A RAINHA D. LEONOR, 1458-1525:
MOMENTOS DE UMA VIDA

————————— ISABEL DOS GUIMARAES SA'

A nossa histéria comega e acaba com dois episédios da vida da rainha D. Leonor, ainda
pouco conhecidos dos historiadores. Ambos tém algo em comum: o de relatarem momentos
em que se fez transportar em “andas” ou num andor, isto &, foi carregada por outras pessoas.
Os dois distam no entanto mais de cinquenta anos entre si.

No primeiro episddio, entrava a princesa em [".vora, em ano nao referido, com a mae, a
poderosa duquesa vitiva D. Beatriz, e trés irmdos muito pequenos. Trata-se de um ritual de
entrada, proprio do momento em que personagens importantes eram recebidas oficialmente
pela cidade, Eram entradas triunfais, geralmente organizadas pelas vereagdes municipais e
participadas pelo povo das cidades; neste caso, sabemos que o corregedor da comarca fez um
rol de que constavam os nomes das pessoas escolhidas para transportar a princesa. Nao vou
deter-me aqui sobre a organizagdo destas entradas, porque existe bibliografia especializada
que dela se ocupa’. Neste caso, alguém faltou com o respeito devido & princesa, que era ja
a futura rainha: um dos nobres da cidade, que o corregedor nomeara para ser um dos
carregadores das andas, recusou-se a fazé-lo, incorrendo no castigo régio.

O episddio tem a data de Janeiro de 1474, e refere-se a trés irmios muito pequenos da
rainha. D. Joido, duque de Viseu, morrera a 16 de Agosto de 1472, e provavelmente os irméos
seriam Diogo, Duarte e Manuel, o mais novo, o futuro rei “felicissimo”, que andaria pelos
cinco anos'. Leonor seria entdo uma rapariga de dezasseis anos, e tinha casado trés anos
antes com o principe D. Jodo. A narrativa refere o bispo D. Garcia de Menezes, o que confere
com a cronologia estabelecida até agora, uma vez que este foi nomeado para a diocese de
Evora no ano anterior®.

O incidente deixou marcas: em 1482, ainda D. Joao II, em carta que escrevia a cidade, se
manifestava agastado pelo modo como D. Leonor fora recebida®. Cremos que se referia a este
episédio, a nido ser que posteriormente tivesse havido outro do mesmo teor cujo rasto nao
tenha chegado até nés. Nem conseguimos ter a certeza do que € que se entendia por andas
neste periodo. Seria algo de parecido com uma cadeira transportavel aos ombros dos carregadores,
ou seja, uma cadeira de andar? Supomos que 0 momento exigia que a princesa fosse exibida
aos olhares do povo da cidade, pelo que nio estaria encerrada num veiculo fechado.

Mas tudo se encaixa no que sabemos sobre o andar e o passo nas sociedades europeias
desta época: raramente alguém numa posi¢io de poder era vista a pé em ceriménias publicas

realizadas no exterior. Devia ser exposta ao olhar das pessoas numa posicio clevada, sem
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contacto directo com o piso térreo. Se permanecesse num local fixo, a solugdo, em podendo
ser, consistia em assomar a uma varanda ou janela de um paco. Nio o havendo, construia-
-se um cadafalso ad-hoc, — uma estrutura de madeira com uma forma entre a bancada e o
palco, onde se sentava a pessoa principal no lugar de destaque, no topo, e os seus acompanhantes
nos patamares inferiores. Caso se encontrasse em transito, devia ser transportada por animais
ou pessoas, num veiculo especial. No exemplo vertente, dado que a época ainda nio se
usavam coches, nem carros triunfais, pelo menos em Portugal, a princesa era Lransportada
em andas. Um dos homens escolhidos para carregar a princesa, de seu nome Jodo Mendes
de Oliveira, deve ter entendido a sua tarefa como uma despromogio. £ que, se ser carregado
era prestigioso, carregar era aviltante. E o0 momento foi registado num excerto de dificil
leitura, e com tons um tanto confusos, para quem 1& o trecho quinhentos anos depois.
No entanto, conseguimos saber que Oliveira foi chamado a presenca do rei e do principe
(Afonso V e D. Jodo), e pagou uma multa de dez mil reais’.

A menina cumpria um destino. Muitos anos mais tarde, seria sistematicamente transportada
por terceiros, animais ou homens, por motivos mais imperativos. Garcia de Resende refere
que em Maio de 1494 a rainha caiu doente, quase morreu, e que o rei veio a toda a pressa
visitd-la em Settibal. E tece até um comentdrio: que por ironia este (ltimo estaria morto um
ano depois, e que a rainha, que lutava pela vida as portas da morte naquele momento, viveria
ainda outros trinta, ainda que sempre doente, e reduzida a uma cama®. A segunda fase da
vida de D. Leonor, que vai portanto desde os seus 36 aos 67 anos de idade, parece ter sido
marcada por uma reduzida mobilidade.

Outro trecho a que se tem prestado pouca atengdo, diz algo de espantoso acerca da doenga
da rainha: que ficou com um apostema numa perna conhecido por caranguejo, que todos
os dias precisava de ser aplacado com o contacto de duas galinhas mortas. Diz o autor que
a ferida comia duas galinhas ao dia’. Ndo sabemos que estranha chaga seria esta, mas
encontramos mais testemunhos de que Rui de Pina ndo mentia quando referia a rainha como
passando grande parte da sua vida numa cama.

Varios documentos revelam que D. Leonor permanecia cronicamente doente, muitas vezes
confinada a uma cama. Frei Afonso de Portugal, provincial dos frades franciscanos da
observancia que tinha a tutela do convento da Madre de Deus, escreveu ao rei em 1510,
dando conta de ter ido ver a rainha aoc mosteiro. Na carta referia “a dor de cabeca que
[a rainha)] sempre tem”", Estava portanto a rainha vitiva na cama, enquanto a peste grassava
na zona. Era para dar conta dos seus avangos que o frade escrevia ao rei, registando o estado
dos vérios conventos situados no vale de Xabregas. Se sabemos que a rainha abandonou
Lisboa diversas vezes, onde tanto gostava de morar (“que o tempo que fora dela [da cidade]
gastamos, temos que ndo € viver”, escreveu ela numa das suas cartas''), nem sempre o fez
quando a prudéncia lho exigia. Houve surtos de peste em que preferiu ficar, mesmo quando
se morria a sua volta. Noutros, optou por se refugiar nas suas terras, embora nio saibamos
como se deslocou: supomos que foi sempre transportada.

A debilidade fisica da rainha, que a reduzia a uma cama, no entanto, é referida desde
muito cedo. Compreende-se assim a sua obsessio pelo licorne, uma substincia no minimo
estranha, porque na verdade correspondia & materializacdo, por aproximagdo analdgica, de
uma fantasia. O licorne era um animal mitolégico, um cavalo branco com um corno em

espiral, fugidio, que s6 repousava no colo de uma virgem. O pé de licorne, o elemento fisico
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mais caracteristico do animal, e o tinico que o diferenciava de um simples cavalo branco,
constituia uma substincia méagica, com o poder de curar as dores de cabeca ou de servir de
antidoto a venenos. Os homens do século XV, a falta de licornes, contentaram-se com o p6
dos dentes de narval®, e suspeitamos, de qualquer dente moido capaz de produzir 0 mesmo
efeito visual. A rainha foi uma grande consumidora deste produto, a ponto de ter comprado
51 pegas do espdlio de sua mae, falecida em 1506". Ndo seria esta a tinica vez que adquiriu
esta substincia: mais tarde, em 1514, D. Manuel ordenava ao seu tesoureiro que entregasse
a rainha duas ongas de licorne. Desconhecemos o seu efeito, e até a forma como o licorne
era ministrado, mas a uma doenga crénica, e portanto sem cura, é ldgico que correspondesse
uma substincia ineficaz em termos terapéuticos, ou que, no méaximo, aliviava apenas os
sintomas.

O certo € que a rainha desaparece progressivamente das cerimonias ptblicas de teor
profano ao longo da primeira década do século XVI. Apenas aparece no baptismo do
primogénito do rei e seu herdeiro, o futuro D. Jodo III, num ou noutro auto de Gil Vicente,
geralmente encomendado por ela. O que aproxima estes momentos € a sua sacralidade:
eram ceriménias de culto, e ndo passatempos de corte, porque nesses ndo ha registo de que
a rainha tivesse estado presente.

As razdes que explicam o seu afastamento da corte sdo tanto fisicas como imateriais.
Se a rainha tinha uma condigio fisica débil, pode ter agravado a sua condi¢do porfiando
numa vida demasiado imovel. No seu caso, o facto de ser muito rica e detentora de uma
vasta casa, pode ter agravado o problema, ao garantir que néo teria de fazer esforcos fisicos
de qualquer tipo.

Os motivos que a afastavam da mundanidade, porém, ndo eram apenas de ordem fisica,
e podem ser procurados no tipo de vida que se exigia de uma pessoa com suas opgdes
devocionais. Pelo menos desde a morte do rei seu marido que a rainha estruturou o seu
quotidiano em funcédo da sua espiritualidade, chegando a solicitar ao papa que retirasse uma
freira do convento para a ajudar a cumprir os seus deveres religiosos'®. Os pacos em que
morou organizavam-se em torno do culto: em Lisboa, o seu pago de Sdo Bartolomeu comunicava
com a igreja do convento dos Loéios, masculino; o de Xabregas, era contiguo ao convento
da Madre de Deus. O facto de se tratar de um convento feminino fazia com que a rainha
provavelmente tivesse acesso a boa parte do espaco conventual, e ndo apenas 4 igreja, como
no caso de Santo Eloi”.

No entanto, a rainha nunca foi freira, nem viveu inteiramente como tal, contrariamente
a sua cunhada e prima D. Joana, reclusa em Aveiro, embora impedida de professar por razoes
politicas. Enquanto para D. Joana o problema era continuar disponivel para o mercado
matrimonial e para herdar o trono se necessario, D. Leonor nunca foi freira por razoes
essencialmente econémicas. Se tivesse entrado para o convento, teria tido de prescindir do
controle do seu vasto patriménio e rendimentos ao entregi-lo & ordem; por outro lado,
passaria a dever obediéncia & sua madre superiora e ao respectivo provincial. Por essa razdo,
optou por ser irmd terceira da ordem de Sdo Francisco, o que implicava uma forma de vida
com obrigacdes e interditos explicitos: a rainha devia vestir-se sem ornatos e de panos simples,
nunca assistir a festas profanas, e muito menos as da corte (“aonde se trazem as coisas brandas
deste mundo”), para além de fazer muitos jejuns e rezar o oficio divino®. £ essa a razio

porque a vemos envergar um habito nos dois exemplares de figuracdo directa de que dispomos
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actualmente: a sua representagdo juntamente com a irmi e a abadessa sor Coleta, no retdbulo
de Santa Auta, ou no Panorama de Jerusalém. Nio sio retratos, até porque ocupam partes
infimas do espaco pictérico, mas ainda assim permitem-nos ter uma imagem aproximada da
forma como a rainha se apresentava ao olhar em publico.

£ portanto de uma pessoa sedentéria que estamos a falar; nunca tanto como teria gostado,
porque o estado sanitirio de Lisboa ndo o permitia. Se a rainha efectivamente viajou depois
de se fixar em Lisboa no inicio do reinado do irmio, fé-lo apenas quando houve peste na
cidade, e ndo durante todas os surtos que sabemos terem ocorrido.

E chegamos ao segundo episddio da vida da rainha que queremos contar aqui. O de um
dia de Janeiro de 1521 em que D. Manuel conseguiu finalmente mostrar Lisboa 4 sua terceira
mulher, sobrinha das duas anteriores, D. Leonor'. Fra irmi de Carlos V e o povo chamava-
-lhe a “Alemoa”, porque tinha sido criada pela tia Margarida de Austria em Malines, na actual
Belgica, e provavelmente falava uma lingua que ndo era nem o castelhano nem o portugués.
Casara com o rei em Novembro de 1518 mas passaram-se dois anos antes que o rei conseguisse
vir a Lisboa com a nova rainha, por causa da peste que entao assolava a cidade. O rei saiu
com D. Leonor de Austria e os filhos de Almeirim para o Lavradio, de onde embarcaram para
Lishoa. Antes de entrar na cidade, o barco onde o rei e nova rainha estavam “...veio tomar

defronte de Xabregas onde estava a rainha D. Leonor que saiu em seu andor e veio A praia

e el rei chegou muito na borda de 4gua donde as rainhas se viram e falaram assim por
entdo...”*, D. Leonor nio se deslocava sozinha, ndo frequentava a corte em nenhuma
circunstincia, e esperava que o irméo fosse até ela. D, Manuel, sempre atencioso para com
a irmd, fazia desta forma com que as duas rainhas, a velha e a nova, se encontrassem face
a face, ainda que provavelmente (o trecho nio é muito claro) com dgua a separa-las. Fica-
-nos a imagem de uma velha senhora, deslocando-se em cima de um andor, afastada das
luzes da ribalta, mas por quem o rei seu irmdo inegavelmente nutria afecto e reveréncia.

Sdo dois momentos da vida da rainha que fazem apelo a um lado menos lembrado da
sua existéncia: a sua corporalidade®. Ficamos a saber que para D. Leonor o corpo terd sido
uma limita¢do e um escolho. Nio para a sua espiritualidade, que sabemos que desenvolveu,
nem para a sua accao enquanto mulher de poder.

O facto de se manter afastada sistematicamente do epicentro dos acontecimentos da corte
ndo implicava para D. Leonor auséncia de influéncia politica. Parece ser uma daquelas figuras
que permanecem na sombra, aparentemente iméveis, mas que, ndo obstante, actuam no
momento certo. Ou pelo menos, se nido agia, a rainha permanecia informada de tudo o que
se passava. Como sabemos, fora D. Leonor a dar os passos decisivos no sentido de obrigar o
marido a designar D. Manuel como sucessor do trono. Fora ela, juntamente com a irma
duquesa vitva de Braganca e a mie duquesa de Beja, que convencera D. Jodo II, ja muito
doente, a designar D. Manuel por sucessor. Os cronistas relatam que nesse dia se colocou
um ponto final ds desavengas entre D. Leonor e o rei seu marido, motivadas pela insisténcia
do rei em legitimar o seu bastardo D. Jorge. A historiografia actual nio tem qualquer diavida
de que, se D. Manuel subiu ao trono, foi por obra da irma. E o que diz, sem margem para
davidas, Damido de Géis, num dos trechos da sua crénica de D. Manuel I: foi “causa tinica”
de ele ter sido escolhido como sucessor de D. Jodo II no respectivo testamento que fez aprovar
antes da sua Gltima viagem ao Algarve, semanas antes de morrer>. Comprovam-no também

as numerosas mercés e doagdes que D. Leonor conseguiu obter do irméo, aumentando
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substancialmente o seu patrimoénio desde que este subiu ao trono, e que sdo prova da gratiddo
que o monarca lhe devia®.

Ha sinais inequivocos de que influenciava profundamente D. Manuel, conforme chegou
a ser relatado por alguns observadores, que chegaram a afirmar que D. Manuel ndo decidia
nada sem a consultar. E também episodios que ndo cabe narrar agora, demonstram o afecto
profundo e a consideracdo que o irmao lhe votava, a ponto de os cortesdos pedirem a
intercessdo de D. Leonor em matérias em que D. Manuel se mostrava renitente?.

H4 também a evidéncia das misericordias, que corrobora a empatia existente entre os
irméos. Como se sabe, a rainha fundou a primeira misericordia em Lisboa durante um periodo
de regéncia em 1498, mas quando D. Manuel regressou ao reino, continuou a promover a
sua fundac¢do, como que a dar o seu consentimento a iniciativa da irma. Inclusivamente,
alguns dos privilégios que estruturaram a actuac¢do da confraria tinham ja sido promulgados
em alvara pela rainha, como a assisténcia aos presos®. Quando D. Manuel regressou de
Saragoca, em Outubro desse ano, retomando o seu oficio de rei, a criagdo das misericordias
continuou, agora, sob o seu patrocinio, mas dentro dos moldes estabelecidos pela rainha
para a Misericérdia de Lisboa®.

Existem portanto dados que nos permitem afirmar que D. Manuel a ouvia, e se deixava
influenciar por ela. E que tinha por D. Leonor uma grénde reveréncia, indo até ela quando
a rainha ndo vinha até ele. Até ao fim do reinado, como naquele dia de Janeiro de 1521
quando a viera cumprimentar com a nova mulher ao chegar a Lisboa.

Nesse mesmo ano, meses depois, quando a princesa sua filha D. Beatriz estava prestes a
partir na viagem que a levaria ao encontro do seu marido, o duque de Sabdia, D. Manuel
foi com a mulher e todos os infantes ao paco de Sdo Bartolomeu levar Beatriz a despedir-se
da tia. E outro dos momentos em que pressentimos a proximidade entre ambos. O rei, a
rainha, e os numerosos filhos do primeiro — de notar que Beatriz era a primeira de todos a
casar-se — subiram em parada desde o pago da Ribeira a colina do Castelo até ao pago de
D. Leonor, hoje desaparecido, mas que sabemos ter-se situado no local da actual praca dos
Loios?.

A fortuna de D. Leonor enquanto eminéncia parda do rei parece ter diminuido um pouco
depois da morte do irmdo em Dezembro de 1521, a qual ainda sobreviveu quatro anos.
QO sucessor no trono, seu afilhado, respondia afirmativamente aos pedidos da tia, geralmente
relacionados com procedimentos administrativos que s6 ele podia resolver, mas ndo parece
ter feito da tia confidente ou conselheira, como sabemos ter acontecido com D. Manuel I.

No entanto, até ao ano da sua morte, e a poucos meses de distdncia desta, a rainha
arranjava maneira de estar a par do que se passava. Quando Catarina de Austria chegou a
Portugal para se receber com o rei D. Jodo lll, procedente de Castela, a rainha D. Leonor
encomendou um relato do que se tinha passado na viagem desde a entrada da nova rainha
no reino até se encontrar com o rei?®. Provavelmente, alguém lho leu, e D. Leonor escutou-
-0 na sua cama. Se foi das Gltimas coisas que fez, ndo sabemos: a rainha morreria meses
depois da entrada de D. Catarina. Ndo é provével que se tenham sequer chegado a conhecer,
porque Lisboa se encontrava mais uma vez impedida pela peste. Até a rainha D. Leonor se
encontrava ausente, tendo chegado & Madre de Deus pouco antes de morrer”, Mas € importante,
por isso mesmo, o relato da chegada de D. Catarina: se D. Leonor o encomendou, significa

nio sO que estava licida, mas continuava a querer saber o que se passava. Mas mais uma
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vez, temos uma prova de que mobilidade reduzida nio era sinénimo de alheamento, e que
a rainha quis, até ao fim, ser informada do que ia acontecendo.

E dificil imaginar hoje uma cena onde as pessoas principais de uma cidade devem prestar
vassalagem a trés criancas e uma adolescente acompanhadas de sua mée viGva, sendo que uma
delas tem estatuto de futura rainha. Mais dificil ainda imaginar uma velha senhora a ser
transportada num “andor” até uma praia ao encontro de dois recém casados. Embora tenhamos
hoje o convento da Madre de Deus no seu sitio original, a praia desapareceu, bem como a vista
sobre o rio; a linha do combaoio separa o terreno do convento das margens do Tejo.

Mas creio que o tema da comunicagdo de hoje agradaria & rainha. Ndo podemos hoje
afirmar que o gosto de D. Leonor pela espiritualidade tardo-medieval, a sua amizade pela
observancia franciscana com o seu elogio da pobreza voluntaria, implicassem o seu completo
despojamento material. Para uma rainha, a pobreza voluntaria tinha limites bastante evidentes.
Apenas a forma de vida escolhida pretendia afasti-la das vaidades do mundo, um programa
que a rainha cumpriu ao isolar-se nos seus pagos e afastar-se da corte régia. Ainda assim com
uma corte numerosa — contamos mais de cem cortesaos seus depois da sua morte. Nem outra
coisa seria de esperar: mesmo os tratados da época — o de Christine de Pisan, por exemplo,
que a rainha fez publicar em letra de forma - nao advogavam a rentncia a todos os bens
materiais. Apenas as jbias, porque o vestudrio e o trem de vida tinham de ser os adequados
a uma rainha®. D. Leonor pugnou sempre ao longo da vida pela manutengdo do que lhe
cabia por linhagem e casamento, devidamente acompanhado por todas as segurancas
patrimoniais e de rendimento®.

Pelo menos no plano politico, podemos dizer que a rainha conseguiu ultrapassar a sua
situacdo fisica desfavordvel, primeiro mantendo-se proxima do rei seu irmdo, e mais tarde,
morto este, dispondo de riqueza e influéncia suficiente para fazer chegar até si as informacdes
necessarias para cstar ao corrente dos assuntos mais importantes.

Mas a sua imobilidade, a qual corresponde ndo s6 uma opgdo de vida como uma satde
débil, corresponde afinal a um tema caro da sua espiritualidade: o da vulnerabilidade da
condi¢do humana, e da inutilidade dos bens terrenos perante os seus infortinios. Um assunto
que reis e rainhas compreendiam talvez melhor do que outras pessoas: nada os poderia livrar

das dores do mundo. Presa ao corpo, portanto.
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_ |sabel dos Guimaraes Sa'

Our story begins and ends with two episodes in the life of Queen
D. Leonor that are little known to historians. Both have something in
';;:gmmon: they recount moments where she was carried in a chair or litter,
" that is, she was carried by others, and yet there are more than fifty years
' between the two episodes.
| The first episode occurred when the princess entered Evora, on a date
‘:{unknown. with her mother, the powerful dowager duchess D. Beatriz, and
"%three very young brothers. It concerns an entrance ritual that occurred
when important people were officially received by the city. They were
‘.5’tri'umpha| entries, generally organised by the local councillors, in which
‘the town people took part. In this case we know that the local judge drew
~ up alist with the names of the people who had been chosen to carry the
* princess. | will not linger over the organisation of these entries as it is
~ dealt with in specialised bibliography®. In this particular case, someone
-.-disrespected the princess, already a future queen: a nobleman of that city

L )

~ appointed by the judge to be one of the bearers of the chair refused, and

—_

~ was given a royal punishment.

The episode dates from January 1474 and mentions three very young
brothers of the Queen. D. Joao, Duke of Viseu, had died on 16 August
1472 so these brothers were probably Diogo, Duarte and Manuel, the
youngest and future “most felicitous” king, who would have been about

: five years of age®. The narrative mentions Bishop D. Garcia de Meneses,
which matches the chronology thus far established, as he had been
appointed to Evora diocese the previous years.

The incident left its marks: writing to the city in 1482 D. Jodo I
expressed displeasure over the manner in which D. Leonor had been

received®. We believe he was referring to this episode, unless something
similar occurred at a later date about which we know nothing. We even
fail to be entirely sure what is meant by the “andas” or ‘chair’ in those
times. Did it resemble a litter to be carried on shoulders? In other words,
was it a walking chair/chaise? We suppose that the moment required the
princess to be shown to the town people and therefore she would not
‘have been shut away in a closed carriage.

All this fits in with what we know about walking and promenading in
contemporary European societies: people in a position of power were
rarely seen on foot in public outdoor ceremonies. They should be exposed
toview in an elevated position, with no direct contact with the ground.
If remaining in a fixed location the solution, if possible, was to appear at
a palace balcony or window. Otherwise, a temporary stage was built — a
wooden structure that was a cross between rows of seats and a stage,
where the most important person was seated at the top in a prominent
position, and his or her followers on the lower levels. If in transit, this
person should be carried by animals or persons in a special vehicle. In this
particular instance, and because there were no coaches at the time, nor
triumphal cars, at least in Portugal, the princess was carried on chairs.
One of the men chosen to carry the princess, called Joao Mendes de

“ Oliveira, must have considered his task a demotion. Whilst being carried
was prestigious, being the carrierwas humiliating and the moment was
recorded in a text that is difficult to interpret and somewhat confused
in'tone when read five hundred years later. We have, however, discovered
that Oliveira was summoned to the presence of the king and of the
prince (Afonso V and D. Jodo) and had to pay a fine of ten thousand
reais’,

QUEEN D. LEONOR, 1458-1525: MOMENTS IN A LIFE

The young girl was fulfilling her destiny. Many years later she would
systematically be carried by others, men or animals, for more imperative
reasons. Garcia de Resende says that in May 1494 the queen fell ill and
almost died and that the king hastened to her side in Settbal. And Resende
commented that ironically it was the king who would die a year later
whilst the queen, at death’s door, was to live another thirty years, although
always ill and confined to her bed®. The second phase of D. Leonor’s life,
from the age of 36 to 67, appears to have been marked by reduced mobility.

Another episode that appears to have escaped people’s notice says
something incredible about the queen’s illness: that she had a pustule on
a leg known as a crab, which every day had to be appeased by contact
with two dead hens. The author says that the wound ate two hens a day?®.
We do not know what this strange wound is, but have found more
testimonies that Rui de Pena was not lying when he said that the queen
spent most of her life in bed.

Several documents reveal that D. Leonor was chronically ill and often
confined to her bed. Friar Afonso de Portugal, the provincial of the Franciscan
Observants, who supervised the convent of Madre de Deus, wrote to the
king in 1510, recounting that he had visited the queen at the convent. In
his letter he refers to ‘the headache that [the queen] always suffers™®.
Thus, the queen mother lay in bed whilst the plague raged in the area. It
was to report on its progress that the friar wrote to the king recording
the condition of various convents in the vale of Xabregas. Although we
know that on several occasions the queen left Lisbon, where she loved to
live (“the time we spend away [from the city] we consider is not living”,
she wrote in one of her letters") she did not always do so when required
for the sake of prudence. There were outbreaks of plague during which
she decided to stay, even when people were dying around her. On other
occasions she decided to take refuge in her properties, although we do
not know how she got there, although she was probably carried.

The queen's physical frailty, which kept her to her bed, was in fact
mentioned from an early age. This helps us understand her obsession with
the unicorn, a rather strange substance since it actually corresponded by
analogical approximation to the materialisation of a fantasy. The unicorn
was a mythological animal, a white horse with a spiralling horn, which
only rested in the lap of a virgin. Powder made from the unicorn, the
animal's most characteristic feature and the only one differentiating it
from a plain white horse, was a magic substance with the capacity to cure
headaches or act as an antidote to poison. Lacking unicorns, 15" century
men made do with the powder of narwhal teeth®, and we suspect with
any ground tooth able to produce the same visual effect. The queen was
a heavy consumer of this product, so much so that she bought 51 pieces
from the estate of her mother, who died in 1506". This was not the only
time she acquired this product; later, in 1514, D. Manuel gave his treasurer
orders to give the queen two ounces of unicorn'. We do not know what
effect it had or even how it was administered but it is logical that a chronic
and therefore incurable illness was treated with a therapeutically ineffective
substance, which might at the most alleviate the symptoms.

The truth is that the queen gradually disappeared from public cere-
monies of a profane nature throughout the first decade of the 16" century.
She was only seen at the christening of the son and heir of the king, the
future D. Jodo lll, and attended one or two autos by Gil Vicente, generally
commissioned by her's. What brings these moments together is their
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