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Isabel dos Guimardes S

Capitulo 3
‘O trabalho

J

No primeiro vinténio do século XVII, o diciondrio do padre Rafael
Bluteau definia trabalho como «perseguicdo, desgraga, infortiinio». Mais
adiante afirmava: «Nenhum vivente passa sem trabalhos; come cada um o
seu pdo com o conduto de mil dores e pesares; assim o prometeu Deus ao
homem depois do pecado e néo faltou & palavra.» Mais tarde, Ant6nio de
Moraes e Silva, ao publicar uma edigdo revista e aumentada do dicionério
cil,o seu antecessor, escreveu que trabalho era «exercicio corpéreo, ristico,
ou mecanico». No termo «trabalhar» (ausente em Bluteau) falava em
«usar das forgas, e engenho para fazer alguma obra rustica, d’arquitectura,
ou de entendimento, ou de mecénica, etc.». Estamos perante um desloca-
mento semantico que ocorre entre 1712-1721, anos da publicag¢do do pri-
meiro dicionario referido, e 1789: Moraes e Silva conservou o significado
de trabalho como algo que dizia respeito as camadas inferiores da socie-
dade (embora os significados que atribuiu ao verbo «trabalhar» ja apon-
tassem para uma inclusdo do labor intelectual como forma de trabalho),
mas omitiu o caracter de castigo de Deus conferido por Bluteau. Ndo ¢ de
excluir que o significado dado por este tiltimo nos inicios do século esti-
vesse ja entdo desadequado, uma vez que outras fontes documentais refe-
rem a palavra «trabalho», émbora se referissem sempre a obra servil ou
mecdnica. Mas podem existir, ¢ é nessa linha que seguiremos, mudangas
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nas concepgdes de trabalho que justificassem esta alteragdo. E um facto
que o século XVIII ndo introduz a concepgdo actual de trabalho que utili-
zamos, na qual este se reporta a qualquer actividade, remunerada ou ndo,
tendo desaparecido a vinculagdo do conceito ao trabalho predominante-
mente fisico. Para os finais do Antigo Regime portugués, trabalhar conti-
nuava a ser coisa bragal, para pessoas «sem qualidade», isto ¢, plebeias.
A ocupagio e o estilo de vida constituiam os factores determinantes na
definigdo de nobreza, contraposta A «mecanican!.

Continuou a existir no século XVIII uma escala de valores que hierar-

quizava as diferentes ocupagdes, desde a distingdo entre criados «gravesy,
de escadas a ¢ima, e os de escada a baixo, até a enunciagdo de certas acti-
vidades mecénicas como «sujas». Algumas ordens terceiras, prontas a
absorverem as camadas médias da populagfo urbana, rejeitavam como
irmaos os praticantes de «oficios vis» (aqueles que envolviam actividades
«indignas»: cortadores, esfoladores de agougues, porteiros de pragas
publicas e farfantes), bem como os que desempenhassem ocupagdes «mui-
to mecanicas» (as mais baixas da respectiva graduatéria: mochilas, arreei-
ros, bolieiros e outros ao arbitrio das mesas administrativas). Em relagéo
aos primeiros, era por vezes proibida-aos seus descendentes a admisséo na
aprendizagem de oficios considerados mais dignos, como, por exemplo, o
dos ourives do Porto, que se justificavam por estarem ligados ao fabrico
de objectos sacros das igrejas?. No que toca as mulheres, ndo podiam ser
admitidas nas ordens terceiras as que andassem vendendo pelas pragas
pablicas nem as de comportamento escandaloso, ainda que fossem casa-
das com irm#os. Este era o caso dos carmelitas do Porto, mas os de Lisboa
néo andavam muito longe destes preceitos>.

As leis emitidas a propésito dos vadios fornecem um contraponto inte-
ressante as atitudes perante o trabalho. Nos finais da Idade Média e inicios
da Idade Moderna, ser vagabundo significava ndo estar sob a tutela e pro-
tecgdio de um senhor ou amo e as leis obrigavam o individuo a suprir essa
falta, mais do que a exercer qualquer trabalho produtivo. Do mesmo
modo, competia aos tribunais da coroa dispor dos encarcerados que néo
eram sentenciados 4 morte, condenando-os em pena de degredo, primei-

ramente para coutos de homiziados no interior do reino e mais tarde para-

os novos espagos da expansio. Esta abordagem continuou durante os

“~

! Olival (2001b), pp. 367-374.

2 Morais (1995), p. 129.

3 Costa (1999), p. 42, e Estatutos da Veneravel Ordem Terceira de Nossa Senhora do
Carmo... (1715), pp. 59-60. :
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séculos XVI e XVII, embora se fossem verificando algumas alteragdes que
diziam respeito ao aproveitamento dessas pessoas em beneficio do Estado.
Reforgou-se a pritica de enviar os réus de crimes para o degredo. Este
funcionava simultaneamente como um modo de punigio e de colonizagdo:
a gravidade das penas correspondia um acréscimo da dureza, sobretudo
climatérica, dos locais para onde os presos eram sentenciados. Havia tam-
bém trabalhos de utilidade publica para estes condenados nas galés, nas
estivas portuarias e na reparago de fortalezas ou outras obras «piblicas».
Algo parece ter mudado no século seguinte: a intengdio continuou a ser a
de tornar esses homens uteis & «republica», mas a linguagem alterou-se,
passando a englobar os vadios nos mesmos objectivos utilitarios. Novas
estratégias retoricas associavam semanticamente vadiagem, dcio e vicio,
uma simbiose que temos dificuldade em encontrar antes do século XVIIL.
Leis sucessivas obrigavam-nos a incorporarem o exército; outras compe-
liam-nos a arranjarem trabalho, e ndo «amos», como anteriormente. O tra-
balho continuava a nfio ter como objectivo principal perseguir os interes-
ses individuais dos seus praticantes, mas sim o beneficio do Estado: uma
lei de 1755 mandava trabalhar os vadios de Lisboa, obrigando-os, em
primeiro lugar, a ocuparem-se nas obras da cidade (destruida pelo terra-
moto), em segundo, em obras do real servigo, e, finalmente, podiam ser
empregues por particulares. Uma lei de Pina Manique de 1785 «falava em
tornar Gteis ao Estado aqueles individuos que lhe servem de pezo»*.

SHo estas algumas ordens de valores que enformam as préticas laborais
neste periodo, condicionando as escolhas dos individuos e as suas concep-
¢des de dignidade social. Subir na escala de estatuto continuava a ser assi-
milado ao facto de deixar de trabalhar por suas méos, ou de, no caso das
mulheres, ndo manusear dinheiro em piblico através do comércio de rua.

Grupos de actividade '

E gratuito aplicar ao Antigo Regime nogdes contemporéneas, como a
de populagdo activa (nogdo que abrange todas as pessoas entre os 15¢ os
65 anos). Como se sabe, os individuos exerciam actividades econdémicas
(mas ndo necessariamente produtivas) desde a mais tenra idade até se
manterem fisicamente capazes, independentemente de ultrapassarem os

. *Silva (1826-1830), vol. 1, p. 400 [1755-11-04], e vol. 2, pp. 388-389 [1785-11-08].
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actuais limites etarios. Embora a entrada no mundo formal do trabalho se
verificasse no inicio da adolescéncia, como veremos adiante, as criangas
exerciam actividades laborais ou contribuiam de algum modo para a eco-
nomia doméstica. Por outro lado, insistimos em sectorializar (usando uma
classificagdo géfalmente tripartida) as actividades econdmicas quando
constatamos a cada passo que pluriactividade e plurirrendimento consti-
tuem a nota dominante da economia familiar.

Para o Antigo Regime, a nogo de economia individual parece despro-
vida de enquadramento, uma vez que a familia constitui a unidade econd-
mica predominante. Esta Gltima ndo deve ser entendida no sentido estri-
tamente biol6gico, mas sim relativamente a um conjunto de pessoas que,
partilhando espagos comuns ou contiguos, exercem um conjunto de acti-
vidades de espectro diversificado que possibilitam a sobrevivéncia material
do grupo familiar. Trata-se, na maior parte dos casos, de uma economia de
escala, em que cada unidade familiar assenta a sua sobrevivéncia nas diver-
sas actividades e ocupagdes dos seus membros. Estas podem, inclusiva-
mente, ndo constituir ocupagdes profissionais no sentido estrito do termo,
mas contribuir de algum modo para a economia familiar. Alguns elemen-
tos da «casa» disponibilizam outros membros para o trabalho, ao ocupa-
rem-se de tarefas domésticas ou manterem criangas a sua guarda. Por
outro lado, a actividade bésica continuava a ser a agricultura e poucas eram
as familias cuja sobrevivéncia prescindia do cultivo da terra num reino
onde as taxas de urbanizac¢do eram baixas®,

Algumas analises efectuadas neste capitulo, em que, ndo obstante, se
considerardo (por vezes até de modo subliminar) estas categorias contem-
poraneas da andlise econdémica, pecam, portanto, por anacronismo e como
tal deverdo ser encaradas. Porém, as informagdes recolhidas podem fun-
cionar como indicadores uteis, a0 mesmo tempo que constituem uma das
poucas abordagens quantitativas que as fontes permitem.

Definidos os conceitos de trabalho em vigor no século XVIII ¢ as limita-
¢Oes das andlises que efectuaremos, comecemos pela sectorializagio das
diferentes actividades economicas, utilizando dados compilados a partir da
bibliografia actualmente disponivel, que os elaborou geralmente a partir de
fontes fiscais (as décimas) ou militares (as ordenangas), mais raramente des-
crigdes da populagio. Estes quadros contemplam apenas uma parte restrita
da populagdo trabalhadora: incluem apenas as chefias do agregado familiar e
as mulheres s6 sdo incluidas quando se incluem nesta categoria. As fontes
tomam, portanto, a familia como unidade fiscal e apenas o trabalho do seu

* Serrdo (1987a), pp. 32 e 45, ¢ Pedreira (1994), p. 394.
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«chefex. Por outro lado, € de referir que os dados se referem a unidades ter-
ritoriais dispares: enquanto para a Feira ou Tras-os-Montes se considera a
comarca, noutros temos o concelho (por exemplo, Torres Vedras) e nou-
tros a «vila e termo» (Montemor-o-Novo). Em contrapartida, estas fontes
apresentam a vantagem de se reportarem geralmente a populagio traba-
lhadora propriamente dita, uma vez que tendem a nfo incluir os grupos
privilegiados.

E um facto que o quadro, pela diversidade de fontes que o comp&em,
bem como pela disparidade de critérios dos autores que elaboraram os
dados provenientes destas (ltimas, organiza uma série de informacdes que
ndo sido estritamente comparaveis entre si. Devem, portanto, ser entendi-
dos como indicadores grosseiros de ordens de grandeza. Sdo esses resul-
tados que, apesar de precérios, utilizaremos em seguida.

O quadro n.° 3.1 (ordenado de norte para sul e de oeste para este) con-
firma o peso esmagador do trabalho agricola na economia portuguesa.
Com excepgdo de Braga, Lisboa, Evora e respectivo termo e o caso de
Portimdo (onde o nimero de trabalhadores indiferenciados parece exces-
sivo), o grosso da méo-de-obra masculina insere-se no sector primario.
Repare-se também no envolvimento das zonas limitrofes das «grandes»
cidades com o comércio, a industria e até a pesca. Oeiras reflecte a proxi-
midade da capital no que toca a industria, transportes, comércio e servigos
em maior grau do que Cascais, que se especializa na pesca. No Norte,
Valongo especializa-se na panificagfio para abastecer a cidade do Porto e,
provavelmente, o aumento da percentagem de pescadores de Matosinhos
deve-se a mesma razao®.

As lnicas édreas claramente urbanas representadas no quadro sio Bra-
ga, Lisboa e Evora (note-se que os dados da primeira foram compilados a
partir das listas de foreiros do cabido da Sé bracarense). A falta de dados
para o Porto, cuja auséncia é manifesta, a comparagdo entre estas cidades
pde em evidéncia o maior peso do comércio e transportes na capital e a
hipertrofia do sector dos servigos em Braga, principalmente, como vere-
mos adiante, no que toca ao grupo dos eclesiésticos. Por outro lado, a per-
centagem de pessoas afectas ao artesanato e inddstria ndo apresenta valo-
res muito diferenciados entre as trés cidades. Lisboa, de que Borges de
Macedo (1982) tragou o retrato econémico nos anos 60 do século XX,
revela-se caso (inico no reino pela forga da sua indistria e coméreio.

¢ Baptista (2000), pp. 74 (ano de 1764), 81 (ano de 1790) ¢ 87 (ano de 1797).
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Cabe precisar que, muito embora Magalhdes Godinho (1980) tivesse
_ tragado um quadro pessimista relativamente a propor¢do dos sectores o -

produtivos na sociedade portuguesa, referindo um peso excessivo da E [ag8leg|28|i8l3R2888 é g=8 é glgiEse

nobreza e clero, o peso do sector tercidrio parece ter sido notoriamente = =

sobreavaliado. Embora o quadro prescinda geralmente de dados relativos

ao nimero de eclesiasticos e nobres, tudo parece indicar que os grupos

produtivos raramente tiveram um peso inferior a 70%-80%. Os dados das § N P P A I I I S

comarcas de Tras-os-Montes, da Feira € do concelho de Torres Vedras, z - <

elaborados a partir de descricdes geograficas que incluiam toda a

populagdo, confirmam esta proporgdo. Apenas nos nucleos urbanos de

maior envergadura o sector de servigos apresentava niveis elevados, como o el - oo

“teremos ocasido de referir mais adiante. Iovp R D RERalr el | R

O sector primério T :
secorprlmarlo . ég S0l |§r}| gl legl 'EE’R;;'
Em seguida, abordaremos o sector primario, distribuindo os trabalhado- ° F .

res pelas seguintes categorias: lavradores, jornaleiros, trabalhadores fixos na 5 g £

agricultura, trabalhadores ligados a criagfo de gado e 4 caca, e pescadores. g 2 §§ P R O N Y AP A N P Y I
O quadro n.° 3.2 coloca em evidéncia as diferentes modalidades de X €% ST e AN

enquadramento organizativo do trabalho agricola. No Norte, sobretudo no g & g

Minho, predomina a figura do lavrador que trabalha terras suas ou arren- &

dadas, prescindindo geralmente de trabalhadores rurais contratados a ter- £ £ -

. . . 3 ) - ALl gl L e RS X N
mo. Até ao concelho da Feira, o nimero de jornaleiros permanece sempre 2 s |~2w38 R 2R SqNdSe
abaixo dos 10%; contudo, nas unidades seguintes, o seu nimero corres- & S
ponde ja a mais de 40% do total de trabalhadores agricolas. y

Em contrapartida, 2 medida que caminhamos para sul, diminui o niimero i
de lavradores (em locais como Montemor-0o-Novo ou Avis, a bibliografia T a3 e SRS FE R BB B[R e[
refere expressamente que se trata de rendeiros). Albert Silbert apurou as _% i B A g D It R B A
diferenciagGes entre lavrador, seareiro e assalariado para a regido a sul do Y
Tejo. Embora ndo forgosamente proprietarios da terra que cultivavam, os S S I N I S R S I O I
lavradores exploravam uma ou mais herdades, enquanto os seareiros se res- S I I R I I I N
ponsabilizavam pelo cultivo de simples courelas, distinguindo-se dos assa- & o -
lariados pela posse de algum capital fixo: Na hierarquia do trabalho da terra, S I N R IO I (R N N S A
os lavradores constitufam trabalhadores enraizados, estando claramente bi ] &8 = 5 e (|8
acima dos seareiros e assalariados, que constituiam a massa esmagadora dos o = Sl ; Elg l:: e = o P
trabalhadores do campo no Portugal mediterrranico’. A forma de exploragio Z 2 5 s | § 5 IR = ElE |k -
g flel5l3(22 8|8 5|5 2|50
g ElS|E|e|8|E|8|g|E|E|lE EE
S 2 S|<|F|E|E|Z|S|2|2|&|8|8|8
Silbert (1978 [1966]), vol. 2, pp. 787-825. -
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(continuacdo)
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Notas: As localidades incluidas no quadro anterior que ndio se encontram aqui representadas correspondem a dados ndo suficientemente
diferenciados, ou, como no caso de Braga, relativos a nimeros demasiado pequenos. Os trabalhadores do sector agricola de Cascais néo se

apresentam diferenciados; a fonte referencia apenas os pescadores.

Fonte: V. quadro n.° 3.4.

- O trabalho

da terra reflecte a grande dimensdo das propriedades fundiarias. Com efeito,
as herdades incluem néo s6 uma vasta gama de trabalhadores especializados
(abegdes, singeleiros, etc.), como também se verifica que muitos deles sdo
fixos, apesar de se registar uma elevada percentagem de jornaleiros. As her- -
dades alentejanas contavam regularmente com as migragdes sazonais das
Beiras e do Minho, sobretudo em épocas de ceifa. Também a preparagdo
das culturas requeria o trabalho de valadeiros (geralmente os experimenta-
dos vinhateiros durienses) na preparagio de valas de cultivo. Sabemos tam-
bém que era nas zonas a sul do Tejo que se registava a presenga de escravos
no trabalho dos campos, embora ténue, ao contrario do que acontecia no
resto do reino, em que estes se limitavam ao trabalho doméstico®. Mas é
sobretudo nas zonas em que a criagdo de gado revela um peso importante
(Rlbatejo Montemor-o-Novo, Avis) que se verifica a presenga esmagadora
de trabalhadores fixos, entre maiorais, pastores e ajudas de gado. E também
nessas zonas que se verifica a existéncia de alguns cagadores de profisséo,
tal como em Tras-os-Montes.

Em contrapartida, a pesca tem uma expressdo reduzida, uma vez que
apenas se representam trés localidades do litoral com actividade significa-
tiva (P6voa de Varzim, Matosinhos e Cascais). No entanto, ¢ um facto que
o quadro ndo representa a maior parte das zonas em que sabemos ter exis-
tido uma actividade piscatéria importante, como a costa algatvia, ou ou-
tros portos do litoral do Entre Douro e Minho. Sabemos também que os
centros piscatorios mantiveram uma interac¢do permanente em relagéo ao
trabalho da terra, pelo que agricultura, pesca e recolha de sargag;os ou sali-
cicultura raramente foram actividades exclusivas.

Nio sera excessivo frisar uma vez mais o caracter irregular e incons-
tante do trabalho agricola, onde os tempos mortos alternavam com perio-
dos de grande azafama, possibilitando aos habitantes das zonas rurais a
participacdo numa gama vasta de actividades tanto industriais como
comerciais. De todos os sectores de actividade, era neste que se fazia sen-
tir com maior forga o peso da sazonalidade. A extracgdo do sal, por exem-
plo, era feita no Verfo pelos lavradores e pescadores e mobilizava uma
mio-de-obra significativa do ponto de vista quantitativo. Nos finais do
século existiam mais de 2500 marinhas em Portugal, mobilizando perto de
5500 trabalhadores por dia nos meses em que nelas se trabalhava®.

8 Magalhies (1993b) e Jorge Fonseca (1986 ¢ 1996).
° Lobo (1991a).
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Mau grado a importincia conferida pelo pensamento econdmico de fi-
nais do século a agricultura, esta continuou a ser o ramo de actividade em
que era mais dificil intérvir com eficdcia e mais do que um autor con-
temporaneo comentou a «estupidez»!0 ou «rusticidade» dos agricultores
nacionais, que trabalhavam apenas o suficiente para garantirem o sustento,
sem preocupagdo de inovarem, continuando a usar técnicas e instrumentos
ancestrais. José Antonio de S4, antigo corregedor da provincia de Tras-os-

-Montes, comentou a relutdncia com que os lavradores falavam das suas

culturas, porque «a sua ignorancia e serviddo lhes faz crer, que semelhan-
tes averiguagdes, ou sdo para lhes impdr novos tributos, ou para dalgum
outro modo os vexar»!!. Jorge Pedreira afirmou que o Unico sector onde
foi possivel fomentar o desenvolvimento foi o da industrial?, que passa-
remos a analisar em seguida.

Trabalhadores no artesanato e induastria

Apesar do desenvolvimento das manufacturas no século XVIII, a indus-
tria portuguesa continuou incipiente. A unidade de produgdo do sector
secundario continuou a ser a oficina, por vezes a manufactura, ¢ mais
raramente a fébrica, nesta época «uma oficina em ponto grande»!3. O sec-
tor registou, principalmente nas indistrias de luxo, a importagdo de técni-
cos estrangeiros, que chegavam ao reino por mio da iniciativa estatal, ou
de moto préprio, mas requerendo sempre o apoio financeiro do rei, € a sua
contrataciio estava fora do alcance dos negociantes privados. Esses arte-
sdos foram sobretudo italianos e franceses, muitas vezes ciosos dos seus
segredos profissionais e com grandes dificuldades em encontrarem artifi-
ces suficientemente qualificados com quem pudessem trabalhar!4, Uma
vez que a indstria continuou em larga medida (com a excepgédo do caso
de Lisboa) a ser uma actividade «residual» em relagdo ao trabalho dos

“Gampos, a mio-de-obra industrial permaneceu volatil ao longo do século,

com evidentes dificuldades de estabilizagéo!’.

' In Pedreira (1994), p. 389.

" In Sousa (1997), p. 371.

"2 Pedreira (1994) p. 27.

13 Pedreira (1994), p. 259.

14 Pedreira (1994), pp. 214-221 e 425.
'S Pedreira (1994), p. 403.
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Por outro lado, continuou a exercer-se a pressdo conservadora do sis-
tema gremial, ao contrario do que afirmou Carvalho Dias nos anos 50 do
século XX!6. As corpora¢des funcionavam em estreita conexdo com as
autoridades municipais, que exerciam, elas proprias, o controle do niimero
de unidades de produgdo através da fiscalizagdo e examinagdo de candida-
tos a mestres. O sistema corporativo, longe de diminuir a sua for¢a a partir
de Pombal, refor¢ou a sua influéncia nos finais do século e s6 viria a ser
abalado com o liberalismo!’. Nas unidades artesanais, o nimero de ofi-
ciais por mestre era geralmente superior ao dos aprendizes por oficinal® e
tudo aponta para que o oficialato fosse uma condigdo perduravel no tem-
po. No Porto, por exemplo, os estatutos das corporagdes ndo estabeleciam
limite para o niimero de oficiais em exercicio por oficinal®.

Mau grado ser este o sector onde porventura se registaram mais mu-
dangas a nivel tecnoldgico e de organizagdo da actividade produtiva, €
também verdade que os oficios preponderantes continuaram a ser os tradi-
cionais e que a evolugdo registada ndo conseguiu alterar significativamen-
te um quadro artesanal tipico de uma economia pré-industrial. Lisboa,
pelo peso do seu sector manufactureiro e artesanal, constituiu uma excep-
¢do no quadro nacional, conforme j4 tivemos ocasido de referir20.

O sector terciario

As actividades relacionadas com o comércio, conforme se pode obser-
var no quadro n.° 3.3, pese embora a relativa atipicidade dos resultados
nele representados, manifestam uma tendéncia para se sobreporem aos
transportes em é4reas urbanas (por exemplo, Braga, Lisboa e Evora), enquan-
to, como é 6bvio, nas zonas relativamente perto das cidades as actividades
relacionadas com os transportes tendem a aumentar (por exemplo, Matosi-
nhos e Valongo). E em zonas predominantemente rurais, no entanto, que
os resultados se manifestam mais dispares, embora se possa discernir a
tendéncia para se estabelecer um equilibrio entre estes dois grupos de
actividade.

'8 Dias (1958); Pedreira (1994), pp. 412-413,

'7 Madureira (1997), pp. 250-254.

'8 Madureira (1997), pp. 458-459.

19 Morais (1995), p. 145.

20V, Pedreira, neste volume, quadros n.** 6.1 ¢ 6.2.
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Comércio e transportes

[QUADRO N.° 3.3]

O trabalho

Local Comércio Transportes Totais
Tras-os-Montes, 1796..................c.cci 46,?:; 57;2 1]40602
Braga, ¢. 1750..........ovveoreeeeveeeerre 977?2 2?8 =
Pévoa de Varzim, 1792........................, 8‘}1?2 1 59,8 ]5070
Matosinhos, 1764, 1790 e 1797............... 13:9 ;fﬁ :38
Valongo, 1764, 1785 € 1793................... 4‘(‘)?9 569?1 b
Feira, 1801...........c.o.ooveereerveriee. 31215 2;‘; o
Coruche, 1789..........oviiiiiiiiiii 7;?2 2]6?8 J7010
Samora Correia, 1790........................l 429,9 517?1 120]0
Salvaterra de Magos, 1788..................... 5?7?9 422‘}1 - 15070
Lisboa, 1763-1769............o...rvcereren. ‘,‘72;‘28 1238; oans
Okitas, 1763..........ooooooeeroeererer 5‘23 : 41"‘7 o
AViS, 1690........oooooooeeeeeeer, 512‘ y 417?6 2
Montemor-o-Novo, 1699....................... 935?1 4?9 14010
Evora, 1764.. .., 82573 1‘:?7 i(])z

Fonte: V. quadro n.°3.4.

Sempre que os dados disponiveis permitiram diferenciar os servidores
domésticos dos criados de lavoura e dos trabalhadores nfo especificados,
o quadro n.° 3.4 demonstra o peso da criadagem no grupo dos servigos.
Com a excepgdo de Evora, todas as populagdes representadas no quadro
apresentam uma percentagem de criados superior a 60%. As profissGes
liberais tém a particularidade de estarem representadas na documentagio,
ao contrario dos eclesiasticos e militares. Braga, pela especificidade da
fonte utilizada, que representa foreiros do cabido da Sé, representa uma
excepegdo, quica exagerada, pelo peso que a sua arquidiocese detém na
cidade, que quase atinge os 60%; em contrapartida, os criados encontram-
-se naturalmente ausentes de uma fonte deste tipo.
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[QUADRO N.° 3.4]
Local s];:;sl:- M:Iei;a- P:;S)gss (i;::' Outros | Totais
cos liberais
Tras-os-Montes, 1796.................. 3125 - 1088 11896 67 16176
’ 19,3 — 6,7 73,5 0,4 99,9
120 3 84 - 2 209
Braga, c. 1750.r .......................... 574 14 402 _ 1 100
4 33 41 - 4 82
Valongo, 1764, 1785 ¢ 1793......... 49 402 50 _ 49 100
. 299 - 118 1212 - 1629
Feira, 1801..........c.ooiiiiinns 18,4 3 72 74,4 _ 100
- 149 42 116 1117 - 1424
Torres Vedras, 1819................... 105 29 8.1 8.4 _ 99,9
18 2 66 157 2 245
Coruche, 1789.......cccovvvivinninnne 73 08 26,9 64,1 08 99,9
! . 11 - 57 173 4 245
Salvaterra de Magos, 1788........... 45 _ 23,3 70,6 16 100
. - - 2894 5413 - 8307
Lisboa, 1763-1769..................... B B 348 65.2 _
. - - 153 133 - 286
Qeiras, 1763........ccoviviiiiiinnnns _ _ 53.5 46,5 a 100
. - - 51 - 106 - 157
Cascais, 1763...........o.oiiiiinnns 3 _ 325 67,5 _ 100
18 5 84 4 2 113
Montemor-0-Novo, 1699............. 159 44 743 35 18 99,9
, - - 336 87 - 423
Evora, 1764,.,,4 ....................... _ _ 79,4 20,6 _ 100

Fontes dos quadros n.” 3.1 a 3.4 (pela ordem em que surgem nas tabelas): Tras-os-
-Montes (Serrdo et al., 1976); Ancora e Montaria (Rowland, 1981); Viana (Feijo, 1992);
Braga (Bandeira, 2000); Matosinhos (Baptista, 2000); Valongo (Lima, 2000); Feira (Amo-
rim, 1996); Torres Vedras (Pereira, 2000); Cascais (Macedo, 1982); Oeiras (Silva, 1993);
Lisboa (Macedo, 1982); Coruche (Nazareth e Sousa, 1983); Samora Correia (Nazareth e
Sousa, 1987); Salvaterra de Magos (Nazareth, 1981); Montemor-o-Novo (Jorge Fonseca,
1986); Evora (Maria Teresa Fonseca, 2000); Monsaraz (Rocha, 1994); Vila do Cano (San-
tos, 2002); Avis (dados compilados por Maria Anténia Almeida, projecto PACO); Porti-
mao (Vidigal, 1993). ‘

Metodologia: quando necessério, precedeu-se a adaptagies dos dados publicados por
estes autores, de acordo com a classificagdo sécio-profissional claborada pelo projecto
PACO.

Foi considerada ocupagdo indeterminada o grupo dos criados sempre que ndo havia a
indicagfio segura de se tratar de servidores domésticos ou de pessoas empregues em activi-
dades produtivas. Nos casos de Salvaterra de Magos e Coruche integraram-se os criados,
que ndo tinham sido incluidos nos calculos iniciais de Nazareth ¢ Sousa.
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Mulheres e trabalho

No universo de Antigo Regime seria despropositado pretender que as
mulheres se mantinham inactivas ou confinavam as suas actividades ao
espago doméstico. Embora a casa fosse muitas vezes o local de trabalho
(no que respeita as lides domésticas e a actividades industriais, muitas
vezes ja em regime de verlagsystem), é um facto que encontramos as mu-

lheres a exercerem as mais variadas actividades em praticamente todos os

sectores. Raramente as mesmas ocupagdes dos homens: a divisdo sexual
do trabalho encontra-se num ntmero alargado de actividades. E ainda,
provavelmente com diferencas assinaldveis relativamente a modalidades
de trabalho: no Sul alentejano, a condigdo das mulheres ter-se-ia confinado
ao espago doméstico, enquanto no Norte as mulheres das camadas populares
teriam maior liberdade de circulagio pelos espagos puablicos.

Em comunidades piscatérias competia as mulheres uma boa’ parte das
tarefas efectuadas em terra, como lavar, secar e salgar o peixe?!. Nas
marinhas, as mulheres ocupavam-se na baldeagio e colheita do sal, embo-
ra o trabalho de preparagéo das mesmas requeresse a forga fisica masculi-
na dos marnotos?2. Em actividades agricolas sazonais, como a apanha da
azeitona, eram elas que recolhiam as azeitonas do chdo, juntamente com
os rapazes e raparigas, enquanto o trabalho do lagar era desempenhado
pelos homens?3. Mau grado o seu caracter desclassificatério, o pequeno
comércio volante ou das tendas era uma actividade propria das mulheres
pobres, conforme o demonstram vérias leis que proibiam os homens de
exercerem essas actividades?4.

Encontramo-las também nas industrias, principalmente no sector téxtil.
O trabalho do linho constituia uma industria rural, caseira e feminina2>.
Nas areas onde se verificou algum desenvolvimento industrial, as mulhe-
res incorporaram em massa o mercado de trabalho. Foi o caso de Mantei-
gas, onde a fiagdo da |4 era da responsabilidade das mulheres e raparigas,
que a‘executavam em casa, a par das actividades domésticas26. O mesmo
ocorria na Real Fabrica de Lanificios de Portalegre, onde as mulheres rea-

2 Lobo (1991¢), p. 298.
2 Amorim (1996a), p. 355.
B Dalla Bella (1784).
N z‘siilva (1826-1830), vol. 1, pp. 567-568 [1757-11-19], e vol. 2, pp. 388-389 [1785-
25 pedreira (1994), pp. 71-72.
%6 Monteiro (1989-1990), p. 58.
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lizavam toda a fiagio em escolas no exterior da fabrica?’. Na industria da
seda de Tras-os-Montes, os dados existentes indicam a superioridade
numérica das mulheres em relagdo aos homens em quase todas as opera-

-¢Bes de fabrico?8. No tempo de D. Jodo V, a relagdo de masculinidade da

forga laboral da Real Fabrica de Sedas do Rato, em Lisboa, foi de cerca de
cinco para um: no edificio da manufactura havia cerca de 200 oficiais e
aprendizes, mas as dobadeiras de seda ultrapassavam as mil?%, Na estam-
paria dos algoddes, o recurso ao «expediente de recrutar trabalho menos
qualificado e mais barato» difundiu-se a partir de finais do século XVIII
para desaparecer um século depois, quando ocorreu a mecanizagéo da pro-
dugdo30,

A participagdo das mulheres no sector téxtil requeria, de resto, uma
aprendizagem de tipo profissional — embora estejamos longe da sua inte-
gragdio em corporagdes de oficios —, uma vez que estavam sujeitas a exa-
mes pelas cAmaras, destinados a obter licenga de exercicio de actividade.
Esta pratica esteve longe de ser a regra, uma vez que a maioria das tece-
deiras ndo fazia matricula. No entanto, talvez se trate, juntamente com o
oficio de parteira ou o de-ama de expostos, de um dos poucos sectores em
que o trabalho das mulheres se submetia a uma fiscalizagdo e regulamen-
tagio por parte das autoridades locais, por muito ineficaz ou ténue que o
controle efectivo se tivesse revelado.

E de salientar o desempenho exclusivo por parte das mulheres de ocu-
pagdes que ndo podiam ser desempenhadas por homens, como, por exem-

" plo, a amamentagdo de criangas. Num mundo desprovido de alternativas

eficazes ao leite materno, em tempos da explosdo do abandono institucio-
nal de criangas, as mulheres entraram num mercado de trabalho que- lhes
era proprio, embora ndo deixasse de ser tutelado pelos homens. A activi-
dade de ama-de-leite podia ser exercida relativamente a criangas de todos
0s grupos sociais, mas os expostos representavam um mercado de propor-
¢Bes gigantescas no século XVIII e, mais importante ainda, constituiam
uma espécie de sector publico avant la lettre, uma vez que a sua criagdo
era financiada pelos dinheiros provenientes das cdmaras municipais. Ape-
sar de este mercado de trabalho representar, tal como a industria domésti-
ca, uma componente de uma economia familiar de rendimentos multiplos,
é um facto que contribuiu para a monetarizagdo da economia rural em

7 Matos (1990), p. 672.

2 Sousa (1978), pp. 59-73.
%% Almeida (1990), p. 21.
30 pedreira (1993), p. 550.
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zonas afastadas das cidades, obrigando por vezes as mulheres a percorre-
rem distdncias superiores a um dia de jornada para virem buscar criangas
as rodas de expostos urbanas. O fenémeno néo fez mais do que aumentar
por todo o reino ao longo da centliria para diminuir apenas bem entrado o
século XIX.

A margem das corporagdes, remuneradas sempre abaixo dos homens, o
trabalho das mulheres possuia vantagens dbvias num mundo de reduzida
mecanizagdo. Os proprios memorialistas foram rapidos a defenderem as

vantagens do trabalho feminino e infantil. Estévdo Cabral, nas suas pro-

postas para melhorar a indistria do papel, sugeria que fossem as criadas
da cidade e os pobres a recolher farrapo e que no processo de fabrico se
empregassem mulheres e criangas, uma vez que os salarios dos homens
custavam mais dinheiro3!,

Criancas e adolescentes

+

O trabalho infantil tem estado sob foco na historiografia anglo-
-saxonica. Hugh Cunningham (1990) colocou em questdo a sua utilizagio
na Inglaterra entre 1680 e 1851, sugerindo que ndo era a regra neste
periodo. No entanto, considerou os 15 anos como o fim da infancia, igno-
rando a adolescéncia, e tendeu a focar apenas o trabalho assalariado. Se
adoptarmos uma perspectiva «chayanoviana» da economia pré-industrial,
segundo a qual a unidade doméstica representa o enquadramento funda-
mental da organizac¢do da produgio e do consumo, a importincia do traba-
Iho assalariado é remetida para segundo plano32.

Os limites entre infancia e adolescéncia sdo, do ponto de vista subjec-
tivo, eminentemente artificiais. O dicionario de Bluteau sugere que exis-
tia, ao nivel do vocabulario empregue; uma diferenciago entre criangas e
adolescentes, sendo os primeiros designados por «meninos» e os segundos
por «mogas» ou «mogos». Também as leis portuguesas, tanto eclesiasticas
como régias, estabeleciam uma demarcagdo nitida entre ambas (tal como
hoje se decide que o individuo é suficientemente adulto para votar aos 18
anos). No entanto, a linha divisoria entre estas duas idades era diferente
para raparigas e rapazes. As primeiras podiam fazer as mesmas coisas
mais cedo, aos 12 anos, enquanto os rapazes esperavam pelos 14. Nessas

31 Cabral (1991), pp. 153-157.
32 Chayanov (1996), pp. 1-28.
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idades, rapazes e raparigas podiam testemunhar em juizo, ser padrinhos de
outras criangas, passavam a ser obrigados a confessar e comungar pelo
menos uma vez no ano e podiam até casar, embora estivessem sujeitos/as
a autorizagdo paterna. A partir dos 12/14 anos, as confrarias de mesteres
proporcionavam funerais com maior nimero de velas acesas as criangas
defuntas (S4, 2002). Era também importante definir a idade em que cessa-
vam as responsabilidades institucionais para as criangas dependentes da
caridade puiblica. Para os expostos, os 7 anos eram a idade em que eram
transferidos da responsabilidade institucional para as familias de acolhimen-
to, mas s6 aos 12 os rapazes deviam comegar a receber salarios e as rapari-
gas aos 1433, Os mesmos critérios eram aplicados aos érfdos, que eram con-
fiados a empregadores aos 7, sem receberem salario até aos 1434,

Para Portugal existem indicadores, embora indirectos, que apoiam a
pretensdo de que nos estratos populares as criangas trabalhavam a partir
do momento em que eram fisica e intelectualmente capazes de contribuir
para a economia doméstica. Ja4 no século XVI, os registos de entrada de
doentes do Hospital do Espirito Santo de Evora registavam a presenga de
criangas e adolescentes- entre os trabalhadores sazonais provenientes do
Minho e das Beiras, embora seja impossivel determinar se trabalhavam
lado a lado com os adultos. O calendario escolar, por exemplo, adaptava-
-se aos ritmos do trabalho agricola. Muitos testemunhos demonstram a
relutdncia dos pais em deixarem os filhos frequentar a escola, uma vez
que a economia familiar saia prejudicada (S4, 2002). Existiam ocupag¢des
em que se comegava a trabalhar bem cedo, como no caso dos ajudas de
gado, criangas do sexo masculino que ajudavam os pastores e maiorais a
guardar o gado em troca®de alimentagdo ou comedorias, iniciando a sua
actividade por volta dos 6 anos (Almeida, 2002). Na industria ndo foi
invulgar o recrutamento de rapazes de 8 a 10 anos como aprendizes, como
no caso da estamparia da regido de Lisboa3’.

O trabalho antes da adolescéncia tende a ser invisivel nas fontes histo-
ricas devido ao seu carécter informal e ao facto de ndo ser remunerado.
Tornava-se um pouco mais visivel quando os adolescentes registavam os
seus contratos de aprendizagem nas corporagdes ou nos tabelides. Embora
para um perfodo anterior ao século XVIII, os contratos notariais estudados
para a regido de Coimbra representam apenas 1% do total de escrituras.
No entanto, confirmam que a idade modal para formalizar a aprendizagem

* 84 (1995), p. 308.
* Ferreira (2000), p. 374.
. % Pedreira (1993), p. 551.
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contratual era aos 14 anos e que nalguns casos o rapaz podia ser admitido
como aprendiz aos 18 anos3®. Estes dados sugerem que existiam duas
fases distintas na entrada dos individuos para o mundo do trabalho: uma
primeira, ndo remunerada e ndo formalizada, em que a crianga desempe-
nhava tarefas que contribuiam para a sobrevivéncia da unidade familiar.
Nestas considerava-se que o seu trabalho constituia uma espécie de anti-
dora, ou seja, uma retribuiclio pelo facto de ser criado e sustentado a
expensas da autoridade paterna (quer esta fosse exercida pelo pai biologi-
co, pelo amo ou pelo mestre)?’. No inicio da adolescéncia, em contrapar-
tida, a actividade laboral passava a ser formalizada (nos casos que reque-
riam formalizag@o junto de instituigdes, como ¢ o caso dos Orfdos, dos
expostos ou dos aprendizes de oficio, sujeitos a matriculas nas corpora-
¢Oes) e, sobretudo, remunerada.

Alguns indicadores apontam para que se estabelecesse uma graduagfo
no acesso a profissdo no interior da adolescéncia, existindo, como, por
exemplo, nos casos da construgdo civil e da industria, trés patamares de
remuneragdo bem definidos para os aprendizes. Estes dados sugerem que
alguns aprendizes eram retidos neste estatuto até uma idade tardia, embora
Ihes fossem dadas contrapartidas salariais38, :

Produtividade e produgéo

Néao existem muitas informages que nos permitam fazer uma ideia
dos niveis de produtividade do trabalho em Portugal, especialmente numa
perspectiva comparativa em relagfio ao resto da Europa ocidental, neste
periodo. No entanto, a produtividade era globalmente baixa na Europa no
periodo pré-industrial e Portugal ndo fugia a essa norma. No que respeita
a produtividade agricola portuguesa, por exemplo, sabemos que era preju-
dicada por uma qualidade média dos solos bastante baixa, ndo se devendo
apenas a um défice tecnoldgico ou de input laboral. Continuamos sem
saber também, excepto para alguns casos excepcionais, qual era a relagdo
sementeira-colheita ou o peso médio das diferentes espécies de cabegas de

% Alves (1985), pp. 61-63; Oliveira (1971), vol. 1, pp. 443-448.
37" Sobre o conceito de antidora, v. Clavero (1996).
¥ V. dados disponiveis para Lisboa in Madureira (1997), pp. 460-468.
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gado%. Nem tdo-pouco ¢ possivel ainda conhecer qual a rentabilidade di4-
ria de cada trabalhador nos diferentes oficios artesanais. Mau grado estas
lacunas, é-nos possivel apurar a quantidade de trabalho desenvolvido pe-
los trabalhadores portugueses ao nivel do ntimero de dias activos ao longo
do ano e do namero de horas de trabalho diarias.

As constitui¢des sinodais, ao definirem o calendario mensal dos dias
de guarda, tinham o cuidado de especificar que a proibi¢do de trabalhar se
destinava a ocupagdes servis e mecénicas. As multas aumentavam quando
se tratava de punir pescadores ou cagadores que pescavam e cagavam para
vender e eram mais severas quando estes o faziam antes ou durante as
missas. Mencionavam também os barqueiros, os que curtissem ou lavas-
sem couros, 0s que preparassem cavalgaduras para trabalhar ou caminhar,
os ferradores que ferrassem animais. Actividades como moer, cozer pdoe
lavar roupa eram igualmente penalizadas. Quando necessario e absoluta-
mente indispensavel, os trabalhadores podiam obter autorizagio especial do
episcopado, por vezes mediante pagamento, para exercerem algumas destas
actividades, mas recomendava-se-lhes que o fizessem dentro de portas, lon-
ge dos olhares publicos, € depois de assistifem a missa. E especificava-se
que as vendedeiras ndo podiam fazer negécio nem os lojistas podiam abrir
as suas lojas*0. Os talhantes podiam vender a carne dos animais mortos no
dia anterior, mas a porta fechada e sem os abaterem nesse dia. Estamos,
portanto, mais uma vez a confrontar-nos com as atitudes perante o traba-
lho tipicas do Antigo Regime: relutdncia em manusear dinheiro publica-
mente ou de exercer actividades que implicassem derramamento de san-
gue.

O quadro n.° 3.5 (cuja metodologia de elaboragdio se explicita na
legenda respectiva) demonstra a variabilidade de dias de trabalho anuais
de bispado para bispado, sem que seja evidente qualquer regularidade na
sua distribuicio geogréfica. A diocese em que se vivia e trabalhava condi-
cionava o niimero de dias de trabalho por ano, que era mais baixo na dio-
cese do Funchal (270 dias por ano) e mais alto na de Miranda, com 279
dias, com uma diferenga de mais de uma semana de trabalho entre as
duas. Com valores igualmente altos, incluem-se os bispados do Porto e do
Algarve (277,5). Por outro lado, havia cidades onde s6 o niimero de festas

%% Jorge Fonseca (1995), p. 136. A relagdo colheita/sementeira entre 1721 ¢ 1723 na

zona de Montemor-o-Novo variou entre 7 ¢ 10 para a cevada, foi de 6 para o centeio e de 6
para 7 para duas qualidades diferentes de trigo. A produgio de 15 em 1722 cifrou-se em
0,94 kg por ovelha (ibid,, p. 139).

0y, Constitui¢des synodaes do bispado do Porto (1735), pp. 172-176, e Constitui-
¢oens synodaes do Bispado de Coimbra (1731), pp. 86-92.
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especificas da sé catedral e do termo podia chegar a seis, como era o caso
de Braga (o quadro sé contabiliza os dias de guarda comuns a toda a cir-
cunscrigcdo arquiepiscopal). Ha também que considerar os feriados régios,
que, pelo menos na capital do reino, faziam baixar con51deravelmente 0
nimero anual de dias de trabatho?!.

Domingos e dias de guarda

[QUADRON.°3.5]
Diocese “moveis | sutos | Domineo | Total | ZESLC
Algarve, 1674..................... 6,5 29 52 87\,5 271,5
Angra, 1560........................ 7,5 32 52 91,5 273,5
Braga, 1639.............c..coenn 9 32 52 93 272
Coimbra, 1731.............coeeeie ? 31 52 (83) (282)
Elvas, 1635.........ccccovivnnnnn. 7,5 36 52 95,5 269,5
Evora, 1569........ccc....covi. 75 30 52 89,5 275,5
Funchal, 1601..................... 7,5 35 52 945 270,5
Guarda, 1686...................... 6,5 31 52 89,5 275,5
Lamego, 1683..................... 7.5 35 52 94,5 270,5
Leiria, 1601........................ 7.5 34 52 93,5 271,5
Lisboa, 1646....................... 6,5 34 52 92,5 272,5
Miranda, 1565..................... 6,5 27,5 52 86 279
Portalegre, 1632.................. 7,5 32 52 91,5 273,5
Porto, 1690...............ccceeveis 6,5 29 52 87,5 277,5
Viseu, 1617.......c..coeeviiinnn, 7.5 31 52 90,5 274,5
Viseu, 1684...............c.ccee 6,5 35 52 93,5 271,5

Fontes (por ordem alfabética de diocese): Constituigoens synodaes do Bispado do
Algarve [...], Evora, na Impressio da Universidade, 1674; Constituigdes Sinodaes do Bis-
pado dAngra, Lisboa, por Jodo Blavio de Colonia, 1560; Constituigoens synodaes do Arce-
bispado de Braga ordenadas no anno de 1639 [...], Lisboa, na officina de Miguel Deslan-
des, 1697; Constituicoens synodaes do Bispado de Coimbra [...], Coimbra, no Real
Collegio das Artes da Companhia de Jesus, 1731; Primeiras Constitu¢bes sinodaes do
Bispado d’Elvas [...] (em Lisboa, por Lourengo Craesbeeck, 1635); Constituigoens do
Arcebispado de Evora. Regimentos do auditorio ecclesiastico feitas por D. Jodo de Mello
[...]. Evora, Officina da Universidade, 1753; Constitui¢des Synodaes do Bispado do Fun-
chal com as extravagantes novamente impressas [...], Lisboa, por Pedro Crasbeeck, 1601.
ConstituigBes Synodais do bispado da Guarda [...], Lisboa, por Miguel Deslandes, 1686;
Constituigoens synodaes do Bispado de Lamego [...], Lisboa, na officina de Miguel Des-

! Madureira (1997), p. 264.
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landes, 1683; Constitui¢oens synodaes do Bispado de Leiria [...], Coimbra, por Manoel
d’Araujo, 1601; Constituicoefn]s synodaes do Arcebispado de Lisboa. Novamente feitas
no synodo diocesano que celebrou [...] os 30 dias de Mayo do anno de 1640 [...], Lisboa,
na officina de Paulo Craesbeeck, 1656; Constituicdes Synodaes do Bispado de Miranda,
Lisboa, em casa de Francisco Correa impressor do Cardeal Iffante, 1565, Constitui¢des
synodaes do bispado do Porto [...] propostas e aceitas em o synodo Diocesano [...] em 18
de Mayo de Anno de 1687, Coimbra, no Real Colégio das Artes da Companhia de Jesu,
Anno de 1735; Constitui¢des sinodaes do bispado de Viseu [...], Coimbra, por Nicolau
Carvalho, 1617; Constitui¢des Synodaes do bispado de Viseu [... ] em synodo que celebrou
em 7 de Septembro de 1681, Coimbra, na Officina de Joseph Ferreyra, 1684.

Metodologia: procurou-se recolher informag#o relativa a todos os bispados de Portu-
gal (13), Agores e Madeira (2). Privilegiaram-se as constituigdes impressas que vigoraram
ao longo do século xvIII, sem eliminar algumas das imediatamente anteriores. Foram reti-
rados os dias que diziam respeito apenas as freguesias das sés catedrais, mas incluiram-se
no total de dias santos a festa do orago das freguesias, pelo que se contabilizou apenas um
dia por diocese. Foram também descontados os dias santos, com indicagdo de terem sido
suprimidos, e aqueles casos em que se refere um perddo de quarenta dias para as pessoas
que fizessem guarda nesses dias, o que revela o seu caricter opcional. Ainda existiam dias
santos que vigoravam menos de 24 horas, acabando ao meio-dia.

Mais importante ainda, cabe assinalar que o quadro apresenta totais iliquidos. Néo
efectua calculos de probabilidade relativamente ao niimero de domingos por ano, que pode
oscilar entre 52 e 53, nem se estimou a quantidade de dias santos que ficariam sem efeito
por se sobreporem aos domingds.

A data indicada a seguir & diocese ¢é a da publicagfo da 1.* edigo.

As constitui¢des de Coimbra nfo referem festas mdveis, nem os dias dos oragos, pelo
que o resultado se apresenta entre parénteses.

Apesar da imagem deturpadoramente «estavel» que o quadro veicula, é
um facto que-o niimero de feriados tendeu a diminuir ao longo do século,
a avaliar pelas emendas a tinta efectuadas nas paginas impressas das cons-
tituigdes sinodais, quando se tratava de assinalar que determinado dia de
festa tinha sido suprimido. Poder-se-ia também objectar que os dias de
guarda ndo eram respeitados, uma vez que o caracter premente de muitas
actividades desencorajava a inactividade. No entanto, existem testemu-
nhos de que as autoridades religiosas estavam prontas a vigiar e punir os
infractores: os pescadores queixavam-se das penas pecuniarias que lhes
eram impostas pelos parocos quando iam ao mar em domingos ¢ dias san-
tos#2. Ainda no que toca aos pescadores, os compromissos das irmandades
em que se inscreviam, destinadas a obterem a protecgéo dos santos para as

2 Lobo (1991b), p. 279.
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imprevisiveis lides do mar, sublinhavam a importancia de cumprir os dias
de guarda (Lapa, 1956 e 1960),

Tudo indica também que o horéario de trabalho se adaptava em todas as
regides e actividades & variag@o da duragdo da luz do dia ao longo do ano
e que no Verdo a jornada tendia a durar mais tempo, uma vez que o dia
comegava mais cedo e acabava mais tarde. Por exemplo, o trabalho das
marinhas, de caracter estival, comegava as 5 da manhi e prolongava-se até
ao pdr do Sol, com duas paragens (para comer e dormir durante uma
hora), s 9 e as 14 horas®3. '

As fabricas perfaziam entre oito e onze horas de trabalho activo, sendo
a dura¢do da jornada mais prolongada nos meses de Verdo; para poupar
no azeite necessério a iluminagfio evitavam prolongar a duragio da jorna-
da. No entanto, quando o fabricante trabalhava a pega e/ou em regime
doméstico, era o proprio a ditar os seus ritmos de trabalho?4. Em algumas
inddstrias trabalhava-se mais no Inverno quando se usava a energia
hidraulica, uma vez que o caudal dos rios era maior, e em certos casos
trabalhava-se até de noite, quando era necessario disponibiliza-la durante
o dia para outras actividades (Monteiro, 1989-1990).

Salarios

E dificil apurar os niveis salariais para os finais do Antigo Regime*S.
Alguns exemplos ilustram a sua variabilidade consoante a idade e a quali-
ficagdo dos trabalhadores, a época do ano e a regido considerada. Para
mais, os salarios em numerdrio constituiam apenas uma componente do
rendimento familiar, uma vez que existiam formas diversificadas de
remuneragdo, que nfo passavam necessariamente pelo dinheiro. Se ndo,
vejamos: em Aveiro, na primeira metade do século XVIIl, as jornas diarias
dos artesdos oscilavam entre 100 (para os caiadores e serventes de pedrei-
ro) até 200 réis (alveneres, calafates, carpinteiros, marceneiros) e 240 réis
(s0 para tanoeiros de pipas). No entanto, esses valores desciam cerca de
50% quando o trabalhador era alimentado. Na mesma vila s6 se regista

“ Amorim (1996a), p. 359.

* Madureira (1997), p. 268.

4 Existem poucas listas de salrios publicadas, embora seja possivel obter uma visdo
de conjunto dos pregos através de listas elaboradas pelas misericordias. O levantamento
dessas listas ndo se encontra efectuado, embora algumas delas tenham sido publicadas (v.
Godinho, 1955, Madureira, 1997, ¢ Barreira, 1995).
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variacdo sazonal nos salarios dos homens de enxada, que ganhavam 120
réis da Pascoa ao S. Miguel e 100 réis de S. Miguel até a Pascoa®®. J4 em
Lagos o saldrio de um mestre carpinteiro era de 240 réis no Verdio e 200
no Inverno e o de um oficial sem carta, respectivamente, de 200 ¢ 160;
apenas o de aprendiz se situava uniformemente nos 120 réis*’.

Na zona de Montemor-o-Novo, entre 1721 e 1729, os salarios dos tra-
balhadores agricolas fixos tendiam a ser mistos: incluiam vestuario, ali-
mentagdo, por vezes casa, ¢ também dinheiro. Os seareiros que recebiam
terra de terceiros para cultivar recebiam através do sistema de «quartos» e
«meias». No que respeita aos saldrios pagos ao dia, verifica-se a sua
variabilidade consoante a tarefa executada e a pessoa contratada, variando
entre 60 e 240 réis por dia. Variavam até consoante o momento do ciclo
produtivo: durante as duas ceifas realizadas, por exemplo, os salarios iam
desde 120 réis em Maio até 240 réis na primeira semana de Julho, até bai-
xarem para 100 réis em meados desse més*8.

Nas fabricas de estamparia de Lisboa em finais do século XVIII, os ni-
veis salariais parecem ter sido bastante mais altos: os aprendizes de 8 a 10
anos ja recebiam 120 réis por dia, enquanto os artifices mais habeis
recebiam entre 480 ¢ 800 réis diarios**. Nuno Madureira chamou a aten-
¢do para o facto de os trabalhadores do sector secundario de Lisboa serem
pagos bastante acima dos de outras regides do pais, podendo registar-se
diferencas entre os 120 e os 400 réis diarios para as mesmas industrias. No
entanto, ainda segundo este autor, ndo existiam diferencas salariais signi-
ficativas entre artesdos e trabalhadores da inddstria, sendo os primeiros,
quando qualificados, melhor pagos do que os segundos. Mais importante
ainda, os salarios do sector secundario em Lisboa mantiveram-se estaveis
até 179830, Uma estabilidade que, note-se, apesar da fraca representativi-
dade dos-dados, os quais estdo longe de fornecerem uma imagem que se
possa generalizar a escala do reino, também se verifica no Porto até aos
Gltimos anos da década de 90, muito embora tenhamos apenas os pregos
das jornas agricolas. Repare-se também que em Lisboa, mesmo o aprendi-
zato, tendencialmente efectuado em idades mais jovens, era remunerado
acima dos trabalhadores indiferenciados e, portanto, supostamente n&o
especializados.

S Barreira (1995), p. 160.

7 Paula (2001), p. 68.

8 Jorge Fonseca (1995), pp. 127-151.

4 Pedreira (1994), p. 551.

%0 Madureira (1997), pp. 275-277 ¢ grafico n.° 3.1.
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A conjuntura de alta de pregos verificada nos anos que antecedem as
invasdes francesas arrastou uma variabilidade salarial que ndo voltaria
mais a permitir a estabilidade que até entdio se verificou, muito embora
tenhamos uma imagem ainda ténue dos diferentes modos como os-salarios
reais evoluiram neste periodo de turbuléncia. Considerados globalmente,
sem atender as discrepincias entre as remuneracdes das diferentes ocupa-
¢Oes, tudo indica que, apesar do aumento nominal, os salarios reais baixa-
ram, pelo menos em Lisboa’!. :

No que respeita aos salarios das mulheres, a informagdo disponivel é

escassa, mas existem dados relativos aos seus niveis para a actividade de
amamentagdo de expostos na cidade do Porto. Apesar de se-tratar de um
conjunto isolado de informagdes, basta para confirmar a inferioridade sa-
larial feminina. Dos diferentes tipos de situagdes de amamentagfo, eram
as amas internas, que viviam no interior da Casa da Roda e amamentavam
os expostos a medida que iam chegando, as Gnicas que recebiam um sala-
rio vagamente similar ao dos jornaleiros, entre 80 e 120 réis diarios. As
amas transitérias, que amamentavam as criangas durante algum tempo
para preencher o compasso de espera por amas «definitivas»32, para evitar
a sobrelotagdo do hospital, recebiam 40 a 60 réis por dia e as segundas, no
méximo, 20 réisS3. E 6bvio também que se tratava de uma actividade
suplementar e que se efectuava apenas a tempo inteiro no caso das amas
residentes, cujo salario era equiparavel ao dos homens. Chame-se, no
entanto, a aten¢fo para a propria natureza precaria deste tipo de trabalho.
A possibilidade de vender o préprio leite é finita e vulneravel, para além
de representar nesta época uma actividade de alto risco, quer para as
mulheres, quer para as criangas, pela possibilidade de contrair doengas
venéreas, em especial a sifilis.

Condig¢des de vida dos trabalhadores

Dificilmente se pode negar a precariedade da condigdo dos trabalhado-
res mecénicos e servis ao longo do periodo em analise. Testemunhos da
época falam da pobreza dos pescadores, que mendigavam de Inverno,

3! Madureira (1997), p. 297.

%2 Designagdio das amas que em teoria deveriam criar o exposto ou exposta até aos 7
anos de idade.

%384 (1992), p. 135. Estes salarios foram comparados com os salarios masculinos apu-
rados na lista de pregos da Misericordia do Porto publicada por Godinho (1955).
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quando ndo podiam ir ao mar. Lacerda Lobo comentou o facto de os pesca-
dores ficarem apenas com um quinto do pescado, entregando duas partes
aos proprietarios do capital fixo e as outras duas as corporagdes, vendendo
depois o seu quinhfio aos almocreves a baixo prego’4. Na agricultura e
pecuaria, os trabalhadores viviam no limiar da subsisténcia, sem grandes
possibilidades de melhorarem a sua condig#o. A literatura iluminista ndo
deixou de ressaltar os «abusosy, a tributagio excessiva e a falta de infor-
magdo de que sofriam as populagdes rurais, para néo falar do elevado
niimero de mendigos que nelas deambulavam?3. Na industria é de salien-
tar a frequéncia com que os aprendizes fugiam das fabricas, pelo que as
fugas passaram a poder ser penalizadas criminalmente. Esta medida, ini-
cialmente circunscrita 3 Real Fabrica das Sedas do Rato, foi alargada a
todas as fabricas do reino em 179056,

Um pouco por todo o lado, as listas de pessoas dependentes da carida-
de publica espelham a precariedade do trabalho bragal e a facilidade com
que os trabalhadores podiam resvalar para situagdes de dificuldade eco-
noémica. Era para estas pessoas que as instituicdes de caridade criavam
estruturas de apoio, diferenciadas também consoante a posigfio do traba-
lhador nas hierarquias de estatuto social. Nas zonas urbanas, as camadas
médias do artesanato recebiam ajuda sigilosa e monetariamente superior a
dos recém-chegados as cidades, ou dos mais pobres entre os pobres. Falta
ainda perceber o papel das corporagGes na ajuda aos trabalhadores que as
integravam, bem como o das confrarias de pescadores e mareantes. Os esta-
tutos respectivos reservavam um lugar para a sua protec¢@o na doenca e
na morte e previam o apoio a vitivas, 6rfios e 6rfds, mas sabemos ainda
pouco sobre as modalidades desta assisténcia. Ignoramos também o papel
de dispositivos de auto-ajuda e ajuda muatua no quotidiano dos trabalhado-
res: como se auxiliavam entre si para acederem aos postos de trabalho, a
sua influéncia na regulagdo dos mercados laborais, como faziam face a
situagGes de crise.

Conclusio .

O presente capitulo, a bem de uma panordmica geral sobre o trabalho
em finais de Antigo Regime, reforgou deliberadamente os aspectos de

% Lobo (1991b), p. 272.
%% Sobre estes wltimos, v. Silveira (1990), p. 67.
% Madureira (1997), p. 250.
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continuidade, produzindo uma visfo estatica que pode ndo fazer justica
aos elementos de mudanca. Haverd que referir, a modo de concluséo,
algumas alteragGes verificadas ao longo do século.

Os esforgos estatais no sentido de modernizar a ind@stria através de
manufacturas alteraram substancialmente a escala doméstica do trabalho
artesanal, ainda que apenas em casos pontuais e durante periodos curtos.
Alguns elementos apontam para uma nova énfase na dignidade do traba-
lho bragal nos casos em que este estava associado a uma longa aprendiza-
gem e a uma «arte». Ainda antes da mecanizag¢fo do trabatho, que se veri-
ficaria no século XIX, a énfase na necessidade de desenvolver a industria,
geralmente conotada com a produgfo de artefactos de luxo, cujos proces-
sos de produgdo se caracterizavam por um elevado nivel de sofisticagéo,
. valorizou a importancia do artesdio qualificado. Ao mesmo tempo, refor-
cou o papel das corporagGes de oficios, cuja intervengdio na regulamenta-
¢do do trabalho sofreu um acréscimo nos finais do século através da ela-
boragdo de novos regulamentos que aumentavam a selectividade das
condigdes de entrada nos oficios.

A industria ndo foi o Uinico sector em que se registaram alteragSes que
se traduziram numa mudanga de estatuto social dos trabalhadores. O sécu-
lo XVIIl assistiu a partir de 1723, quando deixaram de ser considerados
«mecanicos», 4 dignificagdo dos lavradores que cultivavam terras pro-
prias, servindo-se de criados, continuando a desmerecer os que lavravam
terras alheias. Essa dignificagdo do lavrador «proprietario», designacdo
que faré estrada apenas no século seguinte’, andou a par com as crescen-
tes dificuldades enfrentadas pelos pequenos e médios agricultores, espe-
cialmente na segunda metade do século XVIiI, acompanhando a tendéncia
de concentracdo de propriedade, que sacrificou em larga medida os
pequenos e médios proprietarios do campo, como foi o caso da regido
vinicola do Douro ou do Alentejo’8. Podemos também interpretar como
sinais evidentes da dignificacdo do comércio o facto de os negociantes de
grosso trato serem desvinculados da «mecénica» a partir de meados da
centdria, assim como também os «guarda-livros» e os caixeiros, respecti-
vamente em 1762 ¢ 17685,

A ubiquidade da unidade familiar como unidade base da economia faz
ainda regra por todo o século XV, embora se detectem algumas inten-
¢des de mudanca no periodo pombalino, que procurou alterar a escala de

7 Monteiro (2002), p. 93.
%% Fonseca e Santos (2001); Serréio (2000).
% Olival (2001b), p. 263.
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exercicio de algumas actividades, ao criar companhias de comércio, com-
panhias de pescas, manufacturas régias. Nestas ultimas, a énfase na quali-
ficagdo e especializagfo profissionais, a difusdo de normas de contabilida-
de e produgdo burocratica de informagfo indispensdveis a criagio de
unidades de maior envergadura produziram forgosamente alteragdes que
vieram quebrar o caracter doméstico das actividades produtivas. Até que

ponto e em que medida, serd outra questo.
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