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INTRODUCAO

As questdes que motivaram esta obra sdo, em primeiro lugar,
questdes pessoais decorrentes da necessidade de investigar e re-
flectir acerca de determinadas temdticas que se interseccionam, de
forma quase inextrincdvel, com os caminhos da educagdo que
temos vindo a abracar ao longo do nosso percurso profissional. Em
segundo Iugar, fomos motivados pela pretensdo (embora conscien-
temente uma pretensdo humilde) de esta obra constituir um instru-
mento de ajuda, um espaco-tempo de reflexdo e sistematizacao para
todos aqueles e, de um modo muito particular os estudantes, que se
interessam pelas temdticas concernentes a problemadtica da educagéo
ao longo da vida.

A educagio ao longo da vida €, no sentido origindrio dos do-
cumentos da UNESCO, entendida como um processo permanente €
comunitdrio, um processo pelo qual o homem vai construindo e
enriquecendo a sua individualidade no sentido de uma participagdo
activa, integrada, responsdvel e realizada nas varias comunidades de
que faz parte. Assim, ela aparece definida como “a totalidade dos
processos organizados de educacdo, seja qual for o seu contevdo, o
nivel e o método, sejam formais ou ndo formais, prolonguem ou
substituam a educacdo inicial dispensada nas escolas e universida-
des, e em forma de aprendizagem profissional, gracas aos quais
as pessoas consideradas adultas pela sociedade a que pertencem,
desenvolvem atitudes, enriquecem conhecimentos, melhoram as
suas competéncias técnicas ou profissionais ou lhes ddo uma nova
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orientacdo, e fazem evoluir as suas atitudes ou o seu comportamento
na dupla perspectiva de um enriquecimento integral do homem e sua
participagdo no desenvolvimento soctoecondomico e cultural equili-
brado e independente” (UNESCO, 1976: 16).

Facilmente perceptivel € o facto de o processo educativo, pro-
cesso de autoconstrucdo participada dos individuos e co-construcdo
das comunidades estar fortemente vinculado, condicionar e ser
condicionado pelo campo da satide e todas as questdes relativas ao
desenvolvimento. Eis, a razao porque, neste livro, procuramos
investigar, reflectir, co-relacionar e sistematizar questdes relativas a
estas trés dimensdes: educagao, saide e desenvolvimento.

A primeira parte do livro € dedicada aquele que consideramos
ser um dos mais proeminentes psicopedagogos portugueses. A nossa
escolha sobre Jodo dos Santos deve-se ao seu espirito inovador e ao
seu pioneirismo nos campos da educacdo e da satide. Embora fun-
damentalmente preocupado com o processo educativo das criangas,
0s seus escritos e a sua accdo evidenciam que possui da educacio a
concepgdo de um processo permanente € comunitario incidindo em
todos os dominios da vida.

Jodo dos Santos revela-se, ndo s6, perfeitamente embrenhado nas
questdes da Educacdo Nova mas, também, um praticante convicto da
inovadora concepg¢do de educacdo integral preocupada em desenvol-
ver todas as dimensGes humanas a realizar ao longo da vida e em todos
0s contextos em que o homem se integra. O seu espirito inovador e
revoluciondrio €, do mesmo modo, notdvel no campo da satide. Ao
tempo em que o modelo patogénico € rei, Jodo dos Santos pensa e tra-
balha jd, completamente, dentro dos pardmetros de um modelo salu-
togénico de saide, dando os primeiros passos no sentido da educagdo
e da promogdo da gaude e, consequentemente, da satide comunitéria.

Na segunda parte, procuramos mostrar como a educagdo e a
saide sdo campos que se interseccionam e como estes conceitos,
assim com as respectivas praticas, se co-implicam e se conectam com
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as questoes do desenvolvimento. Assim, respectivamente com base
nos documentos da Unesco e da Organizacdo Mundial de Saiide
(OMS) comecamos por analisar a evolucio gressignificacdo do con-
ceito “educacao” e do conceito “satide” ao longo do séc. XX. A and-
lise a que submetemos tais documentos revela que, ao longo do
tempo, e cada vez mais explicitamente, a educac¢io vai sendo con-
ceptualizada, entendida e aceite como um processo a realizar ao
longo da vida e em todos os contextos em que o0 homem vive. No que
concerne a evolugdo sofrida pelo conceito de saude, a sua ressignifi-
cacado confere-lhe um sentido positivo e torna-a um projecto comu-
nitario de todos os individuos e de toda a comunidade, sendo os indi-
viduos entendidos como os principais responsdveis pela sua satde.

De seguida procuramos mostrar como a evolugdo e ressigni-
ficagdo destes dois conceitos “educagdo” e “sadde” conduziram a
uma nitida co-implicacdo, quer dos conceitos em si mesmos, quer
das suas respectivas prdticas evidenciando-se, assim, que a educa-
¢do e a saude sfo duas realidades interdependentes no processo
de autoformacdo participada de pessoas equilibradas e integradas.

Por ultimo, procura-se indagar se o conceito de desenvolvi-
mento e a relacido que foi sendo estabelecida, quer entre desenvol-
vimento e educacgdo, quer entre desenvolvimento e satde se foi alte-
rando ao longo destas tltimas décadas.

Na terceira parte, procuramos indagar e estabelecer a interac-
¢ao entre educacdo e desenvolvimento e evidenciar que a educacao
s pode ser entendida no sentido de educacdo para o desenvolvi-
mento, entendido como desenvolvimento integral e integrado dos
individuos e das comunidades. Assim, comegamos por evidenciar
as imperfeicoes do modelo de desenvolvimento vigente, entendido
como desenvolvimento econdmico, evidenciando que um modelo
de desenvolvimento centrado nos referenciais do crescimento eco-
nomico ndo serve os valores e as finalidades da educacdo. Este
modelo privilegia os programas de ensino recorrente e de formagao
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profissional em detrimento das dimensdes sécio-culturais inerentes
e fundamentais a um projecto educativo.

De seguida apresentamos uma forma diferenciada de pers-
pectivar o desenvolvimento entendido como desenvolvimento inte-
gral e integrado. Com base nos documentos da UNESCO e, tendo
em conta este ponto referencial conceptual e tedrico, procuramos
evidenciar que a concepgdo de educacdo que encontramos nestes
documentos aparece vinculada ao desenvolvimento global, inte-
grado, participado e auto-sustentado apelando a pluralidade de
valores co-existentes nas histérias e nas comunidades humanas.

Propomo-nos, também, levar a compreender que a concep¢do
de educacdo ao longo da vida, enquanto processo empenhado no
desenvolvimento integral e integrado dos individuos e comunidades
toma a estrutura — recorrendo a um conceito da literatura pedago-
" gica — da educagdo comunitdria, enquanto intervencdo educativa
cujo motor de acc¢do radica na motivacdo, implicacdo, participagdo
e recursos da propria comunidade com a finalidade de promover o
desenvolvimento e bem-estar da vida individual e comunitaria.

Consideramos importante sistematizar e apresentar aquilo que
consideramos serem alguns indicadores que caracterizam a educa-
¢do para o desenvolvimento e, por iltimo, pretendemos apresentar
dela, aquilo que denominamos, uma visao critica, na medida em que
o que se pretende destacar é a relevancia, os beneficios e a eficd-
cia desta concepc¢do de educacdo dentro dos limites que lhe sdo
proprios. Apresentamos, ainda, o progresso/desenvolvimento indi-
vidual/colectivo como um processo de recombinagdo de conheci-
mentos, crencas, aspiracoes, desejos, emocgdes, saberes, técnicas,
praticas, etc. que resulta das relagdes intercomunicativas que esta-
belecemos com novos pontos de vista, novas pessoas, livros, expe-
riéncias, culturas. Um processo que resulta da intervencdo activa,
participativa e responsdvel do homem educado/formado e infor-
mado e em processo continuo de auto/aperfeicoamento.



