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Introducao: Nos ultimos dez anos, a investigacao acerca da utilizacdo das novas tecnologias por
parte dos jovens tem demonstrado que a utilizagdo da Internet e outros meios de informagéo e
comunicacao por parte dos adolescentes tem aumentado drasticamente, principalmente no que
diz respeito a utilizagdo da multiplicidade dos meios de comunicagao disponiveis. Este tipo de
tecnologia social permite a estes jovens a expanséo das suas redes sociais e amplia as formas
de comunicagdo com amigos e familia. N&o obstante, todos estes beneficios encontram
igualmente o reverso da moeda, uma vez que também criam um ambiente novo e
essencialmente ndo regulamentado, que expbe os jovens a uma multiplicidade de riscos:
violéncia, bullying, predadores sexuais, entre outros. Embora a investigacao nesta area também
tenha aumentado, os resultados disponiveis séo essencialmente descritivos e marcados pela
falta de uma perspectiva critica que procure compreender a vitimizagdo online. Para responder a
esta necessidade, recorremos a teoria das actividades de rotina, que se tem provado bastante
util na explicagéo de diferentes tipos de vitimizagé@o criminal. Esta teoria defende que existem
trés componentes necessarios numa situagao para que um crime ocorra: um alvo adequado; um
agressor motivado e a falta de um guardido capaz. Objectivo: A presente investigagéo pretende
examinar a validade da teoria das actividades de rotina na explicagdo da vitimizagao online na
adolescéncia, com o intuito de contribuir para a literatura nesta area, considerando a geral falta
de pesquisa explanatoria neste tema. De forma a alcangar uma visédo mais compreensiva do
fendmeno efectuamos uma comparagéo cross-cultural entre Portugal, Espanha e Reino Unido
Metodologia: Para atingir os nossos objectivos, desenvolvemos um questionario (Avaliagdo de
Vitimizagdo Online), constituido por 78 itens que avaliam caracteristicas sociodemogréficas,
comportamentos online, supervisdo parental e regras acerca das actividades online, riscos
comerciais, acesso a sites de conteudo inapropriado e fornecimento de dados pessoais. Este
questionario foi aplicado a uma amostra de 1200 jovens dos 10 aos 18 anos de Portugal,
Espanha e Reino Unido.

Resultados: Os resultados alcangados revelam a aplicabilidade desta teoria na compreenséo da
vitimizagdo online. A andlise dos dados revela que os adolescentes que tém comportamentos



online que aumentam a sua exposi¢ao a ofensores motivados, parecem ter sido vitimas de, pelo
menos, um tipo de risco

Palavras passe - Vitimizagao online, teoria das actividades de rotina, riscos



