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Resumo

Crescer Beneficiario do RSI: Infancia e Pobreza n@€oncelho de Amares

A discussédo em torno da medida do Rendimento SabgalInsercdo (RSI),
implementada em Portugal ha 14 anos, recai divevsaes sobre questdes como a
perpetuacdo dos ciclos de pobreza, efeitos de ragigg social e profissional dos
beneficiarios. Neste contexto, este estudo procwnama primeira fase compreender as
representacdes e significados que as criancassadoles beneficiarias do RSI do Concelho
de Amares tém acerca dos seus contextos famil@resimpacto que essas percepgdes
poderdo ter na capacidade de orientacdo para adaslacriancas e adolescentes. Numa
segunda fase, sado explorados os itinerarios daididarheneficiarias do rendimento minimo
garantido (RMG), nomeadamente, os percursos dasfifens, através dos jovens adultos que
nos anos 1997 a 2000 pertenceram a familias benwefsedo RMG no Concelho de Amares,
com vista a compreender o impacto do RMG na quddidie vida dos jovens adultos. Para
isto, em termos metodoldgicos, recorreu-se amired designna medida em que articula
metodologias qualitativas e quantitativas. A im@ocda do estudo relaciona-se com a
necessidade de melhor compreender a influéncidcgpé implicita que o contexto familiar
tem na construcéo do projecto de vida dos adolessenjovens. A investigacdo desenrola-se
através de trés estudos: numa primeira fase, uodegpreliminar que consistiu num
levantamento estatistico, seguiu-se um estudo de gmto das criancas e adolescentes
beneficiarios do RSI, e numa terceira fase um estadgitudinal retrospectivo, junto de
jovens adultos que em 1997 a 2000 pertenceramifidameneficiarias do RMG.

Sendo assim, através do estudo realizado juntoialecas e adolescentes foi possivel
perceber que estas tendem a adoptar uma atitudensded da familia, apesar de
reconhecerem constrangimentos econdmicos nas me#toasoutro lado, as criancas e
adolescentes tendem a valorizar a escola mas asasuzcdes escolares e profissionais, na
sua maioria, ndo revelam intencéo de mobilidadmkoc

No estudo realizado junto de jovens adultos venfise que estes apresentam
itinerarios de vida diferentes entre si, o que dicedor que o0 RMG nao atinge os
beneficiarios do mesmo modo. Verifica-se tambémag@vens adultos estdo na sua maioria
integrados em termos profissionais, mas mantémlgras economicos, tal como as suas
familias de origem, apesar de melhorias. Por datto, apresentam expectativas optimistas
face ao futuro e satisfacdo face a familia actual.

Como principais conclustes do estudo destaca-seltplcidade de situacdes que
existem no seio das familias beneficiarias do RS#ue indica que o RSI ndo atinge os
beneficiarios do mesmo modo; este facto, leva @&ssdade da coexisténcia de medidas
complementares ao RSI, na intervencéo junto dagregjados familiares.
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Abstract

Growing SlI beneficiaries: Children and Poverty inthe municipality of Amares

The discussion around the measure of Social Iniegrincome (Sll), implemented in
Portugal 14 years ago, is usually based on issuels as the perpetuation of the poverty
cycles, or the effects of the social integratiortted beneficiaries. In this context, this study
aims to in a first phase understand the meanindgepresentations that children/adolescents
benefiting from the Sll in the municipality of Anesm have about their family backgrounds
and the impact that these perceptions may haveealtility to guide their lives. In a second
phase, the itineraries of families benefiting frdma Guaranteed Minimum Income (GMI) will
be explored, namely the paths of their childrenpuigh the young adults that from 1997 to
2000 were part of families benefiting from the GiMlkhe municipality of Amares, in order to
understand the impact of GMI in the quality of lie¢ those young adults. In terms of
methodology, we have used a mixed design, oncentbmes qualitative and quantitative
methodologies. The importance of the study reltdethe necessity of better understanding
the explicit and implicit influence of the familpnotext on the construction of adolescents and
youngsters life projects. This research was boiltards three steps: firstly, a preliminary
study consisting on a statistical survey; secondlgase study on a group of children and
teenagers benefiting from SlI; thirdly, a longitodi and retrospective study among young
adults who belonged to families benefiting from @I from 1997 to 2000.

Thus, through the study carried out among childneth adolescents, on the one hand,
we were able to understand that these have a tepdemdopt an advocating attitude towards
family, even though they recognize some econongoailstraints in it. On the other hand,
children and adolescents tend to value school, duthe majority of cases, their academic
and professional ambitions don’t reveal intentiohsocial mobility.

In what concerns the study carried out with thengpadults, we verified that these present
different life itineraries among themselves, whigtan indicator that the GMI does not affect
beneficiaries in the same way. We can also vefifgt tmost of the young adults are
professionally integrated, even though they mamtme economic problems, similarly to
their origin families, despite the improvements.viigheless, they present some optimistic
expectations towards the future as well as satisfaconcerning their present family context.
The main conclusions of this study are the multtipfiof situations verified among families
benefiting from the SlI, which indicates that Stles not affect its beneficiaries in the same
way; for this reason, it is necessary to implentkatcoexistence of complementary measures
along with the SlII during the intervention in thésmiseholds.
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Introducéo

Os debates acerca do Rendimento Social de Insegacsempre muito aliados aos
nameros, resultados, efeitos e ou (in)capacidagegserir os adultos e de alcancar os
verdadeiros propoésitos da medida: inserir socigrafissionalmente os beneficiarios. As
criancas sdo parte dos estudos efectuados matasatamo entidades invisibilizadas (Diogo,
2003). O objectivo proposto neste estudo encomtrarserido nas preocupacdes da
investigadora, como técnica de intervencdo psici@saom familias beneficiarias do
rendimento social de inser¢cao. Assim, procurameogpceender as implicacdes, de infancias
marcadas por contextos de pobreza e desorganifagaicar, na construcao da identidade
pessoal e social, de criancas e adolescentes,npemtes a agregados beneficiarios de
Rendimento Social de Inser¢do (RSI). Consideramesegte estudo possa ser um contributo
para promover a reflexdo e a compreensao sobrélugrinia explicita e implicita que o
contexto familiar tem na construcéo do projectwvida dos adolescentes e dos jovens, no seu
desenvolvimento vocacional e pessoal, para quehecemdo, se possa intervir de forma
intencional e sistematica.

Procuramos obter o ponto de vista das propriasgage adolescentes, pois alguns
trabalhos recentes sobre a vida quotidiana dasgasae as culturas infantis, assim como, a
emergéncia de uma sociologia da infancia (cf. Sarme2002), mostram que as criangas
sabem exprimir-se sobre as suas proprias realidadgse os seus relatos completam e
aperfeicoam o que ja sabemos sobre estes agrupenfamiliares.

As familias beneficiarias de RSI apresentam fretpmeente situacdes de escassez de
rendimentos associadas a exclusédo social e a éesoagao familiar, onde a pobreza surge
como cenario predominante, que, nos casos dagasiadevido a sua vulnerabilidade fisica,
emocional e a sua dependéncia dos adultos (Sarreeatqg2006:2), torna-se um fenémeno
mais preocupante e urgente de compreender e derinte

Para elaborar este estudo optamos por uma abaondagetodoldgica mistan{ixed
design) onde utilizamos, numa primeira fase, um estuddirpmar que consistiu hum
levantamento estatistico de caracterizacdo do xtonsocial das familias beneficiarias do
RSI/RMG; seguiu-se um estudo de caso junto dasgagae adolescentes beneficiarios do
RSI, e numa terceira fase, um estudo longitudiebspectivo, junto de jovens adultos que

em 1997 a 2000 pertenceram a familias beneficidadBMG.
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Neste sentido, a investigadora visa ampliar o eoinento j4 existente acerca da
intervencao junto das familias beneficiarias de, R8hecendo bases para compreender de
uma forma mais efectiva os padroes de perpetuagdcialios de pobreza e excluséo
intergeracional e favorecendo as formas de inted@psicossocial junto das criangas nestes
contextos familiares.

Dada a complexidade do objecto de analise, desartham itinerario de investigacao
assente num conjunto de orienta¢gfes teoricas edoiéticas estruturadas, por forma, a
favorecer a concretizagcdo do estudo. Sendo assima rprimeira fase efectuamos uma
abordagem conceptual e revisdo da investigacae smiproblema em analise. Nesta fase
procuramos debater sobre as politicas sociais afiodesdo Estado, sobre o conceito de
familias beneficiarias do RSI, sobre infancias mdas pela pobreza, sobre a construcdo da
identidade pessoal e social e desenvolvimento ®pectativas escolares e profissionais.
Seguidamente, apresentamos 0s objectivos e 0 ¢ontex investigacdo, os métodos e
técnicas de avaliacéo e as hipodteses de investigda@nos ainda dar a conhecer o plano e a
caracterizacdo da amostra, os procedimentos edggesticas de investigacdo, assim como, as
dificuldades deparadas no decorrer do processavestigacao.

Posteriormente, apresentamos os resultados obtiesta fase, caracterizamos e
damos voz as criancas e adolescentes benefic@ri®&SI e, ainda, partiihamos os discursos
dos jovens adultos que cresceram em agregadosidiasilbeneficiarios do RMG. Sendo
assim, debrucar-nos-emos sobre “quem séo os filbdSstado”, procurando caracterizar as
criancas e adolescentes beneficiarias do RSI a dévidade, género, grau de escolaridade,
caracterizacdo dos agregados familiares e, aimtapd de beneficio da medida do RSI.
Descrevemos como gerem 0 seu dia-a-dia as criangawlescentes beneficiarias do RSI.
Outro ponto importante na investigacao relacioneese “o que € que eles nos dizem”; sendo
assim, a partir dos discursos das criancas e agolies, descrevemos as percepcdes que estes
tém acerca da vida familiar, relacdes sociais,qpeE@o do contexto escolar, auto-conceito e
expectativas/objectivos de futuro. Num outro ponépresentamos os jovens adultos,
beneficiarios do RMG entre 1997 a 2000, dando aewar estes jovens em termos de idade,
género, escolaridade, situacdo familiar e situgg@dissional. Através dos seus discursos,
daremos a conhecer a percepcdo que tém acerca dansilia de origem e actual; relacdes
sociais; satisfacdo com a vida profissional, fieaace eventual necessidade de recorrer a
apoios sociais e, ainda, qual a percepcdo que ténsedi desenvolvimento escolar.

Procuramos ainda dar a conhecer a percepcao datémpi@a do beneficio do RMG na sua
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vida familiar e, por ultimo, evidenciar as expeoit e ambicdes de futuro que apresentam
estes jovens adultos. Por altimo, apresentamosiaagais conclusdes do nosso estudo e o

contributo que 0 mesmo podera ter na intervencéofamilias beneficiarias do RSI.
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I Abordagem Conceptual e Revisao da Investigacao sabr
Pobreza Infantil

1.1 Politicas Sociais: Desafios do Estado - Providéncia

As politicas sociais emergem da necessidade daldEgeomover o bem-estar e a
proteccdo social dos cidadaos, que se consubgtamgia iniciativas de prevencdo de risco
social e ac¢gBes em prol da resolucdo de probleoctasis ja existentes (Sousaal, 2007a:
87). As politicas sociais que se destinam espaaif@nte para a populacdo mais pobre sédo
executadas pelo sector da accéo social, e tém obfeotivos cobrir um vasto dominio de
problemas e proporcionar aos beneficiarios um padrénimo de bem-estar (Sousaal,
2007a: 88).

No movimento de reforma de Estado-Providéncia, dasmprincipais alteracoes tem
sido a reformulacdo dos direitos sociais, que ecqrela introducdo do®ireitos de
Integracédo (Rosanvallon 1997:139 citado por Moreira, 2000Syrge deste modo, uma
renovada concepc¢ao dos direitos sociais, com asserque Rosanvallon intitula éstado —
Providéncia Activoe que se expande em torno do direito de insergbwe(ra, 2000:8.
Assim,tal como refere Rodrigues (2010:87):

“O sistema de proteccédo social e o Estado-Providégudem ser considerados como um
patriménio muito préprio da Europa Ocidental, taimo o confirma o Tratado de
Maastricht, que aponta, em matéria social, a i@sedps excluidos como uma efectiva
prioridade”.

Na década de 80 e 90 emergiu uma crise em todpaisss da Unido Europeia, crise
nao apenas financeira mas uma “crise da propridéinegade do contrato social entre o
Estado e a sociedade” (Rodrigues, 2010:83), aplesespecificidade do sistema de proteccao
social de cada pais.

Posto isto, esta politica baseada na diminuicaral®@ccao social, significou que nas
tltimas duas décadas Portugal se tornasse

“um contexto socioeconomico caracterizado entrgasucoisas, pela fragilizacdo dos
vinculos laborais, o que fez emerginoVos riscos (Ulrich Beck), um contrato social
reconfigurado (Pierre Rosanvallon) e a emergéneitndvas insegurancas sociaigRobert
Castel) e novas formas ddesqualificacado socia(Serge Paugam). Face a essa nava de
incertezd (J.K.Galbraith) inauguram-se novas relagées comeocado de trabalho, ora mais
precarias, ora mais sazonais, ora mais mal-pag&nmmobrecidas. Desta forma, é o
desemprego, a reducgéo salarial (directa ou indiyext a precarizacao laboral que caracteriza
mais fortemente a reestruturacdo do mercado delti@lactual. Além disso, percebe-se uma
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relacdo mais intensa e marcada com a assistémcm e@s apoios sociais, por sua vez cada
vez mais escassos, com todas as consequénciassddamtes, mesmo as mais perversas,
como o estigma, a desvalorizagdo identitaria, apacidade de resposta aos novos riscos
sociais, mas também e cada vez mais aos velhos gsciais” (Rodrigues, 2011:1).

Percebe-se, neste contexto, o facto de o EstadedBnmia viver cada vez mais
contradicbes e problemas. O decréscimo econonscalteracées no mercado de trabalho e o
declinio demografico, assim como os efeitos dagmigio europeia, Sdo argumentos que
justificam a necessidade das politicas sociaisjs&taaem aos novos reptos e contextos
(Rodrigues, 2010:272).

Deparamo-nos, assim, com uma Europa a desenva\através de duas lentes, pelo
modo dualista com que percepciona as questdes reamifinanceiras e as questdes sociais
(Rodrigues, 2011: 1), quando na verdade 0 progmssoOmico e 0 progresso social sdo duas
dimensdes indissociaveis da estabilidade e da c@esapeia (Rodrigues, 2010: 88).

Na verdade, as politicas sociais apesar de varianeito de sociedade para sociedade,
tendem a ndo alcancar os principios que proclaraata:correccdo das desigualdades

Debater politicas sociais e protec¢do social desemdpre pressupor uma discussao
também acerca da insercdo social, visto que a m@&ondesta € sempre o supremo objectivo
tanto das politicas sociais como da proteccao Isossapoliticas de combate a pobreza e
exclusdo devem partilhar a nocdo de integracacalscentendida como 0 processo que
caracteriza a passagem das pessoas, familias posgdas situacdes de exclusdo para a
participacdo social e cidadania (Rodrigues, 1999:38gundo Capucha (1998, citado por
Rodrigues, 1999:79) a insercdo social conduzirduaen“duplo movimento que leva por um
lado, as pessoas, familias e grupos em situacé&xadasao social e de pobreza a iniciar
processos que lhes permitam o acesso aos dir@itosladania e de participacéo social e, por
outro lado, as instituicbes a oferecerem a ess0as, familias e grupos reais oportunidades
de iniciar esses processos, disponibilizando-lkes@os, dando-lhes apoio”.

Assim, perante estes pressupostos, varios aumgesSousat al, 2007a; Rodrigues,
2010) referem a necessidade do Estado-Providénomastrair uma articulacdo e
complementaridade entre o nivel formal (Estado-Bémcia e os servigos publicos) e o nivel
informal (sociedade civil), para assim edificar usgadadeira cooperagdo e compromisso
social, ou seja, um nowmpntrato social Torna-se necessario proclamar uma nova economia
social, «<uma economia solidaria», que se consaldefuncionamento das empresas de

insercdo, no desenvolvimento local, na responsiaié social das empresas e na funcéo
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imprescindivel do terceiro sector, que dé lugama werdadeira “articulacao interdependente

com a economia e com o0s seus (dis)funcionamenfir{gues, 2010:273).

1.1.1 As Politicas do Rendimento Social de Insercéo

“ Constitui um mecanismo de combate a pobrezajotezomo principal objectivo
assegurar aos cidadaos e seus agregados famil@ressos que contribuam para a
satisfacdo das suas necessidades minimas e paexiéda favorecer a progressiva
insercao social, laboral e comunitaria”.

Seguranca Social, 2011

Os Estados-membros da Unido Europeia, em 1992nbdcdda luta contra a pobreza
e exclusdo social, proclamaram o direito fundamedtzs individuos terem recursos
suficientes para viver de acordo com a dignidadmama (Rodrigues, 2010:92). Assim,
perante esta recomendacdo e com o intuito de fesora insercdo pelo trabalho,
constituiram-se vérias experiéncias, nomeadameste, Franca com o programa de
Rendimento Minimo de Insercdo (RMI). Em Portugataumedida semelhante demorou mais
4 anos a surgir; assim o Rendimento Minimo Garan(fiRMG) foi criado em 1996, pela Lei
n° 19-A. Esta medida, muito semelhante a criaddeanca, é claramente influenciada pelo
modeloEstado-Providéncia Activ/d RMG veio modificar o papel do Estado, dado qée at
entdo funcionava num modelo centralizado e bunzad@d. Esta medida combinava uma
estrutura descentralizada, onde se encontram asis§fisas Locais, com medidas de
acompanhamento que articulam o poder local e dansiglicbes comunitarias. Deste modo,
deixa de se valorizar simplesmente o papel do Bstaguanto promotor de solidariedade
social, para se envolver e integrar as variasipaditsectoriais (salde, educacao, etc) e toda a
comunidade na garantia de direito de insercao.

Demorou mais 7 anos até que o modelo anteriormapteado, RMG, fosse
substituido, procurando assim responder a novoafidese tarefas que uma sociedade em
constantes mutagfes exigia. Em 21 de Maio de 2883sposto para o normativo nacional
pela Lei n°13/2003, o Rendimento Social de Inse(§&8l) surge como uma prestacdo do
Subsistema de Solidariedade no ambito do SistemBArakeccdo Social de Cidadania, da
Segurancga Social Portuguesa. O principio basicirbl& mantém-se no RSI, sendo um
mecanismo de combate a pobreza possibilitandoigiduds, e seus agregados familiares, a
obtencédo de apoios adaptados a sua situacaotdiaddi a satisfacdo das suas necessidades

basicas e visando a insercéo laboral, social e cibamia.
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Um dos vértices fundamentais do processo de insepgisa pela criacdo de
programas de insercdo a ser elaborados e defimdms parceiros envolvidos (Estado,
beneficiario e a comunidade local, através dossgmtantes de cada sector). Ao contrario de
outros paises, como a Finlandia ou o Reino Unido,qeie o programa é definido pelas
entidades administrativas e imposto ao benefigi@énoPortugal assumiu-se uma metodologia
semelhante a adoptada pela Franca com o RMI, aqolostea contratualizacéo das obrigacdes
das duas partes (Diogo, 2003).

O RSI assume-se, assim, como imprescindivel, aangaum rendimento capaz de
satisfazer as despesas com as necessidades miiasb@ermitindo a organizacdo do
guotidiano dos individuos e familias de forma naaigSnoma, sem o sentimento que se vive a
custa da caridade dos outros. Esta medida tem argkymitir suprir caréncias que, de outra
forma, alguns individuos e grupos seriam incapaeesolmatar, nomeadamente no que se
refere aos minimos padrdes de vida, condi¢cbesduatnitais, acesso aos cuidados de saude e
educacdo, mostrando-se como um dos mais importangtgimentos ao servico das
comunidades. O RSI consiste huma prestacdo inchddsubsistema de solidariedade, com
atribuicdo pecuniaria, de caracter transitérioiaxeal em funcéo do rendimento e composicao
dos agregados familiares dos requerentes e catcptadreferéncia ao valor da penséao social.
Os destinatarios do RSI sdo todos aqueles indigidudamilias que se encontram numa
situacdo grave de caréncia economica. Para serdards de direito ao RSI, os individuos
tém que ter idade igual ou superior a 18 anos,nberior se tiverem menores na sua
dependéncia ou no caso de mulheres gravidas.

A prestacdo mensal do rendimento social de insegsidta do montante indexado ao
valor legalmente fixado para a pensao social donegéao contributivo de seguranca social e
calculado por referéncia a composicdo de agregadulifr e seus rendimentos. Com a
entrada em vigor do Decreto-lei 70/2010, de 16wehd, ocorreram algumas alteracdes na
forma como é utilizando o indexante da pensdo kogiaeducdo do valor a atribuir ao
segundo individuo maior (que pode ser a pessoagu@m O titular esta casado ou vive em
unido de facto) e a quem passa a ser atribuidacamagem de 70% do valor da penséo
social (€ 132,66), em vez de €189,52 (100% da pesséal); a todos os menores passa a ser
atribuida a percentagem de 50% do valor da permséal $€ 94,76), incluindo a partir do
terceiro filho; deixam de existir as percentagerssirdas a partir do segundo maior e do
terceiro menor; deixam de existir os apoios parmpsmsar despesas de habitacdo, a

majoracdo por maternidade e primeiro ano de vidapmios especiais nos casos de pessoas
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portadoras de deficiéncia fisica ou mental profuddanca cronica, grande dependéncia, bem
CcOmo 0s apoios complementares no ambito dos acdedwsercao.

Apenas tém acesso ao RSI os agregados familiajesvalor total do patriménio
mobiliario (depdsitos bancarios, acgdes, certificade aforro ou outros activos financeiros)
de todos os elementos do agregado, seja infed@0a&12,80€ no ano de 2010 (240 vezes o
valor do indexante de Apoios Sociais).

Todos os beneficiarios de RSI comprometem-se a Gump programa de Insercéo
elaborado pelo Nucleo Local de Inser¢do (NLI) epiular do direito ao rendimento social
de insercdo e, se possivel, pelos restantes merdbregregado familiar. Os NLI sdo os
orgaos locais a quem compete a gestdo processuaiuada dos percursos de insercdo dos
beneficiarios do RSI. Esta sera, talvez, uma damram originalidades e virtualidades
introduzidas pelo RMG e depois melhoradas pelo R&Il, emergéncia de uma
responsabilizacdo colectiva face aos fendmenosxdeséo, que ndo podem apenas ser da
responsabilidade da Seguranca Social (Guerra, 188)/: Neste sentido, esta cometida a
estes Nucleos a responsabilidade da elaboracdooeagfo dos programas de insercdo, a
organizacdo dos meios inerentes a sua prossecugimda, 0 acompanhamento e avaliacao
da respectiva execucéao.

A constituicdo dos NLI integra a representacdo dgrasmos publicos com base
concelhia, responsaveis na respectiva actuacdos pctores da seguranca social, do
emprego e formacdao profissional, da educacéo,dfesada autarquia local.

Enquanto o Estado se compromete em apoiar as&fsiale ruptura de rendimentos,
os beneficiarios terdo, em contrapartida, de aptas@&m esforco pessoal e familiar de re-
inser¢d@o social e/ou profissional. Este empenhobdogficiarios € documentado através do
programa de Insercdo, “onde os beneficiarios dedesenvolver ac¢cbes que os levem a
autonomizacdo, isto €, a sua saida da condicadolitege de excluidos” (Diogo, 2004:1) que

pode compreender varias acgdes, nomeadamente:

» Aceitacao de trabalho ou de formacao profissional;

* Frequéncia de sistema educativo ou de aprendizagem;

1 O Programa de Insercéo contempla:

- O tipo de acgBes a desenvolver;

- As entidades responsaveis;

- Os apoios a concederem aos destinatarios;

- As obrigacdes assumidas pelo titular e, se feo disso, pelos restantes membros do agregadaaamil
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» Participagdo em programas de ocupacdo ou outrogsadicter temporario que
favorecam a insercdo no mercado de trabalho owsfagam necessidades sociais,
comunitarias ou ambientais e que normalmente ndanselesenvolvidas no ambito do
trabalho organizado;

» Cumprimento de accdes de orientacdo vocacionaferaeacao profissional;

» Cumprimento de accdes de reabilitagdo profissional;

 Cumprimento de acc¢des de prevencdo, tratamentoabilit’gdo na éarea da
toxicodependéncia;

» Desenvolvimento de actividades no ambito das inedies de Solidariedade Social,

» Utilizacao de equipamento de apoio social,

* Apoio domiciliario;

* Incentivos a criagcdo de actividades por conta jdpr a criacdo do préprio emprego;
» Criacdo de condicfes favoraveis a um maior envamibm dos pais/encarregados de
educacao;

* Acompanhamento na saude das criancas, nomeadamoeniie se refere a vacinacao;
* Melhoria nas condi¢cGes de habitabilidade; e

» Gestao do orcamento domestico.

O n&o cumprimento do programa de insercéo levaeaoditular seja sancionado com a
cessacao da prestacdo e nao lhe ser reconhecideito do rendimento social de insercéo

pelo periodo de 2 anos.

Consideramos importante dar a conhecer alguns dsolme o RSI, quer em termos
nacionais como do distrito de Braga. Assim, a nhadional e reportando-nos a dados de
Agosto de 2011, percebemos que 137.542 familiagerecem o RSI e foi-lhes deferido o
pedido de apoio. Este numero de familias perfazatah de 369.361 beneficiarios abrangidas
por esta medida. Através da tabela 1, identificamwalor médio da prestacdo por agregado

familiar e o valor por beneficiario.
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Dados do RSI a nivel nacional
Agosto de 2011

N° de Familias com o requerimento deferido 137.542

(dados mensais)

N° de Beneficiarios com o requerimento deferido 369.361
(dados mensais)

Valor Médio da Prestacéo por agregado familiar 241,931
(dados mensaid)nid: €

Valor Médio da Prestacao por Beneficiario 89,20

(dados mensai¢)nid: €

Tabela 1- Dados do RSI a nivel nacional
Fonte: SESS-WEB, situagdo da base de dados operaciordg &&tembro de 2011

No distrito de Braga, no 1° semestre de 2011, falaferidos 6976 processos para
beneficio do RSI. Através do valor médio de pregiggor agregado familiar e beneficiario
percebemos, comparativamente aos dados a nivanacgue os numeros sao inferiores,

apesar de pouco significativo.

Dados do RSI no Distrito de Braga
1° Semestre/2011

N° de processos deferidos 6976

Valor médio da prestacdo paga RSI por agregaddidami 232
(dados mensaig)nid: €
Valor médio da prestacéo paga RSI por beneficiario 85

(dados mensaid)nid: €

Tabela 2— Dados do RSI no distrito de Braga
Fonte: CNRSI, Relatério de Execucgdo do RSI, 1° Semestre 2011

No distrito de Braga, no 1° semestre de 2011, igarffe que existiam 19.002
beneficiarios do RSI, o que representa 5.1% da lpo@o do distrito. Foi ainda possivel
constatar o aumento do peso dos beneficiarios ddaR8 a populacao residente do distrito
de Braga, e que entre 2008 e 2011 existiu um awmenito significativo, de 2.3% para
5.1%.

Beneficiarios do RSI e o seu peso face a populag&sidente no Distrito de Braga

N° de Beneficiarios % % face a populacao residen{008)

19.002 5.1% 2.3%

Tabela 3—Beneficiarios RSI e 0 seu peso face a populacéoergsicho distrito de Braga
Fonte: CNRSI, Relatério de Execugao do RSI, 1° Semestre 2011
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1.1.2 Rendimento Social de Inser¢do: Avaliagdo dos Impaas

“Uma das medidas mais importantes do sistema derasga social portugués tera
sido a instituicdo do rendimento minimo garantitduma época em que se assiste a
vulnerabilizacdo de vastas camadas de pessoasicp@o do desemprego estrutural e da
inactividade, que actuam cumulativamente com umdtiplicidade de factores de
vulnerabilizac&o, torna-se fundamental criar reigsopara estas populagdes, que tendem a

sentir-se desvinculadas dos lugares e das comwsdadie podem ser socialmente Gteis”.
Eduardo Vitor Rodriguegscassos Caminho2010

Vérios autores (e.g., Moreira, 2000:7-8; Diogo, 20feferem a debilidade do RMG
em alcancar um dos principais icones da medidseagao profissional, nomeadamente, pelo
baixo numero de empregos criados, a precarieda@detedstica dos empregos criados, a
estabilizacdo de um estatuto de insercdo que sendra transitorio e a estruturacdo de zonas
mais precarias € marginais do mercado de trab@kanesmos autores (Moreira, 2000:13;
Diogo, 2003), socorrem-se da analogia que RobesteCéez com a figura mitolégica de
Sisifo Mito de Sisifo)que foi condenado pelos Deuses a transportar ahedo da base de
uma montanha até ao seu cume e, sempre que est@s@ a@fingir o cume, o rochedo rolava
para a base, associado a experiéncia do RMI entdr&ssim, o beneficiario seria aquele
como Sisifo, que apesar de ter percorrido todaagsme para alcancar um emprego estavel,
nunca consegue atingir o seu objectivo (Moreir@0204).

Constatdmos nos trabalhos de Diogo, 2003 e Diog04,2realizados nas Regides
Autonomas dos Acores, que os beneficiarios do RMt@Geistados desconheciam o que era o
programa de insercao, apesar da maioria ter assogdcordos que oficializam os programas
referidos. Isto, segundo Fernando Diogo (2004:tdi#ye-se ndo sé ha “presenca de uma
ruptura ao nivel da linguagem e da sua utilizacdm @ classificacdo e definicdo dos
individuos”, mas, sobretudo, a “definicdo dos bemaios, ser distinta entre loeneficiario
ideal (que a lei pressupde) e as definicdes que os thadgi ddo de si préprios”. Pois ndo se
encontram percep¢des da identidade destes beneBcdravés de “ideias de pobreza e de
exclusdo social e de necessidade de insercdo quategorizacdo como beneficiario
pressupde” (Diogo, 2004:12).

Num estudo, feito pela Seguranga Social, com famithonoparentais femininas,
atribuiram-se trés possiveis causas para o apatestenhecimento do acordo de insercdo: a
primeira prende-se com a representacao das nemgssid problemas ser divergente entre as
equipas técnicas e beneficiarias; em segundo laggpreocupacdes com a inser¢cao nao sao
prioritrias ou nem sao contempladas; por ultimea @rossecucao da primeira explicagdo, 0s
acordos de insergéo nao terem em atencao uma ojukesidentidade social destas mulheres e

a consideracdo que tém de si proprias. Esta Ubkplcacao pode, por um lado, dever-se ao
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programa de insercdo poder por em causa estadutzapente de procura de um lugar e de
uma identificacdo social satisfatoria de si, e potro, ao assumir o acordo de insercao,
implica a admissao da incapacidade destas pessdeanga sua propria viddMinistério da
Segurancga Social e do Trabalho: 2009:108-109).

Segundo Rodrigues (2009: 39-62), a critica classpmntada aos programas do tipo
RSI, por parte de economistas, relaciona-se comossiyel desincentivo que estes
representam a integracdo no mercado de traballpetpando assim a atribuicdo de uma
prestacdo monetaria ndo proporcionando aos beéicondi¢cdes de real integracdo. Ora,
no caso do RSI, esta critica assume um papelvataginte marginal, visto o RSI ter uma
dupla vertente. Por um lado, a ajuda monetarigpd@alirecto a familia € reduzida face ao
salario minimo nacional (valor de referéncia do B®12011 - 189.52€) representando cerca
de 39% do salario minimo nacional e, por outrorGppo programa incorpora em si medidas
gue visam minimizar este potencial efeito pervéRmdrigues, 2009:43).

Um dos aspectos mais interessantes do RSI relasomam o facto de serem as
familias com criangas os agregados com maior incidéo programa (Rodrigues, 2009:47).
Assim, tal como vérios autores referiram (e.g.,goid®?003; Gongalves e Palma: 2009), o RSI
assume-se como uma medida de combate a vulneealglidcondmica das criancas e dos
jovens (Rodrigues, 2009:47). Muitas sédo as vozesr&@sta medida social, que exclamam
“os programas de insercdo deviam colocar as pesstabalhar” (Rodrigues, 2009:48), no
entanto, segundo os dados de 2006 de Rodrigue8:d8)0uma analise mais detalhada do
perfil dos beneficiarios permite constatar que 48%6 criancas e jovens dependentes e 5%
sdo idosos, logo ndo estdo inseridos no mercaddrati@lho. Um outro dado curioso
relaciona-se com o facto de 31% dos beneficianos idades compreendidas entre 0os 17 e 0s
64 anos terem rendimentos de trabalho, facto que e@roborar Rodrigues (2011). Este
autor defende que o emprego por si s pode ndotgaaduga a pobreza, pois actualmente os
condicionalismos da sociedade, aliado a salariooda agregados familiares numerosos,
podem configurar a necessidade de recorrer a nedidaapoios sociais. Por outro lado,
habitualmente classes que pareciam nao necessitacdrso a medidas do tipo RSI parecem
mais susceptiveis a recorrer a medida.

O estudo de Rodrigues (2009:49) evidencia que d ¥&8 foi concebido como um
programa de reducdo da taxa da pobreza”. SeguntEsmo autor, iSso € perceptivel através
do confronto entre o valor da linha da pobreza cowalor de referéncia do RSI, “ ninguém

deixaria de ser pobre pelo simples facto de receld®®Il” (Rodrigues, 2009:49). Assim, 0s
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objectivos do RSI é reduzir a intensidade da p@betraves do apoio aos mais pobres entre
0S mais pobres, em suma, como um programa destimacimbater a pobreza extrema.

Segundo o autor, podemos sintetizar os resultadosstudo, referindo que é o grupo das
criangas que mais beneficia do RSI; a reducao teasidade da pobreza € superior a 40%;
cerca de 97% do rendimento das transferéncias tlodR8ibui efectivamente para a reducao

do défice de recursos da populacéo pobre (Rodri@0€9:52).

Eduardo Rodrigues (2010:151) refere que o RSI tes® uma das mais efectivas
medidas de combate ao abandono escolar, dado queg@ss que compdem o programa de
insercdo nao se dirigem apenas ao titular mas,ltsineamente, a todo o agregado familiar.
Deste modo, o RSI tem permitido inverter a repré@dugohabitusde uma classe, facto que
funciona como facilitador da mudanca e permite tpreltom o ciclo de pobreza e
analfabetismo (Rodrigues, 2010:151). Nesse mestnd@$oi possivel diferenciar trés tipos
de beneficiariosacomodados, bloqueados e incomodadas. beneficiariosacomodados,
caracterizam-se por dois subtipos: acomodados pgiog fruto da desmotivacdo e auséncia
de projecto de vida; acomodados por omissao, toddseneficiarios que recebem de forma
passiva a prestacdo e que nao perspectivam umapragde insercdo ou alteragcdo na sua
condicdo de vida (importa salvaguardar que estdic@o resulta de fragilizacdo de histérias
de vida, que originam a perpetuacdo da prestadadipologia, beneficiarios bloqueados
caracteriza todos os beneficiarios que apesar pgaivarem uma efectiva insercao social,
estdo impedidos de tal, devido a circunstancialssfamiliares, nomeadamente, dependéncia
de um familiar. Por ultimo, surge a tipologia loeneficiarios incomodadpsjue caracteriza
todos os beneficiarios que recebem transitoriamepi@stacdo e que carregam o estigma e a
vergonha social da condi¢cdo de beneficiario e, ctah@ncontram-se muito motivados para
oportunidades de insergéo socioprofissional (Roesg2010: 243-244).

De uma analise mais quantitativa da medida RSlempod verificar o aumento do
numero de beneficiarios nos ultimos anos, facto spi@leve as mudancas econdémicas e
sociais ocorridas em Portugal. O impacto adverseedacdo do rendimento disponivel das
familias, da precariedade laboral e dos probleroaisis atinge essencialmente grupos mais
vulneraveis. Outro dado importante refere-se aceatondo numero de beneficiarios jovens,
facto em parte relacionado com as dificuldadesgercao profissional, sobretudo nos jovens

com baixa escolaridade e do género feminino (Radsg2010:255).
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1.1.3 O papel da categoria “beneficiario do rendimento sdal de inser¢ao”

Segundo F. Diogo (2003:51), o papel da categor@méhiciario do RMG” pode ser
definido a partir de duas concepcoes:adsistido(Paugam e Ogien, 1983) e dategoria
oficial (Demaziére e Dubet, 1997).

Serge Paugam (1983 citado por Diogo, 2003:51) detrmon 0 papel da Seguranca
Social na estigmatizacdo da populagisistida No entanto, importa, segundo o autor,
reconhecer o papel que a pessoa ou a familia esa dam na construcdo da sua propria
estigmatizacéo, “ pois tém uma margem de manoledlggs permitem negociar a aceitacao
deste estatuto em troca dos subsidios sociais”, wenajue este estatuto € construido tendo
em conta os relacionamentos sociais entre os thaigi e 0s servicos da ac¢ao social (Diogo,
2003:53). O papel do Estado neste processo destgpm social torna-se insolito dado que a
criacdo politica estatal do RSI visa, precisameobtenbater a pobreza e exclusao social
(Diogo, 2003:55).

Demaziére e Dubet, introduzem a noc¢do cdéegoria oficiaJ para classificar os
beneficiarios do RSI, a fim de “sistematizar a im@ocia que as definicbes produzidas no
seio do Estado tém na producao identitaria dovidaos (Diogo, 2003:55).

Em comum as duas abordagens, constatamos que @itoathe beneficiario de RSI, é
um principio identitario utilizado pelos préprigslividuos, no processo de identificacao de si
e dos outros, em consequéncia da acc¢éo do Estaup(2003:56).

Os principios classificadores gebre e beneficiario do RS$éo, pois, rotulos que as
instituicbes e individuos utilizam e que contagianforma como o0s préprios individuos
(beneficiarios) constroem a sua identidade (Diog@03:51). Conclui-se assim que ser
“beneficiario do RMG” ndo € pois uma etiqueta vagsem consequéncias; na verdade, esta
etiquetagem provoca importantes efeitos sociass beneficiarios sabem-no e mostram-no
na forma como falam de “de si, dos outros e do RN go, 2003:51).

Os resultados dos estudos de Diogo (2004), ja éomosvidenciam a flagrante
distancia entre a definicdo do programa de insepgdposta pelo Estado e a visédo que tém os
beneficiarios entrevistados. Esta constatacdo prpkcar-se através do argumento de que a
construcdo “da definicdo de si pelos outros contanel® a necessitar de insercéo é algo tao
alienigena as suas preocupag0fes, necessidaddnieddeflue fazem de si proprios”. (Diogo,
2004:12). Deste modo, se percebe que a definicho que surgbedeficiario ideal
(contemplada pelo Estado), caracteriza-se por pegsubres, excluidos e dependentes, o que

representa uma identidade para os outros negategita-la como identidade para si, seria
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admitir “a incapacidade de gestdo da sua prépda & a menorizacdo de si face a si e aos
outros” (Diogo, 2004:12). Assim o programa de ip8&erpodera estar a ser encarado, ndo para
guem precisa de ajuda econdmica, “mas de quemsprel@ deixar de ser pobre” (Diogo,
2004:12). O autor conclui que “ao discriminar-ssifigamente os individuos no sentido de
reduzir a sualesinsercaaesta-se a contribuir para a sua estigmatizacadd @onto de vista
sociologico, parecer estarmos perante “um proceesmnstrucdo identitaria que pde a nu a
capacidade de resisténcia dos individuos face asipfes identitarias mesmo as mais fortes”
(Diogo, 2004:12-13).

Segundo Rodrigues (2010:115), “se o critério desig@ncia» uniformiza os
beneficiarios do RMG e demonstra a transversalidi@deategorias que atravessa, bem como
a sua multidimensionalidade analitica, o caractacional e multidimensional dos
imobilismos sociais fornece-lhes capacidade exjpi@a Segundo o mesmo autor, 0S
processos de imobilizacdo social sdo o resultado vdaias dimensdes de vida de um
individuo que se encontra fragilizado na relacacasodevido a escassez de recursos e a
impossibilidade de efectivos processos de mobiédadcial ascendente. O que leva,
consequentemente, a um processo de fragilizacdwboa e enfraquecimento da auto-estima
dos sujeitos, assim como um sistema de etiquetagsenos acompanha e que leva a
mecanismos que bloqueiam as capacidades e a naatidas individuos para a sua insercéao
social. Estas conclusdes permitem argumentar cdostaqueles que procuram percepcionar
a condicéo social de «assistido» relacionado coamn® e acomodados, numa tendéncia de
os culpar pela sua propria condi¢cdo (RodriguesQ206-118).

Os beneficiarios do RMG parecem constraodelos especificos orientadores de yvida
pautados por percursos marcados pela dependérmiareica e social e onde a logica da
insercdo assume um plano inferior em comparacdmestggdo pecuniaria. Importa ainda
reforcar a nocdo da condicdo de «assistido» quem&ssim enorme Onus No processo de
construcdo da identidade dos beneficiarios, “noslasode vida, redes de solidariedade,
mecanismos de (re)producao social, representagi®aiss (Rodrigues, 2010:124). Esta
condicdo assume um importante papel no modo coraoeoa transmissédo geracional dos
factores de vulnerabilidade (Rodrigues, 2010:124).

Parece ainda que persisténcia de uma desadaptacdo e de um conjdeto
imobilismos sociaixontribui para o ingresso, manutencao e perpetudeapobreza e de
exclusao social (Rodrigues, 2010:125). No casaopdat dos beneficiarios do RMG, este

processo de desadaptacao e de imobilismo podeoharacomo um factor de vulnerabilidade
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face a insercéo social. Os lagos sociais dos lotdwedis do RMG séo frageis e pautados por
fendmenos progressivos de isolamento saxialaciona)] em consequéncia do conjunto de
imobilismos sociais e dos estigmas subjacentetea @Rodrigues (2010:125).

O acesso a cidadania e a participacdo politica esoagtiva € dificultada aos
beneficiarios do RMG. Isto deve-se a estruturaad@cia uma organizacao institucional que
estigmatiza e mantém o0s processos de exclusdo. gesssuposto vai de encontro ao
defendido por Bruto da Costa (2003:149 citado pmarigues, 2010:128),

“ a pobreza, quando apanha uma pessoa, vai roepdbre por dentro. Afecta a auto-
estima, baixa o nivel das aspiracdes, 0 que levaoatormismo, reduz a capacidade de
iniciativa, etc. Ha quem néo perceba que estasicréncias fazem parte da propria pobreza e
chega a acusar-se os pobres de preguica, de &ltaiciativa, dando a entender que sao
caracteristicas da personalidade, quando sao agsggs da propria pobreza. E como culpar
alguém que tem uma infecgéo de ter febre”.

Ainda, segundo Rodrigues (2010:1283, percepcdes objectivas e subjectivas sobre a
pobreza sdo produtores de uma baixa auto-estimargépnadanos beneficiarios do RSI,
devido ao estigma associado a medida do RSI. Osfibémios sentem-se envergonhados
com a imagem social que assumem ter e sentemgmestjue resulta da percepcédo que os
outros (a sociedade) tém de si. Pois, tal comondef&offman, a construcéo da identidade é
também o resultado da percepcéo que os outrosé&n(Bodrigues, 2010:129). Em suma, e
recorrendo aos trabalhos de Bourdieu, podemos djper por vezes 0s beneficiarios
interiorizam “uma miséria de posicao” (Rodrigue3]@118).

Posto isto e, tal como conclui Rodrigues (2010:2#fha-se necessario repensar as
praticas de intervencdo com estes sujeitos tenda@arta a influéncia que estas tém na
construgdo da sua identidade. Assim, torna-se tegenmover mecanismos de inverséo das
trajectorias de pobreza e dependéncia, atravéomento de redes de solidariedade dos
individuos e dos grupos e da criacao de repres@gagpciais positivas e mobilizadoras de

accdao por parte destes beneficiarios.

1.2 Familias Beneficiarias do RSI

1.2.1 Conceito de Familia

“A familia € um espaco privilegiado para a elabacae aprendizagem de dimensdes
significativas da interac¢ao: os contactos corgomilinguagem, a comunicacgéo, as relacoes
interpessoais. E, ainda, o espaco de vivencia ldedes afectivas profundas: a filiacdo, a
fraternidade, o amor, a sexualidade...numa tramarseg@es e afectos positivos e negativos
que, na sua elaboracdo, vao dando corpo ao seminten sermos gquem somos e de
pertencermos aquela e ndo a outra qualquer familia.
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Mas a familia €, também, um grupo institucionalizacklativamente estavel, e que

constitui uma importante base da vida social”.
Madalena Alarcéo, (des)Equilibrios Familiares, 2000

Presentemente existem muitas definicdefadelia mas, segundo Alarcéao (2000: 37),
0 mais importante € vé-la como um todo, como umargémcia dos seus elementos, o que
faz delauna e UnicaNesta linha de percepcionar a familia enfatizamdiimensé&o holistica,
Andolfi citado por Alarcéo (2000:38), caracterizéaenilia como “ um sistema de interaccdo
gue supera e articula dentro dela os varios conmgesiéndividuais” e adiciona o facto de a
familia ser “um sistema entre sistemas e que éneissea exploracdo das relacbes
interpessoais, e das normas que regulam a vidgrdpes significativos a que o individuo
pertence, para uma compreensdo do comportamentmelobros e para a formulagcéo de
intervencao eficazes”. Nao obstante, importa reeocaha existéncia de diversos tipos de
agrupamentos familiares, o que leva a necessidadgertepcionar a familia ndo de uma
forma Unica mas como um conceito imbuido de conigéebe.

Encarando a familia como unidade social, esta etafrema série de tarefas de
desenvolvimento, diferindo a nivel dos principiofiwrais mas todavia, possuem as mesmas
raizes universais (Minuchin, 1990 citado por SiR@09:21).

Ao percepcionar as familias como um grupo socigjoscumovimentos, de
organizacéo-desorganizacao-reorganizacde mantém em estreita relacdo com o seu
contexto sociocultural, devemos entender que alilgnmio seu funcionamento, integra um
conjunto de influéncias externas mas é tambémanéiada por “forcas internas” possuindo
uma capacidade auto-organizativa que lhe da cénsist e coeréncia neste processo de
equilibrios dindmicos (Relvas, 1996:12).

A familia é reconhecida pela Constituicdo da Rée#ibPortuguesa como um
elemento fundamental da sociedade, 0 que leva aoddstado intervenha na criagcdo de
condicOes favoraveis a efectivacéo da realizacésgad dos seus membros (Rodrigekal,,
1999:91).

Vérios sdo os autores (e.g. Baurind, 1971; Eli883; Montadon, 2005) que referem
gue os pais apresentam distintos estilos paremjars, normalmente se caracterizam por
atitudes mais ou menos autocraticas, persuasivaeauitivas. Refere Cléopatre Montandon
(2005:488) que ao longo dos anos estes estilomfoeaistos e aperfeicoados mas, mesmo
assim, as praticas dos pais sao muito divergenties si e ndo se pode falar de apenas um
modelo como o mais adequado, pois 0s resultadosrdgram que 0s pais sempre recorreram

e recorrem a autoridade, apesar de cada vez miamdms adoptarem uma autoridade, ndo
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tradicional e estatutaria, mas sim, uma autoridaslgociada. Na verdade importa perceber
que o tipo de praticas parentais depende de misitbsres (relacdo com a crianga, tipo de
relacdo dos pais, etc) que é preciso ter em cantearacterizacdo do estilo adoptado pela
familia e na relagcdo com a crianga (Montandon, 2188.

1.2.2 Estrutura e Fungfes da Familia

Minuchin (1990) designa por estrutura o modelo eéacbes, definido na e pela
familia, tal como uma “ rede invisivel de necesdaafuncionais que organiza 0 modo como
0s membros da familia interagem”.

Baker (2000), Garcés e Baptista (2001), citadoAdarcédo (2002), defendem véarias
tipologias de familias no que concerne ao nivedsdeutura, tais como:

- Familias nucleares: compostas por marido, mH#nos;

- Familias reconstituidas: sdo o resultado de ¢@em de divorcio e por vezes de
viuvez;

- Familias monoparentais: onde a geracao dos @geréas representada por um unico
elemento, em consequéncia de vérias situacdes,atlamente: viuvez, divorcio, separacao,
abandono ou pelo facto de serem méaes ou paisresitei

- Familias adoptivas: que acolhem criancas e ackss que ndo tém lagos de
sangue com aqueles pais mas tém, no entanto,déegis/os e legais;

- Familias homossexuais: formadas por um casalefom sexo;

- Familias comunitarias: a unidade nuclear diluras familias comunitarias. Nestas
familias, o papel dos pais € descentralizado, sasdoiancas da responsabilidade de todos os
membros adultos;

- Familias alargadas: que abrangem pelo menogdrégdes no sentido vertical (avos,
pais, tios, filhos, netos, etc.) no mesmo agredachiliar.

- Familia isolada: individuo isolado, homem ou neulue vive sozinho(a).

Alarcao (2000:202) defende que muito provavelmenlentro de pouco tempo,
estaremos perante novos desenhos familiares; dedat§ a prépria Organizagdo Mundial de
Saude (1994) nos diz que “ o conceito de familia pdde ser limitado a lacos de sangue,
casamento, parceria sexual ou adopcdo. Qualquep gujas ligacdes sejam baseadas na
confiancga, suporte mutuo e um destino comum, dewversarado como familia”.

Rodrigueset al. (1999:90-91) destacam algumas das tendéncias teasludas
estruturas familiares que tém caracterizado a dade portuguesa: a diminuicdo das familias

numerosas, a descida da dimensdo média do agreghgieira subida do nimero de “pessoas
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isoladas” e de “casais sem filhos”, predominio fawilias nucleares e decréscimo das
familias alargadas, assim como, a importancia erégsade outras formas de conjugalidade,
tais como a unido de facto, a coabitacdo, a viddia sem coabitacdo e as familias
recompostas. E ainda possivel observar o aumerfanias monoparentais, o acréscimo de
nascimentos fora do casamento e do numero de @gorc

A familia, por mais transformacfes a que estejaitay quer na sua constituicéo,
estrutura e funcionamento, quer na adaptacdo asnpasl do tempo e do espaco e, ainda,
com influéncias sociais, politicas, ideologicasigiresas e culturais, assume, sobretudo dois
papéis fundamentais: garantir a continuidade dohserano, “uma vez que a familia é o
contexto privilegiado de transmissdo de vida, calte desenvolvimento” (Gongalves,
1997:57) e, decorrente da anterior, a familia éowmtexto primario de socializacdo do ser
humano, “promovendo aprendizagens de relagdo comanglo, num processo progressivo de
individuacéo e socializacado” (Goncalves, 1997:57).

Num trabalho recente sobre a intervencdo do Estad@oliticas publicas de familia
da autora Karin Wall (2011: 373-374), encontranesedilemas e as transformacdes das
politicas publicas relativas a vida privada e aifiama segunda metade do século XX em
Portugal. Sublinha-se a desigualdade de género enodelo Unico das relacbes familiares
gue caracterizaram o periodo do Estado Novo, enfrardn, com as politicas publicas
introduzidas desde o 25 de Abril de 1974, pautpets promocdo da igualdade de género e
pela diferenciacéo positiva do abono de familiag@estdes da parentalidade e do combate a
violéncia domeéstica, assim como, a conciliagdoeeativida profissional e a vida privada
passaram a ser contempladas. Importa ainda noggnaades transformacfes que ocorreram
nas ultimas décadas na sociedade portuguesa sebrmvas formas de familia e de
casamento, sobre o divorcio e o direito a intedopgoluntaria da gravidez. Posto isto,
percebe-se que ao longo das ultimas décadas a@da¢ziado passa a enquadrar e a orientar,

insistindo no seu papel subsidiario e na protedgdorivacidade da familia.

1.2.3 Diferenciacdo Familiar nas Estratégias de Sociabao

Em todas as sociedades, a familia € considerada emmento central no processo de
socializacdo da crianca.

A familia assume um espaco privilegiado na vidacdanca, dado que o contexto
familiar € percepcionado como o primeiro “mediadersocializacao” (Silva, 2009:20). Deste
modo, o desenvolvimento da crianca esta intimamestacionado com as proprias

caracteristicas do sistema familiar, seus valoeggas, habitos e tradi¢cdes (Silva, 2009: 21).
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Mas, importa reconhecer, tal como refere Montan@®91:51-54) que grande parte
dos trabalhos sociologicos sobre a infancia assewmt@a “abordagem renovada de
socializacéo”, abandonando a antiga definicdo dalsracdo, como um processo unilateral,
onde as criangas assumem um papel passivo e des meEeptores, para uma abordagem
actual, onde as criancas assumem o0 papel de aqgueeaateragem com 0S VAarios contextos,
nomeadamente, a familia, ndo apenas reagindo masita negociando e redefinindo a
realidade social.

Segundo Seabra (1999:27) de entre as multiplas @oempes do processo de
socializacdo familiar, os valores e normas queas procuram transmitir, os métodos que
adoptam na relacdo que estabelecem com os filkaadg, a relacdo que estabelecem com a
escola, assumem uma importancia fulcral.

Nos anos 30, nos Estados Unidos da América, defeseda ideia generalizada que a
classe trabalhadora tinha um comportamento denmagmimissivo e incontrolado na
educacdo com os filhos; por sua vez, os pais deselaédia eram muito restritivos e
rigorosos. Mais tarde, por volta dos anos 50, tisdes de Bronfenbrenner e Kohn (citados
por Seabra, 1999:28) demonstraram que 0s paisnpertes a classe média tendiam a
apresentar praticas educativas mais tolerantegaar mais as faltas cometidas, a recorrer
mais a recompensa e a revelar o seu desapontanm@rgoanto, as familias operarias
apresentavam atitudes mais autoritarias, com reaursstratégias educativas de controlo e
sobrevalorizando a obediéncia dos seus descend@drdaey, 1984 citado por Seabra,
1999:28). Apos estes trabalhos de Bronfenbrenkeha, varios estudos vieram de encontro
dos mesmos resultados (Lobrot, 1962; Gecas, 1@€¥&)enciando assim que familias da
classe média concentram-se agpectos internos do comportamergaquanto as da classe
trabalhadora, se centram oanformidade as regras impostas exteriormg@ecas, 1979).
Basil Bernstein (1975 citado por Seabra, 1999:2fBntifica uma variavel -tipo de
comunicacao familiar -e constata que esta implica praticas interacaomais-filhos
diversificadas. Face ao exposto, o autor distirdpis tipos de familia: as “posicionais” e as
“orientadas para as pessoas”. Assim, enquantarasipas correspondem predominantemente
a agregados socialmente desfavorecidos, recorrem a@digd restrito, isto &, rigidificacdo
das relacdes, forte ligacdo ao contexto e as $itisagoncretas e o predominio do “nds” sobre
0 “eu”. As tomadas de decisédo sao exercidas pealiss getentores da autoridade. Na segunda
tipologia de familia, predominantemente familias al@sses sociais mais favorecidas, o

2 “cadigo” — principio regulador das regras de réwmimento e de realizacéo (Bernstein, 1975).
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relacionamento e “as decisfes sdo sobretudo medefalo reconhecimento das qualidades
pessoais especificas de cada um: os pais discutemos filhos e ndo impdem as suas
decisdes de modo autoritario” (Seabra 1999: 29).

Viver num contexto de privacdo econdmica ao longgeracdes afecta a familia e os
seus membros num fendmeno de perpetuacdo dessaanvesguntura. As dificuldades
econdmicas tém impacto no funcionamento social ecemal dos paissfresscausado pela
incapacidade de adquirir bens de primeira necedsjd@onsequentemente, os pais ficam
emocionalmente mais instaveis, lidam com o cbénjegey os filhos e com o exterior, de
forma mais irritada e devolvem menos suporte. O, qamsequentemente, leva a uma
desestabilizacdo do casamento, prejudica as congEté parentais e aumenta a
probabilidade dos filhos desenvolverem problemasdegsenvolvimento. Esta conjuntura
promove que os filhos reproduzam os comportamefdesseus pais, perpetuando-se o ciclo
de pobreza (Conget al, 1992:539).

Os autores Castro e Monteiro (1996, citados porci@at999:60) realizaram um
estudo sobre as concepgdes/crencas das maes sulueagdo, desenvolvimento, natureza da
infancia e processo de aprendizagem das criangagn&s com ou sem a escolaridade
obrigatdria. Constatando-se que as maes mais itasravaliam os seus filhos como “mais
faceis, mais capazes e competentes de aprendsi’ f@arcia, 1999:60), enquanto as maes
menos estudadas avaliam os filhos como “mais dkficensideram que o seu papel passa por
vigiar, prevenir os impulsos, socializando-os notige de o ajustamento as exigéncias e
normas sociais” (Garcia, 1999:60). A secundarizalz@“potencialidades auto-regulatorias”
das criangas pelas mées que estudaram menosareggundos os autores, menos da sua
experiéncia pessoal e mais das concepg¢des quemascedeterminados contextos sociais.
Mas segundo Garcia (1999: 62), esses valores, asem@ercepcdes ndo se alimentam no
in6cuo, mas talvez na explicacao de que familiashgitam numa terrivel desorganizacao e
pobreza dificilmente se podem apropriar de percepgd® imagens de valorizacdo das
competéncias e sinais precoce de autonomia dagasia

Os estudos de Bruto da Costa (1985:150-180) refqueny5% das pessoas pobres em
Portugal afirmam ser oriundas de familias que j@ssgmtavam uma trajectéria persistente de
pobreza ou mesmo de exclusdo. Assim, a familia tem papel fundamental na
transmissibilidade das competéncias e gramati¢tag@sdas e estruturantes de percepcodes e
avaliacdes (Garcia, 2000:56).
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1.2.4 As Familias Pobres (problemas vs. competéncias)

O conceito de familias multiproblematicasfoi desenvolvido em 1950 por
investigadores e profissionais das ciéncias sockais longo das Ultimas décadas outras
designacbes foram surgindo para classificar as lilEmimultiproblematicas, como
desorganizadas (Minuchet al.1967), excluidas (Thierny, 1976), cronicamenteutisionais
(Minuchin, Colapinto e Minuchin, 1998) multi-forcasl (Madsen, 1999). Estas diferentes
designacBes apontam para diferentes caracterisf@asfamilias e juntas demonstram a
complexidade deste conceito (Eusébio e Sousa, 2006 Esta tipologia de familia tem sido
descrita ndo pela existéncia de apenas um probbensintoma, mas sim pela coexisténcia,
em simultaneo e/ou de forma sequencial, de mudtiplmblemas de gravidade elevada que
afectam mais do que um elemento do agregado. NEntentesses sintomas, apesar de
multiplos e variados, tém um papel secundario &acsintoma familiar: tendéncia para o caos
e desorganizacao (Alarcéao, 2000:26).

A literatura mostra que sdo varios os contributra @ situacao de desorganizacéo das
familias multiproblematicas pobres, mas os maiswmrsdo: hierarquia caotica, reducdo de
regras, rupturas repetidas e reconstituicoes deioglamentos e, predominantemente, padrdes
de comunicacdo verbal desadequados (Eusébio e ,S20Ba:355). A esta tipologia de
familia, associa-se normalmente o conceito de pabee o baixo estatuto sécio-cultural,
porém agregados com as caracteristicas expostasnpodracterizar qualquer fragmento
social, cultural e econOmico. Esta associacdo oealutieve-se ao facto das familias
multiproblematicas pobres comporem um grupo maiwei, sobretudo perante os técnicos e
a comunidade (Sousa e Ribeiro, 2005:175).

Face ao exposto, percebe-se que cada vez se fglalenEamiliagnultiproblematicas
(Cancrini, Gregorio e Noccerino, 1997; Alarcdo, 200@ultistressadagMadsen, 1999),
multiassistidagLinares, 1997; Minuchin, Colapinto e Minuchin,9B) enfatizando os seus
défices, o modo de disfuncionamento e a descriegwablemas. Tal como refere Soesal.
(2007a:15) “ omundocriado para e sobre estas familias relaciona-s®®00 que esteal,
ausente, insuficienteou estragado (fragilidade, patologia e disfuncionalidade)”. Nos
paradigmas centrados nos défices, estes tendemalgarrea forma como as familias se
organizam na relagdo com o exterior, sempre numsp@etiva negativa, salientando o défice
no funcionamento. Imber-Black na década de 80dgiteor Sousat al.,2007a:18) falava do

mito ocidental da familia auto-suficienteas ainda hoje uma familia que ndo seja capaz de
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suprir as suas necessidades emocionais, financenganizativas, sociais e recreativas esta
doente(Sousaet al.,2007a: 19).

Mas, segundo 0s mesmos autores, estas mesmasasafaié designadas familias
multi-problematicas, assistidas... pobres) estdo,nagpe“parcialmente paralisadas ou
bloqueadas em padrdes repetitivos de organizagdm@o funcionam, mas que dao algum
sentido de seguranca porque sao habituais” (Seusd, 2007a:15). No actual momento,
vive-se uma mudanca de paradigma - centrado ndsedéfs. centrado nas competéncias,
onde se reconhece que estes agregados familiareopeténcias.

Assim, as novas abordagens que enfocam as comstéias familias compreendem
gue os sistemas complexos que as caracterizam,spoassim se percebera que nesses
sistemas “aparentemente aleatérios e complexoazamjpadrdes que 0s organizam” (Sousa
et al, 2007a:15). Deste modo, cabe aos técnicos apaiaesolucdo dos problemas das
familias activando os seus proprios recursos e etdnpias.

Segundo Sousat al. (2007a:13), as novas abordagens centradas nasténmuias,
embora ganhem cada mais vez respeito e veracigadedo ponto de vista tedrico quer do
ponto de vista conceptual, ainda se encontram maitmargem da intervencdo. Este
afastamento da pratica talvez seja pelo facto denadelos tradicionais estarem social e
culturalmente enraizados e ainda subsista a dificld de se valorizar aspectos positivos em
familias que vivem em cenarios de elevada vulnkdabie e complexidade, principalmente
por elementos externos a familia, como é o casot@wscos/profissionais (Sousd al.
2007a:14).

Importa entender que estas familias sdo organigmesszivem problemas graves de
longa duragéo, com constantes momentos de crise, cuntexto de reduzidos recursos
materiais e emocionais. Mesmo assim, estas famfiés$orcam-se para resolver os
problemas, mantém fortes lacos familiares e aptasese como resilientes, pois vao
sobrevivendo em contextos que diariamente os thehili(Souseaet al., 2007a: 47). Perante
isto, “percebe-se que as familias ndo séo incapamesn € constrangimentos, sobretudo,
contextuais, que os impedem de criar uma vida ehtef (Sousaet al, 2007a:47). Os
padrées de vida que podem ser percepcionados cmfumaonais, ou mesmo, dramaticos
para os outros (exterior) tornam-se familiares gaream os vive, constituindo uma (certa)
rotina que da previsdo as suas vidas e, por isgoma sensacdo de segurancga e controlo,
como uma emaranhada teia familiar mas que d& ridade (Sousat al.,2007a:47).
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1.3 Infancias marcadas pela pobreza...

1.3.1 Conceito de Infancia

Segundo Sarmento e Pinto (1997) o conceit@rilnca tem sofrido alteracées no
decorrer dos tempos e ao longo da historia. Dest#onmo entendimento e as representacdes
que foram feitas acerca das criancas foram alvondias mudancas. Sendao vejamos, na
Antiguidade o infanticidio era uma conduta aceita; ldade Média, a crian¢ca néo tinha
direitos, sendo percebida como um “pequeno adutto”século XIX, em plena Revolucéo
Industrial, o papel da mae assume um maior destdgpuieia-se um caminho de consciéncia
mais profunda da especificidade da infancia e jtudn Mas s6 em 1959, a Organizacao das
Nacdes Unidas aprova a “Declaracdo dos Direito€Cdanc¢a”, dando conta do que as
criancas podem fazer e quais os deveres dos selaslores, para que estas se tornem felizes
e saudaveis (Sarmento e Veiga, 2010:19).

Apesar dos avancos introduzidos pela Declaragaddegos da Crianca foi apenas
h& duas décadas que foram reconhecidas os dideisosriancas no marco de uma perspectiva
inovadora. Tratavam-se, pois, de 54 artigos apamyagn 1989 nas NacbOes Unidas que
vieram a consolidar a Convencdo dos Direitos danc¢da. A Convencao, nao so ratificou
Declara¢cfes anteriores consagrando os direito®\dspo e a protec¢do das criangas contra
todas as formas de discriminacao, exploracéo stiggy mas, também, determinou os direitos
a participacdo em todos os assuntos que afectactalou indirectamente a vida das criancas,
vinculando deste modo a cidadania da infancia @retes, 2009: 295). Com a redaccao da
Convencao dos Direitos da Crianca (1989) obteversediferente olhar sobre a infancia,
onde é desafiado “o foco exclusivo na vulnerabdeasicolégica e biolégica da crianca,
considerando que tal perspectiva ndo da peso extficia forma como a falta de poder da
crianca contribui para a sua vulnerabilidade” (\Bareren, 1998: 21 citado por Fernandes,
2002).

A crianga € ainda encarada numa posic¢ao de subdlide face ao grupo dominante,
do adulto, sendo ainda escasso 0 reconhecimenimplartancia da sua participacdo na
sociedade. A construcdo da infancia ainda estaioabde imagens de “incapacidade, com
auséncia de racionalidade completa, sujeita asasmstabelecidas, com falta de sabedoria
(porque as criangcas ndo tém suficiente experiéteiaida), portanto, ndo sabem o que é
melhor para elas (Roche, 1999, citado por TomasaeeS, 2004: 33 a considerar a infancia
como uma minoria, em certo grau alienada pelos@slnls suas capacidades para desfrutar

em pleno da cidadania social” (Tomas e Soares,: Z)04evando, assim, a necessidade dos
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adultos regularem e administrarem a vida das (stré)cas, fazendo-o sempre, ou quase
sempre, em nome do melhor interesse da crianca.

Varios sdo os estudos que evidenciam a (in) viddne da participacdo das criancas e
dos jovens nos seus quotidianos (Hart, 1992; P&i2; Fernandes, 2009). Estes estudos
sustentam ainda a seguinte concluséo/ideia: arepasticipacao, € para sé-lo no presente, no
entanto, parece existir € uma promocao de adults attivos e participativos, encarando a
participacdo das criangas, numa perspectiva fudtemtada, o que segundo o estudo de
Fernandes (2009) pode ficar a dever-se aos “dissweraticas educativas e familiares, que
continuam a sustentar um discurso de cidadanidteacintrico» (...) e a ideia que a crianca
deve preparar-se para a participacado” (Fernan@€8: 301). Segundo Sarmento (2008:9) a
infancia tem sido alvo de poucos estudos que peotwar conta das ideias que as criancas
elaboram acerca de si e do mundo, referindo mesmgrgante a auséncia e silenciamento
das subjectividades infantis em estudos que seerefa si.

A infancia esta em constante processo de mudaneaenguanto categoria social,
mantém caracteristicas proprias. A este propdSdonento e Pinto (1997: 11) referem:

“ as criancas existiram sempre desde o primeirchgerano, e a infancia como construcao
social — a propoésito da qual se construiu um cdaojde crengas e para a qual se estruturam
dispositivos de socializagdo e controlo que atiniséim como categoria social propria — existe
desde o século XVII e XVIII".

Tal como refere Sarmento (2005:367), fundamentaednes estudos de P. Aries, a
construcdo moderna da infancia correspondeu a abaltro de separacdo do mundo dos
adultos e de institucionalizacao das criancas.f@e deste processo de separacao levaram a
uma consideravel ambivaléncia: surgiu por um laedidas de proteccado e defesa da crianca,
onde a crianca assumiu um papel de destaque,rtad oefere Aries (1986) “crianca-rei” na
dindmica familiar, levando ao surgimento de pd@gipublicas orientadas para a familia; no
entanto, estas medidas de protec¢éo nao atingo@ns bs objectivos, nem protegerem todas
as criancas, dado que muitas séo vitimas de sdsagiiusivas, de guerra, fome ou doencas,
ou mesmo situacdes de exploracéo sexual ou tralvduil.

O conceito de “culturas da infancia” tem vindo a eenstituido pela sociologia da
infancia como um elemento distintivo da categoeeagional. Importa referir que por esse
conceito entende-se a competéncia das criancaswioas de forma organizada um conjunto
de significados do mundo e de agir perante ascéiasa de forma distinta dos modos adultos

de significacao e accao (Sarmento, 2002:4).
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Sarmento (2002:4) conclui que a “pluralizacdo docetto significa que as formas e
conteudos das culturas infantis sdo produzidas malagdo de interdependéncia com culturas
societais atravessadas por relagfes de classeériiroge de proveniéncia étnica, que
impedem definitivamente a fixacdo num sistema caeranico dos modos de significagdo e
accao infantil”. Deste modo, percebe-se que asiragtde infancia carregam as influéncias

dos tempos, evidenciam as incoeréncias da socieddae diferentes classes sociais.

1.3.2 Pobreza Infantil

O crescimento economico a nivel mundial, verificadas Ultimas décadas,
desencadeou inUmeras mudancas em termos econ@nsoasais, que poderiam levar a um
verdadeiro desenvolvimento humano e, implicitameateeducdo da pobreza. Contudo isso
nao sucedeu (Bastos, 1999:1). Na verdade, na malos paises, o crescimento econémico
foi acompanhado do desagravamento da pobreza;tantenos paises mais pobres mantém
grupos que sofrem mais intensamente com o prob@maobreza, designadamente, as
mulheres e as criangas (Bastos, 1999:2).

Segundo dados da Comisséo Europeia, existem 21@ithdes de criangas no mundo,
em que 86% vivem em paises em desenvolvimentoe@esjunto, um terco sofre de falta de
um regime alimentar adequado e desenvolve, emsnili&rentes, um problema de ma
nutricdo nos primeiros cinco anos de vida (Sarmenteiga, 2010:17).

Em 2005, Portugal apresentava um risco de pobr@za@nhncas que atingia os 24%,
valor mais elevado do que o da populacdo em gEd&b); estes niumeros colocam as criancas
como um grupo particularmente vulneravel a pob(Baatos, 2010:85).

Nos ultimos tempos, tem-se vindo a assistir a uescante interesse sobre a
problematica da pobreza infantil, quer a nivel desisores politicos como dos cientistas
sociais. Consequentemente, varios ramos de inagéiig como a sociologia, economia,
psicologia, ciéncias médicas tém realizado tralzalt® caracter tedrico e empirico neste
dominio (Bastos, 1999: 13).

Apesar disso, os trabalhos realizados em Portudmesa pobreza infantil sdo muito
poucos e 0s existentes continuam, na grande magon®nter uma abordagem que coloca a
familia como unidade de observacéo; sendo asgiobieza nas criancas é encarada, apenas,
como “sub-produto” do problema mais geral da pabr@astos, 2008: 8). Trata-se de uma
leitura muito limitada, pois, por um lado, ndo ddasa a pobreza infantdor si mas sim as
criancas integradas na pobreza da familia. Apesand podermos dissociar a pobreza

infantil da pobreza geral, dai que, quando pensasnogobreza nas criancas temos que
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observar/atender o seu contexto (Diogo, 2009:r&%),podemos é anular o potencial analitico
de investigacdo das especificidades da pobrezatinfBastos, 2008:9). E importante termos

uma visdo global relativamente a pobreza infantll exclusdo social, considerando ndo so
indicadores de pobreza em termos monetarios, queEsm da pobreza infligida as criangas
ainda € menos significativa, dada a sua condicao breneficiaria de rendimentos”, mas sim

pensar na pobreza com uma abordagem multidimensioo@indo o bem-estar das criancas

e 0 respeito pelos seus direitos (Baptista, 2007:7)

A polissemia de conceitos de pobreza constitui ugnande dificuldade na
guantificacdo deste fendmeno. Tal como diz Bast689:31), “todas as medidas séo, neste
contexto, incompletas e passiveis de critica”. 8dgua autora, a dificuldade em encontrar
um conceito adequado de pobreza capaz de abrargeridimensionalidade do fenbmeno
constitui um entrave a determinagdo dos indicepatweza. Estas dificuldades também
surgem na tentativa de quantificar o fendbmeno dagza infantil.

Apesar disso, sabemos que a pobreza infantil dageld social que tem vindo a poér
em causa a nogcédo de uma sociedade que declara-est@mndas criangas, contrariando a
pretensa igualdade de oportunidades estabeleci@@amancao sobre os Direitos da Crianca,
internacionalmente aceites e a vigorar desde 20aembro de 1989. Os numeros do
relatorio da UNICEF (Pobreza Infantil nos paise®gj 2005) afirmam que a situacdo das
criangas parece estar a comprometer-se ao longiimia década (Pio, 2009: 42).

Varios estudos apontam para a associagdo entreestiroento na pobreza e a
probabilidade de problemas escolares, dificuldagesalde, gravidez precoce, problemas de
adicdo, desemprego e necessidade de recorrer adeéepe apoios sociais (Pio, 2009: 42),
ou, como estratégia de sobrevivéncia, a possibiidie adoptar comportamentos desviantes.
A associagao entre pobreza e insucesso escolango tla vida de uma crianga torna-se um
elemento particularmente marcante do processo dstragdo da exclusédo social (Diogo,
2008:6). Deste modo, o insucesso e, posteriormerakandono, concretizam um processo de
aprendizagem de menos valia social e incapacideftegando a “vélida” falta de capacidade
da crianca em situagcdo de pobreza; facto que mdlaea construcdo da identidade social
destas criancas. Tal como refere Diogo (2008:@g éscola que se consolida a inexisténcia
de esperanca de uma vida melhor, o que leva a queley parte das criancas e jovens em
situacbes de pobreza ndo olhem o futuro com optimisA escola torna-se o primeiro
contexto onde a crianga se confronta com o dekitabde ser e se manter pobre.
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Muitas criancas, ao presenciarem altos niveis dessste privacdes no contexto
familiar, poderdo ver condicionadas no futuro a ssi@ma pessoal e, consequentemente, 0
seu bem-estar (Leal, 2009: 49). A crian¢a deservedvna interacCdo com 0S seus contextos
de vida, existindo por isso, uma relacdo bidiretaiode transac¢bes entre a criangca e
ambiente envolvente; perante isto, € fulcral intemas situacfes de risco ambiental, para
deste modo prevenir-se o0s efeitos prejudiciais de meio adverso. Intervir 0 mais
precocemente nas criancas em risco ambiental, emc8es de pobreza, é possibilitar as
condi¢cdes adequadas para o desenvolvimento daciafanque, sem dulvida, é mais eficaz e
econdmico do que esperar pela resolucdo desteseprad em idades adultos (Serrano,
2009:47), em adultos desestruturados e desintegsmbialmente.

Segundo Bastost al. (2008:9), a pobreza infantil € um fendmeno muttigisional e
complexo que envolve, por um lado, aspectos ligadfasnilia e, por outro lado, elementos
inerentes a crianca. Tal como referem Ferreira en&#o (2008:1), predomina uma
perspectiva “adultocéntrica” acerca da infanciaspecificamente, na avaliacdo do bem-estar
das criancas. Segundo estes autores, a constrecémlidadores sociais sobre o bem-estar
infantil devera assentar em metodologias que coenbis procedimentos estatisticos,
previamente sujeitos ao crivo dos enviesamentodtoaéatricos, com metodologias
etnograficas e participativas, a fim de alcancarumdo conceptual e as redes de significacédo
das criangas (Ferreira e Sarmento, 2008:27). Dex@r-atender ao “bem-estar infantil como
conceito correlacionado com a cidadania da infanatandendo as varias dimensbes —
politicas, sociais, civicas, institucionais, sinibds e intimas” (Ferreira e Sarmento, 2008:27).

Cada vez mais prevalece uma visdo ampla sobrerazsoimfantil, encarando-a como
um estado de privagdo em dominios ou areas esiseacibem-estar da crianga.

Partindo do pressuposto que a pobreza infantil maileconsiderada um estado de
privacdo e de insatisfacdo a varios niveis, levg-mor um lado, a sistematizacao das
dimensdes e respectivos indicadores de privac@oreputro lado, leva-nos a definicdo dos
limiares de privagéo (Bastes al., 2008:10).

Num estudo realizado por Bastetsal. (2008) sobre as condi¢des de vida das criangas
em Portugal, os autores definiram, com base ende&stempiricos e na convencdo dos
Direitos das Criancas, cinco dimensfes de bem-a$tarcrianca:agregado familiar,
educacéo, saude, habitacdo e insercdo so¢idstoset al, 2008:10). As condi¢des de vida
da crianca estdo directamente influenciadas peladigdes do seagregado familiar A

dimenséo, composicao e caracteristicas, nomeadanuenivel de rendimento da familia séo
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factores determinantes do bem-estar das criancadaoprivacdo do mesmo (Comissao
Europeia, 2008: 3; Bastes$ al, 2008:12).

Uma outra dimens&o de bem-estar da criangadieacd0A escola assume um papel
muito importante na vida das criangas, quer pelagidades desenvolvidas naquele contexto,
guer pelas representacdes sociais que |he estdciaakss. Parece existir uma forte relacéo
entre a pobreza e a educacao, apesar de naoesernem determinante; no entanto, ha uma
maior incidéncia de dificuldades escolares em caarde meios mais desfavorecidos que, a
curto prazo, levam a um precoce abandono da esc@amédio, longo prazo, levam a
dificuldades de insercao profissional. Importa tambyeflectir que o abandono escolar é, sem
duvida, um fenédmeno sistémico que envolve variesnehtos: crianca, familia, escola e o
meio envolvente, que actuam de forma interligagagds assim, a qualidade do contexto
familiar, os problemas de desenvolvimento cognitjue surgem mais frequentemente em
criancas de meios mais desfavorecidos, a maior enomintegracdo que a escola promove,
séo factores que condicionam e limitam o sucessuase auto-estima logo, o seu bem-estar
(Bastoset al, 2008:12).

A terceira dimensao de bem-estar que Basta. (2008) consideraram foi salde.
Esta area esta directamente relacionada com o bmela crianca quer a nivel fisico como a
nivel psicologico e, por isso, assume um papeldorehtal nas suas condi¢cdes de vida. As
criangas que vivem em condi¢des de pobreza apassenbrmalmente, problemas de saude
superiores a media. Esta situacdo esté talveziadaaao facto destes individuos ndo darem a
atencao necessaria aos aspectos relacionados safd@, quer por escassez de recursos ou
por falta de informacdo. O crescimento das criamgascontextos marcados pela pobreza
compromete, por diversas vias, a sua saude e, qumrsemente, o seu futuro (Bastos,
1999:126). As interaccdes que se estabelecem estinee as restantes dimensdes néo séo
lineares e podem ser factores intensificadores tenuadores das dificuldades nesta area
(Bastoset al, 2008:13).

A qualidade dahabitacdo esta directamente associada ao nivel de bem-eatar d
crianga, assim como, interligada com as restantesnddes. A precariedade, sobreocupacéo,
as mas condicoes de construcdo e de conservacdmcaliaacdo desfavoravel sdo algumas
das caracteristicas das habitacbes da populacée g8lastoset al, 2008:13). Estas
condicoes reflectem-se na saude, na educacaordpéegsocial, comportamentos, atitudes e
valores das criangas (Penha, 1996 citado por Ba269:123).
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Por ultimo, temos a dimensé@wsercao sociglcomo factor de bem-estar das criancas.
Aqui compreende-se 0 meio envolvente, a interasgé@@l, 0 conhecimento de outros estilos
de vida e de outras actividades, contextos e noMasras. Todos estes aspectos séo factores
que contribuem para o desenvolvimento da criancamp tal, condicionantes do seu bem-
estar (Bastoset al, 2008:14). No entanto, quando o meio envolvente pé&move o
conhecimento, a experiéncia, torna-se um contaxitador do desenvolvimento equilibrado,
da integracao social e da promoc¢éao do bem-estar.

Importa referir que estas dimensdes nao sao indep&s e a sua interacgado pode ser
entendida como atenuante ou como intensificadariviel de bem-estar da crianca. E assim, a
pobreza infantil € o estado de privacdo de estasrgdis dimensdes, tal como fomos
apresentando durante a explicagdo de cada uma telasdo ao comprometimento das
oportunidades/capacidades de desenvolvimento ihfBastoset al, 2008:11).

1.3.3 Implicagbes de uma Infancia Pobre

A categoria social infancia, como a conhecemos, jem resultado de uma longo
processo de mudancas sociais, de um “longo procdssanstitucionalizacdo que foi
cristalizando sucessivos conjuntos de normas efisegbes sobre o que € ou deve ser a
crianca” (Silva, 1991:7). Assim sendo, ndo podeperseber a infancia sendo afectada pelas
mudancgas sociais, e as criangas, sao diferenciati@raéctadas pela classe social a que
pertencem (Sarmento, 2004: 14).

Actualmente a infancia continua a ser vivida denforheterogénea. Continua a ser
denegado a um conjunto de criancas 0s seus dirailmdamentais, assim como, as
necessidades basicas, levando a percursos deattidps pela pobreza e a exclusdo social.
Muitas criangas sdo privadas de areas tdo fundaieedd sua vida: saude, habitacéo,
participacdo, escola e integracao social (Bastas, 2008:6).

Parece-nos limitador, tal como refere Fernando ®i@§08:35), olhar para a pobreza
infantil apenas através dos dados estatisticos EHaold da OCDE (Organizacdo para a
Convencdo do Desenvolvimento Economico), sem teptaceber como os individuos
constroem as suas historias/percursos de vidatena@gdo com as varias instituicdes (escola,
saude, associacgoes, etc) e, ainda, como é queiestascoes lidam, interagem, comunicam
com estas criangas, de forma a minimizar ou amp§atiscos associados a pobreza infantil.
Aqui importa olhar para o papel que as instituicéeas familias, como as suas praticas,
podem ser impulsionadores de factores de proteftgtamentais para criancas que vivam

em situacao de pobreza.
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A propésito, parece-nos importante reflectir sodbr@gn)capacidade que a escola tem
em combater esta tendéncia de abandono e de iseUees a escola dos alunos provenientes
dos meios desfavorecidos, ndo conseguindo ser ta pl@r acesso a mobilidade social
ascendente. A forma como as escolas se organizeomo* instituicbes promotoras de
rankings também poderao levar frequentemente a efectindec@mcao as fileiras da excluséo
ou das «segundas oportunidades» de uma maioridudesadas classes populares e das
minorias étnicas” (Sarmento, 2001:55). Mas tambéwerélade que a escola cabe o dificil
desafio de “confrontar-se quotidianamente ndo apepa criangcas e jovens de extracgéo
social de entre grupos excluidos, como ela prdm#gacom a geracdo que, entre todas, tem
maior percentagem de seres humanos que transpodasigo as marcas da pobreza e da
privacao” (Sarmento, 2001:65).

Com base no quadro tedrico elaborado por Pierregddmu e Jean-Claude Passeron
(1970), as criancas pertencentes a familias pa@@prejudicadas por um sistema de ensino
gue frequentemente utilizam critérios de avaliaeialenciosos em favor do meio da cultura
de classe (classe média e alta); o que resultareximécdo de comportamentos de auto-
exclusao, inferioridade e ou na adopg¢éo de conagaginais. Assim, as criangas pobres séo
vitimas de uma violéncia simbdlica que os levamlzestimar o valor da sua propria cultura
de classe e a avaliar-se pelas lentes de normdavqurece os outros grupos/classes sociais.

N&o obstante, a escola possui intencionalidadesedem “realizador” de integracéo
social em dois aspectos: na aquisicdo de compattnde literacia e no acesso a
circunstancias que favorecam a ascensdo socialcifat999:85). Tal como prevé a
Constituicdo Portuguesa, “ o ensino deve contrilpgira a superacdo das desigualdades
econdémicas, sociais e culturais” (art.74°), no motaa escolecontinua a apresentar uma
estrutura que acolhe melhor os que néo precisadarponto de vista, da justica social,
comparativamente aos que precisariam de todo diawato (Garcia, 1999:86). Segundo
Benavente (1990) o “insucesso escolar € socialnsahéetivo, cumulativo, massivo, precoce
e constante”. Isto acontece, dado que o cédigwiitigo adoptado nas escolas representar
uma dificuldade para as criangas dos grupos samiais desfavorecidos, implicando assim,
para estes, um longo processo de aculturaciouBmeg, as criangas pertencentes aos grupos
favorecidos culturalmente e economicamente enaonira escola um contexto congruente
com as formas de estar, agir e de desempenho dé doeminam (Garcia, 1999:87). O cerne
da questéo continua a ser a de estabelecer a *porite 0 universo de socializacao familiar

e 0 escolar, ndo esquecendo que a escola € “ umgcespde coexistem diversos poderes,
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cruzando-se directa e indirectamente diversos giagede diferentes protagonistas e onde
todos os poderes tém que ser positivamente matdgZgSeabra, 1999:70).

Klasen (2001), citado por Fernandes (2009:70)ecedl sobre as consequéncias no
futuro da exclusao social infantil e nos efeitoe gquarreta na desorganizacao dos quotidianos
infantis. De acordo com o autor, as criancas gtéoe=xcluidas socialmente poderéo crescer
de forma a tornarem-se adultos excluidos, podegicomprometidas as possibilidades de
desenvolvimento das suas potencialidades e, dmg@arta considerar que a exclusao social €
transmitida intergeracionalmente, podendo levaa pacriacdo de profundas divisdes dentro
da sociedade.

Assim, pode-se afirmar que as criancas pobres shgldmente excluidas”
(Fernandes, 2009:71), dado que por um lado, viveex@usdo de serem filhos de pais
excluidos socialmente e, por outro, pelo simpletofde serem criancas, categoria destituida
de poder, excluida de exercer os seus direitagrd®z.

Manuel Sarmento (2007:186) refere a este respag@dnfancia é, de entre 0s grupos
mais excluidos o que tende a ser mais prejudigamoum lado pela “relativa invisibilidade
face as politicas publicas e aos seus efeitos’optyo, € normalmente “excluida do processo

de decisao na vida colectiva”.

1.4 Construcdo da Identidade Pessoal e Social

A construgéo da identidade acontece essencialndensémte os anos da adolescéncia.
Tal como Erikson (1970) reforcou, o esforco dosdestentes para dar sentidossdfé parte
de um processo vital, saudavel, que implica defjngm a pessoa €, quais sdo 0s seus valores
e quais as direccoes/metas que deseja seguir jp#da Be acordo com Erikson, os
adolescentes formam a sua identidade ndo por ngmiela partir de outras pessoas, como
fazem as criancas mais novas, mas modificandotetigando identificacbes mais precoces,
numa renovada estrutura psicologica. Para formaa igdentidade, os adolescentes devem
assegurar e organizar as suas capacidades, nadessidesejos e interesses para que possam
ser manifestados num contexto social (Papalasd 2001:574).

Segundo o soci6logo José Madureira Pinto (1991;2a8)producédo social da
identidade social precisa ser entendida a luz de plmcessos: o de identificacdo e o de
identizacdo. Assim, enquanto por processo de ft=gfo entende-se 0 modo pelo qual os
actores sociais se integram em conjuntos mais yjastavés de fendmenos de pertenca ou

referéncia; o processo de identizacdo consiste gadpmatravés do qual os agentes tendem a
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autonomizar-se e a diferenciar-se socialmentehelsteendo em relacdo aos outros, fronteiras
mais ou menos resistentes. Em suma, as identidaubéss constroem-se por integracdo e
diferenciacdo, num processo muitas vezes ambiwa@nmesmo contraditorio. A identidade
constroi-se assim a partir de percursos sociaisrpacados nos agentes, isto € da posicéo
ocupada na estrutura social e dos projectos quarséicionados ao longo da vida (Pinto,
1991:220).

A formacédo da identidade, segundo diversos aut{fP&snney, 1993; Spencer e
Maskstrom-Adams, 1990; Papalagh al, 2001) recebe a influéncia de varios factores,
nomeadamente, intrapessoais, étnicos, sociais didi@s. A formacdo da identidade é
especialmente complicada para adolescentes de gymmpaoritarios que necessitam de
integrar multiplas identidades (Papalatal, 2001:578). Tal como refere Papalaiaal.
(2001: 579) “a cor da pele e outras caracterisfisasas, diferencas de linguagem e padrbes
sociais estereotipados sdo extremamente influengedormacdo do auto-conceito dos
adolescentes de minorias”. Em muitas familias,ressteconémico pode também ser um
factor que influencia o desenvolvimento dos adeletss, dado que a pobreza pode complicar
as relacdes familiares e prejudicar o desenvolvimdas criancgas, através do seu impacto no
estado emocional dos pais (Papaddial, 2001:579).

William James (1890), foi o primeiro psicologo arsag-se sobre as bases da
identidade pessoal, distinguindo dois aspectos aimaghtais doSelf: auto-conceito como
sujeito (Eu) e o auto-conceito como objecto (MiBBguiram-se varios contributos (Baldwin,
1895, 1906; Cooley e Mead, 1902,1925,198%).segunda metade do século XX, os estudos
de Shavelson, Hunter e Stanton (1976 citado porel&010:7) apresentam um modelo
hierdrquico sobre este conceito, estando na basetagpercep¢cdes de competéncia face a
situacoes especificas (e.g. social, fisico e acatgra no topo da hierarquia o auto-conceito
geral/global. Assim, com base no modelo hierarqdieiendido por estes autores, poder-se-a
dizer que o auto-conceito geral € mais estavel papativamente a base da hierarquia, dado
este tipo de auto-conceito tornar-se cada vez mgiecifico e, por conseguinte, mais
inconstante. Um outro aspecto referido por este®resl prende-se com o0 caracter
desenvolvimental a ter em conta na abordagem acesteeito, isto €, a medida que o
individuo passa da infancia para a idade adultato-eonceito torna-se mais multifacetado
(Leite, 2010:7).

O auto-conceito desenvolve-se continuamente desdefaacia. Deste modo o

desenvolvimento cognitivo, que acontece duranter@ogo escolar, possibilita as criancas
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desenvolver conceitos mais realistas e mais coroplaxerca delas proprias e do seu valor
pessoal (Papalaiet al., 2001:466). A crianca constréi a sua imagem déaseando-se na
percepcédo dos seus resultados escolares, na pdadi&rcom os pares, na avaliagdo dos
professores perante 0s seus comportamentos, pesansesus éxitos e fracassos (Leite,
2010:9). Assim podemos dizer que o “auto-conceitmmrstruido sobre uma plataforma de
comparacdes sociais, que se desenvolve e mantédegemdéncia com o grupo social em
que o individuo reside” (Beltran, 1993 citado peité, 2010:9).

Um dos dominios que mais contribui para a defing@auto-conceito da crianca e do
adolescente € o dominio fisico e, muito especifes#® a aparéncia fisica, que também é
determinante para a auto-estima global. O domiisicd tem um papel muito importante,
desde a infancia, no ajustamento psicossocial dividuo, pois as criancas recebem desde
muito cedofeedbackdirecto e indirecto acerca da sua atractividasiedj da sua condicdo
fisica, da forma como se vestem ou apresentama(FZ405:363).

Varios estudos sociolégicos demonstram que o Ipgsigionamento do individuo na
sociedade ja ndo € algo adquirido através do pocee socializagdo e reconfirmado por
trajectorias sociais mais ou menos pautadas pabikdade e previsibilidade, mas sim a
consequéncia da interaccdo entre o individuo enatancias socializadoras. Estas (re)
construcdes surgem atraveés dos julgamentos dosspulas orientacdes e autodefinicdes do
préprio (Diogo, 2003).

Segundo Diogo (2003:88), a mudanca social tornarsa condicdo do aumento da
tensdo identitaria entre os pobres. Esta leitundaap perceber como é que o processo de
individualizacdo pode ser potenciador das dificdédados individuos em construirem uma
identidade social (para si) com a qual se queremtiittar, contrariando as suas pertencas,
tendendo, assim, os individuos a exibir mais difiades em realizar uma projeccéo para o
futuro de esperanca.

Até ha poucos anos, varios estudos mostravam gacelantre a construcao de
identidade e o trabalho, como sendo a qualidadeadalho como principal influenciador da
formacdo da identidade pesso&legundo Sainsaulieu (citado por Diogo, 2003:94) a
hegemonia do trabalho na identidade social dowikhaibs existiu sobretudo durante a época
do pleno emprego; no entanto, actualmente, corstai@ incapacidade da sociedade de
fornecer um lugar socialmente reconhecido a caddasmimembros.

Em suma, parece-nos que a tensdo identitaria temlova aumentar na nossa

sociedade, sobretudo nos individuos que tém meeossos, uma vez que tenderdo a
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desenvolver esforcos acrescidos para se definiremparativamente aos que tém mais
recursos. A dimensdao do trabalho, apesar de tetidoerestatuto, parece continuar a
desempenhar um papel particularmente importanta sésacao de definicdo da identidade,
guerper si(efeitos que a auséncia pode provocar: precagedatigosidade), mas também
devido aos efeitos na definicdo da identidpdea si e para 0s outrose na transaccao
objectiva que as relaciona (Diogo, 2003:99).

Segundo Diogo (2003:109), o desenvolvimento deagjias para reduzir a tensao
identitaria no processo de (re)producdo da ideddidsocial pressupde o uso de recursos a
disposicdo dos individuos, quer culturais, simlm&licou materiais. Mas os individuos
beneficiarios do RMG definem-se em grande parta pstassez de recursos e pelo potencial
discriminatoério, o que limita em muito as estraagggque podem utilizar com o intuito de
reduzir a tensdo identitaria, podendo mesmo, lexainteriorizacdo de identidade social
negativa.

A dificuldade de aceder a uma situacdo de trabahmo condicbes estaveis e
socialmente reconhecida faz com que o trabalho s&g§a um factor determinante na
construgdo da identidade. Estes individuos constraesua identidade a partir de outros
papéis (pais, amigos), num contexto em que 0s gsosemais vastos de mudanca social
tornam essa possibilidade realizavel, quer forrdmemeios materiais (nomeadamente,
através dos apoios do Estado), quer fornecendmatieas simbdlicas (Diogo, 2003:114).

Na populacdo beneficidria do RMG, a dificuldadeadesso ao emprego ndo abrange
apenas a precariedade do emprego nos jovens, rgprarsgm processo de diminuicdo das
garantias sobre o emprego em relacdo a um conjlentabalhadores, mas sim processos de
continuidade da situacao actual (desemprego e ndade). As investigacoes evidenciam
um percurso ciclico marcado ora por empregos poe;asra por periodos mais ou menos
longos de desemprego, que se estende no tempo pard@oalém da idade da juventude
(Diogo, 2003:123-124; Rodrigues, 2010).

Estudos sociolégicos centrados nas representacpestieas sociais das criancas e
jovens em situacao de pobreza, ainda que escassnosadamente em Portugal, apontam para
a criacdo de valores e de l6gicas de accdo muitimackas em estratégias de sobrevivéncia e
em praticas centradas no usufruto do presente sudasoportunidades de vida (e.g. Pais,
2001).

Instituto de Educagao
Universidade do Minho



Crescer Beneficiario do RSI

Vanessa Neve 37
Infancia e Pobreza no Concelho de Amares

1.5 Desenvolvimento de Expectativas Escolares e Profmsais

Varios estudos sociolégicos concluiram a existédeiama relacdo particular entre a
exceléncia escolar dos jovens e a classe soceEt@agidade dos pais, 0 que representa uma
situacdo de tendencial manutencdo das desigualdsmeais através dos processos de
escolarizacao.

A familia desempenha um papel fulcral na promogdadalividades de aprendizagens
intelectuais e culturais diversas, dependente don$eel cultural e socioeconémico, que
permitem aos adolescentes adquirir confianca, pvemaop o seu desenvolvimento
(Hargrove, Creagh e Burges®)02 citado por Sobradt al, 2009:15).Parece-nos que 0s
adolescentes beneficiarios do RSI nem sempre témeamas oportunidades de exploragéo
do conhecimento, sendo que, em certos casos, arag@b € um privilégio de se pertencer a
um determinado estatuto socioeconomico, podendm ags diminuidas as suas experiéncias
de vida e de formacéo pessoal (Sobtall, 2009:15)

Schliebner e Peregoy (1994) estudaram os efeitaes®@mprego, como uma situacao
de crise, nas familias e nas criancas. Os resgltagontam possiveis sentimentos de
incerteza, medo do desconhecido, separacao e iagaie afectando particularmente a forma
como os adolescentes véem o seu proprio futuroum@nde trabalho. Referem ainda que os
filhos podem percepcionar a frustragdo dos paissunas tentativas para encontrar emprego,
desenvolvem percepcbes de incontrolabilidade n#steinio, conduzindo a uma falta de
confianca em si préprio e no proprio sistema ecaoodnbDeste modo, mantendo uma viséao
mais pessimista do mundo do trabalho, € compreangile experienciem ansiedade, baixa
auto-estima e mal-estar subjectivo, vendo dimimiakaaspiracdes e oportunidades no futuro
(Schliebner e Peregoy, 1994 citado por Soétral,, 2009:13).

Num estudo realizado em Portugal, de J. Azeved®1(139), foi possivel observar-se
gue quanto as expectativas escolares, “a via dacdn®i mais preferida pelos alunos de
nivel socioeconomico (NSE) alto e médio, enquastdvéas profissionais” foram as mais
escolhidas pelos alunos de NSE baixo. No que szerefs expectativas profissionais, 0s
alunos de NSE alto situam as suas escolhas nasgdes de maior prestigio social e os
alunos de NSE baixo com escolhas proximas dasspias dos pais.

Sobral et al (2009) estudaram a influéncia da situacdo piiofisé parental no
desenvolvimento vocacional dos adolescentes e woai que, de facto, os filhos de pais
desempregados, tendo expectativas de futuro madashapresentaram um comportamento

mais ambivalente e disperso no dominio vocaciopatiendo assim ter uma visdo mais
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pessimista face ao futuro, nomeadamente, em teavoslares e profissionais. Esta visao
mais pessimista leva a que se sintam mais desrdosiveelativamente as suas escolhas
futuras. Assim, quando as familias vivem situaglesnseguranca profissional e discursos
negativos face ao trabalho, os adolescentes teidoran dificuldades no investimento
escolar, podendo ter maiores impedimentos parangelver em projectos que impliquem
trabalho e persisténcia, “podendo adoptar projedafsidos pelos seus significativos no
sentido do seu desinvestimento perpetuanddedisits da familia de origem” (Sobrait al.,
2009:19). Montondon (2005:497) refere que, quastescolhas para o futuro, as criancas
levam em conta as realidades sociais, entre ass,quai resultados escolares e as
caracteristicas das profissdes, pesadas ou demasiggnte.

Um outro factor que surge na literatura como ddatante das diferencas de
aspiragcbes profissionais € o género. Assim, nunestealizado por Mendez e Crawford
(2002:99), foi possivel observar que as raparigdg@vam interessadas num numero mais
variado de profissbes e apresentavam uma maiorbifldade nas suas aspiracdes
profissionais. Por outro lado, os rapazes aspirarsignificativamente mais do que as
raparigas, a profissdes de maior prestigio sobialmesmo modo que a frequéncia escolar
nao € igual, consoante se trate de um rapaz omdeapariga.

De realcar também os estudos de Rodrigues (2009:86& permitem perceber a
importancia que a escola e o trabalho assumenopdraneficiarios do RSI, como condutores
para a insercao ou reinsercao socioprofissionaln@smos sujeitos referem as expectativas
gue tém para o futuro dos filhos que tenham uma ridlhor que a dos pais e defendem que,
para tal, torna-se necessario que os filhos termhars formacdo e um emprego. Claramente,
a escola ocupa para estes sujeitos o papel deeggeteinciador da integracao profissional e
de mobilidade social.

Os estudos que se debrucaram sobre a diferen@at@oas classes na relagcdo com a
escola salientam que os pais pertencentes as slass#ias tendem a apresentar maiores
aspiracoes e expectativas quanto ao futuro eseotaiofissional dos filhos e sentem maior
eficAcia na relacdo que mantém com a escola, catyanente as familias das classes
populares. Mas outros estudos tém revelado queassdlids de meios sociais mais
desfavorecidos atribuem maior importancia as fusi@solares tradicionais de instrucao e
esperam que a escola assegure a sua funcéo detgreoaal. Concluiu-se, ainda, que estes
pais apresentam atitudes menos criticas e maisrmoistas face a escola, comparativamente

as familias de estrato social mais elevado (Seabg8: 32).
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O aprofundamento destas questdes e do debateot@terente constitui-se como um

dos eixos deste trabalho.
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I Metodologia

Iremos organizar este capitulo indicando os oljestideste estudo, seguindo-se a
caracterizacdo do contexto de investigacdo, o Heseretodologico, 0 método e as técnicas
de avaliacdo, as hipdteses do estudo, o plano araaterizacdo da amostra, por ultimo,
explicaremos os procedimentos e questdes éticagastigacdo e as dificuldades de

investigacao.

2.1 Objectivos do Estudo

Este estudo tem como principais objectivos compleeio impacto de crescer em
contextos de pobreza ao nivel da construcdo ddiddele pessoal e social de criancas e
adolescentes, pertencentes a agregados bene8ai@iBS| do Concelho de Amares; e ainda,
de explorar os percursos de vida dos jovens queamos de 1997 a 2000, beneficiaram do
RMG, no Concelho de Amares.

Consideramos que este estudo podera fornecer pasesompreender de uma forma
mais efectiva os padrbes de perpetuacdo de cigogoreza e exclusdo intergeracional,
assim como contribuir para a reflexdo e compreesshee a influéncia explicita e implicita
gue o contexto familiar tem na construcdo do ptojee vida das criangas e adolescentes, no
seu desenvolvimento vocacional e pessoal, ao niesl seus projectos escolares e

profissionais e ao nivel das suas expectativadifags e pessoais.
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2.2 Contexto de Investigacdo

2.2.1 Localizacdo Geografica do Concelho de Amares
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Figura 1 — Mapa do Concelho de Amares

O Concelho de Amares é composto por 24 freguesimnntrando-se localizado na
Regido davinho, Distrito de Braga.

O Norte confina com o Concelho de Terras de Boardascente com os Concelhos
de Vieira do Minho e Terras de Bouro, a sul comoodc@lho de Braga e Pévoa de Lanhoso e

a Poente com o Concelho de Vila Verde.
2.2.2 Indicadores Territoriais

Com uma area total de 82 Km2, a densidade populaicao Concelho de Amares é
de 241 Hab/km2.

Area Perimetro Comprimento Altitude
(Km2) (Km2) Max. (Km) (m)
Norte Este- Max. Min.
- Sul Oeste
82 53 11 16 901 24

Tabela 4— Area, perimetro, extens&o e altimétrica
Fonte: Plano de desenvolvimento Social, 2010-2013, CaMaracipal de Amares.
Segundo a Tipologia de Areas Urbanas, das vinteuara (24) Freguesias do
Concelho de Amares:
» Dezassete (17) sabledianamente Urbanas —Barreiros, Besteiros, Bico,
Bouro Santa Maria, Caires, Caldelas, Dornelas, diigdo, Fiscal, Goaes,

Lago, Portela, Prozelo, Rendufe, Torre e Vilela
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Cinco (5) sdoPredominantemente Rurais —Bouro Santa Marta, Paranhos,
Paredes Secas, Sequeiros e Seramil;

Duas (2) sa®redominantemente Urbanas -Amares e Ferreiros
Fonte: INE

2.2.3 Indicadores Demograficos

Indicadores Censos 2011 Anuario Estatistico 2007 Censos 2001
Populacéo 18886 (48.44H/51.56M) 19756 (9694H/10062M) 18521(9013H/9508M)
Residente

Populagéo N&o existem ainda < 14 anos — 3307 (1687H/1620M) < 14 anos — 3585 (1780H/1805M

residente por
Escaldo Etéario

Familias
residentes

dados disponiveis 15/24 anos — 2868 (1475H/1393M) 15/24 anos — 3140 (1604H/1536M)
25/64 anos — 10589 (5246H/5343M) 25/64 anos — 9099 (4468H/4631M)

>65 anos — 2992 (1286H/1706M)  >65 anos — 2697 (1161H/1536M
6187 5489 5489

Tabela 5— Indicadores demograficos
Fonte: Plano de desenvolvimento Social, 2010-2013, CaMaracipal de Amares.

2.2.4 Indicadores de Educacéo

Em Amares existe um unico Agrupamento de Escotas, sede na Escola Basica do
2° e 3° ciclo (EB2/3).

O Agrupamento de Escolas de Amares é constituidtogos os centros escolares da

do concelho e pela escola EB 2/3.

Desde Setembro de 2011, o concelho de Amares, ese@oéncia da reestruturacao

da rede escolar de acordo com a carta educativaudde ter EB1 e JI em espacos fisicos

diferentes e em todas as freguesias do concelksapao a dispor de cinco centros escolares,

distribuidos pelas freguesias de Bouro Santa Mamaares, Ferreiros, Caldelas, Rendufe e

Lago. Nestes centros escolares funcionam o prdaeseo 1° ciclo e oferecem a comunidade

escolar, instalacdes ajustadas as necessidadesptao: servicos de refeicdes, espaco para

reunido de professores, espacos diferenciados aard\ctividades de Enriquecimento

Curricular, biblioteca, actividades de animacaacs€éducativa e outras.

» Escola Basica do 2° e 3° Ciclo

A EB 2/3, sede do Agrupamento desde o ano lect®@®d/B1, funciona no Lugar das

Cerdeirinhas, Ferreiros, Amares. As instalacfesr&itfestamente insuficientes para acolher

o elevado numero de turmas e servigos. Para aléntudaas do ensino regular do 2° e 3°

ciclo, existem cursos de educacao e formacao (€EEYrsos de educacdo e formacéo de
adultos (EFA).
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» Escola Profissional Amar Terra Verde — DelegacdoedAmares

E uma entidade sem fins lucrativos que foi criagta, 29 de Julho de 1993, por
Contrato-Programa celebrado entre o DepartamentoEmkino Secundério, a Camara
Municipal de Vila Verde, a Camara Municipal de Aesgra Camara Municipal de Terras de
Bouro e a Associacao para o Desenvolvimento daag &ltas do Homem, Cavado e Ave
(ATAHCA). Encontra-se sediada em Vila Verde, daldaa parte a Delegacdo de Amares
gue comecou a funcionar no ano lectivo de 2003/2068s ao dispor da comunidade ofertas
formativas com equivaléncia ao 9° (CEF) e 12° &wdos profissionais e EFA) e, ainda, um

Centro de Novas Oportunidades.

» Escola Secundaria de Amares

Sedeada na freguesia de Besteiros, Concelho dee&nmarada em 1989, disponibiliza
a seguinte oferta formativa nos diferentes niveisrmbsino:
» 3°Ciclo do Ensino Basico;
* Cursos de Educacao e Formacao para Jovens (CEF)
» Ensino Secundario dos cursos Cientifico-humanistico
» Cursos profissionais.
* Educacédo e Formacéo de Adultos (Cursos EFA e Famsadodulares).
* Para além disso, a escola é promotora de um Céldvas Oportunidades, desde
Marco de 2008.
No que respeita ao nivel de formacéo da populaggdados de 2001, apontavam para
uma taxa de analfabetismo de 10,8%, pertencendaiar mimero ao género feminino.
Uma percentagem significativa da populagédo pospenas o 1° ciclo (39,6 %) e
apenas 10 % possui a escolaridade obrigatériavabdo 3° ciclo.

2.2.5 Indicadores de Emprego e Formacao

Verifica-se uma tendéncia para o agravamento dzacsib de desemprego no
Concelho de Amares, a semelhanca do cenario naclmmssivel observar-se através dos
dados de Outubro de 2011, que grande parte dosndesgados se encontra a procura de
Novo emprego e inscritos no centro de emprego liggeaum ano.

As mulheres continuam a ser 0 grupo mais atingatepte fenomenao.
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Género Tempo de inscricdo Situacédo face a procuraed
emprego
Homens Mulheres <1 Ano 1Anoe+ 1°Emprego Novo emprego Total
455 643 570 528 110 988 1098
Tabela 6— Desemprego no Concelho de Amares: por génerpoteim inscricdo e situacéo face ao emprego
Fonte: IEFP

No final do més de Outubro de 2011, segundo dado$E8P, registam-se 1098
desempregados no Concelho de Amares inscritos nindC#e Emprego de Braga.

Em termos de grupo etério, percebe-se que o grap@%5 aos 54 anos € a faixa etaria

onde predomina o maior desemprego no Concelho derésn

<25 anos 25-34 anos 35-54 anos 55anos e+ Total
137 259 518 185 1098

Tabela 7— Desemprego no Concelho de Amares: Idade
Fonte: IEFP

Analisando a tabela 5 constata-se que o 1°, Z° @cl® representam o0s niveis de

escolaridade do n° de desempregados do Concelh&ndges inscritos no Centro de

Emprego.
<1 Ciclo 1° Ciclo 2° Ciclo 3° Ciclo Secundario  Super Total
52 288 208 241 185 124 1098

Tabela 8— Desemprego no concelho de Amares: por niveiscidaidade
Fonte: IEFP

2.2.6 Indicadores Sociais
2.2.6.1 Distribuicdo de Servicos e Equipamentos Sociais

Em Amares existem cinco (6) instituicOes particedagle solidariedade social (IPSS) activas

que asseguram a prestacao de variados servicosubictade.
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Instituicéo Valéncias

Associacéo de Fomento Amarense (AFA) Creche; Actividades Tempos Livres (ATL); Componer&écio-Educativa do
Jardim-de-infancia; Escola de Musica; Loja Socie)Vestir, e gestora local da
Equipa de RSI (equipa multidisciplinar de acompamireto da medida RSI em
Amares).

Associacéo de Desenvolvimento Local - Valoriza Entidade responsavel pelos Contratos Locais deresémento Social (CLDS)

Casa do Povo de Vale do Cavado Centro de dia; Apoio domiciliario;

Centro de Apoio aos ldosos de Bouro Santa Maria Lar de Idosos; Apoio domiciliario;

Centro Social e Paroquial de Lago Centro de dia; Apoio domiciliario; ATL; Prolonganterde horario;
Santa Casa da Misericordia de Amares Lar de idosos; Centro de dia; Servico de apoio dififmio; creche; jardim-de-
infancia; ATL.

Tabela 9— Instituigbes e valéncias
Fonte: Plano de desenvolvimento Social, 2010-2013, Camanaidipal de Amares

2.2.6.2 Intervencédo Social Municipal

A intervencdo social municipal tem como objectivetraégico promover o
desenvolvimento social do Concelho de Amares, diuEcdo e com a participacdo dos
agentes sociais locais. Tem ao dispor as seguggpsstas sociais:

» Accao social geral;

* Apoio ao nivel da habitacao;

* Regalias sociais a grupos especificos;
* Bolsas de estudo;

» Apoio técnico as freguesias e IPSS’s;

* Rede Social;

2.2.6.3 Servico Local do Instituto da Seguranca Social

A intervencdo do Servico Local do Instituto da Sagga Social de Amares
disponibiliza as seguintes respostas sociais:
» Accao social geral;
* Acompanhamento das familias de acolhimento ao®&jos
* Acompanhamento das Amas da Seguranca Social (tasposnivel da 12
infancia;

* Coordenacédo do NLI;
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2.2.6.4 Equipa Multidisciplinar de Acompanhamento da Medidado RSI

A equipa multidisciplinar de acompanhamento da oedio RSI do Concelho de
Amares foi constituida em Novembro de 2007, emltaadoi de um protocolo assinado entre a
Associacao de Fomento Amarense e o Instituto dar8ega Social.

A Equipa do Rendimento Social de Insercdo é cadéitpor uma assistente social,
uma psicéloga e trés ajudantes de accdo directmal@lho desta equipa € assente numa
metodologia de trabalho interactivo e participatide acordo com a tipologia da familia, com
vista a concretizacao dos objectivos e accbesidaiimo programa de insercéo.

Esta equipa procura reger-se por dois vectoresectlayproteccdo social: integracéo

das pessoas na comunidade e promover o desenvotoiah&s suas capacidades.
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Freguesia

Amares
Barreiros
Besteiros
Bico
Bouro (St.
Maria)
Bouro (St.
Marta)
Caires
Caldelas
Carrazedo
Dornelas
Ferreiros
Figueiredo
Fiscal
Goées
Lago
Paranhos
Paredes
Secas
Portela
Prozelo
Rendufe
Sequeiros
Seramil
Torre
Vilela

Total

Ne° Sexo Idade
processos M F <25 25/39 40/54 (155
7 11 11 10 9 3 0
2 1 3 1 1 1 1
3 5 4 5 3 0 1
9 7 1 0 3
2 0 0 4 1
7 7 6 4 1 5 3
3 3 3 2 1 1 2
4 4 4 2 0 4 2
5 8 7 6 2 3 4
6 3 5 1 3 3 1
36 54 59 62 23 22 6
5 3 4 2 2 0 3
4 3 6 2 2 3 2
1 1 0 0 1 0 0
12 21 18 22 9 7 1
3 3 1 1 3 1
6 4 6 2 2 0
0 0 0 0 0 0 0
5 7 7 6 0 4 4
4 3 8 5 1 5 0
2 1 1 0 0 1 1
1 0 1 0 0 1 0
2 2 0 1 2 1
0 0 0 0 0 0 0
123 153 167 144 65 74 37

Tabela 10— Beneficiarios do RSI em Novembro de 2011, por fes@y sexo e idade
Fonte: Equipa do RSI da Associacéo de Fomento Amarense

2.3 Desenho da Investigacao

O desenho de investigacao foi pensado em trés ntosiestudos: num primeiro

momento fizemos unkstudo Preliminar, onde efectuamos um levantamento estatistico de

caracterizagdo do contexto social das familias fieéeas do RSI/RMG, tendo em conta as

seguintes condi¢des: terem filhos com idades cognglidas entre os 8 e 0s 15 anos e terem

permanecido na medida (RSl ou RMG) durante peloosi@anos. Os dados das familias
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beneficiarias do RSI reportam-se a data da recadha,é, Fevereiro de 2011; quanto as
familias beneficiarias do RMG, reportam-se a 19920@0. Estes dados foram recolhidos
através da consulta de processos familiares.

Num segundo estudo, efectuamoskstudo de Casopnde procuramos compreender
as representacoes e significados que as criangsaentes filhos de familias beneficiarias
do RSI tém acerca dos seus contextos familiareisn@acto que essas percepcdes poderao ter
na sua capacidade de orientacdo escolar e pro@gsi®ara a recolha de informacéao,
utiizamos a uma entrevista semi-estruturada e @riadi sendo pedido a todas as
criancas/jovens que preenchem o diario durantesamana.

Num terceiro estudo, efectuamos &@studo Longitudinal Retrospectivg tendo por
base agregados beneficiarios de RMG de 1997 a 2000,vista a explorar os itinerarios
destas familias, nomeadamente, 0s percursos das) @ianc¢as, hoje adultos: estruturados,
integrados socialmente ou repetentes no procesgmlieza e exclusdo dos progenitores.

Para a recolha de informacé&o, utilizamos uma eisteeem profundidade.

2.4 Meétodos e Técnicas de Avaliacao

No estudo preliminar, recorremos a uma grelha déagéo para aceder aos dados das
familias beneficiarias do RSI que actualmente relweb apoio da medida ha pelo menos 3
anos; e, ainda, das familias beneficiarias do RMGL@97 a 2000, que permaneceram na
medida durante pelo menos 3 anos. Estes dados fatothidos através da consulta de
processos familiareso Servico Local da Seguranca Social de Amares Assaciacdo de
Fomento Amarense, entidade responsavel pelo pilotatm RSI no Concelho de Amares.
Nesta caracterizacéo foram tidos em conta, 0s rIseguaspectos: composicao e tipologia da
familia; situacdo profissional presente e passasaptdogenitores; grau de escolaridade dos
progenitores; auséncia ou presenca de problemegspsciais; condicdes habitacionds
agregado; ano de escolaridade que os adolesceatpgetam; nimero de retencbes dos
adolescentes; e género dos adolescentes.

No estudo de caso, procuramos dar voz as criafilbas, das familias beneficiarias do
RSI previamente seleccionadas no estudo prelimiaéravés das entrevistas semi-
estruturadas, mas também sob a forma do preendlirdenum diario em que a expressao
escrita e o desenho tiveram lugar.

Quanto a entrevista semi-estruturada, utilizamosguiéio de entrevista onde foram

exploradas varias dimensdes: situacao familiar facemprego; historia escolar; aspiracdes
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escolares e profissionais e ambiente familiar. ganizacdo do diario tinha como objectivo
permitir que as criancas/adolescentes reconstrmiss®e seus quotidianos. Através desta
estratégia/instrumento foi possivel, deste modaderc a varias informacdes sobre a
constituicdo das familias, as actividades que anca realiza em casa, apurar informacdes
sobre o contexto escolar, os tempos livres, asidatles formais e informais para além da
escola, as percepcdes do auto-conceito, as expastdb futuro dos entrevistados. Optamos
por recorrer a dois instrumentos, pois consideraques assim conseguimos engrandecer o
conhecimento global dos cenarios em analise, pana de enriquecer o conhecimento mais
aprofundado da vida destas criancas/adolescentes.

No estudo longitudinal retrospectivo, utilizamo®rarevista em profundidade onde
procuramos explorar as seguintes dimensfes: siiufagailiar actual e passada; situacao
profissional; trajectoria escolar; autonomia fingire, percepcdo da qualidade da sua vida

actual e percepcao do facto de ter crescido beaefido RMG.

2.5 Hipoteses de Investigacdo

Partindo da revisao da literatura sobre o domimiagdlise ja referida, enunciaram-se
as seguintebipoteses de investigagao
H1: A pertenca da crianca a uma familia benefi@ide RSI esta implicada na orientacéo para
a vida e no desenvolvimento escolar e profissignahdo adulto;
H1.1: A pertenca da crianga a uma familia benefecide RSI esta associada a expectativas e
aspiracdes sociais baixas;
H1.2: A pertenca da criangca a uma familia benefaidle RSI esta associada a um

desenvolvimento escolar irregular e a uma insepgafissional precéria e instavel;

2.5.1 Hipotese Alternativa

Ha: O RSI afecta positivamente a orientacdo pavéda e o desenvolvimento escolar e
profissional dos seus beneficiarios;

Ha.l. A pertenga da crianca a uma familia benefecde RSI aumenta as expectativas e as
aspiracdes sociais;

Ha.2: A pertenca da crianca a uma familia beneficide RSI permite estabelecer percursos

escolares mais estaveis e uma insercao profisgiteialsucedida quando adultos.
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2.6 Delimitacdo e operacionalizacao das variaveis a caiderar no Estudo

2.6.1 Designacao das Variaveis

. Pertenca a uma familia beneficiaria de Rpara este estudo considerou-se
todas as criancas/adolescentes, com idades enBeeass 15 anos, pertencentes a familias
beneficiarias do RSI e, ainda, criancas/adolessergae pertenceram a agregados
beneficiarios de RMG nos anos 1997 a 2000, no Comae Amares, com manutengdo na
medida pelo menos 3 anos.

. Género feminino e masculino;

. Tipo de agrupamento familiarconsiderou-se as respectivas tipologias,
alargada, monoparental, nuclear e recomposta.

. Desempenho escolaconsiderou-se a relacdo que estabeleceu e/dueksta
com a escola, trajectéria escolar.

. Integracao profissional considerou-se a situagédo profissional actualya s
satisfacao; dificuldades em termos de integracafisgional.

. Orientacdo para a vidaconsiderou-se a vida familiar, as relagfes sp@aa
percepcéo da vida actual.

2.7 Plano e caracterizagcdo da amostra
2.7.1 Plano de Investigacéo
2.7.1.1 Natureza do Estudo

Este estudo segue ummixed design na medida em que articula metodologias
qualitativas e quantitativas.

2.7.1.2 Possiveis factores que poderao afectar a validadgérna e externa

Relativamente &alidade internaa selecgdo da amostra teve em conta uma série de
caracteristicas das familias que sdo comuns em samdaestudos, ja descritas no ponto
anterior, de modo a controlar o maior numero pesie variaveis estranhas/parasitas que
poderiam interferir na atribuicdo dos resultadoseobados.

Relativamente &alidade externaimporta referir que dado a amostra ser circutsscri
ao Concelho de Amares, e, tendo em conta as dasfpaaiies deste concelho, da Equipa de

acompanhamento das familias beneficiarias de RSksdola que os alunos frequentam e
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outros aspectos, ndo poderemos generalizar osa@ssllpara outras comunidades diferentes

da estudada.

2.7.2 Amostra e Participantes
2.7.2.1 Cuidados na constituicdo da Amostra

Na constituicdo da amostra utilizada nos dois estu@studo de caso e estudo
longitudinal retrospectivo) foram tidas em contguahas varidveis que podiam, por si s6,
interferir na qualidade da vida actual dos jovenhdtas, no passado criancas/jovens
pertencentes a agregados beneficiarios de RSInassmo, na percepcao/representacao
actual das criancas e jovens face ao futuro. Adsinfieito um estudo preliminar de avaliacado
das familias controlando as caracteristicas saomioegraficas abaixo descritas, para
posteriormente serem tidas em conta na leituraesngtados.

Assim, a amostra € heterogénea de forma a ating@rfid da populacédo beneficiaria
de RSI/RMG intra-grupo e homogénea inter-gruposid8eassim, procuramos que ambos
partilhem das seguintes caracteristicas:

e« Desemprego de um ou ambos 0s progenitores;

* Duracéao da situacédo de desemprego;

e Sector (primario, secundario ou terciario) da aotgrofissdo do(s) progenitor (es);

* Auséncia ou presenca de problemas psicossociakcdtependéncia, alcoolismo,
etc..);

» Composicao do agregado familiar;

» Tipologia da familia (monoparental, reconstituida);

» Condigbes habitacionais (a precariedade, sobreg@opaas mas condigbes de
construcdo e de conservacdo e a localizacdo de&felosdo algumas das
caracteristicas das habitacbes da populacdo bémeficde RSI. Estas condicbes
reflectem-se na salde, na educacgdo, integracdal,soomportamentos, atitudes e
valores das criangas e adolescentes (Penha, 1866 pior Bastos, 1999:123));

e Escolaridade dos progenitores;

* Género dos adolescentes;

 Tempo de manutencdo na medida de RSl e

» Escola de origem.
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2.7.2.2 Delimitagdo do Universo ou Populagao

No primeiro estudo, avaliou-se a totalidade doscgssos, constituida por 138
processos de RSI e 125 processos de RMG referangesnos de 1997 a 2000. Foram
seleccionadas todos o0s processos que respeitavaonit@sos pré-definidos: criancas e
adolescentes com idades compreendidas entre 09816 anos, pertencentes a familias
beneficiarias de RSI e jovens adultos que entre7 1®R2000 pertenceram a agregados
beneficiarios do RMG, tendo na altura idades eare8 e 0s 15 anos. Ambos 0s grupos
pertencem a familias beneficiarias do Concelho dearks que recebem ou receberam a
prestacdo de RSI/RMG durante pelo menos 3 anopgaoopor agregados a beneficiarem da
medida ha mais de 3 anos prende-se com o factontdmdermos que este periodo de
manutencdo na medida é indicador da impossibilidadéongada da familia alcancar a
insercdo social e profissional e, consequentemeafdgesuperar a situacdo de caréncia
econdémica. Esta impossibilidade gerara nos memlgtos agregado, sobretudo, nos
progenitores, um desanimo face ao futuro e um ceotdformismo face a situacdo de
dependéncia da medida de apoio social.

A definicAo daamostraresultou da seleccdo das criancas /adolescenteseas]
adultos considerados com o perfil pretendido. Betaeiro estudo representa a base empirica
para o 2° e 3° estudo.

Importa relembrar que tivemos acesso a amostraéatrda pesquisa dos processos

familiares, preenchidos pelas técnicas de inte@d@sgcial local.
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Informacso de escola/ano

Desempregados no agregado Composicio do agregado Condigdes ne de processos
Nome da crianca _ Género. Escola Ano Tempo beneficiario familiar Tempo de desemprego _Sector profissio __Problema psicossocial familiar Tipologia Familiar ___ Habitacionais Escolaridade __deferidos (RSI)
1evez: 7 anos;20vez: 1anoe trabalhos precarios ) . . ) ) ais+7 filhos (apesar de s6 . ai: 32 ano;

1 sG.s. M 230890 EbldeFiscal 22ano(em1998) _ Fiscal 5 P S/informacao agricultura alcoolismo do pai paisty (@p nuclear mas P 2 processos
meio (agricultura ao jornal) 5 coabitarem com os pais) mae: 42 ano;

) 12vez: 7 anos; 22 vez: 1 ano e trabalhos precarios ) : ) . pais+7 filhos (apesar de 56 pai: 32 ano;
2 s.s. F 25.01.87 EbldeFiscal 42ano (em 1998) ! ¢ ! S/informacao agricultura alcoolismo do pai : % nuclear més » 2 processos
meio (agricultura ao jornal) 5 coabitarem com os pais) mae: 42 ano;
1evez: 7 anos;20vez: 1anoe trabalhos precarios : . . ) ) ais+7 filhos (apesar de s6 . ai: 32 ano;
3 AG. F 17.08.88  Ebldefiscal 32ano(em1998) Fiscal ; P S/informacao agricultura alcoolismo do pai paisty (@p nuclear mas P 2 processos
meio (agricultura ao jornal) 5 coabitarem com os pais) mie: 42 ano;
12vez: 7 anos; 22 vez: 1 ano e trabalhos precarios ) ) ) . pais+7 filhos (apesar de 56 pai: 32 ano;
a 1. M 02.08.1984 Eb2,3 Amares 5°ano (em 1998) ! ¢ ! S/informacao agricultura alcoolismo do pai : % nuclear més ! 2 processos
meio (agricultura ao jornal) 5 coabitarem com os pais) mae: 42 ano;
1evez: 7 anos;20vez: 1anoe trabalhos precarios : . ; ) ) ais+7 filhos (apesar de s6 . ai: 32 ano;
s As. M 09.05.1982 EbldeFiscal 42ano(em1998) _ Fiscal ; prec S/informacao agricultura alcoolismo do pai paisty @p nuclear mas P 2 processos
meio (agricultor ao jornal) 5 coabitarem com os pais) mae: 42 ano;
6 CF. F 11.01.82  Ebl deAmares habilitacdes62anc 3 anos Amares trabalhos precarios s/informacao agricultura s/informacao mae+s filhos monoparental vivena casados .. 30an0 1 processo
(agricultura ao jornal) (viuva) caseiros

7 AHF M 19.08.1985 Eb2,3 Amares 72ano 3anos Amares trabalhos precarios S/informacao agricultura s/informacao mae+s filhos menoparental vivenacasados  io30an0 1 processo
(agricultura ao jornal) (viuva) caseiros

8. LF. M 18.11.1987 EbldeAmares 42ano 3anos Amares trabalhos precarios S/informacao agricultura s/informacao mae+s filhos monoparental vivenacasados L io30an0  1processo
(agricultura ao jornal) (viuva) caseiros

° RG. M 19.08.1982 Eb2,3 Amares 72ano 18 vez: 6 anos; 21 vez: Besteiros Desempregada S/informacao Pomésticapor 4o, 05550 da mae mae+3 filhos monoparental muito degradada mae:4%ano 3 processos
1ano; conta d’outrem (viuva)

10 Ls. M 06.01.1986 Eb2,3 Amares 5¢ano 18vez: 6 anos; 28 vez—; 38VEZ: g giros Desempregada S/informacao Pomésticapor 4o, 05550 da mae mae+3 filhos monoparental muito degradada mae:4%ano 3 processos
lano conta d’outrem (viuva)

11 Ps. F 28.05.1982 Eb2,3 Amares 72ano 4anos Bouro St Marta Pai, reformado por invalides g/i¢ormacao Agricultura pai:alcoolismo crénico pais+2 filhos nuclear mais oumenos A A2ANOS 4 ocesso

mie: desempregada pai: 42 ano

12 Ds. M 18.11.1983 Escola Bouro 5%ano 4anos Bouro St Marta Pai, reformado por invalides g/itormacao Agricultura pai:alcoolismo crénico pais+2 filhos nuclear mais oumenos A A2ANOS 44 ocesso

esempregada pai: 42 ano
pai, agricultor; mae: 42 ano;
13 P.M. M 25.12.1982 Eb2,3 Amares 92 ano 4 anos Ccaldelas 2 1ano mae, empregada  s/informaco pais+ilhos nuclear s/informacio et am 1 processo
de um café P
pai, agricultor; ne: 42 ano:

14 P.M. M 19.01.1989 EbldeCaldela 32ano (em 1998) 7 anos Caldelas 2 1ano mae, empregada  s/informacio pais+filhos nuclear s/informagdo e eean 1processo

de um café pai:6®

15 AF. M 1207.84  EbldeGodes 4%ano 6anos Godes pai desempregado, mae 2 anos pedreiro s/informacao pais+6 filhos nuclear s/informacao maei3?ano, g piocesso

pensionista pai: analfabeto

16 ALF. F 07.08.1988 Eblde Godes 32ano 6anos Godes pai desempregado, mae 2 anos pedreiro s/informacao pais+6 filhos nuclear s/informacao maei3?ano, g piocesso

pensionista pai: analfabeto

17 E.R. F 16.08.86 Eb2,3 Amares 52 ano 3 anos Bouro St Marta 1, mie 1ano agricultura s/informacdo pais+4 filhos nuclear s/informacgdo 1 processo

18 IR F 16.11.87 _ EbldeBouroS 42 ano 3anos Bouro St Marta 1, mie 1ano agricultura s/informagao pais+4 filhos nuclear s/informagao pais:42ano 1 processo

de de bai édica; pai: . - . - . - . . it Ifabeto;
19 M.M. F 22.01.1982 Eb2,3 Amares 102ano 6anos Ferreiros mae de baixa medica; pat S/informacao s/informacao s/informacao pais+3 filhos nuclear bom estado Pali AT 2P 1 processo
reformado por invalidez mae: 42 ano

mie de baixa médica; pa ai: analfabeto;
20 RM. F 03.05.84  Eb2,3 Amares 72ano 6 anos Ferreiros ! ica; p s/informacao s/informagso s/informacdo pais+3 filhos nuclear bom estado :’"Ee P

N B 1 processo
reformado por invalidez P!

de de bai édica; pai: . - . - . - . . it Ifabeto;
21 sM. M 06.07.1987 Ebl de Ferreirc32ano 6anos Ferreiros mae de baixa medica; pat S/informacao s/informacao s/informacao pais+3 filhos nuclear bom estado Pali AT 2P 1 processo
reformado por invalidez mae: 42 ano

22 NS, v 11.08.1984 Eb2,3 Amares 6°ano 7 anos Ferreiros s/informagao s/informagao empregada problemas psicélogicos mae+2 filhos monoparental bom estado mie: 42 ano
23 SA. F 10.06.88  Eb2,3 Amares 6°ano 7 anos Besteiros mae: doente, pai: trabalho s/informacio agriculturae e nacio pais+3 filhos nuclear bom estado méae, 62ano, ) L ocecco
precério construgo civil pai: 42 ano
. . mie e o pai faz duas feiras . . . ) vivem num pre- M3 .
24 IN. ™M 17.02.1983 s/informagao s/informagao 5anos Rendufe mie: nunca trabalhou  s/informacao s/informagao pais+4 filhos nuclear . analfabeta; pai: 2 processos
por semana fabricado
22an0
; e . mie e o pai faz duas feiras _ ’ . ) . asi vivemnumpre- M3 .
25 CN. ™M 11.01.1989 s/informagdo s/informacio 5anos Rendufe mée: nunca trabalhou  s/informacao s/informacao pais+4 filhos nuclear : analfabeta; pai: 2 processos
por semana fabricado
22ano
26 MR. F 13.05.1990 Ebl deBouro S 22ano (em 1998) 3 anos Bouro - Santa Marta  s/informacio s/informacao f:”::::: alcoolismo do pai pai efilha monoparental mas condicdes pai:a 2 ano 2 processos
i
mée: agricultura,

Trabalhos precérios

27 FA. F 12.01.1982 Eb1 do Bico (nc 42 ano 3anos S. Vicente do bico frequentes de ambos os S/informacao empregada 1 q0lismo do pai; pais +6filhos esograda g5, mas condigdes  MASATANOS 5 bocessos
; doméstica; pai: titular pai: 32 ano;
progenitores ¢
ferreiro
4¢ano mae: agricultura
(sinalizado como Trabalhos precdrios empregada ! pais +6 filhos e sogra da mie: 42 ano;
28 1A M 09.03.1984 EbldoBico necessitandode 3 anos S. Vicente do bico frequentes de ambos os S/informacao ;  alcoolismo do pai; > nuclear mas condicaes ey 2 processos
¢ " domestica; pai: titular pai: 32 ano;
ser integrado progenitores ‘
ferreiro
como aluno NEE)
Trabalhos precarios mae: ag”dc”“”'a' 1546 filh a 0142 ano;
29 LA F 26.12.1988 EbldoBico 32ano 3 anos S. Vicente do bico frequentes de ambos os s/informacao empregada alcoolismo do pai; pais tlhos esograda  , clear mas condicdes mae: 42 ano; 2 processos
; domestica; pa ular pai: 32 ano;
progenitores :
ferreiro
Trabalhos precarios ren'ie:':gandcaultura, ais +6 filhos e sogra da mae: 42 ano;
30 ca. F 16.10.1985 EbldoBico  12ano 3anos S. Vicente do bico frequentes de ambos os S/informacao e alcoolismo do pai; [ 8 nuclear mas condicaes "aN% 3 processos
progenitores . s
ferreiro
depressdo da mae;
mie; pai: trabalhos precarios mae:empregada . rativas de suicidio;
31 Lo. M 30.11.1986 Eb2,3 Amares 62ano 3anos Carrazedo s pali s S/informacao agricola e de ! " pais+2 filhos nuclear razoavel paisi42ano 1 processo
na agricultura ; pai: problemas de
limpezas )
depressdo da mae;
mie; pai: trabalhos precarios mae:empregada . ativas de suicidio;
32 s.0. F 05101985 Eb2,3 Amares 62ano 3anos Carrazedo P P S/informacao agricola e de " pais+2 filhos nuclear razoavel pais:42ano 1 processo
na agricultura Moot :problemas de
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Desempregados n Tempo de
Nome da crianga Idade Tempo benefi agregado fam desemprego Sector profiss Problema psicosso Escolaridade os (RSI)
. - pai:
s/informa Mae: reformada por
33 S.R. 1983 s/informag cgo 13 anos Seramil invalidez; pai: P! s/informagdo pai deficiencia doirmao pais+6 filhos nuclear mas analfabeto; 1 processo
T mée: 42ano
12vez: 3 anos; 22 vez:
34 0.P. 08.12.1985 Eb2,3 Amar52%no 1ano;32vez:1anoe Rendufe Mie: desempregada s/informagdo m3e: agricultura, s/informagdo mae+5filhas monoparental mas mae: 42 ano 3 processos
meio
12vez: 3 anos; 22 vez:
35 T.p. 22.07.1987 Eb1rendufi32ano 1ano;32vez:lanoe Rendufe Mae: desempregada s/informagdo mae:agricultura  s/informacdo mae+Sfilhas monoparental  més mde:42ano 3 processos
meio
. R Alcoolismo; viloencia i
10vez: ;22 vez: 4 Pai: desempregado; mae: domeéstica; gravidez na pat:
36 D.M. 16.04.1983 EB 2,3 de Al62ano s : Barreiros  Trabalhso precarios (a0 s/informacio Mae: agricultura i 8l X pais +9 filhos+neta nuclear més analfabeto; 2 processos
anos (actual) . N adolescencia numa filha; -
jornal) na agricultura ) - mae: 42ano
de um filho
A B Alcoolismo; viloencia K
1°2vez: ?;22vez: 4 Pai: desempregado; mae: doméstica; gravidez na pat:
37 LM. 5.02.1982  s/informacio - : Barreiros  Trabalhso precarios (a0 s/informacio Mae: agricultura ' " pais +9 filhos+neta nuclear més analfabeto; 2 processos
anos (actual) . N adolescencia numa filha; -
jornal) na agricultura ) . . mae: 42ano
toxi de um filho
A . Alcoolismo; viloencia .
1°2vez: ?;22vez: 4 Pai: desempregado; mae: doméstica; gravidez na pat:
38 M.M. 30.09.1987 s/informagio - . Barreiros  Trabalhso precérios (ao  s/informagéo Mae: agricultura ’f ! pais +9 filhos+neta nuclear més analfabeto; 2 processos
anos (actual) . N adolescencia numa filha; ~
jornal) na agricultura > T . mie: 42ano
toxi de um filho

Tabela 11— Familias beneficiarias do RSI no Concelho de rasa
Fonte: Equipa do RSI da Associa¢do de Fomento Amarense
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Nome da

Informagso de escola/ano

Tempo
beneficidrio

Desempregados no

Tempo de

Composicdo do

Tipologia

Condigges

N2 Familia | crianca __Género _ldade Freguesia _agregado familiar __desemprego _Sector profissio _ Problema psicossocial _agregado familiar __Familiar _Habitacionais _Escolaridade
Alcoolismo do pai,
. depressiomae,  Paismaesilha (tem
Restauragio . 5 : "
1 oam P12 £82,3 Amares 62an0  10anos  prozelo 1,00utro reformado 10 anos oot violéncia doméstica; mais 3 irmsos mas  nuclear Boas o
prop acompanhamento  ndo coabitam) g
ces
Pai, 14 meses; Pai: 6 ano;
2 EMm. P £82,3 Amares 72an0 3 anos S.Vicente do Bic 2 desempregados  mie: nunca  feirante Violéncia doméstica  Pais+filhos(4) nuclear  razoaveis
trabalhou
Pai, 14 meses;
3 AM. M8 Centroeducati3?ano 3 anos S.Vicente do Bic 2 desempregados  mie: nunca  feirante Paissfilhos (4) nuclear  razoaveis
trabalhou
a i o1 €823 Amares 72ano 4 anos Caires LReformado; mde ;o magio  Construgdocivil  s/informagio Pais+filhos (2) nuclear  mas Mae: 42 ano;
formagso inclusso pai:32 ano;
e " e 20 an0
s SR. [ EbldeCaires 32an0 4 anos Caires :‘::r:g;’"“aopam 5anos (mae)  limpezas Depressio (mae) Paisfilhos (3)+tia  nuclear boas Me: 48 ano;
u

6 IR M 10 EbdeCaires 4°ano 4 anos caires Nae:Iormagiopaa 5 anos (mae)  limpezas Depressio (mie)  Paissfilhos (3)+tia  nuclear boas
‘Alcoolismo do pai;

7 cc P14 €823 Amares 72ano  13anos  Ferreiros 1 10 pPoC violencia doméstica; o, g0 (3) nuclear razoaveis  Mac4ano;
acompanhamento pai:a2ano
cwa
alcoolismo,

8 F.C M1 €823 Amares 52ano  1lanos  Ferreiros 1 10 pPoC violencia doméstica; o, g0 (3) nuclear razoaveis  Mac4%ano;
acompanhamento pai:a2ano
cwa
Alcoolismo pai,

9 MA. Foo8 centroeducati3®ano  H&8anos  Ferreiros 1 2anos poc violencia domestica; 5o, fijhos Monopar o oaveis  Maei6%ano;
acompanhamento da ental pai:42ano
ey,

Alcoolismo pai,

10 AA. Fon 82,3 Amares 62ano  Ha 11anos Ferreiros 1 2anos poc violencia domestica; o , g fijhos Monopar o oaveis  Mae:6%ano;
acompanhamento da ental pai:42ano
ey,

1 RA. M3 EB2,3 Amares62ano  Ha 11anos Ferreiros 1 2anos poc Alcoolismo pal, Mae +5 filhos MonoPar o oaveis  Mae:62ano;
violencia domestica ental pai: a2 ano

- Pai:
alcoolismo do irmso,
reconstit analfabeto,

2 M F 14anos EB23 Amares 6%ano  H413anos Ferreiros REFORMADOS ndoaplicével  Construsdocivil  deficiencia mental  Maerpai+dfilhos oo™ " razoaveis 2o

irmao ! :
classe
Limpezas (m3e);  Alcoolismo, probl.
13 am M 13anos  EB2,3 Amares 6%ano 5 anos Ferreiros 1+baixamédica 1 Pais+3 filhos nuclear  més
pai ) Psiquiatricos do pai;
; ; v
12 T6 F l4anos EB23Amares9%ano  Sanos Ferreiros 2 3 f:‘s""“/“”‘“‘t“ alcoolismo Pais+Sfilhos nuclear  razoaveis (P:I‘;:" ane
15 e M 13anos EB2,3 Amares6%ano  8anos Ferreiros 2 3 Paisipoc/agriculty | osismo Pais+Sfilhos nuclear  razoaveis f:/‘:: ane
; ; o

16 56 F 12anos EB23Amares6%ano  Sanos Ferreiros 2 3 f:‘s""“/“”‘“‘t“ alcoolismo Pais+Sfilhos nuclear  razoaveis (P:I‘;:" ano

17 kG M Banos  centroeducati3eano 8 anos Ferreiros 2 3 Palspoc/aBriedlt 4 coolismo Pais+Sfilhos nuclear razoaveis  La1s 9220

18 Am F l4anos EB23 Amares 8%ano  4anos Paredes Secas 1 14anos confecgso inexistentes Pais+ 5 irm3os nuclear  razoaveis

19 M 12an0s  EB2,3 Amares 62ano 4 anos Paredes Secas 1 14 anos confecgio inexistentes Pais+ 5 irmios nuclear  razoaveis

20 Bm M 12anos EB23Amares5?ano  4anos Paredes Secas 1 14anos confecgso inexistentes Pais+ 5 irm3os nuclear  razoaveis

21 am Foo1a 82,3 Amares 72ano  1lanos  Vilela 1 13 anos agricultura depressdo pats3 ihas etlo nuclear  boas

Pai: preso; mieiem  Mae: nunca Toxicodependéncia; Tios+irm3os (5) e Pai: 22 ano;

2 Am M l4anos EB23Amares 7°ano  14anos  lago feirante alargada mas

parte incerta trabalhou; pai: pai preso primos(4)
Pai: preso; mie: Mae: Toxicodependéncia; Tios+irmsos (5 .
23 um F 13anos  EB23Amares 7°ano  13anos  lago ai:presojmaeem  Maenunca - poiante oxicodependéncia; Tiostirmdos (S)e 1 ougs mas !
parte incerta trabalhou; pai: pai preso primos(4) mae: 62ano
Pai:preso; maerem  Mae:nunca Toxicodependéncia; Tios+irmaos (5) e Pai:22ano;
24 cm F 9anos  Centroeducati3?ano 9 anos Lago P u feirante icoden fai Mo ©) alargada mas !
parte incerta trabalhou; pai: pai preso primos(4) mae: 62ano
pais+irmaos (4) e
25 NR M 1lanos EB23Amaresdano  13anos  lago 2 14 meses feirante inexistentes nuclear  més
sobrinhos(s)
ais+irmaos (4) Pai:42ano;
2% IR F Banos  Centroeducati3®ano  13anos  lago 2 14 meses feirante inexistentes paisH @ nuclear  mas
sobrinhos(s) mae:42ano
Pai:6 meses; deficiencia mental Pai: 22 ano;
27 EN. F 9anos  Centroeducati22 7 Lago 2 mae:nunca  feirante O ienctamental paissfilhos (5) nuclear muitomds  mae:
trabalhou analfabeta
Suspeitas de abuso

28 DG F 12anos  EB23Amares6%ano  3anos Dornelas 1 Mae:7anos  café excessivo dedlcool o1 gihos (a) nuclear razoaveis Lo (622N
por parte dos mae: 92 ano;
progenitores
Suspeitas de abuso

22 Ac. F l4anos EB2,3Amares6%ano  3anos Dornelas 1 Mae:7anos  café excessivo dedlcool i gihos (a) nuclear razoaveis Lo (622N
por parte dos mae: 92 ano;
progenitores

Pai: 6% ano;

0BG M 1Sanos  Centroeducati9®ano 7 anos Carrazedo 1 7anos limpezas depressioda mie  Pais+filhos (3) nuclear razoaveis  P°) 2%

f . ) . Pai: 62 ano;

EERY M 9anos  Centroeducati3eano 7 anos Carrazedo 1 7anos limpezas depressioda mse  Pais+filhos (3) nuclear  razoaveis b C oM

ai: Escultor; mae: pai:122ano

2 ro F 15anos  EB23 Amares9%ano 3 anos Prozelo 2 1 : P M3E nexistentes Pais+filhos (4) nuclear razoaveis (rvec) e mae:

empregada fabril
92ano
N Pai:122an0
Pai: Escultor; mae:
3 RO M ldanos  EB2,3 Amares 82ano 3 anos Prozelo 2 1 inexistentes Pais+filhos (4) nuclear razoaveis (rvec) e mae:
empregada fabril
92ano
Pai: Escultor; mae: pai: 12¢ano
11 oo M 12anos EB2,3Amares S?ano  3anos Prozelo 2 1 : P M3E | nexistentes Paissilhos (4) nuclear  razoaveis (rvcc) e mie:
empregada fabril
92ano
ECRY Ferreiros 7
e 29 3n0;
36 8. M 13anos  EB2,3 Amares 5%ano 4 Anos Ferreiros 1 Pais+2 filhos nuclear MEe: 48 ano;
pai:42ano
Mae: promotora; Mae: 12¢
37 DF M ldanos  ESA 92ano ESA danos Ferreiros 2 Lano : " Depressao mae Pais+3 filhos nuclear  boas ano; pai:12e
pai: motorista ano
G Froprpm.

38 m F 12anos EB2,3 Amares 72ano 3 anos Barreiros 1 4anos s/informagso Problemas desatde ;. 3 fiihos nuclear  razoaveis Mie: 48 ano;
da mae pai: a2 ano

39 IA F 14anos EB23Amares 72ano 3 anos Dornelas 1 1anos limpezas inexistentes Pais+2 filhos nuclear  razoaveis DEM‘:;:’:’;

Tabela 12— Familias beneficiarias do RMG entre os anos 92700
Fonte: Servigo Local da Seguranca Social de Amares

No segundo estudo (estudo de caso), a populacdomgposta por criancas e
adolescentes com idades compreendidas entre o8 1% anos, pertencentes a familias
beneficiarias de RSI que se mantém abrangidas rpetlida ha pelo menos 3 anos. Esta
populacdo é composta por 38 criancas e adolesceoteguais 21 sdo do género feminino e os

restantes 17 do género masculino.
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Importa referir que na tabela constam 39 criangoéescentes mas apenas 38 reuniam
as condicbes exigidas, dado que uma das crian¢aselEccionada numa fase inicial mas
depois foi detectado que nao tinha a idade miniafiaida, 8 anos; sendo portanto excluida da
base de dados.

Salientando o caracter voluntario da participagao investigacdo, e assegurada a
confidencialidade dos resultados, a adesao ao eeshidde 79%; os restantes 21% nao
aderiram por diversas razoes. As raz0es para aatdé®ao prendem-se com a cessacdo da
prestacdo e os pais ndo quiseram colaborar (3g-s2\ao0 agregado familiar estar em parte

incerta (3) e uma crianca nao quis colaborar nadest

Amostra Total Entrevistados

38 30

Tabela 13— Amostra do 2° Estudo: criangas e adolescentefibirios do RSI

No terceiro estudo (estudo longitudinal retrospegt a populacdo € composta por
jovens adultos que pertenceram a agregados bemgficdo RMG entre 1997 a 2000, e que na
altura tinham idades compreendidas entre os 818 aso0s.

A definicdo da amostra resultou da seleccdo desng adultos considerados com o
perfil pretendido. A amostra é composta por 38 npevadultos, dos quais 18 (47%) se
disponibilizaram em patrticipar, colaborando nasestigtas, enquanto face a 12 (31%) jovens,
apenas acedemos a informacdes através de infosnemge (mae e irméos). As causas para
nao acedermos directamente a estes sujeitos foaalasya principal € a emigracédo (33%),
segue-se o facto de os sujeitos viverem distantantiga residéncia (25%) e, ainda, a nao
colaboracdo no estudo (25%), resta-nos 8% paracéis de prisdo e problemas de saude
grave que impedem a participa¢do no estudo.

Conseguimos contactar 78% da amostra recolhida lcase no perfil definido, os

restantes 22% da amostra néo foi possivel acestoda alteracdo de morada e contacto.

Amostra total Entrevistados N&o entrevistados masacolha de

informag&o com informantes chave

38 18 12

Tabela 14— Amostra do 3° Estudo: jovens adultos (benefizgado RMG entre 1997 a 2000)
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Pelo exposto percebe-se que o procedimento de r@gest que seguimos foido
probabilisticodado que o objectivo ndo € conduzir a “verdadeiegsbstras mas sim levar a
formacgéao de grupos, mais do que “verdadeiras” aamst

O método ndo probabilistico utilizado foi o @mostragem intencional ou por

conveniéncia.

2.8 Métodos e Técnicas
2.8.1 Entrevistas
2.8.1.1 Entrevista Semi-estruturada

As entrevistas semi-estruturadas dirigiram-se asngas e adolescentes e foram
realizadas a partir de um guido (anexo 1- vol. [papedas as entrevistas foram individuais e
efectuadas na casa dos proprios, local conhecidogsanesmas, o que quanto a nés favorece a
seguranca e a privacidade. Apesar de existir unfiogua interaccdo pessoal com a
crianca/adolescente procurou ndo se cingir aosopopité-definidos, mas sim procuramos
adoptar uma atitude flexivel quanto aos conteudarsvelvente quanto ao ambiente necessario
a uma verdadeira comunicag&o.

No caso das entrevistas as criancas/adolescentamayp por efectuar uma audio-
gravacao pois entendemos ser a melhor forma detaegis expressdes e de permitir uma mais
facil transcricdo para minuta das mesmas. O faetdednos optado por gravacao permitiu
também ao entrevistador libertar tempo e atencé® parocesso de conducdo da entrevista
(anexo 1 — vol. CDROM). No desenvolvimento dasedistas, procuramos que estas fossem
realizadas em locais recatados, isto para evisairagtores passiveis de provocar enviesamento

dos resultados.

2.8.1.2 Entrevista em Profundidade

As entrevistas em profundidade foram realizadaartirple um guido (anexo 2— vol.
papel). Esta opcéo, em termos de método de redelldados, parece-nos ser a mais adequada
face aos nossos propédsitos, pois permite, atraveslidcursos dos sujeitos, perceber/explorar
situacdes em que a componente dos constrangimesttosurais € importante (RMG).

O facto de o entrevistador ser técnico de uma equipRSI|, mereceu varios cuidados,
dado que era dificil ndo olhar para o entrevistagono um representante das instituicdes de
apoio social e, assim, neste contexto, seria pdatimente dificil, tal como refere Diogo

(2003:142) “o que esta em jogo no relacionamensbagepessoas com este tipo de instituicdo
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(Seguranca Social), ndo € apenas uma relacédo assanue poder, mas sobretudo sdo recursos
financeiros que podem desempenhar um papel impertan sobrevivéncia fisica e social”.
Assim, deste modo, reconhecemos que o0 entrevispadouraria dar de si a melhor
representacao possivel e ir ao encontro das expastgue entende ter o entrevistador. Assim,
face ao exposto, tornou-se fundamental uma ex@licdetalhada, no inicio da entrevista, dos
objectivos da mesma e do papel do entrevistadstinguindo-o do técnico.

As entrevistas realizaram-se individualmente, etacepn sujeito que pediu para a
esposa estar presente. O local onde decorreu avistdr repartiu-se entre a casa do
entrevistado e a instituicdo onde trabalha o técric escolha do local recaiu sempre no
entrevistado.

As entrevistas foram audio-gravadas para assegurgor no acesso aos discursos dos

entrevistados (anexo 2 — vol. CDROM).

2.8.2 Diérios

No grupo de criancas/adolescentes, para além deip@rem na entrevista semi-
estruturada, paralelamente, foi pedido, que dunamizz semana preenchessem um diario, sob a
forma de um caderno atractivo, quer em termos @raf(anexo 3 — vol. papel), quer em
termos de propostas. Os diarios foram concebidosimbito desta investigacdo, com o
objectivo de enriquecer os elementos abordadostnevesta.

Quanto ao preenchimento dos diarios, estes forarageies no final da entrevista semi-
estruturada, ap6s dadas explicacdes e indicacogsedachimento. Idealizados de forma a
serem personalizados por cada crianca/adolescexitdjram dois modelos de diério, um
destinado as criancas mais novas (8 a 11 anosjre jpara os mais velhos. Esta distin¢cao
pareceu-nos importante, dada a diferenca de id&aegianto para 0s mais novos, existiam
campos de expresséao livre (desenhos, colagens), fpellitar o preenchimento, dadas as
possiveis limitacGes através da palavra escrita @amais velhos, as imagens que adornaram
o diario foram adaptadas a idade dos mesmos e haais. um campo de preenchimento,
intitulado “o que eu gostava de dizer mais”.

A flexibilidade que procuramos ter presente noidjatraves de partes mais dirigidas e
outras mais livres, permitiu a expressao das retdiarias, dos factos, dos sentimentos. Foi
através dos diarios que conseguimos obter ndcespexificacdo das tarefas desenvolvidas ao
longo do dia, como a duragéo das mesmas e ospaiadntervenientes nos seus quotidianos.
Permitiu-nos ainda obter um maior rigor e veraoceddds respostas dadas na entrevista (anexo
3 —vol. CDROM).
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Importa referir que esta estratégia metodologicanspirada num estudo realizado por

Sarmentcet al.(2005), onde eram utilizados diarios como estratdgirecolha de informacéo.

2.9 Andlise de conteudo

Para analise das entrevistas foi desenvolvida umelhay de analise para
compreender/ler as entrevista e, também, para aeafesucinta, elaborarmos um quadro
conceptual da realidade em analise/estudo. Esthagde andlise foi composta, na primeira
coluna, pelas dimensoes, ja definidas a partidaguébio da entrevista; depois, a medida que se
exploravam as entrevistas, foi sendo construid® easadro, através das categorias subjacentes
as dimensdes, 0s principais temas que predominasasimn como, 0S sub-temas a eles

associados. Esta grelha foi criada para ambosup®g)r criancas/adolescentes e jovens adultos.
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Tipologia familiar

Vanessa Neve 61
es

Nuclear (TFN)

Monoparental (TFM)

Recomposta (TFR)

Pessoa s6 (isolado) (TFI)

Suportes familiares

Pais

Irmaos

Percepc¢éo da vida familiar

Auséncia de problemas

Presenca de problemas
(econdmicos, psicossociais)

Relacdes sociais

Lagos sociais inclusivos

Associagbes

Partidos

Religiao

Ruptura de lagos sociais

Prisao

Comportamentos aditivos

Ruptura da responsabilidade
parental.

Percepc¢éo da vida actual

Satisfagdo com a vida
actual

Situagéo familiar

Situacgdo profissional

Situacéo financeira

Problemas

Pedido de subsidios sociais

Desenvolvimento escolar

Nivel de escolaridade

4° ano

6° ano

9° ano

12° ano

Licenciatura

Rendimento escolar

Retencbes

Sucesso académico

Apoios

Familiares

Amigos

Vizinhos

Escola

Percepcéo da escola

Importancia da escola

Enriguecimento pessoal

Enriquecimento profissional

Desvaloriza¢do da escola

Desenvolvimento
profissional

Inser¢é&o profissional

Duracédo do desemprego

Expectativas e aspiracdes

Sentimentos

Obijectivos de futuro

Desemprego Motivos para a situacéo de
desemprego

Precariedade
Satisfagdo com o emprego

Emprego Insatisfacdo com o emprego
Condigdes laborais
Optimismo

Face ao futuro Pessimismo
Indefinido

Locus de controlo Interno
Externo

Familiar

Profissional

Financeiro

Indefinido

Tabela 15— Andlise de contetdo para o estudo com crianeaslescentes beneficiarios do RSI

Instituto de Educagéo
Universidade do Minho



62 Vanessa Neves
Crescer Beneficiario do RSI
Infancia e Pobreza no Concelho de Amares

Nuclear (TFN)
. . . Monoparental (TFM)
Tipologia familiar
polog Recomposta (TFR)
Pessoa so6 (isolado) (TFI)
Vida familiar . Pais
Suportes familiares =
Irméos
~ . Auséncia de problemas
Percepc¢éo da vida —
o Presenca de problemas (econémicos,
familiar ) .
Orientacio para a psicossociais)
rientacao p Associacbes
vida L . -
Lacos sociais inclusivos  Partidos
~ - Religido
Relagbes sociais - 9
Priséo
Ruptura de lagos sociais Comportamentos aditivos
Ruptura da responsabilidade parental.
. ~ . Situacgdo familiar
Satisfagdo com a vida ruaca —
= . Situagéo profissional
Percepcéo da vida actual - — -
actual Situacéo financeira
Problemas Pedido de subsidios sociais
4° ano
. 6° ano
Nivel de 5
escolaridade 9° ano
12° ano
Licenciatura
Retencbes
Desenvolvimento Sucesso académico
escolar . Familiares
Rendimento escolar -
Apoios Amigos
Vizinhos
Escola
Enriguecimento pessoal
Percepcéo da escola  Importancia da escola Enriquecimento profissional
Desvalorizagdo da escola
Duracéo do desemprego
Desemprego - - p
Motivos para a situacdo de desempregp
Desenvolvimento  Inser¢é@o Precariedade
profissional profissional Satisfagdo com o0 emprego
Emprego Insatisfacdo com o emprego
Condicdes laborais
Optimismo
Face ao futuro Pessimismo
Sentimentos Indefinido
E tati Locus de controlo Interno
aspiragies Externo
pirag Familiar
Objectivos de futuro P.roflsspnal
Financeiro
Indefinido

Tabela 16— Andlise de contelido para o estudo com os jovduntos

Foi ainda feita uma analise do conteldo aos di@&sos uma técnica de tratamento da
informacdao, pois tal como afirma Sarmeetoal. (2005:73) assim é possivel “inferir sobre a
fonte e a situacdo em que esta produziu o matdsjatto de analise (...), onde a finalidade da
andlise de conteudo é efectuar inferéncias sobmessagens procedendo-se a uma prévia
inventariagcéo e sistematizacdo das mesmas”.
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Assim, o material recolhido nos diarios foi submeta uma analise tematica, na qual
cada dimensao (e.g. actividades escolares) foitifigada tendo os mesmos critérios, isto €, se
0 sujeito indica o tempo em minutos que se dedicdeterminada tarefa ou apenas a identifica,
sem quantificar tempo. A partir desta analise saspfoi possivel identificar o padrao de
accoes/tarefas do quotidiano dos sujeitos e, apetagber quais as criancas/adolescentes que,
em cada dimenséo, apresentavam um comportaratiptooface ao grupo, identificando-se as
excepcoes.

A andlise de conteudo dos diarios permitiu anabsmectos que a crianca/adolescente
valoriza na relacdo com a escola, com os pares,acfamilia, assim como, expectativas de
futuro.

Apesar de todas as limitagfes, parece-nos que lseami@ conteldo dos diarios se
mostrou uma estratégia metodoldgica muito relevpata a investigacao, pois veio contribuir

para o enriguecimento da apreensao da realidatiEesdrgeitos.

2.10 Procedimentos e questdes éticas de Investigacao

O primeiro passo para que esta investigacdo pu@desseecer correspondeu ao pedido
de autorizacdo ao Centro Distrital de Solidariedad&eguranca Social de Bragara a
realizacdo do estudo. Para tal, foi necessariassandeslocacdo ao referido Centro, onde
apresentamos os objectivos do estudo e as metaaogojacentes.

Foi ainda solicitada autorizacdo a Associacdo deneRrto Amarense, entidade
responsavel pelo protocolo do RSI no Concelho daram

Posteriormente e apds a autorizagdo por parte dirdCbistrital da Seguranca Social
de Braga e da Associacdo de Fomento Amarense (athexovol. papel), definimos as
estratégias para contactar os grupos de sujeitos.

Assim, quanto ao grupo das criancas e adolescantealmente beneficiarios do RSI,
dado ser a amostra mais acessivel, optamos, poa pumeira fase, contactarmos os pais,
explicando que no ambito de um trabalho académistagamos de conversar com 0S seus
filhos. A autorizacdo dos pais, foi dada em 95% slgsitos; apenas 5% nao foi dada com o
argumento que os filhos eram muito envergonhadotham aulas todos os dias e ao sabado
também tinha catequese. ApOs esse contacto pelimrie| agendamos uma ida a casa da
familia num horéario que a crianga também estivessecasa. Quase sempre, aconteceu aos
sabados. Na ida a casa, falavamos com as criadgkSeentes, apresentamo-nos como

estando a fazer um trabalho para a universidadeeeprpcisdvamos da sua ajuda para esse
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mesmo trabalho. Mostravamos que esta ajuda corswiesta-se por conversarmos com eles
sobre 0s seus gostos, como ocupavam 0 Seu tempo,ara a sua escola e a familia.

Importa referir que aplicAmos a entrevista em mampre-teste, assim como, o diério,
para avaliar a adequacdao e clareza das pergumtesitos/instrucoes.

Desde o inicio foi bem explicitado a dimensdo véma da participacdo, que se
documentou através de um consentimento informadkr, jpara os pais (anexo 5 — vol. papel)
como para as criangas (anexo 6 — vol. papel) eesdahtes (anexo7 — vol. papel). No decorrer
do estudo, foi muito reconfortante perceber a digplidade e o entusiasmo no decorrer das
nossas “visitas”. Apenas uma crianca se recusowaaborar; as restantes aceitaram ser
entrevistadas, facultando-nos, muitas vezes, mdmmacdes que as que eram pedidas.
Muitas, apds o término da entrevista ou no actertteega do diario, referiam que estavam
disponiveis para ajudar-nos a fazer outros tralghaoa a universidade. O comportamento das
criancas e adolescentes foi sempre muito comunizagvidenciando facilidade em manter o
contacto ocular e em corresponder ao dialogo dstatle. Isso veio pbér de lado 0s nossos
receios iniciais de que ao longo da entrevistaianca pudesse ficar envergonhada e nao
colaborasse.

Importa ainda referir que a investigadora entregagpais e a crianca uma declaracao
de compromisso, onde explicava o ambito da invaglig e a confidencialidade dos dados
recolhidos (anexo 10 — vol. papel).

Iremos apenas identificar os sujeitos pelas iisida seu nome, de modo a assegurar a
salvaguarda do anonimato dos sujeitos.

No grupo dos jovens adultos, pertencentes a adosgbeneficiarios do RMG entre os
anos de 1997 a 2000, numa primeira fase e comoafalen acedermos a esta franja da
populacao beneficiaria, consultamos a base de daml&ervico Local de Amares do Centro
Distrital de Solidariedade e Seguranca Social coproposito de identificarmos as familias
beneficiarias do RMG nos referidos anos. ApOs éssntamento, consultamos todos esses
processos familiares, com o intuito de identifiagsresenca de dois critérios: permanéncia na
medida por 3 anos ou mais e agregado familiar cetogmor filhos com idades compreendidas
entre os 8 e 0s 15 anos. Necessitariamos da paesgestes dois critérios para pertencer a
amostra.

Apés esta pesquisa em prol da obtencdo da anedaaaracterizacdo da mesma, com
0 recurso aos processos familiares, optamos, nuamaipa fase, por enviar uma carta ao titular

da prestacédo, tratando-se normalmente do pai ond@ado jovem, dando conta do ambito do
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nosso trabalho e informando que, em breve, iriacoogactar os seus filhos para avaliar a
possibilidade de colaborarem num estudo sobre i@meneficiarias do rendimento minimo
garantido nos anos de 1997 a 2000, do Concelhardwes (anexo 8 — vol. papel).

Posteriormente, contactavamos e explicAvamos melt@nbito do nosso contacto e
solicitavamos informacédo sobre o melhor modo dabestcermos contacto com os filhos.
Habitualmente, acontecia os pais pedirem algum @epgva puderem pedir autorizacdo aos
filhos para facultarem o contacto telefonico dosmes. Sendo, posteriormente, o contacto
estabelecido com o jovem em causa e agendada tatal @ara a entrevista, a decidir sempre
pelo proprio.

Desde o inicio foi salientado e deixado bem exgliad caracter voluntario da
participacéo, o que implicou um consentimento mi@do por parte do jovem (anexo 9 — vol.
papel).

Tal como aconteceu na entrevista semi-estruturptieada as criancas/adolescentes,
nesta entrevista em profundidade, antes da sueae@ a amostra, esta foi aplicada em
situacao de pré-teste com o intuito de avaliareapmiceptibilidade e compreenséo e foi dada
uma declaracdo de compromisso ao jovem, onde atigadora explicava o ambito do estudo

e a confidencialidade dos dados recolhidos (anexoddl. papel).

2.11 Dificuldades de Investigacao

Uma das dificuldades com que nos deparamos nanfiagd do estudo foi o periodo de
espera da autorizacdo por parte do Centro Distli#galSeguranca Social de Braga para a
realizagéo do estudo.

Um outro obstaculo deve-se ao facto de varios pemse familiares estarem
incompletos, o que dificultou a caracterizacdo@amdnomica e familiar do agregado.

Aceder a amostra dos jovens adultos pertencendgsegados beneficiarios do RMG,
nos anos de 1997 a 2000, tornou-se uma tarefa miifitd e demorada, dado que muitos dos
contactos e das moradas ja tinham entretanto @dtereendo sido necessario recorrer a
informantes chave: rede de vizinhanca; presidemferta, etc. Depois, numa primeira fase, 0s
sujeitos ficavam um pouco receosos com o contasgemplo disso foi uma das familias achar
gue o contacto era para devolver algum do valq@réstacado que recebeu no passado.

Apbs o contacto com a familia, uma das dificuldgoiendeu-se com a disponibilidade
dos mesmos para o agendamento das entrevistas, feftad muitas entrevistas a noite ou aos

sabados de manha.
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Um outro problema com que nos confrontamos foifiauddade que algumas criancas,
sobretudo as de 8 anos, apresentavam ao nivel gl@se®o verbal, sobre algumas das
dimensdes abordadas, nomeadamente das relagcdo&artsndas profissdes dos pais. Os mais
novos também ndo apresentavam uma clara nocdo rdpoteo que condicionou o0
preenchimento de alguns dos diéarios.

Apesar destes constrangimentos, reside que algles fhram antecipados a partida, é
de realcar que a colaboragédo de todos os intervesi€pais, criancas, adolescentes e jovens
adultos) se sobrep6s, sem duvida, as dificuldaeiggdas ao longo da investigacéo.

“ Gostei muito de a puder ajudar neste seu trab4ll{.O, 15 anos)

“ Adorei colaborar com a Sr. doutora e estou sengisponivel para ajuda-la no que

for preciso” (R.O, 13 anos).
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Il Filhos do Estado: Vivéncias, Representacoes e Aspaoes
Sociais

O tratamento dos dados responde a légica de a¢@&ol entre as dimensdes
guantitativas e qualitativas, visando uma efectbeampreensdo da realidade em estudo.

Comecamos com uma abordagem de caracterizacaoalasas e adolescentes.

Quem séo os “Filhos do Estado”...
Antes da exposi¢ao dos resultados, importa referer os dados expostos resultam da

avaliacao dos processos familiares.

As criancas e adolescentes: idades, escolaridadgémero.

Demarcando etariamente 0 nosso campo de analmmpstra em estudo, constituida
por 30 criancas e adolescentes pertencentes a@lBorde Amares, inclui sujeitos com idades
compreendidas entre os 8 e 0s 15 anos, sendo 188098 anos; 3% com 9 anos; 3% com 10
anos; 10% com 11 anos; 16,6% com 12 anos; 20% &®mnas; 26% com 14 anos e, por

ultimo, 6% com 15 anos.

Idade

8 9 10 11 12 13 14 15

Idades (anos)

Gréafico 1 — criancas/adolescentes por idade
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Estas criancas e adolescentes, frequentam esalEsaiclo ao 3° ciclo, encontram-se
distribuidos pelos 8 anos de escolaridade, de aamoh a distribuicdo que se pode verificar no

gréfico 2

Escolaridade
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Gréfico 2 — criancas/adolescentes por ano de escolaridade

Quanto ao género, constatou-se que existe umatigiigahomogénea entre o género

feminino e masculino, sendo que cada um tem 15gage jovens.

Face aocaproveitamento escolay ha 47% sujeitos com histéria escolar pautada pela
existéncia de retengdes, enquanto, 53% nao apaesemialquer retencdo. Os dados séo
indicadores de insucesso escolar, elemento preotugafactor de risco para um abandono

mais precoce da escola.
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Aproveitamento escolar
Alunos com histéria de retengdes

1 33% M sim

kM ndo

Grafico 3 — Aproveitamento Escolar: Alunos com histéria demedes

O namero de retencbeslestes alunos com experiéncia de insucesso @stiauma a
duas; assim, deste modo, 11 alunos referem teyvago uma vez (78%), os restantes 3 alunos
tiveram 2 retencdes no seu percurso escolar (22%).

Aproveitamentao escolar
Numero de retencdes

M umaretengio W duas retengdes

Grafico 4 — Aproveitamento Escolar: Numero de Retengfes

Agregados Familiares
No que respeita @pologia de familiasdas criancas e adolescentes, a maioria enquadra-
se nos agregados do tipo nuclear (90%); apenasjedtosu pertencem a uma familia

monoparental, dado que s&o irmaos que partilhatonagdo de divorcio dos pais.
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Tipologia Familiar

@ Nuclear (TFN)

wiMonoparental (TFM)

Gréfico 5 — Tipologia de Familias

Convém referir que em média as criancas e adolescepresentam umfaatria

composta por 3 irméaos, apesar de existir sujedos@ irmaos e outros com apenas 1 irmao.

Quanto adimensdo dos agregados familiaresestes apresentam uma média de 6
elementos. Sendo um numero bastante alto, tendooeta o decréscimo da dimensdo que

caracteriza as familias portuguesas.

Quanto asituacdo profissional dos paisverifica-se que a situacdo de desemprego é
aguela que apresenta maiores valores, sifrandoasB08&, no caso do pai, e 80%, no que
respeita a mée. Quanto as profissbes exercidas pels, foi possivel verificar que as
profissbes manuais sdo as mais prevalentes, nalogsa (30%) e no caso da mae (10%), algo
gue podera ser natural dado tratar-se de uma zentadsicao rural-industrial. Entre as
profissbes manuais, as mais representadas sdcegwiop da construgdo civil, cantoneiros e

pedreiros.

Profissdo dos Pais

30
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Gréfico 6 — Profissdo dos pais
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Tempo de beneficio da medida do RSI

Quanto ao tempo que o agregado familiar benefleianedida do RSI, foi possivel
concluir-se que o tempo médio é de 7 anos. Esteermi®@ indicador da incapacidade da
medida autonomizar os agregados de forma maisecélesimultaneamente, indicador da
impossibilidade da familia alcancar a insercéo adoei profissional e, consequentemente,
superar a situacdo de caréncia economica. Impeiearrque tempo minimo de beneficio da

medida é 3 anos e 0 maximo é de 13 anos, nos agegm estudo.

Como gerem o seu dia-a-dia...

Importa referir que os dados expostos resultammdbiise dos diarios e das entrevistas.
Tal como foi referido anteriormente, os diariosnpidram avaliar a especificacdo das tarefas
desenvolvidas pelas criancas e adolescentes demtamNa maioria dos casos, tornaram-se
bons indicadores da duragéo das tarefas quotideadasntensa padronizagéo e rotinizagao.

Para isso, procedeu-se a elaboracdo de uma arddiseontetdo de forma a
identificarmos as dimensfes estudadas, o padrioep@io do comportamento. ebela 17
fica claramente demonstrada a presenca no quatidias criancas e adolescentes de rotinas
estruturadas, que circundam a volta da escola eatasdades inerentes a mesma, trabalhos
escolares; a volta da casa, local onde se vé délevbrinca e também trabalha e, ainda,
actividades na comunidade, caracterizada pelo gdgp@amigos, actividades recreativas ou
desportivas e a catequese.
E de realgar que 14 dos sujeitos néo identificanhmma actividade classificavel de convivio
familiar e os que referiram, apenas dois relatatividades com os pais. Este facto leva-nos a
guestionar sobre 0 pouco ou inexistente tempo zier lgue os pais tém com os filhos ou,

apenas, poder-se-a explicar como aspecto omitids pgancas e adolescentes.

Dimensao Padréo

Hora de Horério diferente no periodo escolar/ fins-de-seamaacordam err 3 irmdos levantam-se mais cedo, o L.

levantar média entre agh e as 7h.3pdependendo da distancia da casa a es as 5.30 e vai levar as ovelhas antes de
no periodo escolar e aos fins-de-semana entt® asas 11h ir para a escola; o B. levanta-se as 6h

para ir para a escola (distancia casa -
escola); A. levanta-se as 6.00 para
ajudar a mae a cuidar dos irméos; L. e
B. ao sabado levantam-se as 7h para
trabalhar; a A. as 9h para cuidar dos
irmaos;

Actividade  Entre 23h a 35h por semana, dependendo do ano de escolaridade

s escolares (importa referir que o preenchimento do diario elguas sujeitos

(duracéo) correspondeu a semana com provas de aferi¢éo)
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Trabalhos Do total de 28 sujeitog, referiram dedicar entre 1 a 3t ao estudo 3 Sujeitos estudammais de 9 horas
escolares semanal em cas&; sujeitos dedicam 3 a 5tao estudo; 2 sujeito por semana
em casa estudam entre 6 a 8h por semana. Alguns sujeimsjudntificaram as 3 Sujeitos ndo fazem referénciaa
(duragéo) horas de estudo apenas referem a frequéncia porddiastudo, est qualquer tempo dedicado ao estudo;
varia entre 1 dia a 4 dias por semana.
Brincar Do total de 28 sujeitosl0 ndo referem nenhuma actividads
classificavel como de brincar12 sujeitos referem brincar durartea
10 horas por semanados quais 5 € entre 1 a 3 horas, 4 entre 3 a 6h e
3 de 7 a 10h.
As brincadeiras mais referidas s&o: jogar no telemoéandar de
bicicleta e jogar a bola;
6 Sujeitos referem actividades mas ndo especifteanpo de duracao,
referem 2 a 5 dias por semana.
Conviver Do total, 13 sujeitosnédo fazem referéncia a nenhum momento ¢ 1 Sujeito dedica 21h da semana em
convivio durante a semana. actividades de convivio;
As actividades de convivio mais referidas sédo aspaltivas (10
sujeitos) com mais predominio do futebol, quer @@amigos na rua
quer de forma mais estruturada em clubes despsrti@oSujeitos
referem “estar com 0s amigos” como uma actividaseahvivio.
Dos sujeitos que é possivel quantificar o tempoaterivio, este oscile
entre al h a 21h com maior predominio no intervalo de tempo eftr
a 3 horas semanais de convivio
Dos sujeitos que ndo permite quantificar a fregizéde actividades dt
convivio é de 2 a 3 dias por semana;
Televisédo 6 Sujeitos ndo referem ver televisdo no seu quotatio semang; 1 Sujeito vé 28h de televisdo
17 Suijeitos referem ver TV num intervalo de tempomre 1h a 28h semanalmente
semanais (3 sujeitos dedicam 1 a 3h; 2 sujeitos Bla; 3 sujeitos 5 a
8h; 3 sujeitos 8 a 10 h; 4 sujeitos 10 a 15h e Jesto 15 a 20h);
Poucos séo os sujeitos que especificam o tipoalgrgma que vém na
TV, os que especificam referem novelas e filmes.
As horas a que dedicam mais tempo a ver televisfimainte a semana,
antes de jantar e depois de jantar (18.30 as 2is €1h as 22h.30);
aos fins-de-semana, oscila entre as manhas patgeit®s mais novos
e a tarde e noite para os adolescentes).
Computad Do conjunto de sujeitos, apen8&sindicam o computador ©mo
or actividade semané Dos quais 7 referem dedicar entre 1 a 32 haga
uso do computador, 5 sujeitos usam o computadormehos 5 horat
semanais, os restantes usam 10 e 32 horas cada.

Convivio Do conjunto de sujeitosl4 ndo referem qualger actividade de Apenas dois referem saida com os
familiar convivio familiar. pais.

Dos restantes 5 referem ida a festa religiosa cdamdlia; 5 referem

visita a familiares (avos); 3 referem conversa/égovcom familiares

(sobrinha, irma, tia).
Trabalho Do conjunto, 18 sujeitos ndo referem qualquer actividade d 3 Sujeitos trabalham mais de 10

trabalho. horas por semana; 2 sujeitos
5 Sujeitos referem trabalhar mais de 5 horas por $eana, as referem trabalhos como tirar
restantes 5 dedicam menos de 5 horas a trabalhar. estrumo e levar as ovelhas

O tipo de trabalho mais comum é trabalhos doméstiompar a casa
e cuidar dos irmaos.
Actividade 22 Sujeitos referem desenvolver actividades/lagosocais. 17 Do conjunto 5 sujeitos nado refere

s/Lagos Sujeitos referem actividades religiosas (cateqees@ssa); 3 sujeitos nenhuma actividade/lago social.
sociais referem actividades desportivas; 2 sujeitos referam grupo de

folclore e 2 sujeitos um grupo de bombos e 1 sujeitm grupo de

teatro.
Hora de A maioria refere deitar-se entre 38h e as 23, apesar de algun 2 Sujeitos ao fim de semana deitam-
deitar sujeitos deitar-se antes das 22h e outros depsig3ta se entre as 00.30 e a 1h.30m

Nota-se uma diferenca entre a hora de dormir derargemana e a
fim de semana.
Duragéo O padréo do sono das criancas e adolescentes diénef do RSI
do sono posiciona-se entras 8h e as 9.30m diario de sono (padrdo de sono).

Tabela 17— Quotidianos das criancas e adolescentes beracdo RSI
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Podemos concluir que a duracdo média de um diagsaa criancas e adolescentes é
de 14 a 16 horas, dormem cerca de 8horas a 9hieB0spor dia. Percebe-se também que ha
criancas que referem o brincar ao longo do diasap#e haver criancas que trabalham e quase
nao brincam. O tempo de lazer é preenchido pedaisélo e pelo computador.

De seguido, iremos apresentar dogratos robotdos quotidianos das criancas e

adolescentes.

Dia da semana

Comecei O que fiz
7h e 7h.30 acordar
8h.30m as 13h aulas
13h as 14h almocar
14h as 16h.30m aulas
17h lanchar em casa
17h.30m as 18.15m fazer os trabalhos da escola
18h.15m as 19h.30/20h Ver televisdo/jogar computador
20h jantar
21h as 22h ver televisdo
22h dormir

Tabela 18— Retrato robot do quotidiano das criangas e adatéss: um dia de semana

Decidimos colocar um exemplo de um diario, escoltenm dia da semana do D.D.
(14 anos), que mostra a forma como ocupa o0 selediaactividades escolares, no convivio

com os pares, em casa, local onde vé televisagaecpmputador.
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Figura 2 — Diario do D.D (14 anos): um dia de semana

Fim-de-semana

Comecei O que fiz
10h as 11h acordar
11h ver televiséo
12h almocar
13h as 14h brincar
14h as 15h estudar
15.30 as 16.30m catequese
17h as 18h missa
19.30/20h jantar
21h as 23h ver televisdo/jogar computador
23h dormir

Tabela 19— Retrato robot do quotidiano das criangas e adettss: um dia de fim de semana

Como exemplo de um dia ao fim de semana destegosyjeptamos pelo diario da
A.M. (14 anos), que demonstra que estes jovensgb@na de brincar, conviver e terem tempo
de lazer, também trabalham em casa e cuidam déssrm
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Figura 3 — Diario do A.M (14 anos): um dia de fim-de-semana

O que é que eles nos dizem ...

Suportes familiares

No que concerne ao tipo daportes familiaresreferidos pelos sujeitos, eles indicam 5
figuras da familia: os irmaos, os pais, 0os avogamsinhos e os tios. Todos referem os irmaos
como figuras que proporcionam suporte (100%), esg#o referidos por 29 sujeitos (96%). Os
avos sao referidos por 11 sujeitos (36%), 8 sigaeitdicam os tios (26%) e, apenas, 3 sujeitos

referem os padrinhos (10%).

Instituto de Educagéo
Universidade do Minho



76 Vanessa Neves
Crescer Beneficiario do RSI
Infancia e Pobreza no Concelho de Amares

Tipo de suporte familiar
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Gréfico 7 — Tipo de Suporte Familiar
Percepcéao familiar

Quanto apercepc¢do da vida familiar apresentaremos os resultados atraveés de trés

gréficos: situacao face ao emprego dos pais; artgbiamiliar e situacdo econdmica.

Assim, no que respeitasituacao face ao emprego dos pgios sujeitos apresentam 6
tipos de condi¢gbes: emprego; desemprego; precdeed@semprego de um dos progenitores;
desemprego de um dos progenitores e precariedadecdgro e, por ultimo, reforma. Foi
possivel avaliar que 14 sujeitos referem que umpdogenitores esta desempregado (46%); 6
sujeitos tém ambos os pais desempregados (20%ijei2os indicam a precariedade como a
situacgao profissional dos pais (6%), referindo gsipais fazem “biscates de vez em quando na
construcao civil ou na agricultura”; 1 sujeito (3féjere que um dos pais esta desemprego e o
outro tem uma situacao precaria face ao trabalhsyjéito (3%) refere que os pais estédo

reformados por invalidez; e 6 sujeitos referemagipais estéo a trabalhar (20%Mafico 8.
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Percepgao da Vida Familiar
Situagdo face ao emprego dos pais
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Gréfico 8 — Percepgéo da Vida Familiar: Situacéo face aoregtpdos Pais

No que concerne aambiente familiar, os resultados mostram que 86% dos sujeitos

percepcionam a sua familia como nado tendo problemas

“ Eu acho que a minha familia € muito unida e paaigquer que seja o desafio ou problema

os ultrapassara sempre unida” (D.D, 14 anos).

Em contrapartida, 14% dos sujeitos identificamcdifiades no seio familiar. Estes
problemas centram-se sobretudo nas questbfes redldei® com o desemprego e,
consequentemente, dificuldades economicas.

Apesar de serem menos 0s sujeitos a referir a mgra@sde problemas, estes relatos

demonstram esta percepc¢ao das dificuldades ndeaseiliar:

(Se pudesse) “Mudava para néo termos dificuldadasvver, tivessemos mais dinheiro para

eu ter mais roupa para me vestir e 0s meus irma@meha mae” (A.A, 11anos).

“ Se pudesse (mudava) na nossa vida a economiaupargs temos dificuldades e espero que
vocé esteja a ler isto e gostava muito era que \audasse no sonho da minha mae ter
trabalho” (B.M, 11 anos).
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“ O desemprego dos pais, (...) afecta um bocado, pddemos ter as regalias (jogos,
telemoveis, roupas de marca) como alguns” (D.Dafds).

“ O meu irmao tem problemas com o alcool e embdraase muitas vezes” (M.A, 14 anos).

Percepg¢ao da Vida Familiar
Ambiente Familiar

M ausénciade problemas

Lidificuldades

Gréfico 9 — Percepgdo da Vida Familiar: Ambiente Familiar

Curiosamente, perante a pergunta “ ha alguma oeigaa familia que te preocupa /se
pudesses mudar alguma coisa la em casa”, tal cenabbservou no gréafico 9, apenas 14%
identificam problemas, no entanto, ao longo daeeigta referiam 64% a existéncia de
problemas econdmicos. Isto podera justificar-sddidea estas criancas e adolescentes serem
instruidos pelos pais para omitirem factos da dicafamiliar as técnicas de acompanhamento
e, como tal, as criangas tenderem a esconder,ramitescrever um ambiente mais idilico do
gue real. Verificamos que 25% dos sujeitos referieainexisténcia de problemas econdmicos,
isto podera justificar-se por vergonha ou por delseoimento da verdadeira situacéo
econdémica dos pais. Importa ainda referir que 8itagi mencionaram nao ter conhecimento da

resposta.

(mudava na minha familia) “(....) principalmente egsate do dinheiro, acho que tenho os
melhores pais do mundo e a melhor familia do musdoé mesmo essa parte do dinheiro”
(B.F, 15ano0s).

“ Gostava que tivessem (pais) um emprego estavel gpae nunca nos falte nada” (D.D., 14
anos).
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“(...) N6és somos uma familia pobre mas somos fél{zé#\., 8 anos).

“ Os pais bem tentam que néao falte nada mas assuezéelias de aperto” (T.G, 14 anos).

Percep¢ao da Vida Familiar
Situacdo Econdémica

mnadoreferido
Edificuldades

.lauséncia de dificuldades

Gréfico 10 — Percepc¢édo da Vida Familiar: Situacdo Econémica

Relacdes Sociais: Lagos sociais inclusivos

Tal como refere Bastost al. (2008:14), debrucarmo-nos sobre o bem-estar ihf@ant
contemplar, obrigatoriamente, a sua insercdo soo@b 0 meio envolvente e a interaccao
social sdo aspectos fundamentais para o desenwritondas criangas e adolescentes.

Procuramos, deste modo, perceber quais as ligagie®s sujeitos tém com outros
agentes de socializacdo. Através dos resultadgmogsivel constatar-se que 0s principai®s
sociais inclusivos referidos pelas criancas e os adolescentes mefege aos seguintes
contextos:

- Associacdes desportivas e culturaisendo possivel verificar que 61% da amostra
frequentam estes organismos, enquanto 39% nao mMmammétactos com estes contextos. As
associacOes desportivas referem-se a equipas eeofutnquanto as associacfes culturais,

caracterizavam-se por grupos de folclore e deaeatr
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Lacos sociais inclusivos
Associag¢Oes desportivas, culturais

61%

Gréfico 11 — Lagos sociais inclusivos: Associacdes Despartev@ulturais

- Contexto religioso(catequese, missa) surge como um dos context@sintdisivos
destes sujeitos, 70% estabelece este laco socaemas, 30% nao estabelece lago com o
contexto religioso. Procuramos explorar que tipoadgvidades eram desenvolvidas nestes
contextos, e concluimos que para além dos ensinamele indole religiosa, a catequese
representa um espaco de convivio, partilha e ie¢érasocial, onde sdo desenvolvidas varias

actividades, nomeadamente, iniciativas de solidade, festas/convivios e passeios.

Lacos sociais inclusivos
Religido

tindoreferido

Grafico 12 — Lacgos sociais inclusivos: Religido

- A escolae arelagdo com os paresurgem como 0s principais contextos inclusivos,
dado que todos os sujeitos (100%) frequentam daescoeferem relacdes com os pares. A
importancia do contexto escolar, tal como refereci@a(1999:93), é fundamental para o
desenvolvimento destes sujeitos e um enorme “peldiZ de integracdo social que permite
conhecimentos de literacia e de acesso as hipdtlesescensdo social. Parece-nos também
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importante realcar sobre a importancia que a mek&laeve e tem no combate ao abandono e
absentismo escolar (Rodrigues, 2010: 151).

A importancia do grupo de pares, no conjunto derdehantes ambientais para o
desenvolvimento da personalidade e dos comportaseials criancas, € colossal (Montandon,
2005:497).

“Eu penso que 0s meus amigos Sao essenciais pamalza vida pois eu ajo, penso sobre (...)
influéncia deles. Penso que os amigos sao impasand vida de qualquer pessoa” (D.D, 14

anos).

“ Eu adoro os meus amigos. Eles ajudam-me muito,tsdo para mim, sao eles que me dao
forca” (F.O, 15 anos).

Auto-conceito

Os sujeitos descrevem 0 seu auto-conceito tendoc@ma as auto-percepcdes de
competéncia em determinadas situacdes especiticgs docial, fisico e académico), sendo
possivel avaliar-se que a situacdo mais prevatergaliscursos das criancas e adolescentes séao

as competéncias sociais:

“Penso que sou feliz... sou amigo do amigo... ajudongue ajuda... sou simpatico, divertido
e cauteloso” (B.M., 11 anos).

“ Eu sou uma pessoa muito alegre, simpatica e lmstédrincalhona... as minhas amigas
acham que sou uma pessoa que as apoio nos momeaitoslificeis da vida delas” (C.C., 14
anos).

“ Sou simpatica e divertida e também gosto de fazers outros... activa, sempre pronta para
0 que der e vier; gosto de ajudar as pessoas ngadas; muito responsavel e muito boa irma
e ja agora boa filha” (T.G., 14 anos).

“(...) Gosto de ser amigo dos meus amigos” (T.B.adads).

“ Divertido, gosto de contar anedotas aos meusga€ (E.G., 8 anos).

A este respeito, varios estudos mostram que autcedo, sobretudo na adolescéncia,
desenvolve-se amplamente no contexto das relagii@sos pares, particularmente, os do
mesmo género (Papalatal, 2001:574).
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Outros sujeitos definem o seu auto-conceito core has caracteristicas fisicas:
“ Sou bonita” (A.G., 14 anos).
“ Eu sou bonita, elegante e gosto muito de usaa sacal¢cbes” (D.G., 12 anos).
“ Sou um rapaz bonito, divertido e elegante” (R.AL,anos).

“ Sou bonita e feliz” (S.R., 8 anos).

As competéncias académicas também servem para&deisorseu auto-conceito:
“ Sou inteligente (...)” (D.F., 14 anos).
“ Sou esperta pois nos testes de matematica tireegativa e agora tiro positiva” (A.G., 14
anos);

“ Sou esperto” (J.F., 8 anos).

Ha sujeitos que descrevem o seu auto-conceito rdeafmais detalhada e abrangendo

diferentes competéncias:

“Um rapaz feliz, divertido, empenhado nas tarefage me propdem; responsavel quando o
devo ser; livre, ndo faco tudo o que quero, pois gee algumas vezes irei prejudicar os
outros, faco-o com responsabilidade (...), sou um bapaz, cumpro 0 que prometo; sou
amigo de quem é meu amigo” (R.O., 13 anos).

Estes resultados parecem-nos muito positivos eaalimes para o futuro destas criancas
e adolescentes, uma vez que dados empiricos desabvestudos (Serra, 1986; Faria e
Fontaine, 1992; Serra e Pocinho, 2001; Melo, 20260¥) defendem a ideia de que um auto-
conceito positivo ajuda a pessoa a ter uma perogpgsitiva de si propria, a percepcionar o
mundo de uma forma menos ameacadora, a ter egisatdgcoping mais adaptadas, a
desenvolver competéncias relacionais de ajuda entir-se bem consigo proprio e com 0s
outros (Melo, 2008:3).

Percepcao do Contexto Escolar

Importa também perceber qual a relacdo que estas;as e adolescentes tém com a
escola, lugar de aprendizagens técnicas mas tardbé&rompeténcias sociais. Procuraremos,

nos préximos pontos, abordar o vinculo destestegjebm a escola sob duas perspectivas: por
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um lado, e sabendo-se do seu impacto no desenhmajdetérias de sucesso académico,
averiguar o tipo de apoios que os sujeitos ténelagdo com a escola; por outro, perceber qual
a importancia que estas criangas e adolescentbgesir a escola, quer no presente como no
futuro.

Os sujeitos identificam varios grupos aj@oio nos trabalhos/tarefas relacionadas com a
escola: pais, irmaos, outros familiares e amigasim, 59% dos sujeitos referem os pais como
prestadores de apoio nas actividades escolares;o32¥maos; 2% outros familiares e um

sujeito (2%) referiu 0 apoio de amigos.

“ Os meus pais e a A. (irmd) ensinam-me a aprerdecoisas, por exemplo, eu estou a dar a
reproducdo humana, como a A. ja deu, ajuda-me osas que eu ndo sei” (D.G, 12 anos)

“ O meu pai e a minha mae incentivam-me e ajudaamstudar (como?) o meu pai ndo quer
gue eu deixe de estudar, eu ja tive a ideia deadel® estudar no 9° ano e ele disse que nao”
(B.F, 15 anos).

“Os meus irmédos as vezes ajudam-me ” (E.S, 8 anos).

“ Eles (pais) ajudam-me a memorizar a matéria e @anpreendé-la; as vezes fazem-me

exercicios para eu tentar aprender” (L.M, 11anos).

Aproveitamento escolar
Apoios

2%

M Pais
& Amigos
IlIrmdos
i Outros familiares

i Sem apoios

2%

Grafico 13 — Aproveitamento Escolar: Apoios

Importa aqui referir que 2 sujeitos evidenciam t&gem qualquer apoio nos estudos, tal
como é possivel avaliar nos seus discursos:
“ Eu faco tudo sozinha, nos deveres faco sozinktyde sozinho, faco os meus trabalhos
sempre sozinha, nunca peco ajuda a ninguém” (L4G3nos).

“Nao, ninguém me ajuda (com os trabalhos da egt@mJ.M, 8 anos).
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Estes resultados séo indicadores da importanciagjpais dao a formacéo escolar dos
seus educandos, pois tal como o estudo de Rodr{@049:155) refere: os beneficiarios do
RSI (inquiridos), perspectivam que o futuro dobdd seja melhor do que dos proprios, dado
gue irdo ter mais formacgéao e, consequentements, poasibilidades de emprego. Kellerhals e
Montandon (1991, citados por Seabra, 1999:32) edabm uma pesquisa sobre o
envolvimento das familias do meio populares tém aaescola, os dados evidenciaram existir
um significativo investimento destas familias neoéridade dos filhos.

Procuramos ainda perceber qual a importancia quecriamcas e adolescentes
entrevistadas dao ao contexto escolar, a essatesperesultados mostraram que 25 sujeitos
valorizam a escola83%), enquanto apenas 5 sujeitos (2d&gvalorizam a escola
Os relatos e diarios dos sujeitos demonstram b&as psrcepcoes:

“ (a escola) Eu penso que é um tunel em que nosoblemos, aprendemos, brincamos e

ficamos a saber mais. E maravilhoso, mas ha pesgeapensam que a escola ndo vale nada.
Mas eu também pensava isso mas agora ndo. Estsioga@-me muito e estou a ver que vale

a pena”’ (B.M, 11anos).

“ Aprendemos muitas coisas novas, num so dia; alasda o seu melhor e os professores
também. Ensina-me muitas coisas em relacdo a maf@iG, 12 anos).

“ A escola é uma seca, eu penso isso porque comega cedo e ndo consigo aprender nada”

(E.M, 13 anos).

Valorizagdo da escola

17%
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i ndo

Gréfico 14 — Valorizacdo da Escola
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Procuramos ainda perceber o que € que os sujegitoszavam na escola, se aspectos
do presente ou do futuro. A este propoésito, fospad perceber que 50% dos sujeitos referem
a escola como importanteno presente e por outro lado, 50% dos sujeitos reconhece

importancia a escola pelo que Ihe podera propaacioa futuro.

Presente:
“Sobre a escola eu penso que é bom existir porqgra sla eu hoje ndo sabia ler, nem
escrever. Sendo ndo conseguia escrever isto qoe asscrever’ (R.A, 12 anos).
“Eu penso que a escola é fixe porque aprendem-stasncoisas € no recreio tem campo de

futebol para jogar” (S.R., 8 anos).

Futuro:
“ Que € uma mais-valia para o meu futuro, sei geevezes é uma seca mas € ela que me vai
ajudar a ter bons estudos e no futuro um bom ttada@l uma boa vida” (R.O, 13 anos).
“(...) A escola ajuda-me a ter um futuro na vidaudg-me a tirar os cursos das profissdes
gue mais gosto: cabeleireira e esteticista” (M.Ar8s).
“ Eu penso que a escola é uma porta que abre nognsnhos. Uma oportunidade que temos,
para no futuro sermos alguém (...) é uma chave phra a porta para o meu futuro” (A.M,

14 anos).

Importancia da escola

50%

.

Gréfico 15— Importancia da escola: presente e futuro

H Presente

i Futuro

Importa ainda referir que ha sujeitos que ndo v@poitancia da escola para o futuro,

tal como evidencia este relato:
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“ Eu ando na escola mas la ndo vejo futuro (...)igsd ao meu pai que quero sair mas ele nédo

me deixa” (E.M, 13 anos).

Expectativas e objectivos face ao futuro

A literatura mostra que as criancas e os adolesgaqie crescem numa familia que
frequentemente vive situacdes de crise e de inchuke para as superar leva a que
desenvolvam uma percepcdo do futuro mais pessimistedo diminuidas as aspiracdes e
oportunidades futuras (Schlieber e Peregoy (19¢da por Sobraét al, 2009).

Procuramos perceber como € que estas criancades@altes se sentem em relacao ao
futuro. Os resultados mostram-nos que 55% apresesgatimentos positivos e dptimismo
face ao futurg isso é perceptivel através de diversas expregedesujeitos:

“ O futuro vai ser um momento cheio de alegria” A, 14 anos).
“ Acho que o meu futuro vai ser muito bom” (A.4,dnos).
“ Terei um futuro feliz com as pessoas que maisajdp.O., 11 anos).

“ Acho que se quiser consigo ter um futuro bom”QM.14 anos).

13% dos sujeitos evidenciam algusetimentos mais pessimistas face ao futyrtais
como:
“ Acho que vai ser um bocado dificil... até ao 126 amnda tenho que estudar muito” (A.A.,
12 anos).
“ Acho que vai ser dificil porque quanto mais pasafrente vamos, mais dificeis sdo as

mateérias (...)” (C.C., 14 anos).

32% dos sujeitos apresentam alguntrteza e indefinicdo face ao futuro
“Nao sei muito bem como vai ser o futuro” (F.C1, 4nos).
“ Mais ou menos dificil” (M.A., 8 anos).
“ Tudo depende do que eu conseguir arranjar partu@sr e do curso também” (T.G., 14

anos).
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Expectativas face ao futuro
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Gréfico 16 — Expectativas face ao futuro

Foi ainda possivel encontrar discursos que mostaamecessidade de no futuro
ajudarem a sua familia, num claro objectivo de tareba “pobreza” transmitida

intergeracionalmente.

“ Eu acho sobre o meu futuro que é muito importgrdea ajudar a minha familia” (A. A., 11
anos).

Pareceu-nos importante exploragénese das expectativas de futurdestes sujeitos,
pois evidenciam origens diferentes. Alguns sujestddenciam a influéncia familiar na criacao
das expectativas, ao que designamos expectativasdugao familiar:

“Os meus pais querem que eu seja feirante” (J.RnNEs);

“O meu pai ja me disse que gostava que eu fossegadio” (N.M., 11 anos).

Os discursos das criancas e adolescentes evideaatartimitacdo das expectativas por
consequéncia da baixa confianca nas suas compseténainda pelo receio do futuro, tal como
se torna evidente nestes relatos:

“Vai ser dificil, temos que estudar muito, trabathmuito e tirar muitos 5” (E.G, 8 anos);
“Acho dificil porque quanto mais para a frente vananais dificeis sdo as matérias,

precisamos estudar muito mais” (C.C, 14 anos).

Quando questionamos 0s alunos sobre as projecefasopseuduturo escolar, 63%
pretendem estudar para além do ensino basico, 38fénpdem frequentar a universidade e
33% completar o secundario; 17% o0 ensino basidde @as criancas e jovens ainda nao tém

expectativas escolares definidas.
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Gréfico 17 — Expectativas Escolares

E de referir que, tal como evidencia o gréafico, 2086 entrevistados ndo tinham ideia
de qual é o seu objectivo escolar, nem sobre déexisa do ensino superior; apesar de
responderem “ir até ao curso” ou “ até acabar”. kapossivel avaliar que nao sabiam a que
nivel de escolaridade corresponderia. Importa r#alieque esta indefinicdo das expectativas
académicas surgiu mais nos sujeitos mais novasbegtsido, nas criancas de etnia cigana; isto
€ um indicador da pouca familiarizacdo que tém osmiveis de escolaridade, o que pode
dever-se aos baixos niveis de escolarizacdo dgrsgo familiar e do grau de valorizacdo da
escola pelo seu contexto familiar.

“ Muitos anos” (E.G., 8 anos)

“Ir até ao curso” (I.M., 8 anos)

“Até acabar” (AJ.M., 8 anos)

“Nao faco a minima ideia” (N.R., 11 anos)

Foi possivel avaliar que se encontram expectaggaslares similares nos grupos de
irmaos, isso pode ser indicador da influéncia dateedo familiar na génese das expectativas
escolares, ou especificamente, da influéncia dodds a este nivel.

Importa ainda referir que 0s sujeitos que evidenawaior indefinicAo no seu projecto escolar
s80 as criangas mais novas, com 8 anos e, aindlas s 5 sujeitos entrevistados de etnia
cigana.

Procuramos perceber se as expectativas escoladesigi estar relacionadas com o
percurso escolar que apresentavam até entdo, gersddvel concluir que 0s sujeitos que
apresentam expectativas mais elevadas (ensinorsitéra) apresentam na sua maioria um
percurso escolar pautado pelo sucesso e ausénciatafedes (em 8 sujeitos, apenas 1

apresenta retencdes). Por outro lado, 0s sujeiitesagresentam expectativas escolares mais
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baixas (ensino basico) apresentam na sua mai@tériai de insucesso escolar, caracterizada
por uma ou duas retencdes (em 6 sujeitos, apema@s dpresenta retencoes).

Analisamos ainda a possivel relacdo entre as extpext escolares e o tempo de
beneficio da medida do RSI por parte das familegle concluimos que as criancas e
adolescentes que apresentam expectativas maissba@ecgencem na sua grande maioria a

familias que beneficiam do RSI ha mais de 7 anos.

As criancas e os adolescentes responderam quarguertituro “ ter um carro, ter uma
casa, ter um trabalho”, evidenciando os sdyjsctivos de futuro.

Decidimos agrupar as respostas dos sujeitos aaguést que gostavas de estar a fazer
daqui a 10 anos?’/ * sobre o meu futuro eu achom” quatro categorias. Os resultados
mostram-nos que 19 sujeitos referem objectivosgsiohais:

“ Quero ser policia porque gosto de ajudar as pesSdB.M., 11 anos).
“ Quero ser bombeiro e guarda-redes da equipa dasleiros” (F.C., 10 anos).
“ Ser camionista...andar com os camifes” (J.R., 169n

Enquanto 8 sujeitos referem objectivos familiacesno € possivel verificar pelos seus
discursos:
“Vou casar, ter duas gémeas e ser feliz” (A.G. ahbs)
“O meu futuro acho que vai ser normal ter uma famihdo s6 os meus pais mas também ser

casada e ser feliz” (D.G., 12 anos).

7 Sujeitos referem objectivos de futuro mais celtsanos bens financeiros:
“Ter uma casa propria e nao ter de pensar nas ceh(B.F., 15 anos).

“Ter a minha carta de carro e de mota, ter uma ¢gasaum terreno bom” (N.R., 11 anos).

Muitos sujeitos referiram mais do que um tipo dgatvos para o futuro, tal como
evidencia os discursos:
“Tivesse uma familia, uma boa casa e um empreg® @quitecto” (D.F., 14 anos).
“Ter a minha carta, 0 meu trabalho, o meu carranaha casa e algum dinheiro para poder
viver” (E.R, 12 anos).
“Ter a carta de conducgao e casar... passear” (AJ&anos).
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Importa ainda referir que 7 sujeitos apresentaratefinicdo face ao futuro.
“A vida é que me vai dar o futuro” (M. A., 8 anos);
“Nao sei muito bem... (F.C., 11 anos).
“Acho que se ndo me esforcar vai se dificil masngeesforcar e lutar por aquilo que quero
VOU conseguir 0S meus objectivos e terei uma viela ma, nem boa. Terei aquilo que

trabalhar e lutar agora” (F.O., 14 anos).

Objectivos de futuro

28
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16
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5 7 7
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Profissional Familiar Financeiro Indefinido

Gréfico 18 — Objectivos de Futuro

Quanto as aspiracdes profissionajsestes respondem “no meu futuro quero ser
futebolista ou cabeleireira, ou ainda, gestor dpresas”, estas sdo algumas das profissdes que

responderam querer ter as criancas e adolescentegistadas.

Aspiragoes profissionais

B Profissdo superior

i Profissdo de trabalho manual
kd Profissdo criativa/estética
23% IProfissdo da area da segurancga

[ Profissdo de desporto

LdIndefenido

Grafico 19 — Aspiracgdes profissionais
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Através do grafico é possivel identificar diferentgos de profissdes, 10% ainda nédo
identificam nenhuma profissdo como desejavel pafatwo, as restantes referem profissées
susceptiveis de ser agrupadas do seguinte modo:

O tipo de profissdo mais referido pelos sujeitostemee as categorias: profissbes
criativa/estética (23%) e da area da seguranca){23%

“ Quero ser massagista” (S.G., 12 anos).

“ Quero no meu futuro cortar os cabelos das pesstazer-lhes massagens na pele, para a
pele ficar bem lisa. Eu quero ser cabeleireira” #4A.11 anos).

“ Quero ser policia mas 0os meus pais querem quseg@ufeirante” (AJ.M., 8 anos).

“ Gostava de ser bombeira” (J.A., 14 anos).

20% referem profissGes superiores, tais como:
“ Gostava de ter um emprego como arquitecto” (D.D4,anos);
“ Gostava de ir para a universidade (curso) gestioempresas (...) gostava de ser gestor de
uma empresa”’ (R.O., 13 anos);

“ Gostava de ser professor de educacéo fisica” (;T1B anos).

14% referem profissdes ligadas ao desporto, tersc
“ Ser futebolista” (E.G., 8 anos);
“ Ser jogador de futebol” (J.G., 13 anos).

10% referem profissbes manuais, tais como:
“ Ser trolha ou qualquer coisa do género, ou mecahi(N.R., 11 anos).

“ Ser costureira” (I.R., 8 anos).

De salientar que nenhum sujeito referiu profissie=alistas, exemplo: astronauta.
Constata-se que diversos sujeitos referiram quernm@mm ser jogador de futebol, bombeiro e
policia, aspiracdes que de certo modo, se relatiamn a recriacdo das suas brincadeiras. Do
mesmo modo, apenas raparigas demonstram a intededodesenvolver profissdes
criativas/estéticas (cabeleireira, massagistastaytio que evidencia a relacdo entre o género e

as escolhas vocacionais.

Instituto de Educacao
Universidade do Minho



92 Vanessa Neves
Crescer Beneficiario do RSI
Infancia e Pobreza no Concelho de Amares

O que é surpreendente é sujeitos aspirarem prefissanuais, exemplo: trolhas, fabris,
mecanicos, tal como refere Sarmemtioal. (2005:110) “como se até os proprios sonhos
ficassem acomodados ao exercicio de uma activitaslescaldes mais baixos da estratificacédo

social”.

Quem séo os jovens adultos, beneficiarios do RMGI&87 a 2000 ...

De seguida, daremos a conhecer as caracteristicasudados do outro grupo de
sujeitos que compds 0 nosso estudo. Tal como jaxjplicado na metodologia, a amostra era
composta por 30 sujeitos, apesar de apenas 18 tsi@mn entrevistados. No entanto,
conseguimos aceder a algumas informacfes atravésfatenantes chave dos restantes 12
sujeitos, nao entrevistados. Assim, para enriqueseresultados do estudo e para melhor
descrevermos a realidade em analise, procurara@ogre que dispusermos de dados sobre 0s
30 sujeitos, apresentar os resultados da totalidadamostra e ndo apenas dos 18 jovens
entrevistados.

Os jovens adultos: idades, género e escolaridade

Em termos de idades, o0 grupo organiza-se deste:raddade mais baixa € de 20 anos
e a mais alta é 29 anos, sendo a média de idada®25
Quanto ao género, 53% dos sujeitos sdo do génerculite e 47% sao do género feminino.

Género

47%
[ Masculino

LI Femenino

Grafico 20 — Género

Em termos de desenvolvimento escolap nivel de escolaridade os sujeitos organiza-
se do seguinte modo: 8 sujeitos completaram o monseelo (26,6%); 9 sujeitos terminaram o
6° ano (39,1%); 4 sujeitos completaram o 9° ansyj&ito completou o 12° ano e 1 jovem

completou a licenciatura. Importa referir que 6@% gujeitos) ndo completaram a escolaridade
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minima obrigatoria (Lei de Bases do Sistema Edwuoatiei n° 46/86 de 14 de Outubro,
fixando, para a educacao escolar, a obrigatoriedgr@¢uitidade e universalidade do ensino
basico, com a duracdo de 9 anos). Estes resuladdsnciam que o RMG nao alterou os
percursos escolares dos seus beneficiarios, estagl@naram a escola muito precocemente
com 12, 13 anos. Estas conclusdes ndo corroboramossanteriores que, apos cinco anos de
funcionamento da medida em Portugal (1996-2001ktram que no que se refere a area da
educacgdo, as oportunidades de regresso ao ensimentiam, tanto para os beneficiarios
como para os filhos e, concretamente, quanto aaedocdos filhos, houve um maior
comprometimento dos pais (Rodrigues, 2010:100). tielmn dados mais recentes do
Departamento de Planeamento Estratégico (2005gaimin que 54% dos beneficiarios do
RMG tém habilitagbes escolares ao nivel do 1° @mcanenos, o que evidencia o acentuado
processo de vulnerabilizacdo, aspecto que os pnagrade insercdo ndo tem conseguido
combater (Rodrigues, 2010:151).

Desenvolvimento escolar
Nivel de escolaridade
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informagdo

Grafico 21 — Nivel de escolaridade

O abandono precoce da escola destes jovens taas ¢ausas, nomeadamente, graves
caréncias economicas, intencdo de ter autonom@mdaira, desinteresse pela escola, como
podemos constatar a partir dos diferentes relatos:

“Faltava-me tudo e mais alguma coisa, do tipo apa, material escolar e depois eu saia da
cama e pequeno-almogo nado existia; eu tinha a prarefeicdo na escola s6 a 1 hora da
tarde e a partir era até a noite. E depois haviaitamli dificuldades em estudar, ndo havia
electricidade na minha casa; quer dizer no invesadse de noite entra-se de noite a luz de

uma vela, ndo da para estudar e depois ainda tahgessoas a resmungar em casa a dizer
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gue era preciso a vela para o dia seguinte. Haviaponto que andava a remar contra a mare.
Nao dava... tinha bom aproveitamento escolar, era p@ssoa esperta e nunca reprovei
durante esses anos e se calhar ndo reprovava mda hauitas barreiras e eu cheguei a um
ponto e disse 0 que € que eu ando para aqui a"{azst, 27 anos).

“Queria trabalhar, os meus irmaos mais velhos eétabalhavam e tinham tudo e eu néo tinha
nada... uma bicicleta e tudo e eu ndo tinha nada..a@m@ pé e eu queria ter alguma coisa e
depois comecei a trabalhar numa barraquinha deui@$ aos fins-de-semana, depois o acabei
por desistir daquilo e foi assim...” (AH.F., 25 anos)

“(...) eu até ao 7° ano era muito boa aluna, masoikepomecei-me a baldar muito as aulas e
comecei a andar com pessoas que também se baldauam(...) e entdo eu disse para mim:
isto ndo € vida. Se ndo quero estudar ndo vou an@do e vou mas € trabalhar, porque eu
sabia que financeiramente os meus pais ndo me mdejudar e tudo bem. Comecei a faltar
as aulas e depois havia amigos que me diziam: ‘studas ou vais trabalhar”. E entdo eu
decidi ir trabalhar” (S.S., 24 anos).

Quanto ao aproveitamento escolar, apenas disporaosfdrmacdes sobre os 18
sujeitos entrevistados. Deste modo, os resultadostram-nos que 0S percursos escolares
foram pautados na sua maioria por retencdes, dael®@5 teve pelo menos uma retencéao e,
apenas, 15% dos jovens entrevistados nunca tiveeaimuma retencao.

Estes dados evidenciam 0 pouco sucesso acadénsies jlevens em termos escolares,

0 que, consequentemente, conduziu ao abandonotprenda contexto educativo.

Desenvolvimento escolar
Retengdes
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U ndo

Grafico 22 — Retengbes

Quanto ao numero de retencdes, os dados referamssgujeitos entrevistados, sendo
possivel concluir que 77% dos sujeitos apenasumaretencdo no seu percurso escolar, 15%
dos jovens tiveram duas retencdes e 1 sujeito (8%® trés retencbes no decorrer no seu

trajecto académico.
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Desenvolvimento escolar
N2 de retengdes

W3

wIsem informacgdo

Grafico 23 — N° de retengbes

Agregados familiares

No que se refere aos agrupamentos familiares actwifica-se que 50% dos sujeitos
ja constituiram uma nova familia, ou através damesnto ou de unido de facto. Sendo que
33% dos sujeitos vivem ainda com a familia pateenh7% apresentam uma tipologia de

familia, monoparental materna.

Tipologia familiar

50%

R

E Monoparental
i Isolado
i Familia Paternal

LI Nova Familia

Gréfico 24 — Tipologia familiar

Situacao Profissional
Face a situagdo profissional, os entrevistadossaptam na sua maioria (63%)
condi¢cao de empregado, apenas 27% encontram-saptegmdos; 7% ainda estéo a estudar e

3% néo reanem condicdes fisicas e intelectuaistpavalhar.
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Situacdo face ao emprego

3%

B empregado
i desempregado
H estudante

ldincapacipado para trabalho

Grafico 25 — Situacgao face ao emprego

Perante os resultados, podemos concluir que agasdraixas qualificacdes escolares e
profissionais que caracterizam a maioria dos joaehstos, os sujeitos conseguiram alcancar a
integracao profissional na sua maioria.

Verificamos que grande parte destes sujeitos ami@esena entrada precoce no mundo
de trabalho, ainda em idade de cumprimento daa&sdatie obrigatoria. Essa entrada da-se em
condi¢Oes de fragilidade e de clandestinidade,scdsdrabalho infantil. Segundo E. Rodrigues
(2010:152) estas situacdes diminuem as alternagivhicultam os caminhos de insercéo, pois
guando experienciam a situacdo de desempregon@stelmente tende a apresentar-se como
duradoura e de vulnerabilizacdo socioeconOmicaasuizes irrecuperavel.

“Porque na altura eu era menor e nao fazia descer@@ minha mae dizia-lhe (ao patrdo) se
eu ndo me portar bem para me bater... eu portava-ene fmas ele batia-me. Ele era assim,
era muito mau, até batia as outras empregadas” (F28 anos)
“ Comecei a trabalhar estava a fazer 14 anos” (D,®I7 anos).

Procuramos perceber se existia alguma relacao &siteacao de desemprego e a baixa
escolaridade, ou com a variavel idade e génerofer@in obtido resultados que justifiquem a
possivel relacdo de influéncia entre as variaveisealise.

Quanto as profissdes exercidas, concluimos que rasgpes manuais lideram
abrangendo 67% dos sujeitos. Entre as profissdesiai®s as mais representadas sdo 0s
operarios da construcgdo civil. Importa referir 4466 dos sujeitos estdo emigrados mas na sua
maioria também a desenvolver actividade profissiora area da construgcéo civil. Uma

perspectiva do conjunto de situacéo profissionalgilgeitos € apresentadagrafico 26
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Profissdes

B profissdes manuais
i estudantes
& empregados/fungdes

técnicas

L pequenoscomerciantes

Ld emigrante

Graéfico 26 — Profiss6es exercidas pelos jovens adultos

Procuramos ainda perceber quais as condi¢cdes iabquee usufruem os jovens
entrevistados, ao que foi possivel concluir que 909 dos jovens empregados tém um
contrato de trabalho sem termo e apenas 10% (1)tedo contrato de trabalho. Estes
indicadores parecem-nos evidenciar uma certa édeal# e seguranca que caracteriza a

situacao laboral destes jovens.

Condigbes laborais

10

sem contrato contrato sem termo

~ O

Grafico 27 — Condicdes laborais

Face aos 27% sujeitos desempregados, analisaneaspo de duracdo do desemprego,
com o intuito de perceber se se tratava de desgmpielonga ou curta duracdo. Constatamos
gue 2 sujeitos encontram-se desempregados ha doss anquanto os restantes 3 sujeitos

apresentam a situacéo de desemprego ha menosesa2.
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Duragao do desemprego

1més 6meses 6a12 meses 2anos

Grafico 28 — Duragao do desemprego

Ao explorar as causas do desemprego percebemosxgigam varias situacdes que
originaram a situacao de desemprego, nomeadanem&o renovacado do contrato como a
mais prevalente (2 sujeitos), seguindo-se a fadéiei empresa, a rescisdo por parte do
trabalhador e o despedimento, tal como podemofcagmo grafico abaixo apresentado.

Motivos do desemprego

1,5

0,5

2
- ' |

rescisdo por falencia da ndorenovagdo despedimento
parte do empresa do contrato
trabalhador

Grafico 29 — Motivos do desemprego

Percebe-se que todos os sujeitos, excepto os gda astudam e um sujeito que néo
reune condicbes de saude para exercer actividanfesgional, ja desenvolveram alguma
actividade profissional, apesar de alguns tererorérado condi¢des de precariedade laboral.

De forma esquematica, vamos expor o percurso dededtes jovens adultos a luz de
determinados marcos de vida, tais como: entradsscoala, saida da escola, primeiro trabalho,

saida de casa dos pais, casamento ou unido dedati®outros.
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JOVENS ADULTOS
P P S
e & S el
' % "’4‘ &0
N g £ N
(< Qy' &

1

2

3

a

5

6 __Entrada escola __Entrada escola___Entrada escola____Entrada escola____Entrada escola Entrada escola___ Entrada escola___Entrada escola____Entrada escola____ Entrada escola___ Entrada escola___ Entrada escola____ Entrada escola___ Entrada escola __ Entrada escola___ Entrada escola____ Entrada escola

7 Entrada escola

8

9 Saida da escola

10 Saida da escola

n

12 Saida da escola Saida da escola 1° emprego Saida da escola

12 emprego saida de casa 12 emprego

13 saida da escola saida da escola saida da escola
A 10 emprego
N 14 12 emprego 12 emprego 12 emprego
o -
s 15 saida da escola Saida da escola Saida da escola

12 emprego
saida d ] Saida d ] 10
16 S°ldedaescola saida da escola 12 emprego 2ida da escola emprego
12 emprego 12 emprego
17 Saida de casa Saida da escola saida da escola Saida da escola
Casamento 12 emprego
) saida de casa ; .
18 12 Filho 12 emprego saida de casa saida de casa Casamento 12 emprego 12 emprego
Casamento
19 Saida de casa 12 Filho Saida de casa
r
20 12 Filho Desemprego Casamento 1 Filho 19 Filho 3eentrada na escola
2 19 Filho 19 Filho 16 emprego saida de casa
D D c t

2 Desemprego o

23 Saida de casa Desemprego Saida de casa

24 Uniso de facto

saida d Uniso de fact
2 aida de casa niso de facto
Casamento 12 Filho

26 12 Filho

27 Desemprego

28

29 Desemprego Desemprego

Tabela 20— Percurso de vida dos jovens adultos
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O que nos dizem sobre a sua vida actual...

Percepcéao da sua familia de origem

Procuramos compreender como é que actualmentepp@mavam a sua familia de
origem, pois consideravamos importante saber compeeédepois de ha 14 ou 13 anos terem
beneficiado de um apoio social, como 0 RMG, qualesituacdo dessas mesmas familias no
momento. Concluiu-se que os 18 sujeitos (100%)gpeionam a sua familia de origem como
vivendo ainda muitos problemas.

Assim, perante este resultado, percebe-se que masasogrande parte das familias ja
nao beneficiarem de nenhum apoio social, tal comBMG, mesmo assim, mantém-se

agregados cobertos de problemas de varia ordem.

Percepgao da vida familiar

0%

@ Auséncia de problemas

I Presenca de problemas
100% (econdmicos, psicossociais)

Gréfico 30 — Percepgéo da vida familiar

Procuramos ainda perceber que tipo de problemasijesos identificavam na vida
familiar de origem. Verificamos que na sua maigil® sujeitos) identificam problemas

econdmicos, tal como é possivel verificar pelosutsos dos jovens:

“E muito complicado, tém que pagar aluguer, luzuyag(A.F., 26 anos).

“As vezes ela (mae) queixa-se, e é natural elaléefilhos e tem dois netos... porque uma
irma minha nao teve capacidade de os criar e aséé&scia tirou-0os e a minha méae ficou com
eles” (A.S., 29 anos).
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“Em relacdo aos meus pais € complicado. A minha stageem a reforma do meu pai, e hoje
em dia 400 euros ndo é nada. Mas nds tentamos gjtat#to eu como 0s meus dois irmaos
gue moram la. Também temos a nossa vida, mas @oos sempre ajudar” (S.S., 24 anos).
“Ora bem, ganham para sobreviver... ndo tem regalias dinheiro ndo da para muito...vao
vivendo” (SG.S., 20 anos).

Foi possivel também verificar que 8 sujeitos refera existéncia de problemas
psicossociais, 6 sujeitos referem problemas deesal® sujeitos dao conta da existéncia de

problemas familiares. Tal como é possivel verifataavés destes discursos:

“Ainda vivem com muitas dificuldades e s6 ndo miveom mais porque tém ajuda da
seguranca social” (...); o meu irmao V. tem problencagn drogas, ndo trabalha nem esta
pessoa para trabalhar” (D.M., 27 anos).

“ (irmé&o) Agora estéa preso, devido a falta de cogdloi (...) tinha problemas com drogas. Era
0 proprio que me dizia a mim. Mas nada de drogasampesadas....” (R.G., 28 anos).

“A minha mae ja tem alguma idade e tem também probs de saude (...) e € muito
complicado cuidar do meu pai, que estd numa caerapse” (A.S., 29 anos).

“Tem muitos problemas nas pernas, artrose nos f®lh..) e em termos econémicos porque
nos ajudamos mas é muito complicado. Nao tem remdon, basicamente a sorte é o0 que
tiramos das terras. Tem muitas despesas aguatdigfpne. Os medicamentos, os filhos fazem
um esforco e damos-lhe tudo. Mas tentamos ajuda maa podemos fazer tudo” (L.F., 23

anos).

Percepgao da vida familiar
Tipos de problemas

Econdmicos Psicossociais Saude Familiares

Grafico 31— Tipos de problemas
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Importa referir que dos 30 sujeitos, 13 (43%) delesla referem que a familia de
origem beneficia de apoios sociais (6 do RSI e &migos eventuais no ambito da ac¢éo social,
sobretudo de apoio a aquisicdo de medicacdo e erad@ct familiar). Estes dados séo
indicadores da dificuldade de autonomizacdo deatgsgados e/ou da dependéncia dos

servicos de apoio.

“A minha mae tem muitas dificuldades, ela tem uida.v. s6 esta a receber do dinheiro da

seguranca social mas mesmo assim, ainda contiragg muito dificil” (S.R., 27anos).

Percepcéao da vida actual
Pretendemos avaliar a satisfagcdo com a vida fanaittual, tendo verificado que 89%
demonstra satisfacdo e apenas 11% apresentafas@i€om a sua organizacao familiar.
Convém reflectir sobre o facto de os dois sujeies identificaram insatisfacdo séo do
género feminino, coabitam com a sua familia deemnige¢ ambas foram maes solteiras, apesar

de uma das jovens néo ter a responsabilidade papamtdeciséo do tribunal.

Percep¢ao davida actual
Satisfagdo com a vida familiar

@sim

LI ndo

Grafico 32 — Satisfacdo com a vida familiar

Relacdes sociais

No estudo de Rodrigues (2010:277) encontra-se ufita participacdo em praticas
associativas, civicas, politicas ou religiosas caa@cteristicos dos perfis dos beneficiarios
entrevistados no estudo. Procuramos perceber quéved de integracdo social dos jovens
adultos entrevistados, foi possivel verificar qpereas 7 sujeitos (23%) referiram um lago

social inclusivo, a religido.
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Relagdes sociais
Lagos sociais inclusivos
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@ Associagles
M Partidos

I Religido
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Grafico 33 — Lagos sociais inclusivos

Encontramos por outro lado, dois sujeitos que aptamruptura dos lacos sociais
Um sujeito por estar preso por conducdo sem eatalithdo com titulo de conducéo e o outro
sujeito por estar impossibilitado de assumir agaesabilidades parentais por decisao judicial.

Satisfacdo com a vida profissional

De acordo com os testemunhos dos 18 sujeitos &tadus percebemos que 89%
evidenciam satisfagdo com a sua vida profissional.
Por outro lado, os 8 sujeitos (11%) identificadaosno insatisfeitos face a situagéo

profissional, 5 encontram-se desempregados e i#aoo-se empregados mas insatisfeitos.

Percepgdo da vida actual
Satisfagdo com a vida profissional

M sim

I ndo

Gréfico 34 — Satisfacdo com a vida profissional

De acordo com os depoimentos dos sujeitos percebeqne 89% dos sujeitos

evidenciam satisfacdo com o seu trabalho.
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“Sim, muito satisfeito; trabalho com o meu irmaoisnaelho, estd a ser excelente... tudo
direitinho, faco descontos; contrato sem termoptud (L. F., 23 anos).
“Eu gosto, é um trabalho bom, saudavel” (SG.S.a0s).

Enquanto 11% mostram insatisfacao face ao seu gmpre
“Mas satisfeito ndo estou por causa da exploragaboral. Eu gosto do que faco mas a
situacao financeira...mas isto sofre-se uma press@midgica terrivel” (D.M., 27 anos).
“Estar satisfeito nunca se esta, mas gosto do gge.f. mas se encontrasse outro com maior

rentabilidade saia” (R.G., 28 anos).

Satisfacdo face ao emprego

’ M Satisfagdo com oemprego
i Insatisfagdo com o emprego

Gréfico 35 — Satisfagao face ao emprego

Satisfacdo com a vida financeira

Dado estarmos a entrevistar jovens adultos quenmtam a familias beneficiarias do
RMG, onde as dificuldades economicas pautaram a&s isféncias, consideramos pertinente
explorar qual o nivel de satisfagcdo com a vidaadimanceira.

Através dos relatos percebemos que sua maioria )(6h&mtém actualmente uma

situacao financeira fragil e débil, o que causatisfacdo aos jovens adultcs.

“As vezes é um bocado complicado...” (A.F., 26 anos).

“E dificil, eu ndo trabalho... o pai do B. nem sempega a pensdo de alimentos a tempo...”
(Al. F., 22 anos).

“Nem por isso, a minha mae tem medicagdo porquetesta asma cronica e gasta mais ou
menos 200 euros por més; 0 meu pai deixou de losete Novembro, pelo menos alguma
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coisa a correr bem. A minha mée teve que pedir apoidoutora porque foi operada as
varizes. O meu pai ganha 200 e tal euros de refpenmainha méae mais 200 e poucos euros, eu
igual e depois é conta da renda, agua, luz e a cagdb. NOs agora até tivemos que pedir
ajuda a Dr.2, foi ela que nos ajudou... mas temossqgeir em frente” (P.S., 28 anos).

“Muito dificil. Eu tive que deixar de estudar parabalhar e as manter... eu s6 me prejudico a
mim. A minha sorte € o meu namorado, que ja trab&ho da O. também que nos ajuda
porque sendo, nem sei... eu Nao conseguia estudaezas nem comer...” (T.P., 23 anos).

Apenas 39% mostra satisfagdo com a sua vida fimance
“Nao vivo com farturas mas do pouco que tenho Yaem, sei gerir o meu dinheiro e penso a
ajuda que poderia pedir podera estar outra pesspaegisar dela porque ha gente que precisa

mais do que eu; enquanto ndo me faltar o trabatowebem” (D.M., 27 anos).

Percepgao davida actual
Satisfagdo com a vida financeira

i sim

61%

—

Gréfico 36 — Satisfagdo com a vida financeira

Jndo

Pedido de subsidios sociais

Procuramos proceder a analise do percurso destessj@retendendo testar as ldgicas
de reproducéo geracional e familiar da pobrezareedassidade de recorrer a apoios sociais.

Verificamos que 50% dos sujeitos ja beneficiarambeuneficiam de algum tipo de
apoio social, desde que sédo adultos. Estes dadusceé&oborar a tese da tendéncia de
reproducao dos padrdes de funcionamento familaniel da vulnerabilidade econdmica e de

procurar subsidios sociais para compensar 0S pggcoss0S econdmicos.

“Nés agora até tivemos que pedir ajuda a Dr.2,dla@ que nos ajudou... mas temos que seguir

em frente” (P.S., 28 anos).
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“Foi sobretudo naquele periodo em que estive gravd meu filho, eu estive a trabalhar mas
acabava por estar numa situagao de desempregotinfa futuro... e entéo tive que pedir o
rendimento social de inser¢éo” (C.P., 29 anos).

Percep¢ao da vida actual
Pedido de subsidios sociais

50%
M sim

kinao

Gréfico 37 — Pedidos de subsidios sociais

Importa referir que actualmente 6 sujeitos beraficdo rendimento social de insergéo,
sendo que 3 sujeitos vivem ainda com a familiardgem. Um sujeito ja beneficiou do RSI
durante cerca de 1 ano mas depois conseguiu insgrarofissionalmente. Os restantes
sujeitos solicitaram apoios eventuais na Segur&@u@al ao nivel de bens alimentares e

despesas de saude.

Percepcéo do desenvolvimento escolar

Procuramos perceber qual a percepcéo que os sujigit@m do seu sucesso escolar e,
apesar do abandono precoce caracterizar grandedmdeu percurso escolar, 53% dos jovens
caracterizam o seu percurso como de sucesso. Rorlado, 47% dos jovens caracterizam o

seu desenvolvimento como de insucesso.
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Desenvolvimento escolar
Percepgdo do sucesso académico

53%

Gréfico 38 — Percepgédo do sucesso académico
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Através dos relatos dos jovens percebemos que eéitasuj(33%) ndo referem ter
beneficiado de qualquer tipo de apoio ao longoalppercurso escolar , enquanto os restantes
12 (77%) sujeitos referem varios tipos de apoiosamultaneo, onde o mais prevalente € o
apoio da familia.

Desenvolvimento escolar
Tipo de apoios

12

10

av B9

Familiares Amigos Vizinhos Escola

Gréfico 39 — Tipos de apoio escolar

Procuramos perceber qual a importancia que esfegosuatribuem a escola. Os
resultados indicam que 86% referem a importanciastala no enriquecimento quer pessoal
como profissional.

(Se tivesse estudado mais) “Sei 14, até ter outabalho, arranjar um trabalho de outra
maneira, eu chamo que 0 nosso trabalho é escraw pranto, nem toda a gente pode ser
doutor” (AH.F., 25 anos).
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“ Porque eu acho que € muito bom ter a escolaridamtta, mas se eu quiser ainda consigo.
Como consegui 0 9° ano; entretanto surgiu a posdiale se tirar o 12°, mas como surgiu esta
oportunidade de trabalho, deixei. Era de noite &éirdn familia e entdo desisti. Mas ainda nao

desisti de tentar, quem sabe um dia mais tardeP (29 anos).

Mas 14% desvalorizam a escola e nédo reconhecemgdidade escolar e formativa

como um sério handicap pessoal a insercao.

(importancia da escola) “Nao hoje em dia ndo, paqu vejo muitos doutores ai nas obras.

Vocé pode ndo acreditar mas eu vi muitos professque ndo tinham vagas na construgéo

civil” (L.F., 23 anos).

“Ele também hoje em dia para aquilo que se vé,ulsestudasse até ao 9° ano também néo ia
adiantar de nada... vé-se pais a investir nos estussfilhos e depois a ndo conseguirem

trabalho. Eu acho que nédo” (A.S., 29 anos).

Importancia da escola

. 14%

 Enriquecimento pessoal

i Enriquecimento profissional

il Desvalorizagdo da escola

Gréfico 40 — Importancia da escola

Como percepcionam a sua vida passada (como berefas do RMQ...

Como percepcionam hoje o facto de terem beneficiadio RMG

Quando questionamos os jovens adultos sobre appée@eue tinham da importancia
de na infancia terem beneficiado do RMG, todosws@#mnimes em afirmar que foi um apoio
gue ajudou a fazer face a uma série de dificuldgdesa familia vivia. Referem sobretudo a

ajuda que representou para bens de primeira ndadssitais como aquisicdao de alimentos e
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roupas. Alguns relatos referem a importancia parmaaautencado dos estudos. Os discursos

acentuam a tonica do RMG como uma medida de “reddganiséria e da pobreza”:

“Para a minha familia foi de extrema importanciagns essa ajuda ndo poderiamos continuar
a estudar e para além disso ndo tinhamos dinhetn@ @s coisas mais basicas, tais como:
roupa, alimentacéo” (O.P., 25 anos).

“Eramos muitos e 0 meu pai teve um acidente e o@éagrabalhar porque néo tinha bragos e
a minha mae era sozinha e so6 trabalhava nos campogjue ela colhia nés comiamos. A
minha mae disse que foi uma ajuda muito importaBtdretudo para comermos e para nos
vestirmos” (C.P., 29 anos).

“(...) Nés éramos muitos, o meu pai trabalhava mash#&m bebia muito alcool e passavamos
muitas dificuldades. Foi muito grande a ajuda do®Nobretudo para matar a fome... vivia-
se muito mal” (A.S., 29 anos).

“Eu tirei 0 5°, 6°, 7° e 8° em poucos meses gracssguranca social, nés antes chamavamos o

PIEF e pagavam para andarmos la e aprendi muita&@b{A.G., 22 anos).

O estudo de E. Rodrigues (2010:214) mostra queiasigmis consequéncias do RMG
para os que dele beneficiam ou beneficiaram foemm,grande parte, o acréscimo dos seus
rendimentos (77%) e um apoio complementar para garpanto das dividas (10%). A
possibilidade de fazerem formacao profissional euirdegrarem um estagio surge como a
categoria menos relevante para os inquiridos (&pema0.4% dos casos), reforcando assim a
componente da prestacdo pecuniaria na medidagfzarante as limitacdes dos programas de
insercéo e da intervengéo institucional.

Ao longo das entrevistas alguns dos sujeitos viedbalm muitas criticas aos apoios
sociais que actualmente sao atribuidos, segundodeldorma pouco séria 0 que promove a

passividade e a dependéncia dos apoios sociais.

“ Para mim isto do rendimento minimo as vezes éavmial dado, porque eu vejo pelos meus
vizinhos que recebem e tém bom cabedal para trabgtlois s6 nao trabalha quem néo quer e
a minha mae com 3 netos e é doente nao lhe dadigje)tenho uma imagem muito ma, mas

antes nao, estavam a dar-nos dinheiro para nosaju@\.G.,22 anos).
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O que esperam do futuro...

Procuramos perceber quais as expectativas e asrale futuro destes sujeitos, 0s
dados demonstram que a sua maioria (89%) apresemtianentos de optimismo. Deste modo,
estas representacdes positivas do futuro asso@am-suma auto-estima favoravel a
concretizacdo dos seus projectos de vida e factorewctores para o aparecimento de

processos de desmotivagdo e/ou acomodacao a wagasitdesfavoravel e negativa.

“Que venha muito melhor” (F.A., 29 anos).

“ Acredito no futuro e luto por isso” (L.F., 23 asp

Expectativas e aspiragoes
Sentimentos face ao futuro

H Optimismo
i Indefinido

1l Pessimismo

Grafico 41 — Sentimentos face ao futuro

Quando exploramos os objectivos de futuro dos j@eslultos, conseguimos identificar
diferentes tipos de objectivos, existindo sujedas referem ambicionar mais do que um tipo
de objectivo para o seu futuro. Mas o mais indicg@dosujeitos) refere-se a objectivos
profissionais:

“Arranjar um trabalho dentro da minha area e podgudar quem sempre me apoiou ao longo
deste percurso, a minha familia” (O.P., 25 anos).

“Espero que a vida seja melhor, que um gajo sdja éeque tenha sempre trabalho” (A.F., 26
anos).

“Que esteja sempre empregada, para conseguir darrda familia tudo” (C.P., 29 anos).

Sete sujeitos referem a importancia para o futeraldancar objectivos familiares:
“ Que consiga ter um emprego e fazer com que ofitineuseja feliz” (Al. F., 22 anos)
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“ Sei |4, poder dar ao meu filho ou aos meus filagsilo que eu nunca tive; estudar sobretudo
porque isso € uma arma fundamental na vida de gealpessoa. Do tipo sei ler, sei escrever
mas isso nao chega, ha outros conhecimentos quees@ssarios” (D.M., 27 anos).

Os objectivos financeiros também foram referidas7sujeitos como ambicdes de
futuro:
“Sobretudo, uma casa e um carro é o que da maig’jér.A., 29 anos)

“Ter uma casa minha.... Uma casa minha feita por nkazé-la aos meus gostos” (L.F., 23
anos).

Importa ainda referir que 4 sujeitos ndo apresemtgjectivos de futuro definidos, tal

como evidencia este relato:

“ Nao sei mas tento viver um dia de cada vez. Raram sempre viveu com tao pouco nao se
pode esperar muito” (A.G., 22 anos).
“Espero que seja melhor do que o da minha mée..rega feliz’ (T.P., 23 anos).

Este indefinicdo face a enunciacédo de objectiwofutliro pode dever-se a dificuldade
gue estes sujeitos ainda demonstram em “conswhjgctivos, dado o receio de que 0s varios
constrangimentos/dificuldades que pautaram a stémdia e adolescéncia, 0os impeca de
concretizar.

Expectativas e Aspiragoes
Objectivos de futuro

O P N W M U1 O N 0 O

Profissional Familiar Financeiro Indefinido

Graéfico 42 — Objectivos de futuro

Estes resultados sobre as expectativas de futuidernegiam a importancia que a
profissdo tem para estes sujeitos, dado o papeopderante que a situagdo profissional

assume na qualidade da situacéo financeira e farddis suas familias.
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IV  Conclusoes

Com o objectivo de compreender a possivel infl®ngue a condicaocrescer
beneficiario do RSpoderia ter no desenvolvimento pessoal, profisdiersocial das criancas e
adolescentes beneficiarios desta medida, desemnot/eeste estudo que se encontra
subdividido em trés momentos/fases distintas. Assioma primeira fase, efectuou-se um
levantamento estatistico junto de todas familiaeti@arias do RSI no Concelho de Amares,
com o intuito de seleccionar as criancas e adaissecom idades compreendidas entre os 8 e
os 15 anos, pertencentes a familias que benefideste apoio social ha pelo menos 3 anos.
Nesta primeira fase, através da consulta da badadtes do Servico Local da Seguranca Social
de Amares, seleccionamos ainda, os jovens adgliesnos anos de 1997 a 2000, pertenceram
a familias beneficiarias do RMG que durante pelmase3 anos beneficiaram desse apoio
social. Numa segunda fase do estudo, entrevist8hosancas e adolescentes com o objectivo
de explorar significados sobre si, sobre a sualif@ne as suas ambicfes escolares e
profissionais, e numa terceira fase, entrevistarh®sjovens adultos, onde procuramos
compreender os percursos de vida destes jovenstesmps escolares, profissionais e
familiares, assim como, as suas expectativas deofut

Assim, perante os resultados obtidos, podemos aanragumas conclusdes gerais do
estudo que nos parece importante destacar: o ssuescolar alto que caracteriza as criangas
e adolescentes beneficiarios do RSI; ndo obstadf#e &os sujeitos ndo tem insucesso. A
composicado do agregado familiar € caracterizadeesalo por familias nucleares, com uma
média de 6 elementos por nucleo. Estes agregadukafas beneficiarios do RSI apresentam
um elevado desemprego parental, no caso dos paaecé de 50% e no caso das maes é de
80%. O tempo médio que caracteriza as familiasfiogrgas do RSI, no que se refere ao
tempo de beneficio da medida, é de 7 anos, o querdgra que sdo familias de longa duracao
no RSI.

Os quotidianos de rotina destas criancas e adoliescedo “normais”, ndo ha rotinas
excepcionais, excepto um grupo de 5 criancas (169e) relatam experiéncias intensas de
trabalho de apoio familiar.

A familia para as criancas e adolescentes € basitanpensada pelas criangcas como
sustentacdo afectiva e todos tém uma atitude d=salefa familia, ainda que reconhegcam as

dificuldades econémicas das mesmas.
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As criancas e adolescentes beneficiarias do RStinegm um desejo forte de
sociabilidade e, como tal, de ndo isolamento, afndaseja visivel, sobretudo, na relacdo com
0S pares e acessoriamente no exercicio de actesdetigiosas e desportivas.

O auto-conceito é elevado e sobretudo exprimeseag@acidades de sociabilidade (ser
amigo de..., ter boas relacdes com...) e adicionalmemte a beleza fisica e o desempenho
social.

A percepcgdo da escola é predominantemente poshlgans jovens referem que o
RMG contribuiu para a mudanca de atitude face al@&sEssa percepcao positiva da escola,
refere-se quer ao presente como ao futuro; ndamtestha um grupo de cerca de 1/4 que tem
uma percepc¢ao negativa da escola. Também é posifieespectiva de futuro destas criancas e
adolescentes, excepto de um grupo (1/4) que texadbaixpectativas escolares ou indefinicao
face ao futuro. Cerca de 1/4 das criancas e adwitsscentrevistados tém expectativas elevadas
em termos escolares, ambicionando a frequénciangime superior. E de realcar que estes
sujeitos correspondem aos que néo tém retencdes significa que as expectativas sao mais
dependentes dos resultados escolares anteriorggedda condi¢cao familiar. A este respeito,
importa sublinhar dois pontos: existem idénticapeekativas escolares e profissionais em
grupos de irmaos e as expectativas das criancapegtencem ha mais tempo na medida de
RSI tendem a ser mais baixas.

As expectativas de vida pessoal das criangcas eesadultes sdo predominantemente
centradas “numa vida normal”. casa, casamentoocarum emprego; apesar de haver
indefinicdo sobre o futuro para cerca de 1/3 dgsites, e expectativas baixas mesmo para
guem tem expectativas profissionais definidas.

Quando confrontamos as realidades dos jovens adualimm as representacdes das
criancas e adolescentes beneficiarias do RSI, aiansbs que estas ultimas apresentam uma
situacdo mais esperancosa. Dado que, de entrgpo das jovens adultos, apenas um sujeito
concluiu o ensino superior, 2/3 ndo concluiram eolesidade minima obrigatéria (9°ano),
existe um maior numero de retencdes junto destalagdo e os niveis profissionais sdo muito
baixos. Nado obstante, se houve uma manutencaotulca®d de pobreza dos pais, como
demonstram os resultados, na verdade melhorou a dedtes jovens, gracas ao trabalho.
Assim, podemos concluir que o0 RMG néo teve gramdpacto nas familias, nos seus
progenitores, mas sim nos jovens, apesar dos eogstrentos.

E de realcar a satisfacdo que os jovens adulto®migram em relagio a sua familia

actual.
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Tendo em conta os resultados encontrados e aseb@sotelineadas no inicio da presente
investigacdo, podemos concluir que dada as difasm¢ragrupos que encontramos néao
podemos validar as hipoteses. Senado vejamos,

H1: A pertenca da crianca a uma familia benef@iate RSI esta implicada na
orientacao para a vida e no desenvolvimento esegasfissional quando adulto;

H1.1: A pertenca da crianca a uma familia benefecile RSI estd associada a
expectativas e aspiracdes sociais baixas.

Os resultados indicam que 55% das criancas e adoles apresentam sentimentos
positivos e de optimismo face ao futuro mas, paroolado, e analisando, as variaveis:
expectativas escolares e o tempo de beneficio didemelo RSI por parte das familias,
concluimos que as criancas e adolescentes quesafaesexpectativas escolares mais baixas
pertencem na sua grande maioria a familias qudibeme do RS ha mais de 7 anos e, ainda,
gue apenas 20% ambicionam desenvolver uma act&idadnivel superior, 0 que pode ser
indicador de aspiragdes sociais baixas.

Relativamente ao grupo de jovens adultos, os eskdt indicam que a sua maioria
(89%) apresenta sentimentos de optimismo.

Assim, os resultados mostram-nos a impossibiliddealidar a hipétese formulada.

Os poucos estudos existentes sobre estas quesbSgsim que as criangas que vivem
em contextos de pobreza confrontam-se na escoléasmnezes, com a chamada “falta” de
capacidades e com a (im)possibilidade de acreditar futuro melhor do que o de ser e
manter-se pobre, facto que leva a que nao olhartuofcom optimismo (Diogo, 2008:6).

Nos estudos de Rodrigues (2009:261) encontra-sgwariancia que o trabalho assume
para os beneficiarios do RSI. Este aspecto, noorarsender podera estar relacionado com os
resultados encontrados acerca das expectativasitte flos jovens adultos, dado que gracas ao
trabalho, a sua maioria alcangou uma vida melhoqu® a dos seus pais, 0 que pode estar
relacionado com o0s sentimentos de optimismo fadataoo.

Quanto a outra hipétese:

H1.2: A pertenca da crianca a uma familia benefcide RSI estd associada a um
desenvolvimento escolar irregular e a uma insepcdfissional precaria e instavel.

Os resultados indicam que 47% das criancas e @eoles apresentam historia escolar
pautada pela existéncia de retencbes; ndo obstaB¥e, apresentam um percurso escolar

caracterizado pelo sucesso. Quanto aos jovensoadylbdemos constatar que 66% (18
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sujeitos) ndo completaram a escolaridade minimayatioria, para além de 85% terem pelo
menos uma retencdo e, apenas, 15% dos jovens istad®s ndo tém retencdes no seu
percurso escolar. Mas também importa referir qupwens adultos entrevistados apresentam
na sua maioria (63%) condicdo de empregado, on#e r@Bstra satisfacdo com a sua vida
profissional e apresentam na sua maioria condilgimrais estaveis. Dos restantes sujeitos,
apenas 27% encontram-se desempregados, 7% airdta a&sestudar e 3% nao relnem
condicdes fisicas e intelectuais para trabalhar.

Perante o exposto, parece-nos que ndo podemosarvaita hipdtese, dado os
resultados encontrados.

A literatura evidencia a associagdo entre a pobeepainsucesso escolar, como um
elemento particularmente eficiente no processo atestoucdo da (sua) exclusao social das
criancas e adolescentes (Diogo, 2008; Basta$, 2008; Pio, 2009).

Eduardo Rodrigues (2010:151) refere-se ao RSI coma das mais eficazes medidas
de combate ao abandono escolar, e que este faatoria como facilitador da mudanca e
permite inverter o ciclo de pobreza e de analfabwii Estes resultados corroboram com a taxa
de sucesso e com a auséncia de abandono escolaarq@teriza as criancas e adolescentes
beneficiarios do RSI. Mas em contrapartida, nd@atariza os jovens adultos, que na idade
escolar beneficiavam do RMG, mas mesmo assim, abanain na sua maioria a escola sem
completar a escolaridade minima obrigatéria e aades muito precoces.

Desenhamos ainda uma hipétese alternativa, casofos®e validada a hipotese
formulada:

Ha: O RSI afecta positivamente a orientacdo pasada e o desenvolvimento escolar e
profissional dos seus beneficiarios;

Ha.l. A pertenca da crianca a uma familia beneficide RSI aumenta as expectativas e as
aspiracdes sociais;

Ha.2: A pertenca da crianca a uma familia beneiicide RSI permite estabelecer percursos
escolares mais estaveis e uma insercao profisgiteialsucedida quando adultos.

Mas, tendo em conta a complexidade dos result@desgostos, também nao podemos
validar a hipotese alternativa.

Parece-nos que o facto de as hipoteses seremdiatat demonstra @mplexidade
existente no grupo de beneficiarios do RSI/RMG, oral encontramos realidades

divergentes, com vivéncias, percursos e influénciadiferentes’. Assim, este aspecto, tao

% Colocamos erbold o que se nos afigurou serem as conclusdes maistanpes.
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caracterizador deste tipo da populacdo, impededsogazer generalizacbes mas (apenas)
reflectir sobre possiveis influéncias, tendéncias g condi¢docrescer beneficiario do RSI
poderé ter no desenvolvimento das criancas e aduieEs.

Estes resultados sobreimpacto do RSI na vida dos seus beneficiarios indim a
necessidade da existéncia de medidas completaresR®I, pois, como verificamos, o RSI
nao atinge os beneficiarios do mesmo modo. Sen@mus, do grupo dos jovens adultos é
possivel concluir que a medida pode ser avaliad#oeficaz para 2/3 do grupo, ndo o sendo
nos restantes casos. Isto vem demonstrar a comptéxi da realidade da populacéo
beneficiaria deste tipo de apoios sociais e deagu@mesmas causas nao provocam 0S mesmos
efeitos. Isto leva-nos a necessidade de atendeardogrsos perfis de familia beneficiarias do
RSI, pois torna-se muito diferente uma situacdm dujcro € o desemprego de um dos
progenitores, 0 que leva a escassez de recursosue@ outra onde o fulcro, para além da
escassez de recursos, coexiste a desorganizacalarfamroblemas psicossociais ou a
negligéncia parentalA despistagem de diferentes perfis de familias befn@arias do RSI
constitui um resultado fundamental para a intervenéo dado que permitir adequar,
afastando medidas genéricas e extensivas de mapacio, possibilitando medidas adequadas
a cadatipo de caso e, logo, mais eficazes.

A intervencdo junto de familias beneficiarias del Rf®stra-nos qué& medida que
passa o tempo sem as familias conseguirem ultrapassa situacdo de precariedade
econdmica e exclusdo social, estas tendem a acentwapadrdao de desorganizacao
familiar , marcado pelo pessimismo e pelo desinvestimentiutnoo. Parece-nos que mesmo
gue haja alteracGes das condi¢Bes estruturais masgea “cultura de pobreza” (Lewis, 1969)
caracterizada por padroes de comportamento pap@dbaixas aspiracdes e sentimentos de
impoténcia. Nos estudos de Swilder (1986: 273 cifaor Sousat al, 2007:14) percebe-se
gue os individuos pobres partilham as aspiracfedadae média; no entanto, na verdade, as
pessoas podem partilhar aspiracdes comuns, manrsendmfundamente diferentes na forma
como a sua cultufaorganiza os padrées gerais de comportamento. Pdooéias as familias
tém competéncias e recursos e constituem nucleesdriamente resolvem problemas
(Ausloss, 1986a, citado por Souet al, 2007: 14). Apesar das criancas e adolescentes
entrevistadas nédo evidenciarem esta cultura deepapsomos da opinido que estes nucleos
familiares parecem viver em “desorganizacéo famikainscrever e potenciar a persisténcia e

transmissibilidade de caracteristicas de pobreegm bomo dificuldades de enquadramento

* O termo “cultura” como um repertério de pratiocagncas e atitudes que os individuos tém & suasi@io para
gerir o mundo social.
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social. Na verdade, estas familias estdo, apemaasialpnente paralisadas ou bloqueadas em
padrées repetitivos de organizacdo que nao fungipmaas, no entanto, ddo sentido de
seguranca pois séo os habituais (Setisd, 2007:15).

Assim e, segundo E. Rodrigues (2011: 2), tornargente na intervencédo junto destas
familias uma analise que visa “decompor” as dimessid processo de vulnerabilizacdo social
e de exclusdo, para além da sua componente ecandistiic implica um modelo de
intervencdo mais individualizado junto dos sujeitosuma intervencao multidimensional e
uma reformulacéo dos modelos de intervencao tradicnais.

Parece-nos ainda importante realcar o facto decwancas e adolescentes
entrevistados €‘filhos do Estado” ndo se assumirem como pobres ma®mo membros de
uma sociedade, com amigos, com aspiracoes de teraumda “normal’ . S&o cidadéos que
tém consciéncia disso e ndo se descrevem comaze¥ed dependentes, quanto muito, alguns
tornam-se mais indecisos face ao futuro.

Este estudo leva-nos obrigatoriamente a refleotires o conceito de protecc¢éo social,
entendido como sistema que tera por objectivo dimias consequéncias mais graves das
desigualdades sociais, devendo agir através daeatmacao de accOes de apoio e insercdo que
baseadas em politicas que devolvam os direitopacittades para o exercicio da cidadania
(Rodrigues:1999:79). Segundo Rodrigues (2010:140)RMG deve ser assumido como um
direito efectivo e ndo como uma decisdo humanigdasuistica”.

Ha autores que levantam algumas questbes sobreimm$pms das novas politicas
sociais em Portugal, nomeadamente, o principio ctevagdo e a responsabilizacdo dos
beneficidrios com obrigagBes muito precisas parmapemsar as ajudas que auferem. Neste
processo de responsabilizacéo e contratualizac@eges, os profissionais sdo os elementos
mais importantes, na medida em que desenham eaadagt medidas as situacfes concretas e
em simultaneo, fiscalizam as familias no sentidadaiar se cumprem com as obrigacdes.
Deste modo, os profissionais assumem papéis distmtcontraditorios: ao aconselharem as
familias e fiscalizarem essas mesmas familias ¢eltespanha, 2007: 87).

Este estudo debrucou-se sobre a medida do RSIpactmde crescer a beneficiar de
um apoio social mas num contexto de vida caraetédoizpela pobreza. Assim, a pobreza
infantil, assumiu sempre um papel principal nasogupacdes da investigadora, dada a
urgéncia, tal como refere Manuela Silva (2010:@3)erradicacdo da mesma entre as criangas,
caso contrdrio tornar-se-a uma “ dupla tragédigf@iro para a propria crian¢a, que tem o seu

desenvolvimento fisico, intelectual, mental e motaiplicado e, consequentemente,
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comprometido o seu futuro e; a sociedade, por mésepvar e desenvolver o seu capital
humano e, assim, transferir custos sociais as @esatp futuro.

Diversos estudos no campo da psicologia evidenaanfancia e a juventude como
etapas do desenvolvimento da inteligéncia e datasaicdo das emocdes, 0 que permite cada
individuo a sua integracdo na familia, na comuredadna sociedade. Por isso, viver em
cenarios/contextos de pobreza, onde a desorganifagdéliar também pode existir, € muito
preocupante; sobretudo pelo facto de servir deréeftga para uma personalidade em
formacéao/construcdo, que crescera com este tipexderiéncia, considerando este tipo de
organizacao pessoal, familiar, comunitario comoraum, impedindo deste modo, ao nivel das
representacoes, o quebrar deste ciclo de pobrexea&; 2009:37).

Como limitacdes deste estudo, destacamos o fack atmostra ser circunscrita a um
concelho com as especificidades que o caracterezandistinguem. Este aspecto remete-nos
para a possibilidade de investigacdes futuras, comnesmo desenho metodolégico em
concelhos diferentes ou em amostras mais divaddie geograficamente. Consideramos
importante também referir como possivel limitac@o,facto de a investigadora ser,
simultaneamente, a técnica que acompanha as familia actualmente beneficiam do RSI e
sobre o0 impacto que este factor podera ter numiymssnviesamento, no sentido de uma
maior desejabilidade social, por parte dos entradas, promovido pelas suas familias.

Pensamos que este estudo apenas representa maisontnbuto para tentar
compreender e explicar a realidade das familiagflédrias da medida RSI, sendo certo que
um longo trabalho ainda necessita ser realizaddgpora a garantir uma melhor adequacao da
medida as reais necessidades e desafios de unedaeiem constantes mudangas. Por outro
lado, pensamos que os estudos futuros devem prodalaucar-se sobre as criangcas que
beneficiam da medida, tentando explicar os prosedsoperpetuacdo da imobilidade social,

bem como fornecer respostas de intervencdo maisvele junto deste grupo.
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Anexo 1 — Guido da entrevista semi-estruturada asiancas e adolescentes beneficiarios
do RSI

Universidades do Minho

Guiéo de Entrevista para as criangas e adolescentes

De seguida, irei fazer-te algumas questbes solaetun familia, s6 respondes ao que quiseres. Nao
existem respostas certas ou erradas, o importante digas aquilo que realmente pensas.
Importa dizer-te que tudo o que me disseres nasdracontado aos teus pais, apenas servira para
percebermos melhor o que tu pensas sobre ti efarhiba.

1. Identificacéo:

Nome: Idade:
Filiacdo:
Fratria:

Ano de escolaridade: Escola:

2. Situagéo familiar:
2.1. Situacdo profissional do pai/ mae?
2.2. O que achas da situacédo profissional do(s) tea{syp

SO perguntar, caso esteja um ou o0s dois pais desgatos.
2.3. O gue achas que levou a esta situacdo de deserdprego

2.4. O que é que o(s) pai(s) tém feito para mudar essa807?
2.5. De que forma é que achas que o desemprego do(s) pain afectado a tua familia?

3.  Historia escolar:

3.1. O que achas da escola?

3.2. Jareprovaste algum ano. Se sim, quais as razdes?

3.3. As pessoas com quem vives ajudam a ires a esc¢olide® O que fazem?

4.  AspiragOes escolares e profissionais:

4.1. Até que ano pensas estudar?

4.2. O que é que gostavas de estar a fazer daqui 2080 an

4.3. De que forma achas que a escola podera ajudarceetiaar esse objectivo?

4.4. Achas que vai ser facil ou dificil conseguires atzaes esse(s) objectivos para o
futuro?

4.5. Com quem é que achas que podes contar para te ajodacretizar esses objectivos?

4.6. O que achas que os teus pais gostavam que tuefizesguturo? E porqué?

5.  Ambiente familiar:
5.1. Ha alguma coisa na tua familia que te preocupa?
5.2.  Se pudesses mudar alguma coisa na tua familize smqdavas?
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Anexo 2 — Guido da Entrevista da qualidade de vida

Universidades do Minho

Guido da Entrevista de avaliacdo da qualidade deavi

Vou Ihe pedir para responder a algumas questéels d informacgdo sera confidencial e servira apenas
para um melhor conhecimento da realidade sociafataglias que foram beneficiarias do rendimento
minimo garantido (RMG).

1. Identificacéo:
Nome: ldade:
Filiacao: Estado civil:

2. Situacao familiar actual:

2.1.Com quem vive actualmente?

2.2 Desde quando tem este agregado familiar?

2.3.Mantém contacto com os outros elementos da sudidafodm que frequéncia estd com eles;
como é a vida deles actualmente: trabalham ou dsgempregados, etc)?

2.4 No presente, como percepciona a sua familia actual?

3. Situacéo profissional ou escolar:
3.1.Qual a ocupacdo que tem actualmente?

Caso trabalhe,
3.2.Qual o tipo de vinculo laboral que tem?

3.3.Ha quanto tempo esta a trabalhar?
3.4 Esté satisfeito com o seu trabalho ou se pudesdava®

Caso esteja desempregado,
3.5.Desde quando esta desempregado?

3.6.Razbes que levaram a situacdo de desemprego?
3.7.Quanto tempo esteve a trabalhar?
3.8.0 que acha que tem contribuido para a manteracéibude desemprego?

Caso esteja a estudar,
3.9. Onde é que estuda?

3.10.Em que ano?

3.11.Como classifica a sua satisfacdo com os estudaktlecensino/papel da familia?

3.12.Tenciona estudar até grau de ensino?

3.13.Como percepciona 0 seu percurso escolar até hgd, (Eomplicado, quais os apoios que
teve; quais 0s apoios que néo teve e que congjderpoderiam ter sido importantes);

4. Trajectoria Escolar:
4.1.Andou na escola até que idade e até que ano?
4.2.Como é que foi o seu trajecto escolar (retencdfis,idades)?
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4.3 Porgque € que ndo continuou mais tempo na escola?
4.4 As pessoas com quem vivia ajudavam-no a ir a destlaar? O que faziam?
4.5 Acha que a sua vida seria diferente se tivessenc@alo a estudar?

5. Autonomia financeira:

5.1.Alguma vez vocé ou alguém da sua familia tiveraobl@mas econémicos?

5.2.J4 alguma vez requereu o rendimento social deciéisayu foi a Seguranca Social pedir algum
tipo de apoio? Se sim, porqué?

6. Estado actual:

6.1.0 que significa para si vencer na vida?

6.2.Sente que conseguiu vencer na vida/atingir osdgjestivos?

6.3.0 que espera do seu futuro?

6.4 Pertence ou colabora com algum organismo/entidadeia area de residéncia (religido; partido
politico; associacdo recreativa; grupo culturalipgr desportivo; etc.)

7. Ter crescido beneficiario do RMG:
7.1.Qual a importancia que atribui ao apoio (RMG) gseafamilia recebeu no passado?
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Anexo 4 — Autorizacao da realizacao do estudo poiapte da Associacdo de Fomento

Amarense

om
ot FONEN,

5'4‘0

Contribuinte n.°: 501 649 107

Largo D. Gualdim Pais, n° 27

4720-013 Amares

Telf/Fax: 253 995 155 | Tim.: 965 655 333
Email: afa.ipss@hotmail.com

¢50CI4
Sy

Declaragao

Declaro, para os devidos efeitos, que a Associacdo de Fomento Amarense, IPSS
responsavel desde Novembro de 2007 pelo Protocolo do Rendimento Social de
Inserc&o (RSI) no Concelho de Amares, autorizou a realizacdo do estudo intitulado
“Crescer beneficiario do RSI”, no dmbito do mestrado de intervencao psicossocial com
criancas, jovens e familias, a Psicéloga, Vanessa Julia Antunes Neves, apos
autorizag&o do Instituto da Seguranca Social de Braga.

Por ser verdade e me ter sido pedido, passo a presente declaracio datada e

autenticada com o carimbo a 6leo utilizado por esta Instituicdo.

Amares, 13 de Janeiro de 2012
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Anexo 5 — Consentimento informado dos pais

Universidads do Minho

Consentimento Informado para a Participacdo no Estdo

Eu, autorizo que o (a) meu (minha)
filho (a)
seja entrevistado, pela técnica Vanessa Neveianhito de um estudo para a Universidade do

Minho, sobre criancas e adolescentes pertencerdesilias beneficiarias do rendimento social
de insercédo, do Concelho de Amares. O entrevistazolbera utilizar gravador.
Todos os dados e informagbes recolhidas no ambésted estudo sao estritamente

confidenciais, apenas 0s responsaveis pela inegsiigterdo acesso a informacao.

Amares, / /2011

Instituto de Educacao
Universidade do Minho
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Anexo 6 — Consentimento informado das criangas

Declaracéo

D guero participar neste trabalho, respondendolarsdg perguntﬁ,Qiﬁg’_f

D nao quero participar neste trabalho porque

Assinatura

_ /2011

Instituto de Educagéo
Universidade do Minho
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Anexo 7— Consentimento informado dos adolescentes

Universidads do Minho

Declaracéo

Eu, tenho anos e

D quero participar neste trabalho, respondendo @arag perguntas a Técnica Vanessa
Neves.

D nao quero participar neste trabalho porque

Assinatura,

_ /2011

Instituto de Educacao
Universidade do Minho
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Anexo 8 — Carta de contacto as familias benefici@s do RMG

Universidades do Minho

Amares, 21 de Fevereiro de 2011

No ambito de uma investigacdo de mestrado do utstile Educacdo da Universidade do
Minho e com a colaboracgéo do Instituto da Segur&ugaal de Braga, estamos a contactar 0s
filhos das familias beneficiarias do rendimentoiméngarantido nos anos de 1997 a 2000, do
Concelho de Amares. Assim, informamos que em bir@eeser contactados para, se possivel,
agendar dia para entrevista.

Mais informamos, que Vanessa Neves € a técnica aoingte de atendimento e
acompanhamento psicossocial as familias beneésiato rendimento social de insercdo de
Amares que ira realizar esta investigacao.

Sem outro assunto de momento, despedimo-nos cometimores cumprimentos deixando

salvaguardada a nossa inteira disponibilidade guaaibguer esclarecimento adicional.

Atenciosamente,

(Vanessa Neves)

Contacto:
Telembvel

Instituto de Educacao
Universidade do Minho
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Anexo 9 — Consentimento informado dos jovens aduko

Universidades do Minho

Consentimento Informado para a participacao no esttio

Eu, , disponibilizo-me a

participar num estudo para a Universidade do Minkobre criancas e adolescentes
pertencentes a familias beneficiarias do rendimenitdmo garantido, do Concelho de Amares.
Todos os dados e informagbes recolhidas no ambésted estudo sao estritamente

confidenciais, apenas 0s responsaveis pelo estudim acesso a informacao.

Amares, /[ 12011

Instituto de Educacao
Universidade do Minho
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Anexo 10 — Declaragao de compromisso no estudo comancas e adolescentes

Universidades do Minho

Declaracédo de Compromisso

No ambito de uma investigacdo de mestrado do utstile Educacdo da Universidade do
Minho e com a colaboracgéo do Instituto da Segur&ugaal de Braga, estamos a contactar 0s
filhos das familias beneficiarias do rendimentoiadode inser¢cdo, do Concelho de Amares, a
fim de realizarmos algumas entrevistas.

Mais informamos, que Vanessa Neves, técnica dogibide atendimento e acompanhamento
psicossocial a familias beneficiarias do rendimaoimal de insercdo de Amares, € a mestranda
responsavel pela realizacdo do estudo. A entrexéstiizada as criancas e adolescentes sera
gravada apenas para facilitar o tratamento danrdgéo recolhida.

Todos os dados e informacbBes recolhidas no ambésted estudo sédo estritamente

confidenciais, apenas o0s responsaveis pela inegéigterao acesso a informacéao.

Amares, /[ 12011

Vanessa Neves

Instituto de Educacao
Universidade do Minho
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Anexo 11 — Declaragdo do Compromisso no estudo cgowens adultos

Universidads do Minho

Declaragao de Compromisso

No ambito de uma investigacdo de mestrado do utstile Educacdo da Universidade do
Minho e com a colaboragao do Instituto da Segur&ugaal de Braga, estamos a contactar 0s
filhos das familias beneficiarias do rendimentoimongarantido, do Concelho de Amares, a
fim de realizarmos algumas entrevistas.

Mais informamos, que Vanessa Neves, técnica dogibide atendimento e acompanhamento
psicossocial a familias beneficiarias do rendimeotal de inser¢cdo de Amares, é a mestranda
responsavel pela realizacdo do estudo. A entrexgstiizada aos jovens adultos sera gravada
apenas para facilitar o tratamento da informacéolinedla.

Todos os dados e informagbes recolhidas no ambésted estudo sao estritamente

confidenciais, apenas o0s responsaveis pela inegsiigterdo acesso a informacao.

Amares, / /2011

Vanessa Neves

Instituto de Educacao
Universidade do Minho
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