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ALVENARIA E ﬁﬁNSTRU@ﬁES ANTIGAS

Devido a sua abundancia e facilidade de utili-
zacdo, a terra ¢ um dos materiais de constru-
¢d0 mais antigos usados pelo Homem, facto
comprovado por evidéncias arqueoldgicas que
sugerem a existéncia de cidades milenares
construidas em terra como Jericé (Israel),
Catal Huyuk [Turquia), Harappa (Paquistao) e
Akhlet-Aton (Egito), entre outras.

A construgdo em terra esta de tal forma
disseminada que cerca de 30% da populacao
mundial vive atualmente em construgdes
feitas em terra crua,ao passo gue nos paises
emdesenvolvimento este numerorepresenta
mais de metade da populag&o. Poroutro lado,
em consequéncia da utilizagdo massiva da
terra como material de construgdo ao longo
dos ultimos séculos, existe atualmente um
patriménio arquitetdnico significativo que
urge preservar. De destacar que dos sitios e
monumentos classificados como Patriménio
Mundial, 10% s&o total ou parcialmente cons-
trufdos em terra e dos que se encontram na
lista do patrimdnio em risco 16% s&o igual-
mente em terra.

As técnicas de construgdo em terra mais
comuns s&o o adobe e a taipa. A construgao
em adobe consiste na execug&o de uma al-
venaria de blocos de terra moldados e secos

ao sol, cuja argamassa de assentamento é

tipicamente & hase de terra. Por seu lado,
a taipa consiste na construcdo de paredes
monoaliticas através daexecugao de camadas
delgadas de terra compactada entre taipais
(cofragem), ver Figura 1.

A construgdo em terra apresenta uma série
de vantagens, entre as quais se inclui o bom
desempenho térmico (muito relevante em
climas com amplitudes térmicas diarias con-
siderdveis] e acUstico, elevada sustentabili-
dade (devido 20 reduzido impacte ambiental
e auséncia de residuos), resisténcia ao fogo
e simplicidade técnica. Como principais
deficiéncias aparece a reduzida resisténcia
mecanica (especialmente preocupante em
zonas de perigosidade sismica moderada
a elevada) e a baixa resisténcia a agua. Se
0 contato com a agua pode ser fortemente
limitado, através da adogao de boas préticas
construtivas tradicionais, o aumento da re-
sisténciasfsmica da construgao é mais dificil,
requerendo a adigdo de estabilizantes ao solo
ouainclusio de outros materiais estruturais
[resultando daqui maior impacto econémico
e ambiental], ver Figura 2. As construgdes
em terra exigem também manutencéo fre-
quente parase assegurar boas condigoes de
durabilidade.

A adequabilidade dos solos para construgao

> Figura 1: Construgde em terra: (a) parede de adobe; (b) parede de taipa.
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pode seranalisadaatravés de ensaios de cam-
po,que permitem formarumaideia qualitativa,
ou [preferencialmente] através de ensaios
laboratoriais normalizados que fornecem
informag&o quantitativa. Apesarde nemtodos
os solos poderem serusados paraconstrucao
em terrano seu estado natural,asuacorregao
granulométrica e/ou estabilizacdo comligan-
tes pode permitir o seu uso.

Nos paises desenvolvidos, a pratica da
construgao em terra caiu em desuso durante
o0 século passado, como consequéncia do
desenvolvimento tecnoldgico e usointensivo
dos novos materiais de construgao (essencial-
mente betdo e aco). Esta pratica construtiva
foi [erradamente] associada a uma imagem
de pobreza, tipica de paises em vias de de-
senvolvimento ou de situagdes extremas de
caréncia habitacional e econdmica, como foi
o caso da Alemanha apéds a segunda guerra
mundial. No caso de Portugal, aconstrucdoem
adobe e taipa foi utilizada até sensivelmente
meados do século passado, em diferentes
regides do pafs. Aconstrugdo em adobe pode
ser observada nas regides da Beira Litoral
e Ribatejo, podendo-se encontrar inimeras
construcdes de taipa no Alentejo e Algarve.
Pela sua importancia histérica, refere-se o

Castelode Paderne, noAlgarve, uma constru-



(a)

> Figura 2: Construgdo em talpa: (a) correcdo do solo; (b] estrutura auxiliar de betdo armadao.

caoem taipaerigidano séc. Xl durante afase
final da ocupacéo muculmana de Portugal,
ver Figura 3.

Nofinal dosanos80,aconstrugdoemterraem
Portugal comecou lentamente a reaparecer
nos meios rurais do sul do pafs, impulsionada
pela tomada de consciéncia da necessidade
derecuperacaoe preservacao dos velhos sa-
beres associados a construgdo em terra. Por
outrolado,asrecentes preocupag@esambien-
taisede sustentabilidade associadas ac setor

da construgao fizeram renascer o interesse

> Figura 3: Castelo de Paderne, Algarve: [a] vista geral; [b] torre albarra.

pelaterracomomaterialde construcdo. Face a
esterenovadointeresse, o grande desafio que
se coloca atualmente & construgio em terra
centra-se nanecessidade de desenvolver dis-
posicdes regulamentares que permitam aos
técnicos projetar construgdes em terra mais
seguras, eventualmente incluindo melhaorias
ao nivel da resisténcia mecanica do material.
Poroutro lado, o desenvelvimento de técnicas
e materiais para a reabilitac3o e preservagao
eficienties do vasto patrimonio exisienie em

terra, algum de valor arquiteténico conside-

ravel, constitui ainda um desafio para o meio
técnico. A simples reparagao eficiente da
fendilhacdo estrutural das paredes coloca
desafios técnicos complicados.

Face aoexposto, conclui-se que a construgao
em terra constitui uma solugdo construtiva
claramente a considerar. Ha, porém, uma
série de desafios técnicos a resolver, sendo
necessario que as Universidades assumam
um papel mais ativo, através da geragdo de

conhecimento cientifico sobre estas cons-

rucdes. B
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