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RESUMO

Em termos energéticos, o consumo de energia no sector dos edificios representa 22%
da energia final consumida em Portugal. Apesar de estar longe dos 40% da média
comunitaria, este consumo tem aumentado preocupantemente a uma taxa de 7.5% ao ano. O
consumo de energia nos edificios aumentou 3 1% na tltima década. Este nimero corresponde
a um consumo de energia (e a consequente emissao de CO-) equivalente a 3.5 milhées de
toneladas de petrdleo.

20% o consumo de €nergia primaria no parque habitacional urbano. O comportamento

prioritario.

Grande parte dos factores que afectam o comportamento energético dos edificios esta
directamente relacionada com o “layout” urbano adoptado em cada cidade. O modo como os
edificios sdo implantados no terreno ¢ a propria forma do edificio, tém consequéncias
energeticas significativas para as quais os técnicos tém que estar alertados.

E neste sentido que surge este trabalho numa tentativa de fornecer aos técnicos do
planeamento urbano elementos que permitam fazer uma analise objectiva das consequéncias
energéticas das diversas opg¢oes tomadas.

1. INTRODUCAO

A crescente consciéncia ambiental por parte da sociedade em geral, tem levado a uma
continua procura de solucdes para resolver os problemas associados a producio e consumo de
energia, tentando reduzir o impacto negativo do seu uso, sem contudo reduzir os actuais
padrdes de qualidade de vida e de conforto no interior dos edificios. Tudo passa pelo recurso
Crescente as energias renovaveis e. mais concretamente, pelo aproveitamento da energia solar
1o sector dos edificios, tanto de uma forma activa como de uma forma passiva.

Para tirar o maior proveito possivel dessa fonte de energia ndo poluente e disponivel
em abundancia, ¢ necessario que o parque habitacional urbano obedeca a algumas regras
basicas no que concerne 4 sua concepedo e enquadramento urbano. Para reduzir 0S Cconsumos
energéticos no sector dos edificios. toma-se necessaria uma abordagem integrada de toda a
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