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RESUMO: A capoeira € um misto de jogo, danga e luta que ¢ fruto de uma cultura de raiz
africana muito forte. Acredita-se que tenha surgido entre os escravos bantos procedentes de
Angola. O fato é que ela contém um potencial simbélico ¢ pratico mostrando a
sensibilidade de um povo que luta dangando, sorrindo, jogando, suscitando nos jogadores ¢
na plateia uma diversidade enorme de emogdes ¢ sentimentos. Essa dimensdo estética
oferece uma contribuicdo particular ao de enorme significado no campo educacional,
inclusive escolar, cada vez mais criticado em face da cultura racionalista dominante. Por
outro lado pode constituir-se como um elemento cultural de exceléncia ao dinamizar praxis
multiculturais.

Introducio

Este artigo ao enfocar o aspecto da danga étnica na capoeira tradicional como
fator de identidade cultural coloca em pauta uma reflexdo estética antropologica,
evidenciando elementos de culturas tradicionais africanas que configuram um modo de
ser afro-baiano. Trata-se de um recorte do estudo realizado em 2012, em estigio Pos-
doutoral, no Instituto de Ciéncias da Educagdo da Universidade do Minho, Braga,
Portugal.

A capoeira angola é um misto de jogo, danca e luta que € fruto de uma cultura
produzida no Brasil, que tem uma raiz africana muito forte. Acredita-se que tenha
surgido entre os escravos bantos procedentes de Angola. O fato € que ela contém um
potencial simbolico bastante significativo para a compreensdo da cultura afro-baiana e
da cultura de origem.

Com uma dimensio estética bastante acentuada, a capoeira angola mostra a
sensibilidade de um povo que luta dangando, sorrindo, jogando, suscitando nos
jogadores e na plateia uma diversidade enorme de emogdes e sentimentos. Essa

dimensdo estética oferece uma contribui¢do particular ao pesquisador pela oportunidade
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de reflexdo a respeito da estética negra e dos principios e valores afro-brasileiros, de
enorme significado no campo educacional, inclusive escolar, cada vez mais criticado em
face da cultura racionalista dominante.

Apesar de ser matriz da cultura brasileira, a Africa ainda é desconhecida para a
maioria da populagdo brasileira. A Bahia ¢ formada por mais de 80% de
afrodescendentes que desconhecem as caracteristicas da cultura do continente africano.
Este fato gerou a criagdo de uma Lei Federal Lei 9.394/96, que modificou a Lei de
Diretrizes ¢ Bases da Educagdo Nacional (LDB), tornando obrigatério no ensino
fundamental e médio, nas escolas brasileiras publicas e particulares, o estudo da
Hist6ria e Cultura Afro-brasileira. Posteriormente, a Lei 11.645/08 estabelece que o
contetido programatico inclua diversos aspectos da histéria e da cultura que formaram a
populagdo brasileira, levando em consideragdo os [ndios e Africanos. Considera-se que
a presenca de contetidos étnico-raciais nas escolas brasileiras pode contribuir para que a
populagdo se reconhega e reconhega a sua cultura no caldeirdo étnico-racial brasileiro.

Corroborando com a legislagdo, realizamos um estudo de base etnografica que
visa compreender a dimens#o estética da capoeira angola, descrevendo e analisando néo
apenas os seus elementos constituintes, mas enfocando do ponto de vista estético uma
especificidade cultural, ou seja, relacionada com a sensibilidade e a identidade afro-
baiana. Por isso, este estudo tem como norteadora a seguinte questdo: Como a capoeira
angola enquanto danga étnica educa esteticamente e contribui para a construcdo da
identidade cultural dos participantes?

Para responder a esta questdo explicitamos os objetivos de definir significado do
estético, ou do potencial simbolico da capoeira; relacionar capoeira e identidade
cultural; e discutir principios, valores, modos de comportamento, enfim um “jeito de

ser” e de viver veiculados.

A nocdo de dimensdo estética

Aborda-se neste texto o fendmeno estético a partir de trés campos conceituais,
envolvendo a nocdo de conhecimento sensivel, de beleza enquanto vida, ¢ a noglo
também de forma significante associada aos elementos estéticos da arte. Essas nogoes
estdo imbricadas e sdo basicas para o estabelecimento de relagdes que faremos mais

adiante entre a dimensao estética e o jogo da capoeira.
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Toda cultura, como todo ser humano, possui uma dimensdo estética, embora a
complexidade desse fendmeno torne-o alvo de especulagéo filosofica ao longo dos
tempos. Considera-se a pluralidade de sentidos da palavra estética, a comegar pela
nogdo de sensibilidade presente na propria etimologia, que vem do grego aisthesis que
significa faculdade de sentir ou compreensdo pelos sentidos. Na Grécia antiga aisthesis
designava um conhecimento sempre mediado pelo corpo, significando percepgdo ¢
sensacdo a um sé tempo, e, na atualidade, o termo designa o estudo do conhecimento
sensivel a beleza, em todas as acepgbes desse termo, incluindo conceitos € juizos
resultantes de nossa apreciagio das artes e dos objetos considerados belos.

Assim, a estética pode ser entendida como sensibilidade, como conhecimento
sensivel, intuitivo ou como integragdo de todas as instancias humanas, que envolve o
sentir, pensar e agir de maneira integrada, equilibrada e harménica. Na civiliza¢do
ocidental convivemos eternamente com a dualidade entre o conhecimento sensivel
(corporal, que acedemos pelos Orgdos sensoriais), caracterizado pelo exercicio da
subjetividade, e o conhecimento racional, caracterizado pelo exercicio da objetividade
que conceitualiza a realidade. Este dualismo nunca deixou de existir desde a €poca
aurea da civilizagdo grega, quando o mundo ocidental inicia o seu processo de
racionalismo, que termina, com o tempo, por desvalorizar as atividades corporais e
artisticas.

Baumgarten (1679-1754), considerado como fundador da estética como disciplina
autdnoma, foi o primeiro a englobar teoria da arte e teoria da sensibilidade, abordando a
formagdo do gosto e da apreciagdo da arte, introduzindo a palavra estética no sentido do
conhecimento sensivel, embora a sua obra nfio aborde o processo de sentir enquanto tal.

A estética cognitiva traz uma preocupagdo filosofica que procura elevar o sensivel
a dignidade do saber e coloca-lo no interior do sistema filoséfico. De fato, percebemos
isso em Merleau-Ponty (1999) quando centra a sua reflexdo na percep¢ao, no momento
inicial do conhecimento, antes mesmo da reflexdo, enfim, colocando a esséncia do
sentir na existéncia. O autor aborda em profundidade a questdo da corporeidade,
entendida como sentir, como experiéncia do irrefletido, do primordial, daquilo que
precede o conceito. Propde-nos assim a reaprender a perceber o mundo a partir de novos
parAmetros que recusa os dualismos tradicionais da interioridade/ exterioridade, corpo /

mente.
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Como diz o autor, “o mundo ja esta sempre “ali”, antes da reflexdo, como uma
presenga inalienavel, e cujo esfor¢o todo consiste em reencontrar esse este contacto
ingénuo com o mundo, para dar-lhe enfim um estatuto filoséfico” (MERLEAU-
PONTY, 1999, p. 1). Para perceber esse mundo fenomenal é necessario “regressar as
proprias coisas”, diz ele, regressar a um mundo que reabilita ontologicamente o
sensivel. A experiéncia perceptiva ¢ uma experiéncia vivida, a experiéncia do corpo que
¢ em si um criador de sentidos, um veiculo do ser no mundo.

Ao invés de tratar o corpo como um objeto, essa ideia nega uma percepgdo que
ocorre através da causalidade linear do estimulo-resposta, na tentativa de descrigdo
direta da experiéncia: “trata-se de descrever, ndo de explicar nem de analisar” e de
“retornar as coisas mesmas” (cf. p. 3).

Tudo o que sabemos do mundo é pela experiéncia do mundo que ocorre no corpo
e que ¢ fundamental para o processo de conhecimento. E isso porque em nosso corpo €
onde se localiza nossos poderes perceptivos. Essa nog@o de experiéncia do mundo como
corporeidade vivida, traz para o primeiro plano a vivéncia como possibilidade de
conhecimento, no sentide de fazer-se conhecer ¢ como vivéncia mesmo do ser.
Ressaltamos entdio esse resgate da vivéncia, do mundo percebido, que ¢ fundamental
para o processo de conhecimento e anterior ao conhecimento cientifico, abstrato,
reflexivo. No pensamento abstrato intervém o cortex cerebral, a consciéncia, o que
bloqueia a vivéncia plena a que o autor se refere, mas o processo do conhecimento €
construido sobre o mundo vivido, que precede o simbolico.

Considerando que o conhecimento do mundo advém do processo de articulagio
entre 0 que sentimos € o que simbolizamos a educagdo estética valoriza a dimensdo
vivida, o conhecimento sensivel através de simbolos artisticos. O conhecimento dos
sentimentos e a sua expressdo se da através de diversos simbolos, ndo sé linguisticos,
mas também artisticos.

A arte se apresenta entdo como uma forma de conhecimento, um caminho que
leva o educando a conhecer e expressar os seus sentimentos € os sentimentos de sua

cultura, criando sentidos para a sua existéncia e para a vida coletiva.
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Estética da vida: a beleza como transformagdo

O sentir estético estd muito relacionado também com o prazer, a sensualidade, a
liberdade, a vida, como diz Marcuse (1984). Este sentido de vida, de plenitude, de
liberdade detectamos em Schiller (1994), que sugere a explicagdo do fenémeno da
beleza de diferentes maneiras, relacionando-o com a vida, com a harmonia, com o
equilibrio, com o livre jogo das faculdades, mas também com a liberdade, com a
educagdo do sensivel, entendendo a beleza como transformagéo e como transcendéncia
do ser no caminho para a harmonizagio do homem.

Schiller (1994, p. 31) afirma que “é pela beleza que se caminha para a liberdade.”
E apesar da desvalorizagdo no mundo moderno, acredita que a experiéncia do belo ¢
fundamental para a vida, para o conhecimento ¢ para o desenvolvimento da razdo.

A nogdo de dimensdo estética em Schiller traz importante contribui¢do nos seus
pressupostos e na luz que projeta sobre o modo de entender e praticar a educagéo e viver
a cultura. O homem como um ser social depende da cultura para o seu desenvolvimento
dai o significado da educagdo como transmissora de valores e de saberes necessarios
para a preservagdo das conquistas dessa cultura, bem como, para a elaboragio de
conhecimentos novos, para o questionamento dos valores, enfim, para a preservagédo dos
valores positivos e para a conquista de novos valores, em bases mais afetivas,
comunitarias € amorosas.

Segundo Perniola (1998), encontra-se difundido no século XX a ideia de que a
experiéncia estética comporta uma facilitagdo e uma intensificacdo da vida, um
acréscimo e uma potenciagdo das energias vitais. E o discurso filoséfico em torno da
vida coincide em boa parte com a interroga¢do em torno do “significado da vida”, com
o sentido da existéncia.

A experiéncia estética ao intensificar vida enriquece a existéncia humana
agregando conhecimento e aprimorando o sentimento. Ndo apenas temos acesso aos
nossos sentimentos e de outros povos, vivenciando coisas que seriam muitas vezes
impossiveis sendo no terreno da imaginagdo, como a oportunidade de abrir um canal
para o desenvolvimento e educag@o do nosso ser, aperfeicoando a nossa existéncia.

Assim, a dimens#o estética esta relacionada com a vida, com a intensificagdo da
energia vital, com o prazer ¢ a alegria de viver. O significado da vida na ontogénese e

na filogénese humana traz a possibilidade de refletir sobre a liga¢do da vivéncia com a
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busca de finalidades positivas para a experiéncia humana, ou seja, esta ligada ao desafio
de refletir sobre o sentido individual e coletivo da existéncia humana, sobre a

identidade, a alegria, o prazer, a felicidade.

A estética da forma e a reflexdo sobre a arte

Finalmente, a estética pode ser também considerada como uma teoria da
sensibilidade para uma reflexdo sobre a arte e a forma. Neste sentido, podemos afirmar
que a estética interessa-se pela forma de todas as coisas, mas, sobretudo, sobre a forma
artistica.

Essa nogdo de "forma" ¢ compreendida como o aspecto exterior dos corpos
materiais (a aparéncia fisica de um ser ou de uma coisa) ou a configuragfo fisica dos
seres e das coisas. Nesses termos, a "forma" de um objeto tridimensional, por exemplo,
consistiria no conjunto de disposigdes fisicas - cores, dimensdes, texturas, tonalidades -
capazes de afetar os sentidos da viso e do tato.

Encontra-se implicito no conceito de forma a referéncia a algo de objetivo e de
estavel, que geralmente se relaciona com o mundo e com concepgdes de mundo. O ser
humano pode expressar o que sente através de uma forma artistica que capta a esséncia
do seu sentimento, buscando emocionar um eventual espectador muitas vezes pela
maneira como dispde os elementos. Muitas vezes essa forma revela a sua concepgdo de
mundo, a concepgéo de mundo da sua cultura.

Segundo Marcuse (1984) o potencial politico da arte reside na sua dimensdo

ic

estética, “como qualidade da forma estética” (cf., p. 11), pois “a arte pode ser
<<revolucionaria>> se apresenta uma mudanga radical no estilo e na técnica™ (p. 12). A
contribui¢do da arte para a libertagdo reside ndo apenas no seu eventual conteudo
ideologico progressista, mas na sua propria forma, pela sua dimenséo estética.

A dimensdo estética, que todos nds temos, ¢ a que nos ajuda a construir um
mundo melhor, ou seja, a organizar a nés mesmos ¢ a0 mundo de maneira sensivel, a
expressar € comunicar nossas emocgdes verdadeiramente, refletindo a nossa concepgdo
de vida, de mundo, de existéncia plena. E como vivemos imersos em uma cultura, essa

dimensdo incorpora o sentimento dessa cultura, ou a sua identidade cultural, como

VEremos a seguir.
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A nogdo de Identidade Cultural

O processo de globalizagio leva a sociedade a perceber o mundo como um futuro
bloco homogéneo, como se as particularidades étnicas e culturais fossem
excentricidades que tendem a desaparecer, diante da sabedoria do mundo moderno. E
como se ndo existisse uma possibilidade de mudanga, de reagéo, sendo apenas uma
questio de tempo. Entretanto a dindmica societaria e os processos educacionais tém
provocado reivindicagdes das minorias étnicas que podem provocar mudangas na aldeia
global.

As multiplas ligagdes ¢ interconexdes que unem os estados e as sociedades sdo
estudadas por Giddens (2000), que define a globalizagdo como um processo dialético de
intensificagfio das relagdes sociais em escala mundial, segundo o qual, acontecimentos,
decisdes e atividades ocorridas num certo lugar do planeta acabam por ter repercussoes
sobre individuos e coletividades que estdo localizadas longe desse lugar. “Este processo
¢ dialético porque as ocorréncias locais podem ir numa diregdo inversa das relagdes
muito distanciadas que as molduraram”, (GIDDENS, 2000, p. 45).

Mas ao mesmo tempo em que ocorre o processo de globalizagdo ouvimos
reivindicagdes pela identidade cultural. Na pés-modernidade a midia ao tempo em que
fabrica a diversidade cultural, provoca simultaneamente uma homogeneizacdo das
culturas. A diversidade das formas culturais do mundo atual convive com a
homogeneizagdo cultural, ou seja, as manifestagSes e expressdes culturais dos grupos
dominados ndo deixam de existir mesmo com o predominio das formas culturais
veiculadas pelos meios de comunicagéo de massa. Podemos mesmo ter locais de intensa
identidade cultural onde as formas locais em determinados ambientes se sobressaem
mais que o global.

O fendmeno da globalizagdo traz a critica a identidade cultural, em fung@o da
desteritorializagdo, e a tendéncia por vezes de negar aspectos da sensibilidade humana,
ao hipertrofiar a razdo.

Hall (2000) aborda o fendmeno paradoxal da exploragio discursiva e a0 mesmo
tempo da critica ao conceito de identidade nos Gltimos anos. Segundo ele, o que se
critica no conceito de identidade & a ideia de uma identidade integral, originéria e
unificada. Para o autor, com os processos de globalizagdo (que coincidem com a

modernidade) as identidades culturais estdo sujeitas a uma historizagéo radical. Como
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estdo em processo de mudanca e transformagdo constante ndao sao nunca unificadas, mas
cada vez mais fragmentadas e fraturadas, multiplamente construidas ao longo de
discursos, posturas e posigdes que podem se cruzar ou serem antagonicas.

O conceito de identidade cultural traz também a preocupagéio com as diferencas,
aspecto muito valorizado nos estudos antropolégicos e etnograficos. Silva (2000)
acentua a estreita dependéncia entre identidade e diferenga, que entende como resultado
de atos de linguagem ou de criagdo linguistica, social e culturalmente produzida, e néo
elementos do mundo natural. Como resultado do processo de produgdo simbolica e
discursiva, a identidade ¢ uma relago social, sujeita a relagdes de poder, a disputa entre
grupos sociais: “a afirmagdo da identidade ¢ a enunciacdo da diferenca traduzem o
desejo dos distintos grupos sociais, assimetricamente situados, de garantir o acesso
privilegiado aos bens sociais” (SILVA, 2000, p. 81).

Um grupo social constréi a sua identidade refletindo permanentemente sobre as
caracteristicas que percebem em si e que ndo abrem mao, levando em conta a sua Visdo
de mundo, ou melhor, o seu projeto de mundo. A identidade, portanto, € constantemente
negociada, no interior do grupo social, levando em conta os desejos e as imagens
expressos simbolicamente.

Mas essas imagens sdo construidas paulatinamente, ndo sdo definitivas, ndo se
encontram prontas ¢ acabadas, na medida em que sdo produzidas pelos diversos
discursos que se entrecruzam no interior da sociedade. Esses discursos balizam as
relagdes entre os grupos e entre os participantes de um determinado grupo.

Os grupos se definem a partir de determinadas caracteristicas que atribuem em
comparagdo com outros grupos. A afirmagéo da identidade implica operagdo de incluir
e excluir, separando “nés” e “eles”, “o que somos” e “o que ndo somos”, “0 que é
nosso” e “o que é deles”. E isso porque fixar a identidade como norma € eleger,
arbitrariamente, uma identidade especifica como pardmetro a avaliagdo das outras.

Define-se a identidade cultural de um povo pelo que o distingue dos outros, pela
diferenga, e ndo por aquilo que os torna iguais aos outros. A identidade ¢ produzida
através da diferenca, do reconhecimento da diferenca em relagdo aos outros, uma
afirmagio do que somos em contraposi¢do ac que ndo somos, a0 que nos diferencia dos
outros. Da mesma forma, a diferenca ¢ uma afirmagéo sobre o “aquilo que o outro €”. A

afirmacdio da identidade s6 existe quando se reconhece uma diferenga. Nio que a
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identidade seja uma negacdo da outras identidades, ja que podemos conviver com as
diferengas e construir a nossa identidade na relagao.

A teoria cultural contemporinea tem destacado também movimentos que se
contrapdem & tendéncia de essencializar a identidade, ou seja, que conspiram para
subverter a identidade, acentuado o aspecto de hibridizagdo, miscigenagdo, sincretismo,
mobilidade. Assim, por exemplo, a identidade brasileira ¢ uma construgdo hibrida, que
nasce da confluéncia das culturas indigena, europeia e africana, dai a dificuldade de
delimitar uma identidade unica, j4 que a identidade que se forma ndo ¢ mais
integralmente nenhuma das identidades originais, embora guarde tragos delas, nem ¢
determinada pela identidade hegemonica.

Fica entdo o problema de como reunir as diferengas em uma mesma identidade e
de como determinar o que é hegemonico e o que é dominante num determinado espago
territorial. Mesmo num mundo globalizados convivemos com exemplos como o da
Bahia, Brasil, no qual a cultura afrodescendente domina muitos espagos, inclusive como
forma de resisténcia, embora ndo seja a cultura da classe dominante, que tem a
hegemonia nos curriculos escolares.

O reconhecimento da diversidade cultural nfio implica abandonar as tradi¢des
étnicas e culturais. Embora as culturas sejam permeéveis a novos valores, podendo
adicionar novas dimensdes a identidade sem perder suas proprias raizes.

Como afirma Santos (1999), as identidades culturais ndo sdo rigidas nem
imutéveis, variam conforme processos de identificagdo, e representam uma questdo
semificticia e seminecessaria, embora sempre necessaria para quem formula a questao.
As identidades culturais se afirmam de maneira relacional e situacional e a mudanca se
expressa na permanente luta de afirmagao de significados.

A construgdo da identidade das minorias étnico raciais passa por processos de
reivindicagdo que aponta para significados esquecidos do humano relacionados com o
sentido mesmo da existéncia. Como aponta Sodré (2002), o homem ocidental ao abrir
mio da dimenséo do relacionamento harmdnico com as fontes da vida e ao perceber a
esséncia da vida como consciéncia reflexiva apenas perde a vinculagdo com as
dimensdes essenciais da territorialidade e comunidade.

Portanto, a identidade cultural congrega sentimentos, valores e sentidos que sdo

compartilhados por todos na comunidade. Podemos entdo afirmar a existéncia de uma
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“personalidade cultural” que estd fundamentada no sentimento que temos do mundo,
nessa maneira de ser e de ver o mundo, compartilhada por todos de uma mesma
comunidade ou cultura. Daf o entendimento da educagéo como um processo pelo qual
os individuos de uma dada comunidade adquirem sua personalidade cultural:

“educar-se é, permanentemente, adquirir a visdo de mundo da cultura a que
se pertence; educar-se diz respeito ao aprendizado de valores e dos
sentimentos que estruturam a comunidade na qual vivemos.” (DUARTE
JUNIOR, 1988, p. 59).

A capoeira angola enquanto danga étnica se constitui um modo privilegiado de

educacdo e de incorporagdo da cultura africana na Bahia conforme mostramos adiante.

O jogo / danga da capoeira

“Capoeirista ndo € aquele que sabe movimentar o corpo, € sim aquele que se
deixa movimentar pela alma” (Mestre Pastinha)

A citagdo acima mostra que o mestre Pastinha alimentava a dimensdo estética da
capoeira angola quando a colocava ndo como algo mecanico, mas como um movimento
pleno de sentido, guiado pela alma. Na atualidade, a capoeira angola se caracteriza pela
auséncia de violéncia, a tranquilidade, a alegria, que sdo principios basicos das culturas
tradicionais africanas, por isso tinha mestres que jogavam dangando ¢ sorrindo o tempo
todo. Capoeira ¢ ritmo, ou seja, danga, poesia, arte, enfim, festa de companheiros.

Abib (2005) reitera pesquisadores que afirmam vinculos de solidariedade que se
estabeleciam entre os africanos nos navios negreiros, que diante da situagdo de ter que
atravessar O mar como prisioneiros escravizados, comegaram a se€ descobrir como
“companheiros”, “irmdos”, redesenhando as diferencas entre as etnias, superando
divergéncias e construindo novas identidades. Para o autor a capoeira foi originada
nesse contexto de interagdo cultural, em que os diversos grupos utilizavam o seu
“repertorio” cultural para fazer frente e resistir as barbaridades do sistema escravocrata.

Para situar o leitor que desconhece o jogo da capoeira, descreveremos oS
elementos fundamentais do jogo, conforme praticado na Bahia. Entre nos, a capoeira
angola é um jogo ritual, de habilidade corporal, uma danga de luta, com movimentagdo
realizada de maneira improvisada, ao som de musica tocada e cantada. E praticado por
um grupo que se coloca em circulo, batendo palmas animados pelo ritmo, observando o

movimento dos jogadores, que se defrontam dois a dois a0 centro da roda. A ginga da
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capoeira angola, sublinhada pelas chulas ao som de instrumentos como o berimbau, o
caxixi, 0 agogd € o pandeiro, dd ao jogo uma caracteristica peculiar por misturar luta,
musica e danga num s ritual.

Na atualidade os capoeiristas mostram a sua habilidade, a sua capacidade de
ataque e defesa, mas sem atingir efetivamente os opositores, o que, entretanto pode
acontecer, devido as caracteristicas da luta. O gingado, os passos e gestos de danga vao
acontecendo e os jogadores muitas vezes simulam luta violenta, mas sem partir para o
confronto direto, ou seja, sempre atacando e recuando, atacando ¢ recuando. Dificil
descrever um jogo tdo complexo. Os proprios jogadores, na tentativa de ludibriar os
adversarios muitas vezes jogam sorrindo e utilizam elementos dramaéticos, partindo
inesperadamente para o ataque, em perfeita sincronizagdo com o ritmo da musica.

Carneiro (1975) diz que a capoeira que se realizava antigamente nas festas de
Salvador era uma espécie de vadiagdo, uma diversdo praticada em momentos de 6c¢io,
um fingimento, uma dissimulag@io, um jogo que s6 apanha quem ndo sabe brincar.
Antes era diferente, o texto se reporta a meados do século XIX, quando os capoeiristas
eram marginais, andavam com navalha no bolso, usavam argolinha de ouro na orelha e
chapéu de banda.

Na Bahia a capoeira, a partir da década de 1930, geralmente ¢ dividida em angola
e regional, sendo os capoeiristas mais famosos dessas escolas, o mestre Pastinha e o
mestre Bimba, respectivamente. Para Carneiro (1975), a capoeira popular folclorica,
legado de Angola, pouco, quase nada tem a ver com a escola de Bimba. Aos golpes
tradicionais como rasteira, rabo de arraia, bananeira, meia lua, tesoura, chapa de pé,
chibata, calgada, afi, salto, etc., Bimba acrescentou golpes de outras lutas,
transformando a capoeira numa arte marcial mais agressiva.

Hoje considerada uma forma de sabedoria e patrimonio da humanidade, a
capoeira angola procura conservar os fundamentos divulgados pelo mestre Pastinha.
Muitas vezes associada 4 identidade nacional brasileira, a capoeira de angola conserva
mais elementos das culturas tradicionais, dai a sua utilizagdo como paradigma a analise
da cultura afro-baiana.

Enquanto jogo arte, a capoeira angola se desenvolveu como uma arte de pensar o
mundo, pregando uma ética de lealdade com os companheiros de jogo e a preservagido

de fundamentos filos6ficos contrarios a uma orientagdo esportiva. O esporte termina
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imbuido do espirito competitivo vigente nas relagdes de produgdo dominantes, em que
os atletas buscam a vitoria a todo custo. Mas nem sempre foi assim:

A capoeira dos velhos mestres baianos jamais foi esporte, e sim jogo. E o
mesmo que dizer que sempre foi arte, cultura. De um lado, a brincadeira, 0
descompromisso com a seriedade, tudo aquilo que restitui no homem a
disponibilidade mental ¢ fisica da crianga. De outro, uma pratica integrada
de luta, danga, canto, toque e forma de pensar o mundo. (SODRE, 2002, p.
22).

Séo palavras de um estudioso muito antigo da drea, o que nos leva a compreender
a capoeira pelo seu aspecto de danga, de ritual. A capoeira angola difere das demais
lutas, por ser dangada. Nela o jogador envolve-se em um conflito artificial, que apesar
de definido por regras, ndo determina um resultado quantificavel. Os adversarios ndo se
atracam, como nas lutas de boxe, mas guardam distncia, entrando em contacto apenas
no momento exato de ataque e de defesa. Em especial, os golpes de capoeira utilizam
exclusivamente os pés, servindo as méos de apoio aos movimentos de todo o corpo.

Sodré (2002) concorda com essa argumentagio quando diz que jogo “consiste em
uma simulagdo de combate, uma espécie de balé marcial, sempre ritmado por
instrumentos e cantos, em que os contendores experimentam, sem realmente bater,
golpes, gingado e negaceado.” (p. 37). O Balé, embora s¢ja um tipo de danga com
caracteristicas bem diferentes da capoeira, funciona como uma metafora da aparéncia de
certa forma coreografica.

Os movimentos coreograficos da capoeira por vezes sdo também ladicos e
draméticos, como durante a “chamada de Angola”. Trata-se de um momento em que 0
jogo é interrompido e, conforme Sodré (2002) os jogadores abragam-se, dangando para
frente e para tras, até que um desarme a “chamada”, reiniciando o jogo.

Além dos aspectos de imitagio tem um carater espetacular. Ninguém joga
sozinho, joga-se em dupla, tendo em volta uma plateia. Exercicio para o jogador e
diverséo para a plateia. Diversdo, improviso fantasia que busca dificultar o objetivo do
adversario. A plateia nio se divide em duas como nos torneios de futebol.

O aprendizado da capoeira proporciona ao jogador entrar em contacto € uma
ligagdo com a cultura negra em todo o seu vigor, na exuberincia da sua forma de sentir,
no seu sentimento bésico, existencial, profundo, relacionado com a 4nsia por uma vida
alegre, plena. Enfim, o sentido de existéncia levado a sério, funcionando o ladico e o

estético como estruturantes da personalidade.
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Como a capoeira educa

Para estudar a capoeira angola como danga étnica e identidade cultural
entrevistamos capoeiristas baianos, mestres e aprendizes. De forma esbogada podemos
dizer que a analise das entrevistas dos capoeiristas revelou a nogdo de identidade
cultural relacionada com a estruturagdo da identidade pessoal, com a tradi¢do ancestral
afro-baiana, com a dimenséo de coletividade e com a mudanga da forma estética.

Consideramos a realidade interpretada pelas pessoas entrevistadas como uma
representagdo social, que baseada no cddigo linguistico leva o pesquisador a repensar o
quadro tedrico inicial. A representagdo é uma reapresentagdo de um mundo vivido, uma
interpretagio. E nesta dialética entre a realidade interpretada pelos depoentes e o que
pensava a respeito do mundo afrodescendente na Bahia que procuramos desenhar a
definigdo das diversas identidades para refletir sobre o jeito de ser afro-baiano.

Percebemos determinados aspectos (categorias semanticas) salientes nos discursos
dos entrevistados que fornece a eles um modelo (descritivo, explicativo e justificativo),
que utilizam para descrever a capoeira angola, explicar o seu modo de ser das pessoas e
justificar as relagOes sociais que estabelecem entre si. A partir desses discursos € que
vamos discutir neste momento a forma educacional da capoeira angola.

Esta pesquisa se propds a responder como a capoeira enquanto danga étnica educa
os jogadores constituindo-se como um fator de identidade cultural. No decorrer do texto
percebemos determinados principios, valores, modos de comportamento, “jeito de ser” e
de viver veiculados pelos entrevistados.

Como uma rede de significados, o ritual da capoeira revela um mundo onde as
relagdes desenvolvidas buscam a construgdo de um modo de viver diferenciado, num
mundo homogeneizado. A representagdo dos capoeiristas entrevistados mostra a
sabedoria de uma pratica milenar, que conserva valores da tradigdo, trabalhando no
sentido inverso do sistema.

A capoeira angola educa a sensibilidade das pessoas quando abre os canais
perceptivos, deixando as pessoas mais atentas ao mundo. Os processos do sentir
(sensagdo, percepgdo, emogdo, sentimento) sdo reabilitados estimulando a leveza do ser.
Essa reabilitagdo ontoldgica do sensivel retoma o caminho esquecido da intuigéo.

Reaprende-se a viver com a rica realidade/possibilidade corpérea contida na experiéncia
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dos sentidos, no caminho da superagdo da “anestesia” que impera na civilizagdo
ocidental.

O estado de plenitude envolve um sentido existencial expresso na busca de um
relacionamento melhor com o coletivo, com a felicidade, com o prazer. A estética esta
relacionada com o prazer vital, com a liberdade, com a transformacéo inclusive politica,
reiterando Schiller (1994). Ou seja, o caminho da liberdade passa pela beleza e pela
sensualidade. A beleza é fundamental para a humanizagdo do homem, para a sua
transformacgio. Ela habita a prépria forma como nos relacionamos com o mundo, ao
permitir o acesso aos nossos melhores sentimentos e aos sentimentos de outras culturas
e de outras épocas.

Essa humanizacgfo transcendente do ser esta relacionada com a dimensfo ética:
por meio da estética se refina o cardter da pessoa. A beleza conduz a uma
transformagédo, a uma busca de aperfeigoamento da existéncia e de recriagdo do mundo
em outros moldes, com mais arte, com mais vida, mais energia e alegria de viver.

Enquanto modo de viver, a danga da capoeira estd enraizada no sentido da
plenitude da existéncia. Trata-se de uma vivéncia de ser, cuja dimensdo corporea tem o
movimento como caracteristica bésica, dai a contribuicdo para o fortalecimento da
identidade. A filosofia de vida que fundamenta o cotidiano do angoleiro traz esse
sentido de vida estampado no sorriso, no jeito de se locomover e de se relacionar com as
pessoas de maneira respeitosa. A estética do angoleiro tem uma forma expressiva que
simboliza nfo o sofrimento, mas a sedu¢do, a vontade de transcender a realidade
adversa.

Essa sabedoria sensivel desenvolvida por meio da capoeira angola torna o sujeito
mais flexivel diante dos obstaculos da roda de capoeira e da roda da vida. A roda, como
0 microcosmo ontoldgico, existencial transpde para a vida as habilidades apreendidas na
interagdo com o outro. Ela estrutura o sujeito aumentando a sua auto-estima, dando-lhe
poténcia, vigor, mobilidade, sem torna-lo um ser bruto, insensivel as coisas do mundo.
Ao contrario, a educagdo do sentimento através da capoeira angola torna o sujeito
sensivel ndo apenas em relagdo a si mesmo, mas em relagdo ao outro e ao mundo. A
busca da plenitude recupera aspectos da espiritualidade humana geralmente trabalhada

apenas com o sentido religioso.
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Podemos dizer que os angoleiros da Bahia buscam uma capoeira mais dangada e
mais politizada que os adeptos da capoeira regional. A estética da tradi¢do ¢ assumida
como um valor, como uma qualidade que esta a servigo da sensualidade, liberdade, do
prazer, da afetividade, da leveza, da aceitagiio e da lealdade com o outro. A afetividade
se manifesta num maior contacto corporal no jogo, nos relacionamentos, no jeito de ser
mais flexivel.

Vimos que na Bahia a capoeira possui em comum diversos aspectos: a beleza dos
movimentos, a circularidade, a complementaridade dos movimentos. E algo da
sabedoria ancestral continua enraizado no jeito de ser e de gesticular das pessoas. A
cultura educa e podemos ver beleza na propria forma da capoeira educar.

Afinal de contas uma educagio bela € uma educagdo referenciada no corpo, na
vivéncia, no jogo, na arte, na alegria, nos desejos, na significagéo pessoal, no contexto,
na interacdo, na troca, na afetividade, na amorosidade, na consciéncia social, no
relacionamento amigavel e carinhoso, no emergente que brota a partir da sensibilizagdo
em relacdo as coisas do mundo. A dimensdo estética da educagdo revela uma forma de
conhecimento do mundo, que advém da beleza e da arte, que esta calcada na esfera dos
sentimentos (das experiéncias, vivéncias).

Trata-se de beleza enquanto transformagéo: quando o sujeito experiéncia a beleza
ele se transforma, evolui. Nesse sentido a beleza ¢ fundamental Nao se trata de beleza
fisica, mas de uma forma, ou de uma aparéncia que contém na sua esséncia algo que
agrada e da sentido a existéncia, fazendo o sujeito se sentir mais pleno, inteiro,
integrado ao mundo, solidério ao outro.

Através dos sentidos nés captamos os estimulos do meio, mas a experiéncia
estética ndo & apenas sensagdo, envolvendo a experiéneia e o aprendizado em relagéo
aos elementos formais. Portanto, a experiéncia estética depende também muitas vezes
de um aprendizado. E a capoeira exige o aprendizado desse codigo. A sua apreensao
contribui para o refinamento da nossa maneira de sentir, de entrar em contato com 0
sentimento de uma cultura e com os cédigos corporais que ela veicula.

A dimensdo estética, que todos nés temos, ¢ a que nos ajuda a construir um
mundo melhor, ou seja, a organizar a ndés mesmos e a0 mundo de maneira sensivel, a
expressar e comunicar nossas emog¢des verdadeiramente, refletindo a nossa concep¢do

de vida. O homem pleno, ltidico e estético, € 0 que assume uma postura ética, buscando
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melhorar o mundo. A ética esta relacionada com a decéncia e lida com os principios
ideais da conduta humana. A ética, portanto esta ligada a estética como jeito de ser.
Estamos sempre consertando o mundo, conforme nosso jeito de ser, que € o jeito de
fazer.

Nos ritos esportivos de maneira geral a dialética da competigdo individualista
acaba por levar um grupo a ver o outro como um adversério a ser abatido a qualquer
custo; ou uma pessoa a ver a outra como inimiga, sendo fundamental anular a jogada do
outro e nunca cooperar com ele. Na capoeira angola ndo interessa a relagdo fria, dura,
material, técnica, de derrubar simplesmente o outro e acabar a luta. A angola € um jogo
cooperativo que os jogadores apresentam possibilidades de luta a ser testada em
situagdes concretas posteriormente se for o caso.

Na sociedade moderna, capitalista, industrial, individualista, excludente a criagéo
dessas possibilidades de luta é fundamental. O ritual de angola tende a criar 0 momento
coletivo sem fazer sucumbir o individual no coletivo. Cada pessoa joga do seu jeito,
mas respeita as regras do jogo que tende para a cooperagdo. E por meio do rito
atualizam-se valores, interesses, desejos. O ritual ndo apenas transmite e reproduz
valores, como potencializa as pessoas para a criagdo de novos valores. A capoeira
procura responder muito mais a uma necessidade de cooperagdo do mundo moderno,
uma necessidade basica, primaria, ou uma potencialidade que estamos perdendo, de
viver bem junto.

O sistema capitalista por mais que influencie a cultura, a globalizagdo por mais
que homogeneize a cultura, jamais consegue acabar com as distingdes e peculiaridades
identitarias. Mesmo numa sociedade capitalista e excludente a capoeira serve para
promover a identidade cultural e para construir outra histéria. Como no ritual do
carnaval deixamos de lado nossa sociedade hierarquizada e repressiva, ensaiamos viver
com mais liberdade e individualidade.

O rito cumpre uma determinada fungfio dentro da comunidade relacionada com a
manuten¢fio ou com a rectiagdo de sentimentos e ideias associadas a proje¢do de um
saber. Trata-se de uma celebragio que traz enquanto campo ritualistico uma demanda
cultural dai a ligacio com o candomblé. A religidio do candomblé estd na base das
manifestagdes culturais de matriz africana na Bahia. O rito traduz aqui, em sua esséncia,

determinadas necessidades humanas aplicadas a vida social desde a sua origem. Essa
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esséncia que estd na origem busca reviver o imaginario africano, a sensualidade, a
alegria, traduzindo uma 4nsia de liberdade de populagdes sequestradas.

Como fendémeno social rico de significado, o rito ¢ apreendido, repetido e
repassado pela vivéncia e pela transmissdo oral. O mestre ensina pegando nas maos,
ensina pelo halito, conforme imagens desenvolvidas por Abib (2005).

No microcosmo da capoeira angola o rito ¢ agdo seguida de consequéncia real. O
ato ritual geralmente parte de uma pratica vivenciada para a interpretagdo. E os
simbolos veiculados sdo apreendidos pelas novas geragdes, que buscam na capoeira um
significado relacionado com a vida, com o sentido da sua existéncia, com o sentido
atual de luta.

Esse tipo de linguagem traduz grande complexidade e ajuda a manter a cultura
integrada. A capoeira angola torna-se um instrumento educativo para vivéncia e
reflexdo do mundo real, importante na busca de alternativas ao mundo real. Por meio
dessa linguagem a coletividade apresenta suas especulagdes e respostas a respeito da

permanéncia ¢ mudancga de valores identitérios.
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