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Resumo: A wioléncia escolar, em particular o bulbying, constita uma especie de “no cego” para as comumdades
educativas e, de modo geral, para a sociedade. Na logica de uma compreensio contextual e profunda da vida

escolar de alunos, desenvolvemos um estudo sensivel 3s especificidades das interages entre pares, direta ou

mdwetamente. relacionadas a5 suas mamfestagdes. Nestz perspetiva, pretendemos venficar ze o género
masculino, enquanto catabsador preferencial destas abordagens agressivas, mantém nos dias de hoje. o seu status
de bullying face a0 género fermmino. Descrevemos e analisamos a prevaléncia das pmltiplas formas de vitimag3o
ocomidas entre pares, a atraves de um questionario aplicado a 360 alunos do 7° ano do ensino basico, sendo 168
(46,7%) do género femmino e 192 (53,3%) do masculino, com idades compreendidas entre oz 11 e o5 16 anos

(¥=12.36 e G = 0,773). Os prncipais resultados de pesquisa indicam nio haver diferencas de género,
estanisticamente significativas, com exceqdo das categonias de viimacdo fisica e de exclusdo.
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Introducao

O bullying constitui um tema inevitavel De natureza processual tem as propriedades de
expandir-se nas linhas de tempo das vivéncias da escola e. de caracterizar a interatividade que
pauta o clima institucional. Diferenciando-se de manifestacdes isoladas do quadro de
violéncia escolar, o bullying ocorre quando comportamentos agressivos e de mntimidagao
(Pereira, 2008) se manifestam de forma repetida (semanas, meses ou anos), com intengdo de
magoar outros que, por si s0, ndo conseguem se defender devido a uma assimetria de poder
entre pares (Olweus, 1993; Smith & Sharp. 1994; Solberg & Olweus, 2003).

A consideravel incidéncia de vitimacdo nas diferentes escolas onde € pesquisada constitui um
capitulo complexo no conjunto das culturas societais e das interagdes inter e intra geracionais.
Essas instituigdes sdo um retrato fiel da sociedade, com as snas multiplicidades. vaniancias e
estereotipos (Meyer. 2011). Num momento em que esta amplamente disseminado e
consolidado um campo teornico sobre o problema, toma-se possivel aprofundar a analise de
aspetos especificos, essenciais a compreensio do todo. Justifica-se assim, a abordagem. em
profundidade sobre a vitimacdo, analisada na dinamica do fendmeno e do contexto onde este
se manifesta. Constatar a vitimacdo no convivio entre pares. com o conhecimento de que esta
condi¢do compromete o bem-estar dos jovens. impactando negativamente a sua cidadania
mtima. implica em questionar as culturas adultas, os modelos parentais e educacionais,
mseridos nmuma estrufura politico organizacional mantida em nome do bem commm A
vitimacdo tem agdo desagregadora sobre a subjetividade do sujeito, repercute nas questdes de
autoimagem e de autoconceito, também compromete o sentimento de confian¢a basica em
relagdo ao outro e, interfere no seu desenvolvimento global (Sanmartin, 2006).
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Insere-se neste historico de provisdo. a gestio e implementacdo de um processo educativo
para uma cultura de convivio pacifico. inclusivo e, respeitoso nas diferencas. Considera-se
assim. necessario um esforgo continuo de cada escola. num auténtico movimento de
reflexividade institucional. que permita desvelar estruturas e dinamicas interativas e.
alavancar, uma intervencdo continua de carater sistémico. Nao pode constituir uma tentativa
de aplicacdo das recomendagOes retiradas de manuais prescritivos. communs no elenco de
publicagdes da tematica (Pereira. Costa. Melim & Farenzena, 2011).

As multiplas facetas da vitimagao

A problematica do bullying remete para uma disfungdo multifatorial. referida em diversos
estudos e. as suas variagOes estio associadas a frequéncia, duracdo e forma, entre outros
fatores (Costa, Pereira, Simdes, & Farenzena, 2011: Skyxzypiec., Slee, Mumay-Harvey., &
Pereira, 2011). Os comportamentos de bullving podem ser manifestados por meio direto e/ou
indireto. Estes ultimos ndo sdo de facil identificacdo e, frequentemente relacionam-se a
quadros de vitimagdo com efeitos profundos e duradouros (Pereira. 2008).

As formas de vitimacdo fisica, verbal e de exclusdo sdo identificadas. em publicagdes. como
sendo as de maior frequéncia no contexto da escolarizacdio de criangas e jovens.
comparativamente as demais (Bjorkqvist, Lagerspetz. & Kaulkiainen 1992: Ladd &
Kochenderfer-Ladd. 2002). Torna-se pertinente problematizar a afirmacdo de uma tendéncia
que sifua a vitimacdo verbal como um comportamento entranhado ao quotidianc das relagdes
entre criangas, jovens e adultos na escola. Rotinewro e categorizado como inevitavel passa a
ser minimizado ou desvalorizado na negatividade que contém Dissociado da componente de
violéncia. € incorporado ao universo das socializagdes instifucionais. Ja ndo tem significado
suficiente para causar surpresa, mobilizar ou gerar mtervencdo e segue como componente
oculto do curriculo. Na particularidade da vitimacdo verbal, (Hoover, Oliver, & Hazier, 1992
Skrzypiec. et al.. 2011) referem que. com o avancar da idade da crianga, o bullying verbal tem
tendéncia a predominar sobre as demais formas. Olhar controverso ac de investigadores como
Ortega (1994). cujos estudos indicam que quer para os alunos mais novos ou mais velhos. os
msultos constituem a forma de vitimagdo mais frequente. Torna-se necessano observar os
padrdes de linguagem e as valéncias comespondentes. circulantes no contexto das relagdes
escolares. Outros estudos desenvolvidos com criangas e jovens (Costa, et al.. 2011; Martins.
2009: Pereira. 2008) reforcam a existéncia de uma diferenciacdo geracional no uso dos
recursos aos comportamentos agressivos. As formas de vitimagdo verbal e fisica aparecem
como as mais frequentes entre criangas e. a exclusdo como a forma mais frequente entre

401



II Seminano Internaciona] “Contrbutos ds Psicoloza em Contextos Educanves™. Brags: Umversidade do Minho 2012
ISBN; 078-089-8525-130

jovens, seguindo-se a verbal e, na sequéncia a agressdo fisica. Esses dados, revelam o
predominio de um percurso socializador, bem como dos valores que o conduzem, na medida
em que, a partir das vivéncias da infancia e, do seu poder de leitura e de agdo no contexto, a
crianga reveste de significados as diferentes formas de vitimacgdo. optando por condutas
agressivas de menor exposi¢do social. como a de exclusdo (Martins. 2009; Pereira. 2008:
Skrzyptec. et al., 2011).

Um estudo recente. desenvolvido em Portugal (Costa & Pereira. 2011). onde criangas/jovens
assumuram o papel de investigadores. apresenta um dado sugestivo da naturalizagdo dos
comportamentos que ocomrem de forma indireta: «Nao falar para magoar um(a) colega» e
wdeixar so um(a) colega porque ndo querem divertir-se com ele(a)». sdo praticas que. com
frequéncia. os estudantes ndo situam como manifestagdes de violéncia ou como formas de
bullying. O mpacto causado a vida das vitimas, ndo aparece como fator que possa determunar
a cessacdo dessa pratica (Costa & Perera, 2011).

A «ameaga» com o objetivo de promover a intinndacgdo. o medo e diminuir a autoestima da
vitima. € uma conduta idenfificada na cultura escolar, com tendéncia a culminar na agressdo
fisica (Ortega & Mora-Merchan, 1997). Os alunos mais novos sao as vitimas mais frequentes
de ameacas, uma sitvagdo de vulnerabilidade que se altera com o aumento da idade
(Carvalhosa. Lima & Matos. 2001). No quadro das manifestagdes de bullying, tem-se
destacado ainda. a agressio permeada pelas tecnologias de informacdo e commnicagdo.
nomeada como cyberbullying. Num cenario social menos tolerante as agressdes fisicas.
flexibilizado quanto a outro conjunto de comportamentos e, de ampla disseminacdo das
tecnologias de informacdo. afirma-se o cyberbullying. como forma de wvitimacdo que,
transcende as fronteiras do tempo e do espago fisico. na medida em que a vitimagao se pode
manter infinitamente presente no espago virtual (Amado, 2010).

Para Meyer (2011) o bulhing associado ao género desdobra-se em trés formas de assédio
sexual, a saber: heterossexual. homofobico e transfobico, em que o (s) visado (s) apresenta
comportamentos e atitudes diferentes do seu esteredtipo de gémero. O assédio de carater
sexual. na sua vertente homofobica corresponde a uma das formas mais prejudiciais na vida
dos jovens. Cnancas e jovens com respostas sifuadas além das margens dos esquemas
societais de género ou que provoquem movimentagdes no ¢uadro do que se convencionou
como normalidade sdo potenciais vitimas de segregacdo. intimidacdo, exclusdao ou agressao.
Também os alunos com onentacdo bissexual. gays. lésbicas e transsexuais. ou ainda, os que
tem nas suas familias membros com este tipo de orientagdo. revelam medo e vergonha face a
natureza homofobica ou transfobica dos comportamentos dos seus pares (Meyer. 2011). As
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escolas que mmpdem uma norma de silenciamento a essa problematica, concorrem para uma
condi¢do de duplo sofrimento das vitimas. na medida em que lhes reduzem o poder de
resposta frente ao assédio.

O fenomeno do bullying desdobra-se assim nas multiplas formas de vitimacdo e nas vanaveis
de contexto. Ndo basta que seja olhado a partir da generalidade ou. mesmo do ponto de vista
de uma categorizacdo de formas. Outros determinantes definem e particularizam o fenomeno.
Dentre esses ha que se considerar as questoes de género, nio com vistas a estabelecer uma
formatacdo caricata de comportamentos. mas a compreender o interjogo de valores culturais.
sociais e os ditames normativos. dotados de forga para definir um referencial especifico de
condutas para «eles e elas», que resultam dessa dinamica.

Questdes de genero e especificidades da vitimagdo

Diversas investigagdes indicam que os estudantes do género masculino estio envolvidos no
bullying. tanto como vitimas como agressores, mais frequentemente do que as estudantes do
género femunino (Carvalhosa. et al. 2001; Olweuns. 1993). Também. que os primeiros
recorrem preferencialmente as condutas violentas. diretas e anfissocials. enquanto as
estudantes tendem a expressdes indiretas de violéncia. categonizadas como um recurso de
manipulacdo social (Matos, Negreiros. Simdes. & Gaspar, 2009). Pesquisas mais recentes nao
contradizem essa lestura do fenomeno. entretanto desvelam uma especificidade que toma
mevitavel a desconstrugdo da rotulagem de género. de orientacdio maniqueista e
normalizadora. Esses novos elementos. visibilizados no corpo de metodologias sensivels a
voz das criancas e jovens. sinalizam para um cenano ndo de igualdade. mas de grande
proximidade, entre os géneros. nas formas de vitimar (Costa, et al.. 2011; Martins. 2009;
Pereira. 2008: Sapouna, 2008:; Viljoen. O'Neill, & Sidhu, 2005). Ainda que se confime a
associagac do género masculino com a maior frequéncia de episodios de natureza fisica
(Pereira, 2008; Skyzypiec. et al.. 2011; Stockdale. Hangaduambo. Duys. Larson. & Sarvela,
2002). e do género feminino com agdes indiretas e/ou relacionais, também com maior
vitimacdo de bullying verbal. social e através da intemet (Craig. Pepler. & Blais, 2007). ha
uma reducgio significativa nas margens da especificidade de comportamentos. No caso da
mtimidacdo verbal. ja € possivel identificar-se uma prevaléncia comum ao nivel de ambos os
géneros (Bradshaw. O'Brennan. & Sawyer, 2008; Craig. et al., 2007: Skxzypiec, et al., 2011;
Smith 2002). A constatacdo de que o género masculino se envolve, com maior frequéncia,
em atos de bullying. ndo deve ser instrumentalizada em favor da tese de uma agressividade
naftural e incontornavel.
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Objetivos

Constatar que grande parte dos estudos realizados em Portugal nesta area, trata da
wdentificacdo dos intervenientes e dos niveis de incidéncia dos comportamentos de bullying,
mobilizou nosso desejo de tentar olhar por outro angulo. de revisitar elementos, tirar-lhes o po
e coloca-los na cena interpretativa. sem langar mao aos clichés habituais. que circulam
livremente, também no campo académico. Isto porque a complexidade do fendmeno. inserido
no temreno das violéncias na escola e. das politicas publicas educacionais. exige olhares
continuos. curnosos. questionadores, criticos. ousados guiados por uma concecdo plena dos
direitos da crianga. bem como da cidadania da infancia. aqm considerada nmo conceito
geracional alargado da Convencaoc dos Direitos da Crianga (UNICEF. 1989). Do esforco para
descrever e analisar a frequéncia e as multiplas formas de vitimagio entre pares. com atengdo
especial para as questdes de geénero. da consciéncia das limitagdes de uma metodologia
tradicional para garantir a voz dos protagonistas do femomeno e. do compromusso de
superagdao com Vvistas ao avancar no terreno do conhecimento, resultam dados precisos em
relagdo ao contexto investigado. Mais relevantes, talvez sejam as questdes produzidas no
cruzamento dos mesmos. que problematizam a estrutura de conservagdo de modelos morais e
culturais redutores da condigao de humanidade.

Amostra

A amostra do estudo aqui revisitado foi constituida por um conjuato de 360 alunos do 7°ano
de trés agrupamentos de escolas publicas do norte de Portugal sendo 53.3% do geénero
masculino e, 46.7% do feminino. com a meédia de idades de 12.36 e desvio padrao de 0.773. A
escolha do 7°ano de escolanidade liga-se ao fato de o mesmo situar-se como vm momento de
transicdo de ciclo de escolaridade. caracterizando-se pela maior suscefibilidade para a
ocorréncia de comportamentos de vitumacdo/agressio enfre pares em contexto escolar
(Amado & Freire, 2002).

Instrumento

Definiu-se pela versdo online’ adaptada do questionario de autorrelato «Bullying — a
agressividade entre criangas no espago escolar» de (Olweus, 1989). adaptado a populacdo
portuguesa por (Pereira. 1997). autorizado pela DGIDC com o numerc de registo

 {

netps. www survevmonkey com's IMOSWRO
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0163700001, denominado por «Bullying — A agressividade entre criancas na escolan (Costa.
etal. 2011).

Procedimentos

O questionario foi aplicado aos alunos no final do primeiro periodo escolar” de 2010, durante
o tempo regular de aula. Na pauta de preparacdo foram problematizadas as questdes éticas dos
estudos com jovens. como a salvaguarda do livre arbitno quanto a participar ou nio na
mvestigacdo. o dueito ao anonimato nas respostas e a respetiva confidencialidade, assim
como o melhor destino do conhectmento resultante da investigacdo. Para efeitos de analise e
tratamento estatistico dos dados recolhidos foram submetidos a processamento eletronico.
usando-se o software Stafistical Package for the Social Sciences (SPSS). Windows (versao
19).

Apresentacio dos resultados

Os resultados para a variavel género. detalhados na Tabela 1. evidenciam uma tendéncia
semelhante quanto as diferentes formas de vitimacdo. exceto nas situagdes onde ha diferengas
estatisticamente significativas: «Bateram-me, deram-me mmuros ou pontapes» - (Jl:2 =.002:
p=0.01); «Fizeram-me gestos obscenos para me magoar» sexual (x2 =009; p=0,01) e
«Andaram a falar mal de mum e disseram segredos» (x2=,001; p=0.001). A forma de
vitimac¢do mais frequente no género femunino foi reconhecida como «Andaram a falar mal de
num e disseram segredos» (37.6%) e no masculino «Chamaram-me nomes ou gozaram-me de
forma desagradavel» (26.5%).

Tabela 1 -Frequéncia das respostas aos itens de vifimagio

Frequéncia de diferenes fonmes de vitimagso
Amostaa (n+350) Feminmo (e~ 165) Masculion (o= 18S)
Formas d& vitimagdio Nealuma lou2 3 ouma= Neahuma lou2 3 0 mass Nenbeng lou2 i p
vex Veiss veaes ver verss veRes ver veres et
veres
5% n% n% % n% n% n*% n% 0%
Anderses o feler mal de vem e 230 %0 20 103 52 10 147 % 10 os
disserum e grodos (71.8%) (12.9%) 5,7 (62.4%) 31.5%) 6 1%) {79,5%) (158 1%) LA )
Ohteupus-ge bomes 0 goeiems-tne 263 B2 B m 2 9 156 38 14 os
de Lems deiagradivel 751%) | ng3) (6,6%) ™) (17,6%) (5,5%) (I35%) | x| GeN)
Boseram-me, dermm-me puuriG ou am ko) 6 155 10 0 2 27 O oo
 iame oo a7 | o) | 0% By | 615 (%) m | 0 | cme
ANCAATam-ne Ou Beteram-me lnsdo £ ) 33 2 8y 3 3 1 20 & ™3
(35%) 940 (245%) (90,3%) .7 (1.%%) (45, 9%) (10.8%) (3.2%)

* 12 Periodo escolar (setembro a dezembro).
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s LOMas (materal 3 Ky 2 150 s 0 el 22 2 as
MO0, ToOpA, €12 e | (108%) (6%} (90,9%) {9,19%) (%) (57%) mws | o,0%)
Flueram-me geios Oboencs pars me 512 il 7 156 ? 2 156 24 ] ¢
indnas (29, 1%) (LR Y] (%) 199, 5%) 4.2 (1,2%) 1%4,3%) (13%) (27
Thanmm-me coass 33 3l 6 186 % | 167 I3 s s
(39,8%) 3,9%) (1,7%) (48 9%) {10.9%) (,6%) (90,3%) (T™%) (27%)
Devcarnm-me @b poegue oo qoenam 31 n 7 140 i3 3 m 9 4 s
Srincar comugo L7 | w6 (%) o | e (1,9%) [93%) ) | a2
Nio e falaram pees e magoy 29 16 s 158 b ] 2 m 1 3 =
199%) {8.6%) (14%) (95,8%) (3% (1L2%) (2.48%) (5.9%) (1,6%)
Leceattar ges-moe cOM ROMES Ou TRts 332 i3 s 156 7 2 176 6 3 =
de mature2a sexsal (94,9%) 3™ (14%) (59,5%) (8,2%) (1,2%) (95,19 G2 | e
Tocsrsm e intimes) do me 333 14 3 154 8 3 179 " 0 =1
thm("'“ (95,1%) @ L) 93,3%) 14,8%) (1.3%) (96,5%) G.2%) (%)
Impeteous-me de pamticpar nes 333 5 2 162 3 0 173 10 2 s
stividades dos mews colegas 5™ | G (.6%) 8% | (%) oy | e | 0%
Amesgaram-me etraves do elemavel 336 1z - 158 7 0 7% 3 2 L
Cu inecmes (%) 13.4%) L% (95,8%) “@.2%) (™) (96,2%) @™ (L1%)
N 44 s 1 163 2 ] 181 3 1 s
te-me pela minha COrouaies | gg gy | (1.4%) L3%) I L ) (%) S
l."wmm L IEAPCLE VIS ,?bnmd M6 4 o 164 I 0 152 3 u as
Cuperet pad s Em (] (9%,9%) (1,1%) (") 199.4%) (6% (™) (98.4%) (1,6%) (%)
Ameaarnm-me com armes (e =7 3 o 165 0 0 152 3 o -
balic..) e | e (%) (100%) (% (%) ey | asw | o
Otwigaramame o dee-Bes dinbeio 4% 2 0 165 0 0 %3 2 0 s
(99.4%) (A% (%) (1% (L) ") (98,9%) (1,1%) ()

*p=005 **p=0,01 ***p:0,001

Consideradas as multiplas formas de vitimagdo, regista-se através da tabela 2, que em termos
globais a sifuacdo de exclusdo manifesta maior prevaléncia (33.8%), seguida das de natureza
verbal (26%). ameaga (18.9%) e fisica (18,3%). Com valores relativos mais baixos. observa-
se a vitimacdo de nmatureza sexual (16%) e cyberbullying (4.3%). Em relagdo ao género.
observa-se que o femunino apresenta uma percentagem mais elevada de envelvimento em
sifuagdes de vitimacdo «1 forman (3.6% a 33.3%) comparativamente ao masculino (3.2% a
26.5%). enquanto na alternativa de resposta «2 ou mais formasy». regista-se uma tendéncia
mversa, masculino (1.1% a 10.3%) e feminino (0.6% a 8.3%). Globalmente, os dados obtidos,
tendo por referéncia os diferentes tipos de vitimacdo. apontam também para trés niveis de
analise diferenciados tendo em conta suas frequéncias. Assim a vitimagdo com recurso as
tecnologias de informacgdo e commnicagdo (TIC) ou cyberbullying. constitut o tipo de
vitimacdo menos frequente para ambos os géneros (fem = 4.2% e mas = 7,1%). No outro
extremo. o0s tipos de vittmacdo mais frequentes sdo, para o género feminino as de carater de
exclusdo (41.8%) e para o masculino a verbal (27.6%), invertendo-se o posicionamento das
mesmas relativamente a segunda forma mais frequente. Entre os demais tipos de vitimagdo. a
ameaca constifii-se como o tipo de maior utilizagdo relativamente ac nivel do género
(fem=18.2% e mas=19.5%). ewvidenciando-se que a ameaca. fisica e sexual sdo.
predominantemente. utilizadas pelo género masculino. No que se refere ao grau de associagdo
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entre o género e 0s tipos de vitimacdo verifica-se a existéncia de relagdo de associagdo com
significado estatistico na vitimagdo de carater de exclusdo (x"=.001: p=0.001) e fisica
(x’=.015; p=0.005).

Tabela 2 — Frequeéncia dos tipos de vihmagio

Amosza (2=350) Femiriro (z=165) Masculino (z=185)
Tipos de Neohuma | 1forma | 2oumais | Nenhwmsa | 1 forma | 2oumus | Nenbuma | I forma | 2 oumass
vitimac 3o Sormma formas forma formas forma formas P
n% n% n% n% n% n% n% n% n%
Virimgio 231 83 33 06 55 14 135 30 19 oee
662%) | @4 | 0529 | (822 |@33%0 | @5% | &0 |63 | 03%)
Vitimacioverbal | 259 89 2 125 40 0 134 49 2
740%) | @49 | 05 | 058 || @ a2y | 6% | 1%
W 284 51 15 135 25 5 140 2% 10 s
@BL1%) | asee) | 3% | @11% | 052 | G | oy | s | G4
IIBRae) 286 T 20 145 15 5 141 2 15 .
Vitimagdo Fisiad | o1 o0 | 200 | 520 | @00 | 0109 | Goo | cs2o |as=a| @1
Vitimacio 204 4 15 144 13 3 150 26 ) s
el @0% | AL | 3% 73%) | 01%) | G6% | GLI%) | Q4% | @E9%)
Viticngio 335 12 3 158 6 1 177 6 2 s
Cybebuilyme ©.7%) | Ga% | (0 | 958%) | 6.6 | &%) 95,7 32 1l
005 *p=0.01 **+p=0.00

Discussao dos resultados

Considerando-se a dificil fronteira no contexto das interagOes entre pares, entre a brincadeira
e 0 comportamento que tem por objetivo prejudicar ou magoar o outre de forma intencional,
consideramos as percegdes e valéncias dos estudantes. quanto a frequéncia e as mulfiplas
formas de vitimacgdo. elementos indispensaveis para gerar uma base de conhecimentos que
impulsione para protagonismos educativos transformadores sobre o fenomeno do bullying.
sem desenraiza-lo da grande problematica da vicléncia escolar.

A indicagio de que metade da populagio pesquisada sentin-se ou sente-se vitima de
comportamentos agressivos e infimidatorios no espago escolar é passivel de multiplas leituras.
Sejam elas quais forem emerge um principio inquestionavel. do ponto de vista do avango
civilizacional que veicula. relacionado a natureza educadora dessa instituigdo. Ou seja, é
preciso retomar continua e reflexivamente a vida na escola e atribuir visibilidade aos
cwriculos vigentes. estejam eles legitimados pela mtencionalidade ou ndo. O cruzamento de
dados entre frequéncia e multiplas formas de vitimagdo transcende a dimensdao numeérica e
contém elementos essenciais ac entendimento. com fins propositivos. seja da estrutura ou da
dinamica socializadora vigente no percurso educativo dessas criancas e jovens. Fazer um
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recorte de abordagem sem cair numa logica reducionista e linear ndo foi o umico desafio
presente no processo de investigacdo. A esse somou-se a condigdo de tratammos de contexto
complexo a partir de uma metodologia tradicional, questionada pela propria equipa, em seu
alcance para garantir a voz autoral dos jovens participantes do estudo.

Analisados a luz do conhecimento socializado sobre o bulbving e, confrontados com
referenciais produzidas nas trés décadas anteniores, a partir de estudos desenvolvidos em
escolas publicas portuguesas (Costa. et al., 2011; Martins, 2005, 2009; Pereira. 1997, 2008).
os dados que resultam do esforgo da pesquisa ndo surpreendem. entretanto contém
mdicadores de tendéncias sociais preocupantes, do ponto de vista da consolidacdo
democratica e de cidadama. por vezes diluidas nos velhos e grandes fluxos paradigmaticos.
Diante e a partir dos dados levantados surgem indicadores que merecem ser problematizados
pelo coletivo de educadores das escolas participantes do estudo. Os nimeros levantados
traduzem mais do que indices e, importa que. em dado momento. possam ser tambem
confrontados na perspetiva das questdes de género. Os papéis assunudos nessa dimensdo nos
revelam enquanto sociedade e explicitam direcionamentos culturais historicos. Este estudo
tratou de ser essa via de acesso a uma particularidade do todo. sem a qual atitudes genéricas e
superficiais sdo facilitadas.

Em termos globais o tipo de vitimagdo de maior frequéncia entre pares. ligado ao bullying
mdireto ou de exclusio, foi dado a conhecer através de queixas como: «andaram a falar mal
de mum e disseram segredos». segwido da vitimagdo verbal, definida por «chamaram-me
nomes feios cu gozaram-me de forma desagradavel». Em relagio aos estudos semelhantes. ja
realizados com jovens portugueses, em contexto escolar. os resultados do estudo focado neste
artigo. confirmam e conjugam tendéncias ja observadas. seja na investigagdo com jovens
(média global de idades =14.7 anos). desenvolvida por Martins (2009). que evidenciou o
predominio da vitimacdo por exclusdo, seja em outras. desenvolvidas com uma populagdo
mais jovem (meédia global de idades =116 anos). onde a vitimacdo verbal surge em pnmeiro
lugar (Olweus, 1999; Pereira. 1997, 2008;: Whitney & Smuth 1993). Outra particularidade
notada em relagdo a esses dois estudos diz respeito ao numero de formas de vitimacdo.
Conserva-se um padrdo de vitimagdo através de uma unica forma. o que permite hipostenizar
sobre a vigéncia. no grupo de pares. de um mecanismo grupal de consenso. sobre a forma
preferencial de agressdo.

Na logica de um olhar curioso as questdes de género. os dados sdo tomados como uma
proposi¢io para problematizar os condicionantes culturais que perpetuam fronteiras de
legitimidade do masculino e do feminino. Em consonancia com a linha ascendente tracada
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pela participagdo feminina nos espagos publicos. pela alteragdo e ampliagio das suas fungdes
no exercicio das fungOes parentais e pela presenca crescente da voz do. por nmito tempo.
wsexo fragil» na sociedade global, se confirma a figura feminina na origem das sifuagdes de
vitimacdo. A participacdo do género feminino nas praticas de bullying revela-se numa escala
semelhante a do género masculino. Em apenas trés dos dezassete comportamentos agressivos
e infimidatorios analisados, foram identificadas diferencas estatisticamente significativas
(andaram a falar mal de mum e disseram segredos; bateram-me, deram-me mmumros ou
pontapés e fizeram-me gestos obscenos para me magoar). Ainda que estudos anteriores
tenham apontado a pequena diferenca na participagdo entre os géneros (Sapouna, 2008;
Scheithaver, Hayer, Petermann & Juger. 2006; Viljoen, et al. 2005), wvigora a crenga
disseminada, de uma concentracio do género masculino em condutas que produzem
vitimacdo. No entanto. os resultados do estudo desenvolvido sugerem uma redugido dessa
assimetria de géneros e sinalizam numa faixa determunada, para uma inversao de posigdes
supostas como regra. nio 0 no espaco do senso comum. como da Academia. Nesta linha
ainda ausente do debate cientifico e da area da formacdo docente, o género feminmno apresenta
maior envolvimento (1 ou 2 e 3 ou mais vezes) nos diferentes tipos de vitimagado.
especialmente no de exclusdo (andaram a falar mal de num e disseram segredos) e sexual
(tocaram em partes itimas do meu corpo deixando-me triste e desconfortavel). Em relacdo a
vitimacdo verbal (chamaram-me nomes ou gozaram-me de forma desagradavel) o género
feminino também apresentou maior envolvimento. no intervalo de frequéncia 3 ou mais
vezes. No intervalo de frequéncia (1 ou 2 vezes), o género feminino manteve o maior
envolvimento nos tipos de vitimacdo fisica (tiraram-me coisas). exclusdo (deixaram-me so
porque ndo queriam brincar comigo). sexual (msultaram-me com nomes ou frases de natureza
sexual) e cyberbullying (ameagaram-me através do telemovel ou internet). Ainda que a
emergéncia do protagonismo femimno seja inquestionavel. faz-se necessario destacar que a
medida que aumenta a frequéncia e o recurso as diferentes formas de vitimagdo. o género
masculino apresenta valores de participagdo superiores ao feminino. Essa flutuacdo nos dados
em relacdo aos géneros e a evidéncia de uma complexidade no envolvimento masculino nas
questdes de vitimagdo ndo comrespondem. de imediato. a categorizagdes ou certezas.
Entretanto. sdo elementos inegaveis e indispensaveis para justificar a inoperancia de qualquer
mterven¢io que pretenda abordagens a todos como se fossem vm s0.

Quando aproximadamente metade dos estudantes se situa como vitima de agressdes, ac longo
do primeiro periodo escolar (um trimestre). urge problematizar os mecanismos de intervengdo
educativa patrocinados pela mstituigdo escolar, através do projeto pedagogico. pois esta
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comprometido o processo de socializacio entre pares. A abordagem do bullying € um
processo complexo, enredado na especificidade de cada contexto escolar. e so faz sentido. do
ponto de vista educativo, se suportada num olhar que ousa tocar nos elementos que estio
dentro e que estio fora, ou seja, que articula o que € da esfera local e coproduzido no
cotidianc nstitucional, com os imperativos da macroestrutura.

O bullying € um fenomeno contextual que requer intervengdes desenhadas no proprio terreno,
assentadas num conhecimento menos ortodoxo e mais disposto ao novo, ao que nao se sabe.
ao surpreendente e, a participagdo processual das criangas e jovens. Restituir a voz a esses
sujeitos do processo de ensino e aprendizagem pode ser mais que uma alternativa para mapear
a dinamica relacional da escola. Passa a ser a propna via para qualifica-la, na medida em que
restifui um espago de participacdo e equaliza as nuances de poder no intercambio entre a
geracdo adulta e a das criangas e jovens. Conhecer as criancas e os jovens reais que habitam a
escola. para além de um conceito abstrato da sua categona social geracional é o desafio
essencial que se apresenta aos educadores comprometidos com uma educagdo que se qualifica
pela ousadia de desacomodar-se e questionar-se confinuamente.
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