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Resumo

O presente trabalho pretende refletir sobre o papel
da Educagdo para os Media na sociedade atual,
principalmente em relacao a populacio idosa e a sua
inclusdo digital e social. A partir de uma analise da
evolugdo do envelhecimento populacional na Europa
e em Portugal, efetuaremos uma breve revisdo sobre a
realidade do Envelhecimento Ativo e sobre os programas
e as directivas europeias que estdo a ser desenvolvidas
neste dominio. Numa segunda parte, refletiremos sobre
os beneficios que os media podem trazer no processo
de envelhecimento produtivo e inclusao do idoso,
com atencdo ao papel que a Educacao para os Media
pode desempenhar, apostando na comunicacao e na
aprendizagem intergeracional.

Palavras-chave:Envelhecimento ativo — educagio para
os media — exclusdo — comunicacao intergeracional

Introducgao

Nos Gltimo anos temos assistidos a uma crescente
atencdo comunitéria pelo envelhecimento populacional e
pela responsabilidade social que este comporta. Fatores
como o decréscimo da natalidade, o crescimento da
esperanca de vida e a melhoria das condicoes de satde e
nutri¢do aviaram um processo de transicdo demografica
que tornou a Europa o continente mais velho. Este trend
é evidenciado pelo estudo da ONU, World Population
Prospect: The 2006 Revision (ONU, 2006), juntamente
com as alarmantes previsoes de envelhecimento europeu

e mundial até 2050 (Grafico n° 1, em baixo).

Grafico n° 1 — Evolucao da Populagdo Mundial por
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Da mesma forma, Portugal, em linha com a
maioria dos paises europeus (Comissao Europeia, 2011) e
de acordo com os resultados provisoérios dos Censos 2011
(INE, 2012), apresenta um quadro de envelhecimento
demografico bastante acentuado, caracterizado por uma
falta de renovagéo geracional, com uma esperanca de vida
de 79 anos e uma percentagem de over 65 que chegou a
ultrapassar a dos under 14 (19,15% contra 14,89%).

Olhando para os desafios emergidos desta
mudanc¢a demografica, num pais afetado por uma
profunda crise socioeconémica, emerge com forca o
problema da exclusdo, social e digital, de um quarto
mundo (Castells, 1999), maioritariamente constituido
pela populacao idosa. De facto, numa moderna
sociedade em rede, atravessada por rapidas mudancas
sociodemogréficas, tecnologicas e comunicativas, novas
competéncias, ndo sb técnicas mas culturais e sociais, sao
necessarias para se ser ‘incluido’, para se poder exercer
auténoma e criticamente a propria cidadania. Se libertada
de uma visdo ‘tecnocéntrica’ e baseada em competéncias
criticas, culturais e relacionais, a Educagéo para os Media
pode desempenhar um papel importante na inclusao
dos idosos, olhando nao s6 para as suas caréncias e
limitacGes, mas também para a mais-valia representada
pela experiéncia e pelas competéncias acumuladas ao
longo da vida, envolvendo-os numa dinamica de partilha
com as outras geracoes. Para Martinez, Loscertales e
Cabecinhas (2011: 94-95):

Os idosos representam uma parte importante tanto
da populagdo atual como futura, razdo pela qual a
sua participacdo na sociedade da informacao resulta
crucial. S3o muitos os efeitos positivos que a sua
participagdo na rede pode ter, tanto para eles como
para a sociedade.
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Neste contexto a EpM pode representar um
fator importante no processo de envelhecimento ativo
e produtivo, um processo de cidadania plena em que se
otimizam as “(...) oportunidades para satide, participacdo
e seguranca para melhorar a qualidade de vida da
populagdo mais velha” (WHO, 2012: 12).

Partindo destas reflexdes apresentaremos uma
investigacdo-acdo, atualmente em curso no norte de
Portugal, que promove a reflexao, 0 jogo e a comunicagao,
com e através dos media, entre criancas e idosos. Esta
acdo propde-se como uma ‘boa pratica’ que utiliza os
recursos da Educacdo para os Media no combate a
exclusdo social e ao fosso intergeracional.

1.Envelhecimento Ativo e Bem-Sucedido
Olhando para os desafios emergidos destas
recentes mudancas sociodemogréaficas, compreendemos o
interesse das recentes politicas comunitarias na promogao
do envelhecimento ativo, “ a chave para enfrentar os
desafios de uma propor¢ao crescente de idosos na nossa
sociedade” (Andor, 2011, citado por Comissdo Europeia,
2011: 8). O envelhecimento representa uma carateristica
emblemaética da sociedade contemporanea, e desde
sempre foi abordado como problema social, determinando
a criacdo de esteredtipos para com a populagdo mais
velha (Bond et al., 1993). Como referem hoje varios
autores, o processo de envelhecimento est4 abandonando
gradualmente velhos estereotipos, para adquirir um novo
valor social, que permite olhar para as pessoas mais
velhas com um potencial humano e importante recurso
para a sociedade (Bazo, 2006; Ferland, 2006; Sampaio,
2008). Desde 1982, a agenda mundial foi marcada por
iniciativas dirigidas a promocao de Envelhecimento Ativo,
definido como o “processo de cidadania plena, em que
se otimizam oportunidades de participa¢io, seguranga e
uma maior qualidade de vida 8 medida que as pessoas vao
envelhecendo” . Assim, o envelhecimento ativo tornou-se
uma das prioridades em termos de politicas sociais pelos
membros da UE (CEDRU & BCG, 2008), com o objetivo
de “incentivar a vida independente e envelhecimento
saudavel (...) envolver mais pessoas idosas na sociedade
e para manté-los ativos” (Comissao Europeia, 2011: 9) e
ajuda-los a desempenhar um papel ativo na sociedade.
A Uniao Europeia designou 2012 como o Ano Europeu
do Envelhecimento Activo e da Solidariedade entre as
geracOes, concebendo a solidariedade como uma forma
de repensar a sociedade e as politicas comunitarias, e
com o objetivo de aumentar a conscientizacdo sobre
o tema e identificar e divulgar boas praticas para uma
efetiva participacgdo social dos individuos. O relatério da
UE dedicado ao Envelhecimento Ativo e a Solidariedade

1 P. 3: http://www.igfse.pt/upload/docs/2012/
Programa%20A%C3%A7aoAnoEuropeu2012.pdf.

Intergeracional, The demographic future of Europe —
from challenge to opportunity?, define cinco indicacoes
para um envelhecimento ativo e uma “restauracio da
confidéncia” (p.12):

ePromover uma renovagio demografica através
de um melhor apoio as familias;

«Promover o emprego na Europa: mais empregos

e vidas profissionais mais longas e de melhor qualidade;

Promover uma Europa mais produtiva e
competitiva;

«Acolher e integrar os imigrantes na Europa;

eFinancas ptblicas sustentaveis na Europa:
Garantir adequada seguranca social e equidade entre
geracoes.

Para Norbert Malanowski, Rukiye Ozcivelek and
Marcelino Cabrera, representantes do IPTS (Institute
for Perspective Technological Studies), ‘ativo’ nao se
refere simplesmente a dimensdo fisica do individuo,
mas a “continua participacdo em questdes econdémicas,
culturais, espirituais e civis (...)” (2008: 13). Como
referido pelos autores, a World Heart Organization
identificou sete categorias constituidas por fatores

determinantes do envelhecimento ativo:
*Género e contexto cultural;
«Servicos sociais e de satde;

«Fatores comportamentais (atividade fisica, uso
e consumo de alcool e tabaco, etc.);

«Ambiente fisico (seguranca doméstica, rede de
transportes, acesso a bens essenciais);

«Ambiente social (violéncia e abuso, educagdo,
literacia);

«Determinantes econémicos (trabalho, salério,
seguranca social);

«Fatores pessoais (genéticos e biolégicos,
fisiolbgicos).

Da mesma forma, diferentes autores
aprofundaram diferentes aspetos da temaética,
falando de Envelhecimento Bem-Sucedido (EBS)
ou Envelhecimento Produtivo (EP), no querer
alcancar o mesmo objetivo. No primeiro caso,

2 Texto disponivel em: http://europa.eu/legislation_
summaries/employment_and_social_policy/
situation_in_europe/c10160_en.htm.
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alguns autores, baseando-se num modelo de
adaptation- optimization-compensation, se por um
lado reconhecem os limites que o envelhecimento
comporta em termos comportamentais (adaptacao/
plasticidade) e o processo proporcional de diminuicao
dos ganhos e de aumento das perdas, por outro lado
reconhecem também a possibilidade de recuperacio
de conhecimentos e capitais, por exemplo através
da alfabetizacdo tecnolodgica e de outros recursos
externos (Baltes & Baltes, 1990; Baltes, Staudinger &
Lindenberger, 1999). O conceito de envelhecimento
produtivo, antecedente ao do EBS, tentou contribuir
para a construcdo de uma imagem diferente da pessoa
idosa, através do combate a estere6tipos comuns na
sociedade que impediam de olhar para o processo de
envelhecimento de uma forma construtiva e positiva.
Comum denominador desta breve resenha ¢é a
importancia da qualidade de vida na terceira idade, em
especial modo em presenca de condigdes de pobreza
e de vulnerabilidade psicologica, fisica e cultural
(Walker, 2005; Gongalves et al., 2006).

1.Envelhecimento e Inclusao digital. O papel das
TIC

Neste contexto, a populagdo idosa, os imigrantes
digitais, representam o grupo social, se bem que
diferenciado no seu interior, com menor acesso a
contetdos, dispositivos e competéncias mediéticas
(Villar, 2003; Cardoso, Espanha & Gongalves, 2007;
Taborda, Cardoso & Espanha, 2010) e, por isso, com
maior predisposicdo a serem tecnologicamente e
socialmente excluidos.

As alteracbes sociodemogréaficas e culturais que
analisaimos pedem novas estratégias, dirigidas a garantir
o envelhecimento ativo e a inclusio da populacio idosa,
uma populacdo que pode representar uma mais-valia
para a sociedade, em termos econdmicos, culturais e
relacionais (Gongalves, et al., 2006; Antunes, Pires &
Machado, 2009). A este propodsito, o projeto europeu
Envelhecer bem na sociedade da informacdo — Uma
iniciativa i2010°, teve como principal valor ndo sb
o reconhecimento das TIC no melhoramento de
vida dos idosos para “manterem-se mais saudaveis
e a viverem autonomamente por mais tempo” (p. 1),
mas sobretudo no reconhecimento de que “(...) A sua
experiéncia e competéncias acumuladas sdo uma mais-
valia, especialmente na sociedade do conhecimento”
(p. 1). Em paralelo, outro projeto europeu, dirigido
especificadamente ao combate a info-exclusdo, é a
Iniciativa Europeia i2010 sobre a Info-Inclusdo —

3 Texto disponivel em: http://www.umic.pt/images/
stories/publicacoes200710/com2007_0332pto1.pdf.

Participar na Sociedade da Informacdo®, onde a
Comissao, tracando um balanco dos progressos e dos
atrasos em termos de inclusdo e literacia digital desde
2006°, remarcou a insuficiéncia de acessos e utilizagoes
das TIC, “cada vez mais uma forma importante de
exclusdo social e econdémica” (p. 2).

No panorama nacional, podemos observar uma certa
limitacdo de iniciativas que visam dotar os idosos de
competéncias fundamentais para uma plena cidadania,
numa sociedade informacional e capitalista onde, como
refere Castells (2003), a saida do mercado pode decretar
a saida da ‘rede’, ou seja nos anos a seguir a reforma.
De qualquer forma, em Portugal, temos assistido nos
altimos anos a ampliagdo da rede RUTIS?, as politicas
de inclusao digital que se traduziram principalmente na
disponibilizacdo de acessos publicos a Internet (como
com a criacdo da Rede de Espaco Internet) e de cursos
de TIC, para os quais aumentou o interesse dos idosos,
e as politicas de apetrechamento tecnoldgicos de escolas
e lares, através uma série de iniciativas derivadas do
PTE, como e-Escolas, e-Oportunidades e e-Escolinha
(Pereira & Pereira, 2011). Contudo, estes esforgos nao
foram integrados num verdadeiro projeto educativo
e, como realca Cristina Ponte (2011) relativamente
aos Espacos Internet, ndo foram acompanhados pela
criacdo de ambientes informais e estimulantes que
favorecam a aquisi¢cdo de competéncias informacionais
e comunicacionais, e por um melhoramento do acesso
e da qualidade do uso das tecnologias. E preciso nio
esquecer, por exemplo, que em Portugal a maioria dos
info-excluidos sdo over 55, € que as causas da exclusao
sd0, na maioria dos casos, problemas econémicos, baixo
interesse/percecao da utilidade dos novos media, e falta
de competéncias (Cardoso, Espanha & Gongalves, 2007;
Taborda, Cardoso & Espanha, 2010), dado que evidencia
aligacdo entre exclusdo digital e exclusio social. Estudos
internacionais mostram como o baixo grau de literacia
mediatica e de escolarizacdo podem ter consequéncias
negativas na utilizacdo dos novos media, e que o acesso
e competéncias digitais basicas ndo garantem uma
melhoria direta na utilizagio e no processo de inclusao
(Hasebrink, Livingstone & Haddon, 2008).

1.1N4#o s6 TIC. Media como recurso inclusivo.
Embora o acesso e os conhecimentos bésicos para a
utilizacdo das TIC sejam o primeiro passo para a inclusao

4 Texto disponivel em: http://www.umic.pt/
images/stories/publicacoes200710/comm_ native_
com_2007_0694_f_pt_acte.pdf.

5 Ano da Declaracio Ministerial de Riga sobre o
Contributo das TIC para Sociedade Inclusiva.

6 Rede de Universidades da Terceira Idade: http://
www.rutis.org/index.shtml.
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e participacao social dos cidadaos, objetivos primarios da
Educacio para os Media, ainda faltam em Portugal boas
praticas dirigidas para aquela parte da populacao idosa
que, por razdes econémicas, sociais e de saude fisica e
mental, ndo consegue beneficiar dos programas acima
enunciados. E necessério ir para além de concecoes
tecnocéntricas dos media, para poder direcionar os
esforgos na construcao sinérgica de uma estratégia
educativa que tenha em conta os fatores que concorrem
para a heterogeneidade do envelhecimento, e que podem
contrastar ou influenciar positivamente a qualidade
dos usos. Sdo estes, fatores ligados ao estado de saide
do idoso, sociodemograficos, econémicos, contextuais
e comportamentais (Echt, Morrell & Park, 1998). Por
exemplo, entre as variaveis sociodemogréaficas, uma das
mais relevantes é, sem diavida, o nivel de escolaridade,
que influi directamente na predicao da iliteracia digital;
a diminuicao da visdo, a reducao da capacidade motora
e o surgimento de problemas de memoria sio variaveis a
ter em conta quando o objeto da acdo é a populacgdo idosa,
assim como focal é a existéncia ou menos de doencas
cronicas (Cybis & Sales, 2003).

Neste universo variegado, o processo de inclusio do
idoso atravessa caminhos impérvios, e necessita de novos
instrumentos, de novas praticas educativas moldadas a
cada situacdo e a cada contexto encontrado. Neste sentido,
um precioso recurso é representado pela Educaco para
os Media, “uma das condicoes essenciais para o exercicio
de uma cidadania activa e plena, evitando ou diminuindo
os riscos de exclusdo da vida comunitéria” (UE, 2009:
2). A abrangéncia e flexibilidade dos seus recursos
podem de facto permitir uma acao eficaz e potenciadora
em diferentes contextos, mesmo em contextos onde o
analfabetismo, a falta de interesse e motivacao, o cansago
e a doenca fecham as portas, aparentemente, aos media
e aos seus contetados._

1.Criar pontes intergeracionais: os media e a
aprendizagem intergeracional

Importante instrumento na promocao do
envelhecimento ativo e da inclusio, e a0 mesmo tempo
de formacdo para as novas geragoes, é representado
pelos programas intergeracionais, iniciados nos anos
‘60 nos EUA e difundidos na dltima década na Europa
“para abordar problemas sociais relacionados com
necessidades econémicas, sociais e culturais” (Newman
& Sanchez, 2007: 48). Agindo nas competéncias socias
(de comunicacao, relacao, problem solving e pensamento
critico, entre outras), um programa intergeracional
estimula a troca de conhecimento entre geragdes com
beneficios diretos para o individuo e para a comunidade
na qual éinserido. O melhoramento da qualidade de vida,
a partilha de experiencias e a aquisi¢do de competéncias

necessarias para a participac¢do ativa na vida pablica sao
objetivos que os programas intergeracionais partilham
com a Educacdo para os Media. Outra carateristica
destes programas, comum a Educagio para os Media,
é representada pela flexibilidade e capacidade de serem
adaptados e aplicados em todos os contextos sociais,
nas familias, nas escolas, em 6rgaos institucionais e nas
organizacoes, em contextos de aprendizagem formal e
informal. Para Hatton-Yeo and Ohsako’:
Intergenerational programmes are
vehicles for the purposeful and ongoing
exchange of resources and learning
among older and younger generations for
individual and social benefits. (2001: 5)

Alguns investigadores na area da
intergeracionalidade reuniram o fruto dos proprios
trabalhos, efectuados em varios paises, na tentativa de
definir os beneficios das trocas intergeracionais. Citamos
aqui alguns destes beneficios ligados as duas realidades
envolvidas, a do idoso e a da crianca/jovem (Grafico n®
2, em baixo):

Gréfico n° 2 — Beneficios dos Programas

Intergeracionais
IDOSO CRIANCA/JOVEM

Modo humor, mais vitalidade Percegdo mais positiva das pessoas idosas

Aumento da percegao de auto-estima Melhores resultados escolares

Diminui¢do do iselamento ‘Competéncias mais préticas

Partilha de experiéncias com um publico Atividades de lazer alternativas, para lidar com os

que aprecia as suas realizagd: probl. (] sobre drogas, violéncia ¢
conduta anti-social)

Transmissio de tradigdes, cultura ¢ lingua Aprendizagem sobre a prépria historia ¢ as origens ¢ a
histéria de outros

Oportunidade de aprender Melhores hibitos de leitura

Desenvalvimento de competéncias, Maior sensagdo de dignidade, auto-estima e autoconfianga
especialmente competéncias sociais € 0 uso
de novas tecnologias

Fonte: MacCallum et al., 2006; Kaplan & Pinazo, 2007.

Que acontece quando os media sdo os ‘motores’
deste encontro intergeracional? Como demonstram
algumas experiéncias internacionais (Rivoltella, 2003;
MATES, 2009; Bailey & Ngwenyama, 2010), a interagao
entre idosos e criancas, em torno dos media e através
dos media, tem precisamente potencial para abater os
obstéculos (fisicos, emocionais e cognitivos) que podem
impedir a inclusao digital e social ou, simplesmente,

7 Alan Hatton-Yeoé Diretorda BethJohnson Foundation
e responsavel pelo Centre for Intergenerational
Practice e secretario do nternational Consortium
for Intergenerational Programmes; Toshio Ohsaka
é especialista em lifelong learning strategies pela
UNESCO.
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que podem influir negativamente na qualidade da
utilizagdo e no conhecimento dos media, de ambas as
geracoes. Muitos sao os exemplos, relatados por Tova
Gamliel, Yael Reichental e Nitza Ayal (2007), nos quais o
‘encontro tecnoldgico’ se torna enriquecedor para ambas
as geracoes: desde a partilha de simples conhecimentos
técnicos das tecnologias por parte das criancas, a
transmissao de memorias pessoais por parte dos idosos
(memorias que contribuem para a construcao de uma
visdo critica da histéria do proprio pais e das proprias
raizes), até a edicao partilhada de um diario digital dos
varios encontros intergeracionais.

Se por um lado a geracdo mais velha parece mais
predisposta para a exclusdo digital e social, por outro
lado representa um importante recurso para a sociedade,
sobretudo na relacao com as novas geracoes, onde tem
a possibilidade de investir todo o capital simbdlico
construido e acumulado ao longo da proépria vida; em
troca recebe novos conhecimentos e recursos emocionais,
contribuindo para a colmatagem do fosso intergeracional
(Sanchez, 2006; Petrella, 2011; Dias, 2012).

1.0 caso do CCSA

Embora conhegamos as melhorias que a relacao
intergeracional pode trazer aos atores envolvidos,
como o desenvolvimento cognitivo e cultural e a criacao
de ambientes familiares favoraveis para a integracao
social e para a literacia, sabemos ainda muito pouco
sobre as oportunidades e os beneficios de uma relacao
intergeracional em torno dos media, no que diz respeito
a aprendizagem e aquisicdo de competéncias mediaticas
e a natureza da comunicacao intergeracional. A escassez
de estudos e experiéncias sobre o tema, principalmente
a nivel nacional, levou-nos em 2012, Ano Europeu do
Envelhecimento Ativo e da Solidariedade entre Geracoes,
a empreender uma investigacdo-acdo com criancas e
idosos do Centro Cultural e Social de Santo Adridao, em
Braga.

Esta investigacdo nao pretende representar uma
simples promocao do contacto entre geragoes distantes,
mas sim a promocao do potencial educativo e relacional
intrinseco aos media e ao encontro intergeracional
mediatico. Ao mesmo tempo representa o estudo e a
analise do material simbélico trocado neste encontro e
dos beneficios pessoais e coletivos ai gerados, em termos
de literacia mediatica e inclusdo social. O projeto articula-
se com um dos nove workpackages que constituem o
plano de trabalho do EMEDUS - Eurpean Media Literacy
Education Study®, o WP5: European Research on
Inclusion of Disadvantaged Groups in Media Education,

8 http://www.emedus.org/.

liderado por Manuel Pinto e cujo desenvolvimento é de
responsabilidade de uma equipa do Centro de Estudos
de Comunicacao e Sociedade da Universidade do Minho.

Dois sdo os pressupostos que diferenciam o nosso
trabalho e sustentam a hip6tese de que a relagdo entre
geracgOes distantes e as trocas que essa gera possam
influir positivamente na aquisicdo de competéncias
(mediaticas) sociais e culturais (Petrella, Pinto & Pereira,
2012; Petrella, 2012):

A reciprocidade e gratuidade das trocas, sem
fundar o nosso ponto de vista na formacao dos mais
velhos pelos mais novos e vice-versa, mas num
processo de aprendizagem colaborativo e baseado na
bidireccionalidade e na gratuidade da partilha;

*A concepgdo da literacia medidtica como um
conjunto de competéncias sociais e culturais, e como
parte de um projeto de formacao de cidadaos criticos,
auténomos e participativos.

Trata-se entdo de reconhecer a importancia
educativa de uma aprendizagem intergeracional, para
a aquisic@o e fortalecimento das competéncias que
permitem: a) agir critica e criativamente no panorama dos
novos media; b) participar como protagonistas na cultura
contemporanea. Ocorre focar a aten¢do num processo de
aprendizagem que entenda a literacia mediatica como
um caminho para promover a ac¢io e a participacao
(Pereira, 2000), nao limitando esta a um conjunto de
competéncias individuais relativas a sons, imagens e
formatos digitais ou um conjunto de habilidades no
manipular e transformar os media digitais®. Como vimos,
este caminho pode e deve passar pelo aprofundamento do
encontro educativo entre geracoes que, embora distantes,
muito tém para dar umas as outras (Kolodinsky, Cranwell
& Rowe, 2002; Bailey & Ngwenyama, 2010, Petrella, Pinto
& Pereira, 2012).

A nossa investigacao-acao envolve dois grupos de
criancas (do ATL e do Centro de Atividades de Tempo
Livre-Apoio a Criancas em Risco) e um grupo de idosos
(Centro de dia - Lar) do Centro Cultural e Social de
Santo Adrido, situado na cidade de Braga. A a¢do em
curso'®, baseia-se na criagdo e dinamizacdo de espagos
informais de jogo e partilha em torno dos media, através
da utilizacdo dos recursos da Educacgdo para os Media.

9 Como definido pelo New Media Consortium in A
global imperative: the report for the 21st Century
literacy summit, 2005: disponivel em: http://www.
nmec.org/pdf/Global_Imperative.pdf.

10 Um dos instrumentos utilizados é um blogue
que representa uma janela aberta sobre atividades
realizadas: http://intergeracoesmediaticas.blogspot.

pt/.
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COMUNICACAO E EDUCACAO

Como referido, os objetivos principais sdo: promover
a comunicacio e a relacao entre geracdes distantes,
favorecer a aquisicdo de competéncias mediaticas,
analisar a troca de conhecimentos geradas neste encontro
e a sua influéncia no processo de literacia mediética e
inclusdo social e, finalmente, produzir material e criar

boas praticas replicaveis em contextos similares.

Concluséao

Embora os estudos em matéria de literacia
mediatica, resultado de um processo de Educagio para
os Media, sejam maioritariamente centrados nas novas
geracdes, é importante ndo nos esquecermos de uma
parte da populacdo, cada vez mais numerosa, que esta a
protagonizar as atuais tendéncias demogréaficas europeias.
A populagdo idosa, mais predisposta para a exclusio
digital e social, pode ao mesmo tempo representar um
precioso recurso para a sociedade e para o processo
formativo de jovens e criancas (Sanchez, 2006; Petrella,
2012). Temas como o envelhecimento e a inclusao da
populacdo idosa, pedem atencao e novas estratégia as
politicas publicas, as iniciativas do associacionismo local
e ao mundo académico. A experiéncia dos Programas
Intergeracionais e os recursos da Educagdo para os
Media podem representar um importante recurso rumo
a plena cidadania e a uma ‘nova’ qualidade de vida na
terceira idade.
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