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RESUMO

Este estudo, centrado numa amostra de escrituras testamentarias, permitiu a analise
e compreensao do papel desempenhado pela mulher no seio da familia ¢ economia da
casa camponesa minhota.

Mao - de - obra fundamental em todas as tarefas da casa camponesa, as mulheres
eram o sustenticulo da qualidade de vida, bem - estar e sobrevivéncia econdmica das
suas familias acabando por assumir um lugar destacado nas praticas hereditarias que lhes
permitiu o acesso a propriedade dos principais meios de produgio da economia agricola,

Palavras-chave: Sociedade camponesa; Testamento; Heranca: Sucessao: Patri-
monio; Dote; Mulheres; Qualidade de vida; Bem — estar.

«No Minho,(...) a mulher governa a casa e o marido; excede o homem
em auddcia, em manha, em forca; ara o campo e jornadeia com a carrada
de milho & [rente dos boizinhos loiros. (...) Quando se casam, as mogas
conhecem o valor do dote que levam, ¢ os casamentos sdo negécios que
elas em pessoa debatem e combinam. Nao ¢ uma esposa, quase uma serva,
que entra no poder do marido (...) é wma companheira e associada ewr que
o espirito prdtico domina (...). A mulher parece homem; ¢ nos atritos da
dura vida de pequenos proprietdrios, quase mendigos se as colheitas escas-

*

Este texto foi apresentado, pela primeira vez, no XIII Congresso Internacional da
AHILA, nos Agores, na sessao intitulada, «Paises do Sul da Europa e da América Latina. Historia
da familia, historia da sociedade e dindmica demogrdfica», da qual resultarda em breve uma
publicagio,

** Docente do Departamento de Histéria do Instituto de Ciéncias Sociais da Universi-
dade de Minho.
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setam, cercados de numerosos filhos, apagam-se as lembrangas (...) da moci-
dade {...). A vida eruel ensinou-a: € pritica, positiva, dura. Odeia tudo o gue
nao soa e tine, e tem un culto tinico - o seu chio.»'

Esta imagem da mulher camponesa minhota, talvez debuxada com
cores demasiado fortes, ¢ a expressio ideal que Oliveira Martins encontrou
para justificar a iniciativa e a numerosa presenga feminina nas revoltas
camponesas nortenhas que eclodiram no periodo cabralista do regime
liberal. As caracteristicas psico-sociolégicas assim denunciadas sao, no
entanto, o coroldrio das descrigoes veiculadas ao longo dos séculos pelos
varios autores que dedicaram a sua atengiio a andlise da sociedade campo-
nesa minhota. Os humanistas comegaram por valorizar a capacidade gera-
dora da mulher minhota atribuindo o intenso povoamento desta regiao a
sua extraordindria fertilidade; os analistas do séc. XVIII, interessados no
sistema cultural minhoto, referem a sua capacidade de produzir subsis-
téncias; no séc. XIX, os romanticos acrescentaram, a todas as descrigoes
anteriores, os atributos Hsicos e morais que fazem da mulher camponesa
um dos principais actores da histéria desta regido ?. No Minho, a mulher
lavra, cava e semeia. Ela estd presente na colheiia e é a fiel depositédria e
gestora da maioria dos proventos da exploragio agricola. Fonte da vida que
enxameia os campos, a mulher minhota alimenta a vida por si gerada com
o trabalho e esfor¢o dos seus bragos.

Por essa razao, o tema que aqui nos ocupa ¢ a andlise e compreensao do
papel desempenhado pela mulher no seio da familia ¢ economia da casa
camponesa minhota, conhecer o lugar que ela ai ocupa e se ele corresponde
as tarefas e obrigagdes que, em geral, lhe sao cometidas.

1. As fontes

Para tal utilizaremos uma amostra de 1.372 escrituras testamentarias,
que cobrem o perfodo entre 1720 e 1820, e que, apesar de estarem inseridas
nos Livios do Registo Paroguial, oferecem o texto integral com a sua compo-
nente religiosa e a parte relativa a sucessao e heranca *.

Na sociedade dos finais do Antigo Regime, a feitura do testamento era
um dos passos fundamentais para a obtengao de uma Boa Morte *. Porém,

" MartINS, 1 P de Oliveira,(1953), Portugal Contempordneo, 3. vol., Guimardes & C.°

Edit., Lishoa, pp. 52-53.

* Duraes, Margarida, (1994), «O Minho no pensamento geo-histérico do Portugal Moderno
¢ Contemporaneos in Cadernos do Noroesie, vol. 7(2), pp. 93-113.-

' DuraEs,, Margarida,(2000), Heranga e Sucessio. Leis, prdticas e costumes no Termo
de Braga (sées. XVI1-XIX). Tese de Doutoramento, Univ. do Minho, Braga, pp. 52-57.

Id., ibid., pp. 61-62; para a defini¢io do conceito de Boa Morte consultar o artigo de

GoLpey, Patricia, (1983), «A Boa Morte: salvagao pessoal e identidade comunitaria, in A Morte
no Portugal Contempordneo, Lisboa, pp. 89-109
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ter uma boa morte nao implicava somente cuidar‘ da sal}fac;ﬁo d‘a a.lrna.
Era preciso, também, que todos os negécios respeitantes a casa ficassem
resolvidos ou pelo menos bem encaminhados. o

Assim, os testamentos, utilizados nos tempos medievais, para deter.-
minar os legados pios que permitiriam a salvaga"}o da alma do testador,
passaram, & medida que se deu a difusao do Direito Romano, a regular a
sucessao através da indicagdo do herdeiro e da partilha dos ‘bens. Embora
ainda dominados por preocupagdes de ordem religiosa e o chdado posto nfq
salvagao da alma, os testamentos do séc. XV}II-XTX, assumiram uma m_n.ra
fungao essencial: organizar a vida econémica e stocml da familia apos fi
morte de um dos seus membros . A partir desta época, o testamento pas-
sou a ser um todo possuindo uma unidade fundamenlall, gerada pelos lagos
funcionais existentes entre os legados pios e a partilha dos bens pelos
herdeiros, Com a analise desta unidade poderemos compreender as repre-
sentagoes mentais da morte, aceder aos comportarflemos que delel‘mln:\-%r}\
a organizagao familiar e os sistemas de sucessao e heranga e con e_u.r
as estratégias adoptadas pelo testador para continuar a gerir, apos o setl
desaparecimento [isico, a casa que lhe pertencera o i

Este era um problema que se colocava a todos os casados e chefes de
familia, mas também aos vitvos que detinham a direcgao e governo da casa
e aos celibatarios independentes e possuidores de um patriménio. Tcndo-s?
tornado, deste modo, num dos documentos Fund_amen_tais que E‘egulavamdm,:
negocios familiares, as escrituras Leslamenlén:%s 580 também uma] ;15
fontes privilegiadas que nos permitem aceder a imagem e ao papel da
mulher no seio da familia. } ’

A nossa amostra, apesar de ser representativa dos varios grupos soclo-
-profissionais da sociedade rural minhota, regista uma superlorlqzide.
feminina e camponesa ao contrario do que acontece para outras regme_s.
europeias 7. As mulheres minhotas testavam mais do que os homens.
(Quadro n.” 1).

5 As potencialidades das escrituras lestamentdrias como fnnl'\! !'Lmd;\ me ma.l para.u:-shijdu
da historia da familia nas vertentes econdmica, social, mental e religiosa encontram-se Lum e;:
sadas em RODRIGUEZ, Pablo e MOLINIE-BERTRAND, Annie, (2000), «Testamentoss, |n:4 za‘n ;xi(ﬂl
tiempo. Diccionario de fuentes para la historia de .{n familia, eds. Annie Molini¢ Bertrand e Pablo
Rodriguez Jiménez, Col. Mestizo, Univ. de Murcia, pp. 171-176.

© DurAES,, Margarida, (2000), Heranga ¢ Sucessdo .. . pp. 70-76. ‘

7 Referimo-nos, sobretudo, a algumas regides espanholas ja Ehlutl:ldn‘h como as Astii-
rias, Malaga e Sevilha e regides francesas como a Provenga, a an!:{nha. I?arls u.u Lmj. C’(In:a.
Duries, Margarida, (2000), Heranga e Sucessdo ... , p. 99 ¢ a Blhllqgrafm Geral onde talurf
referenciadas algumas das obras utilizadas para uma analise comparativa dos comportamentos
em virias regioes da Europa do Sul.
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o QuUADRO N.° 1
Distribuicdo dos testamentos pelo sexo e estado do testador

(sécs. XVIII-XIX)

[ Solteiros | % | Casados | % | Viives | % | TOTAL | %
Homens W 38| 317 [ si8| 158 | 384 s8s | 427
Mulheres 28 | e82| 295 |a2| 253 |[ele| 786 | 573
TOTALI 349 | 100 | 612 | 100 | 411 100 | 1372 | 100

Fonte: Registo Paroquial. Livros de Testamentos de 13 paréquias do Termo de Braga

Para esta supremacia do testamento feminino concorrem todas as
mulheres independentemente do seu estado civil, ja que as vitvas e a;
solteiras, sem herdeiros obrigatérios, eram em nimero sul;erior ao dos
]‘lO[‘l‘IIEI.‘.lS na mesma situagdo, enquanto as mulheres casadas tinham uma
participagao idéntica a dos homens no mesmo estado. Esta situagio de
excﬂep;én. verificada também para outras regioes do pais®, é uma ‘i:om 't
quencia de factores demograficos, mas também conlribt;l’ram ara -;:
aspectos de ordem econémico-social e psicoldgica. Dentre os Facfures e;ia
ordem demogrifica deve registar-se a influéncia da monalidad;e das mi .
¢oes e do celibato definitivo. R

Apr.ssar do nimero superior de nascimentos de individuos do sexo
mascuh.no, estes pagavam «um maior tributo a morte na infancia» iniciando-
se , assim, um desequilibrio entre populagio masculina e feminina refor
qadfn. ao longo dos anos, pelos movimentos migratérios *, Esta relacao t'_
o nimero desfavoravel de homens adultos e o nimero sup:;ri01' dccm Ll];gr:?:
da mesma idade, explica, em parte, a maior participagio das mulheres m;
acto de testar, ji que elas sio numericamente superiores aos indiw‘duﬂs do
sexo masculino nos tiltimos anos do seu ciclo vital 17, Se atendermos, ainda
que para testar era preciso ser-se maior (de catorze anos) e pr)ssui’r aulo-l
nomia econémica compreenderemos que o testamento era elaborado numa

3 .
o RoQuE, Juio Lourengo, (1982), Arinudes perante a Morte na regido de Coimbra de meados

do séc, XVII a meados do séc. XIX. Notas investigagd
i) - Nolas para wma investigagao. Tese complementar, FLUC,

¥ Amorim, Norberta, (19 i 7 z i
Wiy 1, (1987), Guimardes 1580-1819. Esiudo Demogrifico, Lisboa,
10 g ) : 5 g .
o ("j,":-iA‘”l”“”'- ”"{'705» Geografia e Economia da Provineia do Minho nos fins do século
J » por José Gaines de Vilas-Boas. FLUP, Porto. O levantamento da populagao feito em 1798

revelou que, na Comarca de Braj ca CNS 2 5 COTe: i 6 res
‘ aga, a cada 100 homens adultos iz
: ; i, os correspondiam 1 mulheres
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fase avangada da vida dos individuos, quando a seleccao natural jd operara
os seus efeitos .

Além do contributo da mortalidade, esta superioridade feminina
também beneficia, do ponto de vista demografico, com o celibato definitivo.

Os celibatarios eram possuidores, em geral, de um patriménio do qual
era preciso dispor. Em virtude da inexisténcia de herdeiros legitimos ou
obrigatérios, a populagio celibataria, quer masculina quer feminina, era
adepta do testamento como forma de distribuir os seus bens, mas também
para cuidar da salvagdo da sua alma, ja que nada os inibia de despender a
totalidade da sua fortuna com ela.

Mas se os factores demograficos apontados explicam a superioridade
feminina, em geral, ou o importante contributo dos celibatarios, pouco nos
adiantam em relagio as mulheres vitivas e casadas. Para estas, é sobretudo
na «tradigdo cultural e na interiorizagdo dos papéis soctais dentro e fora da
familia» '* que podemos encontrar as razées para a sua maioritdria partici-
pagio no acto de testar.

Os vitivos testavam, tanto homens como mulheres, sobretudo para por
em ordem a sua casa e para que nio se verificassem atritos ou conflitos
entre os descendentes. E 6bvio que as mulheres vitvas participavam signifi-
cativamente no acto de testar, em primeiro lugar, devido a sua maior sobre-
vivéncia, mas também porque, apés a morte do marido, a importincia
dos seus papéis no seio do agregado familiar era reforgada ao mesmo tempo
que se verificava um acréscimo do seu poder e prestigio social. Na medida
em que ascendiam a chefes de familia, as viuvas deviam utilizar a sua capa-
cidade de testar para escolher o sucessor da casa °,

Por seu lado, as mulheres casadas contribuiram, para a nossa amostra,
ao mesmo nivel dos homens no mesmo estado por razoes de ordem juridica
mas, sobretudo, por questaes de cardcter econémico - social e sentimental,
Até a publicagao do Codigo Civil de 1867, era habitual, marido ¢ mulher
determinarem, numa mesma escritura, a sua ultima vontade em relagio
aos bens espirituais aproveitando para se nomearem «um ao Oulro» Como
principais herdeiros e beneficiarios do patriménio. O principal objectivo e
preocupagdo revelado por estas escrituras era a garantia da subsisténcia
e bem-estar do conjuge sobrevivente. Com essa finalidade os testadores
casados, homens e mulheres, nomeavam-se mutuamente sucessores e
herdeiros principais ou atribuiam-se «reservas e usufrutos» da totalidade
ou grande parte do rendimento da exploracao agricola.

' DurAES, Margarida, (2000), Heranga e Sucessdo ..., p. 81,
12 ArauJO, Ana Cristina, (1997), A morte em Lisboa. Atitudes e representagdes (1700-1830),

Lishoa, p. 98,
1% Guimaraes, Elina, (1986), «A mulher portuguesa na legislaggio civils, in Andlise Social,

vol. XXII (92-93), pp. 557-560.
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No meio rural e, sobretudo, no seio da familia camponesa, a redacgio
do testamento era um dos momentos em que a mulher casada ou vitiva tinha
oportunidade de exteriorizar uma identidade social em tudo idéntica a do
homem na mesma situacao.

Deste modo, ¢ a mulher, em articulacio com as diferentes dimensoes da
sociedade camponesa que presidira aos comportamentos e concepgoes da
vida e da morte desta sociedade. Porém, para a andlise do tema que aqui nos
ocupa —o papel da mulher na familia e economia camponesa minhota —
tanto ou mais reveladores do que os testamentos femininos sio as altimas
vontades dos testadores de sexo masculino. Maridos, pais, irmios, tios
€ avos aproveitavam a escritura das dltimas disposigoes para reconhecer o
valor e declarar o aprego que tinham pelas mulheres da sua familia, recom-
pensar o seu trabalho, gratificar servigos e pagar dividas,

No entanto, para que estas atitudes fossem validas deviam estar de acordo
com o conjunto normativo que definia o direito sucessério portugués.

2. As leis

Todo o direito sucessorio assenta em dois critérios fundamentais: fami-
lia e propriedade. Estes, como cerne de todas as instituigdes, sao particular-
mente sensiveis as transformacaes das condigdes sécio — econdmicas, assim
como as transformagées juridicas que pretendem acompanhar o evoluir dos
tempos. Assim, os dois principios — familia e propriedade - evoluiram, ao
longo da histéria, aplicando-se de modos diferentes, consoante a primazia
que era dada a cada um deles, nos diferentes sistemas sucessorios. Nas
€pocas em que o critério familiar presidia ao conjunto de regulamentos que
compunham o direito sucessério, prevaleceram as formas de sucessio
necessdria ou sucessao legitima; naquelas em que a propriedade prevaleceu
sobre todos os outros aspectos foram as formas de sucessao testamentaria
que determinaram as regras de reprodugao social e econémica 4,

Em Portugal e para o periodo sobre o qual se centra o nosso estudo,
apenas € necessario abordar os institutos juridicos do direito escrito nacio-
nal. O direito costumeiro que no inicio da nacionalidade tinha servido de
direito subsidiario serd cada vez menos utilizado, 4 medida que o tempo
decorre, e frequentemente sera preterido em relagdo as outras fontes de
direito e completamente excluido sempre que era contririo a lei escrita.

" DurAES, Margarida, (2000), Heranga e Sucessdo ... pp. 323-342; TELLES, Inocéncio Gal-

vao, (1963), Apantamentos para a Histéria do Direito das Sucessoes Portugués, Lisboa: AMARAL,
Antonio Caetano, (1945), Para a Histéria da legislagio e costumes de Portugal, Porto; Costa, M
1. de Almeida, (1996), Histéria do Direito Portugués, Coimbra.
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No séc. XVIII, a primazia do direito naciona’l estava conquts;ada-n e'm
todos os sectores da vida politica, solcial e econémica em.:oﬂmrgn do-?t-:;ea;
regras, que consubstanciawiim o direito sucessorio, em vigéncia des:

icagao das primeiras Ordenagoes. ‘ )
pUb]l‘\‘If:fonjum?) normativo, que definia os prinFiPios ge:ra’u:ls q‘tije gt;:la]r;
regular a sucessao e repartigao da he.rm}g.a, presEdJa o c,rlteno' 2‘11 ,—de'“-oé
Ai encontravam-se consignados os principios da 1‘gl{a}dadc entre he i
legitimos, o caracter sagrado da legitima, a d’ef_m.lcao ﬁc r;.rc(: ?uascen_
disponivel, a indicagdo das trés linhas sucessorias [deh‘cen ri'n‘ea._ o
dentes e colaterais) e o afastamento do cdnjuge para lugar q;:lahe 1:|at_es.n56
4 heranga (depois dos parentes em 10.” grau). Nesta regu c}m-cn agio -
hd uma distingao formal entre sucessao e i-‘le_rangaA Tanto uma wn:o ? ouum
seriam partilhadas entre os herdeiros legmmos podefldo, no en .a:; :),rmi—
deles ser beneficiado com a parte disponivel se o de cujus o tivesse : ete
nado através de escritura testamentéria. Estas regras, porém, lalplu,avan.]l—}s];e
estritamente 4 heranga composta de bens livres ou susceptiveis de partilha

mplo, os bens maéveis.

Comgspl?;n?:ingulados, como o morgadio ou a propn‘cdac!e _aforada, ::)sla-‘
vam sujeitos a um outro conjunto normativo que os Idel.'lma‘ Corrvu‘::' it;n;
indivisiveis. Aqui, a regulamentagio que definia o c_hreuq aucufac:l,o(li' i
hereditario tinha como principal objeFlivo a manut'e‘nq:ao da l(li'llegl'l al Emg
propriedade e exploragao agricola. Flcandc.) a'fam:lula }'«f:.lega a %a}{aapd e
secundario, cabia a propriedade, como.prlnmpal critério, Erem 111 nt.a
nigdo dos principios normatives que dev!an? regular a‘su.cesaao e al e;a) :US.
Estes estipulavam a sucessio tinica, a .p.rtur’ldade do cénjuge em rel ai; .
outros possiveis sucessores, a pnssiblhdac}e de carrcfgar a noir;leaga({] com
encargos, a primazia dos vardes sobre as fémeas e dos mais vel_ 0s ]sdo g s
mais novos. Enfim, ficava estabelecido neste al‘tlculafio a desigua la Z :
facto entre herdeiros '>. Nesta regulamema(;f'm sucessdo e heranga saoh (:11:
processos distintos. A sucessao deve ser tinica pocllendr..a ser acnmpdan a
por uma heranga universal ou beneficiada ou, muito dificilmente, de uma

igualitaria. - .
hemgg?;g;s?es dois conjuntos de regras que os camponeses n’[ml‘_mlt(')s in:je'»
ram de se adaptar. De um lado, a ubriga(;é_o eo cg\racler_ l;nvm aveaH:
legftima; do outro a indivisibilidade d:_a propriedade ator}-}ariz, de -umbi-ipam.
ha a heranga que deve ser partilhada igualmente pelos herdeiros obrig

jos; da outra hé a sucessao unica. .

ﬂm.lgnquantqm as regras de heranga impunham a 1guaid'§dc 1v.;mrfe Of h;]ell"
deiros legitimos, ou, quando muito a vantagem de um deles se lhe fosse a

IS Ordenagoes Filipinas, Liv. IV. Ed. Fundagao Calouste GulbenKian, Lisboa, 1985.



buido o tergo, as regras de sucessao de uma exploragao aforada impunham
a transmissao a um sucessor fnico, ji que ela nao podia ser dividida.

Assim, foi-nos necessario distinguir os conceitos de sucessao e heranca
por um lado e de patriménio e exploragao agricola por outro. Neste con-
texto, deve entender-se por sucessdo a transmissio dos estatutos, papéis,
direitos e lugares desempenhados no seio da comunidade doméstica e
social, enquanto a heranga sera a transmissdo dos direitos sobre os bens
que constituem o patriménio. Este, o patriménio, é formado pelo conjunto
de bens fundiarios, como também por todos os bens que fazem parte da
riqueza material da familia, além da sua prépria identidade enquanto a
exploragao agricola pode englobar a totalidade do patriménio fundidrio,
mas também pode ser constituida apenas por parte dos bens que integrarao
o computo da heranga.

Tomando em conta o conteido das definigoes encontradas para as
quatro varidveis e tendo presente os dois conjuntos normativos que regu-
lavam o direito sucessério portugués, poderemos encontrar, no seio da
sociedade camponesa minhota, uma «diversidade de sistemas de transmissao
dos bens materiais que se inscreve num continuwm que vai de wm extrento
estritamente desigual ao outro extremo totalmente igualitdrio, com comporia-
mentos intermédios que se articulani» '° a critérios econémicos, sociais,
psicolégicos, sentimentais ou religiosos.

3. As priticas

Das 1372 escrituras testamentéarias que nos descreveram a forma de
sucessao e reparticio do patriménio material, 54, 1% revelaram a opgao
pela nomeagio de um so sucessor, ao mesmo tempo que lhe atribuiram
a universalidade dos bens nido partiveis e partiveis, enquanto 13,8%
nomearam um tnico sucessor e herdeiro, mas beneficiando-o com o tergo
dos bens partiveis. Apenas 7,1% dos testadores afirmaram, categoricamente,
que depois de feitas as despesas do enterro, do legado pio e pagas as dividas
que se encontrassem, o restante deveria ser dividido irmamente por todos os
seus descendentes.

'* SEcALEN, Martine, (1981), Sociologie de la famille, Paris, p. 83,

QuADRO N.” 2

Distribuigio das formas de sucessdo e reparticao do patriménio
segundo o sexo e o estado dos testadores (sécs. XVIII - XIX)

HOMENS MULHERES

Solteiro Casado Viive |Solteiro Casado Viuve | TOTAL

Heranga universal 101 | 98 | 110 206 68 | 159 742
| Heranca preciputiria 2| 4 27 1 e sof| 189
Heranga igualitaria 3 1 20 9 12 34 97
| Conjuge Herdeiro ) T . - 13 | znm
| Conjuge Usufrutuério -2 = |14 S
Legados 5 I | 2 : 10 39
TOTAL 111 317 158| 238 295 253 | 1.372

Fonte: Registo Paroguial. Livros de Testamentos de 13 pardquias do termo de Braga

A imagem do quadro n.” 2 revela-nos uma nitida preferéncia ptlzla forma
de sucessdo tinica aliada @ heranga universal ou a preciputaria. E, ao
contrario do que poderiamos pensar, estes comportamentos nao eram
apenas seguidos pelos lavradores foreiros e provocados _pelfm constrangi-
mentos das regras juridicas, ja que ao procedermos a d]stnbutq:‘io. destas
priticas sucessorias e hereditarias pelos Iesladore.r.l de quem conhgmamos a
.categoria social, encontrdmos uma nitida preferéncia Pela t(:rnlla r.l.e
sucessao tinica/heranga universal entre todos os grupos socio-profissionais
que preenchem a nossa amostra '7,

Mas, entre os possiveis herdeiros, precisamos de saber quem eram os
sucessores escolhidos. o

A lei, embora dando ao testador uma relativa liberdade para dcc1.d1_r a
quem gueria deixar o seu patriménio, impunha—IhL.‘ certas restrigocs
tentando proteger os membros da familia mais préximos. Por isso, na
sucessao testamentiria também eram os lagos familiares que presidiam a
todas as formas de devolugao do patriménio material e simbdlico da socie-
dade camponesa.

Y7 DURAES, Margarida, (2000), Sucessdo ¢ Heranga ...,pp. 356-357
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QuADRO N.° 3
A escolha dos herdeiros e os lagos familiares segundo o sexo e o estado
dos testadores (sécs. XVIII - XIX)

HOMENS MULHERES

Salteiro| Casado| Vigvo [Solteiro| Casada| Vidvo | TOTAL
Nao designa 1 - - 5 - 1 7
Descendentes directos 7 125 145 22 97| 213| 609
Conjuge S T - ] s - | 366
Ascendentes 5 1 - 4 2 — TZ
Colaterais a4 2 109 4 | 177
Tios(as) - - - 1 - - 1
Sobrinhos(as) 37 4 6 59 6 0| 132
Afilhados(as) 1 = 1 2 - - 4
Qutros parentes 4 1 1 5 = B 14
S/ Parentesco 8 = 3 31 1 6| 50
TOTAL ur| 38| 1s8| 238 | 205| 253 1372

Fonte: Registo Paroguial, Livros de Testamentos de 13 pardquias do termo de Braga.,

Pelo quadro n.” 3, podemos observar que os filhos colocavam-se no
lugar cimeiro das preferéncias (44,4%), logo seguidos do cénjuge (26,7%) ¢
dos parentes colaterais (22,6%).

Contudo, se procedermos a uma analise mais fina dos dados, é possivel
verilicarmos que entre os casados a preferéncia recafa no conjuge e s6, em
segundo lugar, se colocava a descendéncia directa. Esta primazia pode
tornar-se ainda mais relevante se ao nimero de cénjuges nomeados
herdeiros universais ou beneficiados adicionarmos os casos em que eram
usufrutudrios da totalidade ou da maior parte do rendimento da exploragio.
E o conjuge, sobretudo a mulher, que preside a todo este universo testa-
mentario camponés.

Porém, a simples deteccio das frequéncias das praticas hereditarias
oculta-nos os motivos destas opedes assim como nao nos permite aceder a
imagem ¢ ao papel que o conjuge desempenha no scio desta sociedade
camponesa. Impunha-se, por isso, uma andlise qualitativa as mais variadas
expressoes veiculadas nas escrituras testamentarias e que dao o verdadeiro
realce ao papel da mulher casada no interior da familia camponesa.

O conhecimento do sizo e capacidade, experiéncia e habilidade para
reger ¢ governar, cultivar e grangear os bens fazem da mulher a administra-
dora mais habilitada e abonada para conduzir a exploragio agricola nas
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palavras dos testadores que elegeram as esposas como principais herdeiras
e sucessoras '8, Posta a4 prova num momento dificil do qual depende a sobre-
vivéncia e o bem-estar de toda a familia, a confian¢a e a solidariedade
conjugal ficam registadas entre as tltimas vontades dos testadores que se
preparam para partir antes das suas companheiras. E a ela, a companheira
e associada de toda uma vida que os testadores confiavam o governo da sua
casa assegurando, desse modo, a sobrevivéncia econémica e o bem-estar do
agregado familiar.

Mas, se os casados testam porque tém conjuge, eles testam porque tém
filhos e, sobretudo, porque tém a obrigagio de nomear quem lhes deve
suceder nos direitos e obrigagdes assumidos quando aceitaram o contrato
de aforamento. Assim, 36,5% de descendentes directos pertencem a testa-
dores no estado de casados. Para esta rubrica, porém, também contribuem
os vitivos (58,7%) e até os solteiros (4,8%).

Os descendentes estdo presentes na nossa testamentaria porque a lei
nao autorizava que fossem esquecidos no momento da sucessio e da
heranca. Eles sao considerados herdeiros obrigatérios e, por isso, o quadro
juridico portugués niao permite que sejam afastados da heranga a nao ser em
casos excepcionais. Por esta razio, os testadores tém o cuidado de os indicar
e nomear, em geral, pela ordem de nascimento, do mais velho ao mais novo;
referem se estdo ou nao casados; dizem se habitam em comum ou se ja
safram de casa, quando partiram, para onde foram e quais as despesas que
a familia teve ou nao de assumir, se estao ou nio satisfeitos nos seus direitos,
se levaram ou ndo dote, como este era composto, quanto valia e se tém
direito ou nao a receber mais alguma coisa. Enfim, sdo referidos porque era
necessario fazer contas, calcular se todos estavam «contpostos», evitar injus-
tias e acautelar o futuro dos que ficariam em casa sob a autoridade do
herdeiro e sucessor nomeado.

Mas, além do conjuge quem era o escolhido para sucessor/herdeiro
universal ou principal da casa camponesa minhota?

Se observarmos o quadro n.” 4, podemos ver que os testadores da nossa
amostra nao parecem constrangidos pelos principios da primogenitura e
muito menos pelos da varonia. Entre os descendentes nomeados sucessores
e herdeiros principais (41,4%), os primogénitos vardes apenas conhecem
uma ligeira preferéncia (38,7%) seguidos, a curta distancia, da primoge-
nitura feminina (25,5%). Porém, se fizermos a repartigiao apenas por sexo,
sem atendermos a ordem do nascimento, podemos verificar que os descen-
dentes do sexo feminino (48,2%) se aproximam ainda mais da linha varonil
(51,8%).

' DURAES, Margarida, (2000), Heranga e Stcess@o ... , pp. 376-385



QUADRO N7 4
A escolha do sucessor na forma de heranga universal
e heranc¢a preciputaria (sécs. XVIII - XIX)

TESTADORES TESTADORES
CIFILHOS S/FILHOS
= : TOTAL
Heranga Heranga Heranga ‘ Heranga
Universal | Perciputaria| Universal Perciputiria

Ci‘mjug_e 75 | 40 196 33 344
Primogénito Vardo 172 21 =] = 193
Primogénito Fémea 103 24 3 5 127
Vario 40 5 7| 2 53
Fémea _ EN 23 8 20 92
Ultimog. Varéo 6 | . 12
Ultimog. Fémea — 12| 9 - 2 21
Netos(as) 7 2 5 - 14
Colaterais : . 153 1 154
Ascendentes - = 12, - 12
Tios(as) - - 1 - 1
Sobrinhos(as) - - e 1| 18
Outros 2 | sa| 2| 53
Alma - | ! ‘ - 4
TOTAL 456 130 557 59 | 1.202

Fonte: Registo Paroquial. Livros de Testamentos de 13 paréquias do termo de Braga

Este comportamento, gque mantém o mesmo equilibrio ao longo de todo
o periodo em observagao, ¢ outro dado que permite reafirmar e
compreender o importante papel desempenhado pela mulher no seio da
familia ¢ economia camponesa minhota. Ao contréario de outras regides de
direito escrito de influéncia romana e com os mesmos constrangimentos
juridicos em relagao a posse da exploragio agricola, no Minho, os descen-
dentes femininos nao eram excluidos da sucessao, Apesar das determina-
¢oes do quadro juridico foreiro que estipulavam que as fémeas deviam ser
preteridas pelos vardes na linha de sucessao, em intimeros casos as mulhe-
res loram escolhidas em detrimento da linha varonil tendo, para isso, os
progenitores utilizado a sucessio testamentaria.

Garantir a protecgao na velhice, gratificar o carinho e os servigos pres-
tados na doenga, satisfazer soldadas que deveriam ter sido pagas pelo
trabalho feito em casa ao longo dos anos sido as principais razoes apre-
sentadas pelos testadores que escolhem como seus sucessores e herdeiros
principais alguém do sexo feminino que pode ser uma filha ou neta para
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os que tém descendéncia directa, uma irma ou sobrinha para os testadores
sem descendéncia.

Estas nomeagoes eram, todavia, carregadas de encargos como o paga-
mento do bem de alma, dotes e legados, dividas e usufrutos que faziam com
que o beneficio do sucessor ficasse substancialmente diminuido, embora
nao afastasse totalmente a desigualdade inerente a este sistema.

Através destas «deivas», os descendentes ndo sucessores nao ficavam
totalmente excluidos da heranga. Eles recebiam o que era designado de
legado por conta da legitima. Em geral, estes legados eram compostos por
varias rubricas das quais as quantias em dinheiro eram as mais importantes
e constantes. Com estes bens, os progenitores tentavam liquidar as legitimas
a que teriam direito os descendentes nao sucessores ao mesmo tempo que
lhes abriam a possibilidade de se colocarem no exterior da casa paterna.

Casamento, sacerdécio, colocagao noutro oficio, emigragao eram as
principais finalidades da constituigao dos «legados por conta da legitima», ja
que a manutengao da integridade da exploragio e a sua viabilidade impos-
sibilitavam que todos os descendentes se mantivessem ligados a terra ',

Deste modo, a casa camponesa, na medida das suas capacidades econd-
micas, devia investir nos seus descendentes antecipando-lhes as legitimas.
Com estas medidas evitava-se um conjunto de situagoes confrangedoras,
néo s6 para o sucessor/herdeiro nomeado, que de outro modo ficaria com
pesados encargos de dificil satisfagdo, como também para os ndo sucessores
que poderiam ficar sob uma dependéncia economica que potenciava
conflitos e animosidades. Embora os descendentes casados e dotados se
sentissem, em geral, compostos e satisfeitos, a lei facultava-lhes a possibili-
dade de voltarem «ao monte» com os valores que lhes tinham sido conce-
didos e de novo procederem a partilha. Mas, se essa situagio se verificasse,
a partilha era feita sémente em relagdo aos bens moveis e partiveis. Por esse
motivo e porque estes legados por conta da legitima aquando conveniente-
mente calculados ... podiam mesmo revelar-se favordveis aos interesses» dos
herdeiros 2%, raramente tal acontecia.

Apesar de tudo, estes legados eram desiguais entre os filhos e as filhas.
Estas, em geral, recebiam legados por conta da legitima superiores aos
dos seus irmaos. (Quadro n." 5)

Sendo o casamento um dos raros momentos de entrada de dinheiro na
casa camponesa, investia-se mais nos dotes dos membros femininos do
que nos atribuidos aos rapazes com o objectivo de facilitar o casamento
daquelas ja que ndo tinham outras possibilidades para se colocarem. As rapa-

W DurAES, Margarida, (2000), Heranga e Sucessao ..., pp. 476-489.
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rigas Fomavam-se num partido interessante se o seu dote integrasse uma
quantia em dinheiro aprecidvel 2!

. QuaDRO N 5
Distribuicao dos legados por conta da legitima em dinheiro
a cargo dos sucessores e herdeiros universais (sécs. XVIII — XIX)

VAROES % FEMEAS % TOTAL %

| < 10.000 rs 21 | 147 16 8,9 37 | 114
| 10.000-20.000 rs 25 | 175 28 | 156 53 | 16,4 |
| 20.000-60.000 rs 55 | 385 66 | 367 121 | 375
60.000-100.000 rs i 48 | 1 6,0 18 56 |

> 100,000 rs 35 | 245 59 |38 | 94 | 29,1

TOTAL 143 | 100 180 | 100 323 | 100

Fonte: Registo Paroquial, Livros de Testamentos de 13 paréguias do termo de Braga

~ Porém, além destas quantias em dinheiro, o dote feminino também
integrava um enxoval, a caixa onde ele era guardado, jéias e mais algumas
pecas de mobiliario.

O enxoval era constituido pelas pegas designadas de um modo genérico
de roupa de limpeza ou de casa e pelas pegas de vestuario. Tanto umas como
outras faziam parte dos simbaolos visuais do prestigio da casa camponesa
que nelas tinha investido afectiva e economicamente €, por isso, «passavam
também a ser patrimonio» 2. S6 que este patriménio era todo ele fruto do
trabalho feminino 22

_ Eram as mulheres que semeavam o linho, que o colhiam, tratavam,
liavam e teciam e era com o linho que se confeccionavam os lengois, os
travesseiros, as fronhas, as toalhas de mao ou de mesa e os guardanapos.

20 BRrANDAO, Maria de Fatima, (1994), Terra, Heranga e Familia no Noroeste de Portugal
Porto, p. 246. '

*1 Sobre a importancia do dote no contexto do casamento, nos paises da Europa do Sul
consultar entre outros autores Lison ToLosana, Carmelo, (1977), Antropologia Cultural da
Galicia, Madrid, pp. 173-199: Zink, Anne (1993),, L ‘Héritier de la Maison. Géographie coutumigre
di Sud-Ouest de la France sous ['Ancien Régime, EHESS, Paris, pp. 160-162; Aratio, Maria
Marta Lobo de, (2000), Pobres, Honradas e Virtuosas: os dotes de D. Francisco ea Ml’\'xr';irlinﬁu
de I'mjj‘r:e de Lima (1680-850). Ed. Santa Casa da Misericordia de Ponte de Lima, Pnn{el de Lima.

* EsTEVES, Lidia Maximo e BARRETO, Angélica Cruz, (1988), Aspectos do Traje Popularnos
Arredores de Braga na mudanga do século (XIX-XX). Catilogo da Exposigan. Museu Nogueira da
Silva, Braga, p. 9.
¥ WaLL, Karin, (1998), Familias no Campo. Passado e Presente em duas Freguesias do
Batxo Minhe. Pub. D. Quixote, Lisboa, pp. 118-119,
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Era com o linho que se preparava o enxoval e a roupa de limpeza. Toda a
sua «produgdo e consumo integrava-se nos ritmos de trabatho sazonais acon-
panhando individuos e acontecimentos do nascimento @ morte» 24, Todavia,
apesar de proveniente do trabalho das mulheres, o enxoval das camponesas
minhotas nao era luxuoso. Lengdis, travesseiros, toalhas, uma ou duas
mudas de cama, mantas, cobertores, uma ou outra toalha para os dias de
festa, era a composigao fundamental do enxoval.

Os lengois, quer de linho quer de estopa, contribuiam maioritariamente
para o bragal minhoto sendo a pega fundamental de todo o intimo e guoti-
diano universo feminino camponés. Seguem-se-lhe, em ordem de impor-
tancia numérica, as toalhas de mesa, confeccionadas em linho, mas que
também podiam ser de renda ou de manteses e, por isso, mais elaboradas,
finas, com um valor simbadlico que permitia atribuir a quem as possuia um
grau diferente de distingao social. No restante levantamento das pecas de
roupa doméstica, referenciadas na nossa testamentaria, surgem as mantas ¢
os cobertores aos quais poderfamos associar, também, as camas, ja que nesta
rubrica se inclufa, regra geral, além dos lengéis, o enxergdo e a manta ou
cobertor. Enfim, eram enxovais que estavam de acordo com as principais
caracteristicas das suas proprietdrias: humildes, modestos ficando-se pelo
essencial, de valor nao negligencidvel, mas sem que se tivesse despendido
com eles as poucas energias financeiras.

E os mesmos principios aplicavam-se em relacao as pegas de vestudrio:
simplicidade, sobriedade e descrigao.

Saias e coletes, camisas e toucas, manteos, mantilhas, capotes e capoti-
lhos eram as pegas mais referidas no inventario das roupas da camponesa
minhota sendo algumas delas confeccionadas em tecidos de fabrico
nacional ou importados e adquiridos, nos mercados dos centros urbanos
mais proximos, com as economias provenientes do seu trabalho.

De cor predominantemente preta, o traje feminino era animado pelos
contrastes com os vermelhos, azuis, roxos, amarelos e verdes sem esque-
cermos os brancos das camisas e toucas. Se as saias eram, sobretudo, pretas
ou azuis, confeccionadas em cameldao ou baeta, os coletes que se vestiam
sobre as camisas albadias, «fechados por atacadores que adaptavant a peca
em toda a altura ao corpo», eram coloridos e contrastantes, nao s6 pelas
cores, mas «pelos ornatos e guarigoes» e, sobretudo, pelos tecidos utili-
zados: cetins, veludos, calamanhas, chitas, duquesas, fustaes, além do came-
lao e do linho sempre presente na indumentéaria camponesa minhota *.

De linho e estopa eram as camisas que formavam como que uma
espécie de wnoldura com a nota intensa de branco, as pregas nos ombros

# Mapureira, Nuno Luis, (1990), Lishoa. Luxe ¢ Distingdo (1750-1830). Lisboa, p. 72
2% DuURAES, Margarida, (2000), Herainga e Sucessdo ..., pp. 223-231.
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e nos punhos, os bordados a branco, a vermelho ou a azul, as rendinhas na
gola e nos punhos» *° representando uma das pegas fundamentais do trajar
feminino camponés.

A seda, tecido que era apanagio de distingao social, nao estava ausente
deste vestuario. Ela surgia nas véstias e no capote, mas ndo era de modo
nenhum a matéria prima de referéncia da camponesa minhota. Preferindo
tecidos mais encorpados e resistentes, ela adoptava, para os trajes de maior
valor e distingao, a 1a dos buréis e baetas ou das calamanhas,

Como tudo na vida rural, também «o traje era estdvel, continuo, natural
e espontdneo» *7. Sendo s6 um, a camponesa confeccionava-o com paciéncia,
40 mesmo tempo que investia nele as suas capacidades econémicas, afec-
tivas e artisticas. Vestindo a rapariga no dia da sua boda, adornando a
mulher camponesa nas romarias, amortalhando a vitiva no dia do seu
enterro, as roupas de festa ou de Domingo eram para toda a vida.

O luxo ficou todo reservado as joias ¢ ornatos de ouro e prata, Qualquer
camponesa devia possuir o seu colar de contas para exibir nas romarias e
nas ocasioes festivas. Mas, também eram fundamentais os brincos e todo
um conjunto de pegas como as cruzes, os corddes, as «veneras», 0s lagos e
outras mais. Tudo devia ser de ouro reluzente de modo a atrair e chamar a
atengdo para os predicados das raparigas casadoiras e para o éxito dos
maridos das casadas. As jGias eram um patriménio de tal valor material e
simbdlico que nao deixavam desinteressados aqueles que as herdavam ou as
recebiam através dos dotes, legados ou «deixas». Até porque as joias tinham
varias finalidades: enfeitavam os semblantes femininos, simbolizavam o
poder material da familia e por consequéncia o respectivo prestigio social,
mas também eram um investimento e reserva monetdria i qual se podia
langar mao em momentos dificeis. Estas eram as razoes pelas quais a posse
de pegas de ouro se tornou tao importante na economia da casa camponesa
minhota. Com elas enriqueciam-se enxovais, [aziam-se empréstimos,
pagavam-se servigos e custeavam-se os legados pios se a casa nio tinha
disponibilidades monetarias nessas ocasides. Adquirir pecas de ouro era
uma forma de entesourar e valorizar as economias conseguidas em anos
lartos, para as utilizar, posteriormente, quando as dificuldades surgiam.
Mas, a principal tinalidade, ou pelo menos a mais imediata enquanto outras
necessidades nao surgiam, era, sem davida, a ornamentagio e o comple-
mento mais importante do traje camponés feminino. Desde os botdes dos
coletes ou do pescogo, aos lagos, cordoes, fios, contas, cruzes, veneras, tudo
servia para glorificar a beleza feminina, enaltecer ¢ prestigiar a mulher

e, sobretudo, a familia a qual ela pertencia 2%,

* Loees, Luis Rufinoe Chaves, (1940, Vida e Arte do Pova Portugués, Lisboa, p. 13,
7 1d., ibid., pp. 7-8
' DurAES, Margarida,(2000), Hevanga e Sucessdo ... pp. 231-236.
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QuADRO N.” 6

Composi¢io dos legados por conta da legiti fios desc
a cargo dos sucessores/herdeiros universais

VAROES FEMEAS TOTAL %
Dinheiro 144 183 327 68,4
oupas ¢ 3 5.9
Roupas de vestir 4 24 ; I e
| Rov de casa 2 6 | !
:%:spas = 18 18 38
Méveis 4 10 14 29
‘Caixas 10 27 37 T3
G 6 1.2
Catres 1 5 _F L2
Animais 1 4 s I.;
“Terras 3 4 ; I.T
“Utensilios 1 7 ‘
TOTAL 478 100%

Fonte: Registo Paroguial. Livros de Testamentos de 13 paraquias do termo de Braga.

Dinheiro, roupa de casa e de vestir, jéias, mobilidrio, alguns animais
domésticos, utensilios de trabalho como os teares eram as rubncas. que
compunham os dotes das filhas, que nao acediam aos cfltrc_ellos de explnvr af,:acl.')
da terra, permitindo-lhes o casamento em casa de ldel:ltl(;() Ef[a[l.ﬂ.ﬂ‘hl()(.li-l j
Atingindo, por vezes, montantes elevados, estes dotes soid?»_reilam sel 'L nkui:
gues quando as filhas se casavam e abandonavar.'n deﬁmuvdm_eme ‘T La:l
paterna, ao mesmo [empa gue o seu sustento deixava de estm_ a carg(:fr _a
familia de origem. Enquanto tal nao acontecia, elas pen‘nanecnam.na_u&aa
paterna ajudando com o seu trabalho nas lides do campo cont_nbum o,
desse modo, para a sobrevivéncia econémica da exploragao e para o bem-

esm,t;si‘illia:;::j‘;. nio causa estranheza «que as mogas conhecam o valor do
dote que levam» sendo os casamentos «negdcios que elas em pessoa ‘de.b.a[e."_'
e combinam», ja que os seus dotes, entregues em desconto f:las ngmmai.
niao eram de somenos importancia no contexto da economia camponesa
mmh()(:;:;'ldu nao casavam, mantinham-se os direitos sobre este l]'-p(-).dﬂ patri-
monio ao qual se¢ acrescentavam usufrutos e pensoes que possﬂ)nluf;lve_tm i\
sua independéncia e autonomia econémica em re.luga(!_ ao l]'T!'IﬂOﬂ'!YTI"Id
sucessor. Os usulrutos e pensoes tinham como principal hr-1al|dade prover
a0 sustento dos descendentes ou outros familiares que se tinham mantido
ou poderiam manter no estado de solteiros.
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Prevendo a dificuldade de convivéncia entre o herdeiro nomeado com a
sua familia mais directa, o testador tentava assegurar que todos tivessern um
tecto para se abrigarem e o suficiente para se sustentarem. Com esta finali-
dade eram reservados, nas escrituras testamentarias, pequenos edificios
secunddrios existentes na exploragio, ou alguns dos aposentos da casa
principal, terrenos para horta, linhares e pequenos cultivos, partes ou a tota-
lidade do usufruto da exploragao 2%,

Os principais alvos desta generosidade eram os cénjuges sobreviventes,
como ja antes referimos, e os descendentes enquanto nao recebessem as
legitimas e se mantivessem no estado de solteiros.

As pensoes tinham uma composicéo idéntica, ou seja, eram essencial-
mente constituidas por casa para morar e uma ou outra pequena quantia em
dinheiro, além de alguns géneros que a casa camponesa produzia: cereais,
vinho, feijao, castanhas 3.

Mais do que atenuar as desigualdades que o sistema de nomeagao de
um tinico sucessor e herdeiro universal poderia acarretar, tanto os usufrutos
como as pensoes tinham como principal finalidade assegurar a sobrevi-
véncia e o bem-estar dos conjuges vitivos e daqueles membros da familia
que, por algum motivo, sempre se tinham mantido celibatarios. A casa, a
que pertenciam, tinha deveres para com eles e, por essa razdo, devia garan-
tir-lhes o tecto e o sustento. Uma casa, um pouco de pao, vinho, a horta que
fornecia as curiosidades para o caldo e lenha para a cozinha era quanto
bastava a estes elementos da familia camponesa a quem a vida tinha
recusado a fortuna, a possibilidade de contrairem matriménio e conhe-
cerem uma maior autonomia econémica e reconhecimento social 3!,

Conclusao

Mao-de-obra fundamental em todas as tarefas da casa camponesa, as
mulheres eram o sustentdculo da qualidade de vida, bem-estar e sobrevi-
véncia econémica das suas familias acabando por assumir a propriedade
dos meios de produgio.

Como sucessoras e herdeiras principais, como simples herdeiras de legi-
timas entregues através dos dotes ou como usufrutudrias e legatirias, as
mulheres camponesas acabavam por deter a posse de uma parte substancial
das terras ¢ casas, frutos e animais, utensilios, mobilidrio, dinheiro, roupas
€ joias que constituiam os principais artigos do patriménio camponés.

¥ Duraks, Margarida, (2000), Heranga e Sucessdo ... , p. 495.
W 1d, ibid, p. 500.
"' WaLL, Karin, (1998), Familias no Campo. Passado e Presertte ..., pp. 33-42
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Por isso, nio admira que como proprietarias, gestoras ¢ administradoras
dos rendimentos e do agregado doméstico, as mulheres fossem adeptas do
testamento. Esta escritura permitia-lhes proceder a uma repartigao justa ¢,
tanto quanto possivel equitativa do patrimonio ao mesmo tempo que lhes
possibilitava a reprodugao do sistema s6cio — economico e cultural do qual
elas eram as protagonistas.
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RESUME

Cette étude, qui s'appuie sur des testaments datés du XVIIIeme et XIXeme siecles, a
permis l'analyse et la compréhension du role de la femme au sein de la famille et de I'éco-
nomie de la maison paysanne du Minho.

Comme les femmes étaient une main — d'oeuvre importante pour lous les travaux de
la maison paysanne, elles sont devenues le pilier de la qualité de vie, du bien — étre et de
la survie économique de leurs familles. En conséquence elles ont conquis une place
importante dans les pratiques héréditaires qui leur a donné accés aux moyens de pro-
duction de I'économie agricole.

Mots clé: Société paysanne, Testament, Héritage, Succession, Patrimoine, Dot, Fem-
mes, Qualité de vie, Bien-étre.

ABSTRACT

Based on a sample of last wills, this study analysis the role played by women in both
Minho's family structure and rural houses economy. Women performed all daily house-
hold tasks in rural houses and were hence central to the quality of life and to the economic
survival of their families. The relevance of women to the fam ily context has altered inher-
itance practices and they have gained acess to agricultural property.

Key words: Rural society, Last will, Inheritance, Succession, Property, Women,
Quality of life, Well being.
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