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Resumo

Os conceitos de criatividade e de motivagdo aparecem na literatura como
relacionaveis. Ser criativo envolve elevada motivagdo, particularmente considerando
motivacgdo intrinseca. Também estar motivado para aprender em contexto escolar e
ser criativo sdo requisitos fundamentais a atualidade. Questiona-se entdo a relagdo
entre competéncias criativas e motivacdo para aprender na escola. Foram
administradas provas de criatividade figurativa e uma escala de motivacdo para
aprendizagem escolar a 218 adolescentes. Os resultados indicam auséncia de relagdes
significativas entre as variaveis, o que pode ser preocupante pela necessidade de
competéncias criativas para o sucesso pessoal e profissional e pelo papel que a
motivacdo para aprender deveria ter para obter esse sucesso. Possibilidades
interpretativas sdo entdo apontadas, assim como sugestdes de aplicabilidade a pratica

educativa.
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Introducao

Criatividade, traduzida pela produgdo de ideias simultaneamente originais e
eficazes (Cropley, 2006; Lubart & Guinard, 2006; Runco, 2007) ¢ encarada na
atualidade como um requisito fundamental e urgente, uma competéncia quase de
sobrevivéncia do individuo e das organizacdes. As exigéncias do contexto social,
econdmico e tecnologico ja s6 sdo ultrapassdveis por respostas criativas face a
imprevisibilidade, incerteza e constante mudanca (Csikszentmihalyi, 2006;
MacLaren, 2012; Starko, 2010).

Contudo, criatividade ¢ um conceito complexo e multidimensional (Kaufman
& Beghetto, 2009; Lubart, 2007; Torrance, 2002). Desde Rhodes (1961) que se pode
olhar este fenémeno do ponto de vista da Pessoa criadora, do Processo ou do Produto
criados, assim como do ambiente (Press) que a condiciona externamente. Também
varias dimensdes a explicam, sendo estas frequentemente tomadas em necessaria
simultaneidade, como nas perspetivas de co-incidéncia (Feist, 2006; Feldman, 1988;
Morais, 2013) e em modelos integradores ou de confluéncia de variaveis (Amabile,
1983, 1996; Feldman, Csikszentmihalyi, & Gardner, 1994; Sternberg & Lubart, 1991,
1995).

Nestas ultimas perspetivas e modelos, a motivacdo ¢ uma das caracteristicas
frequentemente consideradas para a realizacdo criativa. Por exemplo, no modelo de
Amabile (1983, 1996), a motivacdo estd contemplada como sendo um dos trés tipos
de componentes explicativos de criatividade, sendo responsavel pelo inicio e pela
manuten¢do do processo criativo. Por sua vez, Sternberg e Lubart (1991, 1995),
consideraram a motivacdo individual como um dos cinco recursos que, em

confluéncia, vao originar projetos criativos em diversos dominios, tendo-se verificado



mesmo uma maior relevancia da motivacgao face a recursos como os estilos cognitivos
ou as caracteristicas de personalidade (Lubart & Sternberg, 1995).

Apesar de ndo ser um assunto pacifico (Cameron, 2001; Grant & Berry, 2011;
Ruscio, Whitney, & Amabile, 1998), na relacdo entre criatividade e motivagdo tém-se
enfatizado neste ultimo conceito a dimensao intrinseca (Amabile, 1983, 1985; 2001;
Henessey & Amabile, 2010; Jesus, Rus, Lens, & Imaginario, 2013). Paul Torrance,
em 1983, dedicou mesmo um artigo sobre a importdncia de se estar apaixonado pelo
que se faz para ser-se criativo e Amabile (1986) defendeu o labour of love nesse
sentido também. Estar motivado intrinsecamente € estar envolvido na tarefa como um
fim em si mesmo (Deci, 1975), ¢ usufruir da sua realizacdo e deixar fluir as
competéncias na sua concretizagdo (Csikszentmihalyi, 1996). Neste sentido, a
motivagao intrinseca ¢ essencial a afirmac¢ao de caracteristicas inerentes a realizagao
criativa como a percep¢do de auto-eficécia, a abertura a experiéncia ou a persisténcia
(Barron & Harrington, 1981; Halpern, 2003; Prabhu, Sutton, & Sauser, 2008). Numa
meta-analise sobre a relacdo entre motivagao intrinseca e criatividade, verificou-se
que esta relagdo € significativa (Jesus, Rus, Lens, & Imaginario, 2013).

Encarando a possibilidade de um potencial criativo inerente a todos os
individuos e passivel de neles ser desenvolvido (Craft, 2007; Runco, 2006), o
contexto educativo surge como espago privilegiado para investigagdo e promocao da
criatividade na atualidade (Cropley, 2009; Sawyer, 2006). Ora, por um lado, ¢
essencial haver alunos motivados para aprender na escola, pois s6 estando motivados
conseguirdo interiorizar os contetidos partilhados pelos professores (Jesus, 2003;
Jesus, 2004). Alids, Dweck e Legget (1988) referem mesmo que a motivagdo para a

aprendizagem escolar explica o inicio, a dire¢do e a perseveranca de um



comportamento dirigido para um determinado objetivo escolar centrado na
aprendizagem e no rendimento do proprio aluno.

Por seu lado, o futuro ndo se compadece com realizacdes que ndo acarretem
competéncias de resolucgdo criativa de problemas. Como referiu o economista Richard
Florida (2003), um terco da futura forga de trabalho vira a ser recrutada nos proximos
anos dentro da forca de trabalho criativa. Ha4 que desaprender rotinas, nomeadamente
no contexto educativo, que foram tteis no passado, mas que ndo sdo mais suficientes
na atualidade (McWilliam, 2008). Pink (2005) fala-nos de uma Conceptual Age, na
qual ndo se trata de trabalhar apenas altas tecnologias ou conceptualizagdes, mas usar
competéncias destes dominios para criar e recriar contextos pessoais e profissionais
que respondam a necessidades simultaneamente funcionais e estéticas, que liguem
ideias a partida ndo relaciondveis e, assim, permitam a inovac¢do. Fala entdo
claramente na pertinéncia da criatividade, propulsionada pelas associacdes remotas de
informagdo. Autores como Lubart e Zenasni (2010) apelam também a relacdo entre
criatividade e a crise financeira do inicio do séc. XXI - a resolucdo criativas de
problemas ¢ imprescindivel em todos os setores de crescimento para serem possiveis
novas oportunidades e mesmo novos contextos de atividade. Ora, a educacdo nao
pode ter uma relacdo esquizofrénica com a realidade e adiar muito mais a prioridade
de preparar cidadaos proativos e inovadores.

Dada a relag¢do afirmada entre motivacao e realizacdo criativa, a motivacao
para o que quotidianamente se requer na escola, a motivagdo para a aprendizagem,
podera entdo ser no contexto educativo um dos contributos para nele ser-se criativo,
Observa-se, contudo, escassa pesquisa sobre o estudo desta relagdo especifica
(Zenorini & Santos, 2010), a qual pode acarretar consequéncias pragmaticas

importantes para o sucesso pessoal, educativo e profissional.



Contextualizado nas preocupagdes expostas anteriormente, este estudo
pretende analisar se, em adolescentes, a motivacdo para aprender estd relacionada
com a realizacdo criativa e, se sim, se tal motivacdo pode constituir um preditor dessa

realizacao.

Método

Participantes

A amostra foi constituida por 218 adolescentes e jovens com idades
compreendidas entre os 13 e os 20 anos (M=15,61; DP=1,74). Predominavam os
alunos do Ensino Secundario (ultimos trés anos de escolaridade obrigatoria) face aos
do 3° ciclo do Ensino Bésico (7°, 8° e 9° anos de escolaridade) numa relagao de 69,3%
para 30,7%. Houve proximidade entre o numero de rapazes (48,2%) e raparigas

(51,8%). Todos os individuos pertenciam a escolas publicas do Norte de Portugal.

Medidas

Foram administradas as provas figurativas do TTCT - Torrance Test of
Creative Thinking, versdo A (Torrance, Ball, & Safter, 1992), numa versdo adaptada a
adolescentes portugueses (Azevedo, 2007). Nas trés provas em causa pede-se para
construir um desenho a partir de um estimulo visual, completar figuras e desenhar a
partir de pares de linhas paralelas. Para cada uma das respostas figurativas € solicitado
um titulo. As provas avaliam a Fluéncia (numero de ideias logicas), a Elaboracdo
(adicdo de detalhes nas respostas), a Originalidade (raridade das respostas), a
Abstracdo dos Titulos (tradug¢do da esséncia da figura), a Resisténcia ao Fechamento

(manutencdo da resposta em aberto face a desenlaces previsiveis) e Forcas Criativas



(conjunto de treze parametros emocionais como o Humor, a Visualizag¢do Interna ou a
Fantasia). O total das provas demora 30 minutos. Escolheu-se este teste por ser o mais
usado e estudado no ambito da criatividade (Cramond, Morgan, & Bandalos, 2005;
Starko, 2010) e considerado muito adequado ao contexto educativo (Kim, 2011;
Runco, Millar, Acar, & Cramond, 2010). Optou-se pela versdo figurativa por ser a
que mais se distingue de provas escolares, porque minimiza dificuldades de escrita,
demora menos tempo e avalia maior nimero de competéncias criativas (Cramond,
Morgan, & Bandalos, 2005). Havendo uma grande multiplicidade de resultados sobre
as caracteristicas psicométricas do TTCT-Figurativo, bons valores de fidelidade e de
validade tém sido encontrados (Clapham, 2004; Kim, 2006; Kim, Cramond, &
Bandalos, 2006; Millar, 2002; Torrance, 1972, 1994). A versdo adaptada a Portugal
(Azevedo, 2007) mostrou indicadores razoaveis de fidelidade (alfa de Cronbach
de.70; correlagdes inter-juizes acima de .90) e uma estrutura fatorial idéntica a
encontrada por Kim, Cramond e Bandalos (2006), a qual ¢ coerente com as
dimensdes de inovacao e de adaptacao teorizadas por Kirton (1976).

Para a avaliacdo da motivagdo para a aprendizagem formulou-se uma escala,
tendo por base os itens da Escala de Motivagdo para a Aprendizagem Escolar de
Siqueira e Weschler (2006). Esta tinha um elevado nimero de itens, tornando a sua
aplicacdo dificil, e apresentava quase todos os fatores com uma baixa consisténcia
interna, pelo que ndo se revelava um bom instrumento para avaliar a motivagao para a
aprendizagem. No entanto, o elevado niimero de itens permitia um bom ponto de
partida para a formulacdo de um instrumento que permitisse avaliar de forma
consistente e rapida a motivagcdo para a aprendizagem por parte dos alunos. Assim
sendo, foi aplicada essa escala a 791 estudantes portugueses, sendo os resultados

objeto de uma analise fatorial exploratdria e confirmatoria que permitiu a obtengdo de



uma escala unidimensional para avaliar a motivagcdo para a aprendizagem escolar,
com 14 itens que apresentam um alfa de Cronbach de .82, revelando uma elevada
consisténcia interna e permitindo explicar cerca de 32% da variancia dos resultados
(Imaginario et al., in press). As respostas sdo dadas num sistema likert de 6 pontos
(entre “discordo totalmente” e “concordo totalmente”). Como exemplos de itens
pode-se apontar “Quando tenho dificuldades numa tarefa peco ajuda ao professor”,
“Tenho boas notas porque me esfor¢o no estudo” ou “Em sala de aula gosto de fazer
as tarefas propostas”. A duracdo da aplicagdo da escala ¢ cerca de 15°. Escolheu-se
esta prova, visto ser um instrumento de facil e rapida aplicacdo, assim como voltada

especificamente para o contexto educativo.

Procedimentos

A autorizacdo para a aplicagdo das provas foi obtida nas respetivas escolas e
face aos encarregados de educacdo dos participantes. Estes, foram voluntirios no
estudo apos informados sucintamente acerca do objetivo do mesmo e da garantia de
anonimato na sua colaboragdo. A avaliacdo decorreu em contexto de sala de aula,
sendo a Escala de Motivacdo para a Aprendizagem aplicada a seguir ao TTCT-

Figurativo, num mesmo tempo letivo.

Resultados

Apresentam-se na tabela 1 os dados descritivos da amostra face a cada um dos
instrumentos de avaliacdo utilizados, considerando especificamente os valores da
média (M), desvio-padrao (DP), curtose, assimetria e valores minimos e maximos
obtidos em cada parametro.

- inserir tabela 1



As médias oscilam entre 7,02 e 16,37, no caso dos parametros avaliadores da
criatividade figurativa, sendo o valor de 69,61 no caso da motiva¢do. A nivel dos
desvios-padrdo, apenas ha a salientar o valor obtido na Abstra¢do dos Titulos, estando
relativamente proximo do valor da média nesse pardmetro. Os valores minimos e
maximos mostram grande amplitude na dispersdo de resultados. Nos parametros de
avaliacdo da criatividade, a maior producdo em Fluéncia ¢ um valor esperado, dada a
natureza quantitativa do parametro (nimero de respostas). A partir dos valores de
curtose e de assimetria, observa-se ainda sensibilidade de cada um dos parametros,
considerando a distribui¢cdo normal dos resultados.

Um primeiro passo de andlise do relacionamento entre as duas variaveis foi o
estabelecimento das respetivas correlacdes de Pearson, valores que sdo apresentados
na tabela seguinte (tabela 2).

- inserir tabela 2 —

Todos os parametros de criatividade apresentaram correlagdes estatisticamente
ndo significativas e perto de zero com a escala de motivacdo para a aprendizagem. Tal
constatagdo levou a que ndo fosse efetuada uma andlise de regressdo para avaliar

valores preditivos.

Discussao
A inexisténcia de correlagdes estatisticamente significativas entre motivacao
para a aprendizagem e a realizagdo criativa pode ser contextualizada na suposi¢do de
a primeira ndo estar a envolver motiva¢do intrinseca, tomando a amostra estudada.
Apesar de ndo ser um topico de pesquisa linear (Cameron, 2001; Grant & Berry,
2011), maioritariamente sublinha-se a relacdo positiva entre a motivacdo intrinseca e
a criatividade (Jesus, Rus, Lens, & Imaginario, 2013), tendo havido mesmo trabalhos

empiricos que demonstraram a motiva¢do extrinseca como sendo prejudicial a



expressdo criativa (Deci, Koestner, & Ryant, 2001; Hill & Amabile, 1993; Prabhu,
Sutton, & Sauser, 2008).

Neste estudo, avaliou-se motivacao a partir de uma escala unifatorial e voltada
especificamente para a aprendizagem escolar. Os itens estavam essencialmente
direcionados para estratégias de aprendizagem (exemplos: colocagdo de questdes,
esclarecimento de duvidas, esfor¢o no estudo para testes,...), ndo captando o tipo de
motivo para a sua utilizacdo. Desta forma, parece compreensivel que alunos muito
motivados (extrinsecamente) para a aprendizagem possam ser pouco criativos e
alunos criativos possam ndo estar motivados (intrinsecamente) para a escola.

A inexisténcia de relacionamento entre as duas varidveis aqui estudadas, sendo
compreensivel, ¢ preocupante para o contexto educativo, manifestando-se esta
auséncia tdo relevante para a reflexdo de praticas quanto a constatacdo da sua
existéncia. A motivacdo para a aprendizagem ¢ essencial ao sucesso educativo
(Almeida, 2006; Lourengo & Paiva, 2010; Pintrich, 2003), mas tal motivagao nao
pode estar separada atualmente da aquisi¢do e da expressdo de competéncias criativas,
pensando as necessidades que o futuro impde. Por seu lado, o desenvolvimento de
competéncias criativas ¢ um meio poderoso para envolver os alunos com a
aprendizagem (Fisher & Williams, 2009). Coerentemente com tais preocupacdes, t€ém
sido reclamadas condi¢des para um ensino criativo, requerente de autonomia nas
escolhas e de envolvimento pessoal com as tarefas. A curiosidade, o entusiasmo, a
resposta aos interesses dos alunos, ou um clima estimulante e comprometido na aula
devem ser assim a recompensa de aprender (Lucas, 2007; Sternberg & Melissa,
2003).

Porém, sdo também frequentemente apontadas dificuldades face a consecucao

de um ensino promotor de criatividade, estando o ensino-aprendizagem demasiado



voltado para a superioridade ou exclusividade da resposta unica, para a vigilancia,
para a competi¢do ou para recompensas externas ao individuo (Boden, 2001; Cropley,
2009; Joubert, 2007) e havendo discrepancia entre o que a escola oferece e o que os
alunos precisam (Csikszentmihalyi, 2006). Como refere Sternberg (2004), no jogo da
aprendizagem escolar o prémio ¢ obter a nota A nas disciplinas, mas ndo oferecendo
esse prémio a capacidade de realizagdo futura. Este autor sublinha ainda nesse jogo
que menos importante do que memorizar ¢ pensar de forma critica, mas pelo menos
tdo importante do que pensar de forma critica ¢ pensar criativamente. Ora, as praticas
de um ensino criativo, suscitando motivagdo intrinseca, podem ser dificeis de
conciliar com exigéncias programaticas dos Sistemas de Ensino, sobretudo num nivel
pré-universitario pautado pela avaliagdo necessaria para a entrada na universidade,
nivel esse que predomina na amostra estudada. Neste estudo, a afirmacdo de
independéncia entre criatividade e motivagdo para aprender em adolescentes, pode ser
entdo mais um de muitos alertas no sentido de as praticas educativas serem
repensadas em funcdo de necessidades atuais e futuras, tomando todos os niveis de
ensino (cf. Craft, Jeffrey, & Leibling, 2007; Fautley & Savage, 2007; Jackson, Oliver,
Shaw, & Wisdom, 2007).

Investigacdes complementares que tomem separadamente diferentes niveis de
ensino durante a adolescéncia, poderdo esclarecer eventuais especificidades do
processo de ensino-aprendizagem condicionantes da motivagdo para aprender na sua
relacio com a criatividade. Também o uso de instrumentos de avaliagdo que
distingam explicitamente as dimensdes de motiva¢do extrinseca e intrinseca, ajudarao
a aprofundar o estudo do relacionamento entre motivagdo para aprender e realizacao
criativa, relacionamento esse tdo importante no atual contexto educativo (Imaginario

et al., in press; Starko, 2010).
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Tabela 1

Dados descritivos da amostra

Parametro Min-Max M DP Assimetria Curtose
Fluéncia 3-40 16.37 6.99 1 46
Elaboracao 3-18 10.67 3.54 -.13 -45
Originalidade 0-22 7.02 3.90 12 45
Abstracdo dos Titulos 0-29 7.57 5.58 78 .04
Resisténcia ao fechamento 0-20 10.22 4.47 .05 -.69
Vigor Criativo 2-20 11.14 3.84 -.11 -14
Motivagao Aprendz. 41-95 69.61 7.37 -.05 1.51
Tabela 2

Coeficientes de correlagdo entre Motivagdo para a Aprendizagem e Criatividade nos
diferentes pardmetros

Criatividade e Motivagdo para Aprendizagem

Flu. Elab. Orig. A. Tit. R.Fe. V.Criat Motiv.
Fluéncia )
Elaboragao 4% )
Originalidade 66" 30* )
Abstracdo dos ” ” i
Titulos .19 .36 .16 -
R.Fechamento 66" 36" 49* 35%* _
V. Criativo 16" 61" 21" 547 21 -
Motivagdo ~.00 00 02 08 07 11 .

# p< 001 *** p<0.01
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Creative skills and motivation for learning: different realities in adolescents?
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Abstract

The concepts of creativity and motivation appear in the literature as relatable. Being creative
involves high motivation, especially considering intrinsic motivation. Being motivated to face
learning in school and being creative are also practical and fundamental requirements for
today. Question is then the relationship between creativity and motivation to learn in school.
Were administered a test of figural creativity and a test of motivation for school learning to
218 adolescents. The results indicate no significant relationship between the variables, which
can be worrying given the need of creativity for personal and professional success and the
role which the motivation to learn should have in order to achieve that success. Interpretive

ideas are identified, as well as suggestions for applicability to educational practice
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