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As frutas e os legumes constitvem uma parte importante de uma dieta saudéavel e a presaenga de residuos de
pesticidas nos vegetais tem vido a ser uma preocupagso devido 20s possiveis efeitos adversos & salde dos
seres humanos. A técnica mais difundida para a andlise mult-residuo de pesticidas em produtos de origem
vegetal & a cromatrograiia (gasosa e liquida) com acoplamento & espectrometria de massa que permite efetuar a
identificago &/ou confirmagao mesmo em concentragdes extramente baixas.

Neste trabalho, realizaram-sa estudos prévios para avaliagdo do desempenho do método QuECHERS - Quick,
Easy, Cheap, Effective. Rugged and Safe " em frutos, vegetais e cereais, com quantificagao por GC-TOF/MS.
Naﬁesew,mlimseas&aﬁvaseaitéﬁosdefnidosmdoamnmSANOOmm.cb1Jmei|u692012”,
bem como os requisitos gerais da Norma NP EN ISO 17025 “' Tragaram-se retas de calibrago para 95
compostos, utiizando padrbes mistos preparados em exirato de pepino para ajuste de matrz. Para cada
composto avaliou-se a lneandade, gama de trabalho, sensibiidade e limiares analticos. Foram analisadas
amostras de diversos tipos de matrizes e amostras fortificadas a diferentes niveis de concentragao e em todas as
sequéncias de andlise foram insendos padroes de controlo, com ajuste de matriz.

Vernficou-se que 80 % dos compostos testados poder2o vir 8 ser analisados em rotina pelo mélodo
QuECHhERS'GC-TOFMS, uma vez que demonsiram potenciaidades para atingir os limiares analiticos
requeridos, para a maionia das matrzes (face aos Limites M&dimo da Residuos estabelecidos '), bam como
recuperagbes médas aceitaveis nos ensaios fortificados (entre 70 e 120 %). Os valores de match e razso entre
dreas dos ides selecionados referentes aos espectros de massa obtidos, foram calculados através do soffware
do equipamento. A validagao do método inclui a definicao de cntérios de aceitaglo para estes parametros, para a
confirmagao em rotina da identidade dos compostos.

Para efeitos de valdag2o do imite da quantificaglo, precisao e exatidlo, serao efetuados ensaios de fortificagao
adicionais, sendo recomendavel a participag®0 em ensaios interlaboratoniais, para efeitos de avaliagdo da
exatid2o. A incertaza expandida associada ao resultado é calculada, para cada composto, para um grau de
confianga da 95 %.
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