Ana Paula de Carvalho Borges Cabral Siva  Rendimento Académico em Criancas e Jovens Institucionalizados

UMinho | 2014

Universidade do Minho
Instituto de Educacao

Ana Paula de Carvalho Borges Cabral Silva

Rendimento Académico em Criancas e
Jovens Institucionalizados

outubro de 2014



Universidade do Minho
Instituto de Educacao

Ana Paula de Carvalho Borges Cabral Silva

Rendimento Académico em Criancas e
Jovens Institucionalizados

Dissertacao de Mestrado

Mestrado em Estudos da Crianca,

Area de Especializacao em Intervencao Psicossocial
em Criancas, Jovens e Familias

Trabalho realizado sob a orientacao do
Professor Doutor Joao Arménio Lamego Lopes

outubro de 2014



Nome

Ana Paula de Carvalho Borges Cabral Silva

Endereco electronico: ana.paula.sardenta@gmail.com

Numero do Bilhete de Identidade: 8540057

Titulo dissertacao:

Rendimento Académico em Criancas e Jovens Institucionalizados

Orientador:

Professor Doutor Jodo Arménio Lamego Lopes

Ano de conclusdo: 2014

Designacao do Mestrado:

Mestrado em Estudos da Crianca,

Area de Especializacdo em Intervencao Psicossocial em Criancas, Jovens e Familias

E AUTORIZADA A REPRODUCAO INTEGRAL DESTA DISSERTACAO APENAS PARA EFEITOS
DE INVESTIGACAO, MEDIANTE DECLARACAO ESCRITA DO INTERESSADO, QUE A TAL SE
COMPROMETE;

Universidade do Minho, __ /_ /_

Assinatura:




Agradecimentos

Os dias talvez sejam iguais para um relogio, mas ndo para um homem.

Marcel Proust

O resultado do trabalho apresentado ndo seria possivel sem o apoio e colaboragdo de
varias pessoas, a quem desde ja dirijo o meu sincero agradecimento e reconhecimento.

Ao meu orientador, Professor Doutor Jodo Arménio Lopes, pelas reflexodes e
aprendizagens proporcionadas.

Aos meus Professores do mestrado, por me terem ajudado a ter uma visdo mais
cientifica e critica do Mundo.

A institui¢do onde me permitiram recolher e analisar os processos para o meu estudo.

A Ana Isabel Santos, por me ter ajudado na recolha de dados, pela sua constante
disponibilidade e pelas palavras de incentivo que me fizeram prosseguir o meu estudo.

A minha mée Fernanda, ao meu pai José, irmdo Rui e irméo José, que fisicamente ja
ndo estdo comigo, mas que continuam de forma significativa a pertencer a minha vida.

Ao meu irmao Anténio Sérgio, conselheiro das minhas dividas existenciais, e
companheiro na partilha da paternidade do nosso irmao Luis, que pela sua fragilidade nos faz
superar quotidianamente e assim tornarmo-nos mais resilientes.

E, finalmente, ao meu marido Jodo e aos meus filhos, Afonso, Mafalda e Sofia, pela
compreensao, motivacao, paciéncia, perseveranga e amor incondicional que sempre

revelaram ao longo deste périplo.

1



Rendimento Académico em Criancas e Jovens Institucionalizados

Resumo

Este estudo pretende perceber a relagdo entre tempo de permanéncia na instituigao,
idade de acolhimento e rendimento académico de sujeitos com um passado de maltrato.
Procurou-se também perceber se existiam diferencas ao nivel do rendimento académico entre
sujeitos por motivo de acolhimento: negligéncia ou negligéncia associada a outro tipo de
abuso, bem como analisar as trajectérias de desempenho escolar dos sujeitos maltratados. Os
participantes s3o sujeitos acolhidos numa instituicao de proteccdo de menores e cujos
processos judiciais constam dos ficheiros da institui¢do. Os resultados baseados em modelos
de regressao linear e multinivel, sugerem que o tempo de permanéncia na instituicdo tem um
impacto positivo, em particular nas classificagdes a Matematica e que os sujeitos vitimas de
negligéncia associada a outro tipo de abuso apresentam piores desempenhos. O modelo
testado permite ainda perceber que, no caso das trajectorias a Matematica, ha uma progressao
aproximadamente linear das classificagdes, embora seja mais evidente nos primeiros anos da
institucionalizagdo. Os progressos individuais seguem trajectérias proprias, evidenciando o

caracter fortemente idiossincratico do desempenho académico.

Palavras-chave: Maltrato infantil, rendimento académico, criangas e jovens

institucionalizados.

111



Academic Achievement of Children and Youth in Out-of-Home Care

Abstract

This study aims to understand the relationship between length of stay in out-of-home
care, admission age and academic performance of subjects with a history of maltreatment. We
also aim to test if there are differences in academic achievement between subjects due neglect
or neglect associated with other types of abuse, as well as analyzing the trajectories of
academic performance of maltreated subjects. The subjects are in out-of-home care in an
institution where judicial processes are available under confidentiality. Results based on
linear regression models and multilevel models, suggest that the time spent in the institution
has a positive impact in academic achievement, particularly in mathematics and subjects
victim of neglect and of other types of abuse have worse performances. There is a roughly
linear progression of classifications, namely in the case of mathematics, that is most evident
in the early years of institutionalization. Individual progress follows own trajectories,

showing the strongly idiosyncratic nature of academic performance.

Key-words: Maltreatment, academic outcomes, children and youth in out-of-home

carc.
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Introducao

O maltrato infantil e juvenil

O maltrato em criangas e jovens tem consequéncias, quer ao nivel da satde fisica e
mental, quer ao nivel econémico. Fang, Brown, Florence & Mercy (2012), por exemplo,
estimam que nos Estados Unidos, em 2008, o custo econémico associado aos maus-tratos foi
de aproximadamente 128 mil milhGes de ddlares, com consequéncias no curto, médio e longo
prazo. Conhecer os efeitos do maltrato em areas especificas como o rendimento académico é
de importancia fulcral, dado o papel do sucesso escolar na trajectdria desenvolvimental e
social dos individuos.

A Direc¢do-Geral de Satude (2011) define os maus tratos em criangas como®...
qualquer ac¢do ou omissdo ndo acidental, perpetrada pelos pais, cuidadores ou outrem, que
ameace a segurancga, dignidade e desenvolvimento biopsicossocial da vitima.” (p.7). Wekerle
& Wolfe (2003), por seu turno, consideram que o maltrato infantil se refere a quatro actos
primarios: abuso fisico, abuso emocional, abuso sexual e, por ltimo, negligéncia. O maltrato
fisico resulta de qualquer ac¢do ndo acidental, isolada ou repetida, praticada por pais,
cuidadores, ou outros com responsabilidade face a crianca ou jovem, a qual provoque, ou
possa vir a provocar, dano fisico. O maltrato psicolégico ou emocional é sinébnimo da
caréncia de um ambiente de seguranga e bem-estar afectivo fundamental ao crescimento, ao
equilibrio e ao desenvolvimento da crianga ou do jovem, resultante da incapacidade parental
em fornecer um meio apropriado ao desenvolvimento integral dos filhos. O abuso sexual,
segundo a Organizacdo Mundial de Saude (OMS, 2002), constitui o envolvimento de
menores pelos seus cuidadores numa actividade sexual com o objectivo de obter gratificacdo
(Krug, Linda, Dahlberg & Mercy, 2002). Mais concretamente, o abuso sexual pressupde que

a crianga ndo percebe 0 que esta a fazer e ndo esta suficientemente desenvolvida para este



tipo de actividade. Por outro lado, o abuso sexual viola as leis e as normas de um pais. Este
tipo de abuso baseia-se numa relagdo de poder ou de autoridade e de confianca do abusador
face a vitima. A negligéncia refere-se a incapacidade, por parte do cuidador da crianca, de
prover as condi¢Oes necessarias para o desenvolvimento e crescimento da crianga nos
dominios da satde, educacdo, afecto, alimentacéo e higiene. A negligéncia é a forma mais
cronica, menos visivel e mais comum do maltrato infantil. No contexto relacional, pode ser
vista como uma psicopatologia resultante de um mau ajustamento entre pais, filhos e contexto

(OMS, 2002).
Maltrato e rendimento escolar

Virios estudos (e.g. Cicchetti, Toth & Hennessy, 1989; Howe & Fearnley, 1999)
encontram uma ligag@o estreita entre o maltrato e o risco de desenvolvimento de problemas
ao nivel do relacionamento, vinculacdo, aquisi¢do de autonomia, independéncia e
estabelecimento de relagdes com os pares. Em conjugacdo com o ambiente familiar, estes
problemas poderdo potenciar uma fraca adaptacao e rendimento na escola (Whiting, 2001;
Renner, Hua, Zhang, & Whitney, 201 1).l Por exemplo, a investigagdo tem mostrado que a
fragilidade dos vinculos com os cuidadores ¢ motivo de inseguranga e de dificuldades
acrescidas na adaptagdao ao ambiente pré-escolar (Cicchetti, Toth, & Henessy, 1989).
Adicionalmente, as criangas maltratadas apresentam uma motivagao inferior aos seus pares,

uma vez que se sentem menos competentes (Cicchetti, et al., 1989).

Cicchetti et al. (1989) sustentam que, no longo prazo, as criangas vitimas de maltrato
terdo maior dificuldade em acompanhar apropriadamente o desenvolvimento esperado para as
criangas da mesma faixa etaria, quer ao nivel cognitivo e linguistico quer ao nivel socio-

emocional. Esta combinagao levard a um risco acrescido de problemas de comportamento na

! Ver também Stone (2007), para uma revisdo de literatura sobre esta tematica.



escola, comprometendo o seu futuro ao tornd-las mais vulneraveis ao desenvolvimento de

psicopatologias (Trocme & Caunce, 1995).

Ao nivel empirico, os estudos sobre os efeitos do maltrato no rendimento escolar
usam diversas fontes, incluindo informagao de bases de dados obtidas junto dos servicos
sociais e servigos escolares, nomeadamente dados cedidos pelos professores, pais, criangas e
relatérios dos servigos de protec¢do a menores (Eckenrode, Laird & Doris, 1993; Whiting,
2001; Kendall-Tackett & Eckenrode, 1996). Os resultados destes estudos mostram claramente

um efeito global do maltrato no rendimento escolar.

As criangas maltratadas parecem apresentar um risco elevado de baixo rendimento
escolar, maior probabilidade de retengdo e de problemas disciplinares, bem como abandono,
absentismo escolar e envolvimento em programas de ensino especial. Leiter & Johnsen
(1997) sustentam que uma hipotética crianga, que tenha pela primeira vez sido alvo de
maltrato nos ultimos trés anos, tem um risco acrescido de reten¢ao nesse ano, de
aproximadamente 68%. Mesmo tendo em conta a classe social, as criancas vitimas de
maltrato evidenciam um menor numero de comportamentos orientados para o sucesso
académico, revelando igualmente pouca originalidade no envolvimento com a dinamica da
sala de aula e maior propensdo para comportamentos inadequados (Reyome, 1994).
Adicionalmente, com excepcao do abandono escolar, quanto mais grave for o maltrato, maior
o risco de insucesso escolar. O maltrato recente parece estar também associado a um maior
numero de dias de absentismo, ao decréscimo nas classificagdes académicas € a um maior

abandono escolar (Leiter & Johnsen, 1997).

Apesar da crescente investigagao produzida nesta area, continua a nao ser claro o tipo
de associacao entre diferentes formas de maltrato e indicadores de sucesso escolar. Trés
estudos (Leiter & Johnsen, 1994; Leiter & Johnsen, 1997; Reyome, 1994) ndo encontraram

diferengas significativas entre os resultados escolares de criancas vitimas de abuso fisico ou



sexual e criangas vitimas de negligéncia. Outros trabalhos, (e.g., Eckenrode, Laird & Doris,
1993) reportaram diferencas significativas no rendimento académico para diversos tipos de
maltrato. As criangas negligenciadas evidenciaram o mais baixo nivel de rendimento
académico, enquanto as criangas vitimas de abuso fisico mostraram um maior numero de
problemas disciplinares. Os dados obtidos por Eckenrode, Laird, & Doris (1993) foram
também usados por Kendall-Tackett e Eckenrode (1996) para avaliar os efeitos da
negligéncia no rendimento académico. Os autores avaliaram os efeitos da negligéncia,
isoladamente e em combinag¢do com o abuso, no rendimento académico e nos problemas
disciplinares de criangas, do ensino primario ao ensino secundario, tendo verificado que estes
problemas se traduzem em menores classificagdes, mais suspensoes, maior nimero de
notificagdes disciplinares e maior numero de reprovacdes, mesmo quando se tem em

consideragdo o género e o estatuto socioecondmico.

Uma outra area de investigacao diz respeito aos factores que podem mediar ou
moderar os efeitos acima referidos. Eckenrode, Rowe, Lair e Doris (1995) referem que entre
14,6% e 32,7% do efeito do maltrato no rendimento escolar pode ser explicado pela
mobilidade escolar. Maior mobilidade escolar podera implicar uma maior instabilidade,
acarretando problemas quer de sociabilidade quer de continuidade no curriculum, em parte

causados pela auséncia de uma figura de referéncia.

Em suma, tal como refere Stone (2007), ha trés factores principais que potencialmente
relacionam o maltrato e o rendimento académico: o efeito do maltrato em si; os efeitos
associados aos riscos de cariz socio-demografico, em particular a mobilidade residencial, e a

ndo vivéncia em contexto familiar original.

Rendimento escolar e institucionalizaciao
Hé varias razdes para supor que os sujeitos que sao vitimas de maltrato e

subsequentemente retirados das suas familias e colocados em institui¢des de acolhimento,



terdo maior probabilidade de apresentarem fraco rendimento académico. Em primeiro lugar
estes sujeitos vao sofrer uma alteragdo profunda do seu ambiente envolvente, com separacao
e perda de suporte familiar, quando existente, e uma maior probabilidade de mudanga do
contexto escolar (Blome, 1997; Burley & Halpern, 2001; Pecora, Williams, Kessler, Hiripi,
O'Brien, Emerson, J., Herrick & Torres, 2006). Em segundo lugar, quando as autoridades
judiciais decidem pela retirada de uma crianca do seu ambiente familiar ¢ porque se esta
perante de casos graves de negligéncia e/ou outro tipo de abuso. Assim, as criangas
institucionalizadas tendem a ser aquelas que foram vitimas de formas mais severas de abuso e
como tal, serdo também aquelas com maior probabilidade de apresentarem baixo rendimento
académico (Font & Maguire-Jack, 2013).

De acordo com Coohey, Renner, Hua, Zhang, e Whitney (2011), apesar do maltrato
afetar negativamente a capacidade de aprendizagem dos sujeitos, hd casos em que ha sucesso
académico. Os autores referem como factores protectores ou promotores do rendimento
académico a capacidade do sujeito lidar com a violéncia e a agressdo, a existéncia de relagdes
fortes e positivas com os seus pares e, por ultimo, o envolvimento com o espago escolar.
Adicionalmente, a existéncia de programas especificos para criangas que experimentaram
uma situagdo de abuso, negligéncia, ou ambos, podem promover oportunidades para o
sucesso académico (Mallet, 2012). Estudos mais recentes (e.g. Font & Maguire-Jack, 2013)
indicam que as criangas vitimas de maltrato que foram retiradas as familias obtiveram melhor
rendimento académico do que aquelas que permaneceram nas familias sem apoio.
Aparentemente, as melhorias nos resultados académicos, como referenciam Stein (2006) e
McAuley & Davis (2009), residem na propria instituicao, isto se a mesma colmatar o
ambiente adverso em que os sujeitos viviam anteriormente, nomeadamente ao nivel da
instabilidade, auséncia de lacos e de relagdes positivas e a experiéncia de multiplas perdas.

Tal como referem Font e Maguire-Jack, (2013) sera necessaria mais investigacao no

sentido de compreender os mecanismos que contribuem para a possivel existéncia de efeitos



positivos da institucionalizagdo no rendimento académico. No entanto varias hipdteses
podem ser colocadas: em primeiro lugar, a escola podera ser um factor protector, vista como
um lugar seguro, onde o sujeito possa minimizar a instabilidade vivida e os comportamentos
disruptivos vividos na familia. Em segundo lugar, as condi¢des de apoio ao nivel do bem-
estar fisico e mental, existentes na institui¢ao de acolhimento, serdo factores promotores de
um melhor desempenho académico. Em terceiro lugar, apesar da mobilidade entre escolas ser
apontada como mais um factor de instabilidade, a mudanga para uma escola nova de melhor
qualidade, pode minimizar os efeitos negativos da mudanga. Por tltimo, tal como referem
Aldgate & MclIntosh (2006), os sujeitos institucionalizados reportam que o contacto com
irmaos ou familiares por vezes ¢ mais importante do que o contacto com os pais biologicos.
Assim, os sujeitos que foram institucionalizados conjuntamente com um irmao ou um
familiar tendem a ter um rendimento académico tdo bom ou melhor do que aqueles que o

foram sem qualquer relagdo familiar (Hegar, 2005; Parker, 2010).

Objectivos do Estudo
O presente estudo, realizado com um grupo de sujeitos institucionalizados, tem trés
objectivos essenciais: (a) perceber a relacdo entre tempo de permanéncia na institui¢do, idade
de acolhimento e o rendimento académico a Matematica e a Lingua Portuguesa; (b) perceber
se existem diferencas ao nivel do rendimento académico entre os participantes em funcao do
motivo de acolhimento (negligenciados vs sujeitos vitimas de negligéncia e de outro tipo de
abuso; (c) analisar as trajetorias de desempenho escolar dos participantes.

Método

Participantes

Os participantes sao sujeitos que estiveram acolhidos numa instituicdao de protecg¢ao

de menores, localizada no Vale do Ave, com entrada de outubro de 1997 a dezembro de 2013



e cujos processos judiciais constam do ficheiro da institui¢do. Foram analisados 190
processos, dos quais apenas 43 possuiam informagao relativa a trajectoria escolar dos
sujeitos. Destes, foram seleccionados aqueles que tinham indica¢ao quanto ao tipo de
maltrato e cuja informagao escolar foi recolhida com data posterior a data de entrada na
instituicao. O nimero total de sujeitos incluidos na amostra analisada foi de trinta e trés.

Dos 33 sujeitos, 20 (60.6%) sdo do sexo feminino e 13 (39.4%) do sexo masculino. A
idade de acolhimento na instituicdo estd compreendida num intervalo entre 8 a 184 meses,
com uma média de 83.6 meses e um desvio-padrdo de 43.1 meses. A negligéncia foi 0 motivo
de entrada para todos os sujeitos, sendo motivo unico para 26 sujeitos (78.8%). Os restantes 7
sofreram outros abusos associados a negligéncia, nomeadamente abuso fisico e/ou sexual (ver
Tabela 1).

Os sujeitos selecionados apresentavam uma grande heterogeneidade no que diz
respeito quer a idade de acolhimento (média 6.97 anos, com minimo de 0.76 anos € maximo
de 15.33 anos) quer no tempo de permanéncia na institui¢ao (média 2.63 anos, com minimo
de 0.2 meses e maximo de 124.77 meses). As primeiras observacoes escolares dizem respeito
a classificacoes do 1° ao 10° ano de escolaridade. Em ambas as disciplinas, os resultados sao
inferiores a 3, com uma média das classificagdes a Portugués (2.85) ligeiramente a média das
classificacdoes a Matematica (2.76).2 Dado que 19 sujeitos tém informacao escolar referente a

mais do que um ano letivo®, o niimero total de observagdes ¢ de 67.
Instrumentos

Os instrumentos utilizados tinham por objectivo recolher informagao demografica,
informacao sobre o tipo de maltrato sofrido pelos participantes institucionalizados e sobre os

sues resultados académicos. Assim:

% Ver na seccdo seguinte a regra de conversdo das classificacdes dos diferentes ciclos para a escala 1-5.



@) As variaveis demogrdficas foram recolhidas e organizadas a partir da
informagao constante dos processos judiciais.

(b) A integragdo dos participantes nos subgrupos de maltrato e a variavel idade de
acolhimento foram definidas tomando por base a informagao contida no respectivo processo
judicial. O tempo de permanéncia na institui¢do foi calculado através da contagem do tempo
que medeia entre 30 de junho do ano escolar de frequéncia do sujeito e a data de acolhimento.

(©) O rendimento académico foi medido com base nas notas da avaliagdo escolar
referente ao 3° periodo, nas areas da Lingua Materna e da Matematica. Foi assumida uma
classificagdo numa escala de 1 a 5. No caso da informacao escolar dizer respeito ao primeiro
ciclo, sendo esta de natureza qualitativa, utilizou-se a seguinte regra de conversao: 2 a
classificacdo de “nao satisfaz”, 3 a “satisfaz”, 4 a “satisfaz bastante” e 5 “excelente”. No caso
da informagao do ensino secundario, € uma vez que esta originalmente estd definida numa
escala de 0 a 20, a conversao foi feita da seguinte forma: 2 no caso a classificagdo ser inferior
a 10, 3 para classificagcdes compreendidas entre 10 e 14, 4 para classificagdes entre 15 ¢ 17 e,

por ultimo, 5 para classificagdes iguais ou superiores a 18.

Procedimento

Antes da consulta dos processos, houve um pedido formal de autorizagdo. A recolha
de dados foi realizada de forma a cumprir os procedimentos e confidencialidade pelas
informacdes individuais de cada sujeito. Os processos foram consultados de dezembro de
2013 a margo de 2014. Durante a recolha, o critério de inclusao na base de dados foi o de os
processos incluirem informagao escolar, nomeadamente quanto ao resultado a Lingua
Portuguesa e a Matematica no terceiro periodo lectivo.

As andlises estatisticas dos dados da presente investigacao foram realizadas com o

programa Statistical Package for the Social Sciences (SPSS 19.0).

® Nove sujeitos tém informacéo escolar referente a dois momentos, seis tém informacéo referente a trés
momentos, trés tém informacao referente a quatro momentos e um tem informagcé&o referente a cinco momentos



Resultados

Tempo de permanéncia na institui¢éo, idade de acolhimento, motivo de acolhimento e

rendimento académico a Matematica e a Lingua Portuguesa

Na Tabela 1 sdo apresentados os resultados referentes as classificagdes obtidas a
Matematica e a Lingua Portuguesa (no 3° periodo), o tempo de permanéncia dos participantes
na institui¢do, sexo, motivo de acolhimento (negligéncia ou negligéncia e outros abusos) e a
idade com que foram acolhidos. O numero de sujeitos observados foi de 33. Destes, nove tém
informacao escolar referente a dois momentos, seis t€ém informacao referente a trés
momentos, trés t€ém informagao referente a quatro momentos € um sujeito tem informagao

referente a cinco momentos de avaliagdo. Assim, o niamero total de observagoes ¢ de 67.

Tabela 1 - Médias, desvios-padrao, minimos ¢ maximos da amostra

N  Meédia  Desvio-Padrdo Minimo Maximo

Classificagao a Matematica 67 2.75 .64 2.00 4.00
Classificacdo a Lingua 67 2.79 .69 2.00 5.00
Portuguesa
Tempo de permanéncia na 67 54.04 48.45 .20 173.47
institui¢do (meses)
Sexo 67

Feminino 36 - - - -

Masculino 31 - - - -
Motivo de acolhimento 67

Negligéncia 53

Negligéncia e outros abusos 14
Idade acolhimento (meses) 67 73.54 43.51 8.00 184.00

O estudo da relacao entre desempenho académico (classificagdo a Matematica e a

Lingua Portuguesa) e as variaveis preditoras (Tempo de permanéncia na instituicdo, Sexo,

de avaliacéo.



Motivo de acolhimento, Idade de acolhimento) indicadas na Tabela 1, foi realizado através de
duas regressdes multiplas no sentido de responder aos objectivos (a) e (b) enunciados.

Para além de a amostra ser suficiente, a independéncia das observagdes, testada
através da estatistica de Durbin-Watson, esta garantida, com resultados entre 1 ¢ 3 (1.50 e
1.69). O controlo de outliers testado através do standardized residual (entre 3 e -3) e Cook's
Distance (até 1) esta assegurado quer no modelo com a classificagdo a Matematica como
variavel dependente (-1.44 a 1.93 e 0.00 a 0.08, respectivamente), quer no modelo com a
classificagdo a Portugués (-1.69 a 2.96 ¢ 0.00 a 0.08, respectivamente).

As correlagdes entre varidveis apresentadas na Tabela 2 mostram que a variavel Idade
de acolhimento estéa fortemente correlacionada com a variavel Tempo de permanéncia na
institui¢do, r(67) = -0.76, p < .01, sugerindo que os sujeitos que sao acolhidos mais jovens
permanecem mais tempo na institui¢@o. A forte correlacdo negativa entre estas variaveis
revela a existéncia de multicolinearidade, pelo que a variavel Idade de acolhimento sera
excluida da andlise. Verifica-se também uma correlagdo positiva significativa entre as
classificacdes em Matematica e Lingua Portuguesa, #(67) = 0.64, p <.01. E de destacar a
correlagdo positiva entre a variavel qualitativa referente ao sexo (igual a um caso seja do sexo
feminino e zero caso seja do sexo masculino) e a Classificagdo a Lingua Portuguesa
r(67)=0.24, p <.05, indicando que os sujeitos do sexo feminino tém melhores classifica¢des a
esta disciplina do que os sujeitos do sexo masculino. A varidvel Motivo de acolhimento (que
assume valor igual a um se o motivo foi negligéncia e zero caso o motivo tenha sido
negligéncia associada a outros abusos) esta mais correlacionada com a variavel Classificagdo

a Matematica, r(67)=0.20, p =.10 do que com as restantes.
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Tabela 2 - Matriz de correlagdes de Pearson entre variaveis

Tempo de
Classificacdo permanéncia na

Idade

Classificacédo a Lingua instituicdo, em Motivo de  acolhimento,
a Matemética  Portuguesa meses Sexo  acolhimento  em meses
Classificacédo a 1
Matematica
Classificacéo a .64 1
Lingua Portuguesa (.00)
Tempo de .09 12 1
permanéncia na (.49) (.34)
instituicdo, em meses
Sexo -.041 24 -.10 1
(.74) (.05) (:44)
Motivo de 201 112 14 .04 1
acolhimento (.10) (.37) (.27) (.76)
Idade acolhimento, -12 -.06 -.76 .06 -.15 1
em meses (.35) (.62) (.00) (.64) (.24)

Nota: Significancia bilateral entre parénteses.

O estudo da relagdo entre desempenho académico (Classificagcdo a Matematica e

Classificag¢do a Lingua Portuguesa) e as variaveis preditoras (Tempo de permanéncia, Sexo

feminino, Motivo de acolhimento, Idade de acolhimento) foi realizado através de duas

regressoes multiplas, cujas andlises de variancia sdo apresentadas na Tabela 3. Em ambos os

casos os modelos ndo sdo estatisticamente significativos, conforme se pode observar no p-

valor superior a 20% nos modelos apresentados (p=0.52 no Modelo 1 e p=0.21 no Modelo 2).
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Tabela 3 - Analise de variancia entre a Classificagdo a Matematica e a Lingua Portuguesa e as
variaveis Tempo de permanéncia, Sexo feminino, Motivo de acolhimento e Idade de

acolhimento
Soma dos Meédia dos .
Modelo quadrados quadrados F(4,62) p R2 (R2aj) DW
. Regressao 1.34 4 33 .82 .52 0.05(-0.01) 1.50
Residuos 2535 62 41
Total 26.69 66
5 Regressao 2.76 4 .69 1.51 .21  0.09(0.03) 1.69
Residuos 28.31 62 46
Total 31.09 66

Nota: Modelo 1 - V. dependente Classificacdo a Matematica; Modelo 2 - V. dependente
Classificacao a Portugués. Em ambos os modelos de regressao as variaveis preditoras sdo:
Tempo de permanéncia, Sexo feminino, Motivo de entrada, Idade de acolhimento.

Uma vez que ¢ de esperar que a relacdo entre o tempo de permanéncia na instituicio e
os resultados escolares se torne menos relevante nos sujeitos institucionalizados ha mais
tempo, em alternativa aos modelos anteriores, foram realizadas duas regressoes multiplas
utilizando uma sub-amostra que inclui apenas os sujeitos com tempo de permanéncia na
institui¢do igual ou inferior a dez anos. Em simultaneo, mantiveram-se como varidveis
preditoras as duas variaveis dos modelos anteriores com maior ¢ estatistico: Tempo de
permanéncia € Motivo de acolhimento, no caso do modelo com a variavel dependente
Classificagdo a Matematica; Tempo de permanéncia e Sexo, no caso do modelo com a
variavel dependente Classificagdo a Portugués. Os resultados destas duas regressoes
multiplas sdo apresentados nas Tabelas 4 € 5.

Ambas as regressoes sao estatisticamente significativas na sua capacidade de
explicacdo da variagdo das classificacdes académicas, com um nivel de significancia de 4.2%
(R’=10.7%) no modelo explicativo das classificacdes a Matematica e 4.0% (R’ = 10.9%) no
modelo explicativo das classificagdes a Lingua Portuguesa (Tabela 3).

No que diz respeito a relagdo entre desempenho escolar a Matematica e tempo de

permanéncia na instituicao, a relagdo € estatisticamente significativa, apesar da magnitude da
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relagdo ser relativamente baixa: cada més adicional de permanéncia na instituicao esta
associado a uma melhoria na classificagdo a Matematica em 0.005 (p = 0.07) valores.
Verifica-se também que quando o motivo de acolhimento foi a negligéncia, isolada de outros
motivos, as classificacdes a Matematica sdo superiores, em média, em 0.35 (p = 0.08) valores
relativamente as classificagdes obtidas pelos sujeitos vitimas de negligéncia associada a outro
tipo de abusos (Tabela 5).

No caso do desempenho escolar a Lingua Portuguesa, a relagdo com o Tempo de
permanéncia nao ¢ estatisticamente significativa (=1.27, p=0.21), e a sua magnitude também
¢ reduzida, embora de sinal positivo. No entanto, verifica-se que os sujeitos do sexo feminino

obtém, em média, uma classificagao superior em 0.45 valores aos sujeitos do sexo masculino

(p = 0.02).

Tabela 4 - Andlise de variancia entre a Classificacdo a Matematica e a Lingua Portuguesa ¢ as
variaveis Tempo de permanéncia, Sexo feminino, ¢ Motivo de acolhimento

Soma dos Média dos .
Modelo quadrados gl quadrados F(2,56) p R2 (R2aqj) Dw
. Regressao 2.65 2 1.32 336 .04 0.11 (0.08) 1.54
Residuos 22.03 56 .39
Total 24.68 58
5 Regressao 3.27 2 1.64 341 .04 0.11 (0.08) 1.68
Residuos 26.86 56 A48
Total 30.14 58

Nota: A variavel dependente do Modelo 1 € a Classificagdo a Matemdatica. A variavel
dependente do Modelo 2 ¢ a Classifica¢do a Portugués. Em ambos os casos, as classificagdes
referem-se ao 3° periodo do ano escolar.

13



Tabela 5 - Relagdo entre Classificagdo a Matematica e a Lingua Portuguesa e Tempo de
permanéncia, Motivo de Acolhimento e Sexo

Coeficientes néo- Coeficientes
Modelo  Variavel estandardlzadEorer_ estandardizados
padréo B ! p
1 (Constante) 2.31 .19 11.83 .00
Tempo de permanéncia .005 .002 24 1.87 .07
Motivo de acolhimento 35 .19 23 1.81 .08
(Negligéncia e outros abusos vs
So negligéncia)
2 (Constante) 2.40 18 13.16 .00
Tempo de permanéncia .003 .003 16 1.27 21
Sexo (Sexo masculino vs Sexo 45 18 31 2.43 .02
feminino)

Nota: A variavel dependente do Modelo 1 ¢ a Classificagdo a Matematica. A variavel
dependente do Modelo 2 ¢ a Classificagdo a Portugués. Em ambos os casos, as classificagdes
referem-se ao 3° periodo do ano escolar.

Trajectorias de desempenho escolar de sujeitos maltratados

Uma vez que dos trinta e trés sujeitos ha dezanove cujas classificagdes a Lingua
Portuguesa e Matematica sao conhecidas para mais do que um momento temporal, podemos
assumir que os seus pontos de intercecao, bem como a evolugdo do desempenho, variarao no

modelo.

No modelo explicativo da Classificagdo a Matematica, foi experimentado um modelo
com covariancia nao-estruturada, segundo o qual as covariancias sdo assumidas como sendo
imprevisiveis.4 As variaveis preditoras deste modelos sdo as mesmas que nos modelos de
regressao multipla apresentados na tabela anterior. No caso da Classificagdo a Lingua
Portuguesa como variavel dependente, a convergéncia apenas foi conseguida para os
modelos em que se considerou gradientes (slope) constantes para todos os sujeitos (gradiente
de progresso comum) mas com a possibilidade de pontos de intercecao (ou de partida)

diferentes para cada participante.
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Os resultados do modelo explicativo da Classificagdo a Matemdtica sdo apresentados
na Tabela 6, com recurso a um modelo multinivel (os momentos de observacao das
classificagdes representam o nivel 1 e os sujeitos o nivel 2). S6 sdo apresentados os resultados
de uma trajetoria linear, uma vez que foi a especificagdo que resultou num valor menor para o

valor do AIC (120.37 vs 121.55 na especificagcdo quadratica).

Apesar das estimativas dos coeficientes associados as variaveis Tempo de
permanéncia e Motivo de acolhimento ndo serem estatisticamente significativas (p=0.22 e
p=0.14, respectivamente), as suas magnitudes sdo muito semelhantes as encontradas no

modelo de regressao apresentado na Tabela 5.

Tabela 6 - Trajetoria de Desempenho: Variavel dependente - Classificagdo a Matematica
(N=59)

Parametro Estimativa Erro-padrdo df t p
Constante 2.35 22 33.45 10.92 .000
Tempo de permanéncia .004 .003 7.27 1.34 22

Motivo de acolhimento
(Negligéncia e outros
abusos vs So
negligéncia)

32 202 2575 1.58 13

As diferencas inter-individuais na linha de base e o gradiente de progresso nao sao
estatisticamente significativas, embora este ultimo mostre seja positivo. Verifica-se também
uma relacdo negativa (embora estatisticamente ndo significativa) entre o ponto de interce¢ao
e “slope” (gradiente de progresso), indicando que quanto maior a classificagdo a matematica

no inicio da institucionalizagdo, mais moderado serd o seu progresso (Tabela 7).

* Foi também testada uma estrutura auto-regressiva heterogénea, mas nao foi obtida convergéncia.
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Tabela 7 - Estimativas de Covariancia (N=59)

Parametro Estimativa  Erro-padrao Wald Z p
Residuo 25 .07 34 .00
Intercegdo (variancia) 23 21 1.13 26
Intercegdo + Tempo de -01 o -89 38
permanéncia

Slopes .00 .00 .87 38

A Figura 1 resume os resultados apresentados na tabela anterior: os sujeitos com
menor tempo de permanéncia apresentam gradientes de crescimento das classificacdes a

matematica de maior valor, o que indica uma melhoria mais significativa das classificacdes

nos primeiros anos da institucionalizagao.

Figura I - Trajetorias inter-individuais: Tempo de permanéncia na instituicdo (em meses) €

Classificagao a Matematica

4,0000-
35000

3,0000 /

25000 /

Valores previstos - Classificagdo a matematica
N

2,0000

T T T T T T T
oo 20,00 40,00 0,00 80,00 100,00 120,00 A186
A

Tempo de permanéncia na instituigio (em meses)

Os resultados do modelo multinivel da Classifica¢do a Portugués sao apresentados na

Tabela 8. A estimativa do coeficiente associado a variavel Tempo de permanéncia nao ¢é
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estatisticamente significativas (p = 0.42), mas apresenta uma magnitude proxima da reportada

no modelo de regressdo. A variavel Sexo € estatisticamente significativa (p = 0.04),

confirmando os resultados anteriores de que os sujeitos do sexo feminino apresentam melhor

desempenho a Lingua Portuguesa que os sujeitos do sexo masculino, em quase meio valor.

A variancia das interce¢des, ou pontos de partida, das classificagdes a lingua
Portuguesa, dos sujeitos, ¢ estatisticamente significativa (p = 0.04), indicando que ha
diferengas significativas no desempenho a esta disciplina entre sujeitos, no inicio do seu

periodo de acolhimento (Tabela 9).

Tabela 8 - Trajetoéria de desempenho: Varidvel dependente - Classificacdo a Lingua
Portuguesa (N=59)

Parametro Estimativa Erro- padrao df t p
Constante 2.47 21 37.45 11.98 .00
Tempo de permanéncia .002 .003 50.82 81 42
Sexo feminino 46 21 31.57 2.14 .04

Tabela 9- Estimativas de covariancia (N=59)

Pardmetro Estimativa Erro- padrdao Wald Z p
Residuo .26 .07 3.76 .00
Interce¢do (variancia) .19 .09 2.08 .04

A Figura 2 representa as trajetorias individuais dos sujeitos a Lingua Portuguesa.
Apesar de apenas se ter conseguido convergéncia num modelo com gradientes (slope)
constantes para todos os sujeitos (gradiente de progresso comum), a Figura 2 permite
perceber as diferengas iniciais dos sujeitos no momento de acolhimento na institui¢do bem

como 0s seus progressos ao longo do tempo.
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Figura 2 - Trajetorias inter-individuais: Tempo de permanéncia na instituicdo (em meses) €
Classificacao a Lingua Portuguesa
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Discussiao

Este estudo pretende perceber a relagdo entre tempo de permanéncia na instituigao,
idade de acolhimento e rendimento académico de sujeitos com um passado de maltrato. A
analise do rendimento académico a Matematica e a Lingua Portuguesa sugere que o tempo de
permanéncia na instituicdo tem um impacto positivo, em particular nas classificagoes a
Matematica. A explicagdo mais plausivel para este resultado prende-se com a existéncia, na
institui¢do onde forma recolhidos os dados, de um servigo de apoio ao estudo fornecido por
professores em regime de voluntariado. Este apoio, para além da eventual eficicia em termos
de rendimento, podera influenciar positivamente a percep¢ao de competéncia dos sujeitos que
o recebem. Uma extensa literatura tem evidenciado a relacao entre a realizagao escolar, a
percepgao de competéncia e o empenho e persisténcia nas tarefas académicas (Ladd &
Dinella, 2010; Mallat, 2012; Miserandino, 1996, Wigfield & Cambria, 2000). E possivel que,
neste caso como em muitos outros, se verifique ume efeito conjugado positivo de todas estas

variaveis, por efeito do apoio organizado e mais ou menos prolongado no tempo.
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Tal como referem Conger & Rebeck (2001), ha grupos de sujeitos institucionalizados,
acolhidos no inicio do ano escolar, e que beneficiaram de um acolhimento estavel, que
melhoram a sua assiduidade a escola apds a institucionalizagdo. No entanto, convém referir
que estes resultados ndo poderdo ser extrapolados para outros contextos, no sentido de
afirmar-se que a institucionalizacdo conduz sempre a melhorias no rendimento académico.

Um segundo objetivo deste trabalho consistia em perceber se existem diferengas ao
nivel do rendimento académico entre sujeitos vitimas de negligéncia e sujeitos vitimas de
negligéncia associada a outros tipos de abuso. Os resultados sugerem que estes Ultimos
apresentam piores desempenhos, confirmando assim os resultados encontrados noutros
trabalhos (e.g., Kendall-Tackett et al.,1996; Romano, Babchishin, Marquis, & Fréchette,
2014).

No que diz respeito ao terceiro objetivo do estudo, a andalise das trajetorias de
desempenho escolar dos sujeitos maltratados, os resultados ndo se distanciam dos obtidos nos
modelos de regressdo linear. A significancia estatistica ¢ baixa, uma vez que dos trinta e trés
sujeitos ha apenas dezanove cujas classificagdes a Lingua Portuguesa e Matematica sao
conhecidas para mais do que um momento temporal, o que limita o alcance desta analise.

Esta andlise ¢ limitada pelo baixo numero de sujeitos cujos resultados sdo conhecidos
ao longo do tempo, pela variacao dos intervalos de tempo de recolha dos dados relativos a
cada sujeito e ainda pelo facto de a escala em que sdo medidas as notas escolares ter uma
baixa amplitude. Se houvesse registos das notas nos testes (geralmente apresentadas numa
escala percentilica) seria certamente possivel estimar e testar de forma mais consistente um
modelo de crescimento das notas escolares. Ainda assim, o modelo testado permite perceber
que, no caso das trajectorias a Matematica, ha uma progressao aproximadamente linear das
classificagdes, embora haja uma progressao mais evidente € nos primeiros anos da
institucionalizacio. E possivel que o apoio inicial tenha tido um impacto significativo logo

apods a entrada na institui¢ao mas que o entusiasmo inicial, derivado de uma aumento do
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desempenho e da competéncia percebida, tenha posteriormente declinado ou entdo que se
tenha atingido um tecto, efeito ndo invulgar neste tipo de situagdes (Fletcher, Lyon, Fuchs, &
Barnes, 2007, Fuchs et al., 2008; Lipka & Siegel, 2010; Simmons et al., 2002).

E ainda interessante notar que a analise de trajectrias revela uma interacgdo néo
significativa entre os valores do rendimento académico na linha de base e os gradientes de
progresso. Significa isto que os progressos individuais seguem trajectorias proprias nao
estimaveis a partir dos valores da linha de base. Esta constatagdo evidencia o caracter
fortemente idiossincratico do desempenho académico e as dificuldades em considerar grupos
de desempenho (ou de dificuldades). De facto mau-grado os esforgos que t€m sido realizados
desde ha longos anos no sentido de categorizar as dificuldades dos alunos (e.g. Bender, 1995;
Hammil, 1990; Rourke, 1985, 1989, Speece & Cooper, 1991), as criticas a estas tentativas de
agrupamentos ¢ subagrupamentos tém sido inimeras, tendo fundamentalmente por base a
ideia de que a categorizacao de variaveis continuas é complexa e que cada sujeito com
problemas de aprendizagem tem caracteristicas Unicas (Branum-Martin, Fletcher, &
Stuebing, 2013; Castells, 2009; Gresham, 2007; Kavale & Forness, 1987; McMillan,
Gresham & Bocian, 1998; Speece & Case, 2001).

Saliente-se por fim que a anélise de trajectdrias releva ainda que, quanto maior € o
valor inicial de desempenho, menor € o progresso posterior. Este resultado ¢ esperado uma
vez que, como se referiu anteriormente, a mensuragdo em escalas com baixa amplitude torna
dificil o registo de progressos quando o valor na linha de base ¢ relativamente elevado.
Contudo, nestas circunstancias, o que se espera que aconteca € que o sujeito mantenha o
desempenha e que ndo evolua negativamente. A manutengao de um desempenho elevado ou

muito elevado € por isso em si mesmo um factor positivo.
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Limitacoes do estudo e propostas para futuras investigacoes

Este estudo apresenta diversas limitagdes. Em primeiro lugar o nimero de
participantes com informacao completa no que diz respeito as principais variaveis analisadas
limitou o &mbito da analise estatistica, nomeadamente quanto a andlise de regressao e a
analise das trajetorias. Nesta ultima analise, a sua robustez ficou comprometida por um
nimero reduzido de sujeitos com informacao referente a mais do que dois momentos de
avaliagdo.
A um outro nivel, ndo foi possivel obter informagado quanto as condigdes sdcio-econdmicas
da familia nem quanto as condigdes fisicas € mentais dos pais das criangas vitimas de
maltrato. Se, tal como referem Wekerle & Wolfe (2003), a maioria dos pais que maltratam os
filhos nao sofre de doengas psiquiatricas, mas apresenta ainda assim problemas de depressao,
ansiedade, violéncia doméstica, abuso de drogas, distirbios de personalidade, isolamento
social e pobreza, sera necessario considerar estes factores enquanto potenciais mediadores do
desenvolvimento geral das criangas, nomeadamente no que diz respeito ao desempenho
académico. Nesta linha, um desenvolvimento possivel deste trabalho seria comparar as
trajetorias académicas de sujeitos adoptados e dos sujeitos que regressaram a familia de
origem, na linha dos trabalhos de Font & Maguire-Jack (2013) e Stacks, Beeghly, Partridge &
Dexter (2011). Sendo a escolaridade considerada um factor de protec¢ao, importa perceber de
que forma determinados sujeitos, apesar do maltrato e de estarem institucionalizados,
conseguem ter uma trajetoria académica satisfatoria.

Por fim, perceber as estratégias das instituigdes para a promogao do sucesso
académico, serd um importante contributo para a defini¢do de politicas dirigidas a este tipo de

grupos de risco.
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