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Nota prévia

Manuel Carlos Silva*

Este numero da revista Configuracdes é igualmente um niimero temdtico que se
centra sobre a familia, a populagio, as geracdes e o género, com particular destaque
para estes dois ultimos topicos. Enquadrado este nimero no grupo de trabalho “Familia,
saude e solidariedade”, a sua organizacdo esteve a cargo da colega Alice Delerue Matos
e do colega Victor Tercas Rodrigues, a quem aproveito para agradecer.

Datado de 2008, também este nimero surge com certo atraso para o que, além de
outros factores, concorre o facto de ser um nimero tematico. Estamos determinados e
convictos de que em breve podera ser editado um préximo nimero intertemadtico, o qual,
a julgar pelos artigos enviados e ja avaliados, serd um nimero duplo, que contribuira para
a recuperacdo do atraso, retomando assim a regularidade temporal da revista.

O Centro de Investigagdo em Ciéncias Sociais (CICS), enquanto principal suporte
organizativo da edi¢do da revista financiada pelas verbas da FCT, tendo em conta as
sugestoes do painel de avaliagio acerca desta unidade de investiga¢io, levou a cabo uma
ligeira reestrutura¢do das linhas de investigacio e seus respectivos grupos de trabalho.
Ap6s alguns meses de debate e maturagdo da decisdo, foram aprovados pela Comissido
Cientifica do CICS e aceites pela FCT os seguintes grupos: (i) cultura, ciéncia e identida-
des; (i) territorio, desenvolvimento e organizagoes; (ifi) trabalho, desigualdades sociais e
politicas publicas; (iv) populagdo, familia e satide. E agora necessario completar alguns
tramites a nivel interno, de modo a que certas propostas sejam apreciadas pelos respec-
tivos 6rgaos, alids em conformidade com as alteragdes em curso na Universidade do
Minho a nivel institucional, estatutdrio e regulamentar.

Os temas deste nimero, designadamente o género e as relagdes intergeracionais,
sdo de extrema actualidade, bem presentes nos mais diversos congressos e coloquios,
mas nem por isso dispensam um aprofundamento e uma abordagem plural e multi-
dimensional. Sendo objecto de varios olhares e disciplinas cientificas, estes temas sao
também neste niimero, como o proprio subtitulo da revista sugere, tratados mormente
numa perspectiva socioldgica.

* Director do CICS.
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A colega Alice Matos, coordenadora deste nimero, encarregou-se de fazer uma
primeira sintese e comentario ao conteido de cada um dos artigos, dispensando-me de
me debrugar sobre estes. Em todo o caso, permitam-me que destaque o valor dos rele-
vantes contributos dos véarios colegas sobre estes temas, o que enriquecera certamente o
patriménio dos estudos sobre as identidades geracionais e de género, suas regularidades
e transformacdes de acordo com os tempos do ciclo de vida.

E devida uma palavra de profundo pesar pelo falecimento de Maria Joannis
Baganha, nossa amiga e colega da Universidade de Coimbra — e, anteriormente, entre
1990 e 1991, nossa colega na Universidade do Minho. Tendo colaborado com esfu-
siante entusiasmo em vdrias iniciativas do ICS, do Departamento de Sociologia e, pos-
teriormente, do CICS, nomeadamente com um capitulo sobre migrantes do Leste na
publicacdo resultante do Coléquio sobre Nacdo e Estado, aceitou integrar o Conselho
Consultivo da Revista Configuracdes. A sua figura intelectual e a sua obra, enquanto
socidloga e cidadd, deixaram marcas indeléveis que merecem a nossa gratiddo e singela
homenagem.

Por fim, uma palavra de agradecimento aos autores que se dignaram submeter a
apreciacao do CICS os artigos para publicagido na revista Configuracoes, cujo valor foi
certificado pelos proprios revisores e avaliadores internos e externos.



Introducéao

Alice Delerue Matos*

Neste numero da Revista Configuracdes apresentamos um conjunto de artigos
estruturados em torno dos conceitos sociais de geracdo e de género. Mereceram parti-
cular atencdo as transformacdes das relagdes intra e intergeracionais e as relagdes de
género, por um lado, e o processo de construcdo das identidades associadas a estas
categorias sociais, por outro.

A abrir este nimero, Michel Loriaux interroga-se sobre uma questdo no vértice
da actualidade, a do impacto da actual crise econdémica e financeira nas relacoes inter-
geracionais. Numa andlise centrada nas sociedades envelhecidas, contrapde a tese do
endurecimento das relagdes entre geragdes, uma outra que perspectiva o refor¢o das
solidariedades intergeracionais, alicercadas nas politicas sociais dos Estados.

O autor comega por discutir as causas do envelhecimento demografico, pondo
em evidéncia o facto de a redug¢do da fecundidade, causa primordial do fenémeno,
ter sido suplantada pela sua causa secundaria, ou seja, pelo recuo da mortalidade que
determinou um envelhecimento no topo da pirdmide etaria.

O envelhecimento demogréifico acompanhou uma profunda transformagio das
sociedades, designada de segunda transi¢io demografica por Lesthaeghe e van de Kaa
(1986)!. Michel Loriaux debruga-se sobre um aspecto particular desta transformacio
social: a redefini¢ao das relagdes intergeracionais. Opondo-se aqueles que apregoam
uma guerra de geragdes, o autor afirma que a crise econdmica e financeira pode condu-
zir, a0 invés, a um reforco das relacdes e solidariedades intergeracionais.

No trabalho de Engracia Leandro, Paulo Nossa e Maria José Boavida, a ana-
lise recai sobre a dindmica das familias portuguesas na Alemanha e em Franga, numa
perspectiva de género e intergeracional. A partir das trajectorias de mulheres e homens
migrantes fundamentalmente de duas geragoes, os autores desenvolvem uma analise na
confluéncia de diversas disciplinas, sobre os efeitos dos processos migratérios na familia

* Soci6loga, demédgrafa. Departamento de Sociologia, Instituto de Ciéncias Sociais, Universidade do Minho; adelerue@ics.
uminho.pt.

! Lesthaeghe R.]J. e van de Kaa D.]J. (1986), Twee demografische transities? [Two demographic transitions?] iz Dirk J. van de
Kaa e Ron J. Lesthaeghe (eds.), Bevolking: groei en krimp, Denter, Van Loghum Slaterus, 9-24.
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e, em particular, nas mulheres que assumem o papel de protagonistas na promocao do
éxito do projecto familiar de migra¢ao. Concluem que os contextos migratOrios inter-
nacionais favorecem a redefinicio dos papéis individuais, familiares e sociais, que se
traduz, entre outros aspectos, numa maior autonomia das mulheres, na modernizacao
das relacdes conjugais e parentais e na mobilidade social ascendente da familia.

As relacdes de género e, mais especificamente, as desigualdades de género voltam
a ser objecto de andlise por Manuel Carlos Silva. Este autor revisita criticamente algu-
mas teorias explicativas deste tipo de desigualdades, propondo a articulagio dos concei-
tos de género e classe numa perspectiva tedrica que cruza um posicionamento feminista
com uma perspectiva marxista-weberiana sobre as relagdes sociais de conflito e as rela-
¢oes de dominagio e poder a nivel macro e micro. A andlise tedrica anterior da lugar
a descri¢io de algumas desigualdades de género em Portugal, cuja explicagio remete
para a hipétese da sua reprodugio e eventual refor¢o a nivel sdcio-estrutural, politico-
-organizacional e interaccional, mas sem perder de vista o contraponto que a combate;
a diminui¢ao das desigualdades e discriminacdes de género sao também possiveis a nivel
dos trés patamares referidos. Se a subordina¢io historica e actual da mulher desde o
nivel interactivo, doméstico e reprodutivo, reforcando-se a nivel da esfera politica e das
organizagdes, se cimentou ao nivel sécio-estrutural, também a emancipacdo de género
— e de classe — terd que ocorrer a esses trés niveis.

Perspectivando o grupo geracional da infincia como categoria social e as crian-
¢as como actores sociais que afrontam, ndo raras vezes, a norma ocidental da infan-
cia, Manuel Sarmento e Rita Marchi definem as linhas de desenvolvimento para uma
Sociologia da Infincia critica. Apesar de reconhecerem que o campo cientifico desta
disciplina esta estabelecido, os autores encetam uma proficua reflexdo critica sobre os
paradigmas tedricos e epistemoldgicos da constru¢io do conhecimento da categoria
social das criancas. Esta reflexdo permite erigir bases tedricas renovadas para a inter-
pretacdo critica da infincia contemporanea, alicercadas na andlise historica e social da
conceptualizacio da infincia moderna, na caracterizacao dos processos de individualiza-
¢ao e de globaliza¢ao da sociedade e no trabalho empirico realizado a partir da andlise
das criancas “excluidas”, “furtivas” e daquelas que se encontram “ausentes” enquanto
actores sociais concretos, no discurso da Sociologia da Infancia.

A preocupacdo de dar a palavra ao grupo geracional em andlise mantém-se no
texto de Maria das Dores Guerreiro, Ana Caetano e Eduardo Rodrigues. Numa abor-
dagem avisada pela Sociologia da Familia e por uma perspectiva critica das relacoes
de género, os autores interpretam os processos de constru¢ao e mudanga dos modelos
culturais de paternidade, narrados por jovens com idades compreendidas entre os 11 e
os 14 anos. Este artigo evidencia a complexidade simboélica das representacdes sociais
dos jovens acerca dos comportamentos e atitudes dos pais e acerca dos modelos de
paternidade.

Finalmente, os individuos com 65 anos e mais que prestam cuidados a idosos
dependentes, em contexto domiciliar, constituem a populagdo-alvo, na pesquisa de
Fitima Barbosa e Alice Delerue Matos. A partir de uma andlise das dinamicas familia-
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res e sociais, as autoras constroem uma tipologia de prestacao de cuidados a idosos com
diferentes graus de dependéncia e pdem em evidéncia os ndo despiciendos riscos ineren-
tes a cada situagdo-tipo, tanto para o cuidador como para o idoso dependente. A analise
destes riscos justifica a proposta de medidas de politica social de apoio aos cuidadores
familiares idosos, enquanto actores sociais ausentes do discurso politico.






Vieillissement, relations intergénérationnelles et récession.
La crise financiéere aura-t-elle raison de la révolution des ages ?

Michel Loriaux*

Resumo

O autor comega por abordar o que designa de «inven¢io» do envelhecimento,
uma vez que as transformacoes demograficas estruturais na origem do fenémeno nao
foram perceptiveis ou nao foram consideradas, tendo a aten¢ao sido focalizada na ameaca
da redu¢io da natalidade e decréscimo da populagio. Com efeito, o envelhecimento
demografico era apenas visivel nas estatisticas sobre a importancia relativa dos grupos
etrios, cabendo ao demdgrafo francés Alfred Sauvy a autoria desta designagio, utili-
zada pela primeira vez em 1929.

Desde esta data, ocorreram intmeras transformacoes, sendo a principal o facto
de a causa primordial do envelhecimento, durante muito tempo a tnica causa do fend-
meno, a saber, a reducdo da fecundidade, ter sido destronada pela causa secundaria do
envelhecimento que é o recuo da mortalidade avaliado através da esperanga de vida que
passa a beneficiar sobretudo as pessoas idosas. O envelhecimento é pois simultanea-
mente individual (idosos cada vez mais numerosos e que vivem cada vez mais tempo) e
colectivo (a importancia relativa do grupo dos idosos nao cessa de aumentar em relacao
ao grupo dos jovens).

Sendo na origem simplesmente demografico, o envelhecimento tornou-se social,
afectando praticamente todos os sectores da vida colectiva (formagio, emprego, satude,
seguranga social, financas publicas, etc.).

Ora, precisamente no momento em que as sociedades em envelhecimento entram
na fase crucial da sua evoluc¢do surge uma crise secular, financeira e econémica, de uma
dimensdo sem igual. Algumas das suas consequéncias foram imediatamente visiveis
como a perda do poder de compra de uma parte da populagio cujos rendimentos depen-
diam sobretudo da poupancga, como os reformados. Para muitos idosos o infortinio foi
claro quando descobriram a dimensdo das suas perdas devidas simplesmente ao facto
de terem confiado em banqueiros fraudulentos, inconscientes ou loucos. Presentemente,

* Institut de Démographie — Université Catholique de Louvain - claude-michel.loriaux@uclouvain.be
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nada garante que o sistema bancdrio e financeiro internacional tenha retirado as licoes
desta crise, muito pelo contrario. Uma crise que estd longe alids de ter esgotado todos
os seus efeitos nefastos como o testemunham as perdas de emprego, o encerramento de
empresas, as deslocalizagoes de actividade, etc.

Os idosos ndo sdo as tnicas vitimas, todas as idades estio ameacadas, sendo
de prever um endurecimento das relagdes intergeracionais que poderia derivar numa
guerra de geragdes, tantas vezes evocada. A Historia daria assim razdo a autores catas-
tréficos como o ensaista Alain Minc que estigmatizava o envelhecimento jd desde 1987
na sua obra sobre a «Mdaquina igualitiria».

O futuro dird se estes cendrios apocalipticos revisitados sio os mais plausiveis
ou se as politicas implementadas permitirdo limitar os estragos ocasionados pela crise
e reforgar a coesdo intergeracional. Sem ser de um optimismo a toda a prova, o autor
ndo teme evocar uma pista paradoxal, avangando a ideia de que o crescimento negativo
(pelo menos um crescimento negativo limitado, reflectido e programado) poderia ser a
melhor forma de assegurar que as pontes de solidariedade que foram erigidas durante o
século XX criando uma seguranga social para lutar contra o individualismo, o egoismo
e a soliddo sejam suficientemente reforcadas para resistir a desfraldada crise actual.

Palavras-chave: envelhecimento, crise financeira, relagdes intergeracionais.

1. Linvention du « vieillissement »

Le terme de révolution est souvent galvaudé ou dénaturé dans la mesure ou on
tend a Putiliser pour désigner une simple évolution d’un des grands parameétres socié-
taux (religiosité, criminalité, urbanisme, etc.). En réalité, il serait plus correct de réser-
ver ’expression a des mutations profondes de nos sociétés, comme il s’en est produit
un certain nombre au cours du vingtiéme siécle, et plus particulierement ces derniéres
décennies. La révolution des ages fait partie de ces mutations et constitue sans aucun
doute un des courants lourds les plus significatifs de notre histoire récente, au méme
titre que la féminisation de ’emploi ou la révolution de la communication.

Les transformations avaient pourtant commencé beaucoup plus tot, voici un sie-
cle ou un siécle et demi, lorsque la natalité a amorcé son grand déclin historique a la fin
de Pancien régime et au début de la phase d’industrialisation de nos sociétés occiden-
tales. A lorigine, le phénomeéne a surtout été per¢u dans sa dimension exclusivement
démographique de dénatalité et de dépopulation, des maux redoutés a une époque ou
le nombre des hommes constituait un des facteurs essentiels de la richesse des nations.
Moins de bras dans Pagriculture, moins d’hommes de troupe a lever contre d’hypo-
thétiques ennemis, moins de prolétaires pour répondre a la demande croissante des
manufactures et des industries gourmandes en main-d’ceuvre, moins de consommateurs
potentiels : les raisons étaient nombreuses de redouter une raréfaction des naissances,
méme si la tendance était soutenue par le déclin parallele de la mortalité infantile qui
limitait ’ampleur des coupes sombres a la base de la pyramide des ages.
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Il fallut plusieurs décennies pour comprendre que ce qui se passait du coté de
la base et des 4ges jeunes avait nécessairement une influence sur le sommet et les ages
élevés. Non pas forcément que les vieux augmentaient en nombre, comme s’il s’était
agi de générations spontanées, mais parce que toute réduction a la base de la pyramide
modifiait le poids relatif des ainés qui prenaient lentement une importance proportion-
nelle accrue.

C’est apparemment au démographe frangais Alfred Sauvy, que revint le mérite
d’avoir identifié pour la premiére fois ce phénomeéne ou, en tout cas, de ’avoir nommé
puisqu’on lui attribue la paternité de Pexpression « vieillissement démographique »
apparue dans la littérature scientifique en 1929. A partir de ce moment, le duo « dénata-
lité-dépopulation » se transforma en un trio « dénatalité-dépopulation-vieillissement »
qui comportait tous les germes « maléfiques » des inquiétudes collectives a venir.

Car A. Sauvy n’avait probablement pas utilisé innocemment le mot « vieillisse-
ment » pour décrire ce qui n’était en définitive qu’un simple changement de structure
de population. Tout porte a croire que Panalogie avec le vieillissement individuel et
biologique était voulue, puisqu’elle permettait de transférer les heurs et malheurs de ce
processus de sénescence individuelle au corps social tout entier. Ce qui n’inspirait que
souffrances et perspectives de mort a tout étre humain devait nécessairement jeter dans
Peffroi les sociétés menacées de vieillissement démographique afin de susciter un réflexe
salutaire de redressement a travers une relance de la fécondité et le repeuplement des
berceaux abandonnés. Bref, il fallait faire peur et le résultat fut atteint au-dela de toute
espérance.

2. Dénoncer le mal sénile

On ne compte plus les théories et les arguments qui furent développés par les
contempteurs du vieillissement pour démontrer qu’une population vieillissante était
menacée dans ses fonctions vitales : perte de dynamisme économique et de compétitivité
commerciale, réduction de la consommation des ménages et désintérét pour les investis-
sements productifs a long terme, dépendance migratoire accrue vis-a-vis de Pétranger et
risque de submergement du Nord par le Sud, diminution de la flexibilité et de la mobi-
lité de la main-d’ceuvre, élévation du cofit du travail et diminution de sa compétitivité
face au capital, accentuation du conservatisme politique et du risque de prise de pouvoir
gérontocratique, augmentation du chdmage des jeunes et développement de la xéno-
phobie, perte de cohésion sociale et réduction des solidarités intergénérationnelles, etc.

Parfois, un argument asséné comme un coup de massue résumait tous les autres :
il n’y a pas dans I’histoire des sociétés d’exemples qui infirmeraient ’hypothése que la
croissance économique va toujours de pair avec la croissance démographique. Et sur-
tout ne croyez pas qu’il s’agisse 1a d’un vieux slogan démodé. On en trouve par exemple
la trace assez récemment aussi bien dans un ouvrage d’Alain Minc datant de 1987" que

' A. Minc, La Machine égalitaire, Paris, Grasset, 1987 : « expansion et jeunesse finissent toujours par aller de pair, de méme
que récession et vieillissement » (p. 60).
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dans le Livre Vert de la Commission européenne (2005) sur les relations intergénéra-
tionnelles?.

L’idée n’est pas ici de contester massivement la vérité de chacun de ces arguments,
mais plutdt de faire remarquer que des relations qui ont pu étre vraies dans un contexte
sociétal donné peuvent cesser de I’étre dans un autre. Cest d’ailleurs un des principaux
écueils auxquels les sciences sociales sont confrontées depuis toujours, a savoir, n’étre
jamais assurées d’aucune constance dans le temps et/ou dans ’espace des paramétres
sociétaux ni des prétendues « lois » les régissant dans un monde en évolution permanente,
fait de perpétuels mouvements de décomposition/recomposition. La ou les sciences exac-
tes peuvent se prévaloir de la condition du « toutes autres choses égales par ailleurs », les
sciences sociales doivent reconnaitre que la seule constante qui s’impose a elles est plutot
celle du « toutes autres choses inégales par ailleurs », qui transforme les lois universelles
en simples relations imparfaites de covariation statistique ou de cooccurrence.

Par exemple, méme si on peut concéder aux vilipendeurs du vieillissement démo-
graphique qu’a ’origine du phénomeéne, il y avait probablement des raisons de redouter
une pénurie de population active, dans des sociétés encore profondément rurales et qui
reposaient largement sur un facteur travail dominant dans le processus de production
industrielle, aujourd’hui, il serait absurde de ne pas reconnaitre que le monde a profon-
dément changé de nature et que le travail est en perte de vitesse face a la concentration
capitalistique : ’emploi stagne ou régresse, comme les salaires, et il se précarise avec les
temps partiels, les contrats a durée déterminée, les emplois intérimaires, tandis que le
chémage ne cesse de progresser, surtout dans les catégories fragilisées, en particulier les
jeunes et les travailleurs dgés, mais aussi les moins qualifiés.

Dans de telles conditions est-il encore raisonnable de prétendre que nos popula-
tions s’étiolent et que Poffre de travail est insuffisante, sauf dans quelques secteurs bien
déterminés ou souvent ce sont d’ailleurs nos dirigeants eux-mémes qui ont organisé la
pénurie par des mesures inappropriées (cfr le numérus clausus en médecine) ?

3. La mortalité en premiere ligne

Mais une illustration plus significative encore peut étre donnée a propos du vieillis-
sement lui-méme. Car ce n’est pas seulement la société qui s’est transformée, c’est aussi
le vieillissement qui a changé d’intensité et surtout de nature. Pour saisir Pimportance de
ces mutations, il faut a nouveau se reporter a Porigine du phénomeéne. Dans les premiéres
décennies de manifestation du vieillissement démographique, il fut clairement établi que
sa cause unique était la diminution de la fécondité, et en aucune maniére la baisse de la
mortalité, puisque celle-ci ne profitait qu’aux enfants en bas dges et constituait donc plutot
un facteur de rajeunissement de la population (ou du moins de moindre vieillissement?.

2 Commission européenne, Livre vert : face aux changements démographiques, une nouvelle solidarité entre générations,
Bruxelles, 2005. « On n’a jamais vu dans lhistoire une croissance (économique) sans berceaux » (p. 21).

3 En sauvant de la mort des nouveaux-nés et des jeunes enfants, le rétrécissement de la pyramide a sa base était forcément
moins important et moins rapide.
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Cette interprétation fut correcte au moins jusqu’a la seconde moitié du XXeéme
siecle, époque ou la lutte contre la mortalité prolongea ses effets favorables jusqu’aux
classes agées et trés agées et ou les gains en faveur des enfants commenceérent a ralentir
au fur et 2 mesure ou une sorte de niveau plancher trés bas était approché.

A partir de ce moment, le discours des démographes dut s’adapter pour recon-
naitre que le recul de la mortalité était devenu aussi une cause potentielle de vieillisse-
ment, méme si elle n’intervenait alors qu’en deuxiéme position derriere le déclin de la
fécondité. Encore faut-il rappeler que durant 'immédiat aprés guerre et pendant pra-
tiquement deux décennies, le fameux baby-boom put créer I’illusion que la bataille du
vieillissement avait été gagnée, ou était sur le point de P’étre, puisque la fécondité avait
amorcé une spectaculaire relance jusqu’au moment ol un retournement inattendu se
produisit, autour des années 19635, et ou la fécondité repris sa course historique a la
baisse qui conduisit aux niveaux enregistrés de nos jours, pratiquement tous inférieurs
au seuil de remplacement des générations (2,1 enfants/femme) et parfois proche de ’en-
fant unique, comme dans les pays méditerranéens.

Aujourd’hui, la cause est entendue : les progrés constants de I’espérance de vie,
et principalement de I’espérance de vie aux ages élevés (60 ans et plus, par exemple) ne
laissent plus planer aucun doute sur le fait que le recul de la mortalité est devenu une
cause essentielle du vieillissement.

Beaucoup d’experts s’accordent méme pour dire que les changements dans les
régimes de mortalité sont devenus la cause principale du phénomeéne, supplantant la
grande cause historique qu’était le déclin de la fécondité, au point que si celle-ci repre-
nait durablement vigueur, il n’y aurait aucune chance que le vieillissement régresse pour
autant, tout au plus serait-il appelé a progresser moins rapidement. Mais pour I’heure,
les deux causes étant simultanément présentes, le vieillissement poursuit sa progression
rapide, a la fois par la base de la pyramide (moins d’enfants, aussi bien en valeur abso-
lue que relative) et par le sommet (plus de vieux qui vivent de plus en plus longtemps).
Cette situation explique notamment le fait que les deux courbes des moins de 20 ans et
des plus de 60 ans se sont déja croisées en ciseaux dans la plupart des pays aux environ
de I’année 2005 et qu’elles ne cessent de s’éloigner I’'une de Pautre dans les perspectives
a I’horizon 2050.

4. Une révolution aussi profonde que silencieuse

La est sans doute le véritable sens de la révolution des ages. Jamais dans I’histoire
des populations humaines, les jeunes n’avaient été moins nombreux que les vieux. Au
contraire, pendant de longs siécles, les vieux, au sens des sexagénaires et au-dela, ne
représentaient qu’une petite minorité des populations, par exemple moins de 5 %, et
méme lorsque le vieillissement a commencé a s’installer, il fallut longtemps avant qu’ils
atteignent un dixieme de Ieffectif total, ce qui est loin de la situation actuelle.

Dans un certain sens, on peut dire que le vieillissement ne devrait plus étre la
préoccupation principale, dans la mesure ou la montée en puissance des ainés, pour
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interpellante qu’elle soit, n’est plus en soi la source majeure d’inquiétude. Certes, des
questions comme celle de ’hébergement des personnes agées dépendantes, ou comme la
progression des dépenses de santé avec ’avancée en adge, peuvent se poser avec une cer-
taine acuité. Mais la question dominante est devenue celle des relations entre les généra-
tions. En somme, les évolutions démographiques depuis 150 ou 200 ans ont d’abord mis
en évidence la dénatalité, puis le vieillissement et enfin la multiplicité générationnelle.
Car C’est bien cette multiplicité et cette diversité générationnelles qui sont devenues la
source de grands enjeux sociétaux. A cause des changements de profils pyramidaux,
les relations entre les générations ont été bouleversées. Et ce d’autant plus qu’en méme
temps les générations ont profondément changé de visages.

Aux mémes ages, les jeunes adultes et les vieux, pour n’évoquer que de grandes
catégories schématiques, n’ont plus aujourd’hui les caractéristiques physiques, socia-
les ou culturelles qu’ils avaient hier, et probablement encore moins celles qu’ils auront
demain. En gros, les citoyens ont acquis, au fil des ans, des propriétés qui les distin-
guent profondément de leurs parents et grands parent : meilleur régime alimentaire et
en général meilleures conditions de vie, meilleure scolarisation et meilleure formation
professionnelle, emplois moins pénibles et moins dangereux, carriéres linéaires et rému-
nérations supérieures, accession plus rapide a la propriété et acquisition de patrimoines
importants, etc. Mais au-dela de ces attributs matériels changeants, ce sont aussi les
valeurs et les modeles culturels qui ont rapidement évolué, ce que les historiens appel-
lent parfois I’accélération de I’histoire, un phénomeéne qui tend a brouiller toutes les
cartes et a créer dans la population un profond sentiment d’anomie et d’insécurité.

Non seulement les diverses générations ont des valeurs, des aspirations, des
besoins différents en fonction de leurs dges et des époques auxquelles elles ont été socia-
lisées ou des événements qu’elles ont vécu, mais de surcroit ces valeurs, ces aspirations
et ces besoins ont souvent subi des mutations plus ou moins profondes au cours de leur
avancée vitale. Le résultat est une société hétérogene dans laquelle les valeurs collecti-
ves semblent dissoutes dans le magma des valeurs individuelles, aucune dominante ne
paressant devoir s’imposer, en dehors bien stir de I’individualisme et de I’ultra-libéra-
lisme dominant.

5. Et la crise survint ...

Or, C’est précisément a ce moment crucial pour ’avenir des sociétés vieillissantes
que survient une crise financiére et économique d’une ampleur inégalée dont tout le
monde percoit instinctivement qu’elle va avoir des incidences énormes sur ces mémes
sociétés.

La question posée ici est de savoir en quoi ’évolution du vieillissement et des
relations intergénérationnelles seront affectées par cette crise (et réciproquement). Sans
doute est-il toujours dangereux de s’aventurer dans des perspectives minées par une
incertitude majeure, mais en méme temps, les sciences sociales ont pour mission d’étre
des éclaireurs du futur et de tenter d’anticiper des évolutions, fusse parfois seulement
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pour les éviter. En ce qui concerne la crise financiére de ’'automne 2008, des conséquen-
ces sont d’ores et déja connues, d’autres sont plus incertaines et dépendent des réponses
étatiques qui lui seront données.

Parmi les premiéres, on peut naturellement citer la perte du pouvoir d’achat qui
va affecter les couches de la population dont les revenus dépendent principalement de
’épargne, présente ou antérieure, et particuliérement les retraités. Au sein de cette caté-
gorie sociale, nombreux sont ceux qui avaient constitué une épargne de prévoyance
pour sécuriser leurs vieux jours, selon ’expression consacrée, et pour compléter une
retraite légale qu’ils savaient insuffisante pour leur éviter une diminution de niveau de
vie. Une partie d’entre eux, qui ont joué la prudence en préférant les taux faiblement
rémunérateurs des carnets d’épargne aux attraits des rendements élevés promis par les
fonds de placement ou les montages financiers sophistiqués, verront peut-étre leurs
revenus partiellement préservés, si du moins ils n’ont pas choisi la mauvaise banque
insolvable et si les états-nations respectent leurs engagements de couvrir les placements
« sains » jusqu’a des montants assez confortables.

Mais pour les autres qui ont misé sur des produits dits aujourd’hui « toxiques »,
qui leurs avaient pourtant été chaudement recommandés par leurs conseillers bancai-
res, la déconvenue risque d’étre forte, en découvrant brutalement que leurs avoirs ont
fondu comme neige au soleil et que les pertes s’élevent a2 50%, 80 % ou 99 % des
valeurs nominales de leurs titres. Tous n’étaient pourtant pas des spéculateurs et leur
seul tort a souvent été de faire confiance a des banquiers et des assureurs cupides ou
séduits eux-mémes par les sirénes du profit facile. Comme la crise financiére est loin
d’étre terminée, on évalue encore mal son impact réel sur les populations, beaucoup
d’épargnants ayant la pudeur ou la honte de dévoiler leurs pertes, mais il est certain que
les conséquences seront plus dommageables pour les individus que pour les institutions
financiéres, au secours desquelles les états pompiers sont rapidement intervenus pour
éteindre les incendies qui menagaient partout. Il y aura certes des fusions, des rachats,
des nationalisations, mais au bout du compte le systéme reviendra a un certain équilibre
parce que le capitalisme ne peut survivre sans ses organes de transmission et d’amplifi-
cation des flux financiers. Le seul espoir nourri par certains observateurs, peut-étre un
peu trop pétris de bons sentiments et de réves utopiques est qu’une meilleure régulation
et un meilleur controle international sera organisé pour limiter les risque de nouveau
dérapage, comme ce fut le cas dans les années qui suivirent la grande crise de 1929,
notamment avec la mise en place des institutions de Bretton Wood.

6. Des degats inestimables

Mais méme si cet espoir se réalise, les dégats collatéraux auront été importants
et ne seront pas réparables avant longtemps. Des retraités qui croyaient s’étre mis a
’abri des aléas de Pexistence auront été plongés dans la pauvreté et I’assistanat, inca-
pables de pourvoir a certains de leurs besoins essentiels, comme les soins médicaux et
méme peut-étre I’alimentation de base. Des maux, comme la famine ou certaines formes
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de morbidité et de précarité qui avaient été fortement réduits, sinon éradiqués, a la
fin du XXeme siecle grace a des politiques de protection sociale assez « généreuses »
feront leur réapparition massive et donneront a nouveau I’occasion a la charité privée de
s’exercer, comme c’était le cas au XIXéme siecle dans les souffrances de I’accouchement
des sociétés industrielles et de la modernité. A la limite, les progres de longévité, qui
semblaient devoir perdurer longtemps encore, s’arréteront et donneront raison a ceux
qui annoncaient récemment un renversement de tendance dans les prochaines décennies :
la crise ne fera d’attiser des risques (sociaux, écologiques, etc.) qui paraissaient pouvoir
étre maitrisés.

Meéme les pensionnés qui avaient fait confiance aux systémes de retraite par répar-
tition et qui n’avaient pas pensé devoir céder aux sollicitations des vendeurs d’épar-
gne-pension et de troisiéme pilier, auront le sentiment d’avoir été trompés lorsqu’ils
découvriront que le niveau des retraites publiques stagne, malgré le renchérissement du
cout de la vie, liée aux pénuries (organisées ou non) et méme régresse par rapport aux
salaires parce que I’obligation de faire face aux engagements pris par des états a I’égard
du systéme financier alourdira la dette publique et rendra impossible toute réévalution
des retraites.

Mais les retraités ne seront pas les seules victimes de ces désordres financiers,
les jeunes et les classes d’ages intermédiaires (les « adultes ») seront également soumis
aux contraintes d’une économie qui aura du mal a absorber le contrecoup d’une crise
financiére qui se sera transformée en crise économique mais aussi en crise de confiance
et de solidarité. Le chdmage des jeunes augmentera au-dela des situations actuelles déja
fortement dégradées et les plans sociaux fleuriront pour éliminer les travailleurs agés,
avec un regain des régimes de prépensionnement, malgré la tendance affichée depuis
quelques années par les pouvoirs publics a allonger les carriéres et a relever I’age de
départ a la retraite (réel et /ou 1égal).

Parallélement, les salaires resteront bloqués et les emplois précaires se multiplie-
ront de sorte que la répartition du revenu national entre le travail et le capital conti-
nuera a se dégrader en faveur du capital. Les actifs qui avaient choisi de créer leur
propre entreprise auront beaucoup de difficultés a obtenir des banques les ouvertures
de crédit nécessaires et un nombre grandissant de patrons de PME seront acculés a la
faillite, a laquelle d’ailleurs méme les grands groupes internationaux (dans des secteurs
comme I’automobile, la métallurgie, la pétrochimie, etc.) seront confrontés. Dans des
cas extrémes, ce seront parfois les états eux-mémes qui seront mis dans ’impossibilité
d’honorer leurs engagements, aussi bien internes (le paiement des fonctionnaires, le
versement des retraites, etc.) qu’internationaux (le remboursement de ses emprunts, le
paiement de leurs achats, etc.).

Or, tout cela ne reléve pas d’un scénario de science-fiction catastrophiste puis-
qu’on connait déja des exemples de toutes ces situations. La menace est réelle et déja
présente. Elle ne pourra que s’amplifier si une réforme totale de tout notre systeme de
fonctionnement sociétal n’est pas mise en ceuvre rapidement. Au-dela des banques a
encadrer et des parachutes dorés a limiter et a réguler, de la pauvreté a éradiquer (selon
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les objectifs du Millénaire pour le Développement — les OMD des Nations Unies), c’est
toute la question de la lutte contre les inégalités et celle du partage équitable du produit
collectif mondial entre les pays, les classes sociales et les générations qui devra étre
débattue en profondeur en renongant a ’idéologie castratrice de 'ultra-libéralisme qui a
été tellement dévastatrice, mais qui semblait étre tellement la seule voie possible qu’elle
a fini par enlever toute capacité de discernement et de libre conscience aux experts et
aux décideurs du monde entier.

Aujourd’hui que la mystification a été dénoncée par les événements, le temps est
peut-étre venu, non pas seulement de sauver le systeme financier international, mais
avant tout de réfléchir aux moyens de repositionner 'Homme au cceur de la société, et
plus spécialement de ’économie qui s’était barricadée dans ses forteresses en apparence
inexpugnables. « A quelque chose, malheur est bon » dit le proverbe, et on se prend a
espérer que derriere tous les malheurs qui se profilent, se produira un sursaut salutaire
pour implanter un modele de développement plus humain, pas seulement au Sud, mais
également au Nord.

1. Un prospectiviste mal inspiré ?

Il y a maintenant plus de 20 ans, un essayiste frangais, proche des milieux de la
finance et conseiller économique de grandes entreprises, avait défendu une thése pro-
vocatrice selon laquelle plus une société manifestait des velléités égalitaires, plus elle
risquait de succomber a des effets pervers qui aboutissaient in fine a générer plus d’iné-
galités. Dans un des chapitres de sa « Machine égalitaire » (1987), Alain Minc, stig-
matisait particuliérement le vieillissement démographique auquel il reprochait toutes
les dérives collectives en attribuant aux sociétés vieillissantes la caractéristique d’étre
moins productives et donc de rendre la redistribution impossible dans un contexte ou
« les besoins augmentent au moment ou les ressources diminuent ». Il est vrai qu’a
I’époque, les « trente glorieuses » étaient déja loin en arriére et que les crises pétroliéres
avaient frappé de plein fouet les sociétés industrielles justifiant une certaine vague de
pessimisme qui s’était répandue au sein des médias et des élites.

Le portrait dressé par ’auteur était réellement apocalyptique : en cause d’abord
le cotit grandissant des soins de santé, et des assurances maladie, car si « I’évolution
des moeurs médicalise la société, son vieillissement la surmédicalise ». Il en résultera un
accroissement des inégalités entre les catégories de retraités, les plus démunis devront
passer sous les fourches caudines du rationnement hospitalier tandis que les plus nantis
« grace a des assurances souscrites durant leur vie active par eux-mémes ou par leurs
entreprises, pourront avoir acceés aux traitements les plus onéreux ».

Du c6té des retraites, la situation ne sera pas moins critique et Alain Minc affirme
que les systémes courent a la catastrophe et sont menacés d’explosion a cause de la
dégradation rapide du rapport actifs/inactifs avec des générations issues du baby boom
qui seront a la retraite entre 2010 et 2025 et qui peseront lourd en face des classes creu-
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ses de PPaprés 1965. Le systéme de financement des retraites par répartition ne pourra
résister 4 une expansion économique ralentie et a une démographie déliquescente et
méme si la capitalisation sera appelée a la rescousse pour venir compléter la répartition,
elle ne suffira pas a annuler la pression de sorte que de nouvelles inégalités se dévelop-
peront inévitablement.

Méme les assurances familiale et chémage ne tireront pas réellement profit de
l’allegement des charges dans ces secteurs, du fait d’une fécondité moindre et d’une
pression réduite sur ’emploi, « parce que le ralentissement de I’économie inhérent au
vieillissement des populations réduira encore le volume de I’emploi disponible et jouera
en sens inverse des tendances démographiques. Les équipements collectifs liés a I’en-
fance (maternités, créches, école) seront sous-utilisés et bientdt fermés, de sorte que leur
colit augmentera en méme temps que le déficit de ’Etat. Mais la demande globale sera
elle-aussi atteinte dans la mesure ot une population vieillie consomme moins, sacrifie
peu a des investissements a long terme, tel le logement, et accorde d’avantage de prix au
présent qu’a I’avenir ».

Les conséquences sociales ne seront en rien moins dramatiques. Au contraire,
la récession se prolongeant, « la langueur économique de ces derniéres années (avant
1986 (ndlr)) se transformera en une anémie profonde a long terme. Tous les mécanis-
mes de fonctionnement de I’économie seront grippés, comme ceux des entreprises, des
administrations et des universités qui perdront beaucoup de leur dynamisme et de leur
créativité. La société sera gouvernée par des gérontes, encombrées de cadres moyens en
plein vieillissement et administrée par des bureaucrates de plus en plus agés tandis que
les jeunes y apparaitront économiquement exploités — cotisations sociales obligent ! —,
politiquement relégués et psychologiquement marginalisés ».

Finalement, les conditions d’un affrontement entre générations seront réunies, a
tous les niveaux : entre actifs et inactifs, cotisants et retraités, bien portants et malades,
payeurs et bénéficiaires. Le clivage sera a la fois financier, professionnel, culturel, moral,
ethnique et politique. « Les jeunes seront de moins en moins nombreux a étre a la fois
actifs, cotisants, bien portants et payeurs ». Ils se trouveront bloqués dans leur carriére
et attendront longtemps un avancement que leurs prédécesseurs obtenaient rapidement.
Ils seront soumis aux valeurs dominantes qui seront celles de la vieillesse et qui condi-
tionneront la vie culturelle, la vie politique et méme morale. Le conservatisme aura le
vent en poupe et la xénophobie s’intensifiera parce que les populations vieillies sont
égocentriques et tolérent mal Pimmigration.

Les inégalités entre jeunes et vieux prendront le pas sur toutes les autres, méme
si les formes de I’affrontement dépendra largement de I’état méme de la société : guerre
frontale directe pour le partage des ressources, affrontements plus classiques a travers
des gréves, des cortéges ou des occupations, ou encore formes anomiques se manifestant
autant dans la marginalité écolo que dans le terrorisme.
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8. Une vision plus optimiste

Terrible diagnostic s’il en est, qui ne peut laisser indifférent. Au grand tribunal
des sociétés, le vieillissement serait a tous les coups reconnu coupable et la peine maxi-
male prononcée. A I’époque de la sortie de ’ouvrage d’Alain Minc, ’auteur de ces lignes
avait pourtant lui-méme adopté une position radicalement opposée en déclarant que le
vieillissement était une chance, non seulement individuelle (vivre plus longtemps et en
meilleure santé) mais aussi collective (avoir une structure de population par dge plus en
accord avec les transformations de I’emploi et avec la nouvelle révolution industrielle et
’entrée dans la civilisation des loisirs et des biens immatériels)*. Ce faisant, il rompait
radicalement avec le modéle pessimiste anti-vieillissement qui avait dominé le monde
scientifique et politique depuis de nombreuses décennies et proposait en lieu et place un
nouveau modele plus optimiste ou les avantages ’emporteraient sur les inconvénients
et surtout un nouveau paradigme méthodologique consistant a poser comme principe
fondateur qu’il était absurde, inefficace et dangereux de vouloir transformer les structu-
res démographiques pour les rendre compatibles avec environnement sociétal et que la
seule attitude réaliste était de faire I'inverse, c’est-a-dire veiller A transformer nos struc-
tures économiques et politiques, ainsi que nos modes de fonctionnement collectif pour
les mettre en harmonie avec les transformations de nos structures de population par age
et sexe, qui restent des éléments essentiels du fondement de nos sociétés et en condition-
nent le bon ou le mauvais fonctionnement (en cas d’incompatibilités majeures).

Le pari était audacieux, mais avec le recul du temps, on peut observer que des
déplacements de « supporters » se sont opérés et que les theses alarmistes ont perdu une
partie de leurs adhérents, sans avoir été pour autant évacuées de ’aréne des débats poli-
tiques. Conscient de ’ampleur des changements qu’impliquent cette nouvelle approche,
et des difficiles adaptations a mettre en ceuvre, ’auteur qualifia cette mutation concep-
tuelle de révolution grise, en référence a I’intelligence (d’ou I’allusion a la matiére grise)
dont il faudrait faire preuve pour réussir ce renversement des mentalités.

Le combat n’était certes pas gagné d’avance, mais des progres non négligeables
semblaient avoir été obtenus, précisément au moment ou une crise majeure, non pas
imprévisible (beaucoup d’observateurs I’avaient annoncée) mais sciemment camouflée,
déferle a travers le monde entier, comme un tsunami financier détruisant tout sur son
passage et balayant les espoirs pour des millions, sinon des milliards d’hommes et de
femmes, d’une vie meilleure.

Mais du coup, les prédictions d’Alain Minc retrouvent une réelle actualité, puis-
qu’une partie des risques qu’il dénongait dans la décennie 80 sont sensiblement les
mémes que ceux que nous évoquions précédemment. Aurait-il eu raison avec vingt ans
d’avance, confirmant ses talents de prospectiviste ou de futurologue, alors que nous avi-
ons cru pouvoir dénoncer a ’époque une approche archaique, orientée vers les outils du
passé plutdt que les arguments de I’avenir, et incapable de prendre une vision globale des

4 M. Loriaux, “Il sera une fois ... la révolution grise. Jeux et enjeux autour d’une profonde mutation sociétale”, in M.
Loriaux, D. Remy et E. Vilquin, Populations dgées et révolution grise. Les hommes et les sociétés face a leur vieillissement,
Chaire Quetelet 86, Louvain-la-Neuve, Editions Ciaco, 1990, pp. 3-32.
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interactions entre toutes les grandes composantes sociétales, notamment lorsque nous
concluions : « A. Minc a cru décrire avenir et il y a seulement vu I'image déformée du
passé. Sa machine a explorer le futur n’était qu’un engin a remonter le temps ! » ?°

Avions-noustort, en étantaveuglé par les attraits de la polémique ? Indubitablement
la question doit étre posée sans complaisance, ni mauvaise foi. Cependant, une différence
saute aux yeux dans les deux scénarios affichés, méme si les conséquences annoncées
sont convergentes : leur cause n’est pas identique, puisque dans la thése défendue par
A. Ming, Iorigine sans équivoque du déclenchement de la crise, c’est le vieillissement
lui-méme qui transforme les modes de fonctionnement collectifs, réduit la production et
gangrene les relations entre les générations, alors que pour nous I’évidence est que c’est
la crise du systéme financier qui déclenche des catastrophes en chaine et est susceptible
de masquer les effets positifs du vieillissement et de renforcer ses effets négatifs. Mémes
constats a I’arrivée, mais conditions de départ différentes : la est toute la différence et
elle est de taille.

Malheureusement, ceux qui ont choisi depuis longtemps leur camp et décidé une
fois pour toute que le vieillissement était responsable de nombreuses nuisances collec-
tives ne manqueront pas de tirer partir de Popportunité actuelle qui leur est offerte de
surcharger la victime expiatoire de tous les maux. Peut-étre méme trouveront-ils les
moyens d’établir une relation de cause a effet entre le vieillissement et la crise financiére,
par exemple en évoquant le penchant des retraités pour des fonds de placement guidés
uniquement par la recherche de rendements actuariels maximaux.

Simple querelle académique, sans grande importance, penseront certains ? Pas du
tout rétorqueront d’autres, dans la mesure ou la condamnation du vieillissement dans
les sociétés qui en sont de plus en plus imprégnées risque d’accentuer les effets de la crise
et de les éloigner de I’ére de géritude qui fondait I’espoir d’une gestion plus harmonieuse
des ages.

9. Et si on choisissait la décroissance ?

Ceci admis, toutes les issues négatives évoquées par Alain Minc seront-elles inévi-
tables ? Pas forcément, mais il est plus que probable que la crise économique entrainée
par la crise financiére sera a la hauteur de cette derniére, et méme probablement au-dela.
On en percoit déja les prémisses dans le fait que presque tous les pays de la zone euro
sont entrés en récession, au sens précis du terme, c’est-a-dire pas seulement un ralentis-
sement de la croissance, mais une vraie croissance négative, une premiére depuis la mise
en place de cet accord européen sur une monnaie unique.

Paradoxalement, alors que 'idée de décroissance® était devenue politiquement
incorrecte, et considérée comme une terminologie exclue du vocabulaire politique, la
voici qui s’installe spontanément, sans y avoir été invitée et surtout sans étre voulue.

* M. Loriaux, op. cit., p. 18.
¢ Voir par exemple, Serge Latouche, Le Pari de la décroissance, Paris, Fayard, 2006 : « la société de croissance n’est pas
souhaitable pour au moins trois raisons : elle engendre une montée des inégalités et des injustices, elle crée un bien-étre lar-
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Pourtant, il aurait été judicieux d’accepter d’y réfléchir plus tot et de la mettre en débat
citoyen, tant il est vrai que les appels sans cesse réitérés a la croissance apparaissent de
plus en plus comme des offrandes au veau d’or et qu’il faudra bien un jour admettre
que la croissance illimitée est impossible, comme le Club de Rome” en avait fait la
brillante démonstration a des époques aujourd’hui lointaines ou les crises énergétiques
commengaient a saper les fondements de notre modéle économique d’économie libérale
de marché.

La contradiction entre nos engagements écologiques et la croissance économique
saute pourtant aux yeux, comme d’ailleurs celle avec la croissance démographique. La
peur du déclin démographique associée a la peur de Parrét de I’enrichissement collectif
ne sont pas théoriquement compatibles avec la lutte contre la raréfaction des ressources
naturelles non renouvelables, ni avec celle contre la pollution et la destruction de ’éco-
systéeme mondial, sauf a croire que la science et la technologie seront toujours suscep-
tibles de venir a bout des pénuries et des pollutions et de rattraper tous les équilibres
compromis, un pari redoutable s’il en est.

Pour beaucoup, décroissance signifie perte de niveau de vie et retour en arriére
sur ’échelle du progres, alors qu’on devrait plutot concevoir la décroissance comme une
transformation des modes de vie, dans le sens d’une meilleure organisation, d’un moin-
dre gaspillage et d’une plus grande frugalité. La question n’est pas de prétendre qu’il
n’y aura plus de voitures mais qu’elles seront moins voraces en carburant et que leur
usage sera moins impératif en raison d’une meilleure organisation de la mobilité. De
méme, installer de plus en plus de piscines privées dans un monde ou une pénurie d’eau
menace, trouverait peut-étre une alternative collectivement plus intéressante dans une
multiplication et une meilleure gestion des piscines publiques. Ou encore, des prix de
plus en plus bas des tickets d’avion ne devraient pas étre considérés comme une preuve
de démocratisation du transport aérien, mais plutét comme une incitation dangereuse
a polluer davantage et a accentuer le trou d’ozone au nom d’un droit des vacanciers au
dépaysement.

La principale raison pour laquelle les détracteurs de la décroissance ne pensent
pas qu’elle puisse étre mise en ceuvre principalement serait Pimpossibilité d’assurer une
redistribution des revenus dans un contexte de raréfaction des ressources. Or, rien n’est
moins siir si des politiques fiscales adéquates sont adoptées qui visent a réduire les iné-
galités et a mieux répartir le produit collectif, fut-il en déclin modéré, et si paralléelement
une communication est organisée qui vise a sensibiliser le public sur les enjeux de la
décroissance et les valeurs novatrices qui la sous-tendent.

Quoiqu’il en soit, il est difficile de nier que les risques de repli identitaire sont
plus importants en période crise. Chaque catégorie sociale tend a se focaliser sur ses
acquis et a refuser les partages. Mais c’est aussi particuliérement vrai pour les généra-
tions qui pourraient s’arcbouter sur des positions d’isolement et de méfiance les unes

gement illusoire, elle ne suscite pas pour les « nantis » eux-mémes une société conviviale mais une « antisociété » malade de
sa richesse » (pp. 53-57)
7 D. Meadows et D. Meadows, Halte a la croissance ? Rapport sur les limites de la croissance, Ed Fayard, 1973.
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par rapport aux autres. Au moment ou la coopération des générations apparait la plus
indispensable, un tel repli apporterait un coup d’arrét décisif aux tentatives actuelles de
développer des solidarités intergénérationnelles. Le pire serait le démantélement total
ou partiel des systémes de protection sociale, une hypothése actuellement peu plausible
en raison de la défiance a ’égard du systéme financier, mais qui pourrait se concrétiser
si les engagements des pouvoirs publics réduisaient davantage leurs marges budgétaires.
Par contre, une stagnation des prestations et des transferts sociaux aggraverait la situa-
tion des catégories les plus défavorisées, y compris les agés pauvres ne bénéficiant que
d’allocations de survie.

Car il ne fait plus guére de doute que la lutte des classes qui a accompagné tout
le XXeéme siécle se transformera en conflits de générations durant le XXIeme siecle, et
méme peut-étre en guerre ouverte si les conditions d’affrontement direct sont remplies,
ce qui semble devoir étre le cas avec le déclenchement de la crise.

Lavenir dira si les digues de solidarité qui ont été établies durant le siécle précé-
dent seront suffisamment fortes pour résister a la déferlante de la crise actuelle. Sinon,
tous les efforts du milieu associatif et des pouvoirs publics pour améliorer les relations
intergénérationnelles resteront vains, dans la mesure ou le développement des micro-
solidarités a travers des projets de proximité dépend intrinséquement de Pexistence de
macro-solidarités collectives, comme le sont les systémes de protection sociale, qui sont
la pour assurer la cohérence et I’intégration de tous les niveaux inférieurs de coopéra-
tion intergénérationnelle.

Mais I’espoir ultime réside dans la présence d’une volonté collective de renouer
(ou non) un contrat social intergénérationnel qui refonde les solidarités entre les géné-
rations et qui redéfinisse la place des ages dans nos sociétés, sans exclusion ni margina-
lisation.
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A problemdtica da familia e do género nos contextos migratOrios internacionais
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1. Introducao

Tal como refere J. Costa-Lascoux, as questdes da familia e de género nos contex-
tos migratdrios sao fendmenos sociais a que a sociologia das migragdes e da familia ndo
tem dado grande importancia. Os varios movimentos feministas, em si, também nio se
tém interessado muito mais pela dltima destas problemdticas. Quando muito fazem-
-lhe referéncia, focalizando-se nas tematicas da identidade e da diferenga, do univer-
salismo e do particularismo. Na literatura feminista as mulheres migrantes aparecem,
na maioria das vezes, indirectamente, ou de maneira recente, através das investigacdes
sobre o desenvolvimento nos paises do Sul — mulheres actoras, ou mesmo pilares do
desenvolvimento —; ou ainda nos paises ocidentais designadas de “mulheres mediado-
ras” (C. Delcroix et. al. 1996). No que a familia migrante se refere, esta é frequente-
mente invocada por professores, politicos, movimentos associativos entre outros, para
explicar as dificuldades de aprendizagem escolar dos filhos, sujeitos a dois tipos de
socializa¢do diversa: a da familia e a da escola, bem como a da sociedade onde vivem,
procurando decifrar cendrios de conflito ou, inversamente, de apoio intergeracionais.
Adicionalmente, este processo dissemelhante de socializa¢iao pode também ser chamado
a compreender as dificuldades ou até as influéncias que podem culminar em situacoes
de desvio ou, ao invés, em processos de integra¢ao social, e em menor grau no que se
refere a sua propria dinimica interna de mediac¢do social e intercultural. Em suma, olha-se
mais para a familia migrante em termos instrumentais e menos em termos relacionais e
de actor de mudanca. Todavia constata-se que, sendo o tema das migragdes o parente
pobre das ciéncias sociais, ainda mais o sdo as quest0es relativas a familia e ao género,
apesar da hipervisibilidade da mulher e do impacto e influéncia das familias migrantes
na vida dos seus membros, bem como na das sociedades a que estdo associadas, sendo
que umas e outras nao ficam imunes perante estas influéncias.

Quanto as migragdes internacionais no feminino, o que se pode dizer é que, ndo
sendo um fenémeno social novo! (P. Bourdieu 1962; P. Vila 1991; C. Cunha 1995;
L. Trincia 2001), tém vindo a adquirir multiplas singularidades, sobretudo desde a
segunda metade do dltimo século. Anteriormente, na maioria das vezes, as mulheres e
os filhos menores partiam essencialmente integrados no reagrupamento familiar, logo
mais por iniciativa do homem marido e pai, ou ficavam na terra de origem, a espera dos
maridos, quais “vitvas de vivos” — como bem as definia Oliveira Martins nos finais do
século XIX. Recentemente, partem muito mais em fungdo das suas préprias aspiracdes,
ainda que estas possam ter que ver também com a familia do presente e do futuro. Ha,
até, cada vez mais mulheres casadas que partem antes dos seus maridos, pensando ser
mais ficil encontrar trabalho, particularmente no quadro da nova reconfiguragio do
mercado internacional, induzida pela delegacio dos trabalhos domésticos a popula-

! As mulheres sempre e/imigraram. Basta pensar na quantidade de mulheres portuguesas que ja no século XIX se juntavam
aos maridos no Brasil (C. SARMENTO 1995), na Argentina entre outros locais; mas apenas partiam em fungio da familia
ou com autorizacio do marido ou do pai, ao passo que na modernidade mais recente partem muito mais sozinhas e por sua
propria iniciativa (autodeterminacao), visando aceder a uma vida melhor. P. Bourdieu (1962) fala-nos de mulheres birmane-
sas que e/imigravam desde o século XIX, deixando o meio rural para encontrarem um emprego nas cidades dos EUA.
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¢do pobre dos paises de emigracdo e/ou de condi¢do social desvalorizada (P. George
1977). Porém, esta reconfiguracdo do mercado internacional, induzida pela delegacio
dos trabalhos domésticos, sobretudo a populagio pobre dos paises do Sul, pelas pessoas
ricas dos paises do Norte, e em Portugal também extensivo as mulheres brasileiras e
dos paises de Leste, nio contém menos os estigmas de uma hierarquia geogréifica das
desigualdades sociais; a menos que se permita conjecturar que esta conduz ao desen-
volvimento de “espacos mundiais de hospitalidade”, implementados por orientagdes
politicas e humanitarias, permitindo, por esta via, travar o isolamento dos paises do Sul
no endividamento e na miséria, o que estd muito longe de se verificar.

Insistir-se-4, ainda, no facto de o trabalho doméstico ser muito mais exercido no
interior de um espago mais preservado dos olhares indiscretos, logo com maior proba-
bilidade de escapar ao controlo policial, no caso dos “indocumentados”, pesem embora
estas profundas desigualdades. Ouve-se frequentemente falar da expulsdo de mulheres
que nao conseguem escapar as malhas da justica, em virtude das actividades clandes-
tinas ligadas sobretudo a prostitui¢io ou similares, mas muito raramente devido ao
exercicio de outras actividades profissionais, mormente o servico doméstico, servindo
este, amiude, de trampolim para a propria legalizacdo e reagrupamento familiar. Nesta
perspectiva, estas actividades estdo para as mulheres como as da construgio civil estdo
para os homens.

Tenha-se também presente, segundo dados do Fundo das Nacoes Unidas para
a Populacdo, que, em 2006, 80% das vitimas de trafico ilegal a escala internacional
sdo mulheres e criancas. A esperanga de poderem alcancar mais rapidamente melhores
condi¢des de vida para si e para os seus, numa sociedade com mais abertura, leva as
primeiras, consciente ou inconscientemente, a correrem maiores riscos, colocando-as
num estado de sujei¢do atroz, podendo comportar varias formas de exploracdo e de
atentados contra a dignidade do ser humano, dado que, na miragem da conquista de
mais autonomia, estao também imbricadas a instrumentaliza¢io e a mercantiliza¢ao
das relacoes humanas de género, através das quais a mulher se vé compelida a utilizar o
seu corpo como trunfo. Neste contexto, tendo em vista a realizacio das suas aspiracoes
e a miragem da acumulacdo rapida e “facil” de capital, outra forma de “escravatura”
dos tempos hodiernos, algumas até se podem consentir neste tipo de situagdes, vergadas
por fragilidades politicas (dificuldades de legalizagdo, manutenc¢do das desigualdades
sociais e de género), econdmicas, sociais, culturais e de género. Deste modo, procuram
nesta teia de “opcdes” e constrangimentos uma forma de sobrevivéncia, uma estabili-
dade, quicd uma ascensio social pessoal e familiar, circulando em diferentes mercados
matrimoniais, sexuais, de trabalho e da e/imigragio.

Actualmente, em Portugal, mais concretamente no distrito de Braga, onde estuda-
mos também este fenémeno, abundam cada vez mais situagoes desta natureza, escapando
até as malhas da prostitui¢io organizada, vividas por risco e conta propria, visando
“enriquecer” num curto espaco de tempo, com o alvo de investirem no pais de origem,
inclusive na procura de uma melhor situagio escolar e social para os filhos que ai deixa-
ram a guarda de familiares. Trata-se, assim, em alguns casos, de projectos de vida tem-

29



30

Configuracdes | n.® 412008

pordrios, mas que se afiguram financeiramente muito rentdveis, apesar dos varios riscos
que lhes estdo associados. Interessa notar, por outro lado, a presenga de uma intricada
relagio: algumas destas mulheres sio maes, ou pensam vir a sé-lo, pelo que procuram,
como outras, melhores condi¢oes de existéncia para si e para a sua familia. Nao raro,
estas sao-lhes negadas, tanto nas sociedades de origem como nas de destino. Nao obs-
tante, persistem em procurdi-las, decorrendo deste facto o crescendo de migragdes femi-
ninas internacionais, ainda que por vezes em condicdes aviltantes.

Aludindo as estatisticas da ONU (2006), estas indicam que a propor¢do de
mulheres migrantes nao para de aumentar. Actualmente, ha mais mulheres migrantes no
mundo do que homens: 51% e 49% respectivamente, como também o afirmam Claude
Zaidman e Prisca Bacelet, tendo em conta as tltimas duas décadas (2003). Pode-se entao
dizer que a feminizagdo das migracdes internacionais é um fenémeno em plena expan-
sdo. Globalmente, a imigragao feminina emerge como um facto social bastante sensivel
perante os dados estruturais (densidade populacional, recomposi¢io do mercado de
casamento, novas configura¢oes da prostitui¢ao; C. De Wenden 1999; M. Ribeiro et al.
2007) e a inflexao dos projectos migratorios familiares (M. E. Leandro 1992, 1995b),
mas também face aos novos dados conjunturais: mercado de emprego, efeitos econémi-
cos, juridicos e politicos, novas formas de cidadania e de relacionamento social, multi-
culturalidades, interculturalidades, trajectérias de reproducdo versus mobilidade social.
Em geral, no que as dltimas diz respeito, esta associado um processo mais lento e mais
profundo, pelo que sio, frequentemente, mais miragens do que realidades concretas.
Com efeito, designadamente no que se refere a interculturalidade, exige-se saber quem
SOMOS € 0 que queremos para sairmos mais ricos, se entrarmos em didlogo uns com os
outros, se nos decidirmos a aprender uns com os outros e participarmos na constru¢ao
de sociedades mais abertas, tolerantes e acolhedoras e ndo recipientes singelos de mera
coexisténcia cultural, como acontece na maioria das vezes em que, apesar da proxima
coexisténcia de povos e culturas diferentes, ndo passa disso mesmo. Cruzamo-nos e nao
nos encontramos, olhamo-nos e nio nos vemos, vivemos lado a lado ou sobrepostos e
ignoramo-nos, somos indiferentes uns aos outros. E a “multiddo solitaria” de que fala
D. Reisman (1964).

Situacdes desta natureza sdo ainda mais densas no que as relagdes com migrantes
diz respeito, independentemente do género. Em situacao migratdria, ndo € raro que, em
vez de olhar o outro como alguém que nos é proximo, um actor e mediador de novos
lacos sociais entre estrangeiro e autoctone (G. Simmel 1984), pois todos participamos da
mesma natureza humana, o concebamos como concorrente, distante e bastante diferente,
quica desviante (como estd a acontecer entre nds por parte de alguns actores, inclusive
politicos, grupos ideoldgicos entre outros). Situagdes desta indole, em vez de darem azo
a relagoes de proximidade, fomentam antes 0 medo e a desconfianca. A um nivel mais
geral, perante as diferengas culturais mais ou menos comuns a este e aquele grupo, tudo
parece passar-se como se se vivesse um sentimento ambiguo de medo e de fascinacio.
Podemos, entdo, falar da possibilidade de se criarem fantasmas e da irrup¢ao de forgas
irracionais que se acreditava serem de outros tempos e nunca conformes as sociedades do
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século XXI, que se querem pluriculturais, qui¢a interculturais, por maioria de razio em
época de intensa globalizacdo e em que tanto se faz apelo aos direitos humanos.

Actualmente, esta onda de estigmatiza¢ao atinge tanto homens como mulheres:
0s primeiros mais associados a pratica criminal por roubo/furto, e as segundas a pros-
tituicio, como se, em muitas circunstancias, se tomasse a parte pelo todo. E sobretudo
em situacoes de maior discriminagio e isolamento social que a familia migrante mais se
revela como uma enseada, um ancoradouro onde as pessoas podem encontrar protec-
¢do e solidariedade para o bem e para o mal e, através delas, realizarem uma aspiracao
que é constitutiva da pessoa humana: a do reconhecimento. Dai a importancia do rea-
grupamento familiar, seja este despoletado por homens, por mulheres ou por ambos.

De facto, nos paises ocidentais verificam-se duas principais vias de migracdoes
femininas. Uma, mais tradicional, relacionada com o reagrupamento familiar, e outra
associada com o recrutamento salarial, em concomitancia com a transnacionaliza¢iao das
migragoes, onde as mulheres se véem compelidas a aceitar saldrios mais baixos do que os
dos homens, ainda que mais recentemente exibam qualificacdes escolares e profissionais
iguais ou muito proximas. Ademais, se Portugal é um dos paises da Unido Europeia onde
esta realidade engloba as maiores discrepancias, o que ndo poderd acontecer em relacio
as migracdes internacionais, mais sujeitas a varios tipos de discriminacdo, qui¢a de novas
formas de exploragao? De toda a maneira, muitas mulheres ja ndo partem sé para segui-
rem os seus maridos, mas antes emigram de “motu proprio”, tendo em mira o acesso a
uma vida melhor e a conquista da sua propria autonomia econdémica e social, ainda que
ndo ofuscando a perspectiva de vir a constituir uma familia em terras de imigra¢ao ou de
melhorar as condicoes que deixaram na terra natal, quer de orientacdo quer de procria-
¢do, como bem o evidenciam quando interrogadas sobre o assunto.

Um trabalho de investiga¢do que estamos a prosseguir no distrito de Braga junto
de mulheres e familias dos paises de Leste, a par de outros que ja realizamos anterior-
mente em paises como a Alemanha e Franga, demonstra haver ainda bastantes mulheres
que, tendo vindo sozinhas ou juntando-se ao conjuge, aspiram agora a poder trazer para
junto de si os demais familiares, incluindo os progenitores. Enquanto isso nao acontece,
sdo elas quem lhes envia dinheiro para poderem “sobreviver” melhor 14 longe nos paises
onde nasceram. Assim, a reunificacdo da familia nos mesmos espacos de proximidade
corresponde a uma aspiragdo profunda e a um sentido gregario que visa reunir progeni-
tores e descendentes, tanto numa linha vertical como horizontal em multiplas situagoes.
Em Braga, entre as mulheres entrevistadas, esta realidade estd ainda mais patente nas
que ja estavam divorciadas a data da e/imigracdo, mas também engloba algumas que
vieram solteiras e até casadas. Alids, muitas delas, ap6s um curto periodo de tempo
decidem-se rapidamente pela fixacdo em Portugal, sobretudo quando conseguem reali-
zar algumas das suas aspiragoes de partida: legalizagao, trabalho e habitagio. Ademais,
uma das particularidades das migragoes dos paises de Leste em Portugal é a rapidez com
que os seus actores se decidem pela aquisicao de casa propria, o que ndo foi de modo
algum o caso dos portugueses que partiram para os paises acima indicados (Alemanha
e Franca). Entre os nossos entrevistados (por enquanto apenas dezoito: seis homens e
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doze mulheres), encontramos somente dois homens que afirmam aspirar a regressar,
dado nio terem encontrado trabalho compativel com as suas aptiddes escolares e pro-
fissionais, ao passo que nao encontramos nenhuma mulher que se manifestasse de igual
modo, apesar de também viverem esta discrepancia. Algumas estao mesmo em situacao
de desemprego, vivendo s6s ou com os filhos, recebem o subsidio de desemprego ou o
Rendimento de Inser¢io Social. Mesmo assim, admitem que elas préprias e os filhos
tém mais probabilidades de sucesso futuro aqui.

Dai que se constate, cada vez mais, que ha percursos migratorios individuais ou
familiares cuja iniciativa cabe a mulher, partindo s6, cuja situagio e aspiracao familiar
é plural. De qualquer modo, mesmo que venham juntar-se aos seus maridos, s6s ou na
companhia dos filhos, ou que venham a constituir familia com um residente ou autoc-
tone no pais de acolhimento, estas mulheres assinam um projecto de vida para si e para
a sua familia. Ademais, as realidades estudadas mostram que, no quadro das migracdes
internacionais por causa econdmica, é a familia e ndo o individuo que é primordial
quando se coloca a decisao de alguém partir s6 ou acompanhado por mais familiares.
No quadro das migragdes por causa econémica, normalmente e/imigram os individuos
ou familias que vivem precdrias condi¢des sociais de existéncia, e ndo os outros, e até
se escolhem os primeiros elementos a partir em fun¢do dos interesses, estratégias e pro-
jectos do grupo familiar. Era assim com a familia-tronco e continua a ser com a familia
conjugal (F. Brandao 1994). Ha, porém, questdes que permanecem em aberto: porque
nio emigram todos no mesmo momento e para os mesmos destinos? Porque é que no
interior da mesma familia, sobretudo entre irmaos adultos, uns partem e outros ficam?
Porque parte primeiro o homem ou a mulher e ndo sempre os dois conjuntamente? De
qualquer modo, para os que partem, a aspiracdo a uma vida melhor e com probabili-
dades de se realizar rapidamente é um motor fundamental que incita os individuos e as
familias a deslocarem-se, visando encontrar as condicoes para a realizarem.

Em termos de relacdes de género, tendo em conta o quadro familiar, os estudos
sobre estas questoes vém mostrando que, com o passar do tempo, tendem a transformar-
-se, tendo sobretudo em conta uma nova organizac¢ao profissional e familiar, a influén-
cia dos valores da nova sociedade onde vivem, e até das transformacdes operadas neste
sentido no pais de origem, como tem acontecido com muitas mulheres portuguesas que
e/imigraram nos anos sessenta e setenta do século passado. Por outro lado, para muitos
individuos as migrag¢des internacionais sao o principal contexto onde entram verdadei-
ramente as logicas do trabalho capitalista, designadamente o trabalho da mulher. Em
contrapartida, ha estudos que revelam serem as mulheres muito mais abertas as novas
influéncias sociais e culturais do que grande parte dos homens (I. Taboada et al. 1978;
M. E. Leandro 1992, 1995a; V. Manry 200S5).

Mesmo assim, em geral, os estudos sobre os migrantes internacionais preocu-
pam-se mais com uma integragao instrumental, isto €, de acesso aos bens e aos servicos
oferecidos pela sociedade: trabalho, alojamento, transportes, satde e seguranca social,
sem passarem pela integracdo cultural, traduzindo-se pela adop¢io de novos sistemas
de valores, normas e aspiracdes mais elevadas. Segundo P.-H. Chombart de Lauwe
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(1971, 18, 41, 57), pioneiro da sociologia das aspiracdes “As aspiracoes sdo orientadas
por imagens, sinais e simbolos... Estdo na charneira do individual e do social... Por
um lado, a aspiracio esta estreitamente ligada ao projecto que é uma orientagiao da
ac¢do. Por outro lado, pode ser aproximada do interesse de um movimento interno
do individuo e da influéncia do meio social e as condi¢des de vida numa sociedade em
transformagdo”. Tal como os valores, tendem a modificar-se mais por efeitos da urbani-
zagio, industrializagio, informatizacdo, escolarizagio e dinamica social, o que também
acontece frequentemente em contextos migratorios.

Neste trabalho, procuramos ter em conta a necessidade de apreender a femini-
zacdo e a familiarizacdo dos movimentos migratérios com um olhar socioldgico, que
associa as nocoes claras de pertenca social, género, dinimica familiar, espaco, projectos
migratdrios, relacdes de (inter)dependéncia, autonomia, necessidades e aspiragoes.

E este olhar especifico que nos permite avancgar na andlise de cinco questdes que
nos parecem cruciais para podermos apreender o fendmeno que vamos analisar, a saber:
as migragoes internacionais poderdo ser uma possibilidade de realizacao das aspiracoes
familiares e femininas? Os contextos migratdrios favorecem a constru¢ao da autonomia
pessoal e familiar e a conquista da emancipa¢io feminina? Como se reflectem estas
mudangas no seio das familias migrantes? Serd a familia uma “instancia némica”, isto
¢, um espaco de transmissdo, de realizacdo de aspiragdes, construcdo de projectos e
de normas, dando sentido as trajectorias pessoais e familiares? Como se articulam as
culturas das sociedades de origem com as das sociedades onde vivem e que efeitos pro-
vocam nestes actores sociais e nos seus descendentes? Procuraremos mostrar, tendo em
conta trabalhos de campo realizados e em curso, que as principais caracteristicas das
trajectérias migratdrias familiares e femininas estdo fortemente correlacionadas com
a pertenga social, os projectos migratorios e os “vdrios possiveis” (J.-P., Sartre 1986)
proporcionados pelas sociedades onde vivem.

2. Em busca de autonomia e de emancipacao

Se as modalidades de reparticdo das tarefas se diferenciam consoante as
sociedades, constata-se que em todo o lado se atribuem aos homens as tarefas
prestigiantes e as mulberes os trabalbos subalternos: esta reparticdo é sempre
orientada de maneira a que a supremacia do homem sobre a mulber ndo venha
a ser posta em causa.

Tabet

Muitas das aspira¢des dos migrantes internacionais convergem em dois objecti-
vos: possibilidade de acesso a uma vida melhor para si e para os seus e mais mobilidade
e promocio social, sendo para si, pelo menos para os filhos. As das mulheres em parti-
cular, tendo também presente a situacdo em que podiam viver anteriormente, junta-se
a procura de maior autonomia e emancipacdo, tanto no interior da familia como na
sociedade. Nas sociedades de acolhimento estas perspectivas nio sdo necessariamente
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incompativeis, mas necessitam de esforgos de conciliacdo, fundamentalmente porque as
acgOes em que se empenham se desenrolam em dois espacos diferentes — o espago social
e 0 espaco familiar — e sob o efeito de um duplo processo: o da socializacao familiar,
para muitas mais profunda na sociedade de origem, e o da aculturacdo de tipo formal
e nao apenas material (S. Abou 1981)? ocorrido nas novas sociedades, normalmente
mais modernas, industrializadas, terciarizadas e urbanizadas. Pode até acontecer que, em
alguns casos, sejam oriundas de sociedades desta natureza, como é mais recentemente
o caso das portuguesas que partem e das mulheres que vém dos paises de Leste e até do
Brasil.

Em termos globais, o trabalho de campo que temos realizado no quadro das
migragdes portuguesas internacionais na Alemanha, em Franga, na Suica e mais recen-
temente em Portugal (distrito de Braga) em relacdo aos migrantes dos paises de Leste,
permite-nos afirmar que as estratégias destas mulheres congregam simultaneamente
estratégias de autonomia pessoal e a realizacio de projectos de vida que comportam
trés dimensoes: pessoais, familiares e sociais.

A partida, a conquista da autonomia, ainda que relativa, é mais significativa para
a mulher, e o0 processo de emancipagdo passa pelo acesso ao emprego e ao respectivo
saldrio, pois € este que comeca por lhes conceder os meios para, paulatinamente, se irem
libertando dos “comportamentos de consumo por necessidade” (P.-H. Chombart de
Lauwe 1971, 1975), de certas subserviéncias e da domina¢ao masculina em que teriam
vivido antes da migracdo, designadamente as que e/imigraram ja no terceiro quartel do
século passado. Isto acontecia sobretudo no quadro da familia patriarcal, do homem
chefe de familia e “ganha-pao”, o que, para além dos valores tradicionais, das leis® e
das ideologias, constituia um dos pilares da sua autoridade. Com o acesso da mulher a
escolarizacdo e ao emprego, o mesmo € dizer a capacidade de dominar o desconhecido e
de alcancgar poder econémico, é toda a ordem tradicional de género e familiar que tende
a subverter-se, embora continue a haver uma economia familiar comum.

Na verdade, o dinheiro ganho com o proprio trabalho concede outros poderes
significativos. Entre outros aspectos, confere mais liberdade, igualdade, independéncia,
capacidade de autodecisdo entre outras. Permite, sobretudo, melhorar o nivel de vida
de cada um e dos familiares em conjunto, alids um dos principais critérios de sucesso
social. O dinheiro de que dispde um individuo é disto um simbolo importante. “Quanto
tens quanto vales, nada tens nada vales”, diz o ditado. Por outro lado, é esse dinheiro

2 De maneira geral, em contexto migratorio, os primeiros a partir, e mais concretamente no interior da familia, os pais tendem
a evitar a desaculturacio, recorrendo a uma estratégia de aculturacio parcial e material. Em contrapartida, os filhos dificil-
mente recorrem a esta modalidade dada a situacao em que se encontram, devido a um processo de socializa¢io simultinea
na familia, na escola e na sociedade em geral. Logo, sdo constrangidos a interiorizarem duas maneiras de pensar e agir, com
predominancia a que decorre dos mecanismos de influéncia da sociedade de residéncia, pelo que enveredam, mais corrente-
mente, por um processo de aculturagido formal muito mais profundo.

3 Refira-se que a Constituicao da Repuiblica Portuguesa de 1933 e as suas sucessivas revisoes, tendo durado até 1976, atribuia
ao homem “o pétrio poder”, que englobava nio apenas o poder e a supremacia sobre cada um dos membros da familia, como
a propria gestdo do patriménio familiar, ainda que em heranga este tenha sido recebido muito mais em fun¢io da mulher,
como podia acontecer em certas situagdes. Mesmo assim, uma vez casada, a mulher ndo tinha qualquer poder sobre a admi-
nistragao do mesmo, embora o Codigo Civil de 1966 introduzisse algumas poucas prerrogativas para a mulher.
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ganho com “suor e ldgrimas” que paulatinamente permite deixar de estar associado a
um comportamento que conota a decisdo de emigrar com necessidades, particularmente
socioeconOmicas, e nao com uma livre escolha, inserindo toda a experiéncia migratoria
numa Optica de brevidade e provisorio: intencdo de regressar a curto e médio prazo.
Logo, ha que maximizar os ganhos no periodo da estadia, o que se traduz por trabalhar
e poupar 0 maximo, gastar o minimo, visando a acumulagio.

Neste sentido, nao quer dizer que as relagdes familiares se possam avaliar, exclu-
sivamente em termos comerciais ou do deve-e-haver. Ademais, nesta matéria e sobre-
tudo nos nossos dias, o contetido e natureza das relagdes afectivas sao colocados antes
que os actores se orientem para outras formas especificas de transaccao. Compreende-se
também, em retorno, que as transferéncias de dinheiro efectivamente realizadas sina-
lizem o estado de uma relagio, o investimento na individualizagdo ou no fusional e os
dispositivos afectivos ou de reconhecimento de uma dadiva. Dispondo de um espaco
proprio perante o direito, o dinheiro familiar, quer em forma de patriménio quer de
rendimentos, é um modo de permuta, mas diferente do mercado financeiro, pois ndo é a
medida de todas as coisas. Para além do material, hd que contar com a importancia da
afectividade, a qualidade das relagoes e as formas de solidariedades familiares.

A partir daqui, podemos dizer que a familia, comportando também permutas
simbolicas, tem dificuldade em estabelecer o seu preco monetdrio, pelo menos para
algumas situagoes. E como refere F. De Singly (1996), concede algo que lhe é muito
peculiar: 0 Amor que ndo se compra em qualquer prateleira do super ou hipermercado,
loja do centro comercial ou mercadinho da rua onde se vive. Mais ainda. Que preco
atribuir a certas formas de solidariedade familiar? Normalmente, é o que diz o povo:
“D4-se e ndo se conta”. Mas, na realidade, ndo é menos verdade que na familia hd como
que uma interconexao de permutas econdmicas, afectivas e simbdlicas. Praticamente,
uma dimensio nao funciona sem as outras. Como diz o aforismo, “Casa onde nao ha
pao, todos ralham e ninguém tem razio”.

O importante é relevar que a relagio com o dinheiro e com o ter em geral serd
tanto mais harmoniosa quanto nio sirva para criar relacdes de superioridade-inferio-
ridade, baseadas apenas em critérios economicistas, consuetudindrios ou ideoldgicos
como os de género. Interessa anotar, no entanto, que em certas situagdes e familias
abrangidas pelas migragdes, se o critério de superioridade fosse apenas de caracter eco-
némico, seria a mulher a ocupar o primeiro lugar, na medida em que consegue ser
aquela que ao fim do més aufere o saldrio mais elevado, ainda que seja a custa de horas
e esforcos suplementares. De resto, muitos homens migrantes e os filhos reconhecem
esta faceta ao dizerem: “A minha mulher, a minha mie trabalha e esfor¢a-se muito,
por isso merece que a ajudemos”. Estamos ainda numa fase de fazer concessdes, bem
expressas na ideia de ajuda e ndo de direito-obrigacdo. Por um lado, a mulher vé-se
reconhecida como igual e, por outro, cada um tem o grave dever de participar nas tare-
fas domésticas, pois que delas também beneficia.

Na situagdo das porteiras ha que contar ainda com os “menu services et des avan-
tages nature”: para além da casa, dgua, luz e gds gratuitos, acrescem pequenos servigos
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no quotidiano, retribuidos em formas de prendas ou de gorjetas, sobretudo por ocasides
festivas como a do Ano Novo. Estes donativos-compensacdes podem nio ser despicien-
dos em termos da economia pessoal e familiar, ou mesmo em termos de reconhecimento
dos membros da familia. Basta pensar que, quando uma familia em Franca cuja mulher
exerce esta profissdo pensa regressar a Portugal, fa-lo a partir deste evento social.

Nio sera assim dificil demonstrar que, para muitas mulheres de condi¢do social
modesta, a e/imigra¢ao aparece como o primeiro passo e espago onde é possivel realizar
muitas das suas aspiragdes e, qui¢d, muito mais rapidamente do que as suas congéneres
de igual condic¢do social que ficaram no pais de origem, pesem embora as transformacoes
internas que se vao verificando, tal o caso portugués. Por alguma razio uma mulher por-
tuguesa que e/imigrara para a Alemanha nos finais do século passado nos dizia em 2000
ndo querer regressar a sua terra, pois usufruia la de condi¢gdes que nunca antes tivera, e
também nio previa poder vir a té-las na terra que tinha deixado; até quando comparava
a sua situagdo com a das que ai permaneciam, incluindo as irmais, a diferenca ainda era
grande. Na sociedade para onde se deslocou a grande maioria pode, a0 mesmo tempo,
dispor de mais meios econémicos que lhe permita ir bem mais longe do que satisfazer
as exigéncias bdsicas de subsisténcia pessoal e familiar. Se na aldeia a venda de coelhos,
galinhas, legumes e frutas, entre outros elementos, complementada hoje com algumas
horas de trabalho doméstico nas cidades vizinhas, permitia(e) a mulher ter as suas pro-
prias economias, 0 “seu pé-de-meia” que pode gastar por sua propria “conta e risco”,
no contexto migratorio ela também encontra outros meios para o fazer (sobretudo horas
suplementares), o que nio invalida um sentido colectivo dos recursos no interior da
familia. A investigacdo que em 2006 prosseguimos na regido parisiense junto de vdrias
familias portuguesas com mais ou menos tempo de migra¢do ou mesmo binacionais é
clara a este respeito, sobretudo para o caso de empregado(a)s com saldrio mensal fixo.
Continua a haver uma tendéncia para a pratica de um or¢amento familiar comum, ainda
que sujeito a contas distintas, em virtude de os saldrios serem pagos directamente pelo
banco das respectivas empresas (M. E. Leandro 2006). Comportamentos desta natureza
podem ser interpretados como uma partilha incondicional das transferéncias econémi-
cas, qual ideal de um casal indivisivel, da familia unida e qui¢a da “familia fusional”
(L. Roussel 1989), que mantém a distincia toda a forma de célculo e de transaccdo
condicional, pelo menos enquanto houver um ou varios projectos comuns. Deste modo,
o problema da divida e da equidade nio se coloca. Esta-se no registo do que M. Sahlins
(1976) apelidava de “reciprocidade generalizada”, regime que considerava de modo
universal, préprio da economia doméstica. H4 também em muitas familias migrantes
que temos estudado a prética de aforro do ordenado de um dos conjuges, transferindo-o
directamente para a conta-poupanga, mais comummente o do homem, ficando o orde-
nado da mulher mais adstrito as despesas do dia-a-dia. O que a realidade nos permite
dizer é que as maneiras de utilizar o dinheiro no seio destas familias é plural, modifi-
cando-se de uma familia para a outra, tendo em conta os processos de socializacdo, as
caracteristicas dos projectos que as mobilizam e a abertura das mentalidades a mais ou
menos individualizac¢do e inversamente.
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Além disso, estas mulheres deixam de ser, tio-sO, as gestoras do ordenado ou
outros recursos ganhos pelo marido, para se tornarem também elas em agentes de recur-
sos econdmicos para si e para a familia, ganhos com o seu trabalho profissional, o
que mais contribui para a sua autonomia. Esta mais-valia, come¢ando por introduzir
mudangas pessoais significativas, induz também profundas transformagdes no seio da
familia, sobretudo ao nivel das relagdes de género, pondo em causa a supremacia dos
homens e a hierarquia conjugal. Por outras palavras: tradicionalmente, sendo o género,
até meados do século XX mais confundido com o sexo, que ditava a superioridade do
homem e a inferioridade da mulher, com o acesso ao emprego, a uma maior abertura
das mentalidades e a exigéncia de outros comportamentos num novo contexto social,
perante as leis do pais onde vivem e as novas condi¢des sociais e familiares, vai-se
passando para uma situacdo em que o género forma um campo ou o meio através do
qual o poder é articulado no interior da familia. Ao parecer que cedem ou descem do
seu pedestal, também os homens sdo ganhadores na medida em que contribuem para
outra harmonia familiar, para a sua prépria transformag¢ao comportamental e maior
respeito pela dignidade familiar de cada um e de todos em conjunto. Progressivamente,
com mais eficicia, é toda a ordem familiar tradicional que se transforma, até nas suas
caracteristicas essenciais através da constru¢io de uma forma mais negociada e mais
equilibrada, bem como de uma redefini¢io dos papéis de género e a emergéncia de
novos dados de permuta e de comunicacio intraconjugal e familiar.

Tal como acontece noutros meios sociais e familiares, passa-se mais facilmente
da atitude de autoridade a de negociacio, instaurando-se cada vez mais a l6gica da con-
tratualizagio nas relagoes do casal e nas dos pais-filhos. Tendo em conta a transmissiao
de valores no seio da familia e as modificagdes sociais operadas, também se denota uma
maior “autonomia” dos filhos, traduzida numa maior capacidade de intervengio fami-
liar, maior liberdade de saidas, mais tolerancia face as diferencas e uma maior permissi-
vidade por parte dos pais em relacdo aos costumes tradicionais. Aparecem agora outros
significados na qualidade das relacdes familiares, mais conformes aos novos ventos da
mudanca, que se produz com o decorrer do tempo e das proprias dindmicas sociais e
familiares. Por exemplo, um pai interrogado por nés acerca da qualidade das relacoes
que tinha com os seus filhos, comparando-as com as que tinha com os seus pais, diz-
-nos de imediato ndo haver comparacio entre umas e outras. “Falo muito com os meus
filhos sobre qualquer assunto. Nao ha segredos nem medos entre nds como acontecia
com os meus pais, sobretudo com o meu pai que era mais severo do que a minha mae.
Também aqui, na Alemanha, os pais tém que ter muito cuidado. Se forem duros para
com os filhos e eles se queixarem vém logo os professores ou as assistentes sociais a
casa. A situagao hoje é muito diferente. Temos que educar de outra maneira” (Homem,
44 anos, serralheiro).

O passo seguinte consiste em transmitir que o estatuto profissional das mulhe-
res, conferindo-lhe outra legitimidade familiar, também contribui para o seu reconheci-
mento fora da familia. Sem perder o seu valor, nas sociedades em que temos estudado
estes fendmenos, o casamento e a familia ndo constituem para as mulheres migrantes,

37



38

Configuracdes | n.* 412008

casadas ou ndo, a unica fonte de afirmacdo e reconhecimento. O emprego abre-lhes as
portas para outras relagdes sociais. Dai que os comportamentos manifestos traduzam
rupturas com os modelos e concepcdes familiares anteriores, dado que se afiguram mais
orientados para os valores das sociedades modernas onde vivem: maior individualizagao,
igualdade, liberdade e autonomia pessoal e familiar, o que se manifesta muito concre-
tamente numa maior reparticdo das tarefas domésticas entre homens e mulheres, maior
autonomia econémica ao nivel individual, diminuicdo do nimero de filhos, recorrendo
sem restri¢Oes as praticas anticonceptivas de prescricao médica, outros olhares e cuida-
dos com o corpo, e muitas rupturas familiares quando nio predomina o sentimento de
felicidade pessoal e grupal.

Nestas transformacoes, o papel das mulheres afigura-se decisivo. O casamento
e a familia “tradicionais” serviam-lhes para se instalarem na vida (M. Segalen 2002).
Agora nio se afigura ser mais o caso, dado que, a semelhanga das mulheres autdctones,
elas vio adquirindo a sua autonomia no trabalho, na sexualidade, na maternidade,
pois para as mais velhas foi aqui que se iniciaram na contracep¢ao médica e nas demais
componentes da vida social e cultural numa sociedade urbanizada e hipermoderna, logo
muito diferente do contexto aldedo que deixaram para trds. Com o prolongamento da
estadia e uma maior abertura ao contexto social envolvente, as mulheres migrantes e
a sua familia tendem a incorporar novos valores e modos de vida ainda que, por parte
dos homens, estas mudancas passem frequentemente por uma fase de concessoes, antes
de se alicercarem em transformag¢des mais profundas.

Refira-se que em Portugal é apds 1974 que aparece a primeira gera¢ao dos direi-
tos humanos, fazendo prevalecer o individuo sobre a familia e o social. Ora, nos paises
para onde os emigrantes partiram, tal premissa ja se verificava ha mais tempo. Assim,
serd em principio claro que, do modelo tradicional da familia como institui¢do e fun-
damento da ordem social, passou-se para um modelo mais individualizado em que a
familia é agora concebida como um dos espacos de existéncia dos individuos, ademais
muito valorizado e enaltecido por todos. Esta individualizagio manifesta-se na eco-
nomia das relacoes intrafamiliares com a ideia de contratualizacio, nas aspira¢des no
dominio privado, mas também no direito. A “firma familiar” aparece, entdo, como
uma “sociedade de responsabilidade limitada” em que o casamento, como um contrato,
tem frequentemente uma “durag¢io limitada” entre dois parceiros cujas relagdes estao
inscritas num paralelismo entre relagdes familiares e relagoes amigaveis, ambas funda-
mentadas numa escolha. Com o passar do tempo, ndo é raro que situacoes semelhantes
se verifiquem entre os migrantes, pois também entre eles aumentam vdrias formas de
rupturas familiares.

Em termos de adopgdo destes novos valores é frequente passar-se por uma fase
de reinterpretagio (S. Abou 1981), isto é, um tipo de aculturacdo em que se interpretam
os novos valores em fun¢io dos anteriores, tendo que ver com a profunda mudanca
das maneiras de pensar e agir. Contudo, o facto de as sociedades de onde se partiu
terem também enveredado por profundas transformacoes a este proposito contribui
para acelerar e solidificar a mudanga em terras longinquas. Quantas vezes portugueses
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em Franga e na Alemanha, quando interrogados sobre as diferencas que sentiam no
comportamento dos jovens ou dos filhos, comparando-os com o que se passava em
Portugal, nos respondiam com um certo conformismo: “Em Portugal agora ainda é pior
do que aqui”. Denota-se, assim, que a reinterpretacao das novas vivéncias, enquanto
educadores, legitimava-se ainda na fronteira entre a sociedade de origem e a de residén-
cia, sendo que as profundas mudangas existentes na primeira fundamentavam as que
ja ha muito existiam naquela onde viviam hd mais ou menos tempo. Caidas por terra
as legitimagoes culturais anteriormente vividas em Portugal, mais ndo lhe restava que
adaptar-se ou mesmo enveredar progressivamente por um processo de “aculturacio
formal”, ou seja, aquela que, inconscientemente ou ndo, atingia as maneiras de sentir e
de pensar. S. Abou (1981) considera que esta aculturagio é essencialmente apandgio dos
filhos e ndo dos pais, uma vez que os primeiros sdo socializados desde tenra idade em
dois codigos culturais: em casa, o da familia, e na escola, o da sociedade onde vivem. O
que se modifica essencialmente no contacto com a sociedade dominante sdo as estrutu-
ras perceptivas, mnemonicas, logicas, afectivas e simbolicas. Nesta situacdo, o processo
de reinterpretacdo inverte-se: a cultura de origem dos pais é reinterpretada em fun¢io
da nova cultura. Ainda que hoje vivamos em época de globalizacdo e de coexisténcia
transnacional das culturas, ndo é claro que os pais, logo desde os primeiros tempos da
migra¢io, adoptem estes comportamentos, tendo em conta os mecanismos de necessi-
dade que os incitaram a partir em busca de uma vida melhor.

3. Da autonomia pessoal e familiar a autonomia social

Considera cada prazer, ndo como comega, mas como acaba.
Cicero

Fica claro que a estas autonomias estd, também, associada a autonomia social,
na medida em que a aquisicio de um estatuto profissional exerce aqui uma influéncia
determinante. Gragas a ele, as mulheres, e com elas a familia, conquistam uma auto-
nomia que alarga o seu circulo relacional e rompe com a fronteira dos muros da casa
e da familia, permitindo o acesso a outros circulos de socializacdo e de relacdo. Ainda
que muitas passem do simples espaco doméstico onde exercem um trabalho gratuito
em favor da sua familia para outro(s) onde vao exercer um trabalho profissionalizado,
esta passagem constitui toda a diferenca, quer em termos normativos, quer materiais,
temporais e sociais. A partida, introduzem-se no espaco privado de familias burguesas,
abrindo-lhe outras formas de relacdo e até de socializagio com novos valores conjugais,
familiares, culturais e sociais. Quantas mulheres transportam para o seu espago domés-
tico muito do que vdo aprendendo no das outras mulheres e familias onde trabalham
(M. E. Leandro 1992; 1995a; C. Leite 1999). Estas influéncias vio produzir efeitos
na linguagem, nas praticas de consumo e contracepgio, servindo, ndo raras vezes, as
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patroas de “conselheiras de planeamento familiar”*, sobretudo para as que partiram ha
mais tempo —, na alimentag¢io, na organizacdo do seu proprio espago doméstico (pois
viver em familia é atribuir-lhe um espaco de residéncia), nas relagoes familiares, tanto
ao nivel da conjugalidade como da parentalidade e da filiagao, e na maneira de se con-
ceberem a si mesmas e a cada um dos outros.

Frequentemente, é a mulher que serve de intermedidria entre a familia e a socie-
dade, entre as relacdes privadas e as relacdes publicas, dado ser ela que se ocupa mais
das tarefas administrativas, dos servicos de saude e da seguranca social, da escola e até
da aquisicoes de bens no quotidiano familiar. Para tanto contribui, em muitos casos, a
fragmentacdo dos hordrios de trabalho, um melhor dominio da lingua, a colaboragio
dos filhos muito mais escolarizados, uma maior capacidade de informagio designa-
damente junto das patroas onde trabalham e, em geral, o préprio capital de relacdes
que vao construindo, com particular destaque para as porteiras. Casos ha em que esta
caracteristica, podendo ser vista como um ganho, também pode trazer consigo alguns
conflitos familiares, mercé de alguma “jalousie”, inveja ou ciimes da parte de alguns
homens. Estes conflitos podem nio ter nada que ver com o afectivo e o conjugal ou
mesmo parental, mas antes com o reconhecimento social, considerando-se 0 homem
ultrapassado pela mulher nas varias facetas da vida familiar e social, como acontece
em algumas familias que estudamos. Constatamos de facto que em certas situacdes
podem desencadear-se alguns conflitos conjugais que, a par de outras razoes, condu-
zem ao divércio. E um homem complexado que, ao sentir-se defraudado de algo que
queria prerrogativa sua, se observa inferiorizado perante o a-vontade e a supremacia da
mulher para lidar com vdrias situagdes e relacoes sociais.

Sublinhe-se que as relagdes intimas, ou seja, as que dependem das interacgoes
que decorrem de uma atengdo particular entre duas pessoas e ndo se estendem a um
terceiro interveniente, assentam, em diversos graus, sobre a confianca. O aspecto posi-
tivo da confianga é que supde a influéncia mutua perante o risco. O seu aspecto menos
benéfico é trazer a cada um dos parceiros um conhecimento e uma consideracio do
outro que, se vier a difundir-se, podera prejudicar o seu estatuto familiar e social, sendo
real pelo menos presumido, como acontece frequentemente. Baseada nestes aspectos,
a confianga é, muitas vezes, assimétrica. Por exemplo, uma crianca ou um jovem tém
tanto mais confianga nos pais quanto estes confiarem neles e inversamente. Porém, a
verdadeira intimidade implica um grau minimo de reciprocidade na confianga, o que,
“grosso modo”, acontece no seio das familias que temos estudado, ainda que se con-
firme o provérbio, segundo o qual “Nio ha regra sem excepcao”. Até porque nestes
contextos, a grande maioria dos homens tem perfeita consciéncia de que este capital
relacional da mulher também constitui uma mais-valia para toda a familia de que é

4 “QOs meus filhos jd nasceram em Paris: primeiro o rapaz e depois a rapariga. Quando esta nasceu, logo que voltei a traba-
lhar, a minha patroa falou comigo e disse-me: agora que ja tem o casal vai comigo ao meu médico. Fala com ele sobre o que
acabdmos de conversar e ele vai receitar-lhe a pilula. Assim, se nio quiser, ndo vird a ter mais filhos. Foi o que aconteceu.
Quando tinha alguma divida ou queria saber mais alguma coisa era com a minha patroa que falava em primeiro lugar.
Aprendi muita coisa com ela que antes de vir para aqui desconhecia” (M., 6.° ano de escolaridade, 64 anos, porteira-empre-
gada doméstica).
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parte integrante. Frequentemente, destas relagdes decorrem também para eles outros
beneficios, redundando em horas de trabalho de “bricolage” em casa dos patroes da
mulher ou dos proprietdrios do imé6vel a quem serve na qualidade de porteira, para
além das prerrogativas materiais de que usufrui toda a familia: habita¢do e outras des-
pesas fixas que, sendo outorgadas gratuitamente, constituem um beneficio importante
para a economia familiar.

Pode-se entdo apreender o contexto migratorio como espago possivel da recom-
posi¢ao das tarefas e papéis individuais e familiares, mas em situacdes bem diferentes do
passado e, sobretudo, no assumir de atitudes e comportamentos, tarefas e fungoes que
antes pareciam mais vedadas as mulheres, mas de que toda a familia vem a beneficiar.
Simultaneamente, alarga-se o circulo das relagoes sociais fora da familia, dos amigos e
da comunidade de pertencga originaria.

4. A aprendizagem duma nova lingua

A linguagem bumana é um dos fendmenos mais complexos onde
a actividade do cérebro e do social estd implicada ao mais alto nivel.
G. Lazorthes

Em contextos migratorios, a aprendizagem da lingua da sociedade afigura-se
essencial para criar novas relagdes com o meio envolvente. Com efeito, a linguagem
€ 0 que exprime a abrangéncia do desejo e do poder que confere ao reconhecimento
a sua tltima finalidade: a de ser, a todo o momento da existéncia e mesmo no termo
desta, um triunfo da vida sobre a morte, do sentido sobre o nio-sentido (L.-V. Thomas
1975). Criadoras de cultura, as dimensoes simbdlicas sao mediatizadas por uma lingua
e por uma linguagem, o que assume particular importancia em contexto migratorio
internacional (M. E. Leandro 2002c¢). Antes de mais, os individuos em presenca para
se reconhecerem terdo antes que se conhecer e poderem comunicar entre eles. Aqui, o
contacto directo com os autoctones exige a partilha de uma lingua e de linguagens mais
ou menos comuns, o0 que ndo é evidente nos primeiros tempos. Em muitas situagoes, é
a profissdo que, através dos contactos directos com a(o)s patroa(de)s, ou até com cole-
gas de trabalho na empresa, advém para homens e mulheres numa verdadeira escola
linguistica. Todavia, ndo é por acaso que em todos os paises que estudamos, de maneira
geral, as mulheres portuguesas falam muito melhor as respectivas linguas do que os
homens. Fenémeno idéntico, também o encontramos em Braga, junto dos migrantes
dos paises de Leste. Os homens trabalham frequentemente com compatriotas, o que,
por um lado, lhes concede a faculdade de poderem falar a lingua materna entre eles, e
por outro, amplia a desvantagem, traduzida em maiores dificuldades no dominio fluido
da lingua do pais onde vivem e constroem o seu “espaco de vida” (D. Corgeau 1988).
Para as mulheres a realidade é bem diferente. O contacto directo e mais intenso com os
autdctones constitui uma mais-valia para a aprendizagem da lingua do pais. A probabi-
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lidade de tal acontecer tem também que ver com o facto de as patroas e, sobretudo, as
criangas terem logo o cuidado de, espontaneamente, fazerem as necessarias correcgoes.

Compreende-se entdo que, esforcando-se por aprender a lingua do pais onde
residem e escolhendo recorrer a esta mesma lingua nas conversas com os filhos, ela-
borem estratégias que lhes permitam aceder a circula¢ido no espago publico, de inicio
possivelmente acompanhadas por estes, tanto ao nivel das institui¢des da seguranca
social e da saude, administrativas, escolares e religiosas, como no simples decorrer da
vida quotidiana. Alids, é muitas vezes com os filhos que as maes aprendem a escrever
na lingua do pais, ou aprofundam esta dimensdo, quando seguem cursos organizados
para o efeito, quase sempre ao nivel associativo, como acontece frequentemente na
actualidade com os migrantes dos paises de Leste em Portugal. Assim, as mulheres
enveredam mais rapida e consistentemente por um processo de aculturagio que vai
produzir efeitos sobre toda a sua trajectéria migratéria e de integracdo social. Por
exemplo, transformam mais rapidamente a sua aparéncia visual, designadamente as
mais novas, tornando-se mais “coquettes”, um pouco a semelhan¢a das autdctones.
Também cuidam mais de si cuidando dos outros (T. Joaquim 2006), ou seja, da apa-
réncia dos maridos e dos filhos.

O exemplo permite fazer apelo a célebre estratégia de (in)visibilidade dos migran-
tes internacionais (R. Park e al. 1969 [1921]), logo que enveredam por estratégias de
integra¢ao social. Uma delas consiste em nao se revelar como tal no espaco publico,
porque neste contexto a invisibilidade consiste em poder existir fora de um olhar estig-
matizado do outro. Mas procuram esta invisibilidade — e ainda mais as mulheres, em
funcdo dos espacos, dado que algumas ndo querem investir nos locais publicos onde resi-
dem, podendo fazé-lo noutros desconhecidos sob forma de anonimato — para escaparem
a estigmatizagao que podera estar associada a condicao de imigrante, ainda mais quando
se suspeita poder nao pertencer ao grupos dos “bons imigrantes”. Porém, quando falam
bem a lingua, a questdo pde-se com muito menos pertinéncia, uma vez que, com algumas
excepcoes, designadamente para algumas mulheres africanas e mugulmanas a nivel de
indumentdria e muitas vezes do fendtipo, conseguem passar muito mais despercebidas.

A situagdao das mais novas é ainda mais notéria. “Para que havemos de andar
aqui a cantar as janeiras em portugués na rua? Jd ndo se gosta e se fala tanto contra os
imigrantes; era melhor sermos discretos”. Era o que dizia hd uns tempos uma jovem de
17 anos, estudante, nas ruas de Paris XVI. Assim, é construida uma hierarquia entre
lingua “materna” e lingua da sociedade de residéncia, espaco publico e espaco privado,
espaco conhecido e espaco desconhecido, utilizacio ou ndo de sinais externos de per-
tenga a outras culturas algo distantes daquelas onde vivem, o que pode dar azo a muitos
“fantasmas no quotidiano” (L.-V. Thomas 1984).

Como adverte E. Goffman (1982), em matéria de estigmatiza¢ao, é necessario
ter em conta ndo s6 o “desacreditado” mas também o “desacreditavel”, ou seja, os
estigmas imediatamente perceptiveis e 0s que, inversamente, s6 se vislumbram em situa-
¢oes singulares, como por exemplo, no facto de ter que revelar uma caracteristica que
o identifique com o grupo estigmatizado, como acontece frequentemente com a lingua
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em contexto migratério. Dai que tantos jovens filhos de portugueses recusem falar a
lingua portuguesa em publico, reservando o seu uso apenas para os espagos intramuros
da familia e da comunidade portuguesa, ainda que se queira fazer crer o contrario,
alegando que a lingua portuguesa é uma lingua de cultura. Sem negar esta premissa,
tenha-se também em conta que nos contextos de forte imigracio portuguesa é antes
uma lingua de imigracdo para os seus falantes e para os seus ouvintes.

Além do mais, falar na lingua da sociedade de residéncia permite melhorar sobre-
maneira a sua posi¢cao no espaco profissional, reforcar uma certa autonomia e até ter
mais probabilidades de acompanhar o processo de escolarizagao dos filhos, abrindo-lhe
outros horizontes sociais e profissionais. Alids, nesta Optica, em todos os casos que
investigdimos na Alemanha e em Franga, relativos a participaciao nos Conselhos de Pais
na escola, eram sempre as mulheres que eram seleccionadas para assumirem esta tarefa.
Por outro lado, importa relevar que, geralmente, na fase inicial, podem também ser as
mulheres maes que mais contribuem para veicular a lingua da sociedade de origem, o
que nem sempre conta com a adesdo total dos filhos. Dai acontecer frequentemente o
fendmeno inverso: porque os filhos falam continuadamente na lingua de socializa¢ao
escolar e social, induzem os pais, e designadamente a mde com quem conversam mais, a
falar quase sempre na mesma lingua que eles, o que se vai incorporando cada vez mais.
Multiplos estudos feitos sobre esta matéria, desde ha muito tempo em vérios paises e
continentes (G. Noiriel 1988, Silva 1998), vém revelando que a designada “cultura de
origem”, enfraquecida e desestruturada através do “desenraizamento” progressivo e
consecutivo a e/imigragdo, vai-se tornando incapaz de se opor a interioriza¢io, mui-
tas vezes inconsciente, das normas dominantes por parte dos filhos de migrantes. A
facilidade com que assimilam a lingua do pais onde residem, ainda que os pais ndo a
falem bem, ao contrério da de origem, advém do seu valor emblematico, provando toda
a vanidade da argumentacdo em termos de “distancia cultural”, opondo uma “soi-
disante” cultura europeia a qualquer outra. Nesta perspectiva, e o caso dos portugueses
nao é o menos singular, todas as criangas que sao socializadas no pais de residéncia, por
definic¢do, incorporam a cultura desta sociedade e sao incorporadas por ela, segundo as
modalidades que reproduzem a diversidade e as desigualdades proprias da sociedade em
questdo (meio social, profissdo, regido onde vivem...).

No mesmo sentido actua a propria aprendizagem por via de observagao e expe-
riéncia directa ao nivel da lingua e de novos valores que se afiguram cruciais para um
processo de aculturagio progressiva. E uma forma de estes jovens se tornarem agentes
da mudanca no seio da propria familia. Por outro lado, a claustrofilia linguistica (uso
da lingua materna, comunidades culturais, RTP Internacional), embora tenha vantagem
para os recém-chegados e para manter as relacdes com a cultura portuguesa, tem tam-
bém o seu preco, pelo menos em termos de adaptagdo ou inser¢do profissionais para os
mais novos, para nao falar de integracao social.
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b. Influéncia do casamento hinacional

A harmonia invisivel vale mais do que a visivel.
Heraclito

A partida o casamento binacional, habitualmente designado de “casamento
misto”, pode ser concebido como um espaco de intersec¢io e de interac¢do social do
direito entre estrangeiros e as normas sexuadas que presidem a constru¢ao conjugal.
Frequentemente, para 14 das razdes emocionais, este é considerado como uma aspiragao
a promogdo e integracdo social. Alids, na Alemanha, entre os portugueses da Baviera,
quantos pais, sobretudo maes, nos diziam com orgulho, ao contrdrio dos primeiros
tempos da imigragdo: “O meu filho(a) estd casado(a) ou vive com um(a) alemi(o)”.
Refira-se que, segundo dados do “Statistik Datenverarbeitung”, entre 1993 e 2003,
70% dos casamentos de jovens portugueses na Alemanha eram binacionais: portugue-
ses-alemdes. Para as mulheres, estes sao muitas vezes desejados como sinal de maior
promocdo, abertura, libertacdo e integragdo social, tendo presente que consideram os
homens dos paises onde residem mais abertos em matéria de género e de igualdade
no seio da familia, alcangando por esta via maior proximidade de outros membros da
sociedade. Ainda na Alemanha, uma mulher portuguesa divorciada dizia, em 2000, que
se ndo tivesse imigrado seria muito mais dificil conseguir o divorcio por parte da familia
e do meio social na regido do Porto. “Depois nao voltei a casar. E se o fizer s6 o farei
com um homem alemao que tem outra concep¢io da vida, da familia e dos direitos de
cada um, homem e mulher. Os alemies sio mais modernos, ajudam mais em casa do
que os portugueses, mesmo se também eles tém mudado, mas ainda sdo diferentes”.

Para além de razoes de ordem afectiva e familiar, denota-se em mulheres como
esta uma aspiracao profunda a plena integracdo social e um desejo de ruptura com um
passado mais constrangedor, afigurando-se o casamento binacional como um dos fac-
tores mais favordveis para o efeito.

O modelo de vida esperado traduz-se, frequentemente, por aspira¢des conformes
aos valores da cultura individualista dominante: um emprego, uma casa, uma familia
para escapar a segregag¢io social e espacial a que se submetem frequentemente os grupos
de condi¢ao social modesta ou em qualquer situacdo de dominac¢do. Nao admira, pois,
como afirma P.-H. Chombart de Lauwe (1971, 73), que “As aspiracdes a novas formas
de vida estejam ligadas as aspiragdes relativas a outras formas de poder”. Este poder
ndo é procurado por si mesmo, mas antes pelo que permite realizar e ser, como é a capa-
cidade de ter mais meios econémicos: comprar o automovel, construir a casa ou com-
prar o apartamento, gozar férias, proporcionar aos filhos um futuro melhor, aceder a
outras relacdes sociais e conhecimentos, alimentar-se e vestir-se melhor, cuidar mais do
corpo — mesmo se alguns consideram que tém “um corpo para trabalhar” —, da sadde,
da estética pessoal e dos familiares, poder ir ao cinema (pelo menos os filhos), comer
no restaurante, ir a Lourdes, 4 Austria, a Roma, a Terra Santa, poder auto-afirmar-se,
convidar amigos para casa e presented-los com uma boa refei¢io, dar presentes aos
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familiares, ser socialmente mais reconhecido entre outros. Tantas aspiragdes pessoais e
familiares ja realizadas e outras a espera de oportunidade de realiza¢io.

Tenha-se presente que, sobretudo para os migrantes portugueses que partiram
na segunda metade do século passado, era um viver sem presente, na medida em que
poder usufruir destas prerrogativas era protelado para um pds-regresso a terra natal.
Entre outras consequéncias, produziram-se efeitos na escolarizacdo dos filhos mais
velhos, rapidamente orientados para o profissional, situacio que sé6 mudou passados
dez, quinze, vinte anos, quando os projectos iniciais sofreram verdadeiras inflexdes. Da
ideia de regresso passa-se muito a de fixagdo; do investimento predominante no material
passa-se muito mais ao cultural, em favor de percursos escolares bem mais prolongados
para os filhos. Normalmente, em situacdes desta natureza isso pode consistir essen-
cialmente na capacidade de se poderem libertar de tudo o que se traduz por qualquer
forma de pobreza e necessidades, opressdo, dominagio ou desvalorizacdo social real ou
simbolica, dando azo a qualquer forma de discriminagdo ou estigmatizagao social. No
caso das mulheres das migragoes, pode traduzir uma aspira¢io a quererem libertar-se de
tudo o que no passado as oprimia ou as impedia de se poderem considerar mais livres e
auténomas e assim verem mais respeitada a sua dignidade.

Podemos entdo apreender o contexto migratério como espago possivel de trans-
formacdo dos sistemas de valores familiares, sociais e culturais e ainda da recomposi¢io
das tarefas e papéis familiares, mas em situagoes bem diferentes do passado e sobretudo
no exercicio de tarefas que antes lhes pareciam vedadas. Simultaneamente, modificam-
-se 0s projectos migratorios, podendo os filhos beneficiar da migracio dos pais e do
novo contexto social que lhe proporcionaram.

6. A familia como suporte em terras de migracao

A vitalidade das relacoes familiares constatada através de uma
observacdo mais atenta resiste, apesar das medidas que procuram arti-
culd-las no seu papel de suporte social.

Agnes Pitrou

O apego a familia, em terras de imigragio, tem que ver com o que é por si
mesma, qual entidade e “utero social” (J. Duvignaud 1986), onde cada um nasce para a
vida, e com certos valores que lhe estio associados, incorporados durante o periodo de
socializagdo mais intensa. Trata-se, particularmente, de certos habitos, de entreajuda e
solidariedade familiar, convivialidade, cumplicidades em termos de projectos pessoais e
grupais, ou ainda de um conjunto de saberes e crencas que constituem frequentemente
um legado familiar. Isto sem dizer que as rupturas familiares no contexto migratério
nio sao multiplas e plurais. Tém particularmente que ver com a passagem da tradi¢ao
a modernidade ou com a articulagio entre elas, como no caso das relagoes pais-filhos e
conjugais, pois também nestes meios os divorcios e separagdes aumentam, mais por ini-
ciativa das mulheres, agora mais autébnomas e mais emancipadas, bem como as dissen-
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soes entre pais e filhos. Contudo, a familia constitui aqui um ntcleo central, a célula de
base para onde converge a vida em comum, de algum modo “um reduto de seguranga”
num mundo desconhecido, em alguns aspectos talvez adverso. Um mundo para o qual
ninguém estava preparado, pois que por ninguém foi devidamente explicado, ainda que
0s que partiram primeiro possam passar directa ou indirectamente informagoes aos que
aspiram a partir.

A acomodagio constante dos comportamentos as exigéncias tacitas da sociedade
de residéncia em muitos casos tornar-se-ia muito dificil se os imigrantes ndo encontras-
sem no meio familiar e até na comunidade de origem, a possibilidade de se exprimirem
espontaneamente, tal como sdo, com a certeza de serem compreendidos e efectivamente
aceites. E frequente, quando estes meios vém a faltar, os imigrantes cairem em doencas
de toda a ordem, sobretudo do foro mental. Por vezes, os que vivem sozinhos apenas
conseguem escapar a soliddo através da amizade calorosa que podem viver com os
amigos e compatriotas que lhe servem de apoio afectivo. E nestes grupos restritos que
se desenvolvem as relacdes primarias. Mas também ndo € raro que, nos primeiros tem-
pos de imigragdo, tal membro da familia, psicologicamente mais fragil, venha a sofrer
de depressdo. E frequente situagcbes desta natureza acontecerem a mdes de familia que
ndo trabalham e que durante o dia ficam privadas de amizade e companhia em terra
estrangeira. Ao invés, uma vez restabelecidas, logo que comegam a trabalhar, ainda que
seja a meio tempo, a pouco e pouco conseguem criar redes de relagdes de cordialidade
e amizade que as ajudam a sair dessa situagao.

De qualquer modo, as estratégias elaboradas pelos migrantes e designadamente
pelas mulheres consistem em procurar um principio regulador e unificador entre os
trés quadros que os envolvem, procurando estabelecer uma coesdo entre aspiracdes
pessoais, familiares e sociais. Nem sempre é ficil conseguir esta conciliacdo que exige
equilibrio e coeréncia para que umas nio se sobreponham ou incomodem as outras. O
risco é tanto maior quanto os individuos estao ligados por relagdes de género, conju-
gais, filiais e parentais implicando uma adesao ao grupo familiar, mas também a valores
da sociedade envolvente que nem sempre poderdo estar em perfeita harmonia. Tal arti-
culacdo supde esforcos permanentes para manter um equilibrio dindmico entre as dife-
rentes forgas em presenca, a saber a necessidade de autonomia e individuagao — ambas
encorajadas pelas sociedades ocidentais — por um lado, e os da afilia¢do e identificagdo,
por outro, tendo também presente a familia como primeira instancia de formagao da
identidade e de “socializa¢io inicidtica” (J. Madureira Pinto 2007).

Mesmo para os filhos, quando a familia lhes parece constrangedora e sufocante,
porque talvez mais associada a certos valores tradicionais, como, por exemplo, o inves-
timento no trabalho e na poupanga, ela nio permanece menos uma fonte de equilibrio
e de bem-estar. “E quando vamos com a escola para fora que mais comecamos a sen-
tir falta da familia e o valor que tem para ndés. Quando estamos sempre todos juntos
parece-nos que 0S NOSSOs pais nos impdem muitas regras e até nos aborrecemos com
os irmdos. Mas quando estamos longe deles come¢am logo a aumentar as saudades do
nosso cantinho familiar. Os pais, os irmaos, a nossa casa, a nossa comida...” (Mulher,
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17 anos, 11.° ano de escolaridade). Em termos afectivos e materiais a familia ocupa um
lugar central na concepcio dos projectos migratérios (M. E. Leandro 1995b, 2004),
ainda que as relagdes nem sempre sejam harmoniosas, tendo em conta, por um lado,
as transformagdes que nas sociedades ocidentais atingem a familia e, por outro, as
mudancas mais intensas desencadeadas pelos processos migratérios mais confrontados
com a passagem da tradi¢do a “modernidade inacabada” (J. Pavageau ef al. 1997). Esta
concepgao da familia, enquanto pilar fundamental da organizacdo e existéncia dos indi-
viduos é simultaneamente reveladora da intensidade dos lacos familiares nestes contex-
tos e da sua singularidade, caracteristicas que implicam uma forte solidariedade entre
os seus membros. De resto, estas facetas sio reconhecidas por todos individualmente e
pelo grupo familiar no seu conjunto.

Outrossim, o contexto migratério, separando frequentemente os parentes do
grupo familiar que ficou na sociedade de origem, tende a intensificar os lacos que os
unem a volta do casal e dos filhos em terras de imigra¢do. Daqui decorrem, frequen-
temente, formas especificas de vida familiar, como uma maior consolida¢ao dos lacos
familiares de entreajuda que, por vezes, ndo chega a ser reconhecida pelos habitantes
do mesmo meio social. Porém, nem sempre assim sucede. Na Alemanha e em Franga,
é frequente ouvirmos dizer que os portugueses tém um espirito de familia diferente
dos nacionais, precisamente em termos de solidariedade, convivialidade e cumplicidade,
esquecendo que, para la de valores familiares distintos, hda um contexto social urdido
por rupturas, distancias, isolamentos, (re)composi¢oes, inovacoes, proximidades e aber-
turas diferentes das dos que sempre viveram no torrdo natal. Mais do que um valor
transmitido de geracdo em geragio, a solidariedade familiar representa neste contexto
quase um dever que se impde a todos. O suporte familiar ndo representa s6 uma obriga-
¢do. E um principio de vida e um elemento fundamental das relacoes familiares.

Interessa notar que a fusio familiar consiste frequentemente numa estratégia de
enraizamento. Esta estratégia dos pais determina a dos filhos. Naturalmente, e num
mesmo movimento, a familia refor¢a as defesas culturais para resistir a alteridade
ameacadora, que pode representar a sociedade de residéncia, e refor¢a os lacos afecti-
vos para ultrapassar a tensdo provocada através dos contactos repetidos com o meio
envolvente. Importa referir que esta estratégia tem por objectivo proteger os filhos
contra a ameaga “redutora” da sociedade onde vivem, tendendo a impor o seu modelo
cultural, permitindo-lhes integrarem-se de maneira “criadora” nesta sociedade, isto
é, poderem afirmar a sua identidade cultural de origem, susceptivel de reconciliar a
familia com a sociedade.

Com efeito, dividindo o mundo em dois sectores, o imigrante fantasia um “inte-
rior”, onde deixa de exercer o seu papel de pai, e um “exterior”, onde o exerce em
aparéncia. Dito de outro modo, ndo distingue o seu papel de pai na familia — que passa
a ser reconhecido apenas apds o reagrupamento familiar, e nao apenas de trabalhador
como acontecia anteriormente — do seu papel parental de novo cidaddao ou, mais preci-
samente, submete o primeiro ao segundo. Deste modo, para se enraizarem na sociedade
onde vivem, muitos pais refugiam-se na profissdo. Para se fazerem reconhecer traba-
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lham desalmadamente a ponto de os filhos os acusarem de virem para tal ou tal pais
numa estratégia sobrevalorizadora dos bens materiais e/ou aforro.

A esta caréncia familiar do pai opoe-se, com maior prevaléncia, a solicitude da
mae, mais proxima e mais disponivel para os membros da familia, inclusive para o pai,
a quem confere mais apoio afectivo sempre que dele tenha necessidade. Ela assume uma
série de tarefas e iniciativas que noutro contexto, e qui¢d noutro tempo, lhe seriam atri-
buidas, libertando-o duma parte das suas preocupacdes e dando-lhe a seguranga afec-
tiva necessaria para afrontar, sem ser perturbado, uma outra sociedade e o seu codigo
cultural. Em suma, a mae fusiona o seu papel com o do pai consentidor, retirando-lhe,
simbolicamente, o que antes lhe era conferido como uma segunda natureza. Esta sim-
biose cria de algum modo na familia um ambiente de “superprotec¢do” que reequilibra
as relacdes entre pai e mie e pais e filhos. Porém, em relagdo aos filhos, a familia tanto
pode exercer uma pressdo dificilmente suportivel, sobretudo quando quer manter a
todo o custo os valores que transportou consigo ao passar as fronteiras, como afigurar-
-se como enseada de apoio.

O apego a familia denota-se também pela manutencio de certos hdbitos e gostos
culindrios, de que as mulheres migrantes tém sido as principais depositdrias e transmis-
soras, bem como na transmissdo de valores religiosos — preservagio de festas e ritos, ou
outras associadas a terra de origem. Chegam a levar-se das despensas, das lojas e dos
mercados da terra natal para as malas de viagem, e destas para o congelador, os ingre-
dientes para, exactamente nas mesmas datas e em honra dos mesmos acontecimentos ou
figuras sagradas, se poder saborear o mesmo menu culindrio: ca e 14, numa estratégia
recordatoria e de aglutinacdo. Desta maneira, mitigam-se as distincias e as fronteiras
culturais, a0 mesmo tempo que se restaura a comunhao entre os que ficaram e os que
partiram. Muito concretamente, pode dizer-se que as mulheres das migracées, querendo
aceder aos bens da modernidade, continuam a preservar certos tragos identitarios, mas
agora em fase de recomposicao (M. E. Leandro e A. S. Leandro 2002). Como acentua
A. Nunes de Almeida e M. Vieira (2006, 94) “... a mudanca transporta, no raro, tracos
de continuidade do passado, aspecto que faz do presente uma realidade multidimensio-
nal, onde se cruzam temporalidades contrastadas. Mesmo assim, a reconfiguragao da
paisagem familiar é relevante”.

Enfim, a familia pode ainda ser vista como suporte em termos de satide. E bem
conhecido o facto de nao faltarem doencas psiquicas e psicossomaticas manifestas em
varios tipos de depressdes entre os portugueses da imigracio. Muitas vezes, sdo atribuidas
ao isolamento e a frustragio, estando solteiros e/ou isolados, homens ou mulheres, em
maior situac¢do de risco. Decerto que a familia é aqui, como alids noutras situa¢des, um
factor de preservagao (E. Durkheim 1985 [1897]), embora em situagdes de disfuncio-
nalidade também possa, ela propria, reproduzir mais doeng¢as do mesmo tipo ou outras
similares, como se verifica em vdrias situacoes que analisimos em 2006, algumas das
quais atribuidas a conflitos de normas ainda existentes entre pais mais zelosos de cer-
tos valores tradicionais, antagonizando com outros valores defendidos pelos filhos. De
qualquer modo, tenha-se presente apenas alguns aspectos essenciais que se tém vindo a
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revelar benéficos para a satde dos portugueses a par de outros mais maléficos: acesso
a outros niveis e modos de vida, permitindo-lhes modificar as praticas alimentares e
de higiene, aumentar os conhecimentos, frequentar mais assiduamente os servi¢os de
saude e investir mais na preven¢do (qui¢d na promogao da satde, apesar de exercerem
profissdes desgastantes e, em certas situagdes, habitarem em espacos exiguos). Mas
nem por isso consideram menos proficuo, a este respeito, o facto de viverem em paises
com muito bons servicos de saude, o que se traduz por um valor importante alcangado
durante as suas trajectOrias de vida.

7. A familia como veiculo de transmissao

O homem é mortal pelos seus temores e imortal pelos seus desejos.
Pitagoras

Mesmo correndo o risco de generalizacoes, podemos afirmar que, em situagoes
migratorias, a familia torna-se frequentemente um “nicho de identidade”, sobretudo na
sua funcdo educativa e de suporte social. Numa sociedade estranha, muitas vezes con-
fusamente diferente, os pais sentem mais do que nunca que tém que dar aos filhos uma
identidade, um sentido de pertenca. Dai interessarem-se por tudo o que esta associado
a cultura de origem: a transmissio da lingua, as especialidades culinarias, a religido, os
simbolos nacionais e desportivos, o encontro entre compatriotas, o folclore, uma certa
forma de ser familia, de se relacionar, de criar sociabilidades entre outras. A transmis-
sdo, entre geragdes, de valores, bens, representacdes e muito mais, induzindo a no¢des
de trajecto, de travessia, de passagem, aplica-se a varios campos do saber e de discipli-
nas cientificas diferentes, tanto das designadas ciéncias exactas como das demais. Dai
que a transmissdo abranja dados biolégicos, culturais e sociais complexos e inaparentes
induzidos pela sua utilizacio.

Quanto aos primeiros, segundo G. Lazorthes (1998), sdo os genes transmitidos
entre as geracdes que asseguram a continuidade de uma cadeia de vida que tende a
imortalizar-se, dado que o gene desafia os séculos. A unica vitoria que se alcanga sobre
o tempo é obtida através da procriacdo. Dai que ao individuo efémero se oponha a espé-
cie imortal. Por sua vez, Shakespeare afirmava que, com a excepcao da linhagem, nada
pode defender contra o desgaste do tempo. Em contrapartida, através das migracdes, as
geracoes procriadoras, para 14 da transmissdo biolégica, procuram nio a reproducio da
sua condi¢do, mas antes a mobilidade social para os filhos e netos; e, se a realidade nem
sempre revela a realizagdo destas aspiracdes, também abundam as situacdes em que as
mesmas se concretizam. Pense-se, por exemplo, nos filhos de portugueses imigrantes,
hoje cidaddos americanos, que acederam a lugares importantes nos quadros politicos
dos Estados Unidos, mas também a posi¢des de destaque no mundo empresarial, ou
lugares de estatuto social similar neste e muitos outros paises, sem que nestes dominios
se verifique um legado familiar de transmissdo econdmica e social.
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No entanto, transmitiram decerto outro patriménio de valores que associado,
as possibilidades suscitadas nas sociedades para onde partiram, as dinidmicas fami-
liares e sociais, abriram novas oportunidades para o futuro dos filhos. Como afirma
J. Madureira Pinto (2007, 24) “... os saberes operdrios (tradicionais) caracterizam-se
fundamentalmente por serem imanentes a ac¢do e por terem nesta o seu veiculo de
expressdo primordial, sé raramente substituido pelo modo de expressdo figurativo ou
por uma retérica eminentemente descritiva e muito estruturada. Sio saberes que, por
isso, se transmitem sobretudo através da propria pratica”; e acrescentaremos nds: atra-
vés de uma determinada concep¢ao da vida e do alcance das oportunidades oferecidas
ou procuradas.

Neste sentido, todo o ser humano chamado a vida entra num mundo humano e
social que necessariamente o precede, englobando-o como uma totalidade antropol6-
gica matricial. Esta ¢ a realidade de uma civilizagio onde cada um se inscreve em rela-
¢do a uma comunidade de sujeitos-actores. De facto, a civilizagdo constitui no interior
de um determinado “espaco-tempo” uma figuracdo da vida humana nas suas dimensoes
criadoras: os conhecimentos, as técnicas, as expressoes simbolicas, as tradicoes, as pra-
ticas, as institui¢oes, oferecida sob variadas formas. Esta figura¢io da vida, simultanea-
mente histérica e mundana, representa o pedestal da humanidade através do qual se
fundamenta todo o exercicio de transmissdo, na medida em que esta permanece, antes
de todas as coisas, uma actividade humana (C. Lévi-Strauss 1971).

Na humanidade, sabemos existir uma forte imbrica¢do entre “natureza e cul-
tura”. A primeira ndo se representa, nao se fundamenta e nio se exprime através de
recursos imediatos da cultura, e esta ndo deixa de retirar da natureza as suas possibili-
dades de expansdo. Assim, toda a pratica humana (o que diz respeito a ac¢des volun-
tarias visando resultados concretos) é tanto cultural como natural (idem; M. Mauss
1967; E. Sapir 1967). A transmissdo, como pratica humana intergeracional, nao esta
isenta desta dupla determinac¢io condicionando, de algum modo, toda a actividade em
sociedade.

Sem sombra de duvida, é possivel reparar que a transmissdo é expressio de um
dinamismo de continuidade da espécie na sua propria vida, ainda que M. Mead (1971)
fale do “fosso de geragdes” em termos socioculturais. O que se transmite ¢, antes de
tudo e de todas as coisas, a vida na sua identidade humana e social. Neste sentido, a
transmissao nao se dirige contra a morte que procura ultrapassar sem deixar de a reco-
nhecer (L.-V. Thomas 1991).

Transmitir a vida, em tudo o que a engloba, conduz a lutar contra a obra morti-
fera de uma temporalidade irreversivel que parece tudo arrastar numa indiferenciagao
definitiva e ainda mais em contexto migratdrio sempre atravessado pela dinamica da
ruptura, do dilaceramento, do novo, do (des)fazer/(re)fazer ou, como diziam W. Thomas
e E. Znanieck (1996 [1918]) da (des)organizac¢io/(re)organiza¢ao. Na verdade, a vida
transmitida nas suas multiplas facetas contém em si a sua propria figuragiao no seio de
uma civiliza¢do onde revela a sua fecundidade. Desta maneira, a transmissao drena, em
si mesma, com maior ou menor amplitude e intensidade, a riqueza, a cultura e a civili-
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zac¢do onde tem lugar. Inclui no seu movimento uma imensa heranca de humanidade,
cujos actores nem sempre tém consciéncia disso. A for¢a da transmissdo implica o colo-
car-se em trajecto, o que sem davida acontece nas migragdes e nas familias, quicd em
conflito, mas também em conhecimentos, procedimentos, valores, narrativas ficticias
ou historicas, inclusive das proprias trajectorias migratorias dos pais, modos de vida,
maneiras de sentir, pensar e agir e... enfim, de multiplos dados culturais e civilizacio-
nais. Fundamentalmente, transmitir equivale a dispor em condicbes de travessia um
patrimoénio familiar e cultural que ultrapassa os individuos e as geragdes, sabendo que
este os ultrapassa duplamente, através da amplitude das riquezas adquiridas, e que serve
de receptdculo ao poder educativo que possui. A transmissdo €, neste contexto, a chave
de um universo de expressdes humanas e sociais que se coloca em perspectiva numa
prética transitiva dependente do espaco familiar e cultural onde se opera.

Tenha-se presente que a transmissao seja de que ordem for — iniciagdo, aprendi-
zagem, exemplaridade, testemunho no que se refere mais directamente a educacio dos
mais novos — € plural e constitui um processo dinamico. Na perspectiva intergeracional,
vive-se cada vez mais numa situa¢io em que nao sio apenas as geragoes progenitoras
que exercem essa fun¢io junto das geracoes descendentes (filhos, netos e até bisnetos),
mas também estas tém cada vez mais probabilidades de, em termos culturais e sociais,
serem transmissoras de elementos novos as anteriores. Basta pensar como é que uma e
outras interiorizam e utilizam as novas tecnologias e os saberes que lhes estao associa-
dos. Assim, no seio da transmissao a questdo da interac¢do intergeracional familiar nao
¢ de somenos importancia. No contexto migratdrio a interac¢do directa e espontanea
através da comunicacao linguistica, isto é, da linguagem traduzida numa lingua falada e
apreendida nos significados que contém, cria relacdes pessoais, familiares e sociais sin-
gulares atras mencionadas. Entre outros aspectos contém o impacto da coesdo e da con-
tinuidade/ruptura que se quer assegurar e construir numa dindmica intergeracional.

Importa aludir ainda a questio da transmissido linguistica. Frequentemente, e
sobretudo nos primeiros tempos da imigracdo, tendem a coexistir duas linguas e duas
ou mais linguagens, ou mais umas do que outras, consoante as geracdes: a dos pais
— mais orientada para a lingua e linguagem de origem — e as dos filhos — mais direccio-
nadas para a lingua e linguagem do pais de residéncia. No quadro do trabalho de campo
realizado na regido parisiense, ao interrogarmos um jovem acerca das suas preferéncias
linguisticas em termos da religido portuguesa ou francesa, responde-nos de imediato
que preferia a francesa, tendo presente a maneira como transmitia a religido e a asso-
ciava as vdarias vivéncias, e acrescentava: “Por exemplo, na missa, antes do ‘Sanctus’,
em francés em resposta a exortagiao ‘Elevé votre coeur vers le Seigneur’ responde-se
— ‘Cela est juste et bon’; ao passo que em portugués para a mesma exortacao utiliza-se
a expressio ‘Coragdes ao alto’ ao que se responde ‘E nosso dever, é nossa salvacio’. Em
francés ha um convite ao louvor, a livre expressio de um sentimento, a0 passo que em
portugués a resposta aparece com um sentido de imposi¢ao-obrigacao, ou mesmo de
interesse. Rezamos assim porque temos o dever e para que dai retiremos algum inte-
resse” (Homem, estudante universitdrio, 21 anos). O que mais se revela aqui é que a
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transmissdo veiculada por esta ou aquela lingua tem consigo o peso duma cultura, duma
simbologia mas também o que se modifica a nivel dos contetidos e da carga semantica
(0 que se transmite), das modalidades (como se transmite) ou das finalidades (porque
se transmite). Sendo a lingua um dos meios de comunicacio privilegiada, para que esta
seja possivel, e muito concretamente num contexto migratdrio internacional em que se
utiliza mais uma lingua do que outra, por escolha ou por contingéncia das proprias con-
digdes linguisticas, importa que as palavras utilizadas exprimam a realidade referencial,
ou seja, a que reenvia a realidade social e cultural vivida. Na situacdo em andlise, estd
em questdo a lingua transmitida pela familia, a lingua transmitida pela sociedade e a
lingua escolhida pelos falantes. Deste modo, organiza-se um tridngulo de comunicacio:
o significante da palavra escolhida e um significado que reenvia a um referente.

Com efeito, o contexto de humanidade onde se inscrevem todos os procedimen-
tos de transmissdo comporta figuragdes sociais diferentes: o meio familiar e a sua histé-
ria, a cultura, a religido, o contexto social, a estrutura educativa, a tradi¢io comum ou
que em conjunto se vai forjando. Dai que o acto de transmissdo integre, na forma e no
conteudo, o espaco humano e social onde se efectua, implicando objectivos bem defini-
dos, mas subordinados aos valores e condicdes sociais de existéncia e aos projectos de
futuro, como acontece particularmente em situagio familiar migratoria.

Ha que ter também em conta o facto de os migrantes passarem, ou terem pas-
sado, de uma sociedade tradicional relativamente uniforme a uma outra qualificada
de ultramoderna, bastante complexa, levando a alguma dessincronia familiar quando
se vive mais isolado, como se verifica em culturas mais fechadas, sejam quais forem
as razdes dessa situacdo. Registe-se, contudo, que entre as migragdes que temos estu-
dado, especificamente as portuguesas para a Europa, constata-se uma preocupac¢io em
transmitir valores, boas maneiras, honestidade, amor ao trabalho, ética do esforco e do
mérito, uma religido, bens materiais, enfim, um patriménio familiar, mas muito menos
um estatuto social. Este quer-se agora construido e conquistado. Nesta perspectiva,
recusa-se uma sucessao, preconizando antes o sentido de procura de uma mobilidade
social ascendente. Nao se procura transmitir uma condi¢do sociocultural, mas antes
construir uma outra com o compromisso das duas geragdes em presenca. E uma forma
de sublinhar a maneira como se concebem e estruturam as transmissdes familiares nes-
tas situacoes determinando, enfim, a transmissao de uma cultura familiar que engloba
também ela aspiracoes e projectos orientados para a mobilidade social intergeracional.

A fidelidade a uma heranca familiar passa também pela transmissio de uma
historia incluindo a histéria migratoria dos pais e quica dos avds. Também aqui hd um
legado constitutivo de patrimonio familiar de género e da sua propria identidade. Basta
repararmos como os filhos de migrantes internacionais sdo, quase exclusivamente,
aqueles que tém uma identidade diferenciada. Sio sempre considerados a segunda ou
terceira gerag¢do, ou jovens oriundos da imigracdo (a0 menos sdo os unicos a sair de
algum fenomeno social), imigrantes, quando afinal a grande maioria deles nem sequer
imigrou. Mesmo entre nos, os filhos de portugueses que nascem nos paises de imigra¢io
sdo “luso-descendentes”, ao passo que se for um filho de diplomata € unica e simples-
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mente portugués como qualquer um de nds. Ora, somos todos segunda gera¢io em
relagdo a anterior, bem como todos somos luso-descendentes porque nos consideramos
descendentes de lusitanos (M. E. Leandro 2000b; J. Portugal Branco 2004).

H4 neste fendmeno como que um projecto de continuidade, apesar das ruptu-
ras decorrentes do proprio processo migratorio e dos sucessivos ou paralelos actores
sociais. E quanto mais estes tomam consciéncia do seu processo de aculturag¢do a valo-
res transmitidos por outras instincias de socializacdo ou de contacto mais ou menos
aturado, mais necessidade parece haver de conservar algo da heranga familiar, o que de
resto esta muito em voga nos nossos dias, designadamente no que se refere aos objectos,
mas também ao interesse pelas genealogias familiares. SO que esta heranga articula-se
com outras normas e valores transmitidos ao longo da escolarizacio, das actividades
sociais e profissionais, a partir dos quais se elaboram os novos sistemas de valores.
Como toda a heranga familiar, também esta resulta de uma triagem efectuada através
dos valores transmitidos pelos pais, dos quais os filhos pensam guardar os que mais lhe
interessam, ou julgam mais conformes ao seu sistema de referéncias e de representacoes
acerca da mulher, do homem, do filho, da filha, dos jovens e da vida em geral. Estes
valores sdo, ademais, reinterpretados em fun¢ao do contexto cultural em que vivem e
das suas préprias expectativas. Dir-se-4 que este facto tem mais que ver com os filhos.
Todavia, pelo menos em parte, também se relaciona com os pais na medida em que os
dois altimos aspectos exercem grande influéncia sobre eles.

8. Investir em si investindo na familia

As aspiracdes estio na charneira do pessoal e do social. E impossivel estudd-

-las sem situar as pessoas que as exprimem no conjunto das estruturas sociais, na
sua cultura particular e no movimento histérico onde estao implicadas.

P.-H. Chombart de Lauwe

Em contexto migratorio, a familia, talvez mais do que em qualquer outro con-
texto, ocupa um lugar fundamental na vida dos migrantes. Entre outros aspectos, serve
de amparo, proteccdo e ninho que aconchega (G. Bachelard 1984 [1954]), particular-
mente em situagdes que podem provocar isolamento, ansiedade e até alguma angustia
em virtude de uma certa marginalizag¢do e estigmatizacdo. Particularmente para os pais,
a realidade indica que os sucessos relacionados com os membros da familia fazem tam-
bém parte do seu sucesso pessoal e conjugal. Em termos de género, frequentemente a
mulher, pela amplitude da sua capacidade de interven¢io em dois tabuleiros — o fami-
liar e o social, e neste tltimo pela rede de relagcdes que consegue mobilizar —, pode ser
considerada como um dos actores fundamentais da dindmica familiar, até no exercicio
da sua capacidade de mediacdo entre os filhos e o pai, a familia e a escola, a familia e o
administrativo, a familia e o trabalho, a familia e a sociedade.

Por sua vez, os filhos, em virtude dos processos de socializacdo através da escola
e da sociedade em geral, podem também ser considerados “sujeitos-actores de dindmica
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familiar” (M. E. Leandro 1992, 1995), designadamente em matéria de novos valores e
até mesmo na maneira como conseguem, ainda que sem o seu prévio consentimento,
mobilizar os projectos familiares a seu favor, designadamente em fung¢ao dos processos
de escolarizacdo e de profissionalizacio, em suma, de preparacao do seu futuro que,
tanto os pais como os filhos, aspiram a que sejam de mobilidade social ascendente.
Transferir para os filhos a razdo de ser da sua existéncia plasmada em projectos migra-
torios esta bem manifesto em expressdes como estas: “Imigrei porque ndo queria que os
meus filhos tivessem um futuro igual ao meu. Queria que vivessem em melhores condi-
¢oes”. Logo recusa-se a reproducdo social. Realizados os projectos migratorios iniciais,
mais de cardcter material, alegam nao regressarem ainda para “nio prejudicar a escolari-
zacao dos filhos”. Denota-se, entao, uma inflexao nos projectos migratérios a favor dos
filhos. Mais tarde dizem: “Continuo aqui porque nao quero lesar a integracdo dos meus
filhos”. Logo que os filhos se empregam e formam a sua familia de procriacdo na socie-
dade onde nasceram ou somente cresceram, dizem: “Nao volto para Portugal porque é
aqui que tenho os meus filhos e netos e os servicos de satide sao melhores”.

Convém referir que os filhos reconhecem que os pais se esforcam muito para
que possam ter um futuro diferente do deles. Por isso, merecem respeito, carinho, nio
desilusdo, antes ajuda e admiragdo. Em tais condi¢des, a familia apresenta uma dimen-
sdo gregaria, apesar de uma maior individualizacdo de cada um. Neste contexto, todos
tendem a congregar esfor¢os para que os projectos de uns sejam os dos outros, contri-
buindo cada um a seu modo para que se realizem: os pais trabalhando intensamente
para que material e culturalmente nada falte aos filhos e estes, por seu lado, sio incita-
dos por aqueles para enveredarem por uma “ética do esforco” (M. E. Leandro 1992;
19935), para poderem alcangar o tdo almejado sucesso escolar, profissional e social. De
algum modo, em termos materiais e simbdlicos, as aspira¢des de uns nio se afastam
tanto das dos outros, e é em conjunto que as visam realizar. Nao obstante, tenha-se
presente que, em termos de valores, a simbiose pode ndo abranger tanto esta sintonia,
dado que, em geral, os filhos sao muito mais abertos aos ventos da hipermodernidade
(G. Balandier 1988). Além do mais, dominam melhor outros saberes do que os pais,
que tém a funcdo de os educar. Todavia, ndo se pode ignorar o facto de os contextos e
herangas familiares influenciarem largamente o “destino” dos individuos, mesmo que o
nio queiram ou pelo menos desejem. Porém, somos dos que acreditamos que, a partida,
nio ha determinismos absolutos.

No caso das familias migrantes dos paises de Leste em Portugal a questdo reveste
outras peculiaridades, como nos revelam alguns extractos de entrevistas. “Vim porque a
vida estava muito ma no meu pais. Ganhava-se muito pouco e as vezes ndo se conseguia
emprego ou perdia-se o que se tinha. Logo, ndo havia dinheiro. Passado pouco tempo
vieram os meus filhos. Pensamos ficar cd. Os meus filhos estdo na escola portuguesa e sao
bons alunos, apesar das dificuldades da lingua. Mas falam muito melhor que eu. Aprendo
muito com eles. Espero que fagam um curso superior como eu também fiz no meu pais.
O pior é ndo encontrar um trabalho compativel. Com eles espero nao ser assim, porque
estudam e querem ficar cd” (Empregada doméstica, curso superior, 41 anos).
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As aspiracgdes aqui sdo diferentes. Uma vez que muitos vieram com enorme capi-
tal cultural, sem deixarem de incluir a escolarizacdo e o futuro dos filhos, investem
simultaneamente na sua propria promocgao profissional e social e desejam para os filhos
um estatuto social, pelo menos equivalente ao que tinham antes de emigrarem. A par-
tida, esta aqui mais presente e expresso um projecto de individua¢io e de reproducio
social, congregando também a familia, do que no caso dos portugueses em estudo.

Importa realgar que a familia também prolonga e completa o papel das ins-
tancias sociais, sobretudo ao nivel da escolarizagio dos seus filhos, encorajando-os e
fazendo todos os esforcos para que possam adquirir um estatuto social e profissional
valorizado. E sobre estes aspectos muito concretos a influéncia e interven¢ao da mae
tem-se vindo a revelar fulcral, nos paises onde temos vindo a estudar estes fenomenos.
No caso das portuguesas, poucas sdo aquelas que possuem formagio escolar que per-
mita contribuir ou reforgar o capital escolar dos filhos — de resto, mais escolarizados que
as suas maes —, contrariamente a grande maioria das mulheres maes que vém dos paises
de Leste. Aquelas, porém, dao apoio aos filhos essencialmente através do apoio moral
persistente e continuado junto dos filhos, encorajando-os a ir mais longe nos estudos,
principal garante de mobilidade social quando se nasce pobre e vive num contexto
migratério. Dispdem-se ainda a trabalhar mais horas, ganhando mais dinheiro para
pagarem apoio educativo aos filhos ou para que nada lhes falte, inclusive sob o ponto
de vista de indumentaria, de modo a que nao sejam identificados com a imigra¢io dos
pais. E que, em parte, o (in)sucesso escolar dos filhos, nas sociedades contemporaneas,
investindo sobretudo na qualidade do diploma escolar como passaporte para o futuro,
¢ também, e mais ainda nos contextos migratérios, identificado com o (in)sucesso dos
projectos migratérios, pelo menos como foram concebidos pelos pais.

Tenha-se, também, presente que, em muitas situagdes, o sucesso dos projectos
migratérios é muito mais o resultado duma conduta de vida “ascética” (M. Weber
1964; M. E. Leandro 2000a) do que a simples “fortuna” que possam angariar durante
a trajectOria migratoria, sem que se possa dizer que, tendo trabalho ou estando reforma-
dos, vivam miseravelmente. Por exemplo, em Franga, segundo dados do INSEE (1994),
tendo em conta a pertenga social, os portugueses eram os que tinham melhor nivel
de vida, entre todos os emigrantes que viviam no pais. Convém contudo ter presente
que para o conseguirem também souberam tirar partido das condigdes, aberturas e
influéncias da nova sociedade onde se instalaram, ndo se recusando, por exemplo, a
aceitar trabalhos mais duros, mal pagos e desvalorizados e investindo ainda na pou-
panga, embora com outros objectivos e sem o tal comportamento de “necessidade de
consumo por preocupacio” (P.-H. Chombart de Lauwe 1975). No que as mulheres diz
respeito, podemos dizer que continuam tio corajosas como as mulheres que ficaram
na aldeia, mas com aspiracoes tio modernas como as mulheres da sociedade onde resi-
dem, tirando partido dos novos possiveis pessoais, familiares e sociais. Na Alemanha, a
situacdo é ainda diferente para os que vieram no quadro da subcontratacio, composta
essencialmente por homens sés, a viverem frequentemente em alojamentos colectivos.
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9. Comportamentos de necessidade em contextos familiares migratorios

Decidi em primeiro lugar fazer a lista das evidéncias irrefutdveis.
Umberto Eco

Como se compreenderd, o comportamento humano intersecta sempre uma ver-
tente individual e social, em virtude dos processos de socializacdo e de sociabilidade
a que os humanos sio sujeitos. Dai que definamos o comportamento social como um
conjunto de préticas e de atitudes predominantes nos individuos do mesmo grupo social,
motivado por necessidades e aspiracdes semelhantes. Trata-se de precisar para os com-
portamentos sociais estudados e de certa maneira para os comportamentos sociais em
geral, por um lado, quais sdo as relacdes entre eles e os diferentes elementos do meio
social e, por outro, quais sao as razdes destes comportamentos. O interesse tedrico do
problema é tanto maior para nds quanto a no¢ao de comportamento tem uma influéncia
crucial em ciéncias sociais e humanas. A importancia prética dai decorrente nao é menos
negligencidvel, porque a ignorancia dos verdadeiros motivos dos comportamentos torna,
na maioria das vezes, inoperante todo o esfor¢o de organizagio e de previsio.

Muito concretamente, em contextos migratorios, ha sobretudo uma légica de
acumulacao individual e familiar, tendo em vista o acesso a uma vida melhor, sendao no
imediato, pelo menos a médio e longo prazo. Isto reflecte-se, normalmente, em todos os
aspectos da vida pessoal e familiar, inclusive na aprendizagem de varias linguas para os
filhos. O que se afigurava, entdo, mais importante era assegurar a subsisténcia basica
e amealhar. Para além destas ldgicas, os gastos econdmicos eram envolvidos de parci-
monia.

Todos os estudos e leis sobre estas matérias, conhecidos desde Engels (1973)
sobre a propor¢io dos gastos nas diferentes rubricas das despesas familiares relativas a
alimentacdo, a habitacdo, ao vestudrio e as diversas despesas, afirmam que estas variam
no conjunto do orcamento e em funcio dos recursos. Os trabalhos de M. Halbawchs
(1913), com excepcdo do vestudrio, vieram confirmar a teoria de Engels (1973), o que
também se verifica no caso das familias migrantes. De facto, ainda que a rubrica da
alimentacdo possa assumir a maior propor¢ao das despesas nas familias de condi¢ao
social modesta, uma vez que visa a sobrevivéncia quotidiana, nas familias migrantes, a
investiga¢ido que temos realizado indica-nos que, enquanto nio atingirem um patamar
de realizacdo dos projectos iniciais, também a do vestudrio é visada, dado poder ser
considerada “despesa supérflua”, embora em outras ocasides simbolo de melhoria de
nivel de vida.

Procura-se economizar igualmente nas despesas com o alojamento. Opta-se por
um espago exiguo, ainda que daqui decorram muitos e variados problemas, sendo o
da estruturagao do espago para a formacdo das criancas um dos mais relevantes, a par
da falta de condi¢des minimas de bem-estar. O que se pretende é gastar 0 minimo, eco-
nomizando para investir num grande espaco habitacional dotado de todo o conforto
moderno, mas na terra natal. E o tempo em que muitos filhos criticam os pais, acu-
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sando-os de apenas investirem num conforto adiado e que até pode vir a ndo se verificar.
Esta visao dos filhos é premonitéria, dado que a grande maioria dos pais, mais tarde,
optam pela fixagdo nos paises para onde partiram, reservando a casa construida em
Portugal apenas para férias, testemunho local do seu esforco, simbolo da concretizacao
do seu projecto de vida.

Seja como for, entre homens solteiros ou que partem e vivem sem a familia,
impera muitas vezes a logica do “mercado do sono” e o sindrome da “cama sempre
quente”, isto é, uma cama sempre ocupada pelo que se levanta e o outro que se deita
logo a seguir, quando trabalham por turnos ou ainda, um quarto dividido por varias
pessoas, procurando economizar o maximo. Estes casos foram frequentes no bairro de
lata de Champigny nos anos sessenta do século passado e tanto quanto sabemos ainda
existe hoje, até em Braga, em situacdes similares. Estes mecanismos sdo ainda extensi-
vos as actividades de lazer fora da comunidade de pertenca e a muitos bens culturais.
Verifica-se, entdo, que se opta por um comportamento de “necessidade por preocupa-
¢do” em vez de “interesse livre” (idem).

No dmbito da sociologia, coube a P.-H. Chombart de Lauwe ser o primeiro a ana-
lisar esta problemadtica, tendo em conta as nocoes que acabam de ser indicadas, junto
da classe operaria na regido parisiense. Num estudo sobre as preocupagdes econdmicas,
publicado em 1956, o autor mostrou que num mesmo grupo social se verificavam as
mesmas circunstancias e o interesse livre pelos mesmos objectos. A partir destas premis-
sas pode dizer-se que o comportamento social de um grupo mais ou menos homogéneo,
em virtude da pertenca social, estd a0 mesmo tempo associado as condi¢oes de vida e
aos modelos culturais que orientam as suas preocupagdes e o seu interesse.

Ora, 0o mecanismo posto em oscilagdo pela decisio de e/imigrar, partindo do
estado de necessidade e das aspiraces a mudar de vida, age sobre os seguintes eixos:

a) coloca em jogo um processo de catalisagao das aspiragoes e reivindica-
¢oes, que é tanto mais rapido quanto maior é a distancia sociocultural entre o
patamar donde emanam as aspiracoes e o limiar para que tendem;

b) neste processo, as intervengdes politicas ou de assisténcia e os elementos
exteriores da sociedade onde os migrantes se encontram inseridos (alojamento,
saldrio, meios de comunicacgao e lazeres) funcionam como “factores de acelera-
¢d0” e nao de travao das aspiracdes e, por conseguinte, do processo reivindica-
tivo, alargando o leque entre sistemas e reivindicacoes;

¢) um auténtico “reducionismo e mudanca” opera-se nas aspiracoes do
imigrante e da sua familia em fun¢do da aquisi¢io, no mais curto espago de
tempo, dos elementos indispensaveis para sair do comportamento de preocupa-
¢do, tendo presente a seguranca em relacdo ao trabalho, alojamento, seguranga
econdmica e realizacio dos projectos migratorios;

d) tudo isto com um efeito algo frustrante e proporcionado a redugao, que
se traduz, por um lado, numa atitude de protesto em relacdo ao sistema politico e
de assisténcia (tanto em relacdo ao pais de origem como ao de chegada), ao qual
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se atribui o pre¢o a pagar para se libertar do patamar de preocupagio; e, por
outro, através das aspiragdes latentes incitando a mais participa¢do, quer no pais
de origem, quer naquele onde se estabelece. Tal atitude verifica-se, por exemplo,
na procura da possibilidade de votar politicamente e na reivindicacio do ensino
da lingua materna dos pais, comprometendo igualmente os dois paises.

Praticamente, o empurrdo para sair o mais cedo possivel do estado de neces-
sidade, ele mesmo consequéncia da Optica do provisério e de situagdes socioecond-
micas especificas, é por sua vez a razdo da duracio deste estado de necessidade, pre-
cisamente porque coexiste com o facto de no seio da migragao haver como que uma
atitude de protesto implicita ou explicita, ao lado de um comportamento de concessio.
Frequentemente, em terras de imigragdo, os migrantes sdo assolados pela ideia de que
ndo vivem no seu pais e que, de algum modo, até tém uma divida de gratidiao para os
que os receberam, pois s6 assim conseguiram sair mais rapidamente de uma situacdo de
grandes necessidades. Desta maneira, consideram frequentemente a sociedade receptora
de “mae”, que os soube acolher no seu seio e lhe proporcionou os meios para realizarem
os seus projectos e a de origem de “madrasta”, que os “expulsou” de muitas prerroga-
tivas pessoais, familiares e sociais.

10. Investimento familiar na poupanca

Para cumprir a fun¢do de medir, trocar, representar valores, o dinbeiro
deverd ele mesmo ser um valor, ou poderd contentar-se em ser simplesmente
um sinal, um simbolo, desprovido do seu proprio valor: tal uma senha que
representa valores sem ser da mesma esséncia que eles.

G. Simmel

Os projectos migratorios, entre outros aspectos, caracterizam-se por uma preo-
cupagio de poupanga, deslocando para o futuro a realizacio de muitas aspiracoes (M.
E. Leandro 2004, Silva 1998). De algum modo, pode dizer-se que os migrantes vivem
frequentemente num presente adiado, dado ser no futuro que inscrevem multiplas rea-
lizacdes: viver numa casa grande e dotada de conforto moderno, alcangar o sucesso
escolar e profissional dos filhos, aceder a lazer de melhor qualidade, viver uma vida
menos pautada por hordrios rigidos, de maior a-vontade econdémico, de que toda a
familia possa beneficiar.

De inicio, as possibilidades sio mais orientadas para o material, procurando
encontrar meios e mobilizar as energias que lhes permitam sair dos comportamentos
de preocupagio para dar resposta a satisfacdo das necessidades essenciais, mas também
construir a casa na sociedade que deixaram 14 longe e que continua presente, comprar o
automovel, amealhar um peculio que lhes permita acumular recursos para necessidades
futuras, proprias ou da familia uma vez que umas se imbricam nas outras, e qui¢a regres-
sar rapidamente a Portugal. Optam, entdo, por adiar a vivéncia quotidiana, postergando
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melhores condi¢des de vida no futuro, de regresso ao torrao natal. Estas prerrogativas
encontramo-las tanto entre os portugueses nos paises indicados como nos migrantes
dos paises de Leste no distrito de Braga. Entre estes ultimos, alguns efeitos destas con-
dutas reflectiam-se na saude, tendo em conta as restri¢oes alimentares que faziam para
poderem investir na poupanca (M. E. Leandro et al. 2002b). Comportamentos desta
natureza reflectem necessariamente as condicoes contraditorias da existéncia familiar
nestes contextos, em busca de melhores condi¢des e modos de vida, frequentemente
mais adiados para o futuro, e a l6gica de um presente de mais privacoes, sobretudo de
bens culturais e relagdes sociais mais abertas.

A este prop0sito, importa também ter presente o facto da consciéncia latente do
risco que os podera ameacar, tendo em conta uma certa precariedade e inseguranga que
acompanha a vida do migrante. Pense-se tdo-s6 na ameaga de desemprego, nos feno-
menos de xenofobia, qui¢d de racismo, nas aspirac¢des frustradas que puseram no bom
futuro para os filhos (investindo num “bom diploma escolar” ou num bom emprego) e
depois 0 aumento do desemprego para os jovens, até mesmo com diploma universita-
rio, podendo fazé-los cair pelo menos numa certa “miséria moral” (E. Durkheim (1985
[1897]) e na revolta. Fendmenos desta natureza nio tém faltado em Franca, pratica-
mente desde os anos noventa do tltimo século, tornados visiveis nos célebres disttirbios
da “Banlieue”. Outro tanto se diga sobretudo das mulheres que, tendo trabalhado toda
a vida e tendo feito poucos descontos para a seguranca social, ou porque os patroes lho
negaram ou elas idealizavam, assim, poderem amealhar mais dinheiro no imediato e
realizarem rapidamente as suas aspiracoes, se encontram agora na idade de deixarem o
trabalho profissionalizado quase na “pentiria”, em termos de direitos sociais relativos a
reforma. Quando muito, apenas conseguem aceder a reforma minima. A situagio pode
ser ainda mais complexa para as que nio formaram uma familia de procria¢do. Dai que
continuem a trabalhar até que as forcas lho permitam.

Com efeito, a auséncia de condi¢des materiais e sociais seguras e de solugoes alter-
nativas que tendem cada vez mais a assolar os migrantes serve para fazer evitar o risco
de ter de pagar por si mesmo e inteiramente o preco de um investimento mal sucedido no
tempo e no espago. Esta ldgica da capacidade de poupanga pode também ter por conse-
quéncia o desenvolvimento e a preservacao no migrante de uma atitude de “conservado-
rismo de necessidades condicionadas”, o que poe frequentemente em causa uma maior
abertura social e participagdo em grupos dinamicos que se empenham na mudanca da
situacido, fechando-se mais na familia e nos grupos de amigos e conhecidos.

A relagdo com a sociedade traduz-se sobretudo no plano da “integracdo instru-
mental e funcional”, manifesta através da vontade de aceder aos bens e aos servicos
oferecidos pela sociedade: trabalho, alojamento, transportes, satide, seguranca social,
aprendizagem da lingua, escola para os filhos. Torna-se, entdo, mais dificil a passagem
a “integragao cultural e de participagdao”, isto €, a interiorizacao de novos sistemas de
valores, normas e aspiracdes ou ainda de mais interesse, quicd empenhamento asso-
ciativo, também fora da “comunidade de origem”, politico, sindical, em movimentos
sociais e... Enfim, uma “integracdo de aspiracdo” em que o adulto decide ligar o seu

59



60

Configuracdes | n.® 412008

futuro e o dos filhos aos projectos de futuro do grupo como membro de parte inteira da
sociedade. E o que J. Costa-Lascoux (1989) designa de “ser um com os outros”.

Neste sentido, sobretudo a partir da segunda forma acabada de referir, ha pos-
sibilidade de ultrapassar o limiar de uma vida precaria. A integracdo ja nio se limita a
resolugdo das necessidades mais elementares nem a estrutura econdémica e profissional.
Conduz, antes, a uma maior participagdo na vida da sociedade onde vivem, ainda que
seja através da participacdo em actividades comunitdrias capazes de fazerem a ponte
com o contexto social envolvente, como acontece frequentemente com os mais velhos.
As familias funcionam também como sujeitos-actores de socializagdo, dado que nio s
transmitem elementos de socializa¢cao aos mais novos como vao elas também integrando
nos seus proprios valores muitos dos modelos socionormativos e culturais da sociedade
onde vivem. Mas aqui também h4 actores mais intervenientes do que outros. As mulhe-
res e os filhos aparecem numa situacdo privilegiada devido a manterem rela¢bes mais
abertas e mais profundas com o meio envolvente. As primeiras através da profissao,
mais directamente em contacto com os autdctones, do consumo para sustento da vida
quotidiana e das novas tarefas sociais e administrativas que desempenham na familia.
Por sua vez, os filhos, através da escola e num processo de socializacao societal mais
amplo, introduzem na familia novos valores e maneiras de agir.

Uma tal integrag¢do leva a uma mudanca qualitativa do “comportamento de preo-
cupacdo” que nao se traduz mais pelo “medo” de ndo poder satisfazer as necessidades-
-obrigacoes essenciais (um medo que prende o migrante, através do emprego, a evolugao
conjuntural do mercado de trabalho), mas que se formula em termos de “competi¢io”
na prestacao de servicos qualificados e diferenciados em resposta a “procura” da comu-
nidade-cliente. E sobejamente conhecido, e com maioria de razio em Portugal, dadas as
altas qualificagdes escolares e profissionais dos migrantes dos paises de Leste, que a con-
corréncia com os autdctones ndo tem sido favoravel aos primeiros que, na generalidade,
continuam a trabalhar nos sectores tradicionais de trabalho para imigrantes: constru-
¢do civil e obras publicas para os homens e servicos a particulares para as mulheres,
pois nio lhe tém sido reconhecidas as suas habilitacoes, alids, uma das suas profundas
aspiracdes como nos relatam os nossos interlocutores. Dai um certo “desencanto” em
relacdo as aspiragoes elaboradas antes da emigracdo, aos valores, aos problemas que
ndo podem ser imediatamente traduzidos em resultados praticos.

11. Conclusao

Neste trabalho, entre outros aspectos, importa realgar trés vertentes muito
importantes relacionadas com as familias e as mulheres das migra¢des internacionais. A
primeira prende-se com a capacidade de iniciativa, procurando romper com uma vida
de privagdes pessoais e familiares, encontrar trabalho que permita construir a autono-
mia pessoal e familiar, formar uma familia ou proceder ao reagrupamento familiar e
adquirir uma casa para habitar, melhorando simultaneamente as condi¢cdes familiares.
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Nestas trajectérias procuram-se simultaneamente autonomias pessoais, designadamente
femininas, familiares e economicas. A segunda vertente prende-se com a elaboragio de
estratégias conducentes a libertacao de muiltiplos tipos de amarras ou constrangimentos
(econémicos, sociais, ideoldgicos, culturais), ou seja, procuram encontrar-se meios que
permitam aceder a uma vida melhor, tanto ao nivel pessoal como familiar. Neste sentido,
aspiracdes pessoais e familiares articulam-se. No que as mulheres diz respeito, parado-
xalmente, nos primeiros tempos, consegue-se aliar uma “certa nostalgia” da terra natal,
sobretudo no que de melhor 14 se viveu, e o “prazer singular” de uma certa individuagao
que releva de uma “autonomia econémica e de género adquirida” com vontade, esfor¢o
e estratégias singulares, que ndo questionam menos “a emancipac¢io conquistada”.

Sem sombra de davida que tal situacdo vai produzir efeitos no interior da fami-
lia. Dai que a condi¢do de esposa e mie ndo seja incompativel com a de sujeito-actor do
seu proprio destino e dos seus familiares, podendo contribuir para uma nova reorienta-
¢do da sua propria vida e da sua familia. Os homens, sem ficarem imunes a mudanga,
tendem a oferecer mais resisténcia, até porque, em certos aspectos, aparecem cOmo
perdedores. Um dos aspectos que procurdmos mostrar € que a procura de autonomia
das mulheres das migra¢des internacionais passa simultaneamente pela sua condi¢ao de
agentes sociais e membros de uma familia. De qualquer modo, a ac¢do da familia, ainda
que ndo seja sistematicamente oposta a da sociedade e vice-versa, nem sempre dd azo a
uma harmonia preestabelecida entre as concepgOes e as praticas familiares e os valores
transmitidos por outras instancias de socializacdo, mormente a escola, os mass media e
o contacto quotidiano com o meio envolvente.

Havera ainda lugar para dizer que, a semelhanca da familia da “modernidade
inacabada”, nos contextos migratorios, designadamente as familias mais ocidentaliza-
das, envereda-se cada vez mais por uma familia de tipo associativo, ou seja, um grupo
mais desinstitucionalizado, composto por individuos iguais em direitos e deveres, desig-
nadamente os conjuges, que também partem a “descoberta de si” através do grupo
familiar (F. De Singly 2000). Dai o investimento na valorizacao do futuro dos filhos,
a0 mesmo tempo que pensam assegurar o seu. Agora ou no futuro, espera-se que seja o
estatuto adquirido pelos filhos, mesmo com a intervencdo dos pais, € ndo o transmitido,
que ird beneficiar tanto a familia de orientagdo como de procriagio.

Refira-se, pois, que as familias das migracdes elaboram “estratégias maternas e
familiares” que legitimam, indubitavelmente, as suas decisdes e praticas migratorias,
doravante designadas de “voluntarias”, ainda que nao perfilhem qualquer ideologia
de tipo voluntarista. Nem tudo é possivel no mesmo momento e contexto social para
todos. Basta, por exemplo, que o capital de experiéncia e de relagdes sociais do passado
e do presente sejam diferentes para fazer mudar muitas situagdes que podem parecer
similares. Perante estas logicas, longe de dizer que uma aspiracdo individual de eman-
cipagdo constitui o principal projecto que anima as mulheres, defende-se que outros
do férum familiar ai estao deveras intricados: nomeadamente, o de melhorar o capital
escolar e sociocultural dos filhos, no que se refere aos portugueses nos paises estudados.
Em contrapartida, os migrantes dos paises de Leste em Portugal desejam também esta
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promocdo, mas a0 mesmo tempo para eles e para os filhos, tendo em conta o elevado
capital cultural que muitos ja possuem. Assim, 0 que 0s pais mais parecem aspirar no
presente é a sua propria promocdo profissional, o que se inscreve mais numa linha
de transmissdo do que gostariam para os filhos. No caso dos portugueses, sobre este
aspecto bem concreto, procura-se mais a mobilidade social, transmitindo embora mui-
tos outros elementos culturais, familiares e sociais.

Perante a complexidade destas situagoes, neste trabalho tivemos em conta aspec-
tos como o processo de aquisi¢do da autonomia pessoal, familiar e social, os efeitos que
dai decorrem e quem sdo os seus principais actores, as vantagens retiradas da profissao
e do acesso a mais capital econémico e social, as modifica¢cdes dos papéis de género e
atribui¢ao de tarefas familiares, a importancia da aprendizagem da lingua do pais de
residéncia, a qualidade das relagdes com o contexto social envolvente e quem estabelece
as respectivas mediacdes, a importancia e gestdo do dinheiro na familia, a passagem de
comportamentos de “necessidade por preocupag¢io” ao de “necessidade de consumo
livre”, os casamentos binacionais favorecendo o processo de integragao social, a impor-
tancia das transmissoes familiares e sociais, a promog¢ao social, a satide, a mobilizacao
da familia em favor do futuro dos filhos, entre outros. Em todas estas situagdes, pesem
embora as importantes modificagdes introduzidas (ndo fora a passagem, em alguns
casos, de uma sociedade pelo menos de comunidades locais monoculturais a sociedades
pluriculturais e ultramodernas), nem por isso deixa de haver ainda tragos culturais ante-
riores que continuam a persistir.

Pode entdo apreender-se, para as mulheres e para as familias em geral, o contexto
migratorio como espaco possivel de realizacao de aspiracdes relativas a autonomia pes-
soal e familiar e de recomposi¢io de tarefas e papéis familiares, mas em situagoes bem
diferentes do passado e sobretudo a assungao de tarefas que antes se afiguravam vedadas
as mulheres e até aos filhos em idades ainda precoces. Pode ainda dizer-se que na comu-
nicacio intrafamiliar e inter-societal estabelecem-se pontes para dinamicas singulares
nos contextos que aqui analisimos. Sob o ponto de vista tedrico, trouxemos para aqui
um olhar interdisciplinar que, fazendo sobretudo apelo a sociologia, a antropologia,
a psicossociologia e a economia, nos permite ligar as problematicas do individuo, da
familia e da sociedade em contextos migratdrios, abrindo perspectivas de reflexio mais
generalizada acerca dos mecanismos de pensamento, de aprendizagem, de abertura, de
mudanga e de articulagio entre o tradicional e o moderno, o passado, o presente e o
futuro, ofs) estrangeiro(s) e os autdctones, o género e a familia, tendo presente a dina-
mica de poder ser sujeito-actor da sua prépria historia e da sua familia em contextos
migratérios diversificados. O sentido plural da permuta afigurou-se como uma ques-
tao transversal deste trabalho. Dai a importancia que atribuimos a “escuta do outro”
imigrante ou nio, que caracteriza o homem civilizado, duma sociedade cidada, que se
pretende harmoniosa. Se assim fosse, decerto que muitas das hierarquias de género, de
condi¢do e pertenca social, geografica, politica e cultural entre os povos deixariam de
ter o relevo que tém.
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Desigualdades de género: eshogo por um mapa pré-tedrico’

Manuel Carlos Silva**

Resumo

Nao obstante o relativo avanco, em termos legais e politicos, na defesa dos principios
de equidade de relacoes de género, recentes estudos a nivel nacional e internacional con-
firmam as persistentes desigualdades de género em diversos contextos (ambientes laborais,
interac¢Oes quotidianas, valores e regulacdes simbolicas, enquadramentos institucionais).

Neste artigo, apés uma revisdo, em forma sintética e critica, de alguns para-
digmas tedricos que procuram explicar as desigualdades de género (concepgdes socio-
biologicas, psicoldgicas, em especial psicanaliticas, estruturo-funcionalistas, marxista e
weberianas), o autor propde uma articulagio entre os conceitos de género e classe. Tal
implica a convergéncia do modelo marxista com o feminista e, indirectamente, um cru-
zamento frutifero entre o posicionamento (neo)marxista e weberiano, sendo este ultimo
articulavel com a perspectiva interaccionista simbdlica. Segue-se uma breve retrospec-
tiva historica e a correlativa desconstrugiao das formas essencialistas, reificadoras e legi-
timadores do statu quo.

Por fim, com uma breve ilustra¢io sobre algumas desigualdades de género em
Portugal, esboga-se a hipétese de que, para além dos interesses inerentes aos mecanis-
mos macro-econdmicos e institucionais de dominacdo, o controlo da forga de trabalho
feminina e os subsequentes fenémenos de segregacao socio-espacial e discriminagao
laboral reproduzem-se a diversos niveis: socio-estrutural, organizacional e interaccio-
nal. A nivel micro e meso, o poder da mulher varia em funcao de varios factores: recur-
s0s e recompensas, participagdo no processo produtivo, presenca de uma hierarquia de
papéis sexuais na divisdo do trabalho, lugar ocupado na organizac¢ao/institui¢ao, lugar
na reproducdo da esfera familiar e nas interacgdes e negociagdes de papéis.

Palavras-chave: desigualdade e discriminagao, género e classe, feminismo e mar-
xismo, controlo da mulher, poder feminino e emancipagio.

* Este texto reproduz um capitulo do relatério da disciplina de Solidariedade e Exclusdo Social (policopiado) no quadro do
Curso de Licenciatura em Sociologia para efeito de provas publicas de agregacio, prestadas pelo autor na drea de Sociologia,
relatorio este produzido e entregue em 2003.
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1. Introducao: problema e perspectivas teoricas

Ainda que sob diversas formas e graus, as desigualdades de género tém consti-
tuido um fenémeno histérico recorrente em diversos tipos de sociedade. Na moderna
sociedade capitalista, elas tém-se imbricado nos processos de (re)produgio desta e nal-
guns dos seus mecanismos politicos e ideoldgicos, ocultando-se, alids nio raro, sob
razdes “naturais”, “biologicas” ou “(pseudo)psicoldgicas” (cf. Hartman 1982; Weeks
1986; Liljestrom 1986; Amancio 1994; Bourdieu 1998; Crompton 2003). Embora o
grau de constrangimento! para explicar as desigualdades de género se mantenha uma
questdo polémica, as desigualdades de género manifestam disparidade no acesso e no
controlo de recursos, designadamente oportunidades e remuneragdes e demais condi-
¢oes sociais (cf. Gonzalez et al. 1992: 199 ss), tanto na vida publica, como na vida
familiar/privada (cf. Abbot e Wallace 1991).

Tal como outras sociedades democraticas, Portugal conheceu uma redugio das
desigualdades de género, sobretudo gracas a ac¢do dos movimentos sociais feministas
e dalgumas forcas politicas. Nao obstante as consideraveis alteragdes nas ultimas déca-
das no sentido do tratamento politico-juridico-legal igualitirio de homens e mulheres
e de se verificar uma notavel diminui¢ao de desigualdades de género, estas, quer vistas
numa perspectiva diacronica, quer consideradas numa abordagem sincronica, sdo ainda
uma realidade actual e operante a varios niveis. Recentes estudos evidenciam que as
fronteiras e desigualdades de género ainda persistem em varias vertentes e sectores da
vida social: nos preconceitos e nas avaliacbes negativas das mulheres nos contextos ins-
titucionais e nas interac¢Oes quotidianas; nos sistemas de heranca e casamento (O’Neill
1984; Tturra 1983; Geraldes 1986; Silva 1998; Sobral 1999), assim como nos processos
de separacdo ou divorcio e subsequente tutela e guarda dos filhos? (Torres 2001), nas
concepcoes sobre o masculino e o feminino (Amancio 1993, 1994), bem como nos
cddigos em torno da honra-vergonha (Cutileiro 1977, 1988; Silva 2002); na desigual
distribuicdo do poder doméstico (Silva 1991) e na violéncia doméstica (Dias 1998); nos
modos de residéncia e na divisdo sexual do trabalho e na sobrecarga das tarefas domés-
ticas (Wall 1998); na segmentacdo sexual dos mercados de trabalho e nas oportunida-
des de emprego e nas remuneragdes (Ferreira 1993; Marques 2002); na desvalorizagao
dos percursos profissionais das mulheres e sua baixa participacdo nas liderancas e na
vida politica (Viegas e Faria 1999).

Em termos mais globais e historicos, a questdo que se coloca poder-se-ia enunciar
do seguinte modo: como compreender e explicar o recorrente fendmeno histérico da

! Assim, enquanto para uns autores a familia, bem como a sua composi¢do e eventual distribuicio dos seus membros pelas
diversas profissoes, tarefas e demais actividades seriam moldadas por determinadas instituigdes e inelutdveis constrangimen-
tos exogenos e endégenos (idade, género, classe, etnia), para outros assistiria as familias e seus respectivos membros uma
relativa capacidade e liberdade de tomar decisdes, definir, seleccionar e implementar estratégias conducentes a obten¢do de
determinados objectivos. Para mais desenvolvimento a este respeito, cf. Silva (1991: 79 ss) e Leandro (2001: 51 ss).

2 A este respeito, urge uma investigagdo mais apurada, dado que, embora nos processos de separagio, divorcio e tutela ou
guarda dos filhos se reproduzam situacoes assimétricas em detrimento da mulher, ha situa¢des indiciadoras em que, face as
dificuldades emergentes da “nova” relagio mae-filhos ou pai-filhos e respectivas redes de relagdes pos-divorcio, podem veri-
ficar-se casos manifestos ou latentes de subalternizagio nao s6 feminina mas também masculina.
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domina¢do masculina em sociedades e Estados basicamente patriarcais, quer esclava-
gistas e despoticos, quer feudais-aristocraticos e capitalistas, quer ainda em sociedades
ditas socialistas ou que tentaram caminhar na construcdo do socialismo? No dmbito
mais circunscrito deste texto, quais os factores estruturantes da reemergéncia e repro-
dugio das desigualdades de género nos dias de hoje?

Diversas tém sido as abordagens sociopoliticas perante este problema social tor-
nado também um problema sociologico, sobre o qual, como veremos de seguida, tém
incidido diversos olhares tedrico-metodologicos.

2. Algumas perspectivas tedricas

Uma das concepgdes correntes da discriminagdo sexual assentaria numa visdo
sociobioldgica, a qual tende a veicular a ideia preconcebida de que, enquanto o homem
seria um ser mais activo e agressivo, mais predisposto ao combate publico e ao sucesso,
a mulher deteria uma construcio biol6gica mais passiva e orientada para a procriagio
e o cuidado da casa. Uma tal posi¢do ideoldgica patriarcal e social-darwinista pretende,
em dltima instancia, justificar o tradicional dominio do mais forte social e politicamente:
o homem. Se é inegdvel que certos tracos fisicos e fenotipicos especificos acompanham
de modo indelével respectivamente homens e mulheres, eles tém dado todavia lugar a
representacoes e categorizagdes que nio tém fundamento, a ndao ser como modos de
legitimagdo e dominagdo masculinas. Ou seja, a partir do diferente fendtipo sexual
— que ndo pode ser negado ou subavaliado —, acentuam-se de modo subtil determina-
dos arquétipos bindrios (exterior/interior, seco/hiumido, cultural/natural) e determina-
das dicotomias tais como o dominio da esfera publica ou formal detido pelo homem
face ao reduto privado, informal ou doméstico da mulher, a emotividade espontanea
e natural feminina face a vertente racionalizante e cultivada masculina, reproduzindo
a categorizacao bindria mulher-natural-afectivo versus homem-cultural-racional. Estas
dicotomias sdo hoje cada vez mais reequacionadas e desconstruidas na medida em que
elas visam legitimar os poderes patriarcais na sociedade, compartimentando o formal
e o informal, sobrevalorizando a esfera publica em detrimento da doméstica tida por
periférica e banal, enfim, revalorizando o masculino como o quadro universal e primor-
dial de referéncia e desvalorizando o feminino como elemento particular, secundario,
derivado.?

Paralelamente as justificacdes legitimadoras através do (pseudo)argumento bio-
16gico, importa referir, nomeadamente em paises de forte implantacdo catélica, a fungdo
politica e ideoldgica exercida pela Igreja Catdlica, a qual tem secularmente convivido
com a defesa da ética e da moral patricéntrica ou mesmo patriarcal, a comegar pela
maxima de S. Paulo: “Mulheres, obedecei aos vossos maridos™.

3 Cf. Dubisch (1986: 7, 24), Héritier (1989: 17ss), Amancio (1993, 1994), Silva (1999). Como ilustrativo deste tipo de pensa-
mento veja-se, por exemplo, a metafora biblica da formacdo da mulher a partir de uma costela do homem. Para maior desen-
volvimento destas categorizagdes e representacdes bindrias ndo so diferenciadas como assimetricamente construidas em base
hierarquica e desigual, cf. nomeadamente Costa (1992: 119), Amancio (1993: 130 ss), Silva, Machado e S. Silva (2002).
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Uma outra explica¢do (pseudo)tedrica, amitde aduzida, assenta numa linha de
interpretacdo freudiana, segundo a qual as diferengas do género centrar-se-iam, ao fim
e ao cabo, na posse ou na auséncia do pénis. Na perspectiva libertdria de Freud (1975),
o nucleo verdadeiro e auténtico da personalidade humana residiria no inconsciente (id),
ou seja, no instinto libidinal que, enquanto pulsio de vida e principio do prazer, estaria
em confronto com o superego, o qual, com as suas normas e os valores culturais res-
tritivos, constituiria o principio da realidade, limitativo da realizacdo do prazer, subli-
mando-se, quando muito, na criag¢do artistica ou cultural. O predominio do principio
da realidade com todo o acervo de normas repressivas comportaria a negacao do eros,
do instinto libidinoso, enquanto principio do prazer. Se os rapazes seriam induzidos a
recalcar os seus impulsos libidinosos para com a mae, as meninas seriam constrangidas
a refrear a sua tendéncia erdtica para com o pai e a identificar-se com a mae.

A concepgio freudiana reagiram, e com razio, diversas feministas para quem
a identifica¢ao e a construgio do género nio implica apenas uma realidade bioldgica
— que, de resto, nio se reduz aos 6rgaos genitais nem se concentra apenas na fase de
Edipo —, mas envolve uma construcio social na qual intervém vérias componentes nio
biologicas. E, em relacdo a propria masculinidade, esta, adquirida a custa da separagio
da mie, implicaria ndo um valor acrescentado mas uma perda emocional marcante.

Uma outra variante psicoldgica consiste em explicar a génese e o desenvolvimento da
identidade e dos comportamentos masculinos e femininos pelos contextos de socializagdo
familiar e escolar com os seus respectivos cddigos normativos masculinos e femininos.

Por seu turno, também a sociologia se tem ocupado desta questao, embora com
interpretagdes diferentes. Na 6ptica estrutural-funcionalista, numa versdo mais elabo-
rada e de cariz predominantemente axio-normativo, as diferencas biolégicas e anatémi-
cas dos 6rgdos sexuais masculinos e femininos sio convertidas e erigidas em elemento
constituinte das diferencas de género, pretendendo assim justificar ideologicamente a
dominag¢ao masculina. Pertence a concepcdo estruturo-funcional (cf. Parsons 1956) em
torno da familia a velha e recorrente distingdo entre a funcdo instrumental levada a
cabo pelo homem, tradicionalmente considerado o ganha-pao da familia, e a funcdo
expressiva exercida pela mulher no 4mbito doméstico, vista como o pélo afectivo-emo-
cional dedicado ao cuidado do lar.

Avaliando, ainda que brevemente, esta visdo, dela se pode inferir uma dimensio
fortemente ideoldgica na medida em que ela tem refor¢ado e realimentado concepgdes
conservadoras e até retrogradas sobre a familia: a mulher, vista como “dona de casa” e
“servidora do lar”, “protegida” pela autoridade masculina, mantendo a fun¢io de cuidar
material e afectivamente do marido e dos filhos e ficando, na pritica, arredada dos pro-
cessos de trabalho extradomésticos e de participagio social e politica na esfera publica.

As visbes estruturo-funcionais, que tendem a atribuir ao sistema o diferenciado
conjunto de papéis masculinos e femininos, contrapoem-se as perspectivas interaccio-
nistas e simbdlico-valorativas (cf. Goffman 1974) que procuram trazer para primeiro
plano nao os invisiveis constrangimentos estruturais mas a presen¢a dos actores sociais,
ora masculinos ora femininos, as suas reciprocas interac¢des, a negociacao dos papéis,
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a partilha das experiéncias e vivéncias, as quais sdo decisivas para definir e construir a
propria identidade, ora masculina ora feminina.

Outros(as) ainda realcam a importancia do modelo organizacional e de poder em
que os homens, detendo as alavancas do poder em varios niveis e institui¢des desde as cen-
trais as locais e familiares, tendem a perpetuar-se nas instancias de decisao em prejuizo das
mulheres que detém, em regra, um papel subordinado: em casa, na escola, no trabalho,
na vida politica, posi¢do esta partilhada por uma consideravel parte das feministas (cf.
Roberts 1984). Esta linha explicativa remete-nos basicamente para a concepgao weberiana
centrada na andlise das relacoes de autoridade e poder no seio dos grupos domésticos e
sua articulagdo com a organizacao societal e a configuracdo dos diversos grupos sociais
(cf. Weber 1978: 359, 365 ss). Weber (1978) realga, a respeito da formacdo da institui¢ao
familiar, como um local de regulac¢do politica e econdémica em torno do patriménio sob
a orientacdo do patriarca, que implica um controlo sobre o patrimoénio e a sexualidade
femininas. Esta posi¢ao é também subscrita por Segalen (1980: 60 ss), Flandrin (1984:
8 ss) e sobretudo Bourdieu (1972: 1120, 1980: 238, 320 ss), segundo o qual as relacdes
de autoridade e poder no interior das familias pressupoem a existéncia de concorréncia
geradora de tensoes e conflitos que ameagcam a unidade e a coesao domésticas.* Porém, no
quadro do modelo de poder, 0 autor que representou um especial suporte para as proprias
teorias feministas foi de longe Foucault (1994) que mostra como operam, a nivel infra-
-estatal, comunitario e doméstico, os mecanismos de poder quase invisiveis mas eficazes.

A posi¢ao marxista tem tradicionalmente assumido que as assimetrias sexuais se
devem basicamente as desigualdades de classe e, no mundo de hoje, ao sistema capita-
lista. A desigualdade sexual subjaz a divisdo sexual do trabalho como uma das formas
da divisdo social do trabalho, a qual, embora varidvel consoante 0 modo de produgio
dominante, constitui a base de explicagio das desigualdades sociais, designadamente
das desigualdades de género.’ Ha, porém, a destacar entre os fundadores do marxismo
o avango dalguns elementos tedricos relevantes em torno da divisdo sexual do trabalho

4 Esta questdo prende-se com a discussdo em torno do cardcter patricéntrico/patriarcal ou matricéntrico/matriarcal das socie-
dades tradicionais sobretudo agrarias. Em relagdo ao espaco luso-galaico, para além de legitimacdes de caracter biologista e
retroprojecgdes ideoldgicas sem fundamento histérico, ndo hd unanimidade entre os cientistas sociais. Alguns autores como
Geraldes (1987: 469 ss) e Iturra (1983: 91 ss; 1988: 103 ss), aduzindo respectivamente a ténica androcéntrica nas prescri¢des
legais e sobretudo nas praticas sociais designadamente o comportamento submisso, respeitoso e, por vezes, deferente da
mulher face ao marido (tratando-o, por exemplo, por vocé ou senhor), tém salientado como trago dominante a autoridade
masculina ou mesmo patriarcal em casas camponesas no Minho e na Galiza. Num pélo oposto, autores como Descamps
(1935: 84, 191 ss, 273, 459 ss) e Willems (1963: 70 ss), com base em observagdes etnogréficas de tipo monogrifico e, por
outro, mais recentemente, Santo (1980: 18, 78 ss), apelando a argumentos de tipo psicanalitico na variante do “incons-
ciente colectivo” de Jung, reconhecem o poder patriarcal mas salientam ou sublimam a teldrica matricentralidade das relagdes
sociais, em especial no Minho. Por fim, Cabral (1989: 109 ss), baseando-se em argumentos de tipo simbolico-valorativo e
linguistico-cognitivo-interaccional (por exemplo, designacao de “patroa” pelo marido), mantém sobre o poder conjugal uma
problematica ambiguidade, posi¢ao partilhada também por Brettel (1991: 26), que, no quadro da analise da dindmica dos
movimentos demogréficos e migratorios numa aldeia minhota, salienta ora a patricentralidade ora a matricentralidade dos
grupos domésticos minhotos.

5 Também Lévi-Strauss (1977: 30 ss) destaca que a divisao sexual do trabalho, embora variavel conforme os tempos e espagos
societais, constitui um trago universal que contribui para explicar o casamento e suas diversas modalidades, o qual implica
necessariamente, em maior ou menor extensdo, como pré-requisito de qualquer organizagdo social, a proibi¢do de incesto
entre parentes proximos e, consequentemente, a troca exogamica de mulheres.

69



70

Configuracdes | n.® 412008

e, em particular, a dimensdo histérica em relacdo a origem e a evolucdo da exploragao
e dominacdo da mulher que, segundo Engels (1980), prender-se-ia, por sua vez, com a
origem da propriedade privada e do Estado.

A nivel programdtico e politico, para as organizacdes de inspiragio marxista,
sem excluir propostas realistas de reformas e inclusive sem deixar de apresentar inicia-
tivas progressistas com propostas relevantes para a melhoria da situacdo da mulher, a
solugdo estratégica deste problema passara contudo pela mudanga radical da préopria
estrutura social e pela emancipagdo das classes trabalhadoras.

Num campo de intersec¢io da sociologia marxista e da psicandlise freudiana,
importa também relevar a contribuicdo da teoria critica da Escola de Francoforte desde
Adorno et al. (1950) a Reich (1972) e Marcuse (1963), os quais, estabelecendo uma
ponte entre a dialéctica hegeliana, o marxismo e o freudismo, identificaram o superego
freudiano com as normas e os valores alienantes do sistema capitalista e explicaram
os processos de dominagdo pelo recalcamento do eros, criando assim, nos termos de
Marcuse (1968), o “homem unidimensional”.

Quanto as abordagens feministas, importa diferenciar varias tendéncias desde o
feminismo liberal que se situa numa dptica juridico-politica até ao feminismo radical que,
rejeitando a perspectiva marxista em torno do conceito prioritario da exploragao e domi-
nagdo de classe, sustenta como primeiro conceito explicativo da diferenciagdo sexual o
conceito central do género e das correspondentes contradi¢des socio-historicas centradas
na dominacio e, eventualmente, na exploracao da mulher por parte do homem com toda
a série de representacdes e esteredtipos socialmente construidos.

Incidindo uma particular aten¢io no debate entre marxistas e feministas e, no seio
destas entre marxistas-feministas e feministas-ndo marxistas, importa comegar por refe-
rir que a tradicional visdo marxista, tendo-se focalizado demasiado na produgio, quer de
objectos, quer de seres da espécie humana, suscitou diversas criticas, particularmente da
parte da teoria feminista que deslocou o acento ténico para a familia como a instituicao
nuclear da reprodugio social, a qual, a par ou em articulagio com outras instancias,
criaria os mecanismos de suporte propiciadores das condi¢des especificas necessdrias a
producdo dentro e fora da casa.

Se é certo que o processo de industrializacdo e urbanizag¢do veio separar o local de
residéncia e o local da profissdo extradoméstica, pelo menos para a maioria dos mem-
bros activos da familia o trabalho doméstico ndao pago, predominantemente exercido pela
mulher, tem constituido na divisdo social e sexual do trabalho, ainda que com variadas
fun¢oes conforme o tempo e o contexto espacial, uma condi¢do indispensavel do proprio
trabalho exercido pelo homem e, em particular, no quadro do modo de producio capi-
talista, uma base imprescindivel para a acumulacdo e a expansdo do capital, tal como o
acentuaram e desenvolveram diversas autoras, sobretudo feministas de inspiragdo mar-
xista.® No entanto, a tradicional posi¢ao marxista ndo assumia o trabalho doméstico como

6 Cf., entre outros, Zaretsky 1973, Meillassoux 1977, Ferreira 1981: 48 ss, Wallerstein 1984, J. Brenner e B. Laslett 1986:
116 ss, Liljestrom 1986: 144. Esta ideia-forca tem sido amplamente desenvolvida por diversos autores marxistas ao analisar

a articulagdo entre diversos modos de produgdo no processo de acumulagio e expansao do capitalismo.
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tema central da analise de dominacdo de género nem sequer o articulava adequadamente
com a problematica da exploracdo de classe a nivel global, considerando como impro-
dutivo o trabalho doméstico, ou integrando, quando muito, a intermiténcia do trabalho
doméstico e/ou do trabalho assalariado feminino no quadro da teoria marxista sobre
o exército industrial de reserva. Outros, porém, como Braverman (1974), avangaram a
hipétese de que a tendéncia de desqualificacdo do trabalho atingia, de modo particular, a
forca de trabalho feminina. Outras como Brown (1970) e Ortner (1988), com uma forte
orientagao feminista, assumiam que a explicagdo basica da domina¢ao masculina residiria
no facto de a mulher ter sido confinada aos papéis domésticos nomeadamente em torno
das fungoes de maternidade.

Dada a insuficiéncia da interpretacio marxista dominante, o feminismo radi-
cal, desenvolvido sobretudo a partir dos anos setenta, veio sustentar que a contradigdo
basica das desigualdades sociais residia analiticamente, nio na contradicao de clas-
ses mas antes na contradi¢ao de género, destacando assim a dominacdo patriarcal da
mulher ao longo da histéria até hoje. Para as feministas radicais nio-marxistas a relagao
de dominacdo e/ou exploracdo patriarcal atravessa os varios modos de producio e,
mesmo em relacdo ao capitalismo, apresenta uma logica e uma dinamica auténomas
assentes ora nas diferencas sexuais bioldgicas e reprodutoras (Firestone 1976: 20 ss),
ora na especifica dominacgdo patriarcal nas relagdes publicas e privadas (Walby 1997).
Esta contradi¢gio homem-mulher seria por si sé suficiente para dar conta das maltiplas
e complexas formas de dominacdo em varios tipos de sociedades, explicando inclusive
a oposi¢ao dos homens nas organizagoes sindicais tradicionais, a limitar a concorréncia
das mulheres nos mercados de trabalho.

Cada vez mais, porém, a linha mais fecunda de forma a superar as contradi-
¢des de classe e de género, serd mais uma vez a perspectiva marxista e weberiana. E
nesta linha que Roberts (1984) e Hartman (1982), cruzando varias influéncias desde
a weberiana a marxista, sustentam que o poder da mulher varia em fun¢ao do grau
de disposicdo sobre recursos e recompensas, do modo e da medida de participacao no
processo produtivo, do grau de mobilidade e presenca/auséncia de hierarquizacio de
papéis sexuais na divisdo do trabalho, sendo esta ultima varidvel um factor que, ao ser
integrado na teoria das desigualdades sociais, exige, segundo Garnsey (1982: 427), uma
reconceptualiza¢do das teorias da estratificagio e das classes sociais.

3. Poderes e representacdes sobre a sexualidade:

breve retrospectiva historica

Se, até aos anos setenta, particularmente nos meios rurais, a sexualidade era um
tema tabu, na antropologia e na sociologia era um assunto marginal e negligencidvel ou,
quando muito, o seu tratamento surgia subsumido como um assunto “desviante” no
ambito do parentesco, da familia e do casamento. Um passo mais para a compreensao
das diferentes interpretagdes acima delineadas exige que facamos um esforco concep-
tual no sentido de definir a sexualidade, sobre a qual ndo hi contudo unanimidade.
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O fenétipo sexual, constituindo uma base de diferenciagio bioldgica entre homens
e mulheres, serviu simultaneamente durante séculos como justificagao ideoldgica de
desigualdades sexuais. Porém, as legitimag¢bes ou argumentagdes tém diferido consi-
deravelmente. Assim, enquanto nos circulos conservadores topicos como sexualidade,
prostituicdo, homossexualidade ou eram tabus ou eram desqualificados e verberados
pela religido dominante em cada contexto espacio-temporal — em Portugal pela religido
catélica —, nas esferas ora liberais ora emancipatorias o continente da sexualidade era
objecto de interpretacdes biogenéticas e psicoldgicas, em particular pela psicanalise de
inspiracdo freudiana ou junguiana.

Se, numa Optica organicista, funcionalista e conservadora, a sexualidade era
vista como um forte impulso carnal que, derivando de energias bioldgicas instintivas
e inatas, deveria ser controlada, de modo a evitar os seus efeitos destrutivos e amea-
¢adores da moral e da ordem social vigente, ja numa perspectiva libertaria, a sexuali-
dade, enquanto forga libidinal irresistivel, deveria irromper contra o repressivo sistema
normativo dominante, ndo s6 presente nas sociedades tradicionais, como também na
moderna civilizagio vitoriana, puritana (cf. Millet 1974). Em ambos os casos, a sexuali-
dade era conceptualizada de modo essencialista como uma forca biogenética imparavel,
proxima da natureza animal e, sendo anticultural, pelo menos, meta-social e transcultu-
ral. Por um lado, na versdo tradicional da maior parte das religides nomeadamente da
catolica, a sexualidade, inerente ao corpo e embebida na “degradada” condicdo terrena
do ser humano, s6 podia ser vencida pela for¢a do espirito ou tolerada como mal menor
pelo sacramento do matriménio, destinado a santificar a relacdo conjugal e a propria
familia. A necessidade de controlo e domestica¢io da sexualidade, em particular da
feminina, conheceu vérias formas e expressoes desde a mortificagdo do corpo na defesa
das superiores virtudes da castidade e da virgindade, passando pelas praticas monoga-
micas, até a posse e vigilancia da honra feminina através do controlo da propriedade
fundidria na heranca e no modelo patriarcal de casamento.

Sem menosprezar os contributos valiosos de diversos autores, sobretudo da
parte de Freud (1975) e seus seguidores, hd que reconhecer que a essencializa¢iao
naturalizada da sexualidade e outros fenémenos com ela relacionados viriam a ser
desconstruidos por sociélogos, antropo6logos, historiadores e outros cientistas sociais
que comegaram a encarar a sexualidade ndo apenas como um atributo ou proprie-
dade de ordem biogenética ou psiquica mas como um produto social ou, como diria
Foucault (1994), um construto histérico compreensivel no seu contexto sociopolitico.
A sexualidade é, segundo o autor, justamente um dos campos onde os diversos pode-
res, nomeadamente, os institucionais, se exercem, seja de forma coerciva e impositiva,
seja de modo subtil, sub-repticio, quase invisivel, mas extremamente eficaz. Sendo o
sexismo resultante das relagdes de poder na perspectiva foucaultiana, é compreensivel
que o movimento feminista tenha assumido, como referi, o pensamento deste autor
como um dos alicerces do seu posicionamento face a sociedade patriarcal, concebendo
assim a esfera das relacdes privadas ou (inter)pessoais de género como uma das expres-
soes das relagoes de poder.
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A diferenga bioldgica e anatomica dos 6rgaos sexuais masculinos e femininos
converteu-se de elemento constituinte da sexualidade em justificagio ideoldgica da
dominag¢ao masculina, como referem, entre outros, Amancio (1994) e Bourdieu (1998).
Sem negar os “imperativos”, as potencialidades biogenéticas e psiquicas, os desejos e
as emogoes, alids possibilitadoras e, em regra, sempre presentes na actividade sexual,
importa sublinhar, como o fazem Weeks (1986: 15 ss) e Nencel (1994), que a sexuali-
dade nao pode ser abordada como uma espécie de energia biopsiquica apenas derivada
de genes, hormonas, instintos ou do inconsciente e, como tal, “naturalizada” e desli-
gada do contexto social e historico. Ela engloba um conjunto de possibilidades biolo-
gicas e mentais (identidade de género, diferencas corporais, capacidades reprodutivas,
necessidades, desejos, fantasias, emocdes, valores), que nao necessitam de estar todas
ligadas e, em certas culturas, ndo o estdo. Por isso, contrariamente a uma abordagem
fixista, determinista e reducionista de cariz ora biogenético ora psiquico, a sexualidade
comporta vdrias dimensdes que fazem de qualquer relacio sexual uma relagio social
que, como qualquer outra, é socialmente condicionada, estruturada e construida, para
usar a teoriza¢ao de Luhman (1982), em diversos patamares: socio-estrutural, organi-
zacional e interaccional.

Para entender a sexualidade e o entendimento diverso dado ao comportamento
sexual dos homens e das mulheres nomeadamente no meio rural, hda que partir da ver-
tente sdcio-estrutural, ou, seja, da condi¢io objectiva de vida dos respectivos grupos de
pertenca das mulheres — o que engloba a classe social, o género, a idade e demais recursos
— e, em seguida, articuld-la com outros niveis, a saber, o politico-organizacional no seio
da comunidade e da casa e, por fim, o interaccional, o qual toca as prdoprias vivéncias,
experiéncias e socialidades no seio de cada género e entre os membros dos géneros mas-
culino e feminino. Contrariamente a autores que, de uma ou outra forma, essencializam
e projectam, quer sobre os homens, quer sobre as mulheres, determinadas caracteristicas
ou atributos de cariz biogenético, psicoldgico ou sociomoral e cultural, importa, tendo
em conta estas vertentes, relevar o processo relacional que, em determinado contexto his-
torico em termos socioecondmicos, politicos, culturais, permite compreender e explicar
0s comportamentos sexuais entre pessoas do mesmo sexo ou de sexo oposto.

A nivel organizacional e politico-administrativo, o maior ou menor grau de inter-
feréncia institucional — eclesidstica e civil —, a maior ou menor dose de repressio patriar-
cal e administrativa com as mais variadas proibicoes e tabus, em particular sobre as
mulheres, é dependente do tipo de sociedade e seu contexto espacio-temporal, das men-
talidades, doutrinas e ideologias da época, sobretudo ao nivel institucional e estatal, em
relagdo aos comportamentos sexuais humanos. Vdrios autores, entre os quais Flandrin
(1983) e Goody (1983), demonstraram que as origens da moral sexual ocidental remon-
tam a cultura judaico-crista, fundada no mito em torno de Adao e Eva (superioridade
do homem, seduzido e for¢ado a trabalhar e sustentar a prole; inferioridade da mulher,
sedutora mas destinada a fun¢ao reprodutiva) e refundada nos primérdios do moralismo
cristdo, sobretudo entre os séculos VI e XI, cujos mentores eclesidsticos determinavam
certos interditos ou periodos de continéncias sexuais nomeadamente sobre os dias, as
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circunstancias e as formas de copula conjugal’. Para os moralistas cristios desta época
— cujas reminiscéncias eram visiveis ainda nas aldeias do Noroeste portugués sobretudo
até aos anos setenta (cf. Silva e Van Toor 1988; Silva 1998) —, impunha-se que o espirito
vencesse a carne lasciva. Por isso, além de exaltada a abstinéncia pela castidade celibata-
ria, os prazeres sexuais eram condenados como comportamentos luxuriosos, selvagens,
irracionais mesmo no quadro do casamento. A paixdo era perigosa para o homem e
para a sociedade, pois, se fornicar fora do casamento era um pecado muito grave, grave
era também fazé-lo com paixdo ardente com a propria mulher. Mais, ndo s6 a mulher
era portadora de “imundas” impurezas (v.g., 0 sangue menstrual), como o préprio coito
era fonte de impureza e, por isso, se questionava inclusive se a mulher gravida, devido
nao tanto a fecundidade mas ao acto sexual que a provocou, podia ser baptizada (in
Flandrin 1983: 87 ss, 99-100, 116-124)! A sexualidade sé era, portanto, admitida,
desde que util a sociedade, para a procriacdo e, como tal, deveria ser regulada, contro-
lada, domesticada. Se, como refere Goody (1983), desde o século V até a emergéncia
da modernidade — e em sociedades agrarias como a portuguesa provavelmente até aos
anos setenta do século XX —, a Igreja constituiu a principal institui¢io modeladora das
regras e normas relativas ao casamento, ela vird progressivamente a ser substituida
nessa fun¢do mas de forma laica pelo emergente Estado-Nacdo que, desde os séculos
XVIII e sobretudo XIX, veio ganhando um crescente poder de regulacio.

E tendo em conta o fundo da doutrina judaico-cristd que é possivel compreender
como determinadas condutas sao consideradas normais, aceitdveis, e outras desclassi-
ficadas como anormais, desviantes ou até patoldgicas, um pressuposto que nos remete
para as concepcOes funcionalistas nomeadamente durkheimianas acerca dos factos
sociais normais e patoldgicos. Alids, a este respeito, o proprio Durkheim (1974) deixava
de ser o socidlogo que pretendia explicar o social pelo social para cair na armadilha
filosofica essencialista, ao assumir que o0 homem, bem como a mulher, sendo “por natu-
reza” devasso ou possuindo apetites desenfreados nomeadamente os sexuais, carecia de
alguma forma de controlo e regulacio. Por isso, segundo Durkheim (1977), se a religiao
e as diferentes comunidades eclesidsticas, nomeadamente a catdlica, constituiam, nas
sociedades agrarias tradicionais, e em articulagio com Estados de cariz conservador®,

7 Entre outros interditos, refira-se o ndo ter relagdes sexuais durante certos periodos (quaresma, festas tais como Natal e
Pédscoa), nem durante a gravidez, pois esta transgressao, contrariamente ao exemplar comportamento dos animais, represen-
taria, segundo Santo Ambroésio e S. Jodo Criséstomo, a profanagio do trabalho da criagio divina nas entranhas da mulher
(in Flandrin 1983: 84-85). E, quanto ao modo de relacionar-se sexualmente, era vedado fazé-lo pela retaguarda da mulher e
impunha-se que as relagdes sexuais fossem feitas “com juizo” e sem paixao, tal como advertia S. Jer6nimo: “O homem sibio
deve amar a sua mulher com juizo, ndo com paixio. Que ele controle o impeto da voluptuosidade e nio se deixe levar preci-
pitadamente a cépula. Nao hd nada mais infame que amar uma esposa como uma amante... Adiltero é também o amoroso
demasiado apaixonado pela sua mulher... Em relacdo a esposa doutrem, com efeito, todo o amor é vergonhoso; em relagdo a
propria, o amor excessivo” (i Flandrin 1983: 116). Cf. também M. Almeida (2000: 75-81).

Segundo Flandrin (1983: 69 ss), estes interditos, para além da glorificacio do celibato e da esterilidade por diversos pais-san-
tos da Igreja Catélica (Santo Agostinho, S. Gregério de Nisa, Santo Ambrésio, S. Jerénimo, S. Basilio, S. Jodo Criséstomo)
poderiam, se rigorosamente observados, por em perigo o equilibrio demogréifico da Alta Idade Média, mesmo que os seus
responsaveis ndo tivessem disso consciéncia.

8 Sem pretender de modo algum identificar Durkheim (1983) como inspirador de regimes corporativos totalizantes — é bem
conhecido o seu empenho no sistema democratico vigente e a insisténcia nas férmulas educativas pela persuasio e nio pela
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as principais institui¢des reguladoras de fenémenos “desviantes” ou “patoldgicos”, nas
sociedades modernas teriam de ser, a par da familia, da escola e dos corpos profissionais
intermédios dos proprios cidadaos, as instituicdes publicas estatais que, directamente
ou através de corpos profissionados tais como o policial, o judicial e 0 médico, deveriam
regular e controlar o amplo campo bio-social e politico da sexualidade.’

Os padrdes de comportamento sexual inculcados nos processos de socializagio
sdo, em regra, diferentes por sexo: enquanto as mulheres sio educadas no sentido de
associar a actividade sexual a intimidade emocional, os homens sao induzidos a dissociar
o dito impulso sexual e a emogao, suscitando neles diferentes representacdes e significa-
dos da feminilidade: desde a mulher como objecto de prazer, associado a fémea animal
com uma sexualidade potencialmente transgressiva e disruptiva, passando, por vezes,
por arquétipos (v.g., “mulher-serpente”) e esteredtipos (a “mulher-puta”), até a figura
virtuosa e protectora de “esposa” e “mae”, paradoxalmente assexuada e sublimada
como fonte de vida (v.g., a procriacdo, o leite materno). Tal como ja o fizera Segalen
(1983) para o contexto rural francés, tais codigos morais e culturais terdo certamente de
ser articulados com a propria estrutura social e econdmica das sociedades agrarias nomea-
damente mediterranicas e, em particular, com a correlativa necessidade de preservacio
do patrimoénio fundidrio, como salienta J. Schneider (1971) e, por fim mas nio menos
importante, com o dominante caracter patricéntrico nas casas destas comunidades.’

Os resultados de varios estudos, constatando uma competicao interna entre
marido e mulher pelo controlo do poder doméstico, terdo de ser compreendidos e expli-
cados, quer a partir do volume de recursos'" que cada partido traz consigo para o casa-
mento e/ou adquire na pendéncia do mesmo, quer sobretudo devido aos mecanismos
tradicionais de subordinacdo politica e ideoldgica feminina. Entre estes cabe especial
referéncia ao designado bindmio cultural da honra e da vergonha que, na base de certos
atributos de ordem sexual, pressupde como interdependentes e complementares papéis
e funcdes social, econdmica e politicamente desiguais entre homens e mulheres.

repressdo —, cabe, no entanto, referir que o corporativismo durkheimiano apresenta curiosas semelhangas com a doutrina
social da Igreja, também esta perfilhada, em linha de principio, por Salazar. No entanto, o corporativismo centralista inerente
ao regime ditatorial salazarista afastou-o, em termos tedrico-praticos, do corporativismo de associagio idealisticamente pro-
pugnado por alguns dissidentes internos do Estado Novo como, por exemplo, Castro Fernandes (in Wiarda 1977).

? Com a emergéncia de doencas sexualmente transmissiveis (ontem doencas venéreas como a sifilis, hoje outras mortiferas
como a sida), a preméncia de regulagio e o controlo tornam-se ora razdo ora pretexto cada vez mais imperativos em relagao
ao controlo das sexualidades alternativas ditas desviantes, “artificiais”, “anormais” (v.g., unides de facto, homossexualida-
des) e, em particular, com a sexualidade mercantilizada como seja a prostituicio. Embora em moldes e latitudes diferentes e
com meios mais sofisticados que no passado, a politica sexual encontra-se também hoje e com maior acutilancia no cerne das
politicas de satde ptiblica, nomeadamente em torno do fenémeno da prostitui¢o (cf. Silva 1998a; Machado 1999; Ribeiro
e Sacramento 2002).

10 Alguns resultados obtidos da propria investigacdo em Aguiar, no concelho de Barcelos, mostram que, a par de 30,8% de
casos de dominagdo masculina e 37,5% de relativo equilibrio mais ou menos instavel mas negociado, s6 em 8,6% de casos
era, de facto, a mulher quem comandava os destinos da casa (cf. Silva 1991: 87).

" Para definir o poder doméstico importa ter presente, além do local de residéncia, a composi¢ao dos grupos domésticos e as
interacgdes conjugais, o conceito de recursos materiais e simbolicos em termos amplos: bens patrimoniais, atributos estéticos
e eréticos, experiéncia e forga fisica, habilidades, saberes e qualifica¢oes, honra, prestigio e poder local, utilizacio do espago
e do tempo, entre outros.
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Ao longo do tempo tém-se reproduzido e legitimado estas e outras normas e valo-
res estereotipados acerca do comportamento masculino e feminino: 0 homem como ele-
mento activo e assertivo, do ponto de vista social, profissional e sexual; a mulher como
o elemento passivo, com um papel restrito a esfera doméstica, a quem o binémio honra-
-vergonha'? é avaliado e aplicado de modo negativo e defensivo (tabus, proibi¢des, defesa
da virgindade). Nos padroes tradicionais de socializagdo entre rapazes e raparigas as
imagens construidas sobre a mulher como criatura subordinada, sexualmente insaciavel
e perigosa e, portanto, carenciada de protec¢do para manter-se casta e virgem antes do
casamento, bem como a assung¢io do seu papel de recatada esposa e mie de filhos, vol-
tada para o interior da casa, serviam efectivamente a ordem social vigente e, em parti-
cular, o poder masculino. Assim, enquanto os “desvios” ou “aventuras” masculinas em
matéria de comportamento sexual, além de justificadas pela “impulsividade natural”
masculina, ndo afectavam a honradez do homem-“prevaricador”, podendo mesmo ser
objecto de encémio, a mulher, transgredindo, ficava indelevelmente marcada, emocional
e economicamente sobrecarregada na comunidade, nomeadamente sempre que surgiam
filhos ilegitimos de relagdes sexuais ndo convencionais ou oficialmente aprovadas. Do
mesmo modo, enquanto ao rapaz era-lhe tolerada e até estimulada e mesmo premiada
qualquer aventura sexual extravagante e atrevida, a mulher era-lhe recomendada ou até
imposta a contencdo sexual, sendo-lhe refreados e reprimidos os seus apetites sexuais
nio s6 por parte dos padres — os “empresarios da moral” na terminologia de Becker
(1968) —, mas inclusive por parte da familia e, em particular, dos pais.

Contrariamente a interpretacdao culturalista defendida por autores como Pitt-
Rivers (1988), Peristiany (1988) e, até certo ponto, Cabral (1991), o c6digo de honra-
-vergonha nomeadamente no campo sexual ndo possui apenas uma dimensio cultural
mas € interdependente e condicionado por outros factores que se prendem, como refere
Cole (1991), com a posi¢ao econdémica e social da mulher-trabalhadora e com a ideo-
logia catélica da dominacido e sujei¢io da mulher pelo homem. Apesar da pertinéncia
da desconstrugio tedrica e ideoldgica do binémio cultural honra-vergonha, como o faz
Cole (1991), é importante reter que tal constru¢ao nao era contudo apenas ideoldgica,
mas fazia parte de uma realidade econémica e social vivenciada no quotidiano das socie-
dades rurais, sobretudo mediterranicas, até recente data. Por isso, tais codigos culturais
nio podem ser evacuados simplesmente como espurio factor ideolégico na medida em
que tais codigos, mesmo quando nado totalmente concordantes com a realidade, estavam

12 Honra e vergonha sdo conceitos correlativos, ora numa perspectiva colectiva, ora numa abordagem individual. A honra e
a honradez, ndo obstante serem vistas como atributos colectivos de certas sociedades nomeadamente mediterranicas, neces-
sitam de ser reactivadas e dependem da vontade dos membros da familia e, em particular, do homem. O préprio conceito
de honra pressupde a posse ndo s6 de bens a defender como de atributos, valores e virtudes apreciadas num “verdadeiro
homem”, no “homem viril”, adulto, geralmente casado, que se respeita e faz respeitar, se necessario pelo confronto fisico,
pela sua lealdade e equidade, pela sua generosidade e colaboragio na comunidade, que se responsabiliza pelo sustento e pela
proteccao da familia e se orgulha da sua reputacio social e sucesso profissional. Jd, porém, a mulher, para que seja consi-
derada honrada, deve trabalhar e gerir bem a casa, té-la limpa, cuidar do marido e dos filhos — os quais deverdo andar bem
asseados —, ser recatada e modesta, cumprir com as suas obrigacdes designadamente religiosas, comportar-se decentemente,
de modo a ndo perder a honra, numa associagdo de conceitos sociomorais que obriga a estabelecer uma especial relacio com
a esfera sexual (“a pureza sexual”) (cf. Pitt-Rivers 1988, 1997; Peristiany 1988).
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nela incorporados. A manutencdo do c6digo da honra-vergonha na sociedade rural
portuguesa, entre outras, tem representado uma forma de dominagao dos grupos sociais
mais providos e, em especial, dos homens desses grupos sobre as respectivas mulhe-
res. Se as mulheres sem recursos fundidrios, quando transgressivas, eram dadas como
“mulheres sem vergonha”, as demais, podendo herdar ou tendo herdado bens patri-
moniais, eram obrigadas a observar comportamentos sexuais condizentes com o seu
estatuto, ora de potenciais candidatas a bons casamentos, ora de esposas herdeiras e
conformadas as normas dos grupos sociais dominantes. A este respeito serd interessante
salientar que o principio da articulagio entre honra e posicdo social é mais aplicavel as
familias abastadas, uma vez que, no caso das familias pobres e assalariadas, ele é, tal
como o referiu Cutileiro (1977), derrogado: as criadas e as mulheres dos trabalhadores
assalariados, por motivos de dependéncia clientelar, podiam ter relagdes sexuais com os
patrdes dos seus maridos, mesmo, amiiude, com o conhecimento destes Gltimos.

A politica sexual reemerge hoje como objecto de disputa e mobilizagio politicas,
inclusivamente partidaria, por um lado, entre conservadores restritivos e hostis a edu-
cacdo sexual e as sexualidades alternativas e, por outro, além dos liberais permissivos
e praticantes destas praticas alternativas, protagonistas de correntes contestatdrias de
cariz ora moderado (socialistas), ora mais radical (marxistas e feministas). Gragas as
lutas e aos movimentos sociais conduzidos por estas ultimas forcas contra as politicas e
ideologias conservadoras tém-se registado alguns avancos nas politicas sexuais, os quais
para uns representam uma forma de incorpora¢io desses movimentos e para outros
conquistas e plataformas para novas reivindicagoes.

4. Desigualdades de género em Portugal: um breve olhar

Fazendo uma breve retrospectiva, designadamente para a sociedade portuguesa
até aos anos oitenta e sobretudo até 1974 e tendo em conta alguns resultados de estudos
realizados por soci6logos, historiadores e antropdlogos e outros cientistas sociais em
relacdo a sociedade portuguesa, podemos constatar processos de dominacao patrimo-
nial e masculina sobre mulheres, nomeadamente em meio rural: as mais providas para
preservar e reforgar o patriménio da casa, as menos providas e sobretudo as desprovidas
como objecto de dominagio dos homens sobretudo dos origindrios dos grupos sociais
mais providos. Estes processos de dominacdo nao excluem contudo a emergéncia, ainda
que de modo latente, informal ou “infrapolitico”, de “registos ocultos” (cf. Scott 1990),
denotativos de praticas e estratégias alternativas e visdes contra-hegemonicas, neste
caso por parte das proprias mulheres (“intui¢oes” dissidentes, “subversdes” informais).
Assim, inquirindo sobre o fenémeno da ilegitimidade e questionando sobre qual a con-
di¢ao, quer dos pais bioldgicos, quer das maes solteiras, constatamos a desigualdade
sexual e o tratamento social diferenciado e discriminatério para com as mulheres, con-
clusdo esta retirada de varios estudos. Por exemplo, em Fontelas, nome ficticio de uma
aldeia de Tras-os-Montes, O’Neill (1984) constatou como, ao longo de geragdes, num
sistema de heranga indiviso ou avantajado, os pais dos filhos ilegitimos — até meados do



78

Configuracdes | n.® 412008

século XX com percentagens de cerca de 30% — eram, por norma, filhos de proprietarios-
-lavradores ndo-herdeiros, enquanto as mulheres eram, em regra, jornaleiras.

Também no Minho, diversos autores (Geraldes 1987; Cabral 1989; Brettel 1991;
Silva 1998) verificaram desde meados do século XIX, quer em sistemas de heranca avan-
tajados, quer em sistemas de heranca divisa, como mulheres destituidas (criadas, jorna-
leiras ou camponesas muito pobres) eram maes solteiras de filhos ilegitimos — em indices,
ainda que menores, proximos dos de Tras-os-Montes, sobretudo no Alto Minho —, cujos
pais biologicos eram, quando ndo lavradores-proprietarios, guardas fiscais e florestais,
comerciantes e até artesdos e operarios com rendimentos fixos.

Em notavel contraponto com os comportamentos tradicionais entre géneros,
poder-se-4 dizer que a consideragio das dimensoes espacial e sobretudo temporal per-
mite-nos hoje relativizar ou até abandonar a rigidez conceptual dos valores centrados
na honra e na vergonha. Para tal contribuiram decisivamente o éxodo rural e, em par-
ticular, a mobilidade geo-social da mulher em direc¢io aos centros urbanos nacionais
ou estrangeiros, a diluicdo das fronteiras rural-urbano, o aumento dos niveis de esco-
laridade, o impacto dos meios de comunicacio social e as mudancas de mentalidade,
factores estes que induziram a alteracoes nos comportamentos e modos de relaciona-
mento entre homens e mulheres (cf. Wall e Almeida 2001). Ja ndo € assim tdo premente
a carga coerciva do binémio cultural honra-vergonha sobre a mulher, quer sobre a
mulher casada, quer sobretudo a jovem solteira. Quanto a mulher casada — salvo o
caso de eventual adultério que continua sendo assunto tabu e severamente reprovado,
embora nem sempre necessariamente objecto de ostracismo comunitdrio —, ja ndo esta
sujeita a pressoes tio asfixiantes como outrora. A mulher frequenta mais o café e outros
locais publicos nomeadamente nas vilas e cidades envolventes, mesmo sem a companhia
do marido; imiscui-se mais na esfera publica em assuntos ndo sé religiosos como poli-
ticos, sobretudo locais. E, porém, no comportamento da rapariga solteira onde é pos-
sivel destilar uma visivel descompressio do complexo honra-vergonha e a subsequente
libertagao das tradicionais normas que inibiam ou aprisionavam a sua congénere de ha
trinta anos. Auferindo amitde, dentro e sobretudo fora da aldeia, rendimento préprio,
ela permite-se iniciativas sem o controlo paterno ou fraterno em certas saidas, por vezes
nocturnas, nos fins-de-semana, para as aldeias circunvizinhas e cidades (festas, discote-
cas, boites), assim como, na propria aldeia, frequenta cafés e namora mais livremente
sem dar tantas satisfacdes a familia. De resto, em bastantes eventos e ocasioes, ja nao
h4 a rigida separagido de divisdo de tarefas e de espagos como outrora. Nao s6 cada
um dos sexos assume tarefas que eram tradicionalmente atribuidas ao sexo oposto,
como se foi esbatendo a antiga separagdo de espagos, por sexos, na igreja (homens a
frente, mulheres atrds), nas procissdes e nas lojas e cafés. Este processo é todavia lento,
constatando-se, tal como o faz notar Santos (1994: 87), uma consideravel discrepancia
entre a igualdade formal reconhecida em texto legal e as praticas de assimetria sexual,
a comecar pela desigual distribui¢ao de tarefas domésticas, entendidas no imaginario
tradicional e nas préticas quotidianas como funcdes predominantemente atribuiveis as
mulheres. Apesar de os homens, sobretudo nas gera¢des mais novas, participarem em
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maior medida nas tarefas domésticas, sio as mulheres de longe as mais sobrecarregadas
com tais tipos de trabalho. Na esfera da participa¢io publica, seja na politica, seja nos
meios de comunica¢io, as mulheres, ndo obstante estarem académica e profissional-
mente habilitadas, protagonizam, em bastante menor grau, processos de lideranca e
mobilizagdo civica e politica (Dindmia 1997; Viegas e Faria 1999: 66).

As mudangas, quer ao nivel social e econdmico, quer, embora mais lentas, ao
nivel das mentalidades, vao contudo operando na sociedade. As mulheres, além de con-
seguirem o reconhecimento de igualdade em termos legais, vém engrossando as fileiras
dos diversos mercados de trabalho extradomésticos como assalariadas, passando, em
Portugal, de cerca de 18% em 1960 para 44% em 1992 (Mendes 1997: 130). A elevada
taxa de feminizacio do emprego em Portugal — alids a terceira maior da Europa nas
faixas etdrias dos 25 aos 49 anos — deve-se a varios factores: necessidade de complemen-
tar baixos saldrios dos homens nos agregados domésticos; factores de ordem histérica
como a importancia da pequena agricultura camponesa, sobretudo a partir da eclosiao
da guerra colonial e das vagas emigratdrias a partir dos anos sessenta; e, por fim mas
nao menos importante, o processo, ainda que lento, de consciencializa¢io das mulhe-
res a reivindicar um lugar de realizacdo e/ou revaloriza¢io profissional extradoméstica
sobretudo a partir do 25 de Abril e, em particular, por parte de mulheres escolarmente
qualificadas (cf. respectivamente Ferreira 1999; Cabral 1997: 89).

Além disso, do estudo de Mendes (1997: 144 ss) constata-se que, quando ana-
lisada a mobilidade social das mulheres nio tanto a partir da situacdo de classe dos
maridos e/ou familias de origem mas mais a partir da sua propria profissio, ha menores
obstaculos para a mobilidade intergeracional nomeadamente a partir das permeabilida-
des possibilitadas pelas qualificacdes, o que tem sido visivel pelo aumento exponencial
da feminizagdo no sistema de ensino. Embora nos graus de ensino bdasico e secundario
as mulheres acima dos 35 anos conhegam taxas percentuais de sucesso menores que 0s
homens, elas tém vindo a superar os homens na obten¢ao de diplomas de cursos supe-
riores e em vdrias categorias sociais (cf. Mendes 1997: 149).

Transversalmente a vdrias classes e grupos sociais, embora afectando mais os
assalariados, dever-se-a apontar, ainda que de modo sucinto, as desigualdades sexuais
na estrutura de emprego, em que a maioria das mulheres portuguesas, além de conhecer
uma distribuicdo desigual no mercado de trabalho (41,4% contra 58,6 % de homens),'
se localiza nas 4reas e nas profissdes menos rentaveis e pior remuneradas. Ainda que
em menor medida que noutros paises europeus, que conheciam valores de segregaciao
sexual da mao-de-obra acima dos 40%, Ferreira (1993: 239) constata em diversos sec-
tores de emprego em Portugal uma taxa de 35%, a qual se deve a uma menor taxa de
assalariamento e a uma taxa mais elevada de trabalhadoras autbnomas nomeadamente
na agricultura (27% do total) do que na Europa.

13 H4 contudo a referir uma considerdavel mudanca desde os anos sessenta. Se bem que o contexto estrutural de ha cerca de
trinta anos era bem diferente, poder-se-d referir o crescente peso da populagdo activa feminina, que em 1995 ¢é de 41,4% do
total e em 2010 serd de 45,5% (MEPAT 1998: V-4).
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Algumas ocupagdes profissionais tais como a magistratura, a carreira militar,
diplomatica ou empresarial foram no passado vedadas ou obstaculizadas as mulheres
e, mesmo apds o 25 de Abril de 1974, tém sido na pratica dificultadas. A participagao
politica nos governos, mais como secretarias de Estado que como ministras, nao ultra-
passou os 10%, ficando-se entre 0s 3% e 0s 5% até 1981 e, a excepc¢ao do XII governo
constitucional com 10% de mulheres, entre 0os 5% e os 8% entre 1981 e 1995 (Viegas
e Faria 1999: 49-50). A nivel parlamentar, ocorrem situagdes semelhantes: as percen-
tagens de candidaturas femininas situam-se na ordem dos 10% a 15%, mas as percen-
tagens das eleitas fixam-se numa taxa inferior — entre 4% e 11% ao longo de cerca de
vinte anos (Viegas e Faria 1999: 54-55).

Nio obstante alguns considerdveis avancos e melhorias nas posi¢cdes relativas
das mulheres, importa reter que, para além do facto de a integracdo no mercado de
trabalho conhecer para as mulheres um elevado grau de precarizacio, segmentagdo e
até segregacdo sexual'®, em certos sectores (v.g., téxtil, ensino, seguranga social, agri-
cultura) existem ainda considerdveis barreiras para a inser¢ao e realizagdo profissio-
nais das mulheres: o0 menor grau de escolaridade basica e secunddria, a que acresce a
insuficiéncia de infra-estruturas sociais estatais e, em particular, a baixa cobertura da
rede publica de ensino pré-escolar e sobretudo ATL. Por outro lado, verifica-se uma
sub-representacio de mulheres e baixo grau de participacdo nos lugares de chefia em
determinados sectores da vida econémica e sobretudo em 6rgaos do poder politico (cf.
Freire 1998; Viegas e Faria 1999)," situag¢des de discriminagdo salarial e — por fim,
mas nao menos importante — a desigual reparti¢ao das tarefas domésticas, bem como a
sujeicdo a praticas discriminatdrias e nao raro de violéncia, denotativas, por sua vez, da
frequente distribui¢do desigual do poder em favor do homem e em prejuizo da mulher.
Mesmo quando as mulheres tém conquistado, ora através de movimentacGes sociais,
ora a pulso em termos individuais, determinados lugares socioprofissionais, tal ocorre,
nomeadamente em Portugal, gracas a um elevado preco em sobretrabalho doméstico,
para além de eventuais processos de hetero-estigmatiza¢io e autoculpabilizacio de
menor dedicacdo a familia e, em particular, aos filhos.

5. Género e classe: por uma articulagcao conceptual pluridimensional

A tradicional visao marxista, tendo-se focalizado demasiado na producido, quer
de objectos, quer de seres da espécie humana, suscitou diversas criticas, particularmente
por parte da teoria feminista que deslocou o acento ténico para a familia como a insti-
tui¢do nuclear da reprodugao social, a qual, a par ou em articulagio com outras instan-

14 Cf., a este respeito, Ferreira (1993: 239 ss), que distingue entre segregacio sexual horizontal ou sectorial e segregacio sexual
vertical, a qual se prende com o nivel de qualificagdes e com o baixo indice de emprego em lugares de enquadramento e chefia.
'S Em termos partiddrios, a sub-representacio é diferenciada: maior no PSD ou PP e menor no PCP ou BE (Freire 1998: 116
ss). Acresce que, mesmo quando a mulher participa em 6rgaos do poder politico, nomeadamente autirquico, sio-lhe nio
raro atribuidos pelouros ou fungdes associadas a “acc¢io social”, “educacao e juventude”, “cultura”, contrariamente aos
homens aos quais sdo conferidos os relativos a “obras e urbanismo”, “desporto” (cf. Dinamia 1997: 52), reproduzindo e

prolongando ainda os tradicionais estere6tipos em contexto doméstico.
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cias, criaria os mecanismos de suporte propiciadores das condigdes especificas necessa-
rias a produgao dentro e fora da casa.

Avaliando as vérias concepgoes sobre as desigualdades de género atras referidas,
considero extremamente aliciante o debate recorrente entre os marxistas e as feministas,
propondo a este respeito um “casamento” politico que, ap0s os primeiros encontros
informais e outros, na luta pratica didria, conduza a equacionar e articular de modo
fecundo o velho-novo problema em torno da relagdo entre classe e género.

Em primeiro lugar, estd em causa a perspectiva tradicional marxista que, ao
centrar-se no modo de producdo, secundarizou ou subestimou o processo de repro-
dugido que, em relacdo as questdes do género é nuclear, sendo possivel fundamentar
esta posi¢do a partir duma nova leitura dos proprios escritos de Marx e Engels desde a
Ideologia Alema (1972), passando por O Capital (Marx 1974) até a Origem da familia,
da propriedade privada e do Estado de Engels (1980), sendo talvez nesta ultima obra
que surge com maior clareza a centralidade determinante ndo s6 da produ¢io como
da reprodugio social: “De acordo com a concepcdo materialista da historia, o factor
decisivo na historia é, em tltima instancia, a producdo e a reproducdo da vida ime-
diata. Mas essa produgio e essa reproducdo sio de dois tipos: de um lado, a produgio
dos meios de subsisténcia, de produtos alimenticios, roupa, habitagdo e instrumentos
necessarios para tudo isso; do outro lado, a produ¢io do proprio homem, a producao
da espécie” (Engels 1980: 8).

Tal como na rela¢do entre 0 modo de produgao capitalista e os demais modos
de produ¢do nio capitalistas (camponés, artesanal, tributdrio), em que estes sdo subsu-
midos e incorporados por aquele sob formas de coexisténcia subalternizada em funcao
da necessidade de reproducdo e expansdo do capitalismo, assim também o trabalho
doméstico, historica e usualmente feminino, desempenha um papel crucial na criagio
de valor, servindo assim os objectivos de produgio e de reproducdo do sistema. Trata-se
assim da articulagdo entre o trabalho assalariado fora de casa e das formas de trabalho
doméstico nao capitalistas utilizadas pelo proprio modo de producio capitalista, pers-
pectiva esta que obriga a abandonar a homologia dual segundo a qual, enquanto ao
homem pertenceria a esfera da producdo, a mulher caberia a esfera da reprodugio.

O proéprio conceito de reprodugio social aplicado a economia e a sociedade com-
porta inexoravelmente, nas esferas da producio, distribui¢io e consumo, relagoes e
trocas, quer dos seres humanos entre si, quer destes com a natureza e os ecossistemas
envolventes, processos e relagdes que se repercutem nas proprias relagdes interfamilia-
res e intradomésticas. Nesta Optica, o processo de reprodugiao implica processo de pro-
ducdo e vice-versa: “Nenhuma sociedade pode deixar de consumir, nem pode, portanto,
deixar de produzir. Por conseguinte, todo o processo social de produgio considerado
nos seus constantes vinculos e no fluxo ininterrupto de sua renovac¢do €, ao mesmo
tempo, um processo de reproduc¢do” (Marx 1974: 515).

Para Harris e Young (1981: 113) dever-se-ao distinguir trés sentidos de repro-
dugdo social consoante a amplitude e o nivel de abstrac¢io envolvidos: (i) enquanto
reprodu¢do duma determinada sociedade ou formacao social; (ii) enquanto reprodugio
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da forga de trabalho; (iif) enquanto forma de produgio de seres humanos, ou seja, de
reprodugio biologica da espécie. Se esta tltima constitui uma condi¢ao necessaria da
reproducio da formacao social, as condigoes e respectivas taxas de reprodugio humana
niao derivam simplesmente da reproducido da sociedade como um todo. Do mesmo
modo, a reprodu¢io do trabalho adequadamente socializado é igualmente condicao
necessaria mas ndo suficiente da reprodugio social, pelo que implica os portadores de
relagdes sociais especificas, incluindo também os ndo produtores. Enquanto o conceito
de reproducdo social na primeira acep¢dao, em termos sistémicos e ao nivel mais abs-
tracto — alids tratado por Marx (1974) ao analisar o circuito recorrente da reprodu¢ao do
capital (produgio-circulagio-consumo-producio) —, pressupondo ou ndo as relagoes do
género, nao exige necessariamente a diferenciagio homem-mulher, nos dois subsequen-
tes sentidos a inclusdo da discussdo sobre o género torna-se imprescindivel, uma vez que
¢ sob condicoes concretas de dominagdo e subordinacio capitalista ndo s6 de homens
por homens mas também de género (ou seja, de mulheres por homens e de homens por
homens quanto ao controlo da circulacao/distribuicao das mulheres) que a reprodugao
alargada do capital ocorre e, eventualmente, se intensifica. Consequentemente, para dar
conta das desigualdades de género, o cldssico conceito de classe é insuficiente'® e, por
isso, terd de ser requestionado, reequacionado e complementado com outras categorias
especificas e, neste caso, por categorias associadas ao género. Os processos de acesso
e controlo do trabalho em sociedades nao capitalistas sdo co-determinados ndo tanto
nem sobretudo por critérios do mercado de trabalho, mas mais por factores tais como
as relacoes de parentesco, filiacao, idade, controlo sobre o processo de circulagio, pres-
tigio e outros (cf. Meillassoux 1977). Donde, o controlo quer sobre o trabalho, quer
sobre a sexualidade feminina e a capacidade reprodutiva das mulheres, quer ainda sobre
a forga de trabalho destas e da dos seus proprios filhos nomeadamente através do casa-
mento, difere de sociedade para sociedade, sendo estes aspectos todavia centrais para
aferir a importancia das relacoes do género para a reprodugao social.

E nesta 6ptica que Harris e Young (1981: 124 ss), procurando suprir uma lacuna
na tradi¢io marxista e na propria antropologia em geral mais ocupada com os mecanis-
mos de transmissdo da propriedade, assinalam a importancia fulcral da reprodu¢io do
trabalho, a qual, sendo condi¢io sine qua non da reproducio social, abrange trés aspec-
tos: (i) a alocagdo e a subsequente reproducgao dos individuos através de praticas matri-
moniais predominantemente endogamicas no seio de determinada classe; (ii) a repro-
dugdo ideoldgica do trabalho adequadamente socializado em determinadas praticas,
normas e valores culturais, o que é cultivado a partir das primeiras fases do processo de
socializagdo doméstica e escolar, aspecto este destacado por Bourdieu e Passeron (1977);
e (#ii) a manuten¢ao quotidiana das condi¢oes de vida materiais (alimentagio, vestuario,
“recreacao”); enquadrado nestes aspectos, o tradicional trabalho doméstico feminino e

6 Um processo andlogo ocorreu, por parte da tradicional teoria marxista, a respeito da defini¢do das classes ndo pertencentes
ao modo de producio capitalista, como por exemplo o campesinato. Aplicando a andlise conceptual do esquema burguesia-
-proletariado ao campesinato, este é definido negativamente pelo que ndo é, em vez do que é positivamente pelas caracteris-
ticas especificas (cf. Silva 1987, 1998).
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as demais condigoes da estrutura da familia tém sido cruciais para os processos nao sé
de reprodugio como de produgio. Embora, em qualquer destes trés aspectos, a mulher
ocupe uma posicao central, o trabalho doméstico, entendido numa visao androcéntrica
como trabalho apenas reprodutivo, subsumido no chamado sector informal ou enqua-
dravel no trabalho dito comunitirio, amitide considerado de baixo estatuto social e até,
por vezes, ndo-trabalho, constitui parte integrante, a par doutros servicos das politicas
sociais, do processo global de reprodugio do trabalho em beneficio do capital.

Como referem Rapp (1983: 34 ss) e Heller (1986), os processos de reprodugio
em determinados sectores (v.g., camponés, artesanal) tém lugar simultaneamente nao s6
na esfera produtiva extradoméstica, mas também nas tarefas propriamente domésticas
no quotidiano, cuja responsabilidade, programacio e execu¢do acabam, conforme a
tradicional ideologia em torno do género, por ficar predominantemente a cargo da
mulher. Nesta 6ptica, a ja referida retrograda e proto-burguesa visio (neo)parsoniana,
no sentido de fixar a figura feminina como simples e unica componente expressiva da
familia em subalterna complementaridade com a componente instrumental masculina,
enquanto angariador dos meios de subsisténcia, foi com pertinéncia refutada por diver-
sos autores, entre os quais Hareveen (1982: 2 ss, 1976: 190 ss) e Poster (1979: 102).
Uma tal concepc¢do pode ser reveladora do modelo teleolégico das familias das classes
intermédias e até mesmo assalariadas, mas é flagrantemente denegada e contrariada
pela divisdo sexual do trabalho na época do capitalismo tardio e mais ainda nas eco-
nomias e sociedades agrarias ou em contexto de transi¢io para o capitalismo. Aqui a
mulher, além de herdar e co-orientar a casa em termos aproximados aos do marido, é
activa nas diversas tarefas produtivas extradomésticas (cf. Silva 1998: 127). Além disso,
as proprias tarefas estritamente domésticas, fazendo, directa ou indirectamente, parte
integrante dos processos produtivos nio s6 dentro como fora de casa, criam condicoes
necessarias a continuidade dos processos produtivos extradomésticos no quadro das
proprias formagoes sociais capitalistas.

A dominagdo patriarcal e correlativa subordina¢ao da mulher nao é apenas ideo-
l6gica nem sequer apenas politica mas assenta nas esferas de producdo e de reproducio e,
por outro lado, abarca também outras esferas da vida social, em suma, nas condicoes de
vida objectivas — um conceito mais amplo do que o de classe, como veremos de seguida.
Tal como refere Bourdieu (1998), as diferengas de género sdo construidas na base da
“justificacdo natural da diferenga socialmente construida entre géneros e, em particular,
da divisao sexual do trabalho”, tornando-se assim “uma construcdo social que encon-
tra o seu principio nos principios de divisdo da razdo androcéntrica” (Bourdieu 1998:
16, 21).V Tem sido esta visdo patri-androcéntrica a alimentar a velha dicotomia entre
o lado formal e publico ocupado pelo homem e o lado informal e privado feminino,
valorizando o primeiro em detrimento do segundo e, mesmo quando seja detectavel um

7 E esta razdo androcéntrica que, por um lado, apresenta a sexualidade feminina como um perigoso elemento incontrolavel,
“diabolico”, susceptivel de “vitimizar” e “vulnerabilizar” o préprio homem e, por outro, apelando as metaforas da masculi-
nidade em torno do sémen e dos 6rgdos genitais (¢.g., “homem de colhdes”, “homem de tomates™), confere, com base nestes
e noutros atributos falicos, a superioridade ao homem (sobre seus directos concorrentes e) sobre a mulher.
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certo poder informal e “oculto” da mulher, como o referem Riegelhaupt (1967), Reiter
(1975) e Segalen (1980), ele visa ainda reproduzir a domina¢io masculina na casa e
sobretudo na esfera publica.'

A analise das relacoes de exploracdao e dominagio da mulher devera articular os
conceitos de classe e de género e, tendo em conta a constante tensdo entre constrangi-
mentos estruturais e escolhas racionais, terd de ser balizada, estruturada e articulada a
trés niveis:

(i) ao nivel socio-estrutural, ou seja, na base da condi¢do objectiva de vida
dos respectivos grupos de pertenca das mulheres — o que engloba nio s6 o género
mas também a classe social, a idade e demais recursos. Deste modo, as relacdes de
exploracdo e dominag¢io das mulheres terdo de ser analisadas com base nas con-
tradi¢hes inerentes aos conflitos de classe e de género na respectiva sociedade clas-
sista e patriarcal, quer em termos diacronicos, quer em termos sincrénicos, o que,
para além de apresentar pontos de convergéncia com a explora¢do e dominacdo
de homens, pode apresentar formas especificas de dupla exploragio e dominagdo
da mulher na segmenta¢iao do mercado de trabalho, bem como na divisdo do tra-
balho nos diversos sectores produtivos, incluindo o doméstico;

(ii) o nivel politico-organizacional, que pressupde relagoes de subjugacio e
dominag¢ao das mulheres no ambito das mais diversas organizac¢oes desde o local
de trabalho extradoméstico (comunidade, empresa/instituicao) aos partidos poli-
ticos e outras organizagdes, passando pelo contexto organizacional doméstico,
em que as mulheres, na sua grande maioria, primam pela (quase) auséncia de
poder, deliberada ou ndo, ou detém uma posi¢do hierarquicamente subordinada,
reforcando assim o lado sdcio-estrutural;

(iii) o nivel interaccional, o qual toca as préoprias vivéncias e experiéncias,
interaccoes e sociabilidades ndo sé entre diversos grupos de pertenca no seio
de cada género mas também entre membros do género masculino e feminino,
relacOes e interaccoes em que as mulheres sio amiude desvalorizadas, desclassifi-
cadas ou mesmo discriminadas, o que ocorre nos locais de trabalho, nas relacoes
em publico e sobretudo nas relagdes domésticas, em privado, ou seja, na micro-
politica doméstica.

Embora cada um destes niveis de andlise possua uma relativa autonomia, dever-se-a
dar prioridade analitica ao nivel mais abstracto (o socio-estrutural), passando pelo orga-
nizacional, até ao interactivo (0 menos abstracto), articulando os dois conceitos — classe e
género — e enfatizando um ou outro conforme a configuragio social em causa e em fungio
das situacdes concretas. Nesta Optica, a dominagio patriarcal assume formas diversas
consoante nao sé as relacdes de género mas também os modos de produgio presentes e,
em particular, 0 modo de produ¢io dominante em cada sociedade, tempo e espago.

18 Tal como o replicam, para a situagdo das camponesas em aldeias da Grécia, Handman (1992), Dimen (1986) e Dubisch
(1986) e, para as camponesas em Lugo, na Galiza, Méndez (1988).
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As correntes organizacionais, de poder, e sobretudo as perspectivas interaccionis-
tas tém-se ocupado respectivamente do segundo e do terceiro niveis e, por estar mais
proximo da vida quotidiana, esquecem amitde os pardmetros estruturais da exploracao
sexual e sobretudo de classe, atribuindo nido raro ao homem “culpas” e “responsabi-
lidades” quando ele é também amiude vitima dos constrangimentos estruturais do sis-
tema. Em contrapartida, a visdo marxista-leninista tradicional, ao focalizar a andlise da
exploracdo e da dominacgdo femininas, em termos sdcio-estruturais, com acento (quase)
exclusivo nas contradi¢oes de classe, obnubila, subestima ou relega para segundo plano
as vertentes organizacionais e sobretudo a dimens3o interactiva, desresponsabilizando o
homem nas formas de dominag¢io quotidiana, onde, para além das eventuais relagoes de
exploragio, ocorrem com frequéncia associagoes selectivas e praticas de discriminagio
sexual, em regra em detrimento da mulher. A este nivel, podem contudo ocorrer excep-
cionalmente relacdes de dominacdo inversa por parte de mulheres para com homens
nomeadamente em contexto doméstico, sendo de evitar, portanto, generalizacdes abu-
sivas. Se, num considerdvel ntimero de casas, nomeadamente em Portugal, se verificam,
a par de situagoes de relativa reciprocidade e simetria sexuais, situagoes de dominagao,
opressao e até violéncia por parte de homens face as “suas” mulheres, também a domi-
nacdo, ainda que em termos minoritarios, do homem pela mulher, é também real, tal
como pude constatar designadamente em meio rural minhoto (Silva 1991). A redistri-
buicdo da conflitualidade intradoméstica e, em particular, conjugal, designadamente na
modalidade heterossexual, centra-se em torno do poder doméstico, o qual é construido
a partir da divisdo social do trabalho fora e dentro de casa, do tipo e grau de recursos
materiais e simbdlicos, como referi atras.

A eliminacdo das desigualdades de género, como realidade nido estritamente
bioldgica mas social e politicamente construida, se, por um lado, pressupde ndo s6 a
mudanga de mentalidades no homem e na mulher mas também a constru¢ao de poder
feminino através das suas organizacOes especificas (de que, por exemplo, a imposi-
¢ao legal duma quota minima de lugares pode ser um passo), por outro, tal objectivo
estratégico convoca necessariamente o concurso das lutas sociais com base no critério
de classe, ou melhor dito, dos interesses das classes e dos grupos sociais explorados e
oprimidos.

Perante a imperiosa necessidade da luta pela igualdade de tratamento entre homens
e mulheres e de acesso pratico a direitos e oportunidades nao s6 na esfera extradomés-
tica e publica como na doméstica e privada, urge, em termos tedrico-praticos e tendo
em vista a emancipa¢ao das mulheres enquanto cidadas e trabalhadoras, um fecundo
cruzamento matrimonial entre feminismo e marxismo, o qual constitui(rd) certamente
o preludio e o contributo tedrico pratico para uma das maiores mudangas societais e
politicas no préximo futuro.
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Radicalizacao da infancia na segunda modernidade:
Para uma Sociologia da Infancia critica*
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Resumo

O desenvolvimento da Sociologia da Infincia confronta o trabalho tedrico com
as suas implicagoes sociais. Considerar as criancas em situacio de marginalizacdo e
invisibilidade, face as politicas publicas e ao trabalho cientifico, pode permitir o desen-
volvimento de uma perspectiva socioldgica que assenta na problematiza¢io da normati-
vidade constituida sobre a infincia, a partir da modernidade ocidental e da ideologia da
classe média. Neste artigo delineiam-se os fundamentos deste esfor¢o, simultaneamente
desconstrucionista e critico, enunciando-se eixos de desenvolvimento de uma Sociologia
da Infancia critica. Esta s6 pode constituir-se pela andlise socio-histérica da definigao da
infincia moderna, pela caracterizacdo da individualizacdo e da globalizagio em que se
exprime a modernidade e pelo trabalho empirico em torno das criancas que desafiam a
norma ocidental da infancia sem deixarem de afirmar, contra o discurso que as encobre,
a radicalidade da sua condi¢io de criangas.

Palavras-chave: infincia; Sociologia da Infincia; modernidade; crianca de rua;
segunda modernidade.

1. Dilemas, debates e impasses contemporaneos

na Sociologia da Infancia (Sl)

A infincia tem ja o seu campo de estudos sociologicos formalmente constituido.
Alguns anos depois da constituicdo da Sociologia da Juventude — e praticamente ao

* Agradecemos os comentarios criticos das nossas colegas Ana Cristina Delgado, Catarina Tomds, Cristina Gouvea e Manuela
Ferreira.

** Instituto de Estudos da Crianga — Universidade do Minho - sarmento@iec.uminho.pt

##* Departamento de Ciéncias Sociais e Filosofia do Centro de Ciéncias Humanas e da Comunica¢io da Universidade
Regional de Blumenau (FURB) - rt.mc@bol.com.br



92

Configuracdes | n.® 412008

mesmo tempo da formacdo das primeiras redes institucionalizadas no interior das gran-
des organizag¢des internacionais de Sociologia' sobre estudos das pessoas idosas —, a
SI tem vindo a erigir-se como uma das 4reas que privilegia como objecto de estudo um
grupo geracional — o infantil — enquanto categoria social.

Os indicadores da constituicdo do campo estdo todos basicamente estabelecidos:
i) a delimitacdo conceptual da infincia como categoria social e as criangas como actores
sociais concretos; #) a producdo de teorias, quadros conceptuais e frames interpreta-
tivos distintos — e.g., a renovacdo do conceito classico de geracdo (Qvortrup 2000;
Alanen 2001; Mayall 2002; Sarmento 2005) —, a tese da “reproducio interpretativa”
(Corsaro 1997), os conceitos de “oficio de aluno” e de “oficio de crian¢a” na SI fran-
cofona (Chamboredon e Prevot 1982; Sirota 1993) e o “construtivismo social” da
infincia (James, Jenks e Prout 1998); i) a defini¢io de procedimentos analiticos e de
metodologias investigativas privilegiadas e, sendo especificas, a0 menos tematicamente
reorientadas pela natureza do objecto-sujeito de conhecimento: as criancas e a infancia
(Cristhensen e James 2005); iv) a constituicdo de dispositivos de encontro e intercimbio
entre pesquisadores (especialmente os Comités de Pesquisa no interior das organizacoes
sociologicas acima referenciadas); v) a realizacdo de multiplas reunides cientificas de
divulgac¢dao do conhecimento produzido e a publicacdo de revistas e colec¢des temdticas
de livros especializados; vi) a criagdo de programas de estudos, sobretudo de estudos
avancados ao nivel da pds-graduagio, reportados expressamente a disciplina.

N3io obstante, e como ocorre no quadro mais geral da Sociologia, o campo de estu-
dos da SI é atravessado por disputas paradigmaticas decorrentes do debate das vertentes
tedricas e pela discussdo epistemoldgica sobre a construgdo do conhecimento de grupos
sociais desprovidos de “voz propria” nas Ciéncias Sociais, como é o caso das criangas.

De uma forma muito esquemdtica, podemos dizer que a SI tem estado polarizada
em trés grandes correntes tedricas da Sociologia: a estrutural; a interpretativa e os estu-
dos ancorados na perspectiva critica.

A primeira procura por em relevo as “condicOes estruturais” em que a infancia
se situa e em que ocorrem as possibilidades de ac¢do das criangas. Esta corrente coloca a
énfase na infincia como categoria geracional e busca, numa perspectiva macro-estrutural
— considerando indicadores predominantemente demogréaficos, econdémicos e sociais —,
compreender como € que a infancia se relaciona, diacrénica e sincronicamente, com as
outras categorias geracionais e de que modo essas relagoes afectam as estruturas sociais,
globalmente consideradas. Para esta corrente, portanto, a categoria social infincia man-
tém-se independente dos membros concretos que a constituem em cada momento histo-
rico (as criangas, como individuos), ainda que varie em consequéncia das mudancas na
estrutura da sociedade e nos seus modos de articulacdo simbélica. Um aspecto central
desta abordagem afecta a percepcio do modo como as mudancas demogréficas e, em
particular, a diminui¢ao do numero de criancas no Ocidente, tém efeito na construcao
das politicas do Estado-Providéncia, em consequéncia da ndo renovagdo das geracoes

! Nomeadamente a International Sociological Association (ISA), a European Sociological Association (ESA), a Association
International de Sociologues en Langue Francaise (AISLF), entre outras.
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(cf. Qvortrup 1991). Os estudos extensivos, com recurso a métodos estatisticos, e 0s
estudos documentais ocupam nesta corrente uma importancia central. Sio temas privi-
legiados o estudo (desconstrucionista) das imagens histéricas da infincia, as politicas
publicas, a demografia e a economia, os direitos e a cidadania (e.g., Qvortrup 1991,
1994, 1995, 2000; Sgritta 1997; Archard 1993, 2003).

A corrente interpretativa, que caracteriza a maior parte dos estudos socioldgi-
cos da infincia em varias tradi¢oes linguisticas, defende igualmente que as criancas
integram uma categoria geracional permanente, mas que estas CONStroem processos
de subjectivagdo no quadro da constru¢do simbdlica dos seus mundos de vida. Nesta
abordagem é central o conceito de “reproducio interpretativa” (Corsaro 1997) que é,
para além da simples reproducdo, a capacidade que as criancas tém, nas interacgdes de
pares, de interpretacdo e transformagdo da heranga cultural transmitida pelos adultos.
Os trabalhos empiricos sdo constituidos predominantemente por estudos etnograficos,
por estudos de caso e por outros estudos qualitativos. Sao temas privilegiados a des-
construcdao do imaginario social sobre a infancia, a ac¢io social (agency) das criangas,
as interaccdes intra e intergeracionais, as “culturas da infincia”, as criangas no interior
das institui¢des, no espago urbano, junto aos media e as TIC (tecnologias de informagdo
e comunicacdo), o jogo, o lazer e a cultura lddica “infantil” (e.g., James e Prout 1990;
Corsaro 1997; James, Jenks e Prout 1998).

De forma algo marginal ao conjunto, a corrente cuja inscricdo no paradigma
critico é dominante sustenta a concep¢dao de que a infincia é, simultaneamente, uma
construgao histérica, um grupo social oprimido e uma “condicdo social” — grupo que
vive condiges especiais de exclusdo. Do ponto de vista desta corrente, a SI s6 poderd
consumar as suas finalidades se contribuir para a “emancipacdo social” da infincia. A
vinculagdo do trabalho investigativo e analitico a formas de intervengido é feito quer
através de estudos aplicados, quer, de modo indirecto, em programas politicos. Decorre
dai a opcdo por estudos de “investigagao-accao” ou de “investigagio participativa”. A
articulagdo com estudos feministas e com estudos dos movimentos sociais encontra aqui
certa expressdo. Assim, o programa de “emancipa¢io” enunciado pode estar centrado
exclusivamente na infincia ou envolver outras “condi¢des sociais” como as de género,
etnia, classe social, etc. Os temas privilegiados sdo a dominacdo cultural da infancia,
além da patriarcal e de género, os maus-tratos, as politicas publicas, os movimentos
sociais (e.g., Sephens 1995; Liebel 2000; Alanen e Mayal 2001).

A distin¢do entre estas trés correntes corresponde, grosso modo, a diferenciacio
tedrica entre os paradigmas cldssicos da Sociologia e a énfase em trés conceitos-chave
estruturantes do pensamento socioldgico: a estrutura, a ac¢do e a praxis. No entanto,
a SI, tal como a prépria Sociologia, enfrenta o desafio de ser capaz de articular estes
conceitos-chave (normalmente utilizados de forma dicotémica ou nio integrada) tanto
no plano tedrico quanto no conceptual. Como afirma A. Prout (2005), a tarefa de
compreensio da complexidade e ambiguidade da infincia enquanto fenémeno con-
temporaneo e instavel estd ainda no seu inicio, tendo sido os maiores esfor¢os da SI,
até ao momento, o de “arranjar um espago” para a infincia na Sociologia moderna. O
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problema é que isto foi realizado com base num conjunto de dicotomias que se mostram
inadequadas para o alcance conceptual pretendido: a complexa (des)ordem da infancia
na segunda modernidade. Tendo assentado as suas bases conceptuais em teorias cldssi-
cas da Sociologia como o estruturalismo (em suas vdrias correntes) e, especialmente, a
sociologia interpretativa e o construtivismo social, a SI é chamada a refazer o seu pro-
grama de trabalho em funcdo de questdes tedricas que dilaceram o campo socioldgico,
devido ao seu desajuste e desgaste diante da “complexa desordem da realidade social”
contemporanea (Prout 2005).

Consideramos que é exactamente neste momento em que o trabalho sociolégico
da infancia revé suas proprias bases que faz sentido considerar, numa perspectiva cri-
tica, aquilo que sdo os dilemas da disciplina, o que o seu prisma te6rico tem permitido
iluminar e esclarecer e o que tem sido excluido e/ou afastado do seu olhar. O esfor¢o
analitico que aqui propomos deverd propiciar, sobre bases teéricas renovadas, o reforco
das capacidades heuristicas e hermenéuticas da SI na interpretacdo critica da infancia
contemporanea.

Nesse sentido, a SI ndo poderd deixar de se articular com o debate interno da
Sociologia contemporanea e nem deixar de integrar, no seu escopo tedrico e no trabalho
analitico da realidade empirica dos mundos sociais das criangas, aspectos e dimensdes
usualmente separados ou parcialmente subalternizados, que carecem de ser articulados
na sua problemdtica complexidade de refrac¢ao de uns sobre os outros. Referimo-nos,
nomeadamente, e de modo esquematico, a consideracao, no mesmo plano analitico, de
dimensoes tedricas atinentes a andlise de:

® 0 modo como a acgio social das criancas opera efeitos estruturantes na
constitui¢do da categoria geracional infancia, enquanto estrutura caracterizavel
nas dimensdes: politicas (prescricoes e interdigdes, relacoes de poder e domi-
nacio, defini¢do e promogao de jure e de facto de direitos e obrigacdes sociais,
dispositivos de regulagio, espagos participativos, etc.); simbdlicas (imagens,
representagdes sociais e “sentimentos” da infancia); e morais (regras de conduta,
atitudes projectadas, valores, sangdes morais, etc.);

® a defini¢do, nos planos sincrénico e diacronico, da alteridade infantil
face as identidades sociais constituidas e os efeitos de mutua constitui¢ao iden-
titdria das relagdes intergeracionais, seja nos seus aspectos “figurativos” (Mead
1970), seja nos comportamentos e estilos de vida (e.g., adultiza¢ao precoce, ver-
sus “sindrome de Peter Pan”?);

* a relacdo entre os processos de constitui¢io da individualizagdo das
criangas infantis, no quadro do desenvolvimento do “individualismo institucio-
nalizado” (Beck e Beck-Gersheim 2003), e os tracos e caracteristicas estruturais
inerentes a pertenca de cada sujeito individual a uma gera¢do, um género, uma
classe social, um grupo étnico, etc.;

2 A “sindrome de Peter Pan”, conceito psicanalista surgido nos anos 80, caracteriza as criangas angustiadas face a ideia de
crescer e adultos que permanecem com comportamento “infantil”.



M. Jacinto Sarmento e R. Cassia Marchi | Radicalizacao da infancia na segunda modernidade...

® 0s efeitos mutuamente implicados do desenvolvimento biopsicolégico das
criancas e a sua inscri¢do em quadros societdrios de desenvolvimento cultural;

e as articulagdes entre a produgao simbodlica das criancas (jogos, brinca-
deiras, rituais, protocolos de comunica¢do, narrativas, jogos simbdlicos, etc.) e as
culturas sociais, nas suas escalas local, nacional e global, considerando entre elas,
nomeadamente, as formas e conteddos culturais destinados as criangas, a cultura
escolar, a cultura erudita para criangas (literatura infantil, masica para criangas),
a industria cultural de produtos infantis de massa (jogos, videos, mangas, etc.);

e as relagdes de isomorfismo entre culturas de pares das criancas e as
variacOes inerentes a pertenca das criancas a culturas societais e comunitarias
distintas; isto é, o estudo das culturas infantis numa perspectiva transcultural.

Estes aspectos, brevemente sumariados, tematizam relaces que a SI tem tratado
de modo usualmente nio integrado, seja pela consideracdo dicotomica dos seus termos
de referéncia (designadamente: estrutura-accdo, alteridade-identidade cultural, indi-
viduo-grupo social, natureza-sociedade, culturas infantis-culturas societais), seja pelo
centramento em apenas um destes termos. Por vezes, o trabalho teérico sobre alguns
destes aspectos é deixado ao cuidado do monopdlio de outras disciplinas, nomeada-
mente a “natureza” do corpo infantil (sendo o desenvolvimento infantil especialmente
considerado no ambito das Ciéncias da Saude e da Psicologia, com correlativo aban-
dono da perspectiva da construgio social do corpo da crianga®) e a multiculturalidade
transversal as culturas infantis (aspecto de que se tem ocupado predominantemente
a Antropologia da Infincia). A constru¢do de um pensamento sociolégico da infan-
cia construido numa base ndo dicotomica, interdisciplinar e sociologicamente atenta a
reconstrugao tedrica e paradigmatica da Sociologia esta, portanto, na ordem do dia.

O que propomos neste artigo € a possibilidade de essa reconstrucdo tedrica ser
feita a partir da analise das criangas que estao usualmente ausentes dos estudos da SI:
as criancas excluidas, as criancas furtivas aos discursos periciais das ciéncias sociais, as
criangas ausentes enquanto actores sociais concretos, ainda que presentes no discurso
cientifico como “problema social” — os meninos-soldado, as criancas traficantes, as
criangas prostituidas, os meninos trabalhadores, as criancas migrantes clandestinas, as
criangas que abandonaram a escola ou estao fora de qualquer programa de educacao
institucional, as criancas com necessidades especiais, as criangas “de rua”.

Os desafios tedricos e epistemoldgicos levantados pelas criangas excluidas/fur-
tivas/ausentes ndo tém sido adequadamente considerados, a nosso ver, no interior da
disciplina: que relagdo tém essas criangas com a infincia moderna? Ou seja, como tema-
tiza-las face a sua norma moderna e ocidental? Serd que se pode falar, a seu propésito,
ainda de “infancia”? Qual a capacidade e alcance heuristico das categorias e cons-
tructos socioldgicos (geracdo, reprodugao interpretativa, culturas infantis) face a estas
criangas? Que razdes explicam o relativo silenciamento dessas criancas na SI?

3 Importa, no entanto, considerar as relevantes excepcdes, isto é: o trabalho tedrico especificamente socioldgico sobre o
desenvolvimento fisico e psicolégico das criangas (e. g., Prout 2000; Neyrand 2000).
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As respostas a estas perguntas sao cruciais para o desenvolvimento da SI, sobre-
tudo porque nio apenas decorrem de uma constatagio tedrica, mas surgem da pressdo
da agenda contemporanea da situac¢io social da infancia.

2. Infancia contemporanea e agenda de pesquisa

Um relatério recente da UNICEF (2005) sobre a situag¢ao da infancia no mundo
tem por titulo “Uma geracdo sob ameaca”. O titulo justifica-se pela acumulagdo de indi-
cadores relativos a precariedade das condi¢oes de vida das criancas em todo o mundo.
Apesar de a situacdo global da infincia ter melhorado nos ultimos anos, nomeadamente
no que respeita a alguns indicadores essenciais — nutricdo, satide, escolaridade, mortali-
dade infantil —, isso ndo é valido para todas as regides do mundo. Com efeito, a melho-
ria dos indicadores globais repousa largamente no peso estatistico que tem a melhoria
da situacio da infancia na China, na India e em alguns paises da América Latina. Em
contrapartida, a situagdo agravou-se em muitos desses indicadores tanto nos paises
mais pobres do mundo quanto nas camadas sociais mais empobrecidas e excluidas no
interior dos paises ricos (e, muito em particular, nas populacdes migrantes).

Isto significa que é no aumento das desigualdades sociais que se encontram os
factores mais poderosos de “risco” para as criangas, com implica¢des para o conjunto
do grupo geracional, nio podendo, por consequéncia, ser descartada nenhuma crianca
das tensdes sociais que potenciam esses factores.

Com efeito, a infincia ndo é imune ao desenvolvimento da “sociedade de risco”,
que, nas palavras de U. Beck (1992), caracteriza a segunda modernidade. A sociedade
de risco decorre da emergéncia contemporanea de novos perigos — sobretudo ambien-
tais, de destruicdo macica pelo aumento do belicismo e dos conflitos regionais e inter-
regionais. S3o riscos directamente ligados ao processo de modernizacio que, de acordo
com este autor, deve ser compreendido em seu sentido amplo, incluindo as caracteristi-
cas sociais e as biografias estandartizadas, os estilos de vida e as maneiras de amar, as
estruturas de influéncia e de poder, as formas de dominagao e de participa¢do politica,
as concepgoes da realidade e normas do conhecimento. Uma caracteristica central desta
sociedade € a crise de confianca social nos pilares constitutivos da primeira modernidade
(a soberania do Estado-Nac3o, a crenga no progresso, na razao e na ciéncia, o trabalho
generalizado como condi¢do de acesso a cidadania, os direitos politicos democraticos) e
a sua substitui¢do por uma realidade social marcada pela incerteza e pela precariedade.
O risco da sociedade contemporanea vai a par do facto de nunca, como hoje, a produ-
¢do de riqueza e o desenvolvimento da ciéncia e da tecnologia serem, paradoxalmente,
tdo elevados. Deste modo, nao é a producdo de riqueza mas a desigualdade na sua
distribui¢dao, nem o obscurantismo ou a supersticao, mas o sentido ético e politico da
ciéncia e da aplicac¢do tecnologica do conhecimento cientifico, que se configuram — ao
contrdrio do que se poderia pensar no dealbar da modernidade — como as questdes pro-
blematicas a serem contemporaneamente resolvidas. Em outras palavras, o risco social,
inerente a sociedade da segunda modernidade, resulta do modo como a sociedade capi-
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talista ndo somente evoluiu e se expandiu, mas de como se transformou numa ameaca
global de destrui¢ao.

Se 0s novos pilares em que assenta o desenvolvimento da sociedade na segunda
modernidade sdo a globalizacdo e o individualismo institucional (Beck 1999; Beck e Beck-
Gernsheim 2003), o que nos parece importante aqui destacar — até para as consequéncias
que isso tem na configuragio do plano tedrico e empirico da SI — é que globalizagio e
individualismo institucionalizado sdo as duas faces da mesma moeda. A globalizagio cor-
responde ao plano estrutural — isto é, a forma actual de organizacao dos recursos econo-
micos, politicos e simbolicos e da estruturagao da regulagao social sobre todas as esferas
da vida social — implicado, no plano da ac¢do, pelo individualismo institucionalizado. A
regulagdo social, para finalizar o circulo, é, por seu turno, decorrente do peculiar jogo de
agregacao e construgao de regras pelos individuos e pelos lagos sociais que estabelecem,
considerando as profundas diferengas de poder que entre eles se estabelecem.

No caso da infincia, a globalizagio opera a diferentes niveis e em distintas escalas,
mas pode afirmar-se que ela incide sobre dois vectores essenciais: o da difusao universal
do que é “o melhor interesse da crianca”, assente na norma ocidental moderna da infan-
cia e expressa, no plano da regulacdo, na definicio dos “direitos da crianga”, expos-
tos na respectiva convencdo da ONU, de 1989; as consequéncias da economia globa-
lizada, nomeadamente pelo aumento das desigualdades sociais, a difusio dos produtos
da industria cultural para criangas (com coloniza¢iao do imagindrio infantil) e, de forma
mais geral, a industria de produtos para criangas (roupas, alimentos, acessorios, material
desportivo, escolar, redes de servicos, etc.) e a criacdo de novos riscos decorrentes dos
principais factores da sociedade de risco (desemprego parental, riscos bioldgicos e de
desenvolvimento associados a polui¢do ambiental e as catdstrofes naturais potenciadas
pelas alteracoes climaticas, sinistralidade inerente a motoriza¢do dos transportes, situa-
¢oes decorrentes das guerras e do conflito mundial, etc.). A andlise dos efeitos da globa-
lizagio ndo pode deixar de constituir um dos temas centrais da SI. E por isso também
que o estudo das criancgas excluidas/furtivas/ausentes é crucial neste campo. Embora suas
existéncias e condicdes de exclusio nio sejam produto da dindmica social engendrada
pela segunda modernidade, elas exprimem de forma dramadtica, contemporaneamente,
as consequéncias do incremento das desigualdades sociais inerentes a globalizagdo. Além
disto, neste contexto é de referir o facto de estas criancas corresponderem também, como
veremos, de forma peculiar a expressao maxima do “principio da individualizacao”.

A partir de textos seminais de socidlogos como Elias (1989) e Simmel (1989),
tedricos contemporaneos tém chamado a atengdo para os processos de transformagio
do constante processo de individualizagdo estabelecido a partir da primeira moderni-
dade. Este processo consiste na definicio do individuo como célula social de base (em
detrimento da familia, da classe social, da comunidade, etc.), na consignagao de direitos
individuais e, sobretudo, na prescri¢io normativa de cada um para conduzir a prépria
vida a partir de escolhas e op¢des puramente individuais. Para estes tedricos, a indivi-
dualizac¢do contemporinea configura-se ndo como uma escolha, mas como “fatalidade”
socialmente prescrita. A individualizacdo consiste em transformar a identidade humana
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de um “dado” em uma “tarefa” a cargo e a responsabilidade dos proprios individuos,
onde responder pelas consequéncias da escolha (das previstas as indesejadas) faz parte
do jogo social. O fracasso na tarefa de autoconstru¢do biografica serd, assim, “respon-
sabilidade” do individuo e ndo da dinamica social. Se o individualismo se apresenta
como a “ideologia da modernidade” (Dumont 2000), esta tarefa toca a todos (pobres e
ricos, negros e brancos, criancas e adultos). Isto ndo significa que todos tenham as mes-
mas oportunidades de realiza-la com sucesso. Alguns conseguem tornar-se individuos
“de facto”, outros apenas o sao no plano “juridico” (Bauman 2001). Entendemos que o
mesmo € valido em relagio as criancas: algumas criangas sio-no apenas na lei, no plano
juridico, pois nas praticas sociais do quotidiano ndo tém acesso aos seus direitos nem
véem a sua identidade infantil reconhecida (Marchi 2007). Temos aqui o pior do indivi-
dualismo como projecto de “flexibilizagio” da propria vida. Este movimento insere-se
nos outros movimentos contemporaneos de flexibilizagio que comega pela “produgio”
(no mundo da economia e de reprodu¢do do capital), como sempre defendeu Marx*.
Ou, como também consideram Beck e Beck-Gersheim (2003), tudo comega na divisdo
social do trabalho: nos efeitos da educacio sobre o seu mercado e nas consequéncias
economicas da globalizacdo sobre o acesso ao mesmo.

Ha um processo de desancoragem ou desinscri¢do do individuo da rede institu-
cional que, por sua vez, é reconstruida a partir da articula¢io conflituosa e tensa das
biografias, no quadro de exigéncias, controlos e restricdes auto-regulados. A este pro-
posito, Beck e Beck-Gersheim (2003) falam da “socializacdo para a individualizacio”.
Deste modo, a inculcacdo de disposi¢des sociais — tema central para parte da Sociologia
critica e, especialmente, para Bourdieu — ndo é erradicada, antes reajustada e, sobre-
tudo, introjectada como repertério de opcdes de construgiao biogrifica de cada um.
Nesse repertorio cabem, nomeadamente, normas de conduta, principios de referéncia,
critérios de performance, modas. Seria excessiva ingenuidade acreditar que todas estas
disposi¢oes sdo alheias a processos de construgao socialmente hegemonizados (espe-
cialmente pelo mercado). H4, por isso, no processo de individualiza¢io da segunda
modernidade, uma exigéncia de auto-regulacdo auténoma (com o seu cortejo de res-
ponsabilizacdo dos individuos pelo seu proprio (in)sucesso) que é feita em condigoes de
regulacdo heterénoma mesmo se remota.

O que estd aqui em causa, por consequéncia, é a compreensao de um processo
societal, que se articula, primordialmente, com a criacdo e expansdo de direitos indi-

4 Contra um certo “air du temps” (Lahire 2004), que pensa o processo de individualizagio como sendo de geragio espon-
tanea na vontade dos individuos, parece-nos fundamental aqui enfatizar que este é um facto de origem social. Para Beck e
Beck-Gersheim (2003: 39-40): “A individualizacio (...) ndo significa (...) uma ‘légica de accdo sem contrapartidas, que se
desenvolve num espago virtualmente vazio’, nem tio-pouco, uma mera ‘subjectividade’, uma atitude que se nega a ver que
‘debaixo da superficie da vida hd uma sociedade institucional altamente eficaz e densamente estabelecida’. Pelo contrério, o
espaco em que os sujeitos modernos fazem as suas op¢des é qualquer coisa menos uma esfera nao social (...). O trago distin-
tivo destas modernas regulacdes ou pautas é que, muito mais do que noutros tempos, devem ser administradas pelos proprios
individuos, importadas nas suas biografias mediante as suas proprias ac¢des (...) A biografia normal se converte, assim, em
‘biografia electiva’, em ‘biografia reflexiva’, em biografia ‘faca-vocé-mesmo’. (...) A ‘biografia faca-vocé-mesmo’ é sempre
uma biografia de risco...”.
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viduais, que, por outro lado, sio sonegados pelas desigualdades incrementadas pela
globalizacao.

Importa-nos agora conferir as consequéncias desta conceptualizagao na andlise
das criangas a quem se consigna, ha muito tempo (e, por isso, suas existéncias sao aqui
compreendidas como “anteriores” a tematizac¢do tedrica do individualismo contempo-
raneo), o projecto de autoconstrucdo biogréfica, mas que sao desprovidas dos recursos
de exercicio de direitos individuais plenos.

3. A “nao-crianca™

A categoria “ndo-crianca”, embora semanticamente nova, é uma categoria-diag-
noéstico que emerge de estudos empiricos de diversos pesquisadores sobre a infiancia
pobre no Brasil (particularmente presente na ideia de criancas “sem infancia”)®. A sua
elucidacio permite por em relevo os limites da construcao do conhecimento sociologico
sobre a infincia que parte de uma concepgao acritica da norma moderna deste conceito.
Isto é valido, sobretudo, se tivermos em linha de considerac¢do as criancas excluidas/
furtivas/ausentes, entre as quais tomamos as chamadas criangas “de rua” como um
exemplo paradigmatico’.

Na instituicio moderna da condi¢do infantil, juntamente com a elaboragio e o
reconhecimento progressivo dos direitos das criangas, formulou-se sua normatividade.
Assim, “ser crianga” supde o desempenho de papéis sociais institucionalmente prescritos
ou o desempenho do que os socidlogos da infancia chamam de “duplo oficio”: em pri-
meiro lugar, € preciso ser “filho” (ndo de qualquer familia, pois esta instituicdo também é
regida por normas) e, em seguida, “aluno”. A crianga que nio exerce o “oficio de aluno”
ndo exerce também o oficio que aquele d4 origem: o “oficio de crianca”. Parafraseando
Simone de Beauvoir, pode-se dizer que, assim como “nao se nasce mulher” também ndo
se nasce crianca, aprende-se a sé-lo! Depois da familia (de quem as criangas “de rua”
também costumam estar distantes), a escola é a instituicio que ensina a crianga o seu
(duplo) oficio. Se é proprio das criangas ter sua socializacdo e educagio a cargo da fami-

3 Esta rubrica apresenta de forma muito condensada a reflexao desenvolvida na tese de doutoramento em Sociologia Politica
de Rita de C. Marchi (UFSC 2007), sob a orientagdo da Prof. Dra. Luzinete S. Minella. Este estudo teve um estagio financiado
pela Capes (Brasil) na Universidade de Paris V sob a orientagdo da Prof. Dra. Régine Sirota.

6 A expressdo, no contexto brasileiro, foi divulgada por Martins (1993). Buchingham (2002) assinala que, jd nos anos 80,
M.Winn langou um livro intitulado Criangas sem Infancia (“Children without Childhood”), mas neste caso a expressdo nio
estd relacionada com contextos de pobreza e sim com a chamada “crise social” da infancia. A ideia de “crianca sem-infancia”
ou de “nio-crianga” relacionada com contextos de exclusdo social pode ser também encontrada em outros paises (cf. Rollet
2003; Stretcht 2000).

7O cardcter heterogéneo da crianca “de rua” enquanto fenémeno social é aqui reconhecido. Esta categoria ndo é tomada
como tendo sentido univoco ou determinado; ndo se trata, portanto, de sua “substancializa¢io”. A sua abstrac¢io neste
artigo (diante da abstrac¢io da infincia “normatizada™) parte da idealizagdo (também historica e socialmente construida)
que a crianga “de rua” sofre ela mesma ao tornar-se um “problema social” passivel de “analises cientificas”, “politicas publi-
cas” e julgamentos de valor. Diversos autores assinalam a inexisténcia de uma defini¢io precisa da categoria “crianca de rua”,
ndo somente por causa da complexidade e instabilidade de suas formas sociais, mas também pela capacidade de as criangas
negociarem sua identidade. Isto ndo impede, no entanto que, no senso comum, o termo seja invariavelmente associado a
“delinquéncia” ou, no minimo, a “incivilidade”.
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lia e da escola, assim como um comportamento heterénomo e “infantil”, as criangas
“de rua” estao na mao oposta destes principios normativos da infancia, pois elas tém
por caracteristica escapar as “malhas disciplinadoras” do par familia-escola (Marchi
1994). Assim, pode-se dizer que a crianga “de rua” é portadora de uma dupla alteri-
dade (Marchi 2007): por ser “crianga” (portanto, “diferente” do adulto e por ter uma
“norma” especifica a cumprir) e por ser “de rua” (por nio estar, portanto, regularmente
submetida as institui¢des socializadoras e, assim, escapar 2 norma que rege toda a infan-
cia). A complexidade que a envolve exponencia desta forma a alteridade comummente
associada a infincia. O facto de ndo ter tido acesso as condi¢des minimas para realizar
a sua infincia na forma como estd modernamente convencionada conduz a préticas que
sao socialmente interditadas as criancas (por exemplo, a “circulagio”).

Trata-se aqui de um duplo constrangimento: a crianca “de rua” estd excluida dos
seus direitos de “crianga”, mas € (juridica e simbolicamente) penalizada por isso.

Afirmar que estas criangas nio sdo socializadas pelas instancias que a moder-
nidade encarregou desta tarefa nao significa afirmar que elas ndo sejam socializadas
de todo, e sim que elas escapam muito precocemente da forma ordindria com que as
outras criancas permanecem vinculadas e submetidas as instituicdes familia e escola.
As criancas “de rua” costumam, na melhor das hipéteses, “circular” entre estas, alter-
nando-as com a estadia na rua, casa de parentes e afins e institui¢des de atendimento,
como demonstram os estudos®. A socializacdo inter-pares ganha aqui, portanto, uma
importancia acrescida.

Pode-se dizer que a crianga “de rua” é vista como um “problema social” nio
somente pelos transtornos que ela pode causar (e as vezes efectivamente causa) a “ordem”
urbana, mas também, e talvez principalmente, porque, ao escapar a sua categoriza¢iao
social, ela se coloca como problema hermenéutico. Por estarem fora das instituicdes res-
ponsaveis por sua “socializa¢do”, estas criangas ndo tém seu reconhecimento e enqua-
dramento na modernidade como propriamente “criancas”: ndo se “comportam” como
tais nem estao submetidas as instituicdes que de sua educaciao deveriam se encarregar.
Mas ninguém se atreveria também a dizer que sao “adultos”, o que faz destes individuos
uma indefini¢do social a que o senso comum resolveu denominar de “monstros”’. Nem
crianga nem adulto, a crianga “de rua” é, para o senso comum, uma aberragido. Sendo
“ainda” crianga, comporta-se ja como um “adulto”: usa drogas, faz sexo, trabalha ou
pratica actos delinquentes, vive independente do controlo adulto. Assim, a crianca “de
rua” nao se enquadra na defini¢io moderna de “crianca”: para o senso comum, ela nao
¢ “amavel” (susceptivel de ser amada), ela ndo é “educdvel”, ela ndo segue as regras
sociais que dirigem a infincia normatizada.

§ Fonseca (1990), Marchi (1994), Gregori (2000), Rizzini (2003), entre outros.

? Esta categorizagdo extremamente negativa das criancas que vivem nas ruas das grandes cidades brasileiras é documentada
historicamente por diversos estudiosos desde o século XIX, tanto no discurso “cientifico” dos higienistas, médicos e advo-
gados, quanto no de filantropos, delegados de policia e cidadaos comuns que sobre o tema se pronunciavam nos jornais da
época. Ele é, no entanto, um fenémeno que se estende por todo o século XX e ainda hoje se faz presente no Brasil. Ponte
(2000: 336) acusa este facto na imprensa mundial no caso do julgamento de criangas criminosas: “... eliminagdo do seu atri-
buto de ‘crianga’ substituido por imagens de diabolizacio ou de estado adulto.”
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A categoria “ndo crianga” pretende sintetizar, portanto, a situacdo duplamente
paradoxal vivida pela crianga “de rua” e apontar a existéncia bastante generalizada,
embora socialmente velada, na sociedade brasileira de uma visao ou representagao
social que ndo reconhece nestas criangas a sua condic¢do infantil. Condi¢ao infantil
entendida aqui nio como “natureza infantil” e sim como prerrogativas ou “direitos”
que a modernidade convencionou atribuir aos individuos menores de idade. Recusar
este reconhecimento é recusar, portanto, o direito a viver a “infincia” prometida indis-
tintamente a todas as criancas pela modernidade. Neste sentido, nio se reconhece nesta
crianga, assim se pode dizer, sua “humanidade”'®. Na verdade, a negacao ou nao acesso
as condi¢des materiais que possibilitem a realiza¢do da infincia, tal como a entende-
mos modernamente, com acesso a saude, educacdo, afecto familiar, é que determina o
reconhecimento implicito desta crianga pobre “de rua” como uma “nio-crianga”: a
ndo-realiza¢do de sua infincia no plano material tem por consequéncia o seu ndo-reco-
nhecimento no plano simbdlico. Esta negacdo, que se expressa em principio na falta de
condi¢Oes materiais de vida das criancas, € alcada ao nivel simbdlico através da ideia
do “perigo” que estas criancas representam para a sociedade na ameaca de disrup¢ao
da paz e ordem social e, em ultima instidncia, na “ameaca” que representam para si
mesmas. Trata-se de revelar, portanto, a “transformagdo simboélica”, com raizes nas
desigualdades sociais do quotidiano de criangas “de rua”, de criangas em “nio-crian-
¢as”. Ou, como sugere Vianna (1999), trata-se de por a descoberto o desentranhamento
de determinados individuos do dominio de uma representacdo genérica — “infancia” — a
qual se atrelam expectativas de um certo comportamento e pertencimento social e ins-
titucional. Esta transformagio da crianca “de rua” em algo de “natureza radicalmente
diversa” da idealizacdo de “crianga”, permite “que se proponham ou assimilem medi-
das dificilmente aceitdveis no caso destas wltimas” (Vianna 1999: 168, grifo nosso).

Eis aqui a ideia-chave em torno da qual se desvela a categoria “nido-crianca”. Se
as criancas “de rua” fossem reconhecidas como “criangas”, determinadas ac¢des puni-
tivas violentas (tanto fisica quanto simbolicamente) que lhes sao muito comummente
destinadas (seja pela policia, seja por cidadaos comuns), no contexto das grandes cida-
des brasileiras, ndo teriam a possibilidade de serem exercidas!.

Quando nos referimos a “ndo-crianga” €, obviamente, apenas no plano tedrico
que o fazemos. Assim, a “nao-crianga” é um constructo tedrico e ndo um referente
empirico. Naturalmente, as criangas existem independentemente de que as considere-
mos ou nao como tais, elas ali estio como actores sociais e individuos com caracteristi-

10 Sendo os “direitos da crianga” uma especificagao geracional dos “direitos do homem™, negar a qualquer crianca sua
infancia é negar a ela seu pertencimento a humanidade. Esta possibilidade extrema vivenciada pelas criangas “de rua” no
Brasil pode ser verificada nio somente no fenémeno aludido na nota acima, mas também na comparagio destes individuos a
“sujeira” e ao “lixo” e, por consequéncia, a accao “saneadora” ou de “faxina” realizada pela policia na repressio quotidiana
aos menores e, mais notadamente, no episddio da Candelaria (Rio de Janeiro) que foi apoiada pela populagdo, como noticia-
ram as sondagens feitas por jornais a época. Sobre a analogia de seres humanos a “detritos”, ver Bauman (2006).

1 Exemplos extremos destas ac¢des policiais no Brasil sdo os episodios da Candelaria (R]) e o assassinato, diante das cimaras

5«

de TV, de um jovem de 22 anos que, tendo sobrevivido quando crianga a “chacina da Candelaria”, foi sufocado até a morte, ja

rendido, dentro de uma viatura policial (episédio que ficou internacionalmente conhecido como o caso do dnibus 147).
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cas que as distinguem dos adultos. Este constructo teérico designa, pois, as criangas que
tém desconsiderada sua condi¢do infantil, por ndo terem a sua disposi¢cao ou alcance
os meios minimos de se constituirem como “criancgas”, no sentido moderno do termo.
Trata-se aqui de indicadores sociais como satde, habitacdo, educacio, inser¢ao social
e cultural, que encontramos contemporaneamente associadas aos direitos da infincia
em sua concepcdo universal. Assim, embora a categoria “nido-crianga” possa ser esten-
dida a outros tipos de criangas que ndo tenham reconhecida por parte da sociedade a
sua condi¢do infantil, aqui nos referimos somente as criancas que nao desfrutam da
infincia por conta de uma situacdo socioeconomica miserdvel e, mais especificamente,
por escaparem as instituicdes que, a partir da modernidade estao encarregadas da sua
socializagdo: a escola, a familia (e, na falta destas, o Estado).

Entenda-se que a “negacdo” expressa na categoria nao é uma forma de estigma-
tizagdo ou de atribui¢io de menos valor; ela visa chamar a atengdo para o nio-reco-
nhecimento desta identidade — que a modernidade conferiu aos menores de idade — a
certas criancas. Uma identidade atrelada a determinadas condi¢des materiais de vida e
educagio, assim como de certos comportamentos e deveres tanto por parte dos adultos
em relagdo as criangas, quanto por parte destas em relacdo a si mesmas (“ser” filho,
aluno, dependente, obediente, etc.).

Até agora implicita nos estudos de diversos cientistas sociais brasileiros sobre
infancia pobre, a ideia de “ndo-criang¢a” pode deixar a sombra, o ndo-dito, o interdito
(e até mesmo o mal dito) para revelar-se em toda a sua crueza: nao somente a infancia
com suas prerrogativas modernas nao estd disponivel a todas as criancas no Brasil,
como o préprio conceito de “crianca” também ndo estd. E o maior paradoxo encon-
tra-se na perversa inversdo das consequéncias desta falta. Ou seja, no plano social, nio
sdo proporcionadas a todas as familias condigdes de criarem “criangas” (no sentido
normativo do termo) e, no entanto, estas (familias e criancas) sdo penalizadas por nao
estarem adequadas a norma.

Uma visdo negativa das criancas pobres sempre orientou os processos de inter-
vengdo sobre estas no Brasil'?. Assim, é amplamente reconhecido pelos pesquisadores a
historica distingdo feita na sociedade brasileira entre “crianga” e “menor” (assim deno-
minado no Brasil até os anos 90) e a dimensao socialmente discriminatéria deste altimo
termo (“menor” = “delinquente”). O substantivo “menor” somente era aplicado aos
individuos de uma camada especifica da populacdo e ndo a todos que se encontrassem
em determinada faixa etdria. Assim, esta distin¢ao implicava nao apenas uma distingao
interna ao grande contingente de “criangas e jovens”, mas poderia ser “tomado como
o seu oposto” (Vianna 1999)". O importante a destacar é que um determinado “reco-
nhecimento” policial é o que gera o “nio-reconhecimento” da condi¢do infantil destas
criangas'®. Por isto, por tanto tempo na historia da sociedade brasileira, elas foram clas-

2 Cf. Rizzini (1997), Alvim e Valadares (1988), entre outros.

13O que seria 0 “oposto” de uma crianga sendo uma nio-crianga?

¥ Vianna (1999: 55) refere-se a um processo de “reconhecimento” policial, onde, mais que investigar factos, trata-se de
“identificar” individuos através de uma imagem previamente formulada e socialmente estigmatizada.
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sificadas como “menores” e nao simplesmente como “criancas”, como acontecia com
os filhos das “boas familias”, mesmo quando, porventura, envolvidos com a justica.

A desautorizac¢do familiar que retira do dominio a que estao ligados os individuos
legal e simbolicamente representados como “menores” € parte do processo de sua inscri-
¢do em um determinado ambito de poderes e, a0 mesmo tempo, de sua desinscricao da
defini¢do particular de crianca ou do ambito da infincia. Neste sentido, a ac¢do classifi-
catoria da policia pode ser entendida como “parte de um processo de produgio e reorga-
nizacao de diferengas sociais”, pois a “menoridade” atribuida as criangas pobres podia
ser tomada ndo simplesmente como um atributo relativo a idade, mas como um “instru-
mento hierarquizador de direitos” (Vianna 1999: 168). Assim, se Vianna (1999) se refere
a este facto como uma “oposi¢do bdsica entre menor e ndo-menor” ele pode antes ser
entendido como uma oposi¢do entre “nio-crianca” e “crianga” (Marchi 2007).

Sendo que a crianga pode ser vista tanto como actor como aquela sobre a qual os
adultos agem, pode sugerir-se que a crianga “de rua” é também o paradigma da crianca-
-actor, pois € a que mais visivelmente escapa a accao dos adultos sobre si (seja no ambito
da familia, da escola ou de outras instituicdes sociais). E talvez por isto mesmo ela seja
tdo temida ou odiada®.

Importa sublinhar agora as consequéncias deste reconhecimento/nao-reconheci-
mento das criangas “de rua” dentro da normatividade da infancia. Esta, enquanto cons-
trugdo social da modernidade (Ariés 1973) que visa delimitar e afastar o mundo infantil
do mundo adulto, é social e historicamente localizada e, como tal, tem sua universaliza-
¢ao inviabilizada, por mais que a modernidade ocidental se constitua como uma época
em que o esforco colectivo tenha apontado para esta direccdo. A ideia de infancia tem
sua universalizagdo impedida justamente pela desigual distribuicio de oportunidades
a que os individuos tém acesso. Neste sentido, a infincia em sua forma moderna nio
atinge todas as criangas.

Assim, a distancia abissal que separa uma crianga em “situag¢ao de rua” da pos-
sibilidade efectiva de viver sua infincia tal qual a entendem, por exemplo, os 6rgaos
internacionais de sua ‘defesa’ (e.g., a UNICEF) sinaliza um dos maiores paradoxos com
o qual nos deparamos na actualidade em relagdo a ideia de realizagdo da infincia: a
produgdo da “norma da infincia” gera a “ndo-crianga”, o sujeito ‘menor de idade’, a
quem o tempo e o espago social da infincia tém sido historicamente negados.

Partindo do entendimento de que a infancia como fase longa de protecg¢ao e
socializagdo de criancas é constru¢io de uma sociedade desigual na qual o acesso as
posicdes € ao mesmo tempo estruturado e individualizado (Buhler-Niederberger 2006),
sugerimos que a desigualdade de condi¢des de vida e oportunidades entre as diversas

15 O “medo social” despertado pelos meninos “de rua” no Brasil e, a partir deste sentimento, as atitudes tomadas para
sua “educa¢io”, contengdo ou mesmo eliminagdo, é enfocado em muitos estudos, mas estd particularmente bem caracteri-
zado por Dimenstein (1990) e Silva e Milito (1995). Na Franga, o “medo” da crianca que se autonomiza é simbolizado por
Gavroche (do romance de Victor Hugo), que representa o mito que se construiu no século XIX da “crianga livre e dona de sua
vida, até o sacrificio” (Rollet 2003: 239). Nos centros urbanos africanos este temor é personificado pelas “criangas feiticeiras”
(“des enfants sorciers”); criancas dotadas de poderes maléficos a partir do seu poder — incomum para uma crianga — de “viver
sozinha” (sem a presenca da familia) nas ruas das cidades (D’Haeyer 2004).
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criancas, normalmente vistas pelos pesquisadores como “imperfei¢oes” ou “deforma-
¢Oes” passiveis de serem “corrigidas” no futuro, sdo antes caracteristicas integrantes do
processo historico e social do desenvolvimento do conceito moderno de infancia'®. Ou
seja, as desiguais condi¢des de viver a infancia ndo sdo condicoes albeias ou externas a
constru¢do moderna da infincia. S3ao antes, do nosso ponto de vista, sua consequéncia
e, a0 mesmo tempo, sua condi¢io. Neste sentido, ndo se trata, obviamente, de uma
discussdo da ontologia da crianca/infancia, mas de uma discussdo que toma por objecto
a sua constitui¢do social e historica. Trata-se, portanto, da ideia de infancia como uma
idealiza¢ao de determinado meio social e, portanto, de sua nao-universalizacio empi-
rica, embora simbolicamente ela alcance um alto grau de aceita¢do ou consenso.

Ora, o facto de que determinadas criangas sejam “separadas” de sua infancia (ou
afastadas da sua norma) tanto por forcas sociais estruturais quanto por determinadas
praticas sociais (juridicas, policiais, etc.) a elas enderecadas, demonstra que a moderni-
dade capitalista é, a0 mesmo tempo, a responsavel pela jun¢io e cisdo destas categorias.
Isto €, a0 mesmo tempo que constrdi a ideia de infancia como ontologicamente ligada a
de crianga, opera a sua separagiao no plano empirico. Aqui, portanto, nos confrontamos
com as promessas da modernidade que a segunda modernidade se apressa a ndo cumprir,
numa perspectiva global, gerando novas exclusdes. Assim, talvez por isso, nio tenha bas-
tado universalizar o ensino obrigatorio (uma das grandes conquistas da ideia moderna de
infincia) — pois isto nao foi suficiente para garantir “infincia” a todas as criangas. E tal-
vez possamos também entender a luta (tanto a de fins do século XIX na Europa, quanto
a mais recente, envolvendo os paises “em desenvolvimento”) contra o trabalho infantil
como uma outra grande etapa no processo de tentativa de universalizacio do modelo de
infancia. Neste sentido é que as chamadas criancas “de rua” sdo a evidéncia dramatica de
que a norma moderna da infincia nio atinge todas as criangas. E também o facto de que
pretender fazer esta universalizacdo a todo custo tem um preco elevado e nio alcancara,
de todo 0 modo, o sucesso pretendido. Assim, é preciso levar as tltimas consequéncias
a ideia de que a infancia/crianga moderna, com as caracteristicas que lhe s3o normativa-
mente atribuidas, é originariamente uma ideia de classe que, depois de um longo periodo
de tentativa de universaliza¢io, comeca a dar sinais de fracasso ou esgotamento.

4. A radicalizacao da infancia contemporanea

ou 0 “esgotamento” de um modelo

Vamos considerar agora os efeitos das transformacdes da modernidade na cons-
tru¢do da normatividade contemporanea da infincia. Actualmente, entre os especia-
listas, tornou-se lugar-comum falar de “crise social da infincia”. Uma crise que se d4
no nivel cultural ou representacional (Buckingham 2002; Prout 2005) e que tem como

16 Este entendimento que tem assumidamente um cardcter “tragico” para o que poderiamos vislumbrar como um “futuro
melhor” para a infincia a nivel mundial, de acordo com Buhler-Niederberger (2006), “é provavelmente um facto incorrigivel
e isto tanto mais quanto a individualizagdo acentuada demanda estratégias de socializacdo mais e mais elaboradas, mas que,
por sua personaliza¢do, escondem a injustiga.”
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maior indicio a polémica tese do seu “desaparecimento” (Postman 1999). Ao contrério
do que os anunciadores do “fim da infincia” sugerem, no entanto, entendemos que o
que estd desaparecendo ou sofrendo um grande processo de transformagio é um deter-
minado “modelo” de infancia/crianga. Neste sentido, diagnostica-se contemporanea-
mente um “fracasso” na histérica imposi¢io de uma ideia ou representa¢do particular
de infincia/crianca.

Sugerimos que o que se estd transformando é, portanto, a ideia de infincia e
crianga, tal como modernamente concebida, e que ganha ares de “fracasso” apenas
junto a infancia realizada (com meios materiais e simbdlicos para a sua efectivacdo), ja
que a “infincia” junto as classes pobres sempre foi uma ideia-problema. A infincia teve
sempre sua institucionalizagio “perturbada” por dois grandes “tipos” de problemas
mais comummente associados a infancia pobre: os que podemos chamar de “pedagdé-
gicos” e que tém no chamado “fracasso” ou “insucesso” escolar a sua mais definida
expressdo (ainda que ideologicamente camuflada na ideia socialmente aceite de merito-
cracia); e os problemas relacionados ao comportamento “desajustado” ou “desviante”
da crianca pobre na familia e/ou na comunidade e que tem na chamada “delinquéncia
juvenil” a sua face mais expressiva. Se considerarmos a infincia, como é consenso entre
os seus historiadores, como uma fase da vida que se caracteriza, entre outras coisas,
pelo afastamento do mercado de trabalho e das ruas, veremos que, no que diz respeito
a infancia pobre, este “afastamento” do “mundo adulto”, em prol de uma suposta pro-
teccdo das criangas, é mais excepgao do que condigdo de vida das criancas em contextos
de pobreza em todo o mundo'’.

Assim, Buckhingham (2002) tem razdo ao afirmar que, se sempre houve, entre
as criangas e jovens das classes mais baixas, problemas relacionados ao consumo de
drogas, gravidez precoce, delinquéncia, indisciplina familiar e escolar, o facto é que hoje
estes problemas se estio manifestando entre os filhos das classes médias, o que faz com
que pais e professores destas criancas e jovens passem a se preocupar de forma alar-
mada com estas “mudancas” no seu comportamento'®,

Portanto, se o problema central de Postman estd no “mau-comportamento”ou
na “deseducagdo” das criangas e jovens actuais — o que justifica a sua classificagio como
um “conservador moral”" — 0 nosso entendimento destas mudangas vai no sentido de
que, no quadro das transformacdes ocorridas na segunda modernidade, a “recusa” em
cumprir a norma da infancia, antes restrita as crian¢as que nao acediam, por falta de
condi¢des materiais e, em decorréncia destas, de condi¢des simbdlicas, ao modelo pre-
conizado ou hegemodnico, comeca agora a manifestar-se (ou a ser percebido) em outras

17 Estudos apontam que criangas sio o grupo etario mais afectado por situagdes especificas de miséria e opressdo em todo o
mundo. Ha consenso que diferentes espacos estruturais diferenciam profundamente as criangas e suas infincias (Sarmento e
Pinto 1997; Sarmento 2002, 2005; Qvortrup 1999; Buckingham 2002; Prout 2005).

'8 No rasto desta preocupagdo, além de toda uma literatura que busca enunciar as supostas “causas” do fenémeno e propor,
pragmaticamente, “solucdes” a pais e professores, podemos situar a prépria emergéncia de novos campos disciplinares como
a Sociologia, a Antropologia e a Filosofia da infincia na tentativa de dar conta do fenémeno social da infincia e suas trans-
formacgdes na contemporaneidade.

1 Cf. Buckingham (2002).
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camadas sociais?®. A infincia burguesa, por tanto tempo confinada e submetida aos
processos verticais de autoridade e socializa¢ao dentro da familia e da escola (sofrendo
a “quarentena” a que se refere Ariés, ou a disciplinariza¢ao a que se refere Foucault),
excluida do mundo adulto (dos seus direitos e deveres), enfim, uma infincia que cum-
pria sua “norma”, passa, contemporaneamente, a ser desinvestida e, a0 mesmo tempo,
a desinvestir-se dela?!. A partir deste momento, portanto, é que o actual “problema” da
infincia se coloca, passando a atrair a atencdo dos especialistas, no que alguns chamam
positivamente de “libertacao das criangas” (Renaut 2002), de sua “individualizagio”
(Beck apud Prout 2005; Singly 2004), ou mesmo, mais drastica e negativamente, de
“fim” da infancia (Postman 1999).

Portanto, como sugerido acima, estas teses da “crise social” da infincia podem
ser entendidas antes como problemas relacionados a imposicdao de uma norma, um
“tipo ideal” de infincia/crianga. Problemas que, quando ainda somente relacionados
a infincia pobre, apenas despertavam a atencdo porque significavam perturbacoes da
ordem social (no caso da delinquéncia juvenil e dos “gangs” dos chamados “meninos de
rua”), o que os tornava mais “caso de policia” do que “caso de ciéncia”.?

Gostariamos de sugerir que a crianca “de rua” tem autonomia (ainda que rela-
tiva) € o seu perfil é o do individuo que luta por sua autoconstrucdo. Assim, ousaria-
mos dizer que, também paradoxalmente, a crianca “de rua” é a que leva primeiro e,
talvez aos seus limites, o conceito moderno de infincia no que diz respeito ao processo
de individualizagio?®. O paradoxal aqui é que, se a individualizacdo e o decorrente
processo de autonomizagao sido, nao somente esperados, mas recomendados e mesmo
desejados como parte da formagao da infancia realizada?*, estes mesmos processos sio
mal vistos quando ocorrem junto a criangas pobres e, mais especificamente, como parte
das experiéncias de vida das criangas “de rua”. Nestas, a autonomia e a independén-
cia tém sido historicamente vistas como “precoces”ou “anti-sociais”. Desta forma, o
que alguns anunciam como a “morte da infancia”, outros como a sua “reinstitucio-

20 Pode estar ocorrendo uma recusa mais geral por parte das proprias criangas de se deixar formatar por um determinado
modelo de ser “crianga”. Naturalmente ndo se trata aqui de uma acgio colectiva e deliberada das criangas intencionalmente
dirigida a fazer frente a determinado modo de ser crianga. Como todos os processos e mudancas sociais, esta “recusa”
implica complexidade e envolve uma multiplicidade de actores. Esta complexidade decorre do facto de a infincia ser um
fenémeno aberto a processos de negociagdo e a um jogo de forgas entre actores e grupos sociais em disputa por sua defini¢io
e controlo.

21 A “norma” da infincia pode ser entendida, de acordo com Sarmento (2004), como um conjunto prescritivo de saberes sobre
a crianga que € parte integrante do “processo de institucionaliza¢do” da infancia na primeira modernidade e a partir do qual se
convencionam os padrdes de “normalidade/anormalidade”. Neste cendrio, destacam-se a pediatria, a psicologia do desenvol-
vimento e a pedagogia como os saberes periciais, por exceléncia, da infincia e da crianga na primeira modernidade.

22 Como o demonstra a histéria das politicas de assisténcia a infancia pobre no Brasil e América Latina numa vasta literatura
que trata da chamada “fabrica¢do do menor” na sociedade brasileira. O termo “menor”, como significando “delinquente”,
orientou tanto as praticas policiais quanto as de assisténcia social no Brasil até meados do século XX. Ver, a este respeito,
Schneider (1982), Arruda (1983), Violante (1984), Faleiros (1987), Alvim e Valadares (1988), Altoé (1993), Rizzini (1997),
Vianna (1999).

23 O paradoxo estd em que, se o processo de individualizagdo se encontra aqui presente de forma agudizada, nio se encontra,
no entanto, o de “civilizagdo”, que, de acordo com Elias (1989), é o outro lado deste duplo processo da modernidade.

24 Porque sob um suposto controlo adulto — a familia e a escola ndo estdo ausentes do processo, antes se constituem como
elementos “facilitadores” ou “parceiros” da emancipagio (Cf. Singly 2004).
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nalizacdo” (Sarmento 2004) e outros ainda como um saudavel processo em direc¢io
a autonomia e individualiza¢do das criangas na segunda modernidade (Singly 2004),
sempre esteve presente entre as criancas “de rua”. Junto a estas, no entanto, 0 processo
radicaliza-se pelo facto de que a sua “emancipacdo/autonomizacdo” se da a revelia das
institui¢des socializadoras e, portanto, a revelia dos adultos. Importa frisar, no entanto,
que, mesmo entre a “boa” infancia, este ndo é um processo facil de ser assimilado pelos
adultos, notadamente pais e professores no que eles sinalizam a perda ou diminui¢ao de
sua autoridade diante de filhos e alunos. No limite, entendemos que o que as criangas
“de rua” — e, actualmente, toda a infincia considerada “em crise” — pdem em risco
é, nao somente o papel educativo da familia e da escola, mas o modelo moderno e,
até agora, hegemonico de ser “crianca”. Este certamente é, para o mundo adulto, um
grande transtorno e fonte de preocupac¢do que ndo pode também deixar de estar na
origem dos actuais estudos sobre a infincia.

Se sugerimos que se possa pensar todas estas questdes como sintomas de um
“esgotamento” do modelo ideal de crianca/infancia imposto pela modernidade, enten-
demos no entanto que, paradoxalmente, este “esgotamento” aponta nao para o “fim”
da infincia, mas para a sua realizacio no quadro das transformacdes ocorridas na
segunda modernidade. Ao invés do “fim da infancia” estaremos assistindo ao processo
de sua radicalizacao? Ou seja, estamos testemunhando agora as “consequéncias” da sua
“invencao” ou “descoberta”? E, portanto, as “consequéncias” do processo historico de
individualizacdo das criangas? Se entendermos que o modelo de infincia que vem sendo
paulatinamente construido pela modernidade impde ou reclama agora mais realizac¢io,
poderemos compreender o que falam os especialistas sobre o facto de as instituigdes
afundarem no préprio “sucesso” (Lash, Beck e Giddens 1994). Ou o que afirma Beck
sobre ndo ser “a crise, mas as vitorias do capitalismo que produzem a nova forma social”
(1994: 13). Neste sentido, ndo seria a crise, mas o sucesso da ideia burguesa de infancia
que estaria produzindo as “novas formas” de ser crianga na segunda modernidade.

Esta tese somente faz sentido se considerarmos que, como toda constru¢ido social,
também a ideia de infincia/crianga e a sua “norma” se desenvolveram presas ou defini-
das pelo contexto em que surgiram. Ou seja, 0 modelo de crianga da primeira moderni-
dade nasce ligado a uma sociedade patriarcal, monogamica, onde o modelo de adulto
esta preso a papéis sociais e sexuais bem definidos. A crianga deste periodo (que alguns
autores costumam chamar de “apogeu” da infancia)? € a crianca escolarizada, higieni-
zada e suas principais caracteristicas sao suas faltas: ela é heteronoma, assexuada, sem
razdo e, portanto, sem capacidade de ac¢do prépria. A crianca enquanto um “projecto
politico do Outro” (Marchi 2007) tem na familia e na escola as instituicdes que estdo
encarregadas de sua “formagio” em direc¢do a idade adulta. Se entendermos, como os
tedricos da modernidade, que esta ndo cessa de se instaurar e de reclamar sempre mais
realizacdo, e sendo sua grande caracteristica a de fazer de cada sujeito um “individuo”
responsavel pela sua autoconstru¢io, podemos entender que as criancas nao ficam de

25 Alguns autores costumam situar a “idade de ouro” da infincia no periodo de 1850 a 1950.
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fora deste movimento. Este artigo parte do pressuposto de que a ideia moderna de
infancia é produto do duplo processo de individualizacao/civilizacdo adulta que se esta-
belece a partir do renascimento europeu (Elias 1989) e que, contemporaneamente, radi-
caliza no que Beck (1992) chama de “individualismo institucionalizado” como processo
constitutivo da “modernizacdo reflexiva”.

Neste sentido, a infancia na contemporaneidade estd, ela também, sob a actual
égide do “faga-vocé-mesmo” ou seja, as criangas passam a arcar com a construcao de
sua propria biografia e de serem responsabilizadas pelo sucesso ou fracasso desta tarefa.
Assim, a segunda modernidade, ao fazer de cada crianca um “individuo de direitos”
responsavel por sua auto-realizagio, liberta-a relativamente dos lacos que a atavam
solidamente as institui¢es familia e escola. Este é, do nosso ponto de vista, um pro-
cesso dialéctico em que a transformagdo da infincia estd directamente relacionada as
profundas mudancgas que, como enfatizam os especialistas, tém atingido as instituicdes
sociais no seu amago.

Em sintese

Estamos agora em condigdes de resumir os nossos principais argumentos.

A segunda modernidade exprime-se pela radicaliza¢io do principio da indivi-
dualizacdo (ou pelo incremento paroxistico do individualismo institucional) que, atri-
buindo aos individuos a obrigacio compulsiva da auto-regulagio, se exprime, quanto
as criangas, na promo¢ao do principio da autonomia, com o declinio da autoridade
(paterna, institucional, etc.). A “norma” da infancia, expressa em termos do individuo-
-crianca sujeito de direitos da segunda modernidade, enuncia-se como auto-normativi-
zagio biografica.

A auto-normativizag¢ao das criangas “de rua” — anterior e marginal a radicaliza-
¢do do processo contemporaneo de individualizacdo — constitui-se como um horizonte
projectivo, mas invertido, da “nova norma” da infancia. A “ndo crianca” é a imagem
perversamente simétrica da crianga sujeito-de-direitos: a autonomia de que desfruta ndo
é consequéncia da expansdo dos direitos, mas da sua privagio.

A infincia, na contemporaneidade, pode estar caminhando ndo para o seu “fim”
mas para a sua radicalizacao (Marchi 2007). Ha, no entanto, algo de prometedor no
facto de as criancas poderem livrar-se de um modelo de infancia que lhes tolhe justa-
mente a sua mais importante caracteristica — a possibilidade de criacdo, de pensar de
novo o social (Benjamin 1992).

O paradoxo da situacdo estd no facto de o “fracasso “ da norma social da infincia
residir no seu proprio sucesso: a crianga como sujeito de direitos expande-se embriona-
riamente desde o século XVIII (cf. Rousseau) e confronta-se com a sua propria impossi-
bilidade na sociedade de risco da segunda modernidade, exactamente no momento em
que esta concepgao se exponencia na ideia da crianga-cidada.

E necessério considerar que a ideia moderna de infincia corresponde a hegemo-
niza¢do do modo de produg¢io capitalista e 8 modernidade ocidental, em detrimento da
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emergéncia e desenvolvimento de outras possibilidades de infincia ndo ocidentais, pds-
-coloniais ou oriundas de outras modernidades. Mas, uma vez mais, isto nao assinala o
“fim” da infancia, antes aponta para a evidéncia maior de que ela é um processo, uma
construg¢ao, um facto histérico que estd neste momento passando por novas e profundas
transformacaes.

Na sequéncia destas consideragdes, pode pensar-se que a luta pelos direitos da
crianca (nomeadamente em torno da Convengao de 1989) é mais um movimento neste
imenso tabuleiro de defesa da “norma da infancia”?. Sera que tudo esta sendo feito
para que a ideia moderna de crianca/infancia nio se “desmanche no ar”, como ja previa
Marx em relagido aos “sélidos” da modernidade?

5. Linhas de desenvolvimento para uma Sociologia da Infancia critica

As mudancas que ocorrem na normatividade da infincia na segunda modernidade
no plano social concretizam-se por efeito da reflexividade institucional que impregna a
realidade social. E aqui que se coloca o sentido e o alcance das propostas tedricas das
Ciéncias Sociais em geral e da SI em particular.

A este proposito, importa dizer que o reconhecimento da pluralidade, hetero-
geneidade ou “diversidade” da(s) infancia(s) trazido a tona tanto pela SI quanto pela
Antropologia da Infancia, se tem como lado positivo a relativizagio do modelo hegemo-
nico, tem também um lado que se pode dizer “problematico” no que ele pode significar
de minimizagdo do peso das desigualdades entre as criangas. Com efeito, a questdo ndo
estd apenas em reconhecer a diversidade (o que € certo), mas em esclarecer que algumas
diversidades exprimem, potenciam ou nascem de verdadeiras desigualdades sociais (o
que ndo é tao evidenciado). Perceber todos os menores de idade como “criangas” e, por-
tanto, como tendo, inelutavelmente, de “qualquer que seja a maneira”, uma “infancia”
(cf. Prout 2005), é apostar numa igualdade de status geracional que é flagrantemente
negada no nivel empirico das condi¢des concretas de existéncia dos individuos. Assim,
esta desigualdade deixa de surgir como uma contradic¢do intrinseca a propria constru¢ao
moderna da infancia para ser entendida como uma lamentavel contingéncia de “con-
textos sociais e culturais diferenciados”. O entendimento das grandes diferencas sociais
que se manifestam nas condi¢Oes materiais de vida das criangas em todo o mundo nao
pode ser feito como se elas ndo fossem mais que “disfuncdes”, ou “injusticas” a serem
eternamente “corrigidas” no futuro, notadamente, na “defesa dos direitos” das crian-
¢as. Embora, no plano tedrico, a SI proponha e, efectivamente, realize a desconstrugio
ou relativizacdo da “norma da infancia”, parece-nos que nao leva este processo até suas
ultimas consequéncias. Pensar a infancia, para além da norma, nomeadamente a partir
da evidéncia empirica das criancas excluidas/furtivas/ausentes, corresponde a criar um

26 Somente uma “concep¢ao multicultural” (Santos 1997) dos direitos da crianca — que leve em conta também a diversidade
social dos contextos em que estas estdo inseridas — que se constitui como alternativa a concep¢ao da norma ocidental (hege-
monica e excludente) pode colocar os movimentos por estes direitos no plano emancipatério.
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quadro analitico e constructos tedricos necessariamente distintos daqueles com que a SI
tem normalmente operado.

E neste contexto que faz sentido a proposta de uma reformulacio critica do pro-
grama tedrico da SI. Esse programa, a nosso ver, nio podera deixar de passar por alguns
dos seguintes eixos:

Em primeiro lugar, considerar no quadro da andlise da SI as criancas excluidas/
furtivas/ausentes nao significa apenas “dar voz” a essas criangas numa disciplina que,
apesar de excep¢oes relevantes, nio as tem escutado tanto quanto deveria. Trata-se,
muito mais do que isso, de resgatar a analise sobre essas criancas das perspectivas que
as patologizam por as considerar como desvio a norma moderna da infincia, sem que
esta seja questionada. A andlise sobre a “ndo-criang¢a” (acima enunciada) revela, bem
pelo contririo, como a normatividade infantil na segunda modernidade ganha uma
nova compreensio nos seus fundamentos e nas suas consequéncias.

Nessa sequéncia, a SI critica é chamada a fazer o trabalho de desconstrucio
da reflexividade institucional sobre a infincia. Enquanto saber que se constitui como
“reflexividade reflexa” (Bourdieu 1997), isto é, enquanto conhecimento que se auto-
-analisa, duplamente, nos seus efeitos sociais do conhecimento pericial e no seu proprio
trabalho de desconstrucdo analitica desse conhecimento, a SI critica é chamada a pensar
as subtis articulagdes entre o saber e poder e a tematizar as suas consequéncias na pro-
dugdo da exclusio — no plano do conhecimento — das criangas ja socialmente excluidas.
Neste sentido, convém ndo esquecer que a invisibilidade da “nio-crianca” é também
o produto de agéncias de construgao e difusio do conhecimento sobre as criangas, de
elaboracdo de politicas publicas (James e James 2004) e da definicio de préticas de
referéncia e pautas de conduta para a ac¢io institucional daquelas.

Esse trabalho analitico ndo podera deixar de ser feito, prioritariamente, no qua-
dro da reflexdo que atravessa o campo sociolégico como um todo. A SI é critica, na
exacta medida em que se realiza como critica da sociedade. Em especial, consideramos
bastante prometedor, nos planos hermenéutico e heuristico, a interpretacao da infancia
a luz da critica socioldgica dos eixos estruturantes da segunda modernidade, a globali-
zacio e o individualismo institucional.

A historicizacao do trabalho tedrico da SI ganha, deste modo, uma importancia
acrescida, na exacta medida em que possa articular as condicdes historicas da produgao
da normatividade infantil com o estudo das realidades empiricas dos mundos de vida
das criancgas, onde continuamente se actualizam as possibilidades e os constrangimentos
da sua existéncia. A articulacdo dos planos da estrutura e da ac¢do, que usualmente é
referenciado como inerente ao desafio epistemoldgico da Sociologia contemporanea de
superar as dicotomias em que se estabilizou, encontra o seu complemento nesta imbri-
cacdo desejada da andlise historica da geracdo infantil com o estudo etnografico das
praticas sociais das criancas.

A percepgao da existéncia de multiplas modernidades e dos seus efeitos na cons-
tru¢do da normatividade da infancia convoca ao trabalho da SI o estudo transcultural
das infincias das vérias regides do mundo e dos diferentes grupos étnicos e culturais.
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Nio se trata, aqui, uma vez mais, de realizar uma comparacio de diferentes tradicoes de
socializagao infantil, mas de procurar desvelar, pelo trabalho critico comparativo, o que
ha de especifico, o que ha de comum e o que s6 é possivel desocultar nessa comparagao
sobre a infincia como categoria geracional permanente mas diversa entre contextos
sociais especificos.

Finalmente, como resulta de todos estes pontos, a SI ndo pode ser indiferente as
consequéncias éticas e politicas do seu labor tedrico. Na verdade, é na continua vigilan-
cia sobre essas consequéncias que uma sociologia critica se pode comprometer com um
conhecimento orientado para a emancipacio social. E aqui que a renovagio potenciada
no campo de estudos da SI pela plena assun¢ao de um paradigma critico pode encontrar
as condicdes para fecundar a reflexividade social sobre a infincia com um conheci-
mento que ndo seja excludente, mas antes enunciador de renovadas possibilidades de
vida para verdadeiramente todas as criangas.
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Resumo

O presente estudo teve como principal objectivo identificar as imagens que os
jovens portugueses tém acerca das suas familias e sobre os modelos de paternidade que
as enformam. Baseia-se numa analise qualitativa e integrada de 792 composic¢des escri-
tas por jovens estudantes de todo o pais, de ambos os sexos e com idades compreendidas
entre os 11 e os 14 anos. Com esta metodologia adoptou-se uma perspectiva raramente
utilizada nos estudos sobre a familia: captar a realidade familiar através dos discursos
dos jovens. Enquanto agentes activos que contribuem para a construgio da vida fami-
liar e social, as suas opinides e perspectivas sobre os processos de construcdo e mudanga
dos papéis parentais sao fundamentais para compreender as familias contemporaneas e
as relacoes de género. Do conjunto de material analisado destacam-se as representacoes
dos jovens relativamente a complexidade cultural dos modelos e “papéis” parentais
que os homens pdem em pratica quotidianamente, encontrando-se na confluéncia de
imagens multiplas e, por vezes, contrastantes do que significa ser pai.

Palavras-chave: papéis parentais, modelos de paternidade, relagdes de género, jovens

1. Introducao

O campo da sociologia da familia conta ja com um importante e relevante corpo
de trabalho problematizador dos multiplos eixos analiticos que descrevem e decom-
poem as dinamicas associadas a familia. Umas das principais conclusdes transversais
a muitos destes trabalhos diz respeito ao dinamismo e a mutabilidade das formas de
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viver e entender a vida familiar. Desenvolver uma investigagdo que tenha por conceito
central a familia implica tomar em considera¢io a multiplicidade e a diversidade de
nogoes associadas ao conceito, em particular as que resultam das proprias experiéncias
e vivéncias familiares das pessoas.

Os debates em torno da natureza e da extensao das mudangas que estio a modi-
ficar os modelos parentais surgem cada vez mais associados a discussdes centradas na
paternidade, ou seja, nas relacoes e identidades dos homens enquanto pais (Messner
1993; Sakka e Deliyanni-Kouimtzi 2006; Segal 1990, 1993; Tinklin et al. 2005). Os
compromissos, relacionamentos e expectativas que se estabelecem entre pais e filhos
num contexto de mudanca rdpida e diversidade crescente dos estatutos, “papéis” e
posicdes sociais de mulheres e homens sdo, mais do que nunca, motivos de aten¢ao por
parte dos mais variados sectores, constituindo tema de multiplos discursos: cientificos,
politicos, mediaticos, artisticos, etc.

Entre outros elementos que poderiam ser referidos, um dos mais importantes
a destacar neste contexto é a forma como a proeminéncia recente dos varios temas
centrados nas questoes da paternidade acaba por revelar o cariz mais do que nunca
aberto e problematizado das préticas e representacdes dos individuos — maes, pais,
filhas, filhos e outros — quando perspectivados a partir das dindmicas familiares de inte-
racgio, particularmente quando falamos do lugar dos homens nas familias. A especial
visibilidade contemporanea dessas praticas e representagdes articula-se como a exis-
téncia de visoes distintas e contraditérias (por vezes também altamente politizadas) a
varios niveis: desde imagens contrastantes de “pais a antiga” e de “novos pais” a morte
anunciada do papel de chefe-de-familia que tem a seu cargo o sustento econémico de
esposa e filhos, ou desde a existéncia aplaudida de familias mais “democraticas”, onde
0 pai e a mde partilham equitativamente as alegrias e os problemas da parentalidade e
as tarefas domésticas, a persistente e largamente difundida ideia de que “a familia estd
em crise”, entre outras imagens mais ou menos pessimistas ou optimistas acerca das
familias contemporaneas (Leandro 2001). Contudo, e ndo obstante os cuidados que é
necessario ter com esse conjunto vasto de perspectivas mais ou menos (des)informadas
que esgrimem os seus argumentos muitas vezes baseadas em assuncdes ndo verificadas
e conclusoes algo apressadas, elas nio devem ser simplesmente ignoradas, na medida
em que reflectem, precisamente, uma atenc¢do crescente relativamente a um conjunto
de dinamicas e fenémenos sociais que tém vindo a acontecer no ambito articulado das
relacoes familiares e de género.

Neste contexto, acreditamos que uma abordagem informada pela sociologia da
familia e por uma perspectiva critica das relacdes de género pode contribuir para com-
preender de forma objectiva os processos de mudanga que afectam a paternidade, e que
tém a sua origem quer no interior, quer no exterior da familia (Adams e Coltrane 2005;
Connell 2002; Coltrane 2004; Coltrane e Adams 1997; Kimmel 2000).

Alguns dos factores mais importantes relacionados com os processos de constru-
¢do social dos modelos culturais de paternidade e maternidade dizem respeito a proe-
minéncia da separacdo ideoldgica das esferas publica e privada operada no decorrer do
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século XX, que associou o0 homem a primeira e a mulher a segunda (Adams e Coltrane
2005): sendo uma construcdo ideoldgica e cultural, que retirou parte da sua forca e
durabilidade da conjugacdo de circunstancias historicas especificas, esta concepgao
abrangente e dominante articula no seu 4mago uma explicacdo e uma justificacio da
manutencdo continuada de um sistema injusto de relagdes de género. A separacdo das
esferas tem-se revelado particularmente resistente e permanece ainda hoje como uma
forca ideoldgica, quando os seus fundamentos sio cada vez mais postos em causa em
termos tedricos e politicos e em face das notdveis mudangas que se tém feito sentir nos
dominios do trabalho e da familia. Essas tensdes tém origem na existéncia de esfor¢os
contraditérios de naturalizacao ou de luta contra o ideal cultural da separacio das esfe-
ras publica e privada, simultaneamente vistas como distintas e complementares.

No ambito da sociologia, Talcott Parsons (1965; ver também Parsons e Bales
1955) conceptualizou a separagio das esferas e a consequente especializagio dos papéis
masculino e feminino como um factor crucial para o funcionamento “normal” da uni-
dade familiar: o pai a providenciar os recursos econOmicos necessarios para sustentar
a familia através do trabalho pago e a mae responsdvel pelas tarefas domésticas, pelos
cuidados dos filhos e pelo suporte emocional da familia, eram vistos como desempe-
nhando, de forma complementar, os papéis instrumental e expressivo, respectivamente.
Assim, a teoria da dualidade de esferas pode ser encarada como articulando num sis-
tema genderizado de desigualdade — simultaneamente a um nivel individual e estrutural
— um conjunto de concepgdes culturais acerca de modelos parentais “adequados” e
“complementares” de maternidade e paternidade, mas também de conjugalidade (Torres
2001). Esta teoria, tal como foi elaborada por Parsons, provou ser influente, com mui-
tos socidlogos da familia a trabalharem, ainda hoje, dentro da tradi¢do da teoria dos
papéis sexuais, obviamente a partir de niveis diferentes de sofisticacao conceptual.

As mudancas econémicas e culturais que ocorreram nos ultimos trinta anos con-
tribuiram para a disrupcao parcial da dualidade de esferas, sendo que a mais importante
foi, provavelmente, o aumento da taxa de actividade feminina, também em Portugal
(Almeida et al. 1998; Wall e Guerreiro 2005). Ntimeros crescentes de mulheres come-
¢aram a entrar no mercado de trabalho e a viver uma realidade quotidiana que, para
algumas delas (pertencentes a familias operdrias, por exemplo), constituia desde ha
muito a norma: os dois membros do casal a trabalharem fora de casa. Esta mudanca
foi originada por um conjunto de mutag¢des econémicas mas também por alteracoes nas
relacdes sociais de género, nas normas culturais e nos estilos de vida, e por factores de
escolha e agéncia individual. Associada a outras dinamicas societais relevantes (Bloss
2001; Tinklin ez al. 2005) - tais como o movimento feminista de segunda vaga, taxas de
fecundidade em declinio e outras altera¢des de natureza demogréfica, reestruturacdes
econdmicas de larga escala e emergéncia de uma economia de servicos —, a entrada das
mulheres no mercado de trabalho contribuiu para originar mutagdes muito importantes
na organizacao das vidas familiares e nas relagdes entre os varios protagonistas dessas
vidas (Wall e Guerreiro 2005): a medida que comegaram a ser diferentemente vividas
e reflexivamente percepcionadas, as identidades e praticas em mudanga de maies, pais,
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filhas e filhos tornaram-se, mais do que nunca, “problematicas”, e os seus significados
mais fluidos e incertos.

Neste sentido, se a entrada de um nimero progressivamente maior de mulhe-
res no mercado de trabalho contribuiu para a construcdo de relagdes de género mais
igualitarias (Tinklin ez al. 2005), também deu origem ao aparecimento de novas tensdes
e contradi¢cdes na(s) vida(s) familiar(es) (Bloss 2001). As mulheres estio hoje em dia
menos dependentes do casamento como forma de obter seguranga econémica e menos
dispostas a participarem na “troca” entre trabalho doméstico ndo pago e o “papel” de
“ganha-pdo” desempenhado por um marido. Para além disso, e em face de multiplas
mudancas econdmicas e laborais de larga escala, ja referidas, hoje em dia é bastante
mais dificil que uma familia possa depender de apenas um ordenado ganho pelo marido
(Crompton 1999; Lewis 2001). O casamento ganhou assim um cariz mais opcional e
contingente, os “papéis” parentais tornaram-se mais abertos e os significados, as repre-
sentagOes e as praticas familiares mais negocidveis.

Consequentemente, hoje em dia os modelos culturais da parentalidade em
geral e da paternidade em particular sdo, mais do que nunca, numerosos e hibridos.
Os modos como os homens se véem a si mesmos enquanto pais e se envolvem na vida
quotidiana das suas familias (em termos parentais e conjugais) sdo plurais, sendo afec-
tados por multiplos factores como a idade, a pertenca étnica, a pertenga de classe, a
orienta¢io sexual, mas também as circunstincias variaveis das trajectdrias biograficas e
a configurac¢io especifica assumida por cada um dos contextos sociais que atravessam
quotidianamente. Os homens sdo hoje em dia confrontados com pressdes crescentes
com origem em varios dominios (familiar, cultural, etc.) no sentido de se envolverem
mais na vida familiar, nas tarefas domésticas e nos cuidados prestados aos filhos, de
adoptarem atitudes e comportamentos mais adequados em termos emocionais e mais
ajustados a uma relacdo mais proxima com os seus filhos e mais igualitaria com as suas
companheiras. Alguns homens estio a mudar nesse (e noutros) sentidos, mas muitos
outros tém resistido 2 mudanga.

Em termos de proeminéncia simbélica e centralidade normativa, o modelo cul-
tural do pai emocionalmente distante que suporta economicamente a familia parece
estar a ser substituido pelo modelo cultural do “novo pai”, mais envolvido com os
filhos, mais carinhoso e emocionalmente aberto quer para as criangas quer para a com-
panheira. Neste modelo cultural, os “novos pais” surgem envolvidos na vida da sua
familia de maneiras muito mais profundas do que aquelas que caracterizaram o envol-
vimento dos seus proprios pais. Nio obstante, a extensdo e profundidade das mudancas
efectivamente ocorridas nas formas de viver a paternidade sio alvo de perspectivas
variadas e, por vezes, contraditérias (LaRossa 1988; Marsiglio e Pleck 2005; Messner
1993; Segal 1990, 1993). As imagens culturais do “novo pai” tém sido criticadas como
sendo representagOes idealizadas e desajustadas da realidade concreta da maioria das
vivéncias familiares e também da configuracao actual das relacoes de género. Para além
disso, outras representa¢des coexistem com a dos “novos pais”, que emergem das ten-
soes e contradicdes com que os homens tém que lidar enquanto pais.
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Uma perspectiva de andlise relativamente recente e muito frutuosa equaciona a
construcdo social da paternidade com a construcdo social das masculinidades (Adams
e Coltrane 2005; Coltrane 2004; Gerson 1997; Kimmel 2000; Lupton e Barclay 1997).
Nesta linha de problematizacdo, diferentes modelos de paternidade sdo articulados de
forma ndo linear, complexa e dindmica a variados estilos de paternidade, revelando
assim a natureza aberta e multideterminada da familia como institui¢do social, quer
dizer, trazendo a luz as multiplas conexdes e processos de duplo sentido que se estabe-
lecem entre a vida familiar, as estruturas sociais e econdémicas produtoras de diferenca
e desigualdade e as construcoes simbolicas. Determinados padrdes sociais de conjugali-
dade, sexualidade, casamento, divorcio, trabalho doméstico, parentalidade e violéncia
doméstica, por exemplo, caracteristicos das sociedades contemporaneas, sio entendi-
dos como resultantes de uma articulagio complexa e quotidianamente produzida entre
as relacoes e interac¢Oes dos agentes concretos e a realidade estrutural de relagdes de
género inigualitarias mas culturalmente validadas, pelo menos em parte. Pode assim
construir-se uma perspectiva mais abrangente, por um lado, dos factores que contri-
buem para explicar a adop¢io, por parte dos pais, de determinados modelos simbdlicos
e comportamentais de conjugalidade e parentalidade e, por outro lado, dos constrangi-
mentos que os homens enfrentam no que diz respeito a sua participacdo (ou falta dela)
na vida familiar.

A familia é uma institui¢do central na produgio, reprodugio, aprendizagem e
representacao das masculinidades. As representacoes e praticas de paternidade — em si
mesmas constitutivas de uma dimensio importante de cada configura¢ao individual de
masculinidade — sdo cruciais neste contexto, na medida em que influenciam os processos
através dos quais os rapazes se tornam homens. Um elemento fundamental destes ulti-
mos prende-se com a forma como eles sdo culturalmente “puxados” e “empurrados”
em simultaneo para “fora” da vida familiar — os mesmos processos que “empurram” e
“puxam” as raparigas para “dentro” da familia —, o que contribui para a reprodugio
de relagoes de desigualdade de género mais vastas. Obviamente, os varios processos de
socializagdo de género e de incorporagdo de valores e comportamentos considerados
como masculinos ndo sdo simples ou lineares: sdo, sim, intrinsecamente contraditorios e
originam tensdes e conflitos, quer nas relagdes interpessoais, quer em termos individuais.
E precisamente no dominio familiar que muitos homens sio confrontados, talvez pela
primeira vez e frequentemente de forma dramatica, com as tensoes e contradi¢des ineren-
tes ao seu estatuto privilegiado de género: sendo importantes na definicao de concepgoes
dominantes de masculinidade, os trabalhos (efectivos ou apenas normativamente expec-
taveis) da paternidade aparecem hoje muitas vezes, e mais do que nunca, em contradi-
¢do com outras dimensdes constitutivas da masculinidade. Como caracteristicas gene-
ricamente associadas a construcio bem-sucedida da masculinidade, a independéncia, a
assertividade, a distancia e frieza emocionais e os padrdes instrumentais de comporta-
mento podem ser dificeis de conciliar com outras caracteristicas cada vez mais associadas
a uma vivéncia adequada das experiéncias da paternidade (e da conjugalidade também):
o apoio desinteressado, carinhoso, proximo, a abertura emocional e a interdependéncia,
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etc. A “esfera publica” do trabalho, por exemplo — que continua a poder ser caracteri-
zada, em dimensdes cruciais, como um “mundo masculino” —, exige dos homens con-
temporaneos determinados tipos de investimento pessoal que muito dificilmente podem
ser conciliados com maiores niveis de envolvimento e dedica¢ido a vida familiar.

Aquilo que é por vezes apelidado de “crise da masculinidade” pode antes ser
visto com vantagem, e em parte, como uma “linha de fractura” entre determinados ideais
culturais de masculinidade, ainda prevalecentes em termos institucionais e nas ideias e
comportamentos quotidianos de muitos homens e mulheres, e uma vida familiar fre-
quentemente vivida como estando desprovida de alguns elementos essenciais (represen-
tados como “femininos”): carinho, aten¢ao, altruismo, dependéncia, abertura. Estamos
em presenca de tensdes e dissondncias associadas a uma equacdo entre os beneficios e
os custos da masculinidade que praticamente todos os pais tém que resolver quotidiana-
mente e ao longo das suas vidas (Adams e Coltrane 2005; Kimmel 2000).

Face aos processos de mudanga aqui brevemente apresentados, o que é que os
jovens portugueses, enquanto membros integrantes e participantes das dindmicas fami-
liares, tém a dizer acerca dos seus pais? De que forma os percepcionam? Como avaliam
as relacdes que tém com eles? Que modelos de paternidade podem ser identificados e que
representagOes e comportamentos os constituem? Sao esses modelos avaliados de forma
diferente pelos jovens? O estudo que deu origem a esta comunicagao teve precisamente
por principal objectivo indagar em que medida as novas geragdes apresentam indicios
de que nas respectivas familias estdo a verificar-se mudancas nas formas de experienciar
e representar a paternidade e a parentalidade em geral. Pretendeu-se, neste ambito, dar
voz aos jovens, captando as dindmicas das realidades familiares através dos seus discur-
sos. Enquanto agentes activos (Sarmento 2000) que contribuem para a construgdo da
vida familiar e social, as suas opinides e perspectivas sobre os processos de construgio e
mudanga dos papéis parentais sdo fundamentais para compreender as familias contem-
poraneas e as relacdes de género. Desenvolveu-se uma investigagdo composta por uma
andlise qualitativa e integrada de 792 composicdes escritas por jovens portugueses de
todo o pais, de ambos os sexos e com idades compreendidas entre os 11 e os 14 anos,
acerca da familia e das dinamicas de mudanga da parentalidade!.

2. Modelos culturais de paternidade: atitudes e comportamentos

A forma como os jovens se referiram aos significados da familia e as relacoes
que se estabelecem entre os seus membros permitiu identificar quatro eixos analiticos
que estruturam as suas representacoes sobre o que significa ser pai nas sociedades con-

1 O trabalho aqui apresentado insere-se no dmbito do projecto de investigagio “The Youngsters’ Reply: Comparison of
Different Parental Models”, desenvolvido em quatro paises europeus: Portugal, Espanha, Itdlia e Grécia. Em Portugal, o
projecto foi levado a cabo pelo Centro de Investigagao e Estudos de Sociologia (CIES-ISCTE). A investigagio envolveu a
recolha de 792 composicdes, elaboradas por 811 jovens, em 23 escolas de todo o pais. Para um maior aprofundamento
da andlise elaborada neste ambito sobre os modelos de paternidade, e de parentalidade em geral, ver Guerreiro, Caetano e
Rodrigues (2006).
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temporaneas. Importa referir que as suas consideragdes articulam, por um lado, aquilo
que € do nivel das representagdes que circulam pelos mais diversos dominios societais
sobre a paternidade e, por outro, as imagens que assentam nas suas proprias vivéncias
familiares.

a) A persisténcia de modelos tradicionais de paternidade

A divisdo tradicional do trabalho, doméstico e dos cuidados aos filhos, perma-
nece como um padrdo bastante vincado nas representacdes que estes jovens portugueses
veiculam acerca da familia: o pai como responsavel pela seguranca econémica da fami-
lia, através do trabalho pago, usualmente associado a uma mae muito mais envolvida na
vida familiar, que tem a seu cargo as tarefas domésticas e a satisfagdo das necessidades
quotidianas dos filhos, ndo obstante o eventual desempenho em simultineo de uma acti-
vidade profissional. Apesar de serem frequentes nas composicoes as referéncias as maes
que trabalham, quer quando os jovens falam das suas proprias maes, quer em termos
mais gerais — o que em si mesmo reflecte algo acerca das mudancas sociais ocorridas nas
ultimas décadas e que encontram traducdo na realidade quotidiana de muitas familias e
no estado actual das relacdes de género —, a relacdo com o trabalho remunerado define
ainda incomparavelmente mais as tarefas e responsabilidades do pai, que é visto como
principal, embora cada vez menos tnico, provedor econémico. Este modelo dicotomi-
zado que prescreve “papéis” diferentes e simultaneamente complementares inclui um
conjunto de imagens partilhadas e notavelmente persistentes dos homens como pais
mais autoritdrios e rigidos do que as maes, emocionalmente mais distantes e até fisica-
mente ausentes, quer da companhia dos seus filhos, quer das suas parceiras.

“Q pai € o elemento fundamental da familia, como aquele que muitas vezes impoe
p > q q p
mais respeito e temos-lhe por vezes até medo.”

[Vera, 6.° ano, Braga]

“O homem é considerado o chefe-de-familia. A tltima palavra é quase sempre do
homem.”
[Mariana, 9.° ano, Lisboa]

“QO pai esta sempre mais virado para o trabalho, pois é ele que sustenta grande
parte das vezes a familia.”
[Jodo, 8.° ano, Viseu]

“QOs pais ndo nos ddo carinho e a aten¢io especial como as maes.”
[Rita, 6.° ano, Braga]

“QOs pais ndo demonstram muito bem o que sentem.”
[Mariana, 8.° ano, Abrantes]

“Os pais, sendo homens, sdo mais agressivos e ndo tém paciéncia nenhuma.”
[Ricardo, 6.° ano, Braga]
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b) A emergéncia de novos modelos parentais

Ao mesmo tempo que alguns modelos mais tradicionais revelam uma persisténcia
assinaldvel, deve igualmente ser notada a emergéncia de “novos” modelos culturais de
paternidade. Nas suas composi¢oes, alguns jovens tracam retratos de pais carinhosos,
presentes e envolvidos nas varias dimensdes das suas vidas quotidianas e que, apesar
de continuarem fortemente empenhados nas suas profissdes no sentido de providen-
ciarem a obtencdo de seguranca econdmica para as suas familias, ndo deixam de ser
caracterizados como os melhores amigos das suas criangas, sempre presentes quando
s40 necessarios para partilharem as alegrias e tribulacdes da vida familiar quotidiana.
Nestes casos, as similaridades existentes entre os comportamentos e atitudes do pai e
da mae sdo sublinhadas pelos jovens, que utilizam frequentemente uma estratégia de
realinhamento do desafio que lhes foi colocado pelo tema da composi¢ao: ao falarem e
descreverem a forma como se relacionam com ambos os pais, transferem a questio dos
papéis hipoteticamente diferentes de cada um para um plano de responsabilidades, obri-
gagOes e comportamentos semelhantes de parentalidade, necessariamente partilhados
num quadro desejavel, mais exigente e eventualmente mais democratico de vida fami-
liar. Mais do que referente ao quotidiano da maioria das familias, contudo, esse quadro
a que as composi¢des aludem é hoje principalmente um ideal normativo cada vez mais
forte, em tensdo permanente com o estado actual das estruturas e instituicdes que com-
poem as relacoes de género e com as interacgdes e processos familiares do dia-a-dia.

“QO papel dos pais também é educar os seus filhos, trabalhar, ajudar nas tarefas
domésticas como, por exemplo, arrumar a casa, fazer o jantar e também levar os filhos a
escola, ao médico, etc.”

[Jodo, Aveiro]

“Um pai a sério é aquele que da atengio aos filhos e ajuda a sua mulher nos tra-
balhos domésticos.”
[Anténio, 6.° ano, Portalegre]

“Por isso nos nossos tempos a educacdo parte dos dois (pai e mie), ninguém se
julga superior a ninguém e assim os filhos levam uma educa¢io mais equilibrada.”
[Silvia G., 9.° ano, Lisboa]

“Uns bons pais sdo aqueles que estao sempre presentes, ajudam os seus filhos, dao-
-lhes carinho, amor e tudo o que uma crianga precisa.”
[Silvia, 9.° ano, Lisboa]

¢) Modelos plurais de paternidade

Um dos elementos de andlise mais interessantes obtidos a partir das composi¢oes
prende-se com a presenca de modelos hibridos, sincréticos e plurais de paternidade nas
representagOes dos jovens. Esses modelos coexistem com imagens mais dicotémicas e
unidimensionais — como as do “pai tradicional” e do “novo pai”, por exemplo - e sdo
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indicadores de que nas interacgdes quotidianas com uma série de agentes (pais, irmaos,
outros familiares, amigos, professores, media, etc.), os jovens deparam-se com atitu-
des e comportamentos multiplos relativamente a paternidade, por vezes contraditorios
entre si, outras vezes reforcando-se mutuamente, e nao apenas entre os varios agentes
mas também nos diversos contextos e tempos de vivéncia de cada um deles. Quer dizer
que, por exemplo, os pais dos jovens tenderdo certamente a agir e a relacionar-se com
eles e com as suas companheiras de formas varidveis ao longo do tempo e dos con-
textos de interac¢ao, reflectindo a influéncia de outras varidveis sociais na constru¢ao
multideterminada dos modelos de paternidade que cada homem actualiza no decorrer
da sua vida; os comportamentos e atitudes de paternidade sao por isso dindmicos e
varidveis consoante as circunstancias culturais e sociais que enquadram a existéncia
de cada individuo. Os jovens também apreendem de forma perspicaz as tensdes e des-
fasamentos que existem entre algumas das “novas” normas culturais da paternidade
— maior envolvimento na vida familiar, disponibilidade e abertura emocionais, etc. — e
as praticas e atitudes efectivas de muitos homens, incluindo as dos seus préprios pais.
Indubitavelmente, os comportamentos de paternidade s3o, hoje em dia, mais complexos
e hibridos do que nunca, variando de acordo com diversas linhas de diferenciagio social
— idade, classe social, pertenga étnica, orienta¢do sexual, etc. — mas também de acordo
com os mais variados contextos e tipos de interac¢io entre os pais, as suas companhei-
ras e os seus filhos. Para além disso, as representagdes e praticas relativas a paternidade
também variam ao longo do percurso de vida de cada homem e consoante as mais varia-
das contingéncias da vida social, sendo afectadas por mudangas de ambito alargado nas
formas de vivenciar a familia, o trabalho, o lazer, etc.

“Um pai normalmente é o que sustenta a casa, vai trabalhar e ao chegar a casa
pouco auxilia a mulher nas tarefas domésticas, pois limita-se a sentar-se a ler o jornal ou
ver televisdo. Apesar de nem ser sempre assim! Muitos pais ajudam na cozinha, a preparar
as refeicdes e até em algumas limpezas! A mie, hoje em dia, também trabalha e costuma
ser sempre a que exerce a maioria das tarefas domésticas. Auxilia os filhos na escola,
também como o pai!”

[Catarina, Sintra]

“Hoje em dia, a mulher tem um papel igual ao do pai. Eu acho que a relagio do pai
deveria ser menos trabalho e mais vida amorosa. Ha vezes em que as pessoas devem ser
amadas, mas no caso do homem, parece que ele ama o seu trabalho. Eu acho assim, mas
as pessoas é que sabem da sua vida. A minha mie acha o mesmo que eu porque o meu pai
também ndo trabalha muito e ela assim é mais feliz.”

[Rafaela, 7.° ano, Sintra]

“Isto é ser mau pai dando estes exemplos aos filhos, em vez de ajudarem as maes
nos trabalhos domésticos nio fazem nada, e as criancas mais tarde fazem as mesmas
coisas com que foram criadas, e podem ser maus pais no futuro ou nunca se casam com
ninguém, ou se casam e nao tém filhos.”

[Sebastido, 8.° ano, Lisboa]
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d) O “antes” e o “agora”

Como ja foi referido, os jovens revelam sentir a existéncia de algumas das tensoes
e dinamicas culturais que continuam a afectar as atitudes e comportamentos relativa-
mente a paternidade, nomeadamente através da referéncia frequente nas composigoes
a um “antes” (onde um modelo de paternidade mais tradicional e menos “evoluido”
seria a norma, e que ainda subsistird em algumas familias) e a um “agora” (onde os
pais estardo, ou devem estar, mais envolvidos no dia-a-dia das suas familias, cuidando
dos seus filhos e colaborando nas tarefas domésticas), o que serve como indicador da
coexisténcia cultural contemporinea de vdarias formas de representar e avaliar a pater-
nidade, por vezes de cariz normativo contrastante. Os jovens chegam também a ques-
tionar a verdadeira extensio das mudancas hipoteticamente ocorridas nas maneiras de
ser pai, criticando, nomeadamente as raparigas, alguns dos comportamentos e atitudes
que os seus proprios pais adoptam quando com eles se relacionam, por referéncia a
formas eventualmente mais actuais e por eles desejaveis, sem que isso signifique que
essas persistentes formas, eventualmente mais “tradicionais” de interac¢io, constituam
a tnica dimensdo das relagoes entre pais e filhos, tal como sdo percepcionadas por
estes ultimos. Cremos ser esse um indicador saliente de que os modelos sincréticos e
plurais de paternidade serdo hoje os mais frequentes nas familias portuguesas contem-
poraneas com filhos pertencentes a mesma faixa etdria dos jovens participantes neste
estudo: o “antes” ainda bastante presente nas palavras e ac¢des de muitos homens
articulado de forma sincrética com elementos varios do “agora”; palavras e ac¢oes que
sdo actualizadas quotidianamente de forma complexa pelos homens consoante as varias
interaccbes em que entram, os varios contextos sociais através dos quais se movem e
as circunstancias sempre em mudanca da vida de cada membro da familia. E claro que
esta constatagdo é concilidvel com o facto de que alguns homens estido efectivamente a
pOr em pratica, com graus variados de sucesso, formas mais envolvidas e igualitarias de
viver a paternidade.

“Hoje em dia as mulheres tém muitas actividades que alguns homens tinham anti-
gamente. A sociedade moderna esta muito modificada. Antigamente os homens eram os
chefes-de-familia, hoje em dia as mulheres jd o sdo, em alguns casos.”

[Ana, 7.° ano, Chamusca]

“Antigamente, o homem assumia completo poder em tudo. A mulher servia como
empregada e apenas para ter filhos, tomar conta deles e tratar das tarefas domésticas todo
o dia em casa, enquanto o homem ia trabalhar e sempre teve muito mais liberdade na
sociedade. Felizmente, hoje em dia jd ndo é tanto assim onde vivemos, pois a mulher ja
tem um importante papel na sociedade e todas as tarefas ja sao divididas entre o casal e
nés também devemos colaborar.”

[Raquel, 7.° ano, Ourém]

“O desempenho da mulher era importante, pois, como o homem trabalhava, a
mulher tinha de ficar em casa a tomar conta dos putos e da casa mas agora ndo, agora pai
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e mde trabalham juntos, pois existem babysitters para tomar conta dos filhos. O desem-

penho do pai agora é melhorado pois antigamente a mulher ficava em casa e o pai traba-

lhava. Agora os pais sdo mais cuidadosos pois prestam ateng¢do aos filhos e mulheres.”
[David, 8.° ano, Viseu]

3. Consideracdes finais

Como foi possivel constatar, as perspectivas oferecidas pelos jovens acerca das
familias em geral, e das suas em particular, revelaram indicadores muito importantes
para compreender sociologicamente de maneira mais abrangente as dindmicas e interac-
¢oes das familias contemporaneas. Durante muito tempo encarados como sujeitos pas-
sivos de socializacao, como receptaculos mais ou menos doceis preparados para a incul-
cacdo de disposicoes, atitudes e comportamentos, as criangas e os jovens devem antes
ser vistos como agentes criativos que influem decisivamente na constru¢do quotidiana
da vida familiar. A construg¢do e mudanca dos “papéis” parentais passa muito pelo esta-
belecimento, ao longo do tempo, de interacgdes intensas e recorrentes entre pais, maes,
filhos e filhas, sendo que todos os elementos da familia colocam quotidianamente em
confronto atitudes e comportamentos multiplices que tém a sua origem em dinamicas
criadas no seio desse grupo, mas nao sé: também no trabalho, na escola, nos grupos de
amigos, nos media, etc. Sendo a construgdo social de disposicdes e identidades multi-
determinada e sempre relacional, é necessdrio ter em conta que os papéis parentais se
constroem também em interac¢ao com os filhos; por sua vez, estes revelam possuir uma
capacidade reflexiva notavel para atribuirem sentidos diversos aos comportamentos e
atitudes que observam todos os dias nos seus lares. Os jovens funcionam assim como
agentes activos das dinamicas e mudangas que ocorrem actualmente nas familias e nas
relagdes de género.

O que de mais interessante merece ser destacado da andlise aqui apresentada tem
que ver com as pistas que aponta relativamente a complexidade cultural dos modelos e
“papéis” parentais que os homens pdem em pratica quotidianamente. Segundo os textos
elaborados pelos jovens, é notdrio que os pais de hoje se encontram na confluéncia de
imagens multiplas e, por vezes, contrastantes daquilo que significa ser “bom” e “mau”
pai, ou daquilo que constitui ser um “novo” pai ou um pai “antiquado”, em parte por
referéncia aos seus proprios pais, mas também por influéncia de discursos e represen-
tacoes emanadas noutros dominios sociais. Essa complexidade simbdlica é composta
simultaneamente por representagdes mais tradicionais e mais “modernas” dos compor-
tamentos e atitudes adequadas de paternidade, cabendo a cada individuo gerir e por em
pratica no dia-a-dia e ao longo do seu curso de vida estilos de ser pai sempre hibridos
e plurais. Hoje em dia, essa “gestdo” individual e interpessoal é enquadrada por multi-
plas e rdpidas transformagdes econdmicas, sociais e culturais que influem decisivamente
na elaboracdo das disposicoes e identidades dos homens-enquanto-pais, destacando-se
as variadas equacdes entre vida profissional e vida familiar e os factores culturais em
mudanca de elabora¢io das masculinidades.
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Cuidadores familiares idosos:
Uma nova realidade, um novo desafio para as politicas sociais

Fatima Barbosa”

Alice Delerue Matos™*

Resumo

Neste trabalho, analisamos a gestio dos cuidados a idosos dependentes que se
encontram em contexto domiciliar, a cargo de cuidadores familiares idosos. Visamos
identificar e explicar as diferentes formas de gestdo dos cuidados, pondo em evidén-
cia os riscos inerentes a cada uma delas. Esta andlise remete-nos para a avalia¢do das
politicas sociais para os idosos e leva-nos a propor medidas especificas de apoio aos
cuidadores familiares idosos.

A pesquisa assenta no resultado da aplicagao de entrevistas semi-estruturadas a
dezassete cuidadores familiares idosos com idosos dependentes a cargo, que usufruem
do Servico de Apoio Domicilidrio no concelho de Barcelos.

Palavras-chave: idosos, cuidados a idosos, cuidadores familiares, politicas sociais.

1. Introducao

O envelhecimento populacional' gerou diversos riscos (incapacidades, isola-
mento, solidao e exclusdo social dos idosos) que a sociedade nio estava preparada para
enfrentar (Quaresma, Fernandes, Calado e Pereira 2004). Os idosos vivem cada vez
mais tempo, mas fazem-no frequentemente acompanhados de patologias, algumas delas
causadoras de dependéncia.

Uma das principais fungdes da familia é a de solidariedade intergeracional.
Contudo, a familia vé-se muitas vezes impedida de a exercer, total ou parcialmente,
devido a um conjunto de mudangas ocorridas, nas tltimas décadas, na sua estrutura e
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! Segundo o dltimo recenseamento da populacio, os idosos representam 16,4% da populacio total (INE 2002). 32,3% das
familias contam com pelo menos um idoso. Do conjunto de familias com um tnico elemento, 50,8 % sdo constituidas por um
individuo de 65 anos ou mais e, do conjunto de familias com dois elementos, 42% sio familias de idosos.
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dindmica. Entre outros factores, a entrada da mulher para o mercado de trabalho veio
dificultar ou impossibilitar o exercicio do papel que a familia assumia enquanto cuida-
dora dos idosos dependentes. Assiste-se entdo a transferéncia desta responsabilidade
ou a sua partilha com outrem. O apoio aos idosos deixa de ser exclusivo da familia,
passando a ser repartido com as institui¢cdes publicas e privadas de solidariedade social,
prestadores de servigos remunerados ou em regime de voluntariado e vizinhos.

Na familia, o acto ou a tarefa de zelar pelo bem-estar de alguém (Vieira 1996),
ou seja, o cuidar de outrem, é assumido frequentemente pelos proprios conjuges, que,
inimeras vezes, deveriam usufruir também eles de assisténcia.

O aumento do nimero de casos de idosos a gerirem os cuidados a idosos depen-
dentes levou-nos a tentar determinar os riscos decorrentes desta situagdo e as solucoes
que melhor os permitem minimizar. Assim, este trabalho visa analisar a gestao dos
cuidados a idosos dependentes que se encontram em contexto domiciliar, a cargo de
cuidadores familiares idosos, e tem os seguintes objectivos principais:

e compreender como € que os cuidadores familiares idosos gerem a prestacio de
cuidados aos idosos dependentes;

e identificar as diferentes solugdes de apoio (formais e informais) que os cuida-
dores familiares idosos utilizam, no seu dia-a-dia, para cuidar dos idosos depen-
dentes;

e explicitar as necessidades dos cuidadores familiares idosos tendo em conta as
diferentes solugdes de apoio adoptadas.

2. Metodologia e caracterizacao da amostra

Entre Janeiro e Mar¢o de 2008, realizimos dezassete entrevistas semi-estrutura-
das a idosos gestores de cuidados a outros idosos que usufruem do Servico de Apoio
Domicilidrio da Santa Casa da Misericordia de Barcelos, do Centro Social de Silveiros
(pertencente a Santa Casa da Misericérdia de Barcelos) e da Casa do Povo de Alvito S.
Pedro. Estas entrevistas foram precedidas da avaliagdo sumadria do grau de dependéncia
do idoso a cargo com base na escala MDA — Mini Dependance Assessment (Benhamou,
s.d.), que permite calcular a dependéncia do individuo nas actividades da vida diaria
e “estimar o impacto da deterioracdo cognitiva na actividade quotidiana da pessoa”
(Sequeira 2007), com base em doze critérios que abrangem quatro tipos de actividades:
corporais, locomotoras, sensoriais e mentais.

Dos dezassete entrevistados, dezasseis sio conjuges do idoso que recebe cuida-
dos. A sua distribuicdo por sexos é equitativa: oito prestadores sio do sexo feminino e
nove do sexo masculino. Em geral, o cuidador familiar directo é um individuo do sexo
feminino, mas, nas familias com auséncia de redes de suporte descendente, os homens
assumem o papel de cuidadores (Lesemann e Martin 1993).

A média de idades dos cuidadores familiares é de 76 anos para o sexo feminino e
de 75 anos para o sexo masculino.
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Residem em meio urbano dez cuidadores e em meio rural sete outros. Todos tém
um nivel de instru¢io muito baixo que, apenas num caso, ultrapassa quatro anos de
escolaridade.

Dos dezassete idosos dependentes, nove eram do sexo feminino e oito do sexo
masculino com uma idade média de 75 anos. De acordo com a escala MDA referida
anteriormente, o grau de dependéncia destes idosos era o seguinte:

e grau de dependéncia ligeiro: trés idosos do sexo feminino;

e grau de dependéncia moderado: seis idosos, sendo trés do sexo masculino e trés
do sexo feminino;

e grau de dependéncia severo: trés idosos, sendo dois do sexo masculino e um do
sexo feminino;

e grau de dependéncia muito severo: cinco idosos, sendo trés do sexo masculino
e dois do sexo feminino.

Na amostra, a idade e o sexo dos idosos que recebem cuidados nao constituem
factores explicativos da dependéncia, uma vez que existem diferentes idades em todos
os graus de dependéncia e apenas a prevaléncia do sexo feminino nos idosos com um
grau de dependéncia ligeiro.

3. 0 papel dos cuidadores familiares idosos

na gestao dos cuidados aos idosos dependentes

Perante a indisponibilidade dos filhos adultos, ou melhor, das filhas e noras, para
cuidarem dos idosos dependentes, os cOnjuges assumem-se, frequentemente, como prin-
cipais responsdveis pela gestdao destas tarefas. Cuidados de higiene e conforto, alimenta-
¢do, saide e supervisdo sdo entregues a idosos que possuem fragilidades e problemas de
saude, ndo tao incapacitantes quanto os dos idosos dependentes mas que podem desen-
cadear situacoes prejudiciais para estes tltimos e também para os cuidadores sujeitos a
elevada sobrecarga fisica, psicologica e social que caracteriza os cuidados a outrem.

Quando os cuidadores familiares idosos possuem retaguarda familiar, a sobre-
carga e os riscos tendem a ser divididos com a restante familia. Contudo, existem cui-
dadores familiares idosos que ndo possuem esta retaguarda familiar e asseguram sds
0 apoio a um idoso dependente, estando mais expostos a todos os riscos inerentes a
prestacdo de cuidados.

Sabendo que todos os cuidadores participantes nesta pesquisa beneficiavam do Ser-
vico de Apoio Domicilidrio, quisemos apurar a que outro tipo de apoios (formais e infor-
mais) recorriam de forma regular. Verificamos que fazem apelo a diferentes tipos de presta-
dores, sendo os filhos adultos, os vizinhos e as empregadas domésticas os mais frequentes.

Pretendendo comparar a situagao dos cuidadores familiares idosos que possuem
apoio da familia e a situagdo dos que o0 nao tém, considerdmos dois tipos de solucoes na
prestacdo de cuidados aos idosos dependentes a responsabilidade de outros idosos:
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e Solucao A
Os cuidadores idosos apoiam-se nos filhos adultos e no Servico de Apoio
Domicilidrio e, nalguns casos, nos servicos de uma empregada. Esta solu¢io sub-
divide-se em:
e Solucdo A1, em que os filhos co-residem com os cuidadores;
® Solucdo A2, em que os filhos que apoiam o cuidador principal ndo residem
com ele.
e Solugao B
Os cuidadores idosos apoiam-se no Servi¢o de Apoio Domicilidrio, nos vizinhos
e, nalguns casos, numa empregada.

Tendo em conta as caracteristicas dos cuidadores e dos idosos dependentes que
se inserem em cada um dos dois tipos de solucoes de cuidados a outrem que acabamos
de descrever, verificimos que o sexo dos cuidadores, o seu nivel de escolaridade e o
local de residéncia (urbano/rural) nao condicionam o tipo de solucio adoptada. Por
outro lado, o grau de dependéncia dos idosos a cargo ndo determina o tipo de apoio
accionado, pois existem diferentes graus de dependéncia em cada uma das solucoes de
cuidados referidas.

O que parece condicionar os apoios de que usufruem os cuidadores familiares é a
sua capacidade econdmica, as rela¢oes familiares e ainda as relacdes de vizinhanga. Com
efeito, mais capacidade econdmica significa mais possibilidades de acesso a servigos de
apoio, relacoes familiares positivas ao longo da vida originam apoios familiares mais
intensos e boas relacdes de vizinhanga criam redes de entreajuda entre os vizinhos.

Constata-se também que, depois do apoio dos filhos e do Servico de Apoio
Domicilidrio, os cuidadores idosos do sexo masculino recorrem mais a ajuda dos vizi-
nhos, enquanto os cuidadores do sexo feminino se apoiam numa empregada. A justifi-
cacdo podera residir no facto de os homens nao terem o habito de executar tarefas de
tipo instrumental dirigindo-se aos vizinhos, na auséncia de retaguarda familiar: “Esta
minha vizinha da frente é que vinha aqui para eu a colocar na casa de banho e vinham
aqui todas as noites ajudar a deitar porque eu sozinho nio podia.” (Entrevista n.° 8).

As mulheres socorrem-se das empregadas que lhes executam as tarefas de casa
(limpeza da habitacdo, tratamento de roupa e compras) e as auxiliam na prestacdo de
cuidados directos ao idoso dependente (Entrevistas n.* 2, 3,4, S e 7).

H4 que referir ainda que os cuidadores de ambos os sexos ndo delegam nos vizi-
nhos nem nas empregadas as tarefas relacionadas com a satde, a higiene e o conforto
dos idosos dependentes. Assim, a administragdo da medicacdo é geralmente uma tarefa
da responsabilidade do cuidador, a articulagio com médicos e enfermeiros uma tarefa
partilhada com os filhos e a higiene e o conforto matinal sdo realizados exclusivamente
pelos cuidadores idosos e pelo Servigo de Apoio Domiciliario e, ao fim-de-semana, ape-
nas pelos cuidadores. Os vizinhos e as empregadas tendem a executar tarefas mais pon-
tuais e de cariz instrumental.
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4. A partilha das responsabilidades dos cuidadores familiares idosos

com retaguarda familiar

Como referimos, na solugiao A, o cuidador familiar idoso, como principal pres-
tador de cuidados, recebe apoio dos filhos, do Servico de Apoio Domicilidrio e, nal-
guns casos, de uma empregada. Nesta solu¢do encontramos duas realidades distintas:
filhos que co-residem com os cuidadores (solucao A1) e cuidadores que residem uni-
camente com o idoso dependente mas que usufruem do apoio frequente dos filhos
(solucao A2).

Na solucao A1l encontramos trés individuos do sexo masculino e dois do sexo
feminino que tratam de idosos com os seguintes graus de dependéncia: trés idosos de
grau moderado, um idoso de grau severo e um idoso de grau muito severo.

Estes cuidadores possuem um baixo nivel de escolaridade (trés cuidadores com
quatro anos de escolaridade, um cuidador com trés anos de escolaridade e um cuida-
dor com nove anos de escolaridade) e vivem em dreas geograficas com caracteristicas
distintas (dois cuidadores vivem em zonas urbanas, um cuidador vive numa zona semi-
-urbana e dois cuidadores vivem em zonas rurais).

Nesta solu¢do de apoio, os filhos estio ausentes durante o periodo diurno por
motivos profissionais, mas assumem um papel activo durante o periodo nocturno e ao
fim-de-semana.

Quando existe poder econdmico, verifica-se a contratagio de uma empregada
que ajuda o cuidador nas tarefas mais instrumentais, atenuando a sobrecarga inerente
aos cuidados prestados ao idoso dependente. Este apoio passa, essencialmente, pelo
tratamento da roupa, limpeza da habitacdo, prepara¢io da alimentacido, execucdo das
compras e pela ajuda ao cuidador familiar idoso nos servicos directos ao idoso depen-
dente (mudar fraldas, mudar de posi¢ao, etc.). Mesmo nas situagdes em que existe uma
empregada, o Servico de Apoio Domicilidrio assegura a higiene matinal e o banho do
idoso dependente.

Quando nio existe poder econémico para contratar uma empregada, os servigos
de limpeza da habitacdo, tratamento da roupa e compras siao executados pelos filhos,
enquanto o Servi¢o de Apoio Domicilidrio garante os servicos de higiene matinal, banho
e alimentagio.

A coabitagdo com os filhos parece ndo influenciar a escolha da pessoa a quem
cabe administrar a medicacdo. Os cuidadores idosos sdo responsdveis por esta tarefa,
com a excep¢do de um tnico caso na nossa amostra, em que os medicamentos sio
ministrados por um filho. O mesmo acontece com a responsabilidade de articulaciao
com os médicos e enfermeiros: apenas um cuidador delega essa tarefa nos filhos, os
restantes cuidadores sdo os principais responsdveis pelo contacto com os profissionais
de saude, ainda que apoiados pelos descendentes.

Constata-se que, mesmo existindo empregadas domésticas, estas ndo executam
as tarefas directamente relacionadas com a satde do idoso dependente. Os filhos tam-
bém ndo assumem a responsabilidade deste tipo de tarefas, sendo a maior parte dos
cuidados de satide um encargo dos cuidadores idosos.
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Os cuidadores familiares idosos classificados na solu¢io A1 exprimem as seguin-
tes necessidades materiais:

e Acesso a cuidados de satde: “Nio vem cd ninguém! Eu nem tenho
médico de familia, tenho que pedir pelas almas para o médico me passar a guia.”
(Entrevista n.° 6);

* Apoio econémico: “Dinheiro, que esta a fazer muita falta, as econo-
mias estdo-se a acabar... O dinheiro vai-se acabando, o meu filho ajuda, mas s6
em fraldas e em medicacio vai muito dinheiro. Depois também tenho a empre-
gada que gostaria de lhe pagar mais, mas nao consigo... Cada noite que ela fica
ca tenho que lhe pagar e isso tudo fica muito caro...” (Entrevista n.° §).

Dois cuidadores referem que ndo necessitam de outros apoios: “Eu estou
bem gracas a Deus, estamos muito bem...” (Entrevista n.° 13);”Ela ja tem o carri-
nho, ja temos a assisténcia do apoio domicilidrio, bem que mais havemos de querer?
Temos as reformas, € assim, ndo precisamos de mais nada! (Entrevista n.° 14).

Na solucao A2, o agregado familiar é composto pelo cuidador e idoso depen-
dente, mas os filhos ndo coabitantes prestam-lhes apoio. Os cuidadores idosos tém a
seu cargo idosos com os seguintes graus de dependéncia: um idoso de grau ligeiro, trés
idosos de grau moderado, um idoso de grau severo e trés idosos de grau muito severo.
Possuem baixo nivel de escolaridade (dois cuidadores ndo sabem ler nem escrever, cinco
cuidadores tém quatro anos de escolaridade e um cuidador possui trés anos de escolari-
dade) e vivem em dreas geograficas com caracteristicas distintas, ou seja, quatro cuida-
dores vivem na periferia do centro urbano de Barcelos e quatro vivem em zonas rurais.

Neste tipo de soluc¢do, ou seja na solucdo A2, ha duas situagdes distintas. Na
primeira, os filhos assumem a responsabilidade de prestar apoio aos pais porque resi-
dem proximos deles e, na segunda situagao, os filhos vivem distantes, pelo que prestam
apoio de acordo com uma escala que engloba a maior parte dos descendentes do idoso
dependente. Em geral, este apoio é regular e tem lugar ao final do dia e ao fim-de-
-semana: “As minhas filhas (trés filhas) dividem-se entre elas e todos os dias vem c4 uma
filha ao final do dia ajudar-me a tratar da minha esposa...” (Entrevista n.° 2); “Vem ca
sempre um filho a noite...” (Entrevista n.° 10).

Na solugdo A2, os cuidadores familiares idosos sdo responsaveis pela administra-
¢ao da medicacio, existindo apenas um caso em que a filha assume esta tarefa: “Agora
quem nos tem dado a medicag¢do é a nossa filha, porque agora tenho mais misturas.”
(Entrevista n.° 1).

Em metade dos casos que se enquadram na solugio A2, as refeicdes sdo confec-
cionadas pelos cuidadores idosos, independentemente do sexo destes. Nos outros casos,
a alimentacdo é fornecida pelo Servico de Apoio Domiciliario.

Relativamente ao servico de higiene, a maior parte dos cuidadores familiares
idosos recorre a ajuda do Servico de Apoio Domicilidrio, havendo apenas dois casos em
que a higiene é da responsabilidade dos cuidadores e dos proprios idosos dependentes.
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A articulagio com os médicos e enfermeiros é feita pelos cuidadores e pelos
filhos. Metade dos cuidadores executa esta tarefa de forma independente e outra metade
reparte ou delega a mesma nos filhos: “Pe¢o a minha filha e ela vai la e também me
marca as consultas, porque eu tenho um telefone, mas nao sei trabalhar com ele.”
(Entrevista n.° 1).

Os filhos fazem a supervisio dos cuidados (a hora do almoco, ao final do dia e
ao fim-de-semana, em geral) e, na auséncia de uma empregada doméstica, executam os
servigos de limpeza da habitacdo, tratamento de roupas e compras: “A gente chama os
filhos e eles ajudam, mas mais ao fim-de-semana...” (Entrevista n.° 16).

As principais necessidades dos cuidadores idosos pertencentes a solugio A2
situam-se a:

— Nivel material

* Apoio econémico: “Gostava de ter mais dinheiro do Estado para assim ter mais
coisas...” (Entrevista n.° 1).

® Apoio em servicos: “Gostava de ter uma pessoa ao meu lado que me fizesse as
coisas, porque eu estou aqui sozinha e sempre era uma ajuda, nao era?” (Entrevista
n.° 4); “Gostava de ter um apoio mais alargado, pois libertava-me um pouco a
mim e também as minhas filhas. Elas trabalham e ndo tém tempo. Uma filha vem
do Porto para ca cuidar da mie. Gosto de ter aqui a minha esposa, porque ela aqui
tem mais carinho e apoio dos dela. Se houvesse um apoio até mais tarde e com
mais profissionais, ela estaria melhor e nds também.” (Entrevista n.° 2); “Queria
ter aqui alguém para eu poder dar umas voltas.” (Entrevista n.° 11).

— Nivel emocional
e Suporte emocional: “... gostaria de ter mais carinho e apoio dos filhos... Pelo
menos de um. Ela mora aqui ao lado e nao me ajuda...” (Entrevista n.° 17);
“... forca e coragem para estar ao lado dela e a auxiliar o mais possivel...”
(Entrevista n.® 10).

A maior parte dos cuidadores classificados na solugao A (tanto os que coabitam
com os filhos — solugao A1, como os que nao coabitam com os descendentes — solucao
A2) expressa necessidades materiais: mais acesso a cuidados de satide e maior capaci-
dade econémica.

Os cuidadores que coabitam com os filhos sio pouco reivindicativos. Ao con-
trario, os cuidadores familiares idosos que ndo coabitam com os filhos expressam mais
necessidade de apoio emocional e apoio em servicos, nomeadamente, apoio domicilia-
rio permanente. Ha que referir ainda que, na solucao A, os cuidadores familiares idosos
sd0 os principais responsaveis pela administracio da medicagdo, repartindo com os
filhos a articulagio com os médicos de familia e enfermeiros. Verificam-se acentuadas
diferengas entre os cuidadores que coabitam com os filhos e os cuidadores que nao coa-
bitam com os filhos. O primeiro grupo de cuidadores familiares idosos apresenta menos
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necessidades e corre menos riscos, na medida em que tem o apoio dos filhos durante
a noite e o fim-de-semana. Mesmo assim, estes cuidadores continuam a ser os princi-
pais responsaveis pela administra¢do da medicagao e pelos cuidados durante o periodo
diurno. O segundo grupo de cuidadores apresenta mais necessidades e corre maiores
riscos. Este grupo assume sozinho a tarefa de cuidar do idoso 24 horas, possuindo
apenas apoio dos filhos ao final do dia e ao fim-de-semana. Estes cuidadores estio mais
vulnerdveis a riscos e a sobrecargas fisicas, psicoldgicas e sociais.

“Tenho 65 anos, fui emigrante em Franga e na Alemanha e cd em Portugal tra-
balhei em varias zonas. Sempre gostei da vida! Reformei-me ha sete anos e pensei que ia
continuar a ter uma vida bonita, mas enganei-me...ha sete anos que nio tenho descanso...
a minha esposa teve uma trombose e estd acamada. Ela berra toda a noite, passo a minha
vida 14 fora, naquela mesa de pedra, a ver os outros a passar e sempre a espera que chegue
o domingo, para ir dar uma volta. Vivo com a minha filha mais nova, os outros filhos
estdo casados e tém os seus empregos e as suas casas. Quando as empregadas do Apoio
Domicilidrio chegam, aproveito para ir a Barcelos. Nunca pensei acabar os meus dias
assim (choro). Vou morrer em casa, a porta! Dantes um mago de cigarros dava para dois
dias, agora... Nunca tomei remédios na minha vida e estou a tomar agora. Nunca sofri de
nada e agora estou preso de pés e mios...”

(Entrevista n.° 6: individuo do sexo masculino, 65 anos)

5. A sobrecarga fisica e psicoldgica dos cuidadores familiares idosos

sem retaguarda familiar

Na Solu¢ao B os cuidadores familiares idosos ndo possuem retaguarda familiar,
apoiando-se no Servico de Apoio Domicilidrio, nos vizinhos e, por vezes, na contrata-
¢do de uma empregada.

Neste tipo de solugio, os cuidadores familiares idosos cuidam de idosos com os
seguintes graus de dependéncia: dois idosos de grau ligeiro, um de grau severo e um
de grau muito severo. Estes cuidadores possuem um baixo nivel de escolaridade (um
cuidador n3o sabe ler nem escrever e os restantes possuem quatro anos de escolaridade)
e vivem em dreas geograficas com caracteristicas distintas: um cuidador vive em zona
urbana, dois residem em zonas semi-urbanas e um cuidador vive em zona rural.

Os cuidadores familiares idosos que se enquadram nesta solug¢ao de apoio estio
bastante sobrecarregados. Executam mais tarefas que os cuidadores pertencentes a solu-
¢ao A. Nao possuindo apoio dos filhos, os cuidadores familiares idosos tentam executar
as tarefas relacionadas com a gestao dos cuidados aos idosos dependentes, no limite das
suas possibilidades fisicas, econdmicas e relacionais. Como acontecia ja na solucdo A,
os cuidadores da Solug¢ao B com mais recursos econémicos contratam uma empregada
que lhes executa as tarefas de limpeza da habitag¢do, tratamento de roupa, compras,
etc. Os que nao tém possibilidades econdmicas e nao contam com o Servi¢co de Apoio
Domicilidrio nestas tarefas véem-se confrontados com os problemas de falta de limpeza
da habitacdo, auséncia de tratamento de roupa e de supervisido. Estes problemas agu-
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dizam-se ao fim-de-semana, em que os servigos prestados pelo Apoio Domicilidrio ndo
sdo assegurados.

Os cuidadores da Solucao B recebem mais Apoio Domicilidrio que os cuidadores
com retaguarda familiar em termos de alimentacdo, higiene e conforto, tratamento de
roupa, limpeza da habitacio e administracio da medicaciao, mas, frequentemente, este
amparo ndo é suficiente. Nao podendo contar com o auxilio da familia, estes cuidado-
res confrontam-se com problemas graves cuja resolu¢do passaria por:

e fornecimento dos servicos de alimentacdo, higiene e conforto também ao fim-
de-semana (apenas o Apoio Domicilidrio da Santa Casa da Misericordia tem
lugar de segunda-feira a sibado, mas este servico nio tem capacidade para res-
ponder a todas as solicita¢des nem funciona ao domingo);

® apoio durante um periodo de tempo mais longo: “Eu queria que viessem a
tarde e a noite! Eu ndo tenho ninguém, necessito de uma ajuda para a noite, estou
sozinha!” (Entrevista n.° 12);

e apoio domicilidrio com técnicos de satude (enfermeiros, médicos, terapeutas,
psicologos...) capazes de melhorar a qualidade de vida do idoso dependente e do
cuidador familiar idoso.

De referir que, apenas num caso, o cuidador familiar idoso nio € o principal respon-
savel pela administra¢ao da medicacdo, delegando esta tarefa nas funcionarias do Servico
de Apoio Domicilidrio: “S3ao as meninas que colocam (medicacdo) em cima da mesa neste
prato. N6s andamos tratados por elas, sdo elas que nos tratam.” (Entrevista n.® 12).

Estes cuidadores familiares idosos sio os unicos responsdveis pela articulacao
entre os idosos dependentes e os médicos e enfermeiros.

Os vizinhos surgem como mais um apoio para estes cuidadores, auxiliando-os
nas tarefas instrumentais mais pesadas, na tarefa de supervisdo e nas situacoes de crise:
“Temos muitos amigos e vizinhos que vém cd ajudar.”;”E esta vizinha da frente é que
vinha aqui para eu colocar na casa de banho e vinham aqui todas as noites ajudar a
deitar, porque eu sozinho nao podia.” (Entrevista n.® 8); “Sim, sdo elas (vizinhas) que
me valem a noite.” (Entrevista n.° 12).

Os vizinhos assumem um papel semelhante ao da familia que nao coabita com
o cuidador, ou seja, prestam apoio aos cuidadores familiares idosos, de forma gratuita,
auxiliando-os nas suas dificuldades e necessidades quotidianas.

Frequentemente, o apoio dos vizinhos ocorre no periodo em que o Servigo de
Apoio Domicilidrio ndo funciona (final da tarde e a noite). Os vizinhos asseguram as
tarefas que os Servigos de Apoio Domicilidrio tradicional ndo realizam, nomeadamente,
a supervisdo do idoso dependente com o objectivo de libertar o cuidador familiar idoso
para a execucdo de actividades e compromissos pessoais e ligados a actividade de cuidar
do idoso dependente (consultas médicas, compras, etc.).

As principais necessidades dos cuidadores familiares idosos da Solugao B sio as
seguintes:
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e Necessidades emocionais: “O que eu sinto falta é de sair, eu dantes as duas
horas ia sempre com uma amiga tomar café e isso jd era um lento para o resto do
dia.” (Entrevista n.° 3); “Eu ndo tenho ninguém, necessito de uma ajuda para a
noite, estou sozinha!” (Entrevista n.° 12).

® Necessidades materiais: “Ter o apoio a noite e uma companhia a meu lado...”;
“... mas ndo pode ser (ter apoio a noite e companhia a meu lado) porque eu sou
pobre.” (Entrevista n.® 12).

Os cuidadores idosos da Solu¢ao B, ou seja, os cuidadores sem retaguarda familiar
sentem necessidades idénticas as dos cuidadores da solu¢do A que ndo coabitam com os
filhos (solu¢dao A2). Eles expressam necessidades materiais e emocionais muito semelhan-
tes. Referem necessidades a nivel econémico, necessidades de mais apoios técnicos e de
servigos, necessidades pessoais e sociais, necessidade de uma companhia permanente.

Estes dois grupos de cuidadores executam mais tarefas que os cuidadores que
coabitam com os filhos, estando por isso mais expostos a sobrecargas fisicas e psico-
l6gicas. Executam uma gestao dos cuidados isolada e fragil, colocando em risco a sua
propria saude e a saude do idoso dependente.

De referir que os cuidadores com retaguarda familiar mas que ndo coabitam com
os filhos e os cuidadores sem retaguarda familiar se distinguem pelo facto de os primei-
ros possuirem ajudas pontuais dos filhos e repartirem com eles o estabelecimento de
contactos com os médicos e enfermeiros, enquanto os cuidadores do segundo tipo tém
ajudas pontuais dos vizinhos e gerem de forma auténoma os contactos com o pessoal
de saude.

6. As respostas sociais e os novos desafios

das situacoes de dependéncia na velhice

Enquanto entidade financiadora e reguladora, o Estado tem apostado no cres-
cente investimento nos servigos sociais para idosos. O Servico de Apoio Domicilidrio que
registou a maior taxa de crescimento de todas as valéncias (Carta Social 2002) “... quer
a nivel de capacidade, quer a nivel do nimero de utentes, (...) privilegiando esta resposta,
em alternativa as convencionais respostas de institucionalizacdo” (Martin, Gongalves,
Silva, Patil e Cabral 2007), é o servigo de prestagdo de cuidados que, actualmente, maior
apoio presta aos cuidadores familiares idosos e aos idosos dependentes que ndo preten-
dem abandonar o seu lar. No entanto, revela-se insuficiente na resolucao dos problemas
destes utentes.

Na drea geogréfica do nosso estudo, o Apoio Domicilidrio constitui a dnica res-
posta social implementada do conjunto das respostas sociais existentes (Servico de Apoio
Domicilidrio, Apoio Domicilidrio Integrado (ADI) e Unidade de Apoio Integrado),
quando seria desejavel por em pratica todas as respostas sociais previstas pela Seguranga
Social com o objectivo de colmatar as necessidades dos idosos dependentes e dos seus
cuidadores familiares idosos.



Fatima Barbosa e Alice Delerue Matos | Cuidadores familiares idosos... 137

Os idosos dependentes ndo usufruem de cuidados permanentes e adequados as
suas patologias e necessidades, uma vez que o Servigo de Apoio Domicilidrio nio possui
uma equipa multidisciplinar nem um hordrio de funcionamento capaz de responder as
caréncias dos seus utentes. O Servico de Apoio Domicilidrio nao responde as necessida-
des fisicas, psicologicas e sociais dos idosos dependentes e dos seus cuidadores familia-
res. Por outro lado, este servico ndo deverd ser meramente assistencial sob pena de nio
ter uma fung¢io preventiva e reabilitadora. Na nossa opinido, seria desejdvel implemen-
tar um Servico de Apoio Domiciliario flexivel em termos de hordrio, com uma equipa
multidisciplinar capaz de avaliar correctamente as necessidades dos idosos dependentes
e dos cuidadores familiares e de lhes dar resposta.

Para os idosos mais dependentes sio necessarias Unidades de Apoio Integrado
e Unidades de Cuidados Continuados Domiciliares que possam apoiar as familias que
optam por cuidar dos seus idosos no domicilio. Estas respostas deverdo ser partilhadas
com o Centro de Saude e as Instituicdes Particulares de Solidariedade Social e, na nossa
perspectiva, baseadas em acordos diferenciados capazes de criar mais justica social no
aCesso a0s recursos.

A falta de apoio aos cuidadores é uma grave lacuna da politica social do Estado.
Para Kraan et al. (1993, citado por Osério e Pinto 2007), “... na pratica, as politicas
sociais destinam poucos recursos a aliviar a carga que suportam os cuidadores infor-
mais, quando de facto o problema da sobrecarga dos cuidadores informais é um pro-
blema politico bastante significativo”. Nesta pesquisa, verificamos que os cuidadores
familiares idosos se apoiam sobretudo nos filhos (no caso da Solu¢dao A), nos vizinhos
(na Solug¢io B) e ainda nas empregadas sempre que 0s recursos econdmicos o permitem.
Os filhos assumem tarefas relacionadas com o cuidar (supervisdo, higiene e conforto,
alimentacdo, articulagio com médicos e enfermeiros, etc.) enquanto as empregadas e os
vizinhos apenas executam tarefas pontuais de caracter instrumental (fazer companhia
ao idoso dependente na auséncia do cuidador familiar idoso, ajudar o cuidador familiar
idoso na muda das fraldas e nos posicionamentos). O Servi¢o de Apoio Domicilidrio
nao estd preparado para apoiar os cuidadores familiares idosos, nio possuindo por isso
servicos direccionados para estes utentes. Esta lacuna das respostas sociais é particular-
mente grave no caso dos cuidadores da solucdo B, que, ndo tendo retaguarda familiar,
nio tém com quem partilhar a sobrecarga fisica e psicoldgica inerente a gestio dos
cuidados.

Nio existindo um apoio direccionado para os cuidadores familiares, em geral, e
os cuidadores familiares idosos, em particular, impde-se inserir os cuidadores nas res-
postas sociais, criando novos servigos que ndo descurem as suas necessidades em termos
fisicos, psicoldgicos e sociais. Entre outros aspectos, as politicas sociais dirigidas aos
cuidadores deveriam contemplar a sua formagao e acompanhamento e potenciar o seu
suporte social através, nomeadamente, do voluntariado de proximidade.

Arca (2007) refere que “... a prestagao de cuidados aos nossos idosos deve cons-
tituir uma responsabilidade partilhada entre obrigacio moral e ética da familia e a
obrigacdo social do Estado enquanto garante dos direitos fundamentais de todo e qual-



138

Configuracdes | n.® 412008

quer cidadio, independentemente da sua idade.” Neste sentido, o autor defende que o
Estado deveria valorizar as “... mudancas actualmente em curso no seio da estrutura
familiar” que afectaram claramente a
seu papel tradicional como tnica e imprescindivel prestadora de cuidados”.

Apesar de dispormos de politicas sociais para os idosos, bastante abrangentes e
inovadoras, verificamos que ndo atingem uma grande parte da populagio-alvo por falta
de divulgagio e de capacidade econémica dos idosos portugueses.

Os cuidadores familiares idosos que entrevistamos usufruiam apenas do Servigo
de Apoio Domicilidrio (que ndo cobria a maior parte das suas necessidades) e conheciam
uma das mais recentes medidas de apoio do Estado, o “Complemento Solidario para
Idosos”, mas alguns individuos confundiam esta tltima medida com o “Complemento
por Dependéncia”. Esta falta de informacdo gera passividade nos idosos e nas suas
familias que, desconhecendo os seus direitos, ndo os reivindicam. No entanto, a analise
das medidas politicas existentes sugere que o Estado estd atento as necessidades da
populacdo idosa. Urge pois apostar na divulgacao mais agressiva das respostas sociais
existentes, capaz de chegar aos idosos e familias mais carenciadas e com um nivel de
escolaridade baixo.

Neste trabalho, verificamos ainda nido haver articula¢io entre os Centros de
Saude e os Servicos de Apoio Domicilidrio. Por outro lado, constatdmos existirem difi-
culdades por parte dos Centros de Satide em responder de forma adequada as neces-
sidades dos cuidadores e idosos dependentes. Os Centros de Satide limitam-se, quase
sempre, a satisfazer as solicitagdes dos idosos que a eles se dirigem, o que nio assegura
a continuidade dos cuidados e a prevencdo da doencga. Seria desejavel que os Centros
de Satde apoiassem mais os idosos dependentes e os seus cuidadores idosos em con-
texto domiciliar. Esta situagdo encontra-se prevista no Apoio Domicilidrio Integrado.
No entanto, este tipo de resposta ainda é privilégio de uma minoria.

Verificamos neste estudo que, sempre que existe retaguarda familiar, os filhos

. capacidade da familia para desempenhar o

apoiam os cuidadores idosos, sempre que é necessdrio marcar consultas, ir ao médico
ou recorrer a tratamentos de enfermagem. Quando nio existe apoio por parte da fami-
lia, esta tarefa cabe exclusivamente aos cuidadores familiares idosos que a assumem de
forma inequivoca, apesar da sobrecarga psicoldgica que acarreta, por considerarem ser
sua obrigacdo moral. Estes resultados sugerem que seja repensada a falta de articulagao
existente entre os servigos de saude e as respostas sociais para idosos.

Os cuidadores familiares idosos sao responsaveis pela administra¢io da medica-
¢do, tanto na solu¢io A como na solu¢do B. Esta realidade comporta riscos bastante
elevados, uma vez que, frequentemente, estes cuidadores possuem debilidades fisicas,
cognitivas e psicologicas que podem comprometer a correcta administragio dos medi-
camentos. A polimedicagio, a automedicac¢do e a incorrecta administragio dos medi-
camentos constituem um dos pontos mais criticos da gestao dos cuidados a cargo dos
cuidadores idosos. Na auséncia de apoio da familia, a administracao da medicacao
deveria ser realizada por pessoal técnico do Servico de Apoio Domiciliario. Esta tarefa
poderia ser assegurada se o horario de funcionamento deste servigo fosse alargado.
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Finalmente, os niveis de pobreza da populacio idosa portuguesa limitam o seu
acesso a servicos que poderiam aliviar a sobrecarga fisica e psicologica dos cuidado-
res. Com efeito, tendo em conta o limiar de pobreza estimado pelo EUROSTAT para
Portugal, a pobreza monetaria atingia 35,4% dos idosos residentes na regido Norte do
pais, em 2001-2002 (Delerue Matos 2007: 256). Os idosos que vivem sOs e os casais de
idosos assim como os individuos com uma saude precdria constituem alguns dos gru-
pos mais vulnerdveis em termos de pobreza monetaria e pobreza segundo as condigoes
de vida (Delerue Matos 2008). Os cuidadores familiares idosos e os idosos dependen-
tes que pertencem a estes grupos nao estdo em condi¢des de adquirir novos servigos
de Apoio Domicilidrio nem de contratarem uma empregada doméstica. O reforco de
subsidios como o “Complemento Solidario para Idosos” ou a gratuidade de servicos
considerados indispensaveis aos idosos dependentes e aos seus cuidadores, de acordo
com uma avaliacao criteriosa das necessidades e dos recursos econémicos dos mesmos,
permitiria melhorar a qualidade de vida destes idosos a0 mesmo tempo que introduziria
uma maior justica social.
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Karin Wall e Ligia Amancio (orgs.), Familia e Género em Portugal e na Europa,
Lisboa, Imprensa de Ciéncias Sociais: 2007
Ana Reis Jorge”

Esta obra assume como objectivo primeiro a analise das atitudes sociais ao nivel da vida
familiar e relativamente aos papéis de género em Portugal e noutros paises europeus,
mediante uma comparagio sistemdtica entre os mesmos, tendo como fonte principal os
resultados do inquérito “Family and Gender Roles”,! bem como o projecto “Families,
Employment and Work-life integration”?.

Na introducdo Karin Wall desde logo alerta para a dificuldade de que se reveste
uma comparagao entre paises, dada a eventual “falta de equivaléncia semantica das
perguntas nos paises onde o inquérito foi aplicado, até ao problema da interpretacdo do
significado das diferencas encontradas” (p. 23). E neste sentido que se opta pela escolha
de um numero limitado de paises®, mediante o critério da diversidade — considerando as
especificidades historicas e sociais em termos de “regime de género”, tipos de Estado-
-Providéncia, caracteristicas do mercado de trabalho e das estruturas familiares, politi-
cas face ao emprego da mulher e a conciliacdo entre vida familiar e vida profissional —,
de forma a explicar os diferentes padroes de desigualdade de género.

Desta forma, contrariando as perspectivas que, centradas na suposta perda de
influéncia das determinantes sociais nos papéis de género, remetem as diferengas para o
quadro das “escolhas” e “preferéncias” individuais (Hakim 2003*), avanga-se aqui com
a hipotese de que a diferentes sociedades europeias correspondem construgdes particu-
lares de atitudes e comportamentos de género.

* Doutoranda em Sociologia pelo Centro de Investigagdo em Ciéncias Sociais e bolseira da Fundagdo para a Ciéncia e a
Tecnologia com o projecto: Desigualdades de género: processos de ruptura conjugal e subsequente tutela das criangas — refe-
réncia SFRH/BD/41950/2007. (ana.j.mr@gmail.com)

! Esta publicacdo da conta dos primeiros resultados do inquérito (integrado no International Social Survey Programme rea-
lizado 2002/2003 e aplicado em trinta paises) para o caso portugués.

2 Através deste projecto, coordenado por Rosemary Crompton, foram acrescentadas ao questionario supracitado algumas
questdes, respeitantes a conciliagdo familia/trabalho.

3 Embora em alguns capitulos se apresentem resultados de um maior ndmero de paises, o foco dirige-se para sete — Portugal,
Gria-Bretanha, Franga, Alemanha Ocidental, Suécia, Republica Checa e Espanha — respeitando a diversidade supracitada. No
segundo capitulo privilegia-se a comparagio entre Portugal e a Gra-Bretanha.

4 HAKIM, C. (2003), Models of the family in Modern Societies, Ashgate, Aldershot.
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Tratando-se de uma publicacdo que integra um conjunto de investigadoras com
reputados trabalhos nas tematicas em andlise, encontra-se subdividida em cinco capitu-
los® que, embora em estreita conexao, respondem a questdes especificas, que exponho
de seguida.

No primeiro capitulo — “Clivagens e continuidades de género face aos valores
da vida familiar em Portugal” —, Sofia Aboim procura detectar eventuais diferencas
nas atitudes de homens e mulheres em Portugal e nos restantes paises europeus no que
toca a familia e aos papéis de género, incidindo também na questio das atitudes face a
divisao conjugal do trabalho e na dimensao identitdria que envolve as atitudes relativas
a familia.

Nio negando a importancia de outros vectores de diferenciacio social (como a
geragio, a religido e o grupo socioprofissional), cujo importante impacto tem sido enun-
ciado em diversos estudos, apela-se aqui a uma atencdo especial ao género enquanto
elemento estruturador das representagdes sociais sobre a familia, nao fossem as mudan-
¢as nas relagoes sociais de género centrais para a compreensao do proprio processo de
modernizacdo das sociedades ocidentais.

Neste sentido, acentua-se o desfasamento entre, por um lado, a retérica moder-
nista da igualdade e prevaléncia de uma familia de tipo relacionalista e, por outro, a
persisténcia de praticas e normas denunciadoras da diferenciacao com base no género.
Efectivamente, se € inequivoco que Portugal vem conhecendo desde hd quatro décadas,
importantes avancos em matéria de igualdade de género, nas palavras da autora, “a pro-
gressiva conquista feminina da esfera publica ndo se tem reflectido nem em igualdade
de oportunidades e recompensas, nem numa idéntica entrada dos homens no dominio
privado” (p. 37).

Em termos de resultados empiricos, desde logo surge a evidéncia da complexi-
dade de que se revestem as ditas “modernidades europeias”, contrariando-se a polariza-
¢do entre “muito moderno” e “muito tradicional” e correlativa aproximag¢io mecanica
a classica distincdo entre Norte e Sul. Se grandes aspectos podem de alguma forma
sugerir a agregacdo de certos paises, sio diversas as articulacoes, marcadas nomeada-
mente pela combinagdo de aspectos mais modernistas com outros de tendéncia mais
tradicionalista. Os aspectos demonstrativos de maior modernismo entre os europeus
remetem para uma aceitacdo generalizada da informaliza¢io e desinstitucionalizacdo da
conjugalidade, verificando-se, porém, uma tendéncia familialista e maternalista no que
toca a questoes de identidade pessoal e na centralidade conferida aos filhos.

Atendendo ao caso portugués, os dados sio reveladores, por um lado, da ade-
sdo a valores modernistas relativamente a desinstitucionalizagio da conjugalidade e a
divisao sexual do trabalho (reconhecendo-se a importancia da presenga das mulheres
no mercado de trabalho e a necessidade de maior participacio masculina nas tarefas

5 Uma anilise detalhada dos procedimentos estatisticos e de recolha de dados neste estudo encontra-se no tdltimo capitulo,
da autoria de Alice Ramos. Importa apenas referenciar que o universo do estudo é constituido por individuos maiores de
idade residentes em Portugal continental. A amostra probabilistica, tendo por base o censo de 1991, é composta de 1092
individuos, seleccionados em cem pontos de amostragem.
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domésticas) e, por outro, a valores tradicionalistas no que toca a crianga e ao seu bem-
-estar (relevando-se a centralidade da descendéncia em termos identitarios, particular-
mente no caso das mulheres e o impacto negativo do trabalho profissional da mae
nas criancas pequenas). Detecta-se aqui o vinculo da estruturacio da familia enquanto
regime de género em Portugal aos valores familialistas e maternalistas, ainda que o
grupo das mulheres sugira menor homogeneidade neste contexto.

Para estas caracteristicas, como pertinentemente lembra a autora, concorrem
aspectos sociodemograficos da populacdo portuguesa, mormente a baixa escolaridade
e fracas qualificacbes socioprofissionais, bem como os saldrios baixos, que ainda que
potenciadores do trabalho pago feminino, tendem a gerar pouca margem para a indi-
vidualidade e consequentemente, o centramento na geracao futura. Também a perma-
néncia de formas de organizacdo doméstica propiciadoras de convivéncia prolongada
entre pais e filhos, tendem a alimentar valores familialistas e a denunciar a fragilidade
do processo de individualizagio na sociedade portuguesa que, além do mais, apresenta,
quer ao nivel dos ideais, quer das praticas, diferencas em termos de género. E assim
notodria a tendéncia para as mulheres demonstrarem menores niveis de individualizagao,
nao fossem as responsabilidades maternais e familiares que se lhes impdem e condicio-
nam as suas proprias representagdoes.

Alude-se aqui a impossibilidade de desvincular os valores que perpassam a familia
dos processos historicos que estdo na sua origem, nomeadamente o acelerado processo
de modernizacdo do pais apds a revolucdo de Abril, que, embora tenha promovido
direitos e disseminado valores assentes na igualdade de género, ndo conseguiu eliminar
todas as configuracoes familialistas.

Segundo a autora, a interpretagio do “liberalismo moderado” portugués, por
compara¢do aos demais paises europeus, ndo se presta a explicacdes excessivamente
dicotomicas, inadequadas a efectiva compreensdo dos valores da vida familiar na
Europa. Efectivamente, se Portugal se aproxima de Espanha, ndo é menos verdade a
aproximag¢ao a Finlandia, partilhando com ambos uma visdo igualitiria da divisio
sexual do trabalho profissional e questionando a divisdo entre papéis femininos e mas-
culinos nas esferas publica e privada, mas denunciando algum familialismo no que toca
a centralidade da crianca. Porém, outros paises que se podem considerar de “libera-
lismo e moderado” apresentam caracteristicas um tanto diferentes. Vejam-se os casos
do Reino Unido e Irlanda que, embora menos familialistas, sio mais tradicionalistas
quanto ao papel masculino, divisio do trabalho pago no casal e centralidade do casa-
mento. Nas palavras da autora, “ndo se trata apenas de ser mais ou menos modernista,
mas de regimes de género diferenciados” (p. 83).

Apesar das diferengas, os dados demonstram que as clivagens de género tendem
a perpassar os diversos contextos nacionais, manifestando-se sempre alguma distan-
cia entre os ideais femininos e masculinos, inclusive nas vdrias categorias sociais. Em
Portugal, as mulheres sio sempre mais modernistas do que os homens, aumentando a
distidncia com o aumento da escolaridade e a diminui¢ao da idade. Elas apenas se reve-
lam ligeiramente mais tradicionalistas no que toca a centralidade da crianca.
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Embora surjam com evidéncia as diferencas entre homens e mulheres no que con-
cerne aos valores, tal ndo deixa de se relacionar com o préprio contexto social, verifi-
cando-se que as clivagens nao se associam sempre aos mesmos aspectos da vida familiar
e papéis de género. Se no caso portugués (e também em Espanha e na Republica Checa),
as dimensdes mais ilustrativas das diferencas de género sio as da divisao sexual do
trabalho, questionando-se os papéis sociais femininos e, particularmente, apelando-se a
entrada do homem no universo doméstico, ja em Franga (onde se verificam as maiores
clivagens) é notoria a tendéncia para os homens assumirem uma adesdo a permanéncia
das mulheres em casa.

Se os homens se revelam sempre mais tradicionalistas do que as mulheres — o
que, e na esteira de Roussel®, d4 conta do protagonismo das mulheres nas mudancas
operadas na vida privada e nas relagdes sociais de género —, por outro lado, as respos-
tas daqueles demonstram uma menor variagido nos diversos paises, enquanto as das
mulheres sugerem a presen¢a de maior diferencia¢ao interna, o que, segundo a autora,
nao deixa de reflectir “os desafios colocados as mulheres na reformulacio do seu lugar
social e da sua identidade, entre responsabilidades privadas e publicas” (p. 85).

Também os padroes de resposta se configuram diferentes, sendo que, se os
homens tendem a evidenciar o seu papel mais autonomo na esfera doméstica, as mulhe-
res acentuam a interdependéncia entre os varios elementos da familia, o que nos reporta
para a sobejamente enunciada diferenciagdo entre os processos de codificagdo da mas-
culinidade e da feminilidade.

Relativamente as determinantes sociais das atitudes dos individuos, mediante
andlises de regressdo linear efectuadas a homens e mulheres dos varios paises, foi pos-
sivel verificar a presenga de uma heterogeneidade em termos de impacto, sendo a tinica
varidvel que afecta homens e mulheres de todos os paises na estruturacdo de representa-
¢Oes sociais sobre a familia e os papéis de género a frequéncia da pratica religiosa.

Contestando a pretensa linearidade do processo de modernizacao da vida familiar
e dos papéis de género nas diversas sociedades europeias actuais, a autora conclui evi-
denciando a complexidade da relagio entre os valores e as praticas de diferenciagao de
género, as quais, ndo sendo anuladas por certas determinantes sociais, também ndo lhes
sao alheias, assumindo contornos diferenciados nos diversos contextos nacionais, o que
inviabiliza “a identificacdo de um factor-chave para explicar o pendor mais ou menos
modernista dos valores e a existéncia de determinados padrdes de género” (p. 86).

No segundo capitulo — “Familia, género e articulacdo entre trabalho e vida pri-
vada: comparacdo dos casos britanico e portugués” — Rosemary Crompton e Clare
Lyonette, centrando o estudo em Portugal e na Gra-Bretanha, procuram analisar o
impacto das varidveis género e classe social nas atitudes sociais face a familia e aos
papéis de género de homens e mulheres a exercer actividade profissional a tempo inteiro,
atendendo as praticas de divisdo das tarefas domésticas, horas dedicadas ao trabalho

¢ ROUSSEL, L. (1987), “Deux décennies de mutations démographiques (1965-1985) dans les pays industrialisés”, in
Population, 3, pp. 429-448.
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profissional e doméstico, a articulagio entre a vida profissional e familiar e ao correla-
tivo sentimento de stress.

Assumindo as dificuldades de comparabilidade, dada a importancia das condi-
cionantes nacionais, as autoras comegam por esbocar uma comparacao dos percursos
historicos recentes de ambos os paises, nomeadamente no que toca as estruturas de
emprego das mulheres. Assim, afirma-se que, se Portugal ainda carrega consigo o peso
do colapso da ditadura salazarista, embebida de um conservadorismo tradicionalista
(Lloyd-Jones 19947) — pese embora as recentes mudancas em termos de comportamen-
tos e atitudes face ao emprego e as mulheres —, a Gra-Bretanha conheceu um longo
periodo de estabilidade politica. Desta forma, as importantes diferencas entre ambos
os paises, em aspectos como a educac¢io, a formacdo e os rendimentos da populagio,
ndo sdo alheias a estes mesmos percursos diferenciais, o que, segundo “os critérios da
economia capitalista” (p. 93), faz de Portugal um pais menos “desenvolvido” do que a
Gra-Bretanha.

Especificamente no que concerne ao emprego das mulheres, as diferengas entre
ambos os paises sdo claras. Enquanto actualmente em Portugal predomina o modelo
familiar de duplo emprego a tempo inteiro, na Gra-Bretanha é muito mais frequente
0 “emprego e meio”, aspectos que ndo deixam de estar na base da oferta/ procura de
servicos de cuidados infantis também eles diferenciados. Dd-se aqui relevo ao facto de
que, por comparagao com Portugal e outros paises europeus, a Gra-Bretanha goza de
proteccdo legal limitada ao nivel da articulacdo vida profissional e familiar.

No que respeita aos resultados do inquérito, a andlise demonstra que os dois
paises diferem nao s6 ao nivel das atitudes face aos papéis de género e a importancia
da vida familiar, como também das experiéncias de emprego e de divisio do trabalho
doméstico. Relativamente a importancia conferida a vida familiar e as criancas, bem
como ao impacto negativo do trabalho feminino no cuidado das mesmas, facilmente se
verifica o maior pendor tradicionalista dos portugueses, sendo que, em ambos os paises,
sdo mais os homens que encaixam neste perfil.

Embora em Portugal se verifiquem maiores diferengas atitudinais entre classes,
nos dois paises, mas particularmente naquele, é no grupo dos(as) trabalhadores(as)
manuais que mais se verifica esta tendéncia tradicionalista. A este respeito, como aler-
tam as autoras, importa nao esquecer o peso diferenciado das varias classes sociais em
Portugal e na Gra-Bretanha, sendo que a maior proporcdo das profissdbes manuais e
pouco qualificadas no primeiro caso nio pode deixar de ser considerada quando aqui
se afirma o maior tradicionalismo.

A analise da articulagdo entre as esferas familiar e profissional evidencia a exis-
téncia de claras diferencas ao nivel dos contextos em que os individuos e as familias
tomam decisdes sobre a profissdo e a vida familiar. Se em ambos os paises sdo visiveis
longas horas de trabalho profissional, as discrepancias em termos de relagoes laborais
tém consequéncias ao nivel das estratégias adoptadas na gestao da articula¢do entre

7 LLOYD-JONES, S. (1994), Corporatism in Spain and Portugal: a Comparison, Lisboa, Contemporary Portuguese Political
History Research Centre.
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a vida profissional e familiar. Ao nivel das faltas ao trabalho por razdes familiares,
enquanto os trabalhadores britdnicos evidenciam maior tendéncia para solugdes de
compensacao pessoais (horas extra ou mais trabalho dentro do horario), os portugueses
dao preferéncia a solucdes com consequéncias remuneratdrias (licenca sem vencimento
ou perda de remuneracio).

No que remete para os niveis de stress, semelhantes nos dois paises, mas com
maior impacto nas mulheres portuguesas do que nas britanicas, importa salientar que
na Gra-Bretanha s3o as mulheres com profissdes qualificadas e altos quadros as que
mais evidenciam niveis elevados, ao passo que em Portugal sio as mulheres com pro-
fissOes rotineiras e manuais. As autoras apresentam como explica¢des, por um lado,
o facto de as britanicas trabalharem mais horas e apresentarem uma menor tendéncia
para o recurso a pessoas pagas para a execuc¢do de tarefas domésticas e, por outro, o
facto de serem as trabalhadoras manuais portuguesas as que mais horas despendem em
trabalho profissional e tarefas domésticas, sendo também nestas que mais se aponta o
sofrimento dos filhos em idade pré-escolar com o trabalho externo das maes. Como
indicam Crompton e Lyonette, os niveis de siress neste caso nao sdo surpreendentes,
uma vez que sio estas mulheres as que menos possibilidades tém de adquirir ajudas
informais ou pagas e obter a colaboragdo masculina.

Relativamente a divisdo do trabalho doméstico, as autoras sublinham a persis-
téncia das desigualdades entre homens e mulheres e a tendéncia para aqueles, em ambos
0s paises, assumirem uma maior contribui¢io nas tarefas de cuidado a familiares e
idas as compras. Quanto ao tempo dedicado a este tipo de trabalho, salienta-se o ele-
vado nimero de horas despendido pelas portuguesas (vinte e duas horas em média por
semana) por compara¢do com as britnicas (onze horas em média) e as semelhancas
nas horas empregues pelos homens nos dois paises (cerca de seis horas). Em termos de
classe, se no caso dos homens nio sdo notodrias diferengas importantes na realiza¢do das
diferentes tarefas, nas mulheres dos dois paises, sdo as detentoras de profissdes qualifi-
cadas que menos afirmam realizar tarefas como o tratamento da roupa e as limpezas.

As autoras terminam a analise questionando a possibilidade de uma aproxima-
¢do entre os dois paises no futuro. Em Portugal, embora os tltimos anos tenham sido
marcados pela tentativa mais ou menos bem sucedida de introdugdo de medidas e legis-
lacao laboral de cariz neoliberal, tal ndo se tem feito de forma pacifica. Relativamente
ao trabalho a tempo parcial, e dadas as implicagdes remuneratérias, neste pais esta
modalidade ndo tem tido um aumento exponencial, aspecto que leva as autoras a apon-
tarem como “solucdo realista” uma reducido no tempo dedicado as tarefas do lar por
parte das portuguesas. Por outro lado, alerta-se para o facto de que, na Gra-Bretanha,
a falta de regulamentagio ao nivel dos hordrios e a expansdo do tempo parcial entre
as mulheres (geralmente menos bem remunerado e protegido) tende a perpetuar uma
divisao do trabalho tradicional em termos de género. Segundo Crompton e Lyonette,
“o tratamento casuistico das relacdes de emprego, aliado a falta de regulamentac¢io dos
horérios, propicia a intensificacao de pressdes sobre o prestador de trabalho” (p. 126)
e, assim, a dificuldades de articulagio com a vida privada/familiar, o que apela a uma
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atencdo particular as consequéncias sociais e econdémicas da desregulamentagio das
relagoes laborais.

No terceiro capitulo — “O stress na relagao trabalho-familia: uma anélise compa-
rativa” — Maria das Dores Guerreiro e Helena Carvalho, reconhecendo as dificuldades
de analise advindas das proprias caracteristicas da amostra e dos dados, dadas as expec-
tativas diferenciais dos inquiridos e seu impacto nas respostas, bem como a auséncia de
certas questdes relativamente a organizacdo familiar e contexto de trabalho, centram
o estudo nas tensoes e interferéncias reciprocas que atravessam as dimensoes da vida
familiar e profissional nos diversos paises europeus. O enfoque aqui é no stress gerado
na familia, no trabalho e na interac¢io destas duas dimensdes, em individuos que exer-
cem actividade profissional, atendendo a varidveis sociodemograficas, sociofamiliares,
socio-educacionais e socioprofissionais.

As autoras comegam por problematizar a relagdo entre familia e trabalho pro-
fissional, cuja recente atencao no ambito das ciéncias sociais tem acompanhado quer o
aumento da participagao profissional das mulheres, quer a tonica discursiva nas socie-
dades ocidentais ao nivel da igualdade de género, do bem-estar e qualidade de vida,
aspectos que se cruzam com as temadticas dos usos do tempo e novas formas de organi-
zagao do trabalho.

Pese embora todas as alteracdes sociodemograficas, bem como nos quadros de
valores ao nivel da familia registadas nas tltimas décadas, materializadas numa adesao
cada vez maior a ideais relacionais e pautados pela igualdade e informaliza¢do nas
relagdes conjugais, como afirmam as autoras, permanecem as familias de casais com
filhos, com homens e mulheres a exercer actividades remuneradas. Por outro lado, as
ndo menos profundas alteragdes que, no contexto de globalizagido, tém atravessado
o mercado de trabalho, nomeadamente a tendéncia para a intensificagio dos proces-
sos e tempos de trabalho e a progressiva desregulagao das relacdes laborais tendem a
despoletar novas preocupagoes, incertezas e ansiedades, com impactos importantes ao
nivel do stress dos trabalhadores e nos modos de articulagao entre as responsabilidades
profissionais e familiares.

Nas palavras das autoras, “o desempenho de uma profissdo é fundamental para
assegurar a autonomia pessoal, definir uma posi¢do social e garantir meios materiais de
sobrevivéncia. A parentalidade e a familia assumem, por outro lado, um lugar decisivo
na vida dos individuos e na construcdo das suas identidades” (p. 131). Porém, importa
também atender ao facto de que persistem as diferencas entre homens e mulheres no que
toca a articulagdo entre as esferas familiar e do trabalho, dada a prevaléncia de diferen-
tes expectativas em termos de papéis de género, ainda que aqui se possam cruzar outras
variaveis socioeconémicas, socioculturais e sociofamiliares.

No que respeita aos resultados relativos aos indices de stress familiar e profissio-
nal nos varios paises, as autoras constatam que nos sete paises em andlise o stress ao
nivel profissional é mais elevado que na esfera privada, verificando-se valores superiores
em ambos 0s casos, mas particularmente ao nivel familiar, no caso do sexo feminino.
O stress familiar feminino nos diversos paises surge associado a quatro factores funda-
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mentais: o nimero de criangas com menos de seis anos e a presenca de filhos menores
no agregado familiar, as horas de trabalho doméstico e profissional, a dimensao da
familia e a idade. Com efeito atenuador sobre o stress familiar das mulheres, apre-
sentam-se factores como a satisfacio com a vida familiar e a felicidade. Embora se
saliente a presenga de associagdes ténues entre os perfis dos diversos paises e niveis de
stress, a analise permite dividir os paises em dois grupos: um com niveis elevados de
stress feminino que agrega paises como Portugal, a Gra-Bretanha e a Republica Checa e
outro, com niveis mais baixos, que integra a Suécia, a Espanha, a Alemanha e a Franga.
Guerreiro e Carvalho avancam como explicacdo para os altos niveis de stress naque-
les paises os longos regimes de tempo de trabalho doméstico e profissional feminino.
Ja no que toca ao stress profissional e familiar masculino, constata-se que estes agru-
pam os mesmos paises com os valores mais elevados — Gra-Bretanha, Reptblica Checa,
Portugal e Alemanha —, sendo que 0 mesmo ndo acontece quando se trata dos indices
femininos mais elevados.

Relativamente as interferéncias reciprocas entre trabalho e familia observa-se
novamente um indice superior nas mulheres e uma superior interferéncia do stress pro-
fissional na vida familiar (com uma aproximacdo entre 0s sex0s, 0 que Nao OCOrre no
inverso). Nos sete paises verifica-se que este indice é um tanto permedvel a varidveis
como a duragdo semanal do tempo de trabalho, a existéncia de criangas na familia e
satisfacdo com os diferentes aspectos da vida.

Atendendo especificamente ao caso portugués, as autoras sublinham que o stress
profissional na familia é mais elevado nas mulheres, quando estas sdo detentoras de bai-
xas escolaridades, exercem profissdes manuais, residem em casa com criangas e jovens,
trabalham mais horas no sector privado e por conta prépria. Ja no grupo dos homens
o stress profissional na familia é maior entre os que tém escolaridade mais elevada,
que trabalham mais horas e por conta propria. Quanto ao stress familiar no trabalho,
importa referenciar que, nas mulheres, se destacam as variaveis que medem a avaliagao
da justeza e equilibrio na divisdo familiar do trabalho doméstico, com valores superio-
res no caso das que destacam as injusticas.

Se os indices de stress trabalho-familia, no caso das mulheres, sio mais elevados
em Portugal, logo seguido da Espanha, os mais baixos revelam-se segundo as autoras,
quer nos paises onde as mulheres assumem uma menor participacdo no mercado de tra-
balho a tempo inteiro — Alemanha e Gra-Bretanha —, quer onde a participacdao é maior
e existemn mais servicos de apoio as familias — Suécia e Franca.

As autoras sublinham ainda o facto de que a comparagio entre paises assume
caracteristicas muito proprias consoante o0 sexo em que se centra a andlise. Assim, se
¢ em Portugal que o stress familiar assume os valores mais elevados, isto acontece em
larga medida devido ao stress feminino. Ao nivel do stress profissional, mais elevado na
Alemanha, é o sexo masculino que mais contribui para este indice.

Dando conta da diversidade de factores tanto a nivel familiar quanto profissio-
nal que confluem para os indices de stress nos vdrios paises, (sendo apenas de caracter
mais sistematico a associa¢do com a existéncia de criancgas e jovens na familia e o tempo
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semanal de trabalho), as autoras concluem constatando a auséncia de padroes lineares
produtores de stress e a prevaléncia de maltiplas combinatorias tributarias de diversos
factores de ordem estrutural e contextual.

No quarto capitulo — “Género e divisao do trabalho doméstico — o caso por-
tugués em perspectiva” — da autoria de Ligia Amancio, analisam-se os resultados do
inquérito referentes a divisdo das tarefas domésticas entre homens e mulheres, bem
como as percepg¢des da justica desta mesma divisdo nos sete paises ja mencionados,
procurando-se padrdes e/ou diferengas entre os mesmos, atendendo a um conjunto de
variaveis sociodemograficas e a (des)coincidéncia entre prdticas e percepgoes.

Este capitulo inicia com um esbo¢o do desenvolvimento das contribui¢des ted-
ricas para o estudo da divisdo sexual do trabalho que, sendo “a primeira estrutura de
género reconhecida pelas ciéncias sociais”, é actualmente reconhecida atendendo as
variagdes que encerra consoante os momentos histdricos e contextos culturais (Connell
1987 e 20028; Delphy 1998% Marshall 1994'%). Nio perdendo de vista estas variacdes,
desde logo a autora alerta para a complexidade que encerra este conceito que, nao se
reduzindo & mera dicotomia entre trabalho pago e ndo pago, exige uma atengao parti-
cular aos arranjos de género em ambas as dimensdes.

Com base em dados empiricos de alguns estudos internacionais, a autora con-
testa e com pertinéncia a ideia de que a crescente participagio das mulheres no mer-
cado de trabalho levaria a mudangas importantes ao nivel do trabalho doméstico. Tal
como Lewis!'! (2001) refere, as mudangas a nivel ideoldgico tendem pois a configurar-se
mais lentas e a gerar contradicdes, espelhadas nas proprias politicas nacionais e mesmo
supranacionais.

Relativamente as percep¢des da justica da desigualdade no dominio do trabalho
pago e ndo pago, nomeadamente a ideia revelada por varios estudos de que a desigual-
dade nao suscita claros sentimentos de insatisfacdo, a autora afirma que a compreensao
da temadtica apela a uma analise dos factores ideoldgicos e de localizagio social, das
representagdes de homens e mulheres.

Atendendo ao contexto portugués e as importantes conquistas, designadamente
em matéria de legislacio com o 25 de Abril de 1974, Amancio afirma que estas mudan-
¢as ndao foram acompanhadas de um efectivo debate publico relativo a ideologia de
género nem tdo-pouco de uma continuidade de politicas activas no sentido da igual-
dade. Mais uma vez se aponta o desfasamento entre os valores e a adesdo a norma da
igualdade entre os sexos e a fusdo dos conceitos de feminilidade com maternidade e
familia.

Em termos de resultados, a autora comeca por constatar a existéncia de um
padrdo regular ao nivel da divisdo sexual das tarefas domésticas nos vdrios paises, a

8 CONNELL, R. W. (1987), Gender ¢& Power, Cambridge, Polity Press. CONNELL, R. W. (2002), Gender, Cambridge,
Polity Press.

" DELPHY, C. (1998), L’Ennemi principal. Economie politique du patriarcat, Paris, Editions Syllepse.

10O MARSHALL, B. L. (1994), Engendering Modernity. Feminism, Social Theory and Social Change, Cambridge, Polity Press.
"W LEWIS, J. (2001), “The decline of the male breadwinner model: implications for work and care”, in Social Politics, vol.8,
1°2, pp. 152-169.
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sobrecarga destas no tempo das mulheres e a divisdo entre tarefas ditas masculinas e
femininas. A partilha entre os membros do casal tende a centrar-se essencialmente nas
compras e no cuidado a doentes dependentes. Segundo a autora, estes aspectos carac-
terizam-se pela sua resisténcia face a entrada das mulheres no mercado de trabalho,
sendo que, ao invés de resultar num aumento da contribuicio masculina nas tarefas
domésticas, tem sim levado a um aumento do recurso a outras pessoas pagas ou nio,
ou na “compressao” das tarefas domésticas (Singly 19902).

E ao nivel das negociagdes entre praticas e representacdes que mais sio visiveis
as especificidades nos diversos paises. Nos paises do Norte hd uma maior atribui¢ao de
horas de trabalho dos homens as suas parceiras (superior ao indicado pelas proprias),
o que, segundo a autora, nos remete para “a desejabilidade social associada ao modelo
tradicional de feminilidade, ou a consciéncia da sobrecarga de trabalho que recai sobre
as mulheres” (p. 206). Este altimo aspecto sugere pois alguma confirmagio se aten-
dermos ao facto de que nos varios paises, ao nivel dos casais em modelo de duplo
emprego, os homens reconhecem fazer menos do que € justo, ao contrario das mulheres,
que reivindicam uma maior participagdo masculina, pela percep¢ao do seu “injusto”
desempenho superior. Apenas na Alemanha as mulheres reconhecem na generalidade o
contributo masculino no trabalho doméstico.

Mediante estas constatacoes, indicadoras da existéncia de condigdes para a igual-
dade entre homens e mulheres na familia, a autora indaga sobre o porqué da sua nao
materializacdo. Assume-se aqui que as relacdes intimas e a propria familia sao o nicleo
central das concepcdes de feminilidade e masculinidade, em que o efeito estruturante
do género ao nivel das praticas e representagdes é também permedvel a influéncia de
determinados factores, que como os resultados do estudo indicam, acabam por ser mais
nitidos no caso das mulheres. Tal tende a constituir, como aponta a autora, a explicacao
para a relativa estabilidade ao nivel da divisio do trabalho na familia e nas préprias
vivéncias a ela associadas em paises como Portugal, onde a diversidade nas formas de
ser mulher, contrariamente a relativa homogeneidade no ser homem, servem de blo-
queio a negociacdo e colocam as mulheres como protagonistas no despoletar de um
conflito, que elas tendem a ndo assumir.

Releva-se também aqui a dimensdo dos constrangimentos politicos e sociais ao
nivel da organizagdo e dindmica familiares, nomeadamente as diferencas ao nivel das
politicas de igualdade de género, de desenvolvimento humano e mesmo nas formas de
Estado-Providéncia, que marcam as diferencas e distancias entre os varios paises em
andlise. Desta forma, contestando-se o acento da mudanca para o dominio do privado,
aponta-se a necessidade de ac¢des politicas efectivas no sentido de uma real igualdade
de género.

No quinto capitulo — “Atitudes face a divisao familiar do trabalho em Portugal
e na Europa” — Karin Wall analisa a diversidade de padroes atitudinais no que toca a
divisdao familiar no trabalho, identificando os factores que concorrem para essa mesma

12 SINGLY, E. (1990), Fortune et infortune de la femme mariée. Sociologie de la vie conjugale, Paris, PUF.
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diversidade, através de trés indices: o primeiro relativo a divisdo do trabalho pago, o
segundo relativo a divisdo do trabalho ndo pago e o terceiro relativo a relagdo entre
emprego e maternidade.

A autora comega por abordar a actualidade da temdtica da divisao familiar do
trabalho pago e nao pago no quadro quer da politica social quer da investigagio socio-
l6gica. Num contexto marcado pelo crescimento do emprego feminino, do problema da
conciliagdo entre vida profissional e familiar e da baixa fecundidade e envelhecimento
nas sociedades europeias, questiona-se actualmente nos Estados-Providéncia europeus o
que é mais favoravel para o desenvolvimento demografico, economico e da crianca — se
medidas no sentido da promog¢ao da ideia de “emprego e meio” (privilegiando o trabalho
a tempo inteiro pelos homens e a tempo parcial pelas mulheres, principais responsiveis
pelas tarefas do lar e cuidado a dependentes) se direccionadas para o “duplo emprego” a
tempo inteiro, mediante a promogao de servigos de apoio e partilha conjugal de tarefas.

No que toca aos desenvolvimentos na Sociologia relativamente a estas questoes,
a autora refere o interesse pelas novas atitudes e praticas face a divisdo familiar e papéis
de género na Europa — o recente modelo da familia “relacional” e democratica, assente
na liberdade e em atitudes igualitaristas face ao trabalho pago e nio pago —, bem como
a discrepancia entre atitudes igualitarias e praticas assimétricas. Neste estudo a tonica é
colocada nas atitudes, partindo-se da hipotese de que a existéncia de regimes de género,
politicas publicas e factores socioeconémicos diferenciados podem originar a diversidade
de papéis de género nos diferentes paises, ndo redutiveis ao eixo tradicional-moderno.

Olhando para os resultados, rapidamente se verifica a existéncia de uma plura-
lidade de atitudes relativamente aos papéis de género na familia. Portugal tende, neste
contexto, a ocupar uma posi¢ao intermédia, nomeadamente pela recusa moderada do
modelo homem provedor/mulber que cuida da casa e dos filbos. Relativamente as ati-
tudes face a maior participa¢do do homem na vida familiar, ocupa uma posi¢do muito
moderna, sendo, por oposicdo, bastante conservador nas atitudes relativamente ao
impacto do emprego feminino nos cuidados das criangas pequenas e na vida familiar.

A autora avanca como explicacdo para este facto a centralidade conferida aos
filhos e a vida doméstica em termos de gratificacio para grande parte das familias
portuguesas, verificando-se uma configurag¢ao atitudinal de duplo emprego do casal/
duplo cuidar/maternalista, sendo que varidveis como a escolaridade, o grupo etario e o
grupo profissional tendem a estar na base de dois padroes predominantes — o tradicio-
nal modificado (adesao ao modelo do homem enquanto provedor principal mas com
alguma participa¢do no universo doméstico) e o moderno maternidade forte (adesdo ao
duplo emprego e cuidar mas concordincia com o impacto negativo do trabalho femi-
nino quando os filhos sio pequenos).

Segundo Wall, os resultados demonstram o quio redutora tem sido a visao da
sociologia europeia relativamente aos papéis de género em Portugal, com a classica divi-
sao homem provedor/mulher cuidadora e dona de casa. Efectivamente, se por um lado
ha uma concordancia generalizada com o modelo de duplo emprego, por outra exal-
tam-se os lados negativos desse modelo, numa logica claramente familialista, tendén-
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cia que de alguma forma se repete em Espanha, mas que assume contornos bem mais
marcantes nos novos paises da UE e na Suica, onde inclusive se verifica uma importante
adesio ao modelo do homem enquanto principal provedor da familia. Por oposi¢ao
a este ultimo perfil, paises como a Noruega e a Suécia sdo afirmativos no perfil de
duplo emprego/ duplo cuidar, encontrando-se em posi¢oes intermédias paises como a
Alemanha Ocidental, a Gra-Bretanha, a Irlanda e a Holanda, com o modelo de emprego
feminino oscilante/principal cuidador feminino/algum maternalismo, ndo obstantes as
politicas de incentivo ao trabalho a tempo parcial e licengas parentais prolongadas.
Salienta-se aqui a especificidade de paises como a Franga e a Finlandia que apresentam
um perfil de duplo emprego/duplo cuidar mas com algum maternalismo.

A procura de padrdes atitudinais diferenciados dentro dos sete paises delimitados
na andlise, bem como os factores determinantes para esses mesmos padrdes, também
evidenciou alguns aspectos que interessa relevar. Reveste-se de interesse a existéncia de
uma pluralidade de padrdes atitudinais relativamente a divisio familiar do trabalho,
ndo se verificando uma tendéncia generalizada no sentido de um modelo moderno de
duplo emprego/duplo cuidar. Padrdes diversos sdo inclusive visiveis nos paises que se
aproximam mais dos dois extremos.

Se algumas determinantes sociais se configuram expressivas na explicagio de
alguns padrdes atitudinais, elas afiguram-se ténues na explicagao de outros, como nas
atitudes face ao emprego na fase inicial da maternidade. Em termos de factores explica-
tivos e preditivos, verifica-se que é no padrio “moderno forte” que eles mais se fazem
notar, apelando a uma atenc¢io particular ao trabalho a tempo inteiro feminino e ao
nivel de educagio elevado.

A influéncia de uma perspectiva de género igualitarista marcada pela difusdo de
um padrao atitudinal de duplo emprego/ duplo cuidar na Europa ao longo das Gltimas
décadas tende a revestir-se de alguma complexidade e entendimentos diversos (consoante
0 sexo, a idade, a presenca/auséncia de filhos e caracteristicas dos Estados-Providéncia).
Longe de assistirmos a uma homogeneidade a este nivel entre os varios paises, e ainda que
se possam estabelecer algumas aproximagdes entre uns e outros, surgem com evidéncia
as diferencas, tributdrias de percursos sécio-historicos e constrangimentos contextuais.
A este prop6sito a autora relativiza a perspectiva assumida por alguns autores de que
o padrio de duplo emprego verificado em Portugal é o simples resultado da pobreza,
exaltando a importancia dos factores que estao na origem do fendmeno, nomeadamente,
o trabalho feminino em contexto familiar, industrial e migratorio ao longo da segunda
metade do século XX, o ideal de igualdade e independéncia da mulher, bem como o
desejo de mobilidade social dos filhos difundido apds 0 25 de Abril de 1974 e as politicas
de familia seguidas desde o final da década de 80, no sentido da promogio de servigos
de apoio a crianga e ensino pré-escolar ao invés da saida da mulher do mercado de
trabalho.

Em suma, esta obra configura-se como referéncia fundamental para quem pro-
cura conhecer e compreender, mais do que as mudangas, as persisténcias e reconfigura-
¢des ao nivel das atitudes face a familia e aos papéis de género nas actuais sociedades
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europeias. Dadas as especificidades estruturais e contextuais dos varios paises analisa-
dos, certamente nao se esgotam aqui as tematicas. No entanto, desmistifica-se a classica
polarizacdo entre a dita “modernidade” dos paises do Norte, e o “tradicionalismo”
dos paises do Sul, aludindo-se tanto a diversidade entre paises quanto a pluralidade de
combinatdrias possiveis dentro dos mesmos, o que apela a uma aten¢do particular aos
contextos e estruturas. Fica tracado um diagndstico que se revela atil inclusive para a
promocdo de politicas sociais em matéria de igualdade de género e bem-estar na familia
e no trabalho, reconhecendo-se que muito ha ainda por fazer nesta matéria.
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Michel Loriaux

Ageing, intergenerational relations and recession.
Can the financial crisis take over the revolution of
the age-groups?

The author firstly approaches what he calls the
«invention» of ageing as the structural demographic
transformations in the origin of that phenomenon
had not been perceived or had not been considered,
since attention was focused on the reduction of birth
rates and the decline of population. Demographic
ageing was visible only in the statistics of age-groups
and it was the French demographer, Alfred Sauvy,
that first used the concept, in 1929.

Since then, countless transformations have occurred.
The overthrow of the original cause of ageing _fertil-
ity decline_ by a secondary cause _mortality throw-
back _ is the foremost example of these transforma-
tions.

Ageing must be understood as a phenomenon that
is simultaneously individual (increasing number of
elderly who live longer) and collective (increasing
ageing rates).

Thus, what started as a demographic occurrence
became a social experience with impacts on every
sector of social life (education, employment, health,
welfare, public finances, etc.).

Recently, just when the ageing societies were get-
ting to the crucial point of their development, a
major secular, financial and economical crisis burst.
There were immediate consequences. For those that
depended on savings, such as pensioners, purchasing
power was lost. For many elderly people the misfor-
tune was clear when the losses caused by fraudulent,
non-conscientious or crazed bankers were reckoned.
There are no guarantees that the international finan-
cial systems have learned their lessons from this cri-
sis. Its noxious effects are far from over, as increasing
unemployment, company closures, relocations and
so on testify.

Elderly people are not the only victims of this finan-
cial crisis; it affects every age-group. This could drift
into the harshening of intergenerational relations
and a “war” of ages, so many times put forward.
History would then confirm catastrophic prophecies
like the one written by Alain Minc about the stigma-
tization of ageing in his 1987’s book, “The equalitar-
ian machine”.

The future will tell if these apocalyptic scenarios are
the most likely or if public policies directed to the

Michel Loriaux

Vieillissement, relations intergénérationnelles et
récession La crise financiére aura-t-elle raison de la
révolution des ages

DLauteur revient d’abord sur ce qu’il appelle « I'inven-
tion » du vieillissement, dans la mesure ou, a 'origine
du phénomene, les mutations structurelles démogra-
phiques n’ont pas été trés percues, ou prises en compte,
Pattention s’étant polarisée autour de la dénatalité et
de la dépopulation qui menacait. Et de fait, le vieillis-
sement démographique n’était guere visible qu’a tra-
vers les statistiques des rapports des groupes d’age, le
mot lui-méme étant di au démographe francais Alfred
Sauvy qui l'utilisa pour la premiére fois en 1929.
Depuis lors, bien des changements ont eu lieu, le
principal étant sans doute que la cause premiere,
et longtemps unique, du vieillissement, a savoir la
baisse de la fécondité a été détronée par la cause
seconde qui était le recul de la mortalité dont les pro-
grés mesurés a travers I’espérance de vie bénéficient
dorénavant essentiellement aux personnes agées. Le
vieillissement est donc a la fois individuel (des per-
sonnes agées de plus en plus nombreuses qui vivent
de plus en plus longtemps) et collectif (le groupe des
ainés dont Pimportance relative augmente sans cesse
par rapport au groupe des jeunes).

De simplement démographique qu’il était a I’origine,
le vieillissement est devenu sociétal, en déployant
ses effets dans pratiquement tous les secteurs de la
vie collective (formation, emploi, santé, protection
sociale, finances publiques, etc.).

Or, c’est précisément au moment ou les sociétés
vieillissantes entrent dans une phase cruciale de leur
évolution que survient une crise séculaire, financiére
et économique, d’une ampleur inégalée. Certaines
de ses conséquences ont été immédiatement visibles,
comme la perte du pouvoir d’achat d’une partie de
la population dont les revenus dépendent principale-
ment de I’épargne ; principalement les retraités. Pour
beaucoup de personnes agées la déconvenue a été
forte en découvrant ampleur de leurs pertes dues au
simple fait qu’elles ont fait confiance a des banquiers
véreux, inconscients ou fous. Et, a ’heure présente,
rien ne garantit que le systéme bancaire et financier
international aura tiré les lecons de cette crise, bien
au contraire. Une crise qui est d’ailleurs loin d’avoir
épuisé tous ses effets néfastes comme en témoignent
les pertes d’emploi, les fermetures d’entreprises, les
délocalisations d’activité, etc.
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aged will limit the impacts of the crisis and reinforce
intergenerational cohesion.

Without being too optimistic, the author concludes
with a paradoxical suggestion proposing that a nega-
tive population growth (at least a limited, rational
and planned negative growth) can be the best way
to reinforce the bonds that in the XX® century made
social policies possible (fighting individualism, self-
ishness and loneliness) and, therefore, to face this
crisis.

Les vieux ne sont d’ailleurs pas les seules victimes et
tous les dges sont menacés, de sorte qu’on peut s’at-
tendre a un durcissement des relations intergénéra-
tionnelles qui pourrait dériver vers la guerre des ages
si souvent évoquée. Lhistoire donnerait ainsi raison a
des auteurs catastrophistes, comme ’essayiste Alain
Minc qui stigmatisait déja le vieillissement des 1987
dans son ouvrage sur la « Machine égalitaire ».
Lavenir dira si ces scénarios apocalyptiques revisités
sont les plus plausibles ou si les politiques des ages
mises en ceuvre permettront de limiter les dégats
occasionnés par la crise et de renforcer la cohésion
intergénérationnelle. Sans étre d’un optimisme a
toute épreuve, I’auteur ne craint pas d’évoquer une
piste paradoxale en avancant I'idée que la décrois-
sance (du moins une décroissance limitée, réfléchie et
programmeée) pourrait étre le meilleur moyen d’évi-
ter que les digues de solidarité qui avaient été érigées
durant le XXeéme siécle en créant la sécurité sociale
pour lutter contre Pindividualisme, I’égoisme et la
solitude soient suffisamment renforcées pour résister
a la déferlante de la crise actuelle.
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Paulo Nuno Nossa
Maria José Boavida

At the cross-way of the family and gender main-
streaming in the context of migration

Small attention has been given by social scientists to
the study of the connection between family dynamics
and gender approaches within international migra-
tory context. With this paper our aim is to go a step
further surpassing this tendency. By presenting the
results of a research based on a theoretical empiri-
cist perspective we analyse the situation of a set of
Portuguese families living in Germany and France
focusing intergenerational aspects and the structur-
ing task of transcultural experience, so as effects of
symbolic interaction carved out through the trans-
mission of family codes and conventions. Our frame-
work is organized essentially around five parameters:
The notion of family understood as a ‘némic’ and
dynamic instance, the process of personal and fam-
ily autonomy, the construction of ‘the feminine’ and
woman emancipation, the negotiation of gender
relations, changings in progress inside those families,
the role of this type of migrations to encourage the
accomplishment of family aspirations and, finally,
the effects of the articulation between family and
gender cultures lived in different social contexts.
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Maria José Boavida

A la croisée de la famille et du genre en contexte
migratoire

La problématique de la famille et du genre, dans les
contextes migratoires internationaux, a peu attiré
Pattention des scientistes sociaux, tant de la famille
que des migrations. Contrariant cette tendance, en
proposant un cadre d’analyse théorico-empirique,
plus en rapport avec les familles portugaises en
Allemagne et en France, dans ce travail, nous exa-
minons surtout cinq paramétres majeurs de la réalité
familiale migratoire internationale: la famille en tant
qu’instance « nomique » et dynamique ; le processus
d’autonomie personnel et familiale, la construction
de ’émancipation féminine et les relations de genre
en contexte international; les changements a I’ceuvre
au sein de ces familles; les atouts de ces migrations
pour la réalisation des aspirations familiales ; les
effets qui découlent de I’articulation entre cultures
familiales et cultures sociales vécues en différents
contextes sociaux, dans une perspective inter-généra-
tionnelle, ayant notamment présente les tiches struc-
turante et de transmission de la familles
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Manuel Carlos Silva
Gender inequalities: blank for a protheoretical map

Despite the advance, in legal and political terms, of
the defence of egalitarian principles within the rela-
tion between men and women, recent (inter)national
studies confirm the persisting social borders and
inequalities of gender in many contexts (work, daily
interactions, values and symbolic regulations, insti-
tutional frames).

In this paper, after a revisitation, in a synthetic and
critical way, of some theoretical paradigms that look
to explain these inequalities (v.g. socio-biological,
psychological conceptions, the structural-functional,
the Marxist model, the neo-Weberian) we propose
an articulation between the concepts of gender and
class. This implies a convergence of the Marxist
model with the feminist one and, indirectly, a fruitful
crossing between (neo)Marxism and Weberianism,
being this one also articulated with symbolic inter-
actionism. This is followed by a brief historical
retrospective and correlative deconstruction of the
essentialist, reifying and legitimating forms of the
statu quo.

Finally, with a brief illustration of some of the gender
inequalities in Portugal, we outline a hypothesis that
states that, beyond the interests to the mechanisms
of macro-economic and institutional domination, the
control of the feminine labour force and subsequent
phenomena of labour segregation and wage discrimi-
nation are whether reproduced or countered at dif-
ferent levels: socio-structural, organizational/institu-
tional and interactive. At the micro and meso-social
levels, the power of the women differs in function
of variable factors such as: available resources and
rewards; participation in the productive process;
presence of an hierarchical ranking of sexual roles in
the division of labour; place occupied in the organi-
zation of the corporation or institution; place in the
(re)productive sphere of the family unit; place in the
interactions and negotiations of roles.

Manuel Carlos Silva

Inégalités de genre: esquisse pour un plan prothéo-
rique

En dépit de I’avance, en termes légaux et politiques,
de la défense des principes d’équité de relations de
genres, de récentes études nationales et internationa-
les confirment les inégalités persistantes de ce type
dans des contextes divers (travail, interactions quoti-
diennes, valeurs et régulations symboliques, encadre-
ments institutionnels).

Dans cet article, aprés révision, d’une maniére syn-
thétique et critique, de quelques paradigmes théori-
ques qui cherchent a expliquer les inégalités de genres
(conceptions sociobiologiques, psychologiques, plus
spécialement psychanalytiques, structurofonctionna-
listes, marxistes et neo-weberiennes), 1’auteur pro-
pose une articulation entre les concepts de genre et
de classe. Ceci implique une convergence du modele
marxiste avec le féministe et, indirectement, un croi-
sement fructueux entre la position (néo)marxiste
et weberienne, étant cette derniére articulable avec
la perspective interactionniste symbolique. Ceci est
suivi d’une courte rétrospective historique et décons-
truction corrélative des formes essentialistes, reifi-
catrices et légitimatrices du statu quo. Finalement,
avec une breve illustration de certaines des inégalités
de genre au Portugal, I’auteur décrit une hypothese
qui affirme que, au dela des intéréts inhérents aux
mécanismes macroéconomiques et institutionnels
de domination, le contréle de la force de travail
féminine et les phénomeénes ultérieurs de ségréga-
tion socio-spatiale et de discrimination de travail se
reproduisent a des niveaux divers : sociostructurel,
organisationnel et interactionnel. Au niveau micro et
meso, le pouvoir de la femme différe en fonction de
plusieurs facteurs : ressources et récompenses, parti-
cipation au processus productif, présence d’un rang
hiérarchique des roles sexuels dans la division du
travail, place occupée dans I’organisation/institution,
place dans la reproduction de la sphere familiale et
des interactions et négociations de roles.
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Radicalization of children in the second modernity:
Towards a Critical Sociology of Childhood

The development of sociology of childhood con-
fronts the theoretical work with its social implica-
tions. Consider the children in situations of margin-
alization and invisibility in relation to public policy
and scientific work, may allow the development of a
sociological perspective based on the questioning of
established norms on children, founded on the west-
ern modernity and ideology of the middle class. This
article outlined the bases of this effort, while critical
deconstructionism sets out the priorities for devel-
opment of a Critical Sociology of Childhood. This
can only be made for: the socio-historical analysis of
the definition of modern childhood; the characteri-
zation of individualization and globalization which
expresses the second modernity; and the empirical
work around the children that defy standard western
childhood, without deny the radicality of their condi-
tion of children.
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La radicalisation des enfants dans la seconde moder-
nité: Vers une sociologie critique de I’enfance

Le développement de la sociologie de Ienfance met
face a face la théorie avec ses implications sociales.
Examiner les enfants dans les situations de margina-
lisation et de I’invisibilité, soit en matiére de politique
publique soit au travail scientifique, peut permettre
le développement d’une perspective sociologique,
basée sur le questionnement des normes établies, a
partir des enfants occidentaux, de I’ére moderne et
de P’idéologie de la classe moyenne. Cet article décrit
les bases de cet effort, a une, alors que déconstruccio-
niste et critique, et fixe des priorités pour le dévelop-
pement d’une sociologie critique de I’enfance. Cela
ne peut étre fait sinon par P’analyse socio-historique
de la définition moderne de ’enfance, par la caracté-
risation de I'individualisation et de la mondialisation
qui expriment la seconde modernité et par les tra-
vaux empiriques sur les enfants qui défient la norme
occidentale de I’enfance, contre les discours qui mas-
que la radicalité de leur condition d’enfants.
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Maria das Dores Guerreiro
Ana Caetano
Eduardo Alexandre Rodrigues

The family through the eyes of the children: enduring
and changing models of fatherhood

The main objective of this study was to identify the
images that the Portuguese adolescents have of their
families and the fatherhood models that inform those
families. It is based on a qualitative and integrated
analysis, on a national scale, of 792 essays written
by 11-14 year old schoolchildren, of both sexes. This
methodology adopted a perspective rarely taken
in studies of the family: to capture the reality of
the family through the discourses of the youth. As
active agents who contribute to the construction of
social and family life, their opinions and perspectives
regarding the processes of construction and change
associated with parental roles are fundamental to an
understanding of contemporary families and gen-
der relations. In the material analysed, taken as a
whole, particular prominence is given to the young
people’s representations of the cultural complexity of
the parental models and “roles” that men put into
practice on a daily basis, as they find themselves at
the point where multiple and frequently contrasting
images of what it means to be a father converge.

Maria das Dores Guerreiro
Ana Caetano
Eduardo Alexandre Rodrigues

La famille (d)écrite par les jeunes : pérennité et chan-
gement des modeles de paternité

La présente étude a pour principal objectif d’identi-
fier les images que les jeunes portugais ont de leurs
familles et des modeles de paternité auxquels elles
obéissent. Elle se base sur une analyse qualitative et
intégrée de 792 compositions écrites par des éleves de
tout le pays, des deux sexes et 4gés entre 11 et 14 ans.
Cette méthodologie a permis d’adopter une approche
rarement utilisée dans les études sur la famille : saisir
la réalité familiale a travers les discours des jeunes. En
tant qu’agents actifs qui contribuent a la construction
de la vie familiale et sociale, leurs opinions et leurs
perspectives sur les processus de construction et de
changement des roles parentaux sont fondamentales
pour comprendre les familles contemporaines et les
relations de genre. Sur I’ensemble du matériel ana-
lysé, ’accent est mis sur les représentations des jeu-
nes relatives a la complexité culturelle des modeles et
des « roles » parentaux que les hommes mettent en
pratique quotidiennement, a la confluence d’images
multiples et parfois contrastantes de ce que signifie
étre pere.
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Alice Delerue Matos

Elderly family caregivers: a new reality, a new chal-
lenge for social policies

This article analyses care management practices pro-
vided by elderly family members to dependent rela-
tives in their households.

The authors attempt at identifying and explaining
the diverse ways of managing that care, pointing out
their inherent risks. From here an evaluation of the
social policies for the aged is put forward followed
by a suggestion of specific guidelines to support eld-
erly caregivers.

The research is based on 17 semi-structured inter-
views of elderly caregivers that assist dependent
relatives and are users of the ‘domestic care services’
(SAD) in Barcelos.
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Aidants familiaux agés : une nouvelle réalité, un nou-
veau défi pour les politiques sociales

Dans cette recherche, nous analysons la gestion des
soins aux personnes agées dépendantes assurés par
des individus 4gés de la parenté.

Nous nous proposons d’identifier et d’expliquer les
différents types de gestion des soins et leurs risques.
Ceci nous emmene a évaluer les politiques sociales
dirigées aux personnes agées et a proposer des mesu-
res de support aux aidants agés.

Cette recherche s’appuie sur le résultat d’entretiens
semi-structurés a 17 aidants familiaux agés avec des
personnes agées dépendantes a charge qui recoivent,
également, le soutien des Services d’Aide a Domicile
de Barcelos.
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