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Resumo

No presente trabalho procurdmos estudar as iniciativas
assistenciais surgidas em Braga na segunda metade do século
XIX. Quem foi beneficiado e que tipo de servicos eram
prestados foram algumas das questGes a que procurdmos  dar
resposta. Foi ainda nosso propdsito conhecer as principais
necessidades sentidas pelos individuos beneficiados por essas
iniciativas. @ Também  tivemos interesse em  conhecer oS
intervenientes em todo este processo bem como as suas
motiva¢des. Diversos tipos de fontes serviram de base ao nosso
estudo.

Abstract

In this work we tried to study the assistence iniciatives that
emerged in Braga in the second half of the Xixth century. We
tried to answer to some questions such as "Who were the
beneficiaries?”, "What sort of services were given/done?". We
also intended to know the main needs felt by the benefited
ones. We were still interested in knowing the intervenients in
this process as well as their motivations. Our study was based
upon several channels of information.
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0. Introducéao

O fascinio que sempre exerceu sobre nés o século passado foi
uma das razdes que nos levou a circunscrever o nosso estudo a esse
periodo. De igual forma, os lagcos que nos unem a Braga fizeram-nos
limitar espacialmente o trabalho a essa cidade. O interesse pelo estudo
da assisténcia surgiu enquanto frequentidvamos a parte curricular do
mestrado em que se insere este trabalho, a qual despertou em nds o
desejo de aprofundarmos os conhecimentos em relagio a uma
tematica até entdo quase desconhecida para nés.

Nesse 4ambito muito haveria a estudar. Poderemos citar a
Misericordia e o seu Hospital de S. Marcos, o Colégio dos Orfios de S.
Caetano, o Conservatério das Orfis do Menino Deus ou da Tamanca, as
confrarias e irmandades. No entanto, optidmos por apenas querer
conhecer o que, em termos assistenciais, foi criado em Braga no século
passado. Isto porque um dos aspectos que mais apreciamos nesse
século ¢é precisamente o0 conjunto de transformacdes que o
caracterizam. A  decisdo tomada obrigou-nos necessariamente a
estudar quer as instituiches de cardcter assistencial criadas nesse
periodo quer as iniciativas e praticas assistenciais entdo surgidas.
Umas e outras puseram-nos em contacto com os seus beneficiados,
bem como com os servicos que prestavam. Simultaneamente
acedemos as necessidades assistenciais entdo existentes e as franjas
desprotegidas da sociedade de outrora. Pudemos também conhecer os
intervenientes em todo este processo e vislumbrar algumas das suas
motivacgodes.

Todas estas condicionantes nos levaram a circunscrever o
estudo aos aspectos de caricter meramente assistencial ou que com
ele mais directamente se relacionavam. Obrigaram-nos também a
limita-lo cronologicamente a segunda metade do século XIX, ja que
tudo aquilo que em termos assistenciais foi criado em Braga nesse
século data dos wltimos cinquenta anos dessa centdria.

Um estudo como o que nos propusemos realizar exigia uma
recotha a nivel bibliogrifico e de fontes o mais exaustiva possivel.
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Nesse sentido envidamos todos os nossos esforcos. No entanto, no que
diz respeito, por exemplo, a recolha de fontes depardmos, por vezes,
com algumas dificuldades, tais como a pouca abertura demonstrada
por parte de uma ou outra instituicdo. Nio foi felizmente, porém, essa
a regra. Em relagdo as fontes utilizadas procurimos que elas fossem o
mais variadas possivel, por forma a possibilitarem o cruzamento de
informagdo. Quanto a recolha bibliografica, lamentamos que para a
tematica em andlise existam ainda muito poucos estudos realizados, o
que condicionou a nossa andlise.

As miultiplas realidades com que contactimos ao longo do nosso
estudo, levaram-nos, em termos de apresentagdo e para maior
inteligibilidade deste trabalho, a reunir toda a informagdo recolhida
em trés partes distintas mas complementares, cada uma delas
composta por varios capitulos. Para a definicdio de cada uma das
partes teve-se em consideracdo a relativa convergéncia de contetdo
dos vérios capitulos que as compdem. Dai "Cuidar e tratar”, "Regenerar
e educar” e "Ajudar e amparar" intitularem, respectivamente, a
primeira, segunda e terceira partes do nosso estudo.

Quanto a organizagdo da informacdo por capitulos, dada mais
uma vez a natureza do estudo por nés realizado, optimos por, logo de
inicio, apresentar uma pequena sintese das ideias a desenvolver em
cada um deles para posteriormente passar a explanagdo propriamente
dita dos respectivos assuntos. Para anexo foram remetidos os dados
gerais de «cada uma das institui¢gdes, praticas ou iniciativas
desenvolvidas, os quais foram sistematizados numa pequena ficha por
forma a poder-se realizar uma caracterizagdo, ainda que, genérica das
mesmas.

De igual modo, para facilitar o acesso rapido as fontes e
bibliografia consultada em todo o nosso trabalho, bem como em cada
capitulo ou parte em particular, optdmos por proceder a uma
apresentagdo separada das mesmas de acordo com a divisdo em partes
e capitulos do nosso estudo.
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PARTE 1

CUIDAR E TRATAR



Capitulo um - A assisténcia aos "invilides" e aos "mendigos"

Para acudir aos que ndo possuiam meios de subsisténcia nem os
podiam obter através do seu trabalho porque se encontravam
fisicamente impossibilitados foi criado em Braga, no século passado, o
Asilo de S. José. Suceder-lhe-ia o Asilo de Mendicidade de Braga,
instituicdo congénere, que, como o proprio nome indica, se propunha
socorrer 0s mendigos.

O estudo da acgdo assistencial desenvolvida por estas duas
novas institui¢des revela-nos, no entanto, que Braga estava a par das
solugdes encontradas no século XIX para auxiliar os mais carenciados.
Esse estudo permite-nos igualmente conhecer, sobretudo para o caso
do Asilo de Mendicidade, o empenho do Estado na resolugio de
problemas de 4ambito social, nomeadamente através da actuagdo do
Governador Civil.

Também ndo poderemos deixar aqui de apontar o papel
exercido pelos particulares, ou seja, pelas figuras destacadas da
sociedade  oitocentista bracarense e pelos "brasileiros”. Vamos
encontrar presentes estes Gltimos, quer no Asilo de S. José quer no de
Mendicidade. Em relacdo aos primeiros, julgamos significativo o facto
de, por um lado, a criagdo do Asilo de S. José se ficar a dever as
dadivas (casa e dinheiro) de Fernando de Oliveira Guimardes e, por
outro, da fundacdo e administracio do Asilo de Mendicidade se
encontrar a cargo da Associagdo de Beneficéncia do Distrito de Braga.l

1. Os beneficiarios
Ja aqui referimos que, se por um lado o Asilo de S. José

procurava  auxiliar todos aqueles que n@o tinham meios de
subsisténcia nem os podiam adquirir por se encontrarem fisicamente

1 Pesem muito embora os nossos esforcos, as fontes consultadas ndo nos
permitiram caracterizar com rigor esta Associagdo. Isso ndo nos impossibilitou,
porém, de comprovar, entre outras coisas, a presenca de “brasileiros" e de
destacados cidaddos na fundagdo e administracdo da referida Associagio.
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impossibilitados, por outro, o Asilo de Mendicidade procurava socorrer
os mendigos.

Ora, foi a partir dos estatutos de 1857 do Asilo de S. José e do
projecto de estatutos de 1884 da Associacdo de Beneficéncia do
Distrito de Braga? que nos foi possivel identificar para cada um dos
casos o0s seus respectivos beneficidrios. Apesar disso, consideramos
que, a este respeito, as fontes em andlise ndo sdo totalmente
esclarecedoras.

No caso do Asilo de S. José, os estatutos de 1857 referem-se a
individuos sem meios de subsisténcia e que se encontrassem
fisicamente impossibilitados de trabalhar. Consideramos vaga esta
definicdo pois tanto poderemos pensar tratarem-se de entrevados
como de invalidos, até porque muitas vezes este Asilo nos apareceu
designado, nomeadamente no periédico local, O Commercio do Minho,
como Asilo dos Invialidos e Entrevados de S. José. Alids, se
consultarmos o periédico O Bracarense de 1 de Maio de 1860, este
informa-nos de que a Junta Administradora deste Asilo ndo podia
admitir mais do que 30 asilados, dados os seus parcos recursos. A
Junta resolvia por isso, a semelhanga das administragbes anteriores,
adoptar a préitica de somente admitir os entrevados propriamente
ditos, ou seja, aqueles em que as circunstincias prescritas nos
estatutos de 1857 acrescia a de nem poderem mendigar uma esmola.

A mesma fonte acrescentava que, para ndo ser ludibriada, a
Junta Administradora do Asilo de S. José encarregava uma comissio,
nomeada de entre os seus membros, de examinar e se informar acerca
do estado fisico e mais circunstincias de todos aqueles que lhe haviam
dirigido requerimentos. Depois de devidamente informada, admitia
aqueles que pelo seu estado fisico, de pobreza e abandono se
tornavam mais recomendaveis. No entanto, apesar de falar em
"aleijados”, este periddico voltava a confundir-nos em relagcdo aos
individuos aceites pelo Asilo de S. José ao mencionar também "velhos".
De igual forma, o relatério e contas de 1878 do Asilo de S. José, ao

2 Este projecto de estatutos s6 viria a ser aprovado em 1888 com pequenas
alteragdes.
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referir-se a esta instituicdo, definia-a como um abrigo da velhice e da
indigéncia enferma. Distinguia, porém, velhice pobre e os infelizes que,
apesar de ndo serem velhos, a doenca impossibilitava de adquirir os
meios de subsisténcia através do trabalho. '

No que diz respeito ao Asilo de Mendicidade, a situagdo &
igualmente dabia. Em primeiro lugar, nio nos podemos esquecer que o
projecto de estatutos de 1884 pertence & Associacdo fundadora e
administradora do Asilo de Mendicidade e n3o a ele mesmo. Depois, os
mendigos a que o projecto de estatutos da Associagdo de Beneficéncia
do Distrito de Braga faz referéncia tanto podem ser pedintes como
pobres. Alids, o proprio projecto de estatutos dessa Associa¢do refere
que o Asilo de Mendicidade tanto poderia aceitar os indigentes que
voluntariamente se lhe apresentassem, como os mendigos que pela
autoridade administrativa fossem obrigados a entrar nessa instituicdo.
Os designados como indigentes eram certamente pobres, isto porque,
segundo a mesma fonte, quando solicitassem entrada no Asilo, tinham
que apresentar atestados de pobreza passados pelos péarocos,
regedores e juntas de pardquia e visados pelo Administrador do
Concelho. No entanto, relativamente a este Gltimo aspecto, podemos
questionarmo-nos se esta exigéncia ndo constituiria um obsticulo
dificil de contornar para muitos dos necessitados. Ficidmos também
sem saber porque € que tal requisito s6 se aplicava aos individuos que
por sua préOpria iniciativa pediam auxilio ao Asilo, tanto mais que os
mendigos, encaminhados pelas autoridades para essa institui¢do,
poderiam nd3o ser necessariamente pobres.

Na esperanca de conseguirmos por alguma forma clarificar esta
questdo, ficdmos a saber, ao consultarmos o livro de inscricio dos
internados no Asilo de Mendicidade, o qual compreende as admissdes
nesta instituicdlo de 1884 a 1899, que alguns dos individuos aceites
por este Asilo haviam sido detidos pelo Comissariado de Policia, por
andarem a mendigar pela cidade. Outros deram entrada no Asilo por
apresentarem atestados de pobreza.

Certo € que, de acordo com os estatutos de 1857 do Asilo de S.
Jos¢ e com o projecto de estatutos de 1884 da Associacio de
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Beneficéncia do Distrito de Braga, quer o primeiro Asilo quer o de
Mendicidade apenas admitiam individuos do distrito de Braga. O
projecto de estatutos de 1884 acrescentava ainda, para o caso do Asilo
de Mendicidade, a aceitacdo de individuos de ambos os sexos e de
indigentes invalidos nas condi¢ées do Decreto de 14 de Abril de
1836,2 quando naturais do distrito de Braga ou nele residentes h 4
mais de dez anos. Em relagdo a este daltimo aspecto, os relatérios e
contas de 1878, 1881 e 1886 do Asilo de S. José informam-nos de que
esta instituicdo aceitava individuos quer do sexo masculino quer do
feminino.

Ambos os Asilos previam também a admissio de pensionistas,
isto segundo dados recolhidos nas fontes que temos vindo a analisar.
Assim, para os estatutos de 1857 do Asilo de S. José competia & Junta
Administradora dessa instituicdo determinar o montante a pagar pelos
pensionistas, o qual se, por um lado, nunca deveria ser inferior a vez e
meia o valor maximo da despesa que se fizesse com cada asilado, por
outro, deveria ser calculado segundo as circunstincias. Como meio de
se precaverem contra eventuais faltas, os estatutos exigiam que os
pensionistas garantissem o pronto pagamento das pensdes estipuladas
através de escritura ptiblica com hipoteca ou fiador idéneo. A primeira
pensdo vencia-se no acto da entrada do pensionista no Asilo, devendo
ser todas pagas adiantadamente, sem que O mesmOo Ou OS Seus
herdeiros tivessem direito a reclamé-las ainda que ele saisse do Asilo
ou morresse antes de findar o tempo. Também as pensdes que ndo
fossem pagas no dia do seu vencimento venciam juro legal. O
pensionista constituia, assim, uma fonte de receita para o Asilo que
era certamente um dos poucos amparos com que poderia contar nos
momentos dificeis da vida.

No que diz respeito a aceitacdo de pensionistas pelo Asilo de
Mendicidade, o projecto de estatutos de 1884 da Associagio de
Beneficéncia do Distrito de Braga ndo nos adianta muito. Diz-nos

3 Apesar dos nossos esforgos, ndo nos foi possivel conhecer o conteido deste
decreto.
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apenas que o Asilo admitiria pensionistas garantida a pensdo fixada
pela Direccdo.

Por altimo, os estatutos de 1857 do Asilo de S. José fazem ainda
referéncia a um outro grupo de beneficidrios desta institui¢do. Sdo os
benfeitores que por qualquer eventualidade ficassem sem meios de
subsisténcia e que também ndo os pudessem adquirir por se
encontrarem fisicamente impossibilitados.

O quadro que se segue apresenta as condi¢des de aceitacdo de
benfeitores como internados no Asilo de S. José. Nele se sistematizam
as condigdbes que o benfeitor deveria ter satisfeito para ser
impreterivelmente aceite pelo Asilo quando se encontrasse na
situagdo anteriormente descrita.

QUADRO 1.1 - CONDICOES DE ACEITACAO DE BENFEITORES
COMO INTERNADOS NO ASILO DE S. JOSE

IDADE DONATIVOS

Ter dado antes dos 30 anos de idade 6$000 réis

ou $600 réis/ano

Ter dado entre os 30 e os 34 anos de idade 9$000 réis

ou $900 réis/ano

Ter dado entre os 35 e os 39 anos de idade 128000 réis

ou 1$200 réis/ano

Ter dado entre os 40 ¢ os 44 anos de idade 24$000 réis
Ter dado entre os 45 e os 49 anos de idade 48%$000 réis
Ter dado entre os 50 e¢ os 59 anos de idade 963000 réis
Ter dado com 60 anos de idade ou mais 2008000 réis

FONTE: ESTATUTOS do Asylo de S. José da cidade de Braga.
Braga: Typographia Luzitana, 1857. p. 19-20.

Devemos, porém, salientar que num dos artigos dos estatutos
de 1857 deste Asilo se previa ainda que, de futuro, os benfeitores com
45 anos de idade ou mais pudessem ser admitidos como internados,
caso dessem num ano 24%$000 réis.
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E de realcar da analise do quadro que, quanto maior era a idade
do benfeitor maior era o donativo exigido, bem como a forma de o dar
(por subscricdo anual ou por uma s6 vez). Ora, isto é perfeitamente
compreensivel, ji4 que com o avancar da idade,‘ aumentavam o0s
problemas de sobrevivéncia dos individuos, sendo também maiores as
probabilidades de pretenderem ser admitidos no Asilo. Deste modo,
esta instituicdo procurava restringir a admissdo destes beneficidrios.

Para poderem ser aceites no Asilo de S. José, os benfeitores a
que temos vindo a fazer referéncia tinham que, no momento da
dadiva, estar no pleno exercicio das suas faculdades e ndo se
encontrarem  impossibilitados de proverem a sua  sustentagdo,
nomeando o Presidente da Junta Administradora do Asilo dois
facultativos para os examinarem. Desta exigéncia estatutiria eram
excluidos os benfeitores que tivessem dado 200$000 réis e
completado 60 anos de idade, os quais, quando recolhidos no Asilo,
perdiam, no entanto, o direito a terem na sala das sessdes o seu
retrato feito a custa da institui¢gio. Por outro 1lado ainda, estes
benfeitores tinham o privilégio de serem aceites
supranumerariamente. Para serem admitidos, os benfeitores referidos
no quadro tinham também que apresentar requerimento ao
Presidente da Junta Administradora acompanhado de certidio de
idade, atestado de pobreza passado pelo respectivo paroco e recibo do
tesoureiro ou documento comprovativo do pagamento integral da
dadiva.

Por intermédio dos benfeitores que dessem ao Asilo de S. José
bens ou dinheiro no valor de 2008000 réis, esta instituicio era
obrigada a receber por uma s6 vez um invilido (os estatutos de 1857
ndo precisavam o que entendiam por tal) que ndo tivesse meios de
subsisténcia nem os pudesse obter por se encontrar fisicamente
impossibilitado. Também tinham direito a enviarem um invilido para
o Asilo, os individuos ou as corporagdes que dessem 8003000 réis de
uma s6 vez ou se comprometessem a dar anualmente ao Asilo 40$000.
No primeiro caso, porém, o benfeitor perdia o direito a ter na sala das
sessOes o0 seu retrato feito a custa do Asilo.
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Do exposto n3o poderemos deixar de salientar dois aspectos: o
auxilio prestado pelos benfeitores a alguns carenciados e a especial
atencdo dada pelo Asilo de S. José aos seus beneméritos, como o prova
o facto dos benfeitores referidos no quadro que apresentamos serem
preferidos em termos de admissdo relativamente aos ndo benfeitores,
quando ndo tivessem meios de subsisténcia e se encontrassem
fisicamente impossibilitados de os obter.

Apds termos identificado os beneficiarios do Asilo de S. José e
do Asilo de Mendicidade procuramos também conhecer o namero de
individuos internados nessas duas instituicdes. Desse nosso proposito
resultaram os grificos que de seguida apresentamos.

GRAFICO 1.1 - INTERNADOS NO ASILO DE S. JOSE (1858-1899)%
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4 As fontes utilizadas foram: para os anos de 1858 e 1859, O Bracarense de 1 de
Maio de 1860; os relatérios e contas de 1878, 1881 e 1886, respectivamente para os
anos de 1877-1878, 1879-1880 e 1884-1885 e O Commercio do Minho de 23 de
Dezembro de 1882 para 1881-1882, de 18 de Janeiro de 1890 para esse ano e de 21
de Margco de 1895 para o mesmo. Para os restantes anos (1894, 1896, 1897, 1898 e
1899) socorremo-nos da obra de REMA, Henrique Pinto - Crénica do centendrio
da Congregacdo das Irmds Franciscanas Hospitaleiras da Imaculada Conceicdo
1876-1976: 11 das origens até a Repitblica: 1871-1910. [Braga: s.n.], 1979. p. 565.
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GRAFICO 1.2 - INTERNADOS NO ASILO DE MENDICIDADE (1885-1897)
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FONTES: [LIVRO de registo do movimento didrio do Asilo de Mendicidade]. 1885. [LIVRO
de registo do movimento didrio do Asilo de Mendicidade]. 1889.

As fontes de que dispunhamos n3o nos permitiram, no entanto,
proceder a uma recolha sistemitica e uniforme de dados. Mesmo
assim considerimos importante dar aqui a conhecer as informagdes
contidas nelas apesar de obedecerem a diferentes critérios. Assim, e
para o caso do Asilo de S. José, apenas obtivemos quantitativos para
dezassete anos, alguns dos quais s3o civis (1858, 1859 e 1894 a 1899)
e outros econémicos (1877-1878, 1879-1880, 1881-1882 e 1884-
-1885). O valor apresentado em 1890 refere-se ao nimero de
internados nesse Asilo num preciso momento: 18 de Janeiro desse ano.
No caso do Asilo de Mendicidade, fomos obrigados a considerar
unicamente treze anos, uns com dados observados no final de anos
econémicos (1885 a 1887) e outros com valores apresentados no inicio
de anos civis (1888 a 1897).

A importincia dos graficos apresentados reside sobretudo no
facto de nos mostrarem a capacidade de ocupagdo que teria cada um
dos asilos, sendo de salientar a tendéncia ascendente registada pelo
Asilo de S. José e os valores atingidos em 1885 e 1891 pelo Asilo de
Mendicidade. Alids, e em relagdo a este Gltimo aspecto, nio
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poderiamos terminar sem deixar de referir um dado que nos foi
fornecido pelo relatério e contas de 1886 do Asilo de S. José. Diz-nos
ele que, desde a abertura deste Asilo e até 31 de Dezembro de 1885,
haviam sido amparados por esta instituicio 543 asilados, sendo 237
homens e 306 mulheres. A tendéncia para uma predominéincia
feminina’ em termos de ocupacdo de cada um destes asilos ¢, alias,
comprovada pelos valores apresentados para cada caso pelo indice de
masculinidade: 77 para o Asilo de S. José e 72 para o de Mendicidade.
Para o caculo de ambos utilizdmos as fontes que serviram de base a
elaboragdo dos respectivos graficos. No entanto, no caso do Asilo de S.
José, o valor apresentado abrange apenas os anos de 1877 a 1882,
1884 a 1885 e 1895 por os restantes serem omissos quanto A
distribuicdo por sexos dos internados nesse Asilo.

2. Os servicos

Dizem-nos os estatutos de 1857 do Asilo S. José que o principal
fim desta instituicdo consistia em recolher e alimentar os individuos
que admitia. Assim sendo, todos aqueles que eram aceites por este
Asilo contavam desde logo com alojamento e alimentagdo. O mesmo
acontecia no Asilo de Mendicidade.

A alimentagdo facultada pelo Asilo de S. José aos seus
beneficidrios era, segundo o periédico O Bracarense de 1 de Maio de
1860, suficiente, frugal e higiénica. A estas caracteristicas, o relatério
e contas de 1881 acrescentava variada. De acordo com a primeira
fonte citada, os géneros dados aos asilados ndo s6 eram de boa
qualidade, isto porque os provimentos eram feitos nas estagles
competentes, como também  eram servidos nas quantidades®
registadas no quadro que de seguida apresentamos.

5 Uma onga equivale a 28,691 gramas e uma oitava a 3,586 gramas. A palavra que
aparece abreviada "quart.®" supomos ser quartilho.
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QUADRO 1.2

TABELA DOS

GENEROS PARA CADA ASILADO

DIAS DE GORDO DIAS DE MAGRO

Pio 24 ongas Pio 24 ongas
Carne de vaca 5 ongas Feijdo 1 onga
Carne de porco 1 onga Bacalhau 4 ongas
Arroz 2 ongas Unto 2 oitavas
Unto 1 oitava Azeite 1/20 quart.®
Azeite 1/60 quart.? | Vinagre 1/30 quart.?
Feijdo para ensopar 3 ongas Peixe fresco 8 ongas

FONTE: [ASILO de S. José]. O Bracarense. (1 Maio 1860) 4.

Todos os dias, diz-nos o mesmo periédico, era dado aos asilados
de S. José jantar e ceia, passando também a terem almog¢o pelo menos
desde 1 de Dezembro de 1859 até Margo de 1860. O jantar constava,
nos designados dias de gordo, de

4ltimo, por

sopa, vaca, presunto e arroz, este

Nos dias de
bacalhau ou peixe fresco

vezes substituido por feijdo. magro era

composto por sopa, feijdo, servido algumas
vezes com batatas. A ceia era servido caldo verde ou de misturadas e
ao almogo caldo de unto. A cada asilado era ainda dado um pdo de
milhdo fino que dava para quatro dias e que podiam comer quando
desejassem. Em dias especiais, como o da Sagrada Comunhdo e o de S.
José, patrono desta institui¢do, os asilados tinham jantar melhorado e,
nas vésperas de Natal, ceia reforcada.

Asilo de
definida pelo

regulamento interno de 1894 desta instituicdo como suficente e sadia.

No que diz respeito a alimentagdo facultada pelo

Mendicidade aos individuos por ele admitidos, ela era
Aos seus asilados eram dadas trés refei¢bes por dia: almogo, jantar (ao
meio-dia) e ceia (as 17 horas no Inverno e as 19 no Verio). O almogo
constava de um caldo e de uma ragdo de pdo. Caldo, pdao e prato a
Asilo de Mendicidade,

instrugdes do Inspector mensal do mesmo, compunham o jantar.

determinar pela Superiora do segundo as

Aos

domingos e quintas-feiras os asilados tinham também uma racdo de

vinho ao jantar. Se os recursos do Asilo o permitissem, podiam

igualmente té-la nos demais dias. A ceia era dada aos asilados uma

alimentacdo mais ligeira consoante as circunstidncias o permitissem.

Aos asilados doentes aos quais a alimentagdo ordindria prejudicasse o

22



seu estado de salde seria dada outra, conforme as suas circunstincias
e os recursos do Asilo. _

Em termos de alojamento, os internados no Asilo de S. José
podiam contar, segundo O Bracarense de 1 de Maio de 1860, nido sb
com um edificio devidamente reparado, mas também provido com o
indispensdvel & sua comodidade. Dispunham igualmente de camas com
os cobertores e as mantas necessarias.

Os internados no Asilo de S. José recebiam também nesta
instituigdo alguns cuidados em termos de saiide e de higiene. Mais
uma vez ficAmos a saber, através do periddico O Bracarense de 1 de
Maio de 1860 que, quando os asilados adoeciam, eram mandados para
o Hospital de S. Marcos para serem tratados. Também na casa do Asilo,
com frente para a rua, existiam duas enfermarias para o mesmo fim.
Estas eram sempre varridas e arejadas, sendo quase diariamente
substituida a palha nos maceirdes. A preocupagdo com a limpeza era,
porém, extensivel a todo o edificio do Asilo, isto segundo o seu
relatério e contas de 1886. Em relagdo a higiene pessoal dos asilados,
refere-nos a primeira fonte apresentada que os internados do sexo
masculino eram obrigados a fazer a barba todas as semanas e a cortar
o cabelo de trés em trés meses.

Por Gltimo, O Bracarense de 1 de Maio de 1860 referia ainda
que o Asilo de S. José era provido de toda a roupa branca necessaria
para que nele se conservasse toda a limpeza. A partir de 1886, os
internados do Asilo de S. José passaram a dispor de vestuario proprio
para o Verdo e para o Inverno, isto segundo dados recolhidos no
relatério e contas desta instituigdo publicado nesse ano.

A semelhanca do Asilo de S. José, os internados no Asilo de
Mendicidade também usufruiam de cuidados em relagdo a sua saide e
de condi¢des de higiene.

Segundo o projecto de estatutos de 1884 da Associacdio de
Beneficéncia do Distrito de Braga, antes dos individuos serem
admitidos nesse Asilo, eram sujeitos a um exame médico a realizar
pelo facultativo da referida Associacdo, ndo s0 para verificar a sua
invalidez absoluta ou relativa, mas também para, no caso de sofrerem
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de moléstia aguda ou contagiosa, serem mandados para o Hospital de
S. Marcos para se tratarem. Como medida higiénica e de limpeza, todos
aqueles que eram admitidos no Asilo de Mendicidade eram obrigados
antes da sua entrada a tomar um banho. Alijs, em relacdo a este
aspecto, o regulamento interno de 1894 desse Asilo acrescentava que
o banho era de agua tépida e que os asilados, no momento da sua
entrada nessa instituicdo, eram obrigados, como medida também ela
higiénica, a vestirem-se com a roupa da casa.

Depois de admitidos e de acordo com a (ltima fonte
apresentada, competia-lhes, apé6s o toque da sineta para levantard,
sacudir e arejar as roupas das camas, varrer e fazer a limpeza dos
dormitérios e irem lavar-se por turnos. Todos os domingos de manhi,
o barbeiro apresentava-se no Asilo de Mendicidade para barbear e
cortar o cabelo aos asilados do sexo masculino. A lavadeira deveria
igualmente comparecer semanalmente nessa institui¢io para receber
a roupa suja.

Os internados no Asilo de Mendicidade usufruiam ainda de
alguns servicos de caracter espiritual. Ao capeldo desta instituicdo
competia confessar e administrar os sacramentos a todos os asilados.
Deveria ainda ensinar-lhes doutrina cristd e civilidade. Alids, o préprio
Asilo os educava nesse sentido. De manh3d, antes do almog¢o, uma hora
depois do toque de levantar e dos servigos de limpeza, os asilados
eram obrigados a ir 2 missa ou a rezar, nio devendo a oragdo exceder
os 30 minutos. De igual forma, antes de se deitarem e no fim da ceia
deveriam orar até meia-hora. Também, mal fossem admitidos no
Asilo, deveriam agradecer na capela ou templo dessa instituicio o
agasalho recebido e a que ja aqui fizemos referéncia.

Conhecidos os servigos prestados pelo Asilo de S. José e pelo
Asilo de Mendicidade aos seus respectivos internados, foi nosso desejo
conhecer também os gastos realizados por <cada uma destas
institui¢des com os seus asilados. O grifico de barras e o sectograma

6 As 7 horas da manhi nos meses de Novembro, Dezembro e Janeiro; as 6.30 em
Fevereiro, Marco e Abril; as 5 em Maio, Junho e Julho e 4s 6 em Agosto, Setembro
e Outubro.
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Devemos esclarecer, no entanto, que as fontes disponiveis nio
nos permitiram proceder a uma recolha sistemética de dados. Dai que
para o caso do Asilo de S. José tenhamos sido obrigados a trabalhar
quer com anos civis quer com anos econdémicos®. No caso do Asilo de
Mendicidade apenas conseguimos obter dados para quatro meses, ndo
consecutivos, do ano de 1885%. Apesar destas dificuldades, facilmente
concluimos serem bastante elevados, em relagdo a outras despesas,!®
os gastos realizados directamente por ambos os asilos com o0s seus
respectivos internados.

Ao distribuirmos por rubricas as despesas directas com oOs
asilados, tal como nos mostram os seguintes graficos, elaborados a
partir das mesmas fontes, verificAmos que, quer no Asilo de S. José
quer no de Mendicidade, os gastos com a alimentagio se distanciam
dos restantes.

8 Sdo anos civis, 1858 e 1859. Os restantes sdo econdmicos.
9 Os meses sio: Abril, Maio, Julho e Agosto de 188S5.

10 Em "Outras despesas” incluimos, para o caso do Asilo de S. José, gastos com a
alimentagdo dos enfermeiros; retratos de benfeitores; obras no edificio; diversos
consertos; modveis; lougas, utensilios e miudezas; linho e algoddo para os
trabalhos dos asilados; secretaria; despesas judiciais; contribuigdes e impostos;
juros; registos de escrituras; despesas com doagdes; pagamento de foro; seguro de
incéndio; aumento de capital e despesas eventuais. No caso do Asilo de
Mendicidade consideramos: héabitos para as Irmds Hospitaleiras; funeral de uma
Irmd; cera para a Capela; materiais para obras; consertos; moveis; utensilios
domésticos e agricolas; miudezas; depdsito de Aagua; tecer e branquear linho;
secretaria e seguros.
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GRAFICO 1.5 - DESPESAS ACUMULADAS DO ASILO
DE S. JOSE COM OS ASILADOS (1858-1885)l1
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GRAFICO 1.6 - DESPESAS DO ASILO DE
MENDICIDADE COM OS ASILADOS (1885)
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FONTE: O Commercio do Minho de 7/5, 9/6, 13/8 ¢ 10/9 de 1885.

11 As fontes utilizadas para a elaboragio deste grafico foram as mesmas do
anteriormente apresentado relativo a este Asilo.
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Para a compreensdo exacta dos itens apresentados nos dois
graficos torna-se necessirio procedermos a alguns esclarecimentos.
Em primeiro lugar, devemos esclarecer que os valores apresentados
no grafico do Asilo de S. José resultaram da soma dos montantes
dispendidos nos anos civis e econdémicos considerados no primeiro
grafico aqui apresentado relativo a esta institui¢do. Por outro lado, os
valores apresentados, no segundo grifico do Asilo de S. José, na
rubrica "Ordenados” englobam o pagamento a dois enfermeiros, ao
barbeiro, gastos com o ordenado e pio de uma enfermeira ajudante,
lavadeira, despesas com as Irmas Hospitaleiras, escriturario e
procurador. Os ordenados pagos a estes dois dltimos foram
considerados entre as despesas com os asilados por aparecerem
conjuntamente com outras sem ser possivel individualizar os
montantes gastos com cada um. E de notar também que nao
encontrdmos sistematicamente em todos os periodos considerados o
pagamento de ordenados as mesmas pessoas. Na rubrica "Tecidos e
feitios”, do gréfico do Asilo de S. José, tivemos também de incluir uma
verba com cobertores por ndo se encontrar individualizada.

Entre os "Combustiveis", em ambos os asilos, encontrimos
referéncia a lenha e a carvdo. No caso do Asilo de S. José regista-se
ainda a utilizagdo do coque. Nas despesas com "Missas e culto” desta
Gltima instituigdo agrupdmos também gastos com a comemoragdo da
festividade do seu padroeiro (S. José) e missas de legados.

Gostariamos ainda de chamar a atengdo para alguns dados
curiosos dos dois ultimos graficos. Poderemos comegar por salientar os
gastos realizados por ambos os asilos com rapé e tabaco. No caso do
Asilo de S. José também achamos interessante o facto desta instituigdo
sustentar fora dela um asilado, apesar de ndo sabermos porque é que
o fazia.

Por ultimo, n3o poderiamos terminar sem deixar de referir que,
relativamente ao ano civil de 1858 e ao ano econémico de 1884-1885
do Asilo de S. José, registimos uma diferenga em relagdo aos valores
totais dos gastos apresentados pelas fontes, no primeiro caso de $006
réis e no segundo de 30$000 réis. No caso do Asilo de Mendicidade, o
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mesmo facto voltou a repetir-se em relagio ao més de Agosto, tendo a
diferenca encontrada sido de 2%$600 réis.

3. A accdo desenvolvida pelos cidadaos, pelos "brasileiros" e
pelo Governador Civil

Ao iniciarmos este capitulo referimos que para a criagio e
florescimento de instituicoes como o Asilo de S. José e o Asilo de
Mendicidade muito contribuiu a ac¢do desenvolvida quer por ilustres
bracarenses quer por ‘“brasileiros”.

Basta-nos consultar os relatérios e contas de 1878 e 1886 do
Asilo de S. José para verificarmos que esta instituicdo ia sobrevivendo,
embora ndo exclusivamente, gragas as dadivas quer de comendadores
quer de figuras destacadas da sociedade oitocentista bracarense (civis
e religiosas). Isto para jia ndo falar do grande benemérito deste Asilo
que foi Fernando de Oliveira Guimardes. Era a ele que esta instituigdo
devia a iniciativa da sua criagdo, dado ter satisfeito algumas das
condi¢des essenciais para a sua entrada em funcionamento: casa e
dinheiro (2:400$000 réis).

De igual forma, ao percorrermos a relacio nominal dos sdcios
fundadores da Associacdo de Beneficéncia do Distrito de Braga e do
Asilo de Mendicidade datada de 1884, concluimos que a fundagido
desta instituicdo ficou igualmente a dever-se a acg¢do quer de
particulares quer de "torna-viagem". Eram também eles que com as
suas dadivas asseguravam a sobrevivéncia deste Asilo, muito embora
esta instituicdo tivesse outras fontes de rendimento. Isto mesmo
pudemos confirmar ao consultar o livro de registo dos donativos
oferecidos ao Asilo de Mendicidade entre 1884 e 1909. Consideramos
igualmente importante o facto da fundacdo e administragcdo do Asilo
de Mendicidade se encontrar a cargo de uma associagdo, a Associacido
de Beneficéncia do Distrito de Braga, da qual faziam igualmente parte,
segundo a relacdo nominal de sbcios a que ja aqui fizemos referéncia,
ndo s6 ‘“brasileiros”", mas também figuras destacadas da sociedade
bracarense do século passado. O que os movia a agir assim poderiam
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ser os ideais cristdos, mas também o prestigio € a necessidade de
reconhecimento social, em especial no caso dos "brasileiros”". Estes
procuravam preferencialmente as novas instituicdes de  assisténcia
para se afirmarem socialmente.

Particulares e ‘"brasileiros" ndo foram, no enfanto, os Unicos a
contribuir para a criacdo e florescimento de instituicdes como o Asilo
de S. José e o Asilo de Mendicidade. Foi igualmente importante a acgdo
desenvolvida por alguns dos Governadores Civis de Braga. Se a sua
actuacdo se fica a dever a iniciativas de caricter pessoal ou ao
cumprimento da vontade do Estado ndo sabemos. Certo é que como
seus representantes, de uma forma ou de outra, traduzem-nos a
interven¢do do Estado na resolugdo de problemas de Aambito social.

Muito embora a intervengdo dos Governadores Civis se
encontre bem mais patente no Asilo de Mendicidade, ndo nos podemos
esquecer de que a criagdo do Asilo de S. José se fez sob os auspicios do
Conde de Vila Pouca, entdo Governador Civil de Braga.

No caso do Asilo de Mendicidade sd3o varios os aspectos que nos
dao conta da acg¢do desenvolvida pelos Governadores Civis de Braga,
nomeadamente por Jerénimo da Cunha Pimentel, a favor dessa
instituigdol 2,

Poderemos comegar por referir, segundo noticias vindas a
publico em O Constituinte de 16 de Abril e 28 de Maio de 1884, que a
ele se deveu a iniciativa da criagdo da Associagio de Beneficéncia do
Distrito de Braga, associacdo fundadora e administradora do Asilo de
Mendicidade, nica instituicdo de assisténcia que aquele Governador
Civil conseguiu criar em Braga através dessa Associagdo.!3

12 gegundo CORREA, José Augusto - Um e outro: questdo sobre a fundagdo do
Asylo de Mendicidade de Braga. Lisboa: Typographia da Companhia Nacional
Editora, 1895. p. 18, Jodao Silvério Amorim Quaresma e Marqués de Valada foram
outros dos Governadores Civis que, anteriormente a Jerénimo da Cunha
Pimentel, também contribuiram para a criagio em Braga de um asilo de
mendicidade.

13 Para além do Asilo de Mendicidade, Jerénimo da Cunha Pimentel propunha,
no projecto de estatutos de 1884 da Associagdo de Beneficéncia do Distrito de
Braga, a criagdo de creches, de uma casa de correc¢do e escola industrial para
rapazes, de recolhimentos femininos, de albergues nocturnos e a prestagio de
socorros no domicilio dos indigentes. Isto mostra-nos que o projecto por si
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Por outro lado, no projecto de estatutos que Jer6nimo da Cunha
Pimentel em 1884 elaborou para a Associagio de Beneficéncia do
Distrito de Braga contam-se, de entre as fontes de receita
apresentadas, fundos dependentes do Governador C‘ivil, tais como o
rendimento dos santuarios e residuos por ele administrados e a parte
da verba votada para a beneficéncia pelas irmandades e confrarias do
distrito que o Governador Civil determinasse. Previa ainda o apoio da
Junta Geral do Distrito e do Governo através da concessio de subsidios.

Esta n3o era, porém, a (nica ocasido em que se fazia sentir a
presenca da administracdo central. No mesmo projecto de estatutos,
aquele Governador Civil propunha que a geréncia da Associacdo de
Beneficéncia do Distrito de Braga fosse entregue a uma Direcgido
composta por dezassete membros, dos quais cinco seriam nomeados
pelo Ministro do Reino, sob proposta da Junta Geral do Distrito em lista
diplice e os outros doze pela Assembleia Geral da Associagdo. Os cinco
membros nomeados pelo Governo seriam o presidente, vice-
-presidente,  secretdrios e tesoureiro, ou seja, OSs cargos mais
importantes dessa Associagdo.

Ao consultarmos o estudo de Henrique Rema alusivo a
Congregacdo das Irmas Hospitaleiras da Imaculada Conceigdo,!4
ficamos igualmente a saber que foi gracas a Jerébnimo da Cunha
Pimentel que em poucos dias se conseguiu a vinda de algumas Irmiés
dessa congregacdo para dirigirem o Asilo de Mendicidade.

elaborado para organizar a beneficéncia no distrito de Braga foi concebido como
um plano global e sistemdtico.

L4 Cf. REMA - Crénica, p. 833.
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Capitulo dois - O Asilo dos Clériges

A criagdo em Braga, na segunda metade do século passado, de
um asilo para clérigos reveste-se da maior importancia em termos
assistenciais. Gragas a ele era preenchida uma lacuna entdo existente.

Todos sabemos que, pela sua condigdo, os sacerdotes vivem
geralmente s6s, ndo tendo na maior parte dos casos quem cuide deles,
sobretudo quando se encontram doentes ou chegam a determinada
idade. A situacdo torna-se ainda mais dificil quando ndo tém grandes
recursos. A criagdo de um asilo para clérigos constituia, pois, para
muitos deles a fWnica alternativa possivel. No entanto, nem todos
tinham a possibilidade de optar por esta via. Apenas o podiam fazer
os clérigos membros da Irmandade de Nossa Senhora da Lapa, .
Pedro e S. Tomas de Aquino.

Igualmente interessante no estudo deste Asilo é a capacidade
dos clérigos em se organizarem por forma a resolverem os seus
proprios problemas, nomeadamente os de ordem assistencial. Ora, se
nos lembrarmos do duro golpe que o clero sofreu entre nds,
sobretudo ao longo da primeira metade do século  XIX,
compreenderemos melhor a importidncia da criacdo de um asilo para
clérigos pelos membros da referida Irmandade.

Com muita pena nossa, o nimero de fontes a que conseguimos
aceder para o estudo do Asilo dos Clérigos foi bastante reduzido, pelo
que ndo nos foi possivel proceder a sua andlise nos termos
pretendidos. Neste caso, nem mesmo O Commercio do Minho nos
valeu, o que ndo deixa de ser estranho, ji4 que este periddico
costumava n3o s6 dar a conhecer 0o que em termos assistenciais se ia
fazendo em Braga, como também habitualmente apoiava as iniciativas
desta natureza.
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1. Os Dbeneficiarios

Afirmam as fontes por nbés consultadas!> que o Asilo dos
Clérigos se destinava a amparar os sacerdotes pobres, membros da
Irmandade de Nossa Senhora da Lapa, S. Pedro e S. Tomais de
Aquinol® entdo existente na cidade de Braga. Pena é que essas fontes
ndo definissem com rigor o conceito de "pobre", até porque a resenha
histérica escrita pelo Padre Joaquim Pereira Maciell 7 apontava como
uma das fontes de receita deste Asilo os rendimentos dos bens dos
clérigos nele internados, enquanto ai permanecessem.

No entanto, a resenha histérica que temos vindo a citarl8
também nos fala em irmdos clérigos pobres e doentes, chegando
mesmo a afirmar que iam para esse Asilo curar-se das suas
enfermidades e ai acabarem os seus dias.

Para serem aceites no Asilo, os membros da Irmandade de
Nossa Senhora da Lapa, S. Pedro e S. Tomds de Aquino deveriam
dirigir requerimento ao Prior da mesma, como nos informa O
Commercio do Minho de 20 de Novembro de 1880 e a resenha

150 Commercio do Minho de 16 e 18 de Dezembro de 1879, O Constituinte de 24 de
Novembro de 1880 e MACIEL, Joaquim Pereira - Subsidios para a histéria da
Capela da Lapa. 1943. 75 f.

16 Segundo FREITAS, Bernardino José de Senna - Memorias de Braga. Braga:
Imprensa Catholica. 1890. tomo 2. p. 400-404. tomo 3. p. 191-192. tomo 4. p. 228-
-231, a Irmandade de S. Pedro foi criada em 1556 por um grupo de sacerdotes
bracarenses unindo-se em 1805 a Irmandade de S. Tomis de Aquino. Por esta
unido passou nao sO a designar-se Irmandade do Principe dos Apdstolos S. Pedro
e do Doutor Angélico S. Tomis de Aquino, mas também a residir na Capela de
Nossa Senhora da Lapa. A sua instalagdo nesta Capela ficou a dever-se ao facto da
Irmandade de S. Tomas de Aquino - criada em 1645 por um grupo de estudantes e
beneficiados da Sé - se ter unido em 1774 a Irmandade de Nossa Senhora da Lapa,
passando a partir de entdo a residir nessa Capela. A estes dados os estatutos de
1812 da Irmandade de S. Pedro e de S. Tomds de Aquino acrescentavam, porém,
que pelo disposto nos termos de Junta de 8 de Novembro de 1841 e 27 de Outubro
de 1842 os fundos das trés irmandades eram reunidos numa sé, passando a
designar-se Irmandade de Nossa Senhora da Lapa, S. Pedro e S. Tomds de Aquino.
Determinavam ainda que Nossa Senhora fosse considerada a primeira padroeira
e que ocupasse na Capela o lugar mais distinto.

17 cf. MACIEL - Subsidios, f. 30-32.
18 1bidem, f. 30-32.
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histérica a que ji fizemos referéncia.!® Lamentavelmente estas fontes
nado nos dao a conhecer outros requisitos exigidos para os irmios
poderem ser aceites no Asilo. Em todo o caso, a capacidade deste era
certamente uma das condicionantes. Ora, segundo a ‘ﬁltima das fontes
citadas,20 era bastante reduzida, jA4 que o nGmero de admitidos ndo
excederia o de trés por ano.

Certos de que pelo conhecimento dos membros da Irmandade
de Nossa Senhora da Lapa, S. Pedro e S. Tomas de Aquino poderiamos
conhecer um pouco melhor os beneficidrios do Asilo dos Clérigos,
socorremo-nos dos estatutos de 1812 da Irmandade de S. Pedro e de
S. Toméis de Aquino para esse efeito. Apesar de serem anteriores quer
a criagdo do Asilo dos Clérigos, quer mesmo 4a designacio que a
Irmandade que o administrava tinha a data da criagdo desse Asilo,
foram os dnicos a que conseguimos aceder e por isso mesmo
decidimos aproveitar as informagdes neles contidas.

Segundo esses estatutos, os membros da Irmandade de S. Pedro
e de S. Tomas de Aquino eram individuos que obedeciam a um
determinado perfil. Diz-nos essa fonte, que para a Irmandade decidir
da aceitagdo ou ndo de algum individuo para irmd3o, a sua Mesa
deveria informar-se acerca da vida, costumes e qualidades do
requerente. Também nenhum individuo poderia ser aceite sem ter
pelo menos 16 anos de idade e sem possuir ordem clerical em cujo
habito perseverasse.

Os estatutos informam-nos ainda que tinham de dar de entrada
a esmola de 3$600 réis até a idade de 30 anos, de 43$000 até aos 40 e
dai para cima acrescia a importincia de $100 réis por cada ano. Ao
arbitrio da Mesa ficava a definicdio do quantitativo da "esmola”
daqueles que quisessem ser irmios quando se encontrassem proéximos
da sua morte. Neste Gltimo caso, teriam também que dar ao servo
$240 réis. Por termo de Junta de 29 de Maio de 1874, a entrada
passou a ser de 5%000 réis, para os irmdos da cidade, e de 12$000,

191bidem, f. 35-36.
207pidem, f. 30-32.
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para os "remidos".2! Para ambos os casos, acima dos 40 anos de idade,
as respectivas importidncias eram acrescidas em $100 réis por ano. A
"esmola" dada pelos irmdos havia sido jia anteriormente aumentada
por termo de Junta de 18 de Junho de 1868. Porém, a fonte que temos
vindo a citar ndo nos indicava os montantes desse aumento.

Para irmios "remidos”, os estatutos de 1812 da Irmandade de
S. Pedro e de S. Tomas de Aquino s6 aceitavam sacerdotes que
residissem até uma légua da cidade. Estes irmaos dariam de "esmola”
248000 réis, "esmola”" que por termo de Junta de 25 de Janeiro de
1822 viria a ser revogada.

A mesma fonte considerava ainda outra situagdo. Caso
acontecesse que algum dos irmdos passasse do estado eclesidstico ao
laico, teria que dar de "esmola" mais 103000 réis em relagio a que ja
havia dado para continuar a ser irmdo. Se n3o o quisesse fazer, a
Irmandade riscava-o de entre os irmdos e entregava-lhe a primeira
"esmola” dada. Muito embora n3o nos digam porqué, os estatutos de
1812 da Irmandade de S. Pedro e de S. Tomids de Aquino afirmavam
que tal disposi¢do ndo se aplicava aos irmdos da Irmandade de 8.
Tomas que o fossem antes da unido entre as duas irmandades. Se
estes irmdos ndo quisessem dar os 10$000 réis teriam apenas direito,
aquando do seu falecimento, ao toque de defunto a qualquer hora,
sendo residentes, e trinta missas pela sua alma, celebradas na Capela
de Nossa Senhora da Lapa. Perdiam, no entanto, o direito a serem
sepultados na mesma capela e ndo teriam timulo nem oficio de
sepultura. Enquanto estivessem depositados em casa ou na igreja
também ndo teriam direito aos seis "lumes".22

2. Os servigos

Uma vez internados no Asilo dos Clérigos, os membros da
Irmandade de Nossa Senhora da Lapa, S. Pedro e S. Toméas de Aquino

21 Lamentamos ndo ter elementos para caracterizar estes irmdos, uma vez que a
fonte consultada nada esclarece acerca deles.

22 Muito embora a fonte consultada ndo nos informe do que se trata, os "lumes"
referem-se a uma qualquer fonte emissora de luz: velas, cirios ou tochas.
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dispunham em primeiro lugar de wum abrigo, isto segundo O
Commercio do Minho de 18 de Dezembro de 1879 e O Constituinte de
24 de Novembro do ano seguinte. Ao abrigo, a ultima noticia citada
acrescentava a alimentacdo, muito embora apenas mgncionasse que oS
admitidos no Asilo dos Clérigos tinham ai "pdo".

Através da resenha histérica escrita em 1943 pelo Padre
Joaquim Pereira Maciel?3 ficimos a conhecer outros dos servigos
prestados pelo Asilo dos Clérigos aos seus beneficidrios.

Poderemos comecar por referir que os sacerdotes ai internados
usufruiam de servicos médicos, isto porque, em 1880, dois clinicos, o
Comendador José Joaquim Lopes Cardoso (mais tarde Visconde do
Castelo) e Joaquim Manuel Rodrigues Vale ofereciam os seus servigos
gratuitamente a este Asilo. Os membros da Irmandade de Nossa
Senhora da Lapa, S. Pedro e S. Toméds de Aquino admitidos no Asilo
desta Irmandade também podiam contar ai com condi¢gdes higiénicas
de internamento. A este propdsito diz-nos a fonte citada que no dia 13
de Maio de 1883, o Arcebispo D. Jodo Criséstomo Amorim Pessoa havia
visitado o Asilo, louvando o asseio em que o encontrou. Também no
mesmo ano, o referido Arcebispo oferecia ao Asilo dos Clérigos a
quantia de 100$000 réis para com ela se comprarem roupas para o
Asilo. Ficamos, no entanto, sem saber se se tratava da compra de
roupas necessarias ao funcionamento do Asilo, como por exemplo de
roupas de cama, ou se se tratava da compra de roupas para uso
pessoal dos proprios internados ou mesmo ambas as hipéteses.

23 Cf. MACIEL - Subsidios, f. 38, 40-41.
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Capitulo trés - O Hospital de Santa Cruz

O Hospital de Santa Cruz constitui a Gnica instituicdo hospitalar
que a cidade dos Arcebispos veria nascer no século passado.

Administrado pela Irmandade do mesmo nome24 o0 novo
hospital tinha caricter particular, j& que os seus servigos apenas se
destinavam aos seus irmaos.

Apesar de ter sido criado em 1852, as fontes utilizadas para a
andlise da acgdo assistencial desenvolvida pelo Hospital de Santa Cruz
nao nos permitiram cobrir na totalidade o periodo, desde a sua
fundagdo até ao final do século XIX, pelo que apenas nos foi possivel
conhecer a sua actuagdo em determinados momentos.

O documento que em primeiro lugar nos permitiu recolher
alguns dados acerca da assisténcia prestada pela Irmandade de Santa
Cruz aos seus irmdos em caso de doenca foram os seus estatutos de
1788. Muito embora os dados fornecidos por esta fonte sejam bastante
reduzidos e ndo digam propriamente respeito ao hospital da
Irmandade, consideramo-los dignos de nota, pois mostram-nos nio ser
recente a preocupagdo da Irmandade em auxiliar os irmdos, quando
enfermos.

Os primeiros dados que conseguimos obter acerca da acg¢do
desenvolvida pelo hospital da Irmandade de Santa Cruz foram-nos
fornecidos pelo peridédico local O Commercio do Minho. No entanto,
também eles sdo esporddicos e bastante reduzidos.

Como fontes principais a utilizar no estudo da acc¢do assistencial
desenvolvida pelo Hospital de Santa Cruz restaram-nos, pois, o0s
estatutos de 1895 da Irmandade que o administrava e o regulamento
da mesma e seu hospital publicado também nesse ano. Ficdmos assim
sem saber como se regia esse Hospital desde a sua fundagdo até 1895.

24 Ssegundo o ESTATUTO da Real Irmandade de Santa Cruz de Braga. Braga: Typ. de
José Maria de Souza Cruz, 1895. p. III a Irmandade de Santa Cruz foi fundada em
1581 por Jer6nimo Portitho. A sua criagdo ficou a dever-se a devogdo que aquele
mestre escola tinha pela Cruz de S. Marcos (padrio de pedra situado no Largo de
Santa Cruz e que mais tarde foi removido para a Ponte dos Pelames junto a Capela
de Santa Justa).
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1. Os beneficiarios

Os irmdos eram os Unicos que, segundo os estatutos de 1788 da
Irmandade de Santa Cruz, podiam ser auxiliados por ela quando
enfermos.

Dizem-nos esses estatutos que a Mesa da Irmandade podia
atribuir algumas esmolas aos irmdos enfermos, tendo sempre o
cuidado de que fossem bem aplicadas, em vez de poderem alimentar a
ociosidade. Para dar cumprimento a esta disposicdo, competia ao
Provedor saber se algum irmdo se encontrava enfermo para o visitar
e, sendo pobre, socorré-lo até a quantia de $500 réis. Se necessitasse
de maior esmola, s6 a Mesa podia decidir da sua atribuigdo.

A Mesa, segundo a mesma fonte, também podia prestar
socorros em caso de calamidade publica provocada, por exemplo, por
epidemias.

A noticia publicada em O Commercio do Minho a 1 de Agosto
de 1874 permite-nos identificar, agora ja para o hospital da
Irmandade, quem podia ser assistido por ele. Segundo essa noticia, a
Irmandade de Santa Cruz tomara a resolucdo de admitir no seu
hospital "doentes de paga", ainda que nd3o fossem irmaos. Naio
sabemos, no entanto, se tal decisdo se terd realizado na pratica.

Através da noticia de 23 de Maio de 1891 publicada no mesmo
peridédico ficAimos a saber que, por resolucido da Mesa da Irmandade,
nio s6 os irmdos enfermos, mas também as suas respectivas familias,
passavam a poder receber socorros médicos nos seus préprios
domicilios.

Podemos, no entanto, conhecer de forma mais sistemética quem
e em que condigdes, a partir de 1895, podia usufruir dos servigos
prestados pelo Hospital de Santa Cruz através dos estatutos da mesma
Irmandade e do regulamento relativo a ela e ao seu hospital, ambos
publicados nesse ano.

Dizem-nos os estatutos de 1895 que todos os irmdos, quando
enfermos, tinham direito ao tratamento no hospital da Irmandade ou
em seus domicilios, observadas as disposicOes regulamentares, e ao
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curativo didrio no consultério do mesmo hospital. Estes direitos eram
extensivos as mulheres e aos menores. Mas quem eram os irmios e
quais eram essas disposigbes regulamentares?

Em relagdo & primeira questdo, os estatutos de 1895 indicam-
-nos claramente quem podia fazer parte da Irmandade de Santa Cruz:
individuos de ambos os sexos que professassem a religido catdlica,
fossem maiores de idade, tivessem boa conduta e ndo desonrassem a
Irmandade. Estes requisitos eram comuns, alids, aos exigidos por
outras instituigdes de cardcter assistencial existentes na época em
Braga. Para além dessas condigbes, os irmdos tinham que pagar pela
sua admissdo, mas por uma s6 vez, 1583000 réis sendo vardo, casados
308000 e as mulheres solteiras ou vidvas 24$000 réis. A admissdo
separada dos casados também era permitida, pagando a mulher
158000 réis quando o marido j4 fosse irmdo. A semelhanca
igualmente do praticado por outras instituigdes, as mulheres casadas
ndo podiam ser admitidas sem autorizagdo escrita dos maridos e os
menores necessitavam de permissio de seus pais ou tutores.
Lamentavelmente a fonte consultada ndo foi esclarecedora quanto 3as
identidades sociais dos membros da Irmandade de Santa Cruz.

No que diz respeito as disposigdes regulamentares, o
regulamento de 1895 estabelecia que, em primeiro lugar, todo o irmio
enfermo podia ser tratado no hospital desde que ndo padecesse de
moléstia contagiosa ou incurdvel. Isto coloca-nos mais uma vez
perante o problema de saber quem se encarregava de tratar deste
tipo de doentes, muito embora a Irmandade de Santa Cruz, como
veremos mais adiante, apresente uma solugdo para os casos de
doengas contagiosas.

Depois o regulamento considerava que o Hospital de Santa Cruz
podia prestar os seus servigos a dois tipos de irmdos: os pobres e os
que possuiam meios de subsisténcia. Antes, porém, de continuarmos,
consideramos necessirio chamar aqui a atengdo para o conceito de
pobre, o qual a nosso ver deve ser relativizado atendendo aos critérios
de admissdo a irmdo anteriormente apontados. Esses irm#os pobres
nunca poderiam ser dos mais necessitados, pois tinham que ter alguns
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recursos econdémicos para poderem pagar a quantia exigida aquando
da sua admissido, a ndao ser que alguém o fizesse por eles. Seriam
irmdos que apdés a sua admissdo, por qualquer eventualidade, caiam
na pobreza? Nio nos esquegamos que na época tal podia acontecer
facilmente.

De qualquer modo, para o regulamento de 1895, eram
considerados pobres, os irmdos que ndo possuiam bens de raiz nem
rendimentos que pudessem prover a sua decente sustentacdio e bem
assim os que, tendo profissdo, arte ou oficio, se encontrassem em
circunstancias precarias. Dai o seu tratamento ser gratuito. No entanto,
para qualquer irm3o ser tratado gratuitamente no hospital, deveria
fazer um requerimento ao Provedor apresentando  atestado de
pobreza passado pelo paroco da sua freguesia, declaracio do médico
provando ndo padecer de moléstia contagiosa ou incurdvel e informe
do capeldo-mor declarando que era irmido de Santa Cruz.

Os irmdos enfermos, que ndo eram considerados pobres,
também podiam ser tratados no hospital mas mediante pagamento. A
taxa era fixada pela Mesa, sob consulta do respectivo facultativo,
tomando-se por base minima a didria de $400 réis e méxima de $800
nas enfermarias gerais; o pagamento em quarto particular seria de
18000 a 1$500 réis didrios, além da importdncia dos medicamentos
fornecidos por uma terca parte do pregco estabelecido no regimento
das farmacias. Estes "doentes de paga"”, tal como os pobres, também
tinham que apresentar um requerimento contendo declaracdo do
médico e informe do capeldo-mor. Deveriam ainda especificar se
desejavam ser tratados em enfermaria ou em quarto particular.

O regulamento de 1895 considerava ainda o tratamento dos
irmdos de Santa Cruz em diversas situagbes. Como ja referimos, os
irmaos que assim o preferissem podiam ser tratados no seu préprio
domicilio. Para tal deveriam pagar aos facultativos do Hospital de
Santa Cruz uma importincia n3o superior a $240 réis por visita e
apenas a terga parte do preco dos medicamentos estabelecido no
regimento das farmicias. Este beneficio também se aplicava aos

membros da familia do irmdo que habitualmente vivessem em sua
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companhia. Porém, como o regulamento ndo especificava o que
entendia por familia ficAmos sem saber quem, para além dos irmios,
podia usufruir desse beneficio. Para se poder ser tratado em casa era
necessario, para ambos os casos, assim o requerer ao Provedor,
apresentando declaragdo do médico e informe do capeldo-mor, como ja
aqui demos a conhecer.

Outra situacdo considerada pelo regulamento de 1895 era a dos
irmdos que se encontrassem afectados por doengas contagiosas. Se
fossem pobres, poderiam ser tratados gratuitamente em suas casas,
necessitando apenas de autorizagdo da Mesa, mediante despacho do
Provedor, para lhe ser concedida medicagio e sustento ou esmola
correspondente. Se o irmdo afectado de moléstia contagiosa tivesse
meios também podia ser tratado em seu domicilio, mas para gozar
deste beneficio teria de pagar aos facultativos ao servico do Hospital
de Santa Cruz, o que nunca poderia exceder os $240 réis por visita, e
também os medicamentos. Neste iltimo caso s6 pagaria a terca parte
do prego estabelecido no regimento das farmécias.

Uma outra situagdo ponderada pelo regulamento era a do local
de tratamento dos irmdos, quando encarcerados. Se o irmdo enfermo
se encontrasse preso na cadeia desta cidade e lhe fosse permitido ai o
seu tratamento, tinha direito a usufruir dos mesmos beneficios que
usufruia o irmdo que, com meios de fortuna e afectado por moléstia
contagiosa, era tratado em sua casa. Para poder gozar desses
beneficios ndo podia ter incorrido na pena de privagio de regalias?5.
Pelo contrario, se o irmdo preso tivesse meios e fosse tratado no
hospital, o seu tratamento era gratuito, desde que ndo tivesse
incorrido na pena de expulsdo26,

25 Segundo os estatutos de 1895 da Irmandade de Santa Cruz o irmdo que
desobedecesse pablica e escandalosamente as  deliberagdes da  Mesa, do
Definitério ou da Junta Geral ou que propositadamente fizesse desacatos em
qualquer acto ptiblico da Irmandade era punido com a privagio de regalias. Esta
traduzia-se na perda do direito que o irmdo tinha de se incorporar mnos actos
piblicos da Irmandade coberto de opa e na perda do socorro pecunidrio que a
Irmandade lhe concedia caso caisse em pobreza.

26 Era punido com a pena de expulsdo, de acordo com os estatutos da Irmandade
de Santa Cruz de 1895, o irmdo que abjurasse a religido catdlica; que, por dolo,
culpa ou fraude, causasse dano grave i Irmandade e o ndo reparasse
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Caso privilegiado era o dos irmdos que tivessem servido em
cargos da Mesa e ndo se achassem incursos nas penas de privagao de
regalias, expulsdo, suspensio ou demissdo?’. Apesar de se poderem
encontrar em circunstdncias precarias, seriam sempre tratados em
quarto particular.

E o6bvio que, todas as formalidades impostas pelo regulamento
de 1895 da Irmandade de Santa Cruz que acabamos de apresentar
para diferentes situagOes, cessavam em caso de emergéncia. Por
exemplo, se algum irmd3o se encontrasse em perigo de vida ou tivesse
sofrido acidente grave que exigisse tratamento imediato, podia ser
logo admitido, sem mais formalidades, por qualquer Mesario ou pela
Enfermeira-chefe do Hospital, que de seguida teriam de comunicar o
ocorrido ao Provedor.

A preocupagdo da Irmandade com o estado de satde dos seus
irmaos mantinha-se também noutras situagdes. Assim, o irmio
enfermo que ndo obedecesse as prescricdes médicas nem aceitasse as
adverténcias do Mesario encarregado da direccdo do Hospital ou de
quem cuidava dele, era caridosamente admoestado pelo Provedor
numa primeira vez e despedido em caso de reincidéncia. No entanto,
tal nunca acontecia sem antes se ouvir o parecer do respectivo
facultativo assistente, jia que esta providéncia disciplinar s6 era posta
em préatica quando os facultativos do Hospital declarassem por escrito
ndo haver inconveniente na sua aplicagdo.

condignamente dentro do prazo que, para tal efeito, lhe fosse concedido pela
Mesa; que sustentasse pleito manifestamente injusto contra a Irmandade; que
tentasse, sob qualquer pretexto, desviar a Irmandade do seu fim estatutirio; que
fizesse propaganda, por palavra, escrito ou desenho, contra a religido catblica e
que tivesse sido condenado por crimes a que correspondessem penas maiores
estabelecidas nas leis penais.

27 As penas de suspensio e demissio s6 eram aplicadas, segundo os estatutos de
1895 da Irmandade de Santa Cruz, aos Mesarios e aos empregados da Irmandade.
Era punido com essas penas o Mesédrio que, tendo aceitado o cargo para que havia
sido eleito, deixasse de comparecer a mais de quatro sessdes consecutivas sem
motivo justificado; o que propositadamente desse informa¢do manifestamente
falsa ou fraudulenta, com o intuito de iludir a Mesa, nos mnegdcios de que se
ocupava e o que fosse pronunciado por crimes a que correspondessem penas
maiores.
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Por (dltimo, os irmd3os pobres falecidos no hospital tinham
direito a que a Irmandade lhes fizesse o funeral, muito embora o
regulamento de 1895 ndo esclarecesse como deveria ser feito.

2. Os servicos

Eram varios os servigos prestados pelo Hospital de Santa Cruz
aos irmaos da Irmandade que o administrava quando se encontravam
doentes. Alguns deles foram ji4 aqui dados a conhecer, muito embora
de forma superficial. Procuraremos agora sistematiza-los,
aprofundando os dados ja anteriormente apresentados e dando a
conhecer outros.

2.1 - A alimentacao

A grande preocupacdo do regulamento de 1895 do Hospital de
Santa Cruz, em relagdo a alimentagdo, recaia sobre o horirio das
refeigdes. Muito embora essa fonte n3o nos indique o horario
praticado nesse Hospital, refere-nos todavia que competia aos
facultativos regular o horirio das refeicdes dos enfermos cujo
tratamento assim o reclamasse. Competia-lhes igualmente definir a
dieta para cada doente a partir da tabela inclusa na fonte citada e que
aqui apresentamos de seguida, dado o seu interesse.
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QUADRO 3.1 - TABELA DAS DIETAS DO HOSPITAL DE SANTA CRUZ

Dietas geraes

o b
ALMOCO JANTAR CEIA Mela noute | 4o mansi |
— - i - - —
Dieta | Caldo ! Pao Caldo Pao Vacca | Arroz | Caldo Pao . | Vaocca | Arroz | Caldo | Caldo |
Lig;os } Gram. | Litros | Gram. | Gram. | Gram, | Litros | Gram. | Gram. Gram. | Litros | Litros
i :
1.8 0,3 | — 0,3 — — — 0,3 _ — — 0,3 0,3
.2 0,3 | 50 0,3 a0 —_ — 0,3 50 — —_ 0.3 -
3a 0,3 i 60 0,3 100 65 L — 0,3 90 65 — 0,3 -
42 — | 90 0,4 130 fod 50 0,4 00 80 50 —_— —
5.2 — 90 0.4 175 "1 160 60 0,4 175 140 60 —_— -
Extraordinarias j
Equivalencias para min ahnoco Equivalentes de vacea, para jantar ¢ ceia Equivalentes diversos, para jantar e ceia 1
| Quantidade '
Leite de cabra Vitella: [ Coradas, 10 graw. de,
ou vacea.. 0,2 15 gram. de assucar Para ha| 123 [|Assado, 10 gram. def Batatas ....) 200 marnteiga. !
Para 0.2 d'agua ae s <9 waeinho. l Fritas, 0,02 dazeite.:
Sal¢a...... . 0,3 {0,1 de leite Para5.a| 995 I Euw bife, 10 grawmn. de| Massas. .. .. 50 : s
20 gram. de assucar e | wmanteiga. Hervas.....| 20) !lAzcite, 0,01, !
Para 0,2 d’agua Cordeiro: : . ’ = UFarinha, 3 gram.
Cha ...vvnn 0,2 110.% de leite Para k. 150 Assado, 10 gram. de}Feijao sdvo,
23 gramn. de assucar ra & toucinho. frade ou ra-
I Para §.0 130 1Emln|e.'1“gram. de| jado...... 100 |Azeite, 0,01, i
are b wmanteiga, Legunes ver- Azeite, 0,01, ;
I Gallinha: Coradi 14 i llde:.l" ----- 200 |Azeite, 0,01, !
o o alpex 17 pliorada, 19 gran. de|Hortalica ... : i
! Para 3.41125 /,, U want iga. :
! Peixe fresco: . L Fri ;
! Para .o 159 [Até,:};é, 0,01, Frito,
i . . Azeite, 0,01, Frito
\ Para 3.2 30) ] 0.03. '
|
? OBSERVACONS . VINHOS OBSERVACOES

\i+~r+0s caldogkdas:dietas. de 1. 's20;de-{ 1odas.as djetas tm ou-nda.vinko, contorgms: , DN N PHOPOTE
' callinha; os de 2.8 e 3.4, gallinha e © a’indicacdo do facultativo " Y 'garyn caltlo, quando’ o facultativo !
i vacca; os de 4.* e 5.* de vacca. assim o entenda. i
I Na dieta 3.2 os facultativos especi- . . . Nas dietas 4.2 e 5.%, a vacca pode
'ficardo se o doente devera tomar 3. | Qualidade | Dictas Quantidades ser assada, cosida on em hife. Sendo :

de gallinha, ou 3.% de vacca. —_ assada, levard mais 10 grammas de
Para as tres primeiras dietas cada | loucinho, e em bife, mais 10 gram-

N o [b6 a 0015 (duast a4 e nanteiga.

Fino secco ;lira 1.“l (L;::!ll:;c'(:ﬁtil:)sopd eml " oe facultalivos poderdo alterar a
Para 2.2 0,05 a 0,02 para 2.2.| presente tabella para os irwmios enfer-
638 H02 pura 3., mos de paga, mas nio assim para o3
Meza | Para &2 (l,2h: para jantar ef 1.o19105 gratuitamente.

Verde | e .2 | ceia. e

litro de caldo levard 300 grammas de
. gallinha ou de vacca.

Com as dietas 2.%, 3.4, 4.%, did-se
“até 100 grammas de geleia, quando
indicada pelos facaltativos,

Maduro

—— M ——

FONTE: REGULAMENTO da Real Irmandade e Hospital ;eisiaﬁrta Cruz de Braga:
Braga: Typ. de J. M. de Souza Cruz, 1895.
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Quem, no entanto, dava cumprimento a essas prescriches era a
Irmd Hospitaleira 4 qual era confiada a direc¢do e o cuidado especial
da cozinha. Competia-the, pois, apresentar as refei¢cdes a horas
regulares ¢ com todo o asseio e perfeicio, o0 que era fiscalizado pela
Irma Hospitaleira que assumisse o cargo de Enfermeira-chefe ou de
Superiora. Para que tal acontecesse, por um lado, a Irma cozinheira
deveria velar sistematicamente pela limpeza das loicas e mais
utensilios de cozinha e, por outro, a Mesa era responsivel pela boa
qualidade dos géneros alimentares. Alids, em relagdo a este Gltimo
aspecto, era a Irm3 Hospitaleira que ocupasse o cargo de Superiora
quem se encarregava de tomar nota das dietas prescritas pelos
facultativos e de receber do Mesario a quem fosse confiada a direcgdo
do Hospital os géneros necessarios ao consumo didrio e ainda cuidar
da compra daqueles cuja aquisi¢do sO se podia fazer no proprio dia em
que fossem consumidos. S6 assim seria possivel dar a cada doente a
alimentagdo adequada ao seu caso e assegurar o bom estado dos
géneros alimenticios de que se compunham as dietas.

Com o objectivo de proteger os irmdos enfermos de eventuais
abusos dietéticos que viessem prejudicar o seu rapido
restabelecimento, o regulamento de 1895 do Hospital de Santa Cruz
proibia os  visitantes de levarem consigo quaisquer géneros
alimenticios para os doentes.

Porém, esse regulamento s6 fazia referéncia a um tipo de
visitantes: ao piblico em geral que nos dias solenes,28 santificados e
domingos podia, caso assim o desejasse, visitar esse Hospital e
também aos forasteiros e benfeitores da Irmandade ou do seu hospital
que, a qualquer hora do dia ou da noite (excepto as das refeigdes,
limpeza, curativo e visitas médicas), o podiam visitar desde que
tivessem autorizacdo do Provedor ou se fizessem acompanhar por um
Mesario.

Em especial, estas visitas eram muito importantes para o0s
irmaos pobres, pois o regulamento refere-nos que nessa ocasido os

28 Os dias solenes da Irmandade de Santa Cruz eram o dia 3 de Maio e o dia 27 de
Julho.
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visitantes, de forma anénima ou ndo, poderiam querer dar-lhes algum
donativo. Vistas estas visitas pelo lado do benfeitor elas também eram
bastante  importantes para ele, pois através delas tinham a
oportunidade de exercer a caridade. O préprio Hospital também
ganhava com este tipo de visita, pois as opinides formuladas pelos
visitantes acerca dele eram o seu melhor "cartaz publicitirio”. Delas
dependia certamente o incremento ou ndo de dadivas ao Hospital.
Eram talvez estas as razdes que levavam instituicdes do género e
outras a abrirem as suas portas ao pablico em geral, embora correndo
o risco de prejudicar o sossego dos doentes internados, como no caso
do Hospital de Santa Cruz. Alids, numa tentativa de evitar que tal
acontecesse, o rtegulamento de 1895 do Hospital de Santa Cruz
determinava a saida do Hospital de todo aquele que durante essas
visitas se encontrasse a perturbar a tranquilidade dos irmios
enfermos.

2.2 - O alojamento

Os factores mais apontados pelo regulamento de 1895 do
Hospital de Santa Cruz no que se refere as condi¢gdes de alojamento
proporcionadas aos irmdos enfermos que se encontravam internados
eram a limpeza e o asseio, em especial dos doentes. Alids, este facto
pode traduzir a influéncia exercida ai pelas ideias higienistas muito
em voga na época.

No entanto, esse regulamento também nos transmite, em
relacio ao alojamento dos irmdos enfermos, a preocupagdo da
Irmandade em dar a conhecer como eram as enfermarias e quartos do
seu  hospital, dado apresentar-nos delas uma  descrigio fisica
pormenorizada digna de registo, tanto mais que nos permite ter uma
ideia do que seria comum fazer-se na época. Ndo nos esquegamos,
porém, que a descrigdio fisica que nos ¢é apresentada resulta
certamente da ampliagdo e melhoramentos realizados pela Irmandade
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de Santa Cruz no seu hospital anos antes e que em 1895 eram ji dados
por concluidos.2?

Assim, as enfermarias eram guarnecidas com leitos de ferro,
bancas de cabeceira, lavatérios e cadeiras de servico. Cada leito, além
da respectiva roupa branca, teria um enxergdo e um colchio, um
travesseiro e almofada, dois cobertores de 14 e uma colcha. Para
facilmente se identificar o leito ocupado por cada doente, era colocado
ao lado direito da cabeceira um quadro suspenso na parede onde seria
colocada a tabela respeitante a cada um deles. Mas como o hospital da
Irmandade de Santa Cruz era uma casa de socorros ndo sO temporais
como também espirituais concedidos aos irmidos enfermos haveria
também um crucifixo em cada enfermaria. Em termos de higiene e
limpeza, o regulamento de 1895 prescrevia que os leitos fossem
sempre levantados e os colchdes despejados, escaldados e lavados,
logo apés o falecimento dos irmdos que os tivessem ocupado,
praticando-se tudo o mais que fosse necessirio € que o facultativo
aconselhasse para a sua desinfecgdo.

Os cuidados de higiene ndo se ficavam, no entanto, por casos
pontuais. Pelo contririo, eles eram permanentes e verificavam-se
noutras situagdes. Por exemplo, a Irmd Hospitaleira que ocupasse o
cargo de Superiora tinha a seu cargo a funcdo de fiscalizar a higiene
pessoal dos doentes. Verificava se se lavavam e mandava chamar aos
sdbados o Dbarbeiro para os homens. Por outro lado, também Ihe
competia vigiar pela limpeza das roupas do Hospital e pela limpeza
diaria das enfermarias, dormitérios e demais dependéncias do mesmo.

Apesar de a fonte que temos vindo a analisar ndo nos permitir
calcular a capacidade de ocupacdo do Hospital de Santa Cruz,
conseguimos, recorrendo a outras fontes, nomeadamente aos livros de
registo de entradas de homens e de mulheres nesse Hospital, fazer um
cédlculo aproximado para o periodo compreendido entre 1854 e 1892,
O grifico que de seguida apresentamos procura dar a conhecer ndo s
a evolugdo das entradas registadas ao longo desse periodo, como

29 Informagdes recolhidas em O Commercio do Minho de 18 de Fevereiro de 1890,
6 de Dezembro do mesmo ano, 23 de Maio de 1891 e 2 de Abril de 1895.
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remuneragdo. Esta @ltima resolugdo, para além de "cémoda”, ndo
deixava de ser bastante interessante.

Um ano mais tarde, segundo a noticia de 23 de Maio de 1891 a
que ja fizemos referéncia, a Mesa da Irmandade de Santa Cruz
resolvia ampliar os socorros médicos que prestava no seu hospital ao
facultar aos irmdos enfermos e suas respectivas familias o tratamento
em seus proprios domicilios. Estes socorros eram prestados pelos
facultativos do Hospital, devendo pagar os irmdos por cada visita a
quantia de $240 réis. Os medicamentos podiam ser adquiridos na
farmacia da mesma casa por menos de um tergo da importincia
estabelecida. Igualmente resolvia a Mesa que os mesmos facultativos
dessem consultas didrias e gratuitas a todos os irmdos pobres que a
hora da visita médica comparecessem a soliciti-las.

A fonte que, no entanto, nos permite conhecer melhor os
servicos prestados pelo Hospital de Santa Cruz é o regulamento de
1895 relativo a essa Irmandade e ao seu hospital. Através dessa fonte
procuraremos dar a conhecer aspectos que até aqui ndo foram focados.

Poderemos comegar pelas consultas didrias dadas no Hospital
pelos facultativos, no final da visita aos internados, aos irmdos que
assim o desejassem. Um servico bastante curioso prestado pelo
Hospital era o de fazer transportar na cadeirinha da Irmandade os
irmdos que pelo seu estado n3o pudessem ir para ele a pé. Para tal sé
era necessario obter do Provedor, ou seu substituto, autorizacgdo
prévia.

Para acudir as necessidades de todos aqueles que, quando
enfermos, podiam recorrer ao Hospital de Santa Cruz, esta institui¢cao
hospitalar dispunha de pessoal interno e auxiliar. As Irmas
Hospitaleiras, o enfermeiro e os serventes do Hospital constituiam o
pessoal interno. Do pessoal auxiliar apresentado pelo regulamento de
1895 apenas faremos referéncia ao que de algum modo se relacionava
com os servigcos prestados pelo Hospital de Santa Cruz. Deste modo, de
entre o pessoal auxiliar, apenas nos interessard referenciar o0s
facultativos e o farmacéutico.
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No que respeita aos facultativos, o regulamento de 1895 nio
fixava o seu nUmero. Estabelecia que seriam tantos quantos fossem
necessarios, incluindo substitutos, para assegurar o servigo interno do
Hospital e o externo da Irmandade. Como servigo interno cabia-lhes a
visita didria aos irmdos enfermos no Hospital € a consulta que, diaria e
gratuitamente, era dada no mesmo aos irm3os que no final dessa
visita a desejassem, ao que alids ji fizemos mengdo. Este dltimo
servigo era feito em semanas alternadas pelos facultativos do Hospital.
A visita domiciliaria aos irmdos, ou seus respectivos familiares, que
ndo se quisessem tratar no Hospital, constituia o servigo externo e
também ela j4 aqui foi referida.

Por outro lado, os facultativos também dividiam entre si o
servigo, ou seja, uns facultativos encarregavam-se da clinica médica
do Hospital e outros da clinica cirGrgica do mesmo, incluindo-se
igualmente nesta as operacdes de pequena e grande cirurgia.

A visita aos irmdos internados no Hospital de Santa Cruz era
didria. Deveria principiar as 9 horas da manhd e ser feita com todo o
vagar, atengdo e caridade, anotando o respectivo facultativo nas
tabelas dos doentes as indicagOes necessarias de forma clara para ndo
haver enganos na aplicacido dos medicamentos. O regulamento de
1895 prescrevia ainda que, quando fosse ocasido oportuna, oOs
facultativos indicassem a administracdo dos sacramentos, o que ¢é
bastante curioso e nos mostra também a preocupagdo em assistir
espiritualmente os irmaos, sobretudo nos momentos de debilidade
fisica. Em casos extraordinirios ou wurgentes, os facultativos eram
obrigados a visitar os doentes mais do que uma vez ao dia e a
comparecerem no Hospital a qualquer hora do dia ou da noite sempre
que solicitados. Dai podermos concluir que os internados do Hospital
de Santa Cruz gozavam de cuidados médicos constantes e eram alvo de
uma permanente atengao.

Para tal ser possivel, o Hospital dispunha dos instrumentos e
ferros cirlrgicos necessarios e em caso algum era permitido aos
facultativos fazer uso deles em servigos exteriores ao Hospital.
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Com o objectivo de tratar convenientemente 0s  irmios
enfermos, a Irmandade de Santa Cruz, segundo o seu regulamento de
1895, tencionava instalar uma farméicia no préprio edificio do
hospital, mal a necessidade do servico assim o exigisse. Até 14 o
farmacéutico que  fornecesse ao Hospital de Santa Cruz os
medicamentos, escrupulosamente examinados pelos facultativos, era
obrigado a aviar com a méixima solicitude todas as receitas,
devidamente assinadas pelos facultativos, tanto para o servico do
Hospital como para as visitas domicilidrias. Era igualmente obrigado a
abater em cada medicamento que fornecesse para o servico externo
da Irmandade, como j& vimos, uma terca parte do pre¢o estabelecido
no regimento das farmdicias. Aos facultativos competia examinar
escrupulosamente todos 0s medicamentos fornecidos pelo
farmacéutico.

Todo o servico interno do Hospital de Santa Cruz, segundo o
regulamento de 1895, estava entregue aos cuidados das Irmis
Hospitaleiras  portuguesas e de um enfermeiro expressamente
nomeado para esse cargo, quando a especialidade da moléstia assim o
exigisse. Ou seja, o enfermeiro era um empregado extraordinirio ao
qual competia o curativo dos doentes do sexo masculino e respectiva
limpeza dos seus aposentos todas as vezes que, por indicagio do
facultativo assistente, se tornassem necessirios Os Seus Servigos.

As obriga¢des assumidas no Hospital de Santa Cruz pelas Irmis
Hospitaleiras, em particular pela que ocupasse o cargo de Superiora ou
de Enfermeira-chefe eram varias. A esta Gltima competia, por
exemplo, fiscalizar os doentes e acompanhar os facultativos durante a
visita, tomando nota dos medicamentos por forma a cumprir todas as
prescricdes médicas. Em especial competia-lhe vigiar para que a
medicagdo fosse administrada aos doentes a horas convenientes.

2.4 - Os socorros espirituais

A riqueza informativa do regulamento de 1895 do Hospital de
Santa Cruz permitiu-nos individualizar uma série de dados relativos a
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assisténcia espiritual prestada por essa instituicio hospitalar aos
irmdos enfermos. Alids, esses dados traduzem a enorme preocupagio
que a Irmandade de Santa Cruz tinha ndo s6 em cuidar do corpo dos
seus irmaos, mas também da sua alma, sobrgtudo quando se
encontravam enfermos.

Por isso mesmo, o capeldo-mor da Irmandade, também capeldo
do Hospital, tinha a seu cargo uma série de tarefas. Mal os irmios
doentes dessem entrada no Hospital deveria visitd-los para os
convidar a confessarem-se e a receberem os sacramentos. Em relacgdo
aos irm3os que se encontravam em tratamento no Hospital competia-
-lhe prestar-lhes todos os socorros espirituais que fossem necessarios
e confessa-los, especialmente no oitavario da Pascoa, Ressureicdo e nas
festividades do Natal e da Santa Cruz. No entanto, dada a natureza do
sacramento da peniténcia, caso os irmaos tivessem confessor préprio,
ou manifestassem o desejo de se confessarem a outro sacerdote, o
capeldo-mor satisfaria o seu desejo.

Quando qualquer irm3o enfermo se encontrasse em perigo de
vida, o capelao-mor deveria ministrar-lhe imediatamente todos os
socorros espirituais que o seu estado permitisse. Em  particular
cuidaria para que recebesse a [Eucaristia e a  Extrema-Ungio,
procurando neste ultimo caso conferi-la a tempo de o irm3o doente
conhecer ainda o que recebia a fim de se fortalecer para a agonia.
Durante a agonia e até que o irmdo doente falecesse, o capelio-mor
nunca o deveria abandonar, acompanhando o agonizante com oragdes,
jaculatérias e mais preces prescritas no ritual em uso na época. Como
ja referimos, se os irmaos que falecessem no Hospital fossem pobres, a
Irmandade encarregava-se do seu funeral.

A preocupacdo do Hospital de Santa Cruz em assegurar aos
irmaos enfermos a prestagdo de socorros espirituais era tal que ndo os
deixava entregues exclusivamente aos cuidados do capeldo-mor.
Certamente que a sua razio de ser se prendia com o facto de se
pretender que irmdos enfermos tivessem uma morte tranquila e
condigna.
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Deste modo, ficava a cargo da Irma Hospitaleira que ocupasse o
cargo de Superiora prevenir o capeldo-mor da hora mais oportuna
para a administragdio dos sacramentos, segundo a indicacio do
facultativo assistente. Alids ja aqui fizemos referéncia quanto a este
altimo aspecto. Por outro lado, era-lhe permitido aconselhar os irmios
doentes a confessarem-se e a receberem os sacramentos, sobretudo
quando o seu estado fosse delicado, e a assistir aos irmdos enfermos
nos momentos finais de vida na impossibilidade de o capeldo-mor o
poder fazer e ndo havendo ja tempo para chamar outro sacerdote.
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Capitulo quatro - As congregacoes religiosas

Foram quatro as congregagdes religiosas que no ultimo quartel
do século passado vieram para Braga e desenvolYeram uma accao
assistencial digna de registo. Eram elas as Irmd3s Franciscanas
Hospitaleiras da  Imaculada Conceigdo, as Irmas Dominicanas
Portuguesas, as Irmds Franciscanas Missionirias de Maria e as Irmas
de S. José de Cluny ou Irmds da Congregacdo da Missdo de S. José.

Ao iniciarmos o estudo da acgdo assistencial desenvolvida por
estas congregagdes religiosas, um dos aspectos que imediatamente
chamou a nossa aten¢do foi o de todas elas serem femininas. Tal facto
levou-nos a considerar a relagdo que se poderd estabelecer entre a
pratica da assisténcia e essas congregaces, até porque ao longo da
nossa investigacdo ndo registimos qualquer referéncia A acgdo
desenvolvida, em termos assistenciais, por congregagdes masculinas.

Outro dos aspectos que gostariamos igualmente de salientar é a
maior presenga das congregacles religiosas portuguesas (Irmis
Franciscanas Hospitaleiras da Imaculada Conceigao e Irmas
Dominicanas Portuguesas), em instituicdes de assisténcia existentes
em Braga no século passado, em detrimento das congregagoes
estrangeiras, nomeadamente, como € aqui o caso, das de origem
francesa (Irmds Franciscanas Missionirias de Maria e Irmas de S. José
de Cluny). O caracter nacional dessas congregagdes poderi ter
contribuido para a sua maior aceitagcdo em relagdo as restantes. O
Hospital de S. Marcos e o de Santa Cruz, o Asilo de S. José e o de
Mendicidade, o Colégio de Preservagdo e o Colégio ou Hospicio de Santa
Margarida foram as instituicdes das quais se encarregaram as Irmis
Hospitaleiras. Aos cuidados das Dominicanas ficaram o Colégio de
Regeneragdo e a sua Oficina-Escola de Tecelagem. No conjunto, estas
duas congregagdes portuguesas encontravam-se a frente de oito
institui¢dbes de assisténcia. Apenas ficaram entregues as Irmds de S.
Jos¢ de Cluny o Asilo D. Pedro V e as Missiondrias de Maria o
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Conservatério das Orfis do Menino Deus da Tamanca3? Estas altimas
dedicaram-se ainda, no Convento dos Remédios, a amparar os "Petizes
dos Remédios".

De igual modo interessante ¢é o facto destas  congregagdes
religiosas marcarem presenga quer em instituicdes de assisténcia
criadas em Braga no século XIX quer em instituicdes fundadas
anteriormente.

A natureza de algumas das congregacdes religiosas aqui
apresentadas poderd ter facilitado a sua aceitagdo junto das
instituigbes de assisténcia entdo existentes em Braga. Referimo-nos ao
caracter mendicante de algumas delas. Duas eram franciscanas, as
Hospitaleiras e as Missiondrias de Maria, outra era dominicana, as
Dominicanas Portuguesas. Como se sabe este tipo de congregacdo
religiosa gozou sempre de grande aceitagdo, em grande medida, pela
acgdo assistencial por elas desenvolvida.

Também o tipo de servicos prestados pelas congregagdes
religiosas que temos vindo a analisar, poderi ter contribuido para a
sua aceitagdo, a ponto de levar os responsaveis pelas instituigdes de
assisténcia aqui referidas a abandonarem as suas proprias formas de
administragdo e direc¢do interna para a entregarem a  essas
congregacodes, ou entdo a encarregarem-nas desde logo do exercicio
dessas funcdes, de que o melhor exemplo é o Asilo de Mendicidade.

Como teremos oportunidade de verificar ao longo deste capitulo
e como ja aqui referimos, estas congregacdes religiosas assumem
fungdes em instituicdes de assisténcia de diferente natureza, sendo,
pois, confrontadas com necessidades e situagOes distintas. Por isso
mesmo, a actividade por elas exercida serd alargada e diferenciada.
Isto pode explicar a permanéncia hd mais de cem anos, por exemplo,
das Irmds Hospitaleiras no Asilo de S. José e no Asilo de Mendicidade,
actualmente Lar de S. José e Lar Conde de Agrolongo ou das
Dominicanas no Instituto Monsenhor Airosa, antigo Colégio de
Regeneragdo. Pode ter sido também gragas a sua acgdo que algumas

30  Oportunamente prestaremos alguns esclarecimentos sobre cada uma destas
instituig¢des.
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das instituicoes aqui estudadas conseguiram sobreviver até aos nossos
dias.

Se o tipo de servicos prestados por estas congregagdes
religiosas era importante, ndo o era menos o modo como o faziam.
Enquanto religiosas, recebiam alguma formagdo que, por mais
reduzida que fosse, as colocava em vantagem em relagdo aos leigos no
exercicio de fungbes, nomeadamente, assistenciais. No entanto, quanto
a este aspecto as fontes consultadas foram lamentavelmente omissas.
Ficamos assim sem saber se, por exemplo, para exercer as fungdes de
enfermeira no Hospital de S. Marcos ou no de Santa Cruz as Irmis
Hospitaleiras recebiam formagdo especifica.

Estes aspectos também podem explicar a r4pida expansdo, e
portanto consequente aceitacao, registada por algumas das
congregacdes religiosas aqui estudadas. O melhor exemplo disso é o
das Irmds Hospitaleiras. Congregacdo criada em Portugal na década de
1870, ainda nesse periodo deram entrada primeiro no Hospital de S.
Marcos, depois no Colégio de Santa Margarida, no Asilo de S. José e no
Hospital de Santa Cruz. A via escolhida por algumas das congregagdes
religiosas aqui  estudadas para se afirmarem e imporem foi
provavelmente a mais acertada, j4 que a acgdo assistencial por elas
desenvolvida resistiu as significativas mudangas verificadas entre nés
aquando, por exemplo, da implantacdo da Repiblica, pois até nessa
altura o trabalho por elas desenvolvido foi reconhecido. Foi o que
aconteceu as Irmas Hospitaleiras que se encontravam no Asilo de
Mendicidade. Ninguém as hostilizou e apenas tiveram que vestir
roupas laicas para aparentarem serem pessoas seculares.3!

Por @ltimo, ndo poderiamos deixar de referir a importincia que
tiveram para algumas das congregagdes religiosas aqui analisadas as
instituigdbes de assisténcia bracarenses nas quais exerceram fungdes.
Estas funcionaram para elas como "escolas". Para as Irmais
Hospitaleiras, o Hospital de S. Marcos serviu de alfobre de cozinheiras
e enfermeiras para outras casas similares, chegando mesmo a servir

31 Cf. OLIVEIRA, Eduardo Pires de - O edificio do Convento do Salvador: de
mosteiro de freiras ao Lar Conde de Agrolongo. Braga: Lar Conde de Agrolongo,
1994. p. 209.
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de escola para as Irm3s que iam para o Ultramar. Também as
Missionarias de Maria foram autorizadas pelo Governo a
estabelecerem-se em Braga com o propésito de formarem pessoal que
servisse no Ultramar.32

1. Actividade desenvolvida

Véarias foram as fungdes exercidas pelas congregagdes religiosas
que vieram para Braga no altimo quartel do século passado.

No Hospital de S. Marcos,33 diz-nos o seu regulamento de 1893,
os lugares de enfermeiro, a4 excep¢do da enfermaria de moléstias
venéreas e sifiliticas de homens, eram ocupados pelas Irmis
Hospitaleiras ou pelos membros de qualquer outra ordem religiosa
enquanto  quisessem prestar esse Servigo e assim conviesse ao
Hospital. A mesma congregagdo encarregava-se também dos servigos
de cozinha.

No mesmo Hospital, a Superiora das Irmas Hospitaleiras,
segundo a mesma fonte, exercia o cargo de Fiscal, competindo-lhe
fiscalizar todos os servigos econdmicos dessa instituicio e dirigir
aqueles para os quais ndo existia empregado em particular.

Também na auséncia do Director do Hospital ou de qualquer
um dos seus adjuntos, de acordo com o mesmo regulamento, competia
4 Superiora das Irmds Hospitaleiras substitui-los, e caso fosse
necessirio tomar providéncias imediatas. Por eles podia praticar todos

32 Cf. ABREU, Leonidio - Braga: coisas de outros tempos. Braga: Soares dos Reis
Editor, 1983. p. 22. REMA, Henrique Pinto - Crénica do centendrio da
Congregacdo das Irmds Hospitaleiras da Imaculada Conceicdo 1876-1976: 1I das
origens até a Repiblica: 1871-1910. [Braga: s.n.], 1979. p. 553-554.

33 Segundo FREITAS, Bernardino José de Senna - Memorias de Braga. Braga:
Imprensa Catholica, 1890. tomo 2. p. 181-185, o Hospital de S. Marcos foi fundado
em 1508 pelo Arcebispo D. Diogo de Sousa entregando este a sua administracio A&
Camara Municipal de Braga. Em 1559 o Arcebispo D. Frei Bartolomeu dos Mirtires
entregava a sua administragdqo a Misericordia. De acordo com o ALMANAK de
Braga e seu districto ... para 1894. Braga: Livraria Central-Editora, 1893. p. 175
este Hospital situava-se no Campo dos Remédios, actual Largo Carlos Amarante,
onde ainda hoje se encontra.
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0s actos indispensaveis, dando-lhes conhecimento deles
posteriormente, se as ocorréncias fossem graves.

Para além destas funcles, muitas outras eram exercidas neste
Hospital pela Superiora das Hospitaleiras, de acordo com o respectivo
regulamento de 1893. Todos os dias, pelo menos uma vez, deveria
visitar as enfermarias para fiscalizar se os doentes eram bem tratados
e se eram observadas as prescricoes médicas. Essa visita destinava-se
ainda a verificar se eram cumpridas as determinagdes relativas ao
asseio e limpeza das enfermarias bem como das suas dependéncias.
Era também a ela que competia fazer entrar nas enfermarias até as
trés horas e meia da tarde todos os medicamentos. Todos os aspectos
relacionados com as dietas eram igualmente supervisionados por ela.
Deste modo, assistia na cozinha a sua reparticdio e regulava o servigo
da distribui¢do delas para as enfermarias. Para se certificar de que as
dietas eram distribuidas devidamente deveria visitar de surpresa as
enfermarias, sobretudo durante as refei¢des. A seu cargo tinha ainda a
tarefa de fazer com que os enfermeiros cumprissem rigorosamente a
obrigacdo de todos os dias até ao meio-dia mandarem para a
secretaria do Hospital a tabela das ragdes que era incluida na tabela
geral das dietas. A sua guarda e responsabilidade ficava a despensa e
a rouparia bem como as roupas e pertencas dos doentes. Como tal
cabia-lhe requisitar os géneros alimenticios e as roupas necessirias ao
Hospital e todos os meses inventariar as roupas existentes no mesmo,
as que se iam inutilizando e as que se iam adquirindo. Por dltimo,
deveria participar ao Director do Hospital ou a quem o substituisse
todas as ocorréncias que interessassem a boa ordem do mesmo e ao
seu melhoramento.

No que diz respeito ao nimero de Irmds Hospitaleiras entdo
existentes no Hospital de S. Marcos, as fontes consultadas apontam-
-nos para um continuo aumento. Segundo O Commercio do Minho de
11 de Dezembro de 1875, o primeiro grupo de Irmids que veio para o
Hospital era constituido por trés elementos. Uma outra noticia
publicada no mesmo periédico a 6 de Janeiro de 1876 dia-nos conta da
vinda para o mesmo Hospital, num curto espaco de tempo, de mais
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trés Irmds. Logo no ano seguinte (1877), Rema34 fala de um pedido de
15 Irmas que ndao sabemos se foi ou ndo atendido. Provavelmente nio,
ja que o mesmo autor nos di a conhecer o nimero de Irmids existentes
no Hospital de S. Marcos por volta de 1878/1879:35 Era de doze o
quantitativo, sendo uma superiora, outra vigaria, 3 enfermeiras de
homens, 4 de mulheres e 3 destinadas a cozinha. Alids, em relagio a
este Gltimo aspecto, os dados fornecidos por Rema eram corroborados
pelo regulamento de 1893 do Hospital de S. Marcos, o qual nos
informava de que j4 nessa data os servicos de cozinha eram
desempenhados por trés Irmas Hospitaleiras. Nos finais de 1899,
segundo Rema2% o Hospital de S. Marcos contava ji4 com 14
Hospitaleiras.

No outro hospital em que exerceram fungdes, o Hospital de
Santa Cruz, as tarefas assumidas pela Irmas Hospitaleiras eram
semelhantes as desempenhadas no Hospital de S. Marcos.

De acordo com o regulamento de 1895 da Irmandade e Hospital
de Santa Cruz, o servigo interno deste Gltimo estava a cargo das Irmais
Hospitaleiras e de um enfermeiro, quando a especialidade da doenga
assim o exigisse.

Tal como no Hospital de S. Marcos, também no de Santa Cruz,
segundo o0 mesmo regulamento, a cozinha era confiada a direccdio e
cuidado especial de uma Irma Hospitaleira, a qual deveria apresentar
a comida a horas regulares ¢ com todo o asseio. Teria ainda o méaximo
cuidado com as loucas e demais utensilios de cozinha, vigiando em
particular os que fossem de metal para que estivessem sempre bem
estanhados. Fora das horas empregues no servico culinidrio, a Irma
cozinheira ocupar-se-ia noutro servigo do hospital que lhe fosse
designado pela Enfermeira-chefe ou pela Irma Superiora.

As competéncias assumidas pela Irmd Hospitaleira que no
Hospital de Santa Cruz exercesse o cargo de Superiora ou Enfermeira-
-chefe eram diversificadas, & semelhanga do que acontecia no Hospital

34 Cf. REMA - Crénica, p. 551.
35 Ibidem, p. 552.
361bidem, p. 553.
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de S. Marcos. Em primeiro lugar, competia-lhe, segundo a fonte que
temos vindo a citar, a direccdo do pessoal interno do Hospital bem
como a policia e fiscalizagdo dos doentes. Neste ambito ficava a seu
cargo, por um lado, a distribuicdo pelas Irmds do servico da cozinha,
enfermarias, quartos e limpeza conforme as aptiddoes de cada uma e,
por outro, 0 ndo permitir que os doentes passassem de umas
enfermarias para outras, ou se deitassem vestidos ou calgados, ou
ainda praticassem qualquer outro acto de indisciplina. Por isso mesmo
era seu dever elucidar os doentes acerca das disposi¢des do
regulamento na parte que lhes era aplicavel.

No que diz respeito ao tratamento dos doentes, competia-lhe
cumprir e fazer cumprir as prescrigbes médicas indicadas nas
respectivas tabelas bem como fazer servir os medicamentos e as
refeicoes as horas devidas. Para tal deveria acompanhar 0s
facultativos durante a visita aos doentes tomando nota quer dos
medicamentos receitados quer das dietas. Do Mesirio a quem fosse
confiada a direc¢cdo do Hospital recebia os géneros necessirios ao
consumo dibdrio e regulava a compra daqueles cuja aquisicio s6 se
podia fazer no préprio dia em que fossem consumidos. Ficava assim a
seu cargo o assento das compras didrias. Era também ela quem recebia
todos os doentes que se apresentassem com despacho de admissido
dado pelo Provedor, distribuindo-lhes as camas a que se deveriam
recolther, conforme a qualidade em que o doente desse entrada.
Apresentava ainda ao respectivo facultativo o doente recém-chegado
para que lhe fosse designada em definitivo a enfermaria a que se
deveria recolher.

A limpeza e higiene dos doentes estava também a seu cargo.
Nesse sentido fiscalizava e providenciava para que logo de manhd lhes
fosse fornecida 4gua para se lavarem mandando também chamar aos
sdbados o barbeiro para os homens. De igual modo, aos domingos de
manhd deveria fazer mudar as roupas de cama e mais amiudadas
vezes aos doentes cujo tratamento assim o exigisse. Também
inventariava as roupas dos enfermos depois de lavadas, escaldadas e
limpas para que lhes fossem entregues quando saissem curados. A sua
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guarda e cuidado ficavam igualmente todos os objectos que recebia e
entregava por meio de inventdrio. Ainda em relagdo &  higiene e
limpeza competia-lhe regular e dirigir a limpeza  didria  das
enfermarias, dormitérios e demais dependéncias, e entregar e receber,
segundo uma relagdo, toda a roupa que mandasse lavar, conservando
sempre a rouparia na melhor ordem e asseio possivel. Cabia-lhe pois
cuidar e tratar da rouparia.

Em termos espirituais, competia a4 Superiora prevenir o
capeldo-mor acerca da hora mais oportuna para a administracio dos
sacramentos, regulando-se pela indicagdo do facultativo assistente.
Nesse sentido era seu dever insinuar cautelosa e prudentemente junto
dos doentes que se confessassem e recebessem o0s sacramentos,
sobretudo quando o seu caso fosse delicado. Em volta do leito dos
enfermos moribundos deveria fazer colocar um biombo ou cortinado e,
na impossibilidade absoluta de o capeldo-mor o ndo poder assistir na
hora final e n3ao havendo tempo para chamar outro sacerdote, deveria
ser ela a assisti-lo nessa hora. Em caso de falecimento dos enfermos
cabia-lhe participar tal facto ao Mesiario em exercicio para que se
procedesse ao respectivo funeral. Alids, em relagdo a este aspecto,
competia a Superiora entregar ao Mesario as tabelas dos doentes que
tinham alta, bem como as dos que faleciam, para serem devidamente
escrituradas nos livros competentes. Por dltimo, a Superiora,
diariamente em conjunto com as restantes Irmd3s e com os doentes
que o pudessem fazer, deveria rezar por todos os irmdos e benfeitores
vivos e defuntos da Irmandade.

A dimensdo e movimento de doentes do Hospital de Santa Cruz
ndo exigia a presenca de grande nimero de Irmds. Tal como nos
refere Rema37 por volta de 1878/1879 existiam neste Hospital quatro
Irmas Hospitaleiras, sendo uma superiora, outra cozinheira e duas
enfermeiras.

As fungdes exercidas pelas Irmds Hospitaleiras quer no Asilo de
S. José quer no Asilo de Mendicidade nd3o diferiam muito das

37Ibidem, p. 566.
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desempenhadas por elas nos hospitais que por ndés foram aqui
analisados.

Os dados que conseguimos obter para estudar a acgdo
assistencial desenvolvida por esta Congregagdo no Asilo de S. José
deram-nos a conhecer, em primeiro lugar, que o regime interno e o
tratamento dos “doentes” (seriam os asilados  internados nesta
instituicdo que se encontravam doentes, ou simplesmente os asilados
em geral?) estava a cargo das Irmads Hospitaleiras. Foi o que nos
revelou o relatdrio e contas de 1881 deste Asilo. Estas informacgdes
viriam a ser corroboradas pelo O Commercio do Minho de 18 de
Janeiro de 1890 ao afirmar-se, numa noticia ai publicada, que o
regime interno e o tratamento dos asilados se encontrava a cargo das
Irmas Hospitaleiras. No entanto, j& no relatério e contas de 1878 desta
instituicdo se elogiava a boa ordem e a economia administrativa com
que sobretudo a Superiora do Asilo governava o mesmo.

Também através de O Commercio do Minho de 10 de Junho de
1876 ficamos a saber que as referidas Irmds haviam tomado conta de
todo o servico interno do Asilo, e nomeadamente que cozinhavam e
administravam a comida aos "entrevados". Pena é que a mesma fonte
nao especificasse a quem se referia em concreto.

A fGnica fonte que, no entanto, nos permitiu conhecer um pouco
melhor os cargos exercidos por esta Congregacio bem como o nilmero
de Irmids existentes neste Asilo, foi a ja citada obra de Rema.38 Ai este
autor da-nos conta de que por volta de 1879 se encontravam neste
Asilo 4 Irmds Hospitaleiras, uma delas superiora, outra vigaria, uma
cozinheira e uma enfermeira. Porém, inicialmente o nGmero de Irmais
neste Asilo era de 3, segundo O Commercio do Minho de 10 de Junho
de 1876.

No Asilo de Mendicidade, a cozinha, a despensa e a rouparia
eram dirigidas pelas Irmas Hospitaleiras sob as ordens da Superiora, a
qual competia fiscalizar todos estes servigos, isto segundo o
regulamento interno de 1894 deste Asilo. A estes dados, a mesma
fonte acrescentava que a encarregada do regime interno do Asilo era a

38 Ibidem, p. 564.
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Superiora das Irmds Hospitaleiras, a qual ocupava o cargo de Directora
ou Regente do mesmo.

No entanto, & data de abertura do Asilo (1884), diz-nos Rema3?®
que a Superiora Geral desta Congregacdo havia anuido ao pedido do
Governador Civil de entdo, Jer6énimo da Cunha Pirﬁentel, de enviar
para este Asilo 4 Irmds, uma para se encarregar da direc¢do superior
do mesmo e da rouparia, outra para a reparticio dos homens, outra
para a das mulheres e ainda uma para dirigir a cozinha.

Da accdo desenvolvida pelas Hospitaleiras no Colégio de
Preservacdo sabemos muito pouco. As fontes de que dispusemos,
nomeadamente O Commercio do Minho de 12 de Junho de 1894 e a ja
citada obra de Rema,*? informam-nos apenas, no primeiro caso, de
que a direc¢do interna deste Colégio estava entregue a esta
Congregacao e, no segundo, que no final do século passado se
encontravam nele a Superiora e mais duas Irma3s. Na sua obra, Rema
afirma ainda ter sido entregue em 1891 as Irmds Hospitaleiras a
administragcdo interna deste Colégio.

Por @ltimo, no Colégio ou Hospicio de Santa Margarida,4! as
Irmas Hospitaleiras exerciam dois tipos de fung¢des, como nos refere O
Commercio do Minho de 16 de Maio de 1876. Eram elas, o tratamento
gratuito de doentes particulares e a "aula", também ela gratuita, para
meninas preferentemente pobres.

39 Ibidem, p. 833.
407bidem, p. 935.

41 Ao contririo do referido por REMA - Crénica, p. 738, o qual aponta o ano de
1877 como o da entrada em funcionamento deste Colégio, O Commercio do Minho
de 16 de Maio de 1876 di-nos conta de que neste ultimo ano esta instituigio ji se
encontrava em funcionamento. A sua existéncia foi, no entanto, efémera, pois
como nos refere REMA - Crénica, p. 738, este Colégio fechou logo em 1878. Em
1876 esta institui¢do funcionou primeiro no n.? 12 da Rua dos Sapateiros (trogo
entre a Rua D. Paio Mendes e a Rua D. Diogo de Sousa que a partir de 28 de Julho
de 1890 e apbés ser alargada foi integrada na Rua D. Frei Caetano Brandio) e
depois na Rua do Pogo (trogo da actual Rua D. Gongalo Pereira entre a Rua D.
Afonso Henriques e a Sé), isto segundo O Commercio do Minho de 16 de Maio de
1876 e 7 de Dezembro do mesmo ano, respectivamente. No ano seguinte passou da
Rua do Pogo para a Rua do Anjo, n? 32 de acordo com O Commercio do Minho de
18 de Outubro de 1877. Estas informag¢des contrariam as dadas por OLIVEIRA - O
edificio, p. 208, o qual refere ter funcionado este Colégio na rua que tem a sua
designagdo, Rua de Santa Margarida.
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Quanto ao tratamento de doentes, uma noticia publicada em O
Commercio do Minho a 28 de Agosto de 1877 referia que vérias
pessoas haviam ji aproveitado dos beneficios prestados pelas
enfermeiras existentes no Colégio de Santa Margarida.

A mesma noticia dava-nos igualmente conta de alguns dos
aspectos da accdo desenvolvida pelas Irmads Hospitaleiras junto das
alunas pobres. Em primeiro lugar referia que o ensino gratuito em
nada era inferior ao das pensionistas (internas, semi-internas e
externas). Salientava também que das 40 criangas que haviam
frequentado essa classe no ano de 1876, 12, que viviam nos lugares
mais distantes da cidade, eram sustentadas pelas Irmds e algumas que
ali haviam sido admitidas eram vestidas por elas. Uma outra noticia
publicada no mesmo peridédico a 18 de Outubro de 1877 informava-
-nos de que o nimero de alunas externas gratuitas que o Colégio podia
aceitar ndo deveria exceder as 15 a 20 e também que tinham de
provar por documento do seu paroco que eram pobres. A razdo de ser
de tal limite era-nos dada a conhecer pelo O Commercio do Minho de
16 de Maio de 1876. Segundo o mesmo, o Colégio ndo tinha capacidade
para receber maior nimero de alunas, as quais tinham por dia 4 horas
de aulas (das 9 as 11 e das 14 as 16 horas).

Em relacdo & acgdo assistencial desenvolvida no Colégio de
Regeneracdo pelas Dominicanas, ficAimos a saber através da obra que
acerca desta instituicdo o Padre Jodo Airosa publicou,*? que as
referidas Irmds compunham o pessoal interno directivo e profissional
do Colégio. A elas cabia a sua administragdo interna bem como a
fiscalizagdo, instrugdo e direccdo das internadas. A data, tais servicos
eram assegurados por 12 Irmds repartidas do seguinte modo: uma
como regente, duas na oficina de costura e lavores, uma na oficina de
engomaria, outra na de tecelagem, uma na rouparia e limpeza, uma na
enfermaria, uma na lavandaria, duas na cozinha e despensa, uma na
portaria e uma intermedidria entre a porteira e directoras da oficina.

42 Cf. AIROZA, Jodo Pedro Ferreira - Collegio de Regeneragdo em Braga. Coimbra,
Imprensa da Universidade, 1892. p. 6-7.
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Ora, segundo a Memoéria relativa a este Colégio que foi publicada em
1892,43 estas 12 Irmas tinham a seu cargo 90 internadas.

As Irm3s Dominicanas n3o se encarregavam apenas da direcg¢ido
interna do Colégio de Regeneragdo, tal como nos informa o Almanaque
de Braga e seu distrito para 1894.44 A seu cargo tinham igualmente a
direcgdo interna e instrugdo técnica da Oficina-Escola de Tecelagem,
como nos refere a Memoria que acerca da mesma foi publicada em
1896.45 Por seu lado, a noticia publicada em O Commercio do Minho a
25 de Abril de 1895 informava-nos serem em ndmero de duas as
Irmas responsdveis por tal servico, sendo coadjuvadas em tal tarefa
por mestras auxiliares internadas do Colégio.

Da acgdo assistencial desenvolvida em Braga pelas Missionarias
de Maria e pelas Irmds de S. Jos¢é de Cluny pouco sabemos. O
Commercio do Minho de 17 de Agosto de 1895 diz-nos que o
Conservatério das Orfis do Menino Deus da Tamancat6 havia sido por
essa altura confiado a direccdo das Missiondrias de Maria. Esta
Congregacdo desenvolveu, em parte do Convento dos Remédios, uma
importante obra educativa a favor das criangas pobres, segundo
Leonidio de Abreu.#7 Essas criancas eram na sua maioria rapazes que
faziam da rua o seu principal centro de recreio. No Convento, para
além da educag¢do, aprendendo, por exemplo, a ler e a escrever, as
Irm3s também lhes davam comida e roupa. Quando se tratava de
raparigas ensinavam-lhes também a costurar. Segundo M. Capela??® as

43 Cf. MEMORIA do Collegio de Regeneracdo apresentada no Congreso Pedagogico
de Madrid em Outubro de 1892. Braga: Imprensa Independente, 1892. p. 11.

44 Cf. ALMANAK, p. 173.

45 Cf. MEMORIA da officina-escola de tecelagem no Collegio de Regeneracdo em
Braga para alumnas externas. Braga: Typ. de José Maria de Souza Cruz, 1896. p. 7.
46 Segundo a obra III centendrio da fundacao da Igreja de S. Victor. Braga:
Comissdo Fabriqueira Paroquial de S. Vitor, 1986. p. 91, este Conservatdério foi
fundado em 1792 pelo Arcebispo D. Frei Caetano Brandio o qual se destinava a
o6rfis e expostas. Por iniciativa da sua Comissdo Administrativa, em 1911 este
Conservatério fundiu-se com o Asilo D. Pedro V. Este Conservatdrio situava-se na
Rua de S. Domingos, segundo o ALMANAK, p. 171.

47 Cf. ABREU - Braga, p. 22.

48 Cf. CAPELA, M. - Em lembranga da extinta Igreja dos Remédios de Braga.
Braga: Tip. a Vapor dos "Echos do Minho", 1913. p. 28.
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Missionérias de Maria terdo iniciado essa ac¢do por volta de 1896, ano
em que se instalaram no Convento dos Remédios.

Através do relatério e contas de 1890 do Asilo D. Pedro V
ficamos a saber que a direc¢do interna do mesmo se encontrava a
cargo das Irmds de S. Jos¢ de Cluny. Elas compunham o pessoal
interno do Asilo, como nos refere a mesma fonte, exercendo pelo
menos uma dessas Irmds as funcdoes de enfermeira. De acordo com O
Commercio do Minho de 1 de Dezembro de 1891 estas Irmids estavam
também encarregues da educagdo e instrucdo das internadas.
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PARTE 11

REGENERAR E EDUCAR



Capitulo um - A assisténcia a menores

No século passado, foram criadas em Braga duas novas
instituicoes de assisténcia a menores: o Asilo da Infincia Desvalida de
D. Pedro V e a Oficina de S. José.

Se estas instituicdes sdo importantes pela acg¢do assistencial
entdo desenvolvida, s3o-no igualmente pelo facto de nos colocarem
perante  aspectos  directamente relacionados com o estudo da
assisténcia, alguns deles caracteristicos do século XIX.

Poderemos comegar por salientar que a criagdo destas duas
institui¢bes ficou a dever-se a iniciativa de particulares e dos
Arcebispos. O Estado esteve, portanto, ausente. Por outro lado, estas
instituicdes apresentam uma forte ligacdo ao Brasil, seja porque
sobrevivem gragas a subscri¢des feitas ai, como aconteceu com o Asilo,
seja porque algum “"torna-viagem" bem sucedido ampara essas
instituicdes nos seus momentos mais dificeis, como os dos primeiros
anos de vida, no caso da Oficina. Este facto, porém, nio nos deverd
levar a menosprezar o papel exercido pelos particulares no que
respeita a4 manutengdo destas duas instituigdes. O que se pretende
realcar aqui € a ligagcdo dos ‘“brasileiros" a obras de carécter
assistencial, preferencialmente as emergentes no século XIX. Seria
certamente a forma mais ficil de obterem reconhecimento social.

O estudo de instituicoes como o Asilo D. Pedro V e a Oficina de
S. José também nos permite concluir que a cidade dos Arcebispos ia
conseguindo acompanhar a evolugio dos tempos no que diz respeito as
formas de assisténcia a menores, quer do sexo feminino quer do
masculino, respectivamente.

Lamentamos que as fontes a que tivemos acesso para o estudo
de cada uma destas instituicbes ndo nos tenham permitido cobrir
sistematicamente todo o periodo de actuagdo das mesmas desde a
respctiva fundagcdo até ao final do século.
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1. Os beneficiarios

Como ja& aqui referimos, enquanto o Asilo D. Pedro V procurava
amparar a infincia desvalida do sexo feminino, a Oficina de S. José
encarregava-se dos menores do sexo masculino. Podemos, no entanto,
conhecer um pouco melhor quem eram esses menores, se analisarmos
os estatutos dessas duas instituigdes.

Se comecarmos pelas normas estatutirias de 1873 do Asilo,
elas falam-nos em criangas pobres. Por seu lado, os estatutos de 1891
da Oficina referem-nos criangas expostas ou abandonadas. Ora, apesar
de ambas fazerem parte do vasto leque de necessitados, ndo as
deveremos considerar como iguais. Por exemplo, para o caso do Asilo
D.Pedro V, uma consulta aos livros de matricula de 1871 e 1887 das
criangas ai internadas revelou-nos serem elas geralmente oOrfis de pai
ou de mde ou de ambos os progenitores, filhas naturais, filhas de maies
solteiras ou ainda expostas. Por outro lado, também ficAmos a saber,
através das mesmas fontes, que algumas das criangas internadas no
Asilo D. Pedro V, apesar de necessitadas, tinham protectores. Gozavam,
pois, desta vantagem em relacdo a muitas outras.

As condi¢cdes de admissdo também nos ajudam a definir o
universo das criancas amparadas por estas instituicdes, bem como das
excluidas por elas. Por outro lado, essas condi¢gdes permitem-nos
igualmente determinar o caricter proprio de cada uma dessas
instituicoes.

Nos seus estatutos de 1873, o Asilo D. Pedro V exigia certiddo
de baptismo, atestado de pobreza do respectivo paroco, junta de
paréquia, regedor e administrador do concelho, certiddo de vacina e
de ndo padecerem de moléstia contagiosa ou asquerosa. Alids, em
relacdo a este altimo aspecto consideramos de interesse apresentar
aqui um facto que chamou a nossa atencdo aquando da consulta dos
livros de matricula de 1871 e 1887 do Asilo D. Pedro V. Sempre que
uma asilada se encontrasse muito doente ou lhe fosse diagnosticada

2

doenga incurdvel ou ainda alienacdo ou "deméncia”, isto &, doengas que

69



implicavam encargos permanentes para a instituigao, era
imediatamente entregue a sua familia.

Em termos de idade, as criangas internadas no Asilo ndo
podiam ter menos de 4 nem mais de 7 anos e s6 podiam permanecer
ai até aos 16. Em igualdade de circunstincias eram preferidas as
criancas = naturais ou residentes na cidade de Braga. Este Asilo
considerava ainda a hipétese de aceitar criancas necessitadas a pedido
de pessoas que se encarregassem do seu sustento, havendo lugar para
elas no Asilo. Essas criangas tinham igualmente que satisfazer os
requisitos anteriormente apontados.

No caso da Oficina de S. José, dado o seu caracter "regenerador”,
as condigcdes de admissio referidas pelos seus estatutos de 1891
diferem das apontadas para o Asilo D. Pedro V. Segundo essa fonte,
aquela instituicdo dava preferéncia, em qualquer circunstincia, aos
rapazes que tivessem estado na cadeia ou em casas de correccdo. Mais:
em igualdade de circunstincias preferia os mais pervertidos ou
totalmente abandonados. Dai que para a sua admissdo apenas fosse
necessario requerimento dirigido ao Presidente e informacdo do
Director da Oficina. Para admitir menores que tivessem estado na
prisio ou em casas de correc¢do bastava a proposta de qualquer
membro da Comissdo e informacdo do Director. A idade de admissdo
era fixada dos 10 aos 17 anos e a saida ndo deveria ocorrer antes dos
21, salvo se fossem reclamados por seus pais ou se fossem expulsos.

Os estatutos de 1891 da Oficina de S. José previam ainda a
admissdo de criancas filhas de pais miseriveis (muito embora ndo
saibamos o0 que se entendia por tal), quando os recursos da Oficina
assim o permitissem e houvesse lugar para eles na casa da instituigdo.
Era ainda indispensivel a autorizagdo dos responsiveis pelas criangas
ou seus legitimos representantes. De igual forma, a admissdo de alunos
externos sO teria lugar quando a casa da Oficina possuisse as condicoes
necessirias para assegurar que as aulas e a priatica de oficios
funcionasse totalmente separada da dos alunos internos. Este facto &,
alias, compreensivel dado o perfil aqui delineado para os menores
admitidos como internos, o0s (quais poderiam, no entender da
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instituicdo, exercer uma ma influéncia sobre os outros. Os estatutos da
Oficina de S. José também ndo permitiam a admissido de pensionistas.

Se ¢é importante sabermos quais as criancas amparadas pelo
Asilo D. Pedro V e pela Oficina de S. José ndo o serA menos
conhecermos o nimero de criangas aceites como internadas por cada
uma das instituicdes em andlise. Apesar dos esforgos desenvolvidos
nesse sentido, ndao nos foi possivel proceder a uma recolha sistematica
de dados, a qual nos permitiria calcular o nGmero exacto de criangas
que, ao longo do tempo, foram protegidas por cada uma destas
instituigdes. Deste modo, os Unicos dados que conseguimos obter para
o Asilo D. Pedro V s3o os que apresentamos de seguida.

QUADRO 1.1 - CRIANCAS INTERNADAS NO ASILO D. PEDRO V (1874-1894)4°

ANO [1874]187611878]11879|1880|1882|1188311884|1888|1889|189311894

TOTAL | 42 50 58 51 52 51 69 65 90 87 61 69

No caso da Oficina de S. José, os dados recolhidos foram ainda
mais exiguos. Assim, segundo o Almanaque de Braga e seu distrito
para 189450 encontravam-se internados nessa altura na Oficina 41
rapazes. Em 20 de Dezembro de 1898 esse nimero baixava para 40,
de acordo com a noticia publicada nessa mesma data em O Commercio
do Minho.

49 Cf. 0 Commercio do Minho de 27 de Outubro de 1874, 11 de Novembro de 1876, 4
de Janeiro de 1879, 16 de Dezembro de 1880, 8 de Novembro de 1884 e 2 de Margo
de 1895. RELATORIO e contas da Direcgdo do Asylo de Infancia Desvalida de D.
Pedro V na cidade de Braga: anno economico de 1878-1879. Braga: Typographia
Lealdade, 1879. RELATORIO e contas da Direcgdo do Asylo de Infancia Desvalida de
D. Pedro V na cidade de Braga: anno economico de 1882-1883. Braga:
Typographia Lusitana, 1883. RELATORIO e contas do Asylo de Infancia Desvalida
de D. Pedro V em Braga: anno de 1888-1889. Braga: Typographia Lusitana, 1890.
50 ALMANAK de Braga e seu districto ... para 1894. Braga: Livraria Central-
-Editora, 1893. p. 176.
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2. Os fins

O Asilo D. Pedro V e a Oficina de S. José eram instituigdes de
assisténcia a menores que procuravam atingir diferentes fins.

Dizem-nos os estatutos de 1873 do Asilo D. Pedro V ser
objectivo desta institui¢do proteger, educar e instruir como alunas
internas as criang¢as que admitia.

A protecgdo consistia em sustenti-las enquanto estivessem no
Asilo, tratar do seu agasalho e asseio e prestar-lhes todos os cuidados
que a sua idade reclamava.

Quanto &  educagdo era seu propdsito promover o
desenvolvimento das faculdades fisicas e morais das internadas,
habitua-las ao asseio, ordem e obediéncia, incutindo-lhes o amor a
Deus e ao préximo, acompanhando sempre os preceitos com bons
exemplos.

Por dltimo, a instru¢cdo compreendia, por um lado, doutrina
cristd, leitura, escrita, fazer contas e a aprendizagem das demais
nocdes gerais ao alcance da faixa etdria das internadas e, por outro, o
ensino de lavores, coser, fazer meia, bem como a priatica de todos os
trabalhos domésticos. As alunas que, pela sua aptiddo, mostrassem
vocag¢do, também seriam instruidas em exercicios gramaticais, na
histéria e geografia de Portugal e nas mais disciplinas e exercicios
convenientes. Alids, ainda em relagdo a instru¢cdo, era propdsito desta
instituicdo criar, quando a capacidade da casa assim o0 permitisse,
escolas puablicas gratuitas, em regime de externato, para criancgas
pobres de ambos os sexos as quais também seria dada uma refeigdo
por dia. Todavia, segundo noticias publicadas em O Commercio do
Minho a 13 de Dezembro de 1884 e a 7 de Janeiro do ano seguinte, sé
em 1885 é que o Asilo D. Pedro V viria a criar uma dessas escolas e
apenas para meninas pobres. [Estas, para além de terem que
apresentar atestado de pobreza passado pelo respectivo paroco para
serem admitidas, tinham que estar vacinadas e n3o podiam padecer
de moléstia contagiosa ou asquerosa.
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Outra das grandes preocupacdes do Asilo D. Pedro V era com o
futuro das suas internadas. Concluida a sua educagdo e chegado o
momento de deixar o Asilo, esta instituicio congregava todos os seus
esforcos no sentido de lhes arranjar destino aprop;iado, procurando
casas onde se pudessem empregar. Dava-lhes também um pequeno
enxoval (fundamental para casar) e um atestado sobre o seu
comportamento e aproveitamento escolares.

Os principais fins da Oficina de S. José, apontados pelos seus
estatutos de 1891, eram recolher, educar e regenerar o0s menores
admitidos. Como a principal preocupagdo desta instituicdo era a
reabilitagdo social dos rapazes que admitia, a Oficina de S. José
procurava recolher esses menores por forma a cuidar da sua educagido
moral e religiosa e para os habilitar a ganhar honestamente, através
de qualquer arte ou oficio, os meios de subsisténcia. Dai certamente
esta instituicdo ter recebido o nome de Oficina de S. José.

Para alcancar tais objectivos, a Oficina proporcionava aos seus
internados a  possibilidade de frequentarem aulas de instrugdo
primaria elementar e de aprenderem oficios como o de sapateiro,
alfaiate e carpinteiro. Quando os recursos da Oficina assim o
permitissem, outras aulas e oficios poderiam ser criados por esta
instituigdo.

3. Os servicos

As criangcas admitidas pelas institui¢des de assisténcia a
menores que temos vindo a analisar, uma vez aceites, passavam a
usufruir de toda uma série de servicos que consideramos bastante
importantes.

Em primeiro lugar, se os menores admitidos pelo Asilo D. Pedro
V e pela Oficina de S. José eram aceites em regime de internato, essas
criancas contavam ai com alojamento, alimentagio e vestudrio. E o que
se depreende da analise dos estatutos de cada uma destas institui¢des.
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O recurso a outras fontes permitiu-nos, sobretudo para o caso
do Asilo, ndo s6 aprofundar os nossos conhecimentos acerca dos
servicos acima referidos, bem como conhecer outros.

A partir dos relatérios e contas de 1879, 1883 e 1890 do Asilo
D. Pedro V, bem como do livro de registo do facultativo dessa
instituicdo e do das visitas dos seus membros da Direcg¢do, cobrindo
respectivamente os periodos de 1876 a 1884 e 1875 a 1878, pudemos
concluir que, em termos de alojamento, este Asilo, certamente
influenciado pela ideias higienistas entdo muito em voga, oferecia as
criancas ai internadas boas condigdes de higiene. Estas implicavam a
limpeza semanal do edificio do Asilo, o seu adequado arejamento e
abundincia de Iluz. No entanto, s6 a partir de 1882 é que esta
instituicdo pdde efectivamente assegurar o cumprimento de tais
condi¢Oes, isto porque nesse ano mudava-se para a sua nova casa na
actual Avenida Central. @ As camas das internadas também eram alvo
de cuidados higiénicos. Diz-nos o livro de registo do facultativo que os
leitos do Asilo ndo s6 eram apropriados, como tratados com esmero e
com frequéncia se procedia a4 mudanca das roupas.

Através das mesmas fontes ficAmos igualmente a saber que a
alimentacdo dada pelo Asilo D. Pedro V as suas internadas era regular,
variada, abundante e de qualidade. Temos mesmo a indicacdo de que
no ano econdémico de 1881-1882, o facultativo do Asilo foi encarregue
de elaborar uma tabela de dietas, com o objectivo de lhes dar uma
alimentagdo equilibrada, embora ndo tenhamos podido aceder ao seu
conteudo.

No que diz respeito ao vestudrio dado pelo Asilo D. Pedro V as
suas internadas, o livro de registo do facultativo diz-nos que ele era
pobre, mas limpo, sem remendos e apropriado a cada estacio do ano.
Esta mesma fonte acrescentava ainda que as asiladas calgavam
decentemente e com agasalho.

As criangas internadas no Asilo D. Pedro V, quando doentes,
podiam também contar com a prestagdo de servicos médicos. Estes
implicavam em primeiro lugar, segundo os relatérios de 1879 e 1883
e segundo o livro de registo do facultativo, a assisténcia regular de um
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médico que, de acordo com o relatério de 1883, prestava
gratuitamente os seus servigos ao Asilo. Em termos terapéuticos, a
prestagdo deste tipo de servicos englobava a administragio de
medicamentos, também eles por varias vezes fornecidos
gratuitamente pelo farmacéutico e, quando neces;sé.rio, o uso de
banhos de mar, geralmente na Apulia, de banhos de caldas ou ainda
de tomadas de ar do campo.

Por dltimo, o Asilo D. Pedro V também se preocupava com a
educagdo das suas internadas. Como ji tivemos oportunidade de
referir, a educagdo facultada pelo Asilo englobava diferentes aspectos,
conformes aos fins da instituicdo. Dizem-nos os relatérios de 1879 e
1883 deste Asilo, bem como o livro de registo das visitas da sua
Direc¢do, que as menores internadas no Asilo D. Pedro V aprendiam a
ler, escrever, contar e desenhar. Aprendiam ainda a costurar, bordar,
tecer e a fazer meia. A educagdo das asiladas completava-se com os
ensinamentos de caracter religioso, para o0 que esta instituicdo
dispunha de capeldo préprio.

A prestacdo deste conjunto de servicos pelo Asilo D. Pedro V as
suas internadas levou-nos a querer conhecer o0 peso que este tipo de
encargos assumia no conjunto das despesas da instituigdo. O grafico
que de seguida apresentamos ilustra a distribuicdo das despesas do
Asilo D. Pedro V segundo as diversas rubricas que encontrimos nos
relatérios e contas dos anos de 1879, 1883 e 1890 do Asilo5! Estas
foram as Gnicas fontes a partir das quais pudemos proceder a recolha
de dados para a elaboragdio do grafico pelo que a nossa anéilise
restringiu-se a trés anos econdmicos.

51 Devemos esclarecer que algumas das rubricas apresentadas pelas fontes
foram agrupadas para maior inteligibilidade do grafico. Assim, a rubrica
"Edificio do Asilo" integra despesas com aluguéis e conservagdo da casa onde
funcionava o Asilo antes deste se instalar no Convento da Penha, bem como com
as obras realizadas nesse Convento. Também o item "Encargos” inclui gastos com
questdes judiciais, foros, contribui¢ées, dividas e empréstimos.
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GRAFICO 1.1 - DESPESAS DO ASILO D. PEDRO V (1878-1889)
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Pela analise do grafico verificamos que os gastos com
alimentacdo e combustivel constituiam o maior encargo para o Asilo D.
Pedro V. Seguiam-se os pagamentos de ordenados onde se incluiam a
regente, a vice-regente, as ajudantas, a criada interna e externa, a
porteira, a recadeira, os jornaleiros, as professoras, o cabeleireiro, o
médico, a enfermeira e o capeldo. No ano econémico de 1882-1883
regista-se o dispéndio de uma verba extraordinaria com o edificio do
Asilo, pois em 1882 o Asilo D. Pedro V instalou-se definitivamente no
Convento da Penha, pelo que este sofreu diversas obras. Apesar do
caracter extraordiniario desta despesa, ainda assim ela n3o teve a
primazia no cOmputo total dos gastos, ficando aquém dos montantes
dispendidos com a alimentagdo e combustivel. Sdo ainda de salientar,
no total da despesa, as verbas canalizadas para o vestudrio e lavagens.

Para o caso da Oficina de S. José, revelou-se pouco frutifero o
recurso a outras fontes com o propdsito de aprofundar os nossos
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conhecimentos acerca dos servigos prestados por esta instituigdio aos
seus internados. No entanto, através das noticias publicadas em O
Commercio do Minho a 24 de Outubro de 1895 e 23 de Margo de
1897 ficAmos a saber que os rapazes internados nesta Oficina
aprendiam a ler, escrever, contar e desenhar. A;prendiam também
misica. No que diz respeito a aprendizagem de oficios, segundo a
noticia publicada em O Commercio do Minho a 19 de Setembro de
1893, nessa data funcionavam ji4 nessa instituicio de assisténcia a
menores as oficinas de sapataria e de alfaiataria.

4. O suporte das instituicoes de assisténcia a menores

Referimos no inicio deste capitulo, que o estudo das institui¢des
de assisténcia a menores criadas em Braga no século passado ndo s6
era importante pela acg¢do assistencial por elas desenvolvida, como
pelo facto de nos remeter para aspectos que, ndo possuindo caricter
assistencial, se encontram intimamente relacionados com o estudo da
assisténcia.

Poderemos comegar por destacar o papel desenvolvido pelos
particulares e pelos membros da Igreja, nomeadamente o Arcebispo,
no que diz respeito ad criagdo e desenvolvimento, quer do Asilo D.
Pedro V quer da Oficina de S. José. A prova disso, para o caso do Asilo,
€ o facto da administracio desta instituicio se encontrar a cargo de
uma associagdo da qual podia fazer parte quem desejasse, tal como
nos indicam os seus estatutos de 1873. Por outro lado, ao
consultarmos o livro de registo das listas das Direcgdes de 1862 a
1890 do Asilo D. Pedro V verificAmos fazerem parte da sua
composi¢cdo figuras destacadas da sociedade bracarense, quer civis
quer religiosas (como o Arcebispo) e de ambos os sexos. O importante,
porém, & que essa associacdo de individuos constituiam o suporte do
Asilo D. Pedro V. Obviamente que a accdo em favor dos menores
necessitados, para quem compunha a associagdo, traduzir-se-ia nao s
na expressio de ideais cristdos, mas também em prestigio social.
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Em situacdo 1idéntica a descrita para o Asilo D. Pedro V
encontrava-se a Oficina de S. José. Tal como o Asilo,b a sua
administracdo estava entregue aos cuidados de particulares e de
membros da Igreja. Isto segundo dados recolhidos nos seus estatutos
de 1891. No entanto, registimos que na Oficina de S. José os cargos de
Presidente da Comissdo que a administrava tinha que ser ocupado
pelo Arcebispo e o de Director era sempre desempenhado por um
sacerdote.

A ligagdo do Asilo D. Pedro V e da Oficina de S. José ao Brasil
constitui outro dos aspectos que nos interessa aqui abordar, apesar da
presenca ‘“brasileira", segundo as fontes consultadas para cada um dos
casos, se fazer sentir mais fortemente no Asilo do que na Oficina.
Exemplo disso € a série de individuos que aparecem inscritos no livro
de registo dos associados e benfeitores de 1859 a 1920 do Asilo D.
Pedro V com residéncia no Brasil, nomeadamente no Rio de Janeiro,
Para, Rio Grande do Sul e Amazonas. Ora, sdo esses individuos que nido
s6 vdo enviando os seus proprios donativos para o Asilo, como
também organizam subscrigdbes a favor dele, isto segundo dados
recolhidos no livro de registo dos benfeitores de 1859 a 1894 desse
mesmo Asilo. Por outro lado, também ndo deixa de ser Dbastante
curioso o facto de encontrarmos no livro de registo das listas das
Direccoes de 1862 a 1890 desta mesma instituicio, nomes de
"brasileiros”. Mais interessante ainda seria conseguirmos identificar as
razdes que levavam estes individuos a interessarem-se pelo Asilo.
Poderemos apontar a necessidade de reconhecimento social, ndo
esquecendo que lhes seria certamente mais féacil entrarem para
instituicbes de criagdo recente do que para as que ja possuiam um
passado. De qualquer modo, perante os factos apresentados nio
podemos deixar de considerar esses individuos como um dos fortes
apoios do Asilo D. Pedro V.

O estudo da questdo dos "brasileiros" na Oficina de S. José
revelou-nos que um dos grandes beneméritos desta instituigdo,
Manuel Esteves Ribeiro, era um "torna-viagem". Foi ele quem auxiliou
a Oficina ndo s6 com os seus donativos pecunidrios, mas sobretudo
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com a doagao da casa da Rua de S. Jodo, onde esta instituicdo se viria a
instalar em 1893, de acordo com as noticias publicadas em O

Commercio do Minho a 20 de Agosto de 1889 e a 14 de Dezembro de
1893.
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Capitulo dois - A assisténcia a mulheres "extraviadas"

Do conjunto de instituicdes de assisténcia criadas em Braga no
século passado assume particular interesse o estudo de duas delas: o
Colégio de Regeneragdo e o Colégio de Preservagio. Em primeiro lugar,
pelo facto de ampararem um grupo bastante especifico, as mulheres
"extraviadas”, provavelmente as que jA4 o eram na realidade, ou seja,
as que fugiam as regras entdo estabelecidas e as que se encontravam
em estado de risco por terem uma situagdo familiar ou econémica que
as colocava em perigo. Em segundo lugar porque, comparativamente a
outros carenciados, esse grupo beneficiou da criagdo de duas
instituicbes. Para elas foi também elaborado pela Administragio do
Concelho de Braga um regulamento em 1871.

Para além dos aspectos apontados, o estudo dessas duas
instituicdbes e desse regulamento  mostra-nos também a  acgdo
desenvolvida, em termos assistenciais, quer por membros da Igreja
Catélica, quer por membros do Estado. O nosso destaque vai, no
entanto, aqui para a ac¢do desenvolvida pelas mulheres.

A falta de fontes ou a impossibilidade de aceder a elas, pesem
muito embora os nossos esfor¢os, cercearam sensivelmente a nossa
anilise.

1. Os beneficiarios

Destinado, segundo os seus estatutos de 1874, a socorrer
mulheres ‘"extraviadas" e sem meios de subsisténcia, o Colégio de
Regeneragdao propunha-se, de acordo com a mesma fonte, afastar do
"caminho da perdicao” essas mulheres e reabiliti-las religiosa e
civilmente.

Fins idénticos pretendia alcancar o Colégio de Preservagio.
Dizem-nos os seus estatutos de 1915 que, em conformidade com a
vontade da fundadora, esta instituicdo tinha por fim recolher
donzelas abandonadas e em perigo de perderem a honra e a virtude.
Propunha-se preserva-las, educa-las moral e civilmente e prepara-las,
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segundo as suas aptiddes, para ganharem honestamente a sua
subsisténcia. A noticia que acerca deste Colégio foi publicada em O
Commercio do Minho a 17 de Junho de 1890 referia, no entanto, que
ele se destinava a auxiliar donzelas pobres. ‘

Conhecidos os beneficidrios e os fins de «cada uma destas
instituicdes, facilmente se conclui que, enquanto o Colégio de
Regeneragdo actuava a posteriori, o Colégio de Preservagio agia a
priori, isto apesar de ambas as instituigdes apontarem no mesmo
sentido. Esses aspectos explicam igualmente a designagdo dada a cada
um dos colégios, bem como o facto do Colégio de Regeneragio ter
elegido para sua padroeira principal a Virgem Santissima sob a
invocagdo de "Reflgio dos Pecadores” e para sua padroeira secundaria,
Santa Maria Madalena.

O Colégio de Regeneragdo dispunha-se assim a receber, quer de
forma gratuita quer como pensionistas, mulheres convertidas. Os seus
estatutos de 1874, porém, exigiam para a sua admissdo prévia
autorizagdo da Presidente, da Secretiria, da Tesoureira e da Directora
do més em exercicio. As menores ou mulheres casadas necessitavam
também, para poderem ser aceites, da autorizacdo dos pais, tutores,
curadores ou maridos. O Colégio negava-se, no entanto, a receber
raparigas completamente inocentes e ndo permitia que as admitidas
trouxessem consigo criangas. Para qualquer mulher ‘“extraviada" ser
aceite pelo Colégio de Regeneracdo tinha também que, de acordo com a
Memdria relativa a esta instituicdo apresentada em 1892 no Congresso
Pedagégico de Madrid,>2 declarar que entrava ai de livre vontade.
Disso era lavrado termo a sua entrada, o qual era assinado por ela e
por mais duas testemunhas.

Segundo os estatutos de 1874 do Colégio de Regeneragdo, o
nimero de admissdes seria fixado anualmente pela sua Direc¢do
atendendo aos recursos financeiros do Colégio e as condigdes do
mesmo. As convertidas permaneceriam nele o tempo necessirio para
a sua regeneragdo espiritual e social.

52 Cf. MEMORIA do Collegio de Regeneracdo  apresentada  no Congresso
Pedagogico de Madrid em Outubro de 1892. Braga: Imprensa Independente, 1982,
p- S.
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O Colégio de Regeneracdo preocupava-se, pois, com o futuro das
suas convertidas, procurando dar-lhes um destino. Com a anuéncia de
seus pais, tutores, fiadores ou maridos, consoante o0s casos, poderia
coloca-las como criadas de servir em casas de familias honestas e de
reconhecida  probidade. Outra alternativa seria, sendo solteiras,
procurar-lhes matriménio. O Colégio podia ainda entrega-las a seus
pais, tutores, fiadores ou maridos, isto segundo os estatutos de 1874
desta instituigdo.

Ocampo de actuagdo do Colégio de Regeneragdo seria alargado,
no entanto, ao criar-se ai, em 1894, a Oficina-Escola de Tecelagem.
Através dela, o Colégio de Regeneragdo agia de forma preventiva, ji
que essa Oficina-Escola se destinava a ensinar a arte de tecer a
raparigas pobres e de bom porte que se encontravam sem meios de
prover a sua subsisténcia e, por isso mesmo, facilmente poderiam
passar a ‘"extraviadas". Dai ser diariamente frequentada por filhas de
pobres da cidade, na sua grande parte Orfias, as quais faltava o pdo e o
trabalho. O Colégio de Regeneragdo procurava, assim, habilitd-las para
o trabalho, cuidando simultaneamente da sua moralizagio e educacgido
religiosa e civil. Os cuidados e vigildncia em relagio a0 comportamento
das raparigas eram exercidos, alids, ndo s6 na Oficina, mas também
fora dela e até mesmo no seio da familia. Com a anuéncia dos pais e
conforme a indole de cada uma delas, o Colégio de Regeneragio
procurava também dar-lhes um destino, ou seja, mesmo depois de
entregues as respectivas familias, continuava nido s6 a velar pelo seu
comportamento como também a procurar arranjar-lhes emprego.

Perante os dados apresentados, facilmente se compreende que
as raparigas amparadas pela Oficina ndo podiam comunicar com as
internadas do Colégio de Regeneragdo e por isso mesmo a Oficina-
-Escola funcionava em regime de externato. Foram estes os dados que
acerca da Oficina-Escola conseguimos retirar, por um lado, dos
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Almanaques de Braga e seu distrito para 1894 e para 189553 e, por
outro, da Memodria alusiva a esta Oficina publicada em 1896.54

No caso do regulamento das "toleradas”, elaborado em 1871
pela Administragdo do Concelho, as mulheres abrangidas por ele eram
claramente as que se entregavam & prostituicio, fazendo dela modo de
vida. Eram também consideradas admissiveis as mulheres que
frequentavam casas pilblicas de prostituigio ou de pessoas suspeitas
de darem abrigo a actos do género. Ndo eram ainda esquecidas as que
ndo tendo meios conhecidos de subsisténcia recebiam visitas de
diferentes homens e as que ndo tinham bom comportamento moral.
Por fim, as que convivessem com soldados e ndo provassem serem
casadas com eles eram igualmente incluidas no rol das "toleradas".
Muito embora fosse propdsito da Administragdo do Concelho de Braga
limitar geograficamente a aplicacdo deste regulamento ao concelho
que superintendia, ao aprova-lo, o Governador Civil tornou-o aplicavel
a todo o distrito no que os restantes Administradores julgassem
exequivel nos seus respectivos concelhos.

Ndo se julgue, porém, que qualquer uma destas mulheres, s6
por ser ‘"tolerada", podia wusufruir dos servigos consignados no
regulamento de 1871 que para elas foi elaborado pela Administrag¢io
do Concelho de Braga. Em relacdo, por exemplo, a inspec¢do sanitiria
destas mulheres, diz-nos esse regulamento que apenas tinham acesso
a esse servigo as "toleradas” que se encontrassem matriculadas no
registo geral que para elas fora estabelecido na Administracio do
Concelho. Deste modo, ficavam obrigadas a inspec¢do sanitiria, ndo s6
as "toleradas” matriculadas mas também as suas criadas, desde que
ndo tivessem mais de 45 anos de idade ou fossem casadas, e as
patroas que se entregassem a prostituigdo. Alids, as patroas que
recolhessem ou acoitassem em suas casas “toleradas” ndo matriculadas
incorriam na multa de 3$000 réis ou 15 dias de detencdo. Por outro

53 Cf. ALMANAK de Braga e seu districto ... para 1894. Braga: Livraria Central-
-Editora, 1893. p. 173. ALMANAK de Braga e seu districto ... para 1895 Braga:
Livraria Central-Editora, 1893. p. 201.

54 Cf. MEMORIA da officina-escola de tecelagem no Collegio de Regeneragao em
Braga para alumnas externas. Braga: Typ. de José Maria de Souza Cruz, 1896. p. 6.
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lado ainda, nem todas as "toleradas” eram admitidas & matricula
voluntaria. Era o caso das mulheres menores de 17 anos, muito
embora o regulamento de 1871 das "toleradas" ndo apontasse nem a
razdo nem o porqué da determinagdo dessa idade.

Gostariamos ainda de referir um aspecto que nos parece muito
importante e que permitirA compreender um pouco melhor o espirito
que presidiu a elaboragdo do regulamento das "toleradas". Registimos
nesta fonte uma grande preocupagcdo em controlar estas mulheres,
fosse porque se dedicavam a prostituigio e atentavam contra a moral
e os bons costumes, fosse porque em termos sanitirios representavam
um grupo de risco.

Em primeiro lugar, o regulamento obrigava-as, no prazo de 24
horas a contar da intimagdo, a inscreverem-se no registo geral das
"toleradas" estabelecido na Administragio do Concelho, sob pena de
pagarem 1$200 réis de multa ou serem detidas por oito dias. Punidas
com igual periodo de detengdo ou 1$000 réis de multa eram as
"toleradas” que, tendo sido eliminadas do livro de registo, voltavam a
prostituicdo e ndo se inscreviam de novo voluntariamente. Sujeitas a
vigilancia da  policia ficavam aquelas as quais haviam sido
temporariamente suspensos os efeitos da matricula ou eliminado o seu
registo.

Nenhuma "tolerada" poderia também mudar de residéncia sem
previamente o participar & Administragio do Concelho. Se o fizesse
incorria na pena de 13000 réis de multa ou oito dias de detengdo. O
mesmo acontecia as “"toleradas” que saissem do concelho sem dar
parte & Administracdo. Deste modo, as "toleradas" podiam residir em
qualquer ponto do concelho de Braga excepto junto a templos, escolas,
colégios ou casas de educagdo, reparticdes publicas, quartéis ou em
hospedarias ou "casas de venda" sob pena de 2$000 réis de multa ou
oito dias de detengdo. O regulamento permitia ainda a reunido das
"toleradas” numa sé casa, sob a direccido de uma mulher - a patroa -, a
qual era designada por colégio ou casa de tolerdncia. No entanto, as
donas destas casas eram obrigadas, sob pena de 1$500 réis de multa

~

ou oito dias de detencdo, a dar parte a policia de todas as alteragcdes
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que se dessem no seu pessoal. Os termos de tolerdncia deveriam
também ser langados num livrete onde fosse possivel inscrever
seguidamente os nomes e os nimeros de matricula das "toleradas" que
iam habitando essas casas, bem como as condi¢des ~dos contratos € a
relagdo das roupas e mais haveres com que tivessem entrado.

Ao estudarmos os beneficidrios, quer das instituicdes de
assisténcia aqui analisadas quer do regulamento das "toleradas", foi
também nosso propdsito conhecermos o ndmero de individuos que
amparavam. As fontes consultadas ndo nos permitiram, porém, chegar
a grandes resultados. O regulamento das "toleradas", por exemplo, ndo
nos deu qualquer informagdo a este respeito.

O Commercio do Minho de 19 de Agosto de 1880 e de 14 de
Julho de 1887 di-nos para essas datas o ndmero de internadas no
Colégio de Regeneragdo: 37 e 60, respectivamente. Em 1892 o niamero
de ‘“extraviadas" existentes neste Colégio elevava-se a 90, isto segundo
a obra de 1892 que o Padre Jodo Airosa nos deixou acerca desta
institui¢do.’5 Se considerarmos o nimero de admitidas no Colégio de
Regeneragdo desde a sua fundagdo até 8 de Julho de 1874, ficdmos a
saber pelo O Commercio do Minho desse dia que até essa data haviam
passado por esta instituicdio 130 ‘“extraviadas". Os valores apontados
pelo O Commercio do Minho de 22 de Maio de 1875 e 10 de Junho de
1876 desde a fundagdo desta instituicdo até essas datas eram,
respectivamente, de 143 e 160 internadas. O nlmero de admitidas
desde a fundagdo do Colégio de Regeneragdo continuaria a aumentar,
conforme nos informa para 1880 a Breve Noticia publicada nesse
ano’% e o proprio Padre Jodo Airosa na sua obra de 1892.57 Qs valores
apresentados para esses anos por cada uma dessas fontes eram 242 e
508.

Em relagdo ao nimero de raparigas aceites pela Oficina-Escola
de Tecelagem diz-nos O Commercio do Minho de 25 de Abril de 1892

55 Cf. AIROZA, Jodo Pedro Ferreira - Collegio de Regeneracdo em Braga. Coimbra:
Imprensa da Universidade, 1892. p. 6.

56 Cf. BREVE noticia acerca do Collegio de Regeneragcdo da cidade de Braga:
antiga Casa d'Abrigo. Braga: Typographia Lusitana, 1880. p. 6.

57 Cf. AIROZA - Collegio, p. 6.
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que, desde a fundagdo desta Oficina até esse dia, esta instituigdio havia
ja recebido 42 raparigas. A Memoéria que acerca desta instituigio foi
publicada em 18968 informa-nos que esta Oficina era frequentada
diariamente por 36 raparigas e que desde a sua fundagdo até 1896
tinham passado por ela 77 raparigas.

Para o caso do Colégio de Preservagio a tnica fonte que nos
forneceu alguns dados foi o periédico O Commercio do Minho. A noticia
de 17 de Junho de 1890 diz-nos que este Colégio comegou a funcionar
com 9 meninas. A 9 de Junho de 1892 e 12 de Junho de 1894 tinha ja
19 internadas. Esse ntmero elevava-se apenas em uma unidade (20) a
6 de Julho de 1897.

2. Os servigos

Dado  funcionar em regime de internato, as mulheres
amparadas pelo Colégio de Regeneragdo usufruiam ai, em primeiro
lugar, de alojamento, vestudrio e alimentacgdo.

Diz-nos a Breve Noticia que acerca deste Colégio foi publicada
em 188059 que a casa onde esta instituicio se instalou a partir de
1871 - Casa da Armada - nd3o s6 era espagosa como possuia boas
condi¢cdes de higiene. J4 instalado no Convento da Concei¢do a partir de
1883 e apés obras de restauro e ampliagdo, este Colégio passou a
dispor das acomodagdes necessarias ao seu funcionamento e, mais
uma vez, das melhores condigdes possiveis de higiene. Aos dados
fornecidos pelo Almanaque de Braga e seu distrito para 189460 ga
Meméria Histérica escrita por Alberto Pinheiro Torres e publicada em
1905 acerca deste Colégio,6! acrescentava terem-se  construido
inicialmente no Convento da Concei¢do dois grandes dormitérios, um a
norte € outro a poente. Em 1894 era construida mais uma camarata no
segundo andar.

58 Cf. MEMORIA da officina-escola, p. 8.

59 Cf. BREVE, p. 4.

60 Cf. ALMANAK ... para 1894, p. 173.

61 Cf. TORRES, Alberto Pinheiro - Memoria historica do Collegio de Regeneragado.

a

2 edicdo augmentada. Braga: Typ. a Vapor de J. M. de Souza Cruz, 1905. p. 29.
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O vestudrio das internadas era, segundo a Breve Noticia de
1880,62 simples e modesto. Compunha-se de um vestido inteiro de
riscado escuro, uma espécie de romeira®3 preta aos ombros e uma
touquinha singela e alva na cabega. ‘

Para além do alojamento, do vestuario e da alimentacdo, as
mulheres "extraviadas" aceites pelo Colégio de Regeneragdo usufruiam
ainda, quando doentes, de servicos médicos. A Memoéria alusiva a esta
instituigio  apresentada em 1892 no Congresso Pedagégico de
Madridé4 informa-nos de que o Colégio de Regeneracio dispunha de
médico e de enfermeiras habilitadas para tratar as internadas em
todas as enfermidades, mesmo que adquiridas enquanto "extraviadas".
Referia ainda que o médico que as tratava gratuita e quase
diariamente era o facultativo Anténio Maria Pinheiro Torres e
Almeida. Segundo a Memoéria Histérica de Alberto Pinheiro Torresé5
este médico havia exercido ai fungdes desde a fundagdo do Colégio.

Ao assumir a reabilitagdo social e espiritual das "extraviadas"
como um fim, o Colégio de Regeneracdo procurava regenera-las
através da religido, da instrucio e do trabalho. Pretendia, assim,
habilitar essas mulheres a ganharem honestamente a sua subsisténcia,
respeitando as capacidades de cada uma.

Uma vez internadas no Colégio de Regenera¢io, as "extraviadas"
tinham a oportunidade de aprender doutrina cristdi e preceitos de
educagdo moral, religiosa e civil. Para além de terem aulas de
instru¢do primdria, também aprendiam a cozinhar, a lavar, a engomar,
a costurar, a fazer meia, crochet, rendas, bordados e tapecarias. Ainda
fiavam, dobavam e teciam lengos, riscados, linhos e cotins para o que
dispunham de oficinas e teares proprios. Aos aspectos apontados pela
Breve Noticia de 188066 o Almanaque de Braga e seu distrito para
189467 acrescentava ndo s6 o ensino de desenho e misica (canto e

62 Cf. BREVE, p. 16.

63 Agasalho que cobre os ombros até & cintura.
64 Cf. MEMORIA do Collegio, p. 14.

65 Cf. TORRES - Memoria, p. 16.

66 Cf. BREVE, p. 5-6.

67 Cf. ALMANAK ... para 1894, p. 173.
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6rgdo) mas também o ensino pratico de horticultura e floricultura.
Deste modo, tudo o que havia a fazer no Colégio era realizado pelas
"extraviadas”, revezando-se diaria, semanal ou mensalmente nas
tarefas, para que, quando deixassem o Colégio, estivessem aptas a
ganhar a sua subsisténcia. Isto mesmo era afirmado pelo Padre Jodo
Airosa em 1892 na obra que nos deixou acerca deste Colégio.68 Nela
nos did ainda a conhecer que o Colégio de Regeneragdo possuia ndo sé
uma colec¢cdo variada de desenhos e tecidos-tipo vinda de Franga para
analise e estudo das "extraviadas", mas também os melhores livros de
tecelagem publicados na época.

O nivel alcangcado pelos trabalhos realizados pelas "extraviadas”
do Colégio de Regeneragdo valeu-lhes, segundo a Memoéria Histérica de
Alberto Pinheiro Torres,®? a atribuicdio de prémios nas Exposi¢cdes de
Braga de 1884 e 1891, nas do Porto de 1882, 1887 e 1897, na de
Lisboa de 1888 e na de Paris de 1889. Alids, familias respeitiveis de
varias localidades (Braga, Porto, Coimbra, Lisboa ...), a comegar pela
Familia Real, manifestavam grande interesse em adquirir trabalhos
realizados pelas internadas do Colégio de Regeneracio dada a sua
qualidade. Disto mesmo nos di conta a obra do Padre Airosa relativa a
este Colégio publicada em 1892.70 Os trabalhos feitos pelas
"extraviadas”" eram, segundo a mesma fonte, os tecidos de linho
(simples e mistos), de algoddo, de 1d e juta, desde a estamenha até a
mais fina bretanha. A sua especialidade eram o riscado, a sarja, O
pano-familia, o pano de linho, toalhas de rosto e mesa (simples e
adamascadas), guardanapos, colchas, panos de mesa e lengos.

Através da Memoéria da Oficina-Escola de Tecelagem, publicada
em 1896,7! ficdimos a conhecer os servicos que o Colégio de
Regeneragdo prestava as raparigas aceites nessa Oficina. J4 sabemos
que ai lhes era dada a oportunidade de aprenderem a arte de tecer.
No entanto, diz-nos essa fonte que muitas delas se apresentavam na
Oficina descalgas, sem a roupa necessaria e sem qualquer alimento,

68 Cf, AIROZA - Collegio, p. 6.

69 Cf. TORRES - Memoria, p. 48.

70 Cf. AIROZA - Collegio, p. 5.

71 Cf. MEMORIA da officina-escola, p. 7-8.
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pois os seus pais eram muito pobres. Perante tal situacdo, e pelo
menos nos primeiros tempos de aprendizagem, o Colégio tomava
providéncias quer em relagdo a sua alimentagdo quer em relagdo ao
seu agasalho. Depois, geralmente traziam consigo a alimentagdo que os
pais lhes davam e o Colégio fornecia-lhes uma sopa ao jantar. Para
além disto, recebiam uma remuneragio condigna, ndo inferior A
praticada pelas fabricas congéneres, e um tear que cada uma, finda a
sua aprendizagem, levava para casa. Convém, no entanto, referir que a
compra desse tear era feita com a pequena percentagem que o Colégio
tirava semanalmente da sua remuneragdo. Com esse tear podiam
continuar a receber do Colégio algum trabalho, o qual era obviamente
remunerado. Dessa forma se criavam lugares na Oficina para outras
raparigas.

A mesma Memoéria’2? permitiu-nos igualmente conhecer o que
em termos de moralizacio, educagdo civil, mas sobretudo educagdo
religiosa, o Colégio de Regeneragdo fazia pelas raparigas da sua
Oficina-Escola. Mal entrassem deveriam ajoelhar-se e oferecer a Deus
o trabalho do dia. Durante o almog¢o tinham uma curta ligdo espiritual
ou entdo avisos de comportamento e de instru¢do técnica. Antes do
jantar rezavam o terco pelos seus benfeitores, na igreja do Colégio,
juntamente com as ‘“extraviadas". Estas oravam no coro enquanto as
externas o faziam no corpo da igreja. Recomendava-se-lhes ainda a
confissio e a comunhdo mensal. Como membros da Associagdo do
Sagrado Coragdo de Jesus e da Santissima Virgem de Lurdes,
estabelecida na igreja do Colégio, tinham ndo s6 anualmente exercicios
espirituais, mas também instru¢do religiosa ou priatica mensal e o
terco com bencdo do Santissimo nos dias santificados.

Para reforcar a sua acgdo sobre as raparigas da Oficina, o
Colégio de Regeneragdo estabelecia ainda os recreios dominicais. Nesse
dia, vinham para o Colégio depois do jantar e, sob a vigilincia das
religiosas’3 e mestras, tinham jogos variados, cénticos e outras

T2 1bidem, p. 8, 9, 13.

73 A direc¢do interna e instrugdo técnica quer do Colégio de Regeneragio quer
da Oficina-Escola de Tecelagem foi confiada as Religiosas de S. Domingos vindas
do Colégio de S. José em Benfica (Lisboa). No caso do Colégio de - Regeneragio
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diversdes licitas. Terminariam esse dia com uma breve instrugcdo, uma
histéria ou um conto com fundo moral.

Em relacdo aos servicos prestados pelo Colégio de Preservagdo
as suvas donzelas, apenas conseguimos saber, atgavés da noticia
publicada a 12 de Junho de 1894 em O Commercio do Minho, que uma
vez ai internadas recebiam abrigo, pdo e educagdo. Esta ltima
englobava, de acordo com a mesma fonte, a aprendizagem da escrita,
da costura e de lavores.

Servicos de caricter sanitirio e  policial encontravam-se
consignados no regulamento que a Administragio do Concelho de
Braga elaborou, em 1871, para as suas "toleradas".

Apesar do servigo sanitirio ter somente por objectivo impedir a
propagacdo da sifilis e de outras doencas contagiosas, traduzindo a
preocupagdo sentida na época em relagdo a difusdo deste tipo de
doencas, consideramos que ao prestar-se, com aquele fim, maior
atengdo as ‘“toleradas", estas acabaram por beneficiar de um servigo
extremamente importante.

Segundo o regulamento de 1871 das "toleradas”, estas mulheres
dispunham de um facultativo inspector que semanalmente, no
dispensatorio, procedia a sua inspecg¢do geral. As que nZo quisessem ir
a4 inspeccdo e assim o declarassem na Administracio do Concelho,
poderiam ser visitadas na sua prépria casa pagando $240 réis por
cada visita ou $160 se na mesma casa houvesse mais do que uma
"tolerada”. Era igualmente necessario que a casa tivesse as condighes
de luz e limpeza desejadas. Competia ainda ao facultativo inspector
dar as ‘"toleradas" instrugbes acerca da higiene do corpo e sobre o
asseio e limpeza quer das roupas quer da casa. A inobservincia das
prescri¢des higiénicas era punida com a multa de 13000 réis ou oito
dias de detencdo. A autoridade policial acompanhada do facultativo
inspector competia visitar periodicamente os colégios e as casas das
"toleradas” para verificar se estariam cumpridas as prescri¢des
exigidas pelo facultativo ou pelo Delegado de Satde.

foram incumbidas dessa tarefa desde 12 de Abril de 1877, segundo dados
recolhidos em BREVE, p. 4-5.
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No acto da inspec¢do as "toleradas” tinham que apresentar o
seu livrete para nele ser registado o seu estado sanitirio (em especial
anotava-se o0 nimero de vezes em que havia estado infectada com
sifilis) e a data da inspecgdo. A infraccdo a esta norma era punida com
multa de $500 réis ou cinco dias de detengdo. Caso as "toleradas"
faltassem a inspec¢do a multa aumentava para o dobro (1$000 réis)
ou entdo teriam de sujeitar-se a cinco dias de detencdo. Alids, em
relagdo a este Gltimo aspecto, competia ao guarda da policia sanitaria
conduzir a inspec¢do, sob custddia, as  "toleradas" que ndo
comparecessem a hora marcada ou ndo tivessem sido inspeccionadas
na sua prépria casa.

Sempre que pela inspec¢do sanitiria se detectava que alguma
"tolerada” se encontrava infeccionada com doenca  sifilitica ou
contagiosa, diz-nos a mesma fonte, que ela seria imediatamente
conduzida ao hospital. Neste caso ficAmos, no entanto, sem saber, se
esta medida traduzia uma preocupagdo de cardcter humanitirio, ao
procurar-se a rapida cura da doente, ou se se tratava sobretudo de
uma preocupagdo com a saude piiblica, ao controlar-se a "tolerada" de
forma a evitar a contaminagdo de outros individuos.

Estas “"toleradas”" s6 poderiam sair do hospital no dia da
inspecgdo para se registar no livro competente o seu estado sanitario.
A preocupagdo em controlar a sifilis ou outras doengas contagiosas era
de tal ordem que o regulamento que temos vindo a analisar chegava
mesmo a prescrever que as patroas que subtraissem a inspec¢do de
saide ou tratassem escondidamente em sua casa alguma “tolerada”
infeccionada fossem detidas por quinze dias ou pagassem de multa
58000 réis. Eram também obrigadas a dar parte a policia de qualquer
"tolerada” que em sua casa aparecesse infeccionada sob pena de
10$000 réis de multa ou vinte dias de detengdo.

As "toleradas" que fossem julgadas incuraveis ndo poderiam
residir no concelho de Braga, salvo se fossem recolhidas por algum
hospital ou estabelecimento de caridade, o que nos coloca perante o
problema de saber o destino que tomavam. N3o deixa igualmente de

ser curioso o facto desse regulamento  proibir expressamente o
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facultativo inspector de tratar as mulheres inscritas na matricula das
toleradas, sofressem ou ndo de moléstia sifilitica.

Os servigos de cardcter policial prescritos pelo regulamento das
"toleradas” de 1871 abarcavam diferentes situagdes. Em qualquer dos
casos encontramos presente o intuito de proteger‘ estas  mulheres.
Refere-nos esse regulamento que as patroas que maltratassem  por
palavras ou por ofensas corporais as "toleradas" que tivessem em sua
casa ou se recusassem a entregar-lhes, sob qualquer pretexto, o
livrete, as roupas ou objectos que lhe pertencessem quando quisessem
sair da casa, incorriam na pena de 3$000 réis ou quinze dias de
detengcdo. Segundo a mesma fonte, todos os sdbados as donas de casas
de "toleradas" deveriam saldar contas com as mulheres que
estivessem sob a sua direccdo. Por outro lado ainda, todo o individuo
que pretendesse entrar a forga em qualquer casa de prostituicio ou
que tentasse violentamente o acesso a qualquer mulher seria preso e
entregue ao poder judicial, para que lhe fosse aplicada a pena
prescrita pelo artigo 380.2 do Coédigo Penal.74

3. As forcas em presenca

No inicio deste capitulo apontamos as razdes pelas quais
consideravamos importante o estudo, quer de instituicdes como o
Colégio de Regeneracdo e o Colégio de Preservacdo, quer da actuagido
da Administragdo do Concelho de Braga para com as "toleradas". Esse
estudo ndo vale, porém, apenas pelos aspectos de caridcter meramente
assistencial. Ele € igualmente importante porque nos permite conhecer
as forcas mobilizadas a favor das "extraviadas".

Poderemos comegar pela ac¢do desenvolvida pelo Estado, quer
através dos seus representantes locais quer através dos Orgdos da
administragdo central.

74 Segundo esse artigo todo aquele que se introduzisse ou persistisse em manter-
-se na habitagio de alguma pessoa, por meio de violéncia ou ameaga, nido tendo
intencdo de cometer qualquer outro crime, seria punido com 15 dias a 6 meses de
prisdo. Se a violéncia consistisse em escalamento, arrombamento ou uso de
chaves falsas, a pena de prisdo seria de um a trés anos.
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Segundo o regulamento de 1871 das "toleradas”", o policiamento
destas mulheres competia ao Administrador do Concelho sob a
inspeccdo do Governador Civil. Ficava, pois, a seu cargo a direc¢io do
servico sanitirio e a sua incumbéncia o servigo policial. Por outro lado,
o facultativo inspector e o guarda da policia sanitéfia eram nomeados
pelo Governador Civil e pagos pelo cofre das multas estabelecido para
esse fim no Governo Civil.

Por intermédio da Reparticio das Obras Pablicas, o Governo em
1884 concedia ao Colégio de Regeneragdo o subsidio de 1:800$000 réis
para auxiliar as obras do Convento da Conceigdo. Trés anos mais tarde
(1887), atendendo as urgentes necessidades desta instituicdo,
concedia-lhe o subsidio mensal de 25%000 réis. Para ajudar a equipar
as oficinas de tecelagem do Colégio, em 1892, concedia-lhe também o
subsidio de 250%$000 réis através da Reparticio da Indastria. Todas
estas informagOes nos foram fornecidas pelo proprio Padre Jodo Airosa
na obra que escreveu acerca desta instituicdo e que foi publicada em
1892.75

Na Memoéria de 1896 da Oficina-Escola de  Tecelagem’6
encontra-se bem patente a accdo desenvolvida pelo Governador Civil
de entdo, Conselheiro José Novais, a favor dessa Oficina. Por um lado,
essa fonte aponta-o como um dos seus fundadores e, por outro, realga
o seu papel na angariagdo de fundos, ndo s6 para se proceder a
instalagdo da Oficina, mas também para o seu apretrechamento e
funcionamento. Também a esta Oficina o Ministro do Reino, Jodo
Franco, concedeu o subsidio de 5008000 réis, de acordo com as
informagOes contidas na Memoéria Histérica de Alberto Pinheiro Torres
publicada em 1905.77

O auxilio prestado as "extraviadas" ficava, no entanto, a dever-
-se em grande medida & Igreja Catélica e aos cidaddos. Ndo nos
esquecamos de que o fundador do Colégio de Regeneragdo era
sacerdote, Padre Jodo Airosa, e de que nessa tarefa foi auxiliado pelas

75 Cf. AIROZA - Collegio, p. 4.
76 Cf. MEMORIA da officina-escola, p. 3-4.
77 Cf. TORRES - Memoria, p. 30.
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"Filhas de Maria", associagdo feminina de cariz religioso. Foi também
esse sacerdote que, conjuntamente com o Conselheiro José Novais,
entdo Governador Civil, criou a Oficina-Escola de Tecelagem. De igual
modo, uma comissdo constituida pelo conselho das senhoras da
Associagdo do Santissimo Coracdo de Jesus auxiliou a fundagdo do
Colégio de Preservagdo, isto segundo a noticia vinda a piablico em O
Commercio do Minho a 17 de Junho de 1890.

A presenga de notdveis da sociedade bracarense no Colégio de
Regeneracdo faz-se sentir através dos continuos donativos, quer em
dinheiro quer em géneros (por exemplo, cal e telha para ajudar nas
obras do Convento da Conceicdo). Para além destes dados, que nos
foram fornecidos pela Breve Noticia que acerca deste Colégio foi
publicada em 1880 e pela Memoéria Histérica de Alberto Pinheiro
Torres,”8 a Breve Noticia’? informa-nos de que os bracarenses ndo
eram os f(nicos benfeitores desta instituicio. Entre eles contavam-se
notidveis do Porto, Santo Tirso e até a Familia Real, o que mostra a
aceitacdo nacional de que gozava este Colégio.

Aos notaveis bracarenses de outrora temos que acrescentar o0s
"brasileiros”. A Breve Noticia de 188080 diz-nos que o Colégio de
Regeneragdo ia sobrevivendo gragcas também aos donativos dos
"torna-viagem". Se consultarmos a lista dos subscritores, que
contribuiram para a instalagdo da Oficina-Escola de Tecelagem inclusa
na sua Memoéria de 189681 encontramos conjuntamente com alguns
bracarenses, vdarios "comendadores". Em relagdo aos primeiros, esta
fonted2 refere ainda que esses bracarenses ajudaram o Governador
Civil na angariagdo de fundos a favor dessa Oficina.

Muito embora a actuagdo dos cidaddos em  prol das
"extraviadas" assuma grande importincia, ndo poderemos deixar de
destacar aqui a accdo desenvolvida pelas senhoras de Braga.
Facilmente se compreende que, dada a natureza do Colégio de

78 Cf. BREVE, p. 6-7. TORRES - Memoria, p. 29.
79 Cf. BREVE, p. 6-1.

807bidem, p. 1.

81 Cf. MEMORIA da officina-escola, p. 20-27.
82 1bidem, p. 4.
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Regeneragio e do Colégio de Preservagdo, as mulheres ai
desempenhassem um  papel de maior protagonismo. O estudo,
sobretudo do Colégio de Regeneracdo, permite-nos porém conhecer as
relagdes estabelecidas entre a assisténcia e a intervencdo  das
mulheres.

Poderemos comegar por salientar que a administracio do
Colégio de Regeneracdo se encontrava a cargo de uma Direc¢do externa
eleita pela Assembleia Geral das benfeitoras residentes na cidade de
Braga. Ora, eram consideradas benfeitoras desta instituicio todas as
senhoras que tivessem contribuido para a sua fundagdo ou lhe
tivessem prestado relevantes servicos. Também ndo eram esquecidas
nem as que oferecessem, de uma s6 vez, donativo ndo inferior a
158000 réis nem as que contribuissem com quantia ndo inferior a
28500 réis anuais ou a $200 réis mensais, tendo pago pelo menos oito
meses consecutivos. Para além destes dados, os estatutos de 1874 do
Colégio de Regeneracdo, acrescentavam que as benfeitoras, para serem
consideradas como  tal, necessitavam de ser aclamadas pela
Assembleia Geral por dois tergcos dos votos das presentes.

Igualmente interessante, segundo a mesma fonte, era o facto da
Direccdo externa deste Colégio ser composta unicamente por mulheres,
a excepg¢ao do cargo de Director espiritual que obviamente tinha que
ser ocupado por um sacerdote e por isso mesmo por um elemento do
sexo masculino.

Para o equilibrio financeiro do Colégio de Regeneracdo muito
contribuiram também as senhoras notiveis de Braga, fosse através
dos seus proprios donativos, fosse ao constituirem-se em comissdes
para a angariacdo de fundos. Disso mesmo nos did conta a Breve Noticia
de 1880.83 Um dos casos apontados por esta fonte é precisamente o da
constituicio de uma comissdo de senhoras de Braga, do Porto e de
Lisboa para a obtencio de fundos para as obras do Convento da
Conceigdo. A aceitacdo nacional alcancada por este Colégio manifesta-
-se igualmente num dado bastante curioso apontado por A. da Costa

83 Cf. BREVE, p. 6-8.
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Lopes no estudo "Cem anos de bem-fazer..." publicado em 1878.84 E ai
referido que o Colégio de Regeneracdo também recebia esmolas das
"Filhas de Maria" de diversas localidades (Lisboa, Porto, Vila do Conde,
etc.). Ora, ndo nos podemos esquecer que as senhoras' que auxiliaram o
Padre Jodo Airosa na fundagdo deste Colégio pertenciam a uma
associagdo congénere sediada em Braga.

Entre os subscritores que contribuiram para a instalacio da
Oficina-Escola de Tecelagem também encontramos senhoras notaveis.
A este dado a Memoéria, que acerca desta Oficina foi publicada em
189685 acrescentava que essas senhoras conjuntamente com notiveis
cavalheiros procederam a constituicdio de comissGes com o objectivo
de angariarem fundos a favor dessa Oficina.

84 Cf. LOPES, A. da Costa - Cem anos de bem-fazer: as Dominicanas Portuguesas no
Instituto Monsenhor Airosa. Braga: [s.n.], 1978. p. 12.

85 Cf. MEMORIA da officina-escola, p. 4.
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PARTE III

AJUDAR E AMPARAR



Capitulo um - As Conferéncias de S. Vicente de Paulo

O século passado viu nascer uma das formas mais peculiares de
prestar assisténcia ao serem criadas as Conferéncias de S. Vicente de
Paulo. Estas n3o s6 se propunham prestar toda uma série de servigos
aos mais necessitados, como procuravam fazé-lo de um modo préprio,
tal como na terceira parte deste capitulo explicitaremos. Por outro
lado, o seu estudo revela-nos a capacidade dos cidaddos em se
organizarem em  associagdes por forma a cuidarem dos mais
desfavorecidos. A acgao assistencial desenvolvida por estas
associacdes de leigos baseava-se, no entanto, na ideologia da Igreja
Catodlica. Dai também o seu caricter marcadamente religioso. A criagdo
de  associagdes como  as Conferéncias  Vicentinas mostra-nos
igualmente como homens e mulheres, apesar de se organizarem em
associagdes autdénomas, agiam sob os mesmos principios para
alcancarem os mesmos fins em termos assistenciais.

A falta de fontes, pesem muito embora os nossos esforgos,
limitou a nossa andlise. Dai ela incidir principalmente sobre os dados
obtidos para a Conferéncia masculina de S. Vicente de Paulo.

1. Os Dbeneficiarios

Foi-nos dificil identificar com rigor os individuos amparados
pela Conferéncia masculina de S. Vicente de Paulo da cidade de Braga.
Tal ficou a dever-se em grande parte as fontes consultadas que,
relativamente a este aspecto, nao sdo muito esclarecedoras.

Quer o periédico local O Commercio do Minho quer os relatérios
e contas de 1880 e 1897 dessa Conferéncia apontam os pobres como
beneficidrios desta associagdo. Apesar de ser o termo mais referido
por cada uma das fontes citadas ele ndo deixa de ser bastante vago. Se
considerarmos, por exemplo, o relatério e contas de 1880 dessa
Conferéncia, ele tanto nos fala em pobres como em indigentes,
esmolados ou desvalidos. Faz ainda uma particular referéncia aos
pobres que se encontravam doentes quer estivessem afectados por
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doengas crénicas quer por moléstias curidveis. Também o relatério e
contas de 1897 dessa associagdo nos informa que as vidvas com filhos
menores sempre mereceram por parte dessa Conferéncia uma especial
atencio. ‘

Para além dos aspectos apontados, as fontes remetem-nos
ainda para outra situagdo ddbia pois tanto nos dizem que a
Conferéncia socorria pobres como familias. Ndo hi davida de que
procurava auxiliar individuos carenciados. O que n3o sabemos ¢é se
simultaneamente amparava pobres a titulo individual ou fazendo eles
parte de um grupo com caracteristicas proprias como é a familia.
Ficamos igualmente sem saber se, por exemplo, preferia amparar uns
em detrimento de outros. Em relagdo as familias temos ainda que
considerar que esse termo nos diz muito pouco relativamente a quem
era socorrido, ji que esse conceito é também ele vago e necessita de
ser contextualizado.

Das fontes citadas, a que nos permitiu conhecer um pouco
melhor os beneficidrios da Conferéncia masculina de S. Vicente de
Paulo da cidade de Braga foi O Commercio do Minho. Diz-nos este
periédico, a 17 de Janeiro de 1878, que essa associagdo preferia
sempre auxiliar os individuos mais necessitados e dotados ndo s6 de
bons sentimentos como de bons costumes. Sete dias mais tarde, a 24
do mesmo més e ano, O Commercio do Minho voltava a pér a tbnica
no comportamento dos individuos auxiliados pela Conferéncia ao
afirmar terem sido propostas para serem socorridas por ela pessoas
de reconhecida virtude. Referia ainda que essa associagdo procurava
obter informagdes acerca dos individuos que amparava. Ora, estes
poderiam ser 6rfdos, vilvas, velhinhos ou indigentes como nos
informa o referido periédico em noticia de 14 de Dezembro de 1882.

O aspecto mais interessante que, no entanto, nos é dado a
conhecer pelo periddico O Commercio do Minho no que se refere aos
beneficiarios da Conferéncia é o que se prende com a pobreza
envergonhada. Segundo a noticia publicada nesse periddico a 13 de
Dezembro de 1877 competia aos sbécios da Conferéncia socorrer
pessoas e familias pobres e envergonhadas. Por isso mesmo, eram
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obrigados a guardar segredo quanto as esmolas distribuidas bem como
em relacdo a quem era socorrido, isto segundo O Commercio do Minho
de 17 de Janeiro de 1878.

Pontualmente e em ocasides especiais, a Conferéncia também
intervinha a favor de grupos especificos. Como exemplo poderemos
apontar, segundo as noticias publicadas em O Commercio do Minho a
15, 22 e 25 de Fevereiro de 1879, a criagdio de uma sopa econdmica
para os operérios e artistas pobres e desempregados de Braga que
entdo atravessavam uma grave crise.86

Com o propésito de conhecermos o nimero de amparados pela
Conferéncia masculina de S. Vicente de Paulo da cidade de Braga,
decidimos reunir no grafico que aqui apresentamos o conjunto de
dados que nos foram fornecidos por diferentes fontes.

86 Segundo O Commercio do Minho de 22 de Fevereiro de 1879 a distribuigdio da
sopa econdmica iniciou-se a 23 do mesmo més e ano em dois locais distintos. Na
Praga Municipal para os pobres da freguesia da Sé, Cividade, Maximinos e S. Jodo
do Souto e na freguesia de S. Vitor para os pobres desta e de S. Lazaro, isto
porque, de acordo com a mesma fonte, nestas duas Gltimas freguesias existia
maior nidmero de operdrios e artistas pobres.
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GRAFICO 1.1 - SOCORRIDOS PELA CONFERENCIA MASCULINA DE
S. VICENTE DE PAULO (1878-1898)87
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Pelo facto dos valores apresentados serem extraidos de
diversas fontes e também porque estas ndo nos permitiram constituir
séries continuas e sistematicas, os valores apresentados devem ser

87 Dos relatorios de 1880 e 1897 da Conferéncia extraimos os dados para 1879-1880
e 1897, respectivamente. A Breve noticia acerca do Collegio de Regeneragdo da
cidade de Braga: antiga Casa d'Abrigo. Braga: Typographia Lusitana, 1880. p. 27
forneceu-nos os valores para 1880. O Commercio do Minho serviu de base aos
restantes anos. Assim temos para 1878, o periddico de 19 de Dezembro desse ano;
para 1881 o de 17 de Dezembro do mesmo ano; para 1889-1890 O Commercio do
Minho de 27 de Janeiro de 1891; para 1891 o de 23 de Janeiro de 1892; para 1892 e
1893 o de 23 de Janeiro de 1894 e por dltimo para 1898, o de 19 de Fevereiro desse
ano. As noticias utilizadas para 1884 foram as publicadas no mesmo periédico a 3
de Maio, 7 de Junho, 8 de Julho, 5 de Agosto, 4 de Setembro, QOutubro e Novembro
de 1884 e 13 de Janeiro do ano seguinte. De O Commercio do Minho de 7 de
Fevereiro e Marco, 11 de Abril, 5 de Maio, 11 de Junho e Julho, 15 de Agosto, 12 de
Setembro, 8 de Outubro e 14 de Novembro de 1885 extraimos os dados para esse
ano. O ano seguinte foi coberto pelas noticias de 11 de Fevereiro, 13 de Margo, 17
de Abril, 11 de Maio, 12 de Junho, 17 de Agosto, 11 de Setembro e Novembro de
1886. Em relagdo a 1887 utilizamos O Commercio do Minho de 10 de Maio, 14 de
Junho, 11 de Agosto, 10 de Setembro, 13 de Outubro e 17 de Novembro de 1887.
Para 1888 servimo-nos do mesmo periddico de 24 de Abril e 19 de Junho desse
ano e para 1889 do de 21 de Fevereiro, 9 de Margo, 11 de Abril, 16 de Maio e 18 de
Junho de 1889.
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relativizados. Deste modo, para se poder realizar uma leitura correcta
do gréfico torna-se necessirio considerar os seguintes aspectos: em
primeiro lugar, que os valores apresentados para os anos de 1884 a
1889 correspondem a4 média por nés calculada  dos  valores
apresentados por alguns meses desses anos.8% Os valores apontados
para os restantes anos traduzem ou o namero de socorridos durante
determinado periodo, como é o caso dos anos de 1878 (10 meses desse
ano) e 1879-1880 (7 meses) ou o nimero de socorridos durante um
ano, como € o caso dos anos de 1891, 1892, 1893 e 1898. Estes valores
apontados pelas fontes correspondem também muito provavelmente a
médias de assistidos pela Conferéncia. Nos anos de 1880, 1881, 1889-
-1890 e 1897, os dados apresentados referem-se ao nimero de
socorridos em determinada altura desses anos. Outro aspecto a
considerar é o de que enquanto a maior parte dos valores
apresentados dizem respeito ao nGmero de familias socorridas pela
Conferéncia, em 1898 temos que considerar como socorridos quer
familias quer pobres ou entdo sé6 pobres, como acontece em 1880,
1892 e 1893, ou simplesmente socorridos como nos foi referido para
1879-1880.

2. Os servicos

A Conferéncia masculina de S. Vicente de Paulo da cidade de
Braga socorria os seus beneficidrios das mais variadas formas. Ajudas
em dinheiro, roupas e alimentos eram alguns dos auxilios apontados
pelo periddico O Commercio do Minho de 13 de Dezembro de 1877 e
pelo relatério de 1897 desta associagdo. No entanto, a cada pobre sé
era dado em géneros alimenticios aquilo de que mais necessitava
consoante os recursos da Conferéncia. E o que nos di a conhecer a
noticia publicada a 24 de Janeiro de 1878 em O Commercio do Minho.
Também o relatério de 1880 desta Conferéncia refere que as esmolas
dadas aos socorridos eram diversas. A quantidade e qualidade dos

88 Média de 10 meses para o ano de 1885, 8 meses para os anos de 1884 e 1886, 7
meses para 1887, 5 para 1889 e 2 meses para 1888.
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géneros distribuidos variava consoante a idade dos necessitados, o seu
estado de satde e o numero de pessoas do agregado familiar. Por seu
lado, O Commercio do Minho de 23 de Janeiro de 1892 referia que a
Conferéncia procedia a distribuigdo dos géneros alimenticios consoante
o estado de moléstia ou robustez dos socorridos. ‘

Os pobres, porém, como refere O Commercio do Minho de 2 de
Abril de 1878, também necessitavam de lengbis, cobertores e mantas.
Por isso mesmo, diz-nos essa noticia, a Conferéncia havia procedido 2
compra de artigos dessa natureza por forma a  satisfazer as
necessidades daqueles a quem socorria. Também registimos gastos
com mantas ao consultarmos O Commercio do Minho de 16 de Abril
de 1887 e com mantas e roupas branca ao consultarmos uma noticia
de 23 de Janeiro de 1892 do mesmo periédico. Através da noticia
publicada a 2 de Abril de 1878 ficamos ainda a saber que a
Conferéncia masculina de S. Vicente de Paulo da cidade de Braga
utilizava a imprensa local para obter ajuda por parte da populagio.
Nesse dia, nomeadamente, dirigia aos bracarenses pedidos de oferta
de roupa branca e exterior bem como de agasalhos (mantas e
cobertores). Tal pratica deve, no entanto, ter-se prolongado no tempo,
ja que voltamos a encontrar em O Commercio do Minho de 1 de
Fevereiro de 1887 novo pedido de dadivas de roupa.

O relatério de 1897 da Conferéncia masculina de S. Vicente de
Paulo da cidade de Braga, bem como véarias noticias publicadas em O
Commercio do Minho8° informam-nos de que esta associagdo também
auxiliava  os seus socorridos com medicamentos  quando se
encontrassem doentes. Concedia-lhes  igualmente socorros  para
banhos, isto segundo o que nos é dado a conhecer pelo mesmo
jornal?% Por seu lado, o relatério de 1880 desta associagdo
acrescentava aos dados ji4 aqui apresentados outros de grande
interesse. Para além de referir que a  Conferéncia  prestava
gratuitamente assisténcia médica aos pobres que se encontrassem

89 8 de Julho de 1884, 12 de Setembro de 1885, 11 de Fevereiro de 1886, 14 de
Junho de 1887, 19 de Junho de 1888 e 23 de Janeiro de 1892.

90 15 de Agosto, 12 de Setembro e 8 de Outubro de 1885 ¢ 11 de Setembro, 20 de
Outubro ¢ 15 de Novembro de 1888.
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doentes, mencionava também que esta associagdo prestava tratamento
a individuos que padeciam de moléstias crénicas. Ora, a prestagio pela
Conferéncia deste dltimo servico era de extrema importincia, pois
como muito bem salientava a mesma fonte, este tipo de doentes
dificilmente era aceite num hospital geral. Por outro lado, e ainda
segundo o seu relatério de 1880, a Conferéncia masculina de S.
Vicente de Paulo da cidade de Braga considerava prestar servigos
médicos com vantagem em relagdio a outros. Dizia-nos ai que o
tratamento dos doentes no seu domicilio, para além de ser um dos
desideratos da higiene, permitia trati-los sem que estes tivessem que
deixar a sua casa e portanto tivessem que abandonar os filhos, quando
os tinham. Considerava também que o ambiente dos hospitais ndo era
0o mais apropriado para o tratamento dos socorridos e que, quando
tratados em sua casa, podiam contar sempre com assisténcia e
companhia.

A morte era outro dos momentos em que esta Conferéncia
procurava auxiliar os mais necessitados. No seu relatério de 1880
encontramos despesas com sufrigios e enterros que continuariam, no
entanto, a registar-se em O Commercio do MinhoS! A noticia de 8 de
Julho de 1884 chegava mesmo a indicar-nos que a Conferéncia havia
gasto dinheiro num hibito e num lengol para uma sua socorrida que
entretanto havia falecido.

Outro dos servigos prestados pela Conferéncia masculina de S.
Vicente de Paulo da cidade de Braga aos mais necessitados era o de
olhar pelo seu futuro ou pelo dos seus mais directos dependentes. Diz-
-nos o relatério de 1897 desta associagdo que, no periodo a que ele se
reporta (Dezembro de 1895 a Dezembro de 1896), a Conferéncia havia
conseguido recolher no Asilo de S. José um dos seus socorridos.
Conseguira também encaminhar para a Oficina-Escola de Tecelagem
estabelecida no Colégio de Regeneragdo as filhas de outros seus
amparados. Outras ainda eram recebidas por familias idbéneas, como

91 7 de Junho e 4 de Julho de 1884, 13 de Mar¢co de 1886, 16 de Abril de 1887 e 11
de Setembro de 1888.
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foi o caso de uma das filhas de uma socorrida pela Conferéncia que
entretanto havia falecido.

A Conferéncia masculina de S. Vicente de Paulo da cidade de
Braga ndo auxiliava unicamente de forma material aqueles a quem
amparava. Ao consultarmos o periédico local que tefnos vindo a citar
ficimos a saber que esta associagdo se preocupava com a instrugdo ou
a educagdo dos seus socorridos. Enquanto, por exemplo, O Commercio
do Minho de 7 de Junho de 1884 e 13 de Margo de 1886 nos dia a
conhecer gastos realizados pela Conferéncia com livros para os filhos
de individuos amparados, o de 23 de Janeiro de 1894 informa-nos que
a Conferéncia havia facilitado a entrada de criangcas na escola. Através
das noticias publicadas em O Commercio do Minho a 11 de Setembro
de 1888 e 21 de Fevereiro de 1889 pudemos conhecer o tipo de livros
que eram dados: um manual escolar e uma gramatica,
respectivamente. Também O Commercio do Minho de 17 de Janeiro
de 1878 nos diz que o bibliotecario da Conferéncia estava encarregado
de dar aos socorridos os livros que fossem considerados convenientes
segundo as circunstincias. FicAmos, no entanto, sem saber que tipo de
livros eram fornecidos. Porém, n3o nos podemos esquecer que sendo a
Conferéncia uma associacdo catllica certamente livros de indole
religiosa.

A atribuicdo de  subsidios pela  Conferéncia para  duas
catequeses de S. Vitor e S. Vicente, bem como a compra para elas de
50 cartilhas, como nos indica O Commercio do Minho de 7 de
Fevereiro de 1885 e 5 de Maio do mesmo ano respectivamente, ndo sb
nos elucida acerca da realidade anteriormente descrita como nos di a
conhecer outros aspectos da accdo assistencial desenvolvida por esta
associagdo. A adopcdo deste tipo de medidas por parte da Conferéncia
ndo era, porém, pontual. Assim, segundo O Commercio do Minho de
13 de Marco de 1886 novo subsidio era dado por esta associacio a
catequese de S. Vicente. Em relagdo & compra de cartilhas, ela também
se mantinha, pelo menos para a catequese de S. Vitor, a acreditar na
noticia publicada no mesmo jornal de 17 de Abril de 1886.
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A preocupacdo da Conferéncia em amparar espiritualmente os
seus socorridos n3o era, no entanto, recente. Diz-nos O Commercio do
Minho de 31 de Julho de 1879 que os socorridos pela Conferéncia
costumavam  acorrer aos actos religiosos por ‘ela promovidos,
nomeadamente a celebragdo da missa e a distribuicio da comunhio.
Também aos membros desta associagdo competia, segundo O
Commercio do Minho de 17 de Janeiro de 1878, dar bons conselhos e
exortagcoes aos socorridos.

Por dltimo, ficAmos ainda a saber através, mais uma vez, do
periddico local O Commercio do Minho de 17 de Margo de 1892, que
por essa data uma comissdo de senhoras de Braga, pertencentes as
elites de entdo, criava nesta cidade uma creche de S. Vicente de Paulo,
com fins idénticos a entdo ja existente no Porto. A mesma fonte
acrescentava sustentar j4 a creche nove familias, as quais viviam na
mais extrema miséria. Ndo nos esclarecia, contudo, quanto ao tipo de
sustento que lhes era dado.

Conhecidos os servigos prestados sobretudo pela Conferéncia
masculina de S. Vicente de Paulo da cidade de Braga, foi também
nosso propOsito conhecermos o0s montantes gastos por essa associacgdo
em favor dos mais necessitados. O griafico que de seguida
apresentamos procura traduzir esse nosso desejo.
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GRAFICO 1.2 - DESPESAS DA CONFERENCIA MASCULINA DE
S. VICENTE DE PAULO (1878-1896)°2
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Da sua andlise concluimos serem claramente superiores, em
relagdo as outras despesas’3 da Conferéncia, os gastos realizados com

92 Para o ano de 1878, utilizdmos O Commercio do Minho de 19 de Dezembro desse
ano. Os valores apresentados para 1884 resultaram das noticias publicadas nesse
jornal a 3 de Maio, 7 de Junho, 8 de Julho, 5 de Agosto, 4 de Setembro, Outubro e
Novembro desse mesmo ano e 13 de Janeiro de 1885. O Commercio do Minho de 7
de Fevereiro e Margo, 11 de Abril, 5 de Maio, 11 de Junho e Julho, 15 de Agosto, 12
de Setembro, 8 de Outubro ¢ 14 de Novembro de 1885 serviram de base aos dados
apresentados para esse ano. O mesmo sucedeu para os anos seguintes, 1886 e
1887. Para o primeiro destes anos utilizimos O Commercio do Minho de 11 de
Fevereiro, 13 de Margo, 17 de Abril, 11 de Maio, 12 de Junho, 17 de Agosto e 11 de
Setembro e Novembro de 1886. Para o segundo desses anos servimo-nos do
mesmo periddico de 10 de Maio, 14 de Junho, 11 de Agosto, 10 de Setembro, 13 de
Outubro e 17 de Novembro de 1887. O Commercio do Minho de 21 de Fevereiro, 9
de Marco, 11 de Abril, 16 de Maio e 18 de Junho de 1889 forneceram-nos os dados
relativos a esse ano. Por seu lado, os anos de 1886-1887 e 1888 foram suportados
pelo mesmo periddico de 16 de Abril de 1887, no primeiro caso, e pelo de 24 de
Abril, de Maio e 19 de Junho de 1888, no segundo. O Commercio do Minhode 27 de
Janeiro de 1891 forneceu-nos os dados para o ano de 1889-1890. Dos relatérios de
1880 e de 1897 da Conferéncia foram extraidos os valores para os anos de 1879-
-1880 e 1895-1896 respectivamente.

93 Em "Outras despesas” foram incluidos gastos com empregados, luz, secretaria,
expediente, vales, impressos, impressdes diversas, exemplares do manual da
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aqueles a quem prestava auxilio.®4 Devemos, no entanto, relativizar os
dados apresentados, ji que as fontes utilizadas para a elaboragio do
grafico ndo nos permitiram chegar a resultados continuos e
sistemAticos.%5 ‘

As fontes que serviram de base a elaboracdo do grafico que
apresentimos também nos deram a conhecer que grande parte da
despesa realizada pela Conferéncia masculina de S. Vicente de Paulo
da cidade de Braga com os mais necessitados era derivada de esmolas
em géneros que, como nos refere o seu relatério de 1897, era a forma
mais aconselhada pelo seu regulamento para a prestacdio de auxilio. As
razdes para tal prendem-se certamente com alguns dos aspectos que
apontaremos na terceira parte deste capitulo. Por agora, gostariamos
de destacar ndo s6 os valores alcangados por esta forma de auxilio,
mas também mostrar que no ano de 1889 todas as esmolas
distribuidas pela Conferéncia foram em géneros, como se pode
verificar pelo grafico®® que elaboramos para o efeito.

Conferéncia, antincios, miundezas, uma estante, prestacdes a Companhia Singer,
caixas para esmolas, uma subscricdo e cobrangas ndo efectuadas e a devolugdo de
uma verba que receberam em excesso.

94 Em "Despesas com socorridos” incluimos gastos com socorros em dinheiro e
em géneros, vestudrio e agasalhos, medicamentos, SOCOTTos para banhos,
sufragios e enterros, livros escolares e de doutrina, subsidios para catequeses,
exercicios espirituais e missas.

95 Dos valores apresentados os fGnicos que correspondem a anos completos sio os
de 1889-1890 e 1895-1896, tendo sido extraidos, respectivamente, de O Commercio
do Minho de 21 de Janeiro de 1891 e do relatério de 1897 dessa associagdo. Os
restantes valores correspondem a alguns meses, nalguns casos interpolados, dos
respectivos anos e na sua maior parte foram fornecidos pelo O Commercio do
Minho. Assim, enquanto os anos de 1878 e 1885 apresentam valores para dez
meses, os anos de 1884 e 1886 baixam esse nimero para oito. Com menor nlmero
de meses temos ainda os anos de 1879 e 1887, ambos com sete, ¢ os anos de 1889,
1886-1887 e 1888, respectivamente com cinco, quatro e trés meses. Também para
alguns casos, os valores por nés calculados apresentaram ligeiras diferengas em
relagdo aos fornecidos pelas fontes. Tal acontecew com os totais apresentados
para os anos de 1878 e 1895-1896 havendo a registar uma diferenca de 6$200 e
$200 réis, respectivamente. Os meses de Dezembro de 1884 e Fevereiro e Julho de
1886 apresentaram uma diferenga, no primeiro caso, de $009 réis, $050 no
segundo e 1$340 no Wltimo caso.

96 No ano de 1878 as "Outras esmolas" corresponderam a um valor muito pequeno
(somente 1$700 réis) pelo que ndo sdo visiveis no grifico.
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(1878-1896)° 7

ESMOLAS DADAS PELA CONFERENCIA
VICENTE DE PAULO
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que s6 nos tivessem disponibilizado dados para sete meses do ano de
1884. Em todo o caso consideramos interessante dar a conhecer os
dados obtidos através do grafico que de seguida apresentamos.

GRAFICO 1.4 - GASTOS EM GENEROS REALIZADOS PELA
CONFERENCIA MASCULINA DE §S. VICENTE DE PAULO (1884)
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FONTE: O Commercio do Minho de 5/5, 7/6, 8/7, 5/8, 4/9, 4/10 e 4/11 de 1884.
3. O caracter das Conferéncias

Um dos aspectos de maior interesse no estudo da acgdo
assistencial desenvolvida pela Conferéncia masculina de S. Vicente de
Paulo da cidade de Braga é o da interdependéncia gerada entre o
socorrido e quem lhe prestava auxilio. Ndo se julgue, porém, ser esta
uma caracteristica exclusiva desta associacdo. Pelo contririo, ela
comunga do espirito proprio das Conferéncias vicentinas em geral.

Ocupando entre ndés provavelmente o  espaco  deixado  pelas
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Misericordias, as Conferéncias de S. Vicente de Paulo propunham-se
exercer a caridade pela realizacdio de boas obras. Como nos refere o
relatério de 1897 da Conferéncia masculina de S. Vicente de Paulo da
cidade de Braga, esta associagdo tinha um caréc‘ter essencialmente
pritico, jA que o0s seus membros eram obrigados a reunirem-se
semanalmente para se ocuparem das “"causas de Deus" e dos mais
necessitados, ndo de forma meramente tedrica, mas fazendo sempre
algo de util por eles. Deste modo, pelo menos uma vez na semana, cada
um dos seus membros tinha a oportunidade de pensar nos seus
deveres para com Deus, nos interesses da sua alma e, portanto, nos
interesses dos mais necessitados. Disto dependia, alias, 0
aperfeicoamento espiritual dos membros da Conferéncia, como nos &
dado a conhecer pelo seu relatério de 1880. Daqui podemos concluir
que se, para sobreviver, o "pobre" necessitava de quem pudesse
socorré-lo, este necessitava do "pobre" para alcangar o céu. Isto
porque a légica que se encontrava subjacente a este tipo de associagdo
era a de que os pobres ganhavam o paraiso pelo sofrimento e aqueles
que os socorriam alcangavam-no pela préatica frequente da caridade.

Dai a importdncia dada pelas Conferéncias Vicentinas em geral,
e pela masculina de Braga em particular, & visita domicilidria aos mais
necessitados. Como muito bem salientava O Commercio do Minho de
13 de Dezembro de 1877, os membros da Conferéncia masculina de 8.
Vicente de Paulo deveriam pessoalmente levar auxilio e conforto aos
necessitados no seu domicilio. Dois anos mais tarde, o0 mesmo
periédico, a 25 de Fevereiro de 1879, voltava a afirmar que os sdcios
dessa Conferéncia deveriam visitar pessoalmente os socorridos.

As razdes que levavam este tipo de associagdio a valorizar a
visita domicilidria em relagdo a qualquer outra forma de exercer a
caridade eram-nos dadas a conhecer através dos relatérios de 1880 e
1897. Em primeiro lugar, dizem-nos os relatérios, a visita domicilidria
permitia socorrer os necessitados com maior conhecimento de causa.
Depois, segundo o relatério de 1897, era através da visita domicilidria
que se estabeleciam os lagos entre o socorrido e aquele que lhe
prestava auxilio. Seria também a melhor forma, segundo as fontes



citadas, de a Conferéncia atingir os seus propdsitos, ou seja, assistir
material e espiritualmente os mais necessitados, atendendo em
especial, neste Gltimo caso, & educagdo moral e religiosa dos mesmos.
Para alcangar tal objectivo, diz-nos o relatério de 1880, a Conferéncia
deveria comecar por atender as necessidades bdasicas dos socorridos
para, satisfeitas estas, passar mais facilmente para as de ordem
espiritual.

E claro que, para compreendermos tudo aquilo que temos vindo
a referir, ndo nos podemos esquecer que as Conferéncias Vicentinas
eram associagdes catflicas. O préprio relatério de 1880 da Conferéncia
masculina de S. Vicente de Paulo de Braga assim as definia. Mais uma
vez os caminhos da religido e da assisténcia voltavam a cruzar-se.
Neste caso, porém, ndo tanto através da acg¢do desenvolvida por
membros da Igreja Catdlica, mas através dos seus fiéis, j4 que a
mesma fonte também definia as Conferéncias como associagdes de
leigos. Este facto levou-nos a considerar de novo a relacdo existente
entre a assisténcia e a iniciativa dos cidaddos.

Foi ao consultarmos os relatérios de 1880 e 1897 da
Conferéncia masculina de S. Vicente de Paulo e O Commercio do Minho
que verificamos serem também suportadas pelos cidaddos as despesas
feitas com os socorridos da Conferéncia. Os donativos ocorriam, por
exemplo, aquando das reunides semanais dessa associacdo ou sempre
que esta realizava exercicios espirituais, nomeadamente na Igreja dos
Terceiros, quer para os seus membros quer para outros individuos.
Foram estes os dados que nos foram fornecidos quer pelos relatérios
da Conferéncia quer pelo O Commercio do Minho®® Qs relatérios de
1880 e 1897, bem como O Commercio do Minho de 19 de Dezembro de
1878, informam-nos ainda de que os cidaddos também contribuiam
para a Conferéncia enquanto sOcios honoririos e subscritores. A estes
o relatério de 1880 acrescentava os donativos de individuos estranhos
a Conferéncia.

Falamos por demais em  cidadaos. Naturalmente que
procuramos saber quem eram, isto apesar das fontes consultadas nio

99 17 de Janeiro de 1878 e 4 de Margo de 1880.
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nos permitirem proceder A sua caracterizagdo tal como desejivamos.
Segundo O Commercio do Minho de 13 de Dezembro de 1877 a
Conferéncia masculina de S. Vicente de Paulo da cidade de Braga foi
fundada por membros das elites bracarenses. De igual forma, se
consultarmos a relagdo dos s6cios honoririos e subscritores inclusa no
relatério de 1880 desta associagido bem como a relagdio dos sécios
subscritores incluida no seu relatério de 1897, concluimos fazerem
parte delas individuos, de ambos os sexos, membros das elites
bracarenses. Os contributos dados pelas senhoras bracarenses a esta
Conferéncia n3o se ficaram, no entanto, por aqui. Refere-nos O
Commercio do Minho de 23 de Janeiro de 1892 e o relatério de 1897
da Conferéncia que elas costumavam ajudar esta associacdo através da
realizagdo de peditérios na Semana Santa.

Nao obstante homens e mulheres procurarem alcangar oS
mesmos fins, enquanto membros das Conferéncias Vicentinas, neste
tipo de associagio nao se reuniam simultaneamente ambos o0s sexos.
Como exemplo desta realidade poderemos apontar o que a 13 de
Dezembro de 1877 afirmava O Commercio do Minho a propésito da
criagdo da Conferéncia de S. Vicente de Paulo de Braga. Afirmava ele
instalar-se na cidade dos Arcebispos uma associacio de homens.
Também O Commercio do Minho de 2 de Margo de 1880 referia
serem apenas admitidos aos exercicios espirituais elementos do sexo
masculino. De igual forma, a frente da criacdo da creche a que ji aqui
fizemos referéncia, estava uma comissdo composta por membros
femininos das elites bracarenses, isto segundo O Commercio do Minho
de 17 de Margco de 1892.
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Capitulo dois - O "Pao de Santo Anténio"

Pratica de assisténcia nascida em Franga, o "Pdo de Santo
Antonio” foi acolhido pela primeira vez em Braga nos finais do século
passado, difundindo-se rapidamente um pouco por todo o pais.

Mais do que pelos servicos prestados ou por aqueles a quem
prestava auxilio, o "Pdo de Santo Antdénio" destaca-se de entre a oferta
assistencial entdo existente por se assumir como uma forma peculiar
de auxilio aos pobres. No seu estudo merece-nos também atengdo o
seu caracter religioso, bem como os contributos que para ele deram as
mulheres.

Lamentamos, porém, que as fontes as quais tivemos acesso nio
nos permitissem realizar um estudo do "Pio de Santo Antbénio" tal
como desejavamos.

1. Os beneficiarios

Ao procurarmos conhecer quem usufruia do "Pao de Santo
Anténio” da cidade de Braga verificimos que as fontes consultadas
para o efeito, em particular O Commercio do Minho e o relatério de
1896 da Pia Unido de Santo Anténio,l%0 apontavam os pobres como os
beneficidarios das distribuigdes de pao feitas através da invocagdo do
popular taumaturgo portugués. Claro que o caricter vago do termo
"pobre” n3o nos satisfez, pelo que tentdmos identificar quem na
realidade usufruia dessas distribuicdes. As fontes de que dispusemos
ndo nos permitiram ir muito longe, jA que s6 pontualmente nos deram
a conhecer quem eram esses pobres.

Assim, e segundo O Commercio do Minho de 30 de Abril de
1895, os contemplados com a primeira distribuicio de pao que se fez
foram pobres previamente escolhidos, segundo relagbes apresentadas

100 Diz-nos a revista VOZ de Santo Antonio. Porto: Typ. de Arthur José de Sousa &
Irmao. 1895. p. 322, 6rgdo da Pia Unido de Santo Anténio, que esta instituicdo foi
erecta em Roma, em 1894, pelo Cardeal Vigario Licio Maria Parocchi. O principal
fim desta instituicdo, sediada na Igreja de Santo Antdénio, junto a S. Jodo de
Latrio, era o de aumentar a devogdo ao santo da sua invocag#o.
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pelos parocos e pela Conferéncia de S. Vicente de Paulo. Para além
destes foram ainda contemplados os presos da cadeia, a Oficina de S.
Jos¢ e o Colégio de Preservacdo, instituicdes que segundo a mesma
fonte atravessavam grandes dificuldades na altura. Através do mesmo
periédico local de 29 de Outubro de 1895 ficimos igualmente a saber
que as distribuicdes de pao se destinavam aos pobres das diferentes
freguesias da cidade. Por seu lado, o relatério de 1896 da Pia Unido de
Santo Antdnio refere-nos que o aumento dos donativos havia levado o
Definitério da Ordem Terceira de S. Francisco, administrador do "Pdo
de Santo Ant6énio", a estabelecer o socorro semanal para alguns pobres
em particular., Eram estes paraliticos, doentes impossibilitados de
ganhar o seu sustento, decrépitos, viivas com fithos e individuos
envergonhados que ndo costumavam pedir de ©porta em porta.
Interessante € que tenha decidido iniciar o socorro semanal auxiliando
alguns dos socorridos pela Conferéncia de S. Vicente de Paulo. O
relatério mencionado apontava uma razdo para que assim acontecesse:
a grande falta de recursos por que passava a Conferéncia.

Se atentarmos também na forma como eram feitas as
distribuicdes de pao, elas levam-nos a questionar se de facto os
contemplados eram verdadeiramente aqueles que mais necessitavam.
A noticia de 30 de Abril de 1895 publicada em O Commercio do Minho
informa-nos, como jia aqui referimos, de que os contemplados com a
primeira distribuicdo de pdo foram pobres previamente escolhidos,
segundo relagcdes apresentadas pelos parocos e pela Conferéncia de S.
Vicente de Paulo. Nao nos diz, no entanto, a que critérios obedeceu tal
seleccdo quer por parte do Definitério da Ordem Terceira de S.
Francisco quer por parte da Conferéncia de S. Vicente de Paulo ou dos
parocos. Alids em relagdo a estes ultimos, diz-nos o relatério de 1896
da Pia Unido de Santo Anténio que as distribuicbes de pao se faziam
através de senhas fornecidas antecipadamente aos parocos das
freguesias da cidade e que estes as repartiam pelos seus paroquianos
pobres. Parece-nos que esta forma de proceder as distribuigdes
concedia aos oparocos a possibilidade de constituirem sistemas de
clientelas, o que podera ter sucedido nalguns casos.
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2. Os servicos

As distribuigdes de pao constituiam o principal auxilio prestado
pelo "Pao de Santo Antdénio" aos "pobres". Essas distribui¢bes ocorriam
semanal e mensalmente, a terca-feira e ao domingo respectivamente,
isto segundo o relatério de 1896 da Pia Unido de Santo Anténio no
primeiro caso e O Commercio do Minho de 23 de Novembro de 1895,
no segundo.

A semana, as distribui¢des destinavam-se a alguns "pobres" em
particular e aos socorridos pela Conferéncia de S. Vicente de Paulo,
como ja aqui fizemos referéncia. A este propésito ficimos a saber,
através do relatoério de 1896 da Pia Unido de Santo Anténio, que a
primeira  distribuicio de pdo feita entre os amparados pela
Conferéncia teve lugar a 19 de Novembro de 1895 e que foram
contemplados 100 dos seus socorridos. No més seguinte, o nimero de
contemplados pelas distribuigdes elevava-se a 148 por terem sido
admitidos mais 48 necessitados, mas que ndo pertenciam a
Conferéncia. O nimero de socorridos semanalmente continuaria, no
entanto, a aumentar, jiA que em Janeiro de 1896 eram contemplados
mais 59 e para Fevereiro desse ano fixava-se em 300 o ndimero de
socorridos 2 semana. A Conferéncia masculina de S. Vicente de Paulo,
o "Pao de Santo Antbénio" dava semanalmente 60 broas, isto segundo o
relatério de 1897 dessa associagdo. Tal pratica teve continuidade, pois
segundo O Commercio do Minho de 19 de Fevereiro de 1898 a
Conferéncia continuava a receber semanalmente igual numero de
broas de milho.

Em relagdo as distribuicbes mensais, informacdo mais uma vez
extraida do periédico local O Commercio do Minho de 23 de Novembro
de 1895, nada podemos adiantar, ji4 que a noticia citada apenas nos
refere que tal pratica ocorria também mensalmente. Contudo, através
do relatério de 1896 da Pia Unido de Santo Anténio, pudemos aceder
as distribuicdes mensais feitas pelo "Pdo de Santo Anténio"”, pelo
menos ao longo do ano de 1895, O griafico que de seguida
apresentamos di a conhecer essas distribuicdes. Devemos, no entanto,

116



explicar porque € que ele ndo cobre todo o referido ano. A razio &
simples e é-nos fornecida pelo O Commercio do Minho de 30 de Abril
de 1895. Segundo esta noticia a primeira distribui¢io de pdo ocorreu
em Abril desse ano, mais precisamente no dia 28 degse més, como nos
informa Maria José Proengca no artigo que acerca do "Pio de Santo
Antdénio" publicou em o Didrio do Minho de 2 de Junho de 1995.101

GRAFICO 2.1 - DISTRIBUICOES DO "PAO DE SANTO ANTONIO" EM 1895
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FONTE: RELATORIO da Pia Unido de Santo Anténio em Portugal durante o anno de 1895.
Braga: Papelaria e Typ. Occidental, 1896. p. 15.

As distribuicdbes de pao compunham-se geralmente de broas de
pdo de milho ou pao de milho e centeio como nos refere o relatério de
1896 da Pia Unido de Santo Antdénio. Por vezes, também eram
distribuidos paes de trigo como nos mostra o grifico anteriormente
apresentado e nos informa O Commercio do Minho de 30 de Abril de

101 cf. PROENCA, Maria José - "Pio dos pobres” em Braga: a primeira vez foi h4
100 anos. Didrio do Minho. (2 Jun. 1995) 3.
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1895. De acordo com esta noticia, aquando da primeira distribuigdo
realizada, o "Pao de Santo Anténio” também deu aos seus "pobres"
alguns pdes de trigo. De igual modo, o relatério de 1896 da Pia Uniido
de Santo Anténio informa-nos de que o socorro semanal constava de
uma broa de pdao de milho e centeio. De acordo com as mesmas fontes,
cada broa distribuida tinha um peso aproximado de 3 kg.

Também tivemos interesse em conhecer o total de broas
distribuidas pelo "P3ao de Santo Anténio" desde a sua instituicio. O
quadro que de seguida apresentamos traduz esse nosso desejo. Apesar
de O Commercio do Minho, uma das fontes utilizadas para a sua
elaboracdo, ndo nos permitir estabelecer séries continuas e
sistematicas, consideraimos importante dar aqui a conhecer os valores
obtidos.

QUADRO 2.1 - BROAS DISTRIBUIDAS PELO
"PAO DE SANTO ANTONIO" (1895-1898)102

DATAS TOTAL
De Abril a Dezembro de 1895 6558
A 25/3, 4/5, 26/7, 2719 e 30/11 de 1896 3967
A 28/2, 25/4, 30/5, 13/6 ¢ 22/8 de 1897 3510
A 13 de Junho de 1898 720

Gostariamos ainda de  salientar que em 1896, foram
distribuidas 1040 broas, s6 no dia 25 de Marco desse ano, dia em que
se comemorou o primeiro aniversiario da instituicio do "Pao de Santo
Anténio", de acordo com O Commercio do Minho de 28 do mesmo més

102 Ag noticias de 28 de Margo, 5 de Maio, 28 de Jultho, 29 de Setembro e 1 de
Dezembro de 1896 de O Commercio do Minho forneceram os dados para o referido
ano e as de 2 de Margo, 27 de Abril, 29 de Maio, 12 de Junho e 24 de Agosto de
1897, os dados para este Gltimo. Destas noticias apenas a publicada a 27 de Abril
de 1897 nos refere ter sido a distribuicio feita a 25 de Abril do mesmo ano. Por
Gltimo, os valores apresentados para 1898 correspondem a uma dnica
distribui¢do realizada no dia de Santo Anténio, a 13 de Junho, e foi extraida de O
Commercio do Minho de 14 de Junho desse ano. O RELATORIO da Pia, p. 15
forneceu os dados para 1893.
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e ano. De facto, o "Pdao de Santo Antbénio" foi instituido a 25 de Margo
de 1895, dia em que se festejava a Anunciagdo a Nossa Senhora. Muito
embora as fontes consultadas ndo fagam qualquer referéncia a este
facto, poderemos interrogarmo-nos se o dia escolhido para a
instituicdo do pdo dos pobres ndo o terd sido por essa razdo. Nio nos
podemos esquecer que a Ordem Franciscana se empenhou bastante no
desenvolvimento do culto a Nossa Senhora.

Os ‘"pobres" socorridos pelo "Pio de Santo Anténio" ndo
usufruiam apenas de amparo material, mas igualmente de auxilio de
caricter espiritual. Diz-nos a noticia, publicada a 30 de Abril de 1895
em O Commercio do Minho e que nos deu a conhecer a primeira
distribuicdo de pdo realizada, que antes dela ocorrer teve lugar na
Igreja dos Terceiros uma pratica alusiva ao acto e a bengdo do pdo. Os
dados fornecidos por esta fonte foram posteriormente corroborados
por outras noticias, nomeadamente para o caso da bengio do pdo a
noticia publicada no mesmo periddico a 24 de Setembro de 1895 e
para o caso das praticas, as publicadas em O Commercio do Minho a
23 de Janeiro de 1896, 28 de Marco, 27 de Julho e 24 de Agosto do
mesmo ano. Também o relatério de 1896 da Pia Unido de Santo
Anténio nos refere que, antes da distribuicdo do pdo, tinha lugar uma
pratica e a bencdo do mesmo, acrescentando ainda rezar-se 0 responso
de Santo Anténio.

Os "pobres”" do "Pao de Santo Antbénio” usufruiam, porém, de
outros socorros de caricter espiritual. Desde que, a 20 de Setembro de
1895, se comegou, na Igreja de S. Tiago da Cividade, a ministrar a
comunhido aos "pobres" que iriam ser contemplados com a distribuigdo
do pao, tal pratica propagou-se a todas as freguesias da cidade, isto
segundo O Commercio do Minho de 31 de Dezembro de 1895. A partir
dai todos aqueles que iriam receber o "Pio de Santo Antbénio"”
passavam a preparar-se para tal acto através da confissdo e da
comunhdo. E o que nos d4 a conhecer O Commercio do Minho!®3 e o
relatério de 1896 da Pia Unido de Santo Anténio, acrescentando esta

103 Noticias de 22 de Outubro de 1895, 26 do mesmo més e ano, 20 de Fevereiro do
ano seguinte e 3 de Dezembro de 1896.
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altima fonte serem mensais tais praticas. Referéncia apenas A
comunhdo é-nos dada pela noticia publicada no mesmo periddico a 31
de Dezembro de 1895. Um dado interessante foi-nos fornecido pela
noticia de 20 de Fevereiro de 1896. Diz-nos ela que pela pritica da
confissio e da comunhdo se procedia & morigeragdo dos costumes.

Algumas das noticias aqui apresentadas também nos informam
de que os “pobres" eram preparados  para receberem estes
sacramentos com praticas especificas. E o que acontece com as noticias
de 22 e 26 de Outubro de 1895. Segundo a primeira das noticias
citadas os "pobres” eram ainda preparados com ora¢des préprias. A
noticia de 26 de Outubro de 1895 diz-nos ter havido também missa e
beng¢do do Santissimo para aqueles que iriam ser contemplados com a
distribuigdo.

Aquando das distribuicbes de pdo, os "pobres" também podiam
receber a comunhdo ou terem missa, como nos informa O Commercio
do Minhol04 Também aquando das distribuigbes semanais, os
contemplados por elas tinham missa votiva de Santo Anténio rezada
no seu altar. E o que nos diz o relatério de 1896 da Pia Unido de Santo
Anténio.

3. Caracteristicas do "Pao de Santo Anténio"

O "Pao de Santo Antdénio" apresenta-se-nos como uma forma
peculiar de praticar a assisténcia. Através de uma mera caixa colocada
aos pés da imagem de Santo Anténio da igreja dos Terceiros, como nos
informa O Commercio do Minho de 30 de Abril de 1895, e que ainda
hoje existe para o mesmo fim, qualquer individuo, de forma anénima,
com mais ou menos recursos, podia socorrer o0s ‘“pobres". Podera
talvez residir aqui a grande aceitacdo que teve na época esta forma de
prestar assisténcia, nomeadamente numa altura em que, como nos
refere Maria José Proenga no artigo que acerca do "Pio de Santo

104 pra o primeiro caso apontado O Commercio do Minho de 28 de Margo de 1896,
12 de Junho do mesmo ano e 14 de Junho de 1898. Para o segundo caso O
Commercio do Minho de 27 de Julho de 1896.
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Anténio" publicou no Didrio do Minho de 2 de Junho de 1995,105 os
tempos n3o eram dos melhores e a capacidade beneficente dos
bracarenses estava esgotada. A este proplsito ndo deixam de ser
interessantes os valores alcangados pelas esmolas deixadas na caixa do
"Pdo de Santo Antbénio" e que damos a conhecer atrives do grafico que
aqui apresentamos. No entanto, uma simples representagdo grifica
nio nos traduz toda a importdncia dos valores apresentados. Eles
valem n3o s6 pelos montantes atingidos como pela espécie das dédivas
oferecidas a caixa do pdo dos "pobres”, mostrando-nos
simultanecamente o empenho dos dadores nesta forma de prestar
assisténcia. Deste modo, ofereciam frequentemente ao "P3ao de Santo
Anténio” objectos em ouro e prata, moedas nestes metais, entre as
quais se contavam libras esterlinas. Eram também deixados legados ou
enviados donativos pelo correio. Dadivas em géneros tais como milho,
novilhos, juntas de bois, caixas de charutos € um garrano, este Wltimo
oferta de uma rifa, foram igualmente canalizadas para o pdo dos
"pobres”. Convém ainda referir que alguns dos donativos oferecidos
em dinheiro eram em moeda brasileira.

105 cf. PROENCA - "Pao", p. 3.
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VALOR DAS ESMOLAS DA CAIXA DO

GRAFICO 2.2
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’

1897

3 e 17 de Julho, 3 ¢ 19 de Agosto, 7 e 18 de Setembro, 2 e 16

de Outubro, 4 ¢ 18 de Novembro, 4 e 16 de Dezembro de 1897 e¢ 4 de Janeiro de

Maio, 3 e 17 de Junho,

3 e 17 de Margo, 2 de Abril, 3 ¢ 17 de Maio, 2 e

21 de Junho, 2 e 19 de Julho, 18 de Agosto, 3 e 17 de Setembro, 1 e 18 de Outubro, 3

e 19 de Novembro, 3 e 17 de Dezembro de 1898 e 5 de Janeiro de 1899

17 de Janeiro,

iro,

para 1898, 5 e 19 de Fevere

.
b

1898

para 1899,

»

2 e 18 de Fevereiro, 2 e 18 de Margo, 2 ¢ 20 de Abril, 4 e 16 de Maio,

3 e 20 de Junho, 4 ¢ 18 de Julho, 3 e 19 de Agosto, 5 de Setembro, 12 e 19 de

Outubro, 4 ¢ 18 de Novembro, 5 e 19 de Dezembro de 1899 e 4 de Janeiro de 1900.
107 Qs valores apresentados para 1895 dizem apenas respeito as esmolas deixadas

(5 de

icias

ti

fornecidos por trés no

Outubro e 19 de Novembro de 1895 e 3 de Janeiro de 1896) que ndo nos indicam o

ao longo de 165 dias desse ano mais os valores

periodo a que se reportam e pelos dados extraidos de O Commercio do Minho de 3

de Agosto de 1895 que nos d4 o valor das esmolas em 31 de Julho desse mesmo ano.
Aos anos de 1896 e 1897 falta apenas uma quinzena, a primeira de Fevereiro e a
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N

procedemos a correc¢do de alguns erros existentes em algumas das
noticias que utilizimos para a elaboragdo do grifico.l08

A popularidade de que gozava o patrono escolhido para abragar
causas como a do pao dos “pobres” também poderd ter contribuido
para a sua rdpida aceitagdo, bem como poderd ter entusiasmado
muitos a contribuirem para ela.

O caracter religioso que envolve o "Pio de Santo Anténio”
coloca-nos mais uma vez perante a accdo assistencial desenvolvida
pela Igreja Catblica em Braga, pelo menos ao longo da segunda metade
do século passado. Em relacio a este aspecto ndo podemos negar
estarmos perante uma obra catflica dada a ligagdio do "Pdo de Santo
Anténio” aos franciscanos, em especial a Ordem Terceira de S.
Francisco de Braga e obviamente a sua igreja. De igual modo, ndo nos
podemos esquecer de que o instituidor do pao dos "pobres" na cidade
dos Arcebispos era membro da comunidade franciscana de Montariol.
Também a associagdo feminina e catélica "Filhas de Maria", o "Pio de
Santo Ant6nio" devia a preparacdo para a confissdo e para a comunhio
dos "pobres” contemplados com as distribui¢des de pdo. Assim nos
informa o Commercio do Minho de 22 de Outubro de 1895 e 20 de
Fevereiro do ano seguinte, bem como o relatério de 1896 da Pia Unido
de Santo Anténio. Deste modo, mais uma vez fomos confrontados com
a questdo da intervengdo das mulheres na ac¢do assistencial.

primeira de Janeiro, respectivamente. A 1898 faltam duas quinzenas, a primeira
de Abril e a segunda de Julho.

108 por dedugdo logica, concluimos que os valores apresentados pela noticia de 2
de Julho de 1895 eram relativos as esmolas deixadas durante 13 dias da segunda
quinzena de Junho do mesmo ano. O mesmo acontecen também para os outros
anos. Os valores apresentados pela noticia de 3 de Novembro de 1896 tomamo-los
como sendo os da segunda quinzena de Outubro desse ano e os fornecidos pelo O
Commercio do Minho de 17 de Julho, 16 de Outubro e¢ 16 de Dezembro de 1897
como sendo relativos as primeiras quinzenas de Julho, Outubro e Dezembro do
mesmo ano, respectivamente. Igualmente as primeiras quinzenas de Fevereiro,
Julho, Agosto e Dezembro de 1899 foram deduzidas das noticias de 18 de
Fevereiro, 18 de Julho, 19 de Agosto e 19 de Dezembro do referido ano.
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Capitulo trés - As associacées de socorros mituos

Entre as instituigdes de assisténcia, que no século passado,
foram criadas em Braga, destacam-se as associagdes de socorros
mituos como representativas de formas assistenciais caracteristicas
do século passado. Através delas, mas agora sob o lema da
previdéncia, a sociedade organizava-se, tal como outrora, para lutar
contra as habituais dificuldades da vida (doenga, morte, invalidez,
orfandade ...).

O aparecimento relativamente recente deste tipo de associacgdo
pode explicar a quase inexisténcia de documentagio bibliogréifica
respeitante a esta temditica, bem como as dificuldades com que
depardmos na obtencdo de fontes documentais que nos permitissem
abordar a questdo o mais aprofundadamente possivel. Dai que o nosso
estudo possa ser considerado circunscrito e limitado, ndo s6 em
relacdo as associaghes analisadas como ao acervo documental utilizado.

Foi, sobretudo, a partir dos estatutos do Montepio de S. José de
1861 e 1881, dos da Associagio Comercial de Beneficéncia em Braga
de 1882 e dos da Associagdo de Socorros Mituos Fainebre Familiar
Bracarense de 1892 e 1896 que procurimos estudar a assisténcia
prestada  pelas  associagdes de SOCOITos mituos oitocentistas
bracarenses.

Através deles também nos foi possivel acompanhar, por um
lado, o processo particular de evolugdo das associagdes citadas e, por
outro, o desenvolvimento desse tipo de associagio na cidade dos
Arcebispos, ao longo sobretudo da segunda metade do século XIX.
Alias, em termos cronoldégicos, este @ltimo processo acompanha a
evolucdo geral do desenvolvimento das associagdes mutualistas.

O limite cronoldégico da nossa andlise foi imposto pelas datas de
publicagdo dos préprios estatutos e dos alvards de aprovagdo das
respectivas associagdes neles incluidos. No caso, porém, dos estatutos
da Associagdo Comercial de Beneficéncia em Braga a data por nds
considerada para a delimitagdo cronolégica da andlise foi a do
respectivo alvard (1874) e n3o a da publicagio dos estatutos (1882)
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dado  ser posterior aquela, traduzindo provavelmente uma
republicagdo ou publicagdo tardia dos estatutos.

Torna-se igualmente importante para 0 nosso  estudo
caracterizar as institui¢des de previdéncia que constituiram para nés
objecto de anilise, pois s6 assim poderemos ter uma ideia mais clara
do tipo de associagdo mutualista bracarense que nos foi possivel
estudar.

As duas primeiras associagdes apresentam-se como o que
poderiamos designar de profissionais, visto representarem,
respectivamente, os interesses e as necessidades assistenciais dos
artistas e dos comerciantes bracarenses. No dltimo caso, o tipo de
associagdo em andlise pode ser definida como tendo um &mbito mais
alargado dado ndo se encontrar claramente adstrita a nenhum grupo
sécio-profissional.

Obviamente que nos poderemos interrogar acerca da
legitimidade de uma andlise que pde em confronto institui¢des que,
muito embora sejam da mesma natureza, tém diferentes fins e
diferentes datas de criagdo. Conscientes, no entanto, destes limites,
optamos por avangar no nosso estudo numa tentativa de langar
alguma luz sobre uma temética até a data praticamente por estudar.
Por outro lado, ndo traduzird o préprio processo de evolugdo destas
associagOes oitocentistas no contexto bracarense um evoluir do tipo de
necessidades sentidas pelos individuos, passando estes a privilegiar
umas em detrimento de outras? Ou traduzird pura e simplesmente um
alargamento das necessidades em relagdo as ja tradicionais?

Em todos os estatutos registimos a preocupagcdo por parte
destas associacOes em se definirem como associagdes ou sociedades de
socorros mituos ou, a excep¢do das normas estatutirias do Montepio
de S. José de 1861, revelando talvez uma forma arcaica de designagdo
bem como traduzindo um certo vazio legislativol%9 neste campo, como

109 Em termos legislativos, s6 a partir da década de 1890 ¢ que entre nds se
regista uma acentuada tentativa de legislar acerca do socorro mituo. Até ai
apenas se haviam realizado dois inquéritos as associagdes de socorros mutuos,
um em 1866-1869 e o outro em 1886. Os decretos de 10/2/1890, 28/2/1891 e
2/10/1896, este dltimo ampliando o de 1890, procuraram  organizar e
regulamentar este tipo de associagdo. No entanto, nem sempre foram elaborados
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instituicdbes de  beneficéncia.  Tratar-se-4 de uma questio de
indefini¢do terminolégica? Procurariam deste modo obter algumas das
benesses estatais mais tarde consignadas no decreto regulamentador
das associagGes de socorros mituos de 28 de Fevereiro de 1891, tais
como a dispensa do pagamento da contribuicio de rendas de casa,
entre outras? Ou simplesmente marcar a diferenca em relagio a outro
tipo de associagdes por forma a captar mais apoios e um maior
nimero de sécios?

1. Os auxilios

Os fins, todos eles beneficentes, assumidos pelas associagdes
mutualistas bracarenses estavam intimamente relacionados com o tipo
de sécios a que se destinavam. E o caso do Montepio de S. José e da
Associagdo Comercial de  Beneficéncia em Braga, instituicdes
vocacionadas, respectivamente, para os artistas e o0s comerciantes
bracarenses. Por outro lado, traduzem muito provavelmente uma
evolugdo das necessidades assistenciais sentidas por parte dos seus
associados (situagdo sobretudo visivel no <caso da Associagio de
Socorros Mituos Funebre Familiar Bracarense, ao ndo se restringir
apenas aos fins fanebres) e das dificuldades financeiras sentidas por
estas  instituicdes quanto ao cumprimento das suas obrigacdes
beneficentes. Isto porque as solicitagbes de que eram alvo colocavam-
-nas numa situagdo financeira delicada.

De qualquer modo, as fungdes assistenciais que exerciam com o
intuito de fazer frente as adversidades da vida, reduziam-se a um
pequeno  leque de  situagdes.  Procurariam, assim, através do
associativismo de iniciativa particular libertar-se de antigas ou novas
tutelas? Ou preencher um vazio deixado pela extingdo de institui¢des
que no passado desempenhavam essas mesmas fungdes ou ainda, na
evolucdo dos novos tempos, assumirem-se como mais adequadas para
dar resposta as novas necessidades?

com base em elementos sérios de estudo e no conhecimento da vida intima dessas
associacdes, como € o caso do de 1890.
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O que é certo & que este tipo de associacdio e de associativismo
de iniciativa particular com objectivos preventivos prestava um
conjunto de servigos assistenciais de suma importincia, todos eles
criteriosamente definidos. '

A doenga, a inabilidade - por lesdo ou decrepitude - e a morte
constituiam as trés grandes adversidades da vida a que estas
associagdes procuravam auxiliar.

A estes fins os estatutos do Montepio de S. José de 1861
acrescentavam o auxilio aos associados em caso de desastre ou sinistro
(muito embora ndo definissem estes Gltimos com precisdo), situagdo ja
nio contemplada pelos estatutos de 1881, devido talvez 2
impossibilidade de manter tantos encargos.

Por sua vez os estatutos de 1882 da Associagio Comercial de
Beneficéncia em Braga pretendiam também amparar situagdes como o
desemprego, dificuldades econémicas e situagdes de prisdio. No caso
desta Associagdo convém salientar que, relativamente a questio da
inabilidade, os seus estatutos ndo utilizavam esse termo, referindo-se
unicamente de forma clara ao auxilio em caso de decrepitude,
paralisia ou entorpecimento. Também ao propor-se procurar ocupagio
no comércio para o sb6cio que a tivesse perdido e ampari-lo na
adversidade, considerava fundamental que uma e outra situagdo ndo
proviesse de causas desonrosas. Ao longo da nossa andlise daremos
conta do quanto era importante para este tipo de associacio o bom
comportamento dos associados.

Se a morte continuava a assumir um peso considerivel nas
preocupacdes dos individuos dando origem a criagdo de associagdes
mutualistas que tinham por fins principais os flinebres, como é o caso
da Associagdo de Socorros Mituos Finebre Familiar Bracarense, os
seus fins, num curto periodo de tempo, eram alargados, embora com
caracter facultativo e traduzindo provavelmente um evoluir das
necessidades dos individuos, passando, através dos estatutos de 1896,
a contemplar situacdes de doenga, o que n3o acontecia nos estatutos
de 1892.
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Por estes dados vemos claramente que as associagbes em
analise serviam as necessidades de determinados grupos ou passavam
ainda a ser olhadas e a ser procuradas para dar resposta a
determinadas situagdes que no dia a dia afligiam os individuos.

1.1 - A doenca

Antes de mais gostariamos de salientar que, a partir da anélise
dos fins preconizados por estas associagbes e da sua respectiva
tradu¢do em servicos de que os associados podiam  usufruir,
registimos que todos os estatutos das associacbes de socorros matuos
por nds analisadas se preocupavam em definir com exactiddo a esfera
dos direitos dos seus associados e em prever com rigor todos os casos.
Poderd ver-se aqui uma tentativa de determinagdo exacta do campo
de actuagdo de cada uma destas associagdes, evitando-se assim
situacdes dabias ou uma tentativa de redugdo dos gastos ji que em
alguns casos registimos uma diminuicdo, quer dos direitos quer dos
individuos potencialmente abrangidos por eles.

Por outro lado, para o estudo do auxilio em caso de doenga
prestado por este tipo de associagdo (salvo o caso particular da
Associagdo de Socorros Miatuos Fanebre Familiar Bracarense pelas
razdes ja apontadas quer para 1892 quer para 1896) serd bastante
importante comegar por realcar que o0 mesmo se inscrevia num
conjunto  criteriosamente definido de pardmetros. Podemos aqui
apontar o tipo de doen¢a (mais ou menos prolongada), a inexisténcia
de meios de sobrevivéncia por parte do associado, as suas entregas
pecuniarias regulares (jOias e quotas) e o periodo miximo de tempo
que durariam os auxilios prestados por este tipo de associagdo. Claro
que estes aspectos ndo aparecem referidos em simultdneo em todos os
estatutos das associagbes de socorros mituos que analisamos. O que
procuramos fazer foi extrair dos respectivos estatutos os aspectos
mais pertinentes.

O auxilio na doenga prestado pelas associagdes de socorros
matuos  oitocentistas bracarenses contemplava geralmente trés
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aspectos: subsidio pecunidrio diario, tratamento pelo facultativo da
associagdo e pagamento dos medicamentos necessarios.

1.1.1 - Os subsidies pecuniarios diarios

Comecando pelo Montepio de S. José, os seus estatutos de 1861,
fazendo provavelmente realcar o seu caricter profissional e o servigo
a um grupo especifico, limitavam o direito dos associados ao
tratamento nas doencas quando as mesmas os impossibilitassem de
ganhar os meios de sobrevivéncia.

Os subsidios pecunidrios di4rios atribuidos eram escalonados
segundo o tipo de doenga: agudas, subagudas (nestes dois casos ndo
especificando o sentido destes termos), venéreas e crénicas. Previa
também a situagdo de convalescenca. No caso das doengas crénicas
fixava de forma bastante clara uma condicdo imprescindivel: a de
terem sido contraidas apdés a admissio como sécio.

Outros dois factores interferiam igualmente na definigdo desses
subsidios: o periodo de duragdo da doenca e o grau a que o s6cio
pertencia. Quanto a este ltimo aspecto importa esclarecer que o0s
associados deste Montepio se encontravam divididos em trés grupos
(dai os graus) tendo por base as importdncias de joéia e quotas
semanais pagas pelos sdcios. Procuraria deste modo possibilitar que
individuos com menores recursos econdémicos pudessem também eles
entrar nessa associacdo, embora obtendo menos contrapartidas?

O quadro que de seguida apresentamos pretende equacionar
estes dados.
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QUADRO 3.1 - SUBSIDIOS PECUNIARIOS DIARIOS DEFINIDOS NOS
ESTATUTOS DE 1861 DO MONTEPIO DE S. JOSE

GRAU JOI1A QUOTA SEMANAL | MOLESTIAS SUBSIiDIO | DURACAO
1.¢ 23000 rs $060 rs $200 rs
2.2 4%000 rs $090 s Agudas $300 rs Até 15 dias
3.¢ 635000 rs $120 rs $400 rs
1.2 28000 rs $060 rs $160 rs
2.0 43000 rs $090 rs Subagudas $240 rs Até 30 dias
3.¢ 6%000 r1s $120 rs $320 rs
1.0 2%$000 rs $060 rs Crénicas $120 rs
2.¢ 43000 rs $090 rs ou $180 rs
3.¢ 63000 r1s $120 rs Convalescenga $240 rs

FONTE: ESTATUTOS do Monte-pio de S. José, da cidade de Braga, que fazem
parte do Alvard da data de hoje. Braga: Typographia dos Orphdos, 1861. p. 3-4.

Através dele podemos concluir que os subsidios pecuniirios
didrios atribuidos pelo Montepio de S. José, tendo por base os seus
estatutos de 1861, eram proporcionais as joias e Aas quotas semanais
pagas pelos seus associados. No entanto, notimos que relacionando os
valores das joias com os dos respectivos subsidios, os sbécios do
segundo e terceiro grau pagavam de jéia duas e trés vezes,
respectivamente, o valor dispendido pelos sb6cios do primeiro, mas
recebiam um subsidio que ndo fa além de vez e meia ou duas vezes o
valor do subsidio calculado para os do primeiro grau. Daqui resultava
uma situagdo que nos parece razoavelmente mais vantajosa para estes
ultimos.

Torna-se igualmente claro que quanto mais prolongada era a
doenca maior era o periodo de tempo durante o qual este Montepio se
disponibilizava a auxiliar o sécio, mas reduzia o valor didrio dos
subsidios atribuidos. Porém, se considerarmos a possibilidade dos
associados gozarem desses subsidios até ao limite méiximo de tempo
estipulado, receberiam mais do que aqueles cuja doenga tivesse sido
de menor duragdo. Dai a necessidade por parte da associagio em
atribuir importancias diarias mais pequenas aos associados com
doencas cronicas ou em convalescenga. Alids, os préprios estatutos

130



prescreviam que, findos os prazos fixados, os soécios passassem a
receber o subsidio imediatamente inferior.

Para as doengas venéreas, os estatutos de 1861 do Montepio de
S. José determinavam que os socorros didrios fossem abonados
somente uma vez por ano € unicamente aos sdcios que ficassem
impossibilitados de trabalhar. Se a doenga se tornasse crénica
passavam entdo a ter direito ao subsidio apontado no quadro para
esse tipo de doenga.

Os subsidios pecunidrios didrios atribuidos por este Montepio,
segundo os seus estatutos de 1861, contemplavam ainda a situagdo de
hospitalizacio por motivo de doenca. Neste caso ndo s6 ndo era o sécio
a receber os subsidios como cessavam os socorros atribuidos para a
situagdo de doenca. Esta associacio determinava que a mulher do
socio, os seus filhos, pais ou irmdos ou pessoa que o tivesse criado,
desde que vivessem com ele e a quem ele sustentasse, recebessem,
conforme o namero de pessoas do agregado familiar, uma prestagio
diaria de $080 até $200 réis no primeiro grau, de $120 até $300 no
segundo ¢ de $160 até $400 no terceiro. Importante como em 1861
ainda se concebia a familia num sentido alargado. Também ndo
limitava o tratamento hospitalar do associado a um hospital especifico,
possibilitando que fosse tratado em qualquer hospital da cidade de
Braga. Havera, no entanto, aqui uma preocupacdo de delimitagio
geografica do seu Aambito de actuagio?

Se, dos estatutos de 1861 do Montepio de S. José, passarmos
para os de 1881, continuando a analisar o auxilio prestado por este
Montepio em caso de doenca e em particular a atribuicio de subsidios
pecunidrios didrios, registdmos, apesar dos tragos permanentes, uma
abordagem essencialmente distinta da questdo.

Continua presente o escalonamento dos sbcios por trés grupos,
agora nido designados por graus, mas por classes: 1.2: 93000 réis de
joia e $520 de quota; 2.2 7$000 réis de joia e $390 de quota e 3.%:
58000 réis de joia e $260 de quota. Mas ao passarem as quotas a Ser
consideradas mensalmente e ndo 3 semana, seria numa tentativa de
dar aos seus associados mais tempo para reunirem o capital necessario
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para cumprirem mais facilmente as suas obrigagdes? Ou seria por
razdes de caracter pratico?

Estes estatutos consideravam até a hipOtese de os seus
associados pretenderem transferir-se da classe minima para a média
ou desta para a maior, ou ainda da terceira para a primeira, para
auferirem de melhores beneficios. Para tal teriam que pagar para o
fundo permanente o excesso da jéia correspondente A classe para a
qual passavam, ficando a gozar do excesso nos socorros, dezoito meses
depois que tivessem principiado o pagamento da quota
correspondente a4 classe superior para a qual transitavam.

Continuava também a considerar-se como elemento importante
o periodo de duragdo da doenga, deixando-se de ter a preocupagdo em
discriminar pormenorizadamente todas as situagdes de moléstia, tal
como acontecia nos primeiros estatutos desta associagdo. Deste modo,
os estatutos de 1881 deste Montepio prescreviam o direito de todos os
sébcios a serem tratados nas enfermidades temporéarias. Teriam
também direito a um subsidio pecunidrio didrio na razio de 100% da
mensalidade respectiva, até o facultativo da associagio o julgar apto
para o trabalho. Mais uma vez encontrimos aqui dois tragos de
permanéncia: a atribuicdo de subsidios por relagdo com as quotizagdes
dos sdcios e a impossibilidade de trabalharem enquanto doentes.

Repetia-se a mesma situagcdo para o caso de moléstia incuravel.
Ou seja, era concedido ao s6cio um subsidio pecunidrio didrio na razdo
de 75% da quota mensal para a moléstia incurdvel adquirida apés a
admissdo de s6cio e que o impossibilitasse de assegurar a sua
sustentagdo. Voltava-se também mais uma vez a insistir no aspecto
igualmente importante da aquisicdo deste tipo de doenga apb6s a
admissdo de sdcio.

Se os soécios que gozassem deste subsidio fossem afectados por
qualquer enfermidade temporaria ou necessitassem de banhos de mar
ou de caldas, deixavam de receber esse subsidio e passavam a receber
os ja aqui apontados para o primeiro caso e os que depois
apontaremos para o segundo. Recebiam ainda os medicamentos de que
daremos conta mais adiante. Terminada, porém, a enfermidade
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tempordria ou o uso dos banhos, voltavam a receber o subsidio
estipulado por estes estatutos para as moléstias incuraveis.

O valor desse subsidio poderia ser aumentado em 10% aos
sécios que, tendo pago sessenta ou mais mensalidades, ndo tivessem
aproveitado os beneficios pecunidrios e os medicamentos concedidos
por essa associagdo, e em mais 25%, quando, na mesma hipdtese,
tivessem pago cento e vinte ou mais mensalidades. O ntGmero de
mensalidades seria contado desde a admissdo dos s6cios ou desde o
fim de qualquer enfermidade, pela qual tivessem recebido socorros do
Montepio.

Relativamente a concessdo de subsidios pecunidrios didrios e m
caso de hospitalizacdo, os estatutos de 1881 do Montepio de S. José
mantinham a sua atribuigdo. Mantinham igualmente a liberdade de os
seus associados poderem escolher o hospital onde quisessem ser
tratados e a limitacdo dessa escolha as institui¢des hospitalares da
cidade. Dava-lhes também a possibilidade de optarem entre o
tratamento em casa e o hospitalar, pois, em ambos os casos, o sbécio ou
a sua familia receberiam exactamente o mesmo subsidio pecuniirio
diario.

Outra associagdo de socorros mituos oitocentista bracarense
que igualmente se preocupava com o auxilio aos seus associados em
caso de doenga, procurando nomeadamente socorré-los através da
atribuicdo de subsidios pecunidrios didrios, era a Associagdio Comercial
de Beneficéncia em Braga.

Como a sua propria designacdo indica, estamos perante uma
associacdo de natureza idéntica & do Montepio de S. José, apesar de se
encontrar ao servico, ndao dos artistas de Braga, mas dos seus
comerciantes. Dai que os seus estatutos de 1882, relativamente a
questdo em andlise, apresentem linhas de forca semelhantes as ja
tracadas para o Montepio.

Os estatutos desta Associacdo estdo mais préximos dos
estatutos do Montepio de S. José de 1881 do que dos de 1861, nio sb
no que respeita a questdo analisada, mas relativamente a muitas
outras  que teremos oportunidade de apresentar. Alias, se
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considerarmos como data mais l6gica, em termos de analise, a do
alvard de aprovagdo da Associagdo Comercial de Beneficéncia (1874) e
ndo a de (re)publicacdo dos seus estatutos (1882), concluimos que essa
relagdo de proximidade se encontra invertida. Isto ¢, os estatutos de
1881 do Montepio de S. José é que se encontram mais préximos dos da
Associagdo Comercial de Beneficéncia do que o contririo. Mas mesmo
que se considere a data de (re)publicagdio dos seus estatutos, até em
termos cronolégicos, ambos se encontram mais préximos entre si do
que em relagdo aos de 1861. [Estaremos perante um  dado
simplesmente indécuo ou tradutor do percurso evolutivo deste tipo de
associacdo no contexto bracarense do século passado?

Conscientes dos limites que a comparagdo por nés levada a cabo
possa ter, considerimos mesmo assim pertinentes alguns aspectos
prescritos pelos estatutos de 1882 da Associagdio Comercial de
Beneficéncia em Braga.

Em relacdo aos estatutos de 1861 do Montepio de S. José, e tal
como os de 1881 desta mesma associagcdo, regista-se uma menor
preocupacdo em descrever minuciosamente todas as situagdes, sem no
entanto deixar de as abordar e definir com rigor. Digamos que se
optou por um aligeiramento estatutirio. Se por razbes praticas ou de
outra ordem, ser-nos-4 mais dificil responder.

A semelhanca do ji apontado para o Montepio de S. José,
também os estatutos de 1882 da Associagio Comercial de Beneficéncia
em Braga, consideravam como pré-requisito para a atribuicdo de
subsidios pecunidrios diarios aos seus associados a caréncia de meios,
tendo mesmo os s6cios que provar nao terem meios para se tratarem
em caso de doenca.

Alids, era esse o factor que de uma forma geral pesava para
esta Associagdo em relagdo a atribuicdo de socorros. Inclusive
determinava que a sua Direc¢do, antes de deliberar sobre a pretensdo
e quantitativo do auxilio a prestar, deveria informar-se acerca da
caréncia de meios do sécio. Competia-lhe, pois, investigar, por meio de
informagdes insuspeitas, se eram fundados e justos os pedidos de
auxilio feitos por qualquer s6cio, procurando assim acautelar-se
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quanto a atribuicdo de socorros ou entdo incumbia cada Director de se
informar das circunstdncias de qualquer sb6cio doente, desempregado
ou preso para poder ser socorrido.

Esta atitude de acautelamento ndo era, aliés, nova. Ji em 1861
e 1881, o Montepio de S. José incumbia a sua Direc¢do de nomear para
comissdes temporarias os sbécios que julgasse mais idéneos, e bem
assim os visitadores, oOs quais teriam por func¢do particular informar
sobre a situagdo e estado dos s6cios que pediam socorros e acerca da
boa aplicagdo destes (este Gltimo aspecto para os estatutos de 1861).
Essa linha de actuagdo manter-se-ia nos estatutos de 1896 da
Associagdo de Socorros Miutuos Funebre Familiar Bracarense. Nestes,
competia a cada Director fiscalizar todos os fornecimentos e servigos
da Associagdo, dando a conhecer & Direcgdo qualquer falta ou
irregularidade.

Ainda em relacdo a atribuicdo de subsidios pecuniirios didrios
por doenga, mantinha-se de igual forma, nos estatutos de 1882 da
Associagdo Comercial de Beneficéncia em Braga, a diferenciacio da
atribuigdo dos subsidios segundo o maior ou menor prolongamento da
doenca. Em consequéncia mantinha-se a existéncia de subsidios
permanentes ou temporarios.

Assim, em situagdo de moléstia aguda, o sbécio tinha direito a
receber $300 réis didrios, diminuindo esse valor para $240 réis em
caso de moléstia crénica. Quando em convalescenga, o sécio era
contemplado com um subsidio pecunidrio didrio no montante da
primeira importancia referida: $300 réis. Esse subsidio encontrava-se,
porém, sujeito a um limite temporal: a sua atribuicdo ndo podia
exceder um meés.

Havia ainda uma situagdo de doengca e simultaneamente de
terapia, que era alvo da atencdo dos estatutos de duas das
asssociagdes de socorros mutuos oitocentistas bracarenses por nods
analisadas, nomeadamente, o Montepio de S. José nos seus estatutos
de 1861 e 1881, e a Associagdo Comercial de Beneficéncia em Braga
nos seus estatutos de 1882,
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A sua peculiaridade permite-nos aceder a informagdes de outro
género ao mesmo tempo que nos possibilitou mergulhar no quotidiano
das préaticas, habitos e modas medicinais de entio. Referimo-nos 4
atribuicdo de  subsidios pecuniirios  diirios pel'as mencionadas
associagcdes, quando o0s respectivos associados necessitassem de
banhos de mar ou de caldas.

De forma ainda bastante incipiente, os estatutos de 1861 do
Montepio de S. José prescreviam que nessa situagdo os seus associados
tinham direito a um subsidio pecuniirio didrio cujo valor era definido
em fun¢do dos recursos financeiros da associagdo, do grau a que o
socio pertencia e pelo tempo que os facultativos indicassem. Alguns
dos aspectos referidos ndo constituiam novidade. Novidade constituia,
por um lado, o papel aqui exercido pelos facultativos e, por outro, a
inexisténcia de determinacdo exacta do montante do subsidio e a
exigéncia de o sbcio socorrido receber o subsidio no local de
tratamento. Tratar-se-ia de mais uma tentativa de controlo da
atribui¢do dos subsidios por parte da associagdo?

Os estatutos do Montepio de S. José de 1881 e os da Associagdo
Comercial de Beneficéncia em Braga de 1882 determinavam com
maior rigor as condi¢des de atribuigdo dos subsidios respeitantes aos
banhos de mar ou caldas.

Em primeiro lugar, e para o caso do Montepio, o subsidio
pecunidrio didrio apenas contemplava os sdcios, sendo o seu valor
calculado na razdo de 100% da respectiva mensalidade paga pelo sécio,
como ja referimos para outras situagdes. Era-lhe imposto um limite de
tempo que podia variar entre o0s quinze dias e um més. Mas
continuava a ser imprescindivel que o facultativo declarasse, por
escrito, que os banhos de mar ou de caldas eram indispensiveis para
os s6cios que pretendessem usufruir do respectivo subsidio. E caso os
socios dessem aplicagdo diversa aos socorros concedidos para esse
efeito, eram-lhes suspensos os socorros e o gozo de todos os direitos
pelo periodo de um a trés meses. Eram, porém, obrigados a continuar
a pagar pontualmente as respectivas mensalidades.
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Esta atitude de acautelamento por parte desta associacdo era
extensiva aos casos em que oOs sdcios fossem encontrados a trabalhar
estando a receber socorros, sobretudo na qualidade de doentes, o que
era perfeitamente compreensivel. Assim, o sécio _que estivesse a
receber qualquer subsidio da associagdo ndo podia exercer cargo
algum estranho a sua arte ou oficio, tais como, o exercicio de fungdes
em companhias de incéndios, na policia, em regimentos do exército ou
qualquer outro que pudesse prejudicar ou agravar o seu estado de
saide, devendo considerar-se neste mesmo caso as artes ou oficios
proprios, cujo exercicio pudesse agravar o restabelecimento do sdcio.
Ao sbécio que contrariasse esta prescricio eram-lhe imediatamente
suspensos e coarctados todos 0s SOCOrros.

Os estatutos de 1882 da Associacdo Comercial de Beneficéncia
em Braga apresentavam este auxilio de forma bastante sucinta, pois
apenas indicavam o montante do subsidio pecunidrio didrio que
atribuiam para essa situagdo ($400 réis). Nio discriminavam se esse
subsidio era aplicavel unicamente a banhos de mar ou de caldas ou a
ambos.

Antes de terminar a andlise desta questdo, gostariamos
somente de realgar a importidncia assumida pelo auxilio prestado por
este tipo de associagdo em situagdo de doenca e através da atribuigdo
de subsidios pecunidrios didrios. Para tal basta pensarmos nas
dificuldades acrescidas que, no século passado, acarretaria para uma
familia ter um membro doente pois, para além de se perder a entrada
de rendimentos, havia ainda que cuidar dele.

1.1.2 - Os servicos médicos

As duas associagdes de socorros mituos que temos vindo a
analisar prestavam ainda, em situacdo de doenca, um outro servigo
aos seus associados: o direito a serem tratados por facultativo pago
pela associagdo. A importincia que terd assumido pode considerar-se
como equivalente a apontada para a atribuicdo dos subsidios
pecunidrios diérios.
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Para o estudo desta questdo em particular, temos, no entanto,
que acrescentar uma outra associagdo: a Associacdo de Socorros
Mituos Funebre Familiar Bracarense. Mas desde ji convém recordar
que este direito apenas se encontra prescrito nos seus estatutos de
1896 e com cardcter ndo obrigatério.

Os estatutos do Montepio de S. José de 1861 definiam com
clareza as circunstidncias em que os seus associados tinham direito a
ser tratados pelo médico da associagdo. Mais uma vez fazia depender o
gozo desse direito do de ser tratado nas doengas que
impossibilitassem os seus associados de ganhar os meios de
subsisténcia.

Condigdo semelhante mantinha-se também nos seus estatutos
de 1881. Eles determinavam que os seus associados fossem tratados
nas enfermidades temporérias por facultativo estipendiado pela
associag¢do. Introduziam, porém, um novo dado de suma importincia:
esse direito ou servico era limitado geograficamente. Isto é, o servigo
do facultativo era exclusivo dos socios das seis freguesias da cidade.

Os estatutos de 1882 da Associagdio Comercial de Beneficéncia
em Braga, bem como os de 1896 da Associagio de Socorros Maituos
Finebre Familiar Bracarense, revelam-se sucintos relativamente a
esta questdo. No primeiro caso, apenas se refere que em situacdo de
moléstia (mais ou menos prolongada) e em convalescenga, 0s sécios,
para além da atribuicdo dos respectivos subsidios pecunidrios diarios,
também tinham direito ao servigo médico pago pela Associagdo. No
entanto, esses servicos médicos eram limitados temporalmente ao
periodo de um més na situagdo de convalescenga. No segundo caso,
unicamente se afirmava que os sécios tinham direito a serem tratados
pelo facultativo da Associagdo.

1.1.3 - Os medicamentos
Aos soOcios das trés associagdes de socorros midtuos em andlise

estava-lhes ainda reservado o direito ao pagamento das despesas da
botica pelas respectivas associagdes. Este servigo fecha o conjunto dos
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importantes auxilios prestados pelas associagdes de socorros mutuos
oitocentistas bracarenses aos seus associados em caso de doenga.

Por outro lado, é possivel acompanhar o processo evolutivo a
que este servico esteve sujeito, passando da  previsibilidade 2
realidade.

Enquanto os estatutos de 1861 do Montepio de S. José
deixavam antever a existéncia deste servigo, ja que o faziam depender
de decisdo da Assembleia Geral atendendo aos recursos financeiros da
associagdo, oOs restantes estatutos e associagdes apresentavam-no como
um dado adquirido.

O Montepio de S. José, através dos seus estatutos de 1881,
determinava que, quando os seus associados fossem tratados nas suas
enfermidades temporédrias, a associagio também lhes pagasse os
medicamentos necessarios. Sublinhe-se aqui que somente os sbcios
eram contemplados com este auxilio, ndo sendo extensivel aqueles que
deles dependiam.

No caso, porém, da Associagdo Comercial de Beneficéncia em
Braga e da Associagdo de  Socorros Mituos Fanebre  Familiar
Bracarense, os estatutos de ambas (1882 e 1896 respectivamente)
mantinham para este auxilio as condigdes aqui apontadas para o
servico médico prestado por essas associagdes. Sublinhe-se apenas e
mais uma vez o caracter facultativo de que se revestia no caso da
Associagdo de Socorros Mituos Fanebre Familiar Bracarense.

1.2 - A inabilidade

O auxilio prestado pelas associagbes de  socorros miutuos
bracarenses do século passado aos seus associados em situagdo de
inabilidade estd estritamente relacionado com o caricter profissional
de algumas dessas associagOes. Por essa razdo, sO os estatutos de 1861
e 1881 do Montepio de S. José e os de 1882 da Associagdo Comercial
de Beneficéncia em Braga abordam a questdo.

A inabilidade compreendia principalmente duas situagdes: a de
lesdo e a de decrepitude.
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Consideradas  conjuntamente nos  estatutos de 1861 do
Montepio de S. José, nos de 1881 da mesma associagdo e nos da
Associagdo Comercial de Beneficéncia em Braga estas situages
aparecem  separadas, muito embora os valores  dos  subsidios
apresentados para ambos o0s casos sejam exactamente os mesmos. Este
facto levou-nos a considerar ndo existirem entre elas significativas
diferencas de fundo. Isto apesar de nos estatutos da  Associagdo
Comercial de Beneficéncia em Braga ndo nos aparecer a situagdo de
inabilidade por lesdo, mas sim a de paralisia ou entorpecimento, que a
nosso ver apresentam significados bastante aproximados. Procurar-se-
-ia, num periodo posterior a 1861, distinguir situagdes que, em
qualquer dos casos, condicionavam a capacidade para trabalhar?

As condi¢des exigidas pelas associagbes em anilise aos seus
associados para poderem beneficiar dos subsidios pecunidrios diérios
em situacdo de inabilidade, quer por lesdo quer por decrepitude, nio
se demarcam muito das apresentadas para outras situacdes.

O Montepio de S. José, segundo os seus estatutos de 1861,
atribuia esse subsidio, mais uma vez, de forma escalonada - $100 réis
para o primeiro grau, $150 para o segundo e $200 para o terceiro - e
novamente, quando o sécio, por lesdo ou decrepitude, se inabilitasse
para adquirir o seu sustento.

Em 1881 este Montepio atribuia um subsidio de valor
exactamente igual ao atribuido para o caso de moléstia incurédvel
adquirida depois da admissido do sécio. Esse subsidio didrio era
calculado na razio de 75% da quota mensal paga pelo associado. A
semelhangca do apontado pelos estatutos de 1881 para os casos de
moléstia incuravel, igualmente este subsidio poderia ser aumentado
em 10 ou 25% e ponderava situagdes como as de os sbcios poderem
ser afectados por doencgas temporarias ou precisarem de banhos de
mar ou de caldas. Continuava a considerar-se fundamental para a
atribui¢do deste auxilio que o associado se encontrasse impossibilitado
de assegurar o seu sustento. Quanto a este uwltimo aspecto, hid a
salientar que ambos os estatutos desta associagdo o consideravam
essencial para a atribui¢do dos referidos subsidios.
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Esta mesma condi¢gdo encontra-se também presente nos
estatutos de 1882 da Associagdo Comercial de Beneficéncia em Braga
ao abordarem a atribuicdo de subsidios pecunidrios didrios por
inabilidade (o que mais uma vez nos mostra a preocupagdo tida por
estas associagdes no que respeita a correcta aplicagio dos subsidios
que atribuiam). Circunscreviam-na, porém, unicamente a situagdo de
decrepitude. O valor do subsidio atribuido por esta Associagdo, quer
por decrepitude quer por paralisia ou entorpecimento, era de $300
réis didrios. O sb6cio teria ainda que, no prazo de seis meses, justificar
que precisava desse auxilio.

1.3 - A morte

O auxilio prestado na morte compreendia dois momentos: o
enterro e a protecgdo dada aos familiares mais préximos do sécio
falecido, em especial a mulher e os filhos. Ora, numa época em que
vidvas e Orfdos constituiam dois grupos bastante vulneraveis, a ajuda
dada por este tipo de associagdo era importantissima.

A preocupacdo com a morte € comprovada, por um lado, pelo
facto de todos os estatutos das associagcdes de socorros mituos
oitocentistas bracarenses em analise se debrugarem sobre ela e, por
outro, pela criagdo de associacdes de socorros mltuos com caricter
fanebre, como é o caso da Associacido de Socorros Mituos Finebre
Familiar Bracarense, a qual procurava atender simultaneamente aos
aspectos assistenciais de cardcter material e espiritual relacionados
com a morte. Dai igualmente o cuidado em dar um enterramento
condigno ao sb6cio falecido e em  proporcionar um  minimo
indispensdvel de condi¢gdes de vida aos seus dependentes mais
directos (em especial a mulher e os filhos). Nada era deixado ao acaso,
registando-se uma grande preocupagdo por parte deste tipo de
associagdo em definir com rigor todas as situagdes e circunstdncias de
algum modo relacionadas com a questdio da morte. Obviamente que
também aqui eram considerados os encargos financeiros que a
situagdo exigia.
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Da analise de todos os estatutos das associagbes de socorros
mituos  bracarenses citadas, e relativamente a esta  questdo,
concluimos que os auxilios por elas prestados estiveram sujeitos a um
processo evolutivo, muito embora inverso ao registado para os auxilios
em caso de doenga. Assim, se apenas, e a titulo facultativo, os
estatutos de 1896 da Associacio de Socorros Miituos  Fanebre Familiar
Bracarense  contemplavam  auxilios relacionados com a doencga
(servigos médicos e pagamento dos medicamentos), os estatutos de
1861 do Montepio de S. José ndo consideravam a ajuda para o
enterramento. Seria uma adaptagio ao longo do tempo  destas
associacoes as necessidades mais prementes dos seus associados
provocadas pela doenca ou pela morte?

Por outro lado, ambos os estatutos da Associacio de Socorros
Mituos Fanebre Familiar Bracarense ndo previam a aplicagdo de
auxilios as mulheres e aos filhos dos sbécios falecidos. Estariam
relacionados com os fins especificos de cada uma destas associag¢des?

1.3.1 - Os enterramentos

A concessdo de  auxilios para  enterramento  encontra-se
prevista nos estatutos de 1881 do Montepio de S. José, nos da
Associacdo Comercial de Beneficéncia em Braga de 1882 e em ambos
os estatutos (1892 e 1896) da Associacdio de Socorros Mituos Fanebre
Familiar Bracarense. Os auxilios eram geralmente de natureza material
e espiritual.

As duas primeiras associacOes referidas faziam depender a
concessdo desses auxilios do estado de pobreza ou necessidade do
socio falecido, a semelhanca do ja descrito para outros servicos. Em
1881, o Montepio chegava mesmo a incumbir a sua Comissdo Fiscal de
informar por escrito a Direc¢gdo a respeito do estado de necessidade do
socio falecido.

Satisfeita esta condigdo, os estatutos de 1881 do Montepio de S.
José equacionavam as ajudas que poderiam  proporcionar nesta
situagdo com a eventualidade de o soécio falecido ter ou ndo irmandade
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que o acompanhasse a sepultura. Deste modo, definiam dispender
78000 réis com o enterro do sécio falecido (englobando-se aqui caixdo,
hébito e 18 1lumes!19) se este ndo tivesse irmandade que o
acompanhasse a sepultura. Nesse caso, competia-lhe acompanhar o
caddver com doze a vinte s6cios, dos quais deveria fazer parte a
Direc¢do, cabendo ao respectivo Presidente fechar o caixdo. Quando o
socio falecido tivesse irmandade que o acompanhasse a sepultura, mas
esta ndo lhe desse nem habito nem caixdo, o Montepio dispenderia
somente 5%$000 réis para tal, deixando a disposi¢io da irmandade o
seu acompanhamento. Estaria este tipo de associagdio a exercer um
servico que tradicionalmente era da competéncia das irmandades? E
por que é que o fazia? Estariam estas em decadéncia? Alids, o facto de
s6 na década de 1890 nos surgirem associagdes de socorros mituos
com fins fanebres estard relacionado com o declinio das confrarias e
irmandades?

Estes estatutos do Montepio aceitavam ainda que, se o s6cio
falecido tivesse familia, o auxilio estipulado para estes casos poderia
ser entregue a esta desde que lhe desse a mencionada aplicagdo.

No que respeita a Associacdo Comercial de Beneficéncia em
Braga, os seus estatutos de 1882 abordavam a questio de forma
sucinta. Ao j4 referido estado de pobreza dos sécios falecidos
acrescentavam apenas o valor méiximo (83000 réis) que a Associagido
estava disposta a dispender com o seu enterro. Deixava, no entanto,
em aberto a possibilidade de a Assembleia Geral poder alterar esse
valor, caso julgasse conveniente.

O 4ambito do auxilio prestado por associagbes desta natureza
pode ser melhor conhecido através da andlise dos estatutos de
associagcdes de socorros mituos com fins flnebres como é o caso da
que temos vindo a analisar: a Associagdo de Socorros Miituos Finebre
Familiar Bracarense. E-nos também possivel aceder a uma riqueza
informativa de outra ordem, a qual nos permite conhecer o quotidiano
e as praticas de outrora.

110  Tratam-se certamente de velas, cirios ou tochas, isto apesar da fonte
consultada nada nos esclarecer.
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Nos seus estatutos de 1892, a Associagdo de Socorros Mituos
Fanebre Familiar Bracarense prescrevia tudo aquilo a que os sdcios
falecidos teriam direito aquando do seu enterramento. Em primeiro
lugar determinava que os enterros fossem feitos com toda a decéncia.
Para tal, daria caixdo fechado, hébito de paninho, sapatos de cordovio,
vinte tochas para acompanhamento do cadiver de casa A sepultura e
$500 réis para direito de covato. Também se encarregava de pagar ao
eclesidstico que acompanhasse o féretro e lesse o responso oferecendo
para o efeito 15000 réis e forneceria a cruz que precedia os
acompanhamentos. Referia que nestas quantias ji4 se encontravam
incluidos os direitos paroquiais. Tudo isto nos mostra a importdncia,
nomeadamente econémica, assumida por este tipo de associa¢io numa
situagdo tdo delicada como esta. Por outro lado, seria confortante para
os seus sOcios saber que tipo de enterramento teriam ap6s a sua
morte.

Estes estatutos consideravam ainda duas outras  situagdes:
mesmo que o associado falecesse no  hospital, a  Associagdo
encarregava-se de lhe fazer enterro igual ao acima descrito, exigindo
somente que a avisassem com tempo. Se a famila do sécio falecido nido
quisesse que a Associacdo lhe fizesse o enterro, esta respeitava a sua
vontade e mesmo assim prestava-lhe auxilio: dava-lhe por uma sé6 vez
78000 réis. A familia teria, no entanto, que provar ter feito o funeral
com decéncia, sem recorrer a ajuda alheia, € que o enterro ndo tinha
sido inferior ao feito pela Associagdo. Para o efeito incumbia a sua
Direc¢do de nomear individuos para fiscais de enterramentos.

O tipo de enterramento facultado a partir de 1892 pela
Associagdo de Socorros Mituos Funebre Familiar Bracarense aos seus
associados mantem-se no essencial nos seus estatutos de 1896. De
distinto ha apenas a salientar alguns aspectos. O nimero de tochas que
acompanhariam o cadiaver de casa a sepultura era elevado a trinta. A
Associagdo continuava a pagar os direitos de covato, mas acrescentava
as despesas com a guia,lll n3o indicando, no entanto, quanto estava
disposta a dispender para o efeito. Igualmente ndo indicava a

111 Nio nos foi possivel elucidar em que conmsistia este documento.
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importidncia que daria a familia do sdcio falecido se esta ndo quisesse
que a Associagdo lhe fizesse o enterro. Mas de todos estes aspectos, o
mais importante e distinto era o de esta Associacio mandar celebrar
uma missa por alma de cada um dos sbcios falecidos. Rompendo a
mera barreira da assisténcia material, esta Associacdo dava os
primeiros passos num outro tipo de assisténcia: a espiritual.

J& o Montepio de S. José, nos seus estatutos de 1881,
determinava que no dia 3 de Novembro de cada ano (por proximidade
com a tradicional celebracdo dos Fiéis Defuntos?) a  associacdo
mandasse celeberar uma missa por alma dos associados € benfeitores
falecidos. No entanto, prestando igualmente um servico de natureza
espiritual, ele n3o era considerado individualmente. Ou seja, a missa a
celebrar tinha um caricter colectivo e ndo podia exceder a quantia de
128000 réis, incluindo-se nesta verba as despesas com os festejos do

orago da associagdo - S. José - comemorado todos os anos a 19 de
Margo.
1.3.2 - A proteccio a viuvez e a orfandade

O amparo dado pelas associacdes de  socorros  mituos
oitocentistas bracarenses aos familiares dos sécios falecidos incidia
geralmente sobre aqueles que lhe eram mais préximos e que mais
directamente dependiam deles: a mulher e os filhos. Traduzia-se na
atribuicdo de subsidios pecunidrios diirios ou mensais. Fazendo
lembrar as actuais pensdes, esses auxilios permitiam a  estes
desamparados dispor de um meio relativamente estivel de
subsisténcia, ainda que ndo possamos determinar com exactidio o seu
real valor. O que ndo podemos pdr em causa é a importincia assumida
por esses auxilios para as vilvas e Orfios, numa época em que
continuavam a ser grupos desfavorecidos. Ao longo do tempo vérias
instituicdes procuraram dar-lhes protecgdo e amparo, mas sSomos
confrontados com o facto de no século XIX as associagdes de socorros

miatuos também se preocuparem com questdes deste género. Porqué?
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Unicamente para colmatarem lacunas assistenciais deixadas por
instituicdes em decadéncia?

O Montepio de S. José, obedecendo ao seu tradicional esquema
de atribui¢do de subsidios delineado, quer nos seus estatutos de 1861
quer nos de 1881, diferenciava, nas primeiras normas estatutirias, a
aplicacdo dessas ajudas tendo em conta o estado civil do sécio falecido.

Se este fosse casado, a mulher e os filhos seriam os familiares
que teriam direito a receber os subsidios. No primeiro grau a vidva
receberia uma pensio mensal de 13000 réis; no segundo de 1$500 e
no terceiro de 2$000. Por cada filho do sécio falecido receberia mais
$600 réis mensais no primeiro grau, $900 no segundo e 1$200 no
terceiro. Neste Gltimo caso, os estatutos de 1861 do Montepio
impunham algumas condigdes. A cabeca a legitimidade dos filhos, que
excluia assim os ilegitimos, fosse por razdes mentais ou econdmicas;
em seguida a sua idade - os filhos do sécio falecido s6 podiam
beneficiar da pensio até aos 14 anos de idade (altura em que
deixavam de ser consideradas como criangas?) - e se viviam na
companhia do sécio falecido. Para ambos os casos voltava-se a insistir
em que a atribuicdo de auxilios s6 teria lugar se a viiva e os filhos ndo
possuissem meios de subsisténcia.

Como solteiro ou viivo sem filhos, os pais ou irmds do sécio
falecido (note-se aqui a protecgdo que se procura dar as mulheres)
assumiam-se como os familiares com direito a receber essas pensdes.
Porém, em relagdo a primeira situagdo analisada encontravam-se num
segundo plano, pois a sua prestagdo mensal dependia dos recursos
financeiros da associacdo. Também s6 era aplicada se os pais, por
enfermidade ou decrepitude, estivessem impossibilitados de trabalhar
e tivessem absoluta caréncia de meios e se as irmds fossem solteiras e
menores de 12 anos de idade.

Nestes estatutos regista-se, por outro lado, uma redobrada
proteccdo para com os filhos do sécio falecido. Isto porque, se a hora
da sua morte fosse vilvo ou mesmo que a sua mulher falecesse depois
dele, deixando filhos menores de 14 anos, em ambos o0s casos, e até
completarem essa idade, os filhos receberiam a pensio que
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pertenceria a sua mde enquanto vidva. Parece-nos que esta medida
poderia servir objectivos de reprodugdo social, ao procurar apoiar
economicamente os descendentes do sécio falecido.

A proteccio dada pelo Montepio de S. José as vidvas e aos
6rfios, descrita nos seus estatutos de 1861, acarretaria obviamente
grandes encargos financeiros. Dai que vinte anos mais tarde (estatutos
de 1881) se assista a uma tendéncia restritiva. Deixa-se de considerar
a familia em sentido alargado para privilegiar a nuclear e baixa-se de
14 para 12 anos de idade o limite etirio dos filhos dos sécios falecidos
contemplados pelos subsidios. As pensdes continuam a ser pecuniirias
bem como aplicadas de forma escalonada: mensais para as viGvas e
diarias para os Orfdos. Assim, na primeira classe, as viivas receberiam
63000 réis mensais, na segunda, 4$000 e na terceira, 2$000. Os filhos,
voltando-se a insistir na sua legitimidade, receberiam por dia $100
réis na primeira classe, $080 na segunda e $060 na terceira.

Nestes estatutos os filhos continuam a ser alvo de dupla
atengdo, pois, se ficassem privados de mae, teriam direito a acumular
o subsidio que se daria aquela como vidva.

A Associagdo Comercial de Beneficéncia em Braga, nos seus
estatutos de 1882, ao abordar esta questdo, fi-lo de forma peculiar
para alguns dos seus aspectos. Atribuia $240 réis didrios a vigva do
socio falecido quer este tivesse deixado ou ndo filhos. O montante
dessa pensdo ndo tinha, pois, em consideragio o0 nlmero de
dependentes directos que o sbécio deixava, apesar de unicamente
serem considerados os da familia nuclear.

Por outro lado, também aqui os Orfios eram alvo de especial
atengdo. Até a idade de 12 anos (tal como previam os estatutos de
1881 do Montepio) cada Orfio receberia $080 réis diarios caso ficasse
sem mie.

Mas mais uma vez, € em ambos oOs casos, se voltava a
considerar fundamental que, no prazo de seis meses a contar da morte
do sécio falecido, vitvas e Orfaos justificassem precisar desses auxilios.
Poderia esta exigéncia constituir na pritica um entrave ao gozo desses
socorros?
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Esta Associacdo adoptava ainda uma medida suplementar de
proteccdo aos filhos dos sécios falecidos, a qual poderd ser entendida,
uma vez mais, como um mecanismo de reprodugdo social. Se estes
necessitassem de ajuda a fim de obterem uma ocupagdo decente, a
Associagdo prestaria todo o auxilio que estivesse ao seu alcance.

Como ja anteriormente referimos, os estatutos de 1892 e 1896
da Associagdo Fianebre ndo contemplavam a atribui¢do de pensdes as
mulheres e aos filhos dos socios falecidos. Apenas os de 1896 previam
a aplicacdo de um subsidio bastante especifico, mas ao mesmo tempo
curioso e inovador, relacionado com o estado de viGvez. As mulheres
dos socios falecidos a quem a Associacdo tivesse feito o enterro tinham
direito, por uma s6 vez, a um subsidio de 2$500 réis para a ajuda das
despesas com o luto.

1.4 - Auxilio noutras situacoes

O amparo concedido pelas associagdes de socorros mituos
oitocentistas bracarenses aos seus associados ndo se esgotava nas
adversidades da wvida até aqui  apresentadas. Outras  situagdes
menores, mas ndo menos importantes, eram alvo da sua atengdo. A
maior parte delas estdo intimamente relacionadas com o caricter
profissional que associagbes como o Montepio de S. José e a Associagdo
Comercial de Beneficéncia em Braga possuiam. Dai também a sua
especificidade.

Consideraremos uma diversidade de situagdes, algumas delas
assumidas claramente como fins das respectivas associagdes. Nio
poderemos igualmente esquecer que as necessidades e circunstincias
momentdneas também  poderdo ter aqui interferido. A  titulo
exemplificativo poderemos apontar, entre outros, o facto de os
estatutos de 1861 do Montepio de S. José ndo contemplarem a situagio
de encarceramento dos sécios e os de 1881 ndo preverem os casos de
inabilidade por desastre ou sinistro ou por lesio provocada pela
prestagdo do servigo militar.
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1.4.1 - A proteccao no trabalho

Nos estatutos de 1861 do Montepio de S. José continuamos a
registar a preocupa¢do desta associagdo em auxiliar 0s seus associados
em situagGes que os impossibilitassem de trabalhar. Ndo nos podemos
esquecer que estava ao servico de artesdos que, inabilitados para o
trabalho, ficavam, conjuntamente com os seus mais  directos
dependentes, numa situagdo delicada.

Em primeiro lugar, estes estatutos consideravam a situagdo de
desastre ou sinistro (entendida talvez no sentido de acidentes de
trabalho). Neste caso, a Direc¢do podia prestar socorros a qualquer
s6cio e, em situagcdes extremas, a sua viGva ou Orfios. Contudo, esses
socorros estavam dependentes dos recursos financeiros da associacdo
e eram concedidos a titulo extraordinario.

A preocupagdo a que anteriormente nos referimos chegava,
inclusive, ao ponto de atender a inabilidade para o trabalho por lesdo
produzida pela prestagdo do servico militar. Os s6cios receberiam,
entdo, uma pensdo mensal de 1$000 réis no primeiro grau, 1$500 no
segundo e 28000 no terceiro. Procurar-se-ia assim apoiar aqueles que
se encontravam ao servigo da patria?

1.4.2 - Caréncias econémicas e desemprego

Através da Associagdo Comercial de Beneficéncia em Braga e
dos seus estatutos de 1882, poderemos compreender melhor a estreita
relagcdo existente entre algumas das associagcdes de socorros mutuos
por nds analisadas e o universo préprio dos individuos a quem
auxiliavam.

Também nos foi possivel conhecer outro tipo de auxilios
relacionados com a actividade profissional dos seus associados, que
ndo no ambito exclusivo da inabilidade para o trabalho.

Se o Montepio de S. José em 1861 se preocupava bastante com
os factores que podiam impossibilitar os seus associados de trabalhar,
a Associagdo Comercial de Beneficéncia em Braga, em 1882, dava
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grande atencdo a situagdo financeira daqueles a quem servia e ao
desemprego. Reflexo de problemas especificos de diferentes épocas?

Relativamente a caréncia de meios, procurava-se
provavelmente proporcionar um minimo de condigées de vida aos
sOcios que se encontrassem nessa situagdo. Para tal, esta Associacido
atribuia um subsidio pecunidrio didrio de $300 réis pelo periodo de
seis meses. Se a Direcgdo julgasse justo, os associados poderiam
receber ainda, por igual prazo, $150 réis (metade da quantia
anteriormente apresentada).

O problema do desemprego era abordado pelos estatutos de
1882 da Associagdo Comercial de Beneficéncia em Braga de forma
bastante realista, distinguindo diferentes situacdes e apontando até
possiveis solugdes.

Comegava por amparar o sécio desempregado temporariamente
com $300 réis diarios pelo periodo de trés meses. Tal como referimos
para o auxilio por caréncia de meios, o sOcio poderia receber mais
$150 réis, (metade daquele montante) por igual prazo, se a Direc¢io o
julgasse justo. Condi¢do fundamental para usufruir desses subsidios
era a sua conduta, ou seja, o0 s6cio ndo se poderia encontrar
desempregado por motivo infamante ou desonroso.

Se os sOcios temporariamente desempregados adoecessem, a
Associagdo determinava que passassem a receber os auxilios j& aqui
apontados para os soOcios doentes, deixando por isso de usufruir dos
subsidios anteriormente referidos. Esta medida revelava-se
extremamente importante se nos lembrarmos das dificuldades que
um individuo desempregado e doente teria que enfrentar.

O importante, porém, era que esta Associacdo ndo se mostrava
predisposta para manter situagdes prolongadas de desemprego. Por
isso mesmo, s0 previa a atribuicdio de subsidios para casos de
desemprego temporario, ndo s6 pelos encargos financeiros que uma
situagdo contriria acarretaria para a instituicdo, mas também para ndo
alimentar o 6cio através da concessdo de subsidios permanentes.

Curioso era o incentivo a emigragdo dado por esta Associagdo ao
conceder ao sb6cio desempregado, sem ser por motivo desonroso ou
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infamante (novamente se voltava a insistir neste aspecto), 2$400 réis
didrios por cada ano que tivesse pago de quotas, ndo excedendo doze.
Tal aconteceria quando o sécio ndo conseguisse empregar-se no pais e
quisesse procurar a sua sorte nas possessdes ultramarinas ou no
estrangeiro e ndo tivesse meios para o fazer.

De realgar que o valor do subsidio atribuido para este caso ndo
s6 € o maior da tabela de socorros didrios incluida no final dos
estatutos desta Associacdo e onde s3o apresentados os valores de
todos os subsidios que a mesma previa conceder, como se destaca dos
restantes, pois o que se apresenta imediatamente a seguir, destinado a
banhos, ¢ no montante de $400 réis. Ndo deixa de ser interessante
registar que num contexto de forte emigragdo, a Associagio Comercial
de Beneficéncia em Braga, tenha criado mecanismos assistenciais
destinados a suporti-la.

O Montepio de S. José nos seus estatutos de 1881 também
adoptava uma  medida que beneficiava 0s seus associados
relativamente 4  obtengdo de trabalho, muito embora ndio a
contextualizasse no 4mbito do desemprego. Determinava que em
igualdade de circunstidncias os seus associados mais qualificadosl12 e
com as melhores habilitagdes tinham direito a ser providos nos
empregos da associacdo.

1.4.3 - A prisao

Outra situagdo, também ela peculiar, que o0s estatutos do
Montepio de S. José de 1881 e os da Associagio Comercial de
Beneficéncia em Braga de 1882 procuravam amparar era a de
encarceramento dos seus associados. Provavelmente esse auxilio
prendia-se, mais uma vez, com a actividade profissional exercida pelos
associados de cada uma das associagdes referidas.

112 Na fonte usa-se a expressio "abonados".
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Segundo os estatutos do Montepio, o s6cio que fosse acusado de
crimes, com excep¢do de alguns previstos no Co6digo Penal,l13 teria
direito a um subsidio didrio correspondente a metade da sua quota

~

mensal pelo periodo de 60 dias a contar do dia ~da prisdo até a
pronincia e a terca parte dai por diante até ser julgado livre. Se fosse
julgado e condenado pela terceira vez ndo teria direito a receber
qualquer subsidio. No entanto, o corte dos subsidios apenas depois da
terceira condenagdo, parece-nos ser algo benevolente. Sinal de que
haveria com frequéncia problemas dos seus associados com a justiga?
No estado de doente deixava de receber esta ajuda e passava a
beneficiar de todos os auxilios prestados aos sbécios doentes pelo
Montepio em 1881 e ji aqui referidos.

A Associagdo Comercial de Beneficéncia em Braga dava ao sécio
que fosse preso $200 réis diarios. Este teria contudo que, no prazo de
seis meses, justificar que necessitava desse apoio e s6 receberia essa
quantia se se encontrasse efectivamente preso, 0 que nos mostra o
cuidado tido por esta Associacdo quanto & aplicagdo dos seus socorros.

1.4.4 - Os empréstimos a juro

Um outro tipo de auxilio, tradicionalmente praticado por
diferentes instituicdes ao longo do tempo (como as misericoérdias, as
confrarias, ...) era previsto por algumas das associagdes de socorros
matuos oitocentistas bracarenses. Referimo-nos aos empréstimos a
juro.

Apesar dessas associagdes 0s ndo assumirem claramente como
um fim préprio da instituicdo n3o devemos menosprezar a sua
importdncia. O mesmo aconteceu para os casos de inabilidade por
lesdo provocada pela prestagdio do servigo militar (estatutos de 1861

113 Crimes contra a religido do reino; falsificagio de moeda, escritos, selos,
cunhos e marcas; falso testemunho e falsas declaragSes perante a autoridade
ptblica; associagdes de malfeitores; homicidio voluntirio simples e agravado e
envenenamento; homicidio voluntirio agravado pela qualidade das pessoas;
aborto; lenocinio; furto, roubo e fogo posto. Cf. CODIGO penal approvado por
Decreto de 10 de Dezembro de 1852. Quarta edigdo official. Lisboa: Imprensa
Nacional, 1867.
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do Montepio de S. José), encarceramento do s6cio (estatutos do
Montepio de 1881) e instrucdo (estatutos de 1881 do Montepio e de
1882 da Associagdo Comercial de Beneficéncia em Braga).

Também somente os estatutos do Montepio de S. José de 1861
e de 1881 e os de 1896 da Associagio de Socorros‘ Mituos Finebre
Familiar Bracarense, demonstrando neste Gltimo caso um alargamento
de fung¢bes em relacdo a 1892, abordavam a questdo.

Em 1861, o Montepio de S. José referia que os sbcios, em
qualquer empréstimo da associacdo e em igualdade de circunstincias,
tinham direito a ser preferidos. A sua Direc¢io também podia mutuar
capitais sobre hipotecas, penhores e fiangas através de escrituras
publicas, letras e ainda escritos particulares no caso da garantia dos
penhores e quando os seus associados pretendessem tirar a juro de 5%
sobre fianga idénea quantia igual a quota da sua jbia.

A hipoteca, porém, ndo dispensava fiadores que se obrigassem
na qualidade de principais pagadores. Para maior seguranca um deles
deveria ser necessariamente do concelho e o0s restantes deveriam
renunciar ao juizo do seu foro para poderem responder perante as
justicas desta cidade.

Caso se oferecesse uma hipoteca de bens de raiz superior em
valor ao dobro da quantia mutuada, poderia dispensar-se a fianga,
mas apenas quando na escritura o devedor renunciasse a favor da lei
a fim de lhe serem arrematados os bens, qualquer que fosse o seu
valor. J4 para o mutuo por letra, ele nunca poderia ser concedido
sendo com a garantia de duas firmas idéneas.

A fianca, independentemente da hipoteca, s6 teria lugar
quando, como ji referimos, os sbcios pretendessem tirar a juro de 5%
quantia igual a quota da sua jéia.

Quanto aos muatuos sobre penhores, ndo se poderia mutuar
sendo até duas tercas partes do seu valor, que seriam sempre de
prata, ouro ou pedras preciosas. O empréstimo sobre penhores, no
entanto, nunca se poderia realizar sem o pacto de venda, para
prevenir as situagdes em que o devedor nd3o pagasse no tempo
ajustado.
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Para os casos de hipoteca e quando os associados pretendessem
tirar a juro de 5% quantia igual a quota da sua joéia, a Direc¢do podia
mutuar a 5%; sobre penhores ou por letra nunca a menos de 6%.

Nos estatutos de 1831 deste Montepio se, por um lado, se
continuava a preferir os associados como mutudrios e a actuar com
cuidado e seguranga, por outro, esta questdo era abordada de forma
ainda mais criteriosa e mesmo distinta em alguns pontos.

Estes estatutos permitiam o empréstimo sobre penhores de
ouro ou prata, sobre titulos da divida ptblica e sobre hipotecas de
bens de raiz legalmente constituidas. Interessante é o facto de se
preocuparem em definir com rigor todos os aspectos relacionados com
a garantia de cada um destes tipos de mituo.

O empréstimo sobre penhores de ouro ou prata ndo poderia ser
superior a 60% do seu valor e procuravam acautelar a autenticidade
dos metais exigindo certificado por escrito  dos respectivos
contrastadores ou dos individuos que legalmente os representassem.
A semelhanca do apontado em 1861, também se exigia o pacto de
venda.

Se o empréstimo fosse sobre titulos da divida pdblica, nido
poderia exceder dois tercos da cotagdo oficial que os titulos tivessem
no momento da operagao.

Quanto ao empréstimo sobre hipotecas de bens de raiz, s6
poderia fazer-se por metade do valor dos bens oferecidos em garantia
e depois de satisfeitas todas as formalidades da lei e do estilo para tais
actos.

Pela comparacdo de cada um destes casos, ressalta que o
Montepio era mais exigente nos empréstimos sobre hipotecas de bens
de raiz, ja que os bens imdveis poderiam acarretar um maior nimero
de problemas.

Os estatutos de 1896 da Associacdo de Socorros Mituos
Fanebre Familiar Bracarense punham igualmente a tdénica na questdo
da seguranca. Recomendavam que os fundos disponiveis fossem
mutuados com a devida seguranga, restringindo espacialmente a sua
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mutualidade ao concelho de Braga. Deste modo, seria mais facil
conhecerem-se o0s mutudrios.

1.4.5 - A instrucido

A instru¢do constitui o dltimo servico por nés registado que as
associagdes de socorros miituos oitocentistas bracarenses procuravam
oferecer. Na realidade, era ainda apresentado como mera hipbtese e
por uma fGnica associagdo, o Montepio de S. José. Reflexo de uma
necessidade propria e momentdnea dos seus associados ou mais uma
vez reflecte a ligagdo com o caricter profissional subjacente a este
Montepio?

Nos seus estatutos de 1861, o Montepio de S. José prescrevia
que, quando os recursos financeiros da associagdio o permitissem, se
criasse uma escola nocturna de instrugdo primdria para os sbécios e
uma outra de instrucdo do primeiro e segundo grau para os filhos dos
socios e para os filhos dos sdcios falecidos.

Vinte anos mais tarde, os seus estatutos de 1881 suprimiam a
criacio de uma escola de instrugdo primiria para os sbécios, mantendo
a aula de instrucdo priméaria para os filhos dos sécios e dos sdcios
falecidos. A criagdo desta continuava dependente dos recursos
financeiros da associagdo, juntando-se-lhe a decisdo da Assembleia
Geral.

Em ambos os casos hd a salientar que os filhos dos sécios
falecidos ndo eram aqui esquecidos.

Nao poderemos dar por concluida a anilise do conjunto de
servicos prestados pelas associagdes de socorros muituos oitocentistas
bracarenses sem deixar de destacar um dltimo aspecto. Ele diz
respeito a preocupagdo demonstrada pelas associagdes mutualistas de
caracter soOcio-profissional em definirem as circunstincias em que os
seus auxilios poderiam ser aumentados ou diminuidos, procurando a
sua adequagdo as circunstidncias financeiras do momento.

Os dois estatutos do Montepio de S. José e os de 1882 da
Associacdo Comercial de Beneficéncia em Braga delegavam  nas
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respectivas assembleias gerais o poder de decisio nessa matéria. A
este dado, as normas estatutarias de 1861 e 1881 do Montepio
acrescentavam o estado do cofre da associagdo. Os estatutos de 1881
referiam ainda um aspecto curioso: em caso de diminui¢do de socorros,
os primeiros a serem reduzidos seriam os atribuidos para banhos de
mar ou de caldas. Seriam os mais onerosos?

2. Os beneficiados pelos auxilios prestados

Por varias vezes faldmos do wuniverso a que as associa¢des de
socorros mutuos, em particular as bracarenses do século passado,
procuravam Sservir.

E agora nosso propésito dar a conhecer de forma sistematizada
todos aqueles que tinham direito a usufruir dos servigos que
prestavam. Isto porque os sOcios ndo eram os Unicos a poder gozar dos
beneficios. @ Ligados a eles, sobretudo por lagos familiares,
encontravam-se outros individuos que também eram contemplados. A
medida que formos analisando esses beneficiados procuraremos situa-
-los em relagdo aos seus direitos. Estes aumentavam, alids, o ndmero
dos beneficiados pelas associagdes de socorros mdtuos oitocentistas
bracarenses. No entanto, esse universo continuava a ser reduzido, nido
s6 pelo facto de algumas das associagbes mutualistas se encontrarem
subjacentes a grupos sdcio-profissionais (Montepio de S. José e
Associagdo Comercial de Beneficéncia em Braga), mas também devido
aos seus dispositivos de seleccio que impediam o acesso alargado a
essas associagoes.

Por outro lado, o alargamento do leque de beneficiados
acarretaria para essas associagdes um aumento das despesas a que as
entradas dos s6cios ndo conseguiriam pdr cobro.

2.1 - Os sécios

E 6bvio que os sécios eram os principais beneficiados pelas
associagbes de socorros mutuos bracarenses do século  passado.
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Relativamente a eles ndo € nosso propdsito voltar a explanar os
aspectos ja aqui apresentados.

Gostariamos, contudo, de salientar a existéncia nestas
associagdes de dois tipos de sdcios: aqueles a quem as associagdes
prestavam auxilio, e que a falta de melhor termo designaremos por
ordinarios, € os que por qualquer forma as ajudavam e que aqui
designaremos por sb6cios benfeitores ou honorarios. Em relacdo a estes
ultimos, € nosso propOsito apresentar aqui as circunstdncias em que
também eles podiam usufruir de alguns servigos por parte destas
associagOes, isto apesar de tal facto ndo se coadunar muito com os fins
preconizados por elas. Provavelmente por isso, registimos nos
estatutos das associagbes em anilise uma preocupacdo em definir com
clareza que sécios tinham direito a usufruir dos diferentes servigos
que elas prestavam. Este facto encontra-se sobretudo patente nos
estatutos de 1881 do Montepio de S. José e em ambos os estatutos da
Associagdo de Socorros Mituos Fuanebre Familiar Bracarense.

Deste modo, os estatutos de 1861 do Montepio de S. José e os
de 1896 da Associagdo de Socorros Mituos Fanebre Familiar
Bracarense contemplavam os sécios benfeitores ou honorarios, ou os
seus mais directos dependentes, em situagdes pontuais e unicamente
relacionadas com a morte. Seria pelo caricter extremo da situagdo?

Nos seus estatutos de 1861, o Montepio de S. José determinava
que os filhos dos so6cios benfeitores (aqui definidos como aqueles que
no acto de se inscreverem, ou depois, declaressem renunciar aos
SOocorros que a associagdo prestava por motivo de moléstia), falecido o
pai, usufruissem do subsidio que em igual circunstincia os filhos dos
sécios tinham direito a receber. O valor desse subsidio era, como de
costume, calculado segundo o0 grau a que o pai pertencia, mas s seria
atribuido se os recursos financeiros da associagdio o permitissem e o
filho estivesse impossibilitado de assegurar a sua subsisténcia. Dai o
seu caracter hipotético e protector. Por outro lado, o limite etirio
maximo de 14 anos estabelecido para os filhos dos s6cios falecidos
poderem usufruir dessa pensdo deixava de existir para os filhos dos

157



sécios benfeitores, o que nos mostra a importincia que este tipo de
socio tinha para este Montepio.

Os estatutos de 1896 da Associagio de Socorros Mituos
Finebre Familiar Bracarense prescreviam que a Associagdo fizesse o
enterro aos sb6cios honordrios (individuos que concorressem com
quotas ou donativos ndo inferiores a 6$000 réis e que ndo quisessem
usufruir das vantagens estabelecidas para os sécios efectivos) quando
falecessem em precarias circunstidncias. No entanto, s6 adquiriam esse
direito um ano apds a sua admissdio. O enterro seria igual ao dos sécios
efectivos.

2.2 - As mulheres e os filhos

Mulheres e filhos serdo aqui considerados numa relagio de
dependéncia para com o s6cio como marido e pai. As mulheres serdo
analisadas enquanto esposas e viGvas e os filhos sobretudo enquanto
orfdos. De salientar que o tradicional conceito de 6rfio, pelo
falecimento do pai, ainda se mantinha nesta época.

O Montepio de S. José, quer nos seus estatutos de 1861 quer
nos de 1881, e a Associagdo de Socorros Mituos Finebre Familiar
Bracarense, nos seus estatutos de 1896, eram as (nicas associagcdes
que, em caso de doenca, beneficiavam os mais directos dependentes
dos seus associados.

Para os estatutos de 1861 do Montepio de S. José, como ji
referimos, o auxilio prestado por esta associacio a mulher e aos filhos
do socio por motivo de doenga, ocorria simplesmente quando, por
moléstia, este fosse hospitalizado.

Vinte anos mais tarde (1881), este Montepio estendia os
servigos do seu facultativo & mulher e aos descendentes do sécio,
quando doentes, desde que reunissem duas condi¢des: convivessem na
mesma casa que o sOcio e estivessem sob a sua imediata protec¢io e
amparo. O mesmo acontecia se passassem ao estado de viuvez e de
orfandade. No entanto, apenas seriam contemplados(as) os(as) que
estivessem a receber as pensdes a que tinham direito por falecimento
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do s6cio e a que ja fizemos também mengdo. Alids, o auxilio dado pelo
facultativo da associagdo apenas duraria enquanto recebessem as
respectivas pensdes mensais.

A titulo nd3o obrigatério, mas igualmente  importante, a
Associagdo de Socorros Mituos Fainebre Familiar Bracarense, em 1896,
prescrevia o pagamento dos medicamentos necessirios a mulher do
socio quando doente e disponibilizava os seus servigos médicos A
mesma e aos filhos do sécio. Impunha também como condigdio que
estes convivessem com o pai. Nao eram contemplados os filhos com
idade superior a 15 anos e as filhas casadas, mas eram excluidos do
limite de idade os filhos cegos ou aleijados que convivessem com seus
pais e por eles fossem sustentados. Este aspecto é importante pelo
facto de constituir uma das poucas referéncias relativas a assisténcia
aos deficientes a que tivemos acesso.

Quanto a questdo da morte, julgamos desnecessirio reapontar
os aspectos ja aqui focados para o enterramento € a protecgdo as
mulheres e aos filhos dos sécios falecidos. Gostariamos somente de
destacar alguns pontos.

Em primeiro lugar, recordemos as pensdes atribuidas as vidvas
e aos oOrfios. Em segundo, que os auxilios prestados pelas associagdes
de socorros mituos bracarenses aquando do enterramento ndo eram
exclusivas dos socios. Elas abrangiam igualmente as suas mulheres e
os seus filhos.

A Associagdo de Socorros Mituos Funebre Familiar Bracarense,
talvez devido ao seu proOprio caracter funerario, constitui de todas as
associagbes em andlise, aquela que melhor nos permite estudar esta
questdo.

Os seus estatutos de 1892 previam o enterramento da mulher e
dos filhos do sécio independentemente do sexo destes e desde que
vivessem em companhia do pai. Esta medida excluia, no entanto, os
filhos com idade superior a 12 anos e os filhos casados.

O enterramento da mulher e dos filhos seria igual ao dos soécios,
a4 excep¢do de alguns aspectos no caso dos filhos. A Associagio daria
para direito de covato $240 réis em vez de $500, baixava de 20 para
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12 o ntmero de tochas e pagaria ao eclesidstico ndo 1$000 mas $800
réis. Se a familia do menor falecido n3o quisesse que a Associagdio o
enterrasse, receberia por uma sé vez 2$500 réis, se o mesmo tivesse a
idade de um dia até 6 anos e 3$500 se tivesse entre 6 e 12 anos.

Em 1896, esta Associagdo continuava a auxiliar as mulheres e
os filhos dos sécios aquando do seu enterramento. As condi¢gbes que
estabelecia para o fazer eram exactamente iguais as referidas para
usufruirem dos servigos médicos da Associagdo. Também assegurava o
enterramento da mulher do s6cio caso falecesse no hospital, desde que
a Associagdo fosse avisada com tempo.

Quanto ao enterramento hi apenas a destacar, para o caso dos
filhos, o nimero de tochas que a Associagdo daria, 20, e a importincia
que pagaria ao sacerdote: $800 réis (valor igual a 1892).

A mulher do sécio tinha igualmente direito a que a Associacgdo
mandasse celebrar uma missa por sua alma, beneficiando assim, tal
como o sdcio, da prestagdo de um servico de assisténcia espiritual.

A mulher e os filhos do sbécio eram ainda contemplados em
situagOes pontuais.

O Montepio de S. José, nos seus  estatutos de 1861,
determinava, como ja referimos, que o sOcio ou entdo, em casos
extremos, a sua vilva ou filhos enquanto Orfios, pudessem receber os
socorros a que ele teria direito quando por desastre ou sinistro se
visse impossibilitado de trabalhar.

Para o <caso em particular dos filhos dos sécios, devemos
recordar que em ambos o0s seus estatutos, esse Montepio se
preocupava com a instrugdo quer dos filhos dos sb6cios quer dos filhos
dos sécios falecidos. Incumbiam até as respectivas Direccdes de vigiar
pelo bem-estar e educacdo dos oOrfios (em 1881 através de comissdes
de informadores, pelos fiscais e pessoas idOneas).

Por seu lado, nos seus estatutos de 1882, a Associagido
Comercial de Beneficéncia em Braga procurava, como ji vimos,
amparar profissionalmente os filhos dos sdcios falecidos.
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2.3 - Outros beneficiados

Para além da mulher e dos filhos do sbécio, outros individuos
eram beneficiados pelas associagdes mutualistas bracarenses do século
passado. A doen¢a e a morte mantém-se como Os momentos em que
essas associagdes os auxiliavam.

Esses individuos eram geralmente familiares dos sb6cios, pais e
irm3os, identificando-se também um grupo de beneficiados que
tivemos dificuldade em determinar com exactidio. O interessante ¢é
que se continuava a conceber a famila num sentido alargado, como o
demonstram os estatutos de 1896 da Associagdo de Socorros Mituos
Fanebre Familiar Bracarense. Por outro lado, também nos foi possivel
aceder a informagdes de outra natureza, as quais nos permitiram
conhecer o quotidiano desses mesmos individuos.

Os estatutos de 1861 do Montepio de S. José previam que em
caso de hospitalizacdo do sécio, como ji referimos, ndo s6 a sua mulher
e os seus filhos pudessem receber a prestagio que a associagdo
concedia para tais casos, mas também os pais e irmdos ou ainda
alguém que o tivesse criado. Para tal teriam que viver na companhia
do sbécio e serem por ele sustentados.

Em 1881, os estatutos desse mesmo Montepio prescreviam que
os ascendentes e os 1irmdos dos socios, quando doentes, fossem
tratados pelo facultativo da associacdo. Tinham, contudo, que conviver
com ele na mesma casa e encontrarem-se sob a sua imediata
proteccao.

Nos estatutos de 1896 da Associagdo de Socorros Mituos
Fanebre Familiar Bracarense os servigos médicos (ndo obrigatérios)
eram extensivos aos que designavam como pupilos. Para  usufruir
desse beneficio eram-lhes impostas algumas condi¢des. Tinham que
conviver com o socio e n3o podiam ter idade superior a 15 anos. Nio
podiam igualmente ter meios proprios de fortuna ou pais vivos, salvo
se estivessem fora do reino. Esta Associacdo excluia deste beneficio os
servos ou aprendizes de qualquer inddstria ou comércio, o que, se por
um lado, nos permite saber que nd3o os identificava com os pupilos,
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por outro, nos dificultou ainda mais a tarefa de determinar quem
eram.

Em relagdo aos auxilios que o Montepio de S. José, em 1861,
dava pelo falecimento do sécio, relembraremos _apenas que Os
contemplados com esses auxilios eram os seus pais e irmds, se aquele
falecesse solteiro ou viGvo sem filhos.

Quanto aos enterramentos, a Associacio de Socorros Mituos
Fanebre Familiar Bracarense, quer nos seus estatutos de 1892 quer
nos de 1896, era a f(nica que contemplava outros individuos que nio
os até aqui apontados.

Em 1892, se um sécio tivesse em sua companhia e sob sua
tutela, hid mais de um ano, alguma crianga menor de 12 anos que
falecesse, ndo sendo servo ou aprendiz de qualquer inddstria ou
comércio, a Associagdo comprometia-se a fazer-lhe o enterro. Este
seria igual ao dos filhos do sécio ou, se o associado prescindisse dele,
tinha direito a receber um subsidio no valor de 2$500 réis.

Nos estatutos de 1896, os pupilos continuavam a ter direito a
que a Associagdo de Socorros Mituos Fanebre Familiar Bracarense
lhes fizesse o enterro. Mantinham  todas as  condigdes que
apresentamos para poderem usufruir dos servicos médicos desta
Associacdo e teriam um enterramento igual ao dos filhos dos sécios.

Os estatutos de 1892 e 1896 desta Associacdo fanebre abriam
ainda as suas portas a familiares (que ndo sdo designados) dos sbcios
falecidos, numa situacdo especifica e com vantagens para ambos os
lados. Se acontecesse falecer algum sbécio que ndo estivesse no gozo
dos seus direitos (por falta de pagamento, segundo os estatutos de
1896) e alguém da sua familia os quisesse adquirir, poderia fazé-lo
desde que o participasse & Direc¢do e se obrigasse ao pagamento de
nova jbia, das quotas em débito e das que fossem decorrendo. Deste
modo, a Associagdo conseguia regularizar uma situa¢do, sendo-lhe
ainda possivel obter mais algumas importincias. Por seu lado, o
familiar do sécio, apesar dos encargos financeiros que tinha de
cumprir, poderia mais facilmente aceder aos servigos prestados por
essa Associacao.
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3. O perfil destas associacoes

Os estatutos das associagdes de socorros mituos oitocentistas
bracarenses, que temos vindo a analisar, também‘ nos forneceram
elementos de outra natureza, os quais nos permitiram definir o
universo dos individuos a quem serviam. Foi a defini¢do possivel e
ndo a desejada, ja4 que ndo tivemos acesso nem a outro tipo de fontes
relativas a essas associagdes nem a outras instituicbes do género.

O que procuramos fazer, através desses dados, foi delinear o
perfil dos beneficiados por essas associagdes, em especial o dos sbcios.

J4 sabemos que no caso do Montepio de S. José e da Associagdo
Comercial de Beneficéncia em Braga, estas associaghes serviam grupos
socio-profissionais, como os artistas € os comerciantes,
respectivamente. Por outro lado, também vimos que, conjuntamente
com o sécio, € por ligacdo a ele, outros individuos usufruiam de alguns
beneficios por partes dessas associagdes.

No entanto, o que procuraremos agora realgar é que essas
associagdes serviam um universo limitado e restrito, a nosso ver,
marcadamente das classes médias ou médias altas (a falta de outros
termos). Dai a constante preocupacdo destas associacées em definir
com rigor, directa ou indirectamente, 0 seu campo € O seu universo de
actuagdo, limitando o acesso de muitos. Por outro lado, podemos
afirmar que nd3o nos encontramos ainda  perante  associagdes
mutualistas vocacionadas para a protec¢do e amparo as classes mais
desfavorecidas.

Ao longo de todos os estatutos das associagdes de socorros
muituos oitocentistas bracarenses identificAimos uma série de factores,
0os quais, propositadamente ou ndo, dificultaram o acesso de muitos
individuos a este tipo de associagdo. O rumo seguido pelos excluidos
(fosse por doenga, fosse por qualquer outro motivo, como veremos) foi
outra das questdes acerca da qual nos interrogamos. Bateriam a outras
portas? Haveria uma cadeia de outras solugdes  assistenciais a
funcionar?
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3.1 - Os limites geograficos

Um dos limites impostos aos seus associados pelas associagdes
mutualistas bracarenses do século passado, por nds _analisadas, era de
ambito geografico.

Preocupavam-se em  delimitar com precisdo a sua 4rea
geografica de actuagdo, procurando assim definir com rigor quem
poderia ou ndo recorrer aos seus auxilios.

Essa delimitagdo era relativamente restritiva e, mais uma vez,
encontrava-se fortemente relacionada com os fins especificos de cada
associagdo. Por outro lado, em que critérios se terdo baseado as
associacdes de socorros miutuos bracarenses para realizarem essa
delimita¢do?

Deparamo-nos com duas situagdes.

Os estatutos de 1861 e 1881 do Montepio de S. José limitavam
a sua darea geografica de actuagdo ao concelho de Braga, ou seja, s6
poderiam fazer parte dela os individuos que exercessem (ou tivessem
exercido, para os estatutos de 1881) alguma arte ou oficio nesse
concelho, uma vez que dela quisessem fazer parte e preenchessem as
condi¢gdes estabelecidas por esses estatutos.

Ja a Associagio de  Socorros  Mituos Flnebre  Familiar
Bracarense, em ambos os seus estatutos da década de 1890 (1892 e
1896) apenas considerava como configuragdio geografica as seis
freguesias da cidade, a saber: S. Vitor, S. José de S. Léazaro, S. Jodo do
Souto, S. Tiago da Cividade, Sé e S. Pedro de Maximinos.!!4

Obviamente que, tendo em conta os fins desta Associagdo, os
encargos financeiros eram um factor a considerar. Por isso mesmo, nas
suas normas estatutdrias de 1896 se, por um lado, se previa que
pudessem ser admitidos para sécios individuos com residéncia em
qualquer das outras freguesias do concelho de Braga, tal s
aconteceria se se comprometessem a pagar as quotas na sede da

114 pevemos destacar aqui o caricter urbano das associagdes mutualistas
bracarenses. Ndo nos esquecamos que nas cidades, por oposi¢do ao campo, os elos
de solidariedade eram menores, sendo portanto naquelas mais premente a
necessidade de associagdes com fins beneficentes.
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Associacdo (em Braga) e se sujeitassem a ai receber o0s socorros,
ficando por sua conta as despesas de transporte.

De notar ainda que a delimitagdo geogrifica a seis freguesias da
cidade era igualmente valida para um dos auxilios prestados pelo
Montepio de S. José aos seus associados em 1881. Ai se afirmava que
os servicos médicos da associagdo eram exclusivos das seis freguesias
da cidade, o que ndo deixa de ser por demais interessante e
significativo.

Os estatutos da Associacdo Comercial de Beneficéncia em Braga
de 1882 sdo omissos no que respeita a este aspecto.

A importdncia  atribuida  pelas  associagdes mutualistas
bracarenses a delimitagdo do seu campo de actuagio em termos
geograficos passava pela preocupagio demonstrada em prever
possiveis auséncias dos associados das respectivas circunscri¢des.

Nota-se aqui, apesar da diversidade de situagoes, a
preocupagdo em reduzir ao minimo possivel as auséncias ou até de
evitd-las; seria uma tentativa de ndo perder o controlo da situagdo?
Dai o cardcter exigente presente nas normas estatutirias. Nalguns
casos, as auséncias implicavam até a perda de direitos.

As normas estatutdrias do Montepio de S. José de 1861
distinguem-se aqui pela sua peculiaridade. Previam as auséncias no
dmbito do cumprimento do servico militar. Definiam que os chamados
ao servico militar deixassem de pagar as quotas enquanto nele
permanecessem, deixando igualmente de gozar das garantias sociais.
Recuperariam o pleno gozo dos seus direitos terminado o periodo de
prestacdo desse dever e pagando o resto da jéia em divida e todas as
quotas semanais de um ano quando, porventura o ndo tivessem feito
antes do assentamento de praga.

Vinte anos mais tarde, este Montepio alterava
significativamente o conteido desta deliberagdo. Em primeiro lugar
ponderava as auséncias temporarias nunca superiores a 60 dias e
quando por esse motivo ndo fosse necessdrio suspender o pagamento
da quota mensal. Os seus associados eram, contudo, obrigados a
participar por escrito a Direccdo essas possiveis auséncias. Quando,
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porém, o sécio, por forca das circunstincias, fosse obrigado a ausentar-
-se para fora da 4rea do Montepio, mas ndo sendo para fora do reino,
ndo perdia o direito aos socorros pecuniirios desde que continuasse a
pagar pontualmente as suas mensalidades e provasse necessitar deles
através de atestados devidamente reconhecidos do médico e da junta
de pardquia da freguesia onde residisse. Era excluido deste beneficio o
socio que sem motivo justificado abandonasse a sua familia. Mais uma
vez se punha a ténica no comportamento exemplar dos individuos,
como mais adiante veremos.

Para os estatutos de 1882 da Associagio Comercial de
Beneficéncia em  Braga, as auséncias relacionavam-se com o
pagamento ou ndo das quotas ($200 réis mensais). Assim, o sbcio que
se ausentasse e ndo satisfizesse essas quotas, quando regressasse, se
quisesse continuar a fazer parte da Associagdo, seria admitido desde
que pagasse as mensalidades vencidas. Ficava isento do pagamento de
nova jbéia, mas ndo teria direito a reclamar quaisquer direitos relativos
ao periodo de auséncia. A sua admissio seguiria as formalidades
definidas como se fora proposto pela primeira vez, o que daremos
conta mais adiante.

A Associagdo de Socorros Mituos Finebre Familiar Bracarense,
quer nos seus estatutos de 1892 quer nos de 1896, deliberava
solugdes semelhantes para a questio em analise. A semelhanca da
Associagdo Comercial de Beneficéncia e do  Montepio (1881),
considerava, em 1892 e 1896, que o s6cio que, por qualquer
eventualidade ou circunstincias imprevistas (o mesmo serd dizer por
causas que ndo lhe pudessem ser imputadas) fosse obrigado a mudar
o seu domicilio para fora da circunscricdio da Associagdo, teria que o
participar por escrito a Direccdo declarando para onde se mudava. Esta
situagdo era, porém, prevista para oOs casos em que o0s sOcios tivessem
pago um ano de quotas. Ao contririo do Montepio, essa mudanga tanto
poderia ser permanente como temporaria.

Os estatutos de 1892 realcavam que se ndo tivesse pago ainda
pm ano de quotas nem fizesse a aludida participagdo, perdia o direito
ao enterro feito pela Associacido nos moldes ji aqui descritos.
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Receberia apenas o subsidio definido para os casos em que a familia
quisesse fazer-lhe o enterro em vez da Associagdo, ao qual também ji
anteriormente nos referimos.

Os estatutos de 1896 mantinham o direito a receber esse
subsidio (o que ndo seria uma perda total), acrescentando uma
condicdo: o sbcio teria que continuar a pagar as suas quotas.

3.2 - Os critérios de admissio

Os critérios de admissdo prescritos pelas associagdes de
socorros mudtuos oitocentistas bracarenses constituem outro  dos
factores que terdo actuado no sentido de limitar o acesso a estas
associagdes. Veremos como eram selectivos e exclusivos. Claro que
estas associagdes teriam razdes para assim agirem, sendo as principais,
os encargos econdémicos. Estes critérios contribuem de igual forma
para a definicdo do tipo de associado que poderia usufruir dos
socorros por elas prestados. Deveremos referir, por outro lado, que
esses critérios contém também uma riqueza informativa que nos
permite extravasar o mero campo da assisténcia.

Os candidatos a s6cios eram sujeitos a uma série de trimites, os
quais poderdo ter actuado como Oébices a sua entrada. Certamente que
s6 a necessidade, os servigos oferecidos e a perseveranga poderdo
explicar que muitos tenham aguentado até ao fim o desenrolar de todo
o processo de admissdo.

Um dos critérios de admissio apontados por todos os estatutos
das associagcdes em andlise e ao qual ja fizemos referéncia era o bom
comportamento moral e civil dos sobcios, isto €, terem uma vida
exemplar. Ndo referiam, porém, o que entendiam por isso.

Julgamos, contudo, significativo o facto de do conjunto de
critérios apontados por todas as associagdes, e a excepg¢io dos
estatutos de 1861 do Montepio de S. José, o bom comportamento
moral e civil aparecer em primeiro lugar. Ordenagdo indéqua ou
propositada? Influéncia de wuma moral catblica ainda vigente nessa
época?
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A importdncia que este critério assumia para este tipo de
associagdo, encontra-se, por exemplo, bem patente nos estatutos de
1861 do Montepio de S. José. Estes apontavam como motivos de
exclusdo de s6cios os que tivessem conduta imoral ou fossem vadios
ou mendigos. Se, por um lado compreendemos a razio de ser destas
exigéncias, dado o caricter préprio deste Montepio, n3o poderemos
deixar de considerar, sobretudo para o segundo caso apontado, que
esses requisitos eram provavelmente demasiado exigentes e excluiam
muitos de poderem aceder a este tipo de associagdo.

Nos seus estatutos de 1881, este Montepio incumbia até a sua
Comissdo Fiscal da tarefa de se informar acerca do comportamento e
vida dos individuos propostos para s6cios ou que fossem novamente
admitidos. Depois teria que passar, por escrito, essas informagdes 2
Direc¢do, uma vez que a esta competia decidir ou n3o a favor da
admissdo. A Direcgdo, na falta de informagdes relativas as qualidades
do candidato que a satisfizessem, podia até nomear uma comissdo de
trés sOcios a sua escolha para as obter.

Em igual sentido apontavam os estatutos de 1882 da
Associagdo Comercial de Beneficéncia em Braga e ambos da Associagdo
de Socorros Mituos Funebre Familiar Bracarense. Nestes, a Direcgio,
antes de decidir acerca da admissio do candidato a sécio, devia
informar-se acerca das qualidades do proposto. Os estatutos de 1896
da Associacdo Funebre incumbiam até a sua Direc¢do de averiguar
com a maior reserva ¢ por meio de informacdes insuspeitas, se os
individuos propostos para sdécios reuniam o0s requisitos necessirios
para serem admitidos.

A semelhanga dos estatutos de 1861 do Montepio, os estatutos
de 1882 da Associagdo Comercial de Beneficéncia em Braga previam
igualmente a exclusdo de s6cios por mau comportamento. Contudo,
dado o caracter desta Associacdo, os estatutos circunscreviam essa
situagdo ao 4ambito profissional, isto ¢é, os sécios que por mau
comportamento perdessem o emprego ou a fortuna eram excluidos.
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Nédo ser portador de moléstias era outro dos critérios de
admissio bastante destacado pelas associagdes mutualistas
bracarenses, em especial as que ofereciam auxilios em caso de doenga.

Como ja vimos, as doengas que constitufam um entrave a
admissdo eram aquelas que implicavam gastos permanentes para
estas associagdes ou entdo as que impossibilitavam os associados de
exercerem a sua actividade profissional.

Na primeira situagdo incluem-se ambos o0s estatutos do
Montepio de S. José e os de 1896 da Associagdo de Socorros Mituos
Fanebre  Familiar  Bracarense (quando os candidatos também
quisessem pertencer a 2. e 3. seccOes) e na segunda os estatutos de
1882 da Associagdo Comercial de Beneficéncia em Braga.

Assim, os candidatos a soécios do Montepio e da Associagdo
Finebre, para serem admitidos, ndo podiam padecer de moléstia
crénica (ou incurdvel, segundo os estatutos de 1881 do Montepio de S.
José, nem mostrar tendéncia pronunciada para ela). A Associacdo
Fanebre exigia até comprovagdo por atestado legal.

Os estatutos de 1861 do Montepio de S. José chegavam mesmo
a considerar que se algum sbcio fosse acusado de ter ocultado moléstia
anterior & sua admissdo que o inabilitasse, ficaria inibido de qualquer
socorro na doenga até que a Assembleia Geral deliberasse em
contrario.

Em 1881, esse mesmo Montepio prescrevia que os candidatos a
socios s6 podiam ser admitidos depois de terem sido examinados pelo
facultativo da associagdo e depois da Comissdo Fiscal averiguar acerca
do seu estado sanitario, pois, poderiam prejudicar o Montepio caso se
achassem afectados com alguma moléstia crénica, que pudessem
ocultar ao exame médico. Os que iludissem o Montepio no acto de
serem inspeccionados também perdiam o direito a serem associados
sem poderem reclamar qualquer indemnizagdo. Se as informagdes
acerca do proposto ndo satisfizessem a Direc¢do, competia a esta
nomear para comissdes temporarias e visitadores os sbécios que
julgasse mais idbéneos, tendo estes de informar sobre a situa¢do, estado
e moralidade dos sOcios que reclamassem SOCOrros.
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Por sua vez, os candidatos a Associacio Comercial de
Beneficéncia ndo podiam sofrer de moléstia que os impossibilitasse de
exercer a sua profissdo.

No que respeita aos critérios de admissdo, ha ainda a
considerar uma série de aspectos que poderiamos designar como
burocrdticos. Alguns deles revelam a procura de wuma maior
transparéncia; outros poderdo ter originado clientelas e poderdo ter
impedido a entrada de muitos individuos neste tipo de associagio.

Devemos da mesma forma salientar o cuidado que as
associacbes de socorros mituos bracarenses tinham em procurar saber
quem admitiam. Naturalmente que compreendemos esse facto, mas o
que € certo € que o desenrolar dos processos de admissdio por parte
destas associagOes ndo era algo que tivesse um desfecho réapido.

Em primeiro lugar, para o candidato ser admitido tinha que ser
proposto por um sécio ordindrio (seria uma forma de controlar quem
entrava na associagdo?) - ser maior de idade para ambos os estatutos
da Associagdo de Socorros Mituos Finebre Familiar Bracarense - e
sujeitar-se a aprovacdo da Direcgdo. Isto colocava-o numa dupla
dependéncia. Pressupde-se que teria que ter alguém conhecido na
associa¢do (o que poderia ndo acontecer) € a sua admissdo ficava a
mercé da vontade da Direcgio.

As normas estatutarias de 1882 da Associagio Comercial de
Beneficéncia e as de 1892 e 1896 da Associagdo de Socorros Mituos
Funebre Familiar Bracarense eram as f(nicas que aos aspectos acima
referidos acrescentavam mais alguns dados.

Segundo essas normas, e para a Associagio Comercial de
Beneficéncia em Braga, as propostas de admissio deveriam incluir
uma série de dados pessoais do candidato como o nome, estado civil,
profissdo e residéncia. A estes a Associagdo de Socorros Mituos
Finebre Familiar Bracarense em 1892 acrescentava a filiagdo e em
1896 a idade. Os estatutos de 1892 desta tltima associagdo também
exigiam que o candidato pagasse $020 réis pelo requerimento.
Permitiam igualmente que o candidato formulasse o seu pedido de
entrada de uma outra forma: requerimento por escrito. Quanto a este
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Gltimo aspecto, a Associacio Comercial de Beneficéncia unicamente
referia que o0 s6cio que pretendesse subsidios assim o deveria
requerer a Direc¢do, sem, no entanto, indicar de que forma isso seria
feito. ‘

A primeira vista, estes dados, sobretudo os de caricter pessoal,
parecem ndo ter grande interesse. No entanto, se o0s repensarmos
tendo em conta alguns dos aspectos aqui focados, alcangaremos as
suas implicagcOes. Bastar-nos-4 pensar, por exemplo, que o estado civil
ou a idade do pretendente a s6cio se poderiam reflectir, a prazo, nos
gastos destas associagoes.

De real¢ar também os dois Gltimos aspectos apontados pelas
normas estatutarias de 1892 da Associacdo Fuanebre, os quais, devido
provavelmente a4  sua  natureza, desaparecem em 1896. O
requerimento por escrito implicava que o candidato fosse instruido (o
que nesta época e em Braga era talvez privilégio de poucos), ou entdo,
teria que se socorrer dos servicos de alguém, o que mais uma vez
colocava o candidato dependente de outrem. A exigéncia econdémica
também ndo deve ser menosprezada.

A Direccdo decidia a admissdo por escrutinio secreto, pratica
que entdo se generalizava a nivel institucional para as questbes de
votacdes. Através dela procurava-se igualmente tornar o0s processos
de votagdo mais livres e afastados de constrangimentos. No entanto, sé
era referida e adoptada como forma de decisio pelo Montepio de S.
Jos¢ em 1881, pela Associagio Comercial de Beneficéncia em Braga
(1882) e pela Associagio de Socorros Mituos Fanebre Familiar
Bracarense, em 1892 e 1896.

Os estatutos do Montepio e os da Associagio Comercial faziam
depender a deliberagdo (positiva ou negativa) de dois tergos dos votos
dos membros da Direc¢do presentes, que ndo poderiam ser menos de
cinco e sete, respectivamente. De igual modo, a Associacdo de Socorros
Mituos Funebre Familiar Bracarense em 1896 exigia que o candidato
a sOcio, para ser admitido, tivesse dois ter¢os dos votos dos membros
da Direc¢do presentes na sessdo, mas ndo fixavam um limite minimo
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de votos. Em qualquer dos casos, constituiam critérios de admissdo
bastante exigentes.

Poderemos considerar aqui a hipétese de recurso. Porém, sé
uma destas associagbes, numa mostra de democraticidade, previa para
os casos de rejeigdo o recurso para a Assembleia Geral. Mas mesmo
nesta situagdo, e apesar de se deixar em aberto a possibilidade de se
ser admitido, tal ndo seria ficil. Dai considerarmos estar perante
associagdes cujo universo, em certa medida, era bastante fechado, pois,
ndo s6 era dificil aceder a elas, como ainda o era mais apds se ter sido
rejeitado.

Segundo os estatutos de 1861 do Montepio de S. José, o
candidato rejeitado tinha direito a ser ouvido pela Assembleia Geral,
para esta deliberar acerca da importdncia ou valor dos motivos que
tinham determinado a sua rejeicdo. No entanto, s6 seria admitido se
mais de metade dos sbécios presentes votassem nesse sentido.

Em 1881, o conteido desta  disposi¢gdo  estatutiria era
consideravelmente alterado, embora se mantivesse o mesmo nivel de
exigéncia. O proposto e rejeitado, se quisesse recorrer para a
Assembleia  Geral, teria que apresentar para esse efeito um
requerimento assinado por doze sbcios efectivos no pleno gozo dos
seus direitos. Como vemos o candidato a sécio continuava a depender
da vontade de outrem.

A Associacdo de Socorros Miituos Finebre Familiar Bracarense
em 1896 ndo era igualmente complacente para com os candidatos
rejeitados. Determinava que estes s6 poderiam ser novamente
propostos passados trés meses.

A idade, cruzada com o sexo, e a relacdo de dependéncia para
com outrem, eram outros dos critérios de admissio apontados que
poderdo ter condicionado o0 acesso a este tipo de associagdo.
Relacionavam-se também com os fins proprios assumidos por cada
associagdo.

Segundo as normas estatutirias de 1861 do Montepio de S.
José, o limite etirio minimo e maximo para se poder ser admitido era
de mais de 14 anos para os homens e mais de 12 para as mulheres e
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de 50 anos para ambos. Excepcionalmente podiam ser admitidos sécios
até 60 anos de idade nos primeiros quinze dias a contar do dia da
instalacdo da associag¢do, talvez numa tentativa de captar associados.

Em 1881, esses limites eram restringidos: os homens ndo
podiam ter menos de 18 anos de idade nem mais de 40 e as mulheres
nem menos de 15 anos nem mais de 30. De salientar estas diferengas
existentes entre homens e mulheres.

A Associagdo de Socorros Miituos Fanebre Familiar Bracarense,
referia nos seus estatutos de 1892, a admissdo de sdécios de qualquer
idade.

Por outro lado, estes trés estatutos, bem como os de 1896 da
Associagdo Funebre, previam a admissio de individuos menores de
idade (e ndo legalmente emancipados para os estatutos de 1861 do
Montepio) desde que tivessem autorizacdo do pai (ou pais) ou do tutor
ou de quem legalmente substituisse os pais (estatutos de 1881 do
Montepio).

Para a Associagio de Socorros Mituos Finebre  Familiar
Bracarense, quer em 1892 quer em 1896, as mulheres casadas teriam
que apresentar autorizagdo de seus maridos para serem admitidas.

Factores de outra ordem, nomeadamente econdmicos, podem
ainda aqui ser apontados como critérios de admissio que limitavam o
acesso de muitos individuos as associa¢gbes de socorros mituos
bracarenses. Comegaremos por destacar alguns pagamentos que este
tipo de associagdo exigia aquando ou para formalizar a admissio.

As normas estatutirias de 1861 do Montepio de S. José
determinavam que ninguém  poderia ser considerado s6cio da
associagdo sem que tivesse pago a primeira quota da jéia e a primeira
quota semanal. Também tinha de pagar $100 réis pelo exemplar dos
estatutos do Montepio, a receber no acto de inscricdo. Tentativa de
evitar a alegagdo de desconhecimento das normas estatutirias por
parte dos associados perante qualquer problema que pudesse surgir?

Exigéncias deste género encontravam-se igualmente presentes
nos estatutos de 1882 da Associacio Comercial de Beneficéncia e nos
de 1896 da Associagio de Socorros Miutuos Fanebre Familiar
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Bracarense. No primeiro caso, o novo sdcio teria que pagar a jbia e
$500 réis pelo diploma (neste ultimo caso procurando-se talvez fazer
prova clara de quem fazia ou ndo parte da Associagdo). No segundo,
pagaria a jéia ou a primeira prestagdo dela, sendo obrigado a fazé-lo
no prazo de 30 dias a contar da data em que lhe fosse participada a
admissdo. Caso contrdrio, ndo seria considerado sbcio e s6 poderia ser
proposto de mnovo decorridos trés meses. S6 assim os individuos
admitidos eram considerados sécios de facto.

Algumas das  associacdes que temos vindo a  analisar
acrescentavam aos pagamentos outros aspectos. Para se ser sécio era
igualmente necessirio ter o nome inscrito no livro de registo e exercer
alguma arte ou oficio no concelho de Braga. Obviamente que nos
referimos ao Montepio de S. José e aos seus estatutos de 1861.

Vinte anos mais tarde, o segundo aspecto referido punha mais
uma vez a ténica no tipo de comportamento do novo associado, ao
afirmar que s6 admitiria s6cios que exercessem ou tivessem exercido
arte ou oficio pelo qual honestamente auferissem os indispensaveis
meios de subsisténcia.

3.3 - Os admitidos e a composicado destas associacdes

Noutros artigos dos estatutos das associagdes mutualistas que
temos vindo a analisar, encontrimos referéncias explicitas acerca de
quem era admitido ou fazia parte dessas associagdes, permitindo-nos
definir o wuniverso ao servico do qual se encontrava este tipo de
associacdo em Braga no século XIX.

3.3.1 - Os estrangeiros

Em relagdo a este grupo, comegaremos por salientar que todos
os estatutos das associacdes em anilise, consideravam os estrangeiros
parte integrante das respectivas associagdes. Julgamos ser algo
significativo, apesar de ndo nos sentirmos capazes de avangar com
qualquer hipltese que permita explicar esta referéncia.
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A sua presenga era enquadrada no A4mbito de um conjunto de
factores, alguns dos quais ji& nossos conhecidos. Para o caso das
associagdes com cardcter sOcio-profissional, como o Montepio de S. José
e a Associagdo Comercial de Beneficéncia, a admissiq de estrangeiros,
tal como a dos nacionais, logicamente s6 contemplava os que
exercessem (ou tivessem exercido, para os estatutos de 1881 do
Montepio) alguma arte  ou oficio ou actividade comercial,
respectivamente. Deveriam ainda satisfazer o conjunto de requisitos
aqui apresentados como critérios de admissdo (Associacdo Comercial
de Beneficéncia, 1882) ou as condigdes estabelecidas nos respectivos
estatutos (Montepio de S. José, 1861 e 1881). Neste wltimo caso,
deveriam ainda manifestar o desejo de fazer parte desse Montepio.

Os dois estatutos do Montepio de S. José acrescentavam  sé
admitirem estrangeiros que exercessem a sua actividade profissional
no concelho de Braga e manifestassem o desejo de querer fazer parte
dessa associagdo. Igualmente interessante € o facto de os estatutos de
1881 deste Montepio admitirem exclusivamente os estrangeiros que,
entretanto, se tivessem naturalizado portugueses.

A Associacdo de Socorros Mituos Funebre Familiar Bracarense,
apesar do seu cardcter mais lato, nos seus estatutos de 1892 e 1896,
partilhava com o Montepio de S. José e a Associacdo Comercial de
Beneficéncia em Braga alguns dos aspectos anteriormente apontados.
Admitia individuos estrangeiros desde que satisfizessem as condig¢hes
exigidas nas respectivas normas estatutirias e gozassem de boa
reputacdo. Mais uma vez, somos confrontados com a importincia
atribuida ao comportamento moral e civico dos individuos.

3.3.2 - As mulheres

A admissdo de individuos do sexo feminino por parte das
associagbes de socorros mituos oitocentistas bracarenses deve ser
analisada tendo em conta as atitudes da época relativamente &
condicio feminina. Alids, os proprios estatutos das associagdes aqui
estudadas dio-nos  bastantes informagdes que nos permitem
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identificar alguns elementos relativos ao modo como a mulher era
encarada nesse periodo. Por outro lado, consideramos que as
associacdes que temos vindo a analisar tinham para com este grupo
duas posigdes antagdnicas, mas ao mesmo tempo  perfeitamente
légicas, atendendo ao referido no paragrafo anterior.

Ao longo deste nosso estudo demos ji a conhecer a protecgdo e
amparo facultado pelas associacdes mutualistas bracarenses a este
grupo, em que circunstincias e de que forma. No entanto, fomos
também salientando que o auxilio prestado decorria da dependéncia
da mulher para com outrem, em primeiro lugar o s6cio enquanto
marido, depois enquanto pai ou ainda irm3o ou filho, consoante os
diferentes casos.

Encontrdmos, porém, nos estatutos das  associagbes  que
suportam o0 nosso estudo, referéncias explicitas a admissio de
elementos do sexo feminino consideradas como independentes, s que
nos mostram simultaneamente que essas associagdes procuravam
limitar o seu acesso a elas.

Daqui ndo se deverd concluir que as associagdes de socorros
mituos oitocentistas bracarenses privilegiavam intencionalmente os
individuos do sexo masculino. Temos, sim, que considerar o lugar que
a mulher ocupava na sociedade de entdo e, por isso mesmo, o que
significaria para este tipo de associagdo admitir individuos aos quais
ndao se reconhecia uma autonomia, uma independéncia e uma vontade
propria. Para tal bastard apontar as implicagdes que acarretaria para
este tipo de associagdo admitir individuos que ndo possuiam recursos
proprios que lhes permitissem satisfazer os encargos que exigiam.

A excep¢io dos estatutos de 1882 da Associagio Comercial de
Beneficéncia em Braga, as restantes normas estatutarias, quer do
Montepio de S. José quer da Associacio de Socorros Miituos Finebre
Familiar Bracarense previam a admissdo de sbécios de ambos os sexos.
No entanto, sobre as mulheres recaiam maiores exigéncias. Também os
estatutos de 1861 do Montepio de S. José determinavam que as sOcias
eram em tudo equiparadas aos sOcios, mas imediatamente a seguir
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criavam diferengas, ao ndo ser permitido transmitirem a seus maridos
quando elas falecessem a pensio a que tinham direito.

Comegaremos por recordar algumas das diferengas registadas
ao nivel dos critérios de admissdo prescritos por essas associagdes e ja
aqui  apontadas. Em  primeiro lugar, lembremos a  diferenca
estabelecida pelo Montepio de S. José em 1881, para homens e
mulheres, quanto aos limites etirios minimos e méximos definidos
para a sua admissdo. Diferenga significativa, tanto mais que nessa data
se inverte a tendéncia manifestada nos estatutos de 1861 do mesmo
Montepio.

Recordemos ainda que a Associacio de Socorros Mituos
Fanebre Familiar Bracarense, em ambos o0s seus estatutos, exigia 4as
mulheres casadas autorizagdo de seus maridos, para serem admitidas.

Mais notério é o facto de o Montepio de S. José, nos seus
estatutos de 1881, determinar que os s6cios do sexo feminino
tivessem que pagar joia de entrada a dobrar correspondente i classe a
que pertencessem, qualquer que fosse o seu estado civil. Nio
conseguimos, no entanto, obter dados que nos permitissem explicar o
porqué desta deliberagcdo. Alids, estes estatutos prescreviam ainda que
a socia que se inscrevesse no estado de solteira, se se casasse, poderia
ser substituida pelo marido, desde que este satisfizesse os requisitos e
prescricbes definidas nessas normas estatutarias. Bastava, para tal,
que a sbcia assim o alegasse perante a Direccdo e se lavrasse o
competente termo de substituicio que todos deveriam assinar. Esta
deliberacdo  estatutdria, com excep¢do da alegacdo, ndo era uma
novidade para este Montepio, pois figurava nos seus estatutos de ha
vinte anos atras (1861).

Deliberagdo  semelhante era adoptada pela Associacdo de
Socorros Miuatuos Finebre Familiar Bracarense em 1896. Permitia as
socias que casassem transferir para seus maridos todos os direitos de
socio, desde que ainda o ndo fossem e reunissem todas as condi¢des
exigidas como critérios de admissdo.

O estado civil era também um factor que diferenciava ndo sé as
mulberes em relagdo aos homens, mas as prdoprias mulheres entre si.
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Ja vimos o caso das mulheres solteiras e casadas. Faltam-nos agora as
vidvas e as mulheres separadas.

As viivas era permitido substituir seus falecidos maridos com
os mesmos direitos e deveres, a excep¢do do pagamento de nova jbia,
se aqueles em vida ndo tivessem sido subsidiados. O contetdo desta
norma estatutiria de 1882 da Associagdo Comercial de Beneficéncia,
mantinha-se na sua esséncia nos estatutos de 1896 da Associagdo
Fanebre Familiar Bracarense. Nestes, as vidvas dos sb6cios também
podiam continuar a fazer parte da Associagdo, sem pagamento de nova
jo6ia, ficando com direito, desde logo, a todas as vantagens concedidas
pelos estatutos. Como tnica condicdo requeria-se que o0s sdcios
tivessem falecido no pleno gozo dos seus direitos.

No que respeita as mulheres separadas judicialmente de seus
maridos, esta Associagdo assumia uma posicdo dura. Nio eram
contempladas com as vantagens que se concediam as mulheres dos
socios. Falta-nos saber se por quebra dos lagos entre marido e mulher
ou por ndao simpatizarem com esse tipo de situagdo.

Esta posi¢do aplicava-se igualmente as mulheres que tivessem
mau comportamento. Muito embora ndo saibamos com precisio o que
se entendia por "mau comportamento”, encontramo-nos mais uma vez
perante a importdncia dada na época a conduta dos individuos. Porém,
no caso das mulheres, esse aspecto era referido com maior insisténcia,
pois, & excep¢io dos estatutos de 1892 da Associacdo de Socorros
Mituos Fanebre Familiar Bracarense, todos os estatutos das restantes
associagdes mencionavam essa situagdo. O mau comportamento
implicava em todos eles a perda, na totalidade ou em parte, de
algumas das vantagens oferecidas pelas respectivas associagoes.

As duas associacOes sdcio-profissionais, Montepio de S. José
(nos seus estatutos de 1861) e Associacdo Comercial de Beneficéncia
em Braga, circunscreviam essas situagdes de "mau comportamento” as
vilvas e as irmas dos sdcios. Ambas deixavam de receber as pensdes a
que tinham direito aquando do falecimento do sdcio caso deixassem de
viver honestamente ou se se tornassem indignas  pelo seu
comportamento. Nessa situagio, a Associacdo Comercial de
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Beneficéncia procurava salvaguardar os filhos, ji que estes
continuariam a gozar dos direitos prescritos como se j4 ndo tivessem
maie.

Ambos os estatutos do Montepio de S. José acrescentavam
ainda que competia as respectivas Direcgoes zelar pela boa conduta
das vitvas; no de 1881, essa vigilincia seria efectuada por comissdes
de informadores, fiscais e pessoas "muito” id6éneas. Esta prescricio era
extensiva a outras pessoas que recebessem socorros, muito embora
nao as especificasse. Mais uma vez se punha a tbénica no aspecto
comportamental dos individuos.

Por seu lado, a Associagdo de Socorros Mituos Finebre Familiar
Bracarense, em 1896, referia que as vantagens concedidas por esses
estatutos as mulheres dos sé6cios ndo aproveitavam aquelas que
vivessem separadas de seus maridos por mau comportamento. A
situagdo descrita para o Montepio de S. José e a Associagdo Comercial
de Beneficéncia em Braga também se aplicava se essas mulheres se
casassem. Por um lado, era lbgico, j& que passavam a ter alguém que
as sustentasse; por outro lado, a existéncia dessa deliberagdo poderia
levar algumas a evitar o casamento, por forma a ndo perderem um
auxilio continuo e permanente, 0 que simultaneamente se traduziria
para a associacdo em encargos também eles permanentes e continuos.

Antes de terminar, nd3o poderemos deixar de salientar as
diferencas estabelecidas por estas associacOes entre homens e
mulheres, no que respeita a4 participa¢do e intervengdo na vida dessas
associacdes. Se, nalguns casos, elas ji existiam entre o0s préprios
homens (por exemplo, para os estatutos de 1881 do Montepio nio
podiam ser eleitores nem elegiveis os sdcios ndo instruidos) essas
diferencas acentuam-se em relacdo as mulheres.

A excepgio da Associagio Comercial de Beneficéncia em Braga -
que para este caso € omissa - e dos estatutos de 1892 da Associagido
de Socorros Mituos Fanebre Familiar Bracarense, que ndo sdo muito
precisos, em nenhuma das normas estatutirias das associacdes por nos
estudadas encontramos qualquer tipo de referéncia a ocupagdo de
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cargos por parte das mulheres. Esse era um mundo que lhes era em
grande medida vedado.

3.3.3 - Os beneméritos ou benfeitores

Da composicdo das associagdes mutualistas bracarenses do
século XIX fazia ainda parte um grupo muito especial: os designados
socios beneméritos, benfeitores ou honorarios, consoante 0SS casos.
Constituem uma figura deveras interessante e a sua presenga neste
tipo de associagdo era bastante importante. Em primeiro lugar, porque
auxiliavam essas associagdes, quer através de avultados donativos
quer pela prestacdo de servicos imprescindiveis para a associag¢do. Por
outro lado, no caso de serem figuras destacadas (quando nio
recorriam ao anonimato) a sua presenga numa destas associagdes
engrandecia-a e simultaneamente poderia suscitar a adesio de novos
elementos, efectivos ou beneméritos.

Analisada a questdio na perspectiva do sbécio benemérito,
pertencer a uma associacdo deste género tinha obviamente as suas
vantagens. Poderemos pensar no prestigio e na influéncia social, ou
ainda na satisfagdo intima de ter praticado uma boa acg¢io, em
conformidade com a ideologia cat6lica.

Poderemos conhecer um pouco melhor este grupo, se
considerarmos a defini¢io que dele fazem os estatutos das associagdes
aqui estudadas. Apesar das diferengcas terminolégicas, o seu conteddo
é bastante semelhante, se nao idéntico. A figura de sb6cio honorério
encontra-se presente em todos os estatutos das trés associagdes por
n6és consideradas. Ela apresenta ai aspectos comuns e divergentes, mas
aparece sempre como a mais referida.

Assim, e segundo as normas estatutirias do Montepio de S. José
de 1861, eram considerados s6cios honoririos o0s que concorressem
para a associagio com um donativo superior a 508000 réis ou, numa
alusdo a fundacdo desse Montepio e como prova de agradecimento, os
individuos que, ndo exercendo arte ou oficio no concelho, tivessem
promovido e auxiliado a criagdo dessa associacio.
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Vinte anos depois, este Montepio conferia diferentes nuances a
figura de sbcio honorario, a qual poderd traduzir a sua prépria
evolugdo através do tempo. Continuavam a ser considerados como tal
os individuos que tivessem promovido e auxiliado a criagdo desta
associagdo. A estes juntavam-se, por um lado, os individuos que, nio
exercendo qualquer arte ou oficio, a Assembleia Geral julgasse dignos
dessa distingdo e, por outro, uma série de individualidades, tais como
o Governador Civil, o Presidente da Comissdo Distrital, o Presidente da
Camara, o Juiz de Direito e o Administrador do Concelho enquanto
exercessem os respectivos cargos. Neste dltimo caso, registe-se o que
representaria para uma instituicio deste género a presenca de tdo
ilustres autoridades. Podemos igualmente interrogarmo-nos acerca de
tal alteragdo.

Todos aqueles que auxiliavam este Montepio com os seus
donativos continuavam, em 1881, a ser distinguidos, s6 que sob a
designacdo de sdcios benfeitores. Provavelmente este termo exprimia
melhor a ideia de déadiva, guardando-se para outros fins a designacdo
de honorario. Essa designagdo era atribuida aos que concorressem
para a associacdo com um donativo ndo inferior a 50$000 réis e ainda
aos que, no acto de se inscreverem ou depois, renunciassem a todos os
socorros que a associagdo prestava. [Este @ltimo aspecto ndo se
assumia, alids, como novo. J4 em 1861, este Montepio considerava
como sOcio benfeitor todo aquele que, no acto de se inscrever ou
posteriormente, declarasse renunciar aos SOcOrros que a associagdo
prestava por motivo de doenca. Vinte anos depois, 0s seus estatutos
ganhavam, quanto a esta questio, um caricter mais lato e
simultaneamente mais exigente.

As normas estatutarias de 1882 da Associagio Comercial de
Beneficéncia em Braga consideravam unicamente a figura de sbcio
honririo e o seu conteido aproxima-se, em parte, do definido pelo
Montepio de S. José em 1881. Ela contemplava os individuos que a
Assembleia Geral, por proposta da Direcgdo, julgasse dignos dessa
distingdo, embora ndao pertencessem a classe comercial.
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A Associagdo de Socorros Mituos Fanebre Familiar Bracarense,
quer em 1892 quer em 1896, optava pela designagdio de sb6cio
honordrio, unindo num  {nico significado, as  duas situacdes
consideradas, em 1881, pelo Montepio de S. Jos¢ para os sdcios
benfeitores. Englobava, assim, os individuos que auxiliassem a
Associagdo com quotas ou donativos ndo inferiores a 6$000 réis e que
ndo pretendessem utilizar as vantagens estabelecidas para os sécios
efectivos.

Os estatutos desta Associagdo fianebre, adoptando como valor
de referéncia os 508000 réis exigidos pelas normas estatutirias do
Montepio em 1881, para a obtengdo do titulo de sbécio honoririo,
prescreviam em 1896 que, quando os sécios efectivos ou honorarios
contribuissem para os fundos da Associagdo com 508000 réis ou mais,
sem qualquer encargo para esta, ou lhe prestassem servigos que
pudessem ser computados em igual quantia, fossem considerados
socios beneméritos. Era, alids, a dnica associacio de socorros mituos a
considerar tal titulo, tal como o Montepio de S. José, em 1861 e 1881,
era o Unico a referir-se aos soécios benfeitores.

As benesses com que este tipo de sbcio era contemplado se, por
um lado, contribuem para a sua caracterizagdo, por outro, dio-nos a
conhecer o lugar que esses sOcios ocupavam nas  respectivas
associagdes. Obviamente que a sua peculiaridade volta aqui a marcar
presenca. Para a andlise desta questdo considerimos unicamente as
referéncias que de forma explicita foram apresentadas pelas normas
estatutarias das associagOes mutualistas bracarenses em andlise. Mais
uma vez foi excluida a Associacdo Comercial de Beneficéncia em Braga
por ser omissa quanto a este aspecto. Uma das benesses previstas, em
1861, pelo Montepio de S. José para os sb6cios benfeitores e honoririos
era a da sua inscrigdio num livro préprio para cada um desses sécios.

Os estatutos de 1892 e 1896 da Associagio de Socorros Mituos
Fanebre Familiar Bracarense previam igualmente a atribuicio de
benesses semelhantes, também elas prestigiantes, mas que, como
vimos, acabariam igualmente por trazer contrapartidas para este tipo
de associacdo. No primeiro caso, os sOcios honoriarios recebiam um
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diploma préprio assinado pela Mesa da Assembleia Geral. No segundo,
aos soécios beneméritos, eram atribuidos diplomas comprovativos da
sua qualidade que eram conferidos pela Assembleia Geral ou por vinte
sOcios sob proposta da Direccdo. Mas se estes dltimos contemplassem  a
Associacido com um legado de 1008000 réis ou mais, sem encargo
algum, essa Associacdo fianebre determinava que, a4 sua custa, se
adquirisse o retrato desse sbécio para ser colocado na sala das sessdes.

O carédcter especifico de cada uma das associagbes de socorros
mituos em anélise reflecte-se também aqui, o que é lbégico. Assim,
enquanto os estatutos de 1861 do Montepio de S. José admitiam que
os sOcios honorarios pudessem votar nas Assembleias Gerais e
pudessem exercer os cargos da Mesa dessa mesma Assembleia, as
normas estatutdrias de 1892 da Associacdo Filnebre permitiam que os
socios honorarios do sexo masculino maiores de idade fizessem parte
da Assembleia Geral e pudessem tomar parte na discussio, bem como
votar e ser eleitos para todos os cargos da Associagdo. E mesmo que
ndo o0s quisessem ocupar ndo eram penalizados, ji que gozavam de
isen¢do. Os seus estatutos de 1896 iam mais longe ainda, em alguns
aspectos. Segundo estes, os sbécios honoririos do sexo masculino e de
maior idade, teriam assento na Assembleia Geral com voto
deliberativo (para além de poderem votar e ser eleitos para todos os
cargos da Associacdo) e podiam propor e discutir tudo o que fosse de
interesse para a Associagdo de harmonia com os seus fins.

Se compararmos estes dados com o prescrito pelos estatutos de
1881 do Montepio de S. José, o contraste torna-se mais nitido, pois a
capacidade de intervencdo dos beneméritos ou honorarios (ou
qualquer outra designacdo) neste tipo de associagdio era menor. Os
sOcios benfeitores que abdicavam dos socorros nido podiam ser eleitos
para os cargos da Direccdo € os que concorriam com donativos sé
podiam assistir as Assembleias Gerais, sem direito a votar nem a
serem eleitos. Também os sbécios honorarios podiam assistir as
Assembleias Gerais, mas apesar de ai tomarem assento em lugares
proprios, ndo podiam nem discutir nem votar.
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Para terminar, gostariamos de recordar que os estatutos de
1861 do Montepio de S. José e os de 1896 da Associagio de Socorros
Mituos Funebre Familiar Bracarense definiam para este tipo de sécio
alguns auxilios, aos quais ji aludimos ao longo deste estudo. Esses
SOCOrros circunscreviam-se a uma situagdo limite como o falecimento.
No primeiro caso, os auxilios eram a favor dos filhos dos sécios
benfeitores falecidos e no segundo contemplavam os proprios sécios
honorarios que falecessem.

3.4 - Os deveres dos sdcios

Através da andlise dos deveres impostos pelas associagdes de
socorros mituos oitocentistas bracarenses aos seus associados,
podemos igualmente conhecer um pouco melhor os individuos a quem
essas associagdes auxiliavam.

Do conjunto de deveres apontados pelas diferentes associacdes,
apenas foram considerados os de natureza econémica, por serem Os
Gnicos a dar-nos informagSes que nos permitem avangar um pouco
mais na caracterizagdo dos individuos a quem ofereciam os seus
servigos.

O quadro que de seguida apresentamos procura sistematizar o
conjunto de encargos que os socios das respectivas associagdes tinham
de cumprir. A estes encargos devem juntar-se os referidos ao longo
deste estudo. Esses oOnus eram absolutamente necessirios para que
este tipo de associagdo pudesse funcionar e dar cumprimento 3 sua
fungdo de previdéncia, muito embora ndo constituissem a dnica fonte
de rendimento destas associagdes.

Através do mesmo quadro também se procurardi mostrar como,
para fazer parte destas associagbes, era necessirio ter alguns recursos
financeiros. SO assim seria possivel satisfazer algumas das obrigagdes
impostas por estas associagdes (algumas delas continuas), o que nos
terd levado a considerar que estariam ao servigo de uma faixa da
populagdo que ndo constituiria propriamente a mais desfavorecida.
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QUADRO 3.2 - PAGAMENTOS DEFINIDOS NOS ESTATUTOS
DAS ASSOCIACOES MUTUALISTAS BRACARENSES!1S

ASSOCIACAO JOI1A QUOTA OUTROS

PAGAMENTOS
Montepio de S. José 1.2 grau: 2$000 rs $060 rs/sem. |* $100 rs para estatutos

Estatutos. de 1861 2.2 grau: 4$000 rs $090 rs/sem.

3.2 grau: 63000 rs $120 rs/sem.

Montepio de S. José 12 classe: 93000 rs $520 rs/més |* $200 rs para estatutos ¢

Estatutos de 1881 2 classe: 73000 rs $390 rs/més |regulamento interno

32 classe: 5$000 rs $260 rs/més |* $300 rs para diploma

Associagio Comercial 43500 rs $200 rs/més |* $500 rs para diploma
de Beneficéncia

Estatutos de 1882

Associagdo Funebre $400 rs $020 rs/sem. |* Valor da jéia inclui
" Estatutos de 1892 estatutos e diploma

* $050 rs para caderneta
* $020 rs/més para o
cébrador

* $020 rs para requeri-

mento
Associagdo Funebre 2 seccdo: $480 rs $020 rs/sem. |* Valor da jéia inclui di-
Estatutos de 1896 22 secgdo: $180 rs $010 rs/sem. |ploma

32 secgldo: $340 r1s $020 rs/sem. | * $050 rs para caderneta

* $020 rs/més para o

cobrador

A sua andlise sugere-nos dados bastante interessantes.

Em primeiro lugar, gostariamos de chamar a atengdo para o
facto de o valor da joéia apontado pelos dois estatutos da Associacdo de
Socorros Mituos Funebre Familiar Bracarense incluir o pagamento do

115 Cf. ESTATUTOS do Monte-pio de S. José, p- 2-3. ESTATUTO da Associacdo do
Monte-pio de S. José da cidade de Braga. Braga: Typographia Camdes, 1881. p. 6-7.
ESTATUTOS da Associagdo Commercial de  Beneficencia em  Braga. Braga:
Imprensa Commercial, 1882. p. 5. ESTATUTOS da Associac¢io Funebre Familiar
Bracarense. Didrio do Governo. 85 (1893-4-27) 953. ESTATUTOS da Associacdo de
Socorros Mutuos Funebre Familiar Bracarense. [S.1.: sn.], 1896. p. 5.
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diploma e estatutos em 1892 e do diploma em 1896, o que nido nos
permite saber com exactiddio o valor da jéia que os sbcios tinham de
pagar, em segundo lugar, a periodicidade do pagamento das quotas -
semanal ou mensal. Neste caso, porém, tivemos_ dificuldade em
determinar os factores que terio pesado numa ou noutra opgio.

Gostariamos também de salientar alguns aspectos relativos ao

Montepio de S. José. J4 sabemos que esta associacdo escalonava por
graus (1861) ou por classes (1881) os seus associados. Isto levava os
sOcios de cada grau ou de cada classe a pagar joias e, em relagio com
estas, quotas de diferentes valores. Mas o mais importante seri tentar
perceber por que é que o fazia. Seria uma forma de permitir que o
maior ndmero possivel de individuos (artistas) pudessem aceder a
este Montepio?
, Um outro aspecto apontado pelas associagdes mutualistas
bracarenses poderd ter actuado em igual sentido. A excepcao da
Associagdo  Comercial de Beneficéncia em  Braga, as restantes
associag0es possibilitavam aos seus associados o pagamento das joias
citadas por prestagcbes. Este facto, simultaneamente, também nos pode
revelar as dificuldades que os associados teriam em cumprir esta
obrigacgdo.

No caso dos estatutos de 1861 do Montepio de S. José, os sécios
podiam optar entre um pagamento em dez prestacdes mensais,
proporcionais e sucessivas ou um pagamento em menos de dez
prestagdes. Em 1881, as facilidades eram reduzidas ao pagamento em
prestagoes mensais consecutivas, que nunca poderiam exceder a doze.

Da mesma forma, ambos os estatutos da Associagdo de Socorros
Mituos Funebre Familiar Bracarense permitiam aos seus associados o
pagamento das jéias por prestacdes, ndo mensais mas semanais.
Fixava ainda um valor minimo a pagar: cada prestagio nunca poderia
ser inferior a $020 réis.

Esta modalidade de pagamento também poderia ter como
objectivo evitar que os associados sofressem os transtornos causados
por uma situacdo de ndo pagamento, pois os débitos geralmente
implicavam perda de direitos. Assim, nos estatutos de 1861 do
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Montepio de S. José, o sécio que deixasse de pagar oportunamente a
prestagdo da joia, perdia todos os direitos. SO os readquiriria pagando
o débito e depois de decorrido tanto tempo quanto o do atraso.
Previam também a situagdo de ndo pagamento das quotas. Em relacdo
a situagdo anterior, este caso era tratado com maior moderagdo. Num
primeiro momento eram suspensos OS SOCOIros a que Os sOcios tinham
direito e s6 posteriormente ocorreria a perda total de todos os
beneficios. A primeira situagdo referida aconteceria se o sécio, sem
motivo justificado, deixasse de pagar duas quotas semanais seguidas.
A segunda, se deixasse de pagar mais de duas quotas semanais
seguidas. Em ambos os casos, os sécios poderiam reabilitar-se pagando
o débito e depois de decorrido tanto tempo quanto o do atraso.

Alids, a perda de direitos, talvez pela importincia que assumia,
era o argumento mais utilizado pelas associagbes de socorros mituos
como forma de penalizar os associados em diferentes situagdes. A
titulo exemplificativo poderemos referir o caso apontado pelos
estatutos do Montepio de 1861 que temos vindo a analisar.
Prescreviam que o sdcio que, sem motivo justificado se recusasse a
ocupar Os cargos para que tivesse sido eleito, perdesse o gozo de todos
os direitos pelo periodo de sessenta dias. Em caso de reincidéncia, esse
periodo seria dilatado para cento e vinte dias e a terceira vez perdé-
-los-ia definitivamente.

Em 1881 este Montepio continuava igualmente a considerar
necessario o pagamento pontual da quota mensal e das prestacdes da
j6ia para que os seus associados pudessem gozar oportunamente dos
beneficios da associagdo. Quanto ao ndo pagamento das mensalidades,
os estatutos de 1881 do Montepio eram menos complacentes do que
os de 1861, pois os sdcios que, sem motivo justificado, ficassem a
dever quotas, perdiam imediatamente o direito a usufruir dos
beneficios consignados nesses estatutos. Para se reabilitarem, teriam
que pagar o débito e deixar passar tanto tempo quanto o do atraso.

Quando os associados devessem doze mensalidades, para
readquirirem os seus direitos teriam ainda que ser novamente
inspeccionados pelo facultativo e pagar o débito mais o respectivo

187



juro. Para este ltimo caso, poderemos considerar que o Montepio era
compreeensivo ao permitir o pagamento dessa importdncia de forma
parcial, ou seja, por trés meses consecutivos. No entanto, a sua
paciéncia esgotava-se quando os seus associados devessem mais de
doze mensalidades, pois nessa situagdo j4& ndo se poderiam reabilitar.

A Associagdo Comercial de Beneficéncia em Braga, nos seus
estatutos de 1882, também se acautelava em relacdo aos sdcios
devedores. De forma sucinta, prescrevia a exclusio dos sbécios que, e
mais uma vez sem motivo justificado, deixassem de pagar as quotas
mensais no  decurso de seis meses, periodo a nosso ver
consideravelmente alargado.

Ambos os estatutos da Associagio de Socorros Mituos Fuanebre
Familiar Bracarense se preocuparam igualmente com a questio dos
ndo pagamentos. De forma idéntica a outras associagdes aqui
analisadas, nos seus estatutos de 1892 esse problema  era
perspectivado de modo gradual e implicava a perda total de direitos e
das quantias com que os sécios tivessem contribuido, sem direito a
indemnizacdo alguma. Isto aplicava-se aos que devessem mais de
cinco quotas semanais, mais uma vez, sem motivo justificado.
Poderiam recuperar os seus direitos passados trinta dias da data em
que satisfizessem a importincia em débito. Se devessem oito quotas
teriam que esperar sessenta dias, sendo eliminados caso tivessem em
débito doze.

Em 1896 esta questio era abordada de modo um pouco distinto
em relacdio aos estatutos de 1892, sem no entanto deixar de
apresentar tracos comuns. Mantinham-se os débitos por motivo ndo
justificado. Porém, aos que devessem mais de cinco quotas semanais
apenas lhes eram suspensos os direitos, s6 os recuperando apdés o
pagamento do débito e depois de ter decorrido tanto tempo quanto o
do ndo pagamento. A perda total dos direitos e exclusdo sem poderem
reclamar o que houvessem pago atingia apenas o0s sécios que
devessem doze quotas semanais e ndo as satisfizessem no prazo de
trinta dias, depois de lhes terem sido exigidas, por escrito, pela
Direcgao.
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3.5 - Os direitos dos sécios

As condigoes definidas pelos estatutos das associagcdes de
socorros mituos por nds analisadas para que Os respectivos associados
pudessem usufruir dos socorros prestados por cada wuma delas,
mostram-nos que uma vez aceites como sO6cios O acesso a esses
auxilios ndo era imediato. Obviamente que compreendemos esse facto.
No entanto, consideramos que essas condigdes constituiam um O6nus
para os associados.

De todos os estatutos que temos vindo a analisar, os do
Montepio de S. José de 1861 assumem-se aqui como 0s que mais se
preocuparam em determinar com rigor as condigdes exigidas para
cada tipo de auxilio. Se comegarmos pelos socorros prestados em caso
de doenga, registimos que os seus associados sO teriam direito a
beneficiar deles um ano ap6s a sua inscricio e tendo pago a jéia e
respectivas  quotas semanais. Para a inabilidade por lesio ou
decrepitude exigia-se o total pagamento da jéia e as quotas semanais
de ano e meio.

Vinte anos depois, os periodos eram aumentados para o dobro:
dezoito meses ap6és a admissdo em caso de doenga e trés anos para as
moléstias incurdveis e para a inabilidade por lesdo ou decrepitude.
Impunha-se ainda o pagamento da respectiva jéia e das dltimas trés
quotas mensais.

Para a situagdo de falecimento, o Montepio em 1861 impunha o
pagamento da joia, quatro anos completos de quotas semanais e que o
socio durante esse periodo nunca tivesse recebido auxilios da
associagdo. Nos estatutos de 1881 mantinha esta Gltima condigdo e que
tivesse completado, seguida ou interpoladamente, quatro anos ou mais
desde a sua inscrigdo.

Por seu lado, a Associagdo Comercial de Beneficéncia em Braga,
nas suas normas estatutirias de 1882 definia, com alguns pontos de
contacto com o Montepio de S. José, que nenhum sécio teria direito aos
sogorros por ela prestados sem que tivessem decorrido dois anos
sobre a sua admissdo. Também ndo poderia ter cometido qualquer
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falta aos seus deveres. Aos casos de decrepitude exigia como requisito
a idade completa de 70 anos. Ora, numa altura em que a esperanga
média de vida era baixa, este dado n3o pode passar despercebido.

Linha idéntica de orientagdo era adoptada pela Associagdo de
Socorros Mituos Finebre Familiar Bracarense em ambos os seus
estatutos. No entanto, as exigéncias que impunha aos seus associados
para poderem usufruir dos direitos neles consagrados eram diversos
consoante o tipo de so6cio: efectivo ou honorario.

Assim, em 1892, os sécios efectivos s6 ficavam no pleno gozo
dos seus direitos quando tivessem pago a importdncia da j6éia, diploma
e estatutos, bem como seis meses de quotas semanais. Quatro anos
ap6s, exigia-se unicamente o pagamento da jéia e do mesmo periodo
de quotas.

Em relagdo aos sbcios honoririos, se em 1892 adquiriam o gozo
dos seus direitos logo apés terem contribuido com qualquer donativo,

em 1896 exigia-se que o valor desse donativo ndo fosse inferior a
6$000 réis.

4. As associacées mutualistas bracarenses no seu quotidiano

Até aqui s6 nos foi possivel dar a conhecer os propdsitos das
associagdes de socorros mituos oitocentistas bracarenses. Insatisfeitos
com o mero enquadramento tedrico-normativo preconizado por este
tipo de associagdo, procurdmos dados que nos levassem de encontro a
sua praxis. Tivemos &xito no caso das trés associagdes até aqui
analisadas (Montepio de S. José, Associacdo Comercial de Beneficéncia
em Braga e Associagdo de Socorros Mituos Funebre Familiar
Bracarense), bem como no caso de outras duas: Associagio de Socorros
Mituos de S. Salvador e Associacio de Socorros Mituos de Santo
Anténio.

Esse sucesso deve, no entanto, ser relativizado ji4 que ndo nos
foi  possivel aceder a um  grande namero de fontes e,
consequentemente, obtivemos um naGmero reduzido de informagdes.
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Pensamos, contudo, ser ja& um passo em frente no estudo de uma
tematica tdo pouco abordada entre nds.

41 - O caso da Associacio Comercial de Beneficéncia e m
Braga

A partir dos relatérios e contas da Associacdo Comercial de
Beneficéncia em Braga de 1877 a 1888 pudemos conhecer, por um
lado, as entradas para esta Associacdo ao longo desse periodo e, por
outro, os gastos por ela realizados ao longo desses doze anos. Os
graficos que de seguida apresentamos procuram ilustrar essas duas
realidades e foram elaborados com base nos dados recolhidos nesse
tipo de fonte.
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GRAFICO 3.1 - EVOLUGCAO DO TOTAL DE SOCIOS DA ASSOCIACAO
COMERCIAL DE BENEFICENCIA EM BRAGA (1877-1888)116
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116 Cf. RELATORIO e contas da Direccio da Associagdo Commercial de
Beneficencia em Braga: relativo ao anno de 1877. Braga: Typographia Lealdade,
1878. p. 7. RELATORIO e contas da Direc¢do da Associacio Commercial de
Beneficencia em Braga relativo ao anno de 1878 Braga: Typographia Lealdade,
1879. p. 3. RELATORIO e contas da Direcgdo da Associagdo Commercial de
Beneficencia em Bragarelativo ao anno de 1879 e parecer da Commisdo de Exame
de Contas. Braga: Typographia Lealdade, 1880. p. 3. RELATORIO e contas da
Direc¢do da Associagdo Commercial de Beneficencia em Braga com o parecer da
Commisdo de Exame de Contas relativo ao anno de 1880. Braga: Typographia
Lealdade, 1881. p. 4. RELATORIO e contas da Direc¢do da Associacdo Commercial de
Beneficencia em Braga relativo ao anno de 1881. Braga: Imprensa Commercial,
1882. p. 4. RELATORIO e contas da Direccgo da Associagdo Commercial de
Beneficencia em Braga relativo ao anno de 1882. Braga: Imprensa Commercial,
1883. p. 3. RELATORIO e contas da Direccdo da Associagdo Commercial de
Beneficencia em Braga relativo ao anno de 1883. Braga: Imprensa Commercial,
1884. p. 4. RELATORIO e contas da Direc¢do da Associagdo Commercial de
Beneficencia em Braga relativo ao anno de 1884. Braga: Typographia Camdes,
1885. RELATORIO e contas da Direccdo da Associagdo Commercial de Beneficencia
em Bragarelativo ao anno de 1885. Braga: Typographia Camdes, 1886. RELATORIO
e contas da Direccdo da Associagdo Commercial de Beneficencia em  Braga
relativo ao anno de 1886. Braga: Typographia Camdes, [1887?]. RELATORIO e
contas da Direcgdo da Associagdo Commercial de Beneficencia em Braga com o
parecer da Commissdo de Exame de Contas relativo ao anno de 1887. Braga:
Typographia Lealdade, 1888. p. 3. RELATORIO e contas da Direc¢do da Associagdo
Commercial de Beneficencia em Braga relativo ao anno de 1888. Braga:
Typographia Camdes, 1889. p. 3.
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GRAFICO 3.2 - DESPESA ACUMULADA DA ASSOCIACAO
COMERCIAL DE BENEFICENCIA EM BRAGA (1877-1888)117
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GRAFICO 3.3 - EVOLUCAO DA DESPESA DA ASSOCIACAO
COMERCIAL DE BENEFICENCIA EM BRAGA (1877-1888)118
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117 Para a elaboragio deste grifico foram utilizadas as mesmas fontes do gréfico
anterior.

118 As fontes utilizadas para a elaboragio deste grafico foram as mesmas dos
griaficos anteriormente apresentados.
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Da andlise dos griaficos podemos extrair alguns  dados
interessantes. Comecaremos por salientar o movimento ascendente,
registado até 1884, das entradas para esta Associagdo. A partir daf
verifica-se uma ligeira inflexdo. De qualquer _modo, julgamos
significativo que em apenas oito anos (1877-1884) esta Associagdo
tenha aumentado para o dobro o seu nimero de associados.

No que diz respeito a despesa da Associagio Comercial de
Beneficéncia em Braga, pelo primeiro grifico, verificamos que a maior
parte dos recursos desta Associagdo eram canalizados para os
"Socorros", 0 que nos permite conhecer o que para estas associagdes
era prioritario. Acresce o facto de que essas despesas eram
imediatamente  secundadas pelo pagamento dos ordenados aos
médicos,1 19 os quais teremos de considerar como fazendo parte dos
auxilios prestados aos seus associados. Neste primeiro grifico relativo
a despesas devemos referir que no item "Despesas de secretaria"
foram contabilizados diversos gastos, tais como impressGes vérias,
anincios, despesas de expediente e de secretaria.

A informacdo colhida no grifico que apresenta o total da
despesa acumulada num periodo de doze anos é complementada pelo
altimo grafico, através do qual quisemos analisar a evolugdo anual da
despesa, mas salientando o peso dos encargos com auxilios!20 no
montante global dos gastos da Associagio Comercial de Beneficéncia
em Braga. A observa¢do deste wltimo grafico revela um consideravel
aumento das despesas com auxilios, sobretudo ap6s o ano de 1883,121

119 A rubrica "Ordenados dos médicos" encontra-se provavelmente sub-
-representada, isto porque para os anos de 1880 a 1883, as fontes consultadas néo
indicavam os montantes relativos a ela. Apresentavam  apenas a  rubrica
"Ordenados” que, por cobrir exactamente os anos em falta nos dois outros itens
apresentados no grafico relativos a vencimentos, pensamos incluir as verbas
que se destinavam ao pagamento tanto do empregado da Associagio como dos
médicos que nela trabalhavam. Na impossibilidade de separar as  referidas
verbas, optamos por apresentd-las tal como aparecem nas fontes.

120 Na varigvel "Despesas com auxilios" apresentada mno grifico incluimos os
gastos com socorros e com os ordenados dos médicos. Como "Outros gastos” foram
considerados os restantes itens apresentados no primeiro griafico relativo ao
total da despesa desta Associagdo.

121 Apontamos o ano de 1883, apoés o qual as "Despesas com auxilios” superam os
"Outros gastos”, mas devemos salientar que muito provavelmente nos anos de
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quando comparada com a maior estabilidade apresentada pela
varidvel "QOutros gastos”.

Ainda relativamente aos auxilios, os relatérios e contas de
1878, 1882, 1883 e 1884 desta Associacdo ddo-nos uma ideia clara da
importincia que o servico médico tinha para os seus associados. No
primeiro relatério citado, refere-se que o facultativo da Associagdo, de
Outubro de 1877 a Dezembro de 1878, realizara 1.038 visitas médicas.
Em 1882 esse valor subiu para as 3.149 visitas, tendo a Associacio
Comercial de Beneficéncia em Braga pago por cada uma delas $0476
réis. Ora, no ano seguinte, e dado o nimero de visitas médicas (1.233
de Agosto a Dezembro, 5 meses apenas), esta Associa¢do ver-se-ia
obrigada a contratar os servicos de mais um médico. Esta situagdo
manter-se-ia em 1884 ji4 que o ntmero de visitas médicas continuava
em ascensdo: 5.087.

O peso que os gastos em socorros continuavam a acarretar para
esta  Associacdo encontra-se bem patente numa noticia de O
Commercio do Minho datada de 20 de Agosto de 1895.122 Af se
refere, ao analisar-se o relatério e contas da Direccdo de 1894, que a
Associagdo apresentava um défice provocado pelo aumento dos
socorros pecunidrios. Isto porque tendo gasto em 1892, 641$850 réis;
em 1893, 666%720 e em 1894, 760%000 réis mais 300%000 em
socorros médicos, o que perfazia um total de 1:0608800 réis gastos
pela Associacdo em beneficio dos sdcios, esse valor atingia dois tergos
da sua receita.

Uma outra noticia do mesmo periédico local (14 de Novembro
de 1895), diz-nos que esta Associagdo para fazer face a este tipo de
problema, adoptou como medida proceder a uma pequena redug¢do na
tabela dos socorros. Muito embora essa noticia ndo nos indique o valor
dessa redugdo, ela revela-nos que ainda em 1895 e, apesar da fusdo
desta Associagdo com a Associagdo Comercial de Braga, os fins e

1880 a 1883 a verba dispendida com auxilios terd sido superior A apresentada no
grifico, pois como ji referimos em mnota cremos que nesses anos oOs pagamentos
aos médicos encontrar-se-do incluidos na rubrica "Ordenados” que aqui tivemos
de incluir em "Outros gastos".

122 Note-se que neste ano ji tinha ocorrido a fusdo entre esta Associagdio e a
Associagdo Comercial de Braga, efectuada em 1889.

195



servicos outrora prestados pela Associacio Comercial de Beneficéncia
em Braga mantinham-se em for¢a. A "nova" Associa¢io continuava a
preconizar o auxilio aos seus associados nos momentos mais dificeis da
vida: na morte, na doenga e na falta de meios de sqbrevivéncia.

Através dos relatérios e contas de 1878 a 1888 pudemos
conhecer um auxilio prestado por esta Associagio no momento da
morte, que ndo era apontado pelos seus estatutos de 1882. Dizem-nos
esses relatérios que a Associagdo Comercial de Beneficéncia em Braga
mandava rezar uma missa na igreja dos Terceiros pelos s6cios que
falecessem. Igualmente por esses relatérios e contas ficAmos a saber
que esta Associacdo também se dedicava a pratica do mutuo sobre
bens de raiz, segundo o relatério de 1877, a juro de 5%.

Os relatérios e contas da Associagio Comercial de Beneficéncia
em Braga, enquanto fontes de informag¢do, permitiram-nos ainda
conhecer um pouco melhor um outro servigo prestado por esta
Associagdo. No seu relatério e contas de 1888 encontramos incluso um
projecto de regulamento para o servico médico. Apesar de ndo passar
de um projecto, ndo o deveremos menosprezar, em primeiro lugar, por
nos facultar informagGes mais desenvolvidas em relagdo as
apresentadas pelos seus estatutos de 1882 e, em segundo, pelo
periodo em que surge (1888), posterior a esses estatutos.

Nas suas linhas gerais, esse projecto nao se distancia dos
aspectos apresentados ao longo desta andlise para a problemitica em
questdo. A Direccdo propunha a existéncia de dois facultativos e que
com o seu servico niao se gastassem mais de 3008000 réis. Como
competéncias dos facultativos definia que visitassem, segundo a
gravidade da doenga, os sdcios e pessoas de sua familia, incluindo-se
nesta os  parentes e  servidores domésticos que habitassem
permantemente nas suas residéncias. E de sublinhar o facto deste
auxilio incidir sobre grupos co-residentes e ndo somente sobre a
familia bioldégica. Essas visitas também eram extensivas as vidvas e
aos filhos dos soOcios falecidos que tivessem direito aos socorros da
Associagdo.
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Deveriam ainda intervir ou coadjuvar em qualquer operacio
realizada quer nos sOcios quer em pessoas de sua familia e aos
mesmos passar gratuitamente atestados e certiddes de 6bito. Se os
individuos apontados ou o facultativo assistente reclamassem a sua
presenga nas conferéncias médicas, os facultativos da Associacdo
deveriam comparecer. Competia-lhes também averiguar de quando
datavam as moléstias crénicas, o que mais uma vez nos mostra a
preocupacdo tida para com este tipo de doenga.

Este projecto ndo se esquecia, igualmente, de definir quem
tinha direito a usufruir do servico médico. Como era habitual, em
primeiro lugar, os sdcios residentes na cidade dentro dos seus limites
e depois os residentes no concelho, mas fora dos limites, desde que
pagassem as despesas de transporte dos facultativos.

42 - O caso do Montepio de S. José

Para o estudo desta associagdo ainda foi mais dificil encontrar
informagGes que nos permitissem, tanto quanto possivel, reconstituir o
seu dia a dia. Como exemplo, podemos referir que o Gnico relatério e
contas ao qual foi possivel aceder, em virtude do desaparecimento de
outros dados relativos a esta instituicdo, foi o do ano de 1880, o que
de sobremaneira condicionou a profundidade da nossa anilise. No
entanto, julgdmos de interesse as informagGes nele contidas, apesar de
pontuais, ji& que nos permitiram fixar a pratica desta associagdo num
momento em particular.

Poderemos comegar por salientar o peso que os gastos directos
em auxilios acarretavam para esta associagdio, se considerarmos os
valores das rubricas "Socorros pecuniarios”, "Prestagdes" e
"Medicamentos”, evidenciados no grafico que a seguir apresentamos.
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GRAFICO 3.4 - DESPESA DO MONTEPIO DE
S. JOSE DURANTE O ANO DE 1880
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FONTE: RELATORIO e contas da Direccdo do Monte-pio de S. José da cidade de Braga
relativo ao anno de 1880 apresentado e unanimemente approvado em Assemblea Geral de
6 de Fevereiro de 1881. Braga: Typographia Lusitana, 1881.

O facto da maior parte do or¢camento deste Montepio, durante o
ano de 1880, ter sido aplicado em fins beneficentes parece-nos ser
revelador do verdadeiro caracter desta associagio.

Devemos esclarecer que o montante apresentado na rubrica
"Reentregas” resultou da soma de valores que se encontravam
separados na fonte consultada relativos a quotas, joias e juros
devolvidos.

Os gastos em "Prestagdes” destinaram-se a sécios inabilitados e
vidvas e filhos dos sdcios falecidos. Assim se, por um lado, pudemos
conhecer o tipo de servicos prestados por esta associacio em 1880,
por outro, pudemos igualmente conhecer os beneficiados por este
Montepio. Em relagdo a estes altimos, verificimos, através do
sectograma que se segue, que os familiares mais préximos dos sécios,
suas mulheres e filhos, foram os que receberam a maior parte do
montante gasto em prestagdes pelo Montepio de S. José no ano de
1880, por motivo do falecimento do s6cio, seu marido ou pai.
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GRAFICO 3.5 - TOTAL DAS PRESTACOES PAGAS PELO
MONTEPIO DE S. JOSE DURANTE O ANO DE 1880
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FONTE: RELATORIO e contas da Direc¢do do Monte-pio de S. José.

Esta associacdo estava consciente da situagdo aqui retratada,
bem como das suas implicagdes, pois nesse relatério e contas apontava
como elevados os gastos em auxilios e o0s gastos com as prestagdes
como uma das mais importantes verbas de despesa obrigatéria.

Uma noticia de O Commercio do Minho de 12 de Margo de
1881, que dava a conhecer o relatdrio e contas deste Montepio para o
ano de 1880, referia mesmo que as viGvas, do ano de 1879 para o de
1880, auferiram o triplo em prestagdes mensais, isto porque se, no
primeiro ano apontado, haviam recebido 2$000 réis por més, em 1880
esse valor aumentara para 63000.

O que o Montepio de S. José gastava em auxilios desiquilibrava
de tal forma as suas receitas e despesas, que essa associacdo decidiu,
para restabelecer o seu equilibrio financeiro, reduzir o0s socorros,
conseguindo assim obter um saldo positivo nas suas contas relativas
ao ano de 1886. Isto segundo informacdes existentes em O Commercio
do Minho de 12 de Maio de 1887.

Para termos uma ideia do wuniverso a quem este Montepio
servia podemos referir, segundo uma noticia de 1 de Marco de 1879
do mesmo periddico local, que j4 no ano de 1878 o facultativo da
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associagdo realizara cerca de 3.600 visitas médicas, incluindo-se aqui
os sécios e suas familias, ficando cada uma delas por $050 réis.

Se olharmos a questdo pelo nimero de associados - o0s quais
arrastavam consigo outros individuos -, muito embora nio nos seja
possivel estabelecer séries continuas por falta de dados, podemos
referir, com base no relatério e contas em anilise e em O Commercio
do Minho que, se de 1879 a 1881 o nimero de sbcios registou um
aumento (437 em 1879; 487 em 1880 e 502 em 1881), esse
movimento ascendente ja ndo se mantinha em 1885 (476 soécios) e
1886 (456 associados).l123

Os sécios e seus familiares ndo eram, no entanto, oS (nicos a
poderem beneficiar dos servicos prestados pelo Montepio de S. José.
Diz-nos O Commercio do Minho de 1 de Junho de 1895 que, por
deliberagdo de 30 de Maio do mesmo ano, os seus sOcios benfeitores e
honorérios passaram a usufruir gratuitamente dos servigcos médicos
disponibilizados por esta associagdo, 0 que constitui uma verdadeira
novidade no conjunto de regalias j4 aqui apontadas para este tipo de
socios.

Também através do mesmo peridédico local (10 de Abril de
1880) ficAmos a saber da existéncia de wuma escola de instrucdo
primaria que a data funcionava na casa do Montepio de S. José. A
referida noticia ndo nos permite, contudo, afirmar tratar-se de alguma
das escolas de instrugdo primiria a que aludem os estatutos de 1861 e
1881 desta associagio.

43 - A Associacdo de Socorros Mituos Fanebre Familiar
Bracarense

Para esta associagdo de socorros mituos apenas obtivemos uma
informacdo digna de interesse, atendendo aos objectivos gerais do
nosso estudo. Apesar de Unica, ela reveste-se de suma importincia, ja
que traduz as estratégias adoptadas por este tipo de associagdio no

123 Qs dados para o ano de 1881 foram extraidos de O Commercio do Minho de 23
de Marco de 1882 e os de 1885 e 1886 do mesmo periddico local de 12 de Maio de
1887.
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sentido de equilibrar as suas finangas, bem como a definicio do que
era prioritdrio para cada uma destas institui¢des, tendo em conta o0s
fins especificos de cada associagio de socorros mituos.

Diz-nos O Commercio do Minho de 13 de Junho de 1899 que,
por deliberagdo da Assembleia Geral desta Associagdo, reunida a 11 de
Junho do mesmo ano, se extinguia a terceira seccdo de socorros
(fornecimento de medicamentos aos soécios e suas mulheres) por se
considerar que prejudicava o cofre da Associagdo.

4.4 - Outras associacoes de socorros muatuos oitocentistas
bracarenses

Nao gostarfamos de terminar o nosso estudo acerca das
associagdes mutualistas existentes em Braga no século XIX sem deixar
de dar a conhecer outras instituicbes do género que ndo foram aqui
analisadas por insuficiéncia de informagdes a seu respeito. Soubemos
da sua existéncia através da pesquisa efectuada no periddico O
Commercio do Minho e em vérios almanaques. O periddico local,
sobretudo a partir da década de 1890, deu-nos a conhecer um enorme
conjunto de associagdes, mas na maior parte dos casos ndo nos
permitiu identificar com precisdo as que poderiam ser qualificadas
como de socorros miutuos. Isto porque frequentemente confundia
associacao de SOCOITOS mutuos com associagdo de classe,
principalmente quando estas Gltimas prestavam também  alguns
servigos  beneficentes. Dai que tenhidmos optado por apresentar
unicamente aquelas que de algum modo podiam ser definidas
claramente como associagdes de socorros mituos.

Comecaremos por referir uma  associagdo mutualista com
caracter sdcio-profissional: a Associagdo de Socorros Mituos de S.
Salvador. Destinava-se aos distribuidores do correio e tinha como fins,
por um lado, socorrer os s6cios doentes ou impossibilitados
temporariamente de trabalhar e, por outro, concorrer para as
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despesas do funeral dos sécios que falecessem e dar auxilio para luto
as vidvas.l24

Fins idénticos eram preconizados pela Associagdo de Socorros
Miatuos de Santo Anténio, nascida dos desentendjmentos entre os
membros da  Associagdo de Socorros Mituos Fanebre Familiar
Bracarense. Propunha-se facultar servicos médicos e medicamentos
aos socios e seus familiares quando doentes e encarregar-se do seu
enterro  quando  falecessem. Em 1896 contava ja com 500
associados.l125

De todas as associagbes de socorros mdtuos oitocentistas
bracarenses aqui apresentadas, a fnica que chegou até aos nossos
dias, talvez devido ao tipo de servigco prestado e & importincia que lhe
era atribuida, foi a Associacdo de Socorros Mituos Fanebre Familiar
Bracarense, actualmente a funcionar no n.? 11 da Rua D. Gongalo
Pereira, em Braga.

124 cf. ALMANAK de Braga e seu districto ... para 1895. Braga: Livraria Central-
-Editora, 1894. p. 206. O Commercio do Minho de 19 Janeiro de 1893.

1250 Commercio do Minho de 27 e 29 de Fevereiro de 1896 e de 18 de Abril e 3 de
Margo do mesmo ano.
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Capitulo quatro - O Commercio do Minho

A accdo assistencial desenvolvida pelo O Commercio do Minho
pode-se considerar como um dos aspectos mais interessantes do
estudo da assisténcia em Braga no século passado. Em primeiro lugar,
ndo s6 pelos servicos prestados, mas acima de tudo porque a sua
actuagdo foi vasta, sistemética e continua. Depois, porque a sua acgdo
revela aspectos caracteristicos do periodo em anilise, nomeadamente
a relagdo entdo estabelecida entre a imprensa e a assisténcia.

O papel desempenhado, em termos assistenciais, pelo O
Commercio do Minho ni3o era, porém, um caso isolado. Na cidade do
Porto, o jornal O Commercio do Porto, criado em 1854, desenvolvia
accdo semelhante. O mesmo acontecia em Lisboa com O Diario de
Noticias, criado em 1865.126 Em Braga, O Commercio do Minho veio a
publico em 1873 e, logo nos primeiros nGmeros, iniciou a sua acgdo
assistencial.

O ano da entrada em circulagio de O Commercio do Minho
circunscreveu  cronologicamente o estudo da ac¢do assistencial
desenvolvida por este periédico a pouco mais do que o itimo quartel
do século passado. Conseguiu, no entanto, chegar até ndés como uma
série completa, o que nos permitiu acompanhar passo a passo a sua
intervengdo assistencial.

1. A acc¢cdo desenvolvida

Como ja aqui referimos, a acg¢do assistencial levada a cabo pelo
O Commercio do Minho foi variada. Este periédico nido s6 se
empenhava em socorrer por virias formas quem necessitava, como
apoiava também iniciativas de cardcter assistencial desenvolvidas por
outrem ou ainda instituicdes que se dedicavam A pritica da
assisténcia.

126 cf. RIBEIRO, Victor - Histéria da beneficéncia piblica em Portugal. Coimbra:
Imprensa da Universidade, 1907. p. 293-300.
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1.1 - Iniciativas do jornal

Uma das formas encontradas para auxiliar quem necessitava foi
a da criagdo no jornal de uma sec¢do prépria geralmente intitulada "A
caridade  piblica".!27 Esta ndo existiu desde logo, mas foi-se
delineando & medida que o peribdico desenvolvia a sua acgdo
assistencial. @ Também  ndo  se apresentou sempre de forma
perfeitamente identificivel, apesar do jornal aludir frequentemente 2
sua sec¢do de caridade.l28

A importincia de uma seccdo desta natureza em O Commercio
do Minho residiu nas diferentes utilizagdes que ela teve. Tal facto
indica-nos que ja nessa altura os individuos tinham consciéncia do
aproveitamento que poderiam fazer, nomeadamente em  termos
assistenciais, das potencialidades oferecidas por um meio de
comunicagdo como a imprensa. O préprio O Commercio do Minho tinha,
alids, consciéncia do papel que ai poderia desempenhar. E mesmo este
periédico que nos diz que perante tanta miséria poderia prestar algum
servico aos necessitados, & semelhanca do apoio regular que lhes era
dado pelo O Diédrio de Noticias em Lisboa e pelo O Comércio do Porto, o
que de facto veio a acontecer, como teremos oportunidade de verificar
ao longo deste capitulo.129

No caso de O Commercio do Minho, este periddico utilizava a
sua sec¢do de caridade para incessantemente formular os seus pedidos
de auxilio a favor de alguém.!30 Lamentavelmente ndo conseguimos

1270 Commercio do Minho de 22/9/1888.
128 0 Commercio do Minho de 30/11/1895, 9/4/1896 e 29/12/1896.
129 0 Commercio do Minho de 19/12/1896.

130 0 Commercio de Minho de 4/2/1873, 18/2/1873, 1/3/1873, 13/5/1873,
10/6/1873, 5/5/1874, 18/8/1874, 27/8/1874, 5/12/1874, 15/12/1874, 31/12/1874,
29/3/1875, 6/7/1875, 16/10/1875, 14/12/1875, 14/12/1875, 28/3/1876, 13/7/1876,
10/8/1876, 15/8/1876, 21/10/1876, 16/12/1876, 3/3/1877, 28/4/1877, 5/5/1877,
31/7/1877, 2/10/1877, 10/11/1877, 5/1/1878, 5/1/1878, 29/1/1878, 28/2/1878,
13/2/1879, 3/4/1879, 24/7/1879, 25/9/1879, 6/11/1879, 1/1/1880, 24/2/1880,
29/7/1880, 3/8/1880, 16/12/1880, 28/5/1881, 5/7/1881, 28/7/1881, 13/8/1881,
13/10/1881, 22/11/1881, 9/3/1882, 12/8/1882, 26/9/1882, 26/4/1883, 5/6/1883,
16/10/1883, 6/11/1883, 4/9/1884, 20/12/1884, 30/5/1885, 23/2/1886, 8/1/1887,
22/1/1887, 2/4/1887, 14/7/1887, 16/6/1888,  1/9/1888,  4/9/1888,  8/9/1888,
22/9/1888, 25/12/1888, 12/3/1889, 15/10/1889, 5/3/1889, 14/3/1889, 12/6/1890,
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saber como €é que este jornal tomava conhecimento de quem
necessitava de amparo. Também ficimos sem saber como é que um
necessitado conseguia, em relagdo a outro, obter o apoio do jornal e o
que tinha de fazer para que assim acontecesse. Era impossivel para o
jornal ter conhecimento de todos os casos que necessitavam de auxilio,
bem como interceder por todos eles. O que lamentamos é que o jornal
ndo desse a conhecer os critérios que adoptava para ajudar uns em
detrimento de outros. Também ndo explicava porque ¢é que se
interessava mais por uns pedidos do que por outros, actuando assim
de forma desigual.

Nos pedidos de auxilio dirigidos ao puablico pelo O Commercio do
Minho, é interessante a preocupagdo constante em fornecer uma breve
identificagdo do necessitado bem como a razdo pela qual se pedia
auxilio. Certamente que se procurava assegurar que O SOCOITO ndo
caisse em mdos alheias, mas sobretudo, como muitas vezes se referia,
o fornecer esses dados permitia que quem pretendesse ajudar
pudesse certificar-se da justica do pedido.!3! Estamos convencidos de
que era nesta forma de actuar, baseada na maior transparéncia
possivel, que residia a confianga depositada neste jornal sobretudo por
parte de quem contribuia com a sua ajuda. Alids, em muitos dos
pedidos formulados, O Commercio do Minho mencionava ser bem
aplicada a esmola a favor de determinado necessitado,!32 isto porque
em alguns desses casos referia conhecer na realidade a situagdo de
caréncia dos mesmos.!133 Noutros momentos, O Commercio do Minho
afirmava até ter distribuido as esmolas a carenciados
reconhecidamente necessitados ou acerca dos quais se informara

3/7/1890, 13/6/1891, 25/7/1891, 10/3/1892,  4/6/1892, 1/4/1893, 4/11/1893,
31/7/1894, 18/12/1894, 1/1/1895, 9/2/1895, 24/9/1895, 28/1/1896, 21/5/1896,
30/12/1897, 3/3/1898, 8/3/1898, 26/5/1898, 30/8/1898, 18/2/1899, 13/5/1899 e
30/5/1899.

1310 Commercio do Minho de 24/1/1888, 25/7/1891 e 15/7/1897.

132 0 Commercio do Minhode 5/6/1883, 4/9/1884, 12/12/1885, 22/12/1885,
14/7/1887, 24/1/1888, 23/12/1890, 13/6/1891, 19/1/1892, 9/2/1895, 12/2/1895,
21/3/1895, 24/9/1895, 28/11/1895, 28/1/1896, 19/12/1896, 22/12/1898, 13/5/1899,
30/5/1899, 6/6/1899, 22/6/1899 e 13/7/1899.

1330 Commercio do Minho de 22/1/1887, 13/6/1891, 21/3/1895 e 19/12/1896.
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pessoalmente quanto as suas necessidades.!34 Uma das formas
encontradas pelo O Commercio do Minho para realizar tais propésitos
foi a da distribuigdo das esmolas no préprio domicilio dos
necessitados.!35 Tal permitia ndo s6 dar esmola aos que a necessidade
era reconhecida de visu como, pela publicagio da lista dos
contemplados e respectiva prestagio de contas, tornava possivel, a
quem o desejasse, verificar a correcta aplicagdo das mesmas.!136 De
forma complementar O Commercio do Minho comprometia-se também
publicamente a fazer uma boa aplicacio das esmolas recebidas,
nomeadamente quando ndo trouxessem qualquer indicacdo em relagdo
ao seu destino, e a aplicar escrupulosamente as que eram enviadas
com fim preciso.l37

H4 ainda um outro dado a salientar na anilise dos pedidos de
auxilio feitos pelo O Commercio do Minho. Trata-se da publicagio
repetida  de um mesmo pedido de auxilio, nuns casos mais
insistentemente do que noutros.!3®% A  repeticio e consequente
prolongamento de um pedido, por periodos varidveis de tempo,
consoante 0s casos, pode estar relacionada quer com a necessidade
urgente de se obter amparo quer com o facto de ndo se conseguir
imediatamente a ajuda necessaria. Noutras ocasides o jornal dava
inicio ao processo de ajuda a um necessitado e quando esta era
assegurada voltava-se para outros casos. Explicagdes rigorosas para os
pedidos que desapareciam temporariamente e voltavam mais tarde,
bem como para os que desapareciam em definitivo ndo as temos.

134 0 Commercio do Minho de 16/12/1893 e 11/12/1894.

1350 Commercio do Minho de 13/1/1894, 5/1/1896, 29/12/1896 e 11/3/1897.
136 0 Commercio do Minho de 29/12/1896.

1370 Commercio do Minho de 23/12/1880, 1/4/1893 e 19/12/1896.

138 0 Commercio do Minho de 5/5/1874, 29/3/1875, 3/4/1879, 20/12/1884,
24/12/1885, 8/1/1887, 14/7/1887, 5/5/1888, 18/8/1888, 3/7/1890, 30/7/1892,
25/8/1894, 18/12/1894, 22/12/1894, 1/1/1895, 15/1/1895, 26/1/1895, 9/2/1895,
16/2/1895, 9/4/1895, 11/5/1895, 7/9/1895, 24/9/1895, 28/1/1896, 22/2/1896,
2/4/1896, 16/4/1896, 11/7/1896, 18/7/1896, 12/9/1896, 22/12/1896, 15/7/1897,
30/12/1897, 3/3/1898, 8/3/1898, 21/7/1898, 23/7/1898, 30/8/1898, 22/12/1898,
26/1/1899, 18/2/1899, 13/5/1899, 30/5/1899, 22/6/1899, 6/7/1899, 11/7/1899,
22/8/1899, 5/9/1899, 19/9/1899 e 21/11/1899.
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Podiam tratar-se de falecimentos!3® ou mudangas de residéncia entre
outros casos. Para muitos dos casos analisados também ficAimos sem
saber se cada pedido de auxilio feito era correspondido ou entdo o que
levava O Commercio do Minho a contemplar um necessitado sem que
antes tivéssemos registado qualquer pedido.

O tipo de discurso utilizado pelo jornal nos seus pedidos de
auxilio merece também a nossa atengdo. A forma de escrever dessa
época, algo dramatizada como era entdo comum, encontra-se
naturalmente ai presente. No entanto, o0 que notimos ¢é (que,
provavelmente para alcangar as ajudas pretendidas, o jornal caia com
frequéncia na descricdo exagerada e empolada dos casos, apelando
fortemente aos sentimentos e a piedade religiosa dos seus leitores.!49
Quanto mais grave era o caso, mais apelativo era o seu titulo e mais
comovente era a sua descrigdo.l4!

Era também em nome da caridade e recorrendo a ideologia
cristi que O Commercio do Minho procurava levar o0s potenciais
benfeitores a  prestarem  auxilio.l42 Servia-se assim de fortes
argumentos para alcangar os objectivos pretendidos. Ndo queremos
com isto dizer que O Commercio do Minho, ao agir desta forma o fazia
tentando explorar a boa fé dos individuos. Provavelmente o que
procurava era sensibilizar os mesmos para a urgéncia e a afligio das

139 0 Commercio do Minho de 24/12/1895.

140 9 Commercio do Minho de 1/3/1873, 13/5/1873, 10/6/1873, 5/5/1874,
15/12/1874, 31/12/1874, 29/3/1875, 14/12/1875, 16/12/1876, 3/3/1877, 31/7/1877,
10/11/1877, 5/1/1878, 28/2/1878, 28/7/1881, 13/10/1881, 22/11/1881, 9/3/1882,
26/9/1882, 13/12/1883, 4/9/1884, 22/1/1887, 18/12/1894, 28/1/1896 e 21/5/1896.

141 0 Commercio do Minho de 4/9/1884, 8/1/1887 e 1/4/1893.

142 0 Commercio do Minho de 4/2/1873, 18/2/1873, 1/3/1873, 10/6/1873,
5/5/1874, 11/6/1874, 18/8/1874, 27/8/1874, 15/12/1874, 31/12/1874, 29/3/1875,
6/7/1875, 16/10/1875, 14/12/1875, 14/12/1875, 28/3/1876, 13/7/1876, 10/8/1876,
15/8/1876, 21/10/1876, 16/12/1876, 3/3/1877, 28/4/1877, 5/5/1877, 31/7/1877,
2/10/1877, 10/11/1877, 5/1/1878, 5/1/1878, 29/1/1878, 8/2/1879, 13/2/1879,
3/4/1879, 24/7/1879, 25/9/1879, 6/11/1879, 1/1/1880, 24/2/1880, 16/12/1880,
28/7/1881, 13/8/1881, 13/10/1881, 22/11/1881, 12/8/1882, 26/9/1882, 26/4/1883,
16/10/1883, 6/11/1883, 4/9/1884, 10/12/1884, 20/12/1884, 30/5/1885, 12/12/1885,
22/12/1885, 22/1/1887, 2/4/1887, 14/7/1887, 10/12/1887, 24/1/1888, 5/5/1888,
7/6/1888, 1/9/1888, 21/2/1889, 12/3/1889, 15/10/1889, 13/6/1891, 25/7/1891,
1/4/1893, 1/1/1895, 9/2/1895, 12/2/1895,  14/2/1895, 21/2/1895, 23/2/1895,
16/4/1895, 25/5/1895, 13/6/1895, 6/8/1895, 24/9/1895, 20/7/1897, 3/3/1898,
8/3/1898, 26/5/1898, 30/8/1898, 18/2/1899, 9/5/1899, 25/5/1899 e 22/6/1899.

207



pessoas necessitadas, levando-os o0 mais rapido possivel a darem
esmola. Poderemos também aqui levantar a hipdtese de a caridade
publica ter a sua capacidade de resposta esgotada perante tantos
pedidos de auxilio e por isso o jornal deparar-se-ia por vezes com
dificuldades em conseguir esmolas, vendo-se obrig:ado a tomar tal
atitude. Isto pode também explicar porque é que por vezes O
Commercio do Minho dava a conhecer a histéria da vida do
necessitado. A estes dados ndo terd sido igualmente alheio o facto de O
Commercio do Minho se assumir como um jornal politico, noticioso,
mas também religioso. Ndo nos podemos ainda esquecer de que os
aspectos focados devem ser analisados & luz da mentalidade da época.

Em geral os pedidos de ajuda eram seguidos de um posterior
agradecimento, fosse do jornal, fosse deste em nome dos contemplados
ou de ambos.!43 O tipo de discurso utilizado aqui pelo O Commercio do
Minho era idéntico ao descrito para os pedidos. No entanto, alguns
aspectos merecem ser destacados. Poderemos comegar por referir que
por vezes o agradecimento era redigido por forma a levar potenciais
benfeitores a seguirem os exemplos dados por outros. Aliviar o
sofrimento do necessitado era um dos argumentos normalmente
utilizados pelo jornal nos seus agradecimentos para convencer o0s
benfeitores a darem o seu contributo.!44 Esta era uma das suas
recompensas. A par destas o periddico pedia aos contemplados oragdes
pelos  benfeitores!45 e desejava-lhes as maiores benesses quer
materiais quer espirituais.l46

143 0 Commercio do Minho de 2/1/1873, 13/5/1873, 16/12/1882, 25/1/1883,
25/12/1884, 28/12/1886, 4/10/1887, 4/9/1888, 14/3/1889, 30/4/1889, 11/7/1891,
25/7/1891, 13/8/1891, 29/8/1891, 10/9/1891, 31/10/1891, 15/12/1891, 19/1/1892,
8/3/1892, 15/3/1892, 23/4/1892, 31/5/1892, 1/4/1893, 14/8/1894, 6/9/1894,
11/12/1894, 17/1/1895, 22/1/1895, 24/1/1895, 29/1/1895, 5/2/1895, 12/2/1895,
14/2/1895, 21/2/1895, 26/2/1895, 19/3/1895, 16/4/1895, 25/5/1895, 13/6/1895,
6/8/1895, 10/9/1895, 24/9/1895, 9/11/1895, 29/12/1896, 20/7/1897, 4/5/1899 ¢
9/5/1899.

144 0 Commercio do Minho de 13/5/1873 e 25/12/1884.

145 0 Commercio do Minho de 12/1/1884, 8/12/1885, 22/12/1885, 29/12/1885,
11/12/1886, 25/12/1886, 4/10/1887, 30/4/1889, 11/7/1891 e  26/2/1895.

146 0 Commercio do Minho de 2/1/1873, 25/1/1883, 12/1/1884, 4/9/1884,
8/12/1885, 12/12/1885,  22/12/1885,  29/12/1885, 11/12/1886, 25/12/1886,
28/12/1886, 18/8/1888, 25/12/1888, 30/4/1889, 28/7/1891, 29/12/1891, 8/3/1892,
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Os préprios necessitados também por vezes utilizavam a secgdo
de caridade de O Commercio do Minho para pedir auxilio, mantendo o
jornal neste caso o tipo de discurso a que j4 aqui aludimos.!47 O
Commercio do Minho tornava-se assim um intermedidrio entre o
necessitado e o Dbenfeitor, embora nalguns casos corroborasse os
pedidos de auxilio formulados pelos necessitados.!48 Este facto leva-
-nos, porém, a questionar que necessitados eram estes  que
conseguiam obter a publicagio num jornal do seu pedido de auxilio.
Podia até acontecer serem esses pedidos publicados gratuitamente e
em diferentes jornais ao mesmo tempo.!4% O mesmo facto revela-nos
ainda como este periédico se empenhava de forma desigual pelos
varios pedidos de auxilio que ia recebendo.

Faldmos em pedidos de auxilio e em agradecimentos. Para a
nossa andlise estar completa é necessirio abordarmos a questio da
distribuicdo das esmolas dadas, que nos permite conhecer mais uma
das facetas da accdo assistencial desenvolvida por esse jornal.

Um aspecto importante a referir € que as esmolas dadas pelos
benfeitores aos necessitados pelos quais O Commercio do Minho
intercedia eram normalmente fruto dos pedidos feitos. Isto significa
que na maior parte dos casos a iniciativa partia ndo dos benfeitores
mas sim do jornal, desempenhando este assim um papel activo. Deste
modo, a dadiva surgia ndo porque os benfeitores decidissem de moto
proprio praticar um acto de caridade, tornando o jornal um mero
intrumento de execug¢do da sua vontade ou aproveitando-se desse
meio de comunicagdo para esse fim, mas porque o jornal assim o
sugeria.  Estabeleciam-se, pois, formas préprias de praticar a
assisténcia.

15/3/1892, 22/3/1892, 7/6/1892, 2/8/1892, 27/12/1892, 11/12/1894, 22/1/1895,
24/1/1895, 5/2/1895, 21/2/1895, 23/2/1895, 26/2/1895, 12/3/1895, 19/3/1895,
16/4/1895, 25/5/1895, 13/6/1895, 28/9/1895, 29/10/1895, 14/7/1896, 19/12/1896,
30/5/1899, 22/6/1899 e 8/8/1899.

147 0 Commercio do Minho de 18/8/1874, 8/2/1879, 6/3/1884, 10/12/1884,
2/4/1885, 4/5/1886, 13/5/1886, 24/1/1888, 5/5/1888, 17/5/1888, 23/8/1888,
21/2/1889, 20/6/1889, 22/2/1890, 17/4/1890, 26/5/1891, 11/7/1891, 19/1/1892,
3/5/1892, 11/8/1894, 15/7/1897, 7/7/1898 e 5/9/1899.

148 0 Commercio do Minho de 18/8/1874, 10/12/1884, 24/1/1888 e 21/2/1889.

149 0 Commercio do Minho de 17/6/1880.
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O papel desempenhado pelo O Commercio do Minho na
angariacdo e distribuicdo das esmolas recebidas ndo se limitava
apenas as meras sugestdes. Na maior parte dos casos a redacgdo deste
jornal funcionava como o local para onde os benfeitores poderiam
encaminhar as suas ofertas e obter esclarecimentos.!5® Caso tal nio
acontecesse, este periddico indicava para onde os benfeitores
deveriam enviar as suas esmolas: para a casa do necessitado, para a
casa de determinado individuo ou entdo simultaneamente para o
jornal e para o necessitado ou para o periédico e para determinado
individuo em particular.!5! Em qualquer dos casos tinha o cuidado de
fornecer dados sumirios de identificacio quer do necessitado quer do
referido intermedidrio. Na primeira situagdo, certamente para que os
benfeitores pudessem ndo s6 comprovar a justica do pedido mas
também fazer pessoalmente entrega da esmola se assim o desejassem.
O segundo caso, foi para n6és de dificil compreensio j& que o jornal ndo
nos forneceu qualquer dado a justificar o aparecimento desses
individuos. Como praticamente s6 conhecemos o0 seu nome e por vezes
a sua morada, n3o conseguimos estabelecer as rela¢cdes necessarias
para compreendermos o0 seu aparecimento e o seu papel em todo o
processo que temos vindo a descrever. Apenas através de uma das
situagbes descritas ficAmos a saber que um desses individuos era
sacerdote na paroquia de S. Lazaro, mas mesmo para este caso ndo
conseguimos encontrar os elementos necessdrios para justificar o seu
envolvimento. Poderemos sup6r apenas que seriam pessoas id6neas
que garantiriam a entrega das ofertas aos necessitados. Ainda em
relagdo a estes individuos consideramos importante salientar que de
entre 0s casos registados apenas encontramos uma referéncia a
elementos do sexo feminino.l52

150 0 Commercio do Minho de 15/12/1874, 22/12/1874, 29/12/1874, 16/10/1875,
13/5/1886, 8/12/1887, 20/6/1889, 17/4/1890, 10/3/1892, 30/7/1892, 9/3/1893,
18/12/1894,  1/1/1895, 26/1/1895, 28/11/1895 e 5/9/1899.

151 0 Commercio do Minko de 4/2/1873, 11/6/1874, 15/12/1874, 22/12/1874,
29/12/1874, 12/1/1875, 30/1/1875, 18/2/1875, 3/8/1880, 29/7/1880, 12/2/1882,
26/4/1883, 14/7/1887, 24/1/1888, 18/8/1888, 13/6/1891, 15/1/1895 e 16/2/1895.
1520 Commercio do Minho de 24/1/1888.
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Sozinho ou em parceria com esses individuos, O Commercio do
Minho também abria por vezes subscrigdes a favor de alguém,!53 o
que mais uma vez nos mostra a forma desigual como este jornal se
empenhava nos casos pelos quais intercedia. As esmolas destinadas as
subscricdes eram, mais uma vez, entregues na redac¢do do jornal ou
entdo nesta € em casa de outrem.

Para agir deste modo, O Commercio do Minho contaria
certamente com a confianga dos benfeitores, como alids ji aqui
referimos. Era a ele que entregavam as esmolas para os necessitados
bem como encarregavam de proceder, na maior parte dos casos, 4 sua
distribui¢do, utilizando-o portanto como um intermediirio. As razdes
pelas quais era escolhido para tdo honrosa missio, como muitas vezes
ele proprio referia e agradecia a confiangca depositada,!54 sdo-nos
desconhecidas. Fosse porque conhecia melhor as  situagdes de
necessidade,!55 visto conhecer de visu algumas delas, fosse porque se
acreditava na justa aplicagdo que fazia das dadivas, o que é certo é
que O Commercio do Minho em nome da caridade conseguia estimular
a generosidade ptblica em beneficio dos necessitados pelos quais
intercedia. O préprio jornal, a partir de determinado momento, referia
distribuir as esmolas no domicilio dos necessitados, dando a entender
conhecer situagdes de ma aplicagdo destas quando ndo se procedia
dessa  forma.l56 Assim, O Commercio do Minho pelos fortes
argumentos que utilizava podia sempre contar com a generosidade
ptblica. Dai ndo ser inécuo a sua seccdio de caridade intitular-se "A
caridade publica". Igualmente importante € que tenha conseguido com
base nessa relagdo de confianga criar formas proprias de praticar a
assisténcia. O Commercio do Minho ndo detinha, no entanto, o
monopdlio da distribuicdo das esmolas. Quem também, por vezes,

153 0 Commercio do Minho de 5/12/1874, 16/10/1875 e 8/2/1879.

154 0 Commercio do Minho de 28/12/1886, 8/12/1887, 3/1/1888, 25/12/1888,
13/4/1889, 30/3/1889, 30/4/1889, 6/8/1891, 27/12/1892, 16/12/1893, 29/12/1894,
23/2/1895, 26/2/1895, 5/1/1896, 19/12/1896 e 29/12/1896.

155 0 Commercio do Minho de 19/12/1896.
156 0 Commercio do Minho de 29/12/1896.
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procedia a sua distribuicdio eram os individuos a que anteriormente
aludimos.

A preocupagdo de O Commercio do Minho em dar a conhecer
publicamente que tinha feito as distribui¢des das _esmolas, nalguns
casos até pessoalmente, bem como quem e de que forma havia sido
por elas contemplado,!57 podera ser um dos aspectos que contribuiu
para o desenvolvimento e fortalecimento da relagdio de confianga
estabelecida entre este jornal e os seus benfeitores. Alids a sua
preocupagdo com este aspecto era de tal ordem que sempre que por
qualquer razdo, como por exemplo a falta de espago no jornal, nio lhe
era possivel publicar a relagdo dos contemplados com as esmolas, ele
convidava a deslocarem-se a4 sua redacgdo todos aqueles que
desejassem conhecer tais listas ou que quisessem verificar as contas
ou o destino dado as esmolas.!58 O cuidado posto na transparéncia de
todo o processo podera ter contribuido para a credibilidade, em
termos assistenciais, deste periédico, bem como poderd ter levado
muitos benfeitores a auxiliarem os necessitados pelos quais O
Commercio do Minho intercedia.

Pena € que essa preocupagdo de O Commercio do Minho nio
fosse extensiva a dar a conhecer ao piblico de forma exaustiva os
critérios  adoptados na  distribuigdo das  esmolas fosse por
determinagdo dos benfeitores!3® fosse por si proprio.l60 Dividir em

157 0 Commercio do Minho de 11/1/1887, 8/5/1888, 23/8/1888, 4/9/1888,
22/9/1888, 25/12/1888, 5/3/1889, 14/3/1889, 30/3/1889, 14/12/1889, 17/7/1890,
23/12/1890, 11/7/1891, 28/7/1891, 6/8/1891, 29/8/1891, 10/9/1891, 31/10/1891,
8/3/1892, 10/3/1892, 15/3/1892, 17/3/1892, 22/3/1892, 31/5/1892, 7/6/1892,
2/8/1892, 14/3/1893, 15/7/1893, 29/7/1893, 7/8/1894, 14/8/1894, 6/9/1894,
24/1/1895, 29/1/1895, 5/2/1895, 12/2/1895, 14/2/1895, 21/2/1895, 23/2/1895,
26/2/1895, 25/5/1895, 6/8/1895, 10/9/1895, 24/9/1895, 28/9/1895, 29/10/1895,
9/11/1895, 1/2/1896, 4/5/1899, 9/5/1899 e 6/6/1899.

158 0 Commercio do Minho de 28/12/1886, 3/1/1888 e 30/4/1889.

159 0 Commercio do Minho de 28/12/1886, 4/9/1888, 22/9/1888, 25/12/1888,
13/4/1889, 14/12/1889, 17/7/1890, 23/12/1890, 15/12/1891, 29/12/1891,
19/1/1892, 8/3/1892, 15/3/1892, 4/6/1892, 7/6/1892, 23/8/1892, 27/12/1892,
1/4/1893, 15/7/1893, 29/7/1893, 19/8/1893, 16/12/1893, 6/1/1894, 28/8/1894,
6/9/1894, 11/12/1894, 29/12/1894, 17/1/1895, 22/1/1895, 24/1/1895, 29/1/1895,
5/2/1895, 12/2/1895, 14/2/1895, 21/2/1895, 23/2/1895, 26/2/1895, 12/3/1895,
19/3/1895, 25/5/1895, 13/6/1895, 6/8/1895, 10/9/1895, 24/9/1895, 28/9/1895,
29/10/1895, 9/11/1895, 30/11/1895, 24/12/1895, 28/12/1895, 5/1/1896, 1/2/1896,
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pequenas esmolas a importincia oferecida, por forma a contemplar o
maior nimero possivel de necessitados, era uma das recomendagdes
que geralmente acompanhavam a dadiva de alguns benfeitores.!61 A
sua distribuigdo  pelos pobres mais necessitados, circunscritos
geograficamente & cidade ou ndo,!62 bem como pelos velhos, cegos ou
impossibilitados de trabalhar, ou ainda, por villvas pobres e
honestas,163 eram outras das orientacdes dadas pelos benfeitores ao
jornal para se proceder a distribui¢do das esmolas. Outra razdo era nio
permitir que num curto espaco de tempo um necessitado fosse
novamente  contemplado.l®4 Os benfeitores iam ainda adoptando
outras determinagdes, muito embora ndo saibamos o que os levava a
agir desse modo. N&do era raro as dadivas enviadas para o jornal
indicarem a quem se destinavam, apontando algumas delas a
importidncia a atribuir aos contemplados.!65 Neste caso, nem sempre a
distribuicdo a fazer pelos necessitados era equitativa. Por vezes,
também os benfeitores indicavam o nimero de esmolas de
determinado valor que pretendiam dar, ou qual dos contemplados

4/2/1896, 5/3/1896, 9/4/1896, 14/7/1896, 19/12/1896, 29/12/1896, 13/2/1897,
20/7/1897, 7/9/1897, 21/2/1899, 4/5/1899,  9/5/1899, 20/5/1899,  25/5/1899,
6/6/1899, 13/6/1899, 22/6/1899, 25/7/1899, 8/8/1899, 9/9/1899 e 31/10/1899.

160 0 Commercio do Minho de 1/4/1893, 16/12/1893, 29/12/1894, 21/2/1895,
13/6/1895, 28/9/1895, 5/3/1896, 9/7/1896, 29/12/1896, 13/2/1897, 22/6/1899,
25/7/1899, 8/8/1899.

161 0 Commercio do Minho de 27/12/1892, 6/1/1894, 29/12/1894, 28/12/1895, e
29/12/1896.

162 0 Commercio do Minho de 13/4/1889, 14/12/1889, 15/12/1891, 21/2/1895 e
5/1/1896.

163 0 Commercio do Minho de 13/4/1889 e 12/3/1895.
164 0 Commercio do Minho de 14/12/1889 e 21/2/1895.

165 0 Commercio do Minho de 31/8/1880, 11/1/1887, 22/1/1887, 25/1/1887,
4/9/1888, 22/9/1888, 25/12/1888, 14/12/1889, 17/7/1890, 23/12/1890, 11/7/1891,
28/7/1891, 6/8/1891, 13/8/1891, 29/8/1891, 10/9/1891, 31/10/1891, 29/12/1891,
19/1/1892, 8/3/1892, 15/3/1892, 17/3/1892, 22/3/1892, 31/5/1892, 4/6/1892,
7/6/1892, 23/8/1892, 14/3/1893, 1/4/1893, 15/7/1893, 29/7/1893, 19/8/1893,
7/11/1893, 16/12/1893, 7/8/1894, 14/8/1894, 28/8/1894, 6/9/1894, 11/12/1894,
17/1/1895, 22/1/1895, 24/1/1895, 29/1/1895, 5/2/1895, 12/2/1895, 14/2/1895,
21/2/1895, 23/2/1895, 26/2/1895, 12/3/1895, 19/3/1895, 16/4/1895, 25/5/1895,
6/8/1895, 10/9/1895, 24/9/1895, 28/9/1895, 29/10/1895, 9/11/1895, 30/11/1895,
24/12/1895, 1/2/1896, 5/3/1896, 9/4/1896, 14/7/1896, 19/12/1896, 29/12/1896,
20/7/1897, 7/9/1897, 21/2/1899, 4/5/1899, 9/5/1899,  20/5/1899,  25/5/1899,
6/6/1899, 13/6/1899, 22/6/1899, 25/7/1899, 9/9/1899 e 31/10/1899.
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deveria receber determinada importincia como esmola.l66 Qutros
benfeitores, ou porque confiavam no jornal ou porque ndo tinham
preferéncias em particular, encarregavam o jornal de proceder &
escolha dos contemplados, muito embora  nalguns casos
determinassem o nGmero de necessitados que pretendiam auxiliar,167

A reparticio das esmolas recebidas pelo maior namero possivel
de necessitados!®® era um dos critérios que o jornal adoptava. A este
principio, poderemos juntar a prévia inscricdo no jornal ou o ndo se
consentir que se désse esmola a mais do que um individuo da mesma
familia.l6® Provar antecipadamente que se era pobre era outro dos
requisitos exigidos.179 A apresentagio de atestado de pobreza passado
pelo respectivo péarocol!7l era também  normalmente uma  das
exigéncias feitas por este periédico para a atribuicio de uma esmola. E
6bvio que com esta dltima instdncia o jornal procurava  adoptar
critérios crediveis para a distribui¢do das esmolas, mas
involuntariamente poderia acabar por sustentar jogos de interesses ou
favoritismos ou ainda cair no sectarismo. O que queremos com isto
dizer é que, em primeiro lugar, ndo conhecemos os critérios adoptados
para estes casos pelos Parocos nem tdo pouco podemos avaliar a
transparéncia das relagbOes entre estes € os seus paroquianos. Também
a exigéncia de um atestado de pobreza passado por um sacerdote
excluia de ser contemplado quem ndo era catdlico. Nao existiriam
provavelmente muitos casos destes, mas o que é certo € que poderiam
ocorrer. Poderemos também pensar quais os necessitados que teriam
possibilidade @ de obter um  atestado desta  natureza, o que
conjuntamente com as consideragdes feitas anteriormente nos leva a
concluir que, apesar de O Commercio do Minho ter desenvolvido uma

166 0 Commercio do Minho de 28/12/1886, 1/4/1893, 17/1/1895, 22/6/1899 e
25/5/1899.

167 0 Commercio do Minho de 21/2/1895, 28/9/1895, 5/3/1896, 19/12/1896,
29/12/1896, 25/7/1899 e 8/8/1899.

168 0 Commercio do Minho de 22/12/1885, 29/12/188S, 25/12/1886, 28/12/1886,
3/1/1888 e 13/4/1889.

169 0 Commercio do Minho de 13/4/1889.
170 0 Commercio do Minho de 25/12/1886.
171 0 Commercio do Minho de 18/12/1886 e 13/4/1889.
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accdo assistencial digna de registo, muitos dos que compunham o
universo dos necessitados poderdo ter sido por ele esquecidos. O
préprio rol dos contemplados com as esmolas que O Commercio do
Minho ia dando a conhecer nos mostra isso mesmo. Era quase sempre
a mesma franja de individuos a ser Dbeneficiada: velhos, cegos,
impossibilitados de trabalhar, entrevados, aleijados, pobres, pobres
envergonhados, mendigos, doentes, em particular os incurdveis -
nomeadamente tuberculosos -, e  individuos apontados como
necessitados.!72 Ora, da relagdo apresentada facilmente se conclui que
encontrar-se em qualquer uma das situacdes descritas ndo significa
obrigatoriamente ser necessitado. Por outro lado, consideramos
igualmente que a designagdo de "pobre" € bastante vaga. Outro dos
aspectos que atesta o que temos vindo a afirmar é o facto de muitas
vezes ser quase sempre O mesmo necessitado a receber as esmolas
enviadas para o jornal durante determinado periodo de tempo, mais
prolongado nuns casos do que noutros. Outras vezes encontrdmos
situacbes em que um individuo era beneficiado ao ser contemplado
periodicamente com esmolas.!73 Tais casos dio a sensa¢io de que ndo
haveria mais a quem distribuir as esmolas, o que ndo é credivel, ou
entdo que uns eram mais beneficiados do que outros. Esta situagido
também poderia verificar-se por se tratar de casos que necessitavam
de maior auxilio.

Da relagdo de contemplados apresentada gostariamos de
destacar o interesse de O Commercio do Minho pela pobreza
envergonhada. E oportuno salientar o empenho deste jornal em

172 0 Commercio do Minho de 30/12/1884, 22/12/1885, 11/12/1886, 25/12/1886,
28/12/1886, 10/12/1887, 7/6/1888, 13/4/1889, 30/4/1889, 6/1/1894, 13/1/1894,
21/2/1895, 13/6/1895 e 13/7/1899.

173 0 Commercio do Minho de 5/3/1889, 19/1/1892, 8/3/1892, 15/3/1892,
17/3/1892, 22/3/1892, 23/4/1892, 31/5/1892, 17/6/1892, 10/12/1892, 27/12/1892,
29/7/1893, 16/12/1893, 7/8/1894, 28/8/1894, 6/9/1894, 11/12/1894, 22/12/1894,
1/1/1895, 17/1/1895, 22/1/1895, 24/1/1895, 14/2/1895, 21/2/1895, 12/3/1895,
19/3/1895, 16/4/1895, 25/5/1895, 13/6/1895, 6/8/1895, 10/9/1895, 24/9/1895,
28/9/1895, 29/10/1895, 30/11/1895, 24/12/1895, 1/2/1896, 5/3/1896, 9/4/1896,
9/7/1896, 14/7/1896, 19/12/1896, 29/12/1896, 13/2/1897, 11/3/1897, 10/4/1897,
13/5/1897, 30/9/1897, 18/11/1897, 24/2/1898, 21/2/1899, 4/5/1899, 20/5/1899,
6/6/1899, 25/7/1899, 8/8/1899 e 31/10/1899.
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socorrer este tipo de pobreza, chegando mesmo a pensar estabelecer
para ela um servico regular de socorro,!74 e o seu respeito pelos
individuos que se encontravam nessa situagdio ao ndo dar a conhecer
publicamente a sua identidade. Em alternativa, preferia convidar os
benfeitores a virem a redaccdo do jornal para conhecerem quem eram,
caso o desejassem.l75

A propésito dos benfeitores de O Commercio do Minho, hi
alguns aspectos que merecem ser destacados. Poderemos comegar por
salientar os que de forma anénima acorriam aos apelos de auxilio de O
Commercio do Minho.17¢ Fosse por razdes de indole religiosa fosse
porque este jornal elogiava os benfeitores que agiam assim,1770 que é
certo é que uma grande parte dos individuos que atendiam aos
pedidos de amparo deste jornal o faziam anonimamente. Por vezes,
este periddico procurava até contrariar esta tendéncia ao pedir aos
benfeitores para revelarem o seu nome com o intuito de entusiasmar
outros a seguirem o mesmo exemplo.!l78 Quem geralmente dava de
forma anénima eram os individuos do sexo masculino, muito embora
as mulheres exercessem igualmente a caridade, de forma anénima ou

174 0 Commercio do Minho de 29/12/1896.
1750 Commercio do Minho de 8/1/1887.

176 0 Commercio do Minho de 2/1/1873, 15/12/1874, 22/12/1874, 29/12/1874,
12/1/1875, 30/1/1875, 18/2/1875, 16/10/1875, 11/1/1876, 30/12/1879, 31/8/1880,
2/9/1880, 16/9/1880, 23/12/1880, 25/12/1880, 16/12/1882, 25/1/1883, 11/12/1883,
13/12/1883,  17/12/1883,  22/12/1883,  25/12/1883,  18/12/1884, 23/12/1884,
25/12/1884,  8/12/1885, 12/12/1885,  19/12/1885, 22/12/1885, 24/12/1885,
29/12/1885, 11/12/1886, 11/1/1887, 25/1/1887, 14/7/1887, 10/12/1887,
15/12/1887, 22/12/1887, 24/12/1887, 4/9/1888, 23/8/1888, 22/9/1888, 5/3/1889,
14/3/1889, 30/3/1889, 13/4/1889, 16/4/1889, 30/4/1889, 14/12/1889, 17/7/1890,
23/12/1890, 11/7/1891, 28/7/1891, 6/8/1891, 13/8/1891, 31/10/1891, 15/12/1891,
29/12/1891, 19/1/1892, 8/3/1892, 15/3/1892, 17/3/1892, 22/3/1892, 16/4/1892,
31/5/1892, 7/6/1892, 2/8/1892, 23/8/1892, 10/12/1892, 27/12/1892, 1/4/1893,
29/7/1893, 19/8/1893, 7/11/1893, 16/12/1893, 6/1/1894, 13/1/1894, 5/4/1894,
7/8/1894, 14/8/1894, 28/8/1894, 6/9/1894, 11/12/1894, 29/12/1894, 1/1/1895,
17/1/1895, 22/1/1895, 24/1/1895, 5/2/1895, 12/2/1895, 14/2/1895, 21/2/1895,
23/2/1895, 26/2/1895, 19/3/1895, 16/4/1895, 25/5/1895, 13/6/1895, 6/8/1895,
10/9/1895, 24/9/1895, 28/9/1895, 29/10/1895, 9/11/1895, 30/11/1895, 24/12/1895,
28/12/1895, 5/1/1896, 9/4/1896, 19/12/1896, 29/12/1896, 20/7/1897, 7/9/1897,
4/5/1899, 9/5/1899, 20/5/1899, 25/5/1899, 6/6/1899,  13/6/1899, 22/6/1899,
25/7/1899, 8/8/1899, 9/9/1899 e 31/10/1899.

1770 Commercio do Minho de 27/12/1892 e 9/4/1896.
178 0 Commercio do Minho de 19/12/1896.
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ndo.17? O anonimato de alguns dos benfeitores de O Commercio do
Minho deve, porém, ser relativizado j4 que eram conhecidos sempre
da mesma forma, geralmente através de siglas. Estariam
verdadeiramente interessados no anonimato ou esta forma de praticar
a caridade ajustava-se também ao desejo subtil de alcangarem
afirmagido social?

Também verificimos que alguns dos benfeitores apontados por
este periddico suportavam de forma mais ou menos sistemitica e
continua, de modo anénimo ou ndo, os pedidos de auxilio dirigidos ao
publico pelo O Commercio do Minho. Este periédico dispunha, assim,
de um grupo de protectores com os quais podia regularmente
contar,'80 tendo conseguido mesmo nalguns casos que um grupo mais
ou menos constante de benfeitores canalizasse as suas esmolas para
um pedido em particular, durante determinado periodo de tempo.!l8!
Outros costumavam até dar sempre esmolas em  determinados
momentos do ano, nomeadamente aquando da comemoragio pelos
catflicos de festas religiosas importantes. Em primeiro lugar o
Natal.l82 Depois o dia 8 de Dezembro (dia da Imaculada Conceicdo)!83
e a Semana Santa.!84 Era o caso dos benfeitores, todos eles anénimos,
que em cada um desses momentos enviavam para O Commercio do
Minho, como esmola, sempre as mesmas quantias. Um deles
costumava dar 20$000 réis pelo Natal, tendo enviado igual quantia

179 0 Commercio do Minho de 15/12/1874, 11/1/1876, 14/12/1889, 23/12/1890,
11/7/1891, 6/8/1891, 10/9/1891, 8/3/1892,  2/8/1892,  1/4/1893,  29/7/1893,
24/1/1895, 14/7/1896, 29/12/1896 e 31/10/1899.

180 0 Commercio do Minho de 16/12/1882, 25/1/1883, 11/12/1883, 8/12/1885,
14/7/1887,  23/8/1888,  25/12/1888,  7/6/1892, 23/8/1892, 1/4/1893, 19/8/1893,
7/11/1893, 16/12/1893, 14/8/1894, 28/8/1894, 24/1/1895, 5/2/1895, 12/2/1895,
21/2/1895, 16/4/1895, 25/5/1895, 28/9/1895, 9/11/1895, 30/11/1895, 24/12/1895,
29/12/1896, 25/5/1899, 13/6/1899, 22/6/1899, 25/7/1899 e 8/8/1899.

181 0 Commercio do Minho de 11/1/1887, 22/1/1887, 25/1/1887 e 14/12/1889.

182 0 Commercio do Minho de 18/12/1884, 8/12/1885, 22/12/1885, 29/12/1885,
11/12/1886, 10/12/1887, 14/12/1889, 15/12/1891, 27/12/1892, 6/1/1894,
13/1/1894, 29/12/1894, 28/12/1895, 5/1/1896 e  29/12/1896.

183 0 Commercio do Minho de 10/12/1892, 27/12/1892, 16/12/1893, 13/1/1894,
11/12/1894, 29/12/1894, 24/12/1895, 19/12/1896 e 29/12/1896.

184 0 Commercio do Minho de 13/4/1889, 5/4/1894 e 9/4/1896.
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uma vez pela Semana Santa,!35 e outro 5$000 réis no Natal, no dia 8
de Dezembro e na Semana Santa.l36 Estas dadivas, nomeadamente a
dos 208000 réis, tinham ainda a particularidade de partirem da
iniciativa dos proprios benfeitores e ndo de surgirem porque o
periddico assim o incentivava. Alids, o proprio jornal referia a dada
altura ter sido instituida pelo anénimo dos 20$000 réis a pratica da
distribui¢do de esmolas pelo Natal.1837 O que geralmente acontecia era
um benfeitor dar como esmola determinada quantia ao jornal e este a
partir dessa abria uma subscri¢do.!®8 Depois com indicagdes ou ndo do
benfeitor procedia a distribuicdo pelos necessitados da quantia
angariada.

As esmolas surgidas deste modo revelam-nos igualmente que a
volta de tais praticas se criaram, em termos assistenciais,
determinadas rotinas. Ndo é raro O Commercio do Minho referir ou dar
a entender que os necessitados se habituaram, sobretudo pelo Natal,
dado tratar-se de wuma época em que os benfeitores se sentiam
especialmente vocacionados  para  exercerem a  caridade,!89 ga
comparecerem na redac¢do do jornal para serem contemplados com
uma esmola.l90 Por vezes, o mesmo periédico também referia ser
bastante elevado o namero de individuos que pela mesma altura se

185 0 Commercio do Minho de 18/12/1884, 22/12/1885, 29/12/1885, 11/12/1886,
10/12/1887, 13/4/1889, 14/12/1889, 15/12/1891, 27/12/1892, 6/1/1894,
29/12/1894, 28/12/1895 e 29/12/1896.

186 0 Commercio do Minho de 10/12/1892, 27/12/1892, 16/12/1893, 13/1/1894,
5/4/1894, 11/12/1894, 29/12/1894, 24/12/1895, 5/1/1896, 9/4/1896, 19/12/1896 e
29/12/1896.

187 0 Commercio do Minho de 29/12/1896.

188 0 Commercio do Minho de 11/12/1883, 18/12/1884, 8/12/1885, 12/12/1885,
17/12/1885,  19/12/1885,  22/12/1885,  24/12/1885,  29/12/1885, 11/12/1886,
21/12/1886,  23/12/1886,  28/12/1886,  10/12/1887, 15/12/1887, 22/12/1887,
24/12/1887, 3/1/1888 e 13/4/1889.

189 0 Commercio do Minho de 2/1/1873, 30/12/1879, 23/12/1880, 16/12/1882,
11/12/1883,  13/12/1883,  17/12/1883,  20/12/1883,  22/12/1883, 25/12/1883,
23/12/1884,  25/12/1884,  30/12/1884,  12/12/1885,  29/12/1885, 21/12/1886,
23/12/1886, 28/12/1886, 15/12/1887,  22/12/1887, 24/12/1887, 3/1/1888,
25/12/1888, 29/12/1891 e 29/12/1896.

190 0 Commercio do Minho de 18/12/1886, 29/12/1894 ¢ 29/12/1896.
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apresentavam a pedi-1a,l%! - mais de 250 em 1885, mais de 200 ou
300 em 1887 e 700 em 1894,192 - o0 que na realidade era comprovado
pelas listagens de individuos contemplados com esmolas que O
Commercio do Minho ia tendo o trabalho de publicar. Com base nelas
elabordmos o quadro que de seguida apresentamos, o qual mostra,
para diferentes anos, o nimero de individuos contemplados pelo O
Commercio do Minho na ocasido do Natal.

QUADRO 4.1 - NUMERO DE INDIVIDUOS CONTEMPLADOS PELO
O COMMERCIO DO MINHO NO NATAL (1883-1896)193

ANOS TOTAL DE CONTEMPLADOS
1883 110
1884 118
1885 255
1886 320
1891 115
1892 250
1893 200
1894 250
1896 426

Os dados apresentados levaram-nos, porém, a questionar se de
facto quer os individuos que se inscreviam para serem contemplados
com uma esmola quer os que eram contemplados fariam, na sua
totalidade, realmente parte do leque de individuos verdadeiramente
necessitados, dado ndo nos ter sido possivel conhecer de forma
exaustiva, pelas razdes ja aqui apontadas, os critérios adoptados pelo O
Commercio do Minho aquando das distribui¢des de esmolas. Por outro
lado, esses dados permitem-nos conhecer as alternativas entdo
existentes para os necessitados em termos de sobrevivéncia.

191 0 Commercio do Minho de 22/12/1885, 29/12/1885, 11/12/1886, 18/12/1886,
25/12/1886, 10/12/1887, 3/1/1888, 29/12/1894 e 29/12/1896.

192 0 Commercio do Minho de 22/12/1885, 10/12/1887, 3/1/1888 e 29/12/1894.

193 0 Commercio do Minho de 12/1/1884, 30/12/1884, 29/12/1885, 31/12/1885,
5/1/1886, 9/1/1886, 12/1/1886, 28/12/1886, 29/12/1891, 27/12/1892, 6/1/1894,
29/12/1894 e 29/12/1896.
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O espago de tempo que mediava entre o pedido de auxilio e a
dadiva é outro dos aspectos a realgar no estudo dos benfeitores de O
Commercio do Minho. Em geral, eles acorriam com prontidio aos
pedidos realizados.!94 Em termos assistenciais, a utilizagdo de um meio
de comunicagdo como a imprensa pode estar relacionada com tal facto.
Dado tratar-se de um meio mais ripido de fazer chegar as mensagens,
conseguia-se  provavelmente de modo mais eficaz alcangar o
pretendido. Isto coloca-nos, no entanto, perante um outro problema, o
de saber como as mensagens chegavam realmente ao piblico ji que
nesta época muitos individuos nd3o sabiam ler. Este aspecto assume
grande importincia sobretudo se o enquadrarmos no Ambito dos
benfeitores. Dispor de recursos econdmicos nao significa
necessariamente ser letrado. Por isso estamos convencidos de que na
accdo assistencial desenvolvida pelo O Commercio do Minho terdo
agido outros mecanismos, tais como a informagdo oral, os quais
permitiram certamente superar alguns dos problemas apresentados.
Igualmente do ponto de vista dos necessitados, a abordagem desta
questdo assume-se como pertinente, tanto mais que era o préprio O
Commercio do Minho que publicava as informagdes relativas as acgdes
que se iam realizando a favor dos necessitados e as instrugdes acerca
do modo como estes deveriam proceder para serem por elas
contemplados.195

Outro dado interessante a realcar na analise dos benfeitores de
O Commercio do Minho diz respeito ao envio para este jornal de
esmolas vindas de fora de Braga, nomeadamente de Barcelos, dos
Arcos, de Santo Tirso, do Porto, da Guarda, de Gouveia, de Valenca, de
Lisboa, de Vilar Formoso, de Portela de Penela ¢ do Pard.!96 Tal facto

194 0 Commercio do Minho de 20/12/1884, 30/12/1884, 5/5/1888, 8/5/1888,
10/3/1892, 15/3/1892, 4/6/1892, 7/6/1892, 14/3/1893, 7/12/1893, 16/12/1893,
11/8/1894, 14/8/1894, 15/1/1895, 17/1/1895, 26/1/1895, 5/2/1895, 9/2/1895,
14/2/1895, 11/5/1895, 25/5/1895, 7/9/1895, 10/9/1895, 24/12/1895, 28/1/1896,
1/2/1896, 22/12/1896, 29/12/1896, 26/1/1899, 18/2/1899, 21/2/1899, 6/7/1899,
11/7/1899, 25/7/1899, 5/9/1899 e 9/9/1899.

1950 Commercio do Minho de 13/4/1889.

196 0 Commercio do Minho de 4/10/1887, 25/12/1888, 6/8/1891, 29/8/1891,
17/3/1892, 4/6/1892, 14/3/1893, 1/4/1893, 12/3/1895, 19/3/1895, 28/9/1895,
29/10/1895, 5/3/1896, 29/12/1896 e 21/2/1899.
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relaciona-se  certamente com a A4rea  geogrifica de assinantes
abrangida por este jornal, mas ndo deixa de ser interessante que
conseguisse captar vindas de tio longe algumas esmolas a favor
daqueles pelos quais intercedia. A assisténcia prestada pela imprensa
adquire assim um alcance que € novo e que outros meios ndo
conseguiam atingir.

A forma mais escolhida pelos benfeitores de O Commercio do
Minho para auxiliar os necessitados deste jornal era a ajuda
pecunidria. Esta nem sempre era equitativamente distribuida por
todos os necessitados fosse porque o benfeitor assim o determinava,
fosse porque o valor da esmola ndo o permitia ou ainda por razbes que
nos sdo desconhecidas. Importante, porém, é que gragas a sua
preocupacdo em tornar puablicas as esmolas recebidas para auxiliar os
necessitados!®? pudemos conhecer os montantes que para esse efeito
iam sendo enviados e obviamente distribuidos. Pena é que O
Commercio do Minho ndo o fizesse de forma sistemética e continua.
Dai a existéncia de algumas lacunas no quadro que de seguida
apresentamos, o0 qual procura apresentar os montantes das dadivas
pecunidrias enviadas para O Commercio do Minho. Devemos
esclarecer, porém, que existem pequenos saltos cronolégicos no
quadro apresentado. Por outro lado, enquanto o elaboravamos,

197 0  Commercio do Minho de 2/1/1873, 15/12/1874, 22/12/1874, 29/12/1874,
12/1/1875, 30/1/1875, 18/2/1875, 16/10/1875, 30/10/1875, 11/1/1876, 30/12/1879,
31/8/1880, 2/9/1880, 16/9/1880, 23/12/180, 16/12/1882, 25/12/1883, 18/12/1884,
23/12/1884, 25/12/1884, 30/12/1884, 12/12/1885, 17/12/1885, 19/12/188S5,
24/12/1885, 29/12/1885, 28/12/1886, 11/1/1887, 22/1/1887, 25/1/1887, 14/7/1887,
4/10/1887, 3/1/1888, 8/5/1888, 7/6/1888, 4/9/1888, 22/9/1888, 25/12/1888,
5/3/1889, 14/3/1889, 16/4/1889, 30/4/1889, 14/12/1889, 17/7/1890, 23/12/1890,
11/7/1891, 28/7/1891, 6/8/1891, 13/8/1891, 29/8/1891, 10/9/1891, 31/10/1891,
29/12/1891, 19/1/1892, 8/3/1892, 15/3/1892, 17/3/1892, 22/3/1892, 16/4/1892,
31/5/1892, 4/6/1892, 7/6/1892, 2/8/1892, 23/8/1892, 10/12/1892, 27/12/1892,
14/3/1893, 1/4/1893, 15/7/1893, 129/7/1893, 19/8/1893, 7/11/1893, 16/12/1893,
5/4/1894, 7/8/1894, 14/8/1894, 28/8/1894, 6/9/1894, 11/12/1894, 29/12/1894,
17/1/1895, 22/1/1895, 24/1/1895, 29/1/1895, 5/2/1895, 12/2/1895, 14/2/1895,
21/2/1895, 23/2/1895, 26/2/1895, 12/3/1895, 19/3/1895, 16/4/1895, 13/6/1895,
6/8/1895, 10/9/1895, 25/5/1895, 24/9/1895, 28/9/1895, 29/10/1895, 9/11/1895,
30/11/1895, 24/12/1895, 28/12/1895, 5/1/1896, 1/2/1896, 4/2/1896, 5/3/1896,
9/4/1896, 9/7/1896, 14/7/1896, 19/12/1896, 29/12/1896, 20/7/1897, 7/9/1897,
21/2/1899, 4/5/1899, 9/5/1899, 20/5/1899, 25/5/1899, 6/6/1899, 13/6/1899,
22/6/1899, 13/7/1899, 25/7/1899, 8/8/1899, 9/9/1899 e 31/10/1899.

221



verificimos que os elementos de que dispGnhamos para cada um dos
anos apresentados ndo os cobriam na sua totalidade.

QUADRO 4.2 - ESMOLAS ENVIADAS PARA
O COMMERCIO DO MINHO (1873-1899)198

ANOS TOTAL EM REIS
1873 78000
1874 18$540
1875 128840
1876 4$500
1879 10$000
1880 113940
1882 103000
1883 26$050
1884 27$040
1885 89$900
1886 428700
1887 143255
1888 56$830
1889 54$880
1890 $900
1891 31$220
1892 36$900
1893 148050
1894 47%$740
1895 548355
1896 808700
1897 1$200
1899 308400

Alguns benfeitores, muito poucos, preferiam, no entanto, dar
esmola em géneros.!9? Ainda em relagdo a forma como os benfeitores
de O Commercio do Minho optavam por exercer a caridade, registimos

que um deles, em resposta a um pedido, se ofereceu para

198 para a elaboragdo deste quadro foram utilizadas as noticias referidas na nota
anterior.

199 0 Commercio do Minho de 2/8/1892 e 29/12/1896.
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mensalmente pagar o aluguer do quarto a um necessitado.200 Por
outro lado, apesar de a ajuda recebida por este periddico ser quase
sempre de ordem material, também registimos casos de ajudas de
caracter espiritual, tais como a celebragio de uma missa por alma de
um necessitado que entretanto falecera.20! Entre os benfeitores que
pecuniariamente auxiliavam os necessitados pelos quais O Commercio
do Minho intercedia contava-se, por vezes, o proprio jornal.202

Por intmeras vezes nos referimos aos contemplados pelo O
Commercio do Minho sem, no entanto, termos dado a conhecer de
forma sistematica e exaustiva quem realmente eles eram. Muito
embora fosse nosso desejo proceder a uma caracterizacdio dos mesmos
o mais proéxima possivel da realidade, a falta de uniformizagcdo e
padronizagdo dos dados fornecidos pelo O Commercio do Minho?°3 ndo
nos permitiram realizar tal propésito. Mesmo assim considerimos
importante deixar aqui registado o que nos foi possivel colher através
dessas informagdes.

Um dos aspectos que imediatamente chamou a nossa atencgdo,
ao analisarmos os dados fornecidos pelo O Commercio do Minho, foi
que do universo de socorridos, as mulheres foram de longe mais
auxiliadas do que os homens. Segundo ainda os mesmos dados, os
individuos nd3o foram contemplados de igual forma, atendendo a
outros aspectos.

Deste modo, se no «caso dos homens temos ad  cabega
distanciadamente os individuos casados, seguidos dos solteiros e dos
viivos, no caso das mulheres a posicdo de destaque era ocupada pelas
viivas, seguida das casadas e solteiras. Os encargos familiares que o
estado de casado acarretava na época para os homens bem como o

2000 Commercio do Minho de 29/12/1896, 13/2/1897, 11/3/1897 e 10/4/1897.
2010 Commercio do Minho de 24/12/1895.

202 0 Commercio do Minho de 11/12/1883, 18/12/1884, 11/12/1886, 10/12/1887,
30/4/1889 e 14/12/1889.

203 O ntmero elevado de noticias publicadas em O Commercio do Minho que
foram utilizadas nessa andlise impossibilitaram-nos de as apresentar aqui, pelo
que decidimos assinala-las na bibliografia com wum asterisco. Devemos, porém,
salientar que muitas dessas noticias foram também wusadas, ao longo do presente
capitulo, para outros fins.

223



desamparo a que eram votadas as mulheres quando lhes falecia o
marido sdo alguns dos aspectos que podem explicar as diferencgas
apresentadas. Elas devem, no entanto, ser relativizadas visto nem
sempre O Commercio do Minho referir o estado civil  dos
contemplados. O mesmo acontecia com o factor idade. Os dados
disponiveis revelaram-nos, no entanto que, para ambos os sexos, O
Commercio do Minho optava por auxiliar predominantemente oS
individuos das faixas etarias compreendidas entre os sessenta € o0s
noventa anos de idade. Em termos profissionais, e€ para os casos em
que O Commercio do Minho apontava a profissio exercida pelos
socorridos, ndo registimos, para as mulheres, diferencas dignas de
registo.294 No que diz respeito aos homens, apesar de o leque de
profissdes apontadas ser mais alargado, verificimos nio existir nem
um grande distanciamento entre as profissdes referidas nem a
concentragdo numa delas dos auxilios prestados.2®5 Para ambos os
sexos registamos, porém, que de uma forma geral os contemplados
pelo O Commercio do Minho exerciam profissdbes socialmente
consideradas "baixas", a falta de termo mais aproriado.

Outro dos aspectos que a propdsito dos socorridos pelo O
Commercio do Minho nos interessou ainda analisar foi o da sua
distribuigdo geogréafica, ou seja, saber onde eles residiam aquando do
auxilio prestado. Uma das primeiras conclusdes a que chegadmos foi a
de que os socorridos pelo O Commercio do Minho residiam
predominantemente nas freguesias urbanas da cidade (S. Vitor, S.
Léazaro, S. Joio do Souto, Sé, Cividade e Maximinos), sendo diminutos
os auxilios prestados fora dessa 4area, quer para socorrer individuos
das freguesias rurais quer de zonas ji mais distantes.206 Em relagio a

204 Uma lavadeira, uma servical no Convento dos Remédios, uma aguadeira e
uma costureira.

205 A cabega os artistas, seguidos dos sapateiros e destes pelos jornaleiros. Depois
os alfaiates, os caiadores, os cocheiros, os violeiros e os pedreiros. Por wltimo, os
vendedores, os mineiros, os pintores, os seleiros, um oficial de sapateiro, um
antigo tipégrafo, um empregado no Semindrio de S. Caetano, um ermitdo dos
Terceiros e um Reverendo.

206 Fora da cidade as 4reas contempladas foram, em primeiro lugar, quer para os
homens quer para as mulheres, S. Jerénimo de Real. Depois S. Martinho de Dume
e Palmeira, esta Gltima s6 para as mulheres. Para estas ainda registimos
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distribui¢do geogréfica pelas freguesias da cidade, dos auxilios
prestados pelo O Commercio do Minho, a tendéncia registada foi a da
dispersao, apesar de  determinadas areas da cidade serem
frequentemente mais socorridas do que outras, isyo quer para O0S
homens auxiliados quer para as mulheres.207 Para além disto, os
dados fornecidos pelo O Commercio do Minho também nos permitiram
conhecer, muito embora apenas para alguns casos, as condi¢gdes de
habitabilidade dos individuos socorridos. Segundo as  situagdes
descritas, alguns viviam em s6tdos, nos pisos mais elevados ou em
pequenos quartos no rés-do-chdo ou & porta da rua. Através dos
mesmos dados ficimos igualmente a saber que, pelo menos alguns dos
individuos amparados pelo O Commercio do Minho mudavam de
residéncia com certa facilidade e frequéncia, isto quer fossem homens
quer fossem mulheres.

Para que a caracterizagio que temos vindo a realizar dos
individuos auxiliados pelo O Commercio do Minho fique completa
falta-nos apenas referir os motivos que levavam aquele periddico a
interceder por eles e a socorré-los. As razdes apontadas eram variadas
podendo mesmo acontecer encontrarem-se presentes VvAarias num
mesmo caso. Em primeiro lugar, registamos que eram
predominantemente amparados pelo O Commercio do Minho, e de
forma destacada, os individuos que se encontravam doentes,
independentemente do seu sexo. De entre as moléstias apontadas
destaque-se, em primeiro lugar, no caso dos homens, os que eram

Ferreiros a frente de Amares, Tibdes e S. Pedro. Adatfe, Sequeira, Espordes,
Espinho (Sameiro), Taipas e Barcelos foram outras das 4reas apontadas para os
homens.

207 Destaque, no caso dos homens, para a Rua da Ponte, Rua das Chagas, Rua dos
Pelames e Rua da Boavista. Em relagdo as mulheres é esta dltima quem figura &
cabega, seguida da Cruz de Pedra; da Rua das Aguas; da Rua de Santo Anténio das
Travessas; da Rua dos Pelames; das Latinhas; da Rua da Ponte; dos Granjinhos; da
Rua das Chagas, de D. Gualdim e de D. Frei Caetano Branddo; da Rua do Forno; das
Carvalheiras; da Rua do Pai Amante, das Palhotas e [Escoura; do Bairro
Democritico, da Rua de S. Domingos e de D. Pedro V; da Rua do Pogo; de
Maximinos ¢ da Rua de S. Geraldo; do Areal de Baixo e da Rua de S. Bento; da Rua
de S. Vitor e de S. Tiago; de Guadalupe, da Rua de Santo Anténio, de S. Sebastido e
dos Falcdes; da Rua Conselheiro Janudrio e do Campo; de Tras de S. Tiago, do Largo
das Carvalheiras, da Rua de S. Lazaro e de S. Vicente.
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tisicos e, no caso das mulheres, as que se encontravam entrevadas. A
seguir a estas, as situagdes de doenga mais amparadas pelo O
Commercio do Minho eram, no caso dos homens, os entrevados e o0s
cegos e, no caso das mulheres, as cegas, as tisicas e as que padeciam
de doenca incurivel. Ser pobre ou viver em circunstincias miserdveis
era outra das situagdes em que O Commercio do  Minho procurava
auxiliar os individuos do sexo masculino. O mesmo acontecia quando
estes tinham também a seu cargo o sustento de outrem. Em primeiro
lugar, os filhos, depois as mulheres e as prdprias mdes, estas altimas
muitas vezes também  doentes. Encontrar-se impossibilitado de
trabalhar e, por isso mesmo, de ganhar a subsisténcia era outra das
sitnagdes a que O Commercio do Minho também era sensivel. No que
diz respeito as mulheres, ter alguém dependente de si era outra das
razdes, que imediatamente apds a doenga, justificava o auxilio
prestado pelo O Commercio do Minho. Mais uma vez, os filhos
ocupavam aqui a posicdo de destaque, seguidos dos maridos e das
maies, todos eles muitas vezes padecendo de qualquer doenga ou, no
caso dos cOnjuges, quando estes se encontravam impossibilitados de
trabalhar. A semelhanca dos homens, O Commercio do Minho também
se preocupava em socorrer as mulheres tidas como pobres ou vivendo
em circunstidncias miseraveis.

Para além dos casos apresentados, O Commercio do Minho
prestava ainda auxilio a um outro tipo de necessitados. Referimo-nos
aos pobres envergonhados, ndo sé auxiliados a titulo individual, quer
se tratassem de homens quer de mulheres, mas sobretudo enquanto
membros de uma familia. Na maior parte das situagcdes descritas
encontramo-nos perante familias que outrora viviam bem, mas que
por qualquer razdo cairam na pobreza. Dai O Commercio do Minho
procurar ocultar a sua identificagdo. Um dos aspectos que, no entanto,
era quase sempre realgado pelo O Commercio do Minho quando se
referia a estas familias, provavelmente com o intuito de mais
facilmente obter as ajudas pretendidas, era o de as apresentar como
familias honestas. As razdes que levavam O Commercio do Minho a
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interceder por elas eram mais uma vez a doenca, a falta de meios para
sustentar os filhos e a necessidade urgente de obter trabalho.

1.2 - Em apoio as iniciativas de outrem

O apoio dado pelo O Commercio do Minho a iniciativas de
caracter assistencial desenvolvidas por outrem ¢é mais um dos
aspectos a analisar no 4ambito da acg¢do assistencial levada a cabo por
este periddico. Tal facto permitiu-nos igualmente conhecer como os
individuos se mobilizavam e organizavam por sua propria iniciativa
para auxiliar alguém.

O modo como O Commercio do Minho apoiava tais iniciativas
era variado. Nuns casos limitava-se a publicd-las, ndo sabemos se
gratuitamente ou ndo. Igualmente desconhecidas para nés eram as
razdes que levavam este periddico a fazé-lo. Provavelmente procurava
que outros seguissem o exemplo dado. Noutros casos registimos u m
maior envolvimento de O Commercio do Minho em determinadas
iniciativas ao subscrevé-las também, ou ao apoid-las directamente. O
seu apoio passava ndo sO pela forma como recomendava 0s
necessitados,208 mas também porque afirmava ser bem empregue a
esmola,209 dando assim a entender ter conhecimento pessoal dos casos
em questdo. O Commercio do Minho ajudava também, por exemplo,
através da publicagdo de forma mais sugestiva do titulo da noticia ou
entdo ao escrever nela algo de significativo que levasse os individuos
a prestarem o seu auxilio.210 Agradecia ainda, em nome dos
contemplados, a ajuda dada2!l Para alcangar os seus propdsitos o
jornal recorria mais uma vez ao tipo de discurso jia aqui descrito.
Também os argumentos e as ‘"recompensas” que evocava para
convencer os benfeitores a apoiarem tais iniciativas eram iguais as ja

208 0 Commercio do Minho de 11/2/1886.
209 0 Commercio do Minho de 23/1/1883.

210 9 Commercio do Minko de 6/2/1875, 8/2/1876, 23/1/1883, 15/3/1883,
10/4/1884 e 30/11/1886.

2110 Commercio do Minho de 8/2/1876.
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anteriormente apresentadas.2!? Em qualquer dos casos o importante ¢é
que ao agir assim O Commercio do Minho acabava certamente por
influenciar a decisdo dos potenciais benfeitores.

As iniciativas tomadas pelos cidaddos a favor de alguém e
dadas a conhecer pelo O Commercio do Minho, eram variadas. Através
deste jornal ficdmos a saber que, para socorrer 0s necessitados, os
individuos faziam peditérios, "beneficios"?213 (tais como especticulos
teatrais ou musicais) e abriam subscri¢des.214 Organizavam ainda
bailes de méscaras e sopas econdémicas.215 Recorriam também a este
jornal para fazerem chegar ao publico os seus pedidos de auxilio.

A organizagdo dos peditérios ficava, por exemplo, a cargo de
comissdes de artistas que os realizavam para auxiliar as familias de
colegas seus.2'!6 O mesmo acontecia com os beneficios, visto termos
encontrado varios casos em que colegas de profissio se organizavam
por forma a ajudar ou os seus colegas ou as respectivas familias.217 No
entanto, no que diz respeito a organizagdo de beneficios consideramos
importante salientar o amadorismo de que a maior parte deles se
revestia. O facto de muitos dos espectaiculos serem feitos por
amadores, mostra-nos que os individuos n3o se  disponibilizavam
apenas pecuniariamente para prestarem auxilio.218  Socorrer
estudantes pobres, familias necessitadas, carteiros doentes e pobres
da cidade, individuos doentes, académicos, actrizes, cegos e a

212 0 Commercio do Minho de 8/2/1876, 22/2/1876, 12/2/1878, 4/3/1880,
5/2/1881, 23/1/1883, 11/8/1892 e 24/4/1897.

213 Designagio encontrada nas fontes.

214 0 Commercio do Minho de 15/5/1873, 8/10/1874, 6/2/1875, 8/7/1875,
7/12/1878, 27/9/1879, 8/4/1880, 29/5/1880, 15/3/1883, 10/4/1884, 22/5/1884,
15/7/1884, 11/2/1886, 28/12/1886, 10/11/1887, 17/4/1888, 12/6/1888, 26/6/1888,
11/8/1892 e 1/12/1894.

2150 Commercio do Minho de 16/2/1878 ¢ 28/1/1879.
216 0 Commercio do Minho de 11/8/1892.
2170 Commercio do Minho de 29/5/1880 e 28/12/1886.

218 0 Commercio do Minho de 6/2/1875, 7/12/1878, 15/3/1883, 10/4/1884,
22/5/1884, 15/7/1884, 11/2/1886, 10/11/1887, 12/6/1888 ¢ 26/6/1888.
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Conferéncia de S. Vicente de Paulo das senhoras?1? eram alguns dos
fins a que se destinavam os beneficios.

Em relacdo as subscricoes, O Commercio do Minho nio s6 era
utilizado para as dar a conhecer ao piblico como para o informar do
local para onde poderiam enviar as esmolas. Por exemplo, para a casa
de determinado individuo ou de comerciantes ou ainda para casas
comerciais.220 Indicar o principal subscritor delas, como por vezes
acontecia, poderia ajudar a dar-lhes credibilidade, caso se tratasse de
um ourives conceituado na cidade, e a conseguir assim angariar apoios
mais rapidamente.?21 Quem organizava essas subscrigdbes é outro dos
dados fornecidos pelo O Commercio do Minho que merece a nossa
atencdo e importa conhecer. Poderiam ser amigos do necessitado,
colegas de profissio ou entdo individuos acerca dos quais o jornal nio
indicava a relagdo que tinham com os socorridos.222 O conjunto dos
auxiliados por estas subscrigdbes era bastante variado. Ia desde
estudantes pobres a viivas com filhos ou vidvas de colegas de
profissdo.223 Diversos eram também os fins a que se destinavam tais
subscri¢des: para ajudar a acabar o curso no Semindrio, para amparar
casos de doenca e até para auxiliar uma deslocagdo a Lisboa para uma
consulta de um especialista de oftalmologia.224 Através de alguns
destes casos verificimos que também aqui o espago de tempo que
mediava o pedido e a chegada das primeiras esmolas era
relativamente curto, para além de que estas eram canalizadas durante
algum tempo para um mesmo pedido de auxilio.225 Foi igualmente
curioso verificar nestas subscrigdes que, em muitos dos casos, 0s
benfeitores preferiam também dar as suas esmolas de forma

219 0 Commercio do Minho de 15/5/1873, 6/2/1875, 7/12/1878, 15/3/1883,
10/4/1884, 15/7/1884, 10/11/1887, 17/4/1888, 12/6/1888, 26/6/1888 e 1/12/1894.

220 0 Commercio do Minho de 6/2/1875, 8/7/1875, 27/9/1879, 2/10/1879,
9/10/1879, 11/10/1879, 23/10/1879, 1/11/1879, 15/11/1879, 30/12/1879, 8/4/1880
e 17/6/1880.

2210 Commercio do Minho de 8/10/1874.

2220 Commercio do Minho de 8/10/1874, 8/7/1875, 27/9/1879 e 30/11/1886.
223 0 Commercio do Minho de 8/10/1874, 6/2/1875 e 30/11/1886.

224 0 Commercio do Minho de 8/10/1874, 8/7/1875 e 27/9/1879.

225 0 Commercio do Minho de 27/9/1879, 2/10/1879, 9/10/1879, 11/10/1879,
23/10/1879, 1/11/1879, 15/11/1879, 30/12/1879, 8/4/1880, 4/5/1880 e 17/6/1880.
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an6nima.226 A proveniéncia de algumas delas é outro dos dados que
merece ser registado. Referimo-nos ndo s6 a esmolas vindas dos Arcos,
Coimbra, Porto e Penafiel,227 mas também i existéncia entre os
benfeitores destas subscricdes de elementos do $eX0 feminino, que
anonimamente ou ndo, iam exercendo a caridade.228 O destinatario ou
o jornal onde eram publicados os pedidos de auxilio podem
provavelmente explicar a origem das esmolas enviadas para algumas
das subscrigdes realizadas. Entre os auxiliados encontrimos um
director de jornais catbélicos, o que permite compreender porque é
que tantos membros do clero aderem a uma subscricio a seu favor,
assim como dar também a conhecer, através de O Comércio do Porto,
uma subscri¢cdo a favor de alguém pode explicar a recepgdo de
esmolas dessa cidade e de Penafiel.22? No que diz respeito ao termo
das subscrigbes, sé raramente € que O Commercio do Minho nos indica
quando elas terminavam, por exemplo, com o falecimento do
necessitado.230 Qutro aspecto para ndés desconhecido é o que levava os
cidaddos a empenharem-se em auxiliar alguns necessitados em
detrimento de outros.

No que diz respeito a organizagdo de sopas econdémicas hi um
dado interessante que merece ser aqui realgado. Neste caso O
Commercio do Minho nao s6 era utilizado para dar a conhecer ao
publico a sua realizagdo, pretendendo-se assim levad-lo a contribuir,
mas era igualmente utilizado para informar  os potenciais
contemplados de como deveriam  proceder para  efectivamente
poderem beneficiar desse auxilio.231 Tal facto coloca-nos mais uma
vez perante a questdo de saber que necessitados seriam letrados e
teriam posses para adquirir bens de consumo como os jornais. A ndo

226 0 Commercio do Minho de 2/10/1879, 9/10/1879, 11/10/1879, 23/10/1879,
1/11/1879, 15/11/1879, 4/5/1880 e 17/6/1880.

227 0 Commercio do Minho de 11/10/1879, 23/10/1879, 30/12/1879, 4/5/1880 e
17/6/1880.

228 0 Commercio do Minho de 2/10/1879, 11/10/1879, 23/10/1879 e 1/11/1879.

229 0 Commercio do Minho de 27/9/1879, 2/10/1879, 1/11/1879, 15/11/1879,
4/5/1880 e 17/6/1880.

2300 Commercio do Minho de 30/12/1879.
2310 Commercio do Minho de 27/2/1879.
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se verificar nenhuma destas condi¢cdes ficAmos sem saber por que
processos chegavam até eles as informagdes.

H4a ainda um outro tipo de iniciativa de car4cter assistencial
tomada pelos cidaddos que merece ser aqui referida. Trata-se dos
auxilios prestados pelos mesmos a titulo individual. As razdes que
levavam O Commercio do Minho a publicar os actos de caridade
praticados, anonimamente ou ndo, por determinado individuo, muito
embora este jornal incentivasse a dadiva an6nima232 prendem-se
certamente com o facto de procurar que outros lhe seguissem o
exemplo, até porque O Commercio do Minho costumava elogiar tais
préticas.233 Nalguns casos aconteceu ser quase sempre O mEeSMO grupo
de cidaddos, entre os quais se contavam figuras ilustres da cidade tais
como o Arcebispo e o Governador Civil, que por sua prépria iniciativa
auxiliavam  sistematica e continuamente determinado grupo de
necessitados.234 Desse conjunto de benfeitores faziam também parte
elementos do sexo feminino os quais, anonimamente ou ndo, iam
igualmente ajudando a sustentar esses necessitados.?35 Importante,
porém, nos dados que acabamos de apresentar é o facto de eles nos
revelarem como os cidaddos, por sua propria iniciativa, se
empenhavam em encontrar solu¢cdes para quem necessitava. Segundo
algumas das noticias referidas,236 foi gracas a trés cidaddos que
quatro senhoras sexagenarias, que viviam no Convento da Penha,
passaram para o dos Remédios, quando o primeiro foi extinto.
Referiam ainda ter sido um deles quem conseguiu o0 amparo mensal
que provinha ao sustento das mesmas. Um  outro individuo
encarregava-se de receber as esmolas que se destinassem a auxiliar as
referidas senhoras. Outro aspecto a realgar neste caso era o facto de O
Commercio do Minho se dar ao trabalho de publicar a lista dos

2320 Commercio do Minho de 30/8/1883.
2330 Commercio do Minho de 6/11/1883 e 9/4/1885.

234 0 Commercio do Minho de 8/2/1876, 22/2/1876, 12/2/1878, 4/3/1880,
5/2/1881, 23/1/1883, 24/1/1884, 12/3/1885, 1/1/1887, 10/1/1888, 5/1/1889,
9/1/1890, 6/1/1891 e 24/4/1897.

2350 Commercio do Minho de 8/2/1876, 12/2/1878, 4/3/1880, 5/2/1881, 1/1/1887,
10/1/1888, 5/1/1889, 9/1/1890 e 6/1/1891.

236 0 Commercio do Minho de 12/2/1878, 14/2/1878 e 24/4/1897.
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benfeitores que sustentavam essas senhoras, dando igualmente a
conhecer, n3o s6 as importdncias com que cada um deles havia
contribuido, mas também quanto haviam recebido e se havia gasto
com essas senhoras237 A prestagio de contas bem como a publicagio
da relagdo dos Dbenfeitores, entre os quais se contavam figuras
destacadas da cidade, que por isso mesmo davam credibilidade ao
caso  descrito, tinham certamente por objectivo captar novos
benfeitores. Actos desta natureza tinham certamente também por
fung¢do contribuir para a manutengdo do prestigio dessas figuras.

No seguimento do que temos vindo a afirmar enquadra-se
também a distribuicio de esmolas, publicadas pelo O Commercio do
Minho, como cumprimento de legados ou entdio o envio de esmolas
para este jornal para sufragar a alma de alguém.238 A distribuicdo de
esmolas ocorria também por vezes, por vontade expressa em vida do
benfeitor, aquando da celebragdo por sua alma da missa de sétimo dia
ou quando os seus herdeiros assim o entendessem.239 Entre os
benfeitores contam-se o  Arcebispo, abades, nomeadamente da
freguesia da Cividade, capitalistas e o Bardo da Gramosa, figura ilustre
da cidade.249 Por vezes as esmolas eram distribuidas por interposta
pessoa, tais como parocos, o capeldo dos Terceiros ou a Mesa da
Irmandade de Nossa Senhora das Dores dos Congregados.24! Assistir a
uma missa ou a missas gerais por alma do Dbenfeitor ou solicitar
oragdes por ele era geralmente o que, nalguns casos, se pedia em troca
aos contemplados.242 Em geral, estes eram quase sempre oOS mesSmoOSs:
pobres ou familias pobres da cidade, de alguma freguesia em
particular ou nd3o, nos casos referidos de S. Vitor, S. Jodo do Souto,

237 0 Commercio do Minho de 8/2/1876, 22/2/1876, 12/2/1878, 4/3/1880,
5/2/1881, 23/1/1883, 24/1/1884, 12/3/1885, 1/1/1887, 10/1/1888, 5/1/1889,
9/1/1890 e 6/1/1891.

238 0 Comercio do Minho de 29/12/1888, 26/2/1895, 5/3/1896, 20/5/1897,
8/3/1898, 21/2/1899, 20/6/1899 e 13/7/1899.

2390 Commercio do Minho de 20/9/1887 e 31/5/1892.

240 0 Commercio do Minho de 20/9/1887, 29/12/1888, 31/5/1892, 20/5/1897 e
8/3/1898.

2410 Commercio do Minho de 20/9/1887, 31/5/1892 e 8/3/1898.
2420 Commercio do Minho de 26/2/1895, 8/3/1898, 20/6/1899 e 13/7/1899,
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Cividade e S. Lazaro, e presos.243 Em alguns dos casos citados o
nimero de contemplados era bastante elevado: 250, 1175 e 2000.244

A ocorréncia na cidade de acontecimentos importantes, tais
como a vinda a Braga da Familia Real e a inauguragdo da linha de
caminho-de-ferro do Minho, motivava os individuos para a prética de
acgdes caridosas. Foi o que aconteceu em 1875 em que, para
comemorar os factos acima referidos, os vendedores da feira de S.
Marcos decidiram dar, no recinto da mesma, um bodo e uma esmola a
cerca de 70 pobres ou desvalidos.?45 Para poderem ser contemplados,
estes Gltimos deveriam munir-se de senhas obtidas junto dos
Regedores que por sua vez as obtinham do Administrador do
Concelho. Interessante é o facto de certos acontecimentos, como a
visita da Familia Real, serem acompanhados da dadiva de esmolas e
permitirem-nos também acompanhar a intervengdo das autoridades
civis no campo da assisténcia. Gracas a visita régia, 90 e tal pobres da
freguesia da Sé foram contemplados com esmolas distribuidas pelo
Regedor da freguesia.246 O mesmo voltaria a acontecer em 1891,
quando o Rei e sua esposa vieram novamente a Braga. Por essa altura,
o Governador Civil recebia 400$000 réis para distribuir pelos pobres
que, durante a permanéncia do casal real nesta cidade, entregassem
peticbes para esmolas247 Com elas foram contemplados 776 pobres
das seis freguesias da cidade e rurais, muito embora o total de
petigdes tivesse atingido o nimero de 938. No entanto, 162 ndo foram
atendidas por ndo apresentarem o habitual atestado de pobreza. Da
distribuicdo de esmolas €& de salientar a discrepincia  apresentada
entre as freguesias da cidade. Enquanto em S. Lazaro, S. Vitor e na Sé
foram contemplados respectivamente 336, 221 e 111 pobres, na
Cividade, em S. Jodo do Souto e em Maximinos foram contemplados
pela ordem apresentada 29, 19 e 17 pobres. Tal diferenca pode

243 0 Commercio do Minho de 20/9/1887, 29/12/1888, 31/5/1892, 20/5/1897,
8/3/1898 e 20/6/1899.

2440 Commercio do Minho de 31/5/1892, 20/5/1897 e 20/6/1899.
2450 Commercio do Minho de 19/3/1875.

246 0 Commercio do Minho de 22/6/1875 e 26/6/1875.

2470 Commercio do Minho de 22/12/1891.
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explicar-se ou pela maior existéncia de necessitados numas freguesias
em relagdo as outras ou entdo pelo facto de wumas serem mais
populosas do que outras. Por outro lado, também ndo conhecemos os
critérios que presidiram a tal distribuigdo. ‘

A comemoragdo de acontecimentos religiosos  importantes
também levava os individuos, nomeadamente membros da Igreja
Catélica, a praticarem a caridade. Entre eles contam-se, por exemplo, a
distribui¢do de esmolas a 200 familias pobres e honestas (saliente-se
aqui a tbénica posta no comportamento dos individuos) mandadas
distribuir pelo Arcebispo aquando da mudanga para o0 novo
seminédrio.248 O Unico documento que era necessirio apresentar para
se ser contemplado, era um Dbilhete dado pelo respectivo péaroco
passado pelo secretdrio da camara eclesidstica. Igualmente a tomada
de posse de um paroco, nomeadamente o da freguesia de S. Lézaro,
originava a distribui¢do de esmolas a pobres da mesma. Interessante
neste caso era quem fazia a distribuicio da dadiva feita pelo novo
paroco: o regedor e o presidente da junta de paréquia.24®

Comemorar com a distribuicdio de esmolas algumas das
festividades catblicas era igualmente uma pratica corrente. Para
festejar o nascimento, circuncisdo e epifania do Senhor, o Arcebispo
costumava dar esmolas ou aos pobres das freguesias e
estabelecimentos pios do Arcebispado ou aos pobres das seis
freguesias da cidade.259 Neste Gltimo caso ndo registimos, no entanto,
a discrepincia anteriormente referida, visto a distribuicdo feita ter
sido mais ou menos equitativa. A ceriménia do lava-pés era outro dos
momentos que levava igualmente o Arcebispo a lembrar-se dos
pobres, nomeadamente dos que nessa cerimfnia haviam servido de
apéstolos, ou entdo dos eclesidsticos pobres, cegos e em idade
avangada.25! O Arcebispo nio era, porém, o tGnico a lembrar-se dos
pobres em alturas como estas. Também os cidadios o faziam. Por
exemplo, para festejar a entronizacdo da imagem de S. Luis, Rei de

248 0 Commercio do Minho de 12/10/1880.

249 0 Commercio do Minho de 28/7/1894.

2500 Commercio do Minho de 27/12/1898 e 4/1/1900.
2510 Commercio do Minho de 9/4/1885.
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Franca, existente nos Terceiros, um benfeitor anénimo encarregava o
Definitério da Ordem Terceira de S. Francisco de, no fim da missa € em
nome do referido santo, distribuir por 20 pobres necessitados a sua
escolha 10$000 réis, cabendo a cada um deles $500 Féis.252

A par dos acontecimentos de ordem civil e religiosa, também os
de caracter sanitirio mobilizavam, nomeadamente, as autoridades
para auxiliarem quem necessitava. Apds o médico municipal e o Chefe
da Esquadra terem visitado, em diferentes prédios das ruas da Ponte,
Aguas, Jano, Palhotas e ilhas do Loureiro e da Boavista, as criancas e
os adultos afectados com variola, o Governador Civil determinava
auxiliar com 16$700 réis as familias mais indigentes, tendo entdo sido
contempladas 20 familias com diferentes importincias.253 No entanto,
as necessidades de cardcter higienista também = preocupavam = o0s
cidaddos o que os levava igualmente a socorrer os necessitados. Por
esse motivo, em 1899 um individuo oferecia para as familias pobres
do bairro de Guadalupe 12 enxergas, € um outro, as que fossem
necessarias para substituir as que se encontrassem em mau estado na
rua dos Chidos.254

Razdes de ordem pessoal levavam ainda os individuos a darem
esmolas por sua propria iniciativa. Por ter recuperado a salde, e como
forma de agradecimento, o Arcebispo mandava distribuir pelos pobres
mais necessitados da cidade 120$000 réis.255 Aos péarocos seriam
entregues os bilhetes para serem distribuidos pelos que julgassem
mais necessitados, o que mais uma vez nos leva a salientar, por um
lado, o papel que os parocos exerciam em todo este processo e, por
outro, a questionar o grau de imparcialidade com que faziam as suas
escolhas. Neste caso, ainda, fomos mais uma vez confrontados com a
desigual distribuicdo das esmolas feitas pelas seis freguesias da
cidade, muito embora as diferencas apresentadas ndo fossem muito
significativas. @©Também para comemorar o nascimento de uma
afilhada, um general dava ao padre de S. Vitor 14 Ilibras para

2520 Commercio do Minho de 30/8/1883.
253 0 Commercio do Minho de 9/11/1897.
2540 Commercio do Minho de 31/8/1899,
2550 Commercio do Minho de 29/7/1879.
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distribuir pelas familias das catorze criangas que em Setembro,
provavelmente o més em que nascera a afilhada, haviam nascido
naquela freguesia.256

1.3 - Em apoio as instituicoes de assisténcia

Semelhante ao apoio dado pelo O Commercio do Minho as
iniciativas de caracter assistencial levadas a cabo por outrem era o
que o mesmo peridédico prestava a instituicbes que se dedicavam
também elas a pratica da assisténcia. Tal como anteriormente,
também aqui O Commercio do Minho publicava pedidos de auxilio
dirigidos ao publico por essas instituigdes. A titulo exemplificativo
poderemos apontar os constantes pedidos de panos e fios dirigidos ao
piblico pelo Hospital de S. Marcos,257 ou entdo os pedidos de roupa e
agasalhos feitos pela Conferéncia de S. Vicente de Paulo.258 Mais uma
vez ndo sabemos se O Commercio do Minho o fazia gratuitamente ou
ndo, nem se tal iniciativa partia de si préprio ou das instituicdes. Em
qualquer dos casos o importante € que ndo s6 se recorria a um meio
mais rdpido de fazer chegar as mensagens como também o piblico a
atingir era potencialmente mais alargado.

As institui¢des de assisténcia que no século passado operavam
em Braga utilizavam, no entanto, O Commercio do Minho para outros
fins. Por vezes recorriam a ele para, em seu nome ou no daqueles a
quem  auxiliavam, agradecer a ajuda prestada.25® Usavam-no
igualmente para dar a conhecer as subscrigdes que iam fazendo a

favor de si proprias, como era o caso, por exemplo, do Colégio de

256 0 Commercio do Minho de 20/10/1887.

257 0 Commercio do Minho de 8/10/1874, 15/6/1878, 6/12/1881, 8/10/1885 e
9/1/1886.

258 0 Commercio do Minho de 31/10/1878, 7/2/1880, 9/11/1882, 19/12/1891,
10/12/1892,  20/11/1894,  5/1/1896, 10/11/1896, 4/12/1897, 1/12/1898 e
30/11/1899.

259 0 Commercio do Minho de 11/2/1873, 10/2/1874, 8/10/1874, 3/4/1875,
22/1/1876, 25/1/1876, 22/2/1876, 3/6/1876, 13/7/1876, 13/2/1877, 6/7/1878,
8/7/1879,  4/3/1880, 3/4/1880, 5/2/1881,  22/2/1881, 12/4/1881,  12/5/1885,
9/1/1886, 16/1/1886, 25/1/1890, 6/12/1890, 3/1/1891, 13/1/1894 e 17/5/1894.
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Regeneragdo.260 A publicagdo neste periédico da soma obtida através
de peditérios a favor destas instituigdes, como acontecia com a
Conferéncia de S. Vicente de Paulo das senhoras, era também
comum.26! ‘

Muitos dos pedidos dirigidos ao piblico por este tipo de
instituicdo eram corroborados pelo O Commercio do Minho, que
costumava acrescentar algo ao pedido feito, com o intuito de captar as
dadivas. Assim era seu héabito realcar o interesse social de que se
revestia a instituigdo em questdo,262ou entdo apresentar um pequeno
historial acerca da mesma, certamente para justificar esse mesmo
interesse e para talvez lhe conferir maior credibilidade. Costumava
também pedir directamente para que se auxiliassem os pedidos
formulados por essas instituigdes?63 ou referia ainda serem bem
aplicadas as esmolas que para elas fossem enviadas.264 OQOutra das
estratégias adoptadas pelo O Commercio do Minho para estes casos era
o tipo de discurso utilizado, ao qual jia aqui aludimos. Dele faziam
igualmente parte as habituais recompensas para quem respondesse
aos pedidos feitos por elas.265 Elogiar as iniciativas tomadas por estas
instituicdes,266 bem como os actos de caridade praticados pelos
individuos a favor delas, era outra das estratégias adoptadas pelo
mesmo periddico para as apoiar.267 No dltimo caso apontado, o

2600 Commercio do Minho de 21/2/1874 e 21/3/1876.

2610 Commercio do Minho de 18/4/1895.

2620 Commercio do Minho de 4/3/1880, 27/10/1891 e 14/12/1895.
263 0 Commercio do Minho de 31/10/1878.

264 0 Commercio do Minho de 19/3/1874, 13/1/1876, 22/1/1876, 20/6/1876,
23/3/1882, 17/5/1883, 13/6/1889, 27/10/1891, 1/12/1892, 20/12/1892, 29/4/1893,
10/3/1894, 2/8/1894, 14/12/1895 e 28/6/1896.

265 0 Commercio do Minho de 2/7/1874, 23/3/1875, 1/6/1875, 28/9/1875,
4/11/1875, 22/2/1876, 23/12/1876, 4/3/1880, 17/5/1881, 10/6/1882, 11/11/1882,
7/10/1884, 1/1/1885, 8/10/1885, 6/11/1888 e 28/6/1891.

266 0 Commercio do Minho de 31/10/1878.

267 0 Commercio do Minho de 22/3/1873, 20/1/1874, 19/3/1874, 18/4/1874,
2/7/1874, 9/7/1874, 23/3/1875, 1/6/1875, 28/9/1875, 4/11/1875, 21/12/1880,
21/4/1881, 17/5/1881, 2/5/1882, 11/11/1882, 3/7/1883, 13/9/1883, 17/4/1884,
21/8/1884, 4/9/1884, 18/9/1884, 7/10/1884, 21/10/1884, 2/12/1884, 1/1/1885,
24/3/1885, 3/4/1886, 7/5/1889, 10/6/1886, 13/6/1889, 11/9/1890, 17/2/1891,
19/2/1891, 28/6/1891, 27/10/1891, 10/5/1892, 14/7/1892, 15/9/1894, 20/10/1894,
30/10/1894, 15/12/1894, 7/3/1895 e 8/8/1895.
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objectivo de O Commercio do Minho era, como ele préprio vérias vezes
referia, levar outros a seguirem o exemplo dado.268

O apoio dado pelo O Commercio do Minho as instituigdes de
cardcter assistencial nio se limitava apenas a estas situagbes. Grosso
modo, registdimos que sempre que uma nova instituicdo de assisténcia
entrava em funcionamento, este jornal empenhava-se em ajudé-la.
Este é talvez um dos melhores exemplos do apoio dado por este jornal
a esse tipo de instituicdo. A preferéncia por umas instituicdes em
relagcdo a outras, nomeadamente pelas criadas no século passado em
relagdo as ja existentes, e o grau de envolvimento demonstrado por
umas em detrimento de outras, sdo factores que nos levam a afirmar
que O Commercio do Minho apoiava de modo diferente as instituigbes
de assisténcia entdo existentes em Braga. Em parte compreendemos
porque € que o Commercio do Minho agia assim. Para poderem
singrar, as instituigdes criadas necessitavam de apoio. No entanto, ndo
deixa de ser notéria a maior atengdo a elas dedicada. Prova disso sdo
as varias recomendagOes feitas pelo O Commercio do Minho a favor,
por exemplo, do Asilo de Mendicidade ou do Colégio de
Preservac¢do.26? Este facto revela-nos, porém, que mesmo entre as
instituigbes de assisténcia criadas em Braga no século passado havia
diferengcas em relagdo ao apoio que lhes era dado pelo O Commercio do
Minho. Os objectivos destas instituicdes ou as dificuldades que
atravessavam podem explicar as diferencas de atitude tomadas por
este jornal, como alids ele préprio nos refere.270

O apoio dado pelo O Commercio do Minho as novas instituigdes
passava, quer pela publicagdo de noticias relativas a elas, nas quais o
jornal intervinha ou ndo, quer sobretudo pela publicagdio da relagdo
das esmolas que para elas iam sendo canalizadas. Neste ultimo caso
era bem patente o objectivo do periddico: levar outros a contribuirem
também, até porque ndo podemos esquecer que para alguns era um

268 0 Commercio do Minho de 10/1/1874, 2/5/1882, 10/6/1882, 3/4/1886,
28/6/1891 e 19/12/1893.

269 0 Commercio do Minho de 1/11/1890, 13/11/1890, 10/1/1891 e 31/1/1891.

270 0 Commercio do Minho de 13/1/1876, 22/1/1876, 1/11/1890, 10/1/1891,
31/1/1891, 20/12/1892 e 14/12/1895.
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factor de prestigio ter o nome no jornal. No entanto, a0 mesmo tempo
que nos dava a conhecer essas listagens,2’! O Commercio do Minho
revelava-nos que apoiava de maneira diferente as vérias instituigdes
de assisténcia que entdo operavam em Braga. Em primeiro lugar pelo
facto de nenhuma dessas listagens dizer respeito a institui¢des de
assisténcia criadas antes do século XIX. Depois porque registimos,
entre as instituicdes com caricter assistencial criadas em Braga no
século passado, a publicagdo de um maior nimero de noticias desse
género a favor de umas em detrimento de outras. Entre as instituigdes
mais apoiadas encontrdimos a Oficina de S. José,272 o Seminirio de
Santo Anténio e S. Luis Gonzaga,273 o Asilo de S. José?74 e o Colégio de
Preservacgdo.275

271 0 Commercio do Minho de 19/12/1876, 25/1/1877, 13/2/1877, 15/2/1877,
17/4/1877, 7/8/1877, 8/1/1878, 22/1/1878, 13/8/1878, 14/6/1879,  4/3/1880,
3/4/1880, 6/5/1880, 8/6/1880, 13/7/1880,  7/9/1880, 9/10/1880, 6/11/1880,
4/12/1880, 6/1/1881, 5/2/1881, 10/2/1881,  5/3/1881,  12/4/1881,  7/5/1881,
9/6/1881, 5/7/1881, 11/8/1881, 5/11/1881, 3/12/1881, 2/2/1882, 13/4/1882,
11/5/1882, 8/7/1882, 25/11/1882, 15/3/1883, 12/6/1883, 20/5/1884, 17/6/1884,
5/8/1884, 6/9/1884, 7/10/1884, 11/11/1884, 18/11/1884, 6/12/1884, 7/7/1885,
19/10/1889, 31/12/1889, 25/1/1890, 28/1/1890, 1/2/1890, 6/2/1890, 15/2/1890,
27/2/1890, 25/3/1890, 1/4/1890, 15/4/1890, 13/5/1890, 24/5/1890, 5/6/1890,
17/6/1890, 1/7/1890, 5/7/1890, 17/7/1890, 12/8/1890, 19/8/1890, 21/8/1890,
4/9/1890, 6/9/1890, 11/9/1890, 20/9/1890, 13/11/1890, 15/11/1890, 6/12/1890,
3/1/1891,  17/2/1891,  19/2/1891, 3/3/1891,  2/4/1891,  7/5/1891,  2/6/1891,
9/7/1891, 13/8/1891, 12/9/1891, 24/9/1891, 3/10/1891, 5/11/1891, 5/12/1891,
17/12/1891, 29/12/1891, 12/1/1892, 2/2/1892, 5/3/1892, 17/3/1892, 22/3/1892,
19/4/1892, 5/5/1892, 7/6/1892, 18/6/1892,  2/7/1892,  14/7/1892,  4/8/1892,
8/9/1892, 6/10/1892, 10/11/1892, 6/12/1892, 15/12/1892, 20/12/1892, 5/1/1893,
7/2/1893, 30/12/1893, 4/1/1894, 11/1/1894, 6/2/1894, 10/2/1894, 10/5/1894,
17/8/1895, 14/12/1895, 24/12/1895, 5/1/1896, 6/2/1896, 10/3/1896, 21/3/1896,
14/4/1896, 8/4/1897, 6/7/1897, 6/1/1898, 8/1/1898, 10/2/1898,  7/4/1898,
5/5/1898, 14/6/1898, 9/8/1898, 16/3/1899 e 7/11/1899,

272 0 Commercio do Minho de 31/12/1889, 28/1/1890, 1/2/1890, 6/2/1890,
15/2/1890, 27/2/1890, 1/4/1890, 15/4/1890, 13/5/1890, 5/6/1890,  1/7/1890,
12/8/1890, 6/9/1890, 6/12/1890, 19/2/1891, 12/1/1892, 17/3/1892, 22/3/1892,
19/4/1892, 5/5/1892, 14/7/1892, 15/12/1892, 5/1/1893, 30/12/1893, 6/2/1894,
10/2/1894, 10/5/1894, 24/12/1895, 21/3/1896, 6/7/1897, 8/1/1898, 10/2/1898,
7/4/1898, 5/5/1898 e 14/6/1898.

273 0 Commercio do Minho de 19/10/1889, 25/1/1890, 25/3/1890, 24/5/1890,
17/6/1890, 5/7/1890, 19/8/1890, 4/9/1890, 11/9/1890, 15/11/1890, 6/12/1890,
3/1/1891, 17/2/1891, 3/3/1891, 2/4/1891, 7/5/1891, 2/6/1891, 9/7/1891,
13/8/1891, 12/9/1891, 3/10/1891, 5/11/1891, 5/12/1891, 12/1/1892, 2/2/1892,
5/3/1892,  5/5/1892, 7/6/1892, 2/7/1892, 4/8/1892, 8/9/1892, 10/11/1892,
6/12/1892 e 7/2/1893. A propdsito do Semindrio de Santo Antéonio e S. Luis
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Gonzaga, gostariamos de esclarecer que, apesar de ter sido criado na segunda
metade do século passado, ndo foi por ndés aqui estudado em virtude da
documentagdo a que tivemos acesso ter sido reduzida e dela s6 termos tido
conhecimento numa fase jia avancada do nosso estudo. Por outro lado, essa
documentagdio ndo nos permitiu afirmar estarmos perante uma institui¢io de
assisténcia na verdadeira acepg¢do da palavra, pois embora acolhesse rapazes
pobres que dessem provas de verdadeira vocagdo para o sacerddécio, torna-se
dificil diferenciar os seus fins dos de outros semindrios entdo existentes.

274 0 Commercio do Minho de 13/2/1877, 15/2/1877, 8/1/1878, 4/3/1880,
3/4/1880, 6/5/1880, 8/6/1880, 13/7/1880,  7/9/1880, 9/10/1880, 6/11/1880,
4/12/1880, 6/1/1881, 5/2/1881, 10/2/1881,  5/3/1881,  12/4/1881,  7/5/1881,
9/6/1881, 5/7/1881, 11/8/1881, 5/11/1881, 3/12/1881, 2/2/1882, 13/4/1882,
11/5/1882, 8/7/1882, 25/11/1882, 15/3/1883 e 12/6/1883.

275 0 Commercio do Minho de 17/7/1890, 21/8/1890, 20/9/1890, 13/11/1890,
18/6/1892, 20/12/1892, 11/1/1894, 17/8/1895, 14/12/1895, 5/1/1896, 6/2/1896,
10/3/1896, 14/4/1896, 8/4/1897, 6/1/1898, 8/1/1898, 9/8/1898, 16/3/1899 e
7/11/1899.
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Conclusiao

Finda a nossa explanacdo torna-se conveniente sistematizar
alguns dos aspectos pertinentes revelados pelo nosso estudo.

Um ponto que devemos realcar diz respeito ao periodo em que
surgiram as institui¢des, iniciativas e praticas assistenciais aqui
estudadas. Como j& referimos todas elas datam da segunda metade do
século XIX. Houve, pois, uma concentracdio de realiza¢cGes de caracter
assistencial nesse periodo. As vicissitudes politico-militares por que
passou o nosso Pais, sobretudo durante a primeira metade do século
passado, podem explicar tal facto.

O tipo de assisténcia desenvolvida é outro dos aspectos a
salientar no nosso estudo. Como demos a conhecer ao longo deste
trabalho a assisténcia era predominantemente de caridcter material.
Encontrava-se, pois, bastante voltada para a  satisfagdo  das
necessidades bésicas e para a resolucio dos problemas entdo
considerados como prementes. Do conjunto de necessidades e
problemas considerados destacam-se 0s relacionados com a
subsisténcia, com a doenca € com a morte. O melhor exemplo da
preocupagdo com este tipo de necessidades sdo as associagdes de
socorros mutuos. Ao contririo das confrarias do periodo moderno,
voltadas para uma assisténcia ao corpo mas de Aambito marcadamente
espiritual, as associacdes de socorros mituos desenvolvem uma acg¢ido
sobretudo voltada para os cuidados médicos e do corpo em geral. De
igual forma, a organizacdo de hospitais privados, tais como o da
Irmandade de Santa Cruz, que saem fora do Aambito das Misericérdias,
até entdo detentoras do monopdlio da assisténcia hospitalar, mostra-
-nos a importidncia que as necessidades de ordem material tinham
para os individuos.

Se a assisténcia desenvolvida pelas realizagdes de carécter
assistencial entdo emergentes contemplou na realidade as franjas mais
desfavorecidas da sociedade de outrora, foi uma das questdes que
procurdmos problematizar ao longo do nosso trabalho. Ficaram-nos, no
entanto, muitas dividas ja que as fontes consultadas nem sempre
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foram totalmente esclarecedoras. Ao analisarmos, porém, algumas das
informagdes contidas nas fontes concluimos existirem mecanismos que
excluiam da oferta assistencial entdo surgida determinados individuos.
Era o caso, por exemplo, dos que possuiam doeng_as contagiosas ou
crénicas.

O papel exercido pelos cidaddos, pela Igreja Catblica e pelas
autoridades civis em todo este processo merece também aqui a nossa
aten¢do. De entre os intervenientes citados, ndo podemos deixar de
destacar, do conjunto dos cidaddos, a acgdo desenvolvida, por um lado,
pelas mulheres e, por outro, pelos "brasileiros".

Em relacdo as mulheres, consideramos importante termos dado
aqui a conhecer a existéncia de uma relagdo entre elas e a assisténcia.
Ao contrario do periodo moderno em que as mulheres viviam
"enclausuradas” sob diferentes formas, no nosso estudo, esboga-se
uma imagem distinta delas, através da sua interveng¢do na assisténcia.
Acedemos assim a um dos dominios em que elas exerceram um papel
activo. Obviamente que a transformagdo operada circunscreveu-se aos
membros femininos das elites bracarenses de outrora, muitas das
vezes em condigdes de subalternidade para com os homens.

No que diz respeito a ligagdo dos “torna-viagem" com a
assisténcia, ela €& também de grande importincia a ponto de
considerarmos que a ac¢do desenvolvida, em termos assistenciais,
pelos ‘"brasileiros” deveria ser alvo de um estudo préprio. Isto
atendendo n3o s6 aos dados que as fontes aqui wutilizadas nos
revelaram, mas igualmente ao surto migratério registado ao longo do
século passado, nomeadamente, no limite geografico considerado no
nosso trabalho. Por ndo ser esse o0 nosso propdsito nido enveredimos
por essa via, a qual exigiria uma recolha e tratamento de dados
totalmente distinta.

A intervengdo da Igreja Cat6lica nas realizacdes de 4mbito
assistencial entdo surgidas encontra-se patente no aspecto de algumas
das institui¢gdes, iniciativas e préticas assistenciais por nés estudadas
terem, na maior parte dos casos € a excep¢do do Asilo D. Pedro V, um
santo por patrono ou o0 seu nome por designagdo. De entre os eleitos
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devemos destacar a preferéncia por S. José dado ter sido o santo ao
qual entdo mais se recorreu, provavelmente por congregar em
simultdneo a figura de pai e de artista (carpinteiro) encontrando-se,
assim, mais préximo dos fins visados por algumas das instituigdes,
iniciativas e préticas assistenciais aqui estudadas.

A participagdo das autoridades civis nestas realizacdes de
caricter assistencial surgidas em Braga na segunda metade do século
XIX n3o foi nem continua nem sistemitica. Mesmo o seu carécter
pontual deve-se, muito provavelmente, mais & iniciativa prépria de
quem desempenhava tais cargos do que a directrizes ditadas
superiormente.

A organizagdo mais sistemitica, no século XIX, da caridade
individual é um dos aspectos de interesse a salientar no nosso estudo.
Através da criacdo de associagdes de caracter assistencial, tais como as
Conferéncias de S. Vicente de Paulo, ou do surgimento de priticas de
caridade, como o "Pao de Santo Anténio", assistimos a uma
centralizacdo da esmola individual em iniciativas que gerem o acto de
dar.

Um novo agente de caridade contribuiu igualmente para essa
mesma organizagdo exercendo em termos assistenciais um papel
importantissimo. Referimo-nos a imprensa. Através dela as
necessidades sentidas alcangam um piblico mais vasto, assim como, ao
publicitar devidamente a generosidade dos benfeitores, contribuia
para a afirmag¢do social dos mesmos. Este foi também um dos aspectos
que, ao longo deste trabalho, procurimos salientar: as potencialidades
oferecidas pela "caridade” em termos de afirmagdo social.

Muitos dos aspectos considerados ao longo deste trabalho
mostraram-nos, no entanto, agora que se encontra concluido, o quanto
haveria ainda a estudar no 4ambito da temitica por ndés escolhida. E
nosso desejo que este trabalho constitua um estimulo para a realizagdo
de novos estudos que possam trazer luz sobre a histéria da cidade de
Braga e em particular sobre uma 4rea extraordinariamente rica e do
maior interesse como é a da assisténcia.
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Capitulo quatro - O Commercio do Minho
FONTES
A caridade dos nossos leitores. O Commercio do Minﬁo. (28 Dez. 1895).

A caridade dos nossos prezados leitores. O Commercio do Minho. (5
Jan. 1896).

A higiene em Braga. O Commercio do Minho. (31 Ag. 1899).
A variola. O Commercio do Minho. (9 Nov. 1897).

A caridade. O Commercio do Minho. 10/6/1873%*, 31/12/1874%,
29/3/1875, 6/7/1875, 28/3/1876*, 15/6/1876%*, 13/7/1876%*,
16/12/1876*, 5/1/1878*, 20/8/1892*,

A caridade dos bracarenses. O Commercio do Minho. (17 Abr. 1890).*

A caridade pablica. O Commercio do Minho. 4/2/1873*, 18/2/1873*,
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27/8/1874*, 15/12/1874*,  28/3/1876, 13/6/1876*, 10/8/1876*,
15/8/1876*, 2/12/1876%*, 3/3/1877*, 28/4/1877%, 5/5/1877%*,
13/2/1879*, 3/4/1879%*, 27/5/1879%*, 19/7/1879%*, 24/7/1879%,
1/1/1880%*, 24/2/1880%, 29/7/11880%*, 16/12/1880%, 28/5/1881%*,
5/7/1881*, 28/7/1881%, 13/8/1881%*, 13/10/1881%, 22/11/1881%*,
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~
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[ARCEBISPO]. O Commercio do Minho. (29 Jul. 1879).

ASYLO de D. Pedro V. O Commercio do Minho. 19/12/1876,

25/1/18717, 17/4/1877, 7/8/1877, 22/1/1878, 13/8/1878,
14/6/1879.
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ASYLO de Mendicidade. O Commercio do  Minho. 20/5/1884,
17/6/1884, 11/11/1884, 7/7/1885, 1/11/1890, 12/1/1892,
6/10/1892.

ASYLO de S. José. O Commercio do Minho. 22/3/1873, 23/3/1875,
13/2/1877, 15/2/1877, 4/3/1880, 10/2/1881.

BAILE em beneficio. O Commercio do Minho. (16 Fev. 1878).

BAZAR em beneficio do Collegio de Regeneracdo. O Commercio do
Minho. (20 Jun. 1876).

BENEFICENCIA. O Commercio do Minho. 20/9/1887, 5/1/1889,
13/1/1894.

BENEFICENCIA regia. O Commercio do Minho. (1 Dez. 1892).

BENEFICIO. O  Commercio do Minho. 6/2/1875, 7/12/1878,
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BENEMERENCIA. O Commercio do Minho. 19/2/1891, 713/1895,
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23/1/1883, 25/1/1883, 17/5/1888*, 7/5/1889, 23/4/1892%,
7/8/1894*, 14/8/1894, 28/8/1894, 6/9/1894, 11/12/1894,
29/12/1894*, 1/1/1895%*, 17/1/1895, 13/6/1895%, 17/10/1896%*,
1/1/1897*.

CARIDADE do nobre primaz. O Commercio do Minho. 17/4/1884,
21/10/1884, 24/3/1885, 9/4/188S5.

CARIDADE publica. O Commercio do Minho. (9 Jan. 1886).*
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CHRONICA do bem. O Commercio do Minho. (19 Outubro 1889).

CHRONICA da caridade. O Commercio do Minho. 24/12/188S5,
10/1/1888, 10/12/1892%*, 16/12/1893*, 19/12/1.893, 6/1/1894,
13/1/1894, 5/4/1894, 24/12/1895%*, 9/4/1896%.

COLLEGIO de Preservagdo. O Commercio do  Minho. 17/7/1890,
21/8/1890, 20/9/1890, 13/11/1890, 31/1/1891, 18/6/1892,
2/7/1892, 14/7/1892, 20/12/1892, 29/4/1893, 11/1/1894,
17/8/1895, 14/12/1895, 5/1/1896, 10/3/1896, 14/4/1896,
8/4/1897, 6/1/1898, 8/1/1898, 9/8/1898, 16/3/1899, 7/11/1899.

COLLEGIO de Regeneragdo. O Commercio do Minho. 211/2/1874,
3/4/1875, 25/1/1876, 17/2/1891, 24/9/1891, 27/10/1891,
29/12/1891, 4/1/1894.

COMMUNICADO ... O Commercio do Minho. (24 Abr. 1897).
CONDE de S. Joaquim. O Commercio do Minho. (2 Ag. 1894).

CONFERENCIA de S. Vicente de Paulo. O Commercio do Minho.
31/10/1878, 16/1/1886, 19/12/1891, 10/12/1892, 20/11/1894,
1/12/1894, 5/1/1896, 10/11/1896, 4/12/1897, 1/12/1898,
30/11/1899.

CONSERVATORIO das Orphds do Menino Deus. O Commercio do Minho.
(11 Fev. 1873).

CONSOADA aos pobres. O Commercio do Minho. 13/12/1883,
17/12/1883, 20/12/1883, 22/12/1883, 25/12/1883, 18/12/1884,
23/12/1884, 25/12/1884, 30/12/1884*, 12/12/1885, 22/12/1885,
11/12/1886,18/12/1886, 21/12/1886, 23/12/1886, 28/12/1886,
8/12/1887, 10/12/1887, 3/1/1888, 15/12/1891, 29/12/1891%,
27/10/1892*, 27/12/1892*,
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CONSOADA para os pobres. O Commercio do Minho. (11 Dez. 1886).
CONTA corrente ... O Commercio do Minho. 13/2/1897*, 11/3/1897%*,
10/4/1897%, 11/5/1897, 13/5/1897*, 30/9/1897%*, 18/11/1897%*,
24/2/1898%*.

CONTINUACAO das esmolas ... O Commercio do Minho. (8 Jan. 1878).

DAI aos pobres. O Commercio do Minho. (16 Jun. 1888).*

DISTRIBUICAO de esmolas. O Commercio do Minho. 22/6/1875,
26/6/1875, 8/3/1898.

D. Joao Crisostomo ... O Commercio do  Minho. 12/10/1880,
29/12/1888.

DONATIVO. O  Commercio do  Minho. 10/2/1874, 19/3/1874,
2/7/1874, 28/9/1875, 4/11/1875, 13/1/1876, 22/2/11876,
23/12/1876, 23/3/1882, 2/5/1882, 4/9/1884, 3/4/1886,
10/5/1892, 20/10/1894.

DONATIVO  importante. O Commercio do Minho. 17/5/1881,
15/5/1894.

DONATIVOS. O  Commercio do  Minho. 2/10/1879, 5/8/1884,
6/9/1884, 18/9/1884, 7/10/1884, 6/12/1884, 17/12/1891,
15/12/1894, 5/1/1896.

DONATIVOS bem empregados. O Commercio do Minho. (6 Fev. 1896).

DONATIVOS para o asylo dos pobres. O Commercio do Minho. (18 Nov.
1884).
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ESMOLA. O Commercio do Minho. 10/1/1874, 20/1/1874,
11/1/1876*, 30/12/1879, 23/12/1880*, 25/12/1880, 16/12/1882,

6/11/1883, 4/11/1887, 8/5/1888, 7/6/1888, 23/8/1888,
25/12/1888, 30/3/1889, 17/7/1890%*, 23/12/1890%*, 6/8/1891,
28/7/1891, 8/2/1892*, 15/3/1892, 17/3/1891*, 22/3/1892,
31/5/1892*, 4/6/1892%, 7/6/1892, 2/8/1892%, 23/8/1892%*,
14/3/1893%, 15/7/1893%*, 17/7/1893,  29/7/1893*, 19/8/1893*,
7/11/1893%*, 30/10/1894, 5/2/1895, 12/2/1895%, 16/4/1895,
10/9/1895, 24/9/1895%*, 9/11/1895, 1/2/1896, 7/9/1897,

6/6/1899, 9/9/1899.

ESMOLA aos pobres. O Commercio do Minho. (11 Dez. 1883).

ESMOLA avultada. O Commercio do Minho. (17 Maio 1883).

ESMOLA bem aplicada. O Commercio do Minho. (4 Set. 1884).*

ESMOLA bem empregada. O Commercio do Minho. 18/8/1888,
10/1/1891.

ESMOLA do Natal. O Commercio do Minho. (14 Dez. 1889).

ESMOLA e agradecimento. O Commercio do Minho. (3 Jun. 1876).

ESMOLA para artista sem trabalho. O Commercio do Minho. (3 Maio
1892).*

ESMOLA para os pobres. O Commercio do Minho. (11 Dez. 1883).

ESMOLAS. O Commercio do Minho. 11/1/1876, 12/2/1878,
14/2/1878, 20/10/1887, 4/9/1888, 22/9/1888, 25/12/1888,
5/3/1889, 14/3/1889, 6/8/1891, 13/8/1891, 29/8/1891,

10/9/1891, 31/10/1891, 22/12/1891, 19/1/1892%*, 22/3/1892,
16/4/1892,  23/8/1892, 11/12/1894%*, 17/1/1895%, 22/1/1895%,
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24/1/1895*,  29/1/1895%, 14/2/1895%*, 21/2/1895%, 23/2/1895%*,
26/2/1895%*, 12/3/1895*, 19/3/1895*,  21/3/1895%*, 23/3/1895,
16/4/1895%*, 25/5/1895, 6/8/1895%*, 24/9/1895%, 28/9/1895,
20/10/1895%*, 9/11/1895%*, 30/11/1895,  4/2/1896%, 5/3/1896%*,
28/6/1896, 9/7/1896%*, 14/7/1896*, 20/5/1897, 20/7/1897%,
27/12/1898, 21/2/1899%*, 4/5/1899, 9/5/1899*, 20/5/1899*,
25/5/1899%*, 13/6/1899%*, 22/6/1899%*, 26/6/1899, 13/7/1899,
25/7/1899*, 8/8/1899*, 31/10/1899*, 4/1/1900.

ESMOLAS para o hospital. O Commercio do Minho. (3 Jul. 1883).

ESMOLAS para os nossos pobres. O Commercio do Minho. (19 Dez.
1896).*

ESMOLAS para os pobres. O Commercio do Minho. 13/4/1889,
16/4/1889, 30/4/1889.

ESMOLAS para os pobres do Commercio do Minho. O Commercio do
Minho. (1 Abr. 1893).*

ESPECTACULO. O Commercio do Minho. (29 Maio 1880).
ESPECTACULO de beneficio. O Commercio do Minho. (26 Jun. 1888).
ESPECTACULO em beneficio. O Commercio do Minho. (28 Dez. 1886).

FESTIVIDADE e distribuicio de esmolas. O Commercio do Minho. (30
Ag. 1883).

GENEROSO donativo. O Commercio do Minho. (1 Jun. 1875).

HOSPITAL de S. Marcos. O Commercio do Minho. 8/7/1879,
21/12/1880, 8/10/1885.
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IMPORTANTE donativo. O Commercio do Minho. (22 Jan. 1876).
IMPORTANTE e valiosa esmola. O Commercio do Minho. (13 Set. 1883).
JANTAR aos pobres. O Commercio do Minho. (2 Dez. .1884).

MAIS recibos de esmolas. O Commercio do Minho. (11 Jul. 1891).
MISSA: esmolas. O Commercio do Minho. (31 Maio 1892).
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31/12/1885*, 5/1/1886*, 9/1/1886*, 12/1/1886*, 25/12/1886,

NOTA da receita e despesa ... O Commercio do Minho. (9 Jan. 1880).
OFERTA. O Commercio do Minho. (21 Ag. 1884).

OFFICINA de S. José. O Commercio do Minho. 31/12/1889, 28/1/1890,

1/2/1890, 15/2/1890, 271211890, 1/4/1890, 15/4/1890,
13/5/1890, 5/6/1890, 1/7/1890, 12/8/1890, 6/9/1890, 11/9/1890,
6/12/1890, 19/2/1891, 12/1/1892, 17/3/1892, 22/3/1892,
19/4/1892, 5/5/1892, 14/7/1892, 15/12/1892, 5/1/1893,
30/12/1893, 6/2/1894, 10/2/1894, 10/5/1894, 15/9/1894,
24/12/1895, 21/3/1896, 8/1/1898, 10/2/1898, 7/4/1898,

5/5/1898, 14/6/1898.

OFFICINA de S. Jos¢é em Braga. O Commercio do Minho. 6/2/1890,
6/7/1897.

ORPHAOS de S. Caetano. O Commercio do Minho. (10 Mar. 1894).
OUTRA esmola. O Commercio do Minho. (7 Jun. 1892).

PARA os pobres. O Commercio do Minho. 21/4/1881, 29/12/1896%,
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PAROCO caritativo. O Commercio do Minho. (28 Jul. 1894).

PEDIDO. O Commercio do Minho. 15/5/1873*, 15/6/1878, 7/2/1880,
6/12/1881, 9/11/1882.

PEDIMOS uma esmola. O Commercio do Minho. (4 Jun. 1892).*
PEDITORIO. O Commercio do Minho. (11 Ag. 1892).

PEDITORIOS. O Commercio do Minho. (18 Abr. 1895).

PELO amor de Deus. O Commercio do Minho. (1 Abr. 1893).*

PELOS pobres. O Commercio do Minho. (19 Dez. 1896).

OS POBRES. O Commercio do Minho. (8 Dez. 1885).

POBREZINHOS. O Commercio do Minho. (10 Dez. 1887).

QUADRO de miséria. O Commercio do Minho. 8/1/1887*, 11/1/1887.

QUEM da aos pobres empresta a Deus. O Commercio do Minho. (26
Abr. 1883).*

RECITA de gala. O Commercio do Minho. (1 Jan. 1885).

RECOMENDAMOS a caridade publica. O Commercio do Minho. (14 Jul.
1887).*

RELACAO ... O Commercio do Minho. 8/2/1876, 24/1/1884,
12/3/1885.

RELACAO dos cavalheiros ... O Commercio do Minho. (4 Mar. 1880).
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RELACAO dos donativos ... O Commercio do Minho. 3/4/1880,
6/5/1880, 8/6/1880, 13/7/1880, 7/9/1880, 9/10/1880, 6/8/1880,
4/12/1880, 6/1/1881, 5/2/1881, 10/2/1881, 5/3/1881, 12/4/1881,
7/5/1881, 9/6/1881, 5/7/1881, 11/8/1881, 5/11/1881, 3/12/1881,
2/2/1882, 13/4/1882, 11/5/1882, 8/7/1882; 25/11/1882,
15/3/1883, 12/6/1883.

S. Paio de Eira Vedra ... O Commercio do Minho. (17 Jun. 1880).
SECCAO de communicados. O Commercio do Minho. (5 Fev. 1881).

SEMINARIO de Santo Antonio e S. Luis Gonzaga. O Commercio do
Minho. 13/6/1889, 25/1/1890, 25/3/1890, 24/5/1890, 17/6/1890,

5/7/1890, 19/8/1890, 4/9/1890, 11/9/1890, 15/11/1890,
6/12/1890, 3/1/1891, 17/2/1891, 3/3/1891, 2/4/1891, 7/5/1891,
2/6/1891, 9/7/1891, 13/8/1891, 12/9/1891, 30/10/1891,

5/11/1891, 5/12/1891, 12/1/1892, 2/2/1892, 5/3/1892, 5/5/1892,
7/6/1892, 2/7/1892, 4/8/1892, 8/9/1892, 10/11/1892, 6/12/1892,
7/2/1893.

SOCORRAM pelo amor de Deus. O Commercio do Minho. (25 Jul. 1891).*
SOCORRO. O Commercio do Minho. (30 Nov. 1886).

SOPA economica. O Commercio do Minho. (28 Jan. 1879).

SUBSCRICAO. O  Commercio do  Minho. 6/2/1875, 8/7/1875,
16/10/1875%*, 30/10/1875, 8/2/1879*, 27/9/1879, 9/10/1879,
11/10/1879, 23/10/1879, 1/11/1879, 15/11/1879, 30/12/1879,
17/12/1885, 19/12/1885, 24/12/1885, 6/1/1891.

SUBSCRICAO para distribuir ... O Commercio do Minho. 15/12/1887,

22/12/1887, 24/12/1887.
SUFRAGIOS: esmolas. O Commercio do Minho. (20 Jun. 1899).
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TEATRO de S. Geraldo. O Commercio do  Minho. 10/4/1884,
22/5/1884, 15/7/1884, 11/2/1886, 17/4/1888, 12/6/1888.

UM apéllo as almas generosas. O Commercio do Minbho. (28 Nov.
1895).*

UM quadro de miséria. O Commercio do Minho. (5 Jun. 1883).*
UMA esmola. O Commercio do Minho. 22/1/1887, 25/1/1887,
5/5/1888%*, 20/6/1889, 10/3/1892%*, 30/7/1892%*, 25/8/1894*,

71711898%*.

UMA esmola pelo amor de Deus. O Commercio do Minho. (14 Dez.
1875).*

UMA esmola pelo divino amor de Deus. O Commercio do Minho. (21
Fev. 1889).

UMA obra de Deus. O Commercio do Minho. (14 Dez. 1889).*
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ANEXO
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SURGIDAS EM BRAGA
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INSTITUICOES OITOCENTISTAS BRACARENSES DE
ASSISTENCIA AOS "INVALIDOS" E AOS "MENDIGOS"

Nome: Asilo de S. José.

Fundacdo: Em 1850, Fernando de Oliveira Guimardes, sob os auspicios
do Governador Civil, Conde de Vila Pouca, doava uma casa para que se
criasse o Asilo de S. José. Legava-lhe ainda 2:400$000 réis. A abertura
fez-se em 1852.

Estatutos: 1857.

Localizacao: Rua das Aguas (actual Av. da Liberdade); Convento das
Teresinhas em 1904.

Fontes: ACTA de installagao. 1850, [p. 3]. AUTO de posse do
supprimido Convento de Santa Theresa. 1902. f. 1. ESTATUTOS do
Asylo de S. José, p. 3. RELATORIO da Comissdo do Asylo dos
Entrevados e Invalidos de S. José, feito pelo seu Presidente a Junta
Geral de Beneficéncia reunida no dia 27 de Margco de 1853 para
eleicdo da nova Comissdo. 1854. [f. 1]. RELATORIO e contas da Direcgdo
do Asylo de S. José da cidade de Braga: anno economico de 1879-1880.

Braga: Typographia Lusitana. 1881. p. 8-9. REMA - Crénica, p. 563.
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Nome: Asilo de Mendicidade de Braga.

Fundacdo: Em 1884 a Associagdo de Beneficéncia do Distrito de Braga
criava o Asilo de Mendicidade.

Regulamento interno: 1894,

Localizac¢ao: Edificio do antigo Seminario Conciliar (Campo D. Luis I);
em 1885 instala-se no antigo prédio pertencente aos Orfios de S.
Caetano (actual Largo Paulo Orésio) ; em 1893 ocupa o Convento do
Salvador.

Administracao: Direccio da Associagdio de Beneficéncia do Distrito de
Braga.

Fontes: REGULAMENTO interno do Asylo de Mendicidade a cargo da
Associacdo de Beneficencia do Districto de Braga. 1894. f. 1. OLIVEIRA,
Eduardo Pires de - O edificio do Convento do Salvador: de mosteiro de

freiras ao Lar Conde de Agrolongo. Braga: Lar Conde de Agrolongo.
1994. p. 158, 162, 164-166.
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ASILO DOS CLERIGOS

Nome: Asilo dos Clérigos.
Fundac¢ao: 1880.
Localizacdo: Casas anexas & Capela de Nossa Senhora da Lapa.

Administrac¢ao: Irmandade de Nossa Senhora da Lapa, S. Pedro e S.
Toméas de Aquino.

Fontes: O Commercio do Minho : 18/12/1879, 23/11/1880.

HOSPITAL DE SANTA CRUZ

Nome: Hospital de Santa Cruz.

Fundacao: Em 1852 o benemérito Fernando de Oliveira Guimaries
deixou em testamento & Irmandade de Santa Cruz duas casas

b

contiguas a Igreja da Irmandade para ali ser fundado um hospital que
nesse mesmo ano foi inaugurado.

Regulamento: 1895.
Localizacdao: Largo dos Remédios.
Administracae: Irmandade de Santa Cruz.

Fontes: COSTA, Luis - O templo de Santa Cruz. Braga: Liv. Cruz, 1982.
p. 27. [HOSPITAL de Santa Cruz]. [1909], p. 1-2.
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CONGREGACOES RELIGIOSAS QUE EXERCERAM FUNCOES
ASSISTENCIAIS EM BRAGA NO SECULO XIX

Congregacao: Irm3ds Franciscanas Hospitaleiras da Imaculada
Conceigao.

Dados gerais: Congregacdo fundada na década de 1870 pelo Padre
Raimundo dos Anjos. Sede: Colégio de Sdo Patricio em Lisboa. Principal
ocupagdo: servico aos doentes, pobres e as criangas abandonadas.

Actividade desenvolvida: Vieram para o Hospital de S. Marcos em
1875 a pedido da Misericérdia. Em 1876 entraram primeiro no Colégio
de Santa Margarida, depois no Asilo de S. José e por Gltimo no Hospital
de Santa Cruz. Em 1884 vieram para o Asilo de Mendicidade.
Tomaram conta do Colégio de Preservagio em 1891.

Fontes: O Commercio do Minho: 16/5/1876. OLIVEIRA - O edificio, p.
207-208, 833. REMA - Crdénica, p. 550, 935.

Congregacdo: Irmds Dominicanas Portuguesas.

Dados  gerais: Congregacdo fundada em 1868 por D. Teresa de
Saldanha.

Actividade desenvolvida: Vieram do Colégio de S. José em Benfica
(Lisboa) para o Colégio de Regeneragcdo em 1877. Em 1894 tomaram
conta da Oficina-Escola de Tecelagem.

Fontes: BREVE noticia acerca do Collegio de Regeneragdo da cidade de
Braga: antiga Casa d'Abrigo. Braga: Typographia Lusitana, 1880. p. 4-5.
O Commercio do Minho: 2/8/1894. LOPES, A. da Costa - Cem anos de
bem-fazer: as Dominicanas Portuguesas no  Instituto  Monsenhor
Airosa. Braga: [s.n.], 1978. p. 9, 12. LOPES, A. da Costa - No centendrio
do Instituto Monsenhor Airosa: opusculo informativo e comemorativo.
Braga: [s.n.], 1970. p. 19. MEMORIA da Officina-Escola, p. 7.
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Congregacido: Irmis Franciscanas Missiondrias de Maria.

Dados gerais: Congregagio fundada em Franca em 1877 por Maria da
Paixdo. Destinava-se a evangelizagdo dos "infiéis" e a educagdo de
criangas em escolas, patronatos e oficinas.

Actividade desenvolvida: Instalaram-se em 1895 no Conservatério
das Orfis do Menino Deus da Tamanca. Em 1896 encontravam-se no
Convento dos Remédios e ai amparavam os "Petizes dos Remédios".
Como ndo conseguiram fixar definitivamente residéncia nesse
Convento compraram um prédio na Rua dos Congregados para o qual
se transferiram em 1907 e ai continuaram a referida obra. Foram
expulsas em 1910.

Fontes: III centendrio, p. 75. ABREU - Braga, p. 22. O Commercio do
Minho. 17/8/1895.

Congregacdo: Irmds de S. José de Cluny ou Irmds da Congregagdo da
Missao de S. José.

Actividade desenvolvida: A pedido da Comissio Administrativa do
Asilo D. Pedro V vieram em 1886 da sua casa-mde em Paris para o
referido Asilo e ai permaneceram até 1910.

Fontes: ALMEIDA, Fortunato de - Histéria da Igreja em Portugal.
Coimbra: Imprensa Académica, 1910. tomo 4, pt. 1. p. 419-420. O
Commercio do Minho: 1/12/1891.

296




INSTITUICOES OITOCENTISTAS BRACARENSES DE
ASSISTENCIA A MENORES

Nome: Asilo da Infincia Desvalida de D. Pedro V.
Fundacao: 1863.

Estatutos: 1862, 1873.

Localizacao: Rua do Alcaide; Campo de Sant'Ana.

Fontes: ESTATUTOS do Asylo de D. Pedro Vde Infancia Desvalida com
as modificagées com que foram approvados pelo alvard do Governador
Civil de Braga. Lisboa: Typographia Castro Irmio, 1873. p. 7, 10, 30.
[LIVRO de registo do facultativo do Asilo de Infdncia Desvalida de D.
Pedro V). 1876. f. 1, 16.

Nome: Oficina de S. José.

Fundacao: 1889.

Estatutos: 1891.

Localizacdo: Quinta do Armio; Rua de S. Jodo.

Fontes: O Commercio do Minho: 4/1/1894. FERREIRA, José Augusto -

Fastos episcopais da 1Igreja primacial de Braga. [S.1.]: Edi¢do da Mitra
Bracarense, 1935. tomo 4. p. 172-173.
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INSTITUICOES OITOCENTISTAS BRACARENSES DE
ASSISTENCIA A MULHERES "EXTRAVIADAS"

Nome: Colégio de Regeneragio.
Designacdo anterior: Casa d'Abrigo.

Fundacdo: Em 1869 pelo Padre Joio Pedro Ferreira Airosa auxiliado
por um grupo de senhoras.

Estatutos: 1874.

Localizacdao: Rua do Areal (1869); Casa da Armada (1871); Casa do
Avelar de Baixo na Rua dos Pelames (1874); Convento da Concei¢do na
Rua de S. Geraldo (1883).

Administracao: Direccdo externa.

Fontes: AIROZA - Collegio, p. 3-4. BREVE, p. 4. ESTATUTOS do Collegio
de Regeneracdo em Braga. Braga: Typographia Lusitana, 1874. p. 1.
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Nome: Colégio de Preservagio.

Designacoes alternativas: Colégio da Perseveragio; Asilo da
Perseveranca.

Fundacao: 1890.

Localizacao: Rua do Alcaide, N.2 17 (1890); Rua de Santo André, N.°
77 ¢ 79 (1891); Rua de S. Sebastido, vulgo dos Marchantes (1893); Rua
do Visconde da Torre, antiga Rua do Alcaide (1899).

Fontes: ALMANAK da provincia do Minho ... para 1899. Braga:
Livraria Central-Editora, 1898. p. 121. O Commercio do Minho,
17/6/1890; 7/4/1891; 15/6/1893. REMA, Henrique Pinto - Crénica
do centendrio da Congregacdo das Irmds Franciscanas Hospitaleiras da
Imaculada Conceicdo 1876-1976: II das origens até a Republica: 1871-
-1910. [Braga: s.n.], 1979. p. 935.
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CONFERENCIAS VICENTINAS BRACARENSES

Nome: Conferéncia [masculina] de S. Vicente de Paulo.

Fundacdao: Em 1877 pelo Padre Senna Freitas conjuntamente com
alguns catdlicos bracarenses.

Localizacao: Trabalhos preliminares: Casa da Associagdo Catélica;
primeiras reunides: Campo de S. Sebastido; Casa do Passadico na Rua
de S. Joao.

Fontes: O Commercio do Minho: 13/12/1877; 12/1/1878; 17/1/1878;
9/3/1878.

Nome: Conferéncia [das senhoras] de S. Vicente de Paulo.

Fontes: O Commercio do Minho: 20/10/1894.
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"PAO DE SANTO ANTONIO" BRACARENSE

Nome: "Pao de Santo Antdnio".

Instituicdao: Em 1895 pelo Padre Jodo da Santissima Trindade,
Franciscano de Montariol aquando das comemoragdes do  sétimo
centenario do nascimento de Santo Anténio.

Localizacdo: Igreja da Ordem Terceira de S. Francisco.

Administracao: Definitério da Ordem Terceira de S. Francisco.

Fontes: O Commercio do Minho: 9/3/1895, 28/3/1895. PROENCA -
"Pdo", p. 3. RELATORIO da Pia Unido, p. 16.
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ASSOCIACOES MUTUALISTAS BRACARENSES

Nome: Montepio de S. José.

Estatutos: 1861; 1881.

Sede: Largo de Santa Teresa.

Fontes: ESTATUTOS do Monte-pio de S. José, p. 14-15. ESTATUTO da

Associagdo do Monte-Pio de S. José, p. 30. O Commercio do Minho:
26/8/1880; 14/2/1893.

Nome: Associagio Comercial de Beneficéncia em Braga.

Criacao: 1874.

Estatutos: 1874.

Fusdao: Em 1889 funde-se com a Associagdo Comercial de Braga.
Fontes: ESTATUTOS da Associagdo Commercial de Beneficencia,p. 2-3.
RESUMO da historia da Associagdo Commercial de Braga desde a sua

fundagcdo até 1903. Braga: Typ. a Vapor de J. M. de Souza Cruz, 1905.
p. 14. O Commercio do Minho. 28/4/1874; 5/5/1874; 5/12/1889.
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Nome: Associagio de Socorros Mituos Fuanebre Familiar Bracarense.
Criacao: 1892,

Estatutlos: 1892; 1896.

Regulamento interno: 1893.

Sede: Rua da Boavista, n.? 1.

Namero de soécios: 555 (1892).

Fontes: ESTATUTOS da Associagdo Funebre, p. 953. ESTATUTOS da

Associag¢do de Soccorros Mutuos Funebre, p. 1, 3. O Commercio do
Minho: 30/8/1892; 17/12/1892; 21/2/1893; 28/11/1893; 4/2/1897.

Nome: Associacdo de Socorros Miituos de S. Salvador.

Estatutos: 1893,

Sede: Rua de S. Geraldo.

Fontes: ALMANAK, p. 206. O Commercio do Minho. 19/1/1893,

Nome: Associagdo de Socorros Miutuos de Santo Antdnio.

Estatutos: 1896 - Comissio de elaboracdo dos estatutos.

Fontes: O Commercio do Minho: 29/2/1896; 3/3/1896.
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SEMINARIO DE SANTO ANTONIO E S. LUIS GONZAGA

Nome: Seminario de Santo Anténio e S. Luis Gonzaga.

Designacdo alternativa: Quartel dos estudantes ou de S. Luis
Gonzaga.

Fundacdao: Em 1884 pelo Monsenhor Joaquim Lopes.
Estatutos: 1888.

Objectivo: "Formar o  espirito dos  estudantes pobres que
pretendessem dedicar-se a vida eclesiastica”.

Localizacdao: Rua de S. Vicente; Casa das Hortas; Rua de Camdes.

Fontes: ABREU, Leonidio de - Braga: coisas de outros tempos. Braga:
Soares dos Reis Editor, 1983. p. 6-8.
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