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0 olhar da crianca sobre a prote¢ao
do bullying em meio escolar

Beatriz Oliveira Pereira
Fernando Marcelo Melim
Marcela Almeida Zequinao
Lélio Moura Lourenco

Introducao

Cada crianca necessita de ver respeita-
dos os seus direitos democraticos na escola,
a ter colegas com quem brincar e partilhar o
seu dia a dia mas, se tal acontece com a gran-
de maioria das criancas, para outras o sofri-
mento espreita em cada momento. Um tipo
comum de dificuldade na interacdo entre pa-
res em idade escolar é o chamado “bullying”
(NANSEL; HAYNIE; SIMONS-MORTON,
2007), termo pelo qual é identificado inter-
nacionalmente este fendémeno que consiste
em praticas agressivas intencionais e persis-
tentes entre criancas e jovens da mesma ida-
de (PEREIRA, 2006).
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) As expressOes agressao e/ou intimidacdo entre pa-
res’ ou ‘maus-tratos entre iguais” costumam utilizar-se
como sinénimos, mantendo-se na maioria dos casos a ex-
pressdo anglo-saxénica de “bullying” por se ter vulgariza-
do na literatura internacional (MARTINS, 2009).

A semelhanca de outros comportamentos agressivos,
a agressividade/bullying identifica-se pela intenciona-
lidade de magoar alguém que é alvo da prética agressiva
(PEREIRA, 2008), mas contrariamente i agressio mais
generalizada, o bullying é uma acdo que se repete siste-
maticamente (ou pelo menos existe a ameaca de que se
pode repetir) e o agressor/bully é tido como mais forte que
a vitima que é incapaz de se defender por si s6 (PEREIRA
et al., 2004).

Este conceito é o equivalente ao mobbing ou perse-
guicao laboral na fase adulta. Por isso, torna-se bastante
importante clinica e epidemiologicamente a sua detecio
e intervencao precoce. Estudos longitudinais relacionam
o facto de se ter sofrido bullying na fase escolar com a
possibilidade de ser incluido nos fenémenos do mobbing
(PIEDRA; LAGO; MASSA, 2006).

Os processos de agressao e vitimiza¢do que o bullying
implica sdo problemas psicossociais de extrema importan-

cia que afetam o dia a dia das criancas em idade escolar
(SOURANDER et al., 2007).

As manifestacdes de bullying

Quando falamos em agressio entre pares na escola,
os professores e as criangas remetem-na sobretudo para
as formas mais elementares utilizadas pelas criancas

“bater” e “lutar”. Estas formas de agressao, estando muito
difundidas em idades baixas (7-12 anos), até ao 6°ano de
escolaridade, sdo apenas o aspeto mais visivel do proble-
ma (PEREIRA, 2006). Para esta autora, as crian¢as podem
ser vitimas de varias formas de agressdo, sendo uma das
formas normalmente presente o “meter medo”, o “amea-
car”, associada a outra como, por exemplo, o deixar copiar
nos testes ou o extorquir dinheiro. O “pedir dinheiro” é
um dos tipos de vitimizacdo mais generalizado no 2° ci-
clo. Alguns dos agressores comecam por “pedir dinheiro”
emprestado, procurando parecer simpaticos e amigos, ou
seja, sedutores.

O bullying pode entéo consistir em atos verbais, como
ameacas, insultos, ou alcunhas ou atos fisicos, como ata-
ques corporais ou roubos. Adicionalmente, acbGes sociais
como a exclusio do grupo de pares sdo também considera-
dos bullying (DUE; HOLSTEIN, 2008).

O problema com o conceito de bullying é conseguir
uma definicio que englobe todas as manifesta¢des reco-
nhecidas (LINES, 2008). Para este autor, o “chamar no-
mes”, em algumas situacdes, parece ser uma forma acei-
tavel de comunicacao e desafio, ndo apenas entre alunos
mas também entre adultos e entre professores e alunos.
Curiosamente, nos casos inofensivos, podera servir para
reforcar os lacos sociais. Porém, Pereira (2006), alerta que
o chamar nomes ou dar um nome insultuoso a um colega
pode marca-lo por todo o seu percurso escolar. E uma prati-
ca muito generalizada entre as criancas, sendo muitas vezes
aceite como algo contra o qual ndo vale a pena lutar, mesmo
que isso seja muito desagradavel para a crianca em questao.
Os professores, por vezes, acabam também eles por aceitar
essas designacdes como por exemplo “o ratinho”.
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Num estudo citado por Lines (2008), com uma amos-
tra de 241 alunos do primeiro ano do secundario, foi-lhes
pedido que registrassem em questionario os termos abu-
sivos de que tinham sido alvo ao longo desse ano letivo.
Os termos relacionados com a mée ou outros membros da
familia parecem ter um grau universal de insulto. H4 uma
tendéncia para insultar ou gozar dos adultos mais chega-
dos e dos quais os jovens dependem mais diretamente.
Outros termos diziam respeito as caracteristicas e a apa-
réncia fisica dos jovens (e.g. ser pequeno, ter orelhas gran-
des), ao dialeto e & prondncia ou a rumores sobre factos
conhecidos da vida privada dos jovens (e.g. pai preso). Um
termo sentido como particularmente insultuoso no auge
da adolescéncia dos rapazes é a caltnia sexual. Os rapazes
detestam serem identificados com qualquer termo rela-
cionado com o estereétipo homossexual (e.g. gay).

0 bullying nao é normal

Quando se fala de situacdes violentas no Ambito es-
colar pensa-se em lutas, roubos ou destruicio do equi-
pamento ou das instalacdes escolares. Mas as situacées
violentas incluem outros factos, nem sempre claros, que
sdo descritos como “comportamentos préprios da infan-
cia’, “coisas de crian¢as nas quais niao devemos interferir”,
“sempre acontecem” e também, “ajudam a fortalecer o ca-
rater do jovem”. Ha quem afirme que uma dose de agres-
sividade entre os estudantes é necessiria para formar
adultos capazes de se movimentarem no meio agressivo
em que vivemos. Mas, esta agressividade est4 a tornar-se
em algo preocupante por causa da sua elevada incidéncia e

porque agrava condutas e altera o normal desenvolvimen-
to da vida escolar. As intimida¢6es nas escolas nao se po-
dem considerar como parte do desenvolvimento normal
da crianca e do adolescente, numerosos estudos relaciona-
ram-nos com problemas emocionais e comportamentais
(PIEDRA et al., 2006).

O aparente comportamento “normal” conhecido como
bullying, apesar de comprovadamente comum, é tudo me-
nos natural e nido deve ser considerado um aspeto normati-
vo do desenvolvimento juvenil. O bullying ndo é s6 um an-
tecedente da violéncia juvenil, como provavelmente ocorre
em simultineo a outros comportamentos agressivos mais
sérios (KIM et al., 2006; NANSEL et al., 2003).

No passado o bullying foi visto como um problema
menor entre jovens, como um aspeto negativo mas inevi-
tavel nas relacdes entre pares. Atualmente, sabemos que o
bullying est4 associado a consequéncias prejudiciais tanto
para os agressores como para as vitimas, de tal forma que
deve ser tratado como um assunto significativo da vida
dos jovens, especialmente durante as transi¢oes entre ci-

clos escolares (NANSEL et al., 2007).
Se o processo de vitimiza¢do é estavel ao longo do

tempo e de diferentes contextos é importante intervir
de forma precoce, em vez de acreditar que a vitimiza-
cio é uma experiéncia que passara com o tempo (PAUL;
CILLESSEN, 2007). Neste sentido, deve-se assegurar-se
que sio feitos todos os esforcos para promover normas de
relacionamento de positivo preventivas de comportamen-
tos de bullying (NANSEL et al., 2007).

De acordo com Due e Holstein (2008), a vitimizagéo
provocada pelo bullying viola os direitos fundamentais
da crianca. O estudo realizado por estas autoras concluiu

197



que apesar de muitos paises serem subscritores da Con-
venc¢do sobre os Direitos da Crian¢a das Na¢ées Unidas,
muito ainda tém que se esforgar para atingir os objetivos
da Convencao.

A CONVENGAO SOBRE OS DIREITOS DA CRIANCA
(1989) declara que:

“importa preparar plenamente a crianca para viver
uma vida individual na sociedade e ser educada no
espirito dos ideais proclamados na Carta das Na-
¢6es Unidas e, em particular, num espirito de paz,
dignidade, tolerancia, liberdade e solidariedade”

A convencao foi retificada por 140 paises em julho
de 2007. Ambientes que permitam a vitimizacio através
de bullying violam o direito da crianca de ser educada no
espirito de tolerancia e solidariedade, por este motivo o
estudo da prevaléncia deste comportamento é um assun-
to de interesse, ndo apenas nacional como internacional

(DUE; HOLSTEIN, 2008).

Etos escolar e sequranca dos alunos

As diferencas entre escolas ou regides com relacio
aos niveis de bullying podem ser vistas como o reflexo
da interacdo de dois conjuntos de fatores que se contra-
poem: algumas condi¢es tendem a originar e a acentuar
os problemas entre agressores e vitimas, enquanto outros
fatores ajudam a controla-los e a suavizar os seus efeitos
(OLWEUS, 1993). Apesar desta realidade poder estar rela-
cionada, pelo menos em parte, com a natureza da comuni-
dade de onde a crianca provem - por exemplo é esperado

mais incidéncia de bullying em criancas provenientes de
bairros mais violentos — estas diferencas podem fre-
quentemente assentar na essencia do envolvimento es-
colar existente. Em algumas escolas o comportamento
pullying é tolerado e até admirado por muitas criangas
que tratam os agressores/bullies como jovens populares.
Em outras, sio tomadas medidas para desencorajar este
comportamento e para desenvolver uma comunidade
mais inclusiva e preocupada (MELIM, 2013; OLWEUS,
1993; RIGBY, 2007).

Por vezes vemos a escola como uma institui¢do criada
e mantida por professores, mas a escola possui um etos,
uma espécie de “atmosfera” da escola, que se desenvol-
veu ao longo de anos e que pode ser independente da in-
fluéncia dos seus responsaveis. As atitudes, expectativas
e normas (formais ou informais) relativas ao comporta-
mento do aluno na escola, constituem o etos escolar e
podem variar radicalmente entre escolas e modificar-se
ao longo do tempo.

Rigby (2002), realca que “etos” € um conceito que po-
dera parecer nebuloso e vago, mas se o concebermos como
o efeito cumulativo das atitudes individuais e das respe-
tivas crencas acerca de como as criangas se devem com-
portar em relagio aos outros, torna-se mais facil de com-
preender. Por exemplo, as criangas na escola sdo muitas
vezes pressionadas pelos colegas a agir de forma robusta
e agressiva para com os seus companheiros. Isto pode le-
var algumas criancas a praticar bullying no intuito de pro-
var a sua resisténcia e tenacidade. No caso das criangas
vitimadas elas sentem que ndo se devem queixar mas sim
“aguentar como homens”.
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Também existem outras formas de interacio entre
pares que poderemos querer travar, especialmente lutas
ou querelas entre estudantes com sensivelmente a mesma
forca e poder. Isto nao é bullying, no entanto a existéncia
destas disputas podera ajudar a criar um etos no qual o
bullying pode prosperar (e.g. a medida que os jovens per-
cebem que nestes conflitos normalmente surge um ven-
cedor, este providenciard um modelo a ser seguido por
potenciais agressores/bullies).

Se o etos escolar faz diferenca serd de esperar que as
escolas divirjam nos indicadores relativos as atitudes dos
seus alunos em relagdo ao bullying e is suas vitimas. Es-
tes foram de facto os resultados encontrados por Melim
(2014), ao referir que nas escolas em que existe uma su-
pervisdo acrescida e sistemética dos recreios e de outros
espacos de convivio percepciona-se uma reducio na inci-
déncia de conflitos entre os alunos. Ainda de acordo com
a mesma pesquisa, os assistentes operacionais que super-
visionam os diferentes espacos da escola deveriam estar
mais atentos e intervir sobre os maus comportamentos
dos alunos. Elemento que problematiza a formacio pro-
fissional desses agentes que atuam no ambito de varios
espac¢os da escola. Na percep¢io dos alunos deste estudo,
os professores também deveriam intervir com mais auto-
ridade e serem menos tolerantes com aqueles alunos que
constantemente desafiam as normas de conduta em espa-
¢o escolar. Por vezes, os alunos tém a percecio de que os
professores sido muito mais rigorosos com os alunos me-
nos “ameagadores” que acabam por sentir-se injusticados
face a desproporcionalidade da intervencio disciplinar.

Para Higgins (1994), o etos escolar também é segura-
mente afetado por um espaco exterior estéril e austero, que

muitas vezes mais se parece com um patio de uma prisado
do que com um recreio para criancas. Lugares indspitos
encorajam pouco a integracio, adaptacio e o sentido de
pertenca dos professores, alunos, funciondrios e pais. Pa-
tios escolares sombrios e desolados ndo contribuem para
a ideia de que a escola é um meio compassivo. O bullying
prospera numa atmosfera pouco favorecedora do apoio
socio-afetivo.

Em sintese, muitas formas de bullying podem prospe-
rar, desde a provocacdo e o chamar nomes até ao assédio ou
ataque fisico, se os individuos ou grupos que os perpetram
sentirem que o etos escolar sustenta, ou pelo menos nao se
opde a tais atividades. Tal como referem Zins et al. (2007),
existe uma necessidade séria e premente de analisar a cultu-
ra entre pares na escola e o papel dos adultos que, de forma
nio intencional e muitas vezes sem conhecimento, origina
e permite os seus elementos mais negativos.

Desta forma, o presente capitulo contempla as prin-
cipais evidéncias do estudo que procurou analisar a perce-
cdo da crianca sobre a protecdo relativamente a comporta-
mentos de bullying em meio escolar em alunos do 1° e 2°
ciclos que frequentam o Agrupamento de Escolas, especifi-
camente identificar o papel dos professores e dos funciona-
rios na prevencio do bullying nos recreios da escolas, saber
se as criancas estio s6s ou sio supervisionadas por adultos
no recreio e se a presenca destes é percebida pelos alunos,
como tendo um papel positivo ou nao, junto das criangas.

A amostra foi constituida por 199 alunos, 92 (46,2%)
do género masculino e 107 (53,8%) do género feminino
que se distribuem pelos seguintes anos letivos, 2° ano

(18,1%), 3° ano (19,6%), 4° ano (22,6%), 5° ano (20,6%) e
6° ano (19,1%) de escolaridade com idades compreendidas
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entre os 7 e 13 anos, sendo a média de idades 9,59+1,62.
Foi aplicado uma versio do questionario adaptado de Ol-
weus por Pereira e Melim (MELIM, 2012) para as criancas
do ensino bésico. Foi administrado na escola, com todos
os alunos da turma com consentimento para participar no
estudo. As questdes foram lidas uma a uma de foram a dar
possibilidade aos alunos que ndo compreendessem algu-
ma questdo, de clarificar as suas dividas.

Intervencao dos professores e funciondrios em situacges
de bullying

Relativamente a questdo “Quantas vezes os professo-
res tentaram parar os meninos ou as meninas que fize-
ram mal a outros?” Ha excecdo do 3° ano de escolarida-
de verifica-se que a maioria dos alunos refere nio saber
quantas vezes os professores interferiram numa situacio
de agressdo podendo estes resultados demonstrar alguma
despreocupagao/ingenuidade por parte dos alunos quanto
a estas questdes (Tabela 1).

No 3° ano de escolaridade a maioria dos alunos
(90,5%) afirma que os professores intervém nas situacées
de agressdo muitas vezes, podendo este resultado revelar
uma atencao especial dos professores do 3° ano de escola-
ridade relativamente a estas questdes.

Apesar dos resultados pouco significativos é de res-
salvar a existéncia de alguns alunos que referem haver
pouca intervenc¢io dos professores face a este problema,
desta forma pode ainda haver professores com pouca sen-
sibilidade para as questdes de agressio/vitimacio e para
as suas possiveis consequéncias.

Tabela 1 - Intervencio dos professores em situacdes de bullying, se-
gundo a opinido dos alunos

¢ _ P Rel e
tentaram parar os meninos ou as
meninas que fizeram mal a outros? g,

- Niosej Quase As  Muitas
nunca Yezes vezes

N 13 2 9 12 36
E'ﬂ
%, 361%  56% 250% 333% 100,0%
N 1 0 1 19 21
3”
% 4.8% 00%  48% 905% 100,0%
L N 23 3 4 15 45
. 4o
escolaridade % 51.1%  6,7% 89% 333% 100,0%
N 20 0 4 16 40
5I:|
% 500%  0,0% 10,0% 40,0% 100,0%
N 21 3 y 11 37
Eﬂ
% 568% 81% 54% 29,7% 100,0%
. N 78 8 20 73 179
kL 436% 45%  112% 40.8% 100,0%

Em relacdo & questdo “Quantas vezes os funciona-
rios tentaram parar os meninos ou as meninas que fize-
ram mal a outros?” verifica-se que, desta vez, a excecao
do 6° ano de escolaridade a maioria dos alunos ja refe-
re que os funciondrios tém muitas vezes intervindo no
sentido de interromper os comportamentos de agressdo
sobre os pares. Mais uma vez, o 3° ano se destaca com
95,2% dos alunos a referir uma grande intervencao dos
funcionarios (Tabela 2).

No 6° ano de escolaridade a maioria refere ndo saber
quantas vezes os funcionarios intervieram numa situa-
cio de agressdo no entanto 29,7% dos alunos deste ano
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de escolaridade afirma que apenas “is vezes” os funciona-
rios intervém em situacdes de agressio. E crucial que os
funcionarios compreendam que as situagdes de bullying
ocorrem em todas as idades e as situa¢ées de agressio
ndo devem ser desvalorizadas com o aumento da idade
dos alunos.

Quanto ao objetivo que visava identificar o papel dos
professores na prevencao do bullying nos recreios das es-
colas, verificamos um padrao de intervencio do professor
é “as vezes” ou “muitas vezes” interventivo no 2° ano,
aumenta substancialmente para muitas intervencées no
3° ano e diminui de forma acentuada no 4° ano, os alu-
nos mais velhos da escola. Na transicdo de escola, com a
entrada no 5° ano (em Portugal o aluno desloca-se para
uma nova escola com elevado nimero de alunos e espa-
¢os diversificados), os alunos voltam a perceber o papel
dos professores como importante para reduzir no 6° ano.
Pereira (2008) verificou que metade dos alunos procura o
professor/diretor de turma ou o pai/familiar para lhe con-
tar que foi vitima na escola. Podemos, talvez argumentar,
que o conhecimentos e interven¢io sobre as praticas de
bullying esta mais identificado entre as criancas e estas,
por sua vez, estao mais atentas as a¢oes dos professores
para que estes passem de Espetadnres a Interventores.

Quanto ao papel dos funcionarios na prevencio do
bullying nos recreios das escolas, verificamos um padrio de
interven¢do mais uniforme do que o dos professores e so-
bretudo sempre de maior acio, atingindo niveis elevados (9
em cada 10 criangas) do 2° e 3° anos ou seja para a quase
totalidade dos alunos e diminui nos 4°, 5° e 6° anos para
aproximadamente 2 em 10. Estes resultados demonstram
que a maioria dos alunos percebe que os funcionarios tém

ama atitude interventiva face a situa¢ées de bullying. Pen-
samos contudo que a formacao dos funcionarios e treino de
observacio ir4 ajudar a melhorar este papel.

Tabela 2 - Intervencio dos funciondrios em situagées de bullying,
segundo a opinido dos alunos.

Quantas vezes os funcionarios tentaram
parar os meninos ou as meninas que

= -
R
ik

A fizeram mal a outros? Total
w7y
Benlt S HEE o e e
| N 3 0 10 22 35
. % 8,6% 0,0% 28,6%  629%  100,0%
N 1 0 0 20 7
= % 4,8% 0,0% 00%  952%  100,0%
it . N 13 2 10 19 44
escolaridade % 29,5% 4,5% 22.7%  432%  100,0%
N 15 1 . 19 40
¥ % 37,5% 2,5% 12,5%  475%  100,0%
N 12 5 11 9 37
£ % 32,4% 13,5% 29,7%  243%  100,0%
Fural N 44 8 36 89 177
% 249%  45% 20,3% 50,3%  100,0%

No que diz respeito a questao “Quando estas no re-
creio esta la um professor?” verifica-se que sao os alunos
dos 2°, 3° e 4° ano de escolaridade ou seja o 1° ciclo do
ensino basico, que revelam unanimemente a presenca do
docente nos espacos de convivio, jogo e brincadeira. Em
contrapartida, no 2° ciclo os resultados revelam uma au-
séncia do professor no espago de recreio, tanto no 5° ano
(89,7%) como no 6° ano (73,7%) de escolaridade. Importa
salientar o facto de o 2° ciclo ndo se enquadrar num estilo
de monodocéncia, isto nio significa que a responsabilida-
de da atencio prestada aos alunos se dissipe pelos varios
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agentes de ensino, mas sim a consciéncia de uma respon-
sabilidade partilhada com o objetivo de tornar efetiva 2
boa convivialidade dos discentes (Tabela 3).

Analisemos agora a percecido dos alunos relativamen-
te a comparéncia dos funcionarios no recreio. Minuciando
a informacao recolhida constatamos que, de forma esma-
gadora, a presenca dos funcionarios neste espaco é senti-
da por todos os anos letivos em questio, verificando-se
um ligeiro decréscimo no 2° ciclo. Assim, acreditamos que
pela presenca mais assidua do funcionario no espaco de
recreio que este pode ser um dos meios mais eficaz de pre-
vencdo de bullying, sendo da maior relevancia o seu alerta
e sensibiliza¢ao para o problema (Tabela 3).

Tabela 3 - Presenca dos professores ou funcionarios no recreio, se-
gundo a opinido dos alunos.

Quando estis no recreio esti li um

Quando questionados os alunos relativamente ao

gosto pela presenca de um professor no recreio, estes, ain-

da que respondendo inequivocamente de forma afirmati-
va em todos os anos letivos, denota-se que com o avango
dos anos letivos, o apreco pela presenca do professor no
recreio tende a diminuir progressivamente como se 1€ nas
percentagens registadas: 3° ano, 100%; 4° ano, 88,9%; 5°
ano, 81,1% e 6° ano, 67,6%. (Tabela 4).

No que diz respeito a questdo “Gostas de ter um fun-
cionario no recreio?”, os alunos responderam consistente-
mente de forma positiva em todos os anos letivos, deno-
tando-se uma ligeira quebra no 4° (91,1%), 5° (97,4%) e
6° (91,7%) ano de escolaridade. Percebe-se ainda, que os
alunos preferem a presenca de um funcionario no recreio
do que um professor (Tabela 4).

Tabela 4 - Gosto pela presenca dos professores ou funcionarios no
recreio segundo a opinido dos alunos.

professor ou um funcionirio?
Sim, o professor  Sim, o funcionario
. N 36 36
% (100,0%) (100,0%)
- N 38 38
_ % (100,0%) (100,0%)
Ano de B N 44 45
escolaridade % 97,8% 100,0%
. N 4 37
% 10,3% 94,9%
Iy N 10 36
% 26,3% 94,7%
Total N% 132 192
% 67,3% 98,0%

Gostas de ter um professor ou
funcionario no recreio?
Sim, professor Sim, funcionario
N 36 36
? % 100,0% 100,0%
N 38 39
3'3
Ta 100,0% 100,0%
s P N 40 41
escolaridade @ 88,9% 91,1%
N 30 38
5l:|
% 81,1% 97 4%
N 23 33
E_U
A 67,6% 91,7%
Total N 167 23
% 87,9% 12,1%
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Sobre a presenca do professor ou do funcionario no
recreio verificamos nas escolas estudadas de 1° ciclo (2°,
3° e 4° ano) que estd presente um professor e um funcio-
nario mas tal ja nao se verifica na escolas de 2° e 3° ciclo,
a partir do 5° ano onde apenas um nimero limitado de
criancas referiu estar presente um professor mas a pre-
sen¢a de um funciondrio foi confirmada pela generalidade
dos alunos.

De estudos anteriores (PEREIRA; SILVA; NUNES,
2009) sabemos que as criancas gostam ou adoram os re-
creios e particular até ao 4° ano e também gostam da pre-
senca de um funcionario ou professor nos recreios pois
muitas vezes as criancas apresentam dificuldades na orga-
nizacdo dos seus jogos e uma ajuda para melhorar o desen-
volvimento do jogo é sempre bem recebida pelas criancas.

Os professores ndo s6 nos recreios devem ter uma
acao preventiva de comportamentos de bullying como
através do curriculo devem centrar o seu trabalho no de-
senvolvimento de competéncias de cooperacio e aprender
a aprender com os outros. E através de uma pedagogia de
integracao de todas as criancas através do trabalho colabo-
rativo, sejam elas de etnia diferente ou com necessidades
educativas especiais que as criancas vio aprender a gerir
os seus conflitos. Deve ser estimulada a auto superacio

nas aprendizagens lidicas, cognitivas afetivas ou emocio-
nais, a cada crianga e em cada dia e a resiliéncia (superacio
nos momentos dificeis), em vez de estimular a competicio
com vista a vitoria. As criangas vao ficar, assim mais aptas
para partilhar os seus problemas, a procurar as solucées
em conjunto e, a desenvolverem um valor fundamental, o

da solidariedade social.

Consideracoes finais

Sabe-se que o bullying é um fenémeno que atinge
criancas em idade escolar em todo mundo, em diferentes
contextos, de todas as faixas etdrias e de ambos os sexo.
Desta forma, os resultados desde estudo mostram que
ainda é necessario maior conscientiza¢do e preparo dos
professores e funcionarios em relacdo a intervencdao em
situacoes de bullying escolar. Embora os alunos tenham
destacado a presenca dos mesmos no recreio, o fato dos
alunos nio saberem responder se havia interveng¢ao em si-
tuacdes de agressdo, por parte dos professores e funciona-
rios, e 0 maior descaso com os anos escolares posteriores,
apontam uma problematica que deve ser discutida.

De fato, a dificuldade em responder pode ser pela
pouca idade dos participantes, no entanto, a mesma pode
ter se dado em funcio da pouca ou inexistente intervencao
dos responsaveis no meio escolar nestas situa¢des. A falta
de intervencio muitas vezes pode ocorrer pela dificuldade
em se identificar as situacdes de bullying por parte daque-
les que estdo de fora do grupo de pares. Da mesma forma,
a fiscalizacio deve ser igual em todos os anos escolares,
pois o bullying nio estd apenas nos anos iniciais. Ainda
que os adolescentes tenham maior tendéncia para ndo de-
sejar a presenca dos professores e funciondrios no recreio,
destaca-se que este é um periodo no qual meninas e me-
ninos sio mais dependentes da aceitacio e aprovagao dos
pares, sendo que uma baixa aceitacdo pode prever com-
portamentos prejudiciais ao seu pleno desenvolvimento,
sendo muitas vezes o bullying um fator responsavel por

essa situacio. Por isso, a discussdo desta tematica, ain-
da que tenha sido crescente nos ultimos anos, necessita
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ser mais trabalhada, para que todos aqueles envolvidos ng
ambiente escolar estejam preparados para identificar e in-
tervir nestes situa¢oes de agressao.
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