


AS IDADES DA MISERICORDIA DE
LISBOA: VELHOS E NOVOS POBRES

Este texto explora quinhentos anos de histdria da Santa
Casa da Misericérdia de Lishoa do ponto de vista das situa-
¢oes de privacdo a que foi acudindo ao longo do tempo, e da
forma como desapareceram alguns dos destinatdrios das suas
praticas de assisténcia. Centra-se nos tipos de pobres que as-
sistiu ao longo dos seus trés primeiros séculos de vida: aqueles
a que se destinava quando foi fundada em 1498 e os que fo-
ram aparecendo de novo ou cuja escala se avolumou desde o
século XVI até ao século XVIIL. A partir do século XIX, € so-
bretudo no século XX e nestes primeiros anos do século XXI
muitos “novos pobres” surgiram: os sem-abrigo, mulheres e
criancgas vitimas das mais variadas formas de violéncia, os to-
xicodependentes. Outros sempre existiram, mas s6 ha pouco
tempo assumiram uma magnitude que os transforma em pro-
blema social: os idosos, os migrantes, os deficientes... Sobre
estes (ltimos duzentos anos, a informagao de que disponho é
reduzida no que toca 2 forma como estas realidades pressio-
naram a Misericérdia de Lishoa no sentido de criar servigos
especificos para lhes acudir, faltando-me precisar as cronolo-
gias de extingdo e criac@o de novos servigos de agdo social. A
fazé-lo com rigor e profundidade, tragar a evolugdo das prati-
cas assistenciais da Santa Casa seria uma tarefa desmesurada
para uma s6 pessca; esperemos gue novas projetos coletivos
se debrucem sobre as mudangas operadas. Comecemos pois,
a nossa panordmica a vol doiseau; que me desculpe o leitor a
ignorancia e as imprecistes.

Os receptores de caridade correspondem a uma constru-
¢do ideoldgica, potenciada pela evolugio econdmica e social,
geralmente consubstanciada em novas designagdes para tipo-
logias recentes de carenciados, ou para situagdes que, sendo
ja antigas, se encaram de nova forma. Com o tempo, novos
vocabulos vieram substituir a palavra “caridade”, justamen-
te porque o ato de ajudar os outros passou a ser enquadrado
por novas ideclogias: beneficéncia e filantropia por todo o
século X1X com o liberalismo, as lojas macgonicas e depois
o republicanismo; novamente caridade ou assisténcia com o
salazarismo, as mais recentes “solidariedade”, “responsabili-
dade social” ou até “desenvolvimento humanc®. Mau grado a
sua importancia, nfo serd este o momento de passar em re-
vista estas mudancas; concentremo-nos antes nas atividades
assistenciais das misericérdias, em especial na Misericdrdia
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de Lisboa, e tentemos compreender a forma como mudaram
ao longo destes ja mais de quinhentos anos. Repito, no entanto,
que conhego melhor grande parte das praticas que focaremos
para os periodos anteriores a finais do século XVIII, ndo me
sendo possivel, no breve espaco de tempo de que dispus para
escrever este texto, saber exatamente quando tiveram inicio
alguns dos novos servigos da Misericérdia de Lisboa.

Nio haveria confrarias de misericérdia sem a vaga de
associacdes de leigos que se desenvolveu em toda a Europa
Ocidental desde o século XITT, Muitas vezes incentivadas,
acompanhadas de perto por membros de ordens religiosas ou
autoridades eclesidsticas, as confrarias partilhavam de uma
religiosidade comum a todos. Corresponderam a um movi-
mento anterior a turbuléncia confessional do século XVI, que
procurava ima vivéncia da fé mais interiorizada ¢ préxima
das primeiras experiéncias do cristianismo. Para esse movi-
mento, conhecido pela designacédo geral de Devotio Moderna,
contribuiram em grande medida as ordens mendicantes, gue
forneceram o pano de fundo da atengdo votada aos mais po-
bres, em especial a religiosidade franciscana, ao transformar
a pobreza voluntiria e a caridade num dos instrumentos prin-
cipais para a obtengdo da salvagdo eterna. Eram muitos os
homens ¢ mulheres, que, ndo podendo seguir uma vida reli-
giosa claustral, procuravam imitar Cristo nas suas praticas de
devogdo, através de uma vida de peniténcia, de oragdo e de
obras de caridade.

Em primeiro lugar, cabe referir a propria criacdo da for-
mulagio das obras de misericérdia, baseada nas escrituras
sagradas, em particular no Evangelho de Sdo Mateus (25: 31-
486), que refere todas as obras corporais de misericérdia, com
excecdo do enterro dos defuntos, difundide mais tarde gquando
se abandona a antiga cremagdo romana em favor da inuma-
¢do. Por outro lado, embora nio se restringindo aos valores
da religido cristd, mas enquadrando-os nos valores profanos
da atividade guerreira, a cultura cavaleiresca institucionali-
zou varias categorias de necessitados, que haveriam de ter
uma longa duragio, elegendo trés grupos preferenciais: os or-
fios, as donzelas em perigo e as viavas. Era uma formulagdo
profana, assente numa ideologia de género, que considerava
vulnerdveis todos aqueles que julgava ndo se poderem valer
da forca fisica e das armas, conotadas estritamente com 0 gé-
nero masculino. Em todo o caso, consagrou-se a prote¢io aos
mais fracos como um dever senhorial, sendo raro o senhor
que nio mandasse criar os seus enjeitados ou casar raparigas
4 sua custa.

A fundacdo da Misericérdia de Lisboa insere-se neste en-
quadramento devocional tardo-medieval, em que os fiéis se
reclamam de uma vivéncia interiorizada da fé, seguindo de




perto a devogdo franciscana. E também 4 devogio mendican-
te (mas ndo s6) que devemos a exacerbacgio da luta contra as
minorias religiosas, em principal os judeus. Por outro lado,
o viveiro das primeiras misericérdias é a corte aristocratica,
quer falemos da corte régia propriamente dita ou das casas
dos membros da familia real e da alta aristocracia, como serd o
caso da casa da rainha D. Leonor, que, como se sabe, a fundou.

UMA GIGANTESCA CATEGORIA DE
NECESSITADOS: AS ALMAS DOS MORTOS

Embora o corpo fosse pouco a pouco assumindo importincia,
a verdade é que a principal entidade a necessitar de ajuda
eram as almas dos mortos. A concegido de um terceiro lugar
para além do Céu e do Inferno, o Purgatério, de que Jacques
Le Goff tragou o nascimento na Idade Média, obrigava a que
os vivos procurassem encurtar os tempos de expiacdo de
pecados veniais, encomendando missas por alma'. Nesse sen-
tido, tornou-se pratica os crentes deixarem bens para a sua
celebracdo, em prol das suas préprias almas ou das dos seus
familiares. Como se acreditava que deviam ser ditas até ao
dia do Juizo Final, ou seja, até ao fim dos tempos, os doadores
deixavam bens de raiz, ou juros, e pediam para que elas fos-
semn ditas “enguanto o mundo durar”. Por outro lado, a crenga
no Purgatério ajudou a criar situagdes que legitimavam a
pratica do juro, que a antiga condenagio da usura tornava
impraticdveis. Ou seja, as instituigdes de caridade podiam
aceitar herangas ou depésito de dinheiros que emprestavam
a juro baixo, aplicando-o em prol da caridade, e portanto des-
culpabilizando-o. O empréstimo a juros, essencial a atividade
comercial, era portanto desvinculado da usura, pecade mor-
tal em que incorriam por for¢a os negociantes e banqueiros.
As misericérdias portuguesas comungaram desse movimen-
to, que se deu a escala europeia, ao aceitarem herangas que,
quando convertidas em numeririo, tinham de ser prolon-
gadas no tempo através do juro, ainda que inferior ao juro
usurario, esse a taxas mais altas.

Eram os rendimentos das herangas dos defuntos que paga-
vam as missas por alma, que por sua vez funcionavam como
0 ganha-pio de numerosos membros do clero. Qualquer igreja
ou capela os podia manter, mas o certo € que as misericordias
atrairam muitas doag¢des, concentrando avultados patrimé-
nios, sobretudo a partir da segunda metade do século XVI,
gquando a igreja de Roma confirmou a existéncia do Purga-
torio. A Misericérdia de Lisboa chegou a ter guase cem mil
missas de sua obrigacio em meados do século XVIII. Era esta
a sua principal aclo assistencial, numa época em que o espiri-

1. Jacgues Le Goff,

O Nascimento do Purgatério,

Lisboa, Estampa, 1993.
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2. Ocorréncias numerosas em
Arquivo Histérico da Santa
Casa da Misericérdia do
Porte, Série D, banco 8, livros
3 e 4. Para Lisboa, marcam
igualmente presenga nos
gastos anuais que a confraria
publicava em folha volante. In
Colecgao de Folhetos em que
se publicam as contas anuais
da Misericérdia de Lisboa, do
Hospital de Tedos os Santos
de Lisboa e da Mesa dos
Inocentes (sécs. XVII-XVI)
[fotocépias de proveniéncias
iversas, reunidas pela autora}.
Todos os dados numéricos
citados neste ensaio provém
desta fonte, anteriormente
explorada em “Estatute
social e discriminagao:
formas de selecgéio de
agentes e receptores de
caridade nas Misericérdias
portuguesas ao lengo do
Antigo Regime”, Actas do
Coléquio Internacional Sadde
e Discriminagdo Social, Braga,
Universidade do Minho,
2002, pp. 303-334 (disponivel
em http://hdl.handle.
net/1822/3848).

to estava muito acima do corpo na hierarquia de valores. Com
o tempo, este tipo de servigo espiritual foi desaparecendo,
em parte porque o lluminismo tendeu a operar um processo,
ainda que lento, de desvalorizagio da vida post mortem em
favor da busca da felicidade terrena. Esse processo teria como
coroldric uma valorizacgio crescente do corpo e da saude fisi-
ca. Mais tarde ainda, ja no século XX, a descristianizagio, ao
abalar a crenga no Purgatdrio, fez cair em desuso as missas
por alma celebradas repetidamente durante periodos de tem-
po prolongados.

OBRAS DE MISERICORDIA CORPORAIS
O resgate de cativos e a assisténcia aos presos

Outro dos servigos desaparecidos, que a Misericérdia prestou
sobretudo aquando do seu inicio, foi o resgate de cativos e a
assisténcia aos presos, que juntos formavam a primeira das
obras de misericérdia corporais.

As almas dos prisioneiros de guerra contra o infiel, pelo
perigo de conversdo a outras religifes, encontravam-se a pon-
to de se perderem para todo o sempre. O resgate de cativos,
embora nido fosse uma obrigacio estrita da Misericdrdia de
Lishoa, por razdes que nio cabe agui aprofundar, constituiu
no entanto uma pratica importante; conhecemo-la sobretudo
para o Porto do século XVI, atormentado pelas capturas dos
seus pescadores?, Pouco ou nada resta destas duas formas de
assisténcia: o século XIX consagrou o advento da prisio peni-
tenciaria, em gque os presos passaram a constituir urm encargo
do Estado. Por outro lado, seria impensdvel nos nossos dias
resgatar um prisioneiro de guerra com base no perigo que
podia correr de se converter a outra religido.

Nos primdrdios do século XVI, as prisdes estavam a ponto
de se transferir do castelo senhorial para a cAmara munici-
pal, um poder local que se articulava melhor com o aumento
do poder régio. No entanto, eram meros dispositivos onde se
aguardava o julgamento, desprovidos de financiamento local
ou estatal no gue toca ao sustento dos encarcerados. Passava-
se fome, adoecia-se e morria-se nos carceres se a familia ou
0s amigos ndo acudissem aos seus. Do ponto de vista religio-
80, 0 circere constituia uma metifora do Purgatério; como
as almas, o preso aguardava “livramente”. A Misericérdia de
Lisboa centrou grande parte da sua atuacgio, desde o primeiro
momento, na assisténcia acs encarcerados pobres, designan-
do irm#os para visitar as cadeias, limpa-las, levar comida
aos preseos, providenciar médico em caso de doenga. Mas a
confraria ia mais longe: fomentava acordos extrajudiciais que




os libertassem da prisdo, muitas vezes procurando conciliar
inimigos; encurtava os tempos de espera pelo julgamento;
prestava assisténeia no tribunal, defendendo as suas causas.
No século XVIII, este era um servico que exigia da SCML re-
cursos materiais e humanos consideriveis, uma vez que o
namero de presos que assistia anualmente se situava entre
novecentos ¢ dois mil.

Os doentes pobres

As misericérdias foram as principais entidades administra-
doras de hospitais entre a segunda metade do século XVI e
1975, data da sua nacionalizagéo em todo o pais. A obriga-
¢do de curar os doentes pobres estava consagrada na segunda
obra de misericdrdia corporal. Embora a principio os irméaos
visitassem apenas as enfermarias com o intuito de assistir
espiritualmente os doentes, cedo passaram a administrar
hospitais. A Misericérdia de Lisboa geria, entre outros, o prin-
cipal hospital da cidade, ¢ Hospital de Todos os Santos.

As doencas que causavam a institucionalizagido de doentes
foram também elas mudando ao longo do tempo. No inicio
do século XV, a lepra era j4 uma doenga em recessdo, embora
a sifilis tivesse feito a sua fulgurante e devastadora aparicéo
nos anos finais do século, para desaparecer enquanto doenga
incurdvel apenas em 1928 com a descoberta da penicilina por
Alexander Fleming. Até entfio, muitos hospitais dispunham
de enfermarias préprias para tratar o gdlico, nome pelo qual
a doenga era conhecida, ou forneciam “curas” sazonais, in-
ternando mulheres & homens e sujeitando-os a dolorosos e
intteis tratamentos. Outras doencgas, menos devastadoras
mas igualmente incémodas motivavam curas especificas,
como por exemplo a tinha, que atingia sobretudo criancas e
mogos.

Se muitas misericérdias organizavam “curas” de sifilis, a
verdade é que a Misericordia de Lishoa tendeu a centralizar
no Hospital de Todos os Santos o tratamento de um “novo”
tipo de assistidos, os loucos, possuindo uma enfermaria pro-
pria para eles desde o reinado de D. Jodo III. Ao longo do
século XVIII, recebia-os de muitas misericordias do pais®. Na
segunda metade do século XIX e primeira do XX, apareceram
“manicomios” um pouco por todo lado, nos quais os pacien-
tes podiam ser internados de forma vitalicia®. Mas também
aqui se verifica a mesma transitoriedade que observidmos
para outras categorias de necessitados. Qu seja, o hospital
psiquiatrico encontra-se hoje em vias de extingdo, desativa-
do em algumas das suas antigas valéncias, ou em profunda
reformulacéo.

3. Laurinda Abreu,

"A Misericdrdia de Lisboa, o

Hospital Real & os insanos:

notas para uma introdugaoc”,
in Museu 530 Jo&o de Deus —
Psiquiatria e Histéria. Coord.

Natélia Correia Guedes,

Lisboa, Editorial Hospitalidade,

2009, p. 112.

4, Paulo Araljo, Miguel
Bombarda: médico e
politico, Casal de Cambra,
Caleidoscopio, 2007,
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5. Supondo, muito
grosseiramente, que este
omecava aos 18 anos, ou 16,
jue casavam aos 28, ou mais
tarde. Os ndmeros da idade
das mulheres ao primeiroe
samento ndo si0 05 Mesmos
para todas as regides da
ropa Ocidental, nem sequer
para as de Portugal, mas
manteremos esta estimativa
por aproximacio.

0 enterrvo dos defuntos

A sétima obra de misericérdia corporal - énterrar os defun-
tos - dava igualmente origem a outro servigo prestado pela
misericérdia, que devia enterrar aqueles pobres inaptos a pa-
gar o seu enterro e a encomendar a sua alma. Era um dos
seus servicos mais importantes, sobretudo no que diz respei-
to aos sepultamentos do elevado niimero de criangas gque a
mortalidade infantil ceifava. Entre os adultos pobres, no sé-
culo XVIII, a Misericordia de Lishoa fazia entre setecentos e
guase dois mil enterros gratuitos por anoc. Se lhes somarmos
0s escravos que também sepultava pro bono, embora em rigor
as despesas com estes devessem ser suportadas pelos donos
respetivos, termnos outro servigo de caridade significativo, hoje
também desaparecido.

POBREZA E CICLO DE VIDA:
CRIANCAS E VELHOS

Hi que mencionar uma diferenca fundamental entre o pe-
riodo moderno e os nossos dias: no primeiro, o peso da
assisténcia as criangas era avassalador. Do ponto de vista
da demografia, compreende-se: a pirdmide de idades carate-
rizava-se por uma base ampla, que ia diminuindo a medida
que se avancava nas diferentes faixas etdrias, apresentando
a forma de um tridngulo. Ou seja, eram muitas as criangas
que nasciam, mas a mortalidade elevada ia deixando a sua
marca, afunilando a pirdmide desde a sua base; poucas pes-
soas chegavam a uma idade avangada. Hoje, essa piramide
apresenta a mesma forma, mas é a de um triangulo invertido,
com poucas criangas e muitos idosos. Retomaremos o tema
mais & frente, quando falarmos destes Gltimos. Para ji, fica-
mos pelo namero elevadissimo de criangas que nasciam, sem
gue a populagdo tivesse meios substanciais de contracegao, a
ndo ser adiar a idade média ao primeiro casamento, fazendo
que as mulheres “desperdigassem” cerca de dez a quinze anos
do seu ciclo fértil®, Em parte porque a sexualidade jamais se
atinha aos limites estritos do casamento, em parte porque
nem todas as familias tinham condigdes para criar todas as
criangas que nasciam, ha uma progressdo do abandono de
criangas entre o século XV e a segunda metade do século XIX
de que a histéria da SCML da justamente conta. Quer porque
era relativamente facil abandonar um recém-nascido de for-
ma anénima (nas igrejas e outros locats muito frequentados,
ou 4 porta de particulares) quer porgue passou a existir um
dispositivo - a roda -, que permitia fazé-lo de forma segura
sem revelar 4 identidade dos abandonantes, o fendmeno cres-




cell exponencialmente.

Em Portugal, encontram-se testemunhos de enjeitados
{nome pelo qual estas criangas eram inicialmente conheci-
das) em testamentos senhoriais dos inicios do século XVI,
que primam pelo escasso nimerc de abandonos que reve-
lam. Por exemplo, quer a duquesa de Beja, D. Beatriz (e de
D. Manuel I), quer o arcebispo de Braga, D. Diogo de Sousa,
providenciaram a favor de criancas abandonadas nos seus tes-
tamentos, pagando a sua criagdo as pessoas que os tinham a
cargo, embora contando-os pelos dedos, e identificando quem
os criava®. Ja antes, no século XIII, Isabel de Aragdo, mulher
do rei D. Dinis, tinha criado um hospital de meninos enjeita-
dos, em Santarém’. O abandono de criangas devia estar ja em
aumento no reinado de D. Manuel [, uma vez que este legislon
expressamente no sentido de identificar a quem competia a
sua criagao®. No entanto, nada que se compare ao que haveria
de vir. Nos séculos seguintes, a progressio foi avassaladora,
a ponto de, no século XIX, darem entrada na Misericordia
de Lisboa milhares de criangas abandonadas por ano. Nessa
altura, estas criancas partilhavam a designacdo de enjeitadas
com a de “expostas”, um deslocamente seméantico ndo mui-
to facil de entender. Nos nossos dias, embora o abandono de
criangas continue a existir sob diferentes formas, a escala
nio é de modo algum comparével. Raramente se processa de
uma forma anénima, excepto em casos que, pela sua excecio-
nalidade, chegam as manchetes dos jornais € aos noticidrios
televisivos, sendo por via de regra identificadas as pessoas
que as abandonam depois de investigagdo policial.

Os historiadores atribuem a escalada do abandono entre
0s séculos XVI e XIX a uma combinagio entre miséria e ile-
gitimidade, alguns hipervalorizando a primeira em favor
da segunda, e vice-versa, sem que seja ficil, pela natureza
anénima do fenémeno, ser muito assertivo acerca da ques-
tdo. Vejamos como e quando desapareceu este abandono de
massas € o que se lhe seguiu. Antes de finais do século XVIII
ndo existiu contracorrente face ao abandono de criangas;
basta dizer que foi Pina Manique, intendente-geral da policia
da rainha D. Maria I, a tentar institucionalizar o abandono
anénimo de criangas em todo o reino, através da ordem cir-
cular de maio de 1783, que prescrevia a criagdo de rodas em
todas as sedes de concelho®. Ou seja, consolidou uma situagdo
de facto, legalizando o sistema de abandono, ao mesmo tempo
que o pretendia repartir pelo territério, evitando a concentra-
¢do do abandono nas cidades de maior envergadura. 86 guase
cem anos mais tarde as rodas seriam extintas, depois de um
amplo debate publico. Nessa altura, levantavam-se vozes que
acusavam de irresponsabilidade os pais abandonantes; com
efeito, o que se fez foi substituir o anonimato por pedidos

6. Anselmo Braamcamp
Freire, "Inventaric da infanta
D. Beatriz 1507", Arquivo
Historico Portugués, vol.

IX, Lisboa, 1914, p. 66;
*1531, Novembro 14, Braga,
Testamento de D. Diogo de
Sousa com os decumentos
da publicagde e execugdo
do mesmo”, in Rui Mauricio,
0O Mecenato de D. Diogo de
Sousa Arcebispo de Braga
(1505-1532;, vol. II, Leiria,
Magne, 2000, pp. 344-345,

7. Maria Filomena Andrade,
Rainha Santa, mée exemplar.
Isabel de Aragso, Lishoa,
Circulo de Leitores, 2012,
Pp- 201-208,

8. Ordenagées Manuelinas,
livro 1, titulo &7, § 10.

@. "Ordem Circular da
Intendéncia da Policia de 10 de
Maio de 1783” in Arquivo da
Assembieia Distrital do Perto,
Livro 1 do Registo, fls. 150-152.
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10. Joana Catarina Vieira
Pauline, “Os Expostos em
Ndmeros, Uma Analise
Quantitativa do Abandono
Infantil na Santa Casa da
Misericdrdia de Lisboa {1850-
1903}, Atas do X Encontro
Nacional de Estudantes de
Histdria, Porte, Universidade
o Porto, Faculdade de Letras,
blioteca Digital, 2014, eBook,
p. 190

1. A. Cortez Bremer, Universo
Juridico ou Jurisprudéncia
niversal, Candnica e Cesdrea,
Regulada pelas disposigoes
de ambos Direites, Commum,
e Patrio, Lisboa, Officina de
Domingos Rodrigues, 1749,
pp. 42-45.

12. Segunda Pascoal de
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adogéio ndo era usada em
Partugal, referindo a prética
1a perfilhagdo. Ver site http://
vww.iuslusitanize.fesh.unl.pt/
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familia e ilegitimidade no
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3. Nas sociedades do periodo
moderno o termo familia
odia incluir criados, escravos,
héspedes permanentes
pessoas ligadas pelo sangue,
verificando-se desigualdades
de estatuto no interior de
todos estes subgrupes. Ou
seja, a familia, ontem como
hoje, est4 longe de ser
igualitaria.

14. Viviana Zelizer, Pricing the
Priceless Child: The Changing
social Value of Children, Nova

lorque, Basic Books, 1985.

das mies e pais, plenamente identificados, para que as cria-
goes dos filhos fossem financiadas. O fenémeno teve um fim
relativamente abrupto, o que evidencia outra hipétese de ex-
plicagdo para a escalada do abandono: aumentou porque as
populagdes viam nas rodas um servigo financiado pelo Esta-
do; quando terminou a possibilidade de abandonar os filhos
anonimamente, diminuiu de forma drastica. A partir de 1853,
a Santa Casa criou um subsidio s mies sem recursos nos trés
primeiros anos de vida, para as incentivar a criar os filhos, o
que constituiu um preniincio de novas formas de assisténcia
as criangas, agora ja ndo baseadas no anonimato dos pais. O
certo é que, a partir de 1870, quando a SCML fechou a sua
roda, no seguimento do decreto de 1867 que as extinguia a
nivel nacional, o abandono de criangas na cidade de Lishoa
caiu a pigue'®.

Em todo o caso, o fim do abandono anénimo deu lugar,
ainda que com um hiato temporal considerdvel, a um novo
servigo prestado pela Misericérdia de Lisboa: o advento da
adogdo legal. Até finais do século XVIII a legislagio sobre esta
dltima caraterizava-se por um surpreendente vazio, a ponto
de se seguir o direito romano, inadequado 4 realidade social
do periodo moderno®. Existia apenas a perfilhacio, que cor-
respondia muitas vezes a um reconhecimento de paternidade
fe mais raramente de maternidade) e concedia ae perfilhado
o direito de herdar'?. A verdade é que, embora a mortalidade
nas rodas fosse avassaladora, era possivel a qualguer pessoa
incorporar uma crianga exposta no seu agregado familiar ou
grupo corresidente, com ou sem direitos juridicos. Numa épo-
ca em que todos os membros da “familia” (na acegdo antiga do
termo'®) contribuiam com trabalho para a economia familiar,
expostos e expostas efetuavam servigos domésticos, na lavou-
ra, trabalhavam em oficinas, ou eram operarios numa fabrica.
Nalguns casos, mais raros, assumiam o lugar de filhos inexis-
tentes, com direito a herdar propriedade. Ou seja, era possivel
integrar um exposto/a numa grande variedade de situagdes,
guase todas elas flexiveis, em gue os responsaveis os podiam
devolver a roda, ou entregarerm-nos a sua sorte. Nos nossos
dias, a adogio legal, praticamente irreversivel, que procede a
uma integragdo juridica plena da crianga numa nova familia,
constitui uma das valéncias mais importantes da Misericér-
dia de Lisboa, que coordena importantes servigos neste setor,
numa época em que a baixa de natalidade ocasiona uma rare-
facio de filhos ditos “biclogicos”, uma expressio recente que
consagra uma nova realidade social, propensa a considerar,
na expressio feliz de Viviana Zelizer, as criangas como “"eco-
nomicamente intiteis, emocionalmente sem prego™*. Devem
ser inseridos nesse movimento de valorizagio social da crian-
ca, em detrimento do seu valor econdmico, servigos que a




SCML também presta ou prestou num passado recente, como
o do planeamento familiar (a partir de 1978), a formagao de
creches, bem como uma maior incidéncia nas valéncias do
ensino e da formacio.

Contudo, o peso da assisténecia prestada pelas miseri-
cordias verifica-se hoje no outro extremo do ciclo de vida,
operando-se um deslocamento dos principais grupos necessi-
tados para o topo da pirdmide de idades. No periodo moderno,
trabalhava-se até quando as condigbes fisicas o permitiam, e
o namero de pessoas que alcangavam idades avancadas era
baixo. Existiam ja instituigBes, geralmente de fraca capaci-
dade, que as acolhiam, quase sempre conjuntamente com
os deficientes fisicos (na altura conhecidos por entrevados).
Em Lisboa, era o caso dos hospitais de Santa Ana (mulheres)
& do Amparo (ambos os sexos); no século XVIII o primeiro
continha uma média de quinze a vinte pessoas instituciona-
lizadas por ano, engquanto o segundo rondava as sessenta. No
entanto, estruturas residenciais ou centros de apoio para ido-
sos desenvolveram-se sobretudo a partir do 25 de Abril de
1974, a ponto de nio existir praticamente nenhum concelho
portugués onde a misericordia ndo tenha criado uma dessas
instituigdes. O caso da Misericérdia de Lishoa é sintomatico
da variedade das valéncias que exerce a nivel da assistén-
cia aos mais velhos: apoio domicilidrio, apoio domicilidrio
integrado, centro de dia, estruturas residenciais, residéncia
assistida, residéncia temporiria, e teleassisténcia'®. O ni-
mero de idosos aumentou nfo apenas devido s mudangas
demograficas atras enunciadas, mas também a novas formas
de habitar que consagram a privacidade da familia nuclear.
E ainda, cresceu gragas a desertifica¢do do interior do pais,
ocorrida nos tiltimos quarenta anos, efetuada sobretudo pe-
las geracgdes mais novas, deixando os mais velhos nas aldeias
e vilas do pais. Todavia, 0 aumento do nimero de idosos é
circunstancial, supde uma procura de equilibrio entre a nata-
lidade em descida ¢ o envelhecimento da populagido, podendo
ser ele também mais transitério do que a primeira vista pode
parecer.

OS DOTES DE CASAMENTO

Se hoje ndo hd expostos nem enjeitados no sentido antigo da
palavra, verifica-se igualmente o desaparecimento comple-
to de outras categorias de pobres. Uma delas era constituida
pelas raparigas 6rfas pobres, que concorriam as centenas
aos dotes de casamento gue a Misericordia de Lisboa tinha
para sortear anualmente. Os recursos para a sua atribuigdo
provinham de doagBes em vida ou de legados de herangas
de particulares, em aumento sobretudo a partir da Reforma

15.http:/fwww.seml.pt/areas_
de_intervencac/acao_social/
pessoas_idosas/, consultado

em 5 de maio de 2014.
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Catélica, que apertou o controlo em torno da honra sexual fe-
minina, fazendo que a instituigao de dotes se tornasse numa
das praticas de caridade mais populares entre os doadores de
recursos. As misericérdias congregaram muitos desses dotes,
deixados em testamento pelos seus benfeitores, possibilitan-
do o casamento a mulheres geralmente 6rfds, uma situacao
que se aplicava sobretudo 4s que ja ndo tinham pai vivo.

Os dotes de casamento constituem um dos servigos anti-
gamente prestados por todas as misericérdias, praticamente
sem excegdo; no século XVIII, uma média de 150 raparigas
por ano recebia-os da Misericérdia de Lisboa. Nas economias
do periodo moderno, muito raramente uma mulher acedia ac
estado de casada sem que a familia respetiva negociasse um
dote com a familia do noivo. Este permitia formar uma nova
unidade econémica com base no novo casal, e constitnia um
momento fundamental de transmissdo da propriedade, tao
importante ou mais do que as herancgas post mortem. Era o
dote que permitia a muitos artesios estabelecerem-se por sua
conta em oficina prépria, financiava negocios a comerciantes,
dourava os brasdes de fidalgos falidos, ou muito simplesmen-
te possibilitava a formagdo de um novo agregado familiar
sustentavel do ponto de vista econdmico, sobretudo quan-
do estava em jogo obter uma area de terra apta a alimentar
uma nova familia. Na auséncia de patrimdnio familiar, ou da
protegdo paterna, muitas mulheres enfrentavam o perigo de
nio casar, ficando & mercé da desclassificagio social que a
atividade sexual fora do matriménio operava. Dessa forma,
precisavam de recorrer a caridade publica, solicitando dotes
de casamento as instituigdes. Em sociedades de mortalidade
elevada, a condigdo de 6rfa afetava um niimero de mulheres
muito superior ao atual,

O dote feminino era ja praticamente inexistente na socie-
dade ocidental na primeira metade do século XX (embora
ainda esteja vigente na india, por exemplo), & o proprio ca-
samento nio é hoje a tnica forma legal de uniao conjugal.
A explicar o desaparecimento do dote, temos o advento do
trabalho femninino assalariado numa gama maior de ocupa-
¢Bes, muitas delas possibilitadas pelo acesso das mulheres a
formagdo universitaria, que lhes permitiu disporem de um
rendimento e/ou de contribuirem para a economia familiar
de forma auténoma. Mais importante ainda, as unides conju-
gais modernas passararn a ser enunciadas através do primado
dos afetos, relegando os interesses econdmicos para segundo
plano.

A necessidade de preservar a honra de mulheres sem
protegdo familiar adequada exigia instalagdes proprias, edi-
ficios onde pudessem viver até casarem, ou, nao o fazendo,
as abrigassem para o resto da vida. Na Idade Moderna, so-




bretudo durante o século XVIII, era rara a misericordia que
ndo dispusesse de um recolhimento, uma instituigio onde
estas mulheres viviam uma vida em tudo semelhante 4 dos
conventos, com uso de habitos, horarios de oragdo, lavor e
descanso, refeicdes comuns, mas conservando no entanto a
expectativa de sairem para casar. Lisboa teve também o seu
Recothimento das Donzelas, criado nos anos oitenta do sécu-
Io XV1I, e em expansio no século seguinte’®; pelo sécule XVIII
a sua capacidade andaria i volta de 55 a 65 internas,

No passado, a pobreza envergonhada constituia outra ca-
tegoria especifica de pobres, hoje também desaparecida.
Correspondia a pessoas que, embora de estatuio social médio
ou elevado, ndo possuiam capital econdmico que lhes permi-
tisse viver segundo a sua condigdo. Para elas, a misericérdia
proporcionava servigos e recursos de assisténeia sigilosos,
destinados a conservagic do patamar social onde se encon-
travam. Para elas, a misericordia proporcionava servigos e
recursos de assisténcia sigilosos, destinados a4 conservagio do
patamar social onde se encontravam. Era um servigo restri-
to, que tinha por base uma assisténcia a domicilio efetuada
por parte dos irm3os da misericordia, levada a cabo regular-
mente e que podia durar muitos anoes, sendo por €ssas razoes
bastante dispendioso. Com o advento do liberalismo, que con-
signava a igualdade de todos perante a lei, o servigo tendeu a
desaparecer, ou a subsistir com outras designagdes, que tra-
duziam formas mais abrangentes de assisténcia a domicilio,
destinadas a um espectro mais alargado de grupos sociais,
com particular incidéncia nos bairros pobres das grandes
cidades. No caso da Misericordia de Lisboa, ao longo do sé-
culo XVIII, o servigo comecou por ter wm numerus clausus de
seiscentas pessoas, para baixar para quatrocentas ainda na
mesma centiiria, o que se compreende visto o gasto per capita
due implicava.

A partir de finais do século XVIII, a caridade, que, como
vimos, tinha ji operado a desculpabilizacio do empréstimo
a juros, justificado através da aplicagio do seu lucro em mis-
sas por alma e no socorro aos pobres, obteve sucesso idéntico
como os chamados jogos legais, por motivos muito seme-
Thantes. A luz da teologia cristd qualquer jogo de azar era
pecaminoso, porque, tal como o juro, que significava venda
de tempo, a sorte s6 a Deus pertence. Também agui se operou
uma legitimacio do jogo em fungdo dos fins a que se desti-
nava: o auxilio aos pobres. As lotarias surgiram um pouco
por toda a Europa em grande parte por causa dos expostos,
que obrigavam a despesas tdo altas que nenhuma instituicio
as conseguia suportar sem injecSes de capital. A rainha D.
Maria autorizou a primeira lotaria em 1783, e desde entio
nunca mais a Santa Casa da Misericordia deixou de ter o seu

16, Victor Ribeiro, A Santa Casa

da Misericérdia de Lisboa,
Lisboa, Academia Real das
Cigncias, 1902, pp. 421-427,
429-434.
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monopélio, a que se juntaram mais tarde os jogos do totobola
e mais recentemente o totoloto. De resto, um monopdlio es-
tatal, uma vez que em 1834 a Misericordia de Lisboa perdeu
o cardcter de irmandade para passar a ser gerida por uma
comissdo administrativa nomeada pelo entéo regente. Alguns
desses jogos alimentaram novas valéncias da SCML, como o
totobola, criado em 1961, que permitiu a criagdo do centro
de reabilitagio fisica do Alcoitdo, também acompanhado por
uma escola formadora de técnicos especializados na area.

GCONSIDERAGCOES FINAIS

Nos inicios da Misericérdia de Lisboa, a “visita” constituia
um momento de eleicdo nas priticas de caridade: era aos
seus irméios que competia visitar os doentes em suas casas
ou nas enfermarias, entrar nas casas dos pobres, sobretudo
dos envergonhados, penetrar nas cadeias para acudir aos
seus presos mais desamparados. Grande parte dessas prati-
cas estavam abrangidas pelas obras corporais e espirituais
de misericérdia que constitufam uma linguagem comum a
todos, uma vez que se aprendiam juntamente com as outras
nocdes hasicas do catecismo, como o8 pecados mortais, os
mandamentos, ou as virtudes teologais e cardeais. Hoje, as
14 obras de misericérdia j4 ndo se adequam as tipologias de
necessitados que existiam quando a Misericérdia de Lisboa
foi criada, mas, como vimos, 08 tempos trouxeram COTLSigo
novas situagdes de privagdo, sem erradicar completamente as
antigas. Por exemplo, o fim do século XIX (a primeira "sopa
de caridade” da Misericordia de Lisboa & de 1887) instaurou
as sopas dos pobres que procuravam saciar a fome de popu-
lagdes afetadas pelas crises econt6micas e perduraram até ao
final da Segunda Guerra Mundial. No tempo emm que escrevo,
as distribuicdes de comida nas ruas voltaram a fazer parte da
paisagem urbana das grandes cidades portuguesas, para ndo
falar das instituicdes que distribuem comida de forma menos
exposta aos olhares publicos.

Isabel dos Guimardes 54
Departamento de Histéria e CECS, Universidade do Minho

Fotografia da Sopa dos Pobres do Beato, 1959 (ver Caderno 3). Esta fotografia
integra o anexo II do relatério intitulade Subsidios para o Estudo da Remodelagfio
do Sistema de Confecco e Distribuicdo da Sopa dos Pobres, elaborado pela Santa
Casa da Misericordia de Lishoa em 1959 (cat.18 - pormemnor de fotografia).
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