«De muitos filhos, que meu pai teve, que, entre machos e fémeas, passaram
de dezasseis ou dezassete, fui eu o pendltimo, porque do dltimo gque minha
mée, que Deus tem, pariu, faleceu ela de parto, e faleceu também o mesmo
filho, de maneira que me posso chamar o derradeiro de todos os que
vivemos. Nasci na cidade de Lisboa, nas casas da Porta da Alfofa, que foram
de meu avd Pedro de Alcacova, dadas a meu pai em casamento com minha
mae, Beatriz de Alcdcova, sua filha. Em S. Bartolomeu fui baptizado, e me
puseram nome Pedro, assim como era o de meu avo, Pedro de Alcacova,
porgue era naquele dia a festa do bem-aventurado S. Pedro Apdstolo. Fui
criado fora de casa de minha mae. Meu amo era pintor, e sua mulher me
criava na pobreza de sua casa; e, como depois de eu nascido, minha mae
vivesse tdo pouco tempo, que ndo passou de um ano, fui eu assim criado
na meninice, e depois na mocidade, como filho sem mae, com pai vilvo,
e pai de tantos filhos, e eu o derradeiro deles todos. Nestas idades passei
grandes e perigosas doencas, remediado e curado nelas [...]. Fui trazido a
casa de meu pai, ja fora da necessidade de ama. Mandou-me meu pai
ensinar em sua casa por um homem, que trazia nela, letrado e de muito
boa vida. Este me ensinou a ler e escrever e esse pouco latim que soube,
que foi assaz pouco, e deixou de ser muito, porque meu pai, de idade de
treze anos, me comegou a dar de escrever nas coisas de seu cargo e oficio,
que era de Secretario, como se sabe; e assim como ia crescendo, assim ia
crescendo também nas coisas que escrevia e na qualidade delas [...]".

Trata-se de um dos poucos trechos de auto-representacdo escritos
durante o século XVI em Portugal. Neste caso, da autoria de um profissio-
nal da escrita, Pedro de Alcagova Carneiro, que herdou do pai a profissao
de secretario do rei, o célebre Anténio Carneiro, que tinha por sua vez
comecgado a ocupar esse lugar junto das figuras da monarquia nos anos
oitenta do século XV. O texto contém varios aspectos que se podem
considerar topoi da vida privada no que respeita a infancia ao longo do
periodo moderno. A mée de Pedro, com uma série de partos sucessivos,
cerca de dezassete, morre de parto e com ela o Gltimo filho; a criacéo por
uma ama implicando a entrega da crianca a familia desta, frequentemente
uma casa humilde, como neste caso; o regresso a casa paterna, ja sem
precisar de uma mae substituta; e a sua educacao literdria em ambiente
doméstico, por um mestre privado. Neste caso, adivinha-se que Pedro
recebeu apenas a instrucao suficiente para herdar a profissao do pai, ja
que a aprendizagem do latim foi preterida em funcao de uma entradano
mundo do trabalho aos treze anos, idade que hoje considerariamos pre-
coce. Tal como tantas outras criangas, o fundamental da sua educacao
fez-se durante a pratica profissional junto do seu pai, que o treinava para
Ihe suceder no cargo de secretario. Néo se tratava de uma ocupagao
comum - e é apenas neste aspecto que o destino de Pedro Alcécova
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Carneiro se afigura excepcional -, mas sim um lugar de confianca junto
do rei, com acesso a respectiva privanca, que de resto the haveria de
garantir o titulo de conde de Idanha. Sao estes aspectos que exploraremos
ao longo deste capitulo: criacdo e educacgdo de criangas, e a sua entrada
precoce no mundo do trabalho.

Em primeiro lugar, uma observacéo se impde: jamais os progenito-
res das criangas pensariam que todos os seus filhos chegariam a idade
adulta. A alta mortalidade infantil e juvenil fazia com que qualquer casal
tivesse como expectativa normal a morte de um ou varios filhos na mais
tenra infancia. Ndo ao acaso, a mae de Pedro de Alcacova Carneiro morreu
de parto juntamente com o dltimo filho, e muitos dos seus dezassete filhos
haverdo de ter morrido antes da idade adulta. Talvez porque a medida que
as criangas cresciam se fosse desvanecendo o perigo de morte, existia uma
diferencia¢do entre a infancia e a adolescéncia. Embora ndo reconhecida
na obra fundacional de Philippe Ariés, A Crianga e a Vida Familiar no Antigo
Regime, foi avangada por Natalie Zemon Davis, e reforcada por autores que
tém escrito especificamente sobre adolescéncia, autonomizando o estudo
desta Ultima relativamente a infancia?. Pedro de Alcagova, 0 nosso autor,
distingue ele préprio entre meninice e mocidade na citacdo com que
inicidmos este texto.

Partiremos de outro pressuposto, ja aceite pela historiografia sobre
ainfancia, de que existia uma circulagdo de criancas que as apartava cedo
da convivéncia exclusiva com a familia biolégica respectiva’. Embora nio
possamos estender esse modelo as criangas das camadas mais pobres (que
constituiam a esmagadora maioria), ¢ um facto que muitas criancas circu-
lavam entre vérias familias de acolhimento. Era uma situacdo corrente,
embora houvesse criancas, como veremos, mais propensas a uma circu-
lagdo intensa por diferentes pessoas. As modalidades de circulacéo reves-
tiam as mais variadas formas: podiam ser entregues a amas-de-leite, depois
a mestres de um oficio, ir servir para longe como criados domésticos ou
de lavoura, emigrar, ir para um colégio, ser confiadas a outros nobres para
serem educadas, ou ir residir para o paco régio.

Algumas fontes portuguesas, que analisaremos em seguida,
confirmam de facto a ideia de que existia uma realidade separada para
a adolescéncia, e que os limites da infancia se caracterizavam pela
fluidez. Como veremos, havia fronteiras civicas, juridicas e religiosas
entre estas duas idades, embora nem todas forcosamente coincidentes
umas com as outras.

As fontes eclesiasticas, como os manuais de confissdo e as consti-
tui¢bes sinodais, deixam poucas duvidas de que, depois dos doze e catorze
anos, as raparigas e os rapazes podiam ter vontade prépria. Martim de
Azpilcueta Navarro (T 1586), o famoso lente das universidades de Sala-
manca e Coimbra, afirmava no seu ndo menos famoso manual de Confis-
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lgualmente raros sao os retratos de

adolescentes na pintura portuguesa.
O tema da Adoracdo dos Magos
constitula urm pretexto para
representar as idades da vida, Adoracdo
dos Magos. Retdbulo da Capela

do Salvador de S. Francisco da Cidade,
Jorge Leal e Gregorio Lopes,
1520-1525. Museu Nacional de Arte
Antiga, Lisboa (Inv. 5 Pint).

Foto: José Pessoa/Diviséo de
Documentagio Fotografica/instituto
dos Museus e da Conservagao.

sdo de 1552 que esses jovens podiam decidir sobre as suas vidas, desde
que nio fossem contra a vontade dos seus pais. Competia-lhes tomar
decisdes sobre as suas pessoas, como fazer votos de castidade (excepto
0s votos solenes), partir em peregrinacdo, ou casar®.

Era claro também que existiam diferencas de género: as raparigas
podiam fazer algumas coisas mais cedo, aos doze anos, e 0s rapazes mais
tarde, aos catorze. Por exemplo, nessas idades podiam ser madrinhas e
padrinhos de outras criangas; no entanto, para testemunhar em causas de
justica era requerida a idade de 14 anos para ambos os sexos®. A questéo
dos limites da infancia era um problema que afectava os adultos pelas suas
implicacdes sociais e politicas, e ndo podia ser entendida da mesma forma
pela Igreja e pelas familias. A primeira, por vezes de uma forma mais pres-
critiva do que efectiva, e sobretudo a partir do Concilio de Trento, sublinhava
o livre consentimento necessario as decisdes que implicassem mudanga
de estado (casamento, ordens sacras, votos de clausura), enquanto as
familias consideravam que a autorizagao paterna era indispensavel para
proteger os seus interesses®.

Era também importante definir, para o caso das criangas que depen-
diam dos recursos das instituices de caridade, a idade em que cessavam
as responsabilidades institucionais para com elas. Os expostos, por exem-
plo, safam da tutela das casas da roda para passarem para a dos juizes dos
6rfaos aos sete anos. Estes tinham a obrigagdo de os entregar a familias
que os acolhessem, e aos doze anos os rapazes expostos deviam ser
remunerados pelo seu trabalho, enquanto as raparigas comegariam a ser
pagas aos catorze’. A mesma logica se aplicava aos 6rfaos, que eram con-
fiados aos seus empregadores aos sete anos, mas sé recebiam soldada aos
catorze®., E mesmo aos herdeiros do trono, que podiam reinar com essa
idade, substituindo entdo o regente que havia governado em seu nome
durante a <menoridade».

As constituicdes sinodais atribuem novas responsabilidades a dife-
rentes idades e estabelecem os momentos em que as criancas podiam
receber os diferentes sacramentos. Segundo a maioria destas, 0 baptismo
devia ocorrer dentro de oito dias depois do nascimento da crianga. O sa-
cramento da confirmagio podia ocorrer a qualquer momento depois do
baptismo, mas apés Trento os sete anos transformaram-se na idade ade-
quada para o receber, embora algumas constituicbes prescrevessem os
cinco®. Aos sete, as criangas eram consideradas capazes de mentir e podiam
portanto pecar, devendo confessar-se. Podiam também prometer casa-
mento, isto &, casar «por palavras de futuro». Os rapazes eram capazes de
casar por «palavras de presente» aos catorze anos e as meninas aos doze,
o0 que implicava consumacao carnal imediata.

Embora as fontes distingam claramente entre criancas e aquilo a
que hoje chamamos adolescentes, estes ultimos tinham de esperar até a
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casa dos vinte para adquirirem estatuto de adulto. A maior parte das
confrarias, especialmente as reservadas as elites, como as misericordias,
nao admitiam homens abaixo dos 25 anos de idade’®. Era também essa a
idade com que se podia aceder aos lugares da administracdo municipal
ou ser nomeado nos oficios da Coroa, ou casar sem o consentimento
paterno''. Aos 25 anos terminava também o longo processo de transfor-
macdo de um jovem num clérigo de missa, tendo lugar a Ultima das trés
ordens sacras. Este processo incluia varias fases: os rapazes recebiam a
tonsura aos sete, e depois continuavam a receber as outras quatro ordens
menores até aos 15 anos de idade. As ordens maiores eram trés (subdia-
cono, didcono e presbitero), e recebiam-se com um ano de |ntervalo entre

si, dos 22 aos 25 anos de idade. ' D

O nosso primeiro dicionarista, o padre Rafael Blutea)zj 1638 1734)

confirma, nos seus tracos essenciais, estes critérios de déhmltagao das

diferentes idades da vida, muito embora nos deixe um quadfo um-tanto
confuso. A palavra criatura aplicava-se quer a criancas no ventre das méaes
quer a recém-nascidos, e a palavra actual bebé ainda néo existia em por-
tugués. Menino designava tanto o rapaz antes dos sete anos, como entre
0s sete e os catorze. Segundo o autor, designava os filhos de pessoas «de
qualidade». Aplicava-se aos fidalgos que comecavam a servir na corte,
sendo autorizados a circular no interior e exterior do pago real sem manto
nem chapéu. Menor era o filho-familias ainda sem idade para administrar
o seu patrimonio. A palavra moco referia-se ao adolescente entre as idades
de catorze/quinze anos e vinte e cinco, sendo também usada para desig-
nar os criados. Homem moc¢o designava o adulto entre 25 e 40 anos. Moga
era a palavra para jovem mulher. O diciondrio de Bluteau também incluia
as palavras adolescente e mancebo, sindnimas.

Referindo-se as diferentes idades da vida, Bluteau menciona
infancia, puericia, adolescéncia, menoridade e mocidade. Infancia ia
desde o inicio da vida até ao momento em que a crianca era capaz de
usar a razéo. Bluteau era de opinido de que ia até aos sete anos de
idade, mas recordava que alguns autores a terminavam aos catorze
anos. Puericia era uma subdivisdo da idade da infancia, situada entre o
terceiro ou quarto ano de vida e 0s nove/dez anos. A seguir vinha a
adolescéncia. O autor nao tinha duvidas de que comecava aos quinze,
mas referia outras opiniées que a faziam terminar quer aos 25 quer aos
30. Ele proprio era de opinido que terminava aos 25 porque nessa idade
os rapazes deixavam de crescer, e as rapatigas aos 21. Mocidade era a
idade entre os 10 ou 14 anos e os 25, embora Bluteau referisse que
alguns autores a delimitavam entre os 22 e os 42 ou entre os 25 e 0s
30-40. Mas atencdo: para o autor, adulto era aquele que tinha chegado
aos anos da adolescéncia, talvez uma indicacdo clara de que a inde-
pendéncia, em muitos aspectos, comecava nessa altura'.

ades da vida
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Trata-se aqui de um bom exemplo das contraditdrias e confusas
atitudes relativamente as idades da vida no inicio do século XVIII'3, No
entanto, o autor ndo deixa duvidas quanto a existéncia de uma diferen-
ciacdo clara entre criangas e adolescentes.

Idéntica distingcao transparece da leitura de fontes seriais. As palavras
usadas para designar as pessoas com menos de 25 anos de idade nos
registos do Hospital do Espirito Santo de Evora durante a segunda metade
do século XVI ndo diferem muito das que Bluteau definiu cento e cinquenta
anos depois. As palavras menino e menina referiam-se a criangas com
menos de 12 anos de idade, que depois passavam a ser chamadas de
mo¢os ou mancebos, e muitas vezes mogos pungibarba (quando a barba
comegava a despontar)™.

Doreviver

Tal como em outras areas da Europa antes do aparecimento da obstetricia,
asmaes eram assistidas no parto por outras mulheres, geralmente vizinhas
experientes ou parteiras, que tinham de obter licenca das autoridades para
exercer o seu oficio. A maior parte das criangas nascia em casa, € os partos
no hospital eram exclusivos das mées solteiras nas cidades, uma vez que
estas se encontravam sem suporte familiar.
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Etapa seguinte ao nascimento, o baptismo consubstanciava a
entrada da crianca na comunidade dos crentes. Sem ele, a crianca ndo
tinha existéncia plblica, e ndo admira que marcasse, aos olhos da socie-
dade, a verdadeira entrada da crianca no mundo. Caso morresse sem o
receber, a crianga estava destinada a vaguear sem destino no limbo, espé-
cie de ndo-lugar do Além a elas dedicada. Para evitar que morressem sem
baptismo, os fiéis, sobretudo os que lidavam com recém-nascidos, como
parteiras e comadres, recebiam instrucéo no sentido de lhes ministrarem
baptismos de emergéncia, ou sub conditione, esperando-se que se a crianca
sobrevivesse fosse a pia baptismal receber o sacramento. O baptismo
significava que ninguém se podia eximir a entrar na comunidade dos
crentes: era feito nas igrejas paroquiais, ministrado pelo paroco, e devia
ser objecto de um registo no cartério das mesmas.

O nosso exemplo inicial, Pedro de Alcidcova Carneiro, como vimos, foi criado
ao peito por uma ama. Sabemos hoje que as modalidades de contratacio
de mulheres para amamentar bebés variavam apenas consoante o grupo
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Js bercos erarmn pecas recorrentes nas
casas do periodo modemo.

MNeste caso, apresentarnos uma versao
luxuoss, o de uma crianca muito
desejada, o herdeiro do trono,
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autaria de André Rodrigues.

Paco Ducal de Vila Vicosa.

Foto: Fundacgdo Casa de Braganca.
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social. Era um hdbito que atravessava categorias de estatuto e niveis de
riqueza, sendo inacessivel apenas no patamar mais baixo da sociedade. S6
as criangas nascidas nas camadas populares eram ama-
mentadas pelas maes bioldgicas. Para as mulheres da
nobreza, havia a possibilidade de contratar uma amaa
domicilio, passando a integrar o niimero de criados da
familia; para as outras, a hipdtese provével era da-las a
uma mulher que as criava na sua prépria casa. De notar
gue as amas residentes recebiam soldadas ao nivel dos
criados mais bem pagos, enquanto o valor das remune-
ragdes era mais baixo para as outras®. Podia significar
gue quanto mais longe morasse a ama, mais pobres eram
0s pais, € menos vezes os viam até a crianga regressar a
casa convenientemente desmamada. Para as mulheres
da nobreza e principalmente da realeza, ndo amamentar
implicava o privilégio de retomar imediatamente a sua
vida sexual, disponibilizando-as para nova gravidez,
numa época em que o sucesso reprodutivo da aristocra-
cia se traduzia numa sucessdo de inimeros partos.
Exceptuando as crénicas e outras fontes literarias, que nos infor-
mam acerca das amas recrutadas pela casa real para amamentar os régios
rebentos, pouco sabemos sobre as amas em Portugal; apenas que eram
correntes ainda no tempo de Rafael Bordalo Pinheiro, que as caricaturou
numa das suas obras em ceramica'®. Esta situagdo contrasta com a da
Franca, onde as amas-de-leite podem ser estudadas gracas a existéncia
de um- organismo centralizado encarregue de as recensear e garantir a
qualidade dos servicos através de fiscalizacdo; ou até com a de cidades
de Espanha, como Madrid, em que o mercado de trabalho das amas-de-
-leite foi estudado com base nos dados fornecidos pela imprensa perié-
dica’. Em contrapartida, como veremos imediatamente de seguida,
conhecemos relativamente bem como o sistema funcionava ao nivel das
criangas mais miseraveis que existiam na época: as criangas expostas.
A generalizacdo do sistema do abandono, a partir do sécul\gXVIT})
e o seu crescimento no século XVIIl implicaram também que as institui-
¢des publicas (neste caso as Camaras) passassem a financiar um mercado
de amas. Recrutadas em éreas cada vez mais longinquas das cidades,
pouco vigiadas, as amas de expostos eram fonte de abusos frequentes,
em que a fraude imperava. As vezes maes dos enjeitados, recebiam
dinheiro por amamentar os seus proprios filhos; davam-nos a vizinhas
quando o leite secava, ou passavam-nos a outras mulheres; mentiam
quanto a idade do seu leite (por vezes tinham tido o ultimo filho ha trés,
quatro, ou mais anos). Por fim, encobriam as mortes dos expostos que
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tinham a cargo, para continuar a receber pagamento, nao raro trocando-

-0s por outras criangas. E havia lugar também para os maridos receberem

odinheiro por elas, muitas vezes empenhando os papéis que lhes serviam
de guias de pagamento’®,

Aatengao médica dada as criangas seguia ainda de perto as tradicdes
medievais, uma vez que as descobertas cientificas do século XVII s6 len-
tamente penetraram nas praticas médicas. Os tratados de medicina

~exclusivamente dedicados as criangas sé comecaram a ser publicados na
*,_segunda metade do séculéj{[ ?. Até entdo, os manuais destinavam-se a
adultos, contendo sec¢bes sobre conselhos para cuidados médicos a
prestar as criangas®. No século XVII, o autor de uma obra sobre a educacio
de criangas, que usaremos recorrentemente neste texto, de seu nome
Alexandre de Gusmao, ainda acreditava que as bruxas representavam um
grande perigo para a sua sobrevivéncia: matavam bebés antes de serem
baptizados, chupavam-lhes o sangue, ou amamentavam-nos com leite
envenenado®. Cem anos mais tarde, os irmaos da misericérdia do Porto
que tratavam dos expostos ainda anotaram que uma ou outra crianca tinha
sido «sugada» pelas bruxas®.

Médicos e moralistas foram prolixos nos conselhos acerca dos cui-
dados a ter com a escolha de amas. Muitos advogaram, sem grande
sucesso, que fossem as proprias mées a alimenté-los com o seu leite?.
Perspectiva que se revelou impossivel até ac seculo XX J.Jma vez que,
na impossibilidade de a mde amamentar, ndo havia alternativas viaveis
ao leite humano, pois os substitutos artificiais sé se difundiram no
seculo XX “Mesmo quando se usava um recipiente de vidro (os primei-
ros biberdes remontam ao século XVII), a auséncia de esterilizacdo
tornava a empresa arriscada. Usava-se o leite animal, sobretudo para
as criangas infectadas de sifilis. A obrigacdo de amamentar era inclusi-
vamente um assunto de estatuto social: as Ordenacdes abriam uma
excepgao para «a mae que for de qualidade que com razdo nao deva
criar seus filhos aos peitos»*. A escolha das amas passou a ser portanto,
na auséncia de grandes alternativas, um assunto incontornavel nos
manuais médicos. Estes Ultimos enunciaram uma série de requisitos
que dizem mais sobre os ideais vigentes acerca da maternidade do que
sobre as contingéncias da época. Daremos apenas o exemplo dos
conselhos dados por Francisco de Mello Franco, autor de um tratado
médico dos finais do século XVIIl. Aama devia ser o mais parecida
possivel com a mde no que toca a temperamento e modo de vida (daf
que uma rustica nao devesse criar o filho de uma senhora). Devia ter
entre 20 a 35 anos de idade, ser alegre, viva, mas calma e doce de forma
anao transmitir inquietude a crianga. Devia ser limpa e asseada, ter um
hélito agradével, gengivas vermelhas e bons dentes. Deviam-se prefe-
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rir as morenas, porque as louras eram geralmente mais fracas, e deviam-
-se eliminar as ruivas, porque o seu cheiro acido passava para o leite,
S6 depois destas especificidades o médico passava a discorrer sobre o
tipo de seios e qualidade do leite da ama®.

Nao foi ainda o periodo moderno que generalizou a vacinagéao
a todas as criancas. As primeiras vacinas, geralmente contra a variola,
foram ministradas nos hospitais de expostos quase que a titulo expe-
rimental, antes que a populacdo confiasse na sua eficacia. As criancas
que morriam depois da inoculagdo criaram uma atmosfera de descon-
fianca popular face as vacinas que dificultou muito a sua difuséo, s6
concretizada mais tarde?®,

S6 durante a segunda metade do século XVl se generalizaram na
profissdo médica as criticas ao enfaixamento de criangas, muito embora
nas casas de expostos o costume estivesse ainda vigente. As criancgas
mais velhas deveriam ser vestidas do mesmo modo que os adultos,
embora as da nobreza fossem acusadas de seguir a moda dos adultos
demasiado cedo?.
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que a literacia estava ao alcance de
muito poucos, e de entre estes, prin-
cipalmente dos rapazes. Desde o
século XV que as cartilhas constituiam
simultaneamente livros para aprender
aler e escrever, além de ensinarem os
principios basicos da doutrina®®.

Em Portugal, a educacao
doméstica parece ter preponderado
até bastante tarde: rapazes e rapari-
gas da nobreza eram educados em
casa, sendo que nos pacos régios do
século XVlainda se instruiam os rapa-
zes da corte juntamente com os filhos
do rei. Um mestre de meninos
encarregava-se de ensinar os rapazes
nobres. Um rol de 1556 fornece os
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nomes destes Ultimos. Tratava-se, nao obstante, de uma forma de educa-
¢ao domeéstica, embora de indole colectiva®. A educacio das raparigas,
muitas vezes doméstica, outras vezes conventual, era assunto polémico,
conforme se refere noutra parte. Ndo ¢ de excluir no entanto que, pelo
menos no século XV, as raparigas partilhassem aulas e mestres com os
rapazes, sobretudo nas fases iniciais da formacao. Em todo o caso, nos
meios aristocraticos, os pais nao se ocupavam directamente da instrucéo
dos filhos, deixando essa incumbéncia a criados, preceptores e outros
instrutores, ainda que por vezes altamente qualificados, como no caso dos
mestres de musica ou de latim®. Nas vilas e cidades, ha noticia de profes-
sores que ofereciam os seus servicos, mas também nas aldeias podiam
existir escolas paroquiais para os que nao eram educados no domicilio.
S6 por volta do inicio da adolescéncia é que os rapazes passavam para os
colégios, muitos deles jesuitas, que os podiam encaminhar para uma
carreira eclesiastica ou preparar para a universidade (muitas vezes para as
duas coisas juntas). O Marqués de Pombal tentou alterar a situacdo, através
da organizagdo do ensino primario e da criacdo de um ensino médio®'.
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Ao que parece, 0s grupos sociais mais interessados na frequéncia
de colégios eram os intermédios, em que uma boa instrugéo podia signi-
ficar boas perspectivas de ascensédo social. Muitos deles destinavam-se a
rapazes 6rfaos, geralmente direccionados para um futuro como padres
seculares ou missionarios?. Os colégios jesuitas, embora ainda pouco
estudados, ndo aceitavam rapazes inteiramente iletrados, mas ministravam
o estadio intermédio entre a escolaridade elementar e a universidade. Eram
gratuitos e abertos a todos, o que confirma a vocagdo social intermédia
da educacéo literaria masculina. Ao contrario de outros paises da Europa,
em Portugal nem todos os filhos da aristocracia passavam pela Universi-
dade, que se restringia a alguns filhos segundos, e muito principalmente
aos que se destinavam aos altos postos da carreira eclesiastica®. Frei Pedro
de Santa Clara escreveu um pequeno tratado sobre a educacdo de um
rapaz nobre que ilustra bem o que acabamos de dizer. O menino devia ser
entregue a uma ama (nunca negra para nao lhe conspurcar o sangue), em
seguida a uma aia, com a qual ficaria até aos quatro anos, inclusivamente
a dormir no seu quarto. SO entdo o pai passaria pela dificil provacéo de
escolher um preceptor. Durante toda a infancia do filho, o pai circunscrevia
a sua esfera de ac¢do a escolher as pessoas que dele se ocupavam, e devia
deter o exclusivo de o castigar com acoites ou outro castigo corporal®.

Nem todos os filhos da nobreza estavam destinados a adquirir
uma instrucdo de nivel médio ou superior: os primogénitos, a quem o
sistema de morgadio assegurava um destino certo, cedo deixavam de
estudar, passando os filhos segundos a tentar nas armas ou nos estudos
as expectativas que lhes eram negadas. A necessidade de padronizar a
educacgao da aristocracia, retirando-a da esfera doméstica, e ajustando-a
melhor aos designios da nova era pombalina, deu origem ao Colégio dos
Nobres, que, como se sabe, resultou num fracasso>. Quando foi criado
em 1761, um dos seus objectivos consistia em tirar os rapazes nobres de
casa, para lhes dar uma educacéo de acordo com os novos objectivos
do Estado. No Colégio, reconhecia-se o principio da primogenitura, uma
vez que os filhos segundos eram diferenciados dos primogénitos através
de trajes proprios®.

Para as raparigas, o universo educacional era diferente: podiam ser
educadas com os irmdos do sexo masculino em casa, no periodo inicial.
Muitas delas deram entrada nos conventos como educandas, podendo
depois sair para casar, ou, pelo contrario, tornar-se freiras. A educa¢do das
meninas nao era de molde a equiparem-se aos rapazes, e ndo excedia a
boa literacia, acompanhada de prendas de méos: o suficiente para pode-
rem ser boas devotas e administrar casa. N&o havia uso social para uma
instrucdo feminina de nivel superior, mercé da inexisténcia de expectativas
profissionais. Em casos raros, as mulheres distinguiram-se pela escrita,
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sobretudo as autoras de obras misticas, a partir dos conventos onde viviam;
nas camadas do topo da escala social o latim era aconselhado as mulheres,
muito principalmente as que se criavam para freiras®.

As primeiras escolas proprias para raparigas em Portugal abriram
apenas na segunda metade do século XVIII, mercé da entrada no Reino de
duas ordens religiosas, as Ursulinas e as Visitandinas. As primeiras abriram
trés colégios no Reino - Coimbra, Viana e Braga -, enquanto as segundas
se confinaram a um colégio em Lisboa, especialmente vocacionado para
educar raparigas provenientes da alta nobreza. No colégio das Visitandinas
as raparigas aprendiam italiano e francés, o que constituia uma das suas
marcas distintivas face as escolas das Ursulinas.

Tudo leva a crer que a educagdo tivesse sido, ao longo do periodo
moderno, transferida da esfera privada ou semiprivada, para a esfera
publica. Provam-no os novos colégios fundados um pouco por toda a
parte, os semindrios, as novas exigéncias face a educacao das elites, sobre-
tudo as verificadas ao longo do século XVIII. No entanto, para a maioria
das criancas, a verdadeira educacéo era a dos meios profissionais onde
cresciam. As exigéncias das autoridades passavam, quando muito, pela
aprendizagem da doutrina catdlica, que dispensava a literacia.

«Que colsa é persignam: a educagdo
religiosa das crizngasera a
componente fundamental do ensino,
ultrapassando em larga medida a
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uma acgdo fundamental no ensino
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A generalidade das criangas ndo era objecto de instrucdo literaria (cf.  ensinamentos fundamentais da
capituloV): a pri.nc~ipal aprendizagem eraainda a de saber viver dg acordo ?;‘;‘lgg’ f;fm o i;j:(“’“‘!mﬁ) ZZMW
com a sua condicdo social, Para tanto, os nobres entregavam os filhos na Companhia de Jesu representada por
corte ou afidalgos de condigo superior. O facto de receberem criacioem  imagens, em Augusta, por Cristoval
casa destes fazia com que fossem designados por «criados», termo que se i?_i’j}g*?f f' ‘Df’ ;;2- 5%’5:’;3
encontra desde a [dade Média®. Dizia Duarte Nunes de Ledo que era habito im(i”g;xl:w;iif:om Lishoa.
os nobres irem buscar os seus criados sempre as mesmas familias, e que
criado que desse as suas criangas a outro nobre ofendia o seu préprio
amo™®. Descendo na escala social, mantinha-se esse costume: quando
possivel, os pais dos rapazes colocavam-nos numa oficina artesanal,
confiando-os ao respectivo mestre. Nalguns casos, significava que o rapaz
abandonava a casa paterna, sobretudo quando vivia originariamente num
meio rural. A aprendizagem de um oficio fazia-se confiando a criancaa um
mestre, em idades que variavam consoante o oficio escolhido. No caso de
orapaz mudar de povoagdo, 0 mestre assumia o poder paternal sobre ele,
acolhendo-o em sua casa, onde se misturava com a sua mulher e filhos, e
eventualmente com a criadagem.

Apesar dos conselhos incluidos nos tratados de medicina serem
abundantemente usados, a onda de tratados sobre civilidade que se
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inda que

publicou noutros pontos da Europa parece ter atingido com menos pujanca
0 nosso pals. Para comegar, as duas obras fundacionais sobre civilidade
nao foram traduzidas em portugués: o Manual do Perfeito Cortesdo de
Baldassare Castigilione (1528), e o De civifitate morum puerilium (1530) de
Erasmo™. Segundo Nunec Monteiro, durante o periodo moderno, as distin-
¢des sociais em Portugal basearam-se no padrao de vida aristocratico,
marcado pelas despesas de manuten¢do da «casa grande», que implicava
a manutencdo de um elevado nimero de dependentes*. Ndo admira
portanto que a etigueta e as maneiras ocupassem um lugar secundario
nos padrées de comportamento da nobreza. Algumas regras de civilidade
eram internacionais, realcando implicitamente a necessidade de controlar
alinguagem corporal (gestos, postura, expressao facial, o teor das conver-
sas) de molde a manter a ordem social e a hierarquia*?. Alguns catecismos
incluiam conselhos sobre «regras para viver em paz». Em 1534, um deles
sublinhava a necessidade de preservar o decoro; por exemplo, a crianga
devia aprender a ouvir e a ver, mas também a calar®. No entanto, a ten-
déncia ia no sentido de pensar que uma crianca bem doutrinada sabia o
suficiente para se adequar as regras sociais. S6 nas duas Ultimas décadas
do século XVIIl é que vérias obras impressas incidiram especificamente
sobre civilidade, quer da autoria de nacionais, quer traducdes do francés
para portugués e castelhano™.

Uma auséncia, no entanto, deve ser sublinhada: em Portugal néo
houve grand tour pelo menos até ao século XIX. A ideia de que um filho
de um mercador ou de um nobre devia deambular pela Europa antes de
tomar estado, a fim de conhecer mundo e completar a sua educagdo, néo
parece ter tido impacto nas elites mercantis ou nobilidrquicas. Um dado
importante, tanto mais que o grand tour era ja um habito enraizado na
Alemanha do século XVI entre os referidos grupos sociais®.

Em contrapartida, a preocupagao em definir a medida certa a apli-
car nos castigos as criancas foi um problema debatido frequentemente.
Os autores da segunda metade do século XVIIl minaram a confianga nas
virtudes dos castigos fisicos rigorosos, aderindo ao principio de que a
crianca era uma tabula rasa que podia ser moldada pelos adultos. O castigo
nunca devia ser violento e devia ocorrer no momento certo. No entanto,
alguma evidéncia pde em duvida que as novas ideias filoséficas tenham
sido sequidas antes do final do século. Os estatutos do Colégio Real dos
Nobres, por exemplo, prescreviam castigos que inclufam o encarceramento
prolongado de alunos®.

Para as criancas das camadas populares, o trabalho era uma
realidade mal se achavam capazes de desempenhar uma actividade
social e economicamente Util. A maior parte comegava mesmo antes
dos sete anos a efectuar tarefas que contribuiam de algum modo para
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a economia doméstica (olhar por irmaos mais novos, limpeza da casa,
ajuda na criagdo de animais, etc.). A entrada no mundo do trabalho era
precoce, e podia implicar a ida do campo para a cidade por volta do
inicio da adolescéncia ou mesmo antes. Rapazes e raparigas podiam ir
servir quer como criados de lavoura quer como servidores domésticos;
os rapazes podiam aprender um oficio artesanal. Outras formas de
deslocagédo se abriam aos rapazes no inicio da adolescéncia: o embar-
que num navio para a [ndia ou a emigracao para o Brasil; mesmo a vida
de missionario nas terras do Império podia comegar
muito cedo. Bem entrado o século XIX, a emigracéo
de longa distancia continuava a iniciar-se no principio
da adolescéncia, e era comum para muitos rapazes
partirem aos doze ou treze anos de idade. Foi o caso
dos primeiros jesuitas enviados para o Brasil: nove
o6rfaos procedentes de Lisboa desembarcaram na Baia
em 1550, e cinco anos depois chegaram mais dezoito.
Estas criancas ajudavam os missionarios ensinando
doutrina, cantando e ajudando na missa®. No caso
da América Portuguesa, a emigragdo contemplava rapazes no inicio da
adolescéncia, muitas vezes chamados por tios ja instalados, e geral-
mente com a caracteristica de possuirem um nivel basico de alfabeti-
zagao, que lhes conferia alguma desenvoltura na escrita e no célculo
aritmético, indispensaveis as actividades econdmicas mais lucrativas,
como as relativas ao comércio com a metrépole. A emigracdo em ida-
des baixas podia até ser muito bem-sucedida. Jodo Pais, nascido em
Viana do Lima numa familia da nobreza local, foi um dos muitos filhos
segundos que os morgadios relegaram para as coldnias. Fixou-se em
Pernambuco, aos treze anos, e tornou-se proprietario de vérios enge-
nhos de aglcar®. O seu caso néo foi excepgao: até ao século XIX nio
era invulgar partir-se para o Brasil aos sete anos, embora a maioria dos
emigrantes tivesse entre 12 e 17. Da mesma forma, admitiam-se garo-
tos como grumetes nos navios que partiam para a [ndia®.

Nem s6 de trabalho era feita a vida das criancas: nas cidades, o
lugar delas era a rua, onde se dedicavam a brincadeiras e jogos infantis.
Estes sao dificeis de explorar do ponto de vista histérico, uma vez que
muita da informacéo de que dispomos foi reunida nos séculos XiX e XX
a partir de uma perspectiva etnogréfica, sem que os seus compiladores
se preocupassem muito com a sua histéria®. A intencdo dessas compi-
lagdes era a de registar comportamentos em vias de extingdo — o que se
averiguou ser um perigo real — especialmente na segunda metade do
século XX com a desruralizagéo do pais e a generalizacio da sociedade
de consumo a maioria da populacio.

Scala, Florenca,
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Na corte régia, as criangas entretinham-
-se com jogos e brincadeiras infantis.
Neste caso, jogavam ao pléo sentadas
no estrado régio, coberto por
magnificos tapetes orientais.

A mesa, o rei comia, Pormenor do
retabulo Apresentacdo da Cabeca

de 5. Jodo Baptista, atribuido a Gregdrio
Lopes, . 1539-41. lgreja de 5. Jodo
Baptista, Tomar.

Foto: José Pessoa/Divisdo de
Documentacéao Fotografica/lnstituto
dos Museus e da Conservacio.

Sabemos no entanto que rapazes e raparigas viviam em univer-
sos ludicos distintos. As segundas, se bem-nascidas, deviam confinar
as suas brincadeiras aos espagos domésticos e ao perimetro das suas
casas; para os rapazes, a vida ao ar livre em espacos abertos. Vejamos
o que dizia o padre Alexandre de Gusmao, cujos conselhos pendiam
inequivocamente para o elogio da vida religiosa em detrimento da
militar. As meninas da casa deviam tratar-se como as meninas dos olhos,
protegidas por «pestanas, humores e veias», e evitar o contacto até
com as visitas da casa®'. Para os rapazes havia uma gradacdo entre
jogos: os honestos eram o aro, a pela, o pido, mas as dancas abriam-lhes
os othos para a malicia. E havia-os nocivos, como jogar pedradas, esgri-
mir, correr a cavalo. Pior ainda eram os jogos de azar, como as cartas e
os dados, que auguravam um futuro na marginalidade. As melhores de
todas as brincadeiras eram as de pendor devoto, com que o nosso
pedagogo sonhava criar bons catélicos: afirmava ele que montar pre-
sépios, fazer altares, imitar o sacerdote e o pregador, tinham sido, para
muitos santos, o principio da santidade’2

@

Os afectos familiares

E agora, a pergunta central, que tem feito correr tanta tinta entre os
historiadores. Estas criancas, que morriam em tdo grande escala, que
abandonavam tdo cedo a casa paterna, eram amadas pelos pais? E hoje
dificil abordar a velha questdo da emergéncia do «sentimento da infan-
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cia» tal como a enunciou Philippe Ariés na obra que haveria de inaugu-
rar a emergéncia da histéria da crianga como campo da historiografia.
Para este autor, até ao século XVII, as criangas ndo eram objecto de afec-
tos familiares antes de ultrapassarem os perigos da primeira infancia;
viviam num mundo que ainda nao estava separado do dos adultos, e a
morte de criangas de tenra idade néo era chorada pelos familiares pro-
ximos como uma perda irreparavel®. O autor colocou-se no centro de
uma polémica que haveria de durar décadas, e que ainda hoje é referida,
sobretudo entre os seus detractores®*. Nao existem hoje davidas de que
as criangas eram alvo de afecto por parte dos pais, sobretudo quando
tinham passado os perigos dos primeiros anos de vida, mas hem por isso
podemos deixar de notar que existia uma relacdo entre o nimero de
filhos e os afectos. Numa época de mortalidade infantil elevada, ninguém
esperava que todos os filhos nascidos sobrevivessem até a idade adulta,
e encarava-se a morte de alguns deles como facto inevitavel. Conforme
afirmava o conde de Tarouca em 1724, a morte de um neto pequeno
com irm3os «ndo deve causar uma extremosa dor»>°,

Alexandre de Gusmdo pronunciou-se sobre o tipo de amor que os
pais deviam ter em relagao aos filhos. Devia vir em segundo lugar depois
do amor a Deus e a lei divina, com a ressalva de que a vida eterna das
criangas devia prevalecer sobre preocupac¢ées terrenas. Advertia o bom
padre de que, apesar das crengas em contrario, havia criancas com menos
de sete anos no purgatério por pecados veniais®. Cinquenta anos mais
tarde, um médico criticava os pais por investirem demasiado em filhos que
podiam néo chegar a adultos. Comparava 0os que compravam roupas
dispendiosas para criangas com menos de sete anos aos devotos que
faziam oferendas a santos que a Santa Sé ainda néo tinha canonizado®.
Outras fontes, desde provérbios a cangbes de embalar e rimas infantis,
testemunham uma cultura em que as criancas eram amadas e estimadas,
tal como a abundancia de objectos devocionais (amuletos, medalhas
religiosas, fitas, etc.) que se colocavam no pescoco das criancas para lhes
assegurar proteccao.

Cinquenta anos depois da publica¢io do livro de Ariés em 1960, o
assunto dos afectos paternos e maternos continua polémico, e os histo-
riadores da infancia continuam a pensa-lo como de referéncia obrigatéria.
Se, segundo este autor, o sentimento da infancia (para usar a sua prépria
expressao) era um indicio de privatizacdo de uma familia ainda nao com-
pletamente separada do exterior, o certo é que muito dificilmente podemos
fazer depender a emergéncia de afectos parentais desta circunstancia,
uma vez que estes Ultimos se manifestam antes do seu aparecimento.
Continua a ser de toda a conveniéncia para os estudiosos, portanto, ana-
lisar os testemunhos caso a caso, e evitar generalizagées.
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Depois do privado e da intimidade, existia também o segredo. Este tltimo
era um valor social aceite por todos e prescrito até as préprias criangas.
Varias eram as situacoes relacionadas com as criancas que exigiam discricao
por parte dos seus intervenientes. Uma delas foi o aborto ou infanticidio.

Asfontes prescritivas, como os manuais de confissdo ou as leis eclesiasticas,
demonstram preocupagdes com o infanticidio. Um dos primeiros livros
impressos em portugués, o Tratado da confissom de 1489, referia-se aos
gue matavam criangas ainda no ventre das mées e aos que impediam as
mulheres de engravidar®. As preocupacées com o infanticidio continuaram
ao longo do século XVI, figurando entre os casos reservados que sé o bispo
podia perdoar, sugerindo que era relativamente frequente. Muitas consti-
tuicdes sinodais referiam o «afogamento» de criancas na cama®. Outras,
embora mais raramente, mencionavam o crime de aborto, juntamente
com o abandono de criangas com a intencio de as deixar morrer®. Estas
preocupacdes sao mais ou menos constantes durante o periodo moderno,
mas uma delas restringe-se aos inicios do século XVI para desaparecer
posteriormente: a obrigagdo de os padres presidirem ao enterro das crian-
cas baptizadas, ficando portanto os pais proibidos de os enterrar a titulo
privado, sem dar conhecimento a Igreja®’. Temos portanto indicios de que
o infanticidio podia ser frequente, embora a clandestinidade - aliada 3
impunidade - da sua prética nos impeca de obter informacées mais con-
cretas sobre ele. Os dados que possuimos, no entanto, permitem-nos
concluir que houve uma evolu¢éo no sentido de o transformar num crime
aberrante, estatuto que detinha nos casos judiciarios do século XIX.

As criangas ilegitimas eram discriminadas & face da lei, embora na vida de
todos os dias pudessem ser bem toleradas, especialmente se considerarmos
o periodo tardo-medieval e renascentista que antecede o Concilio de
Trento. Embora ndo detivessem os mesmos direitos de sucessdo, nem
acesso directo a ordens sacras, para as quais necessitavam de dispensa,
tudo indica que conviviam lado a lado com os legitimos, exercendo na
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pratica muitas das fungdes que em teoria eram exclusivas destes Gltimos.
As constitui¢es sinodais dos finais da Idade Média e do século XVI tinham
o cuidado de aconselhar os padres a esconder dos olhares publicos os seus
filhos, e a ndo lhes deixarem em heranca patriménio da Igreja. Em contra-
partida, a sociedade pés-tridentina haveria de agravar os dispositivos de
diferenciagdo entre criancas legitimas e ilegitimas. As pessoas de nasci-
mento ilegitimo ndo podiam, a nao ser que obtivessem licenca especial,
ter acesso a cargos do oficialato régio, tornar-se padres ou dar entrada nas
confrarias destinadas aos estratos elevados da sociedade. A l6gica subja-
cente, embora nao fosse levada a extremos, era a mesma praticada em
relacdo a cristdos-novos, negros e mulatos, e filhos de criminosos (princi-
palmente os de lesa-majestade), que tinham todos em comum o facto de
possuirem sangue «infecto», conforme o documenta, por exemplo, a
dificuldade com que os filhos bastardos dos reis sucediam no trono. Como
veremos em seguida, no entanto, a elevada taxa de nascimentos ilegitimos
em algumas zonas do pais deve ter transformado a ilegitimidade num
fenémeno relativamente banal.

Como j4 foi antes referido (cf. capitulo 2), em vérias areas do reino
coexistiam altas taxas de ilegitimidade combinadas com uma mortali-
dade infantil baixa; por todo o reino o nimero de criangas abandona-
das aumentou desde o século XVII até meados do século XIX. No
entanto, detectam-se contrastes regionais muito nitidos no mapa
demogréfico do pais. Areas de baixa idade média ao primeiro casa-
mento, baixas taxas de ilegitimidade, alta mortalidade, contrastam com
regides em que a mortalidade infantil era baixa para os padrdes do
Antigo Regime, em que a ilegitimidade era muito alta, juntamente com
idades altas ao primeiro casamento, e taxas elevadas de celibato defi-
nitivo. Era o caso do Noroeste de Portugal, em que a mortalidade
infantil era inferior a 150 por mil, sendo que o seu valor normal para a
Europa do periodo andava entre os 200 e 400 por mil nados vivos®,

Quanto a ilegitimidade, os estudos confirmam a grande diversidade
do reino. Foram identificadas trés grandes zonas: uma a sul do Tejo, com
percentagens inferiores a 2%, e a Unica que se conforma com a percenta-
gem baixa de ilegitimos que se acredita ser a norma para a Europa neste
periodo®. Existe um vazio de dados para a drea central do reino, e no Norte,
existiam duas dreas distintas no que toca a percentagens de ilegitimos®,
Quer nas zonas litorais de Aveiro e Porto, ou nas areas do Noroeste de
Braganca e Vila Real, a percentagem de ilegitimos situava-se abaixo dos
5%. No Noroeste de Portugal, em contrapartida, podia atingir os 10% em
Viana do Castelo e 15% na regido de Braga. Estes nimeros mais elevados
tém sido explicados pelo desequilibrio do mercado matrimonial, devido
as altas taxas de emigracdo masculina para o Brasil. Todavia, como have-
remos de ver em seguida, a escalada do fenémeno do abandono de
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criangas pode ter alterado os dados, uma vez que muitas rodas de expos-
tos recolhiam criancas previamente registadas como ilegitimas.

O abandono de criancas

Uma das institui¢cbes sociais para as quais o segredo era indispensavel era
sem duvida o abandono de criancas, que requeria a maxima discricdo de
todos. Portugal assistiu, ao longo do periodo moderno, auma escalada do
abandono que sé estancou a partir da segunda metade do século XIX.
A condi¢do de exposto ou enjeitado implicava o anonimato, e tinha impli-
cita a rejeicdo da crianca pela familia. O segredo do abandono, propiciado
pelas rodas (curiosamente, os mesmos dispositivos usados nos conventos
de clausura) era uma condigao sine qua non do sistema. Antes da criacio
oficial das rodas em 1783 por Pina Manique, no caso de nio haver roda,
as criangas abandonavam-se pela calada da noite em locais onde pudessem
ser facilmente recolhidas e criadas, ou seja, evitando os lugares ermos ou
perigosos onde as criancas morreriam sem assisténcia. A maneira iluminista,
dizia o predmbulo da lei: «Sendo 0 aumento da populagéo um dos objec-
tos mais interessantes e prdprios de uma bem regulada policia por con-
sistirem as forcas e riquezas de um Estado na multiddo dos habitantes, se
acha este tdo esquecido neste reino, que em algumas terras dele se véem
inteiramente fechadas e sem gente uma grande parte das casas sem haver
quem as habite, e sendo a origem entre outras de uma tdo sensivel dimi-
nuicao os reiterados infanticfdios que estdo acontecendo todos os dias e
em todas as terras em que ndo ha rodas, ou bergos para os enjeitados, que
sendo expostos de noite as portas dos particulares a quem faltam os meios,
ou avontade para os mandar criar, sdo sacrificados como inocentes vitimas
daindolecencia (sic) com que os povos véem perecer tantos cidadaos que
poderiam ser Uteis ao estado, e gléria para a Nagdo...» Foi o caso de Braga,
em que as criangas apareciam um pouco por todo o centro religioso da
cidade, dentro e fora da sua catedral®,

As caracteristicas do sistema do abandono encobrem as razdes
que levavam a rejeitar tantas criancas, mas aqui e ali levantou-se a
ponta do véu. A maior parte provinha de relagdes sexuais ilicitas, oca-
sionais ou regulares, que deixavam as mulheres em situacdo de des-
proteccdo familiar. Os historiadores tém sublinhado como motivos para
o abandono ou a fome ou a ilegitimidade, mas a verdade ¢ que as duas
razées nao se excluiam mutuamente. A honra feminina era mais facil
de manter nas familias com algumas posses, e para as mulheres pobres
solteiras as alternativas ndo eram muitas.

As criancas, uma vez abandonadas, tinham o destino de muitas
outras: eram dadas a amamentar a amas-de-leite, e depois de desma-
madas ou continuavam com elas, ou mudavam para amas-de-seco,
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para acabar a criacdo que a lei fixava nos sete anos.
Mais tarde, passavam para a alcada dos juizes dos
orfaos e davam entrada formalmente no mundo do
trabalho naidade fixada por lei, que correspondia ao
inicio da adolescéncia.

Dois aspectos fundamentais separavam os
expostos das outras criancas: uma mortalidade mais
severa do que a habitual e uma tendéncia mais acen-
tuada para a mobilidade interfamilias. Nao raramente
as criancas mudavam de ama frequentemente, por
razbes varias, como fraude, falta de leite, mas condi-
¢bes de vida, ou outras. Quanto a expectativas, é de
salientar que muitos expostos acabavam por ser
objecto de reintegracdo familiar, ou pelo menos de
alguma monitorizacdo por parte da familia. Nao era
dificil seguir o rasto das criancas até a ama que os
criava, por vezes comprando influéncias nas institui-
¢des. Muitas familias cuidavam, de mais ou menos
perto, do futuro das criancas que tinham exposto.

Para quem abandonava, o momento em que se
exy?unha a crianca na roda (ou num local onde fosse R As rodas de expostos, generalizadas em
facilmente descoberta, uma vez que o abandono em locais ermos era Portugal a pmih, da Ordern Circular de
equiparado ao infanticidio) era fulcral numa eventual recuperagdo  Pina Manigue de 1783, filiam-se
posterior da crianca. Havia quase sempre a preocupacdo de fornecer  directamente nas rodas dos conventos
identificadores que as pudessem distinguir dos cutros expostos: escritos d@iigﬁ?“:} g?u‘!:} jsn;ifz@:f“ o
ou bilhetes, medalhas, roupas, etc... O bilhete, escrito geralmente a excepcionais. Na foto, a roda do
pedido numa época de analfabetismo, continha indicagdes sobre a  Convento das Cardais, de carmelitas.
crianca: se era baptizada, qual €ra 0 seu nome ou que nome Ihe devia ;:?::;ft;:l‘f""s;:jii;:;’f;zﬁ;:‘
ser dado se ndo o fosse, os objectos que levava e por vezes as roupas
que envergava. O seu contetido variava, desde os mais laconicos até aos
escritos em verso, desde os mais herméticos até aqueles que revelavam
as circunstancias em que a crianga tinha sido concebida. Outro momento
em que se podiam revelar segredos era quando a familia pretendia
recuperar a crianga, se nessa altura a identidade dos pais fosse desven-
dada, uma vez que estes tinham naturalmente de fazer prova que o filho
ou filha era deles, revelando assim a sua identidade (ainda que, em casos
de pessoas de «qualidade», esta tltima fosse resguarda do conhecimento
publico). No entanto, o sistema garantia o anonimato, e mesmo nessas
circunstancias a familia podia requerer sigilo. Esta era a situacdo nos
séculos XVII e XVIIl, mas sabemos que um século antes ainda se faziam
indagacdes sobre a proveniéncia das criancas em Santarém®, Como
explicar esta escalada do anonimato? E provével que a crescente segre-
gacdo da ilegitimidade provocada pelo rigorismo tridentino tivesse
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Em Portugal, o abandono de
criangas aumentou ao longo

{e tode o periodo modeme,
ingir propa bsurdas
nos sécudos XVH e XYL

Para os pais que deixavam as ciiangas
na roda, restava a esperanca de as
pode
-a5 atraveés de sinals como este.
Foto: Santa Casa da Misericordia
de Lisboa.

H

cuperar um dia, identificando-

ctiado o abandono anénimo como compensagdo para um fendmeno
que, ao invés de diminuir, crescia a olhos vistos®’. As constituicdes
sinodais impediam as maes de declarar o nome dos pais dos filhos nos
registos de baptismo, e elas proprias podiam omitir o seu®. O resultado
foi a crescente desproteccdo de maes solteiras, muito embora em
certas zonas do reino a ilegitimidade fosse demasiado frequente para
poder constituir motivo de discriminagao. Por outro lado, o fenémeno
pode ter estado relacionado com um decréscimo de praticas infantici-
das, cuja verdadeira extensdo néo nos é possivel conhecer. Mas € um
facto que a criacdo das casas da roda foi sistematicamente justificada
com a necessidade de por termo ao espectaculo dos cadaveres de
criancas que diariamente apareciam nas lixeiras, a boiar nos rios, ou nos
lugares ermos®. Sintomético também que as fontes eclesiasticas tenham
passado a fazer poucas referéncias a indicios de infanticidio, téo fre-
guentes na ldade Média.

llegitimos e expostos, no entanto, configuram uma realidade total-
mente distinta da do mundo ocidental contemporaneo, onde se verifica
actualmente uma rarefaccdo de criangas,

obrigando ainstitucionalizagao de mer-
cados de adopcéo de criangas dos paises
em vias de desenvolvimento. No periodo
moderno, em contrapartida, havia crian-
cas excedentarias. A ponto de a legisla-
¢do sobre adopgao ser vaga, e se resumir a uma traducao literal das
leis romanas sobre o assunto. A adopcéao legal, embora existisse desde
o direito romano, era desencorajada, tal como acontecia houtros paises
da Europa, como por exemplo a Franca. Na Castela do periodo moderno,
as adopcdes informais ou as quase adopg¢Ges eram uma pratica social
comum’®. A adopcio ndo existia no sentido actual do termo, e sempre que
se levantava uma davida recorria-se ao direito romano. Os juristas distin-
guiam entre adopgao e ad-rogagéo: a primeira implicava o consentimento
do pai para adoptar a crianga, e a segunda requeria que a crianca adoptada
fosse sui juris (pessoa juridica), de forma a poder autorizar a sua proépria
adopcao’'. Realidade claramente desadequada, tanto que as ordenagoes
se referiam apenas a perfilhamentos ou perfilhacdes™.

0 estudo das escrituras notariais de perfilhagao revela que cons-
titufam uma forma de legitimar criangas até ai ignoradas ou tidas como
ilegitimas’. No entanto, as adopgées no sentido moderno do termo
parece ndo terem existido. Havia, por toda a parte, muitas criancas
disponiveis: bastava ir busca-las as rodas de expostos, ou esperar que
se abandonassem pelas cidades e vilas. Gil Vicente versejava: «<Se filhos
haver nio podes, nem filhas, por teus pecados, cria desses enjeitados,
filhos de clérigos pobres.»
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Vaérios indicios apontam para uma passagem gradual da esfera familiar
para a esfera ptblica no que toca as criancas. Os pais deixaram de ser
plenipotenciarios em relagao aos filhos para assistirem a uma crescente
intromissdo das autoridades eclesiasticas e da Coroa em matérias
diversificadas. Como a obrigatoriedade de registar os nascimentos (com
o Concilio de Trento), a obrigatoriedade de dar sepultura religiosa as
criangas, a perseguicdo ao infanticidio, incluindo as suas formas veladas,
ou a crescente segregacdo da ilegitimidade. A atesta-lo também, o
desenvolvimento de colégios que retiravam as criancas 3 esfera familiar.
E, mais tarde, na segunda metade do século XIX, a criminalizacdo do
abandono e a proibicdo das rodas de expostos.

Para muitas criangas, o inicio da vida adulta, em muitos dos seus
aspectos marcantes, comegava entre os doze e os catorze anos, em
plena adolescéncia. Podiam emigrar, testemunhar em tribunal, decidir
pela mudanga de estado: eram decisées que podiam ser tomadas de
pleno direito, desde que ndo contrariassem o poder paternal. Embora
o pater familias, a boa maneira romana, tivesse poder de veto sobre
estas decisdes, ndo ha duvida de que competiam aos adolescentes.
A lgreja, mais do que as familias, vinculadas a interesses dinésticos e
patrimoniais, consagrou o principio do livre consentimento, quer se
tratasse de votos religiosos solenes ou de casamento. S6 as fun¢des de
caracter publico deviam esperar pela idade legal da maioridade, isto
é, 0s 25 anos.

Também devido a facilidade com que as criancas safam da esfera
familiar, acabavam por circular em espacos alargados, entre diferentes
familias e até instituicoes. Uma mobilidade a que ndo é alheia a neces-
sidade de prover ao préprio sustento desde idades hoje julgadas pre-
coces. Criados e criadas, aprendizes, emigrantes, colegiais, colonos, o
mundo da infancia era ja o mundo do trabalho.

Nao nos podemos esquecer também de que na Europa, e igualmente
na sociedade portuguesa, as criangas ndo eram ainda um bem raro e
escasso. A sua abundancia devia-se a auséncia de formas eficazes de con-
trolo dos nascimentos, mas também as caracteristicas de economias e
unidades politicas em que o niimero de bracos era uma fonte de riqueza.
Camponeses, soldados, colonos, acabaram por ser a base das teorias
populacionistas do Hluminismo (as mesmas que pugnavam pela criacio
dos meninos expostos com o intuito de aumentar a populacdo). Natural-
mente, em guerra contra o 6cio e a vadiagem, num mundo em que o
trabalho se ia transformando no principal valor social, embora, claro esta,
mais recomendado aos grupos populares do que aos privilegiados.

cas e as idades da vida
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