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A Mulher e a Familia

Nas ultimas décadas ocorreram alteragdes nas estruturas e dinimicas da
familia ¢ nas relagdes de género, pelas quais se assistiu a mudangas profundas
nos lugares dos homens e das mulheres na esfera privada, associadas 4 emer-
géncia de um modelo mais igualitario da divisio sexual do trabalho (Wall et al,
2010). Contudo, essas dinimicas de mudanga das relacdes de género sio diver-
sas, complexas e condicionadas tanto por fatores estruturais de ordem econd-
mica, politica e cultural, como sio profundamente marcadas por trajetdrias indi-
viduais e préaticas socialmente situadas, por sua vez permeadas por diferengas de
classe social, etnicidade, idade e fase do ciclo de vida de mulheres e homens
(Smock & Greenland, 2010). Nao obstante varios estudos indicarem um maior
cnvolvimento dos homens no trabalho doméstico em Portugal (Almeida & Wall,
2001; Torres, 2001; Wall, 2005), parece consensual a constatagio de que
persistem assimetrias e mecanismos de (re) produgdo de desigualdades de
género (Amaéncio, 1994: Cunha & Granja, 2013; Machado & Granja, 2013),

No dominio familiar as mulheres permanecem responsaveis por dar
resposta a um amplo conjunto de necessidades, que podem compreender desde a
execuclio de tarefas domésticas, a prestagdo de cuidados a criancas e a outros
lamiliares dependentes, a contribuiciio econdmica para o rendimento do
agregado (Portugal, 1995). As mulheres tendem, portanto, a enfrentar uma
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problemas mentais de satde e monoparentalidade (European Commission,
2005; Matos, 2000). Frequentemente as transgressoras (ém também familiares
envolvidos com o sistema de justica criminal ou presos (Cunha, 2002). As
reclusas e as suas familias tendem, portanto, a ser desproporcionalmente oriun-
das dos estratos mais desfavorecidos da hierarquia social que os processos de
organizacfio urbana tém vindo a remeter para os mesmos espagos geograficos
segregados, nivelados pela pobreza, marginalizacio e discriminacio social, e
pela insergdo numa economia informal, na qual o trafico retalhista de estupefa-
cientes adquire o lugar de protagonista (Fernandes & Ramos, 201 0).

Conforme o trabalho de Manuela Ivone Cunha (2002) evidencia em relagdo
a0 contexto portugués, ¢ sobretudo nestas franjas populacionais altamente
desfavorecidas que recai a maioria da atengio das forcas policiais, legitimada
por politicas de combate & droga. A acfio centralizada dos sistemas policiais,
judiciais e penais em periferias urbanas desfavorecidas implica que amplas redes
de pessoas com relagdes de interconhecimento e sociabilidade entre si sejam
simultinea e consecutivamente presas. Estas dindmicas tém implica¢des aquém
¢ além da prisdo: verifica-sc a transposi¢io das dindmicas desenvolvidas em
contexto extramuros para a vida intramuros, tal como o mesmo processo no
sentido inverso. A prisdo e o bairro tornam-se assim dois elementos indissocia-
veis, entre 0s quais é necessario alternar continuamente o foco por forma a
analisar o fendmeno da reclusdio em toda a sua extensdo (Cunha, 2002).

Contudo, os debates em torno das politicas direcionadas a prevencio e
contengdo da criminalidade, entre as quais a aplicagdo de penas de prisdo, conti-
nuam a ser maioritariamente dominados por uma visdio atomistica dos fransgres-
sores, geralmente vistos como seres isolados, ou seja, descontextualizados do
seu enquadramento familiar e comunitario. Nas entrelinhas desta perspetiva, que
prolifera em multiplas politicas penais, pode ler-se que punir € um processo
autocontido, que afeta apenas o transgressor em causa (para uma sintese,
consultar Comfort, 2007).

Reproduzindo estas concecdes, as instituigSes penais tendem a utilizar
mecanismos  estreitamente direcionados para os/as acusado/as. QOu seja, as
prisdes adotam uma abordagem que apenas comtempla o que os reclusos e
reclusas representam naquele preciso contexto espaciotemporal: alvos singulares
de controlo penal. O tratamento penitencidrio, ao privilegiar um modus operandi
que enfatiza a disciplina, o controlo e a seguranga sob os reclusos e reclusas
(Craig, 2004), acaba entdo por secundarizar e invisibilizar outras dimensdes da
identidade dos individuos, designadamente as suas conexdes familiares —
enquanto pais e mées, filhos, companheiros intimos, residentes, trabalhadores ¢
cidaddos (Marchetti, 2002: 429; Pattillo et al, 2004: 11} Para além disso, os
mecanismos de ac¢io penal tendem também desconsiderar, do ponto de vista de
politicas de intervengdo, as formas através das quais as familias e as comunida-
des também séo afetadas pelas politicas penais (Cunha, 2002; Comfort, 2007).

Esta abordagem tem, contudo, vindo a ser debatida: a investigagido nacio-
nal e internacional enfatiza a necessidade de abandonar os debates e mecanis-
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mos penais que adotam uma vislio predominantemente alomistica sobre o ofen
sores. Nio obstante, em Portugal as interdependéncias ¢ interconexoes eniie o
esfera prisional, familiar ¢ comunitdria permanecem escassamente explormdas

(Cunha, 2002). Conforme se evidencia de seguida, esta caréneia de confribig
¢Oes ajuda a manter invisiveis os vinculos familiares de homens ¢ mulleres
reclusos.

As atuais politicas portuguesas relativas ao cumprimento de penis i

prisio sublinham os beneficios de manter ¢ fomentar relagdes 1‘:1mil!mvn 0
outros vinculos afetivos relevantes para os reclusos, por forma a impulsionir ¢
assegurar uma das finalidades da sua execugio — a reinsercdo do agenle
sociedade (Santos et al, 2003: 355). Porém, sdo reduzidas as propostis il
compreensdo da questdo familiar em contexto penal e limitados 0s mecanisiiog
institucionais que procuram suster lagos sociais e vinculos afetivos durante o
reclusdo.

Uma clara demonstragio da invisibilidade das conexdes entre reclusiit &
familia em Portugal ¢ a sua irrepresentabilidade nas estatisticas oficiais nnein
nais. Entre os dados oficiais disponibilizados sobre a caracterizagio HKOvIN
demogréfica e juridico-penal dos reclusos e reclusas portuguesas; ndo eXINle
informagdo que permita descrever a situaco familiar de homens e Pnullwnw i
cumprir penas de prisio. A inexisténcia de um modelo de recolha de informugin
estatistica que permita caracterizar a composigdo dos agregados f_ami!innw i
periodo prévio & reclusdo, e no decurso desta, reproduz a margmah(h‘u.h' ([
objeto ao nivel da agenda politica e do debate publico e coloca entraves & intel
vencdo neste dominio.

Com o objetivo de alargar o debate sobre as penas de prisdo, neste arlij;
focam-se as transformagdes da estrutura familiar no decurso da reclusdo (el
nina e equacionam-se as dinfimicas moduladas pelo génerq & cl_ussv 1l
(re)organizagdo de recursos sociais, materiais, afetivos e economicos. Os dadun
evidenciam que os papéis familiares das mulheres reclusas S.ﬁo alvo -dL‘ uim
processo de dupla invisibilidade, consubstanciado aquém da prisdo por ideoln
gias dominantes associadas & divisdo sexual do trabalho ¢ além da pI‘lS':l.U pelin
mecanismos da acio penal. Conferindo visibilidade & atividade feminina nio
remunerada no seio dos agregados domésticos, os resultados permitem exploril
as implicagBes generificadas da recluséo feminina.

Metodologia

Este artigo enquadra-se numa investigagio cujo principal objetivo § analisn
os impactos sociofamiliares do cumprimento de uma pena privativa de liberdade
Realizou-se uma pesquisa qualitativa para explorar, em profundidade, como i
processa a reconfiguragio dos papéis sociais na decorrénecia da reclusdio ¢ an
formas através das quais esta reestruturagiio ¢ moldada pelo género, estatuto sociul
e econdmico e etnicidade. As reflexdes aqui apresentadas visam uma andlise
preliminar e parcial das entrevistas semiestruturadas realizadas a 20 mulheres
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reclusas, As entrevistas decorreram entre abril ¢ setembro de 2011, foram gravadas
¢ integralmente transeritas e tiveram a duragiio média de 100 minutos.

Todas as participantes sdo de nacionalidade portuguesa, estdo condenadas
i pena efetiva de prisdo e estavam detidas hd mais de seis meses. Cinco entre-
vistadas sfio da minoria étnica cigana. Os objetivos do estudo foram explicitados
ds entrevistadas por forma a obter o seu consentimento informado. Os nomes
indicados na secgéio de andlise de resultados sfo ficticios, de modo a garantir o
anonimato das entrevistadas.

Seguindo os pressupostos da grounded theory (Glaser & Strauss, 1967), os
dados recolhidos foram sistematicamente comparados, codificados e sintetiza-
dos por meta-temas ¢ categorias. Com base numa andlise compreensiva e inter-
pretativa de narrativas produzidas, selecionaram-se as expressdes mais ilustrati-
vas dos diferentes impactos da reclusfio nas composi¢des familiares, destacando-
se: 1) os papéis desempenhados pelas mulheres na vida familiar antes da reclu-
sfo; ii) a reconfiguragio e realinhamento de responsabilidades no agregado
doméstico apds a detencfio prisional; iii) as ldgicas e condicionantes que
residem & ativagdo de redes de suporte; iv) as implicages — do ponto de vista
das entrevistadas — da sua auséncia imposta para os seus familiares; e v) os
apoios que sustém os vinculos afetivos durante a reclusgo.

As participantes posicionam-se, de forma geral, em grupos sociais marca-
dos pela vulnerabilidade socioecondmica, baixos niveis de escolaridade e preca-
riedade laboral. As mulheres, com idades compreendidas entre os 20 e 52 anos,
(ém, em média, 36 anos. Em relacfo as habilitagtes literarias, as cinco mulheres
de etnicidade cigana diferenciam-se da restante amostra pelos nulos ou baixos
niveis de escolaridade. No que diz respeito as demais reclusas o nivel de ensino
mais comum € o 2° ciclo do ensino bésico, frequentado por 9 mulheres. Ao nivel
da composicio do agregado familiar, as reclusas tém em média 3 filhos.

Em relagiio a caracterizagfio juridico-penal, 15 reclusas cumprem pela
primeira vez pena de prisdo, Entre os crimes praticados destacam-se os crimes
contra o patrimonio em geral, cometidos por 8 mulheres, e os crimes relaciona-
dos com o trafico de estupefacientes, praticados por 7 mulheres. Registam-se
também 5 casos de crimes contra as pessoas. Relativamente & duragfio das
sentengas, as penas variam entre 2 anos e meio e 25 anos, e sdo em média de 7
anos e 2 meses.

Resultados do Estudo

As narrativas das reclusas evidenciam como estas mulheres habitam espa-
¢os que agregam processos cumulativos de segregagfio, marcados por pertengas
categoriais que intersectam geénero, classe e etnicidade (Oliveira, 2010). Antes
da sua detengfo, as mulheres geralmente enfrenfavam desvantagens sociais
acumuladas — que entrelacam e conjugam pobreza, exclusfio social e criminali-
dade — potenciadoras de vulnerabilidade socio-econdmica. Nesse contexto,
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evidenciava-se o papel das solidariedades primarias na provisio de necessididis

quotidianas (Vasconcelos, 2002). Ou seja, antes da detengdio feminina, o (oes
de bens e servicos mobilizada no seio das redes de parentesco emergin rm s
mulheres como um mecanismo central ao nivel da subsisténcia familing, A8

redes informais de apoio apresentavam-se, portanto, como o principal meio i
mitigar as insuficiéncias do Estado Social Portugués (Santos, 1993).

Na decorréncia da reclusdo feminina, o fluxo de recursos assegurado (el
redes de parentesco é geralmente continuado: um dos principais apoios [oriee
dos as mulheres s3o os cuidados aos filhos. No periodo prévio & reclusiio, o
cuidados infantis tendiam a ser maioritariamente responsabilidade femining. Cis
pais das criangas geralmente protagonizavam um papel periféri.co‘ou n’nm-nlv 1
educa¢io e na provisdo econdémica infantil (European Commission, 2005 1
Machado & Granja, 2013). Uma vez que apds a reclusdo a maioria das mies s
pode deixar os filhos ao cuidado dos pais, que se encontram C(HIIHIIIIIIH‘HIH
ausentes, a mobiliza¢do de redes de cuidados infantis tende a reproduzir piudiies
mais amplos da ativagio do apoio informal em Portugal, recrutando sobrefidi
mulheres no seio das redes familiares — avos, tias, irmas (Pimentel, 201 [ I'apiu
gal, 1995; Vasconcelos, 2002). Oito mulheres das catorze entrcvisl:ul.un (e
antes da sua detencfo, tinham um papel central nos cuidados infantis, (8
durante a reclusdo, os filhos aos cuidados de familiares femininos, Neales
contextos, 0s apoios que anteriormente eram assegurados pela .I'tlllil[.',llilllhl ile
familiares a que as maes recorriam sdo ampliados, como indica Maria:

Ao vir para aqui eu tive de deixar a minha filha segura em algum ludo ¢ 3
unica coisa que eu pude fazer foi deixar com uma tia que a criou, Vi, Pl
camente. Fra ld que ela passava o tempo de férias, que eu ndo tinfit  yirm
a deixar, o ATL fechava. Ela ficava com aguela tia. Maria (35 anos, hotlil
dio qualificado na forma tentada, pena de 6 anos).

Ao nivel das configuragdes de cuidado infantil evidencia-se assin Ui
tendéncia para procurar manter as criancas inscridas em redes de parenfisis
(Cunha 2013). Contudo, conforme ilustra o discurso de .Soﬁa., manter as criy
¢as inseridas em nicleos familiares pode agravar ou catalisar situagdes l|’l' Vil
rabilidade, acrescendo responsabilidades a agregados ja previamente [(iapilisa
dos e/ou invertendo 16gicas de cuidado, ou seja, revertendo pessoas idosi, e
eram recetoras de apoios e cuidados, em prestadoras de cuidados a criangiy

A minha mdée é tutora da minha filha mais nova. S6 que a minha mde jil im
72 anos, ndo é? (...) O meu pai esta num lar porgue tem Alzheimer ¢ lim
cancro na prostata. E tudo pesa. E a minha mde coitada. Ela queria (1
a beira do meu pai mas por causa da minha pequenina estd com ela, i@
E a mais velha estava com ela, porque estavam as duas, na minha mae. Iy
nunca quis as duas separadas, eram duas juntas, o que é assim, ela (Ve Wl
bebé e a minha mde coitada, ndo tem possibilidades para mais.../ nis
mais velha agora vive sozinha. E mesmo assim a minha mde coitada, oni e
de descansar, agora tem a minha filha. Podia ter assim um sossegorihy
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maior perto do men pai e néo tem. (... } A minha mde $6 recebe a reforma
dela, I estd a receber o abono da minha filha e o subsidio de sobrevivéncia
que sdo 109€ da minha pequenina. Ela faz ali uma gindstica um bocado
grande. Vé-se assim um bocado atrapalhada. Sofia (47 anos, homicidio,
pena de 9 anos).

Um cendrio menos comum ao nivel das modalidades de guarda infantil é
serem os homens da familia a assumir essa responsabilidade. Esta configuraciio
lende a verificar-se quando nfio existem mulheres na familia disponiveis para
nssepurar cuidados, devido a falecimento ou doenga incapacitante. Neste estudo,
(juatro mulheres entrevistadas tém os filhos ao cuidado dos seus pais ou dos seus
companheiros. Quando Maria Luisa e o marido foram detidos o tinico elemento
(i rede de parentesco disponivel para assumir os cuidados infantis era o seu pai
de 73 anos:

A minha vida desmoronou-se totalmente. Porque nunca faltou nada ao meu
Jilho. O meu filho teve uma infincia feliz mesmo, nunca lhe Jaltou nada a ele
e no dia que eu vim para aqui faltou-lhe tudo. Faltou-lhe a mae, Jaltou-lhe o
pai. Quer dizer, tem o meu pai agora a obrigacdo de estar a pagar a dgua, a
luz, as despesas todas normais...ainda tem de dar de comer ao meu filho.
Maria Luisa (44 anos, fraude e falsificagfio, pena de 5 anos).

Esta configuragio de cuidados — em que pessoas de idades avancadas
(mulheres e homens) siio responsaveis por criangas menores — para além de
restringir a vida dos idosos, que tém de se adaptar a um estilo de vida inespe-
tado nesta fase da sua trajetoria de vida, incluindo cuidados infantis a tempo
inteiro, implica também elevada vulnerabilidade em relacfio a acontecimentos
Imprevistos, como doengas, e o ajustamento a um parco or¢amento familiar. As
iedes que, antes da reclusdo, nfio enfrentavam amiude posigdes de fragilidade
ccondmica, quando confrontadas com a reestruturacio de cuidados e de orga-
mentos familiares, mobilizam poupangas para colmatar dificuldades emergentes.
Mo centanto, a duragdo considerédvel das penas de prisdo tende a esgotar os
fecursos economicos disponiveis devido 4 falta de reposigdo, potenciando
varéneias econémicas. Neste sentido, a reclusiio pode agir enquanto elemento
piauperizante mesmo para redes de parentesco que antes do cumprimento de
penas de prisdo ndo enfrentavam dificuldades econdmicas (Marchetii, 2002).

As configuragdes de cuidados a criangas asseguradas por redes de paren-
Itsco ndo sdo, porém, uma opgdo igualmente disponivel para todas as reclusas.
) apoio familiar € por vezes insuficiente e limitado, especialmente em redes
lamiliares com vérios familiares detidos (Cunha, 2002). Quando Isabel (32 anos,
lrdfico e outras atividades ilicitas, pena de 5 anos) foi detida, para além de
virios elementos masculinos da familia presos, estava também a cumprir pena
¢m simultdneo com a mie e duas irmds. Esta reclusa nio tinha familiares
disponiveis para cuidar dos seus filhos em meio exterior, Assim sendo, apds a
st detengiio, as criangas ficaram a cargo de uma institui¢o social. Geralmente,
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quando nfio hd possibilidade para as redes de parentesco acomodarem novos
membros nem suportarem responsabilidades suplementares, devido  sua erosio
ou sobrécarga, os filhos de mées reclusas podem entrar num instavel circuito em
que transitam entre redes familiares, parentela alargada, vizinhanga e/ou
instituigdes (Cunha, 2002; 2013).

Todavia, nem todas as mulheres reclusas antes de serem detidas eram in
principais responsdveis pelos filhos. No periodo pré prisional, seis mulheres
entrevistadas — com condutas comumenic caracterizadas por adicgiio 1l
estupefacientes, criminalidade, violéncia, pobreza e instabilidade habitacional
mantinham um papel periférico nos cuidados quotidianos infantis ¢ um envol
vimento intermitente com as criangas. Geralmente, a sua problematica adiclivi
catalisou multiplos problemas do foro relacional, social e econdmico, que He
repercutiram negativamente ao nivel das relagdes familiares, e em particular i
parentalidade (Granja, ef al, 2013). Apesar da sua posi¢io periférica na vida dox
filhos, algumas destas mulheres mantinham fortes lagos com outros membros (i
familia, permanecendo diretamente envolvidas em complexos arranjos de partilhi

de recursos domésticos e cuidados que sdo interrompidos na decorréncia da sl
reclusdo. No ambito deste estudo destacam-se 0S apoios e recursos que i
mulheres forneciam a familiares idosos. Sandra ¢ uma reclusa toxicodependen(e
Antes de ser presa vivia com a mie € 0s irmaos, contribuindo ativamente pari i
renda familiar. Depois da sua reclusio, a interrupcdo dos seus rendimenton
deixou a familia, e especialmente a sua mée, com 64 anos ¢ aposentada ol
invalidez, em situagio de pobreza.

Na minha cabe¢a a culpada pela desgraga da minha familia era eu, /|
desgraca que a minha mde comegou a passar depois de eu vir presa, 0 passul
Jfome, o ndo ter isto e ndo ter aquilo. (...) A minha mde disse-me que Ja tinham
muitas contas do aluguer em atraso, que jd tinham mandado wuma carta pari
ela que se ela ndo pagasse naquela data, pelo menos uma ou duas partes do
aluguer ia ter uma agdo de despejo. Sandra (25 anos, roubo, pena de 7 anos).

Face & parca cobertura das redes formais de apoio social, os suportes ¢ il
prestagdio de cuidados a pessoas dependentes tendem a ser sobretudo asseguli
dos por mulheres da familia (Pimentel, 2011; Portugal, 1995). Nesse sentido, i
auséneia das mulheres tende a potenciar riscos sociais, que compreenden
pobreza, exclusdo social, soliddo e abandono, afetando, em particular, os scus
familiares idosos. Antes de ser detida Madalena também integrava solidarie
dades intergeracionais. Esta reclusa, também toxicodependente, cuidava quoll
dianamente da sua mie com 65 anos € com elevado grau de incapacidade
Depois da sua detengdo, a mie de Madalena tornou-se dependente de cuidadon
esporadicos prestados pelas redes de apoio comunitérias formais e informais.

Eu todos os dias estava na minha mde. (...) A minha mde no fundo precisi
de mim para tudo. E uma pessoa invdlida, usa fralda, precisa de mim pard

‘
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se vestir, comer, se levaniar, fazer necessidades dela, tudo. (...) Agora, quem
esta o .mn.uu' conta dela era uma vizinha... (...) Eu ali sou o pz’!ar.. ( ) A‘s;
vezes isto da Santa Casa da Misericovdia vai ld, vio fazer-lhe a ‘lin-?"e"a
dar-the banhinho, Vio ld dar o comer mas, se ndo a tirarem da cadeii{)aba’ :
rodas, ela ndo come. Ela néo se levanta. Ela depende de tudo. Ela durante .
noite estd fechada. A rapariga vai embora, fecham a porta ;ﬁ' chave, se lh(;
der gualquer coisa vamos por ld quem? E uma preocupacio que e;: tenho
aqui sempre. Madalena (36 anos, trafico e outras atividades ilicitas, pena de 4
anos e 6 meses). ’ (

' A cen}tralizagéo da agéo do sistema penal em periferias urbanas desfavore-
cidas implica que os mesmos individuos sejam amiiude confrontados com a
['L;C]llS'gl,O de familiares e conhecidos (Cunha, 2002). Neste estudo, os trajetos
Im?gr.aﬁcos da maioria das entrevistadas, estruturados a partir dé: cgondi] Oes
objetivas de vida marcadamente desfavorecidas, foram frequentemente p;futa—
dos, a montante e a jusante da sua reclusdo, pela detengio de outros familiares
A este nivel destaca-se sobretudo a reclusdo dos companheiros; doze mult;eres;
cntrewstadas_ tiveram, em algum momento das suas trajetérias ﬁarceiros amoro-
$08 a cumprir penas de prisdo enquanto elas permaneciam e;n meio livre. Em
alguns casos as mulheres mantiveram relagdes intimas com os seus compzu.lhei—
[0S presos por longos periodos. Nesta composicdo familiar as mulheres
prgtagomzavam um papel cenfral no fluxo de bens e servigos: apoiando
cuidando e provendo economicamente os seus companheiros ﬁlhos.e or ve7e’
outros familiares detidos. A narrativa de Claudia mostra c’()mo antgs da v
recluso, ela apoiou o seu marido e o seu irmfo, ambos detidos. ’ o

Esl.ive 12 anos com ele, mas a bem dizer a viver com ele s6 estive 2 anos e
meio porque ele esteve preso sempre (...) Mesmo com ele preso eu ia vé-lo;
eu lievam a menina (filha]. Nunca lhe faltei (...) e nunca abandonei o ;1’.'61:'
irmdo na cadeia. O meu irmdo, quando eu entrei [para a prisdo], ja tinha 2
anos de cadeia e nunca o abandonei. Claudia (35 anos, trafico e c;utras ativib-
dades ilicitas, pena de 4 anos e 8 meses). ,

Apés a detengdo de Claudia, que ocorreu no dmbito de um processo que
também envolvia a irm3, sendo ambas presas em simultineo, o apoio anter?or—
mente protggonizado por Claudia foi desfragmentado ¢ transf’erido para os seus
pais — o pai com 60 e a mie 56 anos de idade — e em particular para a sua mie

que assegura o apoio emocional e financeiro a quatro familiares presos e a dois
netos menores de idade.

Os meus pais tém os filhos todos presos, ndo é? Tém 2 netos na rua para tomar
conta. (...) Sdo os meus pais quem me vém fozer a visita & porta. Ndo me
Jaltam com a minha filha. (...) E a minha mde ainda vai ao meu fm.?c”zo de 15
em 15 difz.s, que é quando vai ao pai da minha filha também. (...) Isio aqui ndo
somos nos que sofremos; é a pessoa que fica na parte de fora que sofie. Aqui a
gente da sempre um sorriso, faz sempre uma danga aqui, brinca sem;.)reqmm
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aquela acold. Mas os nossos que ai vem a porla .-.fr/n ‘H'r s I8 VR
chegar a casa e como daqui saem ¢ como para aqui vem. ¢ laudin

Tal como ilustra a narrativa de Claudia, a recluséio, para além :!o |'u;ll i
dificuldades aos reclusos, também afeta de forma‘ cqlutcral us H;:-“.H .l‘;lllli lnm
em particular as mulheres que sustentam a n}alorla_ das .un.p‘ lu“f~| cm| ,m
econdémicas e emocionais decorrentes da reclusio. Ev:d(lznc‘lu-m,,‘ pol t:ll I| ; .
as implicagBes da reclusdo ndo se esgotam no _cgntexto n‘mnnmmrli.‘nmt ll'
postas para além das barreiras fisicas da prisdo. Gmcn.ldal l‘um ‘unl. linw ‘
dificuldades que a sua filha enfrenta ao procurar promover 0 ‘)LIII:LH“I: i |
véarios elementos do seu agregado a cumprir penas de prisdio cm sk
como das criangas que tem a seu encargo:

A minha filha, essa que estd a tomar conta do meu ,_r)gqm*ﬂf'ﬂn. H'rli'.' ;1':"
Vém de autocarro. Sofrem muito para andarem assim de unie cale i )
outra. Estamos todos repartidos. Eu e o meu marz'do Presos, /’.””" ‘
genro porque a minha filha também tem o martdo!na :.'rlrrcm i
Custdias. J& ha 3 anos que ela anda assim. \Qmim da a t;'mim ':m |
também é ela, dd ao pai, dé ao marido, da a mde. (...) (m!lu” w.' iy
possa ir, quando tém dinheiro assim para as [despesas| fax tmm,u
também tem bebés dela para tomar conta. Gracinda (43 anos, [Urlo g

cado, 2 anos e 7 meses).

Cuidar, apesar de ser socialmente representado enquantolt‘llcl}lul;nlll;r;l
amor e afeto, pode implicar elevados custos que tendem '1 aul ‘u!v ull :
(Lewis, 2006). Conforme evidenciado por If.lta, a ma‘nutzenq:ﬁo (IL ‘Lulti (i :I .
reclusas pode acarretar gastos considerayms e implicar ]n:rljgilh"c'i()tzu:.
viagens (a maioria das familias néio possut rr}od_o de transpor uI:. P-H-)p.]' :,m,.
de viagem com a utiliza¢io de transportes pubhcos. pode 1mpl|(j¢‘1l1 bit: et
ras) que tendem a constituir um entrave ao envolvimento, ?0 )‘m‘ Eu 0 [ B :
dores com idades avangadas e para familias com parcos recursos cCoOnOImnic

Vir aqui é chato porque eles vém de auzo;mm. {’or exemplo ‘ifn Iu'w |
evito ao mdximo ter visitas, porque eu sei que VIF no c,m.rm'rmu. i

minha mde “oh mde ndo venhas. Agora eu tenho precamgs'. ( J.I.’ ""‘””'
tenho precdrias agora eu aguento.” As vezes passam-se 4 HHI e \ wm'
ver. Ndo é? Mas eu sei que antes prefiro assim do que... Lt ,n:' ¢firo l’I,-M‘
eu estou presa a culpa € minha e eu }.’150 vou s'acrg‘iccir a "_{"*' ,r(."”) 1!”“
aqui eu ndo aceito um saco de comida da {nmha sze /'Vau. ..H |m’r‘ ,
isto [indicando que ndo aceita .nqda] dc'I ,m'mha mde desde gue entiy
Rita (28 anos, trafico ¢ outras atividades ilicitas, 5 anos).

Assim sendo, ma prisio, o contacto com familim'f:‘s é‘ ‘ nlld L
condicionado pelas possibilidades de acesso e posse de 1(:011150‘4l oLl .| 
Para mitigar as dificuldades enfrentadas pelas fan}llms, Vfllld‘h.llu‘. .E”“."l‘ l‘lj |
receber bens das redes de parentesco — como comida, cartdes telefonican,
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(e amenizem as dificuldades da vivéncia prisional, e/ou procuram reduzir a
livquéncia das visitas,

As instituigdes penais, secundarizando os papéis familiares de reclusos e
(eelusas, tendem a centrar o enfoque na seguranca, em detrimento da manutenciio
e vineulos afetivos (Craig, 2004; Marchetti, 2002). Assim, apesar de se
evidenciar um amplo leque de mecanismos de controlo que visam fiscalizar a
Ianutengio de contacto, escasseiam politicas sociais voltadas para a promogfo de
ligos afetivos. Isto implica que, junto de alguns agregados, a insuficiéneia de
feiisos, conjugada com a exiguidade de instrumentos institucionais, ndo permita
colmatar as despesas decorrentes da assungdo de novas responsabilidades e da
liinutengiio de contacto com vérios familiares presos.

Conslderagdes Finais

Apesar das profundas mudangas que se operaram nas ultimas décadas nas
tulvegdes tradicionais de familia, associadas a um modelo mais igualitario da
divisiio sexual do trabalho, assiste-se 4 perpetuagdo de assimetrias no campo das
teaponsabilidades familiares. Conforme se evidenciou na discussdo de resulta-
dos, tanto antes da reclusio como na decorréncia desta, as mulheres tendem a
Asiimir a maioria dos cuidados na esfera doméstica (Cunha & Granja, 2013;
Machado & Granja, 2013; Pimentel, 2011; Portugal, 1995).

A andlise dos processos de reconfiguragio e reestruturagfio familiar na
decoiréneia da reclusdo de mulheres, conferindo visibilidade e relevancia as
lormas de trabalho no remunerado e aos modos como estas sio assimetrica-
tmente assumidas por mulheres e homens, evidencia como os papéis familiares
dinieclusas sdo alvo de um processo de dupla invisibilidade. Esta invisibilidade
¢ tonsubstanciada aquém da prisdo pelas ideologias dominantes sobre a divisio
watnl do trabalho — que ocultam e desvalorizam o trabalho feminino nos
piepados domésticos — e além da prisdo pelos mecanismos de agdo penal que
wenndarizam e invisibilizam as conexdes familiares das reclusas, fazendo
prevalecer modelos organizacionais orientados para o controlo das transgres-
i (Craig, 2004). Esta abordagem reflete-se na escassez de instrumentos
peiis direcionados para a manutencio de relagdes, que contrasta com a
jrnoplia de mecanismos que visam o controlo e disciplina das ofensoras.

Assim sendo, encobre-se tanto a montante como a jusante da reclusio os
[peis que as mulheres protagonizam no niicleo familiar e, por extensfo, igno-
i se as consequéncias generificadas da reclusio feminina. A presente andlise
joctrou desconstruir estas concegdes destacando como antes da reclusdo a
dipanizagio familiar se alicergava no trabalho feminino e de que formas a inter-
Hipelio imposta deste trabalho na esfera reprodutiva catalisa uma série de conse-
juencias potencialmente adversas para as familias das reclusas.

Os resultados mostram que a reclusdo cria uma teia de implicac¢Ges
complexa, mutével e heterogénea. Mobilizadas num contexto especifico de
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condicionamentos e auséncias, as dindmicas que envolvem Iu’rccnnIi;{ln'ug','nu (1
relagdes familiares sdo diversas e condicio_nnqas por uma lllll‘li‘ld':: de Inlf:wn (B
resultados permitem destacar o impacto mgn;ﬁcatwo (.l(:JS plr'cccitns nul.mnllvlm
das relagdes sociais de género, da disponibilidade dos familiares em acomodiar
novos membros € responsabilidades suplementares, € d_ol acesso ¢ POsNE il
recursos econdmicos nos processos de reconﬁguraqﬁo.fam]har na decorrénein i
reclusdo. Os campos de possibilidades para reorganizar 0s recursos hum_ullul.
sociais ¢ econémicos disponiveis variam entre os agregados, potene il
impactos diferenciados. ' . .

As implicagdes da reclusdo, inscritas num cenario mais amplo t.lc (!cnluunln
dades sociais (Carvalho, 2010; Cunha, 2002; Wacquant,. 2000),‘1|ml||l.|clul~ll
portanto enquanto coprodutoras e reprodutoras de a;mmetnas de género L e
rios de vulnerabilidade socioecondémica. Em primeiro 1}1gar, porque a8 renpians
sabilidades previamente assumidas por mulheres: no per'10d0 previo 4 rcu,jlulllwnu '
como a prestagio de cuidados e o apoio financeiro a criangas, 1dosnsl ¢ m ulnnl
— gfo, apds a sua detengdo, repostas sobretudo por ou‘Fras mulheres, sugerindi i
transversalidade e perpetuagdo das diferengas e desigualdades no campo s
responsabilidades familiares. Em segundo lugar, porque a r‘eclLls_ﬁQ Ir[\]:lllllu
tende a coproduzir ou agravar posi¢des de vulnerabilidade social e ms‘,lu licl
econdmica, afetando sobretudo criangas, idosos e outras mulheres da familin
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