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Maus tratos a Crianca: Factores de risco e factores protectores
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Resumo

Este arfigo tem em vista o levantamenio e andlise das circunsidncias que podem contribuir para a
crianca. Com  base no modelo ecoldgico proposto por Beisky (1993), sdo

N

ocorréncia de maus fratos a

[

sucessivamente exposios, nos diferentes niveis ecologicos considerados - sécio-cultural, comunitdrio, familiar
e individual - os fuctores de risco e os faciores proteciores implicados no fendmeno dos maus tratos d crianga.

Abstract

In this paper we point out and analyse the circumstances that may contribute to the occurrence of child
abuse. Based in Belsky's ecological model (1993), we expose risk and protective factors associated with child
abuse. These faciors are referred in social and cultural, community, familiar and individual levels.

As primeiras teorias que surgiram para explicar os
maus fratos a crianga consideraram este fendmeno
como resultado de uma desordem psicopatoldgica do
individuo maltratante (Doerner & Lab, 1995). Os maus
tratos foram vistos como uma consequéncia de
desordens comportamentais, emocionais ¢ de
personalidade dos pais (¢.g., Gladston, 1965; Minuchin,
1967; cit. in Pardeck, 1996). MNesta perspectiva - de que
é exemplo a teoria do “Battered Child Syndrome” de
Kempe (1962) - é atribuido um papel secundério ao
meio social na eticlogia dos maus tratos a crianga.

A partir dos anos 70, surgiram algumas criticas e
modelos alternativos as abordagens ceniradas no
individuo. Steele (1976), por exemplo, sugerin que o
nimero de pais maltratantes que apresentam periurbacéo
psicopatolégica, sendo inferior a 10%, € muito mais
reduzido do que se supds anteriormente (cit in Belsky,

"

1993). Mais recentemente, as teorias explicativas dos
maus tratos de criancas vieram a enguadrar-se numa
perspectivaecolégica(e.g., Belsky, 1993), acconsiderar
que factores diversos concorrem para a ocorréncia de
maus tratos: factores sociais e culturais, cormunitarios,
familiares e individuais, que interagem entre si € se
situam em diversos niveis ecolégicos de andlise. Nesta
perspectiva, sdo assim ponderados factores que vio
desde um nivel macroscopico (e.g., factores culturais)
até um nivel mvi«cmscépﬁco (e.g., factores relativos aos
pais e factores relativos 4 crianga).

De entre os varios modelos propostos na literatura
para explicar a ocorréncia de maus tratos a crianca, € 0
modelo ecoldgico aquele que nos parece constituir a
melhor abordagem conceptual e metodolGgica deste
fenémeno, tal como se exple a seguir.
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1. Factores Socials/Culturais

As abordagens sociais/culturais, consideramque a
estrutura da sociedade é responsavel pela ocorrénciade
fraus tratos A crianga, uma vez que permite o recurso a
agressdo nas praticas educativas. Nesta perspectiva, 0
que se verifica na familia & apenas o reflexo de tudo o
que ocorre na sociedade em que se insere (Belsky,
1993).

O contexio cultural da sociedade pode f; acilitar ou
inibira ocorréncia de maus iratos a crianga, dependendo

de virios aspectos, dos quais os mais importanies se,

referem as atitudes face a violéncia, face a punigéo
fisica e face & crianca (Belsky, 1993). A este respeito,
é central a ideia de que a tolerfincia da sociedade em
relagio 4 violéncia favorece a sua ocorréneia no seioda
familia, da qual uma das formas mais conuns s3o 0S
maus fratos i crianca. Verifica-se em muitos paises a
aceitaciio do rectirso 4 pum(;ao fisica como meio de
controlar o comportamentoda crianga, havendo mesmo
alguns pafses, como por exemplo os Estados Unidosda
América, onde, em alguns estados, as escolas €m o
direitode punircorporalmente as criangas desobedientes
(Belsky, 1993).

Relativarmente 2 atitude cultural face 4 crianga,
Belsky (1993) relembra a crenga, j& muito antiga, de
que as criangas 40 propriedades dos pais podendo,
comotal, ser manejadas da formaque estes entenderem.
Na opinido deste autor, apesar de assistirmos a alguns
avancos na luta pelos direitos da crianga, dificilmente
os maus fratos serfio eliminados, enquanto os pais
criarem os seus filhos numa soctedade onde a violéncia
é tolerada, a punigdio fisica € utilizada como pratica
educativa ¢ a prépria paternidade € construida em
termos de propriedade.

2. Factores da Comunidade

Qutros {actores, gue se sitlam num nivel entre a
familia e a sociedade, tém também sido relacionados
com a ocorréncia de maus tratos 4 crianga. Referimo-
nos a aspectos ligados as comunidades em que as
familias se inserem.

Ja em 1978, Garbarino e Crouter realizarar uma
pesquisa sobre o papel da comunidade na ocorr @mma de
maus tratos a crianga, onde verificaram que as taxas
desta problemética estavam altainente corr elacionadas
com medidas sécio-econémicas, com a estrutura da
familia e com a satisfacdo residencial (cit. in Coulton,
Korbin, Su, & Chow, 1995). Recentemente, face ao
declinio dos contextos urbanos, alguns estudos t€m
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sido realizados no sentido de analisar a relacfio entre
factores como o nivel socio-econdmico (NSE), a
interac¢iio social, a organizagiio social ou 0s recursos

‘ da comunidade, e a ocorréncia de maus tratos de

criangas (Matos & Machado, 1997).

a) Nivel Socio-Econdmico

A maior parte dos estudos que se debrugam sobre
as varidveis socio-demograficas associadas aorisco de
maus tratos 4 crianca, referem-se aos efeitos do baixo
nivel socio-econdémico (Brown, C@hcﬂ Johnson, &
Salzinger, 1998).

Muitos estudos mostram que a prevaléncia dos
maus iratos a crianga € maior nas classes, mais
desfavorecidas (e.g., Browne & Sagi, 1988; Cerezd&
D’Ocon, 1999). Alguns investigadores atribuem esta
relacfio ao facto de nas classes mais baixas se recorrer
mais 4 violéncia na resolugdio de problemas (e.g.,
Gelles, 1973, cit. in Doerner & Lab, 1995).

De qualquer modo, se estas concluses soretiradas
de estatisticas oficials, nio podemos esquecer-nos que
sfo precisamente os individuos provenientes das classes
sociais mais baixas aqueles que estio mais expostos
aos servicos sociais, podendo haver em consequéncia
disso um enviesamento dos dados. Este tem sido um
dos argumentos apreseniados por autores que discordam
da associagiio linear entre um baixo NSE e um elevado
risco de maus fratos 4 crianga.

Ha também que salientar a existéncia de alguns
estudos que ndo encontraram qualquer associagloentre
estas duas varidveis (e.g., Altemeieretal., 1982, cit. in
Ayoub, Willett, & Robinson, 1992).

, Considerando os diferentes tipos de abuso, refira-
se ainda que a pobréza tem sido associada a negligéncia
(e.g., Zuravin & Greif, 1989, cit. in Brown etal., 1998),
mas nfic ao abuso sexual (e.g., Peters, Wyatt, &
Finkelhor, 1986).

b) Recursos e Servicos da Comunidade

A partir de um estudo que teve por base o nivel
socio-econémico dos habitantes de determinadas
comunidades, Garbarino e Kostelny (1992) conclui-
ram que quando as taxas de maus tratos eram inferiores
as esperadas, havia mais servigos disponiveis. Em
contrapartida, Vondra e Toth (1996) referem que os
pais maltratantes tendem a utilizar mais 0s recursos que
a comunidade thes oferece, guando comparados com
os pais que ndo maliratam os seus filhos.

¢) Organizaciio Social
De acordo com Garbarino ¢ Kostelny (1992), nas
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comunidades em que a taxa de maus tratos de criangas
é mais elevada, hi maior desorganizacio e falta de
coeréncia social. Furstenberg (1993) constatou que 0s
residentes das zonas de maior risco de maus tratos,
afirmam ter poucos valores em comum com oS Seus
vizinhos, e ter poucas organizagbes em que participar
no sentido de defenderem os interesses da comunidade
onde vivem (cit. in Coulton et al, 1995, p. 1263).

Em relagfio aos bairros residenciais, onde a taxa de
maus tratos de criangas € menor, hd és aspecios a
considerar ao nivel da organizacio social comunitéria:
a maior capacidade dos moradores para conduzir o
comportamento dos outros através de normas pro-
sociais, a densidade das redes de amizade e os elevados
niveis de participacio emorganizagdes locais (Sampson
& Groves, 1989, cit. in ibidem, p. 1264).

. d) Interaccio Social

A luz do facto de que o suporte social estd ligado
ao bem-estar fisico e psicolégico dos individuos,
actuando como factor protector, é de esperar que a sua
auséncia esieja associado um exercer disfuncional do
papel parental, gue poderd resultar em maus tratos a
crianga. Ha bastante evidéncia na literatura quanto a
ligacdo entre relagbes sociais limitadas ou mesmo
isolamento social e um elevado risco de maus tratos e
negligéncia a crianca (Belsky, 1993).

Garbarino e Sherman (1980) compararam familias
da mesma classe social, e verificaram a existéncia de
menos redes de relacdes interpessoais nas familias que
estavam inseridas em comunidades com maior taxa de
maus tratos. Também Starr (1988) concluiu que os pais
maltratantes #m um menor nimero de redes sociais.
Ouiros estudos revelam que os pais que maliratam os
seuis fithos tém menos contacto com e recebem menos
ajuda da sua familia de origem e de oulros parentes
(e.g., Polansky, Gaudin, Ammons, & Davis, 1985, cit.
in Belsky, 1993). Coulton e colaboradores (1995)
referem que as familias maltratantes geralmente t€m
contacto limitado com familiares, amigos e vizinhos, e
que as familias negligentes demonstram menor
predisposico parainteragir com os vizinhos e percebé-
los como apoiantes. Também Kotelchuck (1982)
concluiu, a partir de umestudo com pais que maltratam
os seus filhos, que 08 pais maltratantes estio socialmente
mais igolados do que os pais ndo maltratantes (cif® in
Belsky, 1993). Coulton e colaboradores (1995)
confirmam esse resultado, referindo que héa de facto
uma ligagdo entre os maus tratos de criangas € o
isolamento social de quem os pratica. Um estudo de
Dubowitz, Hampton, Bithoney, e Newberger, (1987)
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encontrou resultados de alguma forma curiosos, no
sentido de as familias onde ocorremn maus tratos apre-
sentarem menor tendéncia para ter telefone em casa.

No que diz respeito 4 qualidade das interacges
sociais, ha estudos que indicam que as relagses sociais
dos pais maltratantes diferem das dos outros pais,
sendo qualitativamente menos positivas (Corse,
Schmid, & Trickett, 1990, cit. in Belsky, 1993). Vondra
¢ Toth (1996) referem que os pais que maltratam os
seus filhos se sentem mais insatisfeitos com o tipo de
suporte social que tém no local onde vivem. Belsky
(1993) aponta que, por sua vez, tamnbém os vizinhos
tendem anfio pedir tanta ajuda as familias onde ocorrem
maus tratos de criangas. ’

A
Havendo um forte consensorelativamente ao facto
de os pais maltratantes estarem mais isolados
socialmente, resta saber, na interacgiio que estabelecem
com a comunidade onde vivem, qual das “partes”
envolvidas nesses processos interactivos mais contribui
para esse isolamento. A literatura tende 2 apontar no
sentido de serem os pais maliratanies guem mais
contribui para essa evidéncia empfrica, uma vez que
nfo se envolvem tanto em actividades da comunidade
e tendem a ndo falar com os vizinhos sobre os seus
problemas, quando comparados com grupos de controle
(Seagull, 1987, cit. in Belsky, 1993), Esta ideia podera
estar relacionada com uwm factor individual que tem
sido relacionado com os maus tratos, o padrﬁd”de
vinculagfo dos pais. Se tem sido encontrada uma
tendéncia para os pais maltraiantes apresentarem
padrées inseguros de vinculagio (e.g., Cicchetti &
Toth, 1995), e os individuos com estes padrdes se
caracterizam pela dificuldade em estabelecer relages
interpessoais (Main, 1994), faz sentido, na nossa
opinido, que as familias maltratantes ndo se relacionem
tanto com os vizinhos e asufruan menos dos recursos
existentes nas comunidades onde habitam.

3. Factores Familiares

Nos estudos que pretendem analisar a interacgio
pais-crianga em familias maliratantes, as amostras sfo
geralmente subdivididas em dois grupos distintos - pais
negligentes e pais que maltratam fisicamente os filhos
(Figueiredo, 1998 a).

Relativamente a negligéneia, Crittenden (1985)
observou que as mies negligentes sdo pouco
responsivas, tendendo a néio iniciar a interacgio com a
crianca e a ndo responder as iniciativas desia.
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Estudos com criangas mais velhas evidenciaram
reduzidas taxas de inferaccio social e de comportarmento
pro-social por parte dos pais negligentes (Bousha &
Twentyman, 1984).

De referir ainda um estudo de Burgess e Conger
(1978), noqual se observou que os pais negligentes tém
reacgOes mais negativas ao comportamento dos filhos
do que 05 pais que maltratam fisicamente os filhos (cit.
in Belsky, 1993).

Quanio 208 paiz que maltratam fisicamente 0s
filhos, demonstram ser menos apoiantes, menos
responsivos as iniciativas da crianga e expressar menos
afectos positivos, quando comparados com os outros
pais (Figueiredo, 1998a).

Emrelagiods praticas disciplinares utilizadas com
criangas rmais velhas, as praticas dos pais maliratanies
séio bastante diferentes das dos pais nfio abusivos, pois
recorremn riais & utilizacdo de punicio fisica e de
comportanentos negativos, como estratégias de
controle. Ha também a indicacfio de que os pais que
maltratam fisicarente os seus filhos tendem menos a
variar as suas préticas disciplinares em resposta a
diferentes tipos de maus comportamentos da crianca
(Belsky, 1993).

4. Factores Individuais

4.1. Pais

a) Historia de Maus Tratos na Inféncia

A histéria de maus tratos na inféncia tem sido um
dos factores mais associados aos perpeiradores de
maus tratog 2 crianga. Podemos mesmo constatar que
algumas das teorias mais importanies na etiologia dos
maus tratos 4 crianga t8m por base a experiéncia prévia
de maus tratos na vida do actual maltratante. Dessas
teorias, parece-nos importanie salientar a perspectiva
psicanalitica, a perspectivatransgeneracional, e a teoria
da vinculacio.

De acordo coma perspectiva psicanalitica, arelagfo
que os pais estabelecem com os filhos € baseada e
estabelece-se na continuidade da relagio que eles
préprios tiveram com os seus pais durante a infancia. A
principal causa da ocorréncia de maus tratos 4 crianga
residira agsim na qualidade da relagiio estabelecida
pelos pais com as pessoas que deles cuidaram dirante
a infincia. Alguns pais, tendo sido maliratados na
infancia, seriam conduzidos a praticar junto dos seus
filhos as mesmas accdes das guais foram vitimas no
passado. Entee outros aspectos, verificou-se que os pais
vitimas de maus trafos na infincia, guando chegam a
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idade adulta, tendem a elaborar expectativag muito
elevadas em relac@io aos seus filhos, procurando que
estes lhes garantam as necessidades que nfio foram
satisfeitas duranie a sua prépria inféncia (e.g., Bizouard,
Nezelof, & Bonnet, 1991). Como resultado das
experiéncias que viveram nesse periodo de vida, os
pais teriam dificuldade em estabelecer relagdes
préximas e em recorrer a qualquer tipo de ajuda para
melhor lidarem com as exigéncias do dia-a-dia com os
filhos. Uma critica que tem sido apontada a esta teoria
reside no facto de nfo explicar porque € que alguns pais
sem histérias adversas na infincia maltratam os seus
filhos (Oates, 19964a).

Em segundo lugar, torna-se importarte, referir a
perspectivada transmissio intergeneracional dos fiaus
tratos. Nos anos 70, o factor que mais se associava aos
maus tratos de criangas, consistia na ocorréncia de
maus tratos, abuso sexual ou negligéncia durante a
infincia dos préprios individuos maliratantes. MNo
entanto, hoje emdia, apesarde se reconheceraexisténcia
de uma ligacio entre maltratar e ter uma histéria de
maus tratos, criticam-se os estudos dos anos 70, por
falta de grupos de controle adequados, pelo tamanho
reduzido das amostras e pelo excessivo énfase em
relatos retrospectivos (Belsky, 1993},

Com base em estudos melhor planeados, com
medidas mais validas e com grupos de comparacio
adequados, alguns autores encontraram ura taxa de
transmissfio intergeneracional de maus tratos dé cerca
de 30%, e concluiram que “apesar de wma Hisidria de
maus fratos durante a inféncia colocar um individuo
em risco de se tornar um pai maltratanie, a lipacdo
entre estes ponios estd longe de ser directa ou ineviidvel”
(Kaufman & Zigler, 1989, p.129),

No quadro da perspectiva da transmissio
intergeneracional dos maus tratos, Oates (1996a) refere
ainda que é possivel intervir, promovendo as condigdes,
como por exemplo o suporte social, que reduzem o
risco de os maus tratos de criancas se repetirem na
“geracio que se segue”.

Finalmente, a teoria da vinculacio tem sido muito
utilizada para a compreensdo da ccorréncia de maus
tratos, Desenvolvida por Bowlby (1969), esta teoria
pressupbe que a sobrevivéncia dos seres humanos
depende daexisténcia de uma figura de vinculagio, que
geralmente se encontra entre os progenitores. E no
primeiro ano de vida que se desenvolvem os primeiros
processos de vinculacio, em estreita ligacfio com a
qualidade de resposta da mée e do pai as solicitagdes da
crianca. Se a crianga elicita comportamentos por parte
dos pais, e estes ndo respondem ou o fazem de forma
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inadequada, entfio a crianca desenvolve uma estratégia
de vinculagfio angiosa/insegura (Alexander, Anderson,
Brand, Schaeffer, Grelling, & Kretz, 1998).

Osestudos tém dermonstrado que as criangas maltra-
tadas desenvolvem mais padrdes inseguros de vincu-
lagéio aos pais (ver Figueiredo, 1998b). Tém também
demonsirado que existe uma certa estabilidade da qua-
lidade da vinculac@io ao longo do ciclo de vida, pelo que
os individuos que sofreram maus tratos na infincia
tendem a apresentar padrdes inseguros de vinculagio
na idade adulta (ver Figueiredo, Maia, Maios,
Fernandes, & Ribeiro, 2000).

Acreditando que o padrfio de vinculacfic é
determinante na qualidade das relagbes que os
individuos estabelecem com os outros, a teoria da
vinculagho pressupde que as experifncias de maus
tratos tém implicacSes ao nivel das estratégias de
vinculaghio e, consequentemente, na forma como os
adultos se relacionam com os outros ern geral, € com 0s
seus proprios filhos, em particular (Figueiredo, 1998b).

Os adultos com padrio de vinculagio inseguro
tendem a ser mais hostis e ansiosos, ¢ a demonstrar
menos flexibilidade. Tendem também a um maior

“isolamento do que os individuos seguros, o que podera
estar relacionado com o que referimos acerca da
interacgiio social das familias maltratantes.

b) Idade

Alguns estudos 8m, recentemente, apontado no
sentido de as mées mais jovens apresentarem um maior
risco para maltratar os seus fithos (Ayoub, Willets, &
Robinson, 1992).

Seos estudos demonsiram que as mies adolescenites
tendem a maliratar os seus filhos mais do que as mées
adultas (e.g., Luster & Mittelstaedt, 1993), também
demonstramque as médes mais jovens In menos suporte
social e apresentam um nivel socio-¢conémico mais
baixo (e.g., Philliber e Graham, 1981). Assim, afirmar
que os pais maliratanies sdo mais novos do que os nio-
maltratantes, poderd néo estar correcto, uma vez que o
efeito da idade t¢m de ser considerado em interacgo
cornouiras varidveis, tals como o nivel socio-econdmico
(Browne & Sagi, 1988). Por conseguinte, ndo é possivel
concluir que aidade €, porsi 6, determinante norisco de
abuso, mas apenas afirmar que as mfes mais jovens
apresentam geralmenie um conjunio de factores <de
risco, que as levam tendencialmente a exibir um
comportamento parenial menos adequado.

¢) Personalidade
A literatura respeitarte & personalidade dos pais
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maltratantes € caracterizada por uma enorme
contradiciio. Enquanio gue, porexemplo Gelles (1973),
a pattir de uma revisio da literatura, concluiu que dos
19 tragos de personalidade atribuidos a pais maltratantes,
apenas 4 foramcitados por mais do que um investigador,
Friederiche Wheeler (1982) concluiram que hd alguma
evidéncia de que a personalidade dos perpeiradores
desempenhs algum papel na determinacio dos maus
tratos a crianga (cit in Belsky, 1993). Estes autores
referem que os pais maliratantes €m geralmente difi-
culdade em controlar os irapulsos, baixa auto-estimae
pouca competéncia empética.

d) Psicopatologin »

De acordocom4s primeiras teorias sobre a eﬁdﬁb’im
dos maus fratos, estes seriam resultade de doenca
mental ou de desordem psicolégica especifica do
ofensor. No entanto, segundo Gallardo (1994), estas
teorias estdio ja ultrapassadas, pois quase todos os pais
maliratantes se encaixam dentro dos “padrfes de
normalidade”. Este autor cita um estudo de Kempe,
datado ja de 1971, cujos resultados demonstram que
apenas 10% dos pais maltratanies apresentam uma
periurbacdo patol6gica, sendo que os restantes 90%
foram consideradas pessoas bem adaptadas no seu
meio laboral e na sua a vizinhanga. Contudo, ha
evidéncias empiricas que associam os maus tratos i
presencade niveis elevados de depressio (e.g., Gilbreath
& Cicchetti, 1990) e de ansiedade nos pais (e.g., Meier,
1985) (cit. in Belsky, 1993).

e) Recursos Psicoldgicos

Tém sido pesquisados dois recursos psicolégicos
que se julgam estar ligados ao comportamento
maltratante dos pais.

Em pritneiro lugar, a reactividade negativa face a
acontecimentos aversivos. Por exemplo, Frodi ¢ Lamb
(1980) verificaram que os pais maliratantes eram mais
reactivos fisiologicamente ao som gravado de uma
crianca a chordr, e experienciavam menos simpatia e
maior irritagdo e aborrecimento em resposta ao choro
da crianga.

Em sepundo lugar, o estilo atribucional. Por
exemplo, Bugental, Blue, ¢ Lewis (1990) verificaram
que os pais maltratantes dfo muita importdncia a
acontecimentos exlemos e instiveis ¢ poucaimporiincia
a factores internos e estaveis, quando atribuem causas
a0 sucesso das suas priticas educativas, e sdo
particularmente reactivos a comportamentos aversivos
da crianga. Segundo estes dutores, a escalada que leva
208 maus tratos ocorre mais facilmente quando os pais
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tém um estilo atribucional que presume pouco controle
pessoal (cit, in Belsky, 1993).

4.2, Crianca

Na literatura encontramos referéncia ao papel que
a prépria crianca pode desempenhar nos padroes de
comportamento parental maltratante (Vondra & Toth,
1996). Factores como a idade, a prematuridade,
deficiéncias congénitas ou o temperamento da crianga
t&m também sido citados como estando relacionados
comagqualidadedos cuidados que recebe, como veremos
j& de seguida.

a) Fdade

Se muitos irnaginam que as vitimas de maus tratos
sA0 os bebés ou as criancas mais pequenas, os estudos
demonstram que este & um fenémeno que ocorre em
todas as idades, desde o recém-nascido até ao
adolescente (Doerher & Lab, 1995).

Eagley (1991) concluiu que as criangas enire 08 3
e 0s 8 anos constituem o grupo com maior nimero de
vitimnas de maus iratos. Isio poderd dever-se ac facto de
as criancas dessas idades serem ainda muito vulneraveis
fisicamente e, por outro lado, poderem ser mais
facilmente identificadas, visto frequentarem jaaescola
(cit. in Belsky, 1993).

Num estudo realizado no nosso pais por Amaro
(1988), verificou-se que, no Porto, 58,9% dos casos de
maus {ratos se registavam na faixa dos 3 aos 9 anos de
idade, e tanto em Lisboa como no Porto, o menor
niimero de casos registava-se na faixa dos 0 aos 2 anos,
o que poderi dever-se  dificuldade em identificar os
casos que se reportam a criangas mais novas.

Mais recenternente tem-se observado uma taxa
relativamerte elevada de registos de maus ratos a
adolescentes, o que anteriormente ndo acontecia.
Pensa-se que tal se deve ao facto de s6 recentemente
se ter comegado a reconhecer e a denunciar estas
situacBes como maus tratos. Por exemplo, ainda a
partir do estudo de Amaro, em Lisboa, a faixa etaria
com maior niimero de casos de maus tratos € dos 10
aos 14 anos.

b) Circunstinecias fisicas e psicologicas

A partir dos anos 70, os maus tratos foram
relacionados com outras caracteristicas das criuncas,
particularmente a prematuridade e o baixo peso a
nascenga (e.g., Loureiro & Figueiredo, 2000). No
entanto, ha muitos estudos cujos resultados contradizem
esta associagio (e.g., Kotelchuck, 1982; Starr, 1982;
cit. in Belsky, 1993).
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Relativamente a deficiéncia mental, Gallardo
(1994) refere que alguns investigadores (e.g., Frodi,
1981; Kempe & Kempe, 1978) sio da opinifio de que
esta pode relacionar-se com a ocorréncia de maus
tratos. Frodi (1981) destacou certos comportamentos
agressivos e desagradaveis - tais como, choroestridente
e continuo, atraso em controlar os esfincteres e
repugnéncia por alimentos - como sendo caracteristicas
das criangas deficientes mentais que podem levar a
ocorréncia de maus tratos (cit. in Gallardo, 1994).

Outros estudos sugerem igualmente que o proprio
comportamento da crianga pode elicitar ou manter o
fenémeno dos maus tratos, havendo alguma indicagio
de que as criangas maltratadas exibem mais
comportamentos disruptivos do que as miéﬁgﬁ& de
familias nfo-problemdticas (e.g., Bousha &
Twentyman, 1984; Lahey et al., 1984; cit. in Belsky,
1993).

Contudo, considerando que os pais maltratantes
relatamn mais problemas de comportamento nos seus
filhos do que “observadores mais objectivos”, hi sérios
fundamentos para questionar se na ocorréncia de maus
tratos é mais determinante o comportamento da crianga
ou a forma como os pais percepcionam esse
comportamento. “

5. Concluséo

S#o diversos os factores que concorrem<para a
ocorréncia de maus tratos a crianga, 0s quais se situam
a diversos niveis, e interactuam entre si, na explicagéo
do fenémeno.

~ Ao longo deste artigo, exposemos ¢ discutimos a
imporiancia, na compreenséo de uma circunstancia o
complexa como é a ocorréncia de maus tratos €
negligéncia 4 crianga, de um relevante conjunto de
factores de risco e de factores protectores: normas
sociais e culturais vigentes, qualidade da interacgédo e
das redes de suporte e de apoio e de outros recursos e
servicos existentes na comunidade, nivel sécio-
econdmico das familias, qualidade da interac¢@o no
seio da familia, e outras tantas dimensdes que dizem
respeito aos individuos em si, historia de maus tratos na
infancia, idade, presenca de psicopatologia, € recursos
psicol6gicos dos pais, idade, maturidade, circunstancias
fisicas e psicoldgicas da crianga.

E importante esclarecer quais os factores ¢ os
mecanismos que contribuem para a ocorréncia de maus
tratos e negligéneia A crianga, pois 6 assim serd possivel
considerar individuos em risco e delinear estratégias
com vista 4 reducio dos riscos que incorrem.
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