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Apresentamos uma experiéncia em curso junto de alunos do 5° ano de escolaridade tendo em vista a
construcdo, aplicacdo e validacdo de um programa de enriquecimento escolar, que designamos
“Odisseia”. No essencial, este programa segue o0 conceito de sobredotacdo e o modelo de
enriquecimento escolar de Joseph Renzullli, desenvolvendo-se ao longo de trés fases. A primeira fase,
aplicada no ano lectivo de 2004/05, envolve actividades de tipo I, ou seja actividades a nivel do grupo
turma de exploragdo de assuntos diversos e interesses dos alunos. No proximo ano lectivo, tomando
subgrupos seleccionados destes mesmos alunos, avangam-se para as actividades de tipo Il (1°
semestre) e de tipo 111 (2° semestre). As actividades de tipo Il procuram desenvolver as competéncias
de resolucdo de problemas, enquanto as actividades de tipo 111 se identificam com a concretizagdo de
projectos auténomos, com assessoria técnica, por parte dos alunos. O programa em 2004/05 foi
aplicado a todos os alunos do 5° ano de escolaridade de uma escola privada de Amarante, tendo-se
constituido, para efeitos de avaliagdo do impacto, um grupo de comparacdo constituido pela
totalidade de alunos do 5° ano de uma escola privada e algumas turmas de uma escola publica da
mesma zona geografica. Nesta comunicacéo daremos a conhecer os objectivos do programa enquanto
uma medida integrada de apoio aos alunos sobredotados e talentosos, as actividades e estratégias com
a implementacdo do 1° nivel do programa (actividades de tipo I), assim como alguns resultados e
feedback recebido por parte dos alunos, professores e dirigentes ao longo da implementacdo do
programa.

Introducéo

De um modo geral, propdem-se hoje medidas educativas diferenciadas para todos e cada
um dos alunos. A constru¢cdo de uma escola inclusiva é objectivo das sociedades mais
evoluidas, assumindo-se ser esta também uma das formas de responder aos alunos com
caracteristicas de sobredotacdo ou mais talentosos.

Infelizmente tardam medidas concretas de apoio educativo aos alunos mais ou
particularmente capazes (Guenther & Freeman, 2000). Reportando-nos a Portugal, por exemplo,
a legislacdo sobre os apoios educativos é evasiva ou ndo contempla o atendimento a criancgas
sobredotadas, ficando as respostas ao critério e sensibilidade dos professores. Sem esta resposta,
0s pais recorrem frequentemente ao apoio de associacdes ou a centros particulares (Miranda &
Almeida, 2002). Sendo Portugal subscritor de recomendacdes internacionais relativamente a
educacdo das criangas mais capazes, por exemplo a recomendacdo n° 1248 do Conselho da
Europa ou a Declaracdo de Salamanca, ambas com data de 1994, importa que a legislacdo e as
préticas instituidas reflictam tais orientagcdes. Tomando o principio democrético da igualdade de
oportunidades, dever-se-a proporcionar a todos 0s mesmos direitos de acesso a um ensino de

qualidade, para que todos os jovens tenham as mesmas oportunidades no acesso ao saber,
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independentemente da sua classe social, da sua situagdo financeira e das suas caracteristicas
fisicas, intelectuais, raca ou religido (Guggenheim, 2003). Acrescenta a Constitui¢cdo Portuguesa
no seu artigo 73 que a educacdo deve atender as necessidades de cada sujeito, superando assim
“desigualdades econdmicas, sociais e culturais, o desenvolvimento da personalidade e do
espirito de tolerancia, de compreensdo mutua, de solidariedade e de responsabilidade, para o

progresso social e para a participagdo democrética na vida colectiva”.

O atraso nacional nesta matéria pode explicar-se por véarios factores. Em primeiro lugar,
0s responsaveis do Ministério da Educacdo confinam a educagdo especial e as necessidades
educativas as deficiéncias, dificuldades e vulnerabilidades dos alunos (Miranda & Almeida,
2002). Como consequéncia desta leitura, definem-se e centralizam-se as politicas educativas nos
alunos mais vulneraveis e na remediacdo, tome-se como exemplo os dados dos recentes
Relatérios do M.E. de Margo de 2005. N&o sdo, assim, abrangidos os alunos mais capazes,
ficando dependentes da sensibilidade e da boa vontade dos professores e das escolas. Um
segundo aspecto prende-se com a formacdo dos profissionais de educagdo, nomeadamente 0s
professores, nesta area. A formacéo destes profissionais é apontada pela Agéncia Europeia para
0 Desenvolvimento em Necessidades Educativas Especiais de 2003 como factor determinante
no bom atendimento as diferengas dentro da sala de aula, acrescentando “a inclusdo educativa
depende das atitudes dos professores face a diversidade, da sua capacidade para melhorar as
relacBes sociais, das suas formas de percepcionar as diferencas na sala de aula e da sua
capacidade para gerir eficazmente essas diferencas”. Sem formacdo dos professores no campo
especifico da educacdo dos alunos sobredotados dificilmente ultrapassamos o conservadorismo
nas praticas instituidas (Benito, 1995; Guenther & Freeman, 2000; Renzulli & Reis, 1994). A
investigacdo refere que os professores com formacdo na area tendem a ser mais entusiastas e
mostram-se mais interessados em trabalhar com este grupo especifico de alunos. Contudo, ainda
recentemente numa amostra de professores do concelho de Braga, 84% dos inquiridos referia
nao ter qualquer preparacdo, em termos da sua formacao inicial ou continua, para trabalhar com
alunos sobredotados ou talentosos (Peixoto & Vilas Boas, 2002). Um terceiro aspecto reporta-se
a miriade de mitos nos profissionais de educagéo e na sociedade em geral sobre estes alunos, as
suas faculdades, desenvolvimento e aprendizagem. A crenga de que sdo por natureza “dotados”
e, por isso mesmo & partida favorecidos, justifica a fraca atencdo as suas necessidades
especificas (Tourron & Renyero, 2000). Desconhecendo-se que todo o talento carece de um
contexto apropriado para o seu real desenvolvimento, comete-se todo o tipo de arbitrariedades
na organizacdo dos apoios educativos as suas NEEs. Os sobredotados sdo criangas ou
adolescentes que, enquanto alunos, precisam de um atendimento sério e competente por parte

dos responsaveis do Ministério da Educacdo e das escolas. Em Educagdo ndo é possivel dar
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prioridade a uns provocando a marginalizacdo de outros; é grave quando isto é defendido pelos
responsaveis do Ministério da tutela! Tomando Kofi Annan (1998), “a educagdo é um direito
humano com uma imensa potencialidade de produzir mudanca. Na sua base residem as pedras
angulares da liberdade, democracia e desenvolvimento sustentavel... N&o existe maior

prioridade, missdo mais importante, do que a Educacéo para Todos”.

O enriquecimento escolar como resposta educativa para alunos sobredotados

De entre as medidas educativas para alunos com caracteristicas de sobredotacdo, os
programas de enriquecimento emergem como 0s mais frequentes (Pereira, 1998; Miranda, 2003;
Benito, 1995). De forma isolada, ou complementado por outras medidas, 0s programas de
enriquecimento favorecem as medidas “inclusivas” por parte da escola. Logicamente que cada
caso merece ser avaliado e acompanhado na sua singularidade, sendo disparatado assumir-se
receitas generalizadas neste como nos demais contextos educativos. Passow (1979) refere que
ndo existe uma Unica formula que possa ser usada com eficécia para todos os sobredotados e
talentosos. O papel dos curriculos que se leccionam e os métodos empregues nessa leccionagéo
sdo um dos pontos mais comentados pela discrepéncia reinante entre a oferta proporcionada e as
necessidades destes alunos. O importante é aprofundar os pros e os contras das medidas
implementadas para cada aluno singular, planeando e avaliando o que é feito e os resultados
alcancados (Lombardo, 1997; Sanchez, Ferrandiez & Ferrando, 2005; Benito, 1995).

Apesar da diversidade de respostas no atendimento destes alunos, parece ser consensual
que tais respostas ndo podem estar centradas exclusivamente no desenvolvimento intelectual,
antes devem favorecer o desenvolvimento psicoldgico global e a interac¢do social (Arn &
Frierson, 1971; Tannebaum, 1983; Feldhusen, 1992; Alencar & Fleith 2001; Renzulli, 1997),
alargando desde logo também o espectro de habilidades cognitivas consideradas a prépria
criatividade (Guenther & Freeman, 2000; Renzulli & Fleith, 2002).

Os programas de enriquecimento escolar revelam ser uma estratégia pedagogica capaz de
oferecer ao aluno mais capaz oportunidades de desenvolvimento do seu potencial, a manutencéo
de elevados niveis de motivacdo pelas aprendizagens e a oportunidade de concretizar em
desempenho os seus talentos e capacidades. Tais programas podem, inclusive, aprofundar a
avaliacdo das habilidades possuidas e a ajudar na orientagdo escolar e profissional dos
adolescentes. O tamanho das turmas e a dificuldade dos professores lidarem com a
heterogeneidade justificam a aplicacdo destes programas em regime extra-curricular. Com
efeito, um bom nimero de professores limita-se na sala de aula a exigir que o aluno sobredotado

ou talentoso domine os conteldos realizando mais exercicios de aplicacdo, dando por
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conseguinte pouca ou nenhuma énfase ao uso de novas abordagens, a0 pensamento critico e
criativo. A promocao de actividades de enriquecimento em horarios extra-curriculares através
de clubes ou cursos em areas especificas torna-se frequente (Alencar & Fleith, 2001). A
Associacdo Nacional para o Estudo e a Intervengédo na Sobredotagdo (ANEIS), a solicitagdo das
familias, implementa em varias capitais de Distrito programas com estas caracteristicas e
objectivos nas manhés de sabado e nas férias de verdo (Oliveira & Guimaraes, 2003).

As vantagens decorrentes do programa de enriquecimento ser concretizado no espago e
tempo escolar sdo Obvias. No fundo, tudo passa pelo desenvolvimento, aprendizagem e
desempenho dos alunos. O modelo de enriquecimento escolar proposto por Renzulli (1977,
1984) serve esse objectivo, sendo por isso mesmo aqui descrito. O autor aponta trés niveis
sequenciais na organizacdo de um programa de enriquecimento: fornecer experiéncias
exploratorias gerais de forma a permitir identificar mais claramente quais sdo 0s interesses e as
habilidades dos alunos a atender; promover actividades de aprendizagem e de crescimento em
pequeno grupo para reforco dos conhecimentos possuidos numa dada area ou treino de
determinadas metodologias de trabalho; e desenvolvimento de projectos de pesquisa ou de
concretizacdo em termos individuais ou de pequeno grupo.

De forma resumida, o “Modelo de Triade de Enriquecimento”, refere trés tipos de
experiéncias de enriquecimento sequencial. No Enriquecimento tipo |, os estudantes sdo
expostos a experiéncias exploratorias gerais como palestras, visitas de estudo e apresentacoes
artisticas, entre outras, normalmente ndo presentes no curriculo regular. O Enriquecimento tipo
I1, inclui o uso de métodos e processos instrutivos, comunicacionais ou materiais que visam
promover o desenvolvimento de processos do pensamento, a interacgdo com 0S pares, 0S
processos metodoldgicos da pesquisa, 0s métodos de estudo ou o desenvolvimento do auto-
conceito ou da criatividade. Parte das actividades de enriquecimento tipo Il, como as que
envolvem o treino de certas habilidades especificas, podem ser levadas a cabo nas salas de aula,
incluindo o desenvolvimento do pensamento criativo, resolucdo de problemas, pensamento
critico, treino de habilidades para o uso apropriado de materiais de nivel avancado, ou as
habilidades de escrita e de comunicagdo oral. Outras vezes, pode recorrer-se ao laboratério e a
biblioteca, entre outros recursos. O Enriquecimento de tipo Il é organizado em fungdo dos
interesses de um aluno, da sua motivacdo e desejo para prosseguir com o estudo e a
experimentacdo a um nivel avancado, na forma de actividades de investigacdo e producdo,
assumindo o estudante o papel de investigador, artista ou pensador, sentindo e agindo como um
“profissional praticante”. Depreende-se do exposto o "fluxo™ ou conexado entre as experiéncias

nesta triade de enriquecimento (Renzulli & Fleith, 2002).
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Este modelo de enriquecimento escolar apresenta algumas vantagens. Por um lado,
concilia a identificacdo de niveis altos de exceléncia com os interesses e habilidades expressos,
aprofundando o diagndstico. Por outro, promove uma interaccdo entre estilos de ensino dos
professores e estilos de aprendizagem dos alunos. Por ultimo, cria e promove oportunidades de
estimulacdo, garante experiéncias de alto desempenho, estimula a motivacdo e a auto-realizacdo
dos estudantes mais capazes. A investigacdo mostra, ainda, que a implementagdo do modelo
promove mudangas organizacionais a nivel do clima e da cultura escolar, nomeadamente em
termos da criacdo e funcionamento de estruturas e servicos de apoio aos alunos e professores
(Renzulli & Fleith, 2002).

O programa de enriquecimento escolar “Odisseia”

A experiéncia que agora apresentamos comporta duas fases. A primeira fase (ano lectivo
2004/2005), teve como objectivos principais: (1) a construcdo, implementacéo, e monitorizacao
da implementacéo do programa de enriquecimento escolar “Odisseia” estruturado na base das
actividades de enriquecimento de tipo I para alunos do 5° ano de escolaridade; (2) a avaliacéo
do impacto do programa nos alunos ao nivel do envolvimento, da criatividade e das capacidades
académicas; (3) avaliacdo do impacto do programa na mudanga das atitudes e praticas
educativas dos professores; e, (4) avaliagdo do impacto do programa ao nivel organizagdo e
gestdo da escola. A segunda fase do programa, a implementar no ano lectivo de 2005/06, ira
comportar: (i) organizagdo e monitorizacdo da implementagéo das actividades tipo Il e 11l para
20% dos alunos que participaram nas actividades tipo I; (ii) avaliacdo das actividades tipo Il e
tipo Il em termos de motivacao, habilidades cognitivas e desempenho escolar dos alunos; e,
(iii) impacto de tais actividades nas praticas dos professores e na organizacgao da escola.

Para o desenvolvimento desta primeira fase do programa de enriquecimento “Odisseia”
(Miranda & Almeida, 2005), partimos da anélise da literatura, da ideologia dominante na nossa
Escola que é da diferenciacdo curricular, e ainda das prerrogativas permitidas pela legislacdo
sobre a flexibilizagdo dos curriculos (Decreto-Lei n° 6/2001), nomeadamente na area nao
curricular Area de Projecto, organizando-o deste modo em torno de um tema aglutinador “O
bem-estar na sociedade”. Importa referir que a ideia da introducdo do tema aglutinador se
justificou para dar cumprimento as determinacGes legais, sendo o programa aplicado pelos
docentes dentro do curriculo normal dos alunos na area curricular ndo disciplinar “area de

projecto”.
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O programa “Odisseia” centrou-se em 2004/05 nos alunos 5° ano de escolaridade e
apresenta o subtema “A ilha deserta” como mote para a organizacdo dos modulos, sessdes e
actividades. Importa referir que, para cada sessdo do programa, foram definidos objectivos no
dominio cognitivo, sécio-afectivo e psicomotor, buscando-se tarefas visuais, auditivas, de
escrita e de movimento do corpo. O primeiro modulo teve como objectivo, no essencial,
fornecer informacéo aos alunos sobre o programa “Odisseia”, recolha de informacdo sobre os
mesmos alunos (expectativas académicas, interesses, estilos de aprendizagem), e de dados para
avaliacdo do impacto do programa nos alunos (avaliagdo de pré-teste). Este primeiro modulo
serviu, ainda, para proporcionar uma reflexdo e definicdo das regras do trabalho em grupo. O
segundo moédulo com o subtema “A evolucdo das sociedade: O bem-estar na sociedade” teve
como objectivo principal despertar a curiosidade dos alunos para exploracdo individual ou em
pequenos grupos da evolucdo do homem e consequente evolucdo das sociedades, comparando
aspectos relevantes de sociedades em varios periodos da histéria da humanidades com aspectos
da sociedade actual, e, ainda, reflectir sobre coexisténcia, na actualidade, de sociedades em
varias fases de desenvolvimento econémico e social. O terceiro médulo sob o subtema “O
naufragio: A ilha deserta” pretende promover e desenvolver a expressao oral e a escrita criativa,
explorando-se o tema através da visualizacdo de um filme. Ainda neste médulo introduzimos a
metodologia “plano de trabalho”. O quarto médulo com o subtema a “Odisseia do livro”
pretende sensibilizar e desenvolver interesses nos alunos sobre o livro enquanto fonte de
conhecimento. Neste mddulo, comega-se por propor aos alunos uma anélise dos seus interesses
na leitura baseada num pequeno questionario, reflectindo os alunos em pequenos grupos sobre
os dados assim recolhidos e tomando um guido colectivo de andlise das respostas. Esta
actividade termina com o assumir de compromissos realistas sobre a leitura no futuro. De
seguida, explora-se com os alunos a historia do livro e da escrita, por exemplo os varios tipos e
formatos de livros, os instrumentos e métodos de escrita, as formas e modelos de expressdo
escrita. PropBe-se a visita a uma biblioteca para conhecer a organizagdo, tipologia e
classificagéo dos livros, assim como a anélise das partes constituintes de um livro. Promove-se
0 conhecimento e treino dos varios tipos de leitura, e organiza-se um concurso de escrita
criativa. PropBe-se aos alunos a leitura orientada através de fichas de leitura da obra “As
aventuras de Robinson Crusoé” e, finalmente, sdo propostos varios subtemas para a realizaco
de trabalhos individuais ou de grupo subordinados ao tema geral “A ilha deserta e as Aventuras
de Robinson Crusoé”, em funcdo da diversidade de interesses e competéncias dos alunos. O
quinto moédulo tem por subtema “Saber mais sobre a Ilha: Explorando a ilha de Robison
Crusoé” e pretende motivar os alunos para o conhecimento da geologia, geografia, fauna e flora,

recursos naturais, econémicos, das ilhas em geral e da ilha de Robinson Crusoé em particular.
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Sobre esta Ultima, descrevem-se alguns factos, por exemplo o seu povoamento, devendo 0s
alunos realizar trabalhos individuais ou de grupo sobre varios temas propostos. O ultimo

maodulo refere-se a avaliagdo do pds-teste.

Método

Procedimentos

A todos os professores da area de projecto, e pontualmente a outros professores que
directamente estiveram implicados na aplicacdo do programa de enriquecimento “Odisseia”, foi
fornecido um guido pormenorizado das actividades e indicagcBes precisas sobre 0s
procedimentos a adoptar em cada sessdao com o0s alunos. Foram também fornecidos aos
professores 0s materiais de apoio e suporte a cada sessdo. Realizamos mensalmente reunides
com todos os professores envolvidos tendo em vista a monitorizacdo da implementagdo do
programa “Odisseia”. Estas reunifes avaliavam as ocorréncias e preparavam as préximas
sessOes (as actividades, 0s materiais e as estratégias possiveis). No inicio e final desta primeira
fase de construcdo e aplicagdo do programa “Odisseia”, procedemos a uma avaliagdo com
provas estandardizadas (pré e pds-teste), junto dos alunos quer do grupo experimental quer do
grupo de comparacdo. A aplicacdo das provas fez-se a nivel do grupo turma, num tempo lectivo
de 90 minutos cedido pelos professores da area curricular ndo disciplinar Estudo Acompanhado
ou Formacdo Civica. As analises estatisticas foram efectuadas com o programa SPSS (versdo
12.5 para Windows).

Participantes
A amostra do nosso grupo experimental, compreende o total dos alunos do 5° ano de
escolaridade a frequentar, em 2004/2005, uma escola privada de Amarante. O grupo de
comparagdo é constituido também pela totalidade de alunos do 5° ano a frequentar um outro
colégio da mesma regido (uma turma) e por algumas turmas de uma escola pablica da zona até
se atingir um numero proximo de alunos ao do grupo experimental. Na selec¢do das turmas
desta Escola procuramos ter em conta o nivel s6cio-econdémico dos alunos, isto para que 0s dois

grupos nao diferissem nesta variavel.
Instrumentos

Cobrindo as areas da aprendizagem e do desenvolvimento psicol6gico dos alunos,

utilizamos os seguintes instrumentos de avaliacdo no pré e no pos-teste:
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Bateria de Provas de Raciocinio (BPR-5/6; Almeida, 2000) - composta por quatro provas,
todas elas avaliando o raciocinio (raciocinio abstracto, raciocinio verbal, raciocinio numérico, e
resolucdo de problemas).

Teste do Pensamento Criativo de Torrance - composto por 9 actividades; nas trés
primeiras (parte figurativo), cabe ao sujeito fazer um desenho ou completar o estimulo de uma
forma diferente (original); as restantes seis actividades (parte verbal) envolvem producdo de
frases consoante 0 que é pedido em cada item. Na nossa investigacdo, usamos apenas 6

exercicios (3 figurativos e 3 verbais) trabalhados na versao brasileira do teste (Wechsler, 1993).

Questionario de metas académicas (CMA) - questionario de Hayamizu e Weiner (1991),
com versdo espanhola de Valle, Cabanach, Cuevas e Nufiez (1996, 1997), é constituido por 20
itens numa escala de 1 a 5 pontos, de "nunca" a "sempre", repartidos por trés tipos de metas:
metas de aprendizagem, metas de realizacdo e metas de refor¢co social. A subescala “Metas de
aprendizagem” é composta por oito itens avaliando quanto o estudo se justifica pelo aprender e
aumento dos conhecimentos; a subescala "Metas de reforgo social" integra seis itens e avalia 0
grau em que o estudo se justifica pelo propdsito de obter aprovacdo e evitar rejeicdo por parte de
outras pessoas (pais, professores, ou pares); a subescala "Metas de realiza¢do" é constituida por
seis itens e avalia quanto o estudo se justifica pelo atingir de bons resultados académicos e de se
avancar nos estudos.

A avaliacdo de mudancgas ao nivel dos professores e da escola toma os resultados dos
relatorios criticos realizados pelos professores envolvidos nesta experiéncia pedagogica, 0s
resultados das entrevistas realizadas & Coordenadora dos Directores de Turma e Direccdo do

Colégio, e ainda outros registos feitos no quadro das reunides mensais com os professores.

Resultados
No quadro | descrevemos os resultados dos alunos nas varias provas psicoldgicas

aplicadas no pré e no pos-teste, considerando o grupo experimental e 0 grupo de comparacéo.

Esta apresentacdo considera a média e o desvio-padréo dos resultados.

3272



Actas do VIII Congresso Galaico Portugués de PsicoPedagogia. Braga: Universidade do Minho, 14 - 16 Setembro 2005; ISBN: 972-8746-36-9

Quadro I — Resultados dos alunos nas provas psicolégicas

Variaveis Psicologicas Grupo Experimental Grupo de Comparagéo

1° Momento 2° Momento 1° Momento 2° Momento

N Méd D.P N Méd D.P N Méd D.P N Méd D.P
BPR-5/6-RA 130 9,07 324 | 134 | 10,89 | 357 | 120 | 823 | 3,30 | 119 | 11,19 | 3,23
BPR-5/6-RV 130 9,45 3,83 | 134 | 11,83 3,59 | 120 8,97 3,61 | 119 | 10,88 3,48
BPR-5/6-RN 130 5,62 3,40 | 134 7,49 3,56 | 120 5,43 3,15 | 119 7,29 3,42
BPR- 5/6-RP 130 7,59 2,88 | 134 9,47 2,57 | 120 7,60 2,84 | 119 9,58 2,41
BPR-5/6-Total 130 31,73 | 10,75 | 134 | 39,68 | 10,89 | 120 | 30,23 | 9,69 | 119 | 38,94 | 9,88
QMA - Aprendizagem 130 34,34 4,63 | 134 | 31,65 559 | 120 | 33,13 437 | 119 | 32,24 5,20
QMA - Reforgo Social 130 23,30 6,48 | 134 | 20,60 | 6,30 | 120 | 22,90 | 599 | 119 | 21,35 | 6,62
QMA- Realizacdo 130 28,16 2,68 | 134 | 27,24 | 393 | 120 | 27,59 | 3,50 | 119 | 27,31 | 3,99
QMA- Total 130 85,80 10,57 | 134 | 79,49 | 11,56 | 120 | 83,63 | 10,14 | 119 | 80,93 | 12,14
Torrance 4 130 9,62 5,58 | 134 | 10,09 4,07 | 120 7,46 4,17 | 119 9,32 441
Torrance5 130 10,41 6,05 | 134 9,99 543 | 120 7,48 4,42 | 119 9,88 5,41
Torrance 6 130 4,80 2,77 | 134 | 487 | 240 | 120 | 3,97 | 213 | 119 | 409 | 214
Torrance 1 130 2,77 2,62 | 134 2,73 2,15 | 120 1,59 1,55 | 119 2,84 2,53
Torrance 2 130 12,95 4,93 | 134 | 12,94 4,66 | 120 | 10,65 4,70 | 119 | 12,17 4,69
Torrance 3 130 13,60 4,83 | 134 | 14,19 4,42 | 120 9,96 4,63 | 119 | 11,76 5,14
Torrance -Total 130 54,15 16,86 | 134 | 54,81 | 13,35 | 120 | 41,11 | 13,41 | 119 | 50,07 | 15,39

Pela sua analise dos resultados, podemos verificar ganhos dos alunos nos dois grupos do
pré-teste para o pos-teste no total da BPR-5/6, do QMA e do Torrance. Os ganhos nas médias
dos dois grupos de alunos entre os dois momentos da avaliacdo sdo proximos, sugerindo um
aumento independentemente da frequéncia do programa. Importa ainda referir que,
comparativamente aos alunos do grupo de comparacao, os do grupo experimental obtiveram no
pré-teste médias superiores nessas mesmas trés provas psicoldgicas, invertendo-se essa situacao

no pds-teste ao nivel dos resultados na BPR-5/6, o que é de dificil explicacdo.

Reportando-nos aos resultados escolares dos alunos, no quadro Il apresentamos a média
das classificagdes dos alunos, do grupo experimental e de comparagao, no primeiro e no terceiro
trimestre. Esta média considera as classificacBes dos alunos nas seis disciplinas ditas mais
académicas do seu curriculo. Pela analise dos dados presentes nesta tabela, verificamos que 0s
alunos do grupo experimental também apresentam melhores resultados no primeiro momento de

avaliagcdo por comparagdo com o grupo de comparacao.
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Quadro Il — Média das classificacdes escolares dos alunos

Rendim. Grupo Experimental Grupo de Comparagédo
escolar 1° Momento 2° Momento 1° Momento 2° Momento

N Méd D.P. N Méd | D.P | N Méd | D.P N Méd | D.P
Notas 133 | 259 423 | 134 | 27,3 | 484 | 120 | 235 | 295 | 119 | 26,0 | 4,52

Nos dois grupos de alunos regista-se um aumento da média das classificacdes escolares
do primeiro para o terceiro trimestre. Este aumento ocorre nos dois grupos independentemente
da participacdo ou ndo no programa de enriquecimento. Mesmo partindo de uma média mais
elevada no primeiro trimestre, 0 grupo experimental consegue ainda subir a média relativa as

suas classificacdes no final do terceiro trimestre.

Reportando-nos a informacdo obtida junto dos professores envolvidos na aplicacdo do
programa “Odisseia”, importa referir que estiveram presentes em cerca de 80% das reunides
mensais de monitorizagdo do programa. Relativamente a participacdo nas discusses dos
assuntos propostos para cada reunido, poderemos dizer que nas primeiras sessoes a generalidade
dos professores assumiu uma atitude passiva e de aceitagdo das orientagdes sem questionar,
procurando apenas esclarecer ddvidas na aplicacdo dos planos de cada sessdo. Com o decorrer
da aplicacdo do programa, e porque insistimos na necessidade da discussdo dos objectivos do
programa, e principalmente porque reforcdvamos cada professor quando assumia a aplicacdo de
outras estratégias para além das propostas de forma a melhor atender aos interesses dos alunos,
os professores mostraram-se gradualmente mais activos nas discussdes e apresentavam
propostas para mudancas nos planos das sessdes, organizacao dos horarios e espacos fisicos.

Tomando a sua participacdo na aplicacdo do programa, os professores realgaram como
pontos positivos a preocupacdo em centrar o projecto na aprendizagem do aluno; as reunifes
periddicas para aferir os resultados em cada turma e a propria aplicacdo; a planificacdo das
sessOes e 0 material de suporte “permitiu a organizacdo adequada nas sessfes”; o empenho e
disponibilidade da coordenadora do projecto para ajudar os professores; o envolvimento
conseguido tantos pelos alunos vocacionados para a cogni¢do como para tarefas mais praticas; o
estimulo a pesquisa, a criatividade, ao espirito de pesquisa e a reflexdo; as tarefas das sessbes
foram de encontro aos interesses dos alunos; e o trabalho em equipa proporcionado. Os pontos
negativos referidos pelos professores foram a falta de espaco para guardar os trabalhos; a falta
de tempo na escola para avaliar de forma sistemética os trabalhos (a dimensdo de alguns

trabalhos ndo permitia o seu transporte); os gastos com alguns bens consumiveis (cola, papel,
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cartolina, sprays...); o facto do professor leccionar apenas a &rea disciplinar na turma foi
impeditivo de um maior conhecimento dos interesses e estilos de aprendizagem dos alunos;
alguma dificuldade na transmissdo aos alunos da sequéncia do tema de uma sessdo; e 0
compasso de espera semanal entre as duas sessfes dificulta um melhor aproveitamento dos
temas.

Relativamente ao topico mudanca nas praticas pedagdgicas (o que alterou na sua pratica
pedagdgica; sendo alterou a sua pratica quais foram os constrangimentos?). Os professores
referiram que a participacdo nesta experiéncia lhes permitiu uma percepcdo diferente dos
recursos que esta area disciplinar encerra na realizacdo de um trabalho coerente, com objectivos
claramente definidos e estratégias diversificadas. Em relagdo a percepcdo do impacto do
programa “Odisseia”, os professores referem a boa receptividade dos alunos e 0s seus

progressos havidos ao longo do programa no lidar cognitivamente com as tarefas propostas.

Relativamente as expectativas dos dirigentes do Colégio, os entrevistados foram unanimes
em apontar que o projecto criou uma nova dindmica e uma melhoria nas relagdes interpessoais e
nas praticas dos professores, por exemplo a utilizacdo das novas tecnologias da informagéo e
comunicacgdo ou a maior interdisciplinaridade. O projecto foi ocasido para uma aprendizagem
activa por parte dos alunos, estimulou o gosto pela escola e o trabalhar com objectivos de
exceléncia. Relativamente a percepcdo dos efeitos da aplicacdo do programa “Odisseia” nos
alunos referiu-se que permite uma sistematizacdo dos trabalhos a realizar pelos alunos, um
maior entusiasmo na realizagdo dos trabalhos, uma maior preocupagdo com a qualidade nos
trabalhos que apresentavam, assim como mudangas ao nivel do trabalho cooperativo e na
dindmica do grupo. Quanto a mudancas percepcionadas nos professores, e a medida que o
programa avangava, hotou-se uma preocupacao do professor em apresentar qualitativamente
melhorias no seu trabalho, o reforco do trabalho em equipa, melhoria na cooperagdo entre 0s
diversos intervenientes no programa, o aparecimento de algumas inovacGes por parte dos
professores, nomeadamente na proposta e desenvolvimento de algumas actividades e conteidos
alternativos quer na area de projecto quer na aplicacdo nas outras areas disciplinares, a
motivacdo e entusiasmos dos professores foi crescendo a medida que se apercebiam da
motivacdo e empenho dos alunos nas actividades do programa.

Sobre o topico “mudancas no clima e cultura organizacional”, os entrevistados referiram
que os professores, de inicio, apresentavam grandes resisténcias em virtude do esforco requerido
pela implementacdo do programa ou das dificuldades em perceber o alcance e objectivos do
programa. Com o decorrer da implementacdo, os professores tornaram-se mais motivados e

envolvidos com a tarefa, para além das reunides permitirem melhor conhecimento das turmas e
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reflexdo sobre estratégias e praticas pedagodgicas. Referem, ainda, que a implementagdo do
programa carece de uma adequada programacdo prévia das actividades e formagdo dos

professores.

Consideragdes finais

Ao longo deste trabalho procuramos justificar a necessidade de organizacdo de programas
de enriquecimento para os alunos mais capazes, contribuindo assim para o desenvolvimento das
suas capacidades, maior e melhor aprendizagem, e envolvimento nas tarefas escolares. O
modelo de enriquecimento proposto por Renzulli (Renzulli & Reis, 1997), em particular a forma
como 0 organiza numa sequéncia de trés niveis, parece-nos bastante adequado. O modelo
permite partir de uma percentagem mais elevada de alunos e de uma intervencdo a nivel do
grupo turma ou de toda a escola, para no final se poder trabalhar com um grupo mais reduzido
de alunos e numa logica de projectos de pesquisa ou produgdo individual ou de pequeno grupo.
A falta de tradicdo destes programas em Portugal, justifica o investimento iniciado em 2004/05,
e que terd continuidade no proximo ano lectivo, com a construcdo do programa “Odisseia”.

Os resultados obtidos, sobretudo os de indole quantitativa junto dos alunos, ndo apontam
para ganhos relevantes por parte daqueles alunos que participaram no programa “Odisseia”. Os
ganhos do pré-teste para o pos-teste, nas varias provas psicologicas (aptiddo, motivacéo e
criatividade), estendem-se aos alunos do grupo experimental e do grupo de comparagdo. O
mesmo ocorre em relagdo ao rendimento escolar, muito embora o aumento verificado no grupo
experimental possa ter alguma relevancia educativa pois que, j& no primeiro trimestre, estes
alunos partiam de uma média mais elevada.

Finalmente, os resultados essencialmente qualitativos, obtidos junto dos professores
envolvidos na aplicacdo do programa e junto dos dirigentes do Colégio que viabilizou a
experiéncia, sugerem que, apds momentos iniciais de alguma passividade dos professores, estes
se envolveram de forma mais activa e criativa na implementacao do programa e na reflexdo em
torno dos objectivos e das metodologias seguidas em cada sessdo. Os registos obtidos sugerem
ndo s6 mudancas a nivel dos professores, a nivel individual e de grupo, como algumas
mudancas nas suas praticas pedagdgicas, dindmica de grupo ou clima organizacional da propria

escola.
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