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CAPITULO IX

ESTETICA, FORMAGAO INICIAL E DANCA: um olhar
para a formagao de professores de Educagédo
Fisica®

Deizi Domingues da Rocha
Anténio Camilo Cunha
Ricardo Rezer

1 Consideracgoes Iniciais

O tema “formagdo de professores” se mantém atual e
repleto de desafios, tanto em contextos investigativos, tal como
a pds-graduagdo, como no campo das politicas publicas. Trata-
se de um tema de grande monta, de ordem epistemoldgica, mas
também, ética, estética e politica. Tal cendrio permite pensar
sobre a formagdo para a atuacdo na educac¢do como um desafio
contemporaneo e pertinente ao tempo no qual vivemos. Em
meio a isso, iremos abordar neste texto, aproximagdes entre os
pressupostos da teoria estética adorniana e a danga, no dmbito da
Formagdo Inicial (FI) em Educagdo Fisica (EF).

Partindo disso, o objetivo deste Capitulo é refletir acerca
de relagbes entre estética, Fl em EF e danga, na dire¢do de abordar
possiveis aproximagdes de uma discussdo estética no processo de
formacdo de professores de Educagdo Fisica (EF)®. Diante disso,

54 Este texto trata-se de um recorte da dissertagdo intitulada “Estética, Formagso
Inicial e Danga: um olhar para a formagdo de professores de Educagdo Fisica”
desenvolvida no Programa de Pds-Graduagdo em Educagdo da Unochapecd.

55 A expressdo “Estética” se deriva, etimologicamente, do grego aisthésis,
awoBntikry e significa, em sintese, sensibilidade. Trabalhamos com uma
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nos propomos a realizar um trabalho de “natureza” descritiva,
de cardter tedrico-bibliografico, promovendo aproximagdes entre
a teoria estética, a partir da obra de Adorno (2012), e a Fl de
professores de EF.Para tal, inicialmente apresentamos algumas
aproximagdes introdutdrias com a teoria estética adorniana. Apds,
abordamos esta discussdo no ambito da formagdo de professores
de EF e a danga. Finalmente, apresentamos algumas sinteses do
percurso realizado.

2 Teoria Estética Adorniana: aproximacgoes introdutoérias

Dentre diferentes possibilidades de discussdo e
reflexdo que permeiam os caminhos da educagdo e da estética,
perspectivamos abordar a questdo central deste texto através
dos escritos de Theodor Wiesengrund Adorno, visualizando o
processo de formagdo como possibilidade que pode evidenciar as
tensGes presentes nos caminhos entre a emancipagao e a barbarie.
Tal esforgo deve ser trilhado com muito cuidado, ja que “[...] o
alargamento das possibilidades revela-se em muitas dimensdes
como estreitamento” (ADORNO, 2012, p.11).

Adorno compreende a educagdo como possibilidade
para a emancipagao, tanto que em muitos momentos de sua
obra, educagdo e emancipagdo podem ser entendidas como
sindbnimo. Neste caminho, promove tensdes sobre a racionalidade
instrumental, fomentando que a educagdo atue no sentido de
“proteger” o que é préprio de cada sujeito, ou seja, considerando
a subjetividade humana como dimensdo inerente a condigdo
humana. E importante salientarmos que ele propde que “[...] a
educagao seja uma educagdo para a contradi¢do e a resisténcia”
(ADORNOQ, 1995, p. 183), ou seja, como um processo dialético que
se funda pela contradicdo e pela resisténcia.

compreensdo de estética elaborada a partir de dois sentidos imbricados entre si:
em um primeiro sentido, de acordo com Huisman (1961), a entendemos como
Filosofia da Arte. Isso coloca originalmente a sensibilidade com a dupla acepgdo de
conhecimento sensivel {percepgdo) e aspecto sensivel de nossa afetividade. Valéry
(apud HUISMAN, 1961, p. 08) se referia que “o estético é o estésico”. Num segundo
sentido, a compreendemos como “toda reflexdo filoséfica sobre arte”,
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Estéticay, Formacdo Inicial e Danco,.

Aonosaproximarmosdaobra de Adorno, mais precisamente
da Teoria Estética, percebemos possibilidades de didlogo, a partir
dela, com outros estudos que vislumbram na educa¢do um sentido
estético, nomeadamente, Saraiva-Kunz {2003); De Pellegrin
(2011); Jaehn {2005); Schaefer (2012); entre outros, que apontam
a educagdo como um viés de (trans)formacdo do mundo, através
de diferentes linguagens permeadas pelo critério da sensibilidade.
Ou ainda, que veem na educag¢do, caminhos propicios para
emancipacdao de sujeitos por intermédio da sua subjetividade.
Este aporte tedrico nos possibilita um alargamento das ideias num
sentido de ndo produzir juizos a partir de, mas sim, reflexdes das
relagbes possiveis entre o sujeito e a obra (arte).

A Teoria Estética adorniana nos convida para um esforco
significativo a fim de explorar a dimensdo estética do humano
através de um saber sensivel, nos propondo um encontro do
préprio “eu” (experiéncia vivida) com a realidade (realidade vivida),
promovendo novas formas de conhecimento sob o critério da
sensibilidade. A proposta de Adorno possibilita tecer um encontro
do sujeito consigo préprio por outros caminhos, caminhos os quais
a racionalidade talvez ndo dé conta. E é nesse momento que a
experiéncia estética ingressa como possibilidade proeminente
na e para a formagdo de corpos-sujeitos®. De acordo com Silva
(2010, p. 110), “a experiéncia estética possibilita o entrelagamento
entre mito e racionalidade que possibilita novos sentidos para a
prépria racionalidade”. Contudo é necessario que o sujeito tenha
uma formacdo para reflexdo critica que lhe possibilite pensar por
conta propria (autonomia) e ainda, que aprenda a reconhecer as
contradigBes presentes no mundo no qual vivemos (discernimento).

Neste encontro, a EF enquanto area do conhecimento
inserida e extremamente vinculada com a educagdo, também
vem se preocupando com questdes que abarquem a formagdo
de sujeitos criticos e reflexivos frente a realidade que os envolve,

56 Expressdo que, conforme Schwengber (2005, p. 104}, permite compreender os
sujeitos no entrelagamento da “complexidade do sentir, do pensar, do expressar-
se, do agir, construindo assim uma unidade corpdrea que singulariza a presenca
do homem no mundo”.
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no qual a experiéncia estética possa ir se delineando através do
fazer pedagogico docente. Entender a EF como possibilidade de
experiéncia estética é contribuir com a sua legitimacgdo no campo
da educagdo intermediada pelos elementos da cultura corporal de
movimento (jogo, esporte, danga, gindstica, entre outros).

Nesse sentido, pensar o processo de formagdo, de
sensibilizagdo dos corpos-sujeitos, é pensar nos atores que lidam
com a arte de educar, ou seja, o docente. No entanto, o docente
também ¢é “educado” no que se refere a preparagdo para atuar,
e o processo de formagao docente também pode ser entendido
dentro de um pensar o sentido do sensivel na acao pedagdgica,
isso porque, entendemos que ser professor é construir-se professor
num processo dialético que se da no cotidiano.

Para Adorno, existem condigdes basicas para ser professor, e
uma delas é que ele tenha uma formacgao ampla, ao qual denomina
de “formacao cultural” (Bildung), que conforme indica Jaehn (2005,
p. 109), “[...] é a ideia de uma formacgdo integral do ser humano”.
Partindo disso, nos propormos a utilizar as reflexdes de Adorno na
discussdo sobre estética e formagdo de professores de EF. O sentido
proposto é de explorarmos caminhos para a sensibilizagdo das
acoes do homem através da formagao pelos sentidos humanos, ou
seja, uma formagdo pelo sensivel que considera a contradi¢do e a
resisténcia como elementos fundamentais para o comportamento
critico e reflexivo.

A ideia ndo é tomar a estética como teoria da arte, historia
da arte ou estética filoséfica, nem tampouco como possibilidade
Unica, mas sim como um “ponto” de aproximagdo de entendimentos
e saberes, uma dimensao humana que abre caminhos para uma
reflexdo sensivel e critica para o processo de formagdo inicial
docente.Diante disso, faz-se necessdrio ampliar a percepgdo sobre
um saber pensar o processo de Fl em EF, tema que nos aproxima
do estudo de Rezer (2010, p. 270), no qual compreende a Fl
como “um espaco de construgdo da autonomia, que se aproxime
de uma compreensdo ampliada de formacgdo (Bildung), e nao se
reduza a uma copia (Nachbildung) [...]". O autor propbe a Fl como
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um alargamento dos horizontes, tanto do professor como dos
estudantes, ou seja, uma ampliagdo da visdo de mundo.

Em meio a esta discussdo, temos a estética como um tema
ainda com diferentes e diversas lacunas no d@mbito da formacgdo
de professores de EF. Pensar sobre as possiveis aproximagdes
entre a estética, FIl em EF e a danga representa uma questdo
com significativos desafios, muitas vezes, sem “lugar” visivel nos
processos de formagao.

Assim, nos aproximamos da obra de Adorno, na perspectiva
de articular suas contribui¢Oes a esta discussdo. Em sua trajetdria,
ele produziu escritos muito relevantes para area da educagdo, “[...]
textos como os que tratam da semicultura, dos tabus do professor,
da educagdo apds Auschwitz, da educacdio para a autonomia e
tantos outros” - Concordando com Pucci, Ramos-de-Oliveira e Zuin
(1999, p. 44) -, os quais levantaram algumas categorias de ordem
critica-expressiva do seu pensamento, sendo elas: o esclarecimento,
a dialética e a estética.

O esclarecimento decorre do conceito de desencantamento
do mundo baseado em Weber, que por sua vez, buscou no poeta
Schiller, no qual a ideia é entender a palavra ressaltando o seu
outro lado, o sentido de decepgdo, desilusdo e sofrimento que
ela possa ter. Nesse caso, o esclarecimento é identificado como
saber, um movimento de superagdao do mito. Se na sua origem,
o esclarecimento era mito, ao ter, em tese, superado (o mito), o
primeiro acaba por transforma-se em uma nova mitologia. Ou
seja, o0 mito e o esclarecimento possuem uma rela¢do dialética
de aproximacdo e afastamento. Ao finalizar a obra Dialektik der
Aufkldrung (Dialética do esclarecimento), Adorno e Horkheimer
(1985) enfatizam a importancia do conceito de esclarecimento para
a possibilidade de mudangas na leitura de mundo. Tanto no que se
refere ao poder de atribuir novos significados aos objetos, para a
construcdo de novas realidades, como na constatagdo da rigidez de
um pensamento que se fecha em si mesmo, nas quais possibilitarao
a tomada de consciéncia das consequéncias irracionais advindas da
racionalidade para o exercicio da emancipag¢do.
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Desta forma, o esclarecimento torna o homem estranho
de si mesmo e o mundo ainda mais. Como a ciéncia, a magia visa
fins. Porém, ela ndo os persegue pela mimese*”, mas sim, pelo
distanciamento progressivo em relagdo ao objeto. Nesta esteira,
0 proprio esclarecimento fez com que os homens dominassem e
reprimissem seus desejos, eliminando sua propria consciéncia,
ficando num estado de aliena¢do paradoxal, tendo em vista
0s pressupostos da Aufkldrung. Assim, o esclarecimento é a
radicalizacdo da angustia mitica. Nesse caso, a racionalidade passa
a caracterizar a humanidade, o que, por consequéncia, acaba por
afastar, ou mesmo, obliterar, outras dimensdes humanas, n3o
“racionalizaveis” de imediato, tal como a experiéncia estéticas.

Na ldégica da modernidade, processos de formacdo
baseados na racionalidade instrumental se desdobram em
curriculos de cunho racionalista que, por conseguinte, vem
apresentando dificuldades de aproximagdo com outras dimensdes
humanas. Tomando como referéncia os argumentos deste texto,
especificamente com a arte e a estética.

Cabe destacar que a arte revela a busca de esclarecimento,
e nela, mais que em qualquer outra dimensdo do fazer humano,
estd contida a radicalizagdo da angdlstia mitica, o que se torna
paradoxal em um processo de formagdo pautado pela racionalidade
instrumental, t3o criticada por Adorno.

Aqui, a dialética, entendida enquanto possibilidade de
interpretagdo e intervencdo da realidade, permite encontrar
elementos contraditérios a esta realidade. Adorno a nomeia
como dialética negativa, propondo-a como um método para se
pensar e agir sobre a consciéncia, ou como ele diz, a dialética para
proporcionar um “desentranhar” da contradi¢cdo do mundo.

57 Do grego mimesis, em sintese, significa imitagdo, representacdo, ou a
capacidade de produzir semelhangas, o que pressupde, em certa medida, sentido
de pertencimento.

58 Como na fabula atribuida a Esopo, reescrita por Jean de La Fontaine, “A raposa
e as uvas”, declaremos verdes as uvas que ndo alcancamas. Tal como a moral da
historia, “E facil desprezar aquilo que n&o se pode obter”.
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Ressaltamos que a aproximagdo com a Teoria Estética de
Adorno se fundamenta como possibilidade para ampliar a discussdo
sobre a formacdo de professores de EF. O jogo explicito no ensaio
de Adorno, posto através de palavras, ideias e exemplos, provoca
veementes tensdes no decorrer do contato com a obra. E essas
tensfes vdo se desdobrando em questionamentos que perpassam
o préprio objeto de pesquisa ora proposto e se desdobram em
outros questionamentos.

Aproximagdes com a Teoria Estéticanos conduzem a jogar
individualmente contra e favor de nossas ideias, que se desdobram
num jogo individual e coletivo. Ou seja, vai tomando uma dimens3o
gue nos causa estranheza, aproximacao e distanciamento de forma
concomitante, pois, ao passo que se tenta estabelecer relacdes
com o conteldo da obra, as percepgGes, ideias e sensacBes nos
promovem uma tensdo frente a nossos proprios argumentos, em
um movimento dialético que permite adentrar a novos e mais
ricos cenarios para a discussdo proposta, ou seja, o processo de
formacdo de professores.

Nesse sentido, nos aproximamos entdo, daquilo que Adorno
nos oferece e, conforme Schaefer (2012), permite edificar um
modelo de constru¢do cognitiva ndo mais voltada exclusivamente
para uma racionalidade instrumental. Ao mesmo tempo, Adorno
toma este pensamento como manifesto critico e ndo esquece o que
critica e tampouco aquilo que orienta seu pensamento. Ao orientar-
se pela critica, ele provoca uma (re)orientagdo tedrica que aparece
muitas vezes de maneira problemdtica e incompleta, tal como
ensaios aproximativos. Porém, nos permite qualificar as proposicBes
com as quais nos aproximamos, exatamente por esta sensag¢do de
incompletude, caminho fecundo para a reflexdo estética.

A reflexdo estética, para Adorno (2012), provém da sua
relagdo com a arte, principalmente a musica, na sua intimidade
com 0$ processos de criagdo e apreciacdo da arte erudita. A
experiéncia de Adorno com arte, ou seja, ndo somente com mdsica,
mas a literatura e outras formas artisticas lhe credenciam, de certa
forma, para uma abordagem madura sobre a arte moderna, na qual
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nos possibilita refletir para além de uma forma de arte, e sim, nos
permite transitar nas mais variadas formas artisticas. Lembrando
que, para Adorno(2012, p. 529),“[...] a experiéncia s6 ndo basta, é
preciso que seja alimentada pelo pensamento”.

Nesse sentido, para Adorno, o objetivo da filosofia em
relacdo a arte € o de perceber seu contetido de verdade e, a estética,
assim, deve refletir sobre a possibilidade de existéncia da arte e
consequentemente da verdade desse conteudo. Para isso, o autor
salienta a importancia de revelar em que consiste a experiéncia
estética, ponto primordial nas suas discussées, pelas obras de arte
contemporanea. Adorno procurava construir uma base sélida e
consistente do estado das coisas da contemporaneidade, mostrando
como a reflexdo estética é um dos elementos fundamentais para
completar a edificagao critica do pensamento.

Para Adorno, ndo ha uma verdade, mas ¢ necessario
perceber uma verdade de uma obra de arte, e para isso, a Filosofia
pode ser um caminho através da reflexdo filosdfica. Levar tal
discussdo para o campo da formagdo de professores de EF ainda
apresenta muitos desafios, conforme procuramos apresentar no
préximo tépico.

3 Formacgdo de Professores de Educagdo Fisica: aproximagoes
com a teoria estética

Problematizar o processo de formagao de professores é um
desafio significativo e, no campo da EF, especialmente frente a seu
atual momento politico®, representa uma tarefa extremamente
complexa. Nessa direcao, pensar aproximagOes entre a formagdo
de professores de EF e a teoria estética representa um tema ainda
com muitos desafios a serem enfrentados.

Partimos do pressuposto de que a pratica pedagdgica de
um professor de EF pode ocorrer em diferentes espagos de atuagdo

59 Referimo-nos as ainda mal resolvidas questdes derivadas da divisdo dos
processos de formagdo em licenciatura e bacharelado, um tema, segundo Rezer
(2010), ainda em aberto {felizmente).
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do professor {na escola ou em outros contextos). Neste caso, a ideia
é perpassarmos a atual e relevante discussdo sobre os espacos de
intervengdo da EF e suas respectivas denominagbes (licenciatura
e bacharelado), e focar nossa abordagem na importdncia do
papel deste profissional, aqui compreendido como professor,
independentemente do ambito de intervengdo (REZER, 2010).
O que nos interessa pensar nas possiveis aproximacdes de uma
discussdo estética no processo de formagdo de professores de
EF e a danga. Para este desafio, partimos do pressuposto de que
é necessario perspectivar a formagdo a partir da nogdo de uma
formagdo ampliada (neste caso, a ideia de Bildung representa uma
possibilidade a ser levada a sério).

Nesse ambito podemos atribuir a formagdo como um saber
plural que se desenha ao longo da vida dos sujeitos, ou seja, pelos
saberes oriundos da formagdo profissional e pessoal, de saberes
disciplinares, curriculares e experienciais, que terdo que ser
utilizados para a sua efetiva pratica pedagdgica. Concordando com
Tardif (2002, p. 21) “[...] o saber dos professores ndo provém de
uma fonte Unica, mas de varias fontes e de diferentes momentos da
historia de vida e da carreira profissional, essa prépria diversidade
levanta o problema da unificagdo e da recomposicdo dos saberes
no e pelo trabalho”. Reconhecer isso é reconhecer que a formagdo
de professores ndo se pauta exclusivamente, mesmo que tenha
esta pretensdo, por uma racionalidade técnica instrumental, tendo
em vista que os professores em processo de formag¢do podem ter
acesso a outras experiéncias, tal como a experiéncia estética.

Nessa perspectiva, se torna importante olhar para a
formagao de professores de EF como um processo que deve “mexer”
com o sujeito, que provoque tensdes e desdobramentos no campo e
nos diferentes segmentos para a atuagdo do professor. Ou seja, que
permita discussdes alargadas e direcionadas as praticas educativas,
considerando diferentes dimensdes que a constituem (ética,
epistemoldgica, estética, politica, por exemplo). Concordando com
Tardif (2002), tal esforgo representa possibilidades fundamentais
para a atividade humana, tdo importante e td3o rica em valores,
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em significados e permite aproximacdo entre dimensdes tais como
trabalho, técnica, arte ou politica.

Assim a formacdo de professores de EF pode abrir
possibilidades para o sujeito, ou seja, permitir que ele aprenda a
ampliar sua visdo de mundo a partir das vivéncias e experiéncias
tidas também durante o processo. Portanto, ao falar em EF
principalmente numa perspectiva educacional, devemos trata-
la como uma pratica pedagdgica sistematizada, provida de
pensamentos/conhecimentos que, ao orientar o professor, deve
também dar subsidios para pensar, agir, sentir, sensibilizar e
transformar a realidade. Aqui encontramos um ponto de apoio para
sustentar a questdo estética nesta discussdo: a cultura corporal de
movimento como uma possibilidade sensivel de mundo, na qual
formas racionalizadas ndo conseguem alcangar — por exemplo,
aquilo que sentimos na realizagdo ou na apreciagdo de uma
experiéncia de movimento como parte do arcabouco cultural do
professor, algo que possibilita qualificar sua intervencdo pedagégica
em diferentes contextos.

Quando falamos em dancga a partir da EF buscamos uma
reflexdao sobre um conceito de danga de forma questionadora e para
além de uma forma meramente objetiva (SARAIVA-KUNZ, 2003). A
ideia é ressaltar que seu significado deve serincluso numa esfera que
observe questdes como o contexto, tempo, espaco e as diferentes
teorias que a contemplam. Concordando com Saraiva-Kunz, a danga
pode ser compreendida como uma outra forma de ser e estar no
mundo (2003, p.106). Assim, ela se propds a compreender esta
outra maneira de estar no mundo, discutindo aspectos do préprio
relacionamento do ser consigo mesmo, nas relagdes ndo objetivas
entre o ser e 0 espacgo, tempo e expressividade ressaltando desta
forma, a importancia da sensibilidade.

Ao nos debrugarmos sobre os estudos de danga e sua
influéncia no processo educacional nos deparamos com algumas
problematicas, entre estas, o fato de como a danga acontece
enquanto pratica educativa produtora de sentidos e significados
tanto para o docente como para o corpo-sujeito que danga. Nesta
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dire¢do, refletirmos acerca da dancga e sua possibilidade estética,
entendendo-a como linguagem, arte e educagdo num dialogo
pautado na sensibilidade dos sentidos do “ser” humano pela
pratica educativa no processo de formacdo inicial em EF é de
suma relevancia, visto que a danga pode ser representada como
conteudo da EF.

A danga é uma forma de expressdo humana construida
socialmente que se consolida pela apropria¢do subjetiva e cultural
dos sentidos humanos, e “é uma expressdo subjetiva e social,
uma manifestagdo integrada da apropriagdo humana de si e da
natureza” (De PELLEGRIN, 2011, p. 3-4). Logo, ela pode, deve
e é uma pratica educativa construida socialmente pelos corpos-
sujeitos envolvidos numa manifestagdo social, politica, cultural,
educacional e estética. Para Saraiva-Kunz {2003) a danga é um
fenémeno que, corporalmente manifestado, incumbe ao corpo a
mediagao entre o ser e 0 mundo numa totalidade vivida, ou seja,
o movimento vivido em danga. “[...] A danga é um fendmeno
criado cuja presenga vivida é uma experiéncia que faz emergir a
reelaboragdo capaz de nos estimular muitas outras questdes vitais
para uma nova experiéncia” (2003, p.92).

Nessa perspectiva, o trato com a danga, pedagogicamente
requer uma reflexdo filoséfica, pois ha poucos estudos nesse campo.
Uma reflexdo filoséfica sobre a danga enquanto arte, expressdo e
pratica educativa passam, necessariamente, pelo campo da estética.
Para Saraiva-Kunz (apud Saraiva et. al, 2007, p. 107) “a danga é uma
experiéncia estética que desenvolve uma “capacidade de percepcdo
do mundo, tornando-o capaz de vivencia-lo, refleti-lo e recria-lo”.
Nesse entendimento, o corpo-sujeito que danga, experiencia outra
maneira de ser e estar no mundo, de forma singular, subjetiva e
intencional. A danga se configura enquanto manifestagdo humana
possivel de modificagdes e constru¢do de novos conhecimentos
baseando-se nas experiéncias e possibilidades de cada “ser”.

Experienciar a danga é uma possibilidade de agir e interagir
do ser, em constantes mudangas e estados de movimento, que
sofrem de forma objetiva e subjetiva influéncias de um corpo
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atuante inaugurando um processo dialégico também com o outro.
Entender que o trabalho com a danga contribui significativamente
nas experiéncias estéticas do corpo/ser é fundamental, pois o
desenvolvimento do trabalho pode e deve provocar uma situagdo
no qual as pessoas envolvidas tenham, conforme Freire (2001, p.
04), que “oferecer algo de si para apreenderem a experiéncia”.
Assim, as experiéncias estéticas promovem diferentes atitudes,
problematizando, refletindo e permitindo ao ser uma possivel
tomada de consciéncia, como por exemplo, o conceito de
movimento e corpo exigido para a dan¢a, que transcende os
padrdes ditados por uma sociedade capitalista/burguesa.

Assim, temos a danga como um processo estético educativo
que por meio da vivéncia (descoberta) de movimento, das
experiéncias sensiveis, promove conhecimento, onde o processo
criativo se da a partir da educagdo da sensibilizagdo, ou seja, do
sentir a si mesmo e do sentir ao outro permitindo ao sujeito: sentir,
refletir, perceber e transformar a realidade circundante.

E importante frisarmos que ndo desconsideramos a danca
e suas diferentes possibilidades de intervengdo em diferentes
contextos e populacdes, mas salientamos a necessidade de darmos
a danga o trato que merece, enquanto linguagem e contetdo da
EF que estd inserida em um curriculo e que deve vislumbrar a
formagdo como um espago de ensinar e aprender essa linguagem.

No entanto, levantamos alguns questionamentos: sera que
adancgatemespagodigno noscursosde formagdoem EF? Ossaberes,
os valores histdrico-sociais e educativos da danga sdo reconhecidos
pelos docentes e discentes? Sera que as universidades t&m
privilegiado os saberes estéticos e artisticos? Como se organizam e
se desenvolvem os programas que lidam com esse conhecimento?
Qual a leitura que o egresso faz sobre suas experiéncias com danca
na Fl em EF? Estas e outras questdes sdo de suma importédncia para
discutirmos a danga na EF, pois é um conhecimento da 4rea e deve,
de acordo com Ugaya (2011, p. 44), “ser discutida e repensada para
gue os preconceitos e esteredtipos que permeiam sua existéncia
sejam rompidos e superados”.
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Diante disso, podemos perceber que a Fl influencia na
forma de atuagdo do professor de EF com ensino da danca, ou
seja, na sua pratica educativa. O processo de formagdo deve
levar em conta que o estudante, para além de saber dancar, deve
entender e “saber” o porqué ensinar a danga (um “saber” que ndo
se encontra somente no campo racional, mas também, no campo
da sensibilidade). A danga faz parte da parcela da cultura corporal
de movimento que interessam ao campo da EF e os professores
devem estar preparados para “lidar” com e a partir dela.

Nesse encontro, o docente da disciplina de dang¢a na FI
assume, ja num primeiro momento, um papel fundamental e
desafiador no processo de desconstrucdo e ressignificagdo daquilo
que os estudantes, em sua maioria, acreditam ser danca (uma
manifestacdo exclusivamente feminina, por exemplo). Um diélogo
fundamentado, critico e reflexivo, bem como, experiéncias de
movimento sdo fundamentais neste processo, pois, influenciardo
diretamente na formagao do professor.

Para discutir e refletir sobre a danga na Fl em EF faz-se
necessario entender que o processo de formacgdo é o foco principal
para o “desamarrar dos nds” no querer formar o professor, visto
que ao chegar a universidade o estudante traz uma bagagem
histérica e cultural que foi moldado/moldando ao longo de sua
vida. Bagagem esta que ndo pode ser esquecida ou deixada
de lado pelo processo de formagdo, mas refletido, revisitado e
quem sabe transformado pelo envolvimento do préprio processo
enquanto possibilidade de conhecimento. Desta forma, aprender
0 qué, como e para que ensinar a danca é de suma relevancia,
como afirma Ugaya (2011, p. 142),

[...] os conhecimentos ensinados e aprendidos
em todo e qualguer ambiente educativo devem
estimular a constru¢do de novos sentidos para a vida,
consequentemente, novas perspectivas sobre e para o
mundo. Novas nuances, novos por qués, novas cores,
novos desejos, novas sensibilidades [...].
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Nesse encontro, acreditamos que estudar o fendmeno
da danga por meio da experimentacdo do saber-sentir pelo
se-movimenlar é acreditar no seu potencial formador, é nos
aproximarmos de uma formagdo humana-artistico-cultural. E
provocar discussdes de arte e cultura para além das paredes,
muros, livros, entre outros. E sentir na “pele” o processo como
um todo, ou seja, de formar-se professor pela possibilidade de
ser e estar sensivel as coisas e a si mesmo. E permitir a danca
para além-fronteira com a arte, 0 movimento, a cultura, a vida,
a educacdo. E a capacidade de pensar, sentir, agir e refletir sobre
a realidade através das experiéncias vividas. Nessa perspectiva, a
danga se configura enquanto manifestagdo humana possivel de
modificagdes e inser¢do de novos conhecimentos baseando-se
nas experiéncias e possibilidades de cada “ser”, considerando as
diferentes dimensées do humano.

Se, concordando com Adorno (2012), a experiéncia
estética deve ultrapassar-se a si mesma, reconhecer e estabelecer
aproximagdes de uma discussdo estética no ambito da EF representa
movimento inicial para pensarmos a formacdo de professores neste
ambito. Assim, quem “apenas permanece no interior, a arte ndo
Ihe abrird os olhos; quem unicamente fica no exterior, falsifica as
obras de arte por uma falta de afinidade” (2012, p. 530). Entéo,
a tensdo entre estranhamento e familiaridade nos abre portas
que devem ser consideradas como possibilidades para a formacéo
de professores. A estética representa, nessa discussdo, um olhar
para si, que permita ampliar nossa capacidade de reconhecer
dimensdes para além da racionalidade, esfor¢o bem de acordo com
a complexidade das diferentes e complexas dimensdes do humano.

A formagao, vista por um sentido amplo, encontra-se na
cultura de todos nods, ou seja, a formagdo cultural exerce grandes
influéncias sobre a agdo humana, é uma leitura que devemos
fazer para além de métodos e reformas da educagdo, ou seja, uma
preocupacdo que Adorno {1996, p. 388) levanta referente aos
educandos, com o “poder que a realidade extrapedagoégica exerce
sobre eles”. O processo de formagado, nesta perspectiva, acontece
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diante e concomitantemente aos fatores sociais a que estamos
submetidos, e estes, influenciam de uma forma ou de outra, na
nossa formagdo cultural.

O principio de formagdo defendida por Adorno pauta-se
na liberdade, mas entende-se também que “nada do que, de fato,
se chame formacdo poderd ser apreendido sem pressupostos”
(ADORNO, 1996, p. 390). E uma liberdade fundamentada,
aprofundada e que ndo pode mascarar a verdade das coisas. Porum
lado, n3o podemos simplesmente aceitar as coisas como nos sdo
dadas, prontas, mas sim, resistir a ideias e confronta-las, ao encontro
de uma formagdo cultural entendivel e aceitavel, na medida em
que isso fizer sentido aos envolvidos. Por outro lado, devemos ficar
atentos a critica de Adorno sobre a obliteragdo do individuo frente
a educagao de massa. “Uma educag¢do sem individuos é opressiva,
repressiva. Mas quando procuramos cultivar individuos, da mesma
maneira que cultivamos plantas que regamos com agua, entdo isto
tem algo de quimérico e de ideoldgico” (ADORNQ, 1995, p. 154).

Entdo, ao trazer estes argumentos para a discussio sobre
formagdo de professores, entendemos que, ao mesmo tempo em
que nos colocamos a favor de uma formagdo cultural ampliada,
Adorno (1996) nos propde um colocar-se contra ela. Isto pode
nos levar a criar argumentos mais elaborados, perpassando o
conformismo imediato daquilo que é posto de imediato.

Nessa perspectiva, a formagdo de professores requer um
olhar de consideracdo e de cuidado para formagdo cultural que
se da em todas as partes, mas, ao mesmo tempo, deve ser um
olhar cuidadoso, partindo do principio que nos formamos a cada
momento, frente a diversidade, a idealismos, incoeréncias e de
falta de sensibilidade. Para Adorno (1996, p. 410), “contudo, a
Unica possibilidade de sobrevivéncia que resta a cultura é a auto-
reflexdo critica sobre a semiformacdo, em que necessariamente
ela se converteu”.

Se, como afirma Rubem Alves (2003), ser professor é
um fazer-se constantemente, em cujo processo estd o prazer
de descobrir-se e de descobrir o mundo, a experiéncia estética
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nao pode estar a margem de nossas preocupag¢des. E para isso, o
encontro com a sensibilidade, ou seja, o estar sensivel as coisas e
acontecimentos, representa uma possibilidade importante para
a formagdo de professores neste campo. Pensar em descobertas
nos leva consequentemente a pensar nas nossas agdes, que
movimentam e ddo forma ao mundo.

No entanto, faz-se necessario provocar aberturas ao
processo de acontecimento e desvelamento de mundo através
de uma visdo mais sensivel pelas relacbes que estabelecemos
com nds mesmos e com os outros. O estar sensivel as diferentes
possibilidades frente as “coisas” do mundo e a seus acontecimentos,
nos permite também uma educagdo para a sensibilidade.

Pensar danga, educagdo e estética é entrelagar reflexdes que
vao enveredando rumo a filosofia, ou melhor, pensar nessa triade é
refletir filosoficamente a humanidade e sua comunicacéo. Esta triade
pode promover experiéncias sensiveis que consideram o ser humano
na sua intimidade consigo proprio e com o coletivo, construindo
saberes (tanto racionais como emocionais) através da for¢a expressiva
de ser quem é sem deixar de lado a realidade de mundo.

4 Consideragdes Finais

Diante dos apontamentos apresentados ao longo do texto,
percebemos aproximag¢Ges possiveis entre a Teoria Estética a FI
em EF e a danga, principalmente ao visualizamos a FI como uma
possibilidade de pensar questdes estéticas que sustentem uma
discussdo cultural de e para uma formagdo humana no sentido
amplo, ou seja, que integre varias areas do conhecimento de forma
critica e reflexiva.

Certamente, ndo propomos algo da ordem de uma
estetizacéio do mundo. Apenas, consideramos que, especialmente
em campos como a EF, é possivel produzir um alargamento das
dimensdes perspectivadas ao longo de um processo de formagao.

Uma possibilidade seria de pensarmos no processo de
FI de professores de EF, o “lugar” da estética, da arte, em meio a
tantos desafios que os curriculos nos apresentam, como a propria
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danca e seu fazer pedagdgico. Bem como, procurar pensar de
forma critica e reflexiva os diferentes saberes que edificam nossa
pratica pedagogica e que nos ddo condi¢Bes de nos formamos
culturalmente. Sem duvidas, nesta dire¢do, a estética adquire
status de grande envergadura.

Portanto, pensar possiveis aproximacgdes de uma discussdo
estética no processo de Fl de professores de EF e a danga representa
um salto, especialmente se considerarmos a forte vinculagdo
deste campo do conhecimento com as ciéncias naturais, o que
historicamente tem afastado tal pretensdo. Se o sujeito que se
movimenta experimenta sua realizagdo em diferentes dimensdes,
aprendera percebera dimensdo estética ndo se trata de pouca coisa.
Reconhecer isso como fundamental para sua atuagdo docente, que
aborda pedagogicamente manifestagGes da cultura corporal de
movimento, representa uma experiéncia imprescindivel, que se
manifesta como uma possibilidade de qualificar sua intervengdo,
bem como, elevar a sensibilidade a uma dimensdo humana
imprescindivel para a atuagdo docente neste campo.

Diante disso, o processo de Fl para o trabalho com a danga
pode ser visto e vivido enquanto experiéncia estética, que através
da leitura de mundo de forma critica e reflexiva, possa estabelecer
significativas percepgdes de “beleza”, como o educar para si e
para o outro. Nesse ambito podemos atribuir a formagdo como
um saber plural que se desenha ao longo da vida dos sujeitos, ou
seja, pelos saberes oriundos da formacdo profissional e pessoal, de
saberes disciplinares, curriculares e experienciais, que terdo que
ser utilizados para a sua efetiva pratica pedagégica.

Pensar a formacdo inicial é pensar no espago e tempo que
estamos vivendo, considerando as dimensGes sociais, bem como,
pensando e criando problemas de forma que estes problemas
superem o que até entdo ndo conheciamos, sem perder o pano
de fundo: a questdo cultural. Portanto pensar na intervengdo
pedagdgica é pensar na formagdo de quem vai intervir, ou seja, o
futuro professor, considerando as diferentes dimensdes que nos
possibilitam compreender melhor e intervir no mundo no qual
vivemos.
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