Voir.

Voir le patrimoine de Braga, contempler les églises baroques, assister au mouvements des rues
et des places de la ville, examiner les nombreux siecles d'histoire a chaque coin de rue, visiter
les musées et connaitre un peu plus nos traditions.

Braga, fondée par les romains , se distingue pour avoir accueillie la premiere cathédrale du
Portugal. C'est aussi la capitale du baroque, avec des nombreux monuments riches en bois doré
et d'azulejaria (ensemble d'azulejos: carrelage typique du Portugal)

Points d'intérét:
1. Sé Catedral (Sé Cathédrale)

2. Bom Jesus do Monte (Bon Jesus du Mont)

3. Musée Dom Diogo de Sousa

4. Mairie de Braga

5. Paco Arquiepiscopal

6. Fonte do idolo (Fontaine de I'ldole)
Inspirer.

S'imprégner des odeurs et des couleurs des jardins de Braga, profiter de la nature des parques
publiques a la recherche d'équilibre. S'enfoncer dans les rues étroites du centre historique et
sentir I'odeur des petites épiceries typiques et des restaurants. Se reposer dans les bois de
Tibaes et écouter le silence enchanteur de la nature. Braga dispose de nombreux locaux pour le
repos et les loisirs ol vous pouvez simplement inspirer et vous détendre de la jeune ville
frénétique.

Points d'intéréts:

1. Bois du Bon Jesus
2. Monastere de Tib3es et ses alentours
3. Jardin de Sainte Barbara
4. Jardin et Palais des Biscainhos
5. Parque deS. Jdo da Ponte
6. Centre historique
Vivre.

Vivre et ressentir des émotions, Braga peut offrir aux plus actifs beaucoup d'adrénaline, soit sur
les piste de karting, dans des vols panoramiques réalisés par I'Aero Club de Braga, lors de
['animation de Braga Romana (événement qui célébre le début de la vie de ce qui fut la ville
Opulente Bracara d'Augustus), lors de la folie des fétes de la Saint Jean et de la non-stop nuit
blanche. Assister a un match dans le stade municipal est une expérience a ne pas manquer,
sentir la vibrations des supporters et s'émerveiller avec I'une des ceuvres d'architecture les plus
surprenantes et gagnantes de nombreuses récompense nationales et internationales.

Points d'intéréts:

1. Stade municipal de Braga



2. Piste de karting Internationale de Braga
3. Aérodrome municipal
4. S.Jodo (Saint Jean)
5. Braga Romana
6. Nuit Blanche
S'échapper.

Se réfugier sur la plage fluviale ou dans les paysages ruraux des Setes Fontes (Sept sources) ou
des Moinhos (moulins) et laisser derriere vous le grouillement de la ville, sans oublier de
s'aventurer dans les orniéres, pratiquer du sport, retourner dans le passé de la ville en revivant
I'époque romaine, explorer les recoins de la nature, sentir les arémes de la végétation et faire
I'expérience de la tranquillité de la vie a la campagne peu éloigner de la ville toujours en
mouvement.

Points d'intéréts:

1. Plage fluvial d'Adaufe

2. Sete fontes (Sept sources)

3. Sainte Maria Madalena da Falperra

4. Ferme pédagogique

5. Termes romaines de |'Alto da Cividade

6. Ensemble rural des moulins a Espinho
Méditer.

Méditer dans les nombreuses églises de Braga, chercher I'équilibre et la tranquillité dans des
endroits inspirateur, trouver la spiritualité dans de simples chapelles et comprendre la mystique
Arvore da Vida (arbre de la vie) , assister et vivre |'atmosphére religieuse de la semaine Sainte si
enraciné dans la foi du peuple, et absorber toute l'intensité de I'environnement et des
processions religieuses dans ce tournant si important pour I'esprit de la ville.

Points d'intéréts:

Basilique du Sameiro

Chapelle Arvore da Vida (Abre de la vie)
S.Bentinho

Tour de Santiago

Semaine Sainte
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Sainte Marta das Corticas
Savourer.

Godter les saveurs que Braga offre dans sa gastronomie richissime, succulente et variée, selon
la tradition de plusieurs générations. La diversité du paysage naturel et les influences recues
pendant des siecles d'autres peuples, sont des éléments qui expliquent la multiplicité des
spécialités gastronomiques.



L'art culinaire de Braga é fameux, non seulement par la variété des menus, mais surtout par
I'attention et la fraicheur dans la confection des plats. Le Vinho Verde (Vin vert) de la région sera
un bon accompagnement, quelque soi le plat choisi.

Point d'intéréts:

Morue a la mode de Braga
Frigideiras (Feuilleté de viandes)
Papas de Sarrabulho com Roj6es a Minhhota (Bouillie de viandes accompagné de
viande de porc mariné avant cuisson)
Pudim Abade de Priscos
5. Fidalguinhos
6. Vinho Verde

Trouver.

Flaner dans les rues de Braga vous permettra de découvrir toute la richesse historique, culturelle
et patrimoniale et entendre les sons des nombreux clochers de la ville. Assister a un spectacle,
monter en haut de la tour ou d'un mirador et se confronter a un panorama a 360° de la ville,
trouver vingt siecle d'histoire dans une seule place, explorer les trésors de la plus vieille
cathédrale du pays. Déambuler pour se perdre et se retrouver dans tant de richesse.

Points d'intéréts:

Largo de S.Paulo

Theatro Circo (Théatre cirque)

Tesouro-Museu da Catedral (Musée de la Cathédrale)
Poste de tourisme

Tour de Menagem
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Arco da Porta Nova (Arc de la porte neuve)



