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Relacdo entre juventude, comportamentos desviantes e familia: o que os jovens tém
para dizer?
Resumo

A relacdo entre familia e comportamentos desviantes juvenis sempre foi uma
preocupacdo nos estudos do desvio (juvenil) e da delinquéncia. Se existem ja estudos
consistentes sobre esta relacdo poucos se tém debrucado sobre como os jovens atribuem
significados a forma como a familia e as suas dinamicas contribuem ou ndo para o
desenvolvimento de comportamento desviantes e delinquentes. Foi neste proposito que se
desenvolveu este trabalho cientifico que tem como objetivo principal compreender o papel
da familia no desenvolvimento do comportamento desviante dos jovens, através da ética
dos mesmos.

No que diz respeito a metodologia de investigacdo, numa primeira fase, debrucou-
se sobre técnicas gquantitativas, tendo sido utilizados inquéritos sociais, nomeadamente a
versdo portuguesa da Escala de Condutas Antissociais e Delitivas, um questionario
sociodemogréfico e de caraterizacdo de percegdes e praticas familiares, construido para
esta investigacdo. Com estes instrumentos pretendemos caraterizar 0s principais
comportamentos desviantes dos alunos, percebendo se ha diferencas de género e de idade;
perceber a relacdo entre a existéncia de problemas na familia e as condutas desviantes dos
jovens; perceber a relacdo entre praticas familiares (dis)funcionais e os comportamentos
desviantes (percecionados e praticados) dos jovens. Numa segunda fase, de indole
qualitativa foram realizados grupos focais, a fim de explorar as perspetivas dos jovens
sobre comportamentos desviantes e dinamicas familiares.

Os resultados mostram que 0s jovens concordam que o consumo de substancias,
ter amigos mas influéncias, ter pais com problemas com a justica, pais com autoridade ou
liberais e/ou problemas econdmicos podem influenciar as condutas dos jovens,
enunciando algumas questfes até bastantes pertinentes de serem debatidas. A familia é
vista como a principal influenciadora de condutas, mais do que a prépria sociedade.

A juventude, a familia e os comportamentos desviantes sdo conceitos que se
entrecruzam e este trabalho colabora para um desenvolvimento nestas tematicas, laboradas

e fortalecidas sobre o olhar atento dos jovens.

Palavras-chave: Juventude, familia, comportamentos desviantes.



Relationship between youth, deviant behavior and family: what do young people
have to say?
Abstract

The relationship between family and juvenile deviant behavior has always been a
concern in studies of deviance (juvenile) and delinquency. If there are already consistent
studies on this relationship few have looked at how young people attribute meanings to the
way in which the family and its dynamics contribute or not to the development of deviant
and delinquent behavior. It was in this purpose that this scientific work was developed
whose main objective is to understand the role of the family in the development of the
deviant behavior of the young, through their perspective.

As far as the research methodology was concerned, it was initially a question of
quantitative techniques, and social surveys were used, namely the Portuguese version of
the Anti-Social and Delusional Conduct Scale, a sociodemographic questionnaire and
characterization of family perceptions and practices, built for this research. With these
instruments we intend to characterize the main deviant behaviors of the students, noticing
if there are differences of gender and age; to perceive the relation between the existence of
problems in the family and the deviant behaviors of young people; perceive the
relationship between (dis) functional family practices and the deviant behaviors (perceived
and practiced) of the young. In a second phase, qualitative groups were held in order to
explore young people's perspectives on deviant behavior and family dynamics.

The results show that young people agree that substance use, having bad friends,
having parents with problems with justice, parents with authority or liberals and / or
economic problems can influence the behavior of young people, be debated. The family is
seen as the main conduit influencer rather than society itself.

Youth, family and deviant behavior are concepts that intersect and this work
contributes to a development in these themes, worked and strengthened on the attentive

look of young people.

Keywords: Youth, family, deviant behavior.
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Introducéo

E dificil falarmos de comportamentos desviantes nos jovens sem tentarmos
perceber o que se encontra por detrds da cortina. Absorver s6 a informacdo que nos é
transmitida diariamente pelos media ndo é suficiente, isto se as tomarmos como
correspondentes a realidade.

A constatacdo do aumento de noticias sobre jovens que violentam outros jovens
tem sido uma realidade bastante presente na nossa sociedade. A questdo ja ndo € apenas
associada a jovens que vivem em determinados locais rotulados como perigosos, que
sejam de determinada raca ou étnica ou que tenham um nivel econdémico baixo.
Atualmente assistimos a jovens de classe média/alta a praticarem condutas desviantes.
Entre varias explicacdes uma delas pode prender-se com a prépria condicdo de se ser
jovem e da sua relacdo com o desvio, que os estudos tém demostrado ser normal e
funcional (Durkheim, 1970, 1992). Para serem crime, essas condutas precisam de ter
enquadramento na lei. A Lei Tutelar Educativa (LTE) é a lei que compde o quadro
normativo-juridico e acompanha os jovens que praticam factos ilicitos considerados pela
lei como crimes. Salienta-se o facto de a idade do praticante do ato ser um importante
ponto a considerar, uma vez que é estabelecido um limite etario de imputabilidade penal.
A LTE abrange as idades compreendidas entre os 12 e os 16 anos, quando ultrapassada
esta idade os jovens sdo julgados e punidos como adultos (Martins, 2004). Facto é que
jovens com menos de 12 anos que cometam atos criminais ndo sofrem qualquer
punibilidade por parte da lei.

Quando olhamos para as estatisticas observamos que 0s registos de
comportamentos delinquentes associados a adolescéncia sofreram algumas oscilacbes nos
ultimos anos. A chamada delinquéncia registada associada a adolescéncia revelou um
aumento entre os anos de 2013 e 2014, porém, de 2014 a 2016 os registos indicam que
houve um decréscimo da delinquéncia juvenil registada (RASI, 2016). Apesar de os dados
estatisticos nos fornecerem importantes informacdes, devemos ainda olhar para outras
questdes associadas a delinquéncia juvenil. Torna-se essencial analisar o que se encontra
por trds destes comportamentos, estudando e investigando através da célula base dos
jovens, a familia.

Os comportamentos dos jovens sdo fortemente relacionados com a familia. Varias
sdo as ciéncias que estudam esta relacdo, como é o caso da sociologia, psicologia,

criminologia, educacdo, entre outras. A concecdo de familia tem sofrido profundas



alteracdes ao longo da historia, todavia, continua sem ser consensual uma defini¢do
universal de familia, que encaixe nas caracteristicas e particularidades de cada sociedade.
Mesmo ndo havendo consenso no que respeita a definicdo de familia, investigadores
continuam a analisa-la segundo as suas préprias concecdes e associam-nas a fatores de
influéncia no desenvolvimento de condutas nos jovens (Hirshi, 1969; Loeber, Farrington
& Petechuk, 2003; Fonseca Ed., 2002; Hoeve et al., 2008, 2009; Savignac, 2009;
Farrington, 2011; Oliveira, 2015).

A familia é o primeiro agente de socializacdo das criancas e responsavel pelo seu
bom desenvolvimento psicossocial. As questdes associadas a familia afetam os seus filhos,
mesmo que esta ndo tenha culpa direta nas situagdes em que esté inserida, como é o caso
da pobreza, do desemprego e desigualdades. Estrutura e dindmica familiar, estilos
parentais, area de residéncia, monoparentalidade, divércio, transmissdo genética sdo temas
que estdo na ordem de influéncia de comportamentos (Fonseca Ed., 2002; Loeber,
Farrington & Petechuk, 2003; Hoeve et al., 2008, 2009, 2012; Savignac, 2009; Carvalho,
2010; Farrington, 2011; Duarte & Carvalho, 2015).

As teorias da aprendizagem tém vindo a mostrar que 0S jovens seguem 0S
exemplos dos pais e tomam muitas das vezes o0s seus atos como sendo normais.
Comportamentos desviantes também sdo associados ao consumo de substancias e a rede
social dos jovens que transcende a familia, como é o caso dos amigos mas influéncias e
dos locais que frequentam. Ja dizia a antiga expressdo popular “Diz-me com quem andas,
dir-te-ei quem és”. A rotulagdo nos jovens ¢ um titulo que ja ganhou forga, mesmo quando
Ihes associamos expressdes como irresponsabilidade e desinteresse (Pais, 2003).

Como questdo central desta investigacdo definiu-se a tentativa de compreenséo do
papel da familia na vida dos jovens, olhando as percecGes e opinifes criadas e tomadas
por estes. Facto € que a juventude, familia e comportamentos desviantes entrecruzam-se e
a pesquisa feita aponta nesse sentido.

Esta dissertacdo encontra-se dividida em duas partes onde constam 5 capitulos. No
que concerne a primeira parte da dissertagdo, encontra-se explicado e desenvolvido todo o
campo conceptual sobre os conceitos de juventude, familia e comportamentos
delinquentes e desviantes dos jovens. Associada a estas questdes, existem 0s campos
estatisticos, legais e sociais. As teorias orientadoras desta dissertacdo também séo alvo de
analise e de exploracdo; contributos de estudos nacionais e internacionais sempre
orientados para a questdo das tematicas em assunto, procurando cruzar para as mesmas

questbes perspetivas comuns e distintas; a metodologia utilizada, desenvolvida sobre a
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questdo de captar o olhar dos jovens sobre as questdes de relacdo de familia com
comportamentos juvenis. Aborda ainda a entrada no terreno.

Na segunda parte da dissertacdo existe como foco a apresentacdo e descri¢do dos
resultados e sua discussdo. Constam o0s resultados obtidos através metodologia
quantitativa e da qualitativa. Existe uma acentuada descri¢cdo sobre os dados, a fim de dar
a perceber de forma mais simplificada os resultados alcancados; a discussao de resultados,
onde se entrecruzam os resultados obtidos em ambos os métodos, conjugando com as
contribuicdes teoricas.

Por fim, na conclusdo aborda-se a pertinéncia deste estudo como producédo de
conhecimento sobre a tematica, justificada através do cruzamento dos pontos centrais
desenvolvidos ao longo desta dissertacdo, como € o caso dos objetivos do estudo, os
contributos tedricos de investigadores e os resultados obtidos nesta investigacdo Sao

acrescentadas ainda algumas reflex6es inerentes ao desenvolvimento desta dissertacao.



I PARTE - ENQUADRAMENTO CONCEPTUAL, FUNDAMENTACAO
TEORICA E METODOLOGICA

Os jovens de hoje gostam do luxo. Sdo mal comportados, desprezam a autoridade. Nao tém
respeito pelos mais velhos e passam o tempo a falar em vez de trabalhar. N&o se levantam
qguando um adulto chega. Contradizem os pais, apresentam-se em sociedade com enfeitos

estranhos. Apressam-se a ir para a mesa e Comem 0s acepipes, cruzam as pernas e tiranizam os
seus mestres. SOCRATES (470-399 A.C.)

CAPITULO 1. Juventude, familia, comportamentos delinquentes: definicdo de
conceitos

Uma pandplia de conceitos que se entrecruzam mostra a necessidade de se
vincarem 0s conceitos-chave deste estudo. Abordar as concecbGes de juventude,
comportamentos desviantes, delinquentes e de familia torna-se essencial para uma correta
compreensdo do trabalho aqui desenvolvido.

Este tema tem particular importancia, uma vez que nos evidencia como o conceito
de crianca foi sofrendo alteragdes com os grandes marcos existentes ao longo da histéria®,
podendo portanto nos dias de hoje dar voz aos jovens. Este estatuto atribuido a crianca
como detentora de direitos € relativamente recente. A Convencao dos Direitos da Crianca
foi um importante documento que assinalou os grandes progressos feitos sobre as
representacdes da infancia (Martins, 2004), atribuindo direitos as criancas e dando-lhe um
papel ativo na sociedade. Assim, 0s menores passaram a ser detentores de direitos sociais,
culturais, econémicos e civis, onde a protecdo assenta numa nova relacdo com a
promocdo. Posto isto, esta Convencdo ajuda a reforma dos direitos dos menores e a
evolugdo do sistema juridico em Portugal (Martins, 2004).

Segundo os grandes marcos na histéria da crianca, o conceito a ela associado
regista oscilacBes que variam entre uma visdo romanceada de ser crianca, a qual esta
subjacente a ideia de pureza; a representacdo da crianga como um adulto em miniatura ou,
ainda; concecgdes que desvalorizam esta fase da vida e remetem aqueles que a vivem para
um estatuto de ndo cidaddo, de ndo existéncia social (Correia, 2015). Vejamos, esta
dualidade de conceitos pode trazer uma ideia da crianca em dois extremos, em que por
lado existe uma visdo associada a anjos e outra a demonios. Hannah Arendt, em 1972

(citada em Duarte, 2011, p.15) afirmava:

! Na Europa em 1924, surgiu a Liga das Nagdes adota a Declaragdo de Genebra sobre os Direitos da Crianga; em 1959, a Assembleia
Geral da ONU adota a Convengdo dos Direitos da Criancas; e em 2000, a Assembleia Geral da ONU adota protocolos sobre
prostituicéo e pornografia infantil (UNICEF, 2009).
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A crianca precisa ser particularmente protegida e cuidada para evitar que o mundo
possa destrui-la. Mas 0 mundo também tem necessidade de protecdo, de forma a
evitar que ele seja devastado e destruido pela onde de recém-chegados que o invade a
cada nova geragéo.

Acompanhando estas evolucdes e transformacdes e a medida que a crianca vai
emergindo como ser social, vdo surgindo todo um conjunto de medidas de protecdo a
infancia que acompanham as representacfes sociais que, em cada momento, se constroem
sobre a mesma. Esta normatividade, na medida em que decorre de representacfes que em
cada época se tém sobre a infancia e a familia, regista igualmente diferentes atitudes em
relacio & protecdo desde medidas mais reguladoras e punitivas®, até aos recentes
normativos internacionais que vém validar o estatuto da crianga como cidaddo
(Convencdo dos Direitos da Crianca).

Com a producdo de um novo conceito de crianca, importa desmistificar outros
conceitos, como é o caso de juventude. Esta é desvendada pelos acontecimentos
decorrentes na sociedade, podendo ser vista como um produto de uma construcdo
sociologica (Pais, 2003). Os jovens, apesar de terem as idades em comum, ndo tém
necessariamente que ter os mesmos gostos e opinides. O autor Pais (2003) aborda uma
questdo pertinente quando revela uma tendéncia de a juventude ser tomada como um
conjunto social onde existem varias culturas juvenis. Perante isto, existird apenas uma
juventude ou juventudes? Por norma, tende-se a dar como universal 0s mesmos
comportamentos e atitudes aos jovens, ou seja, usando uma expressao popular portuguesa,
colocam-se todos no mesmo saco.

A juventude, ou como defende Pais (2003), as juventudes, tem sido vista como um
conjunto social que agrega varias subculturas juvenis, tornando-se assim indispensavel
“estabelecer ruturas com as representagdes correntes de juventude” (idem, p.28).
Juventude é “um conceito relacional, situado num contexto dindmico, numa paisagem
social de poder, conhecimento, direitos e nogdes culturais de agencialidade” (Duarte,
2011, p. 13). Vistos simultaneamente como construtores vs. transgressores das normas
sociais, 0s jovens recriam estruturas e normas, a0 mesmo tempo que fraturam fronteiras e
vidas, sdo juventude-problema (idem, p. 14). Uma das questdes que se coloca é até que

ponto estas juventudes tomam esses problemas como sendo seus (Pais, 2003).

2 Havia a OTM que assentava numa ideologia de “protecdo e tratamento, aplicando-se indiferenciadamente, tanto a situagfes de
criancas em risco, como a situacdes de jovens delinquentes, sendo estes vistos como indicadores sintomaticos do perigo, produto das
circunstancias socioecondmicas que os envolve, e as suas condutas avaliadas enquanto demonstragdes de fraca socializagdo.”
(Rodrigues, 2010, p.8/9). Com a ratificagdo da Convencdo dos direitos das criangas, a OTM foi abolida e mais tarde substituida pela Lei
de Protecéo de Criancgas e Jovens em Perigo e a Lei Tutelar Educativa (LTE), em 1999. 5



A juventude é vista como uma fase da vida, agregada a certos problemas sociais
que demostram desinteresse e irresponsabilidade por parte dos jovens, contudo, esta nunca
atingiu tanta forca grupal e tanto estatuto como nos dias de hoje (idem). Na juventude
existem fases mais complicadas como a adolescéncia, com caracteristicas especificas que
devem ser tomadas em consideracdo. Dias (2015) trabalhou as ideias de alguns autores
que consideram a adolescéncia uma fase em que os jovens tém dificuldades em aceitar
orientac@es, afastando-se da sua familia e aproximando-se dos seus grupos de pares. Esta
aproximacdo pode desenvolver a iniciagdo de consumos por parte dos jovens e o
desenvolvimento de comportamentos desviantes (Vicario & Romero, 2005 e Dias &
Vierira, 2010, citados por Dias, 2015). Assim, comecaram a emergir e a Ser necessario
tratar outros conceitos, inevitavelmente interligados a este Gltimo, como é o caso da
familia.

Com a evolucao de conceito de crianca, outros também evoluem, como € o caso do
conceito de familia. Este acompanha a evolucdo do préprio conceito de crianga, tal a
relacdo estabelecida entre ambos e a coexisténcia destas duas realidades vivenciais.

De uma concec¢do de familia alargada que contempla a convivéncia de diferentes
geracOes e graus de parentesco no mesmo agregado passamos, na atualidade, a concecgdes
maltiplas de familia: as nucleares, as alargadas, as monoparentais, as recompostas, as
homossexuais. Familia continua a ser um conceito em que ndo ha unanimidade, uma vez
gue cada uma tem as suas proprias caracteristicas e particularidades. Esta pretende-se que
seja um espaco de desenvolvimento, socializacdo e protecdo, com um papel fundamental
na vida de cada pessoa, mais “¢ um complexo Sistema de organizagdo, com crengas,
valores e praticas desenvolvidas ligadas diretamente as transformagdes da sociedade”
(Minuchin, 1985,1988 citado por Faco & Melchiori, 2009, p. 122).

A familia representa uma grande base na vida dos jovens, interferindo diretamente
no desenvolvimento humano dos seus filhos. Perante isto, o relacionamento dos jovens
com a familia € essencial, uma vez que tem influéncia na constituicdo de comportamentos
sociais e psicoldgicos dos jovens (Formiga & Gouveia, 2003), por serem um dos
principais agentes de socializacao.

Mais do que abordar o conceito de familia e nos preocuparmos em a definir é
necessario olha-la como uma ceélula que tem capacidade de resistir e se adaptar as

mudancas impostas pela sociedade. Acompanha as evolugdes e transformagdes sociais e

% Uma mais alargada vis&o sobre este tema pode ser consultado de forma mais alargada no arquivo da Universidade Catdlica de Braga,
procurando por: Correia, S. (2015- ndo publicada). Intervengéo social na area das criancas e jovens em perigo: Violéncia Doméstica,
Monografia, Universidade Catolica Portuguesa-Faculdade de Filosofia e de Ciéncias Sociais, Braga, Portugal.
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faz emergir novos modelos familiares, estruturas, relacfes, dinamismos e funcdes.
Reestrutura-se para continuar a ser funcional (Dias, 2011).

A familia é vista como um sistema que agrega Vvarios subsistemas, estando todos o0s
elementos da familia interligados entre si. Se existe algum acontecimento que afeta um
constituinte da familia, acaba por causar impacto igualmente nos restantes (idem). O
equilibrio é uma das palavras de ordem que acompanha as transformacdes e evolucGes
percorridas pela familia e apesar de ser um sistema aberto, continua a ter a sua propria
estrutura e dinamica onde s@o ensinados valores, regras e normas sociais aos
descendentes, sempre privilegiando a comunicacao (idem). Esta ultima dimensdo também
é apontada como algo essencial por Olson (1999) que a aponta como sendo um importante
fator ao bom desenvolvimento e entendimento familiar.

Apesar de haver mdaltiplos contributos de investigadores sobre o conceito de
familia, existe um que carece de especial atencdo, o Modelo Circumplexo dos Sistemas
Conjugais e Familiares de Olson. Este modelo é fundamental para conceber um
diagndstico sobre as relagbes familiares, ndo serd intensamente utilizado, mas sera
abordado como uma importante ferramenta ao olhar das relagdes familiares no que toca as
trés dimensdes: coesao familiar, flexibilidade familiar e comunicacao familiar.

O modelo de Olson (Olson 1999, 2000, 2011; Olson & Gorall, 2003; Pereira et al.,
2013) visa analisar o funcionamento familiar, integrando as trés dimensdes consideradas
fundamentais para a obtencdo de um diagnostico relacional. Estas sdo essenciais para a
obtencdo de um diagndstico relacional.

A coesao familiar é definida como a ligacdo emocional que existe no seio familiar,
que liga os elementos entre si. Nesta existem niveis atribuidos as familias de forma a
compreender melhor o seu funcionamento, como é o caso da familia: enredada (coeséo
extremamente alta), ligada (coesdo moderada/alta), separada (coesdo baixa/moderada) e
descomprometida (coesdo extremamente baixa). A enredada e descomprometida sdo
consideradas problematicas para relaces a longo prazo, no entanto, quando os niveis de
coesdo dentro da familia sdo elevados, pode levar a um maior consenso nesta (Olson,
1999; Born, 2005). Por outro lado, a familia ligada e separada contribuem para um bom
desenvolvimento do individuo e para que o funcionamento familiar seja equilibrado
(Olson, 1999; Born, 2005).

A adaptabilidade/ flexibilidade do sistema familiar abarca mudancgas executadas no

tempo (idem), com niveis definidores de familia como: cadtico (adaptabilidade



extremamente alta), flexivel (adaptabilidade moderada/alta), estruturado (adaptabilidade
baixa/moderada) e rigido (adaptabilidade extremamente baixa).

Na adaptabilidade/flexibilidade, mostra-se a capacidade da familia em mudar a sua
estrutura, relacionamentos ou regras, engloba assim aspetos como a lideranca e 0s papeis
nos relacionamentos. Quando a familia é cadtica ou rigida, pode haver um
empobrecimento nos papéis familiares (Born, 2005) e um sentimento fragil de conexdo a
familia, existe ainda uma inflexibilidade quanto as regras. Perante isto, torna-se vaga a
definicdo de papeis no seio familiar, mudando os mesmos inverterem-se em algum
momento.

Relativamente a terceira e Ultima dimensdo, a comunicacdo, esta € considerada
uma facilitadora entre dimensdes. Promove a circulagdo de informacéo, a escuta ativa, a
clareza, a fala, o respeito e a autorrevelacdo (Olson, 1999). Privilegia as habilidades em
termos de audi¢do como ainda privilegia a empatia e atencdo (idem).

Este modelo orienta para o sentido de quando mais a familia for desestruturada, em
termos de coesdo, flexibilidade e/ou comunicagdo, maior sera a probabilidade de 0s jovens
desenvolverem comportamentos desviantes.

Quando falamos de comportamentos desviantes verificamos que existe uma facil
categorizacao de a¢des como sendo desvio, crime ou normalidade mediante a nossa ética
das situacdes, Gtica essa que pode diversificar-se quando tomada por outras pessoas. E
dificil obter concec¢des exatas, todavia, podem ser continuamente explorados.

Para abordarmos a questdo da delinquéncia juvenil, temos de perceber melhor em
qué que esta consiste e analisar tanto a componente cientifica como a social. Assim,
“importa identificar as suas formas de producdo a partir dos contextos onde se manifesta,
dos protagonistas que envolve e dos instrumentos de reacc¢ao social de que uma sociedade
dispde num quadro alargado de mudangas sociais.” (Carvalho, 2010, p.6). Para tal
vejamos, 0 caso dos meios de comunicagao de massas que tém tido um papel crucial nessa
construcdo social da delinquéncia juvenil e dos comportamentos desviantes dos jovens. As
noticias sobre os comportamentos produzidos pelos jovens invadem constantemente as
nossas casas, tendo a area criminal se tornado cada vez mais abordada nos meios de
comunicagdo. Para além de se entreter a populacdo com estas noticias (Gomes, 2015), a
mediatizacdo de casos criminais, rotulam e estigmatizam grupos e pessoas, “a imprensa,
funciona tal como uma prisdo ou 0 gueto, uma vez que sdo instituicbes encarregadas de
estigmatizar determinados grupos.” (Loic Wacquant, 2000, citado por Gomes, 2015, p.86).

A Justica e a Comunicagdo Social estdo «condenadas» a viver em conjunto. Assim o
exigem os principios de transparéncia e de publicidade da administracdo da justica,



bem como o escrutinio democratico dos cidaddos relativamente aos poderes do
Estado, que é, em boa medida, feito indiretamente através dos média (Fidalgo &
Oliveira, 2005, citados por Machado e Santos, 2009, p.2).

Para além dos meios de comunicagdo, temos que compreender qual o
enquadramento juridico que responde aos comportamentos delinquenciais dos jovens. E
consensual, internacionalmente, que os jovens que cometem algum crime devem ter uma
resposta legal e uma intervencdo diferenciada dos adultos. O que parece nao ser
consensual é a idade de imputabilidade penal, o que faz que a anélise deste fendmeno
tenha de ser situada no seu contexto geografico. No caso portugués existe um quadro
normativo-juridico no nosso pais que acompanha e pune jovens delinquentes, como é o
caso da Lei de Protecdo das Criancas e Jovens e Perigo (Lei n.° 147/99, de 1 de Setembro,
retificada pela Lei n.° 142/2015 de 8 de Setembro) e a Lei Tutelar Educativa (Lei n.°
166/99, de 14 de Setembro, retificada pela Lei n.° 4/2015, de 15 de janeiro). A LPCJP visa
sobretudo salvaguardar os direitos das criancas, ndo comprometendo a sua educacéo,
desenvolvimentos e satde. Contudo, importa aqui abordar a LTE*, que acompanha os
jovens que executam ilicitos criminais.

A Lei tutelar Educativa “estabelece o limite etario da imputabilidade penal nos
dezasseis anos e a idade minima da abrangéncia da intervencao tutelar educativa nos doze
anos” (Martins, 2004, p.97). Perante isto, existem jovens que ndo sdo alvos de punicdo
devido a sua menoridade penal, apesar de terem praticado situacdes que em adultos sdo
alvos de sanc¢do, aqui os jovens sdo considerados criminalmente inimputéaveis (Duarte &
Carvalho, 2015).

Os comportamentos desviantes praticados pelos jovens sdo intensamente estudados
e investigados pelas diferentes disciplinas das ciéncias sociais, particularmente os
contributos das diferentes correntes sociolégicas®. Se as explicacBes sdo muitas, as

* A LTE veio substituir a OTM (Decreto-lei n.° 314/78, de 27 de Outubro), em que a sua ideologia assentava “prote¢io e tratamento,
aplicando-se indiferenciadamente, tanto a situacdes de criancas em risco, como a situagdes de jovens delinquentes, sendo estes vistos
como indicadores sintomaticos do perigo, produto das circunstancias socioeconémicas que os envolve, e as suas condutas avaliadas
enquanto demonstragdes de fraca socializagdo.” (Rodrigues, 2010, p.8/9). Contudo, na década de 90, chegou-se & concluséo que a
Organizacdo Tutelar de Menores tinha um modelo de protegdo inadequado, ndo conseguia dar resposta aos problemas de delinquéncia
juvenil, pondo em causa a intervencéo. Posto isto, no ano de 1999 surgiram assim novas leis, como a Lei de Prote¢do de Criangas e
Jovens em Perigo e a Lei Tutelar Educativa.

Uma mais alargada visdo sobre este tema pode ser consultado de forma mais alargada no arquivo da Universidade Catélica de Braga,
procurando por: Correia, S. (2015- ndo publicada). Intervengdo social na area das criangas e jovens em perigo: Violéncia Doméstica,
Monografia, Universidade Catolica Portuguesa-Faculdade de Filosofia e de Ciéncias Sociais, Braga, Portugal.

¥ Vejamos como exemplos: Durkheim eu considerava “o desvio tem uma fungio adaptativa. Pode impulsionar a mudanga social e
cultural através da introdugdo de novas ideias e de novos desafios a sociedade. Em segundo lugar, o desvio promove a manutencdo de
fronteiras entre comportamentos maus e bons” (Giddens, 2009, p.1072); Ferreira (1999), o desvio é considerado uma infragdo e uma
censura, em que por um lado existe a ordem social que é desrespeitada e por outro, controla-se e afirma-se uma normalidade, vista
como sendo a mais adequada; No que toca as teorias dos grupos subculturais, as culturas juvenis tratam-se nada mais do que
subculturas em que se regem por determinados comportamentos grupais, em que 0s jovens reagem mediante a sua situagdo anémica
(Cloward & Ohlin, 1960); Na teoria da aprendizagem a explicacéo sobre os comportamentos delinquentes, vai de encontro & ideia que o
comportamento delinquente é aprendido. Sutherland (citado por Cusson, 2011) afirmou que estes comportamentos séo assimilados
através da imitacdo, na companhia de pares e com situagdes propicias a desviancia; Nas teorias do controlo social Hirishi, um dos



terminologias utilizadas também. O que se apresenta, igualmente, como um grande
desafio. Duarte & Carvalho (2015) discutem a questdo da existéncia de uma dupla
referenciacdo ao conceito de delinquéncia, que trazem algumas discussdes. A necessidade
de diferenciar conceitos como delinquéncia e criminalidade juvenil foi um dos desafios
imposto, uma vez que obriga a delimitacdo do conceito. Também Negreiros (2008)
explora esta questdo das diversas nomenclaturas que sdo dadas as condutas desviantes,
como € o caso: comportamentos antissociais, crime, delinquéncia ou até mesmo
perturbacdo do comportamento. Estas contribuicGes sdo de vastas areas do saber, contudo,
esta ultima foi retirada da area da saude.

Esta discussédo impde-se neste trabalho porque, por forca da utilizacdo de um
instrumento de recolha de dados®, irdo ser trabalhados dois conceitos — condutas
antissociais e delitivas. As condutas antissociais’ e delitivas tém em comum afetarem o
bem-estar das pessoas, afetando os seus direitos e deveres (Formiga & Gouveia, 2003).
Apesar deste contributo o conceito de condutas antissociais ndo tem sido unanime,
principalmente entre os socidlogos, que consideram que ndo existem condutas
antissociais, porgque, em esséncia, todos 0os comportamentos sao sociais. Como refere Born
(2005) os atos de delinquéncia colocam os seres humanos em ligacdo, dai serem atos
sociais. Neste sentido, utilizaremos o termo “antissocial” para explicar os comportamentos
desviantes e de ndo consciencializacdo das regras de vivéncia em sociedade, uma vez que
guem atribui esta conotacdo aos jovens sdo 0s proprios membros das sociedades, mediante
as regras, normas e leis nelas impostas (idem).

O termo “comportamento delitivo” reune maior consenso uma vez que tem estado
relacionado com o termo “delinquere” que se refere a um “ato ilegal, infragdo ou violagdo
punida por lei” (Duarte & Carvalho, 2015, p.102), sendo essencial a regéncia pelas leis
impostas em cada pais. Segundo Negreiros (2008), a delinquéncia pode ser percebida
como um contacto oficial com os tribunais, em que os jovens devido a sua menoridade
penal sé sdo criminalmente julgados a partir dos 16 anos (no caso portugués). Neste
sentido, a delinquéncia apresenta uma dupla referencialidade, ou seja, ligada ao ambito

legal e ao social.

principais autores desta teoria, defende a ideia que o ser humano pondera muito bem antes de se envolver na criminalidade, analisando
tudo gque tem a ser favor e contra.

S ECAD.

"Termos usado no instrumento ECAD, contudo, veja exemplos concretos do ECAD para justificar a resisténcia a este termo. Tomemos
como exemplo: a) Fazer brincadeiras com pessoas (...); b) responder mal a um/a superior (...); ¢) desarrumar ou assobiar numa reunido,
escola (...), estas sdo formas de interagdo, mais se comprova através de Giddens (2009, p.1240) que a interagdo social ¢ “qualquer
forma de encontro social entre individuos. A maior parte das nossas vidas é constituida por interagdes de um tipo ou de outro”
(interages desfocalizadas ou focalizadas).
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Moffit (1993) retrata a delinquéncia como uma forma de se organizar com
evolugdes distintas, sendo persistente ao longo da vida e ainda como limitada a
adolescéncia. Para a primeira situagdo, 0 autor menciona que pode comegar a ocorrer
atividade criminal aos 4 anos de idade, prolongando-se até a idade adulta. Para descrever
este padrdo criminal, o0 autor aborda esta persisténcia como uma coeréncia criminal que
mantem uma continuidade do estilo de vida das criangas e/ou jovens, desde a sua tenra
idade até a fase adulta. Faz ainda referéncia a jovens que perpetuam este comportamento,
como jovens que por vezes tém alguns problemas neuroldgicos e vivem eu ambientes que
ndo sdo os mais adequados. Para a segunda situacdo, Moffit (1993) menciona a
delinquéncia como algo pontual na adolescéncia. Trata-a como um fendmeno que é quase
universal, no sentido de ndo haver um equilibro entre maturidade social e bioldgica,
caracteristicas proprias da idade. Seguindo esta Gltima ideia, torna-se fundamental aludir
que o pico da atividade criminal, segundo a curva da idade-crime, fixa-se nos 17 anos,
havendo posteriormente um decréscimo com o aumentar da idade (Negreiros, 2008). Esta
curva mostra ainda que ha jovens que param de delinquir sem necessidade de alguma
intervencdo (idem).

A delinquéncia cada vez mais estd enraizada na nossa comunidade (Carvalho,
2009), e a propria delinquéncia juvenil afeta as sociedades atuais (Formiga et al., 2015).
Esta ndo é somente efetuada por jovens de classes baixas®. Abandone-se essa ideia, uma
vez que comeca a haver maior visibilidade as condutas praticadas por jovens de classes
altas, mesmo as estatisticas continuando a mostrar que estes fenédmenos sao constituidos
por jovens pobres e/ou pertencentes a minorias éticas. As estatisticas e os media ajudam a
consolidar a imagem e as representacdes sobre os jovens delinquentes na nossa sociedade,
existindo ainda (in)visibilidades sobre certos atores sociais que s&o mascaradas pelas elites
do poder (Duarte & Gomes, 2015). As narrativas sobre quem comete crimes
desenvolvem-se em torno de jovens pobres, de determinadas etnias ou minorias, contudo,
0s media ja vdo dando conta de noticias que englobam outros atores sociais. Tomemos
como exemplos: o caso de cinco jovens, de boas familias de Cascais, alguns familiares de
magistrados que tentaram matar um jovem de 18 anos; e ainda um caso mais recente, onde
dois jovens filhos do embaixador do Iraque, em Portugal, agrediram violentamente um

jovem de 15 anos, provocando-lhe graves danos fisicos e psicologicos.

8 Cicourel (1968, citado por Giddens, 2009) estudou casos de jovens que eram detidos, englobados em classes podres e classes ricas.
Constatou que um jovem de classe baixa quando detido, os policias consideravam que era devido & falta de educacdo em casa e entéo
deixavam-nos presos, do lado aposto, quando um jovem de classe rica era detido os policias era em grande parte entregue aos pais, pois
acreditavam que os pais iriam administrar uma maior disciplina. Como se conclui, esta situacéo contribui para a maior categorizagdo
dos jovens de classes baixas como jovens delinquentes. 1



Comeca-se a assistir a uma procura intensa sobre as invisibilidades existentes na
nossa sociedade, sobre o que se tenta camuflar. Os prdprios jovens mostram que a
delinquéncia existe em todos 0s grupos sociais (idem). Formiga (2003) aborda a questéo
de os jovens de classes altas serem destacados como representantes de comportamentos
delinquentes. Carvalho (2010) expde que a delinquéncia € um problema das sociedades
atuais, globais e urbanas, mas vejamos através da figura 1 situacBes que podem ser

tomados em conta como fator de influéncia de comportamentos nos jovens.

* Desigualdades sociais e pobreza

+ Sociedade de risco (Beck, 1997)

+*“ulnerabilidade societal” (Walgrave 2000)
ics consumistas

* Desorganizago e pouca ligagio comunitaria alores culturais em tormo dos
= Viver em Hot spof de cniminalidade i
* Sentimentos de inseguranca

* Acesso a drogas e dloool
* ACSSS0 @ armas

Relacionamento

* Estrutura familiar
(Des)integrag o familiar,
conjugal e mau-trato), “V/a
Auséncia de supervisao parg
dizciplina educacional, Passa
dos pais , Presenga de irméos
comportamentos associais.

* Contexto escolar
Insucesso, absentismo e abandono,
vinculagio com os professores

/ genero, etnia
iztoria de vitimagdo

*Consumos de drogas e alcool

* Parentalidade na adolescéncia

+ Deficits cognitivos e problemas mentais
= Vida sexual precoce

* Posse de amas

« Auséncia de sentimentos de culpa

* Crencas delinguentes

* Exposigo a vicléncia

* Grupo de pares

Associagio a  pares  delinguentes,
relacionamento com 0 pares; pressdo,
influéncia, conflitos. ..

Figura 1- Fatores de risco na delinquéncia, sobre o olhar do modelo ecolégico.
Fonte: Duarte, V. (2011).

Cada vez mais assistimos a atos violentos praticados tanto por jovens do sexo
feminino como do género masculino, tomando por vezes proporcGes de elevada gravidade,
“Provavelmente faz parte do repertério do jovem o desafio dos parbes tradicionais da
sociedade, pondo em evidéncia as normas da geracao dos pais.” (Formiga & Gouveia,
2003, p.7).

Neste estudo, é utilizado um instrumento que prende-se pela procura de uma
melhor compreensédo sobre os comportamentos desviantes dos jovens, tendo em conta toda

a referéncia social em torno desses. Este instrumento é o ECAD permite avaliar
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comportamentos e permite visualizar um panorama que pretende fugir dos padrdes criados
pela sociedade (Formiga, 2003). Os comportamentos rotulados como antissociais
contribuem para o desenrolar de mudancas sociais, sendo 0s jovens também promotores
dessas modificacdes.

A adaptacdo do ECAD, criado por Seisdedos (1988) para o contexto portugués e
ndo sb, brasileiro também, auxilia na medi¢cdo da delinquéncia juvenil. O uso do
instrumento prende-se ainda pela pertinéncia em se diferenciarem comportamentos, tal
como captar igualmente quais as condutas mais praticadas pelos jovens, se antissociais ou
delitivas, e ainda dentro destes dois grupos quais 0os comportamentos especificos que
também sdo mais efetuados.

Varios sao os olhares sobre a delinquéncia juvenil e existe uma imensa dificuldade
no estabelecimento de fronteiras quando abordados fatores de risco e o campo conceptual
desta. Comprove-se através:

Os variados modelos tedricos e instrumentos de mensuracdo e avaliacdo da conduta
antissocial que tém sido desenvolvidos (...) outros explicam as diferencas individuais
no comportamento delinquente, tendo em conta a influéncia do contexto cultural e
social mais amplo, do contexto comunitario e familiar mais proximo, das relagdes
interpessoais e das variaveis pessoais (...) outros modelos ainda, procuram explicar as
condutas agressivas e delitivas dos/as adolescentes e jovens através do seu sistema de
crencas, atitudes e pensamento antissocial (...) (Formiga et al., 2015).

Salienta-se a questdo de nem toda a delinquéncia ser uma situagdo permanente na
vida dos jovens, tal como se verifica em Formiga et al. (2015).

A relacdo entre comportamentos desviantes juvenis e familia tem sido muito
estreita, como veremos no capitulo seguinte. Um dos fatores que mais tem sido apontado
sdo os tipos de estilos parentais praticados no seio familiar, que tem auxiliado na
compreensdo sobre como estas préaticas familiares podem influenciar de forma positiva ou
negativa os comportamentos praticados pelos jovens. Segundo Hoeve et al. (2009)
podemos encontrar quatro estilos: com autoridade, que refere-se a um grande controlo por
parte dos pais aos seus filhos, existindo também um grande suporte e apoio a0s mesmos;
autoritarios, em gque ha um grande controlo dos pais com os filhos, mas ha um fraco apoio;
liberais, em que este estilo parental retrata pais que efetivamente controlam pouco o0s seus
filhos, mas fornecem-lhes um grande suporte familiar; negligente, retrata uma situagéo de
auséncia de apoio e controlo por parte dos pais para com 0s seus descendentes.

Cada sociedade e cultura fazem e tém as suas proprias regras e valores, veem de

diferentes formas um ato que sera correto ou incorreto. O que numa dada cultura sera um
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comportamento desviante, delinquente ou até mesmo antissocial em outra cultura podera
ndo o ser. Cada situacéo é situada mediante o contexto em que esta inserida.

Os perigos das histérias tnicas® fazem-nos refletir sobre se o olhar que temos para
com 0s jovens e 0 rotulo a eles associado sera o mais correto. Os media, 0s politicos, as
estatisticas e até mesmo os membros da elite da sociedade criam e desenvolvem historias
que sdo dificeis de desconstruir. A imagem criada por estes torna-se num fator téo
enraizado que produz histérias Unicas sobre determinados grupos na sociedade (Duarte &
Gomes, 2015).

Os estereotipos associados aos jovens, muitas das vezes negativos, trazem outros
tipos de ideologias e concecOes para o centro da mesa. Tal como referia Pais (2003) os
jovens sdo vistos como seres irresponsaveis e desinteressados, que carregam 0S Seus
préprios problemas sociais nesta fase da vida. Mais, se questionava se 0S jovens
perceberiam todos os problemas e situacdes que lhes eram associados, se tém essa
percecdo. E necessario repensar estas questdes, pois tal como referia Becker (2009) “os
cientistas ndo questionam o rétulo desviante quando € aplicado a atos ou pessoas
particulares, dando-o por certo” e “considerar que um jovem apresenta condutas anti-

sociais e delitivas é fazer referencia ao seu comportamento transgressor” (Formiga, 2003,

p. 134).

° Expresséo utilizada por Chimamanda Adichie em TED Ideas Worth Spreading.
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CAPITULO 2. Relac&o entre familia e comportamentos desviantes juvenis: estado da
arte

Existem estudos consistentes sobre a relacdo entre familia e comportamentos
desviantes juvenis que carecem da nossa atencao (Hirshi, 1969; Loeber, Farrington &
Petechuk, 2003; Fonseca Ed., 2002; Hoeve et al., 2008, 2009; Savignac, 2009; Farrington,
2011; Oliveira, 2015).

Destes ndo ha expressdo da forma como se debrugcam sobre como os jovens
atribuem significados a forma como a familia e as suas dindmicas possam contribuir ou
ndo para o desenvolvimento de comportamento desviantes e delinquentes.

A familia é vista como um fator de potencial risco para a delinquéncia juvenil,
tornando-se assim fundamental entender até que ponto se pode considerar esta como
sendo a principal resposta destes comportamentos (Ferreira, 1997). Alids como
demonstram Andrews & Bonta (2010), a disfuncionalidade familiar apesar de ser um fator
de risco, terd um impacto moderado e deve ser analisado na interacdo face com outros
fatores de risco.

A influéncia da familia na vida dos jovens tem sido estudada em diversos aspetos,
sobretudo por Pais (2003) (trabalha as ideias de Smith, 1985; West (n.d); Calvo, 1985).
Aborda dominios como os da convivialidade juvenil como a permissividade que os pais
ddo aos seus filhos se transformam em manifestacGes de controlo, bem como a familia
pode ser uma barreira ou ndo a interacdo dos seus filhos com o meio exterior. Sdo
estudados factos como os jovens com comportamentos delinquentes ndo se conseguirem
ajustar ao que é socialmente aceite e imposto, podendo ser esta uma incapacidade causada
por méas familias e lares desfeitos. Mais, aborda as questdes em que se associam 0s jovens
a “um tempo de espera” estando aqui presente um grande sentido de irresponsabilidade,
como se 0s jovens se fossem limitando a esperar pelo que o futuro reserva. No entanto,
numa visao oposta a esta, existem autores que abordam a questdo de espera como uma
situacdo que ndo é levada ao pé da letra pelos jovens. Neste sentido, 0s jovens ndo se
limitam a esperar pelo que o futuro lhes reserva, mas elaboram formas especificas de
status ocupacional, levando-os a percecionar o mundo de forma diferente (idem).

Vérios estudos demonstram a relagdo existente entre familia e comportamento
desviante juvenil. A familia quando é disfuncional gera fatores de risco para 0s
descendentes, afetando-os de diversas formas, sobretudo quando considerado o fator idade
(Savignac, 2009). Estes fatores podem manifestar-se de diversas formas no dia-a-dia nos

jovens, por exemplo:
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in childhood the risk factors that have more of an impact are those that exist within
the family; as children grow and become more integrated into their environment, risk
factors related to peers, school, neighborhood and community play a more important
part."? (idem, p.3).

Perante isto, Savignac (2009) relacionou o fator idade a fatores de risco associados
ao ambiente familiar, dividindo-os assim em 3 subcategorias, no caso: associados a
dinamica familiar e seu funcionamento; as carateristicas da familia'%; e a area de
residéncia®.

Esta questdo da area de residéncia carece ainda da atencdo de outros autores,
nomeadamente Carvalho (2010), sendo importante de salientar para o facto de as politicas
territoriais que concentram problemas sociais poderem ser um fator determinante para o
comportamento desviante dos jovens. Mais, esta autora no seu estudo, aborda as questdes
de instabilidade familiar bem como a probabilidade de os jovens reproduzirem 0s
comportamentos que vivenciam nos seus seios familiares, “numa possivel trajetéria de
vida modal” (Bordieu, 1979 citado por Carvalho, 2004).

A delinquéncia na visdo de outros autores como Tehrani & Mednick (2002) e
McCord (2002) além de estar relacionada com estruturas dindmicas e processos
familiares, também ligada a fatores genéticos e hereditéarios. Estas perspetivas abordam 0s
comportamentos delinquentes como uma transmissdo genética de pais para filhos. Um
jovem que tenha um pai ou uma mée que pratiquem ou ja tenham praticado crimes ou até
mesmo exercido comportamentos delinquentes, os seus descendentes poderdo ter mais
predisposicdo para 0S mesmos comportamentos, tratando-se assim de uma heranca
genética. Varios autores corroboram com a ideia: no caso de pais que ja tenham estado
presos a probabilidade de vir a terem filhos criminosos é maior (Farrington, Gundry &
West, 1975; Glueck & Glueck, 1950; Rowe & Farrington, 1997 citados em McCord,
2002). Mais se acrescenta o facto de Miles et al. (1997, citado por Born, 2005) na meta-

analise que efetuou, onde relacionou os genes e o ambiente, num estudo realizado a

1% Tradugdo: Na infancia os fatores de risco que tém mais impacto s&o aqueles que existem dentro da familia. A medida que as criancas
crescem e se tornam mais integradas ao seu ambiente, fatores de risco relacionados com os pares, a escola, o bairro e a comunidade
desempenham um papel mais importante.

1 para a primeira subcategoria como fatores de risco de delinquéncia juvenil o autor dos 6 aos 17 anos e 18 anos ou mais insere pontos
como: as praticas parentais pobres, violéncia familiar, criminalidade dos pais ou irmdos, sendo fatores comuns a todas as idades. No
entanto, dos 6 aos 17 anos engloba ainda aspetos como: pais com atitudes que incentivem a violéncia, abuso fisico ou negligente e pais
com problemas de abuso de substancias. Para as idades de 18 anos ou mais refere ainda a histéria de tratamento deficiente.

12 No que concerne & segunda subcategoria para as idades entre os 6 e 12 anos, os fatores a considerar sio: satde mental dos pais, ser
mée jovem, familia monoparental (questdo abordada também por Laurent Mucchielli 2002), passado parental; dos 6 aos 17 existem
fatores comuns como: a renda familiar instavel, a casa destruida ou mobilidade familiar; e por fim dos 18 ou mais apenas a renda
familiar instavel pode ser um fator de risco para a delinquéncia.

% para a terceira e Ultima subcategoria aqui os fatores a considerar para as idades dos 6 aos 17 & viver numa éarea pobre, mais dos 6 aos
12 considera-se ainda a presenca de jovens infratores; dos 13 aos 17 anos considera-se também o crime existente na area, a presenca de
gangues juvenis e a disponibilidade de drogas e armas de fogo. Para as idades de 18 ou mais os fatores de risco sdo sobretudo a
pobreza, o crime, 0s gangues juvenis e as drogas e armas de fogo. 16



gémeos, concluiu que os efeitos genéticos prevalecem mais fortemente nos adultos,
enquanto o ambiente familiar afeta mais as criangas e adolescentes para a pratica de
comportamentos delinquentes.

Na familia surgem o0s primeiros comportamentos abusivos e ha uma maior
probabilidade de nestes contextos muitos destes comportamentos poderem ser aprendidos
e reproduzidos pelas criancas ou jovens (Oliveira, 2015). Mais, segundo o estudo de Rakt,
Ruiter, Graaf & Nieuwbeerta (2010) sobre a existéncia de relacdo entre 0 comportamento
criminoso dos pais e comportamentos executados pelos descendentes, nos resultados
obtidos abordam-se respostas como: a importancia do nimero total de condenacdes dos
pais, tendo influéncia direta nos comportamentos dos filhos; no ano em que o pai é
condenado pode aumentar a probabilidade de o filho ser preso também, advindo daqui o
fator da aprendizagem; e a frequéncia com que se estd com 0 pai que comete crimes.
Perante isto, o fator contato™® ou frequéncia de contato (idem) é um dos fatores que
explica a transmissdo do comportamento criminoso.

A familia, em alguns estudos, é explorada como potenciadora de criminosos e
incentivadora de comportamentos desviantes. Os autores Kury & Woessner (2002)
analisaram o aumento da criminalidade e dos comportamentos desviantes, segundo
aspetos que provocaram mudangas, nomeadamente o desemprego, a pobreza e
desigualdade, entre outros. Neste ponto de vista o crime anda de maos dadas com o que se
desenvolve no meio social, visto que a abordagem destes aspetos evidencia que estes
fatores podem ser situacdes potencializadoras de comportamentos desviantes, ndo sendo
culpa ou de ordem direta da prdpria familia. Outros fatores alheios, como a prépria
organizacdo social e suas mudangas podem desencadear situacGes de risco no seio
familiar. A provocagdo de destabilizacdo familiar torna os meios vulneraveis e mais
propicios ao desenvolvimento de condutas desviantes.

A monoparentalidade e o divorcio sdo outros pontos essenciais que sdo alvos de
estudo, no que toca a fatores de risco para a delinquéncia juvenil. Salienta-se o trabalho
realizado por Mucchielli (2002) onde refere que os fatores relacionais sdo mais
determinantes que os fatores estruturais (idem). O divorcio provoca uma
desinstitucionaliza¢do do casamento, provoca mudangas ndo so na familia mas igualmente

na prépria sociedade™ e pode colocar em risco a prépria existéncia de familia, mais

1 Questdo abordada em mais estudos, nomeadamente, em “The importance of family background and neighborhood effects as
determinants of crime” (2016), em que Bureau of Justice Statistics mostra que uma pessoa que estava presa tinha algum familiar que
também j4 tinha sido condenado, havendo semelhangas nos comportamentos entre elementos da mesma familia.

15 Questdo trabalhada por Roussel (1989 citado por Mucchielli, 2002) quando aborda a questdo da desinstitucionalizacdo do casamento
como fator perda de cultura social, quando menciona “nao ha sociedades sem instituigdes”. 17



acabando por contribuir para a auséncia de alguma das figuras essenciais, materna ou
paterna. Por outro lado, se um dos pais for um criminoso, o afastamento dessa pessoa para
com o seu filho pode diminuir os comportamentos delinquentes do mesmo Rakt, Ruiter,
Graaf & Nieuwbeerta (2010). A estrutura familiar € ainda vista como influenciadora de
consumos nos jovens. Esta provoca uma diferenciacdo na composicdo de familia quando
comparada com a familia tradicional, podendo traduzir-se numa maior probabilidade de os
jovens consumirem algum tipo de substancias (Broman, Li & Recase, 2008, citados por
Dias, 2015).

No que toca as praticas familiares o controlo por parte dos pais ajuda huma maior
responsividade dos filhos, desenvolvendo a sua maturidade psicoldgica (Baumrind, 1991 e
Broman et al, 2008, citados por Dias, 2015). Este controlo torna menor a probabilidade de
comportamentos problematicos nos jovens e o uso de substancias, quando acompanhado
de autonomizagdo dada aos jovens “Ambos os fatores — autonomizacgao e supervisdo —
necessitam, para que se observe este efeito protetor, de um contexto de suporte parental
positivo” (Dishion, Li, Spracklen, Brown, & Haas, 1998, citados por Dias, 2015, p.8).

Numa meta-analise realizada por Hoeve et al. (2009) sobre préaticas familiares e
sua ligacdo a delinquéncia juvenil, apuraram-se dados que dao conta disto mesmo. Facto é
que os modelos educativos estdo presentes entre as varidveis de analise e o estilo
autoritario foi um dos que menos impacto teve na vida dos jovens, contrariamente a
componente do controlo psicoldgico, sendo a que mais impacto gerou nos jovens para
delinquirem.

Os elementos temperamentais e cognitivos das criangas e jovens sao fundamentais
para se compreender a tendéncia que estes tém para a pratica de comportamentos
antissociais, seja de forma continuada™ ou descontinuada'’. Segundo esta ideia dos
autores (Moffit, 1993; Lahey & Waldman citados por Hoeve et al., 2008), as criancas que
tendem a ser mais complicadas, dificultam a educagdo administrada pelos seus pais,
iniciando-se a delinquéncia no inicio da adolescéncia prosseguindo até a idade adulta.
Noutro ponto de vista, as criancas que sdo consideradas saudaveis estdo mais propensas a
desenvolver comportamentos delinquentes sérios*®. Por fim, as criancas denominadas com
perfis de risco baixo, tendem a absterem-se completamente da delinquéncia.

No seguimento, dos modelos educativos, torna-se essencial trazer para a discussao

0 modelo Circumplexo do Sistema Conjugal e Familiar de Olson que tem como objetivo

16 Lahey & Waldman citados por Hoeve, et al. (2008) em “Trajetories of Delinquency and Parenting Styles”.

7 Moffit (1993) citado por Hoeve, et al. (2008) em “Trajetories of Delinquency and Parenting Styles”.

18 Essas criangas tendem a mostrar trajetdrias delinquentes menores, ndo agressivas, que atingem o pico na adolescéncia, refletindo seu
desejo de expressar autonomia em relagéo ao controle dos pais (Moffitt, 1993 citado por Hoeve et al., 2008). 18



avaliar os modelos educativos executados pelos pais, numa oOtica de se perceberem as
praticas que mais e menos afetam os jovens (Machado, 2008). Com o uso deste modelo,
recorre-se a factos como quanto mais a familia apresentar determinadas caracteristicas,
como falta de coesdo, flexibilidade ou comunicacdo mais 0s jovens apresentam
determinadas condutas desviantes.

No caso da coesdo esta é definida como a ligagdo emocional entre os elementos do
agregado familiar, se a familia tiver niveis de coesdo extremamente altos ou extremamente
baixos, a longo prazo pode afetar as relac6es, no sentido de ndo provocarem um equilibrio
na familia (Olson, 1999; Born, 2005). Para a flexibilidade/adaptabilidade tem igualmente
que existir um equilibro, nem ser demasiado elevada nem baixa. Esta é a dimensdo ligada
as regras, relacionamentos e a capacidade de mudanca e se ndo existir esse equilibrio
havera um empobrecimento dos papéis desempenhados na familia (Born, 2005),
colocando a familia numa situacdo de confronto e fragilidade. Por fim, no que respeita a
comunicacdo, esta é transversal as dimensdes anteriores. Caso a comunicacdo entre 0s
elementos da familia seja dificil, ira colocar em causa o entendimento referente as
dimens0es anteriores (Olson, 1999). Se por exemplo pai e filho tém sérias dificuldades em
se ouvirem, dificilmente chegardo a um consenso sobre os assuntos discutidos no seio
familiar. A comunicacdo privilegia assim a escuta ativa.

O vinculo, estudado por Hirshi (1969), retrata a questdo do apego dos jovens com

as questdes das normas existentes na sociedade. Segundo este autor

delinquency will be low in families with strong affective ties, because juveniles who
are strongly attached to their parents are more likely to care about the normative
expectations of their parents, which protects against delinquent impulses. The quality
of attachment functions as an indirect parental control: conventional behavior of the
child is achieved as a by-product of strong child-parent attachments®® (Hirshi, 1969,
citado por Hoeve, et al., 2012, p.1).

Ainda numa 6tima de vinculacdo, existe uma importante questdo estudada no que

toca & familia-delinquéncia juvenil. A vulnerabilidade da posicao social®

pode ser um
fator de risco para os jovens no que toca a pratica de comportamentos delinquentes.

As familias que se encontram numa situacdo de vulnerabilidade quanto a sua
posicao na sociedade, por norma encorajam os seus filhos a terem bons comportamentos,
imitando as ditas classes médias (Walgrave, 1992, citado por Born, 2005). Apesar deste

encorajamento, 0s recursos existentes na familia no que toca a socializa¢do sédo pouco

¥ Tradug&o: A delinquéncia sera baixa em familias com fortes lagos afetivos, porque os jovens que estio fortemente ligados aos seus
pais estdo mais propensos a preocupar-se com as expectativas normativas dos seus pais, que protege contra impulsos delinquentes. A
qualidade do apego funciona como um controle parental indireto: 0 comportamento convencional da crianga é conseguido como um
subproduto dos fortes vinculos entre pais e filhos.

XExpresséo utilizada por Walgrave (1992, citado por Born, 2005).
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estruturantes o que condiciona o relacionamento das criancas e jovens em outros meios
de socializagdo. Perante isto “por meio de técnicas psicossociais de neutralizagdo e de
desvalorizacdo das exigéncias de conformidade, conseguem revalorizar-se a si proprios e
justificar, ais seus proprios olhos, a sua atividade delinquente” (Born, 2005, p.88).

Sheldon & Eleanor Glueck (1939, 1950 citados por Born, 2005) destacaram-se na
sua obra “Unraveling Juveline Delinquency”, ao relacionarem a familia com a
delinquéncia. Do seu estudo resultaram pontos relevantes para uma melhor percecdo sobre
a relacdo entre estes dois fatores. Perante isto, resultaram pontos como: a estabilidade de
residéncia; a qualidade do habitat; a situacdo econOmica; a composicdo da familia;
carateristicas comportamentais; qualidade de vida; relacdes familiares; e a disciplina. Com
estas categorias, percebe-se como cada uma destas pode ou ndo ter influéncia na
delinquéncia, podendo-se explicar ou compreender esta atraves de por exemplo: a
constante mudanca de casa, a dependéncia financeira, sinais patologicos, a inexisténcia de
afetividade da familia ou a supervisdo executada pelos pais.

Existe um aglomerado nimero de contributos quando se fala de familia e sua
influéncia, direta ou indireta, na producdo ou reproducao de comportamentos delinquentes
por parte dos jovens. S&o estes que nos dao a indicacdo de como existem imensos fatores
que tém influéncia sobre os jovens e suas condutas, sendo a familia um dos principais
fatores ligados a este facto.

A familia apesar de contribuir para as condutas praticadas pelos jovens, quer sejam
corretas ou incorretas, podem néo ter diretamente influencia nas mesmas, uma vez que
existem questdes e situacbes que afetam a familia que estdo para além do seu dominio. A
familia é o primeiro agente socializar das criancas e jovens, mas existe outro tipo de
socializacdo que comeca a influencia-los, socializacdo secundaria. Esta vai expor 0s
jovens a uma influéncia relacionada com as relagbes e acdes, fugindo assim fora do

dominio da familia (Ferreira, 1997).
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CAPITULO 3. Metodologia

A familia apesar de ser relacionada as préaticas de comportamentos desviantes dos
jovens, continua a ter um papel fundamental na educacdo das criangas e jovens “o
funcionamento adequado da familia ajuda a inibir os impulsos desviantes” (Ferreira, 1997,
p. 920). Torna-se assim necessario obter novas informacgdes e percecfes gque possam
auxiliar no desenvolvimento de mais conhecimentos sobre a relagdo entre familia e
comportamentos desviantes. Apesar de esta temdtica ter vindo a ser intensamente
estudada, nomeadamente pela sociologia da familia como se pode verificar nos capitulos
anteriores, ha que explorar novos olhares e significados sobre pontos considerados
fundamentais. O debrucar sobre a percecdo dos jovens permite-nos alcancar novas
opiniGes, uma vez que sdo parte integrante das familias e estamos a dar voz a atores
sociais gque estdo englobados nesta problematica.

Para o estudo sobre juventude, familia e comportamentos desviantes foi tracado
um caminho que visa recolher informagdo junto de jovens que frequentem o ensino
secundario, em escolas profissionais. Uma das questdes que deu origem a este estudo foi
perceber como os jovens percecionam uma possivel ligacdo entre a influéncia de a familia
nos comportamentos desviantes dos jovens. Para conseguir recolher dados e informacao
sobre esta tematica, optou-se por dois caminhos metodoldgicos que se complementam, o
uso de métodos quantitativos e qualitativos. Esta opcdo procura responder aos grandes

objetivos deste estudo, que se explicara de seguida.

3.1. Objetivos do estudo

Como ponto de partida para a elaboracdo deste estudo, houve algumas questdes
tedricas e orientadoras que desencadearam todo este trabalho, nomeadamente quais sdo 0s
comportamentos mais praticados pelos jovens e se 0s jovens consideram a familia como
fator de afeta os comportamentos dos filhos. Estas questdes vdo de encontro ao objetivo
geral estabelecido: Compreender o papel da familia no desenvolvimento do
comportamento desviante dos jovens.

Com fim a operacionalizar o principal objetivo, foram desenvolvidos objetivos

especificos:

1. Caraterizar os principais comportamentos desviantes dos alunos, percebendo se ha

diferengas de género e de idade;
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2. Perceber a relacdo entre a existéncia de problemas na familia e as condutas
desviantes dos jovens;

3. Perceber a relagdo entre praticas familiares (dis)funcionais e 0os comportamentos
desviantes (percecionados e praticados) dos jovens;

4. Explorar as perspetivas dos jovens sobre comportamentos desviantes e dinamicas

familiares.

3.2. Escolha metodoldgica

Assumindo ambos os métodos, quantitativos e qualitativo, como pertinentes para a
compreensdo na tematica alvo do estudo, hd que referir que a posicdo escolhida para
desenvolver cada um deles advém de uma estratégia para melhor captar um olhar juvenil
sobre a problemaética em causa.

Para a concretizacdo de todos os objetivos, 0 método de trabalho foi dividido em
duas fases, na primeira fase privilegiaram-se 0os métodos mais quantitativos, com o
proposito de responder aos primeiros trés objetivos: caraterizar 0s principais
comportamentos desviantes dos alunos, percebendo se ha diferencas de género e de idade;
perceber a relagdo entre a existéncia de problemas na familia e as condutas desviantes dos
jovens; e perceber a relagdo entre praticas familiares (dis)funcionais e os comportamentos
desviantes (percecionados e praticados) dos jovens. Na primeira fase, as técnicas usadas
foram os inquéritos por questionario (questionario sociodemografico, de caraterizacdo de
percecdes e praticas familiares e o EAD) e na segunda fase foram realizados grupos
focais.

Os métodos quantitativos caraterizam-se pelo facto de manterem o distanciamento
com a populacdo da amostra (Coutinho, 2016), sendo um método considerado relevante
para fazer comparagdes, em que a investigacdo € guiada pela teoria. Permite que se
apliguem testes validos, centrando-se em questdes de objetividade, buscando o aumento
de conhecimento (Bisquerra, 1989 et al., citados por Coutinho, 2016).

Numa segunda fase, usou-se o meétodo qualitativo que teve como funcdo
complementar a primeira fase. Este método carateriza-se por uma maior proximidade entre
0 investigador e os participantes:

O interesse estd mais no conteddo do que no procedimento, razdo pela qual a
metodologia € determinada pela probleméatica em estudo, em que a generalizagdo é
substituida pela particularizacdo, a relacdo causal e linear pela relagdo contextual
complexa, os resultados inquestionaveis pelos resultados questionaveis, a observacédo
sistematica pela observacdo experiencial ou participante. A questionabilidade dos
resultados impde-se porque mais do que o estudo de grandes amostras interessa o
estudo de casos, de sujeitos que agem em situacdes, pois os significados que
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compartilham séo significados-em-ac¢des (Pacheco, 1993, p.28, citado por Coutinho,
2016, p.29).

Esta escolha pretende dar resposta ao ultimo objetivo estabelecido: explorar as
perspetivas dos jovens sobre comportamentos desviantes e dinamicas familiares. Os
significados atribuidos pelos jovens variam, sobretudo quando o registo da sua histéria
de vida é marcante e determinante para como vivem e vém determinadas situacdes, tal
como refere Denzin, 1989 (citado por Duarte, 2011) “as histérias movimentam-se para
fora das proprias pessoas”.

Com este uso duplo da metodologia quantitativa e qualitativa, pretende-se uma
investigacdo mais completa, uma vez que cada método tem as suas caréncias. Aqui ndo era
apenas soO relevante a recolha de dados, igualmente se tornou fundamental a discussao
desses dados com os jovens da populacdo da amostra, para assim partir a busca de padrdes

e aprofundamentos de questdes.

3.3. Métodos e Técnicas de recolha de dados

Com o uso do método quantitativo e qualitativo, foram necessarias aplicar técnicas
de recolha de dados diferenciadas para cada um dos métodos.

Para a primeira fase e assim no que concerne ao método quantitativo, as técnicas
estabelecidas refletem-se em inquéritos socias, composto por dois tipos de questionarios: a
Escala de Condutas Antissociais e Delitivas (ECAD), versdo portuguesa validada (Duarte
& Neves, 2012; Formiga et al., 2015), e um questionario de caracterizacdo
sociodemogréfica, familiar e de percecdes, construido para esta investigagdo.
Relativamente a segunda fase e assim correspondente ao método qualitativo, a técnica
estabelecida foram os grupos focais, com um guido também igualmente criado para esta
investigacao.

No meétodo quantitativo, a técnica dos inquéritos sociais consistem em escolher
uma amostra representativa da populacao, recolhendo opini6es, mas sobretudo verificando
hipoteses tedricas e suas correlagdes (Quivy & Campenhoudt, 2005).

O uso de inquéritos é uma técnica de recolha de dados mais rapido, agrupando toda
a informacdo necessaria até entdo, e portanto, a aplicacdo do questionario
sociodemografico, de caraterizacdo de percecOes e praticas familiares prende-se neste
sentido. Mais se acrescenta que auxilia na obtencdo de informagéo permitindo ter uma
percecdo sobre que tipo de familias estdo presentes na amostra, bem como aspetos que

evidenciem como estas mesmas funcionam. Contudo, os jovens para além das suas
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familias também s&o o centro da questéo, e neste questionario sdo igualmente captadas as
suas percecoes.

No ECAD, os jovens participantes tiveram de indicar numa escala de Likert de 0 a
9 (0-Nunca e 9-Sempre), a frequéncia com gue executavam cada um dos comportamentos
expressos. A escala € composta por 40 indicadores, que estdo distribuidos por duas
condutas, antissociais e delitivas. Assim, existem 20 itens que correspondem as condutas
antissociais e 20 que correspondem as condutas delitivas. Este instrumento é um medidor
de condutas, em que como condutas antissociais existem itens como: dizer palavrdes ou
expressdes grosseiras, comer em locais proibidos o até mesmo sujar as ruas. Por outro
lado, nas condutas delitivas temos exemplos como: pertencer a uma turma que arma
confusdes, consumirem drogas e roubar coisas de lugares publicos.

Para a fase 2, e assim recorrendo ao método qualitativo consegue-se um
aprofundamento da temaética a ser estudada, como nomeadamente a percecdo de
significados sobre os dados previamente recolhidos. So assim informagGes conseguidas
que ndo estdo expostas nos resultados obtidos nos métodos quantitativos. Assim, para a
recolha de dados, a técnica a ser usada serdo os grupos focais.

Os grupos focais s3o “uma técnica de pesquisa que coleta dados por meio de
interacdes grupais ao se discutir um topico especial” (Morgan, 1997, citado por Gondim,
2003, p. 151). Estes sdo considerados como uma entrevista a um determinado nimero de
sujeitos, ao mesmo tempo, englobando ainda a observacdo (Teddlie & Tashakorri, 2009
citado por Coutinho, 2016). Esta técnica de recolha de dados visa responder a objetivos
muito especificos, colocando perguntas a todo o grupo sobre as questfes que se visa
aprofundar.

Nesta fase, existiram algumas questdes centrais das quais deram origem aos grupos
focais. Ao analisar os resultados obtidos através da fase 1, surgiram algumas perguntas
que fariam todo o sentido em serem aprofundadas e que deram orientagdo para a
elaboracdo do guido. A questdo dos consumos dos jovens, apesar de ndo ser diretamente o
foco da minha investigacdo, tornou-se essencial explorar esta questdo para perceber até
gue ponto os consumos influenciam os comportamentos dos jovens. Mais questdes se
prenderam com o facto da influéncia da familia, educacdo dada pelos pais, decisdes
importantes tomadas no seio familiar e ainda o que influencia os jovens a terem ou nao

condutas desviantes.
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Os grupos focais ajudaram a vincar alguns sentidos e significados através da
percecdo dos jovens sobre determinados assuntos e tematicas, tendo-se tornado também

um espaco de partilha de experiéncias e vivéncias pessoais.

3.4. Entrada no terreno, procedimentos, roteiro ético e amostra

O estudo desenvolveu-se em duas escolas profissionais da regido do Vale do Ave.
A escolha por estas escolas seguiu alguns critérios de selecdo e expressam, também, as
dindmicas e dificuldades da prépria investigacdo. Um primeiro critério prendeu-se com a
proximidade geografica para a investigadora. Um segundo critério foi o intento inicial da
investigadora de fazer um estudo comparativo entre escolas profissionais e escolas
publicas. Foi feito um pedido formal para o Ministério da Educacdo com o objetivo de
desenvolver a minha investigacdo em escolas publicas, mas nenhuma resposta chegou.
Igualmente fez-se vérias tentativas de chegar até a diretora da escola secundaria em vista,
sempre sem sucesso, tendo por fim respondido que a escola ndo estaria disposta a
participar no estudo. Pretendia-se que fosse comparativo para desconstruir a ideia, que
abarca 0 senso comum, que o0s alunos de escolas profissionais sdo jovens que ndo querem
levar a sério os estudos, apresentam mais dificuldades e comportamentos desafiantes, ndo
obstante apresentam maior taxa de insercéo profissional®* (Escolas Profissionais).

As escolas profissionais sdo uma alternativa criada para que 0s jovens possam
acabar o0s seus estudos ou se qualificarem em determinadas areas que sejam pretendidas.
Estas oferecem o ensino profissional que vai dar equivaléncia ao 12° ano, o ensino
vocacional que da equivaléncia ao 9° ano e ainda podem proporcionar cursos de
especializacdo tecnoldgica. Os alunos que escolham a opcéo de ensino profissional tém
igualmente acesso ao mercado de trabalho, bem como pode ingressar no ensino superior,
tal como no ensino publico regular normal.

A fim de realizar o meu trabalho de campo em escolas profissionais, num primeiro
momento, foram enviados, pela Universidade do Minho, primeiramente, por via formal foi
enviado pela universidade os oficios com o pedido de autorizacdo para as escolas em que
era pretendido fazer a investigacdo. Posteriormente, a investigadora efetuou contatos
presenciais com os diretores das escolas, com fim apara explicar todo o trabalho que se

pretendia ser feito e assim solicitar as suas autorizagoes.

'De acordo com dados de 2013, seis meses apds o término dos seus cursos, mais de 70% dos alunos das Escolas Profissionais estavam
empregados, contra 29% dos alunos dos cursos gerais. Estes dados encontram-se disponiveis no site: Escolas Profissionais.pt.



Considerando que os participantes deste estudo seriam alunos de escolas
profissionais, os critérios de selecdo para a primeira fase da investigagdo foram os
seguintes:

i.  frequentar o ensino profissional (cursos de nivel 1V);
ii.  diversidade de género (ter rapazes e raparigas na amostra);
iii.  No caso dos menores de idade ter o consentimento informado assinados

pelos encarregados de educacdo ou similares.

No que diz respeito a segunda fase, os critérios de selecdo foram:
i.  frequentar o ensino profissional (cursos de nivel 1V); género (ter rapazes e
raparigas na amostra);

ii.  ter mais de 18 anos.

O resultado desta seriagdo foi a seguinte. Numa das escolas, foram selecionadas
duas turmas por cada ano. Na outra escola, a populagdo participante teve mais limitacoes,
uma vez que muitos dos estudantes estavam em contexto de estagio. Nas restantes turmas
gue se encontravam na escola, ndo foi possivel fazer uma selecdo maior, para ndo criar
mais constrangimentos de interrupcdo de aulas. Este foi um dos grandes desafios do
estudo ter que escolher uma amostra que fosse representativa, sem interferir demasiado

com o bom funcionamento da escola.

Género Masculino Feminino Total

N % N % N %
Escola 1 20 11,2 41 22,9 61 34,1
Escola 2 76 42,4 42 23,5 118 65,9
Total 96 53,6 83 46,4 179 100

Tabela 1- Jovens participantes no estudo, primeira fase.

Apesar da entrada no terreno ndo obedecer ao que tinha sido previamente definido
em questdes de tempo, logo que conseguida a autorizacdo por parte dos diretores, foram
entregues nas respetivas direcfes 0s consentimentos para 0s jovens levarem para casa,
para serem assinados pelos seus encarregados de educagdo. Imediatamente apos a recolha
de todos os consentimentos foram negociadas datas para a aplicagdo dos inquéritos por
questionario. Estes foram realizados nas instalacGes das escolas, em contexto de sala de

aula. Aos alunos também foram explicados os inquéritos e as suas finalidades. Quando
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surgiram duvidas foram imediatamente esclarecidas pela investigadora que esteve sempre
em sala.

Na primeira fase, foram aplicados os inquéritos sociais, 0 ECAD e 0 questionario
sociodemografico, de caraterizacdo familiar e de percec¢des. Estes dois instrumentos foram
passados a0 mesmo tempo e duraram cerca de 40 minutos em cada turma. Na recolha, a
investigadora teve o cuidado de associar os dois questionérios um ao outro, para assim se
conseguir analisar de forma mais completa e concisa.

Ap0s concluida a primeira fase da aplicacdo dos inquéritos, foi negociada a data
para a implementacdo da segunda fase do projeto e marcada uma data para a aplicacdo dos
grupos focais. Nesta marcacao a investigadora teve de aguardar que o periodo de testes e
de férias terminasse, para assim prosseguir para a segunda fase. Os dados recolhidos pelos
questionarios foram trabalhados e analisados e serviram para criar o guido do grupo focal
a fim de concretizar a segunda fase. Esta segunda fase versou sobre explorar algumas
questBes que pontuaram mais nos questionarios, bem como para esclarecer algumas
questBes que tinham deixado algumas duvidas.

Os grupos focais realizaram-se igualmente nas instalacdes das escolas, contudo,
numa sala anteriormente preparada e direcionada para o grupo a receber. Foram realizados
dois grupos focais, compostos por 8 jovens cada. Um dos grupos foi composto por 4
raparigas e 4 rapazes e 0 segundo por 6 raparigas e 2 rapazes, todos maiores de idade.
Foram explicadas as razGes do uso desta técnica e foram informados e deram as suas
autorizacdes no que corresponde a gravacdo durante o decorrer do encontro. Depois de
conseguida as informacgdes, estas foram transcritas e assim analisadas na sua totalidade,
com vista a seguir algumas questes especificas, ja estabelecidas no guido, que eram
necessarias explorar aquando da obtencdo dos resultados e da andlise dos inquéritos
sociais. Para esta fase, o tempo de duracdo médio dos grupos focais foi de 50 minutos.

Numa primeira fase, podemos constatar através da tabela 1 que houve mais
participantes do sexo masculino quando comparado com o sexo feminino (53,6% contra
46,4%), nesta fase as idades dos participantes estiveram entre 0s 15 e 21 anos. Por outro
lado, na segunda fase, os participantes foram maioritariamente raparigas (com valores de
cerca de 62,5%), respeitando um dos critérios de selecdo, todos os jovens nesta fase

tinham mais de 18 anos.
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Il PARTE- ANALISE EMPIRICA

4.  Capitulo 4. Compreender o papel da familia nos comportamentos dos jovens

4.1. Caraterizacdo da populacéo participante

A caracterizacdo da amostra é um importante ponto a ser abordado, uma vez que
conseguimos analisar as idades dos participantes, género, local onde vivem, questes
familiares e habitacionais.

Como nos mostram as tabelas 2 e 3, perante a amostra de 179 jovens, conseguimos
observar que existem diferenciagfes quando comparamos elementos do sexo feminino
com elementos do sexo masculino. Existem algumas diferengas quando olhamos para o
naumero de participantes de cada género, em que apesar de ndo ser uma diferenca bastante
significativa devemos té-la em atencéo (rapazes 53,6%; raparigas 46,4%).

Em relacdo a categoria idade, observamos que os participantes tém idades
compreendidas entre os 15 e os 21 anos, contudo, séo as idades dos 16 aos 18 que estdo
maioritariamente representadas. Quando se cruzam a idade e o género, observamos que as
idades das raparigas se concentram nos 16 anos (33,7%) e a dos rapazes nos 17 anos
(38,5%).

Para as questdes habitacionais e familiares, também foram analisados os dados
fornecidos sobre tais temas, e, perante isto, podemos afirmar que os participantes do
estudo vivem maioritariamente em freguesias (72,1%) e tém residéncia propria (65,2%).

Quanto a situacdo dos pais dos jovens participantes no estudo, verificamos que grande
parte tém o0s seus pais casados (72,5%), porém, existe outro grupo de jovens que tém os
pais divorciados (14,6%). Ainda sobre a familia, foi criada uma categoria para a
caracterizacdo sociodemografica que se prende ao facto de haver uma necessidade de
categorizar cada tipo de familia. Assim, observamos que 0S jovens vivem
maioritariamente numa familia nuclear ou simples (74,0%), embora ainda haja um grupo

substancial de jovens que vivem em familias monoparentais (13,4%).
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Masculino Feminino Total
N % N % N %

Género 96 536 83 464 179 100
Idade
15 5 5,2 5 6,0 10 5,6
16 21 219 28 337 49 274
17 37 385 22 265 59 33,0
18 19 198 17 205 36 201
19 10 104 9 108 19 10,6
20 3 3,1 1 1,2 4 2,2
21 1 1,0 1 1,2 2 1,1
Local onde vivem
Cidade 17 177 20 24,1 37 20,7
Freguesia 72 750 57 68,7 129 721
Bairro 0 0,0 2 2,4 2 11
Vila 6 6,3 3 3,6 9 5,0
Sem resposta 1 1,0 1 1,2 2 1,1
Situacao de residéncia
Alugada 33 344 28 341 61 343
Propria 63 656 53 64,6 116 65,2
Outra 0 0,0 1 1,2 1 0,6
Sem resposta - - - - 1 0,6
Situacao dos pais
Casados 70 729 59 720 129 725
Separados de facto 2 2,1 3 3,7 5 2,8
Unido de facto 1 1,0 4 4,9 5 2,8
Divorciado(s) 16 16,7 10 1222 26 146
Viavo(a) 7 7,3 6 7,3 13 7,3
Sem resposta - - - - 1 0,6
Tipo de familia

Nuclear ou Simples 71 760 59 720 130 74,0
Alargada ou Extensa 3 3,1 8 8,4 11 58

Reconstruida 4 4,2 3 3,7 7 3,9
Monoparental 14 146 10 122 24 134
Danca a Dois* 2 21 3 37 5 29

Tabela 2- Caraterizagdo sociodemogréfica.

No que respeita a tabela 3, esta € uma representagdo do agregado familiar de cada

jovem, embora ndo estejam disponiveis todas as informacdes para cada categoria (ex:

%2 Familia constituida por familiares (de sangue ou n&do) sem relagdo conjugal ou parental (ex: avé e neto, tia e sobrinha, irméos,
primos, cunhados,...) (Canigo et al, 2010).
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alguns jovens sabiam as idades e profissdes dos pais, mas nao sabiam habilitacdes, etc).

A partir da tabela, podemos verificar que dos 179 jovens participantes no estudo, 94%
(N=169) ttm a mae no seu agregado familiar e 80% (N=144) tém o pai. Em relacdo a
outros elementos pertencentes ao agregado, os jovens mencionam ainda que 80% sdo
irmdos (N=144) e 20% sao avos, tios, primos, padrinhos ou padrasto (N=36).

Quanto as habilitaces dos familiares, podemos observar que os pais apresentam baixa
escolaridade, uma vez que estdo maioritariamente representados no 2° Ciclo (mae- 38%;
pai- 33%). Verificamos ainda que efetivamente sdo poucos os que mais escolaridade,
quando olhamos para as categorias do ensino secundario (mae-15%; pai-14%) e do ensino
superior (méae- 0,6%; pai-1,5%).

No que respeita as profissdes atuais dos elementos dos agregados familiares, estas
foram categorizadas através das informacBGes fornecidas pelos jovens. Com isto,
verificamos que grande parte dos pais dos jovens sdo operarios, artifices e trabalhadores
similares (mae- 44%; pai-54%). Existe ainda um grupo de jovens que tem a mde
desempregada (18%).
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Mae Pai Irmaos Total
N % N % N % N %
Elementos da familia 169 34,7 138 28,34 144 29,57 487 100
Idades familiares
Menos 10 anos - - - - 40 27,78 40 8,21
11-20 anos - - - - 54 37,5 57 11,71
21-30 - - - - 23 15,97 24 4,93
31-40 36 21,30 16 11,6 18 12,5 75 15,40
41-50 108 63,91 98 71,01 - - 210 43,12
51-60 8 473 20 145 - - 30 6,16
Mais de 60 - 3 2,17 9 6,25 29 5,95
Sem resposta 17 10,06 1 0,72 - - 22 452
Habilita¢Ges dos familiares
Creche/Infantario - - - - 7 4,87 7 1,44
o .
1° Ciclo Completo e a 1 5196 35 2609 27 1875 117 24,02
frequentar
o .
2 Ciclo Completo e a g5 5547 45 3333 16 11,11 130 26,69
frequentar
o .
8 Ciclo Completo e a .9 4796 29 2101 39 27,08 107 21,97
frequentar
Ensino — Secundario () o6 1538 19 1377 37 2569 90 18,48
Completo
Ensino Superior 1 0,59 2 1,45 1 0,69 6 1,23
Sem resposta 7 4,14 6 4,35 17 1181 30 6,17
Profissao atual
Estudante - - 75 52,08 80 16,43
Dirigentes 3 1,78 7 5,07 1 0,69 11 2,26
!Espec:lalls_tas _das_ _ p_roflssoes 5 118 3 217 i i 5 1,03
intelectuais e cientificais
Tpcnlpos e, proflssmnals de i i 5 3,62 2 1.39 8 1,64
nivel intermédio
Pessoal  administrativo e ;5 595 5 35 5 347 20 411
similares
Pessoal dos  servicos e 4, gos 13 942 8 556 35 719
vendedores
Agricultores e trabalhadores
qualificados da agricultura e - - 4 2,9 - - 4 0,82
pescas
Operarios, artifices © 74 4379 75 5435 14 972 165 33,88
trabalhadores similares
Reformado(a) 4 237 4 2,9 - - 21 4,30
Desempregado(a) 30 17,76 12 8,7 4 2,78 48 9,85
Domeéstica 16 9,46 - - - - 16 3,29
Sem resposta 16 946 10 7,25 35 2431 74 15,2

Tabela 3-Caraterizacéo sociodemografica (continuagéo).

2 Av6s, padrasto, primos, padrinhos, tios.
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4.2. Caraterizar o0s principais comportamentos desviantes dos alunos,

percebendo se h& diferencas de género e de idade

4.2.1. As principais condutas dos jovens
Para analisar as condutas dos jovens da amostra, foram calculados o Alpha de
Cronbach (o) e correlagbes de Pearson (r). Perante o uso do ECAD, medidor de
comportamentos, obteve-se uma consisténcia interna para ambas as dimensdes, condutas
antissociais e delitivas.

Ao analisar a amostra, foram determinados valores para as subescalas relativas
aos comportamentos antissociais e delitivos, bem como para a escala resultante das duas
subescalas anteriores: comportamentos desviantes. Para a subescala de condutas
antissociais encontrou-se um o, de 0,89 e para a de condutas delitivas 0 o encontrado foi de
0,72. Para a escala global de comportamentos desviantes obteve-se um o de 0,90.

Para se conseguir uma maior precisdo sobre o estudo, foi ainda calculada uma
correlagdo de Pearson, para assim se compreender melhor as relagdes internas existentes
entre as condutas. As correlaces conseguidas expdem valores correlacionais superiores a
0,50 o que assegura o seu uso (Levin, 1987; Tabachnick & Fidel, 1996 citados em
Formiga, 2003).

o CAS CD CAD
Condutas Antissociais 0,89 -
Condutas Delitivas 0,72 0,68*** -
Condutas Desviantes 0,90 0,97*** 0,84*** -

Tabela 4- Correlages entre condutas antissociais e delitivas da amostra.
***pP<(0,001

Quando confrontados os resultados obtidos na tabela com os dos estudos
efetuados por Formiga (2003), os valores da amostra apresentam ainda maior consisténcia
interna, uma vez que as correlagfes entre fatores de condutas antissociais e delitivas e a
amostra apresentam maiores valores que os do autor (amostras 1 e 2 do autor- 0,64,
amostra para a tabela 4- 0,68).

O ECAD da-nos informac&o sobre quais as condutas mais praticadas pelos jovens
sejam elas antissociais ou delitivas. Sendo assim, foram analisados os comportamentos

dos jovens participantes no estudo.
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B

Dizer palavrdes 0U eXpress0es groSSeiras | —
Comer em locais proibidos (trabalho, escola, . . | —
Tocar a campainha da casa de alguém e sair a correr | E———————

Chegar tarde ao trabalho, a escola ou a um..

Fazer brincadeiras com as pessoas, como..

Deitar lixo no chao (quando hé perto um cesto do..
Apanhar frutas num jardim ou pomar alheios
Condutas anti-sociais

Sair sem permissao (do trabalho, de casa ou da..

Negar-se a fazer as tarefas pedidas (no trabalho,..

Brigar com os outros (com golpes, insultos ou..

Chegar de proposito mais tarde do que o..

Entrar em locais proibidos (jardim privado, casa..

Responder mal a um/a superior ou autoridade. .
Arrancar ou pisar flores/plantas em parques ou..
Riscar em lugares proibidos (paredes, mesas)

Desarrumar ou assobiar numa reunido, lugar..

Enganar (em provas, competi¢cGes importantes)

Incomodar pessoas desconhecidas ou fazer..

Partir ou atirar para o chdo as coisas dos outros

Sujar as ruas ou passeios partindo garrafas ou..

1, 20 25 30 35 40 45 50

o
=
o

Gréfico 1-Condutas Antissociais.
Nota: No EAD usa-se uma escala de Likert 0 a 9, em que 0 representa Nunca e 9 Sempre.

Como mostra o grafico 1, nem todas as condutas antissociais sdo praticadas de
igual modo pelos jovens. O valor médio das condutas antissociais regista-se nos 1,92,
numa escala de 0 a 9.

Algumas condutas destacam-se, quer seja por serem pouco realizadas quer seja por
serem as mais praticadas. As condutas antissociais que registam valores acima da média
sdo as que carecem de maior atencdo, destacando-se trés delas: dizer palavrées ou
expressdes grosseiras; comer em locais proibidos e tocar a campainha de casa de alguem
(ambas com valores superiores a 4); e tocar a campainha da casa de alguém e sair a correr
(com valores acima dos 3). Registam-se ainda outros comportamentos com valores
superiores ao valor medio das condutas antissociais, como sdo 0s casos: chegar tarde a
escola; fazer brincadeira com pessoas como empurra-las para o chao ou tirar a cadeira para
se sentarem; deitar lixo para o chdo; e por fim, apanhar frutas num jardim ou pomar

alheios (registando valores acima do 2 e abaixo do 3).
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Pertencer a uma turma que arma confusdes ¢ sc. . | I —
Entrar num bar proibido ou comprar bebidas. . | immmmm—
Andar, sem autorizacdo, de bicicleta, de carro ou. . | E——
Gastar frequentemente no jogo mais dinheiro do. . | E—'
Usar drogas | s

Condutas delitiva |
Transportar uma arma (faca ou canivete) caso. . | m—/
Destruir ou danificar coisas em lugares pablicos |

Roubar coisas ou dinheiro em maquinas de..
Resistir ou brigar para escapar da policia
Roubar objetos de carros

Roubar coisas de grandes armazéns,..

Roubar materiais ou ferramentas de pessoas que..

Usar sem autorizacdo a bicicleta de um..

Roubar roupas de um estendal ou objetos dos..

Forgar a entrada em armazéns, garagens ou..

Entrar numa loja que esta fechada, para roubar..

Planear entrar numa casa ou apartamento para..
Conseguir dinheiro ameagando pessoas mais fracas

Entrar num apartamento ou casa e roubar algo..

Roubar coisas de um lugar publico (trabalho ou..

0,0 05 1,0 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0

Gréfico 2-Condutas Delitivas.
Nota: No EAD usa-se uma escala de Likert 0 a 9, em que 0 representa Nunca e 9 Sempre.

Como mostra o grafico 2, também nem todas as condutas delitivas sdo praticadas de
igual modo pelos jovens. O valor médio das condutas delitivas regista-se nos 0,5, numa
escala de 0 a 9, o que nos permite constatar que as condutas delitivas sdo menos praticadas
que as antissociais.

O comportamento delitivo mais praticado pelos jovens é o pertencer a uma turma que
arma confusdes (com um valor proximo de 4). Acima da média encontramos ainda outros
guatro comportamentos, como é o caso de entrar em bares proibidos ou comprar bebidas
proibidas, andar sem autoriza¢do de bicicleta de desconhecidos, gastar mais dinheiro do

que se pode em jogo e ainda o usar drogas (com valores entre 0,5 e 1,3).

4.2.2. A questdo do género
A tabela 5 mostra os niveis de comportamentos registados pelo grupo masculino e
pelo grupo feminino para as duas subescalas e para a escala global, comparando-os atraves

de um teste t de Student (comparacdo das médias de dois grupos).
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Masculino (N=96) Feminino (N=83) Teste t

M DP M DP T P
CAS 2,17 1,46 1,64 1,24 2,60 ,010
CD 0,73 0,74 0,36 0,39 4,16 <0,001
CAD 1,45 1,02 1,00 0,77 3,33 ,001

Tabela 5- Diferenca de género.

De acordo com os resultados apresentados, observamos diferencas significativas na
forma como cada subgrupo perceciona o fendbmeno comportamentos/condutas desviantes
dos rapazes e das raparigas nas duas subescalas em analise: condutas antissociais (p =
0,010), condutas delitivas (p <0,001); e na escala global: condutas desviantes (p = 0,001).

Entre rapazes e raparigas, € o grupo masculino que regista um maior nivel de
condutas antissociais (média masculina = 2,17 vs. média feminina = 1,64), delitivas
(média masculina = 0,73 vs. média feminina = 0,36) e também desviantes (média
masculina = 1,45 vs. média feminina = 1,00).

Em sintese, observa-se que em qualquer dos comportamentos analisados sdo 0s
rapazes que mais transgridem, quer nos comportamentos antissociais, quer nos

comportamentos delitivos ou, globalmente, nos comportamentos desviantes.

4.2.3. A questdo idade

A tabela 6 mostra os niveis de condutas registados pela idade dos elementos
masculino e feminino para as duas subescalas e para a escala global, comparando-as
através de um teste Anova (comparacdo das médias dos quatro grupos de idades

considerados).

Teste
15e16 17 18 19e 20 Anova
(N=59) (N=59) (N=36) (N=23)
M D M D M D M D F P
CAS 166 1,31 2,20 155 1,89 1,19 201 1,40 155 ,203
CD 0,35 0,46 0,68 0,65 0,56 0,53 082 092 421 ,007
CAD 101 084 1,44 1,03 1,22 0,78 142 1,07 240 ,069

Tabela 6-Diferenca de idade.
*Foram excluidos dois casos, que reportam aos jovens de 21 anos.

Segundo os resultados apresentadas, apenas observamos diferencas entre idades para a
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subescala relativa aos comportamentos delitivos (p< 0,01), ndo havendo diferencas
significativas entre as idades na subescala relativa aos comportamentos antissociais e na
escala global (p > 0,05).
As condutas delitivas registam maiores praticas nas idades de 17 anos (média-
0,68) e 19 e 20 anos (média- 0,82). Assim, verifica-se que a maior diferenca entre idades
encontra-se nas condutas delitivas entre jovens com idades mais baixas (apresentando uma
média de 0,35) e jovens com as idades mais elevadas (registando uma média de 0,82).
Assim, verificamos que 0s jovens que mais transgridem encontram-se nas idades de
17 anos e 19 e 20 anos, sendo 0s mais jovens aqueles que menos transgridem no que

concerne a comportamentos delitivos.

4.3. Perceber a relacdo entre a existéncia de problemas na familia e as condutas

desviantes dos jovens

Abordando as questbes dos problemas familiares, dos 179 jovens apenas 35
mencionaram ter algum problema no agregado familiar (22 jovens tém um problema na
familia; 10 jovens tém dois problemas; 2 jovens tém trés problemas; 1 jovem tem quatro
problemas familiares).

No que toca aos problemas em concreto que os jovens selecionaram, 25,7% referem-
se a problemas de alcool, 28,6% casos reportam a casos de drogas, 22,9% a casos de
problemas com a justica, 48,6% problemas financeiros e 22,9% referem-se a problemas do
foro psicologico.

A tabela 7 apresenta quais 0s jovens (sexo masculino e feminino) que tém ou néo
problemas na familia, para as duas subescalas e para a escala global, comparando-os
através de um teste t de Student.

Sim (N=35) Nao (N=132) Teste t

M D M D T P
CAS 2,15 1,42 1,91 1,41 0,86 ,390
CD 0,60 0,51 0,57 0,66 0,23 ,819
CAD 1,37 0,91 1,24 0,96 0,71 ATT

Tabela 7-Casos com problemas na familia.

Os resultados mostram-nos que ndo ha diferengas significativas entre os jovens que
tém ou ndo problemas na familia, em qualquer dos tipos de comportamentos (todos os p >
0,05).

Ainda assim, observamos que na nossa amostra 0s jovens que tém problemas na
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familia registam valores tenuemente mais elevados quando equiparados aos que nao tém

problemas.
Sim Nao Teste t
Tipo de N M D N M D T P
problema

CAS 2,27 195 195 138 662 509
Alcool CD 9 057 053 158 057 064 -008 994
CAD 126 0,94 126 094 487 627
CAS 2,24 149 195 141 637 525
Drogas CD 10 0,72 062 157 057 0,63 744 458
CAD 126 1,04 1,26 0,95 729 473
CAS 320 1,22 1,90 139 2568 011
Justica CD 8 09 054 159 056 063 1693 ,092
CAD 2,07 0,77 123 094 246 015
CAS 2,23 147 193 140 821 413
Financeiros CD 17 0,70 054 150 056 064 862 ,390
CAD 0,47 0,97 125 09 895 372
Foro CAS 1,29 0,75 200 143 -138 167
psicolégico CD 8 032 036 159 059 064 -115 249
CAD 0,80 0,51 129 09 -141 160

Tabela 8-Problemas na familia.

A tabela 8 compara os jovens que tém problemas na familia, mas agora em funcéo do
tipo de problema, através de um teste t de Student.

De acordo com os resultados apresentados, verificamos que os problemas de alcool,
drogas, financeiros e do foro psicologico na familia ndo influenciam as condutas dos
jovens (p> 0,05). Em contrapartida, verificamos que problemas com a justica € o Unico
problema que afeta os comportamentos dos jovens, nhomeadamente 0s comportamentos
antissociais (p < 0,05) e, globalmente, os comportamentos desviantes (p < 0,05).

Sdo precisamente 0s jovens com problemas na familia que mais transgridem com
comportamentos antissociais (média do sim = 3,20 vs. média do ndo = 1,90) e globalmente

nos comportamentos desviantes (média do sim = 2,07 vs. media do ndo = 1,23).
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4.4. Perceber a relacdo entre praticas familiares (dis)funcionais e o0s

comportamentos desviantes (percecionados e praticados) dos jovens

4.4.1. Praticas familiares e comportamentos
Como mostra o grafico 3, nem todas as praticas familiares sdo executadas de igual

forma nos seus agregados familiares.

Cada um pode expressar livremente a sua.. L1

Tenta-se procurar novas solugdes para os..

Todos participam na tomada de decisoes. .

Todos temos responsabilidades (ex:..

Sentimo-nos muito chegados uns aos outros

Ajudamo-nos uns aos outros quando temos..

Costumamos estar todos juntos na mesma sala

Pedimos a opinido uns dos outros

Gostamos de passar os tempos livres juntos

1
W W W W W W W W W\

Conhecemos os melhores amigos uns dos outros

Temos medo de dizer aquilo que pensamos '

= difici is s3 (NI
E dificil saber quais sdo as regras da casa R ———

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%100%

Concordo m Discordo

Gréfico 3- Opinides dos jovens no que toca as praticas familiares.

Segundo o gréfico, existe uma grande concordancia na maior parte das préaticas
familiares. Os jovens consideram que nas suas casas podem expressar livremente a sua
opinido, bem como se tenta procurar novas solucdes para os problemas (com valores de
concordancia acima dos 80%).

Relativamente a discordancia, 0s jovens ndo concordam que em suas casas seja dificil
saber quais sdo as regras (com valores em cerca de 75%) e também ndo tém medo de dizer
0 que pensam (com valores em cerca de 55%).

Para procurar a existéncia de fatores comuns entre as diferentes praticas familiares
consideradas, aplicou-se uma analise fatorial de componentes principais, cuja matriz de

componentes (apos rotacdo Varimax) se apresenta na tabela 9.
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Gostamos de passar 0s tempos livres juntos 0,862
Pedimos a opinido uns dos outros 0,808
Costumamaos estar todos juntos na mesma sala 0,791
Sentimo-nos muito chegados uns aos outros 0,726
Ajudamo-nos uns aos outros quando temos dificuldades 0,695
(ex: trabalhos de casa, tarefas domésticas...)
Conhecemos os melhores amigos uns dos outros 0,682
Todos participam na tomada de decisdes importantes 0,633
Todos temos responsabilidades (ex: arrumar, cozinhar) 0,608
E dificil saber quais sdo as regras da casa -0,820
Temos medo de dizer aquilo que pensamos -0,754
Cada um pode expressar livremente a sua opinido 0,518
Tenta-se procurar novas solugdes para os problemas 0,419

Tabela 9- Matriz de componente rotativa.

Como se pode observar na tabela, as praticas familiares estdo associadas a dois fatores
que explicam 60% da variancia total.

As préticas familiares que compdem o fator 1, que explica 41% da variéncia total e
para o qual a consisténcia interna é de 0,90, estdo relacionadas com aspetos de conexao
familiar, uma vez que corresponde a praticas familiares que envolvem a familia no seu
conjunto.

Por seu lado, as praticas familiares que compdem o fator 2, que explica 19% da
variancia total e para o qual a consisténcia interna é de 0,69, estdo relacionadas com
aspetos de participacdo familiar, uma vez que corresponde a praticas familiares de
participacdo na familia.

A tabela 10 mostra-nos o resultado do cruzamento dos fatores que resultaram da
analise fatorial aplicada as praticas familiares com as subescalas e escala global dos
comportamentos dos jovens.
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Itens CA CD CAD

R P R P R P
Conexdo familiar -0,114 0,144 -0,101 0,195 -0,117 0,131
N=166
Participagdo familiar 0,024 0,761 -0,050 0,521 0,001 0,994
N=165

Tabela 10- Correlagdes entre problemas na familia e praticas familiares.

Como a tabela 10 nos mostra, verificamos que nédo existe relacdo entre a conexao
familiar e a participacdo familiar com os comportamentos delitivos, antissociais e,
globalmente, desviantes (todos com p > 0,05).

O gréfico 4 mostra-nos as opinides dos participantes no estudo sobre 0s jovens que
mais transgridem. De acordo com os dados apresentados, verificamos que existem alguns
comportamentos que se destacam pelo nivel de concordancia e pelos de discordancia.

A nivel de concordancia, os participantes consideram que 0S jovens que mais
transgridem consomem drogas e alcool, ttm mée e pai alcodlico, amigos mas influéncias e
pais negligentes (com valores a volta de 50%).

A nivel de discordancia, jovens criados apenas pela mée ou pai, serem de determinada
etnia ou racga, bem como ter o pai ou a mée desempregados, sdo as situagdes em que 0S

participantes consideram que os jovens mais transgridem (com valores em cerca de 35%).
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Consomem drogas
Pais negligentes
Consomem &lcool
Amigos que sdo mas influéncias
Mae alcodlica
Pai alcodlico
Pai preso
Méae presa
Frequentam locais considerados perigosos
Algum problema psicoldgico
Pais divorciados
Pai/mée com algum problema do foro mental
Lagos sociais fracos
Pais autoritarios
Pais liberais
Jovens que se isolam mais
Problemas econdmicos
Provenientes de bairros sociais
“Quem sai aos seus ndo degenera”
Pais com autoridade
Provenientes de classes ricas
Provenientes de classes sociais desfavorecidas
De uma determinada raga ou etnia
Pai ou mée desempregados
Criados apenas pelo pai
Criados apenas pela mae

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%100%

= Concordo m Discordo

Gréfico 4- Opinibes sobre o0s jovens que mais transgridem.

Procuramos saber, entre estes indicadores, quais aqueles que pudessem estar

relacionadas com os comportamentos delitivos, antissociais e desviantes. A tabela 11

apresenta apenas os indicadores para 0s quais se obtiveram correlagdes significativas.
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CA CD CAD

R P R P R P

0,154 0,048 0,078 0,318 0,139 0,073
Mae Presa

(N=166)
Problemas econémicos 0,181 0,019 0,180 0,020 0,194 0,012
(N=167)
Frequentam locais 0,188 0,015 0,201 0,009 0,206 0,007
considerados perigosos
(N=168)
Consomem drogas ,0,042 0,585 0,163 0,035 0,086 0,269
(N=168)
Consomem élcool 0,088 0,256 0,172 0,026 -0,123 0,114
(N=167)

Tabela 11-Resultados da opini&o dos jovens.

Como se pode observar na tabela, ter a mée presa, ter problemas econémicos e
frequentar locais considerados perigosos (todos com p < 0,05) sdo 0s aspetos que se
consideram favoraveis a ocorréncia de comportamentos delitivos. J& o surgimento de
comportamentos antissociais também esta diretamente relacionado com o ter problemas
econodmicos e frequentar locais considerados perigosos, acrescentando-se a estes aspetos 0
consumo de drogas e o consumo de alcool (todos com p < 0,05).

Ja no que concerne a escala global, comportamentos desviantes, apenas 0s
problemas econémicos e frequentar locais considerados perigosos (p < 0,05), ou seja, 0s
aspetos comuns as duas subescalas é que sdo potenciadores deste género de

comportamentos.

4.4.2. Jovens que transgridem vs. jovens que ndo transgridem

As tabelas seguintes mostram-nos os resultados obtidos pelos grupos de jovens que
ttm e ndo tém comportamentos para as duas subescalas e para a escala global,
comparando-o0s através de um teste t de Student.

Para a constituicdo destes dois grupos de jovens resolveu-se considerar como
ponto de corte o terceiro quartil de cada uma das subescalas e escala. Assim, o grupo que
corresponde aos jovens que se considera ndo terem comportamentos delitivos, antissociais
ou desviantes é constituido pelos jovens que, em cada uma das subescalas e na escala
global, registam um nivel de comportamento abaixo do terceiro quartil. Em contrapartida,
0S jovens que registam valores mais elevados, isto €, acima do terceiro quartil,
consideram-se ter comportamentos delitivos, antissociais ou desviantes, consoante a
subescala e a escala global.
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Sem

comportamentos

N M DP

Pai preso 125 3,30 1,02

Mée presa 123 3,24 1,03

Pais com autoridade 125 2,75 0,94
Pais liberais 125 2,97 0,842
Provenientes de classes 125 2,75 0,895

ricas

Condutas Antissociais

Com comportamentos

N
43
43
41
43
43

M
3,67
3,67
1,07
3,23
3,05

DP
1,19
1,19
1,07
1,043
1,112

Tabela 12-Comparagdes entre jovens com e sem comportamentos antissociais.

Teste t
T P
2,003 047
2257 025
2,096 038
1,668 097
1,745 083

De acordo com os resultados apresentados na tabela 12, observamos que 0s jovens

com comportamentos antissociais consideram que ter o pai ou a mée presos (ambos com p

< 0,05) influenciam esses comportamentos. Em contrapartida, sdo 0s jovens sem

comportamentos antissociais que consideram que ter pais com autoridade (p < 0,05)

influencia este tipo de comportamentos.

Existem ainda alguns casos que sdo marginalmente significativos, como fator de

influéncia para os jovens que mais praticam condutas antissociais, como é o caso: ter pais

liberais e serem provenientes de classes ricas (p < 0,10). Os jovens que mais concordam

com estas situacgdes sdo aqueles que tém comportamentos antissociais.

Condutas Delitivas

Sem

comportamentos

N M DP
Consomem alcool 126 3,48 1,018
Pais negligentes 123 3,56 1,06
Frequentam locais 126 3,34 0,948

considerados perigosos
Algum problema 126 3,27 0,975
psicoldgico

Amigos que sdo mas 126 3,44 0,967

influéncias

Tabela 13- ComparagGes entre jovens com e sem comportamentos delitivos.

Com comportamentos

N
41
42
42

42

42

M
2,98
3,14
3,02

2,93

3,12

DP
1,275
1,160
1,000

1,177

1,253

Teste t
T P
-2,605 010
-2,059 033
-1,854 066
1,862 064
-1,704 090
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Segundo os resultados observaveis na tabela 13, verificamos que os jovens que nao
apresentam condutas delitivas consideram que os pontos que mais influenciam os jovens a
terem essas condutas sdo: o consumo de alcool por parte dos mesmos, bem como ter pais
negligentes (p <0,05). Os jovens frequentarem locais considerados perigos, terem algum
problema psicolégico, bem como terem amigos que sejam mas influéncias sdo igualmente
considerados como situagbes que influenciam os jovens a terem condutas delitivas (p
<0,10), também para os jovens sem condutas delitivas.

Condutas desviantes

Sem Com comportamentos Teste t
comportamentos
N M DP N M DP T P
Consomem &lcool 126 3,48 1,02 41 298 125  -2,605 ,010
Problemas economicos 126 3,03 0,84 41 2,68 0,98 -2,03 ,046

Consomem drogas 126 3,48 1079 42 312 1,234 -1,791 ,075

Tabela 14- Comparac@es entre jovens com e sem comportamentos desviantes.

De acordo com os resultados observados na tabela 14, observamos gque 0s jovens que
ndo praticam condutas desviantes consideram que o consumo de alcool e os problemas
econdmicos sdo as situacdes que mais contribuem para que os jovens tenham condutas
desviantes (p <0,05). O consumo de drogas apresenta ainda valores marginalmente
significativos para 0 mesmo grupo de jovens, apresentando-se igualmente como fator de
influéncia (p <0,10).
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4.4.3. OpiniBes dos jovens sobre outras questdes sociais e familiares
Os seguintes graficos mostram-nos opinides dos jovens no que diz respeito aos

seus pais, a situacGes em suas casas e na sociedade.

Os jovens importam-se com o que 0S outros..

Os pais sabem orientar bem os seus filhos

— _ IA_

Os jovens sabem distinguir o que ¢ crime do.. )

Os jovens importam-se com o que se passa no..

Os jovens metem-se em muitas confusfes J

Os jovens conhecem os seus direitos

Os pais dao muita liberdade aos seus filhos

1
= W Wm

Os jovens s30 os Unicos responsaveis pelos.. ’

Os jovens sdo desinteressados

1
- e

Os jovens sdo irresponsaveis ’

Os pais dao muitos castigos aos seus filhos

Os jovens sdo delinquentes

Os pais sdo os tnicos culpados dos..

I

I

Os jovens sdo mal orientados pelos seus pais ! ) J
7 7

5

30 35 40 45 5,0

Gréfico 5- Opinides dos jovens.

Segundo os dados apresentados no grafico 5, verificamos que os jovens participantes
no estudo consideram que o0s jovens da nossa sociedade dao bastante importancia sobre o
que os outros dizem deles, sabem distinguir situacdes que sdo crime das que ndo sdo, bem
COmo Se preocupam com 0 que se passa no mundo a sua volta (com valores acima dos
3,5).

Em relagdo aos pais consideram que estes sabem orientar bem os seus filhos,
discordando com as afirmacbes de que os pais sdo 0s Unicos culpados pelos
comportamentos dos seus filhos, e ainda os jovens sdo mal orientados pelos seus pais

(com valores inferiores a 2,5).
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Elogiam-me, dizem que sou bom no que. . | S ———————

Dizem que sou o unico culpado pelo meu. . | E—
Berram-me I

Dio-me recompensas materiais quando tiro. . | E————
N&o me deixam sair a noite | —
Comparam-me com 0s meus colegas em. . | E——
Falam que os outros tiram melhores notas. . | E————
N&o me castigam | ——]
Dizem que ficam tristes comigo | ————
Encobrem as minhas asneiras | ——
Aplicam-me castigos | E——
Punem-me severamente quando me porto mal | S——
D&o-me recompensas negativas | mm——
Dizem que os outros sdo melhores do que eu | m—
Tiram-me o telemOvel | m—!
Deixam de falar comigo |m=!
Batem-me | =/

1,0 15 20 25 30 35 40 45 5,0

Gréfico 6- O que fazem os pais dos jovens.

Segundo os resultados presentes no grafico 6, observamos que os jovens afirmam
que recebem elogios dos seus pais e que 0s pais dizem que o prdprio € o Unico culpado
dos seus comportamentos (com valores a volta de 3). Outros comportamentos associados a
estes pais estdo os factos de berrarem significativamente as seus filhos e de darem
recompensas materiais quando os seus filhos tiram boas notas (valores a rondas 0s 2,5).
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4.5. Explorar as perspetivas dos jovens sobre comportamentos desviantes e

dinamicas familiares

Com a elaboracéo dos grupos focais, conseguiu-se explorar tematicas e assuntos que
estiveram no foco desta investigacdo. Os assuntos neles debatidos englobaram questdes
como consumos por parte dos jovens, questdes familiares, sociais e culturais.

No inicio dos grupos focais abordou-se a questdo das enumeres noticias que tém vindo
a dar conta dos elevados consumos por parte dos jovens, bem como tém sido dadas a

conhecer noticias sobre jovens que agridem e torturam outros jovens.

4.5.1. Os consumos de substancias ilicitas nos jovens
Abordando a tematica dos consumos com os jovens, e falando das noticias® que
deram origem ao inicio deste debate, verificam-se algumas ideias de concordancia e
discordancia. Assim, quando confrontados com a questdo de se 0s jovens estariam a
consumir mais, afirmam que sim, tanto a nivel de drogas como de alcool. Um jovem que
trabalha no meio noturno, chegou mesmo a verbalizar:

(M)® Eu trabalho na praca, num bar e quando estou a pé passando pra la ja vejo
muito povo a fumar ervas e ganzas na frente da camara municipal, muitos na
laranjeira, € o que eu vejo muitas vezes e a policia passa por la olha e ta-se bem néo
fazem nada. O alcool também tenho reparado muito principalmente canalha de 15
anos que eu olho pra eles e dizia vocés sdo uns putos e ndo deviam estar a beber.

(fg2)”

Afirmaram que na noite, nomeadamente em discotecas, veem-se mais jovens de 15
anos do que jovens maiores de idade, aludindo a esta questdo o facto de os proprietarios da
discoteca ndo pedirem identificacdo e estarem mais focados no lucro.

Voltando a questdo dos consumos, os jovens consideram que muito do que se fala
dos jovens consumirem mais é uma amplificagdo da imprensa, ou seja, confirmam sim que
0S jovens consomem, no entanto, esta questdo torna-se maior porque é mais divulgado nos
dias de hoje.

Erva, cocaina e pdlen sdo as drogas que na opinido dos jovens sdo mais
consumidas. Enquanto uns consideram que os jovens consomem as de facil acesso outros

consideram que isso € irrelevante. Porém, concordam que quem experimenta comega pelas

2 Noticia sobre 0 aumento de consumos nos jovens e agressdes a outros jovens.
% M nas transcrigdes representa o sexo masculino.
% Focus group 2
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drogas consideradas mais leves (haxixe e ervas) e depois a situacdo de consumo evolui e
passam para as mais pesadas.

O vicio, o stress, problemas em casa, integracdo em grupos, influéncia de amigos,
a diversdo ou até mesmo a falta de nocdo dos riscos sdo 0os motivos apontados sobre 0s
jovens que consomem drogas. Referem que muitos jovens consomem para tentarem
mostrar maturidade, “para serem fixes”(fg2) e como forma de se sentirem mais confiantes
em si proprios. Mais acrescentam que a curiosidade e o querer saber o que se sentem
quando se ingere algum tipo de droga sdo igualmente motivos para quem consome,
salientando a questdo de experimentar como um ato normal, uma vez que afirmam
“porque experimentar ndo é crime, acho eu...”(fg1).?’

Os jovens consumidores séo considerados por alguns elementos dos grupos focais
como pessoas que sabem o que fazem e tém nocdo das consequéncias que tais
comportamentos lhes podem trazer, chegando mesmo alguns jovens a verbalizar “ninguém
¢ tolinho”(fg2) e “cada um faz as escolhas que quer, ninguém ¢é obrigado a nada” (idem).
Por outro lado sdo também agregados a pessoas que ndo tém no¢do do que fazem e como
ja referido anteriormente, pode transcrever-se na pratica de mais consumos por parte dos
jovens.

Apesar de considerados por alguns sem nocdo, os jovens consumidores detém de
maturidades diferentes mediante a idade em que consuma drogas, uma vez que:

(M) Se uma pessoa de 15 anos meter-se nas drogas e uma pessoa de 19, 20 meter-se é
diferente... a de 15 anos ainda esta a crescer esta ainda a desenvolver o cérebro ta
tudo, se se meter nas drogas desde cedo; (M) arruina-se; (M) pouco desenvolve

(fg1).8

Existe algum receio por parte dos jovens em experimentar certo tipo de drogas,
contudo sabem que tém toda a informacao disponivel sobre quais efeitos destas.

4.5.2. Comportamentos violentos entre jovens
Quando questionados sobre 0s maus comportamentos, estes sdo definidos pelos
jovens como a falta de educacdo nos jovens, as agressdes que praticam sobre 0s outros e
ainda as “bocas”(fg2) que mandam desnecessariamente aos colegas.
Apds dar conta da noticia de duas jovens que torturaram durante quatro horas outra
jovem, os elementos participantes nos grupos focais revelam que estas jovens (neste caso

da noticia do sexo feminino) queriam fama a custa do mal dos outros. Motivos como

%" Focus group 1
% Esta ideia apresenta um excerto do dialogo obtido nos grupos focais, em que M representa os elementos do sexo masculino e F
representa os do sexo feminino.



aspetos emocionais, familiares, sociais e culturais levam 0s jovens a terem condutas
desviantes. Como explicacdo a essas condutas os jovens partilham de opiniées comuns,
nomeadamente: questfes emocionais, uma vez que podem ter problemas de confianga, ndo
conseguem suportar sozinhos os seus problemas, podem querer chamar a atencdo dos
amigos e/ou familia e ainda questdes como a cobardia e o bullying. Este dltimo aspeto é
considerado pelos jovens como um ponto de referéncia, uma vez que um jovem pode ser
durante anos vitima de bullying por parte dos colegas até ao ponto que “enche” (fg2) e
explode.

A agressdo entre jovens é vista como um acontecimento normal, uma vez que
guem tem esses comportamentos j& ndo é castigado pelos seus atos (fg2). Entre rapazes e
raparigas existem algumas diferencas enunciadas pelos jovens, como as raparigas
agredirem mais por inveja e ciime (fg2) e os rapazes por vezes nem tém motivos, mas as
“bocas”(fg2), o machismo ¢ os ciimes sdo alguns dos motivos que levam os rapazes a
agredirem outros jovens. No entanto, vejamos

(M) Nos rapazes as agressfes sao sempre mais fisicas, mas as raparigas também
conseguem interferir mais psicologicamente muitas das vezes (fgl). (F)*® Os rapazes
andam mais depressa a porrada que as raparigas, as raparigas berram, ameacam,
amarram os cabelos, agora 0s rapazes ndo ja ndo é s6 ameaca (fg2).

Os participantes reconhecem que 0S jovens por vezes praticam agressdes, contudo,
também compreendem que ndo ha motivo para se torturar ninguém (fg2).

Para os jovens, 0 pertencer a determinado grupo ndo influencia comportamentos,
uma vez que pode ser qualquer pessoa a ter esses comportamentos, no entanto, o viverem
em locais considerados perigos e/ou pertencerem a determinada etnia ja gere uma
discordancia na ordem da influencia ou ndo. Este ponto foi olhado pelos jovens como
tendo influéncia no agressor e também na vitima. Pode influenciar o agressor, no sentido
de este sentir que tem as costas quentes (fgl), ou seja, que é protegido pelo contexto que o
envolve e pode influenciar a prépria vitima no sentido de:

se calhar a vitima imagine que ele é de um determinado sitio e quer-me fazer a mim
mal e eu sei que o sitio onde ele mora é um sitio chamado perigoso.. eu se calhar vou
ter receio dele porque sei la ele pode querer chamar outros... ha muitas pessoas assim
que ndo sabem resolver os problemas sozinhos... chamam os de tal sitio que é
perigoso (fgl).

O préprio conceito de vitima na opinido dos jovens anda muito em torno da questao

dos jovens que sdo mais fracos psicologicamente e fisicamente, mas perante isto, também

% F nas transcricdes representa o sexo feminino.
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tém a capacidade de reflexdo sobre a questdo de ndo se dever julgar pela aparéncia (fg2).
A influéncia pode ainda enveredar pelo sentido da raga ou da etnia, vejamos:

N&o é por ser de uma raga, somos todos iguais, ndo é sé por ser cigano ou preto que
vai ser diferente mas sdo sempre as pessoas que sao olhadas de lado. VVocé estd no
metro v& um preto ou um cigano ja esta mais a esconder a mala, entdo aqueles
velhicos veem algum cigano até mal vestido ja estdo ali a guardar o telemovel e a
meter assim a mao ao bolso, se calhar eu até que sou assim uma pessoa normal sou
branco e tudo até era capaz de roubar e esse cigano ndo, mas essas pessoas de idade
as vezes estao mais(...) € as vezes no autocarro vai um preto ¢ s6 ha a beira dele um
lugar livre, mesmo que as pessoas tenham problemas e até lhes custe ir de pé elas ndo
se sentam, mas isso € estupido (fgl).

Alguns jovens consideram que o meio influencia sempre a pessoa que se torna no
futuro, mesmo que a influéncia seja na dtica de comandarem as suas atitudes para o
contrario do que veem (fg2). Afirmam que rétulos sdo apenas rotulos e nem toda a gente
que esté inserida naquele local tem que ser o que os outros referem que é (fg2).

Os amigos séo referidos como um ponto de influéncia, no sentido de se o jovem
andar com mas companhias, até pode ter a melhor educacdo em casa que se for
influencidvel vai ter mais condutas desviantes (fgl e fg2). Também os/as namorados/as
acabam por afetar o comportamento do jovem, uma vez que segundo 0S jovens O
namorado acaba sempre por influenciar, podendo contribuiu através de questfes de ciime.
Pode influenciar igualmente pela positiva, mas os jovens referiram que a mudanca tem de
partir da propria pessoa, esta tem de ter personalidade e consciéncia e ndo mudar em
fungéo do outro (fgl e fg2). Salientam ainda o facto de cada vez mais existirem namoros
que ndo tém qualquer ponto positivo (fg2) e de haver algumas diferencas entre rapazes e
raparigas. Uma jovem mencionou que 0S rapazes S0 mais posSsessivos no que toca a
namorada e se tiverem cilmes sdo capazes de agir logo, partir para a agressividade,
enquanto as raparigas nao sao assim.

As questdes familiares sdo outra questdo a ter em consideracdo quando falamos em

comportamentos desviantes praticados pelos jovens. Vejamos no ponto seguinte.

4.5.3. Familia como ponto de influéncia
A vida familiar é vista pelos jovens como um ponto de influéncia na vida dos
jovens, tanto é que chegaram a verbalizar:

A primeira coisa a afetar o0 comportamento dos jovens é a vida pessoal, a vida em
casa” e “ou somos o reflexo do que vemos em casa ou somos 0 lado aposto porque
sabemos que ndo é correto (...) ou somos iguais ou nos tornamos diferentes para ndo
ser iguais (fg2).
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Associada a familia estdo englobados alguns problemas que se tornam fulcrais na
hora de orientarem 0s jovens para as condutas corretos ou incorretas. Falemos do exemplo
dado pelos jovens entrevistados. No caso de no agregado familiar houver um pai ou uma
mée com problemas de alcool e/ou drogas os jovens veem ambos 0s problemas como
vicios, podendo os dois influenciar os jovens da mesma forma ou ndo. Contudo, alguns
entrevistados acrescentaram que os filhos podem olhar estes vicios como exemplo que nao
devem seguir, salientando mais, caso tivessem pais assim, N0 momento que que tivessem
de falar sobre eles, ndo sentiriam orgulho, mas sim desilusao (fgl).

Problemas psicologicos podem ter alguma influéncia nos jovens no sentido de
haver sempre um problema presente em casa (fg2), mas existe ainda a opinido dos jovens
que consideram que este ndo influencia, uma vez que é uma doenca, aparece, enquanto as
drogas e o alcool sdo uma opcéo (fgl).

Os problemas financeiros sdo uma questdo bastante abordada pelos jovens, pelo
menos alguns frisaram inUmeras vezes este ponto. A questdo econdmica é associada as
dificuldades pelas quais as familias passam, um jovem inclusive referiu que daria sempre
valor ao que tinha porque foi alcancado pelos seus pais, ao contrario do que outra jovem
referiu no exemplo que um jovem que sempre teve tudo e de repente perde, nunca vai ser
dar valor ao que teve (fg2). Todavia, existe uma percecdo contréria:

Eu acho que ndo, ndo é por uma pessoa nao ter dinheiro que tem de ser agressiva e ha
pessoas que tém muito dinheiro e sdo agressivas iguais e ficam mais arrogantes por se
calhar acharem que tém muito (...) isso depende muito da pessoa também, nédo
podemos estar a falar no geral que depende muito da pessoa (fgl).

No que concerne aos problemas com a justica, caso haja algum pai ou uma mée
neste caso, os jovens abordam muito a palavra “depende”, depende do problema, depende
da situacdo, depende da gravidade. Consideram que o caso do homicidio é o caso mais
grave e que poderia influenciar os jovens, mais acrescentam as prisoes injustas, basta a
pessoa estar no sitio errado a hora errada (fg2). Apesar de considerarem ndo haver
desculpa para certos crimes, nomeadamente o roubo, existem duas percec6es sobre 0 caso
de roubar por necessidade e o de roubar s6 porque sim. Vejamos a opinido dos jovens:

Depende mesmo, se 0 meu pai foi preso por roubar comida mas roubou para me dar
comida a mim isso é diferente, agora roubar porque ja é habito dele e ele nunca fez
nada na vida é diferente. Agora se ele roubasse para mim se calhar ndo tinha pra
comer nem nada e se fosse pra familia comer é uma coisa, agora se fosse... pelo
menos ia pensar que ele tentou me safar de alguma maneira, foi a pior op¢do mas
tentou-me safar de alguma maneira(fgl).
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Numa situacdo de desespero consideram o roubo aceitavel, porém nao justificavel.
Quanto aos filhos que assistem a estes comportamentos por parte dos pais

Ou ficam com o vicio dos pais, eu vejo 0 meu pai a roubar, vou roubar também (...)
depois achas aquilo uma coisa normal se calhar (...) se 0 vir a vida inteira a roubar se
calhar também vou chegar a idade dele (...) eu quero ser como ele (fgl).

Neste sentido, os jovens podem seguir o exemplo dos pais, mas também os que
veem pais nesta situacdo e ndo seguem os seus exemplos, por vezes tém alguém que os
orientem, como um tio, avos, irmao e nem sempre seguem a pessoa mais correta (fgl).

Ter mae ou pai preso podera ser um caso de influéncia para os jovens, dependendo
da ligacdo que os jovens detenham com 0s mesmos, mas na generalidade concordaram
que seriam mais dificil ter a mae presa, aqui mais rapazes verbalizaram que seria de facto
a figura materna, tendo um jovem mencionado que 0s rapazes sentem-se mais a vontade a
falar com a mae sobre assuntos mais delicados, se a mae for presa o filho vai sentir-se
mais perturbado (fg2).

Pais divorciados é um dos problemas considerados por uns que como situacao que
afeta os jovens e assim mais provavelmente se desenvolvem condutas desviantes e noutro
ponto de vista ndo influencia em nenhum ponto.

Os jovens gque ndo tém pais divorciados partilham da opinido de que esta situacao
influencia sempre os seus filhos, independentemente de ndo terem a plena nocéo de quao
grave e dificil é. Para os jovens que ja vivenciaram esta experiéncia, dois concordam com
o facto de esta situacdo ser dificil e de afetar os seus comportamentos, por outro lado,
existe uma jovem que explica que essa situacdo ndo afetou em nada o seu comportamento.
Vejamos, para os dois primeiros jovens, apesar de as idades terem sido diferentes (9 anos
e 17 anos), a parte da discussdo em casa e o fazer de “pombo correio”(fgl) contribuiu para
a dificuldade do processo. Enquanto uma referiu ter sido dificil houver palavras menos
amigas por parte dos colegas (de 9 anos), o outro referiu ndo suportar ouvi-los a discutir e
passou de muito calmo em casa a muito nervoso. No ultimo caso, da jovem que referiu
que esta situacdo ndo influenciou comportamentos, explicou atraves da forma como o0s
pais lidam com a situacdo, em que se ambos 0s pais continuarem presentes na vida do
filhos e estiverem todos felizes e amigos, ndo tem porque influenciar negativamente a vida
do filho.

Em ambos os grupos é notavel a concordancia no que abarca a idade, este € um

fator importante a ter em conta quando se fala de influéncia ou ndo. Os jovens consideram
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que ainda na adolescéncia afeta, mas tudo depende como os pais lidam com as situacdes e
com os filhos.

A educacdo na voz dos jovens é um dos fatores determinantes para o
desenvolvimento das condutas e atitudes dos jovens, sendo pela positiva como negativa. O
tipo de educacdo que é dada condicionara o que os filhos serdo quer em termos de
controlo excessivo, quer em dar liberdade excessiva.

Os participantes consideram que os jovens mais felizes sdo aqueles que tém
liberdade excessiva:

(M) Porgue se nos derem liberdade nds até temos hip6tese de bater com a cabeca no
chdo e se calhar endireitarmo-nos, agora se estiver sempre a controlarmos, como ha
pessoas. Também conheco pessoas que estdo na universidade que nunca sairam a
noite, tanto controlo e chegam |4 e meu deus como é que eles andam |a. Depois
enterram-se todos; (F) o proibido é o mais apetecido (M) é a coisa de experimentar, é
a mesma coisa com as drogas e o alcool, nunca experimentaram nada, chegam aquele
momento tém liberdade; (M) e 14 vao (fgl).

Os jovens referem-se ao controlo como um fator que condiciona o desenvolvimento
e a aprendizagem por tentativa-erro. Acreditam que quando mais o0s pais 0s proibem, mais
eles fazem o que anteriormente foi proibido, peguemos em exemplos dados pelos jovens:
um jovem mencionou que o seu pai sempre lhe disse para nunca fumar, tanto é que aludiu
gue era a coisa que 0 seu pai mais queria e lhe pedia, e mesmo indo contra a vontade do
pai 0 jovem comecou a fumar a fuma até hoje; continuando no assunto fumar, existe o
exemplo dado por outra jovem. Contou que 0 seu pai, quando era mais nova, lhe deu a
experimentar um cigarro, para de certa forma, na sua opinido, lhe mostrar o quanto mau e
mal fazia, porém, também néo seguiu a vontade do pai e fuma até hoje também.

A liberdade excessiva também pode trazer consequéncias, ndo consideram a idade
muito relevante (comparados jovens de 15 anos com maiores de idade), tem a ver mais
com a questdo da maturidade, mas afirmam que jovens de 18 anos ainda nao sabem o que
é a vida, quanto mais jovens de 15.

Tal como referem a liberdade excessiva pode ser um caminho para chegar até ao
consumo de drogas. Consideram que os pais dos jovens que ddo demasiada liberdade séo
desinteressados:

Os pais ndo querem nem saber, fazem tudo por tras e mesmo que soubessem estéo-se
a marimbar pros filhos que é o que eu noto ultimamente é o que eu vejo (...) Ha
muitos pais que ndo sabem para onde os filhos vao” (fg2).

53



Os jovens que ndo tém boa orientacdo e acompanhamento por parte dos pais podem
ter outra pessoa que 0s oriente, como um irmdo, tios ou avos. Apesar da situacdo, existem
jovens responsaveis porque tém os seus ideais desde crianca, ndo precisam de ser
necessariamente os pais a dar o exemplo (fg2).

Quando comparados rapazes com raparigas, chegam a diferentes conclusdes, em
gue num grupo consideram que a liberdade € dada aos dois géneros de forma igual, noutro
ponto de vista as raparigas ainda séo vistas como tendo uma liberdade mais limitada. O
seu olhar sobre este facto recai sobre os pais atribuirem as raparigas um conceito de
fragilidade e que deve ser mais protegido. As raparigas ainda tém a questdo da fama, do
que a sociedade vai dizer se andar mais com rapazes se a forma de se vestir for mais
ousada ou se quiser fazer trabalhos de homem (fgl).

A familia é vista como um ponto mais influenciador do que a propria sociedade,
uma vez que ha jovens gue ndo vivem com 0s pais € S80 maus na mesma, iguais a eles
(fgl). Visto que,

(M) Influencia, porque os pais sdo as pessoas que nds se calhar estamos mais tempo
se 0 meu pai for racista e eu estou com ele desde pequenino e passa um preto ou um
cigano e ele até critica e olha de lado eu ja vou aprender, acho que tudo que
aprendemos com os pais; (F) claro, nds ndo nascemos racistas nem xeno6fobos; (D) se
0 meu pai for racista estd sempre a olhar de lado e uma pessoa que t4 mal vestida ou
assim eu vou crescer também com esse habito; (M) tens a tendéncia dele (fgl).

Existem outras questdes que foram referidas pelos jovens, como exemplos que
podem influenciar os comportamentos dos jovens. No primeiro exemplo, um dos jovens
abordou a questdo da profissdo dos pais, nomeadamente 0 caso de ter uma méae prostituta.
Se a mde ndo levar essa questdo para dentro de casa, ndo ha qualquer condicionante para a
educacéo do filhos, contudo, apesar de mencionarem que uma acompanhante de luxo pode
ganhar muito dinheiro e assim dar tudo do melhor ao seu filho, esta ndo foi ideia que
convencesse todos.

Esta ideia da profissdo € vista como um tabu, porque veio uma ideia ao centro que
tratava a questdo como se as médes que tém esta profissdo ndo pudessem ter filhos,
justificando esta afirmacdo com base na seguranca social e assisténcia social que ndo iriam
permitir que os filhos fiquem com as suas mée. (fg2)

Outro dos exemplos abordados pelos jovens participantes foi a questdo da
sexualidade dos pais, podendo ser vista igualmente como ponto de influéncia para
comportamentos dos jovens. Pegando no exemplo dado pelos jovens, se dois

homossexuais adotassem uma crianga, esta poderia vir a ser gozada na escola, o que
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poderia ser um ponto que alterasse o seu comportamento. Isto s6 acontece porque como 0s
jovens afirmaram, a sociedade ndo aceita porque esta habituada a ver os ditos casais
normal, homem e mulher. Enfatizam ainda o facto de o importante é a crianca ter
condicdes para viver e ter um lar. (fg2).

Esta questdo levantada pelos jovens, apesar de nas suas opinides trazerem assuntos
que possam condicionar as condutas dos seus filhos, também s&o da opinido que a questao
da sexualidade n&o interfere na educagéo.

4.5.4. Jovens no papel de pais
Ao0s jovens participantes nos grupos focais foi-lhes proposto um desafio, troca de
papéis. Os jovens teriam de se colocar no lugar dos pais com filhos que consomem e que
agridem outros jovens.
Em ambos 0s grupos existe um ponto de concordancia que passaria por, primeiro
conversar com os seus filhos a fim de perceber o que se passava:

Falava com o meu filho para saber o porqué de ter feito aquilo, ndo partia logo para
0s castigos nem nada, porque hd uma razo, até possa ser eu gque esteja a falhar em
alguma coisa (fg2).

Outro grupo aprofunda:

(M) Falavam com eles, mostravam as consequéncias através da internet, o que fazem
as drogas o alcool, tabaco... que em muitos casos podem ajudar.. Cortavam-lhes e
controlavam o dinheiro, telemovel; (F) por exemplo se tiras o dinheiro ele rouba (F)
ou pede a um amigo e é capaz de ficar a dever a um amigo; (F) e depois pede a outro
e a outro e daqui a nada deve a escola toda”; (M) se lhe dava 5 euros por dia se calhar
para ele almocar, lanchar e ter dinheirinho pro que quisesse... como as pessoas
normais para gastar onde quisesse, esse dinheiro que era mais para lazer tirava-lho
(...) se calhar tinha horas de ir para casa, controlava-o muito mais, cheirava-lhe a
rouba, cheirava-lhe tudo. (fgl).

Existem ainda outras opinides de se estes jovens fossem os pais 0 que fariam de
diferente e podemos encontrar outras opinides consideradas extremas entre 0s jovens,
sendo o mandar os filhos a um psicologo/psiquiatra no caso de torturarem outros jovens
(exemplo da noticia) e no caso de consumos, leva-los para uma casa de reabilitacéo,

cortando-se o mal pela raiz (fg2).

4.5.5. Coesao e participacao familiar
Uma questdo que os jovens consideram relevante para o bom funcionamento da
familia e assim a questdo ndo influencia comportamento € a participacdo nas tomadas de
55



decisbes. Os jovens sentem que todos nas suas familias podem opinar nos mais diversos
assuntos, enquanto a eles ndo Ihes ddo espaco para falar. Consideram que é importante
eles proprios participarem nas decisfes, uma vez que fazem parte da familia, e se ndo os
deixam participar sentem-se revoltados “nao dao liberdade de expressao”(fgl). Importante
sera aludir como eles ja sabem de cor o texto que os pais usam para a justificacdo dessa
ndo participagdo. Alguns afirmam que os pais abordam a questdo como a casa ser dele e

eles é que mandam, ndo podendo assim os filhos darem a sua opinio.

4.5.6. Preocupacdes dos jovens

Para 0s jovens sdo poucas as preocupacdes que lhes tocam. Ambos os grupos
referem as questdes financeiras como sendo uma das preocupacdes, frisando a ideia de que
realmente ja h& destas preocupacfes nessas idades. A parte econémica para 0s jovens
significa o poderem viver a vida (fgl), terem dinheiro para sair a noite e poderem comprar
as suas proprias coisas, nomeadamente com questdes que se prendem a imagem.

Contraponto opinides de elementos do sexo masculino, de grupos diferentes,
enguanto um menciona n&o ter muitas preocupacgdes porque ainda tem quem o sustente, do
lado oposto, mencionou um jovem que a independéncia é 6tima e que trabalha para ganhar
o0 seu dinheiro, evitando pedir dinheiro a mae.

Acabar o secundario foi uma das preocupacdes mencionadas, 0s habitos diarios
(acompanhar os amigos e ser acompanhada por eles), os amigos e a familia, aproveitar a
vida enquanto se é jovem, mas sempre com cabeca e sem pisar o risco. Esta questdo do
viver a vida com cabeca foi debatida, tendo obtido a seguinte explicacéo:

Em vez de se calhar em vez de beber 5 ou 6 shots sé bebo um ou dois e ja bebi (...) ou
fumar charutos e a fazer o que quiser. Posso fazer mas nunca abusar é isso que estou a
dizer (...) em vez de o fumares inteiro das s6 duas ou trés passas (...) claro que os
rapazes javardam muito mais (fgl).

A guestdo da imagem é sem ddvida a maior preocupacdo que o0s jovens tém, tanto
rapazes como raparigas, tendo sido esta questdo demasiadamente frisada pelos jovens. As
préprias jovens mencionaram como as raparigas ndo podem abusar no visual, por causa da
sociedade reprovar e falar desta condicdo. O assédio as raparigas tambem abordado nesta
questdo, foi debatido como um assunto preocupante, curiosamente 0s jovens do sexo
masculino referiram este aspeto como sendo uma preocupagao das raparigas.

E importante referir que apesar de num grupo serem questionados sobre quais as

diferencas entre preocupacdes de rapazes e de rapazes, uma vez gque alguns mencionaram
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haver diferencas, ndo me souberam indicar mais exemplos para além da questdo da

imagem.
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CAPITULO 5. Discussdo dos resultados

5.1. Compreender o papel da familia nos comportamentos dos jovens

No que concerne a literatura usada, assistimos a contributos que veem o desvio e 0
crime como uma caracteristica hereditaria, aprendida socialmente, local onde residem e
ainda como sintoma ou reacdo (Giddens, 2009). Existem diversos autores que trabalham a
questdo da familia ser um fator de risco para o desenvolvimento de comportamentos
desviantes nos jovens, como € o caso por exemplo de Savignac (2009), Hoeve et al. (2008,
2009, 2012), Laurent Mucchielli (2002).

Na presente discussdo, os jovens revelam informacGes e opinides que vincam e
completam alguns estudos sobre as tematicas juventude, familia e comportamentos

desviantes.

5.1.1. Caraterizar os principais comportamentos desviantes dos alunos,
percebendo se ha diferencas de género e de idade

Comportamentos antissociais e delitivos sdo praticados pelos jovens participantes
no estudo. Ao analisar os resultados do instrumento ECAD apresentados nos graficos 1 e 2
(cap. 4), verificamos que existem condutas que sdo mais praticadas que outras.

No que respeita as condutas antissociais, o dizer palavrdes ou expressdes
grosseiras e comer em locais proibidos sdo os comportamentos mais praticados pelos
jovens. Para as condutas delitivas, a que mais pontuou foi o pertencer a uma turma que
arma confusfes. Existe ainda uma conduta que se encontra acima da média, 0 uso de
drogas, que carece de especial atencao.

Todos os participantes no estudo consideram que consumos favorecem o0s
comportamentos desviantes em jovens, tal como mostra a tabela 11 (cap. 4), ha jovens que
s6 consomem devido a influéncias de amigos (fgl, fg2). Se a integracdo em grupos pede
que jovens executem certo tipo de comportamentos, apesar de ndo haver uma obrigacéo
por parte dos amigos, existe uma influéncia direta sobre as condutas dos jovens. A
influéncia dos grupos de pares, segundo a opinido dos participantes, € um dos motivos que
leva jovens a consumirem, uma vez que 0s jovens na adolescéncia atravessam uma fase de
se afastarem dos familiares e das suas orientacfes e passam a seguir 0s grupos de pares
(Vicario & Romero, 2005 e Dias & Vieira, 2010, citados por Dias, 2015).

Para além da questdo dos amigos mas influéncias, também os consumos podem

propiciar o desenvolvimento de condutas improprias nos jovens. Para a questdo das
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drogas, na opinido de jovens sem consumos, podemos verificar que estes consideram que
drogas podem ser uma influéncia para a criagdo de condutas delitivas; os consumos de
alcool podem favorecer o desenvolvimento de condutas delitivas e desviantes, segundo
igualmente a opinido de jovens que ndo tém condutas desviantes, tal como é observéavel
através da tabela 13 e 14 (cap 4.).

Quando comparamos género, verificamos que existem diferencas entre elementos
femininos e elementos masculinos. Como apresenta a tabela 5 (cap. 4) vimos que 0S
jovens do sexo masculino transgridem mais do que o feminino, apresentando mais
condutas antissociais, delitivas e desviantes. A figura masculina, mais do que & feminina,
estdo associados comportamentos delinquentes (Duarte & Gomes, 2015). S&o varios 0s
Orgdos que corroboram com estas ideias, vincando-as sobre as questdes do crime.
Contudo, as raparigas ja comecam a reivindicar o seu espago e ja comegam a ganhar
visibilidade (idem), ainda que pouca, nos discursos publicos e cientificos.

Quando abordada a questdes de comportamentos violentos entre jovens, com a
referéncia a uma noticia, os participantes da fase 2 consideram inadmissivel a tortura entre
jovens. Tomemos em consideracdes os resultados do grafico 1 (cap. 4) que retrata 0s
comportamentos antissociais tidos por todos os jovens da amostra. Neste grafico, podemos
verificar que a meio encontra-mos 0s comportamentos como o brigar com os outros,
aproximando-se dos 2 valores (na escala de Likert, 0 a 9). Com a comparagdo entre
rapazes e raparigas no que toca a comportamentos violentos, segundo 0s jovens, as
raparigas tém comportamentos associados a violéncia psicoldgica enquanto os rapazes
partem mais para a violéncia fisica. Estes Gltimos as vezes agridem sem motivos
concretos, as ditas “bocas” (fg2) entre jovens muitas das vezeS é 0 centro da questdo a
volta da violéncia.

Ciumes € o motivo em comum quando se fala em agressdes praticadas por rapazes
e raparigas. O cilime do outro, nomeadamente, entre namorados pode ser um sinal de
influéncia para 0 comportamento nos jovens. Vejamos, segundo 0s jovens participantes,
0s namorados acabam sempre por afetar os comportamentos do outro. Mudancas sdo feitas
pelos jovens para agradar ao companheiro. Segundo 0s jovens, rapazes Sd0 mais
possessivos e impulsivos, partindo mais facilmente para a agressao.

Relacdo entre idade dos jovens e comportamentos desviantes também existe, uma
vez que ao acompanharmos a tabela 6 (cap. 4) podemos verificar que dos 15 aos 20 anos
existem oscilagdes néo tdo significativas, mas que mostram como os jovens de 17 anos e

de 19 e 20 anos, praticam mais comportamentos que 0s outros jovens. Mais se comprova
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através da curva idade-crime que a idade dos 17 anos &€ a mais propicia ao
desenvolvimentos destas condutas (Negreiros, 2008) e tal como constatamos os 17 anos
sdo uma idade que obtém mais comportamentos desviantes por parte dos jovens
participantes no estudo.

A idade pode ser tomada como referéncia para o desenvolvimento de
comportamentos desviantes associados a familia, quando tidas em conta as caracteristicas
familiares, dindmica e funcionamento e até a prdpria residéncia familiar (Savignac, 2009).
O divodrcio é tido pelos jovens como uma situacdo que afeta e influenciara sempre os seus
comportamentos, no entanto pode depender do fator idade. Jovens até a adolescéncia e até
inclusive inseridos nesta fase da vida, tendem a ndo perceber muito bem esta questfes
sendo mais provavel o desenvolvimento de condutas desviantes. Mais se salienta o facto
de na opinido dos jovens, depender da forma como os pais lidam com a situacdo divércio e
acompanham os seus filhos depois dessa rutura. Laurent Mucchielli (2002) aborda o
divorcio e a monoparentalidade como fatores de risco para a delinquéncia juvenil, falando
que fatores relacionais sao mais determinantes que os fatores estruturais. O cruzamento da
opinido dos jovens e as teorias que estudam o divércio mostram como de facto este é um
aspeto a considerar como um dos pontos de influéncia atribuido a familia.

Pertencer a determinados grupos, segundo opinides dos jovens, ndo influencia
comportamentos, contudo, o frequentar/viver em locais considerados perigosos e/ou
pertencer a determinada etnia ja pode desencadear comportamentos influentes em jovens.
Mais se confirma esta opinido através dos dados da tabela 11 (cap.4), onde constam 0s
frequentam locais perigosos como fator de concordancia sobre 0s jovens que mais
transgridem, igualmente se observa através da tabela 13 (cap.4) que este mesmo aspeto
influencia os jovens a desenvolverem condutas delitivas. No entanto, é importante
salientar como Carvalho (2010), aborda as questdes da area de residéncia como sendo um
fator influenciador ao desenvolvimento de condutas nos jovens.

Apesar das etnias e minorias estarem associadas a ideologias que as vinculam a
problemas sociais, nomeadamente o crime, ja existem dimensfes que as tentam
desvincular destas ideias. Pretendem-se desfazer as historias Unicas criadas em torno
destas (Duarte & Gomes, 2015).
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5.1.2. Perceber a relagdo entre a existéncia de problemas na familia e as
condutas desviantes dos jovens

A familia é o foco central e mais abordado pelos jovens como primeiro fator de
influéncia nos comportamentos dos jovens. Esta € o primeiro agente de socializacdo dos
jovens podendo afetar na constituicdo dos seus comportamentos sociais e psicologicos
(Formiga et al., 2003 citados em Formiga, 2011; Minuchin, 1985,1988 citado por Faco &
Melchiori, 2009; Bordieu, 1979 citado por Carvalho, 2004; figura 1 do cap. 1), uma vez
que os jovens afirmam que sdo o reflexo do que veem em casa (fgl, fg2).

Os jovens podem querer colocar em causa as normas ditadas pela geracao dos pais,
podendo-se ainda associar a esta questdo o afastamento dos pais e a aproximacao do grupo
de pares (Formiga e Gouveia, 2003; Vicario & Romero, 2005 e Dias & Vieira, 2010,
citados por Dias, 2015). Facto € que a familia e seus problemas influenciam
comportamentos (Andrews & Bonta (2010; Farrington, 2011; Fonseca Ed., 2002; Ferreira,
1997; Hoeve et al., 2009, 2008; Loeber, Farrington & Petechuk, 2003; Oliveira, 2015;
Savignac, 2009; Sheldon & Eleanor Glueck, 1939, 1950 citados por Born, 2005) e
passemos entdo a centrarmo-nos sobre esses problemas.

Problemas de consumos de substancias por parte dos pais, 0s jovens consideram
que influenciara sempre, uma vez que esses consumos sdo uma opcao tomada. Contudo,
0s jovens que na fase 1 referiram ter estes problemas em casa, verificamos que nas suas
opiniBes a questdo da influéncia ndo é notdria (grafico 8, cap 4).

Problemas com a justica, dentro do seio familiar, contribuem para o aumento de
condutas antissociais e desviantes nos jovens, tal como verificamos através da tabela 8
(cap.4). Quando falamos em mée presa é da opinido de todos os participantes no estudo
que este é um ponto que favorece o desenvolvimento de condutas por parte dos jovens
(tabela 11, cap 4), uma vez que mae e também pai presos contribuem como fator de
desenvolvimento de condutas antissociais nos jovens (tabela 12, cap.4). Também nas
opinides dos jovens da fase 2, os problemas com a justica aumenta a probabilidade de
comportamentos nos jovens, mas referem que tudo depende do tipo de problema.

Se um pai ou uma mae forem presos por terem cometido um crime grave, para 0s
jovens ndo ha qualquer desculpa possivel para as suas atitudes e influenciard no
comportamento dos jovens, no sentido de ndo quererem seguir aquele exemplo. J& Rakt,
Ruiter, Graaf e Nieuwbeerta, 2010, referiam que o afastamento do criminoso (pai/mae)
pode diminuir os comportamentos delinquentes em jovens. Todavia, existe todo um lado

que apesar de ndo justificavel é aceitavel por parte dos jovens. O caso de algum dos pais
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ter problemas com a justica ou ser efetivamente preso, mas isto foi a consequéncia de
roubar para alimentar os filhos, torna-se numa situacdo perfeitamente compreensivel por
parte dos jovens. Nesta situagdo consideram que este comportamento dos pais ndo os
influenciaria de forma negativa, “tentou-me safar de alguma maneira” (fgl). Mais se
salienta o facto de caso fosse a mae a estar presa ia afetar muito mais os jovens, uma vez
gue COMO mencionou um jovem, 0S rapazes sentem-se mais a vontade com a mae para
falar das coisas mais delicadas, ficando perturbados se néo a tivessem (fg2).

Outros problemas sdo questionaveis sobre de que modo favorecem a transgressao
nos jovens. Problemas psicoldgicos, parte de algum elemento do seio familiar, na Otica
dos jovens, ndo influencia, tal como se verifica na tabela 8 (cap. 4), uma vez que ninguém
tem culpa de ter uma doenca (fgl), no entanto, segundo igualmente mencionam outros
jovens vai haver sempre quezilias na familia devido a este problema. Também Sheldon &
Eleanor Glueck (1939, 1950 citados por Born, 2005) enunciam os sinais patoldgicos como
aspeto influenciador de comportamentos. Outros problemas, no caso, financeiros, séo
considerados por todos os jovens da amostra como um ponto que ndo tem influencia
(tabela 8, cap 4). No entanto, quando abordada a questdo nos grupos focais, referem que
esta questdo vai influenciar sempre, podendo uns dar mais ou menos valor ao que tém e
influenciar nas condutas desviantes dos jovens (tal como se verifica na tabela 11 e 14,
cap.4). Ja estudado por Kury & Woessner (2002), as questdes que provocam mudanca

podem ser sim influenciadores de comportamentos transgressores nos jovens.

5.1.3. Perceber a relacdo entre praticas familiares (dis)funcionais e os
comportamentos desviantes (percecionados e praticados) dos jovens
As praticas familiares e 0s modelos educativos utilizados pelos pais sdo um ponto
extremamente fulcral de se abordar como grande ponto de influéncia nos jovens,
igualmente estudada por diversos autores (Sheldon & Eleanor Glueck (1939, 1950 citados
por Born, 2005; Olson 1999, 2000, 2011; Olson & Gorall, 2003). Pais negligentes, com
autoridade e liberais favorecem as condutas antissociais e delitivas nos jovens, tal como
podemos verificar através da tabela 12 e 13 (cap. 4). O estilo autoritario € o que ndo é
referenciado como influenciador de condutas, tal como também aborda Hoeve et al.
(2009) na meta-analise que realizou.
O controlo excessivo por parte dos pais € visto como uma caracteristica que afeta

condutas, uma vez que 0s jovens consideram gque com o controlo excessivo ndo tém
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liberdade para fazer nada, aproveitar a vida e quando existe uma liberdade minima que
seja 0s jovens perdem-se. lgualmente, investigadores abordam esta questdo do controlo
como uma barreira a interacdo dos jovens com o mundo exterior (Pais, 2003), porém pode
igualmente esta questdo pode ser olhada como forma de ajuda numa maior responsividade
dos filhos, desenvolvendo a sua maturidade psicolégica (Baumrind, 1991; Broman et al,
2008, citados por Dias, 2015).

O controlo por parte dos pais € visto como quanto mais batem na “tecla” (fgl)
mais 0s jovens podem tender a realizacdo de comportamentos. Vejamos, 0s pais nao
queriam que os jovens (da fase 2) fumassem, e no entanto fumam. Aqui podemos associar
a expressao popular do fruto proibido é o mais apetece, também por eles mencionado. Por
outro lado, pais que d&o excessiva liberdade aos seus filhos sdo tidos em conta, segundo 0s
jovens, como pais que ndo querem saber dos seus filhos e nem se quer sabem por onde
eles andam. Os pais que ndo sabem orientar bem os seus filhos, na opinido dos jovens, tém
alguém por trds que 0s orientem, como é o caso de avos, tios ou até mesmo irmaos.
Porém, segundo o grafico 5 (cap 4), em geral concordam que o0s pais sabem orientar bem
os seus filhos (fase 1).

No caso da existéncia de méa orientacdo por parte dos pais, existem criangas que ja
tém os seus ideais deste criancas tal como referem os jovens da fase 2, porém, é
importante conhecer 0s elementos cognitivos e temperamentais das criancas e jovens para
se compreender se existe ou ndo tendia ao desenvolvimento de comportamentos (Moffit,
1993; Lahey & Waldman citados por Hoeve et al., 2008).

Quando se compara géneros, chega-se a conclusdo que a liberdade é dada de igual
forma para ambos 0s géneros, ainda que é seja associada a rapariga um conceito de
fragilidade e de necessidade de mais protecdo, tal como referem os jovens na fase 2. A
liberdade excessiva, para ambos os géneros, é vista como tendo consequéncias, mas
consideram que 0s jovens que a tém sdo mais felizes do que os que sdo controlados
excessivamente. A idade aqui € um que ndo € tido em conta, uma vez que depende da
maturidade ndo idade, podendo ser essa liberdade excessiva ser bem conduzida.

A participacédo e a coesdo familiar sdo apontadas pelos jovens como influencia, tal
como Olson (1999, 2000, 2011; Olson & Gorall, 2003) também refere. Os jovens querem
participar na tomada de decisdes importantes dentro do seio familiar, a fim de se sentirem
integrados e unidos. A ndo participacdo e coesdo, ou seja, a desestruturacdo de alguns
pontos como a coesdo, a flexibilidade e a comunicacéo se falharem dentro de uma familia

pode levar a que os jovens desenvolvam mais comportamentos transgressores.
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No ponto de vista dos jovens a familia € vista como um ponto mais influenciador
do que a propria sociedade. Vejamos um exemplo dado por uma jovem onde aludiu que ha
jovens que ndo vivem com 0s seus pais, ndo tendo assim a influéncia direta dos mesmos,
mas sdo igualmente maus e iguais a eles (fg2). Esta questdo pode ser abordada do ponto de
vista dos fatores biologicos, uma vez que Miles et al. (1997, citado por Born, 2005;
Oliveira, 2015), abordam as questfes de transmissdo genética como um dos motivos que
leva jovens a transgredir. Se tiverem pais criminosos estdo mais propensos a ter 0 mesmo
tipo de comportamentos, uma vez que esta escrito no codigo genético.

Como a familia é o primeiro agente de socializacéo, 0s jovens seguem o0s exemplos
dos seus pais. Ndo se nasce racista ou xendfobo, mas segundo os jovens, o longo
acompanhamento entre pais e filhos despoleta 0 mesmo tipo de atitudes nos descentes.
Tomemos como exemplo:

(M) porgue os pais sdo as pessoas que nds se calhar estamos mais tempo se o
meu pai for racista e eu estou com ele desde pequenino e passa um preto ou
um cigano e ele até critica e olha de lado eu ja vou aprender, acho que tudo

que aprendemos com os pais (fgl).

Outras questdes como a profissdo e a sexualidade dos pais sdo outros dos motivos
apontados pelos jovens como situagdes que podem desencadear a transgressdo nos filhos.
Caso haja uma mée que tenha como profissdo a venda do seu corpo, os jovens colocam em
causa se esta podera dar um bom ambiente e educacdo aos seus filhos, no entanto apontam
que se nao forem misturadas as questdes, ndo influenciara os jovens. Esta questdo e a
sexualidade dos pais ¢ vista como pontos de “gozo” por parte dos amigos da escola desses
jovens.

Quando foi pedido aos jovens participantes do estudo que fizessem uma troca de
papéis, notou-se que foi um grande desafio. Permitiu-lhes colocarem-se no lugar de pais
de jovens que consomem e transgridem. Apesar de ndo serem a favor do controlo por
parte dos pais como referido anteriormente, adotariam medidas de controlo se tivessem
filhos assim.

Retirar teleméveis, colocar castigos e dar menos dinheiro sdo aspetos que
reconheceriam que faziam no caso de terem filhos consumidores ou transgressores (fase
2). Facto curioso sera de mencionar que na fase 1, quando falaram sobre os seus proprios
pais, uma das coisas que menos selecionaram como praticas tidas pelos pais, foi o tirarem

o telemével, como se pode observar no grafico 6 (cap. 4). Por outro lado, referente ao
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mesmo grafico, encontramos a situacdo da aplicacdo de castigos, que ja se encontra mais
pontuada do que o tirarem os telemdveis.

Ponderavam ainda a situacdo de serem eles a estarem a cometer algum erro e ndo
se aperceberem, privilegiando assim a comunicacéo entre pais e filhos a fim de perceber o
que se passava.

Problemas emocionais, sociais e culturais podem ser outros dos motivos para que
0s jovens agridam outros jovens. A falta de confianca neles proprios, o querer chamar
atencdo dos amigos e/ou familia, bem como questBes ligadas a cobardia e ao bullying.
Este Gltimo aspeto, é tomado em conta pelos jovens, sendo que até a pessoa mais pacata
explode, “enche” (fg2) e explode. No entanto, importa dar énfase as questdes centradas na

familia.

5.1.4. Explorar as perspetivas dos jovens sobre comportamentos desviantes

e dindmicas familiares
Este ponto serve como um complemento das ideias dos participantes dos grupos
focais, a fim de explorar o que mais verbalizarem sobre 0s consumos nos jovens e as
preocupacdes que tém nos dias de hoje. Os consumos por parte dos jovens foi um assunto
bastante abordado pelos participantes e os seus pontos de vista carecem de ficar aqui

registados.

5.1.4.1. Consumos de substancias ilicitas por parte dos jovens

Os jovens dos grupos focais consideram 0s jovens podem estar a consumir mais,
apesar de sempre terem havido consumos, contudo, atualmente esta é uma situacdo mais
vincada pelos media. Com esta mediatizagcdo 0s jovens passam a ser mais consumidores,
com piores comportamentos e passam a ter um rotulo a si associados. Tal como refere
Loic Wacquant (2000, citado por Gomes, 2015) a imprensa esta encarregada de
estigmatizar determinado grupo e a juventude/jovens sdo um desses grupos ja rotulados e
estigmatizados na sociedade.

A juventude € um grupo que acarreta uma enorme quantidade de conotacGes, em
gue muitas delas sdo menos positivas quando abordada de forma mais ligeira, mas ja
existem expressdes ou ideia enraizadas na sociedade que arrastam a juventude/jovens para
um aglomerado de acontecimentos. Irresponsabilidade e desinteresse sdo dois conceitos
que lhes sdo atribuidos tal como refere Pais (2003) e nesta Otica 0s jovens podem

consumir substancias devido a falta de nogdo dos riscos, tal como mencionam os jovens
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(fase 2). A constante informacéo disponibilizada sobre riscos de consumos de drogas e/ou
alcool obrigaria os jovens a estarem a par destas, contudo, a falta de nocéo traduz-se nos
tais conceitos agregados aos jovens, irresponsaveis e desinteressados.

A partir dos 15 anos ja podemos ver jovens a consumir e a frequentar discotecas,
mesmo quando € proibida a venda a menores e 0 acesso a esses sitios. A intensificacdo dos
lucros, por parte dos proprietarios, traduz-se no livre acesso a jovens de pelo menos 15
anos.

A curiosidade leva os jovens a experimentarem substancias, como forma de
conhecer o desconhecido. O imaginario da sensacao que qualquer sustancia provoca é um
ponto a atingir e a descobrir, mesmo que exista receio de experimentacdo de certo tipo de
drogas, por parte de alguns jovens. Os jovens justificam esta curiosidade e o facto de
experimentar como “experimentar ndo ¢ crime” (fgl), ndo estdo a fazer mal a ninguém,
nem a quebrar nenhuma lei, nem “ninguém € tolinho” (fg2), logo tém toda a legitimidade
e direito de matar a curiosidade.

As drogas apresentam uma dualidade de situacdes, em que por um lado ha os
jovens que experimentam uma vez e 0S que ja tém esses comportamentos como
continuados. Para o caso dos primeiros, 0s jovens da amostra consideram que 0s jovens
experimentam e comecam sempre pelas drogas mais leves, que nas suas opinides sdo o
haxixe e as ervas; para o segundo caso, ja se tratam de jovens que evoluiram na questdo
consumos e passam a consumir drogas mais pesadas. Para estes casos, a maturidade € um
assunto bastante falado pelos jovens, pois 0s consumos dependem das idades e desta
carateristica. Um jovem de 15 anos se comecar a consumir pode ndo conseguir parar,
controlar-se o que pode afetar o seu desenvolvimento, segundo 0s jovens, enquanto um
jovem de maior de idade ja tem mais maturidade para conseguir perceber melhor a

situacdo, tendo assim mais consciencializa¢do sobre o assunto.

5.1.4.2.  Preocupacdes dos jovens
As preocupacdes dos jovens ndo diferem de rapazes para raparigas, na opinido dos
jovens. Apesar de mencionarem que as raparigas ligam bastante a imagem, esta
caracteristica foi igualmente apontada para os rapazes.
As preocupacdes com as questbes financeiras foram alguns pontos que mais
frisaram, mas alguns assumiram ndo ter ainda essa preocupa¢do uma vez que ainda tinha
guem o sustentasse e podemos pegar neste ponto como uma caracteristica de desinteresse

(Pais, 2003). Por outro lado, contrariamos esta ideia, uma vez que ha jovens que trabalham
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para ter a sua independéncia e outros que afirmam que s6 querem muito acabar o
secundario.

Amigos e familia sdo outras das preocupagdes dos jovens. O aproveitar a vida
enguanto sao novos € também um ponto a destacar, sem passar os limites e com cabeca,
estando ambos relacionados “em vez de beber 5 ou 6 shots s6 bebo um ou dois” (fgl).

Os jovens assumem ter poucas preocupacdes, mas entra as que tém a imagem é o

grande destaque enunciado.
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Conclusédo

No presente estudo o principal objeto de investigacdo foi compreender o papel da
familia nos comportamentos desviantes praticados pelos jovens. Durante o
desenvolvimento deste estudo foi possivel confirmar a existéncia de inUmeros estudos que
retratam a relacéo entre este familia e comportamentos, no entanto, foi possivel observar a
caréncia existente no que concerne ao olhar dos jovens sobre a temética.

Os jovens sdo elementos da nossa sociedade que acarretam um grande numero de
conotacdes, estando presentes nas estatisticas nos Gltimos anos, onde de 2013 para 2014 a
delinquéncia registada sofreu um aumento de 23,4 %. Igualmente séo contemplados pelo
quadro normativo-juridico que rege 0 nosso pais, avancando com lei protetoras e de
punibilidade. A atribuicdo do rotulo desviante tem que carecer da apreciacdo deste
contexto juridico mencionado, bem como as questdes sociais e culturais de cada pais.

Nas teméticas de jovens e familia existem varias ciéncias que dao o seu contributo
para o continuo desenvolvimentos de teorias que os abarcam. Essas teorias também foram
orientadoras deste trabalho, procurando igualmente contribuir para a constatacdo desta
relacdo (Fonseca Ed., 2002; Savignac (2009); Hoeve et al., 2008, 2009, 2012; Giddens,
2009). A necessidade de investigar mais sobre esta tematica levou ao desenvolvimento da
relacdo juventude, comportamentos desviantes e familia.

No que respeita as conclusdes chegadas através deste estudo, é notaria a relagédo
existente entre juventude, comportamentos desviantes e familia. A juventude é associada a
determinados problemas sociais, 0 que também se consegue verificar através dos
resultados obtidos na fase 1 e 2. Consumos sdo um dos principais problemas atribuidos
aos jovens. Associados a questdes como a curiosidade e diversdao e a motivos como por
exemplo a influéncia de amigos, poderem integrar-se num grupo, mostrar maturidade ou
existéncia de problemas de autoconfianca e em casa.

No que toca a violéncia entre jovens, um motivo apontado foi o namoro. Os
ciimes estdo na base de muitas discussdes e violéncias e quando comparamos rapazes e
raparigas obtemos a informacdo que os rapazes agridem mais por estes motivos,
apresentando comportamentos mais obsessivos.

Quanto aos comportamentos transgressores por parte dos jovens associados a raga
e/ou étnica, viver ou frequentar determinado local considerar perigoso, isso ndo ter
diretamente relagdo com os comportamentos. Segundo 0s jovens questdes como estas ja

tém uma categorizacdo social tdo enraizada que é dificil desconstruir estas associagdes,
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por exemplo, uma pessoa que vivem em determinado local perigo, por la viver nédo
significa que seja perigosa ou adote comportamentos que & se tém, no entanto, a rotulagéo
ja estd tdo vincada que a pessoa acaba por ser rotulada juntamente. Apesar de existir
sempre uma influéncia, para os jovens da amostra, ndo significa que os jovens irdo ter
comportamentos transgressores. Mais se salienta o trabalho feito por Carvalho (2010),
quando menciona as questdes de area de residéncia como uma caracteristica de risco para
0S jovens.

Problemas em casa sdo um dos motivos que leva o0s jovens a terem
comportamentos violentos com outros jovens. Qualquer problema e ou situacdo que
aconteca dentro do seio familiar acaba sempre por afetar os jovens, como por exemplo o
divorcio, a monoparentalidade, tomadas de decisdes importantes em casa, consumos de
substancias, entre outros. Contudo, o0s problemas com a justica sdo um dos que mais 0s
afetam. Tomemos como exemplo um caso de homicidio. Os jovens perante esta situacao
referem que poderia afetar 0s jovens, uma vez que era uma situacdo considerada muito
grave, mas se transpormos esta situacdo para uma de rouba, ja existem duas concec¢des
opostas. Se um pai ou uma mae roubarem sé porque é habito deles e trata-se quase como
uma situacdo de passatempo, 0s jovens refere, que a situacdo iria afetar o comportamento
dos jovens, uma vez que poderiam comecar a considerar aquelas acbes como normais a tal
ponto de comecarem a fazer o mesmo. Porém, a situacdo de pai ou mae roubarem para dar
de comer ao filho, j& é um caso aceitavel, mas nédo justificavel. Na Gtica dos jovens, 0s
seus pensamentos seriam “foi a pior op¢do mas tentou-me safar de alguma maneira” (fgl).
Admitiram assim, que numa situacdo de desespero o roubo era compreensivel.

As préticas utilizadas em casa pelos pais, segundo os jovens, vao influenciar
sempre as condutas dos jovens. Pais autoritarios veem reconhecido o seu estilo parental
como ajuda ao desenvolvimento de maturacao psicoldgica (Baumrind, 1991; Broman et al,
2008, citados por Dias, 2015) e tal se verifica igualmente segundo a opinido dos jovens na
fase 1 que ndo enumeraram esta pratica como fator de influéncia para os jovens.

No gue concerne as preocupacdes dos jovens nos dias de hoje, circunscrevem-no
no mesmo sentido, entre rapazes e raparigas, como é o caso da imagem. A parte financeira
é igualmente questionavel entre os jovens, bem como familia e amigos. Note-se que estes
ultimos aspetos, para 0s jovens, ndo foram tdo mencionados e enfatizados como a questdo
imagem.

E essencial percecionar aos olhos dos jovens como lidam com determinadas

questBes. Mas para estes é claro que a familia influencia muito mais do que qualquer outra
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condi¢cdo, uma vez que s80 com quem se passa mais tempo, sdo o0 primeiro agente de
socializagéo e séo o reflexo do que veem. Aspetos como consumos, problemas em casa
como a justica e financeiros, ter pais presos ou divorciados, séo igualmente questdes que
afetam os jovens e como se comprovam quase todos estdo interligadas a célula familia.

Ao longo do processo existiram alguns percal¢cos que ndo permitiram ir mais além
do apresentado. Perante tudo que haveria para falar e abordar sobre teorias, métodos de
investigacdo, instrumentos e analise que igualmente contribuiriam para este estudo,
declara-se como é dificil poder chegar até mais matéria de investigacdo. As limitagdes
desta e de tempo, ndo permitiram que mais fosse executado, porém salienta-se como se
chegou a relagdo entre juventude, familia e comportamentos desviantes e se responderam
a todos os objetivos definidos para este estudo.

Este estudo contribui para o desenvolvimento da relacdo existente entre familia e
condutas desviantes nos jovens, dando voz a um dos atores sociais para apresentarem as
suas percecOes e opinides em relacdo a familia e a temas da atualidade. Perante tal
contributo, fica o desafio as areas que trabalham as questdes da delinquéncia juvenil, uma

vez que falta explorar a visdo dos jovens no sentido da promoc¢édo da mudanca.
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Anexo 1

Universidade do Minho

Divulgacéo do projeto de investigagéo

Como aluna de um Mestrado na &rea de Sociologia (Mestrado em Crime,
Diferenca e Desigualdade) da Universidade do Minho-Braga, venho por este meio
apresentar 0 meu projeto de dissertacao.

Atualmente assistimos a novos fatores de risco na sociedade, consequéncia de
mudancas na contemporaneidade que podem levar a producdo e/ou reproducdo de
comportamentos desviantes por parte dos jovens. Existem estudos consistentes sobre a
relacdo entre familia e comportamentos desviantes juvenis, contudo poucos se debrucam
sobre como os jovens atribuem significados a forma como a familia e as suas dinamicas
podem contribuir ou ndo para o desenvolvimento desses comportamentos. E neste Gltimo
proposito que se enquadra a pesquisa que se pretende desenvolver e que aqui se apresenta.

O principal objetivo desta investigacdo é compreender o papel da familia no
desenvolvimento do comportamento desviante dos jovens, através de uma caraterizacao
das principais condutas/comportamentos desviantes dos jovens da amostra e explorando as
suas perspetivas sobre a relacdo entre dinamicas familiares e comportamentos desviantes.
Sendo assim, primeiramente num estudo de indole mais quantitativo, sera aplicado um
inquérito social composto por dois questionarios: a Escala de Condutas Antissociais e
Delitivas (ECAD - versdo portuguesa), e uma caraterizacdo sociodemografica, familiar e
de percecBes; numa segunda fase através da entrevista e/ou grupos focais, pretende-se
captar as construcdes de significados e representacdes sociais dos jovens sobre a relacdo

entre familia e comportamentos desviantes.
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Anexo 2

Universidade do Minho

Exmo.(a) Sr.(a) Encarregado(a) de Educacado

Ap0s contacto prévio com a Direcdo da Escola/Conselho Executivo, vimos por este meio
solicitar que o seu educando participe numa investigagdo que esta a ser desenvolvida sobre o papel
da familia na vida dos jovens. Este insere-se no ambito de um mestrado na area da Sociologia, da
Universidade do Minho-Braga.

Para tal serdo aplicados 2 questionarios em sala de aula (que se encontram disponiveis
para consulta junto da Direcdo da Escola). A participacdo do seu educando reveste-se da maior
importancia.

E garantida total CONFIDENCIALIDADE e ANONIMATO das respostas

Pedimos-lhe que assine e devolva este pedido de autorizagdo ao Diretor de turma.

Autorizagéo
Eu, (nome
completo), Encarregado de Educagdo do (a) aluno (a)
(nome completo), n° __, da Turma , do

° ano de escolaridade, declaro que,

Autorizo, o preenchimento pelo meu educando dos questionarios, no ambito do
mestrado na area da Sociologia, da Universidade do Minho-Braga;

Nao Autorizo, o preenchimento pelo meu educando dos questionarios, no &mbito do
mestrado na area da Sociologia, da Universidade do Minho-Braga.

O Encarregado de Educacéo

(Assinatura)

Data: _/ [/
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Questionério de Condutas Anti-sociais e Delitivas (CAD)
Seisdedos (1988), Formiga (2002)

Versdo Portuguesa
Formiga, Duarte, Neves, Machado, & Machado (2015)
Instituto Universitario da Maia (ISMAI)

Abaixo séo apresentados alguns comportamentos que as pessoas podem apresentar no seu dia-a-
dia. Pedimos-te que indiques, por favor, com que frequéncia os fazes. Anota, na escala de
respostas, ao lado de cada frase, o nimero que melhor expressa a intensidade do teu
comportamento.

INunca] 0 | 1 [ 2 | 3] 4] 5] 6] 7] 8] 9 |Sempre|

__ Fazer brincadeiras com as pessoas, como empurra-las para o chdo ou tirar-lhes a cadeira
quando se vao sentar.

____Sair sem permisséo (do trabalho, de casa ou da escola).

____Andar, sem autorizacdo, de bicicleta, de carro ou de mota pertencente a um desconhecido para
dar um passeio, com a Unica intencdo de se divertir.

____Comer em locais proibidos (e.g., trabalho, escola, cinema).

___ Desarrumar ou assobiar numa reunido, lugar publico ou de trabalho.

Roubar roupas de um estendal ou objetos dos bolsos de uma roupa deixada por alguém.
Conseguir dinheiro ameagando pessoas mais fracas.

Destruir ou danificar coisas em lugares publicos.

___Responder mal a um/a superior ou autoridade (em casa, no trabalho, na escola ou na rua).
____Arrancar ou pisar flores/ plantas em parques ou jardins.

___Incomodar pessoas desconhecidas ou fazer desordens em lugares publicos.

____ Chegar de propdsito mais tarde do que o permitido (e.g., a casa, ao trabalho, a um
COMPromisso).

___ Gastar frequentemente no jogo mais dinheiro do que se pode.

____Transportar uma arma (faca ou canivete) caso considere necessario para uma briga.
__Dizer palavrdes ou expressdes grosseiras.

___Roubar coisas de grandes armazéns, supermercados, entre outros, estando abertos.
____Roubar objetos de carros.

____Entrar em locais proibidos (e.g., jardim privado, casa vazia).

____Entrar numa loja que esta fechada, para roubar ou nao.

Resistir ou brigar para escapar da policia.

Deitar lixo no chao (quando ha perto um cesto de lixo).

Entrar num apartamento ou casa e roubar algo (sem ter planeado antes)

____Planear entrar numa casa ou apartamento para roubar coisas de valor.

____Apanhar frutas num jardim ou pomar alheios.

Usar sem autorizacdo a bicicleta de um desconhecido e ficar com ela.

Partir ou atirar para o chdo as coisas dos outros.

Roubar coisas ou dinheiro em maquinas de refrigerantes, telefones publicos, entre outros.
___ Chegar tarde ao trabalho, a escola ou a um compromisso.

___ Negar-se a fazer as tarefas pedidas (no trabalho, na escola ou em casa).

____Brigar com os outros (com golpes, insultos ou palavras ofensivas).

____Roubar coisas de um lugar publico (trabalho ou escola) num valor superior a 5€.
____Roubar materiais ou ferramentas de pessoas que estéo a trabalhar.

___Usar drogas.

____Enganar (e.g., em provas, competicdo importante).

____Sujar as ruas ou passeios partindo garrafas ou derrubando caixotes de lixo.

___ Entrar num bar proibido ou comprar bebidas proibidas.

____Tocar a campainha da casa de alguém e sair a correr.

____Riscar em lugares proibidos (e.g., paredes, mesas).

____Forcar a entrada em armazéns, garagens ou mercearias.

____Pertencer a uma turma que arma confusdes e se mete em problemas.
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Anexo 4

Universidade do Minho
Instituto de Clénclas Soclals

Questionario

Relacdo entre juventude, comportamentos desviantes e familia: o que 0s jovens tém para

dizer?

Este inquérito estd a ser realizado no ambito de um mestrado na area da Sociologia (Crime, Diferenca e

Desigualdade) e tem como principal objetivo perceber o papel da familia na vida dos jovens.

Seréa garantida total CONFIDENCIALIDADE e ANONIMATO.

| Parte
1. Sexo:
Masculino I:I Feminino I:I
2. ldade:_

3. Caraterizacdo do Agregado Familiar. Quem mora contigo?

Elemento da Idade HabilitacGes literérias Profissdo atual
familia (ex: mae,

pai, irmd, avo..)
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4. Localidade onde vives? (Por exemplo: freguesia, bairro, centro da cidade)
5. Situacdo de residéncia onde vives
Alugada I:I; Propria |:| Outra I:I

Qual?

6. Situacdo dos pais:

Casados I:I ;

Separados de facto *° I:I;

L]

Divorciado (s) I:I; Viavo (a);

7. Alguém da tua familia mais proxima tem:

Unido de facto ** I:I;

Sim N&o Quem?
Problemas de alcool
Problemas com drogas
Problemas com a justica®
Problemas financeiros
Problemas do foro psicolégico®
Il Parte

8. Indica o teu grau de concordancia com as frases, utilizando a seguinte escala:

1-Discordo Totalmente; 2-Discordo; 3- Nem concordo, nem discordo; 4-Concordo; 5-Concordo Totalmente

Os pais dao muita liberdade aos
seus filhos

1

2

3

4

5

Os pais ddo muitos castigos aos
seus filhos

Os pais sabem orientar bem os
seus filhos

Os pais sdo 0s Unicos culpados
dos comportamentos dos filhos

Os jovens importam-se com 0
gue os outros dizem deles

Os jovens importam-se com 0
que se passa no mundo a sua
volta (por exemplo: terrorismo,
assaltos, aborto, etc)

Os jovens sdo desinteressados

Os jovens sdo 0s Unicos
responsaveis pelos seus
comportamentos

% Vivem separados, mas ndo consumaram o divorcio em tribunal.

% Vivem juntos, mas nunca se casaram.
%2 Se ja se envolveu em algum crime ou

confusdes.

% Se existe alguém com problemas que necessite de um acompanhamento e supervisdo regular por parte de um psicélogo ou psiquiatra.




Os jovens sdo irresponsaveis

Os jovens conhecem 0s seus
direitos

Os jovens sabem distinguir o
que é crime do que ndo é crime

Os jovens metem-se em muitas
confusoes

Os jovens sdo delinquentes

Os jovens sdo mal orientados
pelos seus pais

9. Mediante as seguintes afirmacdes, completa a frase, utilizando a escala proposta.
1-Nunca; 2- Raramente; 3- As vezes; 4-Frequentemente; 5-Muito frequentemente

Os teus pais...

Aplicam-me castigos

Tiram-me o telemdvel

N&ao me deixam sair a noite

Deixam de falar comigo

Batem-me

Berram-me

Dizem que ficam tristes comigo

Comparam-me com 0S meus
colegas em todas as areas (ex:
desporto, comportamento,
notas, etc)

Falam que os outros tiram
melhores notas que eu

D&o-me recompensas
negativas>

Dizem que os outros sdo
melhores do que eu

Encobrem as minhas asneiras

D&o-me recompensas materiais
quando tiro boas notas (ex:
telemovel novo, dinheiro, etc)

Elogiam-me, dizem que sou
bom no que fago (ex: escola,
desporto, musica, etc)

Punem-me severamente quando
me porto mal

N&o me castigam

Dizem que sou o Unico culpado
pelo meu comportamento

% Dizem que n&o sei fazer nada, chamam-me “burro”, etc.




10. Perante as seguintes afirmacdes, completa a frase, utilizando a escala proposta.
1-Discordo Totalmente; 2-Discordo; 3- Nem concordo, nem discordo; 4-Concordo; 5-Concordo Totalmente

Na minha familia/casa...

Cada um pode expressar
livremente a sua opinido

Todos participam na tomada de
decisdes importantes

Tenta-se procurar novas
solucbes para 0s problemas

Todos temos responsabilidades
(ex: arrumar, cozinhar..)

Temos medo de dizer aquilo
gue pensamos

E dificil saber quais s&o as
regras da casa

Ajudamo-nos uns aos outros
quando temos dificuldade (ex:
trabalhos de casa, tarefas
domésticas..)

Sentimo-nos muito chegados
uns aos outros

Gostamos de passar 0s tempos
livres juntos

Costumamos estar todos juntos
na mesma sala

Conhecemos os melhores
amigos uns dos outros

Pedimos a opinido uns dos
outros

11. Consideras que 0s jovens que mais transgridem tém/sdo:

1-Discordo Totalmente; 2-Discordo; 3- Nem concordo, nem discordo; 4-Concordo; 5-Concordo Totalmente

1 2 3 4 5

Pais divorciados

Pai alcodlico

Mae alcodlica

Pai preso

Mée presa

Criados apenas pela méae

Criados apenas pelo pai

Pai/mée com algum problema do foro mental®

Pais com autoridade®®

Pais liberais®’

* Alguém com problemas que necessite de um acompanhamento e supervis&o regular por parte de um psicélogo ou psiquiatra.
% pais que controlam e apoiam muito os seus filhos.
% pais que d#o bastante apoio mas ndo controlam muito.
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Pais autoritarios®®

Pai ou mée desempregados

Problemas econémicos

Frequentam locais considerados perigosos

De uma determinada raca ou etnia

Algum problema psicoldgico

Amigos que sdo mas influéncias

Consomem drogas

Consomem éalcool

Pais negligentes®

Provenientes de bairros sociais

Provenientes de classes sociais desfavorecidas

Provenientes de classes ricas

“Quem sai aos seus ndo degenera”

Jovens que se isolam mais

Lacos sociais fracos *°

12. Quem é o teu maior exemplo na tua familia? (Assinala com um X a tua resposta)

Mae |:| Avo |:|

Pai D AV0

Irma |:| Padrinho |:|
Irméo I:I Madrinha I:I

Primo (s) |:|

I:I. Quem?

% pais que controlam muito mas apoiam pouco.
% pais que ndo controlam, nem apoiam os seus filhos.

Obrigada pela tua participacdo ©

0 N&o fazem parte de nenhum grupo, nenhum desporto e mesmo os lagos familiares ndo séo fortes.
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Anexo 5

Guido grupos focais

| Parte

Noticia 1: Consumos de alcool e consumos de drogas estdo a aumentar
(http://www.jn.pt/nacional/interior/bebidas-de-shots-esta-a-aumentar-5011698.html)
(http://www.diariodosacores.pt/index.php/destaques-2/6803-consumo-de-drogas-esta-a-
aumentar-e-cresce-o-aparecimento-de-novas-substancias)

Noticia 2: Raparigas torturam uma jovem durante 4 horas e lamentam néo a ter matado..

1.

Acham que os jovens estdo a consumir mais alcool e drogas? O que é que se
consome mais? Quais 0s motivos que, na vossa opinido, levam os jovens a
consumir? H& uma “ndo consciencializagdo/banalizacdo” dos riSC0S?
Relativamente a noticia 2, qual a vossa opinido sobre o que aconteceu? E se fossem
rapazes?

Na vossa opinido, quem sdo 0S jovens que praticam piores comportamentos?

(andlise por: classes, zona de residéncia, pertenca étnica, estrutura e dindmicas familiares, grupo de
amigos e consumos...)

Il Parte

O que acham que influencia os jovens a terem comportamentos desviantes? (ex:
familia, amigos, namorado(a), condi¢do psicolégica, prolemas econdémicos, frequentarem lugares
perigos, amigos mé influéncia, consumo de substancias, etc)

No que toca a familia, acham que os pais tém influéncia sob os comportamentos

dos seus filhos? Como? Porqué?

5.1.Se na familia houver pais (mae/pai) com algum problema de alcool, droga,
com a justica, financeiro ou do foro psicoldgico, acham que isso afeta o
comportamento dos seus filhos? De que maneira?

5.2.Acham que o tipo de educacdo que € dada aos filhos influencia os seus
comportamentos? Como? Exemplos

O que pode ser mais negativo na educacdo de um jovem: liberdade excessiva dada

ou controlo excessivo? Porqué?

6.1.Se fossem voceés a ter o papel de pais, o que fariam de igual ou diferente?

Acham importante os jovens participarem nas tomadas de decisdes na familia?

Porqué?

Porqué que acham que os jovens tém comportamentos delinquentes? O que 0s

difere dos outros jovens que ndao cometem esses comportamentos?

Na vossa opinido quais sdo as preocupacdes que 0s jovens mais tém?
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