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Seis propostas para a formagao de educadores e professores

Manuel Vara Pires!, Cristina Mesquita!, Rui Pedro Lopes?, Graca Santos', M4rio Cardoso®, Jodo
Sousa!, Elisabete Silva!, Carlos Teixeiral
mvp@ipb.pt, cmmgp@ipb.pt, rlopes@ipb.pt, gmsantos@ipb.pt, cardoso@ipb.pt, jsergio@ipb.pt,
esilva@ipb.pt, cteixeira@ipb.pt

!Escola Superior de Educacio, Instituto Politécrico de Braganca, Portugal
2 Escola Superior de Tecnologia e Gestdo, Instituto Politécnico de Braganca, Portugal

1 Para um futuro préximo

Os Encontros INCTE tém vindo a constituir-se, e querem assumir-se, como um espaco amplo, dina-
mico e aberto a confluéncia de diferentes vozes nacionais e internacionais com vista a uma reflexao
séria e aprofundada sobre o futuro da formacdo de educadores e professores. Na verdade, ha pala-
vras/conceitos que nos ocorrem quando pensamos (n)a formacao de educadores e professores para
este milénio. Aproximando-nos do desafio que o grande escritor e humanista Italo Calvino se colocou
quando pensou as Seis propostas para o prozimo milénio (Calvino, 1990), a saber: leveza, rapidez,
exatidao, visibilidade, multiplicidade, consisténcia, também nés nos desafiamos a avangar muito sin-
teticamente seis propostas para a formagao dos educadores e professores... nao para todo o milénio (é
necessario salvaguardar o bom senso, além da necessaria humildade). Mas aventuramo-nos a olhar para
um futuro mais préximo e a propor responsabilidade, cooperacao, reflexividade, tematizacao,
virtualizac¢do e humanizag¢ao como conceitos fundamentais na educacao das préximas geracoes e,
consequentemente, da formacgao dos futuros educadores e professores.

Responsabilidade, pelo reconhecimento da grandeza da tarefa de educar. A educagéo é a resposta
das respostas quando assumimos a vontade e a aventura conjuntas de caminharmos ”em busca de
um mundo melhor”(Popper, 1989). Esse caminho nao poderd ser percorrido sem que aqueles que o
abraga(re)m o fagam com um forte compromisso ético, cientifico e pedagdgico de respeito e valorizagao
da profissdo docente. A formacao de educadores e professores, sustentada numa abordagem de rigor
cientifico e pedagdgico e promovendo o conhecimento pedagégico dos contetidos (Shulman, 1986), tem
de ser enquadrada por um olhar ético de predisposicao para assumir a profissionalidade em toda a
sua plenitude. Isso implica a necessidade de reconhecimento da multiplicidade de contextos (o mundo,
que se diz transformado numa aldeia global, continua a ser inabarcavelmente multiforme). Impée-
se responsabilidade no reconhecimento da educacao como fator exponencial dos valores democraticos,
educando cidadaos do mundo, construtores de um mundo melhor, e na vitalizacao dos loci de educacao
formal como verdadeiramente promotores de uma maior igualdade social. Tal s6 se consegue com uma
formagao orientada para a capacidade de procurar e construir conhecimento ao longo da vida (formacgao
continua), numa assumida disponibilidade para a sempre necessdria reinvencao das competéncias e dos
saberes profissionais, garantindo a dignidade do ser, e do afirmar-se como educador da humanidade.
O educador/professor serd um Sisifo feliz porque, a luz da voz poética de Torga (1983, p. 86), ele sabe
que constantemente terd de recomecar... Esse ndo é o seu drama, nem sequer o seu fatidico destino, é
a sua vitdria.

Cooperacgao, como condi¢do necessiria da aprendizagem. A exigéncia da cooperagao ji nao se
impoe apenas ao nivel intrainstitucional (entre o individuos e 6rgaos de uma instituicao de ensino),
mas tem de ser uma pratica mais ampla, assinalando a abertura da escola, no sentido amplo do termo,
ao todo social e a interacao entre multiplos agentes para um bem comum. Efetivamente, a educacao
nao pode ser monopdlio nem oligopdlio. O grande desafio da educacgao é tornar-se efetivamente um
omniopd6lio - um processo em que todos (e nao apenas um grupo - oligopélio), cooperando, ganhem.
Porque a educacao é, indiscutivelmente, bem comum e a sua valorizacao depende da participagao
ativa de todos. Aos futuros educadores e professores impde-se o desenvolvimento de competéncias
que, nao s6 lhes permitam trabalhar em cooperac¢ao, mas que lhes garantam condi¢des para serem
agentes dinamizadores desse trabalho.
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Inclusao de alunos com necessidades educativas especiais: percegoes de
futuros educadores/professores

Paula Vaz'?, Ana Paula Martins?
paulavaz@ipb.pt, apmartins@ie.uminho.pt

! Instituto Politécnico de Braganca, Escola Superior de Educacio, Portugal
2 Centro de Investigacio em Educacio, Instituto de Educacio, Universidade do Minho, Portugal

Resumo

Este estudo tem por finalidade analisar as percepgdes de futuros educadores/professores, acerca da
incluséo de alunos com Necessidades Educativas Especiais (NEE). Recorrendo-se a uma metodologia
quantitativa administrou-se, durante o més de junho de 2016, o questionario “Percegbes de futuros
professores relativamente a inclusdo de alunos com necessidades educativas especiais”, a futuros edu-
cadores de infAncia e professores do ensino bésico. Assim, participaram 112 alunos da licenciatura
em Educagdo Bésica e de trés mestrados de profissionalizagdo para a docéncia, de uma instituicao
publica de ensino superior portuguesa. Destes, 92 sdo raparigas, 20 sdo rapazes e tém uma média
de idades de 22,13 anos. Como principais resultados destacam-se: a) a percecao favordvel da maioria
dos participantes relativamente & inclusdo dos alunos com NEE em turmas regulares; b) um maior
acordo relativamente aos beneficios da inclusdo para as familias dos alunos com NEE, do que para os
alunos com e sem NEE; ¢) a percegdo favordvel da quase totalidade dos participantes relativamente
ao direito de as pessoas com necessidades especiais serem incluidas na sociedade e aos beneficios da
inclusdo na comunidade. Estes resultados tém implicagées para a formacao de professores, bem como
para a qualidade da educagao dos alunos com NEE uma vez que os professores e educadores do ensino
regular desempenham um papel importante na implementac¢ao da educagao inclusiva.

Palavras-Chave: inclusao; percecoes; futuros professores; necessidades educativas especiais.

1 Introducao

Inclusao implica, & priori, rejeitar a exclusao de qualquer aluno da comunidade escolar (Rodrigues,
2006). O conceito de inclusao comegou a delinear-se desde os anos 60, ainda que s6 no infcio dos
anos 80 ganhasse a forma que tem atualmente, e surgiu com o objetivo de efetuar o atendimento
educacional dos alunos com NEE nas escolas da 4rea da sua residéncia e, tanto quanto possivel, nas
classes regulares das mesmas (Correia, 2003). E neste contexto que os alunos, independentemente do
seu nivel académico e proveniéncia social, e de terem ou nao NEE significativas, devem, por direito,
contar com o apoio dos servigos necessdrios e adequados as suas caracteristicas e as suas necessidades
(Correia, 2013; Ferreira, 2007).

De acordo com Ferreira (2007) pode definir-se inclusao “como a proposta educativa que pretende
consubstanciar a simultaneidade do tempo e do espago pedagdgicos para todas as criancas, de forma
a concretizar os ideais da educacao publica obrigatéria: qualidade, e ciéncia, igualdade e equidade”
(p. 59). Desta forma pretende-se garantir o sucesso de todas as criangas, as que tém e as que nao
tém NEE, na sala de aula regular, mediante a alteracdo do ambiente educativo, o que pressupde um
processo de transformagao da escola, decorrente da existéncia de diferentes necessidades (Ferreira,
2007).

Um dos principais marcos, neste contexto, é a Declaracao de Salamanca sobre os Principios, a Poli-
tica e as Préticas na drea das NEE, adotada na Conferéncia Mundial sobre NEE: Acesso e Qualidade,
em 1994. Nela emergem importantes principios, sendo de destacar a afirmagao de que as escolas tém
de se ajustar a todas as criangas independentemente das suas condigoes fisicas, sociais, linguisticas ou
outras (UNESCO, 1994).
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Adicionalmente, a investigacao citada por Martins (2011), mostra que existe um conjunto de pres-
supostos para o sucesso da filosofia da inclusdo, entre eles a formacao de professores, que se constituem
como partes interdependentes da criagao de uma comunidade educativa interessada, dindmica, flexivel
e de sucesso. De facto, o conhecimento sobre como educar com qualidade os alunos com NEE, que é
adquirido ao longo da frequéncia de cursos de formacao de professores, é um fator importante para
melhorar as atitudes dos professores na implementacao de praticas inclusivas (Avramidis & Norwich,
2010). A importancia do desenvolvimento de atitudes positivas acerca da inclusao ao longo dos cursos
de formagao de professores nao pode ser relegada para segundo plano porque as atitudes dos profes-
sores influenciam a implementagao de praticas inclusivas (Niemeyer & Proctor, 2002). Os resultados
de varios estudos realizados em paises como os EUA, a Austrélia, o Reino Unido e Portugal tendem a
enfatizar que a formacao em NEE estd associada a uma menor resisténcia destes as praticas inclusivas
(Avramidis & Norwich, 2010; Correia & Martins, 2000).

Neste contexto, e considerando que os professores e educadores do ensino regular desempenham
um papel importante na implementac¢ao da educacgao inclusiva, realizamos um estudo que teve por
finalidade conhecer as percecgdes de futuros professores e educadores relativamente a inclusdo de alunos
com NEE na escola regular. Os objetivos deste estudo foram dois. O primeiro foi descrever as percecoes
dos futuros professores e educadores em relagao ao ambiente menos restritivo, ao beneficio e ao impacto
da inclusao de alunos com NEE em escolas regulares e na comunidade. O segundo foi o de identificar
a significAncia estatistica entre as varidveis género e experiéncia de contato com criangas com NEE ou
adultos com deficiéncia.

2 Método

A metodologia utilizada neste estudo é de cariter quantitativo, tendo-se recorrido ao inquérito por
questiondrio enquanto técnica de recolha de dados.

Nesta seccao apresentam-se e caraterizam-se, de seguida, os participantes no estudo bem como os
procedimentos inerentes ao processo de recolha dos dados.

2.1 Participantes

Participaram neste estudo 112 alunos da licenciatura em Educacdo Bésica e de trés mestrados de
profissionalizacao para a docéncia, de uma instituicao puiblica de ensino superior portuguesa, com uma
média de idades de 22 anos. Trata-se, no entanto, maioritariamente, de alunos da referida licenciatura
(79), distribuidos pelos 1.2, 2.2 e 3.2 anos (ver Tabela 1). Relativamente ao género, 92 sdo do género
feminino e 20 do género masculino.

Tabela 1. Ano académico dos alunos que frequentam a licenciatura em Educacdo Bésica.

Ano n*
1 32
2 22
3 24

* n=78 dado que houve um valor omisso.

Os restantes 33 participantes, sao alunos de diferentes mestrados profissionalizantes (Mestrados
em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Bésico, Educacdo Pré-Escolar, Ensino do
1.2 Ciclo do Ensino Bésico e de Matemética e Ciéncias Naturais no 2.2 Ciclo do Ensino Bésico, Ensino
de Educagao Musical no Ensino Bésico, Ensino de Inglés no 1.2 Ciclo do Ensino Bésico) (ver Tabela
2). Todos os alunos dos mestrados frequentam o primeiro ano.

Os participantes foram caraterizados relativamente ao facto de ja terem participado ou nao nalguma
formagao em Educacgao Especial, tendo-se verificado que a maioria nunca participou (ver Tabela 3).

Os participantes foram caraterizados também relativamente ao facto de ja terem conhecido, co-
nhecerem ou terem contactado com criangas com NEE ou adultos com NE, situagao que se verificou
na maioria dos casos (ver Tabela 4).

No que respeita ao contacto com criangas com NEE, como se pode verificar na Tabela 5, os
participantes avaliam-no maioritariamente como acontecendo raramente (58 participantes).
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Tabela 2: Participagdo em formagdo em Educagao Especial.

Mestrado n* (%)
FEnsino do 12 Ciclo do Ensino Béasico e de Matematica e Ciéncias 2
Naturais no 22 Ciclo do Ensino Bésico

Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 12 Ciclo do Ensino Bésico 15
Educagao Pré-Escolar 10

Ensino de Educagao Musical no Ensino Bésico
FEnsino de Inglés no 12 Ciclo do Ensino Bésico 1

* n=33.

Tabela 3: Participagdo em formagdo em Educagao Especial.

Formagao Educacgiao Especial n* (%)
Sim 5 (4,5)
Nao 105 (95,3)

*n=110 dado que houve dois valores omissos

De referir que todos os envolvidos participaram neste estudo apds lhe terem sido prestadas as
devidas informacoes sobre o mesmo, relativamente as investigadoras e institui¢oes envolvidas, aos seus
objetivos e as questdes da confidencialidade e do anonimato. Todos participaram de forma voluntéria.

2.2 Recolha de dados

Neste estudo, de cardter quantitativo, usou-se como instrumento de recolha de dados um questiond-
rio intitulado “Percec¢des de futuros professores relativamente a inclusao de alunos com necessidades
educativas especiais” elaborado por duas investigadoras do Centro de Investigacao em Educacao da
Universidade do Minho, Martins e Santos (2012) no Ambito de dois estudos de mestrado (ver, por
exemplo, Khamsouvannong, 2012).

Os dados foram recolhidos durante o més de junho de 2016, depois de ter sido previamente solicitada
autorizacao & instituicao de ensino superior em causa e de, posteriormente, terem sido acordadas com
um docente de cada turma o melhor momento para os questiondrios serem preenchidos. Assim, o
preenchimento fez-se ou no inicio de uma aula, ou no final, conforme opgao do docente em questao,
na presenca do mesmo e de uma das investigadoras deste estudo.

O questionério é formado por duas partes, a primeira parte relacionada com dados sociodemogra-
ficos e da qual fazem parte 10 questdes, e a segunda parte relativa as percepgdes acerca da incluséao,
constituida por 22 questdes a serem preenchidas numa escala de Likert, com quatro respostas possiveis
“Discordo Totalmente”, “Discordo”, “Concordo”, “Concordo Plenamente”.

3 Resultados

Os dados foram analisados com recurso a estatistica descritiva, através do cdlculo de frequéncias, e
inferencial, com recurso a testes paramétricos, teste ¢t e One-way Anova, para p < 0.05.
Assim, neste estudo obtivemos os seguintes resultados:

1. Relativamente ao ambiente de aprendizagem a maioria dos participantes (90) concorda e con-
corda plenamente que os alunos com NEE devem ser educados em turmas regulares, enquanto
que 94 discordam e discordam totalmente da colocag¢ao dos alunos com NEE em turmas sepa-
radas e 79 discordam e discordam totalmente da sua colocagao em escolas especiais (ver Tabela
6).

Tabela 4: Conhecimento de alguma crianga ou adulto com NEE.
Conhecimento de crianga ou adulto com NEE n (%)

Sim 94 (83,9)

Nao 18 (16,1)
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Tabela 5: Contacto com criangas com NEE.

Contacto com criancas com NEE n (%)
Nunca 9 (8,0)

Raramente 58 (51,8)
Por vezes 33 (29,5)

Muitas vezes 9 (8,0)

Sempre 3(2,7)

Tabela 6: Distribuigdo dos resultados relativos aos ambientes de aprendizagem.

Turmas regulares | Turmas separadas| Escolas Especiais
Nivel de acordo n (%) n (%) n* (%)
Discordo totalmente 4 (3,6) 47 (42,0) 27 (24,3)
Discordo 18 (16,1) 47 (42,0) 52 (46,3)
Concordo 60 (53,6) 17 (15,2) 23 (20,7)
Concordo plenamente 30 (26,8) 1 (0,9) 9 (8,1)

*n=111, dado que houve um valor omisso.

2. No que respeita ao beneficio da inclusdo, a maioria dos participantes concorda e concorda
plenamente com o facto de a inclusao dos alunos com NEE em turmas regulares poder ser
benéfica para as suas familias (97 participantes), para a comunidade (97 participantes), para
os alunos com NEE (96 participantes), para os alunos sem NEE (89 participantes) e para as
familias destes (87 participantes) e também para os professores das turmas (77 participantes)
(ver Tabela 7).

Tabela 7: Distribuicao dos resultados relativos ao beneficio da incluséao.

Alunos com| Familias Professores [Comunidade| Alunos sem |Familias dos
NEE alunos com NEE alunos sem
NEE NEE
Nivel de n (%) n (%) n (%) n (%) n* (%) n (%)
acordo
Discordo 4 (3,6) 6 (5,4) 9 (8,0) 2 (1,8) 7 (6,3) 7 (6,3)
Totalmente
Discordo 12 (10,7) 9 (8) 26 (23,2) 13 (11,6) 15 (13,5) 18 (16,1)
Concordo 59 (52,7) 72 (64,3) 63 (56,3) 71 (63,4) 63 (56,8) 72 (64,3)
Concordo 37 (33,0) 25 (22,3) 14 (12,5) 26 (23,2) 26 (23,4) 15 (13,4)
Plenamente

*n=111, dado que houve um valor omisso.

3. Quanto ao beneficio da inclusao em fung¢ao da severidade da NEE, verificou-se que relativamente
as NEE ligeiras e moderadas a maioria dos participantes concorda e concorda plenamente com o
facto de a inclusao em turmas regulares poder beneficiar estes alunos. Ja relativamente as NEE
severas, a maioria dos participantes discorda e discorda totalmente com o beneficio da inclusao
em turmas regulares para estes alunos. Verificou-se ainda que a medida que a severidade da NEE
aumenta, diminui o nimero de participantes de acordo relativamente ao beneficio para estes
alunos da sua inclusao em turmas regulares (ver Tabela 8). Percebe-se entao que a percegao
dos participantes acerca dos beneficios da inclusao é influenciada pela severidade da NEE.

4. No que respeita a percecao relativa ao beneficio da inclusdo para alunos com diferentes NEE,
verifica-se que a maior parte dos participantes concorda e concorda plenamente com os benefi-
cios da inclusao em turmas regulares, de alunos com qualquer das NEE indicadas (ver Tabela
9). No entanto este ntimero de participantes é maior quando se trata de NEE como a Dislexia
(91 participantes), as Dificuldades Intelectuais (88 participantes) e os Problemas Motores (86)
do que quando se trata de Problemas de Comportamento (82 participantes), de Problemas
Visuais (72 participantes) e de Problemas Auditivos (62).

5. Relativamente ao impacto positivo da inclusao em turmas regulares, como se pode verificar
na Tabela 10, a maioria dos participantes concorda e concorda plenamente que este existe
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Tabela 8: Distribuicao dos resultados relativos ao beneficio da inclusdo em fungao da severidade da NEE.

NEE ligeiras NEE moderadas NEE severas
Nivel de acordo n (%) n* (%) n (%)
Discordo Totalmente 0 (0) 2 (1,8) 24 (21,4)
Discordo 5 (4,5) 9 (8,1) 40 (35,7)
Concordo 69 (61,6) 70 (63,1) 43 (38,4)
Concordo 38 (33,9) 30 (27,0) 5 (4,5)
Plenamente

*n=111, dado que houve um valor omisso.

Tabela 9: Distribuigdo dos resultados relativos ao beneficio da inclusdo em fungdo da NEE.

PA PM pC D DI pPv
Nivel de acordo n* (%) n* (%) n (%) n (%) n (%) n (%)
Discordo Totalmente| 17 (15,3) 4 (3,6) 5 (4,5) 5 (4,5) 4 (3,6) 11 (9,8)
Discordo 32 (28,8) 21 (18,9) 25 (22,3) 16 (14,3) 20 (17,9) 29 (25,9)
Concordo 53 (47,7) 71 (64,0) 73 (65,2) 72 (64,3) 74 (66,1) 61 (54,5)
Concordo 9 (8,1) 15 (13,3) 9 (8,0) 10 (17,0) 11 (12,5) 11 (9,8)
Plenamente

*n=111, dado que houve um valor omisso; Legenda: PA-Problemas Auditivos, PM-Problemas Motores,
PC-Problemas de Comportamento, D-Dislexia, DI-Dificuldades Intelectuais, PV-Problemas Visuais

efetivamente, sendo, contudo, mais elevado o niimero de participantes que concorda e con-
corda plenamente com o impacto positivo da inclusao no progresso social do que no progresso
académico.

6. Como se pode verificar na Tabela 11, a maioria dos participantes (72) concorda e concorda
plenamente com o facto de a colocagao de alunos com NEE nas turmas regulares ser disruptiva
para os alunos sem NEE.

7. A quase totalidade dos participantes (109) concorda e concorda plenamente com o direito de
as pessoas com NEE serem incluidas na sociedade (ver Tabela 12).

8. Para cada item compararam-se os resultados obtidos em funcao das varidveis “Género”, e “Co-
nhecimento de alguma crianga ou adulto com necessidades especiais”. Apenas se encontraram
diferencas estatisticamente significativas relativamente a varidvel “Género”

Assim, encontraram-se diferencas estatisticamente significativas entre os rapazes e as raparigas no item
13 (Alunos com NEE devem ser educados em escolas especiais). O resultado do Teste-¢, £(109)= 2.515
com p=0.018, permite rejeitar a H® e concluir que existem diferencas estatisticamente significativas
entre os resultados das raparigas (M=2.03; DP=.862) e os resultados dos rapazes (M=2.55; DP=.826),
sendo que as raparigas sao mais discordantes do que os rapazes relativamente a educacao dos alunos
com NEE em escolas especiais.

9. Calculou-se o Alfa de Cronbach’s para os 32 itens, tendo-se obtido um valor de .888. Este valor
di-nos indicacao de que os itens que constituem o questiondrio tém boa consisténcia interna com esta
amostra (Pestana & Gageiro, 2008).

Tabela 10: Distribui¢do dos resultados relativos ao impacto da inclusdo no progresso dos alunos com NEE

Impacto positivo no Impacto positivo no
progresso académico progresso social
Nivel de acordo n (%) n (%)
Discordo Totalmente 5 (4,5) 3(2,7)
Discordo 12 (10,7) 7 (6,3)
Concordo 67 (59,8) 64 (57,1)
Concordo Plenamente 28 (25,0) 38 (33,9)
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Tabela 11: Distribuicdo dos resultados relativos ao impacto da inclusdo nos alunos sem NEE.

A Inclusdo é Disruptiva para os alunos sem NEE
Nivel de acordo n (%)
Discordo Totalmente 4 (3,6)
Discordo 36 (32,1)
Concordo 51 (45,5)
Concordo Plenamente 21 (18,8)

Tabela 12: Distribuicdo dos resultados relativos ao impacto da inclusdo nos alunos sem NEE.

A Inclusdo como direito
Nivel de acordo n (%)
Discordo Totalmente 1 (0,9)
Discordo 2 (1,8)
Concordo 13 (11,6)
Concordo Plenamente 96 (85,7)

4 Conclusoes e discussao

A partir dos resultados obtidos é possivel retirar as conclusoes que se seguem.

a) a percecdo favordvel da maioria dos participantes relativamente a inclusio dos
alunos com NEE em turmas regulares;

E importante recordar que a filosofia da escola inclusiva veio alterar o papel de todos os pro-
fissionais da comunidade educativa que passaram a ter uma participacdo mais ativa no processo de
ensino-aprendizagem (Working Forum on Inclusive Schools, 1994, citado por Lipsky & Gartner, 1997).
Assim, devem desenvolver nao sé competéncias que lhes permitam responder as necessidades educa-
tivas dos alunos, mas também atitudes positivas em relacao a integragao e & inclusao (Correia et al.,
1997). Torna-se, portanto, “necessdrio introduzir nas escolas os novos conhecimentos resultantes da
investigacao cientifica, bem como considerar as aplica¢oes praticas adequadas, a fim de se incrementar
a eficdcia do trabalho do docente e, por conseguinte, a qualidade da educagao” (Correia, 1994, citado
por Correia et al., 1997, p. 162).

b) um maior acordo relativamente aos beneficios da inclusio para as familias dos
alunos com NEE, do que para os alunos com e sem NEE;

A investigacdo tem mostrado que as préaticas inclusivas beneficiam as familias das criangas com
NEE. Por um lado, os pais observam os filhos a tornarem-se cada vez mais independentes, e por
outro lado os filhos frequentam a escola da drea de residéncia, o que para além de diminuir problemas
logisticos, permite aumentar os contactos com as outras famflias da comunidade. No entao, para os
pais, talvez o maior beneficio da educacao inclusiva, seja verem o seu filho ser aceite e integrado na
escola e na comunidade (Power-deFur & Orelove, 1997, citados por Martins, 2000). Alguns pais de
alunos sem NEE mencionaram que a inclusdo deu um sentido & vida dos seus filhos e que, como tal,
teve um impacto positivo na familia (Logan et al., 1995, citados por Salend, 1998). Os seus filhos
passaram a ter uma visao mais positiva das criangas com NEE, o que também os afetou enquanto
pais.

Segundo Karagiannis, Stainback e Stainback (1996), as praticas inclusivas podem beneficiar todos
os alunos (com e sem NEE), na medida em que: permitem desenvolver atitudes positivas perante a
diversidade, tem efeitos positivos ao nivel do desenvolvimento académico e social, evitam os efeitos
negativos da exclusao. De acordo com Correia (2013) ao permitir por direito que o aluno com NEE
aprenda junto dos seu pares sem NEE, a filosofia da Inclusao proporciona aprendizagens similares e
interagoes sociais adequadas. J4 o aluno sem NEE tem a oportunidade de perceber que todos somos
diferentes e que essas diferencas individuais devem ser objeto de respeito e aceitacao.

Também para os professores a inclusao tem vantagens. Stainback e Stainback (1996) sintetizam
o impacto da inclusao nos professores em trés grandes beneficios. O primeiro tem a ver com a possi-
bilidade de fazerem parte de uma equipa multidisciplinar. O processo de colaboracao que daf resulta
permite que os professores consultem os colegas, e que se apoiem psicologicamente uns aos outros. Em
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segundo lugar, a colaboracao, e a consultoria, ajuda os professores a melhorarem as suas capacidades
profissionais, o que tem efeitos visiveis na aprendizagem dos alunos (por exemplo, reduz o ndmero de
criangas referidas para servigos de educagao especial). Em terceiro lugar, os professores melhoram a
sua consciéncia sobre o processo de ensino-aprendizagem, tornam-se capazes de antecipar mudancas,
e de se envolverem intensamente na vida didria da escola.

O contexto da escola inclusiva pode fomentar a existéncia de professores mais competentes, co-
nhecedores, e com a consciéncia de que este género de praticas educativas pode beneficiar todos os
alunos, e nao apenas os que apresentam NEE.

¢) a percec¢do favoravel da quase totalidade dos participantes relativamente ao direito
de as pessoas com necessidades especiais serem incluidas na sociedade e aos beneficios
da inclusdo na comunidade;

A melhor justificagio para a existéncia de uma escola inclusiva é a promocao do valor social da
igualdade de oportunidades. Nesta escola, sao ensinados alunos que, apesar das suas diferencas, tém
direitos iguais. Ao invés das praticas segregadoras, a inclusdo reforga a ideia de que as diferencas
devem ser aceites e respeitadas (Karagiannis et al., 1996). As sociedades estao a passar por mudan-
cas indicadoras de um novo mundo emergente, tornando-se cada vez mais multiculturais, pelo que a
inclusao é um dos principios fundamentais em que a transformagcao da sociedade se deve basear (Ka-
ragiannis, 1994, citado por Karagiannis, et al., 1996). Neste sentido, nao podemos continuar a ignorar
os efeitos da segregacao. Numa sociedade cada vez mais diversificada, a escola inclusiva socializa as
criancgas, preparando-as para a aceitacao de individuos diferentes. Segregar os alunos com NEE reduz
este beneficio, e promove a mensagem da intolerdncia (Karagiannis et al., 1996). Se queremos uma
sociedade que promova a igualdade de valores e de direitos, temos de reavaliar a forma como as nossas
escolas proporcionam, aos alunos com NEE, as oportunidades, e os conhecimentos necessdrios para
participarem ativamente nesta sociedade emergente (Karagiannis et al., 1996).

Estes resultados resultam de um estudo tnico que foi realizado com uma amostra de alunos de
uma instituicdo de ensino superior, pelo que seria interessante conduzir-se um estudo nacional sobre a
atitude nao sé dos futuros professores mas igualmente daqueles que ja exercem a profissao nas escolas
portuguesas.
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