Ut pictura poesis,
ut pictura rhetorica divina.
Etica e estética na arte barroca*

MICAELA RAMON
(Universidade do Minho)

1. O movimento artistico designado por Barroco — que, no caso
portugués, admite como marcos cronoldgicos a guo a Restauracio da
independéncia nacional e ad quem o reinado de D. Jodo V - surge
normalmente associado a uma reaccao intelectual contra as formas
artisticas conotadas com a Reforma religiosa do século XVI, reaccao
essa que pretendia obter, através da arte, efeitos de cariz sécio-reli-
gioso, se nao mesmo filoséfico. A arte barroca impunha-se, assim,
como um meio de captar a atencdo dos que se haviam desviado da fé
catdlica, fazendo prova, perante o mundo cristdo e nao cristdo, da
forma como a arte poderia ser posta ao servico da causa de Deus.
Neste contexto, assumiu relevancia consideravel o conceito de arte
didactico-recreativa o qual, apoiando-se no célebre preceito consig-
nado por Horacio na sua Arte Poética sob a férmula do dulce et utile,
domina toda a tratadistica barroca, em consonancia, alids, com os
designios da Contra-Reforma, que via nas manifestagoes artisticas
— literarias ou outras — um meio privilegiado de propagacao dos ideais
religiosos e da sua penetracio junto do publico, por via do exemplo e
da recreacio.

Deste modo, a arte passou a assumir plenamente uma funcao
ético-social, apresentando-se como uma actividade formativa, a qual
era atribuida a missdo de criar e divulgar comportamentos exemplares
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que se impusessem como padroes de conduta a adoptar. Esta
concepcio dava continuidade a tradicdo, de clara filiacdo platénica,
que levava a fazer equivaler as ideias de Belo e de Bem, numa mani-
festa tendéncia para frisar o caracter instrutivo e edificante que a obra
literaria deveria comportar.

Todavia, este ideal pedagdégico de extraccdo platénica, aristotélica
e horaciana adquiriu, no periodo barroco, uma expressiao bastante
diferente daquela que havia tido na época classica. O discurso meta-
artistico dominante, no Ambito do qual assumem particular importan-
cia as artes poéticas, sublinhava o caracter divino da arte, nomea-
damente da poesia, a qual se passou a associar nao sé o objectivo de
docere et delectare, mas também o de movere.

A primeira arte poética em vernaculo, escrita pelo sacerdote domi-
nicano Frei Filipe das Chagas (Filipe Nunes de seu nome secular),
publicada em 1615 na oficina de Pedro Craesbeeck, antecipava esta
concepcao de arte enquanto «cousa divina (...) a qual nos ensina logo
em tenra idade o modo de viver, e mostra nossos costumes e afeicoes»
(in MOISES, 1997: 169). Também na Nova Arte de Conceitos, de Fran-
cisco Leitao Ferreira, o binémio util/deleitavel permanece, mas agora
coexistindo com uma crescente artificiosidade que cada vez mais
atribui importancia ao factor recreativo, isto é, ao delectare, obtido
menos por via intelectualizante e mais por um apelo aos sentidos.
Assim, ao ideal classico do valor pedagégico da arte junta-se o ideal
barroco da persuasio que deve assentar nio num exercicio da razao,
mas antes num convencimento dos sentidos, levando o destinatario do
objecto artistico a aderir 2 mensagem por este veiculada.

Neste contexto, o movere assume um particular relevo que conduz
a que, de um modo geral, na esteira de Weisbach, os teorizadores do
Barroco sejam unanimes em atribuir-lhe um papel preponderante
para a caracterizagio da estética deste periodo artistico. Maravall da
conta do peso relativo de cada uma das componentes da triade docere-
-delectare-movere, afirmando: «No basta con decir que el Barroco se
mantiene fiel a la tematica, segin tradicién aristotélica y horaciana,
del delectare-docere, fundiendo las dos partes en una sola tendencia.
Es no ver el nudo de la cuestion olvidar el tercer aspecto que encierra
y que altera profundamente la naturaleza intelectualista del docere:
nos referimos al «movere». Que esto ultimo sea lo que hay que
alcanzar es lo que pone de nuevo — por lo menos en su decisivo papel
— el Barroco: poner en marcha la voluntad, apelando a los resortes
que la disparan, los cuales no son de pura condicién intelectual.
Diaz Rengifo, viniendo a preguntarse para qué es buena la poesia,
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encuentra esta respuesta: «para ensefiar y mover», términos de los
quales el segundo transforma el sentido del primero y lo barroquiza
cuando cae sobre él el acento» (MARAVALL, 1990: 174).

Esta projeccao conferida a capacidade persuasiva da arte
compreende-se melhor se se tiver em conta que cada vez mais o saber
se converte num instrumento pratico. A medida que se agrava a cons-
ciéncia de crise de um mundo onde parecem socobrar todas as cer-
tezas e todas as convicghes (tenham-se em vista a crise de
mentalidades, a crise religiosa e as diversas rupturas epistemolégicas),
a exemplaridade das manifestacdes artisticas impoe-se como uma
espécie de catalogo de solucdes praticas para a arte de saber viver que,
nao s6 responde a uma necessidade real prépria de individuos que
se véem privados de modelos ancestrais de conduta, como entra
em consonancia com os postulados emanados do Concilio de Trento.
E célebre, alids, a recomendacio saida da sessio XXV desse Concilio,
a qual expressava o desejo de que «el artista, con las imagenes y
pinturas, no solo instruya y confirme al pueblo, recordandole los arti-
culos de la fe, sino que ademas le mueva a la gratitud ante el milagro
y beneficios recibidos, ofreciéndole el ejemplo a seguir, y, sobre todo,
excitandole a adorar y aun a amar a Dios» (OrRozco, 1988:47). Assim, a
observancia dos ditames da Contra-Reforma aplicados a arte levou a
sua moralizacdo, numa busca incessante de alcancar objectivos
piedosos e mesmo catequizantes.

2. Num contexto de afirmacao de propdsitos como os que acabam
de ser enunciados, é comum assistir-se a uma conjuncao de esforcos
materializados na retérica, na propaganda e na imagem que tendem
a ser usadas concomitantemente, numa atitude de reforco mutuo.
E neste sentido que podem ser entendidas as palavras de Vitor Serrao
quando escreve: «l'art de persuader, en utilisant la tribune ou la pein-
ture d’autel; I'art de plaire, en ayant recours a l'oratoire, a la musique
ou a I'odeur de l'encens; I'art d’exprimer, en conjugant la dimension
spirituelle et le discours politique en littérature. La forme des toiles, le
symbolisme des compositions et les artifices de I'art oratoire, devien-
nent des procédés de communication dans la conjoncture du baroque
portugais» (SERRAO, 2001: 52).

O conceito horaciano de ut pictura poesis surge assim associado
ao conceito tipicamente tridentino de ut pictura rhetorica divina.
Na sociedade do século XVII, literatura e pintura — isto é, retérica e
imagem - associam-se na demanda de objectivos ideol6gicos comuns:
lutar contra a ameaca protestante, catequizar os crentes, colocar a
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estética ao servico da ética, tudo isto feito por meio de um discurso de
tipo persuasivo «ao servico do poder instituido que (...) pode ser consi-
derado como (...) uma sumula paradigmatica dos processos de
repressao por aliciamento conscientemente utilizados como tal no
periodo barroco, que recorre a via artistica para fins de controlo e
recrutamento» (HATHERLY, 1997: 222).

3. A medida que a estabilidade politica se foi consolidando em
Portugal, ap6s os vinte e oito anos de guerra da Independéncia que se
seguiram a Restauracao de 1640, e que o clima de pacificagdo permitiu
o florescimento de uma nova conjuntura econémica, a producio artis-
tica nacional entrou num processo de aggiornamento relativamente
aos valores estéticos dominantes na Europa barroca.

No que concerne as artes plasticas, e nomeadamente a pintura,
surge em Portugal um género novo — a Natureza-Morta — que, a exem-
plo das escolas espanhola, italiana e flamenga, se impde como ten-
déncia mais marcante desse periodo. Ainda que o género pictérico da
Natureza-Morta possa englobar todas as representacdes em que apare-
cam seres inanimados (desde verduras, hortalicas e frutas a carnes,
peixes e pecas de caca, passando por doces, queijos e flores), alguns
motivos assumem particular relevo: estio neste caso os cestos de
frutas e as grinaldas de flores.

Quer um, quer outro dos motivos referidos se liga intimamente a
tematica dos cinco sentidos. Na verdade, como bem se diz num
pequeno catilogo de bodegones do Museu do Prado, «nada explica
mejor la frase «comer con los ojos» que una naturaleza muerta», o que
leva o autor do texto a questionar se «Acaso no es eso precisamente lo
que hacemos cuando nos acercamos a esas magnificas telas rebosantes
de manjares, repletas de flores y frutas? Comemos con los ojos, y
también con ellos olemos, tocamos y degustamos» (MaArRiAM: 2001:4).

A tematica dos cinco sentidos constitui um motivo de reflexao
desde a Antiguidade: é através deles que o homem assimila o mundo e
que constréi teorias interpretativas sobre a realidade que o cerca;
simultaneamente, eles sao também fonte de gozo e de fruicao. Em con-
sequéncia, esta temdatica aparece nao poucas vezes associada a proble-
matica dos vicios e das virtudes e foi amplamente usada no periodo
barroco no contexto do discurso moral e da decoracao simbdlica.

E precisamente no ambito destes dois contextos que procuramos
exemplos paradigmaticos da forma como a época barroca se serviu da
tematica em causa, pondo-a ao servico de uma dialéctica conducente
ao movere por via do aliciamento e da seducdo. Centramos, pois, a
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nossa atencdo num conjunto de poemas da autoria de Soror Maria do
Céu intitulados Significagées das Flores Moralizadas, Significacées das
Frutas Moralizadas em Estilo Singelo e Significacées das Ervas Aromd-
ticas Moralizadas; ocupamo-nos também de algumas telas de Baltazar
Gomes Figueira e de sua filha, Josefa de Ayala e Cabrera, cujas repro-
ducoes se podem consultar no catalogo feito para a exposicao Rouge
et Or. Trésors du Portugal Barogue que o Museu Jacquemart-
-André acolheu, entre 25 de Setembro de 2001 e 25 de Fevereiro de
2002, em Paris.

4. As composicdes poéticas de Soror Maria do Céu surgem inclu-
sas na edicao de 1736 de Enganos do Bosque, Dezenganos do Rio, em
que a Alma entra perdida e sahe dezemganada. Trata-se de um volume
que contém uma novela alegérica conhecida pelo mesmo titulo, a qual
se juntam «outras muitas obras varias, e admiraveis, todas por sua
verdadeira Autora a M. R. Madre Soror Maria do Ceo», como se pode
ler no frontespicio da edicdo citada.

Soror Maria do Céu foi religiosa no Convento de Nossa Senhora
da Esperanca de Lisboa, onde ingressou em 1676, com apenas dezoito
anos, tendo ai permanecido até a data da sua morte, em 1753. A sua
extensa e variada obra literaria foi, portanto, integralmente produzida
em ambiente religioso, o que levou Mendes dos Remédios a questionar,
no prefacio que escreve para a obra Escritoras doutros tempos: «que
poderia exigir-se a uma senhora em tais condi¢cdes seniao que o seu
pensamento continuo se perdesse nos arrobos do misticismo mais
acendrado? Mas nao sao s6 lirios e acucenas que florescem nos jardins
de Soror Maria do Ceo, tambem o cravo de tons cantantes e triunfais
floresce ao lado da violeta doce e perfumada, como pode ver-se nos
exemplares que damos» (REMEDIOS, 1914: XVII).

A prosa introdutéria de Mendes dos Remédios reveste-se de um
duplo interesse: por um lado, chama a atencao para o caracter moral
do universo literario de Soror Maria do Céu; por outro, através das
metaforas que utiliza para se referir a sua poesia, antecipa o caracter
simbdlico e alegorizante de que esta se reveste.

Na verdade, tanto em Significacoes das Flores, como em Significa-
¢cées das Frutas, como ainda em Significacées das Ervas Aromdticas a
tematica dos cinco sentidos é usada com o fim de alcancar, através de
um discurso persuasivo em que a triade docere/delectare/movere esta
presente, os objectivos bem definidos de apontar os caminhos da
virtude e/ou de reprimir os desvios a norma de conduta moralmente
recomendavel. Para a obtencdo de tal propdsito, é usado um processo
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que se repete em todos os poemas: numa primeira parte das composi-
cOes, a autora procede a uma predicacdo do tépico escolhido, através
da qual poe em evidéncia o significado simbdélico do elemento da natu-
reza seleccionado; num segundo momento, explicita o ensinamento
moral a retirar de tais alegorias.

As licoes que os textos encerram tém destinatarios diversificados,
permitindo ao leitor actual nédo sé ter acesso a informacéo sobre os
multiplos constituintes do quadro social da época, como também
sobre as principais preocupacoes ético-morais que consumiam a socie-
dade barroca. E assim que, a propésito da Madre silva desdem de freira
se faz referéncia aos amores freiraticos, tio em voga na época,
avisando a autora:

Cuidado; ndo olheis para estas flores,

Temei o forte lume,

Que é ciume de Deus sobre ciume,

Para os quaes sem desmaio,

Se um homem tem punhal, um Deus tem raio. 1

Os seus conselhos morais dirigem-se tanto a homens, como a
mulheres, embora as adverténcias recaiam sobre areas diversas. Aos
homens, aconselha-se a ter presentes as virtudes bélicas, desprezando
a vaidade e a futilidade:

Homem, que sem conselho,

Como dama te alindas ao espelho,
Olha bem que sé toca neste espago

O crystal d mulher, a ti o aco,

Abraga o que te he proprio,

Que ser homem, e flor estd improprio,
Se és bello procede de tal arte,

Que guem te vé Narcizo, te olhe Marte.

As mulheres sdo sobretudo exortadas a agirem com bom senso,
nao sendo nunca levianas:

Do sizo fagca a dama a sua palma,
Ou ficard por Aveld com alma,

De bom cheiro de fama esclarecida,
Para que assim parega flor com vida.

I Todas as citacdes de versos da autora serdo feitas a partir da seguinte edi¢io:

ReEMEDIOS, Mendes dos (1914), Escritoras Doutros Tempos, Coimbra: Franca Amado-
Editor.
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Aos nobres aconselha-se equidade e caridade:

Esta é a verdadeira fidalguia,

Fazer a todos bem, com gosto igual,
Porque harto villdo é o que faz mal,
E o grande o superior,

Quando affaga o pequeno, estd maior.

A todos, em geral, apontam-se os caminhos da prudéncia (em
Jasmim perigo), do desengano (em Angelica saudade), da virtude (em
Ginjas saude), do auto-conhecimento (em Péssego guerra), da humil-
dade (em Camarinhas humilde) e do amor divino (em Alecrim ciume).

O papel desempenhado pela teméatica dos cinco sentidos nestes
poemas € extremamente importante, pois os efeitos morais que os
textos pretendem lograr decorrem de uma prévia confrontacio do
leitor com o fascinio da emocao estética que se apoia tanto no deslum-
bramento como na seducido obtidos por meio do apelo aos sentidos.

5. Este processo de subtil dominagdo moral, que recorre a via
artistica para fins de controlo e regulacao dos comportamentos social-
mente aceitaveis, esta igualmente patente nas Naturezas-Mortas de
Baltazar Gomes Figueira e de Josefa de Obidos, para nio estendermos
a nossa reflexao a outros artistas do mesmo periodo.

Ainda que a polémica relativamente a significacio profunda deste
tipo de quadros continue a dividir os historiadores da arte (que
hesitam entre atribuir-lhes uma funcao deliberadamente pedagégica e
moralizante, ou em nio lhes reconhecer mais que um valor meramente
decorativo), Vitor Serrao é peremptério em afirmar que este género
pictdérico exigia «une clientele sensible au message de l'allégorie ainsi
que des dons particuliers de réflexion et de contemplation des modeles
choisis» (SERRAO, 2001: 57). Os quadros representando Naturezas-
Mortas, nomeadamente os cestos de frutas e os ramalhetes de flores,
mostram-se adequados para render culto a opuléncia dos sentidos, ao
mesmo tempo que contém ingredientes moralizantes, sendo mesmo
religiosos, de interpretacdo mais ou menos explicita.

Centremos a atencdo na primeira tela seleccionada (cf. imagem 1).
Trata-se de uma natureza morta com cestos de frutas e legumes
variados, pintada por Baltazar Gomes Figueira, por volta de 1650.
O quadro representa dois cestos colocados sobre uma mesa e enqua-
drados por ramos de videira com cachos de uvas brancas e pretas.
Os cestos contém melbes, macas, péras e laranjas, para além das ja
referidas uvas, bem como pepinos, cebolas e couves.
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IMAGEM 1

De acordo com o Tratado das Significagées das Plantas, Flores e
Frutas, de Frei Isidoro Barreira, editado em Lisboa, em 1622 (SERRAO,
2001), as representacoes da flora serviam antes de mais para «grati-
ficar a Religido Crista», sendo que a cada elemento do reino vegetal
era atribuida uma simbologia. Assim, o meldo significa sabedoria e
docura; a macga, discérdia; as uvas representam a alegria da comunhao
eucaristica; a laranja simboliza a beleza; a péra é a alegoria da célera
e do fogo. Conhecedor destas relacdes simbdlicas, o apreciador de arte
do periodo barroco nao poderia deixar de gozar o quadro na sua dupla
funcionalidade estética e ética.

Os motivos florais estao também presentes em dois outros qua-
dros que seleccionamos, muito semelhantes em termos de motivos e de
composicdao, um de autoria conjunta de Baltazar Gomes Figueira e de
Josefa de Ayala e Cabrera e o outro saido apenas do pincel da pintora
de Obidos (cf. imagens 2 e 3). Trata-se de dois 6leos sobre tela que
representam ramos de flores diversas dispostas em jarras.

Na pintura portuguesa da época, as flores raramente constituem o
tema central de uma obra, aparecendo antes como elementos decora-
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tivos em composicdes mais ambiciosas; nomeadamente surgem sob a
forma de moldura em quadros retratando a Virgem e o Menino, numa
alusdo ao tema do hortus conclusus medieval, que simbolicamente

IMAGEM 2
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IMAGEM 3

representa Maria num jardim rodeado de um muro, como sinénimo
da sua virgindade. Por esse motivo, este par de quadros adquire um
interesse acrescentado.

C M
K
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O prazer estético que eles proporcionam advém do agradavel
efeito visual obtido gracas a profusao de elementos decorativos, abor-
dados com um realismo intenso, e dos quais se desprendem fortes
sensacgOes cromaticas, tacteis e olfativas. Porém, a escolha particular
das flores reproduzidas nao foi condicionada apenas por imperativos
de ordem estética. Socorremo-nos de novo das palavras de Vitor Ser-
rao, segundo o qual «l'utilisation d’oeillets, roses, chrysanthemes, lys,
pivoines, narcises, violettes, marguerites et fleurs des champs, peut
étre interprétée a la lumiere des traités baroques d’allégories des fleurs
se rapportant aux états d’Ame: la chasteté (I'oeillet blanc), la nostalgie
(le lys), la souffrance (la marguerite), la grace (la rose), tout comme les
papillons sont un symbole de la métamorphose spirituelle et de la
Résurrection» (SERRAO, 2001: 136).

A explicacao transcrita equivale a afirmar que, uma vez mais e em
flagrante harmonia com os poemas de Soror Maria do Céu, a arte
caracteristica da «cultura dirigida» (HATHERLY, 1997) que foi a do
periodo barroco —seja ela pictérica ou literaria — busca produzir
contetidos portadores de mensagens simultaneamente ladicas e per-
suasivas, afectando todos os seus recursos estéticos a causa da divul-
gacao e da propagacio da ética contra-reformista.

6. Nao poderiamos terminar estas reflexdes sem de novo remeter
para os poemas de Soror Maria do Céu. Na composi¢cao dedicada a
Mangerona Prazer, escreveu a autora:

A mangerona com fragancias bellas,
Convida o ar a perfumar-se nellas,
Dd prazer o seu trato,

Que manda ao coragdo pelo olfato,
Por isso o significa,

Mas quem prazer no mundo solicita,
Hade acha-lo enganoso,

Que acaba pranto, se comega gozo,
E flor, que se desfolha,

E flov, que ndo dd fruto, sendo folha,
O prazeres do ceo, puras verdades,
Solidos bens, queridas saudades. 2

Na sua formulacido concisa, este curto poema encerra toda uma
poética inerente a arte barroca: arte que se faz deleite para persuadir;
retérica que apela aos sentidos para convencer.

2 Destacados nossos.
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