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Identidade

Rasgos de Artes - Na Plataforma das Artes - Para Recuperar Memorias

Imagem 1 - (abril 2014) - Foto da autora - abertura do espaco - Plataforma das Artes e
Criatividade Capeline manufaturada para teatro - de lixo de embrulhos de Natal e
amostras téxteis lar.
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Resumo

No presente registo, almeja-se transcrever experiéncias de vida de intervengoes
profissionais, realizadas na area da Moda'.Na qualidade de criadora de vestuario
personalizado, como na qualidade de figurinista, distinguir o conceito do vestuario Fast
Fashion, a Slow Fashion - com énfase no conceito Slow Fashion ou Moda Lenta. Num
dialogo interartistico, entre a moda personalizada e espetaculos culturais na cidade de
Guimarées.

As continuas intervengdes propdem-se - apresentar no contexto da Moda,
alternativas de combate a moda Fast Fashion - que se creem exequiveis na versatilidade
das tendéncias, e na pluridimensionalidade sociocultural na Moda. Abrem-se por isso,
novos caminhos e novos desafios artistico-culturais face a economia - da producdo ao
consumo — novos olhares atentos a sustentabilidade ambiental.

No contacto com os jovens, pela via da personalizacdo, espera-se recuperar
habitos de outrora - Pelo emprego de desperdicio na personalizacdo - conferir
versatilidade as pecas, de modo artistico e pessoal. Valorizar a reutilizacéo do vestuério,
pelo emprego do duradouro, e com ele, criar lagos - que a memoria retém. Utilizar todo
0 tipo de desperdicio como processo de minimizar os custos de médo-de-obra — face a
uma politica de sustentabilidade ambiental. Como sonho de trajetdria, almeja-se a
criacdo de uma Marca, em parceria com a téxtil desta cidade - assente no desperdicio —

vincular ao Presente a atividade profissional de sempre.

Palavras-chave: Slow Fashion; Memoria; Personalizacdo; Sustentabilidade;
Desperdicio; Artesanato

1) Aplica-se Moda em mailscula com a conotagdo de Fashion
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Abstract

In this register, it is intended to transcribe life experiences of professional interventions
carried out in the Fashion area. As a designer of personalized clothing, as well as as a
costume designer, distinguish the concept of Fast Fashion clothing from Slow Fasnhion
- with emphasis in the Slow Fashion or Slow Fashion concept. In an inter-artistic
dialogue between personalized fashion and cultural shows in the city of Guimaraes.

The continuous interventions are proposed - to present in the context of Fashion
alternatives to fight the fashion Fast Fashion - that are believed to be feasible in the face
of the versatility of trends, and to the socio-cultural pluridimensionality in Fashion. This
opens up new paths and new artistic-cultural challenges to the consumer economy.

In the contact with the young through the personalization, it is hoped to recover
habits of old - By the use of waste in the personalization to confer versatility to the
pieces, to recover them in an artistic and personal way. To value the reuse of clothing by
the use of the durable and with it to create ties - that the memory retains. Use all kinds
of waste as a process of minimizing labor costs, and as an environmental sustainability
policy. As a dream of trajectory, we want the creation of a Brand, in partnership with
the Textile of this city - based on the waste, in some way - linking to the Present the

professional activity of always.

Keywords: Slow Fashion; Memory; Personalization;Sustainability; Waste; handicraft
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Aquilo que se faz por amor estd sempre além do bem e do mal

(Friedrich Nietzsche)

Imagem 2 - pintura da autora dezembro 2016 - As Origens
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Desenho da autora - Grafite

Imagem 3 — desenho da autora agosto/2017 - Sem raizes, somos folhas soltas

Na Natureza, nada se cria, nada se perde, tudo se transforma
(Lavoisier)
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A verdadeira desigualdade humana, ndo reside em haver ricos e
pobres, mas no desperdicio - Nesta vida, ndo podemos realizar grandes
coisas. Podemos apenas fazer pequenas coisas com um grande amor.
(Madre Teresa de Calcutd)
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Memodria das Origens

Oriunda de uma familia nuclear numerosa, compreendi que o desperdicio era
inexistente - ele era a matéria-prima, a maxima de educacao assentou no conceito — "o
lixo é efetuado por ndés"” - esta maxima, assentava na poupanca e no duradouro, e nao
menos, no ndo consumo supérfluo, como proferido pela mde — "O desperdicio de
muitos, € a escassez de outros" ou Madre Teresa de Calcutd ao situar a real
desigualdade humana no desperdicio.

Ao tomar contacto com o conceito Slow Fashion houve como que um retorno as
origens, a memoria do ndo estragar, da poupanca, reaproveitamento de desperdicio, e do
duradouro, que tanto me assiste na confecdo do vestuario, e das mantas e tapetes da casa
da aldeia. Como que, num "déja-vu" pareceu vestir-se com outro nome - Moda
sustentavel - Slow Fashion, ou Moda Lenta, esta € a memoria das origens a que se da
continuidade.

Como referido por Lavoisier - "Na natureza, nada se cria, nada se perde, tudo se
transforma", principio da conservacdo da matéria - como é do conhecimento geral,
Lavoisier ndo descobriu elementos ainda por descobrir, dedicou-se as descobertas ja
feitas dando-lhes sentido.

Sem que se insinue qualquer tipo de comparacdo a Lavoisier, pretende-se pegar-
Ihe no conceito, como via de elucidar a responsabilidade dos criativos, para
transformarem o que a natureza nao conveém, e deste modo, através dela, haja recriacdo
pela ordem do universo. Ndo sera menos interessante - tomar o conceito com outras
trajetorias - e aplica-las no setor do vestuario. Como meio de transformacdo
comportamental e de contribuir para uma nova visdo da tematica Slow Fashion, muitas
das vezes ndo sdo necessarias grandes inovacdes - chegara partirmos do que temos
e dar-lhe aproveitamento.

O desperdicio era a materia-prima, a personalizacdo e recuperacao, de matérias-
primas que "duravam uma vida" e a identificavam, eram tidas com regozijo. Esta tera

sido a maior técnica de outrora, de impedir a formagdo de lixo. Primava-se pela
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qualidade duradoura, para recuperar, transformar, e transportar a memdaria que as pegas
carregaram da vida, como do proprio rosto se tratasse, na arvore genealdgica.

Com efeito, torna-se impensavel ficar alheia as raizes educacionais de referéncia,
ndo sdo habitos - sdo regras de vida, acBes espontaneas, como o respirar. Aqui, nesta
memoria inapagavel, reside a inspiracao que sustenta a crenga da continuidade.

Artesdo de calgado, narrador da "miséria” da industrializagdo, inconformado com
a despersonalizacdo do individuo, solucionaste, ultrapassaste as barreiras, pela paixao
que tinhas ao teu oficio, e a tua familia, pai. E, a gravata - simbolo de identidade de um
cavalheiro, viste-a ser usada pela tua filha cagula, no feminino, numa sociedade em
mudanca, como proferias - "ja nada é o que era". Na auséncia da costureira, restava-me
estudar na sapataria, aos oito anos de idade, 1a atendia uma ou outra senhora, a quem as
botas de cano "que estavam na moda" ndo apertavam nas pernas, € claro que eu
conseguia que servissem, afinal, como dizias - a pele tem elasticidade, com creme,
alcool, e dois esticOes, ficavam soberbas.

Pelo teu rebanho fazias tudo - a familia — enquanto ndo estivessem todos, ndo te
sentias o pastor. Chamar o rebanho dos nove, ndo era do foro da empregada, mas teu.
Com o telefone nas méos, sabias todos 0s nossos numeros, mesmo assim, estavam na
agenda, ndo fosse a memoria falhar! Tarefa dificil - a de unir sem distinguir, e, se um de
nos, apenas um, o souber fazer, sera o testemunho do teu legado.

De baixa estatura, fada do lar, empresaria (das poucas na época), uma lutadora
férrea, engenhosa por educagdo e aptidao, de ensino no domicilio, soubeste educar com
os principios fundamentais, onde privilegiaste sempre a qualidade a quantidade, mae.
Na verdade, sempre nos transmitistes - 0 que uns estragavam era o suficiente para
acabar com a miséria no mundo.

A grande satisfacdo residia em regressar do colégio, e haver costureira na sala de
costura, definia contra a tua vontade, o modelo e tamanho dos vestidos - ainda criava 0s
modelos, 0s meus e 0s das minhas bonecas, que serviam de modelos dos meus sonhos.
Entendo-o na atualidade, o excesso, ndo permite guardar memoria, ou tdo pouco afetos,
ele é desapego, sem tempo de dedicacéo, e falta de identidade.

Ainda gque construamos a nossa identidade, os pilares de referéncia prevalecem,
afinal - "sem raizes, somos folhas soltas"”. Célere tempo em que as vossas represalias se
anulavam nas gargalhadas que enchiam a casa grande da aldeia, ao alcangarmos os
objetivos pretendidos. Os objetos de pequena aparéncia, mas com um forte poder

simbolico, eram criados para nos, dos brinquedos ao vestuario, eram pessoais, por isso,
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unicos - perduram na memoria. Ndo vos cansastes de afirmar - que o tempo voltaria
para trés pela saturagdo de um presente de excessos, tudo cansaria, desejar-se-ia voltar
ao passado. Ja se verifica o regresso ao passado, as ofertas em demasia impedem a
selecdo. Compra-se, para dai a uns dias estragar e colocar no lixo, ndo se da por falta de
menos um objeto na casa, ainda que pequena.

E, na verdade, os vossos netos e bisnetos apelam aos objetos - " da casa velha e
grande da aldeia”, aqueles que s6 vOs sabieis criar. Aos objetos como simbolo, da
movimentacdo que circulava na casa. No grande espaco, ndo havia espacos vazios,
todos eram circulaveis em grande agdo, como diziam os pequenos — "la fazemos tudo”,
esse tudo que no tanto da atualidade se esvanece e ndo preenche.

Era um "tudo" muito preenchido pelo vosso aconchego, e pela quantidade de
recursos gue se obtinha no espaco — das fruteiras ao "estaminé" - como Ihe chamavas.
Havia tudo, do mais infimo parafuso aos moldes do calcado — com que fazias as botas
ou sandalias que ndo havia no mercado. L& havia tudo, também fio para mudar os
fusiveis - eram importantes os fios de cobre, reaproveitados das festas populares, se néo
eram. Quando a luz falhava - 0 motor que puxava a agua - elétrico, que falta fazia claro
esta, ja para ndo lembrar as secas na aldeia, ai 0 motor ndo parava, para fornecer aos
vizinhos a agua. Afinal, a ultima fonte que ndo secava (do S.Torcato — fonte santa) era

distante do centro da aldeia. E, felizmente, o po¢o da agua nunca secou.
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INTRODUCAO

Tematica de Intervengao

A Moda, associada ao efémero pelo consumismo supérfluo, e apesar de muitos
investigadores cientificos considerarem o seu desmerecido estudo, acarreta consigo
fendmenos que se refletem sendo em todos, em quase todos os setores econdémico —

socioculturais.

Observdmos que a roupa possui grandes significados e estd
relacionada com a personalidade, a conquista, o status, entre outros
elementos psicoldgicos e sociais, podendo afirmar-se, em sintese, que
estd relacionada com a autorrealizacéio e com a imagem projetada
perante os outros. (Lopes, Gama & Vasconcelos, 2011,p.118)

N&o obstante e como € referido no supracitado, a Moda no setor do vestuario,
comporta algo mais — Historia, transformacgdes sociais, estilos de vida, conforto,
desconforto, sentires, de alma e de pele, poder simbolico, e um sem nimero de relacdes
humanas e correlagdes, como processo de comunicacao simbodlica.

Assim, 0 vestuario é por todas as razdes apontadas, e de igual modo, um forte
meio de comunicacdo - expressa habitos culturais, identidades, personalidades, e
estados psicoldgicos - € a primeira imagem de representacao simbolica do individuo.

Apesar de se associar a Moda - ao que acontece num curto espaco de tempo, néo
é possivel deixar de vé-la noutro olhar, quando se fala num estilo classico - que passa a
ser referéncia intemporal - a referir um Chanel entre outros.

Como sustenta Gabriela Gama, ha contudo, e ainda, uma forte tendéncia a

associar a moda mais ao setor do vestuario.
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Marcada pelo culto do efémero, a moda é hoje transfigurada pelo
fendmeno do fast-fashion, pelo culto das tendéncias e pela entrada
dos grupos econdmicos. Hd trés conglomerados de luxo que dominam
o mercado: o grupo Kering, o grupo Richemont e o LVMH — Moét
Hennessy & Louis Vuitton. Devido ao surgimento de novas marcas e ao
aumento desenfreado do sistema de licenciamentos, ao estatuto das
griffes convertidas em icones, as marcas consolidadas personificam a “
(...) quintesséncia de uma sociedade de consumo que parece ter
achado, enfim, o segredo do circulo virtuoso no qual o consumo
alimenta o crescimento” (Semprini, 2006:38). Nada é fabricado para
durar e a obsolescéncia dos produtos garante as estruturas
econdmicas a sobrevivéncia. Tudo é experimentado na fruicdo do
presente, como refere Perniola (1993: 104): “O importante é o que
acontece sempre aqui e agora, e esta possibilidade generativa estd
implicita em cada momento da vida. (Gama,2013, p.6)

Talvez se prenda ao facto de ter sido esta area a mais explorada economicamente,
pelo seu impensado uso supérfluo e pela sua praticidade nas mudancas ciclicas,
associadas ao desgaste, e ao ja visto, apesar de tdo antiga, ha — "um eterno retorno". Na
realidade, a Moda - suporta de modo mais imediato a esfera econémico capitalista,

como é referido abaixo, sobre o vestuario na era da Globalizag&o.

A complexificagdo do sistema produtivo é um dos descritores mais
importantes das sociedades contemporéneas. Se antes da constelagdo
de revolugées do século XVIIl e XIX o trabalho produtivo se reportava
essencialmente a organizag¢do de recursos com vista a elaboragéo de
bens destinados a satisfagdo de necessidades de sobrevivéncia ou,
residualmente, de bens com fung¢des de natureza simbdlica ou ritual, a
consolidagdo do sistema econdmico industrial-capitalista implicou
exigéncias de ordem econdmica, tecnoldgica e organizacional que
obrigaram a consideragdio de varidveis que sGo hoje estruturantes do
sistema econdmico moderno. Referimo-nos ao facto de neste sistema a
produgdo ndo estar orientada para o nivel do consumo suficiente, mas
para a criacdo exponencial de mercados e para ldgicas de consumo
excessivo, supérfluo e efémero. (Ribeiro,2012,p.1)
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Deste modo - o consumo exacerbado do vestuario, como ato compulsivo e
supérfluo, tornou-se numa das principais fontes de interesse para o sistema econémico
capitalista que visa a massificacdo na producdo "exponencial”, para garante de obtencéo
de lucro, pela via do consumismo excessivo - compra-se por valor acessivel, produz-se

para fomentar a compra.

Apesar do sistema de moda ser um ramo que normalmente visa a
produgdo e o consumo desenfreado com a efemeridade a dominar o
ciclo de vida dos produtos, onde se observa a predomindncia da
industria do fast fashion, baseada principalmente na resposta rdpida,
atualmente, comeca a surgir um novo paradigma, que privilegia o
bem-estar, e com as questbes ambientais e que procura produzir pegas
ambientalmente corretas, seja na escolha dos materiais téxteis ou
mesmo pensando em como pode ser feito o processo de reciclagem
das mesmas. Neste contexto, podemos falar de um novo modelo o
chamado slow fashion. (Araujo,2014,p.45)

Sendo clarividente o que o sistema econémico cria na sua esséncia- produz-se em

demasia, consome-se em demasia - 0 desperdicio acontece - mobiliza novas vises.

A gestdo do desperdicio e da reciclagem é um dos grandes problemas
atuais sequentes da industria téxtil e do vestudrio. Milhées de
toneladas de matérias téxteis, incluindo o despejo de roupa, sdo
rejeitadas anualmente, sendo parte delas ainda reutilizdveis. (Morais,
Carvalho & Broega,2011, p.1)

Como supracitado, esta constitui a real preocupacdo, em contraposicdo, e
paradoxalmente - emergem politicas de sustentabilidade ambiental que abordam néo so,
o fator da sustentabilidade pelo emprego de materiais biodegradaveis, mas se
preocupam em solucionar todo o tipo de desperdicio, com o intuito de minimizar o lixo,
Seja ele, qual for — as novas politicas refletem o consumo responsavel e a

sustentabilidade ambiental.
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Vdrios sGo os meios que a moda pode utilizar para tratar a questéo da
sustentabilidade, a reducdo, reutiliza¢@o ou a reciclagem de materiais
sdo alguns dos exemplos de como a sustentabilidade pode estar
presente na moda. Para além disso, é importante que o
desenvolvimento sustentdvel esteja presente em todo o ciclo de vida
do produto desde o processo, pré-producgdo, producéo, uso e fim de
vida do produto. Todas as etapas devem ter em conta aspetos sociais,
econdémicos e ambientais. (Aradjo Apud Oenning, 2012, p. 17)

Assim, as correntes de Moda emergem paradoxalmente a forte producdo que
sustenta 0 consumo supérfluo - seré de repensar a representatividade do meio ambiente
no d&mbito da criatividade e da Moda. Se a natureza constitui desde sempre, uma fonte
de inspiracdo para os criativos, da paleta de cores, as formas e matérias-primas, estes
tém para com a natureza, uma responsabilidade acrescida. Para além do clima ser quem
comanda o tipo de vestuario - leve, quente, confortavel, desconfortavel, entre outros, a
ameaca de poluicdo, afeta particularmente o clima, como as épocas sazonais.

A titulo de exemplo o - Slow Fashion - movimento criado por Kate Fletecher * -
Investigadora - Ativista de Design Urbano - Consultora. Nasceu com espirito ecoldgico,
e por isso, 0 seu trabalho esta enraizado nos principios da natureza, comprometida com
as forcas culturais e criativas da moda e do design. Nas duas ultimas décadas, numa
perspetiva progressiva, fundou no design a Slow Fashion ou Moda Lenta. Fletecher é
professora de Sustentabilidade - Design Moda no - Centro de Moda Sustentavel -
Universidade das Artes de Londres, onde possui um amplo mandato que abrange -
empresas, educacdo e pesquisa. Lidera o cargo de co secretaria do Grupo Parlamentar

de todos os partidos sobre Etica e Sustentabilidade na Moda - Casa dos Lordes.

1) - Kate Fletecher - Fundadora do Slow Fasnhion — Moda Lenta - Investigadora, Ativista de Design Urbano
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Projeto sustentavel que inclui Ecologias de Moda e sabedoria local,
envolve milhares de pessoas no mundo da moda artesanal. Na Slow Fashion, trabalha
com empresas, estabelecimentos educacionais e organiza¢Ges ndo-governamentais, para
promover a mudanca para a sustentabilidade

Kate é também reconhecida como excelente oradora/autora, tem mais de
cinquenta publicacdes académicas. Autora de Sustainable Fashion and Textiles: Design
Journeys (2008), com uma segunda edicdo totalmente reeditada com novos contetdos
lancados em 2014. Os leitores chamam-lhe - “inspirador”, "a base para uma nova
perspetiva radical" - "uma biblia" que esta disponivel para uso, em estudios de design
comercial, como em salas de seminarios académicos em todo o mundo. Fletcher, é
coeditora de uma série de prestigio - Routledge International Handbook sobre -
Sustentabilidade e Moda (2015). Autora mais recentemente do Craft of Use: Post-
Growth Fashion (2016) - explora oportunidades de moda para além do consumismo.
(Fletcher — Biografia, 2017).

Apesar dos movimentos terem iniciado noutros paises, no decorrer deste ano,
muitos sdo 0s movimentos que se promovem a titulo nacional. H& documentarios na
atualidade que anunciam o vestuario como a segunda maior causa a seguir ao petréleo -
da poluicdo ambiental, pelo emprego de fibras com particulas de plastico, entre outros
fatores. Ainda, alertas para o facto de - o desperdicio téxtil enviado para os paises
subdesenvolvidos comecarem a ndo ser aceites pelo excesso que constituem.
Problematica a refletir, no seio da excessiva producdo. (RTP3 -Documentéario -
09/10/2017).

Para além das empresas que ja iniciam medidas neste ambito, a referir o site
criado este ano - Circular Economy Portugal — A plataforma para uma sociedade sem

desperdicio — " Recosturar a nossa relagdo com o vestuario".

(...) Mesmo a reutilizagdo dos téxteis descartados tem consequéncias
negativas — as roupas que deixaram de estar na moda invadem os
paises em desenvolvimento, asfixiando a produgdo local. No Uganda
s6 20% do vestudrio vendido ndo é refugo do Norte. (Circular Economy
Portugal, 2017)
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Referido no respetivo site

Em Portugal praticamente ndo existe quem recicle téxteis. “Ndo had
nenhuma empresa portuguesa com maior Vvisibilidade que tenha
enveredado por este negdcio, tornando a reciclagem uma componente
importante do que produz”, confia ao Expresso Paulo Vaz, diretor-geral
da Associaco do Téxtil e Vestudrio de Portugal. No entanto, jd
hd estudos a dizer que a industria téxtil portuguesa devia estar a olhar
para esta oportunidade, servindo-se da sua organizagdo em clusters
para agarrar o desafio a vdrias mdos. (Circular Economy Portugal,
2017)

A economia circular pode fornecer beneficios de curto prazo e oportunidades estratégicas de
longo prazo face a desafios como:
Volatilidade no pre¢o das matérias-primas e limitacdo dos riscos de fornecimento
Novas relagdes com o cliente, programas de retoma, novos modelos de negécio
Competitividade da economia - “first mover advantages”
Conservacdo do capital natural, reducdo das emissdes e residuos e combate as alteracGes

climdticas - (idem)

Uma maior cooperag¢do no interior das cadeias de abastecimento e
entre estas pode reduzir os custos, os residuos e os danos ambientais.
Os avangos realizados no dominio - eco inovagdo proporcionam novos
produtos, processos, tecnologias e estruturas organizacionais.
Algumas empresas encontrardo novos mercados ao prescindirem da
venda de produtos para passarem a vender servigos e desenvolver
modelos empresariais baseados na partilha, reutilizagéo ou reciclagem
decomponentes, individuais. (Circular Economy Portugal,2017)
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Redesenhar uma economia sustentavel

Imagem 3 A - Video - (Circular Economy Portugal,2017)

Como se pode constatar nas afirmacfes acima referidas, a real preocupacédo
devera incidir em todos os campos do problema em si - "uma economia circular" que
abranja todos os setores - da produgéo ao consumo.

Dai se acreditar que enquanto ndo houver uma reeducacdo para este fenémeno,
mesmo com 0 emprego de materiais biodegradaveis na produgdo massiva, 0 problema
persistira. E claro que as mudancas sociais acontecem a tempo lento, mas, a "pequenos
passos™ as transformacdes acontecem.

E, se héa preocupacdo ambiental, deverdo ser os jovens quem mais a identificam,
para que se avizinhem mudancas no futuro proximo. Ha muitos alertas para o fenomeno
e.g. - o trabalho continuo nas escolas, que vai repercutindo efeitos. Face as politicas que

se desenvolvem, ja se identificam mudancas comportamentais nos individuos.

Para Carvalho e Broega existe um grande envolvimento das pessoas
com a moda e a preocupagdo ambiental estd evoluindo, onde aparece
uma forte necessidade por acbes no campo da moda sustentdvel).
Nota-se assim o surgimento de um consumo consciente, onde se
verifica que cada vez mais os consumidores se interessam em saber
maijs sobre o produto, nomeadamente, como este foi feito e se é
nocivo ao meio ambiente. (Araujo,2014, p.2)
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MOTIVACAO FACE A TEMATICA DE INTERVENGAO

Considerando os atuais modelos de negdcio de Moda, dever-se-a manter a
atencdo as exigéncias do mercado sustentavel - desperta-se a crenca na pratica do
exercicio profissional, na &rea da personalizacdo - cré-se que a preocupacao ambiental
constitui na atualidade, um problema global a tomar em conta, e, como acima citado,
reiterado abaixo, o puablico consumidor comega a salientar a exigéncia face as marcas-

surge o querer saber sobre os produtos — dos materiais ao modo de fabrico.

Cada vez mais o consumidor atual exige produtos carregados de
valores estéticos, simbdlicos e psicolégicos e a arte, com 0s seus
principios e sua linguagem, é uma fonte inesgotdvel de inspiracéo na
criagdo de novos produtos nas esferas do design, sobretudo o design
de moda, posto que, o vestudrio propicia diariamente ao seu portador
o privilégio da experiéncia estética e satisfacdo. E estes atributos
emocionais, podem ainda ser mais potenciados quando desenvolvidos
com um apelo ecoldgico que é também um meio de estimular o
consumo consciente e o desenvolvimento sustentdvel do planeta.
(Santos,2011, p.10)

Deste modo, considera-se que o exercicio profissional de sempre, se adapta as
necessidades do mercado da Moda - a personalizacdo serd por isso, uma circulo de
encontro as politicas de sustentabilidade ambiental - atenta o consumismo supérfluo, é
maioritariamente artesanal e duradoura. Como dois em um - procede-se ao
aproveitamento do desperdicio, e criam-se vinculos, que induzem a recuperagao. Apesar

da Gltima década ser marcada, pelo marketing eficaz, como refere Gabriela Gama.

Esta década representa, similarmente, o tempo da estruturacdo das
marcas aparelhadas por um conjunto de estratégias de marketing, de
publicidade e de relagées publicas cada vez mais eficazes. O estatuto
das griffes é convertido em icones. (Gama,2011,p.72)
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Conjuntamente com a "antevisdo" dos socidlogos ja no passado, e na atualidade -
"de estarmos na era do sentir Siemmel (antes) — Maffesoli (no presente) - de uma
reforma do mundo e ndo "do fim do mundo™ - Note-se que - 0 exercicio de vestuario
personalizado sempre se direcionou para um publico que renunciou @ homogeneizacéo,
e por isso, veem 0 vestuario com sentir. Neste pressuposto, os consumidores definem as
tendéncias, as marcas e 0s criadores de Moda deverdo por isso, acompanhar as

exigéncias de mercado que o seu publico-alvo visa.

As cadeias de fast-fashion revolucionaram o setor da moda e
essa mudang¢a passou pela reeduca¢do dos consumidores para
rejeitarem o velho e fruirem do novo. Alteraram as “regras do jogo”,
do mercado da moda a escala global passando a apostar em pegas de
qualidade reduzida e de baixo custo. Na origem do sucesso do fast-
fashion estd um sentido apurado para captar as tendéncias, os pregos
competitivos, a rapidez com que chegam aos consumidores e a
novidade. Assumem-se como ndo sendo responsdveis por ditar
tendéncias, mas por produzir o que o consumidor deseja. -
(Gama,2013, Apud,Cline,Lee,2003,Agins,2010,p.6)

A semelhanca do supracitado, cré-se nesta era - a protecio ambiental e o natural,
sdo o tema da atualidade. Na era da Globalizacdo tida como p6s-modernidade, somos
confrontados por um lado - com uma sociedade consumista compulsiva, que sustenta o
espirito tecido pela teia das grandes poténcias econdmicas, pelo marketing persuasivo e
avassalador, assente no slogan — " ndo compensa”. Pelo outro, emergem correntes
ativistas que agilizam o (re) pensar do que vestimos, logo - paira a suposicdo de
alteracdo dos héabitos de consumo - quem ndo agir face as tendéncias, sentir-se-a

desajustado.

Um outro aspeto importante a salientar é que “O fast- -fashion
apenas nos pode propiciar precos baixos se os consumidores
continuarem a comprar roupas novas logo que estas cheguem as lojas.
(Gama,2013, p.6 Apud Cline, 2012, p. 99)

Deve por isso tomar-se consciéncia de que - o consumidor atual da moda rapida
ou Fast Fashion tornou propensa uma industria da moda que deteriorou 0 meio

ambiente no planeta, uma espécie de "bola de neve", produz-se para 0 consumismo,
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consome-se para haver producdo. Como toda agdo possui uma contra-acdo, o Slow
torna-se Fashion. Todas as a¢des que atentem o Fast Fashion, e promovam a protecéo
ambiental, sustentabilidade, ou biodegradavel, sdo passos de encontro a Slow Fashion
ou Moda lenta, independentemente do facto de coexistirem ou ndo, ha emergéncia em —

" (re) costurar o comportamento no vestuario”.

A ideia de ciclo estd no coragdo da economia circular. Em vez de
exigirem repetida extragdo de recursos naturais e de gerarem residuos,
a produgcdo e o consumo deveriam ser, tanto quanto possivel,
autossustentdveis. Por outras palavras, os ciclos econdmicos deveriam
ser, tanto quanto possivel, fechados. Num ciclo econdmico
(tendencialmente) fechado, o desperdicio ndo existe: os bens sdo
reparados e reutilizados em vez de descartados, as matérias-primas
provém da reciclagem em vez da extragdo, e assim por diante. (Circular
Economy Portugal)

Numa aparente distopia, a corrente da Slow Fashion surge com o emprego, de
diversas técnicas que visam a sustentabilidade ambiental, desde tecidos de ultima
geracdo, aos materiais duradouros, as praticas culturais e tradicionais de outrora - numa
trajetdria utopica aos olhos de muitos - como uma rutura entre o real econdémico, e 0
imaginario. Numa breve aparéncia, e tida como utdpica, a sustentabilidade ambiental
ganha forca, e, para além do imaginario, prevé uma alianca de lagcos com a tradicéo, e
inovacOes de aproveitamento " do que degrada o ambiente™ - materiais e matérias-
primas, dos meios de producao a fruicdo de praticas lentas.

Esta realidade com que nos confrontamos - a de contra corrente entre o Fast
Fashion e a Slow Fashion, é por si s4, motivadora para dar continuidade a uma carreira
profissional que se pensava apagada pela crise economica. E, deste modo, a realidade
presente, afigura-se com novas esperancas - possivel prosseguir com a personalizacgéo,
num novo conceito. A ser verdade a sua exequibilidade, obter-se-& uma grandeza
imensa a titulo de carreira. Por um lado, dar continuidade a um trabalho com sentimento
e paixao, pelo outro, contribuir de algum modo, ainda que por pequenos passos, para a
sustentabilidade ambiental, pelo emprego da criatividade na responsabilidade social.

Como referido por (Araujo, 2014, p.4) - o termo Slow Fashion tera tido origem
no Slow design, que tem como objetivo um trabalho na area da Moda - reflexivo e lento

que considere a democratizagdo do design. Sendo que, (Aradjo, Apud Fuad-Luke, 2004,
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p.5), refere que o design se deva fundamentar em trés aspetos — individual,
sociocultural, e o bem-estar ambiental - Alcancar o equilibrio entre as necessidades
individuais e socioculturais com as ambientais.

O Slow Fashion (Araujo, Apud Fletecher; 2007, p.6) € uma nova abordagem em
que designers, confecionadores, trabalhadores e consumidores, deverdo tomar
consciéncia dos impactos dos produtos. Tem como pressuposto a preservacdo dos
recursos naturais - Moda lenta - produtiva e criativa confere qualidade duradoura - abule
0 consumo supérfluo ou exacerbado — que seja conjugado o espirito criativo com a
inovacéo e a satisfacdo do consumidor, no &mbito de responsabilidade social. Nao prevé
a "padronizacdo de estilos" - o consumidor é devidamente informado da origem dos
produtos, e dos materiais usados. A Slow Fashion visa a sustentabilidade ambiental,
questdo que ndo constitui preocupacdo para a Moda Fast Fashion.

A sustentabilidade ambiental no seio da Moda devera constituir um principio
fundamental para designers e criativos, na consciéncia de quanto a Moda tem
danificado o ambiente, e de igual modo pelo papel social que desempenham o0s

criadores de Moda. Como reflete — Anciet.

(...) De facto, verifica-se cada vez mais nesta drea uma consciéncia de
que os designers detém a sua quota-parte de responsabilidade no que
respeita a preservac@o do ambiente e ao desenvolvimento sustentdvel.
(Anciet,2011,p.2)

Os estudos da atualidade ja refletem a Moda no seio da sustentabilidade
ambiental, como fator preocupante, no emprego de materiais da producdo ao consumo,
onde devera haver uma forte responsabilidade e ou consciéncia de como a Moda se
repercute na degradacdo do ambiente. Assim, apela-se na producdo, a fibras téxteis que
sejam biodegradaveis, como as técnicas empregues.

A titulo de referéncia de responsabilidade ambiental - as toneladas de agua e
tintas toxicas que se empregam nas lavagens e tinturaria, ndo menos as fibras compostas
por plastico. (idem)

Apesar de a " pequenos passos™ a Moda inicia agdes de reutilizacéo e reciclagem,
na area de producdo ha empresas atentas ao fenomeno. Da producdo ao consumo, todas

as vias que prevejam a sustentabilidade ambiental devem ser repensadas - a
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recuperacdo, reutilizacdo e reciclagem de produtos — como a reflexdo do emprego de
fibras toxicas em substituicdo de tingimentos ecoldgicos, pecgas efetuadas através da

pele peixe (poluente), entre outros. (idem)

Bellen defende que o “conceito de desenvolvimento sustentdvel
trata especificamente de uma nova maneira de a sociedade se
relacionar com seu ambiente de forma a garantir sua prdpria
continuidade e a de seu meio externo” (Bellen, 2005, p. 22).
Sachs refere ainda a “harmoniza¢Go de objetivos sociais,
ambientais e econémicos” (Sachs, 2002, p. 54). Diniz e Bermann
defendem que no conceito de desenvolvimento sustentdvel.
"Temos a necessidade de repensar o desenvolvimento econémico
de uma nova forma, levando em conta a igualdade entre
geragdes. Até entdo, o desenvolvimento econémico tinha uma
optica um pouco mais restrita e normalmente considerava os
determinantes fundamentais do crescimento econémico sem
levar em conta o meio ambiente” (Diniz & Bermann, 2012, p.
323)." - (Araujo,2014, p.11)

A Moda ecologica centra-se particularmente na protecdo ambiental, com o
emprego de matérias biodegradaveis/naturais, como o0s tingimentos naturais, pela via de
pigmentos, o0 ndo emprego de pesticidas, entre outros. A titulo de exemplo lembra-se o
emprego da cortica em acessorios, como carteiras, cintos e demais acessorios. A referir

designers que se lancaram no mercado eco, como em 2012 foi noticia.

Marlene Oliveira estagiou num atelier de moda famoso, trabalhou
como "freelancer" e acabou por criar o seu proprio emprego. Com uma
conta de somar entre o crédito concedido e as suas poupangas
pessoais, a designer abriu a sua loja online: Tecidos Ecoldgicos. Bem-
vindos ao mundo da moda eco vegan. Ali vende ndo sé o vestudrio que
cria — marca Marlene Oliveira — mas também tecidos amigos do
ambiente, como o ldtex natural, algoddo bioldgico e fibras recicladas,
e artigos de retrosaria, também ecoldgica, como fios para tricotar e
linhas para costurar. Todos os materiais vém de fornecedores que
garantem uma forma de comércio justo — fair trading — numa
abordagem alternativa ao comércio e troca tradicionais. Um diciondrio
dir-nos-@ que as pessoas que optam por serem vegans, escolhem um
estilo de vida que renuncia o consumo de qualquer tipo de produto
com origem animal. Esta jovem criadora acrescenta algo a esta
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defini¢do: “Este amor pela natureza, e consequentemente pela vida,
estd muito no meu intimo”. A designer de 27 anos ndo sequiu
tendéncias, nem fez uma opg¢do drdstica. (Publico,2012)

H& contudo neste campo, medidas radicais, ndo h& propriamente dita uma
preocupacdo no duradouro. Como se aplica aos que adotam estilos vegan, enveredam
pelo estilo ecoldgico - radical no que concerne ao emprego de materiais de origem
animal.

A reciclagem e a reutilizagcdo sdo medidas que circulam no mercado da Moda, e
deste modo, combate-se na raiz do problema - a ndo formagdo de lixo,

independentemente de que tipo de lixo se trate.

(..) Na redug¢do, a preocupagdo é reduzir na fonte, através da
diminuig¢do de residuos que surgem pelo meio da fabricacéo e consumo
de produtos. A reutilizacGo estd relacionada com a utilizacGo de
produtos (ou apenas uma parte) ja existentes, seja para a mesma
fungdo ou uma nova. Jd a reciclagem reutiliza a matéria-prima dos
produtos-para-desenvolver-e-produzir novos. (Araujo,2011,p.2)

E claro que estas sdo medidas adotadas para além de tantas outras que visam a
sustentabilidade, deve por isso considerar-se o respetivo circulo da produgdo ao
consumo consciente.

Nas grandes capitais, nomeadamente em Lisboa, e em cidades menos
populacionais, ha ja muito, que se observam lojas de produtos em segunda méo, com
mais incidéncia em produtos de marcas conceituadas, de artistas ou figuras publicas, de
um mercado inacessivel no seu preco de origem. Entretanto, hd de igual modo,
dindmicas que se criam em Portugal, para a reutilizacdo de pecas usadas em bom estado.

A personalizacdo do vestuario identifica-se nos velhos habitos - da Alta-Costura
ao Artesanato - a Alta-Costura prima pelo trabalhdo de méos, da Costureira ao Alfaiate,

substituidos por novos designers que entraram em crise.
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A partir do momento em que a alta-costura deixou de ser lucrativa,
passou a estar ao servigo apenas de uma clientela muito reduzida.
Feita a medida e por medida, ndGo desfila na passerelle e muito menos
estard exposta num escaparate; é um espécie de troféu acessivel a
muito poucos. Desde os anos oitenta do século passado que houve
alteracbes substanciais no mercado da moda, ou seja, as casas de
costura passaram das mdos dos seus costureiros para grupos
econdmicos que nada tinham a ver com a moda mas que intuiram que
a moda era um negdcio rentdvel (Gama, Gabriela, Apud, Agins, 2010;
Gama: 2012)." (Gama,2013, p.7)

E, deste modo, o Alfaiate e a Costureira, ou 0s Designers que os substituem com
ateliers, entram em profunda crise, desvaloriza-se pela tida inacessibilidade econdmica,
ou pela impaciéncia de fazer provas, ou somente pela praticidade com que as Marcas
acedem ao mercado, com a novidade na Moda, sem que para isso fosse necessario
grande dispéndio de tempo.

Na verdade, o vestuario personalizado tem um publico muito especifico, ndo visa
propriamente as tendéncias. A preocupacdo do vestuario personalizado é ir de encontro
ao cliente - perfil fisico - gosto ou personalidade — com acompanhamento personalizado
- se figura de referéncia publica é ao mesmo tempo, figurino de lancamento de Moda.
Como referido por Machuco, no que concerne as marcas da atualidade do mercado, e as

estratégias por si implementadas.

Este artigo analisa a forma como a alta-costura associada a moda
evoluiu desde as cria¢des iniciais de Frederik Worth até Karl Lagerfeld.
A ideia guia consiste em ver como as formas de exibicdo do desejo de
si mesmo assentaram em estratégias de diferenciagdo que se
posicionaram sempre como uma anti moda critica das modas
anteriores. Em particular serdo analisados trés momentos do processo
de democratizagéo da moda: a alta-costura chic criada por Coco
Chanel em oposigdo a moda conspicua e ostentadora de Paul Poiret, a
estratégia indiferenciada- dora de géneros de Yves Saint Laurent, e a
estratégia da moda fast-fashion levada a cabo pela cole¢éo que Karl
Lagerfeld desenvolveu para a H&M. A partir desses trés casos, e com
base nas teorias de Thornstein Veblen e George Simmel, serd
apresentado um modelo tedrico geral que permite compreender a
dindmica das mudang¢as de moda. (Machuco,2013,p.62)
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

As tendéncias poderdo ser vistas como uma homogeneizagdo para quem visa a
diferenca e procura de identidade - um controlo da liberdade do individuo e desrespeito
pelo seu estilo de vida.

O cliente que procura o vestuario personalizado tem estilo proprio, o vestuario
feito a gosto prevé ser mais que uma peca, vai de encontro ao gosto ou interesse do
cliente, onde este deixa algo de si, e cria cumplicidade com o que veste, considerando
que foi concebido face aos seus gostos e interesses. O bom e 0 mau gosto, ja abordado
por Bourdieu, coexistem, ndo ha bom gosto sem 0 mau, ha muitos fatores a tomar em

consideragdo, como refere Dorfles, o fator cultural € um ponto a ter em conta.

O primeiro ponto que desejaria esclarecer desde jad — um dos pontos
cruciais sobre o qual tenciono debrugcar-me — é o da cisdo, da
dicotomia entre as diversas categorias culturais. (Dorfles, 1974, p.1)

Como podem as marcas internacionais responder a diferentes individuos, em
diferentes culturas e climas - com as tendéncias de moda - cada individuo esta inserido
num tempo e espago especifico. N&o ha homogeneizagdo no vestuario, que faga face as

diferentes culturas e modos de vida.

(...) Hoje de qualquer maneira, as coisas estdo ainda pior (...) o publico
na realidade quer sempre o velho (de preferéncia ao novo) ou um novo
que seja tdo facilmente compreensivel como o velho (..) que ndo
requeira ser decifrado. (Dorfles,1974,p.12)

Entre outras leituras que se possam obter deste excerto, referente a Arte, convém
refletir, de que o "velho" estd de facto nas tendéncias da atualidade, o novo € pertenca
de quem compra nas pontualidades, das tendéncias. Ora, neste pressuposto, e ainda
porque 0 vestuario personalizado permite a recuperacdo e transformacdo, talvez se
devesse crer — que o personalizado permite retomar o velho, pela criacdo duradoura,
recuperacdo e reutilizacdo. Claro esta, o gosto e as "suas oscilagbes™ como aborda
Dorfles, no que concerne a Arte, podera aplicar-se a qualquer &mbito de fruicao.
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

(...) Ndo se deve de maneira nenhuma admitir que hd apenas um tnico

modo de fruigdo - "degustacdo"- da obra de arte, equivalente a um seu
valor imutdvel e eterno, mas antes diversos modos de fruicGo e de
interpretacdo correspondentes as diferentes personalidades de quem
avalia a obra, e varidveis sequndo as épocas, as situagdes psicoldgicas
do individuo e a propria sensorialidade do assunto. (Dorfles, 1974,
p.12)

Assente nesta crenca, pretende-se contagiar e ser contagiado, pelo publico jovem,
processo em curso nas escolas, e pelas entidades responsaveis envolvidas neste setor.
Dar continuidade a atividade de figurinista, nas escolas privadas e publicas, por se
considerar que € uma forte fonte de persuasdo e contagio da passagem de informacéo
sendo que, a eles pertence o futuro em mudancga, e por isso - 0S agentes e atores
principais.

Pela via da criatividade, de modo peculiar pela personalizacdo, dar pouca
relevancia ao que se personaliza, independentemente da peca ter sido criada ou ndo na
raiz, sendo qual for a sua origem - acredita-se que o importante é personalizar, para que
passe de uma peca comum, a uma peca com vinculos para quem a veste. Atividade que
prevé a criagdo, recuperacdo, reutilizacdo, e reaproveitamento de todo o tipo de

desperdicio, como um processo de colocar em préatica a — responsabilidade ambiental.

A moda neste momento predomina o corpo perfeito que rompe
com o corpo real. Diante dos anuncios publicitdrios, vemos como no
corpo da moda do- mina uma representagdo hegemdnica, apesar da
multiplicidade de estilos, na moda hd um sé corpo. A busca da
perfei¢do recusa toda a inagdo. Trata-se de uma laboriosa des- coberta
das possibilidades do corpo, perspetivado como o espago de todos os
lugares e ndo-lugares. A proliferacdo da cirurgia estética mostra-nos o
valor social do corpo, uma identidade que se constrdi a partir do corpo.
As marcas de identidade sdo emprestadas a pele, interna e
externamente, através do body-building, de piercings e de tatuagens,
do stretching, do cutting, do branding e do burning. Estas prdticas
tornaram-se maneiras de construir o sentimento de nds, de fabricar
uma identidade para nos aproximarmos de uma imagem julgada mais
propicia. Refletem, pois, no seu uso, uma vontade de mudar de modo
duradouro a definicdo intima e sobretudo social de nds proprios.
(Gama & Castilho,2013, p.10)
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

Considerando o supracitado, nada mais propenso na Moda, que a personalizacao,
esta vai de encontro ao "Eu" da atualidade. As intervencgdes no vestuério personalizado
preveem cativar um publico-alvo, ator, e agente de transformacdo, pela via do "faca
vocé mesmo”, onde se criam lagcos e sentimentos que "ndo viram a n¢". Dar inicio ao
processo de "limpar" o planeta, de praticas e maus habitos, e ndo estar tdo situado nas
matérias-primas em si - usa-las por via do duradouro, como processo de recuperar danos
causados.

Esta acdo, ndo é menos que a continuidade da area profissional de sempre, e por
isso Spin-off 2que se pretende enquadrar no conceito Slow Fashion, na crenca de que o
conceito corrobora as praticas de outrora num novo nome, é por si, uma agdo de
mudanga - reencontro para operar transformacées na raiz do problema.

Para o efeito, calendarizam-se workshops formativos, em parceria com outros
movimentos criativos na Plataforma das Artes e Criatividade na cidade de Guimarées
(icone contemporaneo, da Capital Europeia da Cultura, 2012), da responsabilidade da
Cémara de Guimardes. Procede-se a acdo Spin-off com o ideal de conceber uma marca,
de pecas Unicas, efetuadas da diversidade de desperdicios.

Ha conviccdo de lancamento de ideias criativas no setor téxtil, pela sua
pertinéncia numa cidade maioritariamente sobrevivente da IndUstria téxtil e calgado
para exportacdo, candidata a Capital Verde Europeia - jornada em curso, que se observa
pelo pelouro da Direcdo Desenvolvimento Econdémico, com langamentos continuos de
elevar a Téxtil a Branding Marca em sistema de Networking *.

IntervencOes previstas pelo Departamento de Desenvolvimento Econdémico a
titulo de ensaio com os criativos. Das lojas "pop up store' *, de empresas que aparecem
subitamente na Plataforma, para lancamento de novas ideias. Deste modo, ha uma
profunda crenca que o conceito personalizacdo tenha a possibilidade de germinar em
varias frentes de intervencdo, de encontro ao conceito Slow Fashion.

Face a realidade atual, pressupGem-se que as marcas téxteis implementadas no
mercado devam adotar ainda que por estratégia, novos conceitos de responsabilidade
ambiental. Se se mantiverem situadas apenas no desenvolvimento economico e de
expansdo mercantil da qualidade ou conforto, de Branding Marca, incorrem no risco de

ndo serem legitimadas pelo consumidor atento, a realidade de sustentabilidade
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

ambiental. Constata-se quase que por imposi¢cdo, novas condutas a repensar nas
empresas que pretendem "marcar" positivamente o mercado internacional.

Assim, se aliada a qualidade e conforto que possa conferir uma marca de
prestigio no mercado nacional, e internacional, visto ser o objetivo primeiro de
expansao, devera ter implicito a etiqueta com requisitos que sustentem o conceito de
responsabilidade ambiental. E claro que quanto mais conceituada for a marca, maior
impacto social tera.

Se assim se operar, nao sera uma Branding Marca comum, visa colocar o pais na
reputacdo téxtil de qualidade do produto, neste caso, conferida de duplo modo -
qualidade com sustentabilidade ambiental. Primeiro - "limpa" desperdicio, segundo —
havera um menor ndmero de pecas, logo ndo preveem a vulgaridade da
homogeneizacdo. Assim, a téxtil retoma a cotagdo internacional pela via da qualidade
como pela diferenca que se espera - como medida de emergéncia de sustentabilidade
ambiental. A ser, que ndo sejamos 0s Ultimos, a fazermo-nos representar.

De certo modo, operar uma Branding Marca assente na Slow Fashion, prestigiara
duplamente o pais - no conceito de preocupacao ambiental e — econémico-social mais
justo. Confrontamo-nos com o paradoxo de uma Europa que une e separa - une pela via
da expans@o mercantil, separa pela distin¢do do pais e ndo pelo produto em si. Por sua
vez, deparamo-nos com um ideal que une por distingdo — a sustentabilidade ambiental

devera promover - a uniao global.

2) Dar continuidade a area profissional

3) Pela via do exercicio em rede, e como se prevalece em contacto mais direto com as Industrias — Guimardes Marca que tém
estado em langamento de imagem na Plataforma das Artes no conceito Branding Marca.

4) Empresas que surgem com ideias inovadoras em locais estratégicos, por um determinado tempo
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

OBJETIVOS — FUNDAMENTAR A CARREIRA PROFISSIONAL

Familiarizada na Sociologia por formacao, e ndo menos pela area profissional na
personalizacdo de vestuario, o primeiro objetivo tera sido, entender a representatividade
da Moda e/ou vestuario, como impacto sécio — econdmico e ambiental. Percebeu-se que
na causa do problema, a massificacdo na producdo em série, sera a primeira e principal
causa a combater. A massificacdo da producdo ou Fast Fashion diz-se a segunda maior
causa da poluicdo ambiental, logo a seguir ao petroleo - produz-se para motivar o
consumo — e por isso, em demasia, quando parte dos produtos, ndo chegam a ser usados.
(Debates da atualidade)

Séo diversos 0s movimentos na atualidade preocupados com o emprego de
materiais biodegradaveis na producdo, ainda que ndo tanto, com a producdo em série.
Contudo, vé-se a producdo massiva, como uma magia capitalista, que gera por si s0,
forte formacdo de desperdicio. Esta, para além de todas as motivacBes a alcancar,
tornou-se na mais representativa para as intervencdes. Reeducar comportamentos e
responsabilizar desta realidade, quicd sera o consumidor a dizer ndo a producdo em
série, e procurar cada vez mais a personalizacdo e ou o desigual, como renuncia a

homogeneizagéo.

O apelo publicitdrio envolvendo a moda sustentdvel pode ser
observado em campanhas de divulgagdo de novas colegbes, nas quais
o direcionamento é para o consumidor final e a inten¢éo fundamental
é demonstrar que as empresas estdo preocupadas com a
sustentabilidade. Essa atitude é um dos aspetos fundamentais na
atualidade para conquistar o publico-alvo.(Moura,2013, p.10)

Como ¢ referido no supracitado, o discurso em torno da moda, é fundamental
para que as préaticas se transformem, o discurso € por si so - transformacéo.

Refere (Oliveira,2013, p.143) sobre fendbmeno da Moda para além de simples
agasalho - possui poder, em dois polos de aparéncia contraditoria, o da materialidade, e
0 da identidade do seu utilizador - como simbolo de espetaculo, na suposi¢do de ser
uma "engrenagem do tempo " considerando 0s novos discursos, a Moda tera que

adaptar-se a moda.
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

Fenomeno social e cultural relativamente recente, a moda é hoje a
manifestagdo de um certo imagindrio erdtico que parece organizar a
vida coletiva. Ela governa, segundo Lipovetsky, as nossas sociedades.
Efémera, por natureza, a moda exprime, na verdade, a soberania das
aparéncias e o poder da fantasia estética. Ela é, com efeito, a
representacdo mais significativa do triunfo da sedugdo e do
espetdculo. E por isso que a moda é, de algum modo, uma via de
compreensdo do social. Pensando-a, portanto, como engrenagem, por
um lado, e como sinal, por outro, do nosso tempo, procuramos neste
ensaio explorar de que forma ela é o prenuncio de uma socialidade
assente no lado sensitivo, efervescente e instdvel das nossas relagées
intersubjetivas uns com os outros e da nossa relagdo ao mundo e as
coisas. (Oliveira,2013, p. 143).

Por um lado, quem cria, num ideal imaginério, visa a aceitacdo de quem veste,
por sua vez, quem frui terd que identificar-se nele. Pensa-se na sua superficialidade mas
- 0 criador como o utilizador, pretendem que se imortalize no tempo — o estilo. O
primeiro na convicgédo de definir legitimar um estilo, o segundo pela durabilidade, dar
continuidade ao seu ser. Sendo vejamos, quantas vezes a presenca de uma pega marca a
presenca da pessoa, ainda que esta esteja ausente - deste modo, roupa e memoria, nao se
podem dissociar.

Considerando o grau que abrange o conceito Slow Fashion, e face as mudancas
comportamentais que se observam na atualidade - politicas vigentes em curso, cré-se na
pertinéncia da personalizacdo como um passo representativo neste conceito por - ndo
constituir "mais uma peca" no roupeiro, mas - "aquela peca" e que por iSSO mesmo
nunca formara lixo, é duradoura, ajustavel e recuperavel. De tal modo, que a poupanca
de outrora, pareca ter "vestido"™ um novo nome. Afinal, a linguagem da atualidade
jovem, situa-se no Remake, no vintage, num passado reconstruido. Como ¢é referido por

(Almeida,2013) - " Transformar a crise em oportunidade”.

O fim do fast-fashion permite um ‘(...) retorno aos cldssicos e aos
bdsicos (...) ' (-Marchioro 2010, p. 137), (...) Resgata a memdria afetiva
de objetos, propéem a reciclagem, a multifuncionalidade e a
possibilidade de personalizagdo ao mesmo tempo', (Garcia 2006;
Marchioro 2010, p. 137). (Almeida,2013,p.137)
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

Os classicos, na sua intemporalidade, permitem estar sempre nas tendéncias, e,
com o emprego do desperdicio constituiu um processo de minimizar os custos da mao-
de-obra ao ser adquirido a menor pregco, compensa o0 pre¢o do produto final, promove
mé&o-de-obra, sem que desrespeite o trabalho do produtor. Por sua vez, preveem na sua
maioria, uma certa exclusividade, por um lado pelo continuo emprego de amostras, que
ndo passam a ser comercializadas, pelo outro, pelo facto de serem utilizados em areas
diferentes, a titulo de exemplo, materiais téxteis lar, entre outros, no emprego de
confecdo de vestuario.

Acredita-se que a personalizacao sera o maior veiculo para combater a causa pela
raiz, e atentar a producdo em série, para além disso, induz a recuperacdo, sendo que cria
apego entre o vestuario, a personalidade e vivéncias - torna-se impeditiva de formar
lixo, passa de supérfluo ou efémero a intemporal — promove mais trabalho na
recuperacdo. Assim, acontece o imaginario operado num real cultural e coletivo, pela
via do sentir paixdo e ou apego, na qual os criativos possuem uma responsabilidade
acrescida conjuntamente com o engenho do saber fazer, afinal, quem nédo apreciara ser
unico no seio da homogeneizacéo.

Sente-se nas praticas atuais, uma espécie de necessidade de remeter para as
origens, como que o plafom do criativo se tenha esgotado, em atitudes individuais e
coletivas ou culturais, procede-se a revivalismos continuos, o0 vintage torna-se Fashion.
E de observacdo comum que tudo remete para o classico, com inicio nos vinhos, ja ha
uns anos - na arquitetura, nos veiculos, o remake na masica, o recuperar de moveis, 0s
discos de vinil, enfim, tudo é - "um eterno retorno”.

Neste pressuposto, identificou-se a atividade profissional da personalizacdo de
vestuario, como um passo representativo na pratica de Slow Fashion ou Moda lenta,
como de igual modo, a Slow Fashion reafirma a préatica profissional de sempre.
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

CAPIiTULO | — COMPONENTE TEORICO REFLEXIVA

1. A MEMORIA CONFERE A MODA - SENTIR O TEMPO QUE A MODA NAO
TEM

Assim, na primeira secgdo deste capitulo, refletir-se-&o os diversos conceitos de
memdria e tempo, por se considerar que a Moda associada ao efémero, esta estritamente
relacionado com o uso supérfluo - pouco tempo de utilizacdo. A memoria prevé
prolongar afetos e sentires - deste modo, abordar-se-4 a Moda e 0 vestuario, como
objetos sociais, estabelecendo a ponte com o incontrolavel campo da Sociologia, e 0 seu
olhar sobre a Moda.

De seguida, explora-se o campo da Industria da Moda nas suas atuais tendéncias,
entre o Fast Fashion e o Slow Fashion, onde se refletem paradoxalmente as politicas da
atualidade, e de que modos se operacionalizam. Este serd o ponto central do projeto de
intervengdo, na convicgcdo da personalizagdo constituir um meio de combate ao
supérfluo na Moda, como de igual modo, propiciar o emprego do desperdicio.

E, como a Moda € conceptualizada a luz das teorias do simbdlico e da producéo
de sentido, aborda-se a Moda no contexto da Comunicacdo, do qual ndo se podera
dissociar.

De modo peculiar, remete-se para 0 mundo do teatro, onde se cré desde sempre -
ser um forte campo de intervencdo na personalizacdo, recuperacéo e reutilizacdo, como
na passagem de informacéo e contagio triplo, entre — atores-produtores-consumidores.

A partir desta conceptualizacdo, e ja no ultimo ponto do capitulo, o
enquadramento dirige-se para o ponto central do projeto de intervengdo - a
personalizacdo de objetos de Moda, ndo mais que a continuidade da area profissional,
como estado da arte deste projeto de intervencdo. Dai — proceder-se a uma retrospetiva
das intervencGes na carreira profissional. - Na possibilidade de se articular no conceito
Slow Fashion, a sua relacdo de articulagbes com memorias e tradi¢cdes de identidade
cultural, que remetem para o Artesanato, forte componente na personalizacdo, como
para as origens - passado que se sente ter estrita relacdo com a personalizacdo e novas

tendéncias a operar.
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1.1 - A MEMORIA NO CONTEXTO DA MODA- O TEMPO QUE A CORROBORA

O tempo ndo existe em si, afirma Norbert Elias - nGo é nem um dado
objetivo, como sustentava Newton, nem uma estrutura a priori do
espirito, como queria Kant. O tempo é antes de tudo um simbolo
social, resultado de um longo processo de aprendizagem. Foram
necessdrios milénios para que a nog¢do de tempo, fosse assim
depurada. (Cunha,1998,p.2 Apud Elias-1897/1990)

As "malhas cada vez mais finas da trama temporal continua™ que, na perspetiva
de Elias marcam a modernidade, estendem-se pelo mundo, possibilitam o que se chama
de feiticismo do tempo. Como ainda, o rigor do modelo de desenvolvimento inerente a
sociedade industrial. Este feiticismo do tempo, quase que naturalizando-o, rege a
temporalidade na qualidade de construgdo social. A medicdo conduz a uniformizacao
enquadrada pelos estados industrializados, nega os diferentes modos em que o tempo se
nos apresenta.

N&o que se pretenda cé discutir o modo como o tempo se vive, mas sublinhar que
- 0 sujeito se envolve numa "trama™ narrativa, num lugar social que define as diferentes
temporalidades. A faixa etaria de pertenca, a experiéncia de vida, o grupo social,
condiciona o modo de vida de cada individuo.

H& por assim dizer, diferentes modalidades de tempo social, o que parece
relevante pensar-se, o tempo histérico, ecoldgico, tecno-econdmico, mitico, entre
outros, que expressam diferentes temporalidades. Assim, o tempo nas varias
modalidades torna-se relevante para percecionar a articulagdo existente entre o tempo e
memoria.

Visto entender-se que, a memdria é o estabilizador, ou a ponte no tempo - situa,
relaciona, confere identidade, e um sem nimero de conhecimentos retidos por ela que
dédo sentido a um presente continuo. Que aprendizagem ou evolucao teria decorrido ao
longo dos séculos, se ndo houvesse memaria. Como em qualquer outro ambito da vida
humana - sem memodria, tudo perde o sentido, no espaco e no tempo do aprendizado.

Claro esta que este conceito de memoria, que situa e identifica, € de igual modo
identificado no setor da Moda -Vestuario, sem memoria como se identificaria um estilo,

um cléssico, ou uma peca secular. Ou tdo-somente como se procederia aos revivalismos
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a que se assiste na atualidade, ou até, como identificar uma pe¢a como vintage, tdo em
voga - a memoria que transporta saber cultural, ndo menos nas praticas atuais. E, a
memoria individual - quem n&o reteve na memoria, uma ou outra peca de vestuario que
definiu um certo momento - 0s sentimentos que a ela se associa, seja pessoal, ou de
quem passa, e marca.

Neste contexto, o de remeter para passado - apela a memoria, de individual a
coletivo, e vice-versa, com a sensacdo de que os individuos carecem de Historia. A
memoria traz consigo, praticas culturais do passado, e por isso, situa o individuo, no
tempo e espaco de origem, imortalizando-o, dando-lhe ser, confere-lhe identidade numa
era de dispersdo. Para além disso retém e transporta sentires, que criam lagos
inapagaveis. S0 "0s pequenos objetos” que se retém na memoria, e por sua vez,
estabelecem lacos sentidos, entre passado e presente, real ou imaginario, que por
correlacdo ou associagdo, ddo sentido a continuidade das origens.

A moda, como todos os fendmenos sociais, situa-se em determinadas épocas
historicas, épocas essas que respeitam tendéncias e habitos de vida. A atualidade, tida
como pos-moderna, € vista por varios estudiosos como o prolongamento da Revolugédo

Industrial.

Norbert Elias (1984;113 seg.) entre um modo de determina¢do

do tempo marcado por um cardter pontual e descontinuo e a nossa
modalidade atual, que diz assentar numa trama temporal continua.
Todavia, para ele, o que determina a diferen¢a ndgo é nenhuma forma
de essencialismo, como de algum modo acontece em Eliade ou mesmo
em Gourevitch, mas antes uma questdo técnica.
O cardcter pontual e descontinuo da determinagdo do tempo no
passado estaria associado a necessidade da presenga dos objetos que
serviam como marcadores temporais, nomeadamente os astros. Elias
encontra nessa fase uma forma de experiéncia do tempo que diz ser
propria de um nivel de sintese ou abstragdo relativamente baixos.
Seriam entdo as transformag¢bes que conduziram a sociedade
moderna, as responsdveis pela alteragdo deste modelo.
(Cunha,1998,p.2 Apud Elias)
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

Refere (Cunha,1998) - "A contabilizacdo do tempo néo se faz pois, numa ordem
linear, mas ciclica, 0 que tem consequéncias relevantes ndo so ao nivel da sua percec&o,
como também no modo como a temporalidade € vivida pelo sujeito.,"

Neste contexto, aplicavel ao vestuario - ele é de igual modo ciclico, permite,
marcar ou demarcar épocas. Assiste-se com frequéncia, ao retorno de estilos, procede-se
a revivalismos que marcaram épocas histéricas, o que acontece a titulo de inspiracdo
dos criativos. Operam-se pequenas transformacdes, na realidade, transportam-nos para
determinadas épocas, pelo poder simbolico que adquirem.

Os pormenores e ou acessorios, carregam as grandes diferencas. Dos acessorios a
titulo de e.g. - pegas de retrosaria (botdes, fivelas, fitas, rendas, pedraria), entre outros,
estes pequenos acessorios, por muito que se reproduzam, estdo submetidos ao método
de fabrico das respetivas épocas de pertenca, como a escassez de producdo de certos
materiais, que por vezes entram em extingdo. Neste ambito, repensa-se o0 artesanato

Como processo de remeter para as origens.

(...) E no meio de pequenos objetos que (...) se sente & vontade,
é neles que investe enchendo a casa de mil bibelbs, fotogrdfias,
cobrindo as paredes com coisas pequenas, quadros, cromos, ex-votos,
etc. (Gil, 2004: 51). Uma vez mais falta comparacGo e rigor na
observa¢do, mas para ld disso vemos como um traco cultural se
substancializa, tornando-se um indicador profundo de natureza
identitdria. Basta ter presente as consequéncias que Gil atribui a essa
pequena escala, como o enclausuramento do sentido — entendido
como o “encolher, limitar, aprisionar do sentido no circuito empirico
das pequenas coisas e dos pequenos prazeres. (Cunha,1998,p.2 Apud
Gil, 2004)

Né&o se apresente ambicioso, (re) pensar 0s acessorios e o vestuario, na qualidade
de "pequenos objetos", esta € uma pratica de tradicdo nas familias mais conservadoras, €
0 também, para quem ndo teve - adere como simbolo de ascensdo. Guardam-se e
recuperam-se, pecas de memoria - 0 vestido de batismo, a mantilha de casamento, a
toalha de linho, entre outros, na perspetiva de que as geracGes vindouras as reutilizaréo
por via de manter viva a memoria, entre 0 passado e o presente - ndo delimitar o tempo,
dando-lhe continuidade, processo que de algum modo - imortaliza na histéria do tempo,

a memoria que 0s objetos carregam.
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

A diversidade e a pluralidade na moda representam uma espécie de
“eterno retorno”, no qual as manifestagées do presente, em
atualizagdo constante, buscam inspira¢d@o no passado, o que dd ao
observador atento uma visdo mais préxima da continuidade do que da
rutura. Ndo pretendemos com isto colocar em causa a categoria do
efémero, que tem orientado diretamente a moda. A moda encontra-se,
hoje, num particular momento da histéria, marcado pela aceleragdo
do tempo, pelo culto do efémero: ela é, conforme afirma Vinken
(2005:42) “a arte do momento perfeito, da aparigdo subita,
surpreendente” e por isso, ainda, sequndo o mesmo autor, “a sua
realiza¢do é, ao mesmo tempo, a sua destruicGo. Aparecendo e dando
forma definitiva ao momento, a moda quase jd faz parte do passado”
(Vinken, 2005:42). (Gama,2013, & Castilho, pp.5-14)

Refere (Gama, 2013, pp.5-14,Apud Lee, 2003) o referido livro, abre caminho
para que reflitamos a modernidade na sua relacdo com a moda, apontando de modo
cruel, o poder associado a moda, como ainda, a irracionalidade que Ihe € inerente. Ndo
deixa de referir - a contemporaneidade - o fugaz é a carateristica determinante da moda.
Moda esta, que brinca aos extremos, que rejeita "o ja visto", tornando-se "na arte do
momento perfeito, da apari¢gdo subita, surpreendente”, segundo o autor, “a sua
realizacdo € ao mesmo tempo, a sua destruicao".

A moda é pertenca do passado, contudo, e considerando a permanéncia a que lhe
esta associado o "devir", constata-se que ha nela o fundamental que lhe subjaz.
Concluindo a autora, que a mudanca se faz ressaltar face ao que é substancial. Processo
que decorre, em torno do aparente, do fluido, do efémero, do que se vincula ao presente,
do agora. E em torno deste discurso, que a moda é 0 seu nascer e a sua morte.

Assim sendo, e na sequéncia do que nos refere a autora, a moda na sua
pluralidade e diversidade, ndo é sendo, 0 “eterno retorno”. Concretamente, a atualizagdo
permanente € no passado que se inspira, 0 que permite por observacdo atenta, a

percecédo de continuidade do que propriamente de rutura, entre o passado e o presente.
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

A complexificagGo do sistema produtivo é um dos descritores mais
importantes das sociedades contempordneas. Se antes da constelagdo
de revolugées do século XVIIl e XIX o trabalho produtivo se reportava
essencialmente a organizacdo de recursos com vista a elaboragdo de
bens destinados a satisfacdo de necessidades de sobrevivéncia ou,
residualmente, de bens com fungées de natureza simbdlica ou ritual, a
consolidagdo do sistema econdmico industrial-capitalista implicou
exigéncias de ordem econdmica, tecnoldgica e organizacional que
obrigaram a considerac¢do de varidveis que sdo hoje estruturantes do
sistema econémico moderno. Referimo-nos ao facto de neste sistema a
produgdo ndo estar orientada para o nivel do consumo suficiente, mas
para a cria¢Go exponencial de mercados e para Iégicas de consumo
excessivo, supérfluo e efémero. (Ribeiro, 2012, p.1)

O excerto supracitado, situa-nos no tempo da Globaliza¢do, que traz consigo,
comportamentos estratégicos do "atual sistema econdémico industrial-capitalista,
estruturantes do sistema econémico moderno”. Refere ainda, que o sistema se opera por
duas vias: Pela pratica consumista "alicercada™ em modelos de referéncia global de
consumo, dos quais os media pela publicidade detém o poder de persuasao.

Por outro lado, "o segredo da insaciabilidade é a diferenca, a infima dissemelhanca entre
objetos similares que faz de cada ato de consumo uma peca do projeto de identidade
pessoal do individuo moderno™. (idem)

Digamos que, acontece como que o encontro de "uma falsa identidade" de
compensacao pela aquisicdo de produto, estratégia de "estar na moda", facto que a
globalizacdo se encarregou de expandir pela velocidade da informacéo, pela qual se
transformam velozmente praticas culturais. As préaticas transformam-se pela via das
tecnologias, de locais, em globais. "O reverso deste movimento € a revalorizacdo da
genuinidade, singularidade e originalidade das praticas e produtos locais ou nacionais,
acompanhada da sua ressignificagdo". (idem)

No momento em que se criam icones de referéncia, o vestuario deixa de ser "a
moda" e passa a ser portador de fortes representacdes simbdlicas. Retrata épocas,
classes socias, estilos de vida, construcdes sociais, e identidades. Se a moda/vestuario
interfere na vida dos individuos, os individuos conferem-Ihe identidade, ha uma relagao
reciproca, entre 0 que se veste e para que efeito se veste, 0 que veste e quem veste.

"O consumidor atual ndo compra apenas objetos, compra sobretudo, signos de

identidade, estilo de vida ou imagem" resultante das sociedades globalizadas, onde, o
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

consumidor adquire simbolos em representacdo da classe social, e ou, cultual,
desencadeada pela trama econémica capitalista de producdo. (idem)

Com efeito, e na sequéncia do pensamento do valor simbdlico, um dos fatores
que demarcam a preferéncia de certas classes sociais, reside na diferenca do produto
face as produgdes massivas. Aqui, as tendéncias ja ndo primam pelo que a maioria usa,
mas por quem as usa, que confere "a reputacdo” ao produto, como de igual modo, por

guem as produz, neste caso, "a origem nacional do produto - " nation branding "
conferida pela reputacdo inerente ao pais de producdo”. (idem)

N&o se pode deixar de relembrar, 0 quanto tera sido noticia, Luis Onofre, ao
calcar Letizia Ortiz, Michelle Obama e Paris Hilton. Devendo-se questionar, se tera sido
somente a criatividade do designer, ou se o conceito da qualidade portuguesa no
calcado. Quem o0s usa se 0s reputou na qualidade de imagens publicas, ou pela
qualidade que é conferida ao produto, ou somente pelo conceito de mercado do calgado
portugués.

Considerem-se dois pontos cruciais na atualidade da moda, por um lado o
consumismo, pelo outro, a diferenciacdo dos que procuram a identidade pela diferenca,
e a ansia de ndo serem iguais a maioria, pelo que, se associa a personalizacdo, como
regresso as origens culturais, e de igual modo pela negacdo das tendéncias
homogeneizadas numa sociedade de producdo massificada.

"A compressdo espacio-temporal, associada as tecnologias de transporte,
informagdo e comunicagdo, produziram novos padrdes e referéncias culturais de escala
verdadeiramente global. Com isso produziu-se um movimento duplo de universalizagdo
do particular e particularizacdo do universal" (Ribeiro,2012, Apud Robertson, 1992a).

Neste sentido, a globalizacdo, nas dimensdes - econémica, politica, cultural,
social e tecnoldgica, envolve a massificacdo de desterritorializacdo de préaticas e
produtos que, na sua origem, eram de dimensdo local/regional/nacional. "O reverso
deste movimento é a revalorizacdo da genuinidade, singularidade e originalidade das
praticas e produtos locais ou nacionais, acompanhada da sua ressignifica¢do" (ibidem).

Em 2015, uma investigadora holandesa de moda, Li Edelkoort, publicou o
"Manifesto anti-fashion", onde apresenta a moda da atualidade como "obsoleta”, os
consumidores do presente como os do futuro, quererdo criar o que vestem. Refere ainda,
que as novas familias com poder econémico dos EUA, ja ndo tém a mesma relacdo de

consumo em relagcdo a moda, procuram a diferenca, ndo a homogeneizagéo.
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

Como prova do que se refere, Jean- Paul Gautier, em 2014, anunciou o fim da
linha de prét a porter, alegou que a producdo massiva lhe condicionava a inovagdo de
criacdo.(Li,Edelkoort,2015)

Para além da disputa de marcas de Fast Fashion. Cré-se pois, que 0 costureiro
regressa ao mercado, com o trabalho por medida, e personalizagdo. Sem que houvesse a
real intengdo de responder ao movimento Slow Fashion, mas porque as tendéncias o
solicitam visto haver necessidade de ndo anular a criatividade, ou atentar-se a distincao,
dos que ndo se propdem a uma moda homogeneizada.

Observe-se no supracitado, cré-se que a originalidade e diferenca, surgem como
que por emergéncia, de regresso a valorizar as praticas culturais de origem, conferindo-
Ihes significado, para que ndo restem dividas de quem é qualificado a produzir o queé,
onde Portugal se teré evidenciado de longa data, na qualidade de producéo de calgado, e
em tempos da téxtil. Questdo que prevé um aprofundado estudo dos efeitos da
globalizacdo, e de que modo operou transformacbes na sociedade atual, de modo
peculiar, no conceito de cultura. Atente-se, se a globalizacdo é produtora da
homogeneizagéo, por sua vez, demarca de igual modo a diversificagdo e diferenciacao
na era dos paradoxos, a globalizacdo une e demarca territorios.

Ja se foram os tempos em que o produto ou a imagem de marca falava por si, 0
que ndo acontece efetivamente no mercado atual, onde "a origem nacional do produto
pode constituir um ativo fundamental a ser incorporado pelas marcas comerciais”
(ibidem).

De algum modo, a globalizacdo parece ter especializado os paises na producédo de
certos produtos, o que terd responsabilizado as marcas de prestigio a procurarem 0s
diferentes paises, para a producdo de diferentes produtos. Assim, o marketing "nation
branding" concebe-se ndo a uma micro escala, nacional ou regional, contudo demarca a
nacao no contexto global.

E, apesar de as producbes dos artigos serem pertenca de certas regides do pais,
em conformidade com as suas areas de producdo, visam na atualidade, a expansdo
global, em representag&o do pais. E notorio, na cidade de Guimaraes, onde a Inddstria se
acentua na producdo de calcado, téxtil e cutelaria, o marketing de "nation branding" que
se tem efetuado, direcionado para o "Guimardes marca”, maioritariamente no setor
téxtil, noutros em menor escala, como na area de calgcado e cutelaria. Pelo que se
depreende, que ja se encontre "assumido como um elemento simbolico de valorizacao e

de garantia do produto e pode constituir-se como um fator de diferenca”.
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

O Departamento de Desenvolvimento Econémico, volta-se para a téxtil, como
representacdo local, entende-se a estratégia de impacto nacional no d&mbito "Guimaraes
Marca" - "nation branding".

Refere (Barthes, 1967, p.12), em qual sera a razdo, pela qual a moda se situa tao

acentuadamente no vestuario, ao que responde - a razao € simplesmente econémica.

De facto, o que hd de notdvel neste imagindrio constituido uma
finalidade de desejo (esperemos que a andlise semioldgica o
demonstre suficientemente) é que a substdncia é essencialmente
inteligivel: ndo é o objeto, é o nome que faz com que se deseje; ndo é o
sonho é o sentido que faz com que se venda. (Barthes, 1967, p.12)

Posto isto, 0 que a moda possuiu de efémero, transporta-a para 0 escasso tempo
que lhe e conferido, como para o discurso que lhe é atribuido, efémera pelo emprego do

seu uso supérfluo, em torno de um "nome".

[...] Foi o tempo que dedicastes a tua rosa que fez da tua rosa tado
importante." Le Petit Prince — O Principezinho (Antoine de Saint-
Exupéry)

Como se subentende no excerto supracitado, o tempo de dedicacdo confere afetos
e cumplicidade. Uma peca de pouca duracdo, fabricada em quantidades exorbitantes,
ndo podera ter a representatividade de outra criada a pensar em quem a usa. Se por sua
vez é duradoura, transportara mais tempo e memdrias de vida, que criam vinculos e
afetos.

A um certo momento, ha como que uma necessidade de voltar atras e rever a
cultura. Questdo que se verifica desde sempre, que da ser a expressdo, por muito
iluminado que se considere o criativo, " outrora, alguém o havia pensado”, de algum
modo, parece ter-se esgotado, "o plafom™ da criatividade do artista.

Deste modo, o artesanato consolida-se na sociedade pos-industrial, como uma
organizacao social, com um cenério de diferenciacdo, na visdo de alguns autores é — de
grande importancia para manter a sanidade humana. Parte de saber fazer, ter
habilidades, e usa-las.

Nesta perspetiva, e no contexto da atualidade, o artesanato torna-se favoravel,
numa cultura de livre iniciativa, o individualismo e a construcdo de redes de

trabalhadores independentes. E pertinente, sistematizar o conhecimento, na perspetiva
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artesanal, a considerar os produtos turisticos, que o artesanato se encarrega de demarcar,
no tempo e espaco. Para além do fator turistico, o artesanato pode de igual modo
contribuir para uma adequada promocao de bem-estar. E, ainda, a ter em conta que o
artesanato é uma forte via para o desenvolvimento sustentavel.

Em suma, o artesanato que se verifica a norte de Portugal pode agregar o valor
cultural a atividade turistica.

Dever-se-a explorar esta responsabilidade cultural, na qualidade e também de
sustentabilidade que remete para as nossas origens. Entre outros autores refere Chiti °
- "a histdria do artesanato se confunde com a histéria da humanidade". Surge por isso,
desde que o ser humano desenvolveu artefactos para a sua sobrevivéncia, pelas suas

préprias maos.

5) Chiti, Jorge Ferndndez Artesania, Folklore y Arte Popular. Buenos Aires: Ldiciones Condorhuasi, 2003
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

Questdo que se deva considerar de maior pertinéncia a adotar nas politicas de
desenvolvimento do pais. Se por um lado, fornece identiddade cultural no espaco e no
tempo, pelo outro permite de igual modo, e na qualidade de politica sustentavel,
impedir a formacdo de lixo e sucatas. A esta semelhanca, a Suécia, adotou esta politica
de desenvolvimento para quem possui engenho - a recuperacdo, consertos, entre outros
meios artesanais de producdo . Realidade que se observa de igual modo nos ultimos

anos, a norte de Portugal.

1.2 - DA MoDA FAST FASHION E CONSUMISMO, A SLOW FASHION

O conceito Slow Design teve como pioneiro a Slow Food com inicio em
1986 com o desejo de Carlo Petrini para preservar a integridade
cultural de cozinha em regibes locais da Itdlia. O conceito do Slow Food
foi criando adeptos e foi-se expandindo a outros movimentos lentos
(Slow Design, Slow Production, Slow City) que compartilham o mesmo
objetivo de desacelerar o consumismo, as altas taxas de produgdo, e
de exaustdo dos recursos naturais do planeta. (Santos,2011,p.8)

Como é referido no excerto supracitado, o conceito Slow Fashion, é inspirado no
Slow Design, que por sua vez se inspirou no conceito Slow Food, melhor dizendo, o
Slow Food tera sido a inspiracdo para tantos movimentos Slow que emergiram. E, como
se pode verificar ainda na citacdo, este movimento — Slow, tem ja umas décadas,
pioneiro para preservar a "integridade cultural da cozinha", devendo-se questionar, se
aplicado ao discurso de desaceleragdo consumista, ndo se deva de igual modo
questionar a "integridade”, n&o s6 cultural, como pessoal, e global. E claro que a Slow
Fashion, visa todas as técnicas que abranjam em maior nimero, o ciclo da producdo ao
consumo.

Responsabiliza os individuos, face ao comportamento compulsivo no setor de
vestuario Fast Fashion, desde a producdo, ao consumo. E uma politica que visa a

sustentabilidade ambiental no setor do vestuario, do meio de producéo ao consumo.
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

Apesar do sistema de moda ser um ramo que normalmente visa a
produ¢do e o consumo desenfreado com a efemeridade a dominar o
ciclo de vida dos produtos, onde se observa a predomindncia da
industria do fast fashion, baseada principalmente na resposta rdpida,
atualmente, comeca a surgir um novo paradigma, que privilegia o
bem-estar, e com as questdes ambientais e que procura produzir pecas
ambientalmente corretas, seja na escolha dos materiais téxteis ou
mesmo pensando em como pode ser feito o processo de reciclagem
das mesmas. (Araljo, 2014, p.45)

No discurso supracitado, de pecas "ambientalmente corretas” pode-se aludir a
Slow Fashion — Moda lenta. A Moda pode recorrer a varios modos de responder a
sustentabilidade ambiental, entre eles — Recuperacdo de vestuario, reutilizacéo,
reciclagem de materiais como o0s desperdicios, entre outros, independentemente destes
serem ou ndo biodegradaveis ou ecologicos. O que se torna importante é que, a

preocupacao de sustentabilidade seja uma méaxima no ciclo de produgdo ao consumo.

Nota-se assim o surgimento de um consumo consciente, onde se
verifica que cada vez  os consumidores se interessam em saber mais
sobre o produto, nomeadamente, como este foi feito e se é nocivo ao
meio ambiente. Para Morais, Carvalho e Broega existe um grande
envolvimento das pessoas com a moda e a preocupagcdo ambiental
estd evoluindo, onde aparece uma forte necessidade por a¢des no
campo da moda sustentdvel. (Araujo,2014,p.11 Apud Morais,
Carvalho, & Broega, 2011).

Como no supracitado, deve dar-se relevancia, a evolucéo que se tem sentido neste
sentido da sustentabilidade ambiental. Questdo que permite refletir a passagem do
conceito Fast Fasnhion para o da Slow Fasnhion, ndo devendo por isso, deixar de
refletir, 0 modo lento com que se operard mudanc¢as, numa sociedade econdmica,
sustentada pelo "ndo compensa” incutido até pelos comerciantes de vendas - apresentam
produtos excessivamente acessiveis - nada compensa, sem que se questionem sobre o

que esta por trés dos precos baixos, ou das repercussdes seguintes.
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Esta é a realidade da aceleracdo da época econdémica criada para 0 consumo
supérfluo, ndo se pode por isso, deixar de refletir na atualidade, a aceleragdo do tempo

que sustenta o efémero, como a moda.

(...) Vamos ressaltar a beleza. E que também a moda, lato senso, se
pode englobar no dmbito dos estudos artisticos, como um dos
caminhos para desvendar o esplendor da verdade das coisas. Refletir
sobre moda implica que esta ndo seja enfocada num sé sentido.
Consideramos, pelo menos, trés dimensdes que ai se interpenetram: as
dimensées da comunicac¢to, do mercado e da cultura. (Gama &
Castilho, 2014, p.2)

Na sequéncia deste pensamento, a moda na atualidade, é "transfigurada" pelo
fenomeno do fast-fashion, pelo "culto das tendéncias”, e pela forca exercida pelos
grupos econdémicos. Ha trés "conglomerados de luxo que dominam o mercado: o grupo
Kering, o grupo Richemont e 0 LVMH — Moét Hennessy & Louis Vuitton (ibidem).
Com o surgimento de novas marcas competitivas no mercado, que se postulam ao
estatuto de "licenciamentos das griffes, convertidas em icones as marcas consolidadas
personificam a quintesséncia, ou 0 que se é, de uma sociedade de consumo”. (ibidem)

E no excessivo espirito consumista que reside o pressuposto de que tudo na moda
- € concebido para o0 agora - como que descartavel, com frequéncia se ouve a expressao
- "ndo compensa guardar”, ndo compensa recuperar, ndo compensa reutilizar, ndo
compensa fazer - o lixo é empilhado de produtos aparentemente pouco usados (sendo
novos) e, por uma razdo Unica, "compensa comprar novo", a mao-de-obra é cara, e 0s
materiais duradouros acabam por ndo compensar, visto que saem de moda.

E, no momento em que nos dirigimos aos estabelecimentos comerciais, essa € a
mensagem que € passada — "ndo compensa”. O que impera pela diferenca é tudo que é
novo, independentemente da qualidade, a qualidade subjaz na novidade, e na
quantidade, e como que por contagio publico ouve-se o "ndo compensa”, do fornecedor
ao consumidor.

Deste modo, o conceito "Slow" segundo (Araljo,2014,p.54 Apud Berlim, 2012)
ndo é uma contraposi¢do ao "Fast”, mas como uma nova visdao na Moda. O Slow,
pretende ser um conceito que abrange todo o circulo de envolventes na Moda, desde 0s
produtores ao consumo, € por isso mais - que o abrandamento no consumo; refere que a

Slow Fashion, tem como objetivo a preservacdo dos recursos naturais, apela a reflexdo e
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mudanga de atitude, no sentido de abrandar a aceleragcdo no ciclo da produgdo ao
consumo na Moda. Visa ainda, a qualidade e duradouro. E que - “Conjugam prazer em
criar, inventar e inovar com prazer em consumir” (Araujo, 2014,p.54 Apud, Berlim,
2012).

Na afirmacdo citada, depreende-se que a Slow Fashion, é muito mais que o
combate ao Fast Fashion - esclarece, inova, cria, independentemente dos recursos, visa
a protecdo ambiental, em harmonia com toda a conjuntura envolvente na area da Moda,
e defende a ndo homogeneizacao.

Neste pressuposto, talvez se possa inferir, que - a personalizacdo de vestuério,
ndo deixa de ser uma medida de Slow Fashion. E, na verdade, uma medida que nao é
mais, que remeter para um passado cultural do povo Portugués, assente em inovar,
transformar, solucionar, com o que ha disponivel, e que "se tire proveito da crise", para
do maleficio se proceder a beneficio. Assim, o ambientalmente necessario, retne-se ao

esteticamente necessario para o consumidor, e toda a cadeia envolvente.

A estética tem um papel fundamental no consumo de bens, o
consumidor deve reconhecer nos produtos mais-valias em termos
ambientais mas principalmente estéticos incentivadores da compra e
da criagdo de lacos afectivos com o produto, que ndo sé levem a
aquisico mas também a sua manuteng¢do por mais tempo. (Santos,
2011,p.9)

1.3 - AMODA A0S OLHOS DA SOCIOLOGIA

"A SOCIOLOGIA E A ARTE FORMAM UM CASAL ESQUISITO" (BOURDIEU)

A Sociologia — ortodoxa da Arte — objeto humano que toca dimens6es do género
artistico — estética - emocOes- subjetividade. A vida social — partilha de sentidos-
construcdo de sentidos. Trata-se de perceber o que é Arte, definicdo que tem mudado ao
longo dos tempos, expressdes artisticas silenciadas, entre outras, porque as sociedades
funcionam, dai ser necessario o consenso para que se torne eficaz — ignorar alternativas.
A Arte em sociedade — Reconhecimento coletivo, valor atribuido através de relagdes de

forca — Poder que também estd no mundo da Arte — Mercado de bens simbolicos.
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

Até que ponto se pode ver a Arte como aspeto sociolégico — A Sociologia é
"alérgica" a naturalizacdo, porque tudo é humano — o que ndo é natural, € uma
construcdo resultante da interacdo coletiva.

A sociologia da Arte teve de romper com as visdes da Arte — "A aura” — o0 que de
estético tem de nds, relacionada também com a genialidade do autor. A Sociologia tenta
perceber o que é monologo, através de um olhar de desconstrucéo, nos contextos sociais
— atores- relagdes sociais que se repetem.

Ha& duas vozes quando lidamos com a Arte,
» Genialidade do artista
» Histdria da Arte
» Discurso essencialista — Remete para a vida pessoal do artista, interpreta-se a
obra a luz da vida do artista.
» Discurso socioldgico - Possiveis olhares - incorporando e retendo os dois

discursos.

Aos olhos de Marcel Mauss a Arte é um fendmeno social total - possui valor
econdmico, material e religioso — dimensdo social — coesdo social- relacdo que se
estabelece com a Arte como processo de incluséo e exclusao.

Ideologia — A Arte tem a capacidade de transformar as visGes do mundo — tudo é
ideologia porque tudo transporta visdes do mundo.

Poder simbolico — Bourdieu — Linguagem — a Arte como acessorio de poder.

Poder- resisténcia — Foucault — Ndo ha poder sem resisténcia, a Arte também é uma
forma de resisténcia.

Becker faz uma critica a sociologia da Arte, que se cré, corrobora a afirmacédo
acima referida de Bourdieu. A Sociologia da arte dominante, na perspetiva de Becker
apoia-se nas atividades de agdo coletiva, para Becker, ndo € do foro do sociélogo definir
0 que é ou ndo Arte. Devendo por isso esta afirmacdo ser feita no &mbito da Arte. Deve
por isso, ser definida pelos constituintes no mundo da Arte. Becker questiona-se sobre
quais as defini¢cbes que definem o que é Arte, e quais as a¢bes na producdo de Arte,
como de igual modo em que circunstancias se alteram.

Becker define que a Arte em Sociologia da Arte assume uma compreensao
relativista e ndo essencialista, 0 que de certo modo, "anula"” o artista e a sua capacidade
de inovar. Considerando que aceita sem critica o principio estético legitimado,

considera por isso que a Sociologia — na teoria de que a obra acontece na expressdo
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

pessoal das experiéncias sociais, culturais, e psicolégicas, do artista, de modo particular
no campo das disputas simbdlicas. Aqui, 0 artista é tratado como sendo "um produto”
num contexto histérico e social. Em detrimento do estilo do artista, valoriza-se a
concecdo ideologica da consciéncia coletiva, de um grupo ou classe social, ou
simplesmente de uma agdo em determinada época histdrica, anula as crengas, as
concegdes do mundo do autor.

Por tras do glamour hd um lado sombrio, que transforma "produtos em marcas”,
um terceiro mundo, que satisfaz o primeiro. A exploracdo da méo-de-obra infantil na
periferia € uma realidade viva. H& pois, uma consciéncia social que deve debrucar a
atencdo neste setor, como processo de responsabilidade direta e desenvolvimento

sustentavel.

A grife é a marca que muda ndo a natureza material, mas a natureza
social do objeto. Mas esta marca é um nome proprio. E ao mesmo
tempo coloca-se o problema da sucessdo, pois s6 se herda nomes
comuns ou fungdes comuns, ndo um nome proprio. Dito isto, como se
produz este poder com o nome proprio? Ja se perguntou, por exemplo,
0 que faz que o pintor tenha esse poder de criar valor? Invocou-se o
argumento mais fdcil, mais evidente que é a unidade da obra. Na
verdade, o que estd em jogo ndo é a raridade do produto, é a raridade
do produtor. Mas como esta raridade é produzida? (BOURDIEU,1983,

p.8)

Para Bourdieu, o trabalho do artista "encontra o seu principio em toda a estrutura
e histéria do campo de producao e, através dele, em toda a estrutura e histéria do mundo
social considerado” (Bourdieu, 1992). Portanto, "o sujeito da obra de arte ndo é nem um
artista singular, causa aparente, nem um grupo social (a grande burguesia bancaria e
comercial que, na Florenca do quatrocentto - chega ao poder, nem a noblesse de robe,

em Goldman) mas o campo da producéo artistica em seu conjunto".

(..) Que o poder ndo é qualquer coisa que se adquire, se
arranca ou se partilha, qualquer coisa que se guarda e se deixa
escapar; o poder exerce-se a partir de um sem- numero de pontos e
num mecanismo de relagbes ndo igualitdrias e mdveis. (Foucault,
1994,p.97)
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

Face ao excerto supracitado, poder-se-a identificar o modo "mascarado™ com
que o vesturio se apresenta como simbolo de poder, na medida em que ha relagdes ndo
igualitarias, ha por isso, um exercicio de forca. O poder apresenta-se na diversidade, tal
como a moda. O vestuario tem sido ao longo das épocas um meio simbdlico de
transmitir poder, e de estratificagdo social, estendendo-se as maiores desigualdades
sociais, a (re) lembrar as abordagens de Bourdieu, desde o vestuario feminino, que
condicionava os movimentos da mulher e libertava os do homem, como a demarcar as
classes sociais.

O vestuario é por isso, uma forca de poder simbdlico, se para quem o usa, hdo
menos para quem lhe faz a leitura. Desde constranger, a passar a identidade, ou
identificar status.

Os consagrados no setor da Moda, ndo terdo deixado 0 processo por maos
alheias, aderem ao conceito de velho, desgastado, rasgado, em torno de uma "estdria" de
sensibilizagdo, e solidariedade social, aparente. Estas marcas, ndo estdo ao alcance da
maioria, ainda assim, acompanham as tendéncias, para que 0s seus produtores toquem
0s consumidores, e parecam deste modo, estar solidarios com a causa de uma sociedade
empobrecida, e o estilo pobre, entra na moda.

Na sequéncia deste espirito, ndo sdo apenas as marcas consagradas que o exibem,
como que por rebelido, o mercado mais acessivel passa a (re) produzir o conceito pobre,
do rasgado, desgastado, velho, e massivamente compra-se 0 novo com aspeto de velho,
a passarem uma mensagem de distopia do consumismo.

N&o é a moda que usa técnicas para evidenciar o envelhecido que se propde ca
abordar, com a estratégia do marketing da atualidade. Propdem-se sim, percecionar o
modo como a esfera da Moda esta correlacionada com o Poder econémico, € como se
"mascara” com estratégias de marketing.

Afinal, qual sera a real atitude fashion, face a uma sociedade preocupada com o
meio ambiental e ecolégico, particularmente os jovens, "fingir" um estilo pobre coberto
pelo setor econdmico, ou mudar as atitudes face ao mercado que se apresenta.

Diz-se de longa data - "Velhos sdo os trapos”, porque preservar o conceito de
velho nos trapos, se velho ja " ndo é o que era”, o vintage entrou nas tendéncias, 0s
classicos ganham poder de diferenca e distin¢do, e o tempo volta para tras. Vivemos

subjugados a linguagem empregue nos discursos, em torno de tudo.
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

O homem estd condenado a linguagem articulada, e nenhum
empreendimento semiolégico o pode ignorar. Portanto, talvez seja
preciso inverter a afirmagéo de Saussure e afirmar que a semiologia é
que é uma parte da linguistica. (Barthes,1967,p.10)

O que seré na verdade velho, se anteriormente o que o definia era o desgaste do
tempo, na atualidade - envelhece-se propositadamente para que o parec¢a, ainda que
novo. O vestuario é submetido a continuas lavagens e tintos, com um consumo de agua,
e eletricidade incalculavel, com quimicos altamente poluentes. Melhor sera de facto,
envelhecer as pecas pelo seu uso e reutilizacdo, e ai, ndo se "finge" estdrias de estilo
pobre, mas assume-se uma postura de vida, realmente fashion, solidaria com as
filosofias da atualidade de protecdo ambiental e sustentabilidade. E ndo sera menos

interessante, percecionar o porqué de na moda, tanto se falar no vestuério.

Porque serd que a Moda fala tdo abundantemente do vestudrio? (...) A
razdio é como se sabe, de ordem econdmica. Calculista, a sociedade
industrial estd condenada a formar consumidores que ndo facam
cdlculos”.(...) é que a sua substdncia é essencialmente inteligivel: néo é
0 objeto, é o nome que faz com que se deseje; ndo é o sonho, é o
sentido que faz com que se venda. (Lipovetsky,1989,p.12)

Torna-se complexo definir o conceito de velho na atualidade, visto que, o
discurso em torno da Moda revela que o "novo" estd out. Face a atualidade das
tendéncias, torna-se pertinente a sensibilizacdo publica para este fendmeno social, a ser,
que seja verdade. A semelhanca da preocupacdo dos media em divulgarem a
reutilizacdo de uma peca em puablico pela princesa de Espanha, a titulo de exemplo a
seguir, como referéncia de legitimacdo. E refletir a Moda, numa sociedade do "Eu", e a

sua real dimensao, como existe, em que espagos acontecem, ou para quem.
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

A moda é celebrada no museu e relegada para a antecdmara das
preocupagles intelectuais reais, estd em toda a parte na rua, na
industria e nos media, e quase ndo aparece na interrogagdo tedrica
das cabecas pensantes. Esfera ontologicamente e socialmente inferior,
ndo merece a investigagdo, problemdtica; assunto superficial,
desencoraja a abordagem concetual, a moda é o que suscita o reflexo
critico antes do estudo objetivo, e se a evocam é sobretudo para a
justificar, demarcar distdncias, deplorar a estupidez dos homens e o
Unico dos negdcios: " A moda é sempre os outros. (Lipovetsky,
1989,p.15)

Lipovetsky analisa a moda pela rivalidade social, onde o consumo das classes
obedece a ostentacdo face "aos outros”, ndo possui passado ou futuro, para o autor, ela
sO existe no presente. Coexiste com uma sociedade meramente econémica, de onde
surge a versatilidade, de certo modo, para saciar a existéncia das rivalidades de classes
sociais entre si. Razdo pela qual se considera que - remeter para as nossas origens, na
personalizacdo de vestuario, propicia uma nova visao da Moda, sendo, uma reforma do
seu conceito.

Torna-se evidente - numa sociedade em mudanca, pelos factos que se véo
observando, ha como que uma necessidade emergente na procura de um passado que

certifique o que a " n6s" diz respeito - ha um novo discurso.

Se hd uma situa¢do em que sdo feitas coisas com palavras, como na
magia — inclusive, melhor que na magia, isso se verifica no universo
da moda. A grife, simples “palavra colada sobre o produto” é sem
duvida como a assinatura do pintor consagrado, uma das palavras
mais poderosas, do ponto de vista econémico e simbdlico. (BOURDIEU
& DELSAUT, 2002, p.159)

Fendmeno de grande relevancia a considerar na atualidade, é o ciberespaco onde
se opera a moda, a Internet quase sem que percebéssemos, transformou-se na maior
"capital de moda", ultrapassou todas as possiveis capitais de referéncia para o mundo. E,
aqui, tudo se desloca a uma velocidade atroz, um exibicionismo incontrolavel,
transformando-se em reais plataformas, onde todos sdo atores e agentes sem se

cruzarem.
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

Imagindrio, a fantasia, o desejo de comunhdo, (..) os valores
proxémicos (..) da vida quotidiana encontram na Internet e na
‘cibercultura’ em geral vetores particularmente performativos.
(Maffesoli,2000:188-189)

De igual modo, ao analisar a sociedade liquida, Bauman confronta-nos com uma
"sociedade espetaculo”, extremamente influencidvel pelo competir, pela representacéo,
propriamente dita, onde tudo fluiu de modo veloz, e que por isso, ndo deixa raizes, ou
solidez, tudo emerge no tempo, a velocidade da tecnologia.

O individuo substitui a acdo pela exibicdo, deixando de ser ator para ocupar o
lugar de espetador, substitui-se 0 sabor da vida, pela velocidade de passar imagem,
como ator secundario da sua propria vida.

As cadeias de fast-fashion, a toda a velocidade, transformaram o mercado da
moda, sensibilizando os consumidores, tal como foi expressado acima, " o velho ndo
compensa”, para que assim, se passe a fruir do novo. Estas cadeias alteraram a moda,
colocando-a numa escala global, a baixo custo, sem qualidade - rapidez de novidade,
ndo olhando a meios, para alcancar os fins. Como se sabe, das marcas que na atualidade,
oferecem produtos a preco de impossivel concorréncia. No entanto, e como quem néo
quer saber - o publico aflui a essas marcas, a procura da novidade ao menor preco. Mas
ignoram, ou fazem-se ignorar, 0 que sustenta esses precos, como a exploracao infantil,
ou o trabalho precério de outrem.

No seguimento de Adorno, e de igual modo a refletir a sociedade liquida,
analisada por Bauman, confrontamo-nos com uma "sociedade espetaculo”,
extremamente influencidvel pelo competir, pela representacdo, propriamente dita, onde
tudo fluiu de modo veloz, e que por isso, ndo deixa raizes. Como refere o socidlogo da
atualidade, a titulo de e.g. das amizades nas redes sociais - " clicar no botdo, e 0 amigo
deixa de sé-10" o poder do like, nas redes sociais, sera que ¢ a griffe da atualidade - este
fendmeno denuncia - a velocidade a que se vive, e a vida, se tornou "liquida" e efémera.

O individuo substitui a acdo pela exibicdo, deixando de ser ator para ocupar o
lugar de espetador, substitui-se o sabor da vida, pela velocidade de passar imagem,

como ator secundario da sua propria vida.
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

As cadeias de fast-fashion, a toda a velocidade, transformaram o mercado da
moda, sensibilizando os consumidores, tal como se expressou acima, " o velho ndo

compensa”, para que assim, se passe a fruir do novo.

A um dado momento, ocorre uma invasdo, com a forma de uma
parada de vdrios objetos. O sonho do consumismo. Quem é o sonhador
desta parada? Ndo se sabe. Cada um entra na parada e integra-se
como se fosse o seu sonho, cada um é o “derradeiro governador", um
individuo consumido pelo consumismo. O sonho que ndo é de ninguém
mas de todos. (Gongalves, 2016)

No excerto supracitado, explicita-se de um modo claro o fendmeno do
consumismo, pela proliferacdo mercantil, minimalista, acontece como que por
inconsciéncia - "todos" se comportam de igual modo, sem que se questionem porqué.

Na atualidade somos confrontados com uma sociedade consumista compulsiva,
que sustenta o espirito tecido pela teia das grandes poténcias econdmicas, pelo
marketing persuasivo e avassalador. Deve tomar-se consciéncia de que, o consumidor
atual da moda réapida tornou propensa uma inddstria da moda que deteriorou o meio
ambiente no planeta, uma espécie de "bola de neve", produz-se para 0 consumismo,
consome-se para haver producao.

Compete-se com o duradouro, pela maxima do "ndo compensa”. Num apice,
despejam-se as casas no lixo, e adquirem-se novas pec¢as, em sua substituicdo. "As casas
guerem-se com poucos objetos”, decora¢Ges minimalistas, criam-se espagos amplos e
vazios, pouco diferem umas das outras, onde ndo cabem memorias. Este € o espirito que
sustenta o Fast Fashion, adquirir continuamente a precos tidos como acessiveis, artigos
ndo duradouros, para que, rapidamente se procedam a novas aquisic@es, tudo flui com a
rapidez da sociedade atual.

Apela-me a memoria, aquando criancga, a linguagem dos emigrados em Franga, -
"Na poubelle, ha tudo o que ha de melhor, enche-se a casa com novidades". Parecia uma
realidade estranha aos nossos habitos, contudo, na atualidade, deparamo-nos com
contentores de lixo puablico, com a sensacdo de que os caixotes do lixo francés

invadiram o pais, objetos novos ainda com a etiqueta.
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

Numa acentuada crise econdémica, de certo modo este fendmeno apresenta-se
"estranho”, por ndo se identificar com os habitos culturais portugueses. Pelo outro, a
crise economica e os salarios precarios, terdo motivado as compras acessiveis de modo
irrefletido, como se reflete na Sociologia — " A compensacdo imediata, da cultura do
pobre™, considerando que ndo se pode acreditar em objetivos a longo prazo, gasta-se o
"pouco™ que ha a titulo de compensar a precariedade.

Assim, a evasdo de marcas a menor prego, conjuntamente com a crise financeira
tornam-se permissivas a cultivar o espirito consumista, numa espécie de compensagdo
imediatista, e, procede-se no hoje, sem apego aos alicerces do passado, como que ndo
reste amanhg, ou ainda, de modo irrefletido ndo se questiona a acdo do vestir. Reflete-se

a vida "fragmentada” da pds modernidade.

Sustentei entdo que a quebra de certas esperangas e ambicbes
modernas e o esbater-se das ilusdes que investiam ao mesmo tempo
nos mecanismos sociais e na existéncia individual, permite-nos ver com
mais claramente do que nunca a verdadeira natureza dos fendmenos
morais. (Bauman,2005,p.13)

Bauman reflete a questdo da moral em nos, como agdo "primitiva" que permite
gue a usemos prioritariamente, antes até de que saibamos o0 que € ou ndo socialmente
correto, 0 que permite que nos confrontemos com a acdo do "outro™ para - "pelo outro™.
Deve repensar-se, e aplicar a tematica em andlise do - consumismo no setor da Moda,
sera suficiente que o individuo remeta para o que é moralmente correto "pelo outro”,

aplicaveis a responsabilidade de protecdo ambiental.

Depois de terem desaparecido ou passado de moda os principios
universais e as verdades absolutas, pouco importa doravante que
principios pessoais e que verdades privadas o individuo adota (tanto
mais que o seu compromisso nunca é profundo) e segue (mas nunca
com excessivo zelo ou dedicacdo, disso podemos estar certos).
(Bauman,2005, p.18)

Aqui, reside um forte fundamento - segundo o sociologo para 0s comportamentos
dos individuos na pos-modernidade - extensdo da modernidade, a perda das verdades
absolutas. Que nos trara um "vale tudo”, onde ndo ha um "mesmo plano™ entre os
individuos. Esta abordagem do socidlogo sobre " a vida fragmentada" far-nos-a (re)

pensar a atualidade com outros olhos. Qudo ambiciosa serd a crenca de que 0s
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individuos se unam por uma causa, como a de salvaguardar o planeta, pela via de
politicas sustentaveis.

Se cada individuo age de modo individual, de si para si. Reflete-se se a
pertinéncia de combate a Moda Fast Fashion, pelo comportamento individual, e que
deste modo, o processo se transforme pela raiz do problema. Que os individuos alterem
0s seus comportamentos de tal modo, que sejam contagiantes para 0s outros, € nao o
processo contrario - que os individuos respeitem um modelo de referéncia.

Uma sociedade fruto da modernidade, onde a oferta de "fornecedor de bens"
diminui, e o individuo passa a ser um "recoletor de bens", que se sacia de prazeres, com

uma liberdade aparente, e pensa-se dono da sua liberdade.

Debord a assinalava na década de 60. Se Adorno vé no homem a
inércia no modo como absorve tudo o que as industrias culturais
enquanto potenciadoras e difusoras do consumo tém para oferecer e
para ser consumido, Debord, olha para o homem subjugado a Idgica
do espetdculo. (Debord,1967,p.14)

No seguimento de Debord, e igualmente a refletir a sociedade liquida, analisada
por Bauman, confrontamo-nos com uma "sociedade espetaculo”, extremamente
influenciavel pelo competir, pela representacdo, propriamente dita, onde tudo fluiu de
modo veloz, e que por isso, ndo deixa raizes, ou solidez.

O individuo substitui a acao pela exibicdo, deixando de ser ator para ocupar o lugar de
espetador, substitui-se o sabor da vida, pela velocidade de passar imagem, como ator
secundério da sua propria vida.

As cadeias de fast-fashion, a toda a velocidade, transformaram o mercado da
moda, sensibilizando os consumidores, tal como foi expressado acima, " o velho ndo
compensa”, para que assim, se passe a fruir do novo.

Estas cadeias alteraram a moda, colocando-a numa escala global, a baixo custo, sem
qualidade, com rapidez de novidade, ndo olhando a meios, para alcancar os fins, como
se sabe - marcas que na atualidade, oferecem produtos a preco de impossivel
concorréncia, No entanto, e como quem nado queira saber, o publico aflui a essas marcas,
a procura da novidade ao menor prego. Mas ignoram, ou fazem-se ignorar, 0 que

sustenta esses precos, como a exploracdo infantil, ou o trabalho precario de outrem.
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Assim a oposicdo entre dois polos, e entre as duas visées da economia
que neles se afirmam, assume a forma da oposi¢do entre dois ciclos de
vida da atividade cultural, dois modos de envelhecimento das
empresas ou iniciativas, dos produtores e dos produtos, que se
excluem por completo um ao outro. (Bourdieu, 1992/1996, p.174)

Bourdieu exemplifica a escrita e compara a outras Artes, a titulo de exemplo, a
Alta-Costura. Onde, o peso do capital comanda os custos globais, operados por um
conjunto de agentes e instituicbes que séo continuamente consultados, para a obtengéo
do éxito que os criticos lhes conferem. Exito este que praticamente anula o artista,
sobrepondo-se-lhe a ele. Deste modo, confunde-se a atividade com a Arte, pelo Unico

intento — Obtencdo do éxito, e renega-se pura e simplesmente o artista.

O habitus do criador e a posicdo que ele ocupa no campo, isto é, a
fungdo que lhe foi objetivamente atribuida, embora ele a tenha
objetivamente produzido. (...) relaciona-se ndo com o intuito de
romper com o campo, o criador de vanguarda quer preservar a alta-
costura, mas distinguir-se da tradicdo, como a nova burguesia.
(Bourdieu & Delsaut,2002, pp.174 e 177).

Bourdieu, na sua analise no contexto da Moda, considera o capital simbdlico o
que se expressa pela griffe, que legitima o estilista ou criador. Ao criador, € conferida a
legitimacdo pelos agentes comprometidos no campo. A considerar estes agentes, 0s
media pelos jornalistas, editores, e criticos. Sdo 0s agentes quem possuem o poder de
consagrar o artista, que por sua vez, deverd vigiar o "habitus" que legitimou a sua
adesdo ao campo, a semelhanca das restantes artes.

O campo que produz a Alta - Costura, é para Bourdieu, 0 campo onde 0s
dominantes detém o maior poder, e se competem entre si, pela aquisicdo dos objetos
raros, onde a griffe tem o preco mais elevado. Disputam-se os lugares, entre 0s ja
existentes, para que prevalecam e.g. - estilistas consagrados que se propdem manter o
lucro do capital simbolico que acumularam progressivamente (& semelhanca dos
criadores de renome), por sua vez, existem o0s novos criadores, que chegam com

estratégias revolucionarias (novos conceitos) nos meios de producdo, com o proposito
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

de apreciac¢do de novos produtos, que visam de igual modo, a desvalorizagdo do capital
detido pelos dominantes, facto que obriga os dominantes a uma vigilancia continua de
atualizacao do seu capital simbdlico.

A questdo abordada por Bourdieu é continuamente verificavel, a disputa no
campo de lugares entre artistas. Do mesmo modo que a realidade comercial do
vestuario, estd ainda dependente de quem legitima o qué. Com algumas pequenas
diferencas na era da tecnologia, operada pelas redes socias, que divulgam velozmente a
informacdo, e a legitimam.

O vestuério tem sido ao longo das épocas um meio simbdlico de transmitir poder,
e de estratificacdo social, estendendo-se as maiores desigualdades sociais, a (re) lembrar
as abordagens de Bourdieu, desde o vestuario feminino, que condicionava 0s
movimentos da mulher e libertava os do homem, a demarcar as classes sociais e 0
género. O vestuario é por isso, uma forca de poder simbdlico, se para quem 0 usa, nao
menos para quem lhe faz a leitura.

Como nas restantes areas, a Sociologia, ou 0s sociélogos, vdo procedendo a
analises sociais, face aos emergentes recursos para salvaguarda do planeta, como do
"fracasso” da ciéncia, e do insucesso da "verdade absoluta”, promovida pela exatidao e
previsibilidade cientifica.

"Ja Comte vejam s, positivista, a uma dada altura e ap0s se apaixonar, apela ao
sentimento e a crenca - a medida que a sua obra se desenvolve, 0 seu pensamento
progride, aproxima-se da religido™ (Rabot,2014).

Pode-se constatar no excerto supracitado, que ha como que um retorno ao
religioso e romantico em Comte, 0 que prevé questionar até que ponto e de que modo a

ciéncia da resposta as necessidades humanas.

As relacbes que o homem tem com o seu ambiente em geral tém um
desenvolvimento que progressivamente o distancia de quem lhe estd
proximo e o aproxima de quem lhe estd mais distante (Simmel,1992, p.
664).

Como se pode observar, na afirmacdo de Simmel, ha j& uma atencédo voltada para
0 modo como a sociedade vive na era da modernidade, face ao uso das tecnologias, e 0
modo como se vive em comunidade, com um afastamento continuo dos lagos proximos.

Siemmel, considera que a mentalidade e o estilo adotado pela sociedade moderna €
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

permissivo a alienacdo pela economia monetaria de um mundo humano
despersonalizado que propicia o abandono do individuo, e por isso mecanizado. E,
constata-se que Siemmel € j&, um socidlogo critico com reflexdes que se inserem na real

atualidade.

(...) A educagdo é o processo de tirar a crianga da barbdrie e inseri-la

na civilizagdo. E que isso funcionou bem para a modernidade. Mas nédo
mais. Na avaliagdo do socidlogo, a histéria do mundo néo é linear ou
progressista — Maffesoli critica a ideia de que a humanidade saiu de
um ponto de barbdrie para um ponto de progresso. (Maffesoli, 2016,
Entrevista)

Como se pode identificar, o soci6logo francés, ecoséfico, cré que a humanidade
saiu da época da cruel, para a época dos afetos. Como bem se diz — " Uma sociedade s
se reconstréi, apds se destruir por dentro”. Como diz ainda o soci6logo, estamos na
época de tirar a crianca da crueldade inseri-la na civilizagdo, o que resultou na
modernidade, j& ndo resulta na atualidade. Neste ponto de vista, o sociélogo cré — Num
mundo novo, reconstruido, visto que a historia do mundo, segundo o autor, ndo € linear

nem progressista.

A etimologia da palavra, época significa, em grego, parénteses, que se
abre e fecha. Estamos fechando o paréntese da época moderna e
abrindo a pdés-modernidade — explica: — Quando hd mudancas de
época, existe um processo de saturagdo. A saturagdo é um conceito
proposto por um sociélogo americano que usa o exemplo da saturagdo
quimica. Ele mostra que em certo ponto as moléculas que formam um
corpo ndo podem mais ficar juntas. Existe, entGo, uma destruicdo
desse corpo e, ao mesmo tempo, essas mesmas moléculas véo entrar
em outro corpo, uma recomposi¢do. O fim de um mundo ndo é o fim
do mundo. (Maffesoli,2015,Entrevista)

Pelo que diz o sociélogo - a mudanca de época prevé uma anterior saturagdo,
neste pressuposto, acredite-se que a Sociologia esta atenta a mudanga comportamental,
de responsabilidade social, e sim, ao mudarem e reeducarem-se comportamentos, a
humanidade vigiara o planeta, com o amor e os afetos que lhe correspondem, pela via
da reeducacéo social assente num saber juvenil. Um regresso as origens, ao natural, ao

ventre. Ao ventre, as origens, para que dai, renas¢a um novo ser.
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

1.4 - O sentir no Vestuario, um simbolo de Arte e Comunicag¢ao

"A Arte e Comunicagdo - dois conceitos insepardveis"

"No palco, a roupa é a minha nudez”

(Dunn,2007)

Imagem 4 - desenho da autora
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

"No palco a minha roupa faz parte do espetaculo” (Gil, Apud Dunn, 2007, p.173). Visa-
se identificar a representatividade do vestuario como processo de identificacdo de quem

0 veste.

Dizer adeus ao corpo ndo é dizer que o corpo desapareceu, mas que
provavelmente estd a mudar de casa ou de figura. (Mourdo, p.82).

O excerto, supracitado, identifica a necessidade humana de dar corpo ao
imaginario, como que de algum modo, preencha "o oco" ou vazio, entre a resposta e ndo
resposta, sdo questbes do foro do invisivel, que sdo imortalizadas no palpavel, ou
encarnadas para se imortalizarem no desconhecido que perpetua.

Pela experiéncia na qualidade de participante no mundo do teatro tornou-se
clarificante evoca-lo, por se considerar que ndo ha contexto que melhor explicite o peso
simbolico que o vestuario possui. Como se propde retratar pela imagem, quer pela
citacdo, de facto, o ator sobe a palco e sente na pele, a perda de identidade, e até mesmo
da personalidade, no momento em que encarna o personagem. Contudo, deve repensar-
se como o individuo na qualidade de ator, encarna um certo perfil de personagem e nédo
outro, questdo pela qual se identifica grosso modo, 0s artistas serem propensos a papeis
similares entre eles, face a sua personalidade.

O que permitira questionar sobre este processo de libertacdo entre " 0 imaginario
e a carne" se se opera com esta facilidade, entre o ator e o papel. (Ildem, p. 84) " A
imaginacdo depende, pois, essencialmente do corpo. A fantasia € uma poténcia
organica" (ibidem).

Entre um imaginério concebido, e um corpo que o transporta, ou identifica,
confrontamo-nos com um imaginario encarnado. Essa é a verdadeira razao pela qual se
procedeu na ilustracdo acima, a um efeito de sombra. Sombra que se considera a
portadora do "nds", nds vivéncia carregada de simbolos, de vazios inexplicaveis.

O vestuério do ator possui um poder sobre o papel que desempenha incalculavel-
ndo se pense que o roupeiro de teatro possui efeitos apenas sobre o publico - o vestuario
permite com que o ator encarne 0 personagem com maior ou menor facilidade, € como -
uma mascara encarnada, remete-nos para outra época, para outro espago, classe social,
entre outras realidades, transporta-nos no tempo e espaco. E o ator deixa de ser quem &,

para "vestir" o personagem, pela via do imaginario.
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

Na verdade, devera distinguir-se o peso do roupeiro do teatro, face ao do cinema
- convém salientar que no teatro o desempenho artistico apresenta-se ao publico na
pessoa do ator, e do que veste, em (direto), pelo contrario, no cinema ha um
equipamento em permanéncia que controla a cena do espetaculo. Razdo pela qual, o
roupeiro do teatro possui uma forte representatividade para o publico, e ndo menos para
o ator.

Ha circunstancias em que os atores, s6 com o auxilio do roupeiro, conseguem na

plenitude encarnar o personagem.

(...) O que as palavras se encarregam de traduzir aqui, ndo é qualquer
colecdo de objetos reais, sGo tracos do vestudrio ja constituidos (pelo
menos idealmente) em sistema de significacdo. (Barthes,1967,
p.10/11)

Como referencia Barthes, no supracitado, o objeto constitui um verdadeiro
codigo — simbolo, um cddigo do qual se procede a leitura, de simbolos previamente
construidos, como que por um ideal, Ihes é conferida significacdo. Esta significacdo é
por si mesmo um conjunto de signos. Definam-se as respetivas leituras, se a linguista é
a ciéncia dos signos verbais, a semiologia é a ciéncia dos objetos. (idem)

N&do obstante, numa sociedade em mudanca, e apds a democratiza¢do, no que
concerne a estratificacdo e hierarquias sociais, demarcadas pelas vestes, ha simbolos
que transportam consigo eternas mensagens. Dos trajes tradicionais, a toga do juiz, as
vestes talares universitarias - com origem nos trajes sacerdotais da antiga Roma. Séo
simbolo de poder, ddo representatividade e identidade a quem as veste, constrangem na
sua maioria quem com elas se confrontar. Estar face a um individuo trajado/fardado,
seja qual for a missdo, ndo confere ao "outro™ o sentimento de liberdade ou sentimento
igualitario, possuem a funcao inibidora — constrange.

Barthes vé o vestuario/objeto pela sua finalidade — com que foi concebido, pelo
que refere que o vestuario comporta sempre um elemento sinalético — comporta

simbolos e signos.
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

Poderiamos ser tentados a opor o vestudrio puramente funcional (a
ganga azul de trabalho) ao vestudrio de Moda puramente sinalético,
mesmo quando os seus signos se escondem por trds das fungdes (...) o
vestudrio real comporta sempre um elemento sinalético, na medida
em que qualquer fungdo é, pelo menos, signo de si préprio, a ganga
azul de trabalho serve para trabalhar, mas também ostenta o
trabalho. (Barthes,1967,p.12)

Diz-nos Roland Barthes, o vestuario, faz-se acompanhar sempre de um elemento
sinalético — signo de si mesmo, refere a titulo de e.g. a ganga, que comporta na sua
origem o conceito de trabalho, entretanto pelo seu emprego no lazer depois da década
de 60, a ganga € também associada ao ndo trabalho, o que fara refletir, o processo como
0 Vvestuario transporta signos de associacdo a sua utilizacdo, o referido, reforca o
pressuposto de que, quantas mais forem as vivéncias de uma peca de vestuario, mais
simbolos ele passa a transmitir.

A prova clarificada de que o vestuario altera a imagem face a quem a veste,
evidencia-se aquando o emprego de roupeiro de figurinista de um ator. O autor liberta-
se da pessoa que é, pelo vestuario que passa a vestir, mesmo que nao profira qualquer
palavra. O vestuério é por isso um forte simbolo e ou signo no seio de comunicag&o.

Apesar de as novas tecnologias de comunicacdo terem provocado uma
representativa alteracdo das caracteristicas do mercado no que concerne ao espago,
promoveram de igual modo, a necessidade de diferenciagdo social, numa identidade de
marca que pode ir além desta, até a identidade pessoal. Estas identidades propdem-se a
procura de vestuario na Moda num contexto bilateral entre o consumidor e 0 mercado,
pelo sentimento de Unico, no mundo tdo amplo — onde a personalizacdo podera dar
resposta.

Ou, no momento em 0s “trajes transformam-se em figurinos”, no bailado La
Délivrance de Renaud (1619), criado por Jacques Patin e La Nuit (1653) de Jean
Berain, onde reside a preocupacdo primeira de construir uma personagem que "fale"

sobre 0 papel que o personagem representa no ballet, os estilos de moda dos figurinos
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

tera sido mantido, as mangas franzidas, o gibdo com abas, o calcdo, com menor volume
no Séc.XVII, apresenta-se em palco com menor volume, par permitir os movimentos do
bailarino. A aba de gibao foi transformada em saia, entre outros. Nessa época, ja se
subentende a adaptacdo do traje de casual - no pressuposto de dar énfase a performance
do bailarino (Trajes de Cena, p.43).

Os bailarinos, ja nesta época, trajam com a roupa do quotidiano, adaptada em
certos pormenores para identificarem o0s personagens, e assim, melhor se
movimentarem. (Ibidem)

Nestas circunstancias, os bailarinos ndo encarnaram o vestuario para serem 0s
personagens, mas pelo contrario, ddo vida ao vestuario adaptado, transformando-se em
modelos de referéncia. Pelo que, se possa subentender que o artista pode ser um
simbolo de referéncia na comunicacdo e na area da Moda e vestuario, por via do
contéagio de passagem de imagem.

Poder-se-a inferir que a Moda no contexto do Vestuario é na sua esséncia, um
processo semidtico. Barthes, na critica literaria e cultural, empregou o conceito de
semidtica conotativa, como meio de revelar as mais diversas significacdes ocultas em
textos - " o mito é sempre uma linguagem roubada" (Barthes, 1993,p.131). No estudo
"Mitologias", definiu tais sistemas de significacdes secundarias como mitos.

Os meios de comunicacdo de massa criam mitologias e ideologias, como
sistemas conotativos, a nivel conotativo, escondem significacdes secundarias e
ideoldgicas, no denotativo, expressam significacbes primarias, e por isso, naturais.
Questdo que podera reportar-nos para o peso da forte conotacdo de uma imagem, face
ao peso das palavras. Para Pierce, € um significado que aparece como resultado de um
acordo interpretativo, dos intérpretes do signo. Barthes tem uma nova abordagem de
semidtica, ou uma nova mitologia, ndo serd possivel separar de modo tdo simples, o
significante do significado, como o ideolégico do fraseoldgico.

A teoria semiltica permite-nos penetrar no processo interno das mensagens,
fornecendo-nos a possibilidade de proceder a uma maior apreensao entre 0 emprego das
palavras e das imagens, percecionamos por isso, uma melhor relagdo entre elas -
Interpreta-se com mais clareza, as reais mensagens.

A imagem é na moda, a unidade de todo o conjunto, onde se perceciona tudo o
que referencia essa mesma imagem. Da cor, do opaco ao brilho, a textura, tudo sdo

componentes de relevancia no setor da Moda. As cores possuem neste setor, um forte
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

poder, de frias a quentes, neutras, a carregadas ou ténues pastéis, ao branco, ou incolor,
que nos remetem para a inexisténcia de cor.

As linhas ou tracos, ndo sdo menos eficazes, transmitem-nos movimento, leveza,
profundidade ou relevo, linhas imaginarias ou ndo, ddo textura ao tecido, permitem por
ISso, ao interpretante, proceder a longas viagens no mundo dos padrdes da moda,
formam deste modo, a distin¢do entre um e outro padréo.

As imagens visam produzir sensac¢des, ora visuais, ora tateis, ou ainda olfativas,
"o cheiro a roupa nova". Ha uma forte relacdo entre a imagem e a mensagem, por e.g. -
0 poder das cores, ainda que se tentem expressar por palavras, estas ndo contém o
impacto que a cor surte no individuo, pela visdo. No entanto as palavras complementam
a imagem, permitem organizar a mensagem. Criam-se deste modo, os padrdes culturais,
conotacBes de uma época, razdo pela qual, nem todos os significados simbdlicos,
permitem atualizagéo.

Os interpretantes em contacto com a vida, sdo avassalados pelos efeitos que os
signos produzem no seu quotidiano, de carater tdo enigmatico, quanto a vida. Dai
resulta, o poder da Moda face ao seu consumo, uma imagem forte, ou com forte
legitimacdo, imortaliza-se no mercado. A titulo de e.g. a referir a intemporalidade de
alguns classicos, como Chanel, Dior, entre outros.

Em suma, refere Barthes " o signo é, composto por um significante e por um
significado™, no plano dos significantes reside a expressdo, no plano dos significados o
contetdo (Barthes, 1993,p.43).

O vestuério tem constituido ao longo dos séculos, um forte poder simbdlico para
além de agasalho. O vestuario comporta sentimentos, personalidade, vivéncias, modos

de estar, conforto, desconforto, entre tantos outros sentires.
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

Diz-nos Barthes que ha trés tipos de vestuario:

O vestuario — real - 0 vestuario-imagem - vestuario-escrito, vejamos,

Abro uma revista de Moda, reparo que se trata aqui de dois tipos de
vestudrio diferentes. O primeiro é o que se me apresenta fotografado
ou desenhado, é um vestudrio, mais escrito, transformado em
linguagem; este vestido, fotografado a direita, aparece a esquerda
como cinto de couro um pouco acima da cintura, a que uma rosa dd
um toque de festa, sobre vestido leve, de sheteland;® este vestudrio é
um vestudrio escrito. (Barthes, 1967, p. 15)

Este vestuario é um vestuario escrito na medida em que se nos afigura de modos
diferentes, numa mesma realidade, o vestido ndo é o mesmo, estruturalmente tem
diferentes leituras e diferentes materiais, a estrutura plastica do "vestuario-imagem" e
estrutura pléstica do "vestuario-escrito”. Os materiais de que é concebido pertencem a
estrutura plastica, a leitura escrita, é verbal.

No que concerne ao vestuario-real, ndo pode ficar pelo "ambito da lingua " -
pode definir-se pela acdo da sua confecdo. Independentemente de quem a veste o
estiliza, ou ndo. Traduz-se deste modo, pela "matéria" em si, nunca pelas suas
significacOes (Barthes, 1967, pp.16/17).

Conclui-se por isso, e segundo Barthes, que o mesmo objeto ou peca de
vestuario possui trés estruturas diferentes. A tecnologica (depende do modo de
fabrico), digamos que representa a estrutura de "lingua-mée". A icénica, e a verbal,
também linguas mas dependentes dos codigos de leitura a que sdo submetidas.

Como se pode observar no excerto supracitado, aquando de leituras técnicas no
vestuario - refere 0 emprego da expressdo “Sheteland"®, naturalmente, tera uma leitura
diferente, da observada por ndo especialistas na matéria, que se limitariam a identificar
0 vestido, pela cor, modelo, entre outros, sem que identificassem a textura do material

empregue.

6) Sheteland - tecido de pura |3 fina
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1.5 - A MoDA PERSONALIZADA, NA ESFERA DA ALTA-COSTURA

A Alta-Costura que desde sempre procurou a diferenca da producdo em massa,
pela personalizacdo, a semelhanca das praticas Slow Fashion, prima pela qualidade de
materiais duradouros. Com a revolugcdo do mercado da moda, a alta-costura passou a ser
inacessivel a maioria. Desde os anos 80, do século findo, sofreram--se fortes alteraces
neste setor, os ateliers dos costureiros foram tomados por grupos econémicos, que nada
se debrucavam sobre a moda, mas no negécio rentavel (Gama, 2012 Apud Agins,
2010).

A evolugdo da Moda no vestuario decorreu deste modo - Alta-costura, Pronto-a-
vestir e Fast-Fashion — Slow Fashion. A Alta-costura, nome oriundo do francés couture
(coser em francés), tem mais de um seculo e € caraterizada por pecas Unicas, ou em
pequeno numero, podendo-se repetir um modelo em conformidade com o consumidor.
Os processos de fabrico sdo de natureza artesanal, com a conotagdo de simbolo de luxo.
Deve-se salientar que a Alta-costura promove o talento do criador, ao nivel de um
artista, visto que cria estilos e os personaliza. S6 pela via da arte dos costureiros se
concebem estilos proprios, simbolo da sensibilidade do criador e criatividade,
evidenciados por pormenores que as maquinas homogeneizam.

Com a revolucdo industrial, o mercado do vestudrio passa a oferecer marcas
criadas por designers contratados, produtos de valor acrescentado pela moda e pela
estética, a preco acessivel, mas produzidos em grande quantidade, e prontos a usar. O
Préte-a-porter - Pronto - a - vestir tornou-se o simbolo Fashion, oscilam nos estilos e
gostos, variam em conformidade com o preco, podem por isso, apresentar originalidade,
face ao trabalho do designer, como pelo emprego de materiais, ou pormenores. Como
pode de igual modo, ser uma linha de modelos copiados. E deste modo, que acontece a
oscilacdo no preco, e na oferta, com lancamentos novos em cada estacgéo.

A Slow Fashion produz em série, mas atenta a homogeneizacdo 0 que se
pretende defender, é a Slow Fashion no conceito Alta-Costura, ou Semi- Alta- Costura,
onde se pode recorrer a maquina, no momento em que ndo justifique a costura artesanal,

mas 0s pormenores que distinguem o vestuario personalizado, serem efetuados de modo
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

artesanal, e por isso, Unicos. Nesta perspetiva, apela-se ao vestuario personalizado de
maos dadas com o artesanato. Com o emprego de desperdicio para minimizar 0s custos.
A personalizacdo passara a ser um meio de combate ao consumo compulsivo de
excessos supérfluos.

Considerada a maior causa de polui¢do no vestuario o excesso de producdo, quer-
se crer que sera um modo de a impedir por esta via. Para o efeito, restara remeter para as

origens, da modista ao alfaiate.

A arte da alfaiataria- o oficio de cortar e coser o tecido- comegou a
desenvolver-se lentamente na Europa entre os séculos XIl e XIV. Ndo
hd um consenso entre os historiadores para o momento em que se dd
inicio ao fendmeno da moda. Mary Stella Newton, na sua obra —
Fashion in de Age of de Black Prince, 1980, afirma que surgiu na
historia ocidental, por volta de 1340, quando houve inovagdes
importantes na forma das roupas, momento em que se inicia a
distin¢do entre roupas femininas e masculinas. (Camargo, 2015, p.36)

Como se constata no excerto supracitado, a Moda ou arte personalizada, é na
raiz - pratica secular. Se na atualidade é tida como luxo, outrora era 0 modo comum de
obter o vestuario, como recurso quase Unico de distincdo de quem o vestia, como de
poupanca. Adquiria-se em menor nimero, mas de modo auténtico. Na realidade, e
apesar de menos solicitados, o alfaiate e a modista, nunca deixaram de existir, até a
atualidade, sdo substituidos por designers, que vdo aprendendo costura, conforme as
necessidades de responder ao mercado personalizado.

Por sua vez, o consumidor "autor”, de passivo, torna-se protagonista, decide o
que veste, rejeita a vulgaridade, em prol da criatividade. Da Alta-Costura as marcas, as
segundas tornam-se no tema, ndo somente da atualidade, mas estritamente relacionado
com "a sociedade de consumo”, desde a transicdo do século XIX para o século XX,
sendo que o seu apogeu decorre do século XX para o inicio do século XXI.

"Hoje, falar de marcas, é falar de seduc@es, de afetos, de emocdes. E falar de
portos de abrigo, de utopias. Uma experiéncia individual, afetiva e sensitiva que nos
liga reciprocamente. As marcas surgem-nos como derradeiros reflgios oniricos de
liberdade. A aquisigdo das nossas marcas de eleigdo “confronta-nos com coisas tdo

impalpaveis como o desejo, a crenga e a emogao” (Gama, 2005, p. 54Apud Martins).
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

As marcas funcionam deste modo, como que uma compensacao identitéria para o
individuo - uma capa de identidade e compensacdo, transformam e realizam sonhos
ainda que ficticios.

De certo modo, as marcas funcionam para os individuos como meio de dar ser a
sua existéncia, na aparéncia de que - a existéncia humana resida no dizer e néo no ser.
E, as marcas ganham vida, personalizadas pelo seu utilizador, "destilam sex-appeal, na
intangibilidade materializada na fantasia, sonho e emocéao” (ibidem).

As marcas adquirem o papel de "icones da existéncia humana", visto que encantam,
mobilizam, exercem forca sobre o individuo.

Neste pressuposto, 0 da procura de Marca, pensa-se uma marca associada a Slow
Fasnhion, que vise a distingdo das pecas pelo emprego de desperdicio, e que por si so,
torna as pecas desiguais e menos homogeneizadas, como processo de reconhecimento
do publico, pela exclusividade e de igual modo, mudanca comportamental face a

politica de sustentabilidade ambiental.

CAPiTULO Il - DA PROFISSAO A INTERVENCAO

2.1 - Casos da contemporaneidade que propiciam as interveng¢oes

2.1.1 - Na cidade de Guimaraes, eis que surge

CAPITAL EUROPEIA DA CULTURA 2012
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

A marca, com 26 variagcles distintas, é baseada nas muralhas da
cidade e explora a ideia de diversidade cultural, valorizacdo individual
e abertura a multiplicidade de visdes pessoais. O simbolo desenvolvido
«agrega alegoricamente a muralha em representacdo do Patrimonio
da Humanidade presente em Guimardes, o desenho da viseira de um
elmo que presta homenagem a visdo de D. Afonso Henriques, a
proeminente figura da fundagdo de Portugal e é rematado sob a forma
de um coragéio, em evoca¢do plena do orgulho e sentimento vivo de
pertenca dos vimaranenses em relacGo a sua cidade», explica Jodo
Campos. (Guimaraes Turismo)

GUIMARAES 2012

EUROCPEAN CAPITALOF CLALTURE

Imagem-5--marca-guimares-2012-capital-europeia-da-cultura-criada-antigo-aluno-da-
universidade-aveiro

Ainda que simbolicamente o coracdo/marca a Capital da Cultura 2012, seja
baseada na muralha da cidade, com vinte e seis variagfes, a explorar a ideia de
diversidade cultural. O artesanato surge com for¢a, mas a maioria dos Vimaranenses,
pensam o simbolo como sendo o coracdo dos bordados de Guimaraes.

O bordado de Guimaraes transformou-se na maior fonte de inspiracdo para todas
as artes. Dos lengos dos namorados, as pecas tradicionais da cidade, aos téxteis lar e
joalharia. (http://guimaraes2012.blogs.sapo.pt/)
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Imagem 6/7/8 Camisola - Convite com bordados de Guimardes Imagem 8 — joias
fotografadas pelo autor. (pinterest)

A semelhanca das pecas artesanais com os respetivos bordados, criou-se de igual
modo na joalharia pec¢as efetuadas a mdo, como - quem as borda, diferentes motivos,
dos bordados de Guimardes. Com a inspiracdo simbdlica nos lengos dos namorados,
também estes passam a mensagem. Deste modo, cultura e a tradi¢do transformam-se em

fonte de inspiracao.
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Capital Europeia da Cultura 2012 - Projeto Remendos - Lee

Imagem 9 - Foto da autora - Lee Mingwei, com a autora e a filha para auxiliar na forte
afluéncia pablica ndo prevista no dia da Inauguracédo - loja no Toural em Guimaraes —
outubro 2012.

O projeto Remendos de Lee Mingwei - convidado para a Capital Europeia da
Cultura, 2012, teve como pressuposto transformar roupa estragada, da qual se possuia
afetos - de modo artistico em - arte colorida. Procedeu-se a divulgacdo do projeto na
cidade de Guimardes, onde competia aos cidadaos entregarem uma peca de vestuario ou
acessorio, que por algum motivo se havia estragado, e por isso se iria “"remendar"-
bordar manualmente - recuperar a respetiva peca.

A narrativa que acompanhou o projeto de Lee Mingwei retratava a alegria do
artista aquando a queda das torres gémeas, ao ter a noticia que sua esposa havia
escapado ao tragico acidente. Dai ter iniciado o processo de efetuar bordados coloridos,
como via de compensacao entre - 0 desagradavel e o maravilhoso.

Este projeto teve como objetivo - as pecas serem bordadas pelas bordadeiras de
Guimaré@es. Inscrita no projeto Remendos — o tema era convidativo aos desafios

profissionais a que me propunha.
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Na auséncia de um profissional competente para a abertura do projeto, foi solicitada a

minha presenca para passar 0 conceito a comitiva artistica e ao publico nos dias de

abertura. E dar continuidade a organizacdo do mesmo.

Capital Europeia da Cultura 2012 - Projeto Remendos de LEE MINGWEI

Divulgacao

A Capital Europeia da Cultura Guimardes 2012 desafia a populacéo a
entregar uma pec¢a de roupa que necessite de uma “pequena
intervencdo” nas mdos do artista Lee Mingwei ao abrigo do
projeto "Reakt - Olhares e Processos". Esta é uma iniciativa com
curadoria de Gabriela Vaz Pinheiro, inserida na programacdo de Arte e
Arquitetura de Guimardes 2012".

O objetivo informa a organizacdo, “é produzir um encontro de
diferentes abordagens artisticas” convidando os artistas a “partilhar o
processo criativo com a comunidade”. O desafio lan¢ado a populagdo
propde a entrega de pegas de roupa a necessitar de conserto para que
estas sejam alvo de uma “pequena interven¢do” por Lee Mingwei.

Com o projeto Reakt, Guimardes 2012 pretende “produzir um encontro
de diferentes abordagens artisticas sobre conceitos de contexto,
transferéncia de significado e as possibilidades de posicionar a prdtica
artistica no mundo contemporéneo”. Para isso, Gabriela Vaz Pinheiro
propds a artistas que partilhem o processo criativo com o publico “nos
diferentes momentos e fases de desenvolvimento dos seus projetos”.

Nesta iniciativa em concreto caberd ao artista tailandés, sediado nos
Estados Unidos, que cria “instalagbes participativas” construindo
“cendrios abertos de interagdo quotidiana". O trabalho de
Mingwei, estard exposto em Guimardes de 20 de Outubro a 15 de
Dezembro, em vdrios locais e na Fdbrica ASA. As pegas de roupa
podem ser entregues no Centro Cultural Vila Flor a partir de dia 21 e
serdo-restituidas-até1-de-dezembro.
(http://guimaraes2012.blogs.sapo.pt/)

2016 - Inaugura-se a Casa Da Memoria em Guimaraes

A Casa da Memdria é um centro de interpretagdo e conhecimento que expde, interpreta,
reflete e comunica testemunhos materiais e imateriais que contribuam para um melhor
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conhecimento da cultura, territdrio e histdria de Guimardes e das suas pessoas. Um lugar de
encontro da comunidade com o exterior e da comunidade consigo propria, que propée uma
visGo multipla, diversa e ndo linear do passado, presente e futuro de Guimardes. Vemos o
comum, o significativo, o especial, que compde o identitdrio, levando-nos a conhecer, imaginar
e a reconstruir memdrias, ao trazer para o presente os passados reais ou imaginados e os
futuros-possiveis-ou-improvadveis,-da-cidade-de-Guimardes.
http://quimaraes2012.blogs.sapo.pt/
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Imagem 10 - Muralha central, cerco da cidade. Imagem 11 - Exposicdo Casa da
Memodria- abril 2016.

Na Casa da Memdria poderd encontrar histdrias, documentos, factos e objetos que permitem
conhecer diferentes aspetos da comunidade vimaranense através de um largo arco temporal:
da Pré-Histéria a Fundacdo da Nacionalidade, das Sociedades Rurais e Festividades a
Industrializagdo do Vale do Ave e a Contemporaneidade. Através de uma leitura cronoldgica da
Historia é ainda possivel conhecer os marcos que modelaram a regiGo de Guimardes e
compreender a evolugdo das suas transformagdes sociais e geogrdficas. Mais do que uma
visita contemplativa, a Casa da Memoria oferece aos visitantes uma experiéncia. Muitas sdo as
historias e as memdrias que Guimardes guarda, e que se guardam sobre Guimardes. Venha
conhecer e mergulhar na esséncia da comunidade viva que identifica e distingue Guimardes.
(ldem)

Na casa da Memdria - Evoca-se o passado de um rei conquistador, da cria¢do e fundagdo de
Portugal, para a contemporaneidade, hd uma evidéncia clara em remeter para as origens.

A 25 de abril de 2016 — Acontecem cruzamentos de dados Historicos, na Memdria de um
passado longinquo, para um passado mais proximo - Dia da Revolugdo de abril - transformagdo

social no pais.
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Imagem 12/13 - Casa da Memoria, Exterior. Imagem da Inauguracdo Casa da Memoria
25.de-abril-2016.

Como se evidencia pelas imagens acima exibidas, ha no presente, uma forte
crenca em remeter para o passado Historico uma espécie de consubstanciar os factos na
atualidade. Passa-se a informacdo de modo a que ndo paire "a banalidade” de mais um
acontecimento, mas um acontecimento envolto em Memoria e Historia, ndo de uma
cidade apenas mas a imagem do pais.

E uma realidade observavel, a afluéncia turistica a Guimarées a partir da Capital
da Cultura 2012. Guimardes tornou-se num forte ponto turistico, mais relevante nos
espacos abertos, contudo, os espagos fechados estdo de igual modo num crescente
numero de visitantes. Deste modo, € percetivel o empenho em dar continuidade a todos
0s pontos culturais e histéricos que evidenciam a Arte e oficios desta cidade.
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DESFILE DE MODA NO MERCADO MUNICIPAL, GUIMARAES - 2016

Desfile "A Moda vai ao Mercado" a 18 de junho - no Mercado Municipal de Guimardes. Entrada
livre. Organiza¢do da UMODA, formada por alunos de mestrado em Design e Comunicagdo-de-
Moda-da-Uminho.

A\ M= A
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Imagem-14 - Com o intuito de projetar as cole¢des desenvolvidas ao longo do ano letivo pelos
alunos da licenciatura de Design e Marketing de Moda da UMinho e contribuir para langé-los
no mercado de trabalho. Incluido no evento um "urban market".

Conceito

As colecdes dos alunos finalistas de Design e Marketing de Moda foram inspiradas na Luz.
Tendo sido 2015 o Ano Internacional da Luz da ONU, o tema sugerido visou convergir com
esta iniciativa global, destacando a importéancia da luz e das tecnologias 6ticas na vida dos
cidadé&os, assim como no futuro e no desenvolvimento das sociedades de todo o0 mundo. Desta
forma, pretendeu-se inspirar, educar e unir segundo principios de consciencializacdo sobre a
importancia da luz, destacando-a pelo desenvolvimento sustentével que permite nas mais
diversas areas dos saberes.

(@) —
‘l . ///////?//, . //,/2////4



Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

PLATAFORMA DAS ARTES E DA CRIATIVIDADE, EM GUIMARAES- 2017

Os estudantes de Design e Marketing de Moda da Universidade do Minho apresentam as suas
colegbes de final de curso num desfile agendado - Plataforma das Artes e da Criatividade, em
Guimardes.

Imagem 15 - Inspirados no tema “Fantasia” - jovens criativos dardo a conhecer as suas visées
e aspiragées em vdrias colecbes, projetando-as para a comunidade artistica e profissional.

7

O palco escolhido para o efeito é onde o mundo da fantasia e o
ambiente urbano se cruzam e entrelagam ao longo de uma histdria
contada e interpretada através dos varios projetos”, explicam os
futuros designers. A iniciativa resulta de uma sinergia entre os
finalistas de Design e Marketing de Moda e os mestrandos de Design
de Comunicacdo de Moda. “Este momento representa o culminar de
um projeto que procura agregar os conhecimentos adquiridos ao
longo do curso, proporcionando um primeiro contacto com o mundo
empresarial, ao mesmo tempo que da a oportunidade aos estudantes
de comunicacdo de moda de promoverem um evento desta natureza”,
acrescenta Joana Cunha, professora da Escola de Engenharia da
UMinho.A licenciatura em Design e Marketing de Moda pretende
formar designers especializados em produtos téxteis e de vestudrio
capazes de conceber produtos de alto valor acrescentado pela
inovacdo e criatividade, corretamente orientados para segmentos ou
nichos de mercado exigentes. (Cunha, Joana,2017)
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2.1.2 - EM VILA VERDE, BRAGA

" NAMORAR PORTUGAL"

Fazemos parte da terra do vento, das sementes e das pedras que
rolam nos ribeiros. Somos o tear, a agulha e a linha com que bordamos
Verde Minho. Somos a Alianga Artesanal. (loja.pt namorar Portugal)

Imagem -16 - Mascara feita em gesso e pasta de modelar - pintura acrilica
Imagem -17 — Sapatilha de linho caseiro, bordada (Inspira¢dao nos lengos dos namorados).
(inspiragdo nos lengos dos namorados)

Imagem 18 - Carteiras bordadas com inspiracdo nos lencos dos namorados - Imagem
19- Sapato de noiva em linho.
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2.1.3 - "Transportamos o Amor de Portugal”

A TAP que no dia 14 de Fevereiro de 2016, voou com a mensagem do Lenco dos
Namorados, (Unicos certificados no artesanato portugués) que passou a ser o icone das
"manifestacbes etnoculturais” de Vila Verde. Com origem nas praticas de hamoro nas
comunidades rurais, que se pretende levar "além-fronteiras", com o objetivo de se tornar
na "imagem de marca". Varios foram os estilistas que colaboraram com a TAP, com a
mensagem — " Transportamos o amor de Portugal™.

O Lencos dos Namorados, com origem no Séc.XVIII, de peca senhoril,
decorativa do vestuério da mulher, foi adotado pelas mulheres do povo, que o passaram
a usar em versdes mais populares e coloridas. Dita a lenda, que se aprendia quase "uma
vida" a bordar por influéncia maternal, em linho fino, denunciavam erros ortograficos,
bordados em linguagem oral, o lenco era portador da mensagem para o namorado. Se
este 0 passasse a usar ao pescoco, no chapéu, ou no pau das caminhadas, havia aceitado

0 namoro. Se assim nao fosse, havia sido devolvido, como de igual modo, se 0 namoro

acabasse. (http://www.cmjornal.pt/mais-cm/domingo/detalhe/lencos-voam-na-tap)

Imagem 20/21 - 1° lengo historico 2°- lengo tradicional namorados - 22/23 — TAP voa
com lengos dos bordados de Guimaraes no dia dos namorados - 2016. “Recurso local de
extrema importancia para o desenvolvimento social e econémico de Vila Verde”. (Paula

Isaias- Diretora da Alianca artesanal).
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Os temas bordados, de foro sentimental, possuem simbolos de
felicidade, amor e fidelidade, desde flores, brasdées, coracdes, utensilios
agricolas, passarinhos, chaves, animais, cartas, um sem numero de
imagens relacionados com o namoro. Com as respetivas quadras
populares portadoras da mensagem sentimental. (lencos voam-na-
TAP)

S&0o pegas que transportam sentimentos, identidade cultural, como ainda o cunho
emocional de cada bordadeira, no momento em que 0s concebe, ndo menos o cunho de
quem os passara a titulo de mensagem. Transmitem cor, tradicdo, sentimentos — "E um
produto que se destina a dar a alguém por quem se tem muita estima e que tem uma
mensagem forte e extremamente importante", refere Paula Isaias. (idem)

Séo personalizados, visto que sdo concebidos tendo em vista o destinatario do
lenco, como de igual modo, a mensagem que se pretende transmitir. Sendo artesanais,
estes lencos carecem de tempo e vocacao a arte, para serem realizados. Apesar disso,
tém sido muito procurados, pelos diferentes pontos, e por isso, tém constituido uma
fonte de trabalho para bordadeiras engenhosas, que se revelam com esta aptiddo, numa
época de crise revelada, apesar de que, quem se encontra desempregada, ndo se dé no

oficio.
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2.1.4 - Em Viana do Castelo

Em 2015, um costureiro do Porto, inspira-se no traje de Viana do Castelo e concebe um

maghnifico vestido de noiva com inspiragdo Vianense, bordado ndo com os tradicionais

vidrilhos, mas com cristais Swarowski.

Imagens 24/25 - Vestido de Noiva criado por costureiro do Porto — Fernando Lima-
com inspiracdo no bordado de Viana

Um costureiro do Porto criou um vestido de noiva inspirado no traje de Viana do Castelo. No
total, utilizou 70 mil cristais Swarowski e 50 metros de seda. Foram necessdria cerca de 900
horas para realizar a pega, que estd avaliada em 38 mil euros. A cria¢éo, que ja esteve em
exposicGo no Museu do Traje de Viana do Castelo, encontra-se atualmente no atelié do
costureiro portuense, que hd 25 anos se dedica a confe¢do de vestidos de noiva e de noite.
Fernando Lima adiantou que o vestido, apresentado publicamente durante a festa do traje da
Romaria da Agonia, "ainda ndo estd a venda", mas garantiu que "interessados ndo

faltam. (http:// www.lux.iol.pt , 2015)

Interessante constatar por observacdo empirica, de que modo, e a que modo, se
cruza a tradigdo cultural com materiais contemporaneos. O vestido tradicional Vianense,
é concebido na raiz, por um infindavel nimero de missangas e minusculos vidrilhos.
Este vestido, ainda que com inspiragdo Vianense, sdo lhe substituidas as pedras de
retrosaria pelos afamados - Cristais Swarowski, inscritos nas tendéncias do "brilho".

No vestuario da Alta-Costura - pode-se por isso, efetuar diferentes leituras desta criagdo

- por um lado o remeter para um passado cultural, onde os bordados a mé&o eram
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efetuados por pequenos vidrilhos e missangas, pelo outro - vincular-se na atualidade
pelo emprego dos cristais. Neste caso particular, ndo se substitui a muita mdo- de- obra
da mindscula pedraria para minimizar o preco final, mas da-se-lhe um toque
contemporaneo, com pedras que subirdo o preco, ainda que mais faceis de pregar, visto
serem maiores, ou ainda e também, para serem mais aceites pelos clientes da atualidade

as - pedras estarem no Fashion das tendéncias.

Inspiracao Vianense - Criacao de Fernanda Vilas Boas

Imagens 26/27 - 2017

Fernanda Vilas Boas, artista pldstica e professora de Artes Visuais, ndo resistiu ao fendmeno,
que comegou por ser apenas um apontamento no visual durantes das festas de Viana do
Castelo, mas que se transformou numa moda, que cresce a cada ano que
passa.(http://www.radiogeice.fernada.viana)

Fernanda Vilas Boas criou, este ano, também a sua prdpria cole¢Go de pegas de vestudrio,
calcado e acessorios. Depois de nos ultimos trés anos, organizar exposicbes, sempre nesta
época, com pegas joalharia contempordnea, escultura e instalagdo, inspirados no Traje a
Vianesa e no patrimdnio tradicional de Viana, este ano, apostou também na moda.

E, diz a artista, apesar de nunca até agora ter comercializado as suas pegas, “as solicitagbes
tém sido tantas” que estd a ponderar fazé-lo. A sua cole¢Go pode ser apreciada na exposi¢céo
“Trajarte” no Museu do Traje de Viana do Castelo.(http://www.radiogeice.fernada.viana)
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bordados de Viana- (http://www.radiogeice.fernada.viana)

Hd muito que jovens e menos jovens que utilizam brincos, lengos, camisas ou coletes dos trajes
regionais, misturados com vestudrio como gangas ou vestidos convencionais, pa

ra dar um ar de festa na Romaria d’Agonia, que se realiza em Agosto. Inspiradas nessa
tendéncia, comecaram a surgir todos os verdes, nos ultimos anos, vdrias colecées de moda,
com estampagens ou aplicagdo de motivos alusivos ao trajar tradicional, que vendem para
todo o mundo e, claro, por estes dias invadiram as ruas da cidade. (idem)

Por ultimo, e ap6s do desfile da Mordomia, na festa da Agonia

O presidente da Cdmara de Viana do Castelo, José Maria Costa,
anunciou esta sexta-feira que vai candidatar o Traje a Vianesa a
Patrimdnio Nacional, classificag@o que justificou com a "autenticidade,
beleza e simbolismo" do primeiro traje certificado do pais. O desfile da
Mordomia, realizado esta sexta-feira, no segundo dia da Romaria da
Agonia, representa o momento em que os diferentes trajes das
freguesias de Viana do Castelo se encontram e mostram, de uma so
vez d cidade. (Viana do Castelo trajes, 2017 — link)

Como se pode constatar pelas diversas imagens, a acdo nos ultimos anos no setor
da Moda/Vestuario, tende a remeter para as origens. A pesquisa situou-se

particularmente no norte de Portugal, com incidéncia no Minho, pela familiaridade

geogréfica na observacdo. Questdo que propiciard uma reflecgdo aprofundada, sobre a \;
s = N . . N
acao a operar no setor do vestuario ou tendéncias da atualidade. \g
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

Verifica-se de igual modo, um encontro entre o passado e o presente, por diversas
vias. Por um lado, ao remeter para as origens, pelo apelo & memdria Historica e
Cultural, de igual modo, pelas praticas artesanais, dando-lhes ser dos mais diversos
modos. Verifica-se do mesmo modo, o0 cruzamento entre 0 passado e 0 presente, para
além dos conceitos selecionados pelos estudantes finalistas de Design e Marketing de
Moda da Universidade do Minho na selecdo dos espagos geogréficos onde conceberam
as passagens de final de curso. No ano de 2016, no mercado da cidade, (espaco aberto,
onde se efetuam as feiras na atualidade).Em 2017, na Plataforma das Artes e
Criatividade (antigo mercado da cidade) - atualmente icone da Capital Europeia da
Cultura 2012.

2.2 - DA AREA ACADEMICA PARA AS INTERVENCOES
PROFISSIONAIS

A area profissional de sempre - criacdo de vestuario personalizado, foi a primeira
causa para ingressar na especializacdo em Comunicacdo, Arte e Cultura. Com
conhecimento pratico no setor do vestuario, sentiu-se necessidade de atualizar e
aprofundar conhecimentos tedricos sobre a tematica, face a novas realidades econémico
— sociais e, como néo se pode dissociar a Comunicacdo da Arte, seria crucial adquirir
conhecimentos de Comunicacdo, Arte e Cultura - imprescindiveis na atualidade.

Concluido o ciclo da Sociologia, com uma melhor percecdo de como decorrem as
mudangas sociais, com um conhecimento muito rudimentar, sentiu-se a necessidade de
dar continuidade a trajetéria académica no pressuposto de adquirir novos saberes que
fundamentassem o saber pratico, na area profissional. E assim, aplica-lo a carreira
profissional.

Por observacdo e conhecimento tedrico, constata-se um mercado em mudanca,
com novos modos de estar e novas visdes. Fortes oscilacbes na classe média alta
ressentida com a crise que promove um declinio na atividade profissional, pela
incapacidade de resposta econémica ao mercado do vestuario personalizado. Para além
desse fator, houve curiosidade em constatar quais seriam na verdade as - novas Vvisoes

do mercado, em articulagdo com a area de Comunicacdo, da Arte, e Cultura.
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

No decorrer da especializacdo academica, confrontada com novos conhecimentos
e olhares, como ja referido - "a linguagem em torno do vestuario™ para Barthes - o

simbolo para Pierce.

(...) O que as palavras se encarregam de traduzir aqui, ndo é qualquer
colecdo de objetos reais, sGo tracos do vestudrio ja constituidos (pelo
menos idealmente) em sistema de significacGo. (Barthes,1967,
p.10/11)

Como referencia Barthes, no supra - citado, o objeto constitui um verdadeiro
cddigo, um cddigo do qual se procede a leitura, visto que a linguistica, € por si mesmo
um conjunto de signos. Definam-se as respetivas leituras, se a linguista é a ciéncia dos
signos verbais, a semiologia € a ciéncia dos objetos. (ibidem)

N&o obstante, numa sociedade em mudanca, e apds a democratizacdo, no que
concerne a estratificacdo e hierarquias sociais, demarcadas pelas vestes, ha simbolos
que transportam consigo eternas mensagens simbolos de poder, no momento é que ha
desigualdade, ha um exercicio de forca no setor do vestuario. E, ndo menos, simbolos
de identidade, de personificagdo, como de um B.l. se tratassem.

A atualidade carateriza-se por uma forte valorizacdo dos habitos culturais de
outrora, afinal o artesanato coexiste com a humanidade, desde que os humanos habitam
a terra. Conjuntamente, e no surgimento de novos artesaos, constatam-se mudangas nas
préticas de valorizacdo do artesanato no ambito da Arte. A Arte assume novos olhares e

novas valorizacoes.

(...) Refletir sobre a comunicag¢do artistica, considerando a sua
relevdncia social como um processo inovador e sustentdvel, e
delineando o seu significado sociolégico, em particular a sua
interpretagdo através de uma Investigagcdo Aberta. Para ilustrar esses
objetivos, o artigo centra-se nos espacgos culturais urbanos, como o
museu, onde os eventos artisticos e as literacias correspondentes séo
ativados por profissionais da arte e pelos publicos, entre outros atores
culturais centrais. (Andrade,2017; p.344)

H& por isso, uma nova visdo da Arte, como da responsabilidade de quem a

concebe, na Historia e no espaco. Da Arte Folk a Arte de Rua e Urban Market, novos
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conceitos artisticos surgem com novas consideragdes - novos contextos por isso passam
a comunicar, na Arte, e os discursos em torno dela, como ndo menos nos interesses do
publico. Ao identificar ideais e praticas profissionais, surge o conceito - Slow Fashion,
novo, para mim, e para 0s abordados no setor da Moda e do pelouro do
Desenvolvimento Econdémico - a curiosidade acentuou-se quase como por
encantamento, surge um novo conceito que parece enquadrar as praticas profissionais de
sempre.

De igual modo, a atualidade social tem novas visdes e preocupacdes face a
atualidade e qualidade de vida. A previsibilidade da ciéncia ao ndo fornecer resposta a
qualidade de vida, instaurou o desencanto — o previsivel causou imprevisibilidade e
inseguranca. A aceleracdo da vida econOmica promoveu novas preocupacgdes
emergentes, entre elas, a sustentabilidade ambiental.

Considerando as transformacdes atuais, sente-se um novo mercado, que aponta
para a tradicdo, ndo menos, para novos conceitos de vida e modos de estar. Face as
circunstancias observaveis, e numa sondagem prévia do mercado econémico, abriram-
se portas para acreditar na emergéncia de dar continuidade ao vestuario personalizado,
com uma nova Vvisao — sustentabilidade ambiental - por todos os fatores apontados - dar
énfase as intervencgdes de sempre.

Num mercado que se cré - aguardar alternativas, prevé-se uma maior passagem
da informacdo — que a exequibilidade do vestuario personalizado ganhe a forca de
outrora — do Alfaiate & Costureira — do saber fazer ao duradouro. Area estritamente
relacionada com o Artesanato - que prevé a ndo homogeneizacdo da tecnologia, e
valoriza o saber fazer de quem para isso possui engenho.

N&o é possivel estabelecer uma rutura entre o conhecimento pratico e o teorico -
complementam-se, precede-se por isso a uma breve retrospetiva das Ultimas atividades
profissionais e culturais, das quais se possui registo — e se considera serem experiéncias
que conduzem ao conceito Slow Fashion - personalizar, reaproveitar, recuperar,
reutilizar acessorios téxteis.

Acredita-se piamente que se cria um circulo de agdo que - prevé identificar o
conceito de Slow Fashion, sendo em todo o seu &mbito, pelo menos em parte dele, pela
capacidade de responder em diferentes pontos, e impedir a formagdo de lixo, ou de
consumo supérfluo.

Assente nesta crenca, 0 exercicio da personalizacdo e ou recuperacdo, com

emprego de desperdicio constitui uma agédo de Slow Fashion, efetua-se uma retrospetiva
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

de vida, por se considerar que este conceito desde sempre esteve presente, nas

intervencdes profissionais pelas técnicas que se empregam.

2.2.1 - RETROSPETIVA DA VIDA PROFISSIONAL

Desde muito jovem - por indugdo familiar, com pais comerciantes e
empresarios, na residéncia, houve contacto direto com o publico a titulo

comercial, e com o vestuario.

De 1987 a 1993 - exercicio de administrativa nas Industrias Téxteis Somelos,

Ronfe, Guimaraes.

Em 1993 - iniciou-se a atividade de comercializacdo de vestuario/senhora como

representante de marcas consagradas no mercado de Guimarées.

De 1999 - até ao presente, sentiu-se a necessidade de personalizar vestuario, para
combater as marcas internacionais que entravam mercado dentro, com ofertas e
precos incombativeis. Desde entdo, procedeu-se a personalizacdo de vestuario,
pela criacdo de pecas, atualizacdo/recuperacdo, como modo de atentar um

mercado homogeneizado neste setor.

Desde 2003 — com o acentuar da crise econdmica, na sequéncia de pertencer a
associacdo de pais, sentiu-se a necessidade de iniciar a atividade como
freelancer - responsavel de roupeiro de teatro, no colégio do Sagrado Coracao
de Maria, em Guimaraes — Vila Pouca. Colégio particular - obra social, careceu
da comparticipacdo da Seguranca Social que possuia até entdo. Da-se o
empobrecimento de roupeiro, e as verbas ndo permitiam o aluguer de vestuario
especifico. De igual modo, em eventos das escolas publicas, frequentadas pelos
filhos. E, paralelamente, prosseguiu-se a titulo profissional com a personalizacao
de vestuario, mais direcionado para festa - com uma queda acentuada na

procura.
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

» Em 2005 - na sequéncia da Formagdo Profissional, na escola Cenatex, para obter

0 CUP de formadora, procedeu-se a uma simulacédo final, onde o proposito era o
reaproveitamento de desperdicio, e a recuperacao pela personalizacdo, como a
versatilidade das pecas, de casuais a gala. Paralelamente abriu-se espaco

comercial em Braga com o conceito vestuério - festa personalizado.

Em 2007 — Efetuou-se formacdo profissional em vitrinismo e marketing.

Em 2012 — Capital Europeia da Cultura em Guimarées, ao tomar contacto com o
projeto artistico "Remendos™ de Lee Minguai, sentiu-se a curiosidade de intervir
neste projeto, por considerar que vinha de encontro as préaticas exercidas até

entdo, e colocar em pratica novos desafios.

De 2014 até 2017- exercicio da atividade profissional em sistema de atelier-
prosseguiu-se como freelancer com roupeiro de teatro e eventos culturais, e

vestuario personalizado.

De abril de 2017 até ao presente - entrada na Plataforma da Artes e Criatividade
em Guimardes, a convite do DDE - Departamento do Desenvolvimento
Econdmico, na sequéncia de uma entrevista de sondagem do mercado, face a
Slow Fasnhion, para efetuar o respetivo trabalho de intervencdo no Mestrado em
Comunicacdo, Arte e Cultura. Identificar a pertinéncia da intervencdo, numa
cidade concorrente a Capital Verde. Onde se exerce criacdo de vestuario e

acessorios personalizados - Recuperagdo — Restauro - emprego de desperdicio.
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2005- Abertura do espaco comercial em Braga

Imagem 31 - da autora - Vestido com inspiracdo secular - efetuado de
desperdicio de tule de algoddo de téxtil lar — inacabado, por estar
danificado pelo tear. Nesta criacdo, o0 proposito tera sido apelar a
personalizacdo pelo emprego de desperdicio, com inspiracdo nas antigas
mantas de trapos. Tem servido de diversas frentes, a titulo de inspiracéo —
procedeu-se a execucdo de quatro vestidos de noiva. A inspiracdo em si —"
trapos de tule”, tem vindo a ser - uma referéncia para muitas obras.
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2007 - MONTRA DE SIMULACAO FINAL EM VITRINISMO

Imagem 32 — Foto da autora- criacdo de vestido de noiva- recuperou-se a mantilha de
seda do casamento da avé - 50 anos apos ter sido utilizada pela avd, voltou a sé-lo pela
neta.
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2008 - Vestidos Recuperados

Imagem 33 - foto da autora- 2008 -Lado esquerdo — vestido de comunhao efetuado com
tule de algodao- desperdicio téxtil lar. Lado direito — vestido de Batismo revestido com
renda de seda da mantilha de casamento da mae, recuperado para o Batismo da filha.
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Natal 2010 — Obra Social do sagrado Coragdao de Maria — Guimaraes

Filme norte-americano de 1964, do género fantasia musical, dirigido por Robert
Stevenson, - com roteiro baseado nos livros de mesmo.

Teatro de Natal - Versao adaptada - Mary Poppins

Imagem 34 - Foto do fotdgrafo do colégio de Vila Pouca em Guimaraes.
Acessorios - Todos os acessorios e vestuario do espetaculo foram personalizados a
mao pela autora.
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Imagem 35/36 - Mary Poppins — Musical — Vestido recuperado e adaptado. Botas
forradas com collants rompidos. Capeline forrada com desperdicio de cortinas. Assim
como restantes pormenores vermelhos. Sombrinha efetuada com desperdicio téxtil,
adaptada de guarda-chuva danificado. Os meninos acompanhantes reutilizam vestuario

festa, de outros eventos - de outras criangas.

4 NN ’////
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Imagem 35/36 - Foto do fotografo do colégio de Vila Pouca Guimaraes.
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Representacao dos bebés do bergario do Vila Pouca - Nuvens de desperdicio-
enchimento - Espetaculo de Mary Poppins

Imagem 37 - Fotografo do Colégio de Vila Pouca; 2010.
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2012- Teatro "O Principezinho"

Imagem 38- Foto Bigger Magazine; 2012 - Decorria a Capital Europeia da Cultura —
nessa sensibilidade, houve um esforco acrescido para de algum modo se viver o espirito
que reinava na cidade. Um roupeiro e cendrio rico em méao de obra - houve um esforco
acrescido em dar resposta ao momento. O desperdicio entrou com forca neste
espetaculo, do roupeiro ao cenario — 0 avido de Saint Exupéry, foi também construido
de cartdo de caixas do lixo. Patinado a cor chumbo — A hélice, foi efetuada de uma
ventoinha estragada — e, sim, tinha uma asa partida da queda — processo facil de operar
no cartdo. E, talvez por ser um ano de procura de noticias, foi também noticia o
espetaculo de Natal no Vila Pouca.

///‘/////./
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Carnaval 2011 - Escola Publica Jodo de Meira — "Diferentes povos diferentes saberes".

Imagem 39 - Foto da autora; 2011- traje de mexicano e holandesa, com auxiliar da

escola e a autora.

No resultado das diversas intervencgdes de figurinista, tornou-se uma realidade os pais
apelarem ao auxilio do vestuario nos eventos na escola. Fenmeno que passou a
decorrer apds a intervencgdo no vestuario dos filhos da autora e das festas do colégio - o
facto de haver concursos acentuou as intervencdes — valoriza-se a criatividade - ndo as
pecas mais recentes no mercado- mas em permanente reutilizacdo e aproveitamento de
desperdicio — a intervengdo passou quase a tradicao.

Holandesa — Todo o vestuario efetuado a mao pela autora, de desperdicio téxtil lar, a
excecao dos socos e cesta, que lhe haviam trazido de recordacdo da Holanda.

Mexicano — Capa da autora, vestuario quotidiano — Chapéu efetuado de uma cesta

velha.Guitarra (estragada) cedida pela Escola de musica Mozart.
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Imagem 40- Foto tirada pelo fotdgrafo do Colégio de Vila Pouca

2013 - "A MENINA DOS FOSFOROS" - DE HANS CHRISTIAN ANDERSEN

O teatro da Menina dos fésforos foi das experiéncias na qualidade de figurinista que
mais representatividade teve — remeteu-se para 0 Séc.XIX — o conto adaptado aludia a
reflexdo da extrema pobreza versus riqueza — moralista - como a capacidade do
imaginario. O roupeiro da burguesia - todo efetuado de desperdicio - propunha
evidenciar o luxo burgués da época com desapreco. Transformou as atoras nas

protagonistas do espetaculo.
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CARNAVAL 2014 — GRUPO DE JOVENS DESPROVIDOS PARA O EFEITO

Imagem 41- Foto da autora - grupo de alunos do Colégio/ATL de Vila Pouca

N&do sendo pratica no colégio proceder a festa de carnaval - o grupo de jovens,
familiarizados com as intervencBes no teatro, apelou a auxilio para uma surpresa de
carnaval. Agdo que seria obrigatdria no espago de trinta minutos.Na existéncia de seis
mascaras plasticas - em roupeiro, pensou-se de modo breve uma caraterizacdo de
carnaval Veneziano. Com vestuario casual feminino, alguns desperdicios de cortinas

téxteis — 0s jovens tornaram-se vedetas de ultima hora.
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Imagem 42- Foto do fotgrafo do Coliéigio dé Vila Pouca —:;270'1-5‘
TEATRO 2015: "SOLDADINHO DE CHUMBO"

O teatro do soldadinho de chumbo constitui mais um teatro Hans Christian Andersen -
onde o imaginario ndo teve fim. Como retratava 0 mesmo século da "Menina dos
fésforos"- o roupeiro feminino levou apenas breves transformacgdes. Apostou-se na
caraterizacdo do "soldadinho de chumbo" para todos os anos do Colégio Vila Pouca.
N&do se adquiriu qualquer tipo de material - Transformaram-se camisas e camisolas
vermelhas com galBes/desperdicio téxtil lar nas respetivas jaquetas — semanas de
trabalho manufaturado, apenas.
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2016: "Aproximar para transformar" — conto criado para o efeito

Conto de fadas criado pelos professores do colégio — moralista - com o propésito de
passar a mensagem — aproximacao - transformacdo em sociedade - nas pessoas. O
roupeiro acompanhou o tema, as criangas vestiram-se de modo mais homogeneizado —
para que se revelasse a aproximacéo/reunido. Na imagem inferior, aparece a "fada boa"
que motiva a transformagéo com canto natalicio adaptado. Neste teatro, ao contrario dos
habituais, as criangas estavam felizes por quase ndo se distinguirem umas das outras nas
vestes, onde ha sempre muita disputa. Houve necessidade para o efeito de conceber

saias e acessorios iguais, efetuados de desperdicio de cortinas.
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2.3- INTERVENCOES ACADEMICO- PROFISSIONAIS 2016 /17

Personalizagao - a sombra da Slow Fashion

As acBes de intervencdo efetuadas para efeitos académicos, precedeu-se a uma
retrospetiva da area profissional, e por isso - acdo Spin-off entre o passado e o presente,
por se considerar que ndo h& corpo tedrico que preveja acdo, sem experiéncia no
terreno. Por sua vez, s6 a experiéncia pratica incorre no risco de estagnar, dai a
vantagem de atualizacdo em corpo tedrico, a experiéncia no terreno confere a seguranca
pratica do "saber fazer" , cria acessos visto ja haver conhecimentos no mercado.

A experiéncia profissional tem sido o veiculo de mobilidade para proceder as
aces - contudo, e ndo menos significativo, o conhecimento teérico fundamentou e abriu
novas portas de acesso profissional.

Assim, deu-se continuidade ao trabalho de sempre, no que concerne a criacdo de
vestuario e acessorios personalizados, e recuperacdo. Como figurinista no Colégio de
Vila Pouca, pela reutilizacdo, e reaproveitamento de desperdicios e aos restantes jovens
que o solicitaram noutros d&mbitos — este ano, a luz do conceito Slow Fashion, com o
propdsito de sensibilizacdo para a responsabilidade social e sustentabilidade ambiental.

A entrada na Plataforma das Artes e Criatividade — projeto profissional de
incubadora, tem constituido uma via de divulgacdo e novos acessos — no conceito da
personalizagdo com emprego de desperdicio a sombra da Slow Fashion. Com
perspetivas de passar para intervencdo na formacdo — "Faca vocé mesmo" e atuar em
empresas téxteis com a criacdo de uma Brandig Marca assente no conceito - surgem
possibilidades de concurso a cobrir pontos de eventos culturais da organizagdo da
autarquia — Feira Afonsina, no mesmo conceito.

As restantes intervengdes efetuadas foram agilizadas, também a luz do conceito,

pelo que, passar-se-a a analise das transformacdes operadas:
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» Dia da Filosofia Escola Secundaria Privada - Colégio da Trofa.

» Got Talent — Intervencgdo voluntéria, realizada na qualidade de figurinista. E ou,
consultora de Imagem, no concurso de talentos na Escola Secundaria Martins

sarmento, nesta cidade.

» Teatro do colégio da Nossa Senhora da Concei¢do em Guimardes, IPSS — Peca

adaptada - contos de Sophia de Mello Breyner.

» Acdo direta com o publico na criacdo, recuperacdo de vestuario e acessorios de
moda personalizados — Plataforma das Artes e Criatividade, em Guimaraes. E
incubadora com mais doze criativos - de novos projetos em rede com outras

incubadoras, como téxteis.
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2.3.1 - DiIA DA FILOSOFIA

Dia da Filosofia— 17-11-2016

Imagem 44 - Foto da autora - Ana Dulce - a esquerda, no dia da Filosofia - identifica-se
como Simone de Beauvoir, entre o feminino e os acessorios/simbolos masculinos —
gravata, procedeu-se a caraterizacdo de meados do Século XX da pensadora/feminista —
utilizou-se para o efeito, vestuario casual classico. As restantes jovens foram
caraterizadas com roupa da atualidade, das maes — pensadoras contemporaneas. A saia
que carateriza Simone de Beauvoir aparece acima para a personagem de Mary Poppins
— musical do inicio do mesmo século, apesar de serem personagens completamente
distintas, o que traduz a versatilidade das pecas. E contudo, vestuario - cléassico da
atualidade.

Jovens que foram acompanhadas desde bebés no colégio pela personalizacao,
transformacdo e reutilizacdo - mudam de escolas - ficam confinadas ao
acompanhamento dos eventos que requerem personalizacdo especifica - criativas

participantes.
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A caracterizacdo dos jovens no dia instituido para o Dia da Filosofia constituiu
um presente continuo resultante do contacto ao longo dos anos com estes mesmos
jovens, oriundos do colégio de Vila Pouca em Guimardes. Deste modo e apesar de
estarem noutras escolas - noutras localidades, aquando de um evento cultural, pelo
contacto anterior, apelam ao apoio e acabam por contagiar professores a colegas na agédo
de personalizacéo e caracterizagdo, assente no reaproveitamento e reutilizagéo.

Este é um testemunho que prevé a crenca de que o trabalho passado ndo foi em
vao. Assim, de ano para ano, as intervenc@es ndo sO se repetem como se alargam; aqui
talvez se possa concluir no poder dos jovens em dar continuidade as intervencdes
efetuadas. S&o intervencbes demasiado representativas para 0s jovens e para quem
personaliza, diria que uma arte, a de conseguir percecionar a "pele” do outro, onde se
criam lagos que perduram no universo da memdria, pela mensagem recebida.

No dia da Filosofia, opera-se no momento, a novas caraterizagdes para 0 mesmo
colégio para 0 ano em curso, a decorrer a 16 de novembro. Houve por isso, satisfacdo na
caraterizagdo que se alargou a novos membros, nomeadamente aos docentes.

Lamentou-se por questdes geograficas, a impossibilidade de ter estado no local do
evento cultural no ano anterior, que por isso, efetuaram-se as pecas a distancia, pelas
jovens de Guimardes. O que ja ndo acontecerd neste proximo, visto estar calendarizada
a intervencdo direta. S6 com as trés jovens de Guimaraes, se entreviu diretamente.

H& no entanto, o convite de intervencdo para o proXimo evento para estar

presencialmente no colégio da Trofa em contacto com as intervenientes.
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

2.3.2 - PLATAFORMA DAS ARTES E CRIATIVIDADE

Imagem 45- Foto da autora - compor vestido j& criado em 2005- propdsito — transmitir
conceito Slow Fasnhion pela personalizacédo e reaproveitamento de dsperdicio.
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PORTO CANAL - CRIATIVOS — IDEAS OUT OF THE BOX ESPECIAL VERAO - 18 AGOSTO
2017

ML
LABORATORIOS CRIATIVOS
Objetivo € promover e acolher empreendedores ideias inovadoras

- Y "

Imagem 46 — Foto dos responsaveis do DDE — Imagem superior - Porto Canal — Foi
transmitida a mensagem de emprego do desperdicio — remeter para a Histdria pela
responsavel do pelouro do DDE - deste espaco.
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

Acessarios personalizados - recuperados para clientes

Imagem 47/48 - Foto da autora — junho 2017 - A esquerda sapatos cléssicos,
recuperados por serem em tecido.

Encontravam-se danificados. A Direita, sapatos de crianca personalizados com aparas
do seu vestido.

Imagem 49 - agosto 2017 - fotos da autora - tacOes de sapatos personalizados, com
aparas do vestido. -Sapatos personalizados com botGes e aparas do vestido.
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

Imagem 50/51- agosto 2017- foto da autora - Carteiras personalizadas para festa, com
aparas dos vestidos.

Imagem 52- Cesta artesanal para presente — Personalizada - conchas — beijinhos do mar.
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Fato para rapaz personalizado com inspiracdao tauromaquica para desfile.

Imagem 53 - agosto 2017 - foto da autora- Fato para rapaz personalizado com
inspiracdo tauromaquica para desfile — sapatos personalizados com aparas do fato.
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Vestido Recuperado de 2007 - 2017

Imagens 54/55-- fotos da autora - agosto 2017 vestido criado em 2007 - recuperado na
atualidade para outro evento. Recuperacdo devida a transformacdes fisicas - de igual
modo para desconstruir o vestido inicial. Reaproveitou-se a saia, com parte do peito,

para efetuar pormenores.
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Imagens 56/57 - setembro 2017-fotos da autora - no primeiro — efetuou-se a um
crescente em folho, e nas laterais com fitas de veludo. O segundo acresceu-se como se
observa na imagem - aproveitamento de tiras de organdi, emendadas com rendas. As
criangas reutilizaram os mesmos vestidos ap6s quatro anos, num novo conceito.

Vestidos de crian¢a adaptados de - 2014 para 2017
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

Imagem 58 — setembro 2017 - Fato de batismo de crianca adaptado ap0s trés anos para
novo evento. Transformou-se o fato em cal¢do, e a camisa para manga a trés quartos,
com crescente a abotoar a tras.
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

Entrada na Plataforma das Artes e Criatividade

A entrada na Plataforma das Artes e Criatividade — projeto profissional de
incubadora, como ja referido acima, tem constituido uma forte via de divulgacéo e
novos acessos — no conceito de personalizagdo com emprego de desperdicio a luz da
Slow Fashion.

Apesar de insegura face ao convite, devido ao espaco ser semifechado, até entéo,
(no passado, mercado da cidade). Desde 2012 a excecdo de eventos culturais que la
decorrem, ndo € um local de passagem publica, como ndo tem acesso a automoveis, por
isso, zona pedonal, de lazer e cultura, onde s6 se direciona o publico especifico aos
interesses locais. Muito visitado por estrangeiros, como toda a cidade ap6s a Capital

Europeia da Cultura 2012, ainda que em menor nUmero que a zona historica.

O espago fisico

H& uma construcdo primaria da Plataforma das Artes de imagem de espaco
fechado para incubadoras de projetos — para o que foi criado, com insucesso notorio -
causa principal para rejeitar a candidatura nos primeiros contactos. ApGs apresentar 0s
argumentos que impediam a crenca no espago, reconsideraram, e na atualidade, o
espaco é aberto ao exterior, para 0s que assim pretendem o atendimento ao publico,
infelizmente s6 dois de doze, o exercem. Esta condicdo persiste em ser a que menos
confianca transmite, obriga a vigiar de modo mais atento a divulgacao.

Por outro lado, abriram-se portas pelo facto do espaco ser do pelouro municipal,
que favorecerdo a prevaléncia no espago de tornar exequivel o projeto. Como ja foi
referido, a afluéncia de empresas pop up store - Guimardes Branding Marca, que em
rede — net working, se iniciam acOes de cooperacdo entre profissionais. Como outras
acOes ja mencionadas acima. O facto de serem doze criativos, também permite acreditar
na cooperacdo, nomeadamente, os criativos de Marketing, operam um site do

Laboratério Criativo.
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

De acdo direta de cooperacéo - o Laboratorio Dona costura - aulas de costura, e 0
de joalharia — producdo de joias artesanais personalizadas, por preverem afluéncia
publica, os meus e 0s seus clientes passam por ter interesse em comum, e

complementar-nos.

Divulgacao do espaco criativo

A divulgacao do espacgo, como ja referido, prevé acdo permanente de divulgacao.
Um forte beneficio tera sido a presenca do Porto Canal na Plataforma, acdo promovida
pelo municipio, com repercussdo nas redes sociais; ap6s a noticia de televisdo que
despertou curiosidade na pagina do Facebook — aumentaram representativamente as
visualizagdes.

A referir, uma forte divulgacdo mais direta, pelos eventos culturais que véo
acontecendo, desde concertos a desfiles de moda - nestes eventos afluem milhares de
pessoas ao espaco — com imagem de espaco aberto. Nesses dias, esteve-se em
permanéncia de porta aberta, ao atendimento publico, o que surtiu uma analise positiva
de afluéncia ao espaco, nos dias seguintes aos eventos.

Como os eventos decorrem no verdo, esta no momento a ser criado um site de
divulgacdo pelos criativos da Plataforma das Artes, para que se vdo divulgando e
promovendo ac¢des, e despertar de curiosidades.

Os representantes das empresas empreendedoras, sdo acompanhados com
frequéncia, pelos responsaveis do municipio a este espaco, com o propdsito de
conhecer, e acolher novos projetos. Neste campo tem-se procedido a um forte trocar de
impressdes — onde reside a crenca de possiveis intervencdes na téxtil e calcado — para
acessorios de Moda assentes no desperdicio. E com este grupo téxtil tem havido troca
de pareceres no sentido de ser criada uma Branding Marca assente no desperdicio de
producdo para exportacao.

Apesar de no inicio da atividade se apresentar pouco viavel, ao fim de meio ano
de atividade, apresentam-se novas visfes, visto ja haver téxteis em Guimardes a
direcionarem-se para a eco téxtil pela pertinéncia da cidade ser candidata a Capital
Verde.

Salvo as pessoas que afluiram dos eventos publicos, a maior divulgagdo tem sido

0 boca- a - boca por clientes ja familiarizadas com o trabalho de personalizacdo e
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

recuperacdo. A pagina nas redes sociais tem de igual modo divulgado a agéo e despertar

de curiosidade.

Analise da interveng¢do na Plataforma das Artes e Criatividade

Considerando o tempo de estada neste espaco, € precoce proceder a uma
avaliacdo, apesar disso, e face as previsdes de sondagem anteriores, tém decorrido mais
intervencdes que as previstas. Isto porque, por pré familiaridade com a cidade de
Guimardes, hd um conhecimento prévio do seu publico — elitista- conservador - muito
familiar. H& de igual modo, na classe média alta, uma forte preocupacdo em nao
revelarem onde e como se vestem, razdo que levou a proceder ao atendimento por
marcacao.

Apesar de este ser um verdadeiro desafio, face ao publico residente nesta cidade,
a afluéncia e aceitacdo do conceito tem sido superior ao previsto. Observa-se uma
espécie de aceitacdo do projeto Slow Fashion, como que - o "ficar bem".

Onde se tem observado mais aceitacdo e afluéncia, é efetivamente no publico
mais jovem, (mais informado), ou por sua vez, nos mais velhos, (j& avds), estes
procuram efetivamente, o servico prestado no passado. Procuram o espago para
personalizarem acessorios e pequenas pec¢as adquiridas pela via fast fashion, nas quais
pretendem dar um toque pessoal, na maioria, quem conhece o trabalho; os mais
criativos, afluem com ideias participativas de transformacao, dai a ideia de workshop.

A excecdo de meia dzia de clientes novas que procuraram a personalizagio para
eventos especificos, assente na componente de versatilidade das pecas, pela
possibilidade de serem usadas para além dos eventos, como vestuario casual, o trabalho
que mais se operou, foi a clientes j& conhecidas que pretenderam transformar ou
recuperar pecas, face a experiéncias anteriores.

O conceito desperdicio, nos primeiros contactos, parecia-lhes irrelevante, mas ao
confrontarem-se com menor prego, como no proposito do seu emprego, aceitam-no
melhor, e observa-se uma espécie de solidariedade com o conceito. E evidente que
ficam mais agradadas quando se refere a ndo probabilidade de haver outra textura igual

no mercado, visto o desperdicio ser utilizado em diferentes campos.
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

Ha& no entanto, uma forte incidéncia na procura de vestuario festa, para o casual
dificilmente aparece alguém que pretenda a personalizagdo — o conceito do "nédo
compensa” na classe média esta muito presente. Dai, se ter estabelecido a ponte entre o
Fast Fashion e a Slow Fashion, compram pecas mais acessiveis, mas no momento em

que as personalizam, ndo se desfazem delas, a titulo de e.g. as gangas.

2.3.3 -SARAU CULTURAL - "Os MuNDOS DE SOPHIA"

Inspirado nos contos de Sophia de Mello Breyner Andresen - Colégio da Nossa Senhora da
Conceicdao em Guimaraes. Em cooperacdo com Ana Portugal — Professora de Educagao Visual
- Responsavel pela oficina de teatro nesta institui¢do. 04/04/2017.

Imagem 59 — abril 2017 - llustracdo de Ana Portugal
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Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

Sarau cultural consistiu num teatro- coletéanea das obras de Sophia de Mello Breyner. A
intervencdo nesta instituicdo - Colégio da Nossa Senhora da Conceigdo em Guimaraes,
deveu-se a solicitacdo de apoio no roupeiro, de Ana Portugal, pelo facto de antes termos
trabalhado juntas no colégio de Vila Pouca — Obra Social do Sagrado Coracdo de Maria,

nesta cidade.

icone - Imagem de Sophia de Mello Breyner

Imagem 60/61 - foto do fotdgrafo colégio - Nossa Senhora da Concei¢do- Guimaraes.
Na base - Um saial de tule para armar (acessério de vestido de noiva) — Na raiz todo o
vestido esta coberto de camadas de organzas (desperdicio téxtil lar — cortina). Para os
relevos mais brilharem, empregou-se desperdicios de organza brilhante. O cenério, é
maioritariamente concebido com diversos desperdicios de téxtil lar — das malhas de
algodéo as telas.
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Como se pode constatar pelas imagens, o desperdicio foi uma prevaléncia, do vestuario
ao cenario.

A Fada Oriana - do conto infantil de Sophia de Mello Breyner

Imagem 62/63 - foto do fotografo colégio - Nossa Senhora da Conceigdo- Guimaraes.
A excecdo das camisolas das estudantes — procedeu-se do mesmo modo - do vestuario
aos acessorios - emprego de desperdicio téxtil. Como se observa, as asas foram
efetuadas de organzas téxteis — pela sua leveza. Na base, as saias foram concebidas com
tule de arame — Cobertas com tecidos de desperdicios de lencdis. Os colares efetuaram-
se de corddes de estores de cortinados estragados, conjuntamente com fitas de embrulho
prateadas.
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A menina do mar - Sophia de Mello Breyner

Imagem 64/65 - foto do fotdgrafo colégio - Nossa Senhora da Conceicdo- Guimaraes.
Fundo do mar — das algas as ondas do mar — o desperdicio téxtil lar constante — com
todo o tipo de materiais — algoddes, fibras sintéticas a plasticos.
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Menina do Mar — Fundo do Mar

Imagem 66/67 - foto de fotografo colégio - Nossa Senhora da Conceicdo- Guimaraes.

Fundo do mar e duplos da menina do mar. Como denuncia a imagem, estas
caraterizacOes levaram a empregar um enorme leque de desperdicio, dos plésticos ao
téxtil. Também com matérias naturais — as eras e diversas folhas e canos revestidos.
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Retrato de Mdnica — Sophia de Mello Breyner

Imagens 68/69 - Foto do fotdgrafo do Colégio da Nossa Senhora da Concei¢do. A aluna
que encenou a exuberancia do "retrato de Méonica"- "vestiu-lhe" o papel, mas ndo
gostaria de ser identificada nele. Dai se solucionar com a capeline de flores em cacho,
para desse modo lhe tapar o rosto, capeline ja usada na base, no teatro de Marry
Poppins. Objetivo conseguido com éxito. As restantes colegas e os familiares ndo a
reconheceram.
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Desfile de Modnica

Imagem 70- Foto de fotdgrafo do Colégio da Nossa Sra. da Conceicao

Nas diversas caraterizacdes para além de se empregar o desperdicio, como é habitual no
teatro, reutilizaram-se pecas, de uns e de outros, acessérios mais antigos guardados em
roupeiro, ou mesmo, vestuario do quotidiano ajustado a caraterizagdo.

Processo de Intervencao no Sarau Cultural — Contos de Sophia

Como ja foi referido, esta intervencdo nao foi tdo direta com 0s jovens como as
restantes. A intervencdo efetuou-se por intermedio ou solicitagdo da professora das
oficinas do teatro no colégio da Nossa Senhora da Concei¢do em Guimardes, pelo facto

de ter-mos trabalhado juntas no colégio de Vila Pouca.
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O porqué deste desafio de intervengao

Lamenta-se por isso a intervencdo ndo ser tdo direta, pela ndo presenca nos
ensaios, apesar de haver pressupostos face ao éxito obtido, de nos proximos eventos no
colégio, estar mais presente, dependendo da possibilidade de coordenar as datas com o
colégio que intervenho de longa data.

Esta intervengdo tornou-se num forte desafio, visto ser um colégio privado,
frequentado pela classe social que mais poder econémico tem. E um dos colégios na
cidade de Guimardes que entra quem mais paga. O critério de selecdo ndo preveé tanto a
educacdo familiar, mas a capacidade econdmica que, naturalmente gera disputas.
Nomeadamente os pais estdo habituados a pagarem extraordinariamente os custos dos
eventos.

Deste modo, e no proposito de passar o conceito Slow Fasnhion, solicitou-se aos
pais 0 ndo pagamento, mas passarem a contribuir com desperdicios e pecas que nao
usem para formar o roupeiro do colégio, visto na sua grande maioria serem empresarios
téxteis. Pensava-se uma reacdo negativa, no inicio, parte dos jovens e dos pais
solicitaram as compras, como ndo traziam desperdicio, mas pecas novas, dos tecidos ao
vestuario.

Contudo, e apesar de constituir um desafio arriscado, obteve-se um efeito
positivo na adesdo ao conceito, e 0 Sarau foi concebido pelo desperdicio, e reutilizacéo,

com a mais-valia de enriquecer o roupeiro do colégio.
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2.3.4. -SARAU CULTURAL - GOT TALENT

Mote de intervengao - " brilhar com o que temos"

Organizagdo da Escola Secundéria Martins Sarmento em Guimardes Espetaculo Publico
no Teatro S. Mamede - Passou-se a informagdo anti - consumista e de personalizagéo.
Apelou-se ao facto de todos os que assim considerassem - acederem ao apoio na
intervencdo na qualidade de figurinista, sem que necessitassem gastar qualquer tipo de
verba para o efeito. Na sua maioria, os participantes foram recetivos a ideia, ainda que
de diferentes modos.

Uns, totalmente dependentes do apoio - outros com muita determinagdo em como
gostariam de estar, houve os que solicitaram apenas opinido - dois casos, nao carecerem
de apoio algum, estavam ja determinados no que queriam - grupo, ja formado, ja tinham
as suas préaticas de sempre e uma jovem iniciante na musica, porque gostaria de usar

vestido que ja tinha para o efeito.
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Claudia Moreira 17 anos 102 LH — Rhianna - "Four five seconds" — 2016

Imagem 71- Fotografia dos alunos de multimédia do Liceu. A caraterizacdo da Claudia

no ano anterior - constitui a "chave" de entrada, para que os jovens acreditassem no
trabalho a efetuar para 2017. Foi solicitada a intervencao pela Claudia, por familiaridade
no trabalho em anos anteriores em espetaculos. Inicialmente era seu propdsito vestir um
vestido de gala/noite. Foi- lhe sugerido repensar o assunto, analisar a letra da mdsica, e
de que modo se identificava com o que iria vestir.

Em concordancia de partes, conclui-se que quer a musica quer a Claudia previam um
estilo arrojado. Desse modo, partiu-se para uma caraterizacdo em conformidade com o
que se pretendia transmitir.

Assim:

Blusa e calca de ganga, vestuario casual da Claudia.

Top — Cor cinza-chumbo, com o propdsito de transmitir o tal arrojo, com pequenos
apontamentos de festa e noite. Foi criado, em fio de algodéo, e contornos trabalhados de
tule/desperdicio de atelier - pedras de colar estragado. Acessorios — condizentes, com o

vestuario e masica.
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Sarau cultural de 2017 - nove alunos participantes/concorrentes, aos quais se
ofereceu apoio de consultoria de imagem, e cedéncia de roupeiro, se aplicavel -
assente no ndao consumismo, com o mote — "Brilhar com o que temos". Passa-se a
exibir imagem dos que houve contacto direto de intervengao.

Eduardo Fortes — 122ano — "Versatil" — Original letra e musica

’ ’f’»
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9- EDL,

Imagem 72 - Fotografia dos alunos de multimédia do liceu. Eduardo Fortes - vestido
com roupa casual — Por considerar que cantaria um rap seu, e versatil — em acordo de
opinido, saiu do vestuario convencional do rap, como disse o Eduardo — " sim, a camisa
de xadrez, e calca cinza até porque ndo cantarei "Old Schol™ (ndo gostaria de associacao
ao rap cantado por pretos) a musica é instrumental e sim, acedeu a alguma versatilidade.

Diz o Eduardo — "ldentifico-me com o Piruka".
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Francisca Amaral — 17 anos - 112ano SE2 - Leona Cohen - "Hallelujah"

Imagem -73- Fotografia dos alunos de multimédia do liceu. Francisca - quis ser ela,
apenas. Apds trocarmos impressdes e serem-lhe oferecidas varias possibilidades,

enveredou por vestir pecas da mae, basicas.
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Filipa Lima—16 anos - 112 - CT - Leona Lewis — "Run"

Imagem 74- Fotografia dos alunos de multimédia do Liceu- Escola Secundéaria Martins
Sarmentos. Filipa Lima — Intervencéo total de vestuario e acessorios. Pretendia - vestido
de gala como nunca tivera, nem podia ter. Adaptou-se um vestido preto, "passado de
moda" com uma cauda efetuada de - desperdicio téxtil lar (colcha) a parecer esvoacante

e rasgada, em conformidade com a letra, com a qual a Filipa se identificava.
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Guilherme Freitas — 15 anos — 102ano — LH — Beat box

Imagem 75 - Fotografia dos alunos de multimédia da Escola Secundaria. Guilherme -

familiarizado com o trabalho de roupeiro do teatro do colégio, estava indeciso. Os pais
tém uma confecédo, propunham-se fazer-lhe um conjunto de camuflado. Mas na troca de
impressdes, considerou-se que ser mais ele com o vestuario do guotidiano - um pequeno

apontamento — len¢o atado - o Guilherme esteve consigo.
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Mafalda Costa — 17 anos — LH — Amy Whienehouse- "You Know I'm no good"

Imagem 76 - Fotografia dos alunos de multimédia do liceu. Mafalda — determinada de
que gostaria - Cedeu-se o vestuario de outros eventos e acessérios. Denunciou gosto
pelo conceito - camisa masculina e top. A semelhanca do conceito empregue com

Cléaudia no ano anterior.
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Mariana Aratjo — 15 anos — 102 ano CT - Alicia Keys — " If | Ain’t got you"

A

Imagem 77- Fotografia dos alunos de multimédia da Escola. Mariana - familiarizada
com as intervencdes no teatro no colégio — Determinada em vestir calcas — enveredou-
se por pecas da méde — personalizou-se a gola, com um brilho festa- pedras e renda de

desperdicio.
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Sofia Dias - 18 anos — 32 PAL - The animals- "The house of the rising sun'

C‘C '/ﬁ/-n'o‘c%'rﬁa

Imagem 78 - Fotografia dos alunos de multimédia do liceu. Sofia - cantora em eventos
publicos — pretendeu estilo arrojado. Cedeu-se o0 vestuario para o efeito — Calca de réafia

— Blazer casual. Sofia teve como referéncia a Claudia do ano anterior.
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ANALISE DA INTERVENGCAO NO LICEU GOT TALENT — 2017

O porqué de intervengao neste evento

A proposta de intervir na Escola Martins Sarmento constituiu um forte desafio,
por varios aspetos - entre eles, ser uma Escola Secundaria publica em Guimaraes mais
fechada que as restantes, a pouca acessibilidade a escola, como a diversidade de classes
sociais dos alunos que a frequentam, permitiu uma intervencéo diversificada.

E uma Escola elitista - na atualidade incorpora cursos profissionais - disputam-se
com os cursos cientificos que no passado eram especificos do Liceu, do qual se mantem
0 nome - acentuam-se claramente as rivalidades, entre os cursos, refletidas no Sarau
Cultural.

O roupeiro destes eventos € sempre da responsabilidade dos alunos a concurso, a
escola ndo se envolve nesse parametro. Contudo, é referido aos alunos que — o modo
como se apresentam é tido em consideracdo — ndo consideram apenas o talento.

Deste modo, este desafio constitui um duplo gosto, aceder a um escola publica
fechada, e de igual modo ter podido contribuir para um processo igualitario no

acompanhamento dos alunos, independentemente dos seus acessos econémicos.

’

O acesso a intervengao

Para além do facto de ter sido uma escola que frequentei, tem sido de igual modo
a escola secundaria dos meus filhos, como de muitos outros jovens que tenho vindo a
acompanhar no colégio de Vila Pouca. Esta familiaridade por si sé constitui uma chave
de entrada.

Contudo, e apesar de ser mae na escola, procedi ao pedido de intervencao, na

consciéncia que o roupeiro dos alunos era do foro de cada um. Inicialmente pedi
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entrevista ao Diretor da escola, que reverteu para os docentes responsaveis pelo evento,
estes por sua vez, solicitaram o envio do pedido por correio eletrénico. (em anexo)
Como se junta em anexo a conversacdo por correio eletrénico, acedeu-se aos
ensaios com o mote - "brilhar com o que temos” - assente no conceito Slow Fasnhion,
de aproveitamento de desperdicio, recuperacgdo, reutilizacéo- dizer ndo ao consumismo.
Alguns jovens ja conheciam o trabalho efetuado, apesar de a maioria ndo me
conhecerem, 0s restantes estabeleceram a ponte de confianca, na possibilidade de
personalizacdo pelo emprego de desperdicio e reutilizacdo. Foi efetuado o pedido de
autorizagdo aos pais, com a mensagem que nada teriam que pagar pelo apoio —

acederam em maioria, com agradecimento.

Sobre o espaco fisico

Como se referiu, e com o maximo de isencdo de juizos de valor, a escola apesar
de ter um bom espaco fisico, é a Unica escola em Guimardes que efetua o evento
cultural no teatro/cinema S. Mamede. E um espaco na atualidade que funciona com
Centro de Arte e Lazer, dai possuir condices fisicas que propiciam uma noite de gala —

reune as condi¢Ges para efetuar o Sarau, como para acolher o publico.

A intervencgao e recetividade dos jovens

No geral foi, uma experiéncia gratificante, dos nove concorrentes, seis aderiram
ao projeto, dois ndo aderiram por ja terem determinado o que viriam a vestir, uns deles,
um grupo musical- "Todos ao molho™ com vestes especificas de outros eventos, e a
Sara, porque ja tinha determinado o vestido a usar de outro evento — N&o houve
compras supérfluas, ou qualquer tipo de compra, para o efeito. Ndo constitui uma tarefa
dificil acompanhar os jovens, ainda que de diferentes modos, e a seu gosto. A uns,
efetuou-se apoio de acompanhamento, a outros por cedéncia de pecas de vestuario e
acessorios, ninguém careceu de efetuar compras. Aliaram-se na perfeicdo ao espirito de
ndo consumismo. O apoio efetuado ndo residiu s6 no acompanhamento do vestuario,

consistiu em dar apoio total de maquilhagem como todo 0 acompanhamento no decorrer
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do evento. Apelou-se a que todos trouxessem o que havia por casa, juntaram-se 0S

produtos de maquilhagem — todos cooperaram.

Divulgacao

A divulgagdo com os jovens processou-se durante os ensaios, a divulgacdo do
evento, foi efetuada pelos alunos da escola do curso profissional de média e marketing,

divulgada pela prépria escola na pagina do Facebook. O teatro/cinema lotou.

Anadlise da intervencao

Acredita-se no sucesso da intervencdo, pelo grau de satisfacdo obtido pelos
alunos, e ndo menos pelos pais. Os docentes responsaveis agradeceram a intervencao, e
apelaram ao apoio para préximos eventos. A tomada de consciéncia de mudanca
comportamental s6 pode ser avaliada face a este evento em especifico - todos
cooperaram na consciéncia e responsabilidade ambiental e social. S6 no futuro se
poderéa constar a continuidade ou ndo, das atitudes.

Os comentérios obtidos pelo publico em geral compensaram a intervencao,
Sentiu-se uma menor desigualdade no vestuario, uma melhor caraterizacdo entre 0s
candidatos e o que representaram. O mais gratificante foi sentir a satisfacdo dos jovens
por ndo terem custos e estarem como gostariam, sem terem necessidade de estarem
preocupados com 0s outros — todos tiveram 0S mesmos acessos — vestiram-se pelo seu
gosto, ndo para 0s outros.

Este balanco foi muito gratificante, visto que em anos anteriores, a disputa entre

si, era tdo forte que proferiam os precos ou marcas das pecas que utilizaram.
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2.3.5 - ESTORIAS PERFORMATIVAS - MITOS DE GUIMARAES -2017

Desfile de moda na intervengao de Rute Isabel Fernandes - projeto de Intervengdo — "Mitos
de Guimaraes"

e,

R L .

Imagem 79/80 - Foto Intervencdo de Rute Isabel Fernandes - Imagem - 80- freepass —
técnicos de Media e Marketing - Plataforma das Artes.

A passagem de modelos consistiu em — na area da Moda transmitir o - mito duas caras,
aos olhos da autora. Procedeu-se assim, a passagem de Vvérias pecas de vestuario em
duas frentes, como que do mito se tratasse na Batalha de Ceuta . Tentou-se por isso,
passar a imagem de que — uma peca de vestuario pode pelo emprego da versatilidade
constituir duas frentes de utilizacdo. Aqui — festa e casual.

7) Na Batalha de Ceuta os soldados de Guimardes terdao efetuado duas frentes da Batalha por
abandono dos Barcelenses.
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Duas caras — Duas frentes — Casual- Festa
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Imagem 83- Foto Intervencdo de Rute Isabel Fernandes
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Imagem 84- Foto Intervencdo de Rute Isabel Fernandes
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Imagem 85- Foto Intervencido de Rute Isabel Fernandes
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Imagem 86- Foto Intervencdo de Rute Isabel Fernandes
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Imagem 87- Foto Intervengdo de Rute Isabel Fernandes
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Imagem 88- Foto Intervencdo de Rute Isabel Fernandes

N
N
\

” .
20

N,




Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

N
N
N

/20

IMAGEM 89- FOTO INTERVENGAO DE RUTE ISABEL FERNANDES
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Imagem 90- Foto Intervencgdo de Rute Isabel Fernandes
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Imagem 91- Foto Intervencdo de Rute Isabel Fernandes
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ANALISE DE INTERVENCAO - DESFILE - MITO "DUAS CARAS"

O porqué do desfile

O Desfile "as duas caras" - surgiu no ambito da intervencdo da colega do
mestrado Rute Isabel Fernandes — Mitos de Guimaraes. A Rute, na sequéncia de uma
apresentacdo em Sociologia da Arte com a Professora Rita Ribeiro, tomou contacto pela
primeira vez, com o0 meu saber fazer no setor de vestuario - ao apresentar uma mona de
burguesa, para remeter para o luxo da época — Séc.XVII - em Amsterdé&o.

No pressuposto de criar um evento de intervencdo sobre os mitos de Guimaraes,
considerou interessante solicitar-me um desfile com um mito a minha escolha, pelo que
aceitei a proposta que se ajustava de igual modo as minhas intervengdes de divulgacdo e
intervengéo do projeto Slow Fashion. Conjuntamente, solicitei a presenca de mais dois
colegas - designer/figurinista - Manuel Faria e Ana Portugal — artistica plastica, para

assim passar o mito em diferentes olhares.

A acdo de intervengao

Em representacdo do Mito — "Duas Caras", concebeu-se vestuario com o
pressuposto de efetuar duas frentes. Em conformidade com a lenda, pegou-se no
conceito, e tal como a lenda da batalha’ a mesma peca, passou em duas frentes de
utilizacdo, ora casual, ora festa - 0o que representa a versatilidade das pecas - sem ser
necessario possuir um forte roupeiro para diferentes ocasides. Com a particularidade de
se ter empregado desperdicio na valorizacdo do vestuério festa. O vestido prot6tipo do
projeto - desperdicio usado em 2005 para abertura comercial em Braga - volta a passar
no conceito da versatilidade de pecas, com um novo olhar.

As cestas representadas sdo personalizadas com desperdicio, de retrosarias
danificadas, a pequenas amostras. Procedeu-se a utilizacdo das cestas como acessorios,
ndo pelo facto de estarem presentes nas tendéncias mas principalmente por serem
artesanato caracteristico de Barcelos — Digamos que simbolicamente as cestas

representaram as armas dos soldados e 0s acessorios casuais.

7) Batalha da libertagdo de Ceuta.
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No inicio foi declamada uma sentenca com o proposito de esclarecer
simbolicamente a vontade dos Vimaranenses - por terem sido penalizados no sentido
pejorativo com um mito que, deveria representar a polivaléncia dos soldados por terem
ficado com duas frentes de combate face a cobardia dos Barcelenses na Batalha da

libertagdo de Ceuta.

O espaco fisico

Considerando que a intervencdo da Rute Isabel remetia para a Histéria de
Guimardes, 0 evento obrigatoriamente, deveria decorrer na zona histérica para se
contextualizar. Contudo, para efetivar o desfile, ndo conferiu as melhores condicdes
face ao pouco tempo conferido de realizacdo, como as reduzidas condicdes fisicas. Era
propoOsito passar mais pecgas para identificar o conceito, como efetuar alguma

performance que o espaco e o tempo delimitaram.

Divulgacao

A Rute Isabel procedeu a flyers informativos dos mitos para divulgacdo, foi
noticia de divulgacdo nas redes sociais, nomeadamente pelo freepass — técnicos de
marketing na Plataforma das Artes e Criatividade, com bom leque de divulgacdo dos

eventos publicos em Guimaréaes.
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Analise da intervencao

Face ao depoimento dos Vvarios artistas envolvidos nas intervencdes, ndo menos a
opinido da Rute Isabel, como do publico assistente (apesar de pouco, pelas limitacdes
do espaco), o balanco do desfile foi positivo. Pensa-se ter conseguido desconstruir o
mito, como foi conseguido o objetivo da versatilidade das pecas de vestuério, e o poder

de transformac&o dos acessorios.

3 - ANALISE REFLEXIVA - INTERVENCOES

Considerando que as intervengOes efetuadas tiveram o propdsito de operar
alguma mudanca comportamental assente no conceito Slow Fashion — operacionalizado
pela via da personalizagdo, versatilidade, recuperacdo, reutilizacdo, e emprego de
desperdicio, acredita-se que foi dado um primeiro passo de divulgacdo e transformacéo
- visto que houve acéo e intervencao no sentido de operar mudancas comportamentais.

Claro esta, que se "sdo 0s pequenos passos” que operam transformacdes sociais,
sdo também pequenos, aos sentidos, e carecem de tempo para se concretizarem.

No momento em que a memdria rettm uma mudanca comportamental, ou
deposita afetos, algo de novo sobrevira, para preencher o vazio humano.

Concretizaram-se intervengbes que com maior ou menor envolvéncia,
absorveram centenas de pessoas diretamente, sem que se proceda a contagem da
passagem de informacéo ndo direta.

Cré-se deste modo, numa nova visao na utilizacdo do vestuario pela envolvéncia
dos que de algum modo foram intervenientes neste processo, a linguistica por si so, € ja
um codigo de simbolos, e por isso, uma acdo de reflexdo. Conjuntamente com a
imagem, e o seu forte poder de comunicacéo, acredita-se na possibilidade de ter operado
transformacéo.

No decorrer das intervencGes, percecionou-se que apesar de se facultar os objetos

necessarios para o efeito, 0s jovens mostram interesse em ficar em sua posse com algo
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gue marque 0 momento, e possam guardar na memoria das vivéncias que 0s objetos
transportam — 0s pequenos objetos funcionam como raizes — alicerces de identidade no
espaco e no tempo.

De igual modo, no trabalho de décadas de personalizacdo, ndo ha conhecimento
de quem se desprenda de pegas de vestuario que marcaram momentos especiais - € claro
que ndo se pode tomar como uma maxima generalizada, mas entretanto, ndo se trata
uma peca de roupa personalizada do mesmo modo que uma outra confecionada aos
milhares, para milhares.

Na personalizagdo do vestuario acredita-se formar um circulo de sustentabilidade
ambiental, por responder a vérias frentes — cria-se duradouro - para recuperar- recupera-
se com desperdicio - ao recuperar impede-se duplamente a formacdo de lixo e de igual
modo, promove-se mais trabalho, e menos custos.

Dos intervenientes neste projeto - dos pequenos a grandes artistas, a profissionais
de moda, ao publico, a partir do momento que tomaram contacto com o conceito, este
faré parte do seu universo.

Ha um fator importante que se revela de modo peculiar no teatro, 0 quanto as
pecas tém de nds e o que mudam em nos, esse € um facto visivel, e irreversivel. Para
além dos sentimentos que carregam — o vestuario é uma segunda pele, do foro dos
sentidos e do sentir.

N&o sera em vdo quando se intitula o vestuario como sinalético — signo de si
mesmo, a titulo de e.g. a ganga — porque foi criada para trabalhos duros, carrega-lhe a
imagem, por sua vez empregou-se no lazer, transporta consigo também a noc¢do de lazer
- logo a ganga é simbolo de trabalho e lazer — face ao uso que Ihe foi dado, possui um
ou mais simbolos de associacao.

Sobre o referido acima, resta refletir o poder de uma peca duradoura a titulo de
representatividade e associacdo da imagem ao seu uso; quanto mais for utilizada, mais
transporta consigo um conjunto de situagdes, e vinculos.

Em suma, das intervencGes efetuadas o que se retém até ao momento € que - é
nos pormenores que reside a diferenca, ela é demarcada por quase nadas, e sdo esses
pequenos nadas que identificam o individuo — sdo pormenores também, as impressoes

digitais.
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3.1 - CONSIDERACOES FINAIS

Recordo no momento, o inicio desta trajetoria — dispersa em mil conceitos, a

questionar-me que temética abordaria.

Professor Jean M. Rabot aconselha - Algo que domines.

Professor Albertino Gongalves - Situa-te s6 num campo, sim que domines - um so
campo, ndo disperses.

A Professora Rita Ribeiro - conhecia questdes do vestuario, mas eram Vvarios a solicitar
a sua orientacdo, que me fez conter.

O Professor Jean Rabot — havia mostrado gosto pela tematica — coisas da memoria, do
foro do sentir- Porque "Recuperar Memorias" esteve sempre 1a — Iniciei com Professor
Jean Rabot, por sapatos — area profissional do pai.

Professora Helena Pires — Ao saber o tema comentou - Interessante, ha quem pense que
a Moda — vestuario € insignificante. Beatriz o que faz - € Slow Fasnhion. (Pensei, sim,
faco Moda Lenta, mas nunca havia ouvido o conceito) — Refere-me Gabriela Gama € a
pessoa indicada para a acompanhar, escreveu muito sobre a tematica. E, Gabriela Gama
no seu entusiamo ao ver-me pegar na matéria, proferiu — "' Estes sdo 0s primeiros passos
para a Slow Fashion em Portugal”.

No inicio do ano — Procedeu-se a pré-apresentacdo, havia ja procedido a muitas
entrevistas, designers, criativos, responsaveis de escolas profissionais, do
desenvolvimento econémico, jovens estudantes, gosto de entrevistas — pergunto e vou
ficando informada, sendo em tudo, parcialmente. Mas, ja ndo tinha a orientadora, que
dominava a tematica, fiquei triste, entretanto, Professora Helena Pires foi-me facultando
leituras.

Na pré-apresentacdo o Professor Albertino Gongalves questiona — O que estas a
fazer em investigacdo? Tu és pessoa de Intervencdo! — Professor Albertino é assim, é
bom observador, e conhecia-me de Sociologia, de facto estava um tanto perdida. A
Professora Helena Pires havia-me encaminhado bem, mas o destino ultrapassou-a.
Nessa pré-apresentacdo estava afénica, sentiu por isso necessidade de ter como porta-
voz a Professora Silvana Mota Ribeiro que por questdes de saude, também nédo pudera

ser minha Professora.
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Estava muito desorientada, fulminavam as ideias, mas sem bussola, e, no
decorrer da apresentacdo, a Professora Silvana, organizou-me conceitos mal formados,
sabia sobre a tematica, como ambas perceberam que era evidente a passagem para a
intervencao.

Iniciou-se nova trajetdria, nada se perdeu no trabalho passado, tomei contacto
com a matéria - pude efetivar pré anélises do mercado no setor de Moda, e por altimo,
foi fruto das entrevistas, o convite de entrada na Plataforma das Artes e Criatividade.

E claro, que retive os conselhos, situei-me num campo que acreditava dominar,
como de igual modo, s6 num campo, que até aparentava ser uma brincadeira para mim,
entdo ndo domino o meu campo profissional de sempre — se domino. E, no entretanto,
vejo-me numa encruzilhada de conceitos e de acdes por efetivar.

Gostava neste momento, ter alcancado muito mais, tudo que o tempo ndo me deu
tempo. Nem com as "mil" imagens que carreguei neste documento, consigo expressar o
gue ndo consegui.

No momento seria simpatico ja ter uma fila de jovens a espera de um Workshop
de personalizacdo de vestuario, mas para ja, ainda ndo perfazem numero que o
justifique.

H& contudo um sonho que ndo vou abandonar enquanto a crenca perdurar, o de
criar uma Branding Marca assente no desperdicio duradouro, e ha ndo homogeneizacao.
Decerto talvez consiga um dia, até porque, € uma questdo de honra ndo sé pessoal, mas
nacional.

E, talvez consiga percecionar melhor os outros, para desse modo, 0s contagiar e
ser contagiada com amor - aquele que esta para além do bem e do mal.

No momento em que se apela a memoria é porque esta € uma presenca continua
que estabelece a ponte entre 0 saber passado, € um presente continuo - circulos no
vestuario — da producdo ao consumo. Da memoria cultural, & memoria das origens — a
memdria que o vestudrio transporta de sentimentos e sentidos. E, ndo menos - o
vestuario deve ser olhado, como parte do universo afetivo da memoria.

Assim, numa retrospetiva do passado pessoal e profissional, precederam
memorias que - sustentam a crencga da continuidade nos habitos de outrora. E, de algum
modo, desconstruir a constru¢do mercantil do "ndo compensa”, ou — "a producdo se nao
for série ndo faz face as necessidades".

Se a Slow Fashion abarca todos os circulos na Moda — da producéo ao consumo,

e visa um abrandamento na aceleracdo inerente ao vestuario. A semelhanca de paises
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desenvolvidos que tomam medidas sobre esta problematica, ndo serd utdpico repensar
0S processos de outrora como via de combater o0 excesso de produgdo e consumo.
Comprava-se menos, mas duradouro - a qualidade compensava. Por sua vez, e com
confianca nos criativos, surgem materiais de ultima geracao e aproveitamento de artigos
maléficos que conferem pecas duradouras e originais — e.g. a pele de peixe que polui as
aguas. Apesar de considerar que é mais grave nao dar aproveitamento a pele de animal
de consumo doméstico, a continuar a criar animais para alimentacdo e as peles
formarem lixo.

Este é o discurso que se sustenta com a personalizacdo e 0 maximo de emprego
de desperdicio com qualidade duradoura, e por isso — Moda Lenta — Slow Fashion, a
semelhanca dos recursos que se empregam no teatro, para fazer face ao dispéndio do
roupeiro — um dialogo interartistico entre a moda e a personalizacdo. Ha necessidade de
a pequenos passos, cada individuo, de algum modo, reeducar as praticas de vida,
caminhar de encontro & Slow Fashion. Considere-se - a coexisténcia de todas as
politicas na Slow Fashion - ndo tém que coexistir pra o serem, até porque, umas colidem
com as outras. Ndo obstante, iniciar parte dessas praticas pela pertinéncia da sua
utilizacdo, com o avanco das politicas de sustentabilidade ambiental.

E notéria uma maior preocupacio de responsabilidade social, que se observa
mais evidenciada nas camadas mais jovens, apesar de ndo haver dados quantitativos, ha
estudos no terreno, que o anunciam. Constata-se de igual modo, em grupos mais
informados, transformacdes comportamentais e culturais, quica, a médio longo prazo, o
consumismo exacerbado passe a ser, a "vergonha" social, a semelhanca de outros
comportamentos culturais, e.g. a prote¢do animal e ambiental. E, deste modo, pela raiz
do problema, se chegue a real causa a combater, que se apresenta como sendo mais uma
reforma comportamental e de reeducacéo social.

Sendo vejamos — que sentido fard estar-se preocupado apenas com matérias
biodegradaveis, como visa Eco Moda, se no entretanto, a producdo em série de esses
mesmos materiais ird repercutir a formacdo de lixo, apesar de menos gravoso. Como
ainda, a questdo da qualidade de vida dos produtores, aqui, opor-se-ia a Moda Etica,
argumentam que - € muito bom ter produtos naturais como o algodédo, a titulo de
exemplo, mas por sua vez, os produtores de algodao vivem na precariedade.

A Moda Vegan defende que ndo se utilizem materiais de animais; ainda que se
deva distinguir que tipo de animais - se 0s animais de criagdo doméstica continuam ai

para consumo, que sentido fara que néo se utilize a pele em substitui¢do de plasticos ndo
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biodegradaveis, se por sua vez se forma com ela mais lixo ainda. Considerando que esta
é duradoura, e biodegradavel, para além de ser um dos primeiros materiais a ser
utilizados pelos humanos para cobrirem o corpo.

Como se expressa, sera de toda a pertinéncia, efetivar um certo equilibrio na
pratica da Slow Fashion, e ou, das politicas vigentes de protecdo ambiental. A curto
prazo, mais do que ser radical, sera importante, que todas as a¢Bes procurem esse
equilibrio e assim — reunir o tecnicamente possivel com o ecologicamente necessario,
consolidar em circulo os diferentes ambitos da producéo ao consumo — da natureza para
0 humano, deste para a natureza.

SO respeitando todos os ambitos sem posi¢Bes radicais se torna possivel
responder as diferentes etapas porque passa a responsabilidade social. Sdo varias as
correntes na atualidade que visam a sustentabilidade ambiental, mas por vezes muito
radicais. Parece por isso sensato manter o equilibrio entre o passado, o presente, e 0
durante, de bracos abertos para um futuro melhor. De modo que 0s principios
ecologicos ndo ignorem os principios humanos, e vice-versa.

Uma economia em circulo — tudo regressa a ele, sem necessidade de extracéo
continua da natureza a semelhanca da personalizacéo — cria-se - transforma-se recupera-
se 0 desperdicio — reutiliza-se- nasce mdo-de-obra.

E, porque ja nasce um novo dia — Eu sou assim — pessoa de pequenos passos —
ainda assim - chamam-me furacdo, tdo pouco coerente e imprevisivel, até pareco fruto
da natureza, como dizem meus irmdos — N&o cresces, nuncal N&o quero crescer.

Gosto das pessoas, entrego -me a elas — sdo 0 meu universo.
Como diz a Bruna:
— Beatriz Martins — "tens que ser mais egoista”
Pois, ndo quero sé-lo
Observou o Fabio:
- Bia, conhece essa musica? Quando ouco- lembro vocé!
Fabio, ndo conhecia, porque te lembras de mim?

— Porque vocé € essa metamorfose!
Letra
Prefiro ser essa metamorfose ambulante

Prefiro ser essa metamorfose ambulante
Do que ter aquela velha opinido formada sobre tudo

///‘/////./
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Eu quero dizer agora o oposto do que eu disse antes
Prefiro ser essa metamorfose ambulante

Do que ter aquela velha opinido formada sobre tudo
Do que ter aquela velha opinido formada sobre tudo

Sobre o que é o amor

Sobre o que eu nem sei quem sou

Hoje eu sou estrela amanhd jd se apagou
Se hoje eu te odeio amanhd lhe tenho amor
Lhe tenho amor

Lhe tenho horror

Lhe faco amor

Eu sou um ator

E chato chegar a um objetivo num instante

Eu quero viver essa metamorfose ambulante

Do que ter aquela velha opinido formada sobre tudo
Do que ter aquela velha opinido formada sobre tudo

Sobre o que é o amor

Sobre o que eu nem sei quem sou

Hoje eu sou estrela amanhd jd se apagou
Se hoje eu te odeio amanhd lhe tenho amor

Lhe tenho amor
Lhe tenho horror
Lhe faco amor
Eu sou um ator

Eu vou lhes dizer aquilo tido que eu lhes disse antes
Prefiro ser essa metamorfose ambulante

Do que ter aquela velha opinido formada sobre tudo
Do que ter aquela velha opinido formada sobre tudo
Do que ter aquela velha opinido formada sobre tudo
Do que ter aquela velha opinido formada sobre tudo
Do que ter aquela velha opinido formada sobre tudo
Do que ter aquela velha opinido formada sobre tudo
Do que ter aquela velha opinido formada sobre tudo

( Raul seixas- Metamorfose ambulante - YouTube)

E, sou assim, essa metamorfose - sou feliz assim, gosto de acreditar - chegam
ao meu universo, tomam posse de mim, e de repente existem cddigos na turma —

inspirados em mim, se fosse uma pessoa grande, ficaria triste — mas gosto de ser
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pequena, sou a filha cagula — "Rapa-tachos” — sempre acreditei até, que me vigiavam a
fazé-lo — rapar os tachos do leite-creme.

Nas aulas:

- Bia? Nao podes ser assim... A Italiana s6 porque esta de Erasmus, ficou com a tua
hora de atendimento com o Professor Leonardo? N&o € justo, ndo fez o trabalho, ficou
com o teu atendimento, e tem melhor nota que tu?

- Isso ndo é importante!

Em Melgaco:

O Marcio e a Rute fizeram-me uma cilada:

Apanharam-me desprevenida a dangar folclore na rua, e... a Rute a motivar-me a danga
— eu acreditei que sim, ela queria dancar comigo, mas ... (estava ensaiada para me
filmarem), mas acreditei! De repente, apareco na sua apresentacdo do trabalho — o
Marcio fez uma nova composicdo musical — era uma artista de Guimaraes.

Tanto ha para dizer:

Maria: Bia anda a aula, estd ca o Professor Albertino, demoras muito? Estd muito
nervoso. ..

Ludmila: Bia, vocé é a minha razdo neste mestrado!

Débora: Bia tenho tantas saudades. ..

Ficamos com um cddigo em Melgaco, ndo sei se me vao perdoar um dia — mas € tudo
uma questdo de - REPUTACAO.

Pérolas ....Pérolas... mais pérolas....

Perdoem-me se me escapou alguém, no momento choro, ndo contenho as lagrimas,
tenho tantas saudades ....

Sou assim — Prendo-me as pessoas....

E, esta, pais,

Candidato-me a mestre... sabe-Se que estais felizes, afinal ndo ficou por maos alheias o
percurso académico, nao fiquei pela pasta e pela letra disforme - como reclamavas.

E, acreditem, na atualidade ja ha muitos Doutores, mestre esta bem, era o titulo dos

avos!
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Desenho redesenhado pela autora

Imagem 92 — Desenho da autora — O pequeno Principe comigo

O desenho da autora havia sido feito para desfecho deste escrito, entretanto, e porque ha

"
pessoas que vém contetdos sem formas, houve necessidade de proceder a outra Q
N
- N - N
imagem, refez-se e regressou as origens. &
Os embondeiros — Ja ca estavam — "o sentimento de emergéncia" Q
A H n n Q
A raposa — é claro — vivo "presa" aos outros. O
T —

—_
S
(@)
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O astronomo "‘mal vestido' - Também j& ca estava, tinha o telescopio, e a formula,
que ninguém via.
Faltava o astronomo que apresentou a formula - ndo esta bem vestido — "isso € coisa de

pessoas crescidas” mas apresentou a formula, para além de a batizar.

///‘/////./
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ANEXOS

MARTINS
SARMENTO

ESCOLA SECUNDARIA

Pode ser visualizado em: Q
N
https://www.facebook.com/Escola-Secund%C3%A1ria-Martins-Sarmento- X
132637406805928/ \f
\\§
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https://www.youtube.com/watch?v=r608YYUHdxE&feature=youtu.be

Emails para Intervengao:

Beatriz Martins <beatrizmartins.artes@gmail.com> 6/

w O

para direccao

Boa tarde Sra.2 Dra. Manuela

Sou a formalizar a nossa conversa para que, se lhe torne possivel o pedido de autorizagédo aos
encarregados de educacdo dos alunos que atuardo no Liceu Got Talent.Com o propésito de auxiliar
na sua caraterizagdo, como figurinista de vestuério/festa.

Imensamente agradecida,

Re: Intervencao de figurinista no Liceu Got Talent

Caixa de entrada x

Direccdo ESMs <direccao@esmsarmento.pt> 15
/0
3
para mim

Bom dia, D. Beatriz,

Pode aparecer logo no ensaio e conversar com os alunos. N&o enviei qualquer pedido aos pais
por falta de tempo. Como ja estamos muito em cima do acontecimento, pode vir hoje. Contudo,
por favor, deixe bem claro que a intervencéo é alheia a escola! Os Pais ndo podem vir depois
pedir-nos contas.

Bom trabalho!
Manuela Machado

No dia 14 de marco de 2017 as 13:13, Beatriz

Martins <beatrizmartins.artes@gmail.com> escreveu:

Sra.Dr.2 Manuela Machado,

Para além de ser conhecida por muitos pais da Esc.Jodo de Meira, cooperei em particular com
o Prof.Sérgio de Religido e Moral no teatro, creio que sera, conhecido pelos pais, de modo
mais abrangente,
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No dia 14 de margo de 2017 as 11:40, Direcgdo ESMS <direccao@esmsarmento.pt> escreveu:
Bom dia, D. Beatriz.

Recebi este mail, mas néo recebi resposta ao anterior, em que solicito dados identificacdo da
Senhora.

Fico novamente a aguardar.
Cumprimentos.
G. Manuela Machado

No dia 12 de margo de 2017 as 21:02, Beatriz

Martins <beatrizmartins.artes@gmail.com> escreveu:

Boa noite Sra. Professora Manuela,

N&o sei se teve acesso ao meu email, assim se ja tera obtido feedback dos pais face ao
meu pedido de intervencgéo nos jovens que concorrem ao Got Talent.

Desculpe-me enviar novo email, (principalmente ao Domingo), € que tomei conhecimento de
gue um dos encarregados de educagéo nao possui email.

A minha preocupagéo reside no fator tempo, que seria de toda a conveniéncia estar com 0s
jovens esta quarta feira. Sem querer de algum modo pressionar, pergunto se ja terei acesso
a estar com eles neste proximo ensaio.

Imensamente agradecida

Beatriz Martins

Re: Intervencao como figurinista no Liceu Got Talent

Caixa de entrada x

Direccao ESMs <direccao@esmsarmento.pt> l/g
3
para mim
Boa tarde.

Jé& encaminhei o pedido ao Prof. Jodo.

Cptos.
Gléria Machado

No dia 17 de marco de 2017 as 12:51, Beatriz

Martins <beatrizmartins.artes@gmail.com> escreveu:

Bom dia Sr.2 Professora Manuela Machado,

Reencaminho este email na possibilidade, de néo ter visto, pedia o especial favor de o
reencaminhar ao Sr.Professor Luis Miguel.Pedia ainda ao Sr. Professor o especial favor de
divulgar a minha intervencgéo.

Imensamente agradecida,

No dia 15 de marco de 2017 as 23:59, Beatriz \S
Martins <beatrizmartins.artes@gmail.com> escreveu: \\§
Boa noite Sr.2 Prof.2 Manuela Machado, J
Tal como acordamos, estive com 0s jovens que se encontravam para o ensaio(ainda que \:
poucos), fiz questéo de Ihes explicar a intervencéo, e que ndo teriam qualquer custo. \§
Entretanto, o Sr.Professor Miguel, pediu-me os dados, para constar como colaboradora. \\\
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Ao que respondi apenas Rasgos de Artes, ( ao que o Professor Miguel respondeu, s6?) é,
claro, com toda a razéo. No pressuposto da minha intervencéo de pés graduacao, talvez fosse
de facto mais explicito, complementar a identificacdo. Considerando que ndo possuo o
contacto do Professor Miguel, e ainda, para nao vos perturbar mais, pedia o espacial favor, se
assim considerarem de colocarem ent&o:

Primeiros passos de divulgacdo do conceito Slow Fashion em Portugal
Beatriz Martins - Rasgos de Artes - Vestudrio festa, personalizado
Plataforma das artes e Criatividade, loja 12

Guimaraes

Se ndo macar muito, e considerando a ma comunicagéo que tem ocorrido nos emails, pedia
ainda, o especial favor de me confirmar a boa rececéao.
Imensamente agradecida,

Beatriz Martins

2
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Cartaz — Anuncio de atividade na Plataforma das Artes e Criatividade em

Guimaraes

Resgod)

SLOW FASHION - MODA LENTA
- PERSONALIZAGAO
- CRIACAO
- TRANFORMACAO
- RECUPERACAO

PERSONALIZAGAO A0 PORMENOR DE TODOS 0S EVENTOS
DA SUA VIDA, DE UM MODO ARTISTICO E PESSOAL

917 000 925 | 936 962 316
heatrizmartins.artes@gmail.com

n @RasgosArtesVestuarioDecoracoes

0 . // .
‘l . ////V//?/% Mz tvizi

(U

Uy



Recuperar Memorias, um passo de Slow Fashion

Flyer de participagao — Mitos de Guimaraes- "Duas Caras"Desfile — Duas
caras — Duas frentes

o Igreja de S. Miguel
Abertura do Espetdculo Performance
Texto: Rute Fernandes
Interpretagdo: Marlene Cardoso

Expesigdo de fotografia Leonardo Vilela, a partir da estéria "Santa
Margarida, a protetora das grdvidas”.

o Extensdo do Museu Alberto Sampaio
Performance Encenada por Patricia Gongalves e Zacarias Gomes, a
partir da estéria “Tabuas Vermelhas”.
Dramaturgia: Zacarias Gomes
Interpretagdo: Marta Ferreira

o Posto Turismo
Desfile de moda dos estilistas Beatriz Martins e Manuel Faria Rodrigues,
a partir da estéria "Duas Caras”,
Apoio de maquithagem e organizacdo: Ana Portugal
Maodalos: Ciddlia Carvalhe, Cristiana Lima, Francisea Silva, Helena
Cardoso, Marlene Cardoso, Rita Pinheiro

° Museu Alberto Sampaio
Performance encenada por Eva Ribeiro, a partir da estéria “Arvore do
Cavalinho”.
Dramaturgia: Eva Ribeirc e Mariana Dixe
Interpretagdo: Carolina Veiga, Francisca Sarmento, Mara Santos e Silvia
Fernandes.

Exposigdo de fotografla de Vitor Costa, a partir da estéria "o Cutileiro”
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Sentenc¢a adaptada para o desfile — Duas frentes — "Duas caras"

Texto — Beatriz Martins em coopera¢do com Sérgio Adam (tedlogo-ator) — Teatro — adaptado
ao desfile.
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Sentenga — Drama, adaptado a vontade dos Vimaranenses pela cobardia dos Barcelenses
em deixarem-nos com duas frentes na conquista de Ceuta - 1415

Dom Jodo, primeiro de sue nome, no ano da graca de mil e quatrocentos e dezoito de
Nosso Senhor Jesus Cristo (pausa).

Eu, Dom Jodo, pela graca de Deus, rei de Portugal e do Algarve, a todas as justicas de
nossos reinos, e outros quaisquer que esta carta vir, sabei dos factos ocorridos, na
tomada da dita praga africana: chamada de Ceuta. Tendo distribuido a tarefa da defesa
dos diferentes trogos da sua muralha pelos contingentes de cada uma das terras que
contribuiram com saudades para a conquista, protegendo-a contra o previsivel contra
ataque dos muculmanos. Contam os autos, que quando os homens de Barcelos
avistaram o inimigo logo se puseram em fuga deixando os Vimaranenses a sua sorte.

Assim como os de Barcelos fraquejaram nesta tarefa, os de Guimarées terdo assegurado
valorosamente a defesa de dois trogos, juntando no que Ihes tinha sido destinado aquele
que os de Barcelos deixaram desguarnecido. Conseguiram assim evitar que 0s
marroquinos recuperassem o dominio da cidade de Ceuta.

Valorosos séo os soldados de Guimarées, que se dividiram em duas caras, duas frentes
de batalha. Esta forma, ficam sabendo que o castigo a aplicar aos de Barcelos, para toda
a eternidade:

Dois dos seus vereadores virdo varrer as ruas de Guimardes, em vésperas de dias
festivos, com um barrete vermelho na cabeca, um pé descalco e outro calcado.

Guimarées, cinco dias de abril, EI Rei 0 mandou por Afonso, bacharel em degredos,
prior de Alcagova, doutor em leis do seu desembargo.

Domingues Eanes Afez. Era de mil e quatrocentos e dezoito anos
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