
 

Sessão de Formação/ Atividade educativa: 
 

 
 
Este documento tem como objetivo apoiar a reflexão do formador. 
As respostas serão posteriormente analisadas com a colaboração do/a supervisor/a. 

Formador/a: 
 
 
 
Data: 

 

Quais foram os aspetos positivos da sessão/ atividade educativa? 

Quais foram os imprevistos/contratempos da sessão/ atividade educativa? 

Relevância da sessão/ atividade ed. para si Relevâncias da sessão/ atividade ed. para o formando 

Sugestões de melhoria 


