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INDICADORES DE ALTERACAO GLOBAL DO CLIMA ACUSTICO, UMA
METODOLOGIA DE ANALISE PARA MONITORIZACAO DO RUIDO URBANO

J. F. G. Mendes e L. T. Silva

RESUMO

A vida urbana tornou-se a fonte de algumas das principais preocupacdes ambientais, tanto
no que diz respeito aos problemas mais graves, ligados a saude publica, como no que se
refere as disfungdes e incomodidades, tais como obras devidas a intervengdes urbanisticas.
A avaliacdo e a monitorizagdo da qualidade de vida urbana pode contribuir para a
construcao de cidades mais sustentaveis e com melhor qualidade de vida. A utilizagdo de
indicadores associados a programas de monitorizagdo sdao um perfeito instrumento de
auxilio a gestdo de areas urbanas e a avaliacdo da sua qualidade ambiental, permitindo
construir um sistema de avaliagdo expedito da qualidade em matéria de ambiente. Neste
artigo sdo apresentados dois indicadores chave, vulgarmente designados por headline
indicators, com o objectivo de avaliar as tendéncias da evolu¢do do ruido ambiente urbano.
E feita a sua aplicagdo a zona urbana duma cidade portuguesa de média dimensio em fase
de requalificagdo urbana.

1 INTRODUCAO

O conceito de Desenvolvimento sustentado teve na sua génese multiplas raizes. Embora
podendo ser formalmente reportado a Conferéncia das Nagdes Unidas subordinada ao tema
de Negocios e Desenvolvimento, datando de 1974, ou ainda anteriormente a Declaragdo
das Nagoes Unidas sobre Recursos Naturais ¢ Desenvolvimento Econdémico de 1962, os
problemas relacionados com o ambiente urbano ndo faziam ainda ai parte deste conceito.

A expressdo sustentabilidade encerrava inicialmente uma aproximagdo a integracdo da
conservagao e desenvolvimento coerente com os objectivos de manutencdo do
ecossistema, preservagdo da diversidade genética e utilizagdo sustentavel dos recursos. SO
mais tarde no relatorio "O Nosso Futuro Comum" da World Commission on Environment
and Development (WCED, 1987) conhecida por “Comissdo de Brundtland”, o conceito de
desenvolvimento sustentavel foi consagrado sendo ainda hoje aquele que acolhe maior
receptividade a nivel internacional. Esta comissdo define desenvolvimento sustentavel
como "um modelo que permite as geragdes presentes satisfazer as suas proprias
necessidades sem que com isso ponham em risco a possibilidade de as geragdes futuras
virem a satisfazer as suas proprias necessidades" (WCED, 1987). A nocao de
desenvolvimento sustentavel tem implicito um compromisso de solidariedade com as
geracdes do futuro, no sentido de assegurar a transmissao do patriménio capaz de satisfazer
as suas necessidades.



Imergente do interesse e preocupacdo manifestados internacionalmente pela problematica
da sustentabilidade ou, mais especificamente, da cidade sustentavel, consagrada na Carta
de Aalborg e nas declaracdes dela emanadas, comecou a sentir-se a necessidade de
desenvolver sistemas de medicdo e monitorizagdo dos pardmetros de qualidade do
ambiente urbano, (Mendes J.F.G., 1999). Os indicadores sdo uma poderosa ferramenta que,
quando apropriados, permitem a medi¢do e consequente avaliacdo das condigdes de
sustentabilidade. A utilidade dos indicadores foi largamente reconhecida pela comunidade
internacional, sendo nomeadamente evidenciada na Habitat II, Conferéncia em Istambul,
onde foi recomendada a sua utilizacdo para a monitorizacdo e implementacdo da Agenda
Habitat.

A melhoria da qualidade do ambiente urbano passa necessariamente em primeiro lugar
pela identificagdo das areas problematicas, pela medicao dos parametros de qualidade, pela
comparacdo destas medi¢des com padroes de qualidade e finalmente pela identificacdo e
quantificagao do problema (Mendes, J.F.G. ef al.,, 2003). Porém, a montante da medi¢ao
dos parametros ambientais urbanos e da formula¢do de instrumentos e escalas ha que
definir quantos e quais os indicadores a utilizar.

De um ponto de vista operacional e de eficiéncia ¢ de evitar a inclusdo no estudo de um
conjunto muito alargado de indicadores sob pena de perder o seu significado e
objectividade. Deve-se restringir o ambito da avaliacdo a um conjunto de indicadores
significativos e manuseaveis.

Os indicadores tornaram-se claramente num tema de grande relevo e por vezes num tema
de alguma controvérsia, dado existirem muitas definigdes e ideias sobre o que o indicador
¢ ou deve ser. Comunicar ¢ a fun¢do principal do indicador. Os indicadores ambientais, por
exemplo, detém informacao que ¢ considerada criteriosa para permitir o entendimento do
desenvolvimento dos problemas ambientais. E baseada nesta informagéo que os decisores
técnicos e politicos decidem onde e quando devem agir. Os indicadores ndo sdo uma
fotografia da realidade, mas sim uma aproximagao da realidade, contendo informagdo que
¢ proveniente das leituras recolhidas no terreno.

Os indicadores podem ser usados para expressar o estado de um sistema complexo,
transformando o complexo numa mensagem manusedvel e entendivel. Cada indicador
conta por si parte da historia, e somente combinando os indicadores € possivel obter uma
visdo global. Comunica¢do implica simplicidade. Os Indicadores simplificam sempre a
realidade complexa. Os indicadores focam determinados aspectos que sdo considerados
relevantes embora recorrendo a dados que estdo disponiveis. Mas a sua significancia vai
bem mais além do que a obtida directamente a partir das propriedades observadas.

O sucesso dos programas de gestdo ambiental depende ainda do estabelecimento de
mecanismos que permitam o controlo sistematico dos indicadores do estado do ambiente
em cada caso e em cada momento.

A implementacdo de sistemas de monitorizagao, isto ¢, sistemas de controlo periddico, €
fundamental pois permite a medi¢ao das alteragdes e a avaliacdo da qualidade ambiental ao
longo do tempo. Esta metodologia permite detectar, em tempo real, alteragdes espaciais e
temporais em indicadores do ambiente urbano revelando as relagdes causa-efeito que
explicam aquela variacao. Este conhecimento possibilita a previsao de alteragdes futuras.



A utilizagdo de indicadores associados a programas de monitorizagdo € um perfeito
instrumento de auxilio a gestdo de areas urbanas e a avaliacdo da sua qualidade ambiental,
permitindo construir um sistema de avaliagdo expedito da qualidade do ambiente, como
adiante se exemplifica.

2 RUIDO URBANO

O ruido tornou-se um dos principais factores de degradacdo da qualidade de vida das
populagdes. Constitui um problema que tende a agravar-se devido, sobretudo, ao
desenvolvimento desequilibrado dos espagos urbanos e ao aumento significativo da
mobilidade das populagdes, com o consequente incremento dos niveis de trafego
rodoviario.

O ruido tem vindo a aumentar no espaco e no tempo, sendo de facto o trafego de veiculos
motorizados uma das fontes sonoras mais poluentes; no entanto, outras fontes, tais como o
trafego aéreo e ferrovidrio, o funcionamento de equipamentos industriais ¢ domésticos € o
ruido da vizinhanga tém tendéncia a desenvolver-se e a multiplicar-se. Além disso, a
intensidade do ruido atinge em muitos casos niveis preocupantes, afectando de diversas
formas a saude fisica e mental, com consequéncias mais ou menos graves que vao do
simples incomodo a afectagdo da audigao.

Dada a importancia relativa que assume o ruido produzido pelo trafego em meio urbano, a
sua avaliacdo quantitativa ¢ a base na qual assentam as politicas de controle de ruido,
OECD (1995). Sao necessarias ferramentas de avaliacdo para estabelecer os niveis de ruido
existentes, avaliar o impacto do ruido do trafego no processo de planeamento e determinar
a eficiéncia das medidas anti-ruido tomadas.

A avaliacdo do ruido ambiente pode ser conseguida através de dois métodos diferente; o
método de medicao e o método de previsao. O método de medigao € aplicado a situagdes
existentes, a programas de monitorizacdo de ruido urbano bem como na avaliagcdo de
situagdes localizadas e especificas. Os resultados de medi¢des dao-nos uma informacgao
pontual sobre uma situagdo em concreto, isto ¢ nas condi¢des especificas em que a
medicao ¢ feita (Silva, L.T. et al.2005).

Os métodos de previsdo sdao utilizados com vantagem em situagdes em fase de
planeamento, permitindo determinar de forma continua no espago os niveis sonoros
devidos ao trafego rodoviario OECD (1995). Torna-se ainda possivel gerar varios cenarios
com fluxos de trafego diferentes, varios tipos de pavimento, etc.

2 ENQUADRAMENTO LEGAL

Com a entrada em vigor Portugal do novo Regime Legal sobre a Polui¢cdo Sonora (RLPS),
aprovado pelo Decreto-Lei n® 292/2000, de 14 de Novembro, foram criadas condigdes para
uma plena integracdo da prevencdo do ruido na politica de ordenamento do territorio,
assegurando assim a salvaguarda da saude e do bem-estar das populagdes. Para tal, o
mesmo diploma define que as areas vocacionadas para usos habitacionais existentes ou
previstos, bem como para escolas, hospitais, espacos de recreio e lazer e outros
equipamentos colectivos sdo classificadas de zonas sensiveis e as dreas cuja vocacao seja
afecta em simultdneo as utilizacdes referidas bem como a outras utilizagoes,
nomeadamente comércio € servigos, sao classificadas de mistas.



As zonas sensiveis e mistas estdo associados valores maximos admissiveis de ruido
ambiente no exterior. Nos termos do RLPS, a aplica¢do do critério de exposi¢do maxima
obriga a que: as zonas sensiveis ndo podem ficar expostas a um nivel sonoro continuo
equivalente, ponderado A, L.q(A), de ruido ambiente exterior, superior a 55 dB(A) no
periodo diurno (compreende o periodo entre as 7.00h e as 22.00h) e 45 dB(A) no periodo
nocturno (compreende o periodo entre as 22.00h e as 7.00h); as zonas mistas ndo podem
ficar expostas a um nivel sonoro continuo equivalente, ponderado A, L(A), de ruido
ambiente exterior, superior a 65 dB(A) no periodo diurno e 55 dB(A) no periodo nocturno.

Quando os valores dos niveis sonoros existentes numa determinada area excederem os
valores estabelecidos para zonas sensiveis ou mistas, ha que adoptar planos de reducdo e
mitigagao de ruido.

3 INDICADORES CHAVE

Os indicadores chave ou de topo para o estado do ambiente, classificacdo utilizada por
diferentes organismos internacionais, tais como da OCDE e da UE, vulgarmente
denominados de headline indicators, t€m como objectivo sintetizar as tendéncias de
evolucdo da qualidade do ambiente (Reinikainen T., 2002). Estes indicadores sdo
compostos pela agregacao de indicadores descritivos, que descrevem o desenvolvimento
de uma variavel ao longo do tempo, e das metas a atingir.

O propdsito destes indicadores € o de fornecer informagdo simples e clara aos decisores
politicos e ao publico em geral sobre o progresso das medidas e politicas ambientais
efectuadas e a sua repercussao no estado do ambiente, (Reinikainen T., 2002).

Neste artigo sdo desenvolvidos dois indicadores chave que tém como principal objectivo
fornecer, de uma forma concisa e clara, a evolugdo geral do ambiente actstico urbano.

Tomando como padrdes de comparagdo a situacdo de referéncia, isto ¢, o ruido existente
antes de qualquer intervencdo, e os limites legais constantes no RLPS, os indicadores
apresentados permitem avaliar as alteragdes na qualidade actstica ambiental ao longo do
tempo.

O indicador de clima acustico global agrega indicadores descritivos e estabelece uma
comparagdo com valores de referéncia. Através deste indicador ¢ possivel avaliar
sumariamente a evolucdo do clima acustico global da area em estudo e relaciona-lo com
condicoes consideradas como sendo de referéncia.

O indicador de ndao conformidade, tal como o anterior, ¢ um indicador composto que
agrega indicadores descritivos e estabelece compara¢do com os limites legais nacionais.
Este indicador fornece a nao conformidade legal média da area em estudo.

3.1 Indicador de clima acustico global
O Indicador de Clima Acustico ¢ um indicador de alteracdo global do clima acustico da

area em estudo, tomando o valor médio dos diferenciais em todos os pontos de
controlo/monitorizagao e periodos de medig¢ao considerados ao longo do dia.



Este indicador ¢ determinado através da Equacao (1):

idPll. + idP; +...+ idP",«
i=1 i=1 i=1

A, = 1
“ n°® PC xn°® Periodos M
onde,
Aca Indicador de Clima Acustico (dB(A))
dP1, dP2 ¢ dPn Diferenciais de clima acustico em relacdo ao valor de referéncia nos
periodos do dia /, 2 a n respectivamente
indice i n° do posto de controle de medig¢ao

3.2 Indicador de Nao Conformidade
O Indicador de Nao Conformidade ¢ o valor médio dos desvios ao limite legal,
considerando apenas os postos de controlo de medi¢do onde se verifica ultrapassagem ao

limite legal (RLPS).

Este indicador ¢ determinado através da Equacao (2):

d
Z desvlim,

Apgips = J:IT ()
onde,
G‘RLPS Indicador de Nao Conformidade (dB(A))
Indice j Postos de controlo com desviim > 0
desvlim ¢ determinado pela Equagdo (3):

Z desvio,
desvlim=21 — (3)
n

indice P Periodo do dia (de / a n)
desvio Diferencial entre a leitura e o limite do RLPS

4 Caso de Estudo

O estudo de caso aplica-se a um programa de monitoriza¢ao do ruido ambiente numa area,
alvo de requalificagdo urbana, duma cidade média portuguesa, precisamente Viana do
Castelo. Na area intervencionada, que totaliza 150 Ha, objecto de requalificagdo através do
Programa Polis langcado pelo governo portugués, estdo incluidas varias alteragdes
urbanisticas, particularmente ao nivel da rede de comunicagdes viarias.

Motivada pela garantia do clima acustico da cidade durante o decurso das obras bem como
a sua melhoria apos a sua conclusdo, foi levada a cabo a avaliagdo e monitoriza¢do da



componente acustica ambiental da zona intervencionada. A avaliagdo/monitoriza¢do do
ruido ambiente da zona de intervencdo Polis ¢ efectuada em trés fases temporais distintas:
a fase pré-Polis, entendida aqui como a situagdo de referéncia, a fase durante Polis, que
corresponde ao periodo de construcdo e finalmente a fase pos-Polis, isto é, apos finalizagdo
das obras Polis.

Neste artigo serdo apresentados os resultados e respectiva metodologia utilizada nas
primeira e segunda fases deste trabalho, dado as obras se encontrarem ainda em curso.
Com o objectivo de avaliar as tendéncias da evolugdo do ruido ambiente urbano, a
discussdao dos resultados obtidos sera feita com o recurso a dois indicadores chave,
vulgarmente designados por headline indicators - o Indicador de Clima Acustico Global e
o Indicador de Nao Conformidade.

A ferramenta adoptada para desenvolver estes estudos inclui modelos de previsao de ruido
em plataforma de SIG. A primeira fase, fase pré-polis, tem como objectivo a caracterizacao
da situacdo de referéncia no que concerne ao ruido ambiente e para tal, com base em dados
de trafego e nas caracteristicas fisicas do local, foram desenvolvidos mapas horizontais de
ruido. Para a segunda fase, monitorizacdo do ruido ambiente durante a fase de
implementacao do plano Polis de Viana, procedeu-se a campanhas de medigdes “in situ”.
Finalmente ¢ realizada uma anélise da evolugdo do ambienta actstico urbano através da
aplicagdo dos dois Indicadores Chave desenvolvidos.

4.1 Caracteriza¢ao da Situacio de Referéncia

A caracterizacdo da situacdo de referéncia foi baseada em métodos previsionais e
complementada com medi¢des acusticas de campo para validacdo do modelo. A previsdo
dos niveis sonoros teve em conta a contribui¢do do trafego rodoviario, o modelo
geografico da zona em estudo e os fendomenos fisicos mais relevantes na radiacdo e
propagacdo das ondas sonoras. Para a caracterizagdo das fontes de ruido ambiental na
cidade de Viana do Castelo, e considerando o seu caracter sazonal, foram realizadas duas
campanhas de contagem de veiculos automdveis, uma de Verdo e outra de Inverno, as
quais deram origem a dois cenarios. As campanhas de contagem de Verdo e de Inverno
contaram com a informagao de 28 postos de contagem e decorreram em periodos continuos
de 24 horas sendo a informacdo ai recolhida relativa ao trafego rodoviario (fluxo,
composi¢ao e velocidade média de circulagdo), as caracteristicas do pavimento
(betuminoso, cubos, macadame, etc.) e ao tipo de trafego (fluido, ininterrupto ou em
aceleragao).

O desenvolvimento do modelo geografico da zona em estudo incluiu a cartografia em 3D
georeferenciada, dados sobre a cobertura vegetal do terreno, implantacdo, dimensdes e
caracteristicas dos edificios, dados meteoroldgicos da regido, etc. Tendo a densidade da
grelha de calculo implicagdo directa com a resolugdo espacial do mapa de ruido e com o
tempo de calculo associado, ¢ necessario estabelecer um compromisso equilibrado entre
estes dois aspectos. Assim foi definida uma grelha de receptores, com uma cota de 1.2
metros acima do terreno, e com densidade de receptores a depender da complexidade do
espago urbano em andlise. As dimensdes da malha adoptada variam entre 5 m e 20 m. Para
efeitos de calculo, os parametros adoptados encontram-se listados na Tabela 1.



A partir dos niveis estimados foram delimitadas classes de ruido por intervalos de 5 dB(A)
e para valores superiores a 45 dB(A). As diferentes classes de ruido foi atribuida uma cor
de acordo com a norma portuguesa NP 1730, de 1996.

Tabela 1 Parametros de calculo adoptados

Mapa acustico horizontal periodo diurno e do periodo nocturno

Altura do mapa acima da cotadosolo 1,2m

Condig¢des meteorologicas favoraveis a propagacdo de ruido

N° de raios 100 raios

Distancia de propagac¢io 2000m

N° de reflexdes 5

Tipo de piso (variavel): betuminoso, cubos de granito

Velocidades médias consideradas 80 km/h (vias atravessamento); 50 km/h (vias de
acesso e penetracdo); 45 km/h (arruamentos sec.)

Indices calculados Leq (A) diurno e Leq(A) nocturno

Devido a limitagdes de espago neste artigo, os resultados apresentados restringem-se ao
cenario de Inverno, aquele que ira servir como referéncia a fase seguinte. As Figuras 1a) e
1b) apresentam os extractos dos mapas de ruido obtidos para os periodos diurno e nocturno
da zona de intervenc¢ao Polis.

a) periodo diurno b) periodo nocturno

Figura 1 — Situacio de referéncia do ruido ambiente
4.2 Monitorizaciao da Fase de Construcao

Com o objectivo de verificar os impactes, em termos de ruido ambiente, associados a fase
de construcdo, a metodologia adoptada baseou-se na execucdo de campanhas de medicao
de ruido ambiente em véarios pontos da cidade. Até ao momento realizaram-se duas
campanhas de monitorizagdo -Primavera de 2004 e Inverno de 2005.

Os locais de medicdo, ao todo doze, ¢ adiante denominados Postos de Controlo, foram
localizados de acordo com a localizagao e tipologia das varias intervengdes no terreno. Na
Figura 2 podem-se observar os Postos de Controlo (PC) utilizados nas duas campanhas.
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Figura 2 — Localizacio dos postos de controlo de mediciao de ruido ambiente

Os Postos de Controlo foram caracterizados em trés periodos diferentes. Os periodos foram
escolhidos de modo a abranger todas as variagdes significativas da emissdo e transmissao
de ruido ambiente. Os periodos considerados nas duas campanhas encontram-se listados na
Tabela 2.

Tabela 2 Periodos de medi¢iao adoptados

Periodo 1 (periodo de pico): Das 8.30h as 9.30h e 17.30h as 18.30h

Das 12.00h as 13.00h e 13.30h as 14.30h
Periodo 2(periodo morto): Das 10.00h as 11.00h e das 15.30h as 16.30h
Periodo 3(periodo pds-laboral): Das 19.30h as 22.00h

A metodologia de amostragem seguiu as especificagdes da Norma Portuguesa NP —
1730(1996). A altura da recolha de dados adoptada foi a mesma que foi utilizada na
Caracterizacdo da Situagdo de Referéncia ( 1,2 m contados a partir do solo). Os periodos
de cada medi¢ao adoptados dependeram das flutuagdes do ruido ambiente existente, pelo
que assumiram duragdes variaveis entre 20 e 45 minutos.

Os indicadores de ruido obtidos em cada leitura foram os seguintes:

Leq(A) — nivel sonoro continuo equivalente, ponderado A, para o periodo considerado, em dB(A).
Lmax(A) — nivel sonoro maximo para o periodo considerado, em dB(A).
Lmin(A) — nivel sonoro minimo para o periodo considerado, em dB(A).

4.3 Alteracio face ao periodo de referéncia e a primeira campanha de monitorizacao

Na Tabela 3 apresentam-se os valores médios por fases de monitorizagdo e posto de
controlo, Fase 1 (situagdo de referéncia) e Fase 2 ( 1* e 2* campanhas de monitorizacao de
ruido).



Tabela 3 Niveis médios de ruido registados nas duas fases de monitorizacao

Fase 1 Fase 2
Situacgio Periodo 1 Periodo 2 Periodo 3
de Leq, dB(A) Leq, dB(A) Leq, dB(A)

Referén. 1* camp 2% camp 1* camp 2% camp 1* camp 2% camp
Esc.Sec.Mons. (PC1) 61.9 60.6 64.1 61.2 64.1 61.6 57.1
Av* Campo Cast (PC2) 64.3 65.0 63.4 63.4 63.9 64.8 54.3
Largo S* Catarina (PC3) 64.4 66.3 67.2 68.1 64.6 63.7 63.8
Rua Altamira (PC4) 57.7 57.5 58.9 64.6 58.9 56.3 55.6
R. Cénd. Reis (PC5) 63.8 60.9 62.3 61.1 64.6 61.0 61.3
Lg.Jodo da Costa (PC6) 63.8 64.7 65.6 66.0 65.8 63.3 64.1
Pr. Frei G. Velho (PC7) 65.1 63.1 61.6 62.3 60.7 614 56.9
Rua Nova S.Bento (PC8) 58.4 64.1 60.7 59.5 59.7 58.4 52.2
Praca Galiza (PC9) 70.1 72.8 74.0 70.6 72.0 72.1 73.3
Praca de Touros (PC10) 49.3 56.5 62.4 56.1 61.5 52.8 59.8
Rot* do Hospital (PC11) 64.3 67.2 68.8 66.3 68.8 67.0 68.8
Pousada Junv. (PC12) 51.0 63.0 60.9 64.3 56.8 63.3 61.0

4.4 Confrontacdo com limites legais

Nas tabelas 4 e 5 apresentam-se os locais com niveis médios de ruido acima dos limites
legais constantes no RLPS durante as duas campanhas de monitorizacdo do ruido
ambiente.

Tabela 4 Locais com niveis de ruido acima do RLPS
durante a 1* campanha

Fase 2
RLPS, Periodo 1 Periodo 2 Periodo 3
Leq, dB(A) Leq, dB(A) Leq, dB(A)

Leq(A . Desvio ao . Desvio ao . Desvio ao

d];l(( A)) ? Leitura limite Leitura limite Leitura limite
Largo S* Catarina (PC3) 65 66.3 +1.3 68.1 +3.1 63.7 -1.3
Lg.Jodo da Costa (PC6) 65 64.7 -0.3 66.0 +1.0 63.3 -1.7
Praga da Galiza (PC9) 65 72.8 +7.8 70.6 +5.6 72.1 +7.1
Praca de Touros (PC10) 55 56.5 +1.5 56.1 +1.1 52.8 -2.2
Rot™ do Hospital (PC11) 65 67.2 +2.2 66.3 +1.3 67.0 +2.0

Tabela 5: Locais com niveis de ruido acima do RLPS
durante a 2* campanha

Fase 2
RLPS. Periodo 1 Periodo 2 Periodo 3
’ Leq, dB(A) Leq, dB(A) Leq, dB(A)

Leq(A . Desvio ao . Desvio ao . Desvio ao

d];l(( A)) ? Leitura limite Leitura limite Leitura limite
Largo S" Catarina (PC3) 65 67.2 +2.2 64.6 -0.4 63.8 -1.2
Lg.Jodo da Costa (PC6) 65 65.6 +1.6 65.8 +0.8 64.1 -0.9
Praca da Galiza (PC9) 65 74.0 +9.0 72.0 +7.0 73.3 +8.3
Praca de Touros (PC10) 55 62.4 +7.4 61.5 -6.5 59.8 +4.8
Rot* do Hospital (PC11) 65 68.8 +3.8 68.8 +3.8 68.8 +3.8

4.5 Analise dos resultados obtidos

As conclusoes serdo feitas com recurso a analise dos dois indicadores desenvolvidos -
Indicador de Clima Acustico ¢ o Indicador de Nao Conformidade.

Na Tabela 6 encontram-se os indicadores calculados para os trés momentos de trabalhos
Polis, a saber — situacdo de referéncia, primeira e segunda campanhas de monitorizacao.



Tabela 6: Painel de Controlo

Indicador de Indicador de
Momento Clima Actstico Nao Conformidade
dB(A) dB(A)
Situacio de Referéncia 0.00 +2.60
1* Campanha (Primavera 04) +2.16 +3.21
2? Campanha (Inverno 05) +1.58 +3.70

O Indicador de Clima Acustico da cidade indica-nos a alteragdo global do clima acustico
da cidade face a ruido ambiente existente na situagdo de referéncia. O calculo desse valor
resultou na Campanha de Inverno/05 em +1.58 dB(A), o que significa que globalmente o
clima acustico da cidade melhorou ligeiramente face ao obtido na Campanha de
Primavera/04, quando o mesmo valor atingiu + 2,16 dB(A).

O Indicador de Nao Conformidade da cidade indica-nos o total das ultrapassagens em
relacdo ao RLPS considerando apenas os Postos de Controlo onde hé ultrapassagens de
limite legal. O célculo desse valor resultou na Campanha de Inverno/05 em +3.70 dB(A), o
que significa que face 8 Campanha de Primavera/04, cujo valor foi de +3.21 dB(A), ndo se
registou agravamento apreciavel. E de referir ainda que & data da situagdo de referéncia
havia um valor de ndo conformidade de +2.60 dB(A). Assim, a intervengdo Polis podera
apenas ser imputado um acréscimo de nao conformidade de +1.10 dB(A) (+3.70-2.60),
valor que se pode considerar excelente.

Dado o exposto podemos concluir que as obras em curso no ambito do Programa Polis na
cidade de Viana do Castelo, nesta fase de monitorizagdao, ndo causaram impacto assinalavel
ou particularmente negativo no clima acustico da cidade, pelo que ndo se recomendam
quaisquer medidas mitigadoras.

Do trabalho desenvolvido, sugere-se a utilizagdo dos dois indicadores de qualidade do
ambiente actstico desenvolvidos como instrumento de controlo periddico de alteragdao
global do ambiente acustico, devendo estes ser associados a programas de monitorizagao
de ruido ambiente.

A aplicacdo dos indicadores de Clima Acustico e de Nao Conformidade Acustica ao caso
em estudo permitiu demonstrar a sua aplicabilidade enquanto instrumento de avaliacdo e
apoio a gestdo da qualidade do ambiente aclstico em areas urbanas. Os indicadores aqui
desenvolvidos n3o tém como principal objectivo estabelecer escalas de qualidade
absolutas, devendo ser entendidos como um método informativo sobre as tendéncias de
evolucao das questdes ambientais em matéria de acustica ambiente.
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