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Tabela 1. Característica amostral, segundo variáveis socioeconómicas e demográficas 
dos idosos atendidos no Centro Especializado em Reabilitação, São Luís-MA. 

Variável Categoria % 

Sexo 
Feminino 
Masculino 

79,41% 
20,59% 

Cor da pele 
Branca 

Não Branca 
47,06% 
52,94% 

Estado civil 

Casado 
Solteiro 

Separado 
Viúvo 
Outro 

61,76% 
5,88% 

11,76% 
17,65% 
2,94% 

Origem 
São Luís 
Interior 
Outros 

41,18% 
35,29% 
23,53% 

Total de moradores  
no domicílio 

1 
2 
3 
4 

Mais de 4 

5,88% 
26,47% 
32,35% 
17,65% 
17,65% 

Fonte: Elaborada pelos autores com base na coleta de dados.  
Base: Em cada caso: toda a população da amostra. 

 



 

Tabela 2. Relação das idades segundo sexo dos idosos atendidos no Centro Especiali-
zado de Reabilitação em São Luís-MA. 

Idade Sexo n (%) N(%) 

60 a 65 
Masculino 2 (13,34%) 15 (44,12%) 
Feminino 13 (86,66%)  

66 a 70 
Masculino 4 (40%) 10 (29,41%) 
Feminino 6 (60%)  

71 a 75 
Masculino 1 (14,28%) 7 (20,59%) 
Feminino 6 (85,72%)  

76 e mais 
Masculino - 2 (5,88%) 
Feminino 2 (100%)  

Total Masculino 7 34 (100%) 
 Feminino 27  

Fonte: Elaborada pelo autor com base em coleta de dados.  
Base: Em cada caso: toda a população da amostra. 

 



 

Gráfico 1. Prevalência de doenças crónicas não transmissíveis segundo sexo e grupo 
etário nos idosos atendidos no Centro Especializado de Reabilitação em São Luís-MA. 

Fonte: Elaborada pelo autor com base em coleta de dados.  
Base: Em cada caso: toda a população da amostra. 
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Tabela 4. Distribuição de sexo e faixa etária entre as categorias de doenças crónicas não 
transmissíveis nos idosos atendidos no Centro Especializado de Reabilitação em São 

Luís-MA. 

Variáveis 

Sexo 

P 

Grupo etário 

P 
Fem. Masc. 60-65 66-70 71 

n  
(%) 

n  
(%) 

n  
(%) 

n  
(%) 

n  
(%) 

HAS   0,090    0,999 
Sim 15  

(55,6) 
1 

(14,3)  
7 

(50,0) 
5 

(45,5) 
4 

(57,1)  
Não 12 

(44,4) 
6 

(85,7)  
7 

(50,0) 
6 

(54,5) 
3 

(42,9)  
DM   1,000    0,729 
Sim 5 

(18,5) 
1 

(14,3) 
 2 

(14,3) 
3 

(27,3) 
1 

(14,3) 
 

Não 22 
(81,5) 

6 
(85,7)  

12 
(85,7) 

8 
(72,7) 

6 
(85,7)  

Obesidade   1,000    0,621 
Sim 7 

(25,9) 
2 

(28,6)  
4 

(28,6) 
4 

(36,4) 
1 

(14,3)  
Não 20 

(74,1) 
5 

(71,4)  
10 

(71,4) 
7 

(63,6) 
6 

(85,7)  
HAS = hipertensão arterial sistêmica. DM = Diabetes mellitus. Base: Em cada caso: 

toda a população da amostra. 
 



 



 



 

 



 



 



 

 


