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Ao longo dos anos, o interesse em produtos naturais, como o prépolis, tem vindo
a aumentar surpreendentemente, ndao s6 devido a uma maior sensibilidade e
apeténcia por produtos bioldgicos e seguros, mas em particular pelo perfil bioactivo do
prépolis que lhe confere propriedades farmacoldgicas relevantes como a actividade
antioxidante, antimicrobiana, anti tumoral, entre outras, que podem ser utilizadas nas
industrias alimentar, cosmética e farmacéutica. As actividades bioldgicas de prépolis
estdo normalmente ligadas ao seu teor e diversidade em compostos fendlicos e
flavondides, sendo o etanol a 70 % geralmente aceite como o solvente de eleigdo para
a extraccdo de compostos bioactivos de prépolis ['231, A extracgédo por ultra-som tem
demonstrado ser o método de extraccdo mais eficiente, tendo em consideragao
factores como o rendimento, o tempo de extraccado e a alta selectividade, quando
comparado com outros métodos, como o método de extracg¢ao tradicional (maceragao)
ou o método de extracgao assistida por microondast®l. Outros autores defendem que a
extraccao etandlica (50 a 90 %), permite obter extractos com baixa composi¢gdo em
ceras e ricos em compostos biologicamente activos, sugerindo também o etanol a 70
% como o solvente que garante os melhores resultados em termos de rendimento mas
também de actividade antimicrobianal*5€l,

Este trabalho tem como objectivo a optimizagado do processo de extraccao de
propolis visando a obtencdo de extractos ricos em compostos bioactivos,
nomeadamente de compostos fendlicos, e manutengdo de propriedades
antimicrobianas, reduzindo o tempo e os gastos implicados no processo de extracgao,
uma vez que periodos de extraccdo longos podem resultar na degradagdo de
compostos bioactivosl”®. Desta forma, diferentes extracgbes alcodlicas e
hidroalcodlicas, a escala micro, foram realizadas a fim de determinar a razao massa
de proépolis e volume de solvente, e efeito ciclos/tempos de sonicagdo no rendimento
de extraccao de varias amostras de prépolis.

Contudo, a extraccao etandlica tem as suas limitagdes, principalmente no que
diz respeito a sua aplicabilidade nas industrias cosmética e farmacéutica, pelo que é
necessario o desenvolvimento de extractos de propolis com recurso a solventes
alternativos ao etanol, igualmente eficazes®l.

Nota: Ana Freitas e Catarina Passao tiveram igual nivel de participagao no trabalho.
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