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SEXOS TECIDOS, GENEROS COSTURADOS

Introducéao

As mulheres foram a maioria dos pobres que receberam esmolas
em indumentaria distribuidas, entre 1650 e 1750, pela Misericordia
de Braga. Este texto tem como objetivo discutir o corpo feminino
no contexto assistencial urbano mediante os normativos de género
que demarcavam o dever ser das mulheres no Antigo Regime.

O debate ergue-se a partir de uma amostra referente aos gastos
assentes nos livros de despesa do mordomo e do tesoureiro

da Santa Casa bracarense A resposta ao problema desenvolver-se-a
ao longo de dois momentos: o primeiro, de cariz tedrico

e conceptual, discutira o sexo e o género enquanto categorias
sociais significaveis através da indumentaria e a moda como
sistema que lhe atribui sentido; o segundo, de carater empirico,
problematizara as tipologias de vestir das pobres assistidas pela
institui¢ao no enquadramento dos contextos de normalizacao
vigentes para o periodo em analise.

llustrar categorias:
género, mulher e moda

Podemos historiar um corpo sem nele implicar a roupa
e os adornos? Susan J. Vicent, em 2009, defendeu a tese
que a moda tinha uma anatomia (The Fashion Anatomyp) para
assim discutir as relagoes intrinsecas entre o corpo humano
e os artificios materiais que o escondem, exibem, adornam
e compdem.” Podemos compreender que essa é uma histéria que
denuncia as tensoes e as diferencas entre um objeto significavel
(a biologia) e um objeto significado (a indumentaria/traje)?
A filosofa feminista Judith Butler (1986) tratou o corpo como
Situacdo cultural, um locus das interpretacoes culturais, localizadas
e definidas dentro de um contexto social, e enquanto uma
Situagdo, pois ele assume e interpreta o conjunto das significacoes
recebidas desde o entorno. Esse espaco dialético € uma realidade
historica e converte-se num nexo entre a cultura e a escolha;
uma forma de assumir e reinterpretar os codigos normativos
de género. O género € escolhido na medida em que a adogao
de um determinado tipo de corpo, com uma forma de o viver
ou de o vestir associados, impoe selecionar e interpretar as normas
de género vigentes.” Comungamos desta compreensio do corpo
enquanto fenomeno historico quando, noutro lugar, definimos
indumentaria como as roupas e os adornos que, em sociedade,
configuram a aparéncia e a identidade dos individuos, formando,
dessa forma, um corpo social sobre um corpo biol(’)gico.5

Esta ideia assenta noutra discussao teorica acerca
das diferencas entre o sexo (a natureza), compreendido como
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categoria absoluta relacionada com a biologia, a genética,
as hormonas e os caracteres sexuais primarios e secundarios,
e o género (a cultura), enquanto ordem que expressa o sexo segundo
0 conjunto de regras mais ou menos conscientes no entorno social
do sujeito. Esta diferenca conceptual esbateu-se com as teorizagoes
dos feminismos pos-estruturalista € pos-moderno que consideram
ambas as acecoes (sexo e género) pré-discursivas e anteriores
a propria cultura.” Simone Beauvoir (1949) afirmou que mulheres
N0 eram mas se forravam No seu sexo® e, mais recentemente
(1994), Peter Burke historiou sobre a construcdo da personalidade
do monarca francés Luis XIV.® Ha nestes postulados apresentados
pela teoria social as ideias de invengcdo do individuo e de rejeicao
das categorias absolutas e leis universais.

O ser biologico conforma-se as regras vigentes do dever
ser. Estes dispositivos normativos afetam os significados
e dependem das estruturas de poder existentes num espaco
e tempo determinados. O género € uma realidade historiavel
na medida em que as consideragoes sobre o dever dos sexos - ante
os normativos religiosos, morais, politicos, culturais, economicos
vigentes - modificam-se com o tempo e o0 espaco, variaveis analiticas
proprias da historia. O corpo vestido subscreve as relacoes de género
e de poder, pois as duas categorias sdo interdependentes.” Na nossa
perspetiva que se aproveita para a historiografia, a indumentaria
€ um documento na medida em que nao so situa a identidade do
sujeito face ao seu grupo e aos miiltiplos contextos politicos onde
se localiza, como também sinaliza o conjunto das imposicoes
sociais sobre o comportamento em sociedade.® Enquanto simbolo
interpretado pela semidtica, a indumentaria cumpre uma fungao
estabilizadora pois tem a capacidade de agregar e de segregar.’
O vestuario proclama o sujeito em relacao aos grupos sociais,
politicos, religiosos, €tnicos ou raciais que o identificam enquanto
membro e se identificam com ele.

A moda, enquanto sistema de interpretacao das alteragdes
do vestir, e o feminismo, enquanto fendmeno politico
de reivindicacao da igualdade entre os géneros, relacionam-se
na medida em que os corpos das mulheres e a mensagem que as roupas
Ihes conferem séo o repositorio das definicées sociais da sexualidade.*®
As mulheres sdo um sexo definido e o vestuario demonstra
as pressoes sociais sobre o corpo pois ilustra as definigoes
de género atuantes. ™ O controlo paternalista sobre a sexualidade
feminina ecoa no sistema da moda, pois este tende a uniformizacao
do gosto e das formas do vestuario diluindo a expressao
da individualidade a partir de matrizes de producao e consumo.
Segundo a filosofia de matriz hegeliana, a moda converte
0 sensivel no sentido pois transforma um corpo abstrato num
corpo real. Embora homens e mulheres sejam ambas categorias
significaveis pela moda, existem assimetrias na permeabilidade
e circulagdo de signos entre os géneros." 257
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Até a Baixa Idade Média, imperaram as tipologias longas em uso
desde a Antiguidade Classica. No século XIV, a assuncao das roupas
curtas e justas masculinas® sedentarizaram o dimorfismo sexual
na indumentaria apoiando-se em inovagdes tecnologicas como
a alfaiataria ou as malhas. Tera sido precisamente a fixagao
do género na roupa que inaugurou a moda enquanto sistema
de organizacao do vestuario." Este acontecimento justifica-se
pela complexidade social, a divisao sexual do trabalho e a forte
urbanizacdo daquele periodo." Durante a Idade Moderna,
homens e mulheres dispunham de dispositivos de distin¢ao
e adorno semelhantes. Os géneros utilizavam tipologias de vestir
(giboes e camisas, por exemplo) e de adornar (rendas, chapéus,
joias, anéis, luvas, entre outros) comuns. Perante o modelo de um
sexo biologico pensado a partir do corpo dos homens, os dois
géneros eram realidades construidas a partir da indumentaria.

O vestido humanizava o corpo, assegurava a identificacao

do género do sujeito e uniformizava as eventuais ambiguidades
bioldgicas."® A alteragio sobre a compreensio da biologia feminina,
advinda dos progressos cientificos em marcha ao longo do século
XVIII europeu, firmou as especificidades do corpo da mulher

e consolidou a especializacao de género na indumentaria
arreigando-se em justificacdes de tipo cientifico."”

No inicio da centuria de oitocentos maximizaram-se o volume
e a escala dos sistemas de producao e difusao; facto que originou
o sistema de moda moderno.*® Uma das principais caracteristicas
dessa modernizacao foi o reforco da oposi¢ao entre os géneros.

O novo modelo organizacional tornou o corpo feminino num
espaco privilegiado para a rececao da moda e a rapida sucessao
das suas formas. Por outro lado, o vestir masculino do século

XIX renunciou a estética baseada na beleza para perseguir uma
aparéncia pragmatica e utilitarista."” O novo ordenamento social
da revolucao francesa e do liberalismo destacou a familia como
uma das institui¢oes fundamentais da sua ordem juridica civil.

Os poderes do pater familias foram amplamente reforcados pela
forca da lei enquanto razao absoluta que se impunha a toda

a comunidade politica de acordo com o principio da igualdade.

O pai estava para a sua familia como o imperador para o seu
império. Este modelo juspositivista foi irradiado a partir do codigo
napolednico (1804) para os diversos ordenamentos juridicos
europeus e americanos.”® A forca do estado moderno realizava-se
numa instituicao familiar musculada que se mantinha liderada
pelo homem e assente na sujeiciao da mulher ao poder marital.*

O dimorfismo que perdurou mais de um século diluiu-se, a

partir da década de 60 do século XX, com a popularizacao da
alta-costura, do pronto-a-vestir e da roupa desportiva masculina.
A austeridade e a rigidez deram lugar a fantasia na diversidade das
formas e das cores até entao consideradas como absolutamente e
naturalmente femininas. O processo foi bidirecional, pois também
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as mulheres se masculinizaram com a incorporacao do smoking,
da gravata ou das calcas de ganga.

Os ciclos da moda podem moderar, mas nao destroem
as diferencas de género reconhecendo a importancia da biologia
na significacao do ser: os detalhes construtivos (decoragoes,
tecidos ou cortes) reconstroem-se através da diferenciacao
sexual num processo dinamico que rearranja ou reafirma signos
de classificacdao das masculinidades ou das feminilidades.
Sao disto exemplo, na sociedade ocidental contemporanea,
as resisténcias a normalizacao das saias masculinas como
indumentaria,?? ou o conservadorismo, desde a producao
ao consumo, na diluicao dos monopdlios da aparéncia feminina
como os vestidos, os saltos altos ou as maquilhagens.”
Sera a moda uma expressao de masculinidade heteronormativa?
Para além da historicidade de determinadas preferéncias visuais
ou estéticas, € evidente que a indumentaria classifica o género
na medida em que o torna um objeto ilustrado no corpo.

Em stimula, independentemente da abrangéncia do conceito
de sexo, de género e de mulheres, cuja complexidade
nao caberia num texto desta natureza, os teoricos indagados
aceitam que as diferencas sexuais se articulam com
o contexto do sujeito e que as mudancas na organizacao
das relacoes sociais e na percecao simbolica das diferengas
sexuais produzem alteragOes nas representacoes de poder.
As diferencas de género sao construgdes culturais e historicas
que possibilitam questionar as diferencas sexuais, a articulacao
entre as representagoes e as praticas sociais, os acontecimentos
¢ os fenomenos histéricos.”* O género categoriza o sexo
e permite compreender a desigualdade, o individuo
e o seu entorno. A raca e a classe sao outras categorias que,
quando articuladas com o género, densificam as condicoes
¢ os significados sociais que conduzem a discriminagio.”

A metodologia da historia das mulheres comprova que,
apesar dos sujeitos observados pela narrativa do passado
nao serem, na maioria das vezes, os produtores dos discursos
que consubstanciam a materialidade das fontes escritas, € possivel
reconstruir a memoria de grupos marginais tornando-os objetos
e campos da historiografia. Poder, género, memoria e historia
estdo intimamente correlacionados,” na medida em que a historia
das mulheres convoca a visibilidade do género feminino
na narrativa historiografica positivista dominada pelos homens
e pelos relatos dos seus grandes feitos.”
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Mulheres e esmolas
em indumentaria em Braga

A maioria (49,4%) das esmolas individuais foram dirigidas

a mulheres.”® Consideramo-las maioritarias, pois, aquela

percentagem, devem ser adicionados os 11,1% das dadivas

que se direcionaram a casais. E, por isso, factual que, no contexto

urbano bracarense e em relacao as esmolas em indumentaria,

elas foram as protagonistas ou coprotagonistas e revelaram,

junto da instituicao, capital social suficiente para acionar

a esmola enquanto mecanismo da economia da improvisacio.”’

A semelhanca dos homens, as mulheres apresentavam, junto

das instituig¢oes e através das peti¢coes, argumentos que revelavam

a sua situacio de vulnerabilidade® no sentido de comoverem

o doador e de ajustarem a sua caréncia a compaixao de

outrem.” O vestudrio advindo do patriménio da caridade

e da assisténcia era um elemento estrutural na construcao

da aparéncia das pessoas comuns durante o Antigo Regime

na Europa catélica e protestante.* Vestir, como necessidade

basica, estruturava a defini¢cao da pobreza. Pobre era todo

aquele que nao apresentava recursos suficientes para sobreviver

segundo a sua necessidade. Os conceitos de necessario

e de supérfluo eram dimensionados pelo estatuto do sujeito,

pois eram considerados fundamentais todos os consumos

que permitiam habitar, comer e vestir segundo a condi¢do social.”
Antes de avangarmos para o nosso problema, queremos

esclarecer a proveniéncia dos dados e da sua assuncao.

No decurso da nossa investiga¢ao de mestrado, que se centralizou

no debate da assisténcia em indumentaria aos pobres pela Santa

Casa de Misericordia de Braga,34 foram indagados os livros

de despesa do mordomo e do tesoureiro dessa institui¢ao.

Essas informagoes foram cruzadas com as decisoes do orgao

de gestao (a mesa), assentes nos livros de atas e/ou termos,

para responder a um conjunto amplo de perguntas e objetivos

delimitados. O recorte temporal fixou-se entre 1650 e 1750

e as despesas institucionais com indumentaria dos pobres foram

recolhidas segundo uma amostra nao probabilistica de cinco

em cinco anos. Os gastos indagados foram agrupados e discutidos

em quatro categorias analiticas: as vestiarias, que correspondem

aos montantes agregados, aprovados pela mesa uma ou mais vezes

durante um ano, destinados a comprar indumentaria para vestir

os pobres;> as mortalhas, que correspondem aos gastos com

os sudarios que, no ambito da obra de misericordia enterrar

o0s mortos, eram oferecidos aos pobres em conjunto com a cova

e uma missa; os dispéndios com indumentaria dos assalariados,

isto €, os funcionarios institucionais, que, sendo pobres, no ambito

do seu vinculo de trabalho, tinham direito a uma componente
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do salario pago em roupa e/ou calcado; e, um quarto grupo,
relativo as esmolas individuais originadas por uma peticao
apresentada pelos pobres aos irmios e despachada pela mesa.*®
Este Gltimo conjunto compoe-se por 615 casos; 96% dessas
esmolas referem qual o género do seu destinatario.

Cabe outro preambulo breve sobre duas tendéncias gerais
da amostra que justificam o nosso problema. A primeira € que,
apesar de 39,18% das despesas nao indicarem a proveniéncia
geografica dos providos, as esmolas individuais investigadas
foram maioritariamente dirigidas a pobres residentes nas
freguesias da cidade de Braga (296 casos). Essas pessoas eram,
sobretudo, provenientes dos arruamentos localizados fora
das muralhas habitando nos eixos estruturais face a expansao
urbanistica e populacional da Idade Moderna.”” O alcance
caritativo da institui¢ao na pratica de vestir os nus era citadino
e irradiava para as freguesias do termo contiguas as paroquias
urbanas e semiurbanas® da cidade.”” Esta dimensio & justificavel
pela forma como se estruturava a esmola no contexto
das Misericordias. Dado o desajuste entre o nimero de pobres
e os recursos disponiveis, o acesso a esmola era mediado
por critérios que avaliavam o merecimento do recetor através
das visitacoes ou das certidoes de pobreza emitidas pelos parocos.
Estes mecanismos de inquiri¢ao baseavam-se, por isso, num
reconhecimento de tipo vicinal. O modus operandi encontrava-se
explicitado no Compromisso da Santa Casa de Braga de 1628
que estabelecida a forma como as informagodes sobre 0s pobres
do rol deveriam ser inquiridas pelos irmaos junto: 1) dos parentes
masculinos mais proximos de mulher sozinha; 2) dos irmaos
que habitassem nas proximidades do pobre; ou, 3) dos parocos.”
Depois de integrarem as listas, os pobres passavam a receber
apoios ordinarios e seriam visitados no inicio de outubro
de cada ano para avaliar a sua situacdo.” Nio & de desconsiderar
a operacionalidade deste critério dada a dimensao da urbe durante
o periodo em estudo® e por assentar na paréquia enquanto
célula elementar da administracao eclesiastica. Estas estruturas
e o poder dos bispos sairam reforcados pelas determinagoes
do concilio de Trento (1545-1563) e pelos principios da igreja
catolica contrarreformista.”’

A segunda dimensao, € que as mulheres foram representantes
autonomas, junto da Santa Casa, dos seus interesses, das
suas redes de capital social e porta-vozes da vulnerabilidade
dos membros da sua familia. Elas surgem enquanto membros
do casal, recebendo sobretudo mantas , ou como
representantes dos familiares a seu cuidado. Acreditamos
que esta questao € relevante em dois niveis. O primeiro
tem que ver com importancia social dos papéis femininos
e das atividades de matriz ptblica desempenhadas pelas
mulheres durante o periodo moderno.* A sua atividade

261

SEXOS TECIDOS, GENEROS COSTURADOS

enquanto recetoras dos bens da caridade relata mulheres
trabalhadoras que executavam fun¢des economico-produtivas.
Na morte, auséncia ou doenga dos seus maridos,
elas garantiam a sobrevivéncia e a reprodugao do agregado
familiar.”® O segundo nivel afirma-se na interpretacio que situa
as institui¢oes de caridade enquanto protetoras da familia,
célula fundamental da sociedade, e do matrimonio, institui¢ao
que a oficializava e que garantia a manuten¢ao da ordem
social e patrimonial.”® As institui¢des assistenciais assumiam
as responsabilidades economicas e morais do pater familias®
quando se perturbava, de forma mais ou menos definitiva,
a capacidade produtiva e a sobrevivéncia autonoma do agregado.
Esta dimensao consolidava-se desde o topo*® - constituido
por orfaos, vitvas, velhos/as ou as mulheres solteiras e jovens
moralmente vulneraveis pela auséncia de tutela masculina sobre
a sua honra® - até a base da hierarquia da pobreza - composta
pelos que recebiam as esmolas extraordinarias em géneros
e dinheiro que, dessa forma, enfrentavam as crises de sobrevivéncia
provocadas pela desvalorizacao do valor do trabalho face ao preco
dos bens de consumo. Apesar das imprecisoes do conceito
de pobre e de variagOes regionais e/ou institucionais, as analises
sobre a assisténcia e a caridade em Portugal tendem a destacar
uma feminizacio da pobreza.*

Acreditamos que os niveis supracitados podem ser mais
bem compreendidos quando observados a partir do perfil
social dos pobres bracarenses.> A maioria dos providos (66%)
eram casados, mas 45% desses apoios em indumentaria foram
dirigidos especificamente as mulheres. Esta evidéncia denota,
por um lado, o efeito da grande migragao masculina da regiao
do Entre Douro e Minho®® que precipitava as mulheres casadas
a interagir com as institui¢oes, mas também evidencia o empenho
da Misericordia enquanto estabilizadora da institui¢ao
matrimonial. Por outro lado, 7,4% dos 9% em estado de viuvez
eram do género feminino. A demografia ja evidenciou que
as mulheres viviam, em média, mais tempo que os homens e,
quando vitivas, tinham menos possibilidades de garantir um segundo
casamento.” O normativo moral, erigido a partir das formulacdes
teologicas sobre o comportamento da vitva ideal, desencorajava
o seu recasamento.’* No inicio do século XVIII, Rafael Bluteu
considerava que “casar com uma vitva [eral uma espécie de bigamia
odiosa”* Viuvez e velhice eram fatores de pauperizacao.

Enquanto a maioria das raparigas solteiras esmoladas
com indumentaria eram orfas e honradas afirmando, assim,
o valor da sua virgindade, os rapazes no mesmo estado civil
encontravam-se a aprender uma profissao mecanica ou intelectual.
As mulheres estavam proibidas de desempenhar profissoes liberais,
magistraturas e de ingressar no desempenho de fungoes de culto
e de formacao das consciéncias.*® A depreciacdo moral, religiosa



262

LUIS GONGALVES FERREIRA

e biologica do género feminino em relacao ao masculino tinha
consequéncias na divisao sexual do trabalho, na tipologia das
ocupacdes a desempenhar e nos salarios.” Em média, as mulheres
auferiam 1/3 do saldrio dos homens® e conciliavam varias
ocupacoes de cariz economico-produtivo dentro e fora de casa.
Aindiferenciagao do trabalho e o desenraizamento originado
pelo forte éxodo rural dificultavam o acesso ao matrimonio
e eram fatores de pauperizacao e marginalizagao das raparigas
solteiras no espaco urbano.” O matriménio e a velhice® eram
as fases em que mulheres dos estratos populares enfrentavam
os maiores desafios 4 sua sobrevivéncia auténoma.
Interessam-nos, agora, os assuntos da indumentaria
propriamente ditos. As fontes notariais e contabilisticas tém
possibilitado enormes avanc¢os na historia da producao e consumo
de téxteis e produtos de indumentaria durante a Idade Moderna.
Tem sido reedificada pelos movimentos mais recentes da
historia social, cultural e econdomica a velha coeréncia marxista
sobre a luta de classes. Segundo essa visao, o vestuario opunha
as classes sociais privilegiadas as restantes simplesmente numa
l6gica de mimetizacao e de reproducao de simbolos.
Os graficos 1 e 2 evidenciam as potencialidades da nossa
fonte. Pela comparacao de dois mantéus podemos compreender
a importancia do téxtil, dos forros e dos detalhes enquanto
elementos categorizadores do corpo socialmente vestido.*
O tecido representava o fator mais expressivo do valor dessas pecas.
A matéria-prima (1a, seda, algodao intercalados com fios em ouro
ou prata), a espessura dos fios empregues (tecidos finos ou grossos), 263
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a densidade (bondade do pano), a estrutura (tafeta, cetim,
sarja, veludo ou brocado) ou a complexidade dos processos
de acabamento (feltragem ou tingimento) definiam o valor
comercial do tecido. Como o tingimento mais ou menos denso
e luminoso dependia da quantidade de corantes e mordentes
aplicados, também a presenca da cor era muito importante
na percecao das hierarquias de valor socioecondmico da
roupa. Forros, botdes, fitas, rendas, bandas ou outras decoragoes
ajudavam a complexificar as tipologias de base comuns a todos
os estratos sociais. O capital economico transpoe-se em capital
social, capital cultural e poder simbélico;** a roupa proclamava
distin¢ao e autoridade. Os mantéus em analise também permitem
compreender o indumento do ponto de vista iconografico (baixo
corpo das duas primeiras figuras femininas da figura 1), as defini¢oes
apresentadas pelos dicionarios historicos64 e a popularidade
deste indumento entre as mulheres dos estratos populares
e/ou pobres enquanto estrutura bidimensional.*®

Conforme podemos analisar através do quadro 1,
para além do mantéu,* sdo expressivos outros indumentos
bidimensionais - manta, manto ou mantilha. Estaremos
perante uma esmola adaptada a um corpo indiferenciado?
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Se um alfaiate transforma uma realidade em duas dimensoes
- 0 pano - num elemento de trés dimensoes que veste 0 corpo
- a peca de roupa-, podemos considerar que as tipologias em
analise revelam o distanciamento da indumentaria feminina
popular em relacao ao processo de moda. Como vimos, o advento
das roupas justas e curtas foi fundamental para representar
o dimorfismo de género enquanto principal marcador da moda
enquanto sistema.

Qutra caracteristica estrutural do pano bidimensional
¢ a sua versatilidade. A mantilha, que vemos representada
na cabeca da ultima mulher da figura 1, era uma espécie
de véu ou capa, sem talhe, que as mulheres usavam na cabeca,
nos ombros ou na cintura.”” Num contexto social de grande
carestia, também as mantas serviam para cobrir o leito ou usar
na rua.*® O mesmo nio se pode dizer de um gibdo ou de uns calgdes
que, por serem talhados, para pouco mais podiam servir do que
cobrir as partes do corpo para as quais tinham sido concebidos.
A conquista das pecas justas especializadas em cobrir o alto corpo
feminino (gibao e colete) assegurou a particao definitiva da silhueta
feminina durante a centiiria de seiscentos.” A regularidade com
que a Santa Casa de Braga pagava arranjos ou repunha as pecas
de baixo corpo dos seus assalariados firma uma relagao
entre o desgaste dos indumentos de baixo corpo e o mundo
do trabalho.” Nesta ace¢ao, também as saias e os mantéus nos
referem as mulheres trabalhadoras. Do conjunto de doentes que
foram admitidos no hospital D. Lopo de Almeida, no Porto, entre
1596 e 1688, as mulheres vestiam-se, em termos médios, com menos
pecas do que os homens.”™ A versatilidade e a quantidade
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dos indumentos que constituiam o vestir quotidiano das mulheres
justificam os resultados do grafico 3: em média, a esmola feminina
foi nominalmente mais baixa do que a masculina.

Nos casos em que foi possivel determinar o alcance da palavra
“vestido”, esse vocabulo podia dizer respeito apenas a duas
pecas para cobrir o corpo (alto e baixo) ou a associacao destas
com uma peca para usar na cabeca (mantilha). Apenas em dois
casos se incluiu a camisa.” Este indumento, que assegurava
a higiene do corpo” e representava o estatuto do portador,
foi irrelevante em termos quantitativos (ver quadro 1) face a sua
importancia entre as populacoes. A producao doméstica de roupa
interior, feita sobretudo a partir do linho, era muito expressiva
entre os estratos populares.” Os dados demonstram que as camisas
eram pouco pertinentes para a economia da salvacdo.” A imagem
do que se verificou em Arcos de Valdevez ou Coimbra, a Santa Casa
de Braga afetou preferencialmente as camadas mais exteriores
da aparéncia dos pobres que ajudou a vestir.”

Ahonra feminina era um bem socialmente protegido pela familia
ou pelas instituicoes de caridade. A virtude opunha as mulheres
ao seu estado naturalmente degenerado, pecaminoso, lascivo
e mau.” A medicina considerava-as seres imperfeitos e diminuidos.™
Um modelo de matriz classica interpretava a sexualidade
feminina a partir do corpo do homem: a vagina era um pénis
interno, os labios um preptcio inacabado, o titero um escroto nao
desenvolvido e os ovarios associavam-se aos testiculos.” A biologia
da mulher era um territorio frio e himido de onde, a excecao do
calor da menstruagao, nao brotava a vida. Como ilustra a figura 2,
o manto® e as demais tipologias que escondiam o corpo feminino
em piiblico® representavam materialmente a vigilancia coletiva
exercida sobre a honra e a virtude femininas. O mesmo controlo
se exercia nas deslocacdes piiblicas com acompanhamento.*

Os rituais da igreja pos-tridentina expressavam a valorizacao
do alto corpo face ao baixo corpo, pois foram reiteradas
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late X

as praticas relacionadas com a razao e o autocontrolo,
protagonizadas pela cabeca e pelas maos, e foram repreendidas
as manifestacoes de cariz sexual e emocional como as que se
associavam ao Carnaval.*’ No sistema de mensagens atribuidas
pelo corpo durante o periodo moderno, os olhos eram o espelho
alma, a cabeca associava-se a conexao com o divino e as maos
materializavam os saberes. Ja o baixo corpo ligava-se ao sexo,
ao pecado e as zonas indteis.** Como documenta o quadro 1,
0s mantéus e as saias estao entre as tipologias preferidas pelos
gestores da Santa Casa de Braga para cobrir o corpo das mulheres
pobres.* O vestir os nus adquiria uma dimensao moral, pois a 7udez
era também incorporea e cuidar dos corpos desnudos passava
por manter a ordem social e moral vigente.*

As tipologias de vestir femininas apresentam
menos diversidade do que as masculinas. Dos 31 tipos
identificados para a amostra geral, apenas 13 surgem
associados ao género feminino. Esta caracteristica € uma
circunstancia visivel noutros contextos e estratos sociais
e denuncia, por um lado, a historicidade das relacoes entre
0 género e a moda nas suas dimensodes de produgao e consumo,
mas também da indumentaria enquanto elemento de poder,
distin¢ao e competigao social. A grande variedade tipologica
da indumentaria masculina significava a complexidade
da aparéncia mediante os espacos e as sociabilidades
por onde circulava o sujeito.*”” Exemplos desta tese sido os trajes
do clero secular, que propoem uma nova masculinidade
pela sobreposicao de vestes compridas e pretas por cima 267
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das roupas civis,® ou os habitos honorificos das ordens
religiosas militares que proclamavam o poder do estatuto,

da honra e do privilégio do seu usuario.*” A moda € um fenomeno
de sociedades abertas (cidades e cortes, por exemplo)’® com forte
competicao social e cujas permeabilidade das fronteiras permite
a circulacao de simbolos e a sua assimilacao enquanto expressoes
da novidade.”* A diversidade impunha-se na diversificacio

da representacao social do corpo masculino.

Epilogo

As esmolas em indumentaria categorizavam o sujeito em relagao
ao seu estatuto social e género. A forte indiferenciagao funcional,
a grande versatilidade e a reduzida diversidade das tipologias
doadas as mulheres pobres interpenetravam-se com os normativos
morais, sociais € econdmicos que formulavam e situavam

o dever ser do género feminino. As pobres bracarenses receberam,
por parte da Misericordia local, esmolas que, em seu nome

e/ou dos familiares diretos, supriam uma necessidade basica

para a sobrevivéncia. Essa indumentaria evidenciou-se menos
dispendiosa e complexa do que a masculina e predominantemente
alicer¢ada em pecas de roupa multifuncionais e proximas

da estrutura bidimensional do tecido (manto, mantilha e mantéu).
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