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Titulo: Esmolas regulares a pobres na Misericordia do Porto (1624-1750)

Resumo

O objetivo desta dissertacdo é o estudo das esmolas regulares a pobres na Misericordia do Porto,
no periodo compreendido entre 1624 e 1750. Para esse efeito, foram consultados os registos disponiveis
nos cadernos de pobres envergonhados, divididos em trés livros que nem sempre seguiram uma ordem
cronologica, o que permitiu aceder ao universo da atribuicao de esmolas aos mais variados tipos de
pessoas pela confraria da cidade. O estudo incidiu apenas sobre as esmolas em dinheiro. A categorizacao
e analise das esmolas e pobreza no Porto foram depois efetuadas, por situacoes e casos especificos,
como a ligacdo a instituicdo, aos hospitais, atendendo, também, por exemplo, a situacoes de
deficiéncia/doenca, a orfandade, e tendo em conta a familia, o género, o estado matrimonial e a
profissao. Assim, a confraria do Porto possuia um leque diversificado de pobres assistidos regularmente,

contudo foram as mulheres que marcaram de forma evidente as despesas com esmolas da Misericordia.

Palavras-chave: confraria da Misericérdia do Porto; Esmolas; periodo moderno; pobres envergonhados;

pobreza e género.



Title: Regular alms to the poor at Misericérdia do Porto (1624-1750)

Abstract

This dissertation focuses on the study of regular alms for the poor in the Misericérdia do Porto in
a period between 1624 and 1750. Through the notebooks of the ashamed poor, divided into three books
that did not always follow a chronological order, we had access to the universe of alms in cash given to
the most varied types of people. The categorization and analysis of alms and poverty in Porto were then
carried out, by specific situations and cases, such as the connection to the institution, to hospitals, also
considering, for example, situations of disability/illness, orphanhood, and taking into account family,
gender, marital status and occupation. Thus, the confraternity of Porto had a wide range of assisted poor,

but women were the main recipients of charity.

Keywords: confraternity of Misericordia of Porto; early modern Portugal; Poverty and gender; regular alms;
shamefaced poor.
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Introducao

As Misericordias portuguesas tiveram o seu inicio nos finais do século XV, por determinacéo da
rainha viluva, D. Leonor, e do rei D. Manuel | seu irméo. Estas instituicbes de cariz leigo vieram
revolucionar a forma como era praticada a caridade no periodo moderno em Portugal. Assim, quando
falamos de pobreza em Portugal na época moderna é indispensavel associa-la as Misericordias. Estas
instituicdes amparavam os pobres, distribuindo esmolas e dotes para o casamento, sobretudo a raparigas
e mulheres que se encontravam em situacdes de fragilidade social, como as 6rfas e as vilvas. As ajudas
prestadas pelas confrarias poderiam revestir diversas formas, como a doacdo de roupa, géneros

alimentares, realizacdo de enterros, entre outras.

A Santa Casa da Misericérdia do Porto nasceu entre o final do século XV e o inicio do século XVI,
devendo-se a sua fundacao a D. Manuel I, que redigiu uma carta no ano de 1499 a incentivar a criacao
da confraria. Contudo, so estaria estabilizada em 1550 (Sa, 2018b, p. 42). As primeiras décadas da
Misericérdia do Porto foram conturbadas; os séculos XVI e XVII foram marcados por “uma vasta
sequéncia de fomes, pestes e epidemias que abalavam periodicamente a cidade, causando picos de
mortalidade” (Sa, 2018b, p. 41). No entanto, apesar destes episddios terem consequéncias negativas,
principalmente entre a populacdo mais pobre, trouxeram também beneficios para a confraria, visto que

os doadores falecidos que tinham posses deixavam-lhe as suas herancas.

Apesar da existéncia de alguns estudos dedicados a esmolas atribuidas por varias Misericordias
espalhadas pelo pais, como as de Coimbra, Evora, e Arcos de Valdevez (Lopes, 2010; Pardal, 2013,
Ramos, 2013), o levantamento e estudo destas fontes para o caso da Misericordia do Porto encontra-se
por efetuar. A presente dissertacdo de Mestrado em Histdria Moderna, tem por objetivo geral estudar o
modo com as esmolas eram distribuidas a pobres pela Misericordia do Porto entre 1624 e 1750 e
perceber que tipo de pobres eram alvo da caridade da Santa Casa. O periodo mencionado foi selecionado
em funcao da disponibilidade de registos, uma vez que 1624 corresponde ao ano em gue se encontrou
o0 primeiro assento datado nos cadernos do arquivo da confraria. Por outro lado, prolongou-se até ao ano
de 1750, inclusive, para minimizar os lapsos de informacao nos registos do século XVII, mas também
porgue este ano marca o inicio do periodo pombalino, marcado por varias mudancas no universo das

confrarias (Sa, 2001, pp. 127-131).

Um dos temas tratados nesta dissertacao é a questdo da pobreza envergonhada, que englobava
os “individuos que tinham descido na escala social”, ou seja, que nao tinham como manter e aparentar

encontrar-se no estrato social a que pertenciam (Sa, 1997, p. 18). Visto que estas pessoas nao poderiam



assumir em publico a sua pobreza, as Misericordias atuavam de forma tendencialmente sigilosa,

disponibilizando ajuda ao domicilio, em dinheiro, géneros ou roupa.

Foram consultadas fontes manuscritas originais, os cadernos de pobres envergonhados!, que
se encontram no Arquivo da Santa Casa da Misericordia do Porto, situado na Casa da Prelada, o qual se
tornou uma segunda casa nos ultimos dois anos, mas principalmente ao longo de cerca de doze meses,

destinados em exclusivo ao levantamento de registos.

Estas fontes sdo imprescindiveis para conhecer as pessoas ajudadas pela Santa Casa da
Misericérdia do Porto. Existe uma grande quantidade de registos, mas, contudo, é de ressaltar a sua
heterogeneidade, nao sendo possivel contar com a mesma densidade de informacdes de ano para ano.
A razéo desta variabilidade prende-se com a rotatividade mensal dos irmaos que assumiam o papel de
mordomos, pelo que os registos ficavam sujeitos ao cuidado com que cada um deles os mantinha.
Inicialmente os mordomos registavam as pessoas que ajudavam em cadernos de papel avulsos, que
depois os cartorarios da confraria encadernaram. Por razdes expectaveis, alguns desses anos faltam e a
série ndo é continua. Contudo, o presente estudo fez o levantamento de 11.299 registos, quantidade
que permite em boa parte suprimir estas lacunas. Adverte-se ainda que os registos sao sumarios, na sua
maioria ndo fornecendo informacdes detalhadas e consistentes sobre os individuos. Na sua maioria 0s
registos fornecem-nos informacdes como o nome, género, local de residéncia e a quantia atribuida. So
podemos responder a questdes de tipo quantitativo relativas a quantidade de registos, a média de

esmolas atribuidas anualmente, as quantias envolvidas e a sua distribuicao por género.

Chamaremos também a atencdo para a diversidade de situacdes de muitos esmolados da Santa
Casa da Misericérdia do Porto: presos e cativos, viajantes e estrangeiros, érfaos, pessoas ligadas a
instituicdo, hospitais, pessoas com deficiéncias fisicas e doentes. E também esmolas dadas a partir de
doacdes especificas, como a do Capitdo Diogo Ferreira, que, entre outros, deixou esmolas regulares para
pobres envergonhados. A diferenciacao entre as diferentes situacdes constituiu um obstaculo ao longo
do trabalho, pela dificuldade em compreender em que categorias de pobreza as pessoas poderiam ser
inseridas e classificadas, sendo este o maior desafio no decorrer do trabalho. Assim, o estudo incidiu em
ocorréncias e nao em individuos, porque a identificacdo de pessoas é demasiado sumaria para permitir

a eliminacao de repeticdes.

! Arquivo Historico da Santa Casa da Misericordia do Porto [AHSCMPY. (s.d). Livros de Despesas Geral 1, 2 e 3. Série L, Banco
1



A primeira fase deste projeto consistiu na leitura e recolha de informacdes no Arquivo da Santa
Casa da Misericordia do Porto, permitindo a criacdo de tabelas onde se reuniram todos os registos
levantados. A segunda fase foi dedicada a analise e tratamento dos dados, acompanhada da leitura de
bibliografia complementar. Assim, a dissertacao foi dividida em quatro capitulos: no primeiro, abordam-
se as Misericdrdias portuguesas e os tracos gerais do fendmeno da pobreza e do quotidiano dos pobres.
0 segundo capitulo é constituido por varios subcapitulos que visam apresentar a diversidade de situacdes
existentes na atribuicdo de esmolas. Ja o terceiro foca-se na relacdo entre trabalho e a atribuicdo de
esmolas. No quarto e ultimo capitulo, sao abordadas questdes de género, tendo por objetivo perceber as
diferencas, tanto nas ajudas concedidas, como na forma de viver a pobreza, distinguindo entre mulheres

e homens.



Capitulo 1. As Misericordias portuguesas e a pobreza

1.1. A difusdo das Misericérdias

O Renascimento e o Humanismo trouxeram a sociedade um conjunto de mudancas a nivel
economico, social, cultural, religioso e politico, e foi neste contexto que a caridade e as suas praticas
foram alvo de reforma em Portugal, que ocorreu com o surgimento das Misericordias (Abreu, 2018, p.
98). Foi no periodo de transicdo da época medieval para a época moderna que surgiram vozes que
manifestaram uma maior autonomia das praticas de caridade face ao universo da religido (Abreu, 2018,

p. 97).

Em 1498, as Misericordias portuguesas viram o seu nascimento, e a partir dai a sua importancia
e o seu valor foram crescendo, tornando-se nas confrarias de maior relevo em territério nacional e
ultramarino, num periodo compreendido entre os séculos XVI e XVIII. A Misericordia de Lisboa foi a
primeira a ser fundada, com o apoio da rainha D. Leonor e do seu irmao D. Manuel I, o que levou a uma
transformacéo nas praticas de caridade em Portugal. E importante reter que estas instituicdes eram de
cariz leigo, contudo com fortes ideais religiosos, que dependiam de doadores e consequentemente das
suas doacdes para manter o seu funcionamento (Sa, 2001, p. 200). Cerca de um ano depois da
Misericérdia de Lisboa, o rei redigiu uma carta a incentivar a fundacdo da Santa Casa da Misericdrdia do
Porto, mas nao é possivel precisar a data da sua fundacao, pelo que os historiadores supdem que tera
ocorrido entre o final do século XV e inicio do século XVI (Sa, 2018b, p. 42). Esta instituicao parece ter
demorado a estruturar-se, isto porque nos deparamos com testemunhos da sua existéncia apenas no
ano de 1503. O crescimento da confraria foi pouco significativo até 1521, ano em que nela foram
integrados alguns hospitais da cidade por ordem régia. Assim s6 em 1550 é que podemos afirmar que

a confraria estava consolidada (Sa, 2018b, p. 42).

Como ja mencionado, o rei, bem como sua irma, tiveram um papel fundamental na difusdo das
Misericordias, sendo que foi D. Manuel que: “lhes conferiu amplas competéncias na assisténcia aos
encarcerados ou que concedeu privilégios especiais as Misericérdias de recolha de esmola para
entrevados, presos e pobres envergonhados, em prejuizo das restantes confrarias...” (Sa, 2001, p. 340).
A protecéao régia foi um fator de enorme relevancia, permitindo assim que as Misericérdias continuassem
a laborar e desfrutar dos privilégios régios, uma vez que “num contexto de centralizacdo do poder real a

caridade representa um capital politico de valor apreciavel.” (Sa, 1987, p. 43).



No entanto, é essencial determinar a origem dos recursos necessarios para ajudar os mais
pobres. O grosso do patriménio das Misericordias tinha origem em herancas e legados testamentarios
(Sa, 2001, p. 345). Estes legados eram consideradas verdadeiras oportunidades para as instituicoes,
visto que a sua maioria provinha de “casais sem filhos, homens solteiros, vilvas sem filhos e padres
seculares”, ou seja, individuos que nao possuiam herdeiros diretos, logo poderiam deixar todos os seus

bens as confrarias, constituindo a “maior fonte de recursos para as Misericérdias” (Sa, 2018b, p. 30).

As contribuicdes da coroa nao tinham impacto na contabilidade das instituicdes, sendo que uma
grande parte da riqueza (bens moveis e imdveis) tinha a sua origem em individuos abastados que
deixavam em testamento capital ou propriedades, a fim de beneficiar os mais necessitados, contudo
com uma contrapartida — a salvacao da sua alma (Sa, 2001, p. 345). E possivel observar nesta questao
que tanto o doador como as Misericordias beneficiavam dos ditos legados, o primeiro porque estava a
garantir a salvacao espiritual, da sua alma, e as segundas porque recebiam capital para desenvolver as
atividades da instituicio e auxiliar os mais necessitados. A salvacdo da alma encontrava-se
intrinsecamente relacionada com a crenca no Purgatério. A existéncia de missas para a salvacao da alma
foi uma das estratégias adotadas pelo Concilio de Trento, influenciando a proliferacdo das Misericordias

no decorrer do século XVI (Pimentel, 2015, p. 6).

1.2. Os trés alicerces das confrarias: obras de misericordia, compromissos e mesa

Apesar de constituirem instituicdes sem ligacdes diretas a igreja, € inegavel que a religido crista
se encontrava vinculada a sociedade da época. As Misericordias eram “independentes da autoridade
eclesiastica e civil” (Sa, 1987, p. 43), mas encontravam-se sob a protecdo da monarquia. Nao deixa de
ser importante mencionar que os valores do Cristianismo estavam presentes na vida destas confrarias,

nomeadamente através das quatorze obras de misericérdia (quadro 1).



Quadro 1 - As 14 obras de Misericordia

Espirituais Corporais
Ensinar os simples Remir os cativos e visitar os presos
Dar bom conselho a quem o pede Curar os enfermos
Castigar com caridade os que erram Cobrir os nus
Consolar os tristes desconsolados Dar de comer aos famintos
Perdoar a quem nos errou Dar de beber a quem tem sede
Sofrer as injurias com paciéncia Dar pousada aos peregrinos e pobres
Rogar a deus pelos vivos e pelos mortos Enterrar os mortos

Estas obras constituiram um dos alicerces das confrarias, seriam uma espécie de guia de acéo
para os irmaos. Contudo, e apesar de todas serem importantes, as obras corporais seriam levadas a
cabo com maior rigor, ja as espirituais teriam pouco peso nos trabalhos dos irmaos: “Se as obras
espirituais de misericordia tinham pouco eco nas atividades da confraria (...) 0 mesmo ndo se passava

com as corporais.” (Sa, 1997, p. 96).

Outro alicerce importantissimo eram os Compromissos, porque estruturavam a governacdo das
atividades destas instituicdes, estamos a referir-nos ao ingresso de irmaos na confraria, a contabilidade,
aos trabalhos a efetuar, a gestdo dos hospitais, e definiriam a que pobres seriam distribuidas as esmolas
e como este processo teria de ser realizado. A Misericordia de Lisboa elaborou o primeiro compromisso,
publicado em 1516, que serviu como exemplo para todas estas confrarias. E relevante notar que

qualquer compromisso teria de ser aprovado pela autoridade régia (Sa, 1997, p. 43).

Foram varios os Compromissos redigidos pela Santa Casa da Misericordia de Lisboa, sendo os
mais importantes o de 1516, o Compromisso de 1577 e o de 1618. Embora existissem varias versoes
destes documentos “as regras gerais fixadas pelos compromissos eram semelhantes.” (Sa, 2001, p.

202). E relevante mencionar que o compromisso de 1618 vigorou até ao ano de 1834.

A Misericordia do Porto teve dois proprios compromissos ao longo do periodo moderno,
promulgados em 1594 e 1646. O Compromisso de 1594 é composto por 27 capitulos, ja o de 1646 é
composto por 35 capitulos, o que por si s6 demonstra que este Ultimo é mais detalhado, contendo mais

informacdes sobre como devia ser regida a confraria (quadro 2).



Quadro 2 - Comparacao entre os Compromissos de 1594 e 1646 da Misericordia do Porto

Compromisso 1594 Compromisso 1646
150 irmaos (nobres e oficiais) 250 irmaos (nobres e oficiais)
Ir a Casa da Misericordia 5 vezes por ano Ir a Casa da Misericérdia 7 vezes por ano
Despedimento dos irm&os por 3 motivos Despedimento dos irm&os por 10 motivos

Apds a observacao do quadro 2, é possivel chegar a varias conclusdes. A primeira, é que o
numero de irmaos aumentou no espaco de meio século de 150 para 250, visto que foi necessario para
0 bom funcionamento da confraria, passando a citar o compromisso de 1646: “e pelo tempo mostrar
que nao é bastante o numero de cento e cinquenta Irmaos, que foi limitado na ultima reformacao do
Compromisso, pelas obrigacdes que depois acresceram a esta Casa assentou a Irmandade que fossem
daqui em diante duzentos e cinquenta Irméaos, tanto nobres como oficiais.” (Santa Casa da Misericdrdia

do Porto, 1946, p. 12).

A segunda conclusdo, refere-se ao grau de exigéncia que se intensificou nas visitas a casa da
misericordia. No compromisso de 1594, os irmaos eram obrigados a ir cinco vezes: no dia da Visitacao
de Nossa Senhora, dia de Todos os Santos, dia de Sdo Martinho, Dia de Ramos e dia de Quinta Feira de
Endoencas, enquanto no compromisso de 1646, os irmaos eram obrigados a ir sete vezes, acrescentado
aos dias do compromisso anterior o dia de Santiago, e na sexta-feira seguida do dia de Quinta Feira de
Endoencas, a fim de “acompanhar a procissdo com que se encerra o Santissimo Sacramento.” (Santa

Casa da Misericordia do Porto, 1946, p. 16).

Terceira conclusao, triplicaram as razbes pelas quais os irmdos da casa poderiam ser
despedidos. No compromisso de 1594, sdo apenas trés: “Se algum dos irmé&os for de forte condicao, e
nao obediente a ordenanca desta Irmandade, e for contra ella, ou viver escandalosamente”2. No
compromisso de 1646 vemos um aumento significativo dos motivos de despedimento, que triplicaram

(quadro 3).

2 AHSCMP, Série H Administracdo de Testamentos e Nota Privativa, Banco 6 Treslado de varios testamentos, livro 17, fl. 6 a
18.



Quadro 3 - Motivos de despedimento dos irmaos no compromisso de 1646

Se forem de aspera condicdo e de animos inquietos, de maneira que sirvam mais de perturbar, e inquietar, que
de ajudar a Irmandade.

Se viverem de maneira que de seus costumes e procedimentos nao haja a satisfacao que se requer em pessoas
que se ocupam em servicos de Deus e da Virgem Nossa Senhora.

Se se descompuserem com outro Irmao, estando em ato de Irmandade, por obra, ou palavra, de que resulte
afronta, ou escandalo consideravel.

Se forem desobedientes ao Provedor e Mesa, rejeitando e nao aceitando o que lhe ordenam, sem terem causa
que legitimamente os escuse.

Se forem convencidos em juizo de algum delito infame, de maneira que fiqgue em descrédito da Irmandade,
continuar ele no servico.

Se fizerem parcialidades, ou negociacdes para si, ou para outrem, no tempo das eleicdes.

Se romperem o segredo das cousas que se tratarem na Mesa e Juntas ou nas eleicoes

Se, servindo na Mesa, lancarem nos bens deixados a Misericordia, que se vendem a pregao, e os houverem
com efeito.

Se n&o quiserem dar conta, ou a derem ma, das despesas que fizeram em seus oficios, tendo cargo de receber,
e despender dinheiro.

Se tiverem amizade, de que resulte escandalo com as pessoas que estiverem nos hospitais e albergarias da
Misericordia, ou forem de sua visitacao; e 0 mesmo se entendera, tendo amizade desta qualidade com as filhas

das visitadas, ou com as orfas, que forem dotadas no ano em que servirem na Mesa.

Fonte: Santa Casa da Misericordia do Porto (1946).

A Mesa era o 6rgao administrativo das confrarias, composto por um grupo de 13 irméaos liderado
pela figura mais importante, o provedor, e reunia duas vezes por semana. Os irmaos que compunham a
Mesa eram divididos em duas categorias: os de primeira (nobres) e os de segunda condicao ou qualidade
(ndo-nobres) (Sa, 2018b, p. 47). As confrarias eram assim regidas por um grupo restrito de homens que
reuniam 0s requisitos necessarios para fazerem parte da sua organizacdo. As mulheres estavam
distantes da chefia da instituicdo, bem como do cumprimento das obras de misericérdia, somente as
encontramos quando é mencionado o “pessoal assalariado”, ou seja, quando desempenhavam

ocupacdes como as de hospitaleira, ama de expostos ou de “servidoras domésticas” (Sa, 2001, p. 64).

A Misericérdia do Porto dispunha de mordomos: da cadeia, visitadores, dos testamentos, da
igreja, do celeiro e do cartorio, sendo que, estes irmaos desempenhavam varias tarefas, o que os tornava
essenciais ao funcionamento da confraria (Sa, 2018b, pp. 46-47). O mordomo com maior importancia
era o da bolsa, “visto que era a ele que o tesoureiro entregava o dinheiro usado para as despesas da
confraria; esta tarefa requeria igualmente a anotacao dos gastos e a resolucdo de contas mensalmente

com o tesoureiro” (S4, 2001, p. 52; Sa, 2018b, p. 47). E importante reter que com o passar dos anos e



do acréscimo de tarefas, o nimero de irmaos nestes cargos de mordomia aumentava significativamente,
em 1575 eram apenas sete, em 1610, o nimero aumenta para os treze, e 0 compromisso de 1646
declarava dezasseis mordomos (Sa, 2018b, p. 47). Apesar do trabalho voluntario destes irmaos ser
importante, o mesmo ser considerado um prestigio “ser irmao ativa da confraria incluia trabalho

continuado e ingrato” (Sa, 2018b, p. 48).

1.3. A populagéo da cidade do Porto e a pobreza

Num periodo compreendido entre os séculos XV e XVIII, cerca de 10 a 20% da populacédo nas
cidades da Europa Ocidental vivia na pobreza, sendo que a cidade do Porto ndo seria uma excecao.
Segundo o estudo de Carlos de Azevedo (Azevedo, 1979, p. 189), no ano de 1620 a cidade do Porto
contava 11.716 habitantes, ou seja, a termos em conta que 10 a 20% poderia viver no limiar da pobreza,
entdo, cerca de 1.172 a 2.343 pessoas seriam pobres. Pelo ano de 1688, a populacdo aumentou para
0s 15.919 habitantes, o que levaria a que o numero de pobres fosse cerca de 1.592 a 3.183. Contudo,
€ importante reter que durante o Antigo Regime varios acontecimentos como guerras, anos com mas
colheitas agricolas, precariedade e oscilacbes constantes do mercado de trabalho, assim como
demasiadas bocas para alimentar por familia, levaram a que a maioria da populacédo pudesse a qualquer
momento resvalar para a pobreza (Sa, 2001, pp. 456-457). Apesar de as instituicdes de caridade terem
sido muito importantes na época moderna, a realidade € que a ajuda nao chegava a todos nem nada
que se parecesse. Na verdade, existiam critérios de selecao que escolhiam entre os pobres, com o

objetivo de a caridade chegar ao “pobre merecedor” (Abreu, 2018, p. 27).

Como era feita a selecdo dos pobres? Nas ultimas décadas do século XIV, surgiu a Lei das
Sesmarias, promulgada em 1375 pelo rei D. Fernando |, na cidade de Santarém. A existéncia deste
conjunto de leis deve-se, segundo a historiadora Virginia Rau, a varios fatores, como por exemplo: a falta
de mao-de-obra e 0 aumento dos ociosos e vadios. Devido a este aumento da vadiagem e mendicidade,
foi necessario promulgar uma lei que proibisse estas praticas e fossem imputadas as pessoas que as

praticassem sem necessidade. Para comprovar, citamos a parte da lei que remete para este assunto:

E porque a vida dos homens nao deve ser ociosa e a esmola nao deve ser dada se nao a
qualquer que por si ndo pode ganhar nem merecer por servico do seu corpo porque se
mantenha e segundo dito dos sabedores e dos santos doutores mais justa coisa € de

castigar o pedinte sem necessidade e que pode escusar de pedir fazendo alguma outra obra



proveitosa que de lhe dar esmola que deve ser dada a outros pobres que nao podem fazer

a obra de servico (...). (Arquivo Histérico Municipal Coimbra [AHMC], s.d.)

Assim, é evidente que o trabalho jamais poderia ser permutado por esmola, mas esta seria uma
espécie de complemento segundo as necessidades de cada um, principalmente quando o salario nao
fosse suficiente para a subsisténcia do individuo. No decorrer do processo de levantamento de registos,
este facto é visivel quando ha registos do sexo masculino que exercem profissdes de cirurgiao e
enfermeiro® a receberem esmola, bem como de homens com os mais variados oficios¢. Assim, o trabalho
era imposto as pessoas que pertenciam ao povo, como observou Laurinda Abreu: “a esmola nao poderia
substituir o trabalho, considerado obrigatério para o povo, inclusive para os deficientes; os falsos pobres
deveriam ser exemplarmente punidos (acoitamento, em privado a primeira vez, em publico a segunda
prevaricacao, seguido de expulsdo do pais); as licencas para mendigar s6 poderiam contemplar os

demasiado fracos, velhos, doentes e pobres envergonhados.” (Abreu, 2018, p. 30).

Para se ter uma ideia mais concreta, foram levantados 11.299: registos em 77 anos relativos a
esmolas, se excetuarmos 0s anos para 0s quais nao ha informacao. Optamos por uma divisdo em dois
graficos, um para o século XVII (grafico 1) e outro para o século XVIII (gréafico 2), com o objetivo de
apresentar a quantidade de registos levantados em cada ano, bem como assinalar os lapsos existentes

na cronologia.

: Pode ser observado no grafico 8 - Esmolas atribuidas a trabalhadores de hospitais (1693-1742).
« Consultar o quadro 14 - Categorias profissionais dos mestres e oficiais esmolados nos séculos XVIl e XVIII.
s E importante reter que destes 11.299 registos, 947 néo nos foi possivel determinar a sua cronologia.
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Grafico 1 - Registos de esmolados (1624-1699)
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Fonte: AHSCMP, Série L, banco 1, livros de despesa geral 1 e 2.

Pela analise do grafico 1, verifica-se que no século XVII, é evidente a existéncia de falhas em
alguns anos, verificando-se a maior delas entre 1627 e 1662, o que equivale a mais de trés décadas de
registos em falta. Nao sabemos quais os motivos para um lapso desta magnitude, somente podemos
especular que nao existiria uma grande preocupacéo da confraria em registar a informacéo. E comum
faltarem paginas, e, consequentemente, ocorrem lapsos de informacao. Ainda assim, para este século
conseguimos levantar 2304 registos. Através do grafico também conseguimos detetar os anos

incompletos, geralmente pelo numero reduzido de registos.

No século XVIII (grafico 2), ndo encontramos falhas significativas, sendo que os anos em falta
sao 1715, 1743, 1744 e 1745. Também observamos uma clara reducao dos anos incompletos. No total
foram levantados 8048 registos neste século, o que representa um aumento significativo quando
comparado com o século anterior. Assim, o numero de casos observados em ambos os graficos sdo
10.352 o0 que corresponde a uma percentagem de 92%, tendo em conta os 947 registos ndo datados,

para o0s quais nao nos foi possivel detetar a que cronologia pertencem.
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Grafico 2 — Registos de esmolados (1700-1750)
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Fontes: AHSCMP, Série L, banco 1, livros de despesa geral 2 e 3.

Através dos graficos 3 e 4 é possivel conhecer os valores médios de esmolas atribuidas em reis

em cada ano levantado, nos séculos XVII e XVIII.
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Grafico 3 — Média de valores de esmolas atribuidas em cada ano — em réis (1624-1699)
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Fontes: AHSCMP, Série L, banco 1, livros de despesa geral 1 e 2.

Como ja foi mencionado anteriormente, o numero de registos para o século XVII € menor quando
comparado com o século XVIIl. A partir do ano de 1690, as quantias médias de esmolas atribuidas
sobem, isto pode dever-se ao crescimento populacional na cidade, visto que “entre 1623 e 1732 a

expansao fora de 50%; mais notdrio crescimento fora ocorrido nos cinquenta anos seguintes: a populacéo

mais que duplicou” (Silva, 1992, p. 266).
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Grafico 4 — Média de valores de esmolas atribuidas em cada ano - em reis (1700-1750)

2500
(9]
0
[e)]
-
2000 s ®
N o
~NT oo
(o]
<
i
1500
(o]
o
Ll
© Ll
1000 Beod B So
< o~ N~ ﬂ < ~ —
o q_%\o ~ 8 38 Qgg S B OB m
ne coneos SRR B I Tyl |7, 180 RSs, B35, B3
RPY oagmeoIoes ¥ g g << g e
500 mmgmm<f<rm<fm <
o~
Al
O A M O D O NV XA O DN DD N O N M50 A 0 N 0 D 0
Q7 AQY AQ” AQ” AQ” AN AN AN AN AN AV AV AV AV AV 4D A5 4D AT A7 AR AT AN S
AR R R TR QTR QLT RAT QTR R QTR QTRTT QRQT TQTK
W Média de valores de esmolas atribuidas em cada ano (reis)

Fontes: AHSCMP, Série L, banco 1, livros de despesa geral 1, 2 e 3.

No decorrer do século XVIIl, as Misericordias enfrentaram um periodo complicado a nivel
financeiro (Sa, 2008, p. 74), mas a atribuicao de esmolas sempre foi uma prioridade para a confraria do
Porto. Observa-se que o numero de registos aumentou significativamente do século XVII para o século
XVIII, assim como as quantias médias deste ultimo sdo muitissimo superiores ao primeiro. Observe-se o
ano de 1729 em que foi distribuida a quantia média de 593 reis (454 registos), comparando com o0s
187 reis de 1690 (280 registos). De facto, no periodo entre 1729 e 1735 verificou-se um aumento
significativo de atribuicdo de esmolas, quer em numero de pessoas auxiliadas, como de quantias

avultadas.

Como ja foi mencionado anteriormente, os doadores eram importantissimos para a vida
financeira das confrarias. Para a Misericérdia da cidade do Porto, “entre a sua fundacéo e o final do
século XVII, foram rastreados 257 benfeitores da Misericordia do Porto por testamento ou doacao entre

vivos” (Sa, 2018b, p. 54), sendo que estes provinham dos mais variados estratos sociais.
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Foram varios os benfeitores que contribuiram com as suas doacdes testamentarias, entre eles
destacamos, D. Lopo de Almeida, Capitdo Diogo Ferreira e Manuel Velho. Assim, apesar das dificuldades
economicas que as confrarias enfrentaram no decorrer do século XVIIl, observamos um grande numero
de pessoas esmoladas e com quantias consideraveis, que permitiram nao somente a laboracdo das

instituicdes, como a continuidade dos trabalhos na distribuicao de esmolas.
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Capitulo 2. Atribuicdo de Esmolas: Situacoes e Casos

Este capitulo, como o seu proprio nome indica, pretende apresentar a multiplicidade de situacoes
associadas a atribuicao de esmolas, encontradas no decorrer do processo de levantamento de registos.
Comecamos por abordar em primeiro lugar as esmolas que foram atribuidas em nome do capitdo Diogo
Ferreira, um doador de extrema importancia para a confraria do Porto. Continuamos a analise de esmolas
concedidas a pessoas que estavam ligadas a instituicdo, como por exemplo 0s irmaos, que apesar da
sua maioria ter um oficio, também eram auxiliados monetariamente com esmolas. Relativamente aos
hospitais, mesmo estando agregados a Misericordia do Porto, optamos por fazer uma analise em
separado, focando-nos essencialmente nos trabalhadores destas instituicdes. Seguidamente fazemos
uma abordagem breve sobre as pessoas que padeciam de alguma doenca ou deficiéncia e recebiam
ajuda da confraria. A orfandade é também abordada, demonstrando como os 6rfaos e expostos também
eram alvo da caridade pela confraria. A analise prossegue com esmolas concedidas a pessoas que se
encontravam presas ou cativas e receberam apoio da Misericordia, concluindo com viajantes e

estrangeiros que passavam ocasionalmente pela cidade.

2.1. Esmolas ligadas a doadores especificos: o caso do capitdo Diogo Ferreira

Uma figura importante na Misericordia do Porto foi o Capitdo Diogo Ferreira, que “embora nédo
fabulosamente rico quando comparado com outros doadores da Misericérdia, deixou-lhe uma soma
importante num momento crucial, porque a confraria vivia dificuldades econémicas constantes.” (Sa,
2018b, p. 101). Este homem deixou parte dos seus bens entregues a instituicdo a fim de ajudar érfas e
pobres envergonhadas. Em 1679, 1683 e 1685 ha registos de mulheres que beneficiaram de esmolas
em dinheiro proveniente deste fundo (Quadro 4). Ndo sdo, de facto, muitas as mulheres que receberam

esta esmola do capitdo, contando apenas dezassete casos (Quadro 4).
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Quadro 4 - Registos de esmolas concedidas pelo Capitao Diogo Ferreira a mulheres (anos de 1679,

1683 e 1685)

Soutelo, a Belmonte.

Estado Valor da Esmola 5
Nome i ) ) Observacoes Ano
Matrimonial (Reis)

Maria Monteiro Vilva 980 * 1679
C irma Angela B ,

Margarida dos Santos n/m 980 om sta ima - fngela Barreso, | ggq
moradoras na Ferraria de Cima.

Catarina Bernardes Vilva 960 Moradora na Porta Nova. 1679

Maria Viuva 980 Moradora na Banharia. 1679
Fal . Morad Banharia,

Catarina Mendonca n/m 100 areceu oracora na - Bannaria 1683
Nossa Senhora da Vandoma.

Inacia de Sousa n/m 120 * 1683
Vit ilh d ha, fi

Mariana de Abreu Vidva 710+60 va de Guiherme da Cunha, ficou | ) ol
com a esmola da falecida Ana Lopes.

Maria Pereira Vitva 80 Vilva (.1e Pedro da I.:onseca;.moradora 1683
nas taipas, ao postigo das virtudes

Catarina de Sousa n/m 740 Moradora ao Padrao de Santo Eloy. 1683

Madalena de Sousa Vilva 740 Moradora ao Padrao de Santo Eloy. 1683

Joana Batista n/m 740 Moradora na Cordoaria. 1683

Maria Ribeiro Vidva 740 Vilva dg Pedro da Fonseca, moradora 1683
nas Taipas.

Inacia de Pinto Vilva 740 Moradora na Banharia. 1683

Catarina de Mendonca Vilva 740 Moradora na Banharia. 1683

Ana Lopes n/m 740 Faleceu. 1683

Luisa Nogueira Vidva 740 * 1683
Vituva de Paulo da Fonseca; em casa

Maria Ribeiro Vitva 100 de Manuel Ferreira, moradora no 1685

Fonte: AHSCMP, Série L, banco 1, livro de despesa geral 1.

Nota: * - sem informacao

No quadro 4, destacamos os casos de duas mulheres falecidas: Catarina Mendonca, moradora
na Banharia em Nossa Senhora da Vandoma, e Ana Lopes. Nao é possivel precisarmos se estas mulheres
faleceram antes ou apdés a atribuicdo da esmola, contudo, tendo em conta o caso de Ana Lopes, cuja

esmola no valor de 740 reis foi atribuida a Mariana de Abreu, devido & sua morte, partimos do principio

gue ambas morreram antes de receberem as esmolas.

No primeiro livro, encontramos, também, registos de esmolas concedidas a homens, (apenas
quatro casos), e a uma vilva com seis filhos, chamada Maria (registo ndo datado), que recebeu 150
reist. No segundo livro, também detetamos algumas esmolas concedidas através dos fundos doados pelo

capitdo, todas elas sem data, a 15 pessoas: 13 mulheres e trés homens. No terceiro livro analisado

s AHSCMP, Série L, banco 1, livro 1, fl. 21.
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desaparecem as esmolas distribuidas pela confraria a mulheres e homens através desta doacéo do
Capitao Diogo Ferreira. Sabe-se, no entanto, que a Misericordia preservou a memoria deste doador até
cerca de 1818, uma vez que continuou a atribuir os dotes de casamento que este também instituira (S3,

2018b, p. 100).

Através destes dados é possivel reconhecer a importancia da doacao do capitdo Diogo Ferreira,
até porque “na sua condicdo de homem solteiro sem filhos, Diogo nao tinha herdeiros forcados. Segundo
a lei portuguesa, os pais, se vivos, deveriam herdar dele. Diogo proclamou que o0s seus verdadeiros
herdeiros deviam ser os pobres da Misericordia do Porto, as donzelas orfas e os pobres envergonhados
a quem deixava 0s seus bens.” (Sa, 2018b, p. 102). Vé-se através dos dados levantados que foi feita a

sua vontade.

2.2. Esmolas concedidas a individuos ligados a instituicédo

Como ja foi referido, as Misericérdias, embora laicas, inscreviam-se no contexto religioso catolico;
nao obstante, eram confrarias oligarquicas, constituidas por “elites detentoras do poder local”, o que
significa que o poder estava concentrado num pequeno conjunto de pessoas. O trabalho voluntario dos
irmaos da confraria era essencial ao seu funcionamento. Cada Misericérdia era administrada pela Mesa,
um grupo de 13 irmaos, nimero de forte significado, “uma vez que reproduzia o nimero de presencas
na Ultima Ceia de Cristo, a quem o compromisso de 1600 dizia que os membros da Mesa deviam
imitar.” (Sa, 1997, p. 103). Este érgao reunia-se em dias especificos da semana: quartas ou quintas, e
domingos (Sa, 1997, p. 103), e era liderado pelo provedor, sendo esta a mais alta figura de poder no

interior da instituicao.

Além do provedor, o corpo diretivo da Mesa era ainda composto por outras figuras importantes.
A segunda figura mais relevante era o escrivao, pois este tinha como funcao a escrita da casa. Outros
elementos essenciais eram o tesoureiro, “responsavel por toda a escrita que envolvesse receita e
despesa, apresentando as suas contas em Mesa”; o mordomo da capela: “encarregado de sincronizar
e organizar as missas na capela, bem como zelar pelas alfaias de culto”; e o0 mordomo da bolsa: “figura

proxima do tesoureiro, provavelmente anterior a este e com as mesmas atribuicdes.” (Sa, 1997, p. 103).

Dos 13 irmaos que compunham a Mesa, sete eram nobres ou de primeira condicao, incluindo
0 provedor, e seis eram nao-nobres ou de segunda condicdo. Nao eram somente os pobres que

passavam por um processo de selecao, os irmaos da casa também eram submetidos a escrutinio, sendo
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recrutados entre os “melhores da terra” (Sa, 2001, p. 65). Era igualmente necessario reunir um conjunto
de requisitos para se ser irmao da casa: ser-se do sexo masculino, ter sido batizado, sendo que a sua
honra e conduta também eram avaliadas (Sa, 2001, p. 62). Apesar de tudo, existiam distincdes entre
irmaos no seio da confraria, sobretudo entre os nobres (de primeira categoria) e os nao-nobres (de
segunda categoria). Os irmdos de segunda qualidade teriam de exercer um oficio para ingressar na
confraria (embora com a categoria de mestre, podiam abandonar as suas oficinas para satisfazer as
demandas da confraria). Por essa razdo, eram “recrutados entre as elites do artesanato” (Sa, 2001, p.
65). Uma vez que grande parte das tarefas confraternais eram desempenhadas por pares, compostos
por um irmao de primeira e outro de segunda categoria, Isabel dos Guimaraes Sa observou: “Imaginamo-
los a obedecer subservientemente ao irmao de primeira condicao quando se deslocavam pelas ruas aos

pares no cumprimento de algumas das tarefas da confraria” (Sa, 2001, p. 66).

Segundo o compromisso de 1594, a Santa Casa da Misericordia do Porto tinha um numerus
clausus de 150 irmaos; contudo, cerca de meio século mais tarde, o0 compromisso de 1646 previa ja
250, elementos entdo necessarios devido ao aumento de servicos e tarefas. Era igualmente nestes
compromissos que se explicitavam as obrigacdes destes homens. As mais importantes relacionavam-se
com o desempenho das catorze obras de Misericdrdia (realizar visitas domiciliarias, visitar prisoes, ajudar
no hospital), mas deviam comparecer na confraria nos dias de presenca obrigatérios. E importante
sublinhar que os irmaos nao recebiam salario, mas “fazia parte das suas obrigacoes estritas o servico

voluntario na confraria.” (Sa, 2001, p. 68).

0 facto de se tratar de uma irmandade elitista ndo significava que todos os irmaos tinham a
vontade economico. Para muitos tornava-se necessario recorrer, pelo menos em alguma etapa da vida,
as esmolas da confraria. A prépria Misericérdia previa a autoassisténcia, prontificando-se a amparar os
irmaos em dificuldades. Esta assisténcia poderia ser feita ao domicilio, tratando-se de uma ajuda secreta,
mas apenas se o0s irmdos fossem considerados pobres envergonhados. A confraria também se
encarregava de proporcionar enterros aos seus membros e as viuvas respetivas, bem como de atribuir
dotes as orfas de irmaos (Sa, 1997, p. 93). No decorrer do processo de levantamento de registos,
verificamos que foram varios os irmaos que receberam esmola, como se pode observar no quadro

seguinte.
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Quadro 5 - Esmolas atribuidas a irmaos da Santa Casa da Misericordia do Porto no século XVII

Data Nome Valor da Esmola (Reis)
Sem data Bartolomeu Fernandes 100
Sem data Pedro do Couto 60
Sem data Anténio Fernandes 100

1662 Manuel da Costa 2x100

1685 Paulo de Oliveira 200

1685-01-24 Pedro Ferreira 200
1686-01-27 Gaspar Frutuoso 500
1690-07-12 Pantaledo de Sousa’ 300
1693-03-25 Manuel Rodrigues: 240
1694-01-31 Gaspar Frutuoso 240
1695-07-32 Antonio da Rocha 1000
1695-08-22 Francisco Dias 480
1697-03-31 Manuel Ruiz® 360
1697-10-30 Antonio de Olanda 480

Fonte: AHSCMP, Série L, banco 1, livros de despesa geral 1, 2 e 3.

Os dados apresentados evidenciam os apoios financeiros da instituicdo aos irmaos. Damos
destaque a quatro homens: Manuel da Costa que recebeu esmola por duas vezes; Pantaledo de Sousa,
a quem foi dada esmola por ser bom irmao da casa e afirmar a sua pobreza; o barbeiro Manuel

Rodrigues; e Manuel Ruiz, que recebeu esmola para a sua filha.

Os familiares dos irmédos também recebiam amparo por parte da Santa Casa; geralmente eram

do sexo feminino, sobretudo esposas e vilvas dos irmaos. Observe-se o seguinte quadro:

7 Este homem recebeu uma esmola no valor de 300 reis “por ser bom irmédo desta casa e constar de sua muita miséria”
(AHSCMP, Série L, banco 1, livro 1, fl. 74 verso).

s Este homem além de ser irm&o da casa, era barbeiro.

° Este irmao recebeu esmola para a sua filha Inés.
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Quadro 6 - Esmolas concedidas a familiares de irmaos no século XVII

Data Nome Valor da Esmola (Reis) Grau de parentesco
Sem data Filipa de Freitas 100 Mulher do irmao Pedro Alves
Sem data Maria Ferraz 40 Vilva do irmao Sebastiao Ferreira

1685 Natalia de Magalh&es 60 Vitva do irméao Francisco de Lima

1685 Lucrécia Moreira 50 Vitva do irméao Joao de Freitas

1685 Antdnia de Almeida 80 Vitva do irméao Pantaledo Mendes

1693-04-05 Josefa da Encarnagéo 750 Vitva do irméao José de Araujo

16950501 Joana do Espirito Santo 2x480 Mulher ‘do irméo Manuel daSilva
Pinheiro

1696-08-19 Antonia Fernandes 240 Vitva do irmao José Ribeiro

1697-09-16 Luisa Caldeiras 240 Vitiva do irm&o Antonio Carreira

Fonte: AHSCMP, Série L, banco 1, livros de despesa geral 1, 2 e 3.

0 elevado numero de registos de esmolas a irmaos e aos seus familiares no século XVIII, nao
permitiu idéntico tratamento ao que acabamos de fazer relativamente ao século XVII, pelo que nos

limitamos a elaborar um grafico que compara o numero das ajudas da confraria entre as duas centurias.
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Grafico 5 — Esmolas atribuidas a irmdos da Misericordia do Porto e seus parentes (séculos XVII e XVIII)
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Fonte: AHSCMP, Série L, banco 1, livros de despesa geral 1, 2 e 3.

O gréfico 5 demonstra que no século XVIII o nimero de irmaos e dos seus familiares esmolados
foi muito superior ao do século XVII, o que se deve ao maior numero de registos disponiveis do século
XVII. Com efeito, temos 8048 registos para o periodo compreendido entre 1700 e 1750, e apenas 2304
registos entre 1624 e 1699. Outra razao possivel para este aumento de esmolas, pode estar relacionada
com a inflacdo dos precos dos bens alimentares, conforme documentam os dados recolhidos no projeto

Precos, Salarios e Rendas (PWR-Portugal, s.d.), e a consequente dificuldade econdmica das familias.

0 aumento de esmolas atribuidas a parentes de irmaos no século XVIII é bastante evidente; na
Sua maioria a viuvas dos membros da irmandade. Rosa Maria das Neves, viiva do irmao Gualter Pinheiro,
recebeu esmola durante varios anos; a primeira ocorréncia data de 1731, em que foi provida com 800

reis, e a Ultima em 1742, em que recebeu 480 reis'.

As villvas ndo eram as Unicas a receber amparo da confraria, sendo que esta ajudava também
as mulheres dos irmaos. Temos o exemplo de Simoa da Conceicdo, mulher do irmao Manuel Pinto de

Matos, com quatro filhas, que recebeu esmola por duas vezes, em 1714 (480 reis) e em 1728 (1200

0 http://pwr-portugal.ics.ul.pt/?page id=56 Consultado em janeiro de 2020.
1 AHSCMP, Série L, banco 1, livro 3, ndo paginado.
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reis)2z. Embora mais raramente, também os filhos e as filhas dos irm&os podiam receber esmolas, como
no caso de Luisa Clara Teresa, filha do irmao Francisco dos Santos, provida por trés vezes, em 1731
(720 reis), novembro de 1732 (960 reis) e dezembro de 1732 (480 reis)®=. Em 1709, também, Francisco

Domingos Xavier, filho do irmao Domingos Nunes, foi provido com 480 reis®.

As Misericordias atribuiam esmolas também a assalariados, que diferiam dos irmaos em varios
aspetos: ndo podiam ter o estatuto de irmao, e, ao contrario destes ultimos, trabalhavam por salario (Sa,
2001, p. 69). No decorrer dos séculos XVII e XVIII foi evidente um enorme aumento de pessoas pagas
para trabalhar para a Santa Casa (Grafico 6), “quer fossem capeldes, serventes do azul (equivalentes
aos atuais continuos), gatos-pingados, escriturarios das secretarias ou pessoal médico auxiliar.” (Sa,

2001, p. 69).

Grafico 6 — Esmolas atribuidas a assalariados da Misericérdia do Porto e seus parentes (1683-1750)
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Fonte: AHSCMP, Série L, banco 1, livros de despesa geral 1, 2 e 3.

Através do grafico 6, é possivel compreender a tipologia dos assalariados da Misericérdia do

Porto que receberam esmola na cronologia estudada. Deparamo-nos com duas categorias, a dos

12 AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, félio 10 e 81 verso.
18 AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, 4 verso, folio 9 e 10 verso.
4 AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, félio 3, ndo paginado.
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assalariados da casa/tumba. Os primeiros receberam esmola coletiva diversas vezes ao longo da
primeira metade do século XVIII, por vezes em varias ocasides do ano, e em quantias que variaram entre
0s 120 e 0s 4800 reis'. Quanto aos assalariados da tumba, foram providos com esmola em varios anos,
sendo que os registos ndo se repetem. Damos destaque aos seguintes: Jodo de Carvalho, provido com
960 reis, em 1747, por ter a sua mulher de parto®; Joana, mulher de Jodo Pereira, recebeu 480 reis,

em 17377,

A presenca destes homens (assalariados da tumba) que recebiam salario é discernivel nas fontes
no ano de 1615, sendo que o grupo composto por onze homens tinha como funcdo acompanhar os
enterros (Amorim, 2018, p. 150). Os salarios variaram na passagem do século XVII para o século XVIII,
visto que os seus afazeres também acresceram. Estes homens inicialmente estavam encarregues apenas
de fazer o acompanhamento das cerimonias funebres, mas mais tarde comecaram a desempenhar a
penosa tarefa de dar de comer aos encarcerados. Assim, em 1669 ganhavam somente 500 reis mensais,

mas em 1726 o seu salario viu-se aumentado para 1.200 reis mensais (Amorim, 2018, p. 119).

Os serventes eram os assalariados com o segundo nimero mais alto de esmolas atribuidas.
Estes homens podiam ser solicitadores na confraria; segundo o compromisso de 1646 existiam duas
categorias de solicitador: o que tratava dos negocios e demandas, e outro ocupava-se de questdes

relacionadas com a libertacado dos presos (Amorim, 2018, p. 109).

No grafico anterior, também estdo documentados os serventes da sacristia, que
desempenhavam tarefas de apoio as cerimonias liturgicas da igreja. Em setembro de 1749, Bernardo
José de Gouveia, servente da sacristia, recebeu 12.800 reis de esmola para a sua jornada do Brasil, uma
soma muito elevada, claramente justificada pelas custas da viagem. Outro registo refere os “trés rapazes
que servem a sacristia”, que receberam esmola em varios anos seguidos: 1.440 reisem 1747, 1748 e
1749, mas apenas 1.200 reis em 1750. Temos ainda conhecimento do servente da casa Jo&o Batista,

que recebeu a avultada quantia de 9.600 reis em 1719, a qual se destinava ao casamento da sua filha.

Existem também registos de dois padres capelaes da tumba que receberam esmola: o Padre

Manuel dos Santos, provido por duas vezes em 1737, a primeira vez em junho, com 3.200 reis, € a

s AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, félio ndo paginado.
s AHSCMP, Série L, banco 1, livro 3, félio ndo paginado.
7 AHSCMP, Série L, banco 1, livro 3, félio ndo paginado.
© AHSCMP; Séria L, banco 1, livro 2, félio ndo paginado.
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segunda em agosto sendo “provido para ajuda de fazer sua baeta” com 2.400 reis®. Em 1750 outro

padre, cujo nome nao foi mencionado, recebeu 1.200 reis de esmolaz.

Assim como foi verificado no caso dos irméaos, também os parentes de serventes e assalariados
foram ajudados pela confraria. Saliento alguns casos, como o de Clara Nunes, viiva do servente Manuel
da Rocha, provida com esmola por varios anos, 1734 a 1742, com quantias que variaram entre os 240
e 0s 480 reis?; e ainda o das irmas Agostinha Ferreira e Ana Batista, filhas do servente Joao Batista,

providas com uma esmola de 480 reis em 17422,

Em jeito de conclusado, poder-se-a dizer que, durante os séculos XVII e XVIII, ser irméo da
confraria, sobretudo para os membros de segunda qualidade que estavam ligados as elites do artesanato
urbano, nao significava afastar o espetro da pobreza. Para além do prestigio inerente a ser aceite na
irmandade, ser irmao da confraria representava uma mais-valia importante, que permitia obter algum
socorro financeiro em caso de necessidade. O mesmo se podera dizer dos que, ndo sendo irmaos,
recebiam salario pelo seu trabalho ao servico da confraria. Para a Misericordia do Porto, a caridade

comecava em casa.

2.3. Pessoas ligadas a hospitais

Tendo ja sido referido anteriormente que a confraria do Porto “teve um inicio bastante atribulado
e lento” (Sa, 2018a, p. 157), existiam claramente duvidas em relacdo ao seu estabelecimento e
laboracao da cidade, visto que “a populacéo nao lhe atribuia importancia, principalmente as elites” (Sa,
2018a, p. 157). Com pavor que a Misericérdia do Porto ndo desse frutos e que consequentemente
levasse ao seu desaparecimento, D. Manuel | elaborou uma estratégia para evitar que tal acontecesse.
Assim, no ano de 1521 “ordenou que alguns hospitais administrados pela cidade passassem para a
Misericérdia do Porto.” (Sa, 2018a, p. 157). Era necessario criar uma maior estabilidade financeira para
a instituicdo, e com a agregacao dos hospitais a confraria, “a par de novas responsabilidades na
administracao de hospitais, com seus pobres e doentes, aumentando a importancia da Misericordia,

vinham também as propriedades urbanas que estes tinham acumulado ao longo do tempo, com origem

1 AHSCMP, Série L, banco 1, livro 3, félio ndo paginado.
» AHSCMP, Série L, banco 1, livro 3, folio ndo paginado.
2 AHSCMP, Série L, banco 1, livro 3, folio nao paginado.
2 AHSCMP, Série L, banco 1, livro 3, folio ndo paginado.
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nas mesmas doacdes testamentarias de particulares com que se esperava enriquecer a Misericordia.”

(Sa, 2018a, p. 158).

No decorrer do processo de levantamento de dados, encontramos registos de esmolas atribuidas
a varios hospitais, entre 1624 e 1750. Os hospitais mais destacados pertencem a Misericordia do Porto,
gue passo a mencionar; o Hospital dos Entrevados de Nossa Senhora do Amparo, em Cimo de vila -
que apenas recebia homens; o Hospital das Entrevadas da Porta de Cima - que apenas internava
mulheres; e o Hospital de Santa Clara, primeiramente situado na Rua dos Mercadores (Sa, 2018a, p.
69), sendo transferido mais tarde para o Campo do Olival, era “também conhecido como Hospital das
Velhas” (Esteves, 2018, p. 284), como pode ser comprovado através do grafico 7. Também verificamos
esmolas atribuidas a hospitais fora da responsabilidade da Misericérdia: o Hospital de Sao Crispim
(sapateiros), o Hospital de Sao Joao Batista (ferreiros), o Hospital de Santa Catarina e o Hospital dos
Magalhaes. Porém, “Nos séculos XVII e XVIII, a acdo assistencial da Santa Casa portuense nao se limitava
ao Hospital D. Lopo de Almeida, mas abrangia o Hospital das Entrevadas, em Santo lldefonso; o Hospital
dos Entrevados, em Cimo de Vila; o Hospital dos Lazaros; o Hospital das Lazaras; o Hospicio das Velhas
na Rua dos Mercadores.” (Esteves, 2018, p. 283). Contudo, “do ponto de vista econdmico, a anexacao

destes hospitais nao foi suficiente para conferir estabilidade a Misericérdia” (Sa, 2018b, p. 70).
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Grafico 7 — Esmolas atribuidas a pessoas internadas em hospitais (1625-1750)
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Fonte: AHSCMP, Série L, banco 1, livros de despesa geral 1, 2 e 3.

No que toca as mulheres auxiliadas pelo Hospital das Entrevadas e de Santa Clara, existem
poucas informacdes, somente 0 nome, de que zona eram e quanto recebiam. Porém, um caso em
particular captou a nossa atencdo no hospital das entrevadas da “Porta de Cima”, nomeadamente o de
uma mulher pobre estrangeira que “estava lancada no caminho”. Ser-lhe-ia dada uma esmola no valor
de 140 reis, mas viria a falecer, sendo o seu registo riscado=. Os motivos pelos quais as mulheres viviam
nestas instituicdes sao variados: algumas encontravam-se recolhidas, outras entrevadas e em alguns
casos estariam a acompanhar uma crianca que estivesse doente. Outro aspeto que gostaria de salientar,
nomeadamente que “a regente e as pobres/recolhidas do hospital de Santa Clara” recebiam esmola

coletiva regularmente, como pode ser observado no quadro seguinte.

= AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, fl. 36.
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Quadro 7 - Esmolas atribuidas as mulheres do Hospital de Santa Clara

Ano Valor da Esmola (Reis)
1729 960
1731 960
1732 1200
1734 1200
1735 960
1736 1200
1747 2100

Fonte: AHSCMP, Série L, banco 1, livros de despesa geral 2 e 3.

No Hospital dos Entrevados, em Cimo de Vila, sdo igualmente muito escassas as informacoes
fornecidas sobre os homens que |a se encontram recolhidos ou em tratamento. Somente 0 nome, em
que zona da cidade residiam e a quantia de esmola sdo do nosso conhecimento. Porém, o grafico 7
apresenta algo inesperado: a presenca de duas mulheres ligadas a esse hospital, visto que 0 mesmo
apenas recebia homens. Em 1704, Isabel* encontrava-se recolhida nesta instituicao e recebeu 480 reis,
no mesmo ano, Maria do Espirito Santoz recebeu 300 reis e € mencionado que morava nas casas deste

hospital.

Contudo, apesar de o nosso pensamento se dirigir rapidamente para os enfermos quando o
termo hospital € mencionado, a verdade e realidade é que estas instituicbes eram mais complexas,
estando presentes os profissionais de satde. No decorrer do levantamento dos registos foram alguns os
casos de enfermeiros e enfermeiras, bem como de alguns cirurgides e médicos, sangradores e outros
trabalhadores, que participavam na vida destes hospitais e recebiam quantias que eram designadas por

esmolas ou dadivas em dinheiro, sendo que na realidade correspondem a gratificacdes (Grafico 8).

# AHSCMP, Série L, banco 1, livro 1, 111v.
= AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, fl. 113.

28



Grafico 8 — Esmolas/gratificacdes atribuidas a trabalhadores de hospitais (1693-1742)
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Fonte: AHSCMP, Série L, banco 1, livros de despesa geral 1, 2 e 3.

Todos os elementos presentes no grafico desempenhavam funcdes especificas dentro e fora dos
hospitais e todos tinham de passar por um processo de selecédo por parte da Mesa da Santa Casa e dos
irmados da Misericordia. Entre os séculos XVII e XIX, a cidade do Porto foi assolada por alguns surtos
epidémicos, pelo que os hospitais e os seus prestadores de servicos foram sofrendo algumas alteracdes,
a fim de igualmente acompanhar os avancos da medicina (Esteves, 2018, p. 272). No entanto,
“purgantes, sangrias e dietas, manter-se-40 como a principal forma de tratar os enfermos na Idade
Moderna, até porque continuardo a faltar aos médicos os instrumentos adequados de diagndstico.”
(Esteves, 2018, p. 276). Os cirurgides atendiam os enfermos nos hospitais, bem como formavam novos
cirurgides e praticavam cirurgias (Esteves, 2018, pp. 276-277). No que toca as enfermeiras e
enfermeiros, estes tinham como funcdo a manutencao das enfermarias, visto que as mesmas eram
separadas por género (Esteves, 2018, pp. 278-279). Os boticarios estavam encarregues de fornecer os
medicamentos aos hospitais (Esteves, 2018, p. 280). As hospitaleiras tinham a funcao importante de
acudir os doentes (Santa Casa da Misericordia do Porto, 1946). Os sangradores eram importantes pois
eram “especialistas na arte de sangrar” (Esteves, 2018, p. 273), visto que a sangria era na ldade
Moderna um dos processos mais utilizados no tratamento de doencas. Além disso “aplicavam ventosas

e cortavam cabelos e barbas” (Esteves, 2018, p. 274). Os porteiros tinham o papel importante de se
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certificarem que so6 entrava nos hospitais e respetivas enfermarias quem precisasse de cuidados médicos
ou parentes de pessoas que se encontravam em tratamento. As cozinheiras e cozinheiros estavam
encarregues da confecao de alimentos para os doentes, muito provavelmente condicionados pelo que os
médicos determinavam para as suas dietas. Deparamo-nos ainda com o registo de um ajudante do
hospital do sexo masculino, de nome Baltasar Jorge Viana, que recebeu 480 reis de esmola em 1719,

embora esta se destinasse a sua mulherz,

Existem ainda dois registos de duas mulheres enfermeiras no ano de 1736, Teoddsia da
Ressurreicao e Maria do Rosario. Ambas receberam esmola por serem enfermeiras nas “enfermarias
das camadas do galico”. Assim sendo, estas mulheres trabalhavam diretamente com doentes infetados

com sifilis.

E importante observar que os hospitais albergavam ndo apenas doentes, mas também
Uy At . . ” P N . y
viajantes, peregrinos, pobres e meninos abandonados”, somente apds o inicio do século XVI é que estas
instituicdes se iriam focar, essencialmente, em pessoas que padeciam de doencas, se bem que foi um

processo gradual e moroso (Lopes, 2010, p. 74).

2.4. Pessoas com deficiéncias fisicas e doentes

Este subcapitulo pretende demonstrar que a Misericordia do Porto também concedia atencao as
pessoas que sofriam de deficiéncia fisica. Assim, a Misericordia do Porto nao as esquecia e amparava-

as com a atribuicao de esmola (grafico 9).

% AHSCMP, Série L, banco 1, livro 3, folio ndo paginado.
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Grafico 9 — Esmolas atribuidas a deficientes fisicos e enfermos (1624-1750)
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Fonte: AHSCMP, Série L, banco 1, livros de despesa geral 1, 2 e 3.

Através da analise do grafico 9, podemos tirar algumas conclusdes, nomeadamente que o
numero de mulheres e homens entrevados é superior ao de todos os outros. Na idade moderna, ser uma
pessoa entrevada significava que tinha dificuldades motoras nos membros inferiores e/ou superiores. A
entrevacao poderia ter origem em problemas como “o reumatismo, a lepra, os aleijoes (que hoje seriam
facilmente ultrapassados”) (Lopes, 2010, p. 193), sendo que a idade também poderia ser um fator
determinante, o que levava a que, na maioria dos casos, estas pessoas nao tivessem quaisquer
condicbes para trabalhar, colocando em causa o seu proprio sustento, o que as arrastava,

inevitavelmente, para situacdes de pobreza.

Os doentes eram também em numero avultado, tanto mulheres como homens. Na maioria dos
registos levantados, ndo sdao do nosso conhecimento as doencas em questao, sendo que na maior parte
dos casos é apenas mencionado que a pessoa esta doente, ou estaria a receber aquela quantia de
esmola por padecer de alguma doenca. Remetendo novamente para a obras de misericordia, a obra
corporal “curar os enfermos” é deveras importante e levada a cabo com rigor pelos membros da
confraria, seria possivel que algumas destas pessoas poderiam estar a receber tratamento no hospital,

ou que a ajuda lhes chegasse diretamente ao domicilio através dos irmaos.
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A cegueira é a segunda patologia com mais casos, sendo o niumero de homens cegos superior
ao de mulheres. Maria Anténia Lopes observou: “a cegueira total era uma realidade, muito mais
frequentes eram as simples dificuldades de visdo provocadas pela idade” (Lopes, 2010, p. 193). No
caso das mulheres, estas complicacdes oftalmolégicas condicionavam fortemente a sua vida profissional,
com “a impossibilidade de realizar os tipicos lavores femininos”, como por exemplo “lavores de fios e
tecidos” (Lopes, 2010, p. 192). Com certeza ndo seria facil nesta época ser-se portador desta deficiéncia,
e, muito provavelmente, estas pessoas nao teriam qualquer atividade profissional devido a sua condicéo,
bem como precisavam do apoio familiar e da Misericordia para sobreviver. Em relacdo aos aleijados, o
numero também é consideravel. Destacamos o0s seguintes registos: Mariana, mulher solteira, aleijada de
pés e maos, recebeu 120 reis em 17022; Manuel Correia, aleijado por um carro de mao, recebeu a

quantia de 240 reis no ano de 1718z,

Conclui-se que na ldade Moderna muitos doentes dependiam do auxilio das Misericordias. No
caso do Porto, vemos que a atribuicdo de esmolas a pessoas doentes ou que padeciam de alguma
deficiéncia era uma realidade evidente, e que esta poderia ser o tinico amparo nas suas vidas. E de igual
modo importante compreender que na época moderna a qualidade de vida da maioria das pessoas era
péssima, assim como a falta de condicdes, tais como “alimentacao imprdpria ou mesmo subnutricao, o
trabalho duro e esgotante, o frio provocado pelas condicdes de alojamento, pela falta de combustivel e
pelo parco vestuario e calcado.”, que condicionavam o modo como estas pessoas viviam (Lopes, 2010,

p. 193).

2.5. Orfaos

A orfandade e o abandono de criancas eram uma realidade bem presente na sociedade da época
moderna, ndo somente a nivel nacional, como europeu. Se as criancas ja eram consideras seres frageis,
0 seu estado de fragilidade era incrementado quando se encontravam orfas, expostas ou enjeitadas. No
Antigo Regime ja existia a preocupacdo de amparar as criancas neste tipo de situacdes delicadas. No
caso da cidade do Porto, somente a partir da segunda metade do século XVII é que comecaram a surgir

entidades que tinham por objetivo amparar orfaos e enjeitados: o Colégio de Nossa Senhora da Graca

2 AHSCMP, Série L, banco 1, livro 1, fl. 107.
= AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, 26v.
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(para meninos orfaos) em 1651, o Recolhimento de Nossa Senhora da Esperanca (para meninas 6rfas)

em 1722, e a Casa da Roda para as criancas enjeitadas em 1689 (Machado, 2010, p. 18).

O que diferenciava um 6rfao de um enjeitado na época era o simples facto de uma crianca
enjeitada, por ter sido abandonada, nao era conhecida a sua genealogia, enquanto em relacdo a um
orfao era conhecido por parte das entidades quem era o(s) seu(s) progenitor(es). Os enjeitados “sob o
ponto de vista legal eram considerados o6rfaos, uma vez que eram criancas desprovidas de protecao
paterna, embora socialmente mais estigmatizados pelo facto de nao terem nada de seu, nem sequer um
nome de familia e por pesar sobre eles a presuncao da ilegitimidade” (Machado, 2010, p. 93). Como ja
mencionado anteriormente, o abandono de criancas era uma realidade bem presente na sociedade da
época, especialmente em ambientes urbanos, onde frequentemente eram abandonadas criancas com

origem nos arrabaldes rurais (Machado, 2010, p. 93).

O Compromisso de 1646 reservava um capitulo especifico em que a confraria se
descomprometia em relacao as criancas expostas, mas manifestava a intencao de ajudar filhos de pais
conhecidos que se encontrassem em situacdo de necessidade. O capitulo vigésimo sexto, intitulado “De

como se ha-de acudir aos meninos desamparados”, o qual passamos a citar:

Ainda que a Irmandade da Misericordia nao costumou em algum tempo encarregar-se das
criancas enjeitadas, por esse cuidado estar a conta da Camara desta cidade, contudo nunca
deixou de acudir aos meninos desamparados, de pouca idade, cujas méaes faleceram em
seus hospitais, ou foram de sua visitacdo, e assim quando se acharem alguns destes, o
Provedor e Mesa mandarao prover ser desamparo pelo modo que mais conveniente lhes

parecer. (Santa Casa da Misericordia do Porto, 1946, p. 49)

No decorrer do processo de levantamento de registos, encontramos varios casos de enjeitados
e em situacoes de orfandade. Para facilitar a compreenséo e interpretacdo dos dados recolhidos,
recorremos a elaboracao do grafico no qual se apresentam os numeros de 6rfaos e enjeitados no periodo

estudado.
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Grafico 10 — Esmolas a o6rfaos e enjeitados por género (séculos XVII e XVIII)
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Fonte: AHSCMP, Série L, banco 1, livros de despesa geral 1, 2 e 3.

Através do grafico elaborado é possivel reconhecer que o niumero de pessoas orfas do sexo
feminino era superior a0 masculino, e 0 mesmo ocorre com as enjeitadas. E importante mencionar que
0s registos recolhidos relativos ao século XVIl sdo em menor numero que os do século XVIII devido, como
ja foi referido no primeiro capitulo, a existéncia de varios anos incompletos. O aumento de criancas
abandonadas ou vitimizadas pela orfandade, também se deveu ao aumento da populacdo na cidade do
Porto no periodo estudado. Isabel dos Guimardes Sa observou que o nuimero de criancas expostas
aumentou na sequéncia do crescimento demografico, porque muitas familias ndo tinham condicdes para
sustentar todos os filhos, e acabavam por abandona-los na Casa da Roda (Sa, 1995, pp. 23-26). Contudo,
estes individuos que a irmandade ajudava ja ndo eram criancas, mas sim pessoas a quem este rotulo se

aplicava. Ser érfao ou enjeitado ndo era uma condicdo temporaria, mas permanente.

Porém, os motivos pelos quais as criancas eram expostas na Casa da Roda do Porto ndo se
limitam somente ao crescimento populacional. Maria de Fatima Machado, que investigou os orfaos e
enjeitados da cidade e do termo do Porto, concluiu que “a pobreza, o elevado numero de filhos do casal,
a doenca de um dos progenitores, a falta de leite materno, a deficiéncia ou doenca da crianca, a
ilegitimidade e a defesa da honra sao algumas das razes mais frequentemente apontadas para justificar

uma pratica cada vez mais comum nos espacos urbanos” (Machado, 2010, p. 121), bem como as
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pestes, fomes e guerras contribuiram de igual modo para o abandono (Sa, 1995, p. 25). Assim, as
familias eram forcadas a fazer a gestdo do numero de membros que as compunham quando ndo existiam
as condicdes para a criacdo de mais criancas. Tendo em conta que nos encontramos a investigar uma
época em que a inexisténcia de métodos contracetivos eficazes era uma realidade, o controlo da

dimensao familiar seria muitas vezes feito através do abandono.

Voltando novamente a atencao para o grafico 10, verifica-se que 0 nimero de enjeitadas do sexo
feminino é visivelmente mais elevado do que as do sexo masculino, sendo esta uma situacao interessante
que importa tentar compreender. Foram varios os motivos mencionados em cima para a exposicao de
criancas, desde a falta de condicoes até a ilegitimidade. Embora o numero de rapazes fosse semelhante
ao das raparigas no momento do abandono, uma vez adolescentes ou adultos eram as meninas que as

Misericérdias se preocupavam em ajudar, pelo perigo que a sua honra corria.

O quadro seguinte tem por objetivo apresentar os dados recolhidos em relacdo aos enjeitados

na primeira metade do século XVIII.
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Quadro 8 - Esmolas atribuidas diretamente a enjeitados (1723-1747)

Valor da Esmola

Data Nome Género : Observacoes
(Reis)
1723-05-16 Joana da Costa Feminino 240 Da Lada
1724-05-28 Maria Feminino 240 Solteira
Cego. Serviu Maria do Couto,
17290202 Tiago Masculino 2400 mulher de Manel Ferrelra, da
Freguesia de Sao Tiago de
Figueiro, Arcebispado de Braga
1730-12-24 Patornilha de Jesus Feminino 240 De Cimo de Vila, em casa de
Manuel de Almeida
Cego, criado por Catarina
1731-12-09 Miguel Masculino 1680 Goncalves, de Marecos. Recebeu
1680 reis para um vestido
17330621 Jerénima Feminino 2400 No Recolnimento de Nossa
Senhora do Ferro
1734-09-05 Ana Feminino 240 De S&o Pedro de Miragaia
1735-02-12 Eugénia Rosa Feminino 2400 Da Cruz da Regateira
1737-02-20 Maria Teresa Feminino 480 De Cimo de Vila
1747-05-24 José Anténio Masculino 800 Preso na cadeia
1747-09-01 José Masculino 800 Para sair do hospital, solteiro

Fonte: AHSCMP, Série L, banco 1, livros de despesa geral 2 e 3.

Como se pode observar no quadro 8, apresentamos sete registos do sexo feminino e quatro do

sexo masculino, isto porque optamos por inserir somente os que receberam esmola diretamente. Existem

ainda mais dois registos femininos, sendo que estes receberam esmola indireta, o que pode significar

que estas criancas faziam parte de familias de criacdo (Machado, 2010): Catarina Golias Guimaraes

recebeu 240 reis para uma enjeitada doente que tinha em sua casa®; e Maria da Silva, mulher casada

a viver fora do Postigo de Santa Clara, recebeu 480 reis para a enjeitada e cega Ana Maria®. Quanto aos

individuos do sexo masculino, dois receberam esmola indireta: um enjeitado recebeu 1200 reis através

da vitva Angela Antonia®; Catarina Goncalves da Freguesia de Marecos recebeu em 1727 a quantia de

1200 reis para o enjeitado Miguel, sendo que quatro anos depois 0 mesmo recebeu diretamente uma

esmola para custear um vestido, como se pode observar no quadro 8.

» AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, fl. 101.

» AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, 102v.
s AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, fl. 84.
2 AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, 76v.
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Quanto as esmolas atribuidas a orfaos, a grande maioria dos registos mostram que seriam
somente érfaos de um dos progenitores, salvo raras excecdes em que encontramos érfaos de ambos os

pais, como exemplo apresentamos os casos de:

e Joana de Sao Bento, moradora na Rua do Calvario, recebeu 480 reis no ano de 1735%;
e Francisca Teresa de Jesus, moca solteira na Cordoaria Velha, recebeu 480 reis em 1735

e Bernardo, morador em Sao Lazaro, recebeu 240 reis em 1741,

Uma vez mais é importante referir que as fontes sao constituidas por registos sumarios, assim
nao nos revelam informacdes que seriam uma mais-valia para aprofundar a investigacao, como por
exemplo, as idades dos orfaos e enjeitados alvo da caridade da Misericordia e os motivos pelos quais
recebiam esmola, pelo que assumimos que sdo esmolados devido a sua situacdo de orfandade. E de
igual modo importante analisar as varias situacdes de orfandade no periodo estudado, apresentadas no

quadro 9.

Quadro 9 - Distribuicao do nimero de esmolas por género e categorias de orfaos (séculos XVII e XVIII)

Orfaos de pai e mae Orfaos de pai Orfaos de mae N/M
Século Total
F M F M F M F M
XVl 1 1 - . ] ] 4 | - 6
Xvill 4 1 12 - 1 - 20 2 40

Fonte: AHSCMP, Série L, banco 1, livros de despesa geral 1, 2 e 3.

Nota: N/M - Nao Mencionado.
Nota: - sem dados.

Com base no quadro 9, verificamos que nos séculos XVIl e XVIII se registaram 46 casos de 6rfaos
esmolados pela Misericérdia do Porto, 42 do sexo feminino (91%) e apenas quatro do sexo masculino
(9%). O quadro também nos permite concluir que 57% das situacdes de orfandade ndo sdo explicitas,
queremos com isto afirmar que na generalidade dos registos levantados apenas ¢ mencionado que a
pessoa é orfa, ndo existindo uma especificacdo clara se seria desprovida de pai, mde ou ambos. Quanto
as quantias atribuidas nao existe um critério fixo, ou seja, as mesmas variam entre os 60 e os trés mil
reis. E importante mencionar que na generalidade, a confraria atribuia esmola somente uma vez,

havendo algumas excecdes, como: Francisca, 6rfa de Manuel Carvalho e filha de Francisca Micaela,

= AHSCMP, Série L, banco 1, livro 3, folio ndo paginado.
= AHSCMP, Série L, banco 1, livro 3, folio ndo paginado.
= AHSCMP, Série L, banco 1, livro 3, folio ndo paginado.
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recebeu esmola por varias vezes, nos anos 1733, 1734, 1735 e 1742; Agueda Maria de Sao José e
suas irmas Luisa Vitoria dos Serafins e Teresa Engracia dos Anjos, 6rfas de Manuel Pereira, da freguesia

de Sao Pedro de Miragaia, receberam esmolas por varios anos, entre 1730 e 1742+,

Em jeito de conclusao, podemos afirmar que apesar de nao ser uma obra de Misericordia nem
uma das prioridades da instituicao da cidade do Porto, a mesma nao deixava de amparar os érfaos que
necessitavam de ajuda. Como ja foi mencionado, a orfandade rotulava as pessoas, deixando-as ainda
mais fragilizadas, principalmente quando nao tinham pai, visto que a figura paternal conferia de uma
maior importancia para o seio familiar na época, era a figura masculina que tinha a seu cargo o sustento
da familia. Em relacédo aos enjeitados, apesar de 0s mesmos se encontrarem em menor numero (14),
nove do sexo feminino (64%) e cinco do sexo masculino (36%), a Misericordia do Porto também nao os

deixava desamparados, atribuindo-lhes uma esmola.

2.6. Presos e cativos

A Santa Casa da Misericérdia do Porto auxiliava igualmente os presos pobres e os cativos,
nomeadamente 0s que nao tinham quaisquer meios ou familia que os pudessem sustentar. Nas obras
de Misericordia esta previsto o auxilio a pessoas que se encontrassem presas ou cativas, nomeadamente
“remir os cativos e visitar os presos” (Sa, 1997, p. 94). Esta era considerada uma obra corporal
importante, porque nao eram apenas distribuidas esmolas, a Misericordia preocupava-se igualmente em
acompanhar os presos, em levar-lhes alimento e proporcionar cuidados com a saude, caso esta se
agravasse (Sa & Lopes, 2008, p. 45). “O auxilio prestado aos presos consistia em apoio material, como
o dar de comer e beber, assim como o tratamento de todo o processo judicial, mas também espiritual.”
(Amorim & Pinto, 2018, p. 78), ou seja, eram muitas vezes as Misericdrdias que estavam ao lado destas
pessoas, principalmente nesta condicdo que as fragilizava, visto que no periodo moderno as prisdes eram
apenas locais onde ficavam encarceradas, sem quaisquer condicdes de alimentacao, limpeza ou saude.
Assim, podemos afirmar que o auxilio aos encarcerados foi algo que marcou a sua presenca desde o
inicio da historia das confrarias, primeiramente com a atribuicdo de esmolas para o seu liviamento, ou

para as deslocacdes necessarias para a expatriacao (Sa, 2001, p. 31; Araujo, 2004, p. 257).

= AHSCMP, Série L, banco 1, livro 3, folios ndo paginados.
s AHSCMP, Série L, banco 1, livro 3, folios ndo paginados.
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Porqué ajudar os presos? Nao somente por fazer parte das obras de Misericdrdia ou dos
Compromissos, mas também porque os presos eram um alvo preferencial, uma vez que “a figura do
preso mantinha analogias fortes com as almas do Purgatdrio, também elas cativas e a necessitar de

quem as livrasse.” (Sa, 2001, p. 31).

E importante mencionar que so a confraria poderia fazer peditorios a fim de esmolar os presos,
“em 1503, determinou-se que “nenhuma pessoa ndo peca pera presos nem entrevados nem
envergonhados”, conferindo-se essa possibilidade apenas a Misericordia da cidade e ameacando-se com

cadeia os que os praticassem.” (Sa, 2001, p. 31; Araujo, 2004, p. 237).

O proprio compromisso de 1646 prevé que os presos tenham a atencao da Misericordia, no
capitulo onze, intitulado “Dos mordomos dos presos”. E neste capitulo que se encontram descritas as
normas que deveriam ser seguidas para a selecdo dos presos, nomeadamente, ndo poderiam ter

quaisquer “dividas, financas e degredos ndo cumpridos” (Paiva & Araujo, 2007, p. 238).

O primeiro registo que encontramos relativo a uma esmola dada a um preso data do ano de
1684, respeitante a um homem, Antonio Francisco que recebeu 400 reis=. No periodo estudado eram,
na sua maioria, os homens encarcerados que recebiam esmolas, sendo que as mulheres também
recebiam, mas numa percentagem muito inferior. Provavelmente, a percentagem de homens presos é
muito superior & das mulheres, porque a sociedade em si protegia mais o sexo feminino e apelava ao
seu recato, enquanto o sexo masculino estava mais exposto e teria certamente mais liberdade, o que
poderia levar a um maior niimero de crimes e delitos cometidos, e consequentemente a uma maior
percentagem de presos. Alguns presos estavam na Cadeia da Relacdo do Porto e outros no Aljube,

contudo a sua maioria, € apenas registado como “preso(a)” ou “preso(a) na cadeia”.

Dos 37 casos observados, 76% (28) eram homens e 24% (9) eram mulheres, sendo que estas
correspondiam a ¥ dos presos. Existem dois registos aos quais gostariamos de destacar. O primeiro,
datado de 1719, remete para Filipe Fernandes, um preso que recebeu 480 reis de esmola “para se criar
uma filha enquanto se cura no hospital a sua mae”=, e que voltou a receber 960 reis, no mesmo ano,
para “alimentar uma crianca de peito, enquanto se cura no hospital a mae”+. O segundo registo da conta
de uma mulher viiva de nome Maria Nunes, da vila de Chaves, em 1723, que “andava nesta cidade

acusando um preso pela morte de seu marido, o qual estava em pena, ordenaram que se lhe desse

s AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, fl. 54.
» AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, 28v.
© AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, fl. 29.
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perddo a instancia do Mordomo da Casa, José Pinto Monteiro”, e recebeu trés mil reis para ir para a sua

terras.

Neste universo das cadeias, nao temos apenas esmolas a presos. No decorrer do levantamento
de registos, conseguimos rastrear esmolas atribuidas a alguns guardas da cadeia, amas dos

presos/cadeia e ao sangrador das cadeias. O seguinte quadro apresenta os dados levantados.

Quadro 10 - Esmolas/gratificacdes atribuidas a trabalhadores das cadeias

Ano Nome Ocupacao Valor da Esmola (Reis)

1684 Anténio Guarda da cadeia 250

1689 Jodo de Figueiredo Guarda da cadeia 240

1689 Sem nome Ama da cadeia 240

1691 Isabel Ruiz Assistente da ama da cadeia 120

1700 Ana Cardoso Ama da Cadeia 480

1703 Jerdnima Ama da cadeia 300
1718/1719 Susana Pereira Ama dos presos 960 + 480 + 1200
1726/1727 Maria Lopes Ama da cadeia 960 + 2200 + 480 + 240
1741/1742 Benta Goncalves Ama dos presos 1.200 + 480

1749 Domingas da Silva Ama da cadeia 800

1749 Sem nome Sangrador das cadeias 4.800

1750 Domingos Ferreira Sangrador da cadeia 4.800

Fontes: AHSCMP, Série L, banco 1, livros de despesa geral 1, 2 e 3.

Os cativos eram também alvo da atencao da Misericérdia, segundo o compromisso de 1646,
“As pessoas que pedirem a Mesa ajuda de resgate para cativos, declararao nas peticoes as qualidades
deles, a idade que tem, o lugar e tempo em que cativaram, o lugar onde estdo e se tem ja alguma esmola
e dinheiro junto pera sua redencdo e a quantidade que lhes falta para serem postos em liberdade.”

(Paiva & Araujo, 2007, p. 250).

O resgate de cativos ¢ algo que remonta aos tempos da Idade Média Portuguesa, sendo uma
das obras com maior importancia no universo das praticas de caridade. Conforme refere Sa (1997, p.
23): “(...) aparece a figura do cativo, o individuo & mercé do Infiel, primeiro na Peninsula Ibérica e depois
no Norte de Africa, a partir do inicio do envolvimento portugués em Marrocos.”, o que evidencia a

relevancia do resgate de cativos, a fim de preservar, acima de tudo, a religido cristd. Entre os séculos XV

« AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, fl. 60.
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e XIX foram varios os conflitos que levaram ao cativeiro de portugueses no Norte de Africa, principalmente

em Argel (Alberto, 2010, p. 4).

No decorrer do levantamento de registos, foram recolhidos alguns de pessoas que se
encontravam cativas entre os anos de 1703 e 1732. A maioria dos casos (14) tem indicacao de estarem
cativos em Argel, o que corresponde a 70%, os restantes casos (6) sao designados apenas por cativos
nao sendo mencionado o local onde a pessoa se encontrava em cativeiro, estes correspondem a 30%.

Dos vinte registos recolhidos, apenas um deles é de uma mulher, nomeadamente Joana de
Vasconcelos, moradora na freguesia de Sao Joao do Grilo, que se encontrava cativa em Argel. Esse

registo demostra que no ano de 1717 recebeu 4800 reis, mostrando seus papeis correntes.*
Salientamos ainda mais alguns casos de cativos, designadamente:

e Francisco Goncalves, cativo em Argel em 1717, sendo que foi a sua mulher quem recebeu os
480 reis para ajudar no seu resgate, respeitando esta quantia, provavelmente, ao que faltava
para 0 seu pagamento®;

e Pedro Francisco, que recebeu 4800 reis em 1714 para resgatar o seu filho Domingos Moreira,
gue se achava cativo, sendo que era obrigatorio demostrar a sua libertacdo, apresentar a
certiddo de pobreza e outros papéis#;

e (Capitdo Jorge Teoddsio e os seus irmaos, Anténio Teoddsio e Jodo Teoddsio, cativos que vieram
de Argel, receberam 1200 reis em 1718;

e Jodo Correia, do Arcebispado de Braga, cativo em Argel, filho de Manuel Faria, recebeu 10 mil
reis, vindo de cativeiro com papéis correntes em 1719%;

e Teresa de Jesus, recebeu 4800 reis, que lhe foram prometidos para o resgate de um seu filho
cativo em Argel, mostrando estar resgatado e 0s mais papéis correntes em 1723%;

e José de Sousa, natural do Algarve, recebeu 240 reis, resgatado de Argel e veio sem lingua em

1731%.

2 AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, fl. 18.
= AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, fl. 12.
« AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, fl. 12.
= AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, fl. 23.
s AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, 35v.

» AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, 57v.

s AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, fl. 113.
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2.7. Estrangeiros e viajantes

A cidade do Porto constituiu desde o século XV um importante destino comercial. Ao seu porto
maritimo chegavam mercadores e mercadorias provenientes de varias partes do mundo, principalmente
dos portos europeus: Franca, llhas Britanicas, Flandres e Itélia (Barros, 2014, p. 52). Assim, a cidade
nao era apenas frequentada pelos filhos da terra; a presenca de estrangeiros era constante, quer por
motivos profissionais, quer por individuos que vinham a procura de melhores condicdes de vida, ou por
forasteiros que estavam apenas de passagem. E um facto que nem todos os estrangeiros procuravam
estabelecer-se na cidade, contudo “a populacédo de estadia temporaria acresce por virtude das atividades
comerciais e maritimas e do regular movimento de gente ligada aos negocios e comércio”, que como ja

mencionado, eram atividades de extrema importancia a nivel econémico para a cidade (Capela, 2009).

Nos cadernos de pobres foram levantados varios registos nos séculos XVII e XVIII, que
demonstram a presenca de individuos de outras nacionalidades na cidade. Os dados recolhidos revelam
de forma evidente que a Misericérdia do Porto assistia pobres que ndo eram da cidade ou até mesmo

portuenses, conforme se observa no seguinte grafico:

Grafico 11 - Paises e cidades de origem dos estrangeiros esmolados (séculos XVII e XVIII)
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Fonte: AHSCMP, Série L, banco 1, livros de despesa geral 1, 2 e 3.
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A maioria dos registos nao nos fornece informacdes sobre a proveniéncia destas pessoas. Nos
casos em que temos acesso a informacao, regista-se um maior nimero de ocorréncias relativas a Galiza,
Franca e Inglaterra. As esmolas atribuidas ndo eram fixas, variando entre os 60 e os 2.400 reis. Damos

destaque as seguintes ocorréncias, a fim de demonstrar as variacoes das quantias:

e Santiago Staplatao, irlandés acompanhado da mulher e da sua crianca, recebeu 600 reis em
1684 e possuia uma carta de guia® para ir para Lisboa®, com o objetivo de sustentar a sua
familia com essa quantia até chegar a uma outra Misericordia;

e Um ermitao castelhano que dizia ser fundador do Hospital do Bom Pastor, foi provido com
1.200 reis em 1726%;

e A galega Maria Alvares, solteira e havendo recentemente dado a luz, vivia na viela da Ponte

Nova, e recebeu 480 reis em 1733

Existem alguns registos que gostariamos de destacar, como, por exemplo, uma esmola atribuida
a um forasteiro, Francisco Gomes de Araujo Pinto, provido com 240 reis em 1729=; e outra esmola
atribuida a um indio do império, Pedro Guilherme, esmolado com 960 reis em 1730, Todos os exemplos
referidos ajudam a compreender a complexidade da cidade do Porto na época. Individuos das mais
variadas origens que se encontravam de passagem ou residentes na cidade eram ajudados pela
Misericérdia. Contudo, ndo temos conhecimento se a instituicdo concedia algum tratamento especial aos
estrangeiros, ja que os compromissos do Porto ndo fazem referéncia a este grupo de individuos. Apesar
disso, os estrangeiros nao viam a sua vida facilitada, principalmente os que ndo tinham qualquer tipo de
ocupacao profissional (Abreu, 2018, pp. 35-36). Isto porque as Ordenacdes Manuelinas previam um
periodo “...maximo de vinte dias para a permanéncia em qualquer cidade, vila ou lugar, sem trabalho
que garantisse a subsisténcia, com as habituais penas de prisdo, acoites ou degredo” (Abreu, 2018, p.
32). E importante mencionar que a maioria das pessoas de nacionalidade estrangeira recebia esmola

somente por uma vez. As excecdes foram raras:

e Joado Ruiz, de nacéo inglesa, a viver em Sao Nicolau, foi provido por duas vezes, em maio de

1716 (480 reis) e julho do mesmo ano (600 reis)®;

“ As cartas de guia eram um instrumento “intensamente praticado pelas Misericordias que instalaram um servico em rede,
simples e eficaz abrangendo todo o territério nacional” (Lopes, 2010, pp. 63-64).

» AHSCMP, Série L, banco 1, livro 1, 53v.

s AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, fl. 69. Observacao: Nao foi possivel determinar a localizacdo deste hospital.

2 AHSCMP, Série L, banco 1, livro 3, félio ndo paginado.

s AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, 90v.

» AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, 94v.

» AHSCMP, Série L, banco 2, livro 2, 13v., fl. 15.
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e (O holandés Jodo Henriques recebeu esmola em 1724 (240 reis) e em 1729 (720 reis);
e (O espanhol José Sanches foi provido com esmola, por duas vezes, em abril de 1725 (2.400

reis) e em outubro do mesmo ano (240 reis).

Note-se que estes homens, apesar da sua nacionalidade estrangeira, encontravam-se a viver na

cidade, justificando-se dessa forma serem esmolados mais que uma vez.

Referem-se ainda alguns casos de estrangeiros protestantes que foram convertidos a fé catdlica,

conforme se apresenta no quadro 11.

Quadro 11 - Esmolas atribuidas a protestantes convertidos a religido catélica (1716-1737)

Data Nome Observacoes Valor da Esmola (Reis)
1716-12-03 Jodo da Apresentacao Inglés 480
1724-09-17 Jodo Luis Batista Francés 480
1725-09-30 José de Santa Maria Turco de nacgéo 240
1726:00-06 Ana Maria Sueco, viajava acompanhado por duas 720

filhas
1726-02-06 Fernando Holandés, convertido em Coimbra 480
1728-05-19 Holandés, batizado em maio do ano
1728-06-02/ André do Monte Furtado | o2 86 do Porto 2x1.200
1730-01-01 Jodo Sien De nacdo alema 2.400
1737-10-06 Gaspar De nacéo alema 240
1737-10-16 Tederico Val Suico 240

Fonte: AHSCMP, Série L, banco 1, livros de despesa geral 1, 2 e 3.

A ocorréncia de maior destaque é o caso do holandés André do Monte Furtado, convertido a fé
catolica pelo batismo em maio de 1728 na Sé do Porto, que foi provido por duas vezes com 1.200 reis=.
Ja no século XVII, encontramos registos de estrangeiros que eram convertidos ou obrigados a fazerem-
no, quer em vida ou na morte (Osswald, 2008, p. 54). Isto porque na cidade do Porto, comecou a haver
uma maior preocupacao em contabilizar os batismos, sendo um fator demografico importante para a
cidade. Contudo, a situacao de conversao ao cristianismo e ao batismo de estrangeiros ditos “hereges”

ja remonta aos primordios da Inquisicdo em Portugal.

s AHSCMP, Série L, banco 2, livro 2, fl. 64, 84v.
s AHSCMP, Série L, banco 2, livro 2, fl. 66, fl. 68.
s AHSCMP, Série L, banco 2, livro 2, 80v., fl. 81.
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Como ja foi referido, a cidade do Porto era apelativa gracas ao seu dinamismo comercial e
economico. Do outro lado do oceano Atlantico temos um territdrio rico em matérias-primas e esperanca,
o Brasil. A sua importancia para Portugal seria crucial, principalmente para a cidade do Porto que
usufruia do comércio da cana-de-acucar, através da sua alfandega e das rotas comerciais (Ramos, 1992,

p. 284).

Migracdes

O Brasil foi povoado sobretudo pela populacdo do Entre-Douro-e-Minho (Alves, 1993, p. 40).
Estas migracoes estdao associadas a individuos com objetivos de vida dispares — uns procuravam
estabelecer familia, outros ansiavam por melhores condicdes de trabalho, a fim de levarem os seus
oficios para a nova terra (Alves, 1993, p. 40). Também muitos membros do clero migravam para o Brasil,
com o objetivo de espalharem a fé e a palavra de Deus. No quadro 12, temos por exemplo o Padre Jodo

da Assuncao, regressado do Brasil em 1728.

Em consequéncia das migracdes da povoacao do norte de Portugal para o Brasil, surgiu a lei de
20 de marco de 1720, que tinha como objetivo controlar a saida de individuos, evitando, assim, o
despovoamento dessa zona do pais. Esta lei ordenava “que nenhum funcionario poderia partir para as
capitanias do Brasil antes de ser despachado para qualquer emprego, incluindo as missdes, e que 0s
particulares sé o poderiam fazer com justificacdo documental de que iam fazer negdcio ou para acudirem
a negdcios urgentes” (Alves, 1993, p. 42). O quadro 12 apresenta as quantias que foram atribuidas a
individuos com ligacao ao Brasil, nomeadamente mulheres que receberam esmola devido & auséncia
dos maridos para la do Atlantico, e de homens que necessitaram da ajuda da Misericérdia do Porto para

poderem realizar as suas missdes e jornadas entre 1718 e 1749.
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Quadro 12 - Esmolas atribuidas a individuos com ligacdo ao Brasil (1718-1749)

Data Nome Observacoes Esr\r/:JlI(; ' ((:::eis)
1718-02-20 Josefa Maria Mulher de Pedro Tavares, ausente no Brasil 480
1719-04-12 Luisa Pereira Marido ausente no Brasil 240
1723-06-06 Ana Maria Mulher de Manuel Rodrigues, ausente nas partes do Brasil 1.200
1727-06-11 Jodo Pereira de Sousa Para um seu filho, que foi para o Brasil 1.200
1728-11-28 Padre Jodo da Assuncao Vindo do Brasil 1.600
1729-08-10 Maria de Oliveira Mulher de Pedro Vilas Boas, ausente no Brasil 240
1733-10-14 Ana Maria Mulher de André da costa, ausente nas partes do Brasil 480
1734-06-16 Luisa Maria Mulher de Antdnio Pereira, ausente no Brasil 240
1734.07-18 Inés da Rosa I\BllrL;I:itlsr de José Pereira Gramacho, ausente nas partes do 480
1734-08-15 Maria Moreira Mulher de Domingos Ribeiro, ausente no Brasil 480

1734-11- Antdnia Ferreira da Vitiva de Manuel Pereira de Magalhaes, tanoeiro, que esteve 9404240
07/1735-04-13 | Trindade ausente no Brasil
1735-01-26 Ana Josefa Mulher de Antonio Pinto, ausente no Brasil 480
1735-03-23 Luisa Maria de Oliveira Mulher de Manuel Lopes Vieira, ausente nas partes do Brasil 480
1735-05-22 Joana de Sousa Mulher de José da Costa, ausente nas partes do Brasil 240
1740-06-29 Ana Maria de Jesus Mulher de Gregério Moreira, ausente no Brasil 720
1749-09-25 Bernardo José de Gouveia Servente da sacristia, para a sua jornada do Brasil 12.800

Fonte: AHSCMP, Série L, banco 1, livros de despesa geral 1, 2 e 3.

Os casos apresentados no quadro 12 mostram-nos de forma evidente que a maioria das esmolas
eram atribuidas a mulheres cujos maridos se encontravam ausentes em territorio brasileiro. Para estas,
a auséncia dos conjuges, ou até a sua viuvez, fragilizava a sua situacdo econémica. Damos destaque a

trés ocorréncias, indicadas no quadro 12, que ndo dizem respeito a mulheres:

e Jodo Pereira de Sousa, provido com 1.200 reis para o seu filho que foi para o Brasil em 1727%;

e Padre Jodo da Assuncao, vindo do Brasil em 1728, esmolado com 1.600 reis®;

e Bernardo José de Gouveia, servente da sacristia, que recebeu a avultada soma de 12.800 reis
em 1749, em que as fontes apenas nos informam serem destinadas a sua jornada para o

Brasile:.

» AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, fl. 77.
» AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, 82v.
s AHSCMP, Série L, banco 1, livro 3, folio ndo paginado.
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Os portugueses também se deslocavam dentro do seu pais. O quadro 13 apresenta algumas

ocorréncias de individuos que passaram pela cidade do Porto, ou que foram para outras terras, e a quem

foram atribuidas esmolas pela sua condicdo de viajante.

Quadro 13 - Esmolas atribuidas a viajantes portugueses (séculos XVII e XVIII)

Data Nome Observacdes Valor da Esmola (Reis)
Sem data Paula de Aguiar Ida para Cascais 120
1687-05.28 Manuel Dias Manuel D@s e sua mulher, passageiros que 100
vao para Lisboa
1683 Catarina Lopes Foi para o Hospital de Viana do Castelo 50
1710-01-29 Angela Da cidade de Braga, em casa de Isabel da 240
Costa
Julho de 1716 Inacio de Melo Natural de Lisboa 960
1718-06-12 José da Silva Do Bispado de Braga, para seu resgate 960
Marinhei lIh Madei :
1726-02-03 Manuel da Assungao | 1arneiro da liha da Madeira, que deu a 720
costa
1729-12-11 José de Azevedo De Coimbra, a viver em Miragaia 240
] Do Paco de Sao Domi da cidade d
1737-08-07 Agueda de Jesus Bfag:w € 80 Lomingos, da cidade de 480

Fonte: AHSCMP, Série L, banco 1, livros de despesa geral 1, 2 e 3.
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Capitulo 3. Esmolas, Familia e Trabalho

No decorrer do processo de levantamento de registos foi possivel conhecer algumas das
ocupacoes profissionais de pessoas esmoladas, principalmente as pertencentes ao sexo masculino.
Quanto ao sexo feminino é praticamente impercetivel através das fontes reconhecer que ocupacdes
exerceriam, como se pode observar pelo grafico oito, as profissdes conhecidas de mulheres eram:
enfermeira, hospitaleira, cozinheira e lavadeira, sendo que estariam ligadas aos hospitais. Este facto
ocorre porque na ldade Moderna o homem era visto como a figura central, o pai de familia, que tinha

como funcdo cuidar e proteger os seus, como também providenciar e sustentar os membros da familia.

3.1. O papel da mulher na familia

E importante perceber como é que as pessoas viviam na sociedade moderna, compreender as
condicbes em que se encontravam, como por exemplo, as habitacdes, que tanto nas cidades como no
mundo rural ndo transpiravam conforto, eram muitas vezes constituidas por poucas divisdes ou até
mesmo apenas uma, e a privacidade era algo inexistente. Contudo, é nestes espacos que a mulher de
estratos sociais mais baixos, igualmente ao homem, se insere e onde muitos servicos recaiam sobre si.
A mulher sempre trabalhou ao longo da Idade Moderna, tanto dentro da sua habitacdo como fora da
mesma, ou seja, apesar de ndo ganhar tanto como o homem, contribuia para a situacao financeira da

familia (Araujo, 2008, p. 2; Sa, 2010, pp. 93-122).

A mulher era ainda preparada ao longo da sua juventude para uma vida doméstica, porgue assim
que contraisse matrimonio estaria preparada para assumir diversas tarefas, especificamente femininas,
dentro do lar. A sua educacdo era voltada para ser uma competente dona de casa, boa futura mée e
esposa, sendo submissa ao marido. Assim, a mulher tinha uma posicdo e um espaco bem definidos no
seio familiar (Aratjo, 2008, p. 2). Estes aspetos mostram que a mulher ndo poderia fazer o que desejava,
teria, porém, como obrigacao sujeitar-se a sua condicado de inferioridade, onde residia o seu dever de

trabalhar no ambiente doméstico, bem como, de educar os filhos e ainda laborar fora das quatro paredes.

A verdade é que a mulher trabalhava por necessidade financeira, independentemente da sua
idade ou do seu estado matrimonial. Conforme refere Hufton (1994, p. 25), observa-se que “em qualquer
sociedade da época, as mulheres das classes trabalhadoras tinham de trabalhar para se sustentar a si
proprias quer fossem solteiras ou casadas”. O trabalho fazia parte do seu quotidiano, era uma forma de

suportar alguns gastos relacionados com as necessidades de sobrevivéncia da familia, nomeadamente
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bens de cariz alimentar. Chega-se rapidamente a conclusdo de que a mulher ndo poderia estar
constantemente resguardada em casa, onde estaria a salvo dos perigos do mundo exterior, logo a ideia
de que o elemento feminino teria de ser protegido, caia por terra quando laborar fazia parte do seu dia

a dia.

Apesar de contribuirem para a economia familiar, as mulheres ganhavam muito menos que o0s
homens, cerca de 60% dos seus salarios. Acrescenta-se a esta circunstancia a questdo de serem
consideradas fontes de mao de obra barata, por terem menos qualificacao a nivel profissional, o que as

colocava numa posicao de fragilidade quando nos referimos ao mercado de trabalho. Assim “...as
mulheres estavam mais sujeitas as flutuacdes laborais e, por isso, mais expostas aos caprichos do
mercado.” (Araujo, 2011, p. 250). No Antigo Regime, as mulheres de classes sociais mais desfavorecidas
enfrentaram grandes dificuldades e adversidades, sobrevivendo com o pouco que conseguiam através

do trabalho fruto das suas méaos, esforco e determinacao.

3.2. Esmolas e ocupacdes profissionais

Ja referimos que as mulheres contribuiam para a estabilidade financeira do lar, mas néo
podemos esquecer que “raramente desempenhavam uma atividade remunerada, estando excluidas de
muitas ocupacdes masculinas - sobretudo as qualificadas (...)" (Sa, 2018b, p. 56). Tendo ja feito
referéncia a mulheres que exerciam profissdes nos hospitais, destacamos os seguintes casos de
mulheres que tinham outras ocupacdes: Maria Alvares, cerzideira, recebeu 80 reis, sem datas; Maria
Lopes, parteira, recebeu igualmente a quantia de 80 reis, sem datas; Luisa do Rosario, parteira,
moradora em Sdo Domingos, esmolada com 240 reis no ano de 1731¢%; Teresa da Silva € mencionada
juntamente com o marido, José da Silva, ambos cordoeiros e moradores na rua debaixo da Cordoaria
Nova, recebendo 240 reis em 1732, Este ultimo registo surpreendeu-nos, visto que as mulheres
geralmente nao tinham ocupacdes que “exigiam qualificacOes sofisticadas” (Sa, 2018b, p. 65), ou seja,

0 mais plausivel seria que esta mulher ajudava o marido no seu oficio.

2 AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, fl. 90.
ss AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, fl. 53.
« AHSCMP, Série L, banco 1, livro 3, folio ndo paginado.
© AHSCMP, Série L, banco 1, livro 3, folio ndo paginado.
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No que toca ao sexo masculino, os dados recolhidos apresentam homens esmolados que
pertenciam as mais variadas ocupacdes do setor secundario®, ou seja, que transformavam as matérias-
primas produzidas do setor primario em produtos de consumo. No setor terciario” encontra-se
representado o setor de servicos, como oficiais administrativos ou judiciais, e individuos ligados ao

exército.

Apesar destes individuos terem um trabalho e contarem com um salario, isso nao significava
que fosse suficiente para a subsisténcia e sobrevivéncia do proprio e, eventualmente, da sua familia.
Provavelmente, tratava-se de individuos que ja nao se encontravam em condicdes de trabalhar, o que
pode estar ligado a fase do ciclo de vida (velhice) ou outras situacdes incapacitantes. Segundo
documentam os dados recolhidos no projeto Precos, Salarios e Rendas (PWR-Portugal, s.d.)e, um
carpinteiro ganhava em média 146 reis por dia no século XVII, ja no século XVIIl a média aumentou para
187 reis por dia, valores muito superiores quando comparados com as esmolas concedidas aos homens
que exerciam essa profissdo, que variavam entre os 120, 480 e 800 reis mensais. Destacamos os
seguintes casos: Manuel Pereira, morador na rua Cha, recebeu 120 reis, em 1690%; Manuel Vieira,
morador na Lada, provido com 480 reis, em 1708; e Jodo Alvares, esmolado com 800 reis no ano de

1735, devido a sua mulher estar doente, moradores no Padrao de Belmonte™.

No caso dos pedreiros ganhavam em média 149 reis por dia no século XVII, e 196 reis por dia
no século XVIII. Ja as esmolas atribuidas variavam entre 100 e 482 reis por més. Destacamos o caso de

Antdnio Goncalves, pedreiro de profissao, que recebeu 100 reis.

Os trabalhadores nao qualificados ganhavam em média 76 reis por dia no século XVII, e 109
reis por dia no século XVIII. Geralmente estes homens poderiam ser categorizados como “homens de
ganhar, trabalhadores, mocos de servir, escravos, pretos, mulatos, ou mouros” (Lopes, 2010, p. 119).
Apesar de ndo termos conseguido identificar estas categorias no levantamento de dados, achamos

importante mencionar pela grande diferenca entre os salarios dos qualificados e nao qualificados.

« Agulheiro, alfaiate, arrieiro, carpinteiro, conteiro, cordoeiro, dourador, ensamblador, espadeiro, espingardeiro, esteireiro,
ferreiro, livreiro, ourives, palmilhador, passamaneiro, pasteleiro, pedreiro, picheleiro, pintor, sapateiro, serralheiro,
sombreireiro, surrador, tanoeiro, torcedor, vidraceiro, violeiro.

 Alferes, auxiliar, barbeiro, barqueiro, cabeiro/cabeleireiro, capitdo, capitdo auxiliar, escrevente, juiz do povo, marinheiro,
meirinho da moeda, mercador, porteiro do juiz de fora, sargento, soldado, solicitador.

s http://pwr-portugal.ics.ul.pt/?page id=56 Consultado em janeiro de 2020.

© AHSCMP, Série L, banco 1, livro 1, 73v.

» AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, fl. 1.

" AHSCMP, Série L, banco 1, livro 3, félio ndo paginado.

2 AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, fl. 95.
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Todas as ocupacoes profissionais mencionadas tinham salarios divergentes entre si e a situacao
também se revela distinta quanto aos mestres e oficiais. Observe-se o quadro 14 com as informacdes
recolhidas no processo de levantamento de registos. Maria Antonia Lopes observou que “a situacao de
um mestre de oficio, dono dos meios de producdo e empregador de oficiais, era completamente diferente

da de um artesao assalariado” (Lopes, 2010, p. 26).

Quadro 14 - Categorias profissionais dos mestres e oficiais esmolados nos séculos XVII e XVIII

Oficiais™ Valor da§ gsmolas Mestres Valor das esmolas

(média)

Oficial de Cordoeiro 468 reis Mestre Sapateiro 1.200 reis

Oficial de Alfaiate 482 reis Mestre de Gramatica 3.200 reis

Oficial de Bate Folha 240 reis Mestre de Esgrima 1.200 reis

Oficial de Oleiro 480 reis Mestre Tanoeiro 3.200 reis
Oficial de Ferreiro 360 reis
Oficial de Tanoeiro 857 reis
Oficial de Sombreireiro 367 reis
Oficial de Surrador 800 reis
Oficial de Esteireiro 420 reis
Oficial de Espadeiro 423 reis
Oficial de Torcedor (seda) 240 reis

Fonte: AHSCMP, Série L, banco 1, livros de despesa geral 1, 2 e 3.

Os registos que destacamos entre os oficiais sao: Manuel da Cruz, oficial de torcedor e morador
na rua de Tras, recebeu 240 reis, em 17117; José Pessoa, oficial de cordoeiro recebeu 240 reis, em
17127; Domingos Fernandes, morador na rua dos Mercadores, oficial de sombreireiro, esmolado com
720 reis, em 172177; Domingos Marques, oficial de tanoeiro e morador em Vila Nova de Gaia, recebeu
480 reis, em 17227 Domingos Francisco, oficial de ferreiro, esmolado com 720 reis em 1726, porque

o seu filho padecia de bexigas™; Manuel da Silva, morador na freguesia de Santo André dos Mariolas,

# As seguintes ocupacdes dos oficiais registam apenas uma ocorréncia: oficial de bate folha, oficial de oleiro, oficial de
surrador, oficial de torcedor.

* As seguintes ocupacdes dos mestres registam apenas uma ocorréncia: mestre de esgrima, mestre de gramatica, mestre
sapateiro, mestre tanoeiro.

» AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, fl. 6.

= AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, fl. 9.

7 AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, fl. 46.

= AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, fl. 49.

» AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, 71v.
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oficial de oleiro, recebeu 480 reis, em 1729%; Pedro Fernandes, oficial de alfaiate e morador na rua do

Paraiso, esmolado com 480 reis, em 1730¢;

Os registos destacados entre os mestres sdo: Duarte Lopes, mestre de esgrima, esmolado com
1.200 reis, no ano de 1726¢; Anténio de Almeida, morador na rua do Paraiso e oficial de esteireiro,
recebeu 450 reis, em 1725%; Luis de Sousa de Mendonca, mestre de gramatica a viver em Santo
lldefonso, esmolado com 3.200 reis, em 17342 Manuel Pereira Campos da freguesia de Santa Marinha
de Vila Nova, mestre tanoeiro, provido com 3.200 reis, para se poder deslocar as Caldas em 1737s;

Antonio Francisco, mestre sapateiro na Rua das Cangostas, esmolado com 1.200 reis, em 1747,

Através dos dados recolhidos é seguro afirmar que apesar de homens e mulheres trabalharem,
“o trabalho manual era mediocremente remunerado” e a persisténcia de uma “instabilidade laboral
muito forte” contribuiam para a queda destes individuos na miséria (Lopes, 2010, p. 26). Alguns dos
casos analisados mostram de forma evidente a existéncia da pobreza envergonhada, visto serem pessoas
que possuiam profissdo e salario, sendo este ultimo insuficiente para fazer face a subsisténcia do
individuo e, consequentemente, dos membros que compunham a sua familia (caso esta se verificasse).
E importante reter que muitas vezes s6 0 homem tinha capacidade de trazer um salario para casa, o que
dificultava a economia familiar, principalmente numa época em que o numero de filhos se mostrava
abundante. Conforme refere Maria Antonia Lopes: “um agregado familiar de quatro ou cinco pessoas
subsistia penosamente com o salario do trabalho manual de apenas um dos seus membros, mas, em
muitos casos, os ganhos ndo eram sequer suficientes” (Lopes, 2010, p. 26), o que levava a que estas

familias tivessem necessidade de recorrer as Misericordias por ajuda monetaria.

E claro que as confrarias faziam uma selecdo dos pobres considerados merecedores de esmola,
isto porque a assisténcia se encontrava ligada ao “controlo social e tinha por vezes um carater repressivo
muito vincado” (Lopes, 2010, p. 156), e nem sempre existiam 0s meios necessarios para que todos
fossem assistidos. As familias podem ser tomadas como exemplo, porque mesmo que, por vezes,
passassem por dificuldades financeiras, com varios filhos e despesas, nem sempre eram alvo da

caridade das Misericordias. Conforme Maria Antonia Lopes afirma: “a rede da caridade institucionalizada

© AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, 89v.

s AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, 105v.

=2 AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, 71v.

= AHSCMP, Série L, banco 1, livro 3, folio ndo paginado.
= AHSCMP, Série L, banco 1, livro 3, folio ndo paginado.
&= AHSCMP, Série L, banco 1, livro 3, folio ndo paginado.
& AHSCMP, Série L, banco 1, livro 3, folio nao paginado.
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nao podia atender a todos os casos de pobreza corrente” (Lopes, 2000a, p. 17) (Lopes, 2010, p. 156).
Assim, estas familias s6 eram muitas vezes assistidas quando ocorriam situacées que as tornavam
elegiveis para o efeito, “como por exemplo a doenca prolongada de um dos pais ou o nascimento de
uma crianca sem que a mae a pudesse aleitar”, a fim de serem amparadas por esmolas da confraria
(Lopes, 2000a, p. 17) (Lopes, 2010, p. 156). Destacamos alguns exemplos: Silvestra de Jesus, moradora
no Bom Jardim, parturiente, foi esmolada com 300 reis, em 1697¢; Verissimo Ferreira, recebeu no ano
de 1726 a quantia de 960 reis, para seus filhos e para a sua mulher que tinha dado a luzs; Manuel
Ferreira da Costa, morador na rua da Ferraria de Cima, esmolado com 720 reis, para a sua mulher de
parto e filha doente em 1732#; Jeronima de Jesus, mulher de Antonio Gomes, moradores na Cordoaria,
recebeu 480 reis por estar de parto no ano de 1732%; Luis Ferreira, auxiliado com 480 reis, em 1740,

por ter a mulher de parto®.

Em jeito de conclusao, poder-se-a dizer que, durante os séculos XVIl e XVIIl o mercado de trabalho
era caraterizado pela precariedade e ma renumeracao, quer os trabalhos fossem ou nao qualificados. A
mulher encontrava-se, uma vez mais, em posicao de subalternidade e instabilidade, verificando-se, na
generalidade dos casos, a dependéncia dos maridos para o sustento da familia, o que muitas vezes néo
se revelava suficiente, sendo necessario recorrer a caridade das Misericordias. O amparo destas
instituicdes era crucial para que a pobreza destes homens e mulheres nao fosse uma condicao

perduravel.

& AHSCMP, Série L, banco 1, livro 1, 122v.

= AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, 71v.

» AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, 102v.

«© AHSCMP, Série L, banco 1, livro 3, folio ndo paginado.
s AHSCMP, Série L, banco 1, livro 3, folio ndo paginado.
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Capitulo 4. Género e Pobreza

4.1. Esmolas atribuidas a homens e mulheres

Uma questao importante a colocar encontra-se relacionada com a forma como as Misericordias
procediam para ajudar as mulheres. Ha que compreender, primeiramente, que as mulheres eram as
pessoas que mais recorriam a generosidade da Misericordia, visto que se encontravam constantemente
em posicOes vulneraveis na sociedade moderna. Como ja foi mencionado, estavam dependentes do
homem a nivel econdmico e social, ou seja, uma mulher sem um pai, marido ou irmao, no fundo, sem
uma figura masculina que a acolhesse e protegesse, estaria & mercé da sua sorte, podendo
iminentemente cair na pobreza, levando uma vida de miséria. A mulher era vista na época como uma
figura “reduzida a elemento reprodutor e mera forca de trabalho, sem direitos nem poderes, fora duma

esfera restritissima que Ihe era designada” (Santos, 1981, p. 35).

As mulheres da época moderna encontravam-se em posicoes de fragilidade social, porque como
ja referimos ao longo da dissertacao, apesar de trabalharem, tanto fora como dentro da habitacao, jamais
recebiam 0 mesmo salario dos homens. As 6rfas e as villvas eram as que mais facilmente desciam para
a condicao de pobreza, uma vez que nao tinham, na sua maioria, nenhum elemento masculino que as
socorresse. E nestas situacdes que as Misericordias demonstravam a sua importancia, auxiliando
mulheres com dificuldades econémicas. Os dados recolhidos® apresentam que a maioria das esmolas
eram atribuidas a mulheres (8.519 casos) o que corresponde a 75%, os homens (2.676) representavam
apenas 24%. E muito significativo que, em quatro ocorréncias, trés fossem concedidas a mulheres. E o
mesmo se verificava noutras Misericordias espalhadas pelo reino, como por exemplo, na Misericordia de
Coimbra (Lopes, 2000b, p. 182), na Misericordia de Arcos de Valdevez (Ramos, 2013, p. 450-451) e na
Misericordia de Evora (Pardal, 2013, p. 389-390).

As mulheres eram destacadamente as mais esmoladas pela Misericordia do Porto no periodo
analisado, representando 75% da fatia de esmolas atribuidas. Através da analise dos dados é evidente
que a mulher caia mais facilmente nas garras da pobreza e que necessitava de amparo econémico por

parte da confraria, aspetos que serdo abordados mais a frente com a apresentacao de exemplos.

2 Qs registos designados por género indeterminado representam apenas 1% (104 casos).
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4.2. Esmolas e o estado matrimonial das mulheres

E importante conhecermos o estado matrimonial destas mulheres e perceber quem carecia mais

da ajuda das esmolas. Através do grafico apresentado em seguida é possivel tirar algumas conclusdes.

Grafico 12 — Estado matrimonial das mulheres e homens (1624-1750)

Estado Matrimonial

5000 4589

4500
4000
3500
3000
2424
2500 2211
2000
1426
1500
1000

500 293 215
17 20
[ ]

Mulheres Homens

H Vilvas (os) B Casadas (0s) Solteiras (os) N/M

Fonte: AHSCMP, Série L, banco 1, livros de despesa geral 1, 2 e 3.
Nota: N/M - Nao Mencionado

Quando procedemos a analise dos dados recolhidos é visivel que o estado matrimonial, na
maioria dos casos, ndo & mencionado, o que se torna por si s6 um entrave pela falta de informacdes,
nao nos permitindo identificar as mulheres esmoladas. Porém, sabemos que as vilvas eram as que
recorriam mais frequentemente a caridade (grafico 12). A viuvez era no Antigo Regime dificil para as
mulheres, principalmente as de estatuto social inferior, bem como as que, além de ja nao terem marido,
tinham ainda filhos para cuidar. As vitvas teriam de responder a determinados critérios impostos nao
apenas pelas Misericordias, como pela sociedade: “deviam responder a um modelo caraterizado pelo
recato, honestidade e vergonha. Esta era a imagem publica com que deviam preocupar-se. S6 assim
podiam ser consideradas merecedoras de esmola.” (Araujo, 2002, p. 118). Destacamos alguns exemplos

de mulheres que enviuvaram e tinham filhos ao seu cuidado: Mariana Pereira tinha quatro filhos e
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recebeu 100 reis, em 1685%; Teresa de Sousa, moradora em Cimo de Vila, recebeu 960 reis, em 1718,
encontrava-se com cinco filhos, estando dois doentes*; Justa de Araujo, natural da vila dos Arcos de
Valdevez, esmolada com 480 reis, em 1731, por estar de partoss; Joana Teresa, moradora na rua do

Souto e vilva de Antonio Soares, provida com 1.600 reis, em 1747, porque tinha a filha doente®.

As mulheres casadas, nem sempre viviam uma situacao estavel, ou seja, mesmo que o0 homem
exercesse algum oficio, o salario auferido podia revelar-se insuficiente para a economia familiar”, pelo
que recorriam as esmolas da confraria da cidade. Existem outras possibilidades para a atribuicao de
esmola pela Misericordia, como: o grande numero de filhos, a doenca de algum dos progenitores, ou o
marido encontrar-se ausente ou preso. Destacamos mulheres que se encontravam nessas posicdes de
fragilidade: a mulher* de Jodo de Couto, sapateiro de fronte para a Fonte da Lada, recebeu 80 reis, em
1683%; Catarina da Silva, moradora na Ferraria de Cima, recebeu 240 reis, para 0 seu marido, em
1702; Agostinha Domingas da Cunha, mulher de Domingos de Almeida, moradores na Ferraria de
Cima, foi provida com 960 reis para os seus quatro filhos doentes, no ano de 1706"; Josefa Maria,
casada com Pedro Tavares (irmao da casa), moradores na rua do Loureiro, foi provida com 960 reis em
1714, por estar doente e seu marido ausentez; Teresa de Jesus, recebeu 1.440 reis, em 1717, por ter
o marido ausente e falidos; Catarina Ferreira, casada com Sebastido Francisco, recebeu 720 reis em
1724, porque os seus bens foram consumidos por um fogo'**; Maria da Silva foi esmolada com 240 reis,
porque assistia o seu marido preso, em 1730%s; Joana Dionisia Pereira, mulher de Francisco da Cunha,

oficial de cordoeiro, moradores no Calvario Novo, recebeu 480 reis em 1748 por estar de parto.

Em relacdo as mulheres solteiras, mencionadas em menor niumero (grafico 12), também eram
alvo da caridade pela confraria, por varias razées: por estarem doentes, ou terem filhos ilegitimos, ou

pela sua simples condicao de nao estarem casadas, o que as tornava vulneraveis aos olhos da sociedade.

s AHSCMP, Série L, banco 1, livro 1, 94v.

s AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, fl. 25.

* AHSCMP, Série L, banco 1, livro 3, folio ndo paginado.

« AHSCMP, Série L, banco 1, livro 3, folio ndo paginado.

7 Como ja for referido e analisado no capitulo 3 — Esmolas, Familia e Trabalho.

* Neste registo ndo é feita referéncia ao nome da mulher em questao, somente € mencionado o do marido. Damos conta de
alguns registos formulados desta forma, o que poderia ter varios significados: ndo terem conhecimento do nome da mulher,
ou 0 mesmo nhao ter importancia face ao marido.

*» AHSCMP, Série L, banco 1, livro 1, fl. 12.

w AHSCMP, Série L, banco 1, livro 1, fl. 107.

1 AHSCMP, Série L, banco 1, livro 1, fl. 128.

2 AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, fl. 11.

1w AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, fl. 21.

1 AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, 60v.

1w AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, 97v.

s AHSCMP, Série L, banco 1, livro 3, félio ndo paginado.
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Destacamos alguns exemplos: Madalena, recebeu 120 reis em 1691, por estar aleijada!’; Domingas,
moradora em Santo lldefonso, recebeu 300 reis, em 1718, por estar de parto'; Joana Batista, moradora
na Calcada de Monchique, recebeu 1.200 reis em 1718, por estar doentel; Francisca, moradora no
Padrao das Almas, foi esmolada com 240 reis no ano de 1730, por ser muda e aleijada de uma perna
e bracou; Escolastica Teresa, donzela recolhida no Mosteiro de Santa Clara da cidade, foi provida com

800 reis, em 17351,

Podemos concluir pelos dados recolhidos, que o género feminino era um dos alvos de maior
foco da Misericérdia do Porto. Como Maria Anténia Lopes observou, as mulheres “fragilizadas pelo
sistema socioeconomico, formavam elevados contingentes da pobreza assistida” (Lopes, 2010, p. 156).
Conseguimos ainda rastrear alguns exemplos de pobres envergonhadas: D. Antdnia de Sousa Castelo
Branco, moradora em Vila Nova, viiva do desembargador Francisco Manco, recebeu esmola por trés
vezes, nos anos 1717 (4.800 reis) 2, 1720 (3.000 reis)= e 1730 (480 reis)+; e Maria Pereira de Lemos,
vilva do médico Manuel Barbosa Ferreira, foi provida com esmola por varios anos, entre 1725 e 1731,
sendo que as quantias variavam entre 200 e 6.500 reis. Estas mulheres eram consideradas pobres
envergonhadas, nao apenas por serem de um estatuto social superior, mas também porque eram
“mulheres de comportamento exemplar”, ou seja, correspondiam a imagem da mulher ideal da época.
Podiam até ocultar a sua pobreza, sendo muitas vezes assistidas ao domicilio pelos irmaos da confraria

(Lopes, 2010, p. 192).

O grafico mostra-nos outra diferenca entre os géneros feminino e masculino: 90% dos dados
recolhidos para os homens nao mencionavam o seu estado matrimonial, ou seja, este nao era um
elemento de identidade para o homem da época. Era considerado mais importante mencionar o estado
matrimonial da mulher, uma vez que rastreadas era algo que a definia como ser humano. Ainda assim,

8% dos registos masculinos levantados eram de homens casados, sendo apenas 1% vilvos e 1% solteiros.

Apesar de os homens nao se encontrarem em posicdes criticas de fragilidade como as mulheres,
isso nao os excluia de necessitarem de esmola. Na generalidade, as razbes pelas quais sao esmolados

nao sdo do nosso conhecimento, porém as que conseguimos apurar devem-se, sobretudo, ao facto de

w AHSCMP, Série L, banco 1, livro 1, fl. 82.

e AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, 23v.

e AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, 27v.

1w AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, 100v.

m AHSCMP, Série L, banco 1, livro 3, félio ndo paginado.
1z AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, 21v.

s AHSCMP, Série L, banco 1, livro 1, fl. 39.

m AHSCMP, Série L, banco 1, livro 1, fl. 105.
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padecerem de alguma doenca, estarem presos ou cativos, terem familia numerosa, a mulher estar
doente, ou como ja analisamos no decorrer do trabalho, serem irmaos da casa e trabalhadores nos
hospitais. Destacamos os seguintes registos: Antonio Ruiz, recebeu 250 reis, em 1684, porque a sua
mulher estava doente!s; Constantino Cirne, da freguesia da Vitoria, foi provido com 1.000 reis para se
poder deslocar as Caldas (termas), em 1685; Diogo Dias, morador na Viela dos Gatos, foi esmolado
com 240 reis para a sua mulher, que estava de parto, em 1710; Manuel Peixoto, serralheiro com
mulher e quatro filhos, foi provido com 480 reis, em 171712; Manuel Pedro Coelho, que se encontrava
preso, recebeu 4.800 reis para ajudar na sua libertacdo, em 1722u; Domingos Borges, foi esmolado
com 480 reis em 1729, por ter a mulher cega e a filha doente'; Joado Teixeira, cirurgido, foi provido com
1.600 reis, em 1734, devido a um incéndio que ocorreu em sua casa'z; Manuel Lourenco, morador nas
Cangostas, foi provido com 1.200 reis, em 1748, por estar tisico'z. Assim, concluimos que o estado
matrimonial ndo era algo que definia o sexo masculino, até porque “os homens, mesmo permanecendo
vilivos, continuavam a ser os «senhores da casa» ou 0s «pais de familia» que mantinham as mesmas

prerrogativas que tinham enquanto casados” (Fernandes, 1999, p. 51).

Em jeito de conclusdo, podemos uma vez mais afirmar que as mulheres se encontravam
dependentes do homem no periodo moderno, e quando este nao estava presente, tinham de recorrer as
Misericérdias a fim de obter algum amparo. Através dos dados recolhidos, é evidente que o sexo feminino
era o mais esmolado pela Misericordia do Porto, assim como, lhe era mais recorrentemente atribuido
um estado matrimonial. Como Maria Antonia Lopes afirmou: “procurai os pobres, achareis mulheres”

(Lopes, 2010, p. 157).

s AHSCMP, Série L, banco 1, livro 1, fl. 54.

us AHSCMP, Série L, banco 1, livro 1, 55v.

w AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, 3v.

e AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, fl. 19.

e AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, fl. 50.

1w AHSCMP, Série L, banco 1, livro 2, fl. 90.

2 AHSCMP, Série L, banco 1, livro 3, félio ndo paginado.
2 AHSCMP, Série L, banco 1, livro 3, félio ndo paginado.
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Conclusoes

Foi uma longa jornada pelo universo da Misericordia do Porto, pelos dias, semanas, meses e
ano bem despendidos no Arquivo Histérico da SCMP, situado na Casa da Prelada. A principal conclus&o
deste trabalho, é que os cadernos de pobres envergonhados sdo fontes de extrema importancia para
compreender a quem eram atribuidas as esmolas da confraria do Porto no periodo moderno, e como se

procedia a sua reparticao.

Apds um extenso periodo de recolha de dados no arquivo, procedemos a analise respetiva. Tendo
em conta o numero elevado de dados recolhidos e analisados, cerca de 11.300 registos, & essencial
concluirmos a impossibilidade de isolar a categoria de pobres envergonhados, uma vez que os registos
se encontram misturados, pelo que é complicada a separacdo dos varios tipos de pobreza na ldade
Moderna. Contudo, conseguimos categorizar a maioria dos pobres, sendo abordadas no segundo
capitulo: esmolas a pessoas ligadas a instituicdo, esmolas a pessoas ligadas a hospitais, a deficientes

fisicos e doentes, a 6rfaos, esmolas a presos e cativos, e esmolas concedidas a estrangeiros e viajantes.

Sobre as esmolas concedidas pelo Capitdo Diogo Ferreira, verificou-se que foram atribuidas
esmolas, maioritariamente, a mulheres vilvas e possivelmente pobres envergonhadas, visto que o seu
testamento fazia referéncia especifica para que fossem socorridas. Estes resultados permitem concluir

que os seus desejos foram realizados apds a sua morte.

Nota-se também a preocupacdao da Misericordia em auxiliar os seus proprios membros,
nomeadamente irmaos, serventes e assalariados, bem como aos seus parentes, concluindo-se que
apesar de a maioria dos irmaos ter alguma ocupacao, esta nem sempre se revelava suficiente, e por

isso, recorriam as esmolas da confraria, sendo que a mesma previa esta autoassisténcia.

Conseguimos rastrear esmolas para trabalhadores dos hospitais, sendo que estes pertenciam
de igual modo a Misericérdia, e tal como os irmaos, nem sempre dispunham de rendimentos suficientes,
pelo que eram esmolados em caso de necessidade. Alguns destes trabalhadores também poderiam ser

considerados pobres envergonhados, como 0s médicos e cirurgioes.

Os doentes ou pessoas com deficiéncias fisicas foram também alvo de analise, pelo que
concluimos que estas pessoas se encontravam fragilizadas em consequéncia do seu estado de satde,
sendo amparadas com esmola. A entrevacao tanto de mulheres como de homens foi a mais evidente na
analise. A orfandade foi também isolada e categorizada, analisando situacdes de orfandade de ambos

ou apenas um dos progenitores, bem como aquelas que se encontravam na condicao de enjeitadas. As
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pessoas presas ou cativas, foram alvo de analise, onde tentamos perceber até onde a Misericérdia do
Porto as auxiliava com esmolas, a fim de as libertar, quer fosse do carcere da prisdo, ou do seu cativeiro
em Africa, mais concretamente em Argel. Foram também analisados, os registos dos estrangeiros e
viajantes que passavam ou partiam da cidade, que recebiam algum amparo por parte da confraria para

as suas deslocacoes, quer estas fossem para fora ou dentro de Portugal.

Outra conclusdo importante, ¢ que a maioria das pessoas ajudadas pela Santa Casa da
Misericérdia do Porto eram mulheres, como foi observado no decorrer da dissertacao. O sexo feminino
era 0 que mais facilmente caia para a pobreza, pelo facto de as mulheres nao serem consideradas aptas

para oficios qualificados como os homens.

Um aspeto que importa destacar, e constitui uma limitacdo do estudo desenvolvido, é a
cronologia dos registos. Por vezes, os cadernos ndo se encontram organizados por ordem cronologica, e
ha lapsos de varias décadas, bem como anos com informacao incompleta. O seu estado de conservacao
também nem sempre era o melhor. Tendo o privilégio e prazer de consultar sempre as fontes
presencialmente, verificou-se que a sua maioria se apresenta bem conservada, salvo alguns félios que
manifestam alguma detioracdo em consequéncia da humidade, bem como a presenca de alguns borrdes
de tinta, o que por sua vez danificou o papel e dificultou o processo de leitura e levantamento de dados.
Existe também uma enorme variedade de escritas (tipos de letra), bem como as abreviaturas utilizadas,
0 que por vezes se revelou um desafio a nivel paleografico, maioritariamente ultrapassado com o

acompanhamento e orientacdo da professora Isabel dos Guimaraes Sa.

Nesta dissertacdo ficaram por esclarecer algumas situacdes, visto que as fontes ndo nos
revelaram com precisdo algumas informacdes cruciais, a fim de conseguirmos conclusdes mais
consistentes. Assim, ndo nos foi permitido assinalar a repeticdo de registos, ou seja, perceber até que
ponto as pessoas eram providas, e compreender, assim, a periodicidade de atribuicdo da esmola e quais
0s motivos para esse feito. Uma vez mais, reforcamos a dificuldade em isolar a categoria de pobres
envergonhados, razao pela qual seria importante dispor de mais tempo para fazer o levantamento e
analise dos registos, bem como a disponibilizacao de informacdes mais detalhadas por parte das fontes,

a fim de conseguirmos caraterizar a concessao de esmolas e quem delas beneficiou.

Apos o trabalho realizado, confirma-se que apesar da riqueza das fontes, ndo nos foi possivel
clarificar todas as situacdes, a fim de proporcionar um conhecimento mais detalhado sobre a pobreza
na cidade do Porto, dos seus pobres, e da sua Misericordia. Se no futuro nos for permitido a continuacéo

do estudo sobre a Misericérdia do Porto e dos seus pobres, o0 mesmo poderia incidir na analise da
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totalidade dos cadernos de pobres envergonhados, até ao ano de 1784. Seria também interessante
procedermos a uma analise mais aprofundada dos registos, nomeadamente através da identificacdo de

pessoas, tarefa ardua e arriscada, mas que permitiria estudar com profundidade as esmolas regulares

atribuidas a pobres ao longo de varios anos.
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Arquivo Historico da Santa Casa da Misericérdia do Porto (AHSCMP)
Série L, banco 1, livros 1 a 3
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