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INTR\)DUQAO - T e
O desenvolvimento da Enfermagem enquanto profissao contempla a sua evolucao
cientifica e o abandono da imagem dos enfermeiros enquanto assistentes exclusivos
no ambito da saude. Aos enfermeiros, no final do século XIX, eram exigidas
qualidades singulares e responsabilidades de extrema importancia, qgue possibilitaram,
em parte, a sequéncia de acontecimentos sociais que deram énfase a Enfermagem
durante os anos de novecentos. = — ~ J
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OBJETIVOS /
Identificar e descrever as qualidades de um bom enfermeiro no final do século XIX.
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METODO . / ~
Este trabalho resulta de uma investigacao historica, em que utilizamos a
pesquisa e a analise documental. As fontes analisadas sdo as seguintes:
“Prontuario del Enfermero”, de 1891; “Manual do Infermeiro”, de 1889 e;
“Regulamento Geral do Hospital de Alienados do Conde de Ferreira™, 1883. As
duas primeiras fontes encontram-se na Biblioteca/Centro de Documentacao do
Museu S. Jodo de Deus — Psiquiatria e Historia e, a terceira fonte, encontra-se

na Biblioteca do Centro Hospitalar do Conde de Ferreira. /’f

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ENFERMAGEM LISBOA-PORTO-VISEU

RESULTADOS

Os enfermeiros, através de uma acdo compassiva, deveriam cumprir rigorosamente as medidas indicadas pelo
medico, tendo apenas autonomia para suspender, ou reduzir, a quantidade de medicacao, caso verificassem algum
efeito indesejado. Cabia também aos enfermeiros observar e vigiar os doentes durante os periodos do dia e da
noite, e informar, fielmente, o médico sobre sinais e sintomas, ou perturbacdes observadas. No final do século
XIX, o enfermeiro era responsavel pela implementacdo e verificacdo do cumprimento de normas de assepsia e
medidas de controlo da infecado, além de ter um papel essencial na prevencao de ulceras de pressao. Contudo, €
no ambito da assisténcia que sdo evidenciadas as qualidades do enfermeiro. Os enfermeiros deveriam tratar oS

. doentes com atencao, afeto, brandura, alegria, paciéncia e ternura. Nao cuidavam exclusivamente do corpo,

porém atendiam também as necessidades da alma, e controlavam o espaco fisico onde o doente estava. Podem ser
evidenciadas outras qualidades dos bons enfermeiros, como por exemplo a delicadeza e a solicitude, a boa
execucdo e a prudéncia. Os bons enfermeiros deveriam ainda ser simpaticos com as criancas, de afeicao
dedicada, e apresentarem-se vigilantes e minuciosos com todos os doentes, sendo reservados na linguagem e
esforcando-se por conhecerem bem os gostos de cada um dagueles a que-assistiam.
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CONCLUSOES

Da analise e interpretacdo das trés obras, concluimos que eram distintas as
qualidades de um bom enfermeiro, bem como as carateristicas pessoais gque este
deveria apresentar, traduzindo-se as mesmas no melhor cumprimento dos seus
deveres e obrigacOes, no sentido de ser considerado habilidoso e exemplar. De
realcar ainda que o enfermeiro deveria assistir os doentes com alegria e zelo, em
qualquer das circunstancias.

1.CARDOSO, J. A. L. (1889). Manual do Infermeiro. Lisboa: Companhia Nacional Editora ; 2.JUNIOR, Osnir Claudiano da Silva (2011). Pesquisa Documental. In OGUISSO, Taka; CAMPOS, Paulo Fernando de Souza & FERNANDES DE FREITAS, Genival. Pesquisa em Historia da Enfermagem. S&o
Paulo: Editora Manole, pp.339-362 ; 3.NOGUEIRA, M. (1990). Historia da Enfermagem. 22ed. Porto: Edi¢bes Salesianas; 4.RODRIGO, J. (1891). Prontuario del Enfermero. Madrid: Imprenta y Libreria de Nicolas Moya; 5.SANTA CASA DA MISERICORDIA DO PORTO (1883). Regulamento Geral do

Hospital de Alienados do Conde de Ferreira. Porto: Santa Casa da Misericordia do Porto



