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RESUMO

A documentagio existente que atesta a acgdo caritativa de D. José de Braganga,
arcebispo de Braga em meados do século XVITI, prova que as mulheres eram as suas
principais beneficiadas. Apesar de algumas esmolas se diveccionarem para cutros espa-
cos da diocese, a sua caridade atendia preferencialmente mulheres moradoras em Braga.
Este trabalho analisa as histérias de vida de gente pobre, particularizando a atencao dada
a orfas, através da distribuicio de dotes para casamento e de outras esmolas, a vitivas e a
velhas, gente incapaz de prover a sua subsisténcia, necessitando portanto da esmola do
arcebispo.

Palavras-chave: Caridade, Pobres, Mulheres, Arcebispo.

Embora as Misericordias reunissem em si a prética das obras de cari-
dade e tivessem reduzido substancialmente essas accdes nas restantes
confrarias, confinando muitas delas apenas & ajuda dos seus préprios
irmdos !, a caridade particular continuou a desempenhar um papel funda-

Departamento de Historia do Instituto de Ciéncias Sociais da Universidade do Minho.
Agradego & Dra. Ivone Paz Soares por me ter alertado para a existéncia desta docu-
mentagdo no Arquivo Distrital de Braga.,

' Ao longo da Idade Moderna continuaram a existir confrarias que néo circunscreviam a
sua ajuda malerial apenas aos seus irmacs. Ajudavam muites outros necessitados que ndo inte-
gravam as suas filciras. Leia-se a propésito Aratiio, Maria Marta Lobo de, «A ajuda acs pobres
nas confrarias de Nossa Senhora da Guia e do Espirito Santo de Ponte de Lima (séculos XVII-
-XIX}», no prelo.
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mental no auxilio aos pobres. Para além das grandes casas senhoriais que
assistiam a pobreza em dias fixos da semana e nas grandes festividades
religiosas, de que se destaca a Casa de Braganca 2, a caridade levada a cabo
individualmente assumia um grande significado, mas escasseiam os estudos
que a esclaregam 3.

O presente trabalho estuda a caridade praticada pelo arcebispo braca-
rense D. José de Braganga durante o periodo em que esteve 2 frente da dio-
cese (1741-1756), tomando em andlise a assisténcia as mulheres. Apesar
de ser feita em termos individuais, esta caridade assume um carcter
institucional. Coordenada e praticada em larga escala pelas Misericérdias,
a caridade exercida durante a Idade Moderna, tem também como inter-
venientes activos os particulares, as grandes casas senhoriais e os Pacos
Arquiepiscopais.

O fundo consultado encontra-se no Arquivo Distrital de Braga e conta
apenas com documentos quase exclusivamente referentes 3 populagio
feminina pobre da cidade e de algumas localidades vizinhas de Braga *.
Consultamos a documentagéo disponivel, mas estamos certos de que a cari-
dade praticada pelo arcebispo teria abrangido mais beneficidrios.

D. José de Braganga chegou a Braga em Julho de 1741 e morreu em
1756. Filho natural do rei D. Pedro Il ¢ irmdo de D. Jodo V, D. José era
homem de «estatura ordinaria, tinha o cabello preto, algum tanto crespo, os
olhos grandes e vivos, os beigos grossos e hum continuo tremor na cabega
que the ficou de quando o tirardo do Tejo, aonde cahio na ocasido como
no mesmo se afogou seu irmio senhor Dom Miguel» 5, ¢ empreendeu um
conjunto de reformas nos diferentes sectores da vida da diocese durante o
seu periodo de vigéncia. A sua acgdo enquanto prelado tem sido analisada
em varios trabalhos e néo ¢ nossa intengéo reflectir sobre essa sua faceta ©.

Sobre este assunto consulte-se ARAUJO, Maria Marta Lobo de, «Vila Vigosa, os «pobress
e as «esmolas» do duque D. Jozo II (1636-1646)», no prelo.

* Para uma melhor compreensio da caridade praticada pelos bispos em Espanha durante
aldade Moderna veja-se CALLaHAN, William, (1978), «Caridad, Sociedad y Economia en el siglo
XVIIl», in Moneda y crédito, 146, pp. 66-67.

* A documentagio existente para o perfodo de D. José integra apenas uma peti¢ao diri-
gida por Henrique Fajardo, em 1753, homem aleijado e de 80 anos. Era pobre envergonhado,
com «sinco filhas donzellas recolhidas passando muitas fomes e frios», e pedia a continuagao
da esmola de dois vinténs que recebia, por ser pessoa «de vergonha que nao pode mendicars.
Arquivo Distrital de Braga, {doravante ADB), Cartdric da Mitra, doc. avulso.

* Para um conhecimento mais prof bre este arcebispo e a sua acgdo na diocese
de Braga leia-se PEix0To, Indcio José, (1992), Memdrias particuiares, Braga, Arquivo Distrital de
Braga, Universidade do Minho, pp. 6-7.

¢ Confira-se a propdsito CAPELA, José Viriato, (1991), O Municipio de Braga de 1750 a
1834. O governo e a admunistragdo econdmica e financeira, Braga, Camara Municipal de Braga,
pp. 8-11; FERREIR, José Augusto, (1932), Fastos Episcopais da Igreja Primacial de Braga (séc. 111

+ XX), vol. 3, Famalicdo, Edicao da Mitra Bracarense, pp. 280-305; Gowmes, Paula Ale-

undo s
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D. Frei Bartolomeu dos Martires (1559-1582). Este arcebispo mandava cnlre-
gar esmolas semanais e mensais a pobres, distribuia esmolas a sua porta as
quartas e sextas-feiras e provia pobres envergonhados regularmente. Efec-
tuava também a distribuicéio de roupa aos que dela necessitavam !3. Exercer a
caridade correspondia a um significativo «investimento de poder», contri-
buindo para o reforgo do poder politico, social e moral do doador 4.

As esmolas a 6rfas:

Os dotes para casamento

Os dotes que analisamos destinavam-se todos a facilitarem o casamento
de 6rfas solteiras, pobres e bem procedidas, sem fama nem rumor.

As 6rfas candidatavam-se a um dote de 20 mil réis, pago imediatamente
ap6s o casamento, desde que fosse apresentada certiddo comprovativa da
sua realizagdo. Desconhecemos o nimero de dotes atribuidos anualmente,
mas estamos convencidos de que nao havia nimero fixo. O seu nimero
variava de acordo com as disponibilidades financeiras da mitra e s6 eram
atribuidos depois de ser confirmada a possibilidade do seu pagamento.
Estamos no entanto convencidos de que mais dotes teriam sido distri
buidos no tempo de D. José, embora nédo exista documentagido disponivel
para o seu estudo.

Depois da morte de D. José em 1756, mas ainda com dotes em concurso,
o chantre ordenou ao tesoureiro da mitra que declarasse o nimero de dotes
atribuidos pelo arcebispo naquele ano, bem como o volume dos ja pro-
vidos 5. Este facto prova a inexisténcia de niimero fixo de dotes. Este bene-
ficio nfio estava sujeito a um prazo para distribuicéio, contrariamente ao
verificado em outras instituicdes, nomeadamente em algumas Misericér-
dias, bem como ndo existia um tempo definido para a candidatura 6.

13 Acerca da acgao caritativa deste arcebispo consulte-se Sousa, Frei Luis de, (1984),
A Vida de D. Frei Bertolameu dos Mdrites, Lisboa, Biblioteca de autorcs portugueses, pp. 99-106,
177-179

4 Sobre o significado do acto de dar consulte-se XaviER, Ang
Anténio Manuel, (1993), <As redes clientelares», in MaTTos0, José (dl
quarto volume, Lisboa, Circulo de Leitores, pp. 388-389.

' ADB, Cart6rio da Mitra, doc. avulso.

¢ Na Misericérdia de Ponte de Lima os dotes eram atribuidos em finais de Junho, altura
em que a Mesa terminava fungdes ¢ se elegia uma outra, a dois de Julho. Veja-se ArAUIO, Maria
Marta Lobo de, (2000), Pobres, honradas e virtuosas: os dotes de D. Francisco ¢ a Misericordia
de Ponte de Lima {1680-1850), Barcelos, Santa Casa da Misericordia de Ponte de Lima, p. 73

a Barreto; HESPANHA,
, Histdria de Portugal,
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Interessa-nos apenas conhecer a sua acgao enquanto benfelior
dade, analisar os contextos de pobreza e os seus principais heneficiados,
apesar das rendas da mitra ndo serem consideradas abastadas durante o
seu governo 7.

Inécio José Peixoto descreve-o como um homem muito caritativo, que
seguiu neste aspecto as peugadas dos seus antecessores, bem como os
seguintes o fardo ®. Considerado muito liberal nas suas dadivas, D. José de
Braganga reformou o aljube da cidade %, fornecendo-lhe 4gua, mandava dar
de comer aos presos uma vez por semana e em data por nés desconhecida
foi ele mesmo «dar de comer aos presos [...] em um puiblico jantar que lhe
ordenou» '%. Desempenhou ainda uma acgéo caritativa de relevo na ajuda
a 6rfas pobres através da distribuicao de dotes para casamento e de outras
esmolas e na assisténcia a mulheres velhas, vitvas e doentes, através do
envio de esmolas. A caridade servia para alcangar a salvagao da alma e foi
uma expressio do sentimento religioso no pés-Trento. condigio tera
servido de motivacdo ao arcebispo!!. Cabeca da igreja bracarense, o
arcebispo devia ser também um exemplo de caridade, alias, como outros
antecessores o tinham feito. Sabe-se que D. Diogo de Sousa (1505-1532)
dotou varias 6rfds para casar, ajudou os presos com comida e com esmolas
para tratarem dos seus processos juridicos, assistiu criangas e ordenou o
enterramento dos pobres «por amor de Deus» '2. O mesmo se passou com

xandra de Carvalho Sobral, (2002), Oficiais e Confrades em Braga no Tempo de Pombal. (Contri-
butos para o udo do i € O do Cc 1 no século XVIII),
Braga, Universidade do Minho, pp. 20-26, dis. de mestrado policopiada; Vaz, Anténio Lufs,
(1971), O cabido de Braga 1071-1971, Braga, José Dias de Castro, pp. 247-262; S0ARES, Ivone da
Paz, (1997), Soci le Feminina. religioso no i da sociedade braca-
rense setecentista, Braga, Universidade do Minho, dis. de mestrado policopiada, pp. 52-77.

7 FeRREIR4, José Augusto, (1932), Fastos Episcopais da lgreja Primacial de Braga..., p. 290.

¥ Sabe-se que os arcebispos exerciam a caridade ¢ que alguns tero feito um grande
investimento nesta sua acgao. Para o estudo de D. Frei Caetano Brandao consulte-se ABREU,
José Paulo, (1997}, Em Braga de 1790 a 1805. D. Frei Caetano Branddo: o reformador contestado,
Braga, Universidade Catélica Portuguesa/Faculdade de Teologia; Cabido Metropolitano e
Primacial de Braga, pp. 145-155.

? 0 aljube foi objecto de varias reparagaes. C derada a i de reunir condi-
cdes de seguranga, varios arcebispos ordenaram obras de conservagio e restauro, Em 1710,
D. Rodrigo de Moura Teles ordenou a realizagao de obras por este se achar «incapax de servir
pela pouca seguranga que inculca na guarda dos prezos». O mestre de obras Manuel Fernandes
da Silva recebeu ordens para efectuar uma «parede nova com novos alicerces e de largura seis
palmos [...] por ficar assim melhor e mais vistosa». ADB, Colecgdo Cronoldgica, doc. n.® 2506.

19 Prixoto, Inacio José, Memorias particulares..., p. 13.

! Consulte-se CavaLLO, Sandra, (1993), Charity and power in early modern Italv. Benefuc-
tors and their motives in Turin, 1541-1789, Cambridge, University Press, pp. 103-108.

12 Leia-se FERREIRA, José Augusto, (1932), Fastos Episcopais da Igreja Primacial de
Braga..., vol. 2, p. 176.
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As petigdes chegavam ao Pago ao longo do ano e eram imedintamente
despachadas para o tesoureiro da mitra, seguindo depois para o paroco da
freguesia da peticionéria, o qual dava parecer sobre a pobreza e procedi-
mento da candidata'’. Passavam apenas alguns dias entre a sua entrega e o
despacho do dote. As raparigas tinham conhecimento da sua contemplagio
ou néo através do referido paroco, intermediario privilegiado do Pago '8
A documentacao existente respeita a casos maioritariamente de raparigas da
cidade. Surgiu apenas uma dotada que se encontrava no momento de
receber o dote a residir em Guimardes, «por ora», como ela esclareceu. Igno-
ramos se era de Braga e tinha, por exemplo, casado em Guimarées ou se por
qualquer outra circunstincia se encontrava a morar naquela vila. Estamos
convencidos de que os dotes se destinavam as mogas pobres da cidade.

Também ndo sabemos se existiam limites de idade para as 6rfas se can-
didatarem a este beneficio, como comummente se verificava. Elas ndao apre-
sentavam certiddo de nascimento, embora fosse frequente o Pago ordenar
ao paroco que inquirisse a idade da concorrente. Os dados conhecidos
apontam para raparigas que se encontravam entre os 15 e os 25 anos.

As pretendentes apresentavam débeis quadros familiares, normalmente
constituidos por irmados pequenos e mées velhas e doentes, incapazes de
as guardarem e zelarem pelo seu bom nome. As mulheres deviam levar uma
vida recatada, sem contactos com o sexo oposto, ocasido considerada pro-
pensa para o pecado da carne '°. As 6rfas expressavam esses medos, obvia-
mente motivos que preocupavam os membros do clero, que valorizavam a
castidade e a preservagdo do bom nome da mulher. Gertrudes Rosa, mora-
dora no Campo da Senhora-a-Branca, afirmou ser pobre miseréavel e viver
com sua mde velha e achacada de doengas. Por isso, em 1749 e temendo
ficar sem a sua companhia e desamparada, solicitou um dote para poder
contrair matriménio .

Sentimentos e circunstancias semelhantes eram partilhados por outras
candidatas.

170 parecer do paroco era efectuado na mesma folha da petigio.

18 Refira-se ainda que todas as peligdes trabalhadas eram referentes a raparigas que
foram beneficiadas. Seria muito interessante conhecer as que néo foram contempladas e
analisar os motivos da rejeigao.

!9 Veja-se CALDEIRA, Arlindo Manuel, (1999), «Os pecados da virtude. Caminhos da reli-
giosidade barroca numa aldeia de Trés-os-Montes», in As faces de Eva. Estudos sobre a Mulher,
n.°s 1-2, pp. 137-161; Patva, José Pedro, (2000), «Missdes, directores de consciéncia, exercicios
espirituais e agbes de santidade: o caso de Arcangela do Sacramento (1697-1710)», in
CoELHO, Maria Helena da Cruz (coord. cientifica), A cidade e o campo. Colectanen de Estudos,
Coimbra, Centro de Histéria da Sociedade e da Cultura, pp. 243-263

20 ADB, Colecgdo Cronolégica, doc. 2727,
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«Dis Esperanca Maria, donzella e orfa que ficou de Domingos de Aradjo [
rua do Anjo da cidade de Braga que ela supplicante vive na companhia
de sua may j4 velha e doente passando muitas necessidades e misérias
por ficar muito pobre por morte do ditto seu pai a quem se¢ rematardo os
bens no mesmo tempo que teve educagao limpa, da qual obrigada vive com
todo o recolhimento e como he unica e nédo tem amparo mais que a
companhia da ditta sua may a qual por rezao dos annos e achaques lhe
pode faltar e queria por caso tomar o estado de cazada para assim ficar
com algum abri;o e para esse fim carece de que Vossa Alteza a prova com
um dos dottes» 2!

O caso de Esperanga Maria aponta para uma situagao frequentemente
associada a casos de grande pobreza, que obrigavam 2 venda de todos os
bens existentes para se proceder ao saldo das dividas. Porém a peticao néo
era muito explicita sobre a real situacdo da familia. O quadro ficou mais
esclarecido com as informagaes fornecidas pelo paroco. Normalmente eram
os parocos, conhecedores da vida dos seus fregueses, que complementavam
as informagdes da petigio, dando a conhecer facetas que a pobre tinha
omitido. A inclusio de novos detalhes visava o provimento da candidata e
era demonstrativa da intengéo do sacerdote.

«[...] tomando informagains com pessoas fidedignas achei que a preten-
dente assiste na rua do Anjo desta mesma freguezia na companhia de sua
maj, viuva e muito doente e muito pobre e pois todos os bens que tinha se
The rematardo por dividas que até para o enterro do seu marido concor-
rerdo as irmandades donde o seu marido era irmdo e vive das suas maons
e esmolas que lhe fazem particulares por conhecer a sua virtude e ser muito
recolhida e nio consta que a pretendente tenha recolhido esponsais» 22,

A dificil situagéio familiar levou-a a vender tudo o que tinha, restando-
-Ihe por fim a caridade: no enterro do pai ¢ na ajuda feita por particulares.
Normalmente eram os vizinhos, mais conhecedores da vida dos que os
rodeavam, que acudiam a estas situagdes de miséria, frequentemente escon-
dida e envergonhada. Em vida e também na morte, as irmandades socor-
riam os seus membros quando caiam em pobreza e ndo dispunham de bens
para se sustentarem. Eram também auxiliados na hora da morte com a
realizagao do enterro «por amor de Deus» 2.

21 ADB, Cartdrio da Mitra, doc. avulso.

ADB, Cartdrio da Mitra, doc. avulso

3 Acerca da caridade das irmandades aos seus proprios irmdos na hora da morie lei;
BEIRANTE, Maria Angela, (1990), Confrarias Medievais Portuguesas, Lisboa, Edicao da autora,
pp. 26-31; Enes, Maria Fernanda, (1991), «As confrarias do Santfssimo Sacramento e das
Almas no dmbito da cultura barroca (um caso na diocese de Angra)», in Congresso Infernacional
do Barroco, Actas, 1 vol., Porto, Reitoria da Universidade do Porto; Governo Civil do Porto,
pp. 289-295; ARAUJO, Anténio de Sousa, (1982), «Irmandades de Clérigos e Assisténcia 20

se
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Inicialmente o processo era constitufdo apenas pela petigéo, depois, ¢ i
medida que transitava no Pago, era completado com outros documentos.
Recebida e analisada a petigdo, era solicitada informagao ao paroco da
freguesia de residéncia da concorrente, que devia pronunciar-se sobre as
declaragdes nela contidas e ainda sobre outros aspectos que lhe fossem
solicitados, normalmente referentes a idade da rapariga e se tinha ou nio
namorado.

Conhecedoras dos tramites do processo, as raparigas esperavam que
as averiguagoes solicitadas pelo arcebispo confirmassem as suas declara-
¢des e mantinham-se esperancadas em conseguirem a esmola que sufra-
gavam.

As informagdes dos pdrocos retratam 6rfas honestas, virtuosas, sem
fama nem rumor, de louvével procedimento, recolhidas e pobres 25,

Depois do dote atribuido e ja casada, a jovem necessitava de o pedir ao
arcebispo e apresentar certiddo do seu matriménio. O processo estava
completo quando o casal recebia o dote.

As candidatas reforgavam o seu estado de pobreza e os constrangimen-
tos em que se encontravam por serem pobres. Mariana, da rua da Escoura,
declarou em 1750, que vivia com tanta pobreza e honestidade que nio
possufa mais do que o que «adquire pello trabalho de suas maons e porque
regullarmente a pobreza he incompativel com a honestidade e pera evitar os
perigos a que esta sojeita queria a supplicante tomar o estado de casada» 2.

Consideradas mais fracas por ndo possuirem a protecgdo paterna e
pobres, cstas raparigas estavam mais vulneraveis aos perigos que as podiam
sujeitar a perda da sua honra e 2 marginalidade . A invocagio dos valores
morais e a vontade de se manter honrada colocavam-na aos pés de Sua
Alteza para, numa situagdo de completa humildade, rogar a esmola do dote.
O abuso a que estavam sujeitas podia ser maior do que a vontade de se
conservarem virtuosas. Sem ter quem as defendesse, procuravam «abrigo»
no casamento que afirmavam desejar. Foram estas as razdes que levaram
Calista Machado a pedir o dote por se encontrar desamparada e temer «os
infertunios do mundo». Por estar totalmente s6 e querer «evitar os perigos

2 Sobre este assunto veja-se SOARES, Ivone da Paz, Sociabilidade Feminina..., pp. 210-216.

# ADB, Cartdrio da Mitra, doc. avulso. Acerca da forma como as mulheres pobres podiarm
ser arrastadas para a prostituigao veja-se LeaL, Maria Ivone, (2001), «Mulheres», in AZEVEDO,
Carlos Moreira de (dir), Diciondrio de Historia Religiosa de Portugal, Lisboa, Circulo de Lei-
tores, p. 287.

% Acerca da importancia da honra confira-se FARGE, Arlette, (1990), «Familias. A honra
€0 segredon, in DuBY, Georges; Ariks, Philippe (dix.), Histdria da vida privada. Do Renascimento
a0 século das Luzes, Porto, Afrontamento, pp. 589-596; PERISTIANY, J. G., (1988), Honra ¢
vergonha: valores das sociedades mediterrnicas, Lisboa, Fundagao Calouste Gulbenkian, 2.% ed
pp. 21-35, 66. '
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Outras eram 6rfas de pai e mae, apresentando ainda maior desamparo
¢ necessidade de protecgio. A mulher era tida como fraca e incapaz de
sozinha prover a sua subsisténcia e preservar as suas virtudes **. Necessitava
de casar para, sob a protecgao do marido, preservar o seu bom nome e tratar
da vida 25. Numa vida caracterizada pela precaridade e cheia de incertezas,
© casamento era para estas raparigas sinénimo de estabilidade afectiva,
mas também social, econémica e moral 6. Com o casamento, o marido tor-
nava-se responsavel pelo bem-estar da mulher 27, embora nos grupos sociais
inferiores, a mulher trabalhasse e contribuisse para as despesas do lar.

As raparigas conheciam a vantagem do dote para mais facilmente
conseguirem marido. Embora pobres, o dote possibilitava um inicio de vida
mais desafogado, tornando as dotadas mais cotadas no mercado matrimo-
nial, circunsténcia que contribufa para nao casarem dentro do tempo dispo-
nivel, por néo terem conseguido pretendente @ sua altura.

As petigdes analisadas dirigidas ao arcebispo ndo diferem de outras por
nés anteriormente estudadas em outros trabalhos. As raparigas pediam o
dote para casar, declarando ser esse o estado eleito «para melhor servigo
de Deos e evitar os perigos que podem suceder», na medida em que podiam
ceder as fragilidades do corpo e se tornarem vitimas das suas proprias
fraquezas. Como eram pobres e 6rfas necessitavam de ajuda externa para
com mais vantagem arranjarem «comodo para o conseguirem». Sem pai e
sem recursos familiares que as dotassem, estas raparigas sentiam-se ainda
mais desamparadas, rogando ajuda externa para alterar a sua situagio e
conseguirem o que consideravam ser um suporte.

Clero em Portugal. Notas para o estudo do prablema na Irmandade dos Clérigos de . Pedro de
Montorio, de Cervaes (Braga). Sacerdotes seus membros nos trés altimos séculos (1665-1965).
e i d0», in i , ano XXVLIL n” 14, pp. 414-425; TAvARES, Maria

José Pimenta Ferro, (1987), «Para o Estudo das Confrarias Medievais Portuguesas:
missos de trés Confrarias de Homens Bons Alentejanos», in Estudos Medievais, Porto, vol. 8,
Pp. 58-62; idem, (1989), Pobreza e morte em Portugal na Idade Média, Lisboa, Editorial Pre-
senga, pp. 102-105; PENTEADO, Pedro, (2000), «Confrarias», in AzEVEDO, Carlos Morcira de,
Diciondrio de Histdri osa, Lisboa, Circulo de Leitores, pp. 459-470.
Confira-se ALGRANTI, Leila Mezan, (1993), Honradas e devotas: mulheres da colonia.
Condigdo feminina nos conventos e recolhimentos do Sudeste do Brasil 1750-1822, Rio de
Janeiro, José Olympo Editora, pp. 109-113.

25 Angela declarou em 1756 precisar do dote para encontrar «marido que lhe trate da
vidan, ADB, Cartorio da Mitra, doc. avulso.

20 Veja-se GODINEAU, Dominique, (1997), <A Mulher», in VOVELLI
do theninismo, Lisboa, Editorial Presenga, p. 320.

27 Para um maior aprofundamento desta matéria leia-se HUFTON, Olwen, (1994),
«Mulheres, Trabalho e Familias, in FaRce, Arlette; Davis, Natalic Zemon (dir), Histdria das
Mulheres do Renascimento & Idade Moderna, Porto, Edicdes Afrontamento, pp. 25-27

Michel (dir.), O Horem

107

se recolheo na galeria em casa de Jodo de Aguiar que a sustenta» *!. Quando
estavam desprovidas de familia, era frequente, serem recolhidas por fami-
liares ou vizinhos.

Muitas raparigas aguardavam o casamento dentro do convento ou em
outros recolhimentos, recebendo também dotes para se casarem *2. Também
D. José de Braganga teve a preocupagio de mandar edificar um Conservatério
na sede da diocese, onde se recolhessem e educassem «mulher mogas e 6rfas
com exercicio de virtudes, guarda da sua honestidade e bons costumes» 33,
preocupado que estava com a educagio e formagdo das mulheres.

As pretendentes eram todas érfas, mogas pobres que ganhavam «a vida
com suas maons», esforgadas, portanto, e nesse aspecto dignas de serem
ajudadas. Pessoas trabalhadoras, que néo se entregavam ao 6cio ou ao vicio.
Contudo, desconhecemos as actividades a que se dedicavam . Muitas
encontravam-se em casas alheias ou em conventos a servir, para se alimen-
tarem e vestirem, aduzindo esse facto como uma mais valia para a conser-
vagdo do seu bom nome e virtudes. Todas se declaravam de bom viver,
sem fama nem rumor, bem procedidas e recatadas. Atributos que deviam
ser premiados por quem os proclamava e defendia. Assim, as pretendentes
quando se encontravam em conventos ou em casas de servir enfatizavam
essas situagdes para sublinharem a sua boa reputagdo. Luisa Teresa
declarou em 1750 assistir em casa de «José de Oliveira, criado de Vossa
Alteza», situagdo confirmada pelo padre da sua paréquia que informou
tratar-se de pessoa que se sujeitou «a servir por mosa de dentro para se
poder alimentar e vestirs 35,

Depois de dotadas, as que néo tinham namorado, deviam esforgar-se
para o conseguirem, porque o prazo de que dispunham para se casarem nao
era muito dilatado.

As dotadas dispunham de seis meses para contrair matriménio *, mas
este periodo podia ser encurtado caso se encontrassem prometidas no mo-

31 ADB, Cartorio da Mitra, doc. avulso.

= Consulte-se $4, Isabel dos Guimardes, (1997), Quando o rico se faz pobre: Misericordias,
caridade e poder no império portugués 1500-1800, Lisboa, Comissao para as Comemoragoes
dos Descobrimentos Portugueses, pp. 197-204; Coatgs, Timothy, 1., (1998), Degredados e Orfs:
colonizagdo dirigida pela coroa no império portugués 1550-1755, Lisboa, Comissio para as
Comemoracdes dos Descobrimentos Portugueses, pp. 205-216, 225-243,

3 ADB, Colecgdo Cronolégica, doc. n.” 2634, fi. 12

* A mulher na Idade Moderna podia desempenhar um leque alargado de fungdes.
Veja-se a propésito R1s, Maria de Fétima, (2001), 4 nulher ¢ os trabalhos no espago urbano nos
séculos XVII e XVIIL, separata de «A Mulher na Hist6ria». Actas dos coloquios sobre a temética
da Mulher (1999-2000), s.1., Camara Municipal da Moita, pp. 203-214,

35 ADB, Colecgdo Cronoldgica, doc. n.* 2734

% Este era lambém o prazo estabelecido pela Misericérdia da Baia. Veja-se RUSSEL-
“Wooo, A. J. R., (1981), Fidalgos e Filantropos. A Santa Casa da Misericdrdia da Bahia, 1550-
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mento de recepgio do dote. Uma das observagdes colocadas pelo arcebispo
era a de saber se a pretendente estava ou nao comprometida. A maioria
niio se encontrava & data comprometida, mas Custédia Maria de Aratjo
estava em 1749 «comprometida para cazar com a condisao de Vossa Alteza
Serenissima lhe fazer a esmolla do dote». A pretendente tinha apenas
15 anos, mas temia «ficar desamparada», pois «ndo tem outro alguem se
nio o do trabalho de suas maons para se sustentar e para fugir a toda a
ocasido» 7. Por ter namorado e o casamento estar apalavrado, esta jovem
teve apenas dois meses para se casar. Tratou-se de um caso excepcional, mas
esclarece sobre a actuagio do arcebispado nestas situagoes. A cautela enun-
ciada no encurtamento do prazo era uma medida preventiva que tinha por
objectivo pressionar o mairiménio e evitar a ilegitimidade ou o abandono
da rapariga manchando-lhe a sua honra. As raparigas deviam ter um
comportamento irrepreensivel e evitar rumores e falatérios que actuassem
contra a sua reputagio 5.

A inquiriggo feita a todas sobre o estado em gque se encontravam tinha
por objectivo obrigd-las ou n@o a acelerar o casamento depois de dotadas.

Para quem tinha namorado, o prazo parece razoével, mas para quem
se via obrigada a dar inicio ao processo, o tempo apresentava-se frequen-
temente curto. Nestas ocasides, a dotada pedia prorrogagéo do prazo, apre-
sentando as suas razoes e aguardava a cleméncia do arc bispo. Mas o
caso de OQuitéria da Fé ultrapassou toda a razoabilidade. Em Margo de 1747
a suplicante enviou uma petigao onde solicitava o dote para «que com ele
possa buscar pessoa com que [...] possa casars. A rapariga era pobre, mora-
dora na rua de Janes e de bom procedimento. Na ocasiao foi referido pelo
chantre que a suplicante juntasse certiddo de idade e o paroco informasse
sob juramento da sua honestidade, procedimento e pobreza.

Para recolber estas informagées, os parocos serviam-se de pessoas
conhecedoras do modo de vida das peticionarias, normalmente vizinhos e

ditora Universidade de Brasilia, p. 144. Porém, as instituighes estabeleciam
prazos muito diversificados. Na Misericordia de Ceuta «a reforma» do dote 56 cra permitida
num prazo de seis anos. Veja-sc CAMaRa DEL Rio, Manucl, (1996), Beneficencia y asistencia
social: la Santa y Real Hermandad, Hospital ¥ Casa de Misericordia de Ceuta, Ceuta, Instituto de
Estudios Ceutics, p. 207. J4 a Misericardia de Settibal determinava urm tempo de seis anos para
o dotada se casar, prazo a partir do qual perdia o dote. ABREU, Laurinda Faria dos Santos
(1999), Memdrias da Abna e do Corpo: a Misericdrdia de Setttbal na Modemidade, Viseu, Pali-
mage Editores, pp. 426-427.

37 ADB, Coleccao Cronoldgica, doc. n.” 2679,

3 Sbre esta problematica confira-se KAPFERER, Jean-Nocl, (1985), Ruineurs. Le plus
viewx média du monde, Paris, Editions du Seuil, pp. 59-79; FERNANDES, Maria de Lurdes Correia,
(1995), Espelios, Cartas e Guias. Casawmenio ¢ Espiritualidade na Pentasula fbérica 14501700,
Porto, Instituto de Cultura Portuguesa/Faculdade de Letras da Universidade do Porto, pp. 101~
-142, 223-289.

-1755, Brasilia,
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consideradas pessoas fidedignas. Sobre Quitéria da Fé foi referido ser bem
procedida ¢ possuir «umas lemitadas casas em que vive com sua may as
coais ¢ [...] se comprario por cento e sinco mil reis de cujo matrimonio
ouve seis filhos [...], tocando a Quiteria mais ou menos 11 mil reis».

A rapariga foi atendida na sua stiplica, mas néo conseguiu casar dentro
dos seis meses, precisando, portanto, do seu alargamento. Alegando «nao ter
achado comodo suficiente», solicitou prorrogagfio do prazo. Sujeitou-se a
nova avaliagio efectuada pelo paroco, o qual afirmou ndo ter encontrado
coisa alguma contra a sua honestidade e virtudes.

Foram, entio, concedidos a Quitéria da Fé mais seis meses, mas uma
vez mais insuficientes para o pretendido. Por isso, «terceira vez recorre
a suplicante a Vossa Alteza posta a vossos reais pés», para explicar as
«inconveniéncias que tem havido e doengas que sua may continuadamente
pedece nio pode dar fim ao seu intento» e solicitar novo prolongamento
do tempo dado.

As informagdes do paroco que confirmaram o seu bom procedimento e
a doenga da mae foram suficientes para atender o seu pedido.

Porém, passado o prazo, Quitéria da Fé afirmando-se «confiante [...] no
Real sangue de Vossa Alteza Serenissima toma alentos para de novo suplicar
[...} a esmola costumada de prorrogar» o tempo, uma vez possuir bom
procedimento «e ter educagdo e acha-se a causa porque nao tem posto
fim tomando o estado pretendido deixando sua may decrépita e cheia de
ataques». A causa era nobre € a rapariga invocava valores que ndo podiam
deixar de ser considerados. Por isso, e perante novas informacdes abona-
6 do paroco, foram-lhe concedidos mais seis meses para resolver a
situagdo.

Contudo, em Dezembro de 1749, a suplicante dirigiu-se novamente ao
arcebispo e invocando a sua grande benignidade solicitou «a grande esmola
de The prorrogar o incluso pelas chagas de Jesus Christo». Ja conhecedor
deste caso, o Paco deferiu o pedido sem a informagéo do péroco, alis, como
daqui para a frente voltara a acontecer.

A atitude do arcebispo ia no sentido da dotada reunir condigdes para se
poder casar, como desejava, mas a situagiio da rapariga ndo concorria para
a realizagao dos seus desejos. Assim, em Julho de 1750

«[...] ja timida porem nio sem esperangas torna a suplicante Quitéria da
Fé nos reais pés de Vossa Alteza Serenissima conliando no real sangue
com que Vossa Alteza Sercnissima se ilustra lhe nio dencgard para a
prorroga dos decretos juntos com que Vossa Alteza Serenissima lhe tem
prorrogado».

Depois de ter invocado a alma do rei D. Pedro II, pai do arcebispo
D. José de Braganga, a dotada prometia rogar pela alma e satde do prelado,
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esperando a bondade de the alargar novamente o tempo. Foram-lhe conce-
didos mais seis meses.

Apesar dos constantes pedidos, a rapariga nao desistiu e extinto o prazo,
voltou a solicitar novo adiamento, tendo conseguido outra prorrowacéof
Por fim, casou em Abril de 1751, com Manuel de Oliveira e o dote Foiilhe
entregue no més seguinte 3.

Desinibida, persistente e determinada, Quitéria da Fé nao desistiu do
que ja considerava seu e lutou até o conseguir. A dificuldade de alcangar um
dote era grande, porque a concorréncia era ainda maior e explica a saga
desta dotada que o buscou insistentemente até o alcangar. Por isso, dept;is
de _o_conseguirem, as dotadas quando ndo casavam no prazo estipulado,
solicitavam o sua prorrogagéo e submetiam-se a novas informagdes. Os seis’
meses que Quitéria da Fé tinha de direito foram transformados em quatro
anos, provando também que, apesar da doen¢a da mie ser invocada como o
grande motivo para retardar o casamento, facto que s6 aumentava o mérito
da rapariga perante os olhos do arcebispo, este tempo lato evidencia que
esta jovern ndo tinha namorado quando foi beneficiada.

Este caso mostra ainda a flexibilidade destes dotes. A dotada foi sempre
atendida em todos os seus pedidos e por fim deferidos sem informagao
do paroco.

O caso extremo de Quitéria da Fé serve ainda para uma reflexio sobre
as dependéncias criadas pelas 6rfas nestes processos. Maioritariamente sem
saber escrever, estas raparigas agravavam as dependéncias que ja tinham, ao
necessitarem de terceiros para lhes redigirem as petigdes, assim como rei:or-
gavam a sua sujeigido em relagio ao benfeitor.

Nem todas as dotadas foram merecedoras da deferéncia de Quitéria
da Fé. Mariana, da rua da Escoura, ndo conseguiu casar dentro do tempo
estipulado. Informou a mitra do sucedido em 1749, atribuindo o facto 2
doenga que a tinha atacado. Foram-lhe dados apenas quatro meses. Esta-
mos certos que a diferenga de critérios se ficou a dever ao estado em que se
encontrava a dotada. Se tinha namorado havia que se apressar o casamento,
se néu tinha, criavam-se condigbes para que o «negécio» se resolvessei
Depois do assunto estar apalavrado e respeitado o tempo interdito pela

Igreja *’, o matriménio era realizado na igreja da paréquia da rapariga e
presenciado pelas testemunhas e por familiares e vizinhos. Ceriménia sim-

¥ ADB, Cartdrio da Mitra, doc. avalso.

0 i Sinodais do de Bra, i

° e P raga s pello Seihor
Arcebispo D, Sebustiao de Matos Noronha no anio de 1639 E mandadas emprimir @ primeira ve:
pelo llustrissimo Senhor D. Jodo de Sousa Arcebispo e Senhor de Braga Primas das Esparhas,
(1697), Lisboa, Officina de Miguel Deslandes, p. 145; BoLoonE, Jean-Claude, (1999), Historia &
Casamento 1o Ocidente, Lisboa, Temas ¢ Debates, p. 267.
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pleg, mas digna, o casamento visava combater o adultério e fazia a apologia
da fidelidade conjugal, da moralizagéo do acto sexual e do nascimento dos
filhos dentro de uma célula familiar abengoada pela Igreja 1.

. O dote era pago sem atrasos, porque antes de ser atribuido os tesou-
reiros da mitra eram questionados sobre a existéncia ou néo de dinheiro
para esta atribuicdo*?. O facto dos dotes serem pagos em tempo ttil
rpsdiando apenas alguns dias entre o casamento e o seu pagamento credibii
lizava-os, bem como a entidade promotora e demarcava-os dos repartidos
pelas Misericérdias 3, que os pagavam muito retardadamente e s vezes
de forma parcelar #.

O dote era pago ao casal depois de realizado o matriménio, celebrado
quase sempre na paréquia da rapariga, mas necessitava de ser solicitado.

«Dis Esperanca Maria orfa que ficou de Domingos de Araujo da rua do
Anjo desta cidade que Vossa Alteza Serenissima pela sua real grandeza
e piedade foi servido provella em hum dos dottes que costuma dar a
semelhantes orfas bem procedidas e como se acha recebida com seu
marido Jacinto de Sousa, latoeiro, como consta da certiddo do paroco pede
a Vossa Al_teza Serenissima se digne mandar se lhe entregue o dote que ela
e seu marido nio sesardo de rogar a Deos pela vida ¢ satde de Vossa Alteza
Serenissimanr *>,

) Era também necessario apresentar testemunhas, devendo o casal
assinar em como o tinha recebido, ou alguém em seu nome. O montante era
pago em «boa moeda corrente», como vulgarmente era assinalado. As teste-
munhas presentes eram geralmente homens, vizinhos e conhecidos do casal,
quase sempre da mesma freguesia. '

O dinheiro que suportava os dotes provinha das rendas da mitra, tendo
em 1748 sido explicado que era provenjente dos juros recebidos do con-
vento da Conceigiio 4.

) Por serem geralmente pagos com dinheiro que niio se encontrava a
juro e o Pago estar dotado de rendas suficientes para a sua execugéo, estes

Consulie-se GOUVELA, Anténio Camoes, (2000), «A sacramentagdo dos ritos de passa-

gem, in AZEVEDO, Carlos Moreira de (dir.), Histdria Religiosa de Portugal, vol. 2, Lisboa, Cireulo
de Leitores, pp. 552-553. ’

“ ADB, Cantdrio da Mitra, doc. avulso.

# Acarca dos atrasos com que os dotes de casamento eram pagos nas Misericsrdias
Jeia-se SiLva, Mério José Costa da, (1999), A Santa Casa da Misericrdia de Montemor-o-Velho.
Espago de Sociabilidade, Poder e Conflito (1546-1803), Figueira da Foz, Camara Municipal de
Montemor-o-Velho, p. 84.

# Veja-se a propdsito ARAUIO, Maria Marta Lobo de, (2000), Pobres, honradas e virtuo-
sas..., pp. 179-200. ’

45 ADB, Cartdrio da Mitra, doc. avulso.

4 ADB, Colecgao Cronoldgica, doc. n.” 2709.
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dotes demarcam-se dos restantes até entdo estudados e provam que nem
todos os dotes deixavam de cumprir uma das suas principais fungdes — a de
contribuir para o arranque da vida conjugal.

Outras esmolas

A ajuda a 6rfas nao se circunscreveu ao pagamento de dotes. D. José
enviava-lhes esmolas, aliviando-lhes as suas necessidades e amparando
as suas vidas. D. Leonor Maciel e mais cinco irmas, todas donzelas e
6rfas, naturais de Barcelos, colocaram-se qos pés de Sua Alteza em 1753,
para lhe implorarem a prorrogagéo da esmola que recebiam por mais um
ano. Aduziram em seu favor a vida de recolhimento e honestidade em que
foram educadas, embora ha alguns anos a esta parte «experimentio neces-
sidade grave por nio terem de que se alemente». Tal ocorrera por lhes terem
sido arrematados os bens, facto decorrente da situagdo em que se encon-
trava seu pai, ex-tesoureiro geral das sisas da dita vila%’, homem agora
entrevado na cama e com mais de 90 anos .

A familia vivia pobremente, em casa de aluguer e das esmolas de pes-
soas piedosas. Por isso, rogava ao arcebispo a aplicagdo da sua paterna
cleméncia, mandando continuar a esmola com que a beneficiava h4 anos.
A ajuda foi renovada.
cada, a esmola podia perdurar durante um tempo lato,
caso as circunstincias que lhe deram origem e o mérito das beneficiadas se
mantivessem. Com uma condigéo social que nao lhes permitia trabalhar,
6rfas de mae, sem bens de que se pudessem valer e com um pai muito velho,
estas 6rfas ndo tinham outra alternativa senéo a da caridade.

D. Teodora de Sousa, 6rfd e menor de 25 anos, natural do Pico de Rega-
lados, Vila Verde, solicitou a D. José, em 1753, que lhe continuasse com a
esmola mensal de 800 réis, como lhe fazia no tempo de seus pais #. Tra-
tava-se de uma familia que ja estava a ser ajudada e que apés a morte dos
progenitores da peticiondria manteve-se a ser esmolada.

A incapacidade para o trabalho estava frequentemente associada a
doenga. Isto mesmo relatou Isabel Maria, da Cangosta da Palha, em 1750,
quando solicitou uma esmola ao arcebispo, por se encontrar enferma. Foi
provida com 480 réis mensais 3.

47 Por nio ter apresentado contas correctas, o pai das suplicantes viu os seus bens serem
arrematados em hasta publica e ficou privado do seu oficio
% ADB, Cartdrio da Mitra, doc. avulso.
4 ADB, Colecgdo Cronoldgica, doc. n.° 2748. A mae desta peticionaria estava ja a ser
ajudada pelo arcebispo. fdem, doc. n.° 2717.
S ADB, Colecgao Cronoldgica, doc. n.* 2737
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peticdes que nos chegaram, digam respeito a pobres que viviam em terras
situadas a pequena distancia da cidade. Tal como se verificou com os dotes,
também nestas esmolas estamos certos de que a documentagio estudada
diz respeito apenas a uma parcela da populagéo beneficiada.

Todas as providas pediam esmola para comer, justificando a sua situa-
¢ao de miséria com doenga, vergonha, recolhimento e inforttnio . Todas
almejavam a esmola para aliviar a situagio em que se encontravam e
mostravam-se esperangadas na bondade, piedade e compaixdo do arce-
bispo. Afirmavam mesmo que alcangavam &nimo para as suas vidas nas
esmolas provenientes do Pago.

Para serem esmoladas, as peticiondrias precisavam de um parecer favo-
ravel do pédroco da freguesia de sua residéncia. Cumprido o tempo de
duragao da esmola, as interessadas no seu prolongamento deviam voltar a
solicita-la e aguardar por novas averiguagoes a sua pobreza e merecimento.

Maria Teresa, vitiva, de S. Sebastifo de Darque, solicitou a renovagéio da
sua esmola em 1748, alegando ser pobre e ter quatro filhos e dois destes
serem «mentencantos sem ter com que os posa alementar». As informagées
do paroco confirmaram esta situagdo e esclareceram que a pobre vitva era
possuidora de «hud cazinha em que vive e hud leira pequena de terra que
lhe n#o chegara pera as dividas» 5. Apesar das boas informagées, desco-
nhecemos se foi atendida na sua stplica.

Era frequente as pobres invocarem as dividas que tinham e a sua inca-
pacidade para as saldar. Quando n#o as declaravam, eram dadas a conhecer
pelas informagdes dos parocos, ajudando a reforgar a precaridade em que
se encontravam. Muitas famflias viviam no limiar da pobreza. Quando
por qualquer razio a sua situagdo se alterava, as dividas eram inevitaveis e
aumentava a dependéncia familiar que buscava socorro na caridade.

O quadro de Anténia Maria, vitva da rua de Santo André, era diferente.
Muther ainda nova, Anténia Maria era mae de trés filhos de tenra idade e
«com indicios de quatro», experimentava graves necessidades e afligdes, por
ter sido confrontada com a morte inesperada do seu marido, alcaide da
cidade. Em 1753, a referida senhora, enaltecendo o caracter téo pio do arce-
bispo para com os pobres e «muito mais para com as viuvas que ficdo de
similhante modo [...] e por ser pessoa nova e de grande vergonha que nio
pode andar mendicando pelas portas», solicitou uma esmola didria para
poder prover a subsisténcia da sua familia. A condigéo social que possuia

5 Este era também o quadro social em que actuava a Misericordia de Coimbra, Veja-se
Lores, Maria Antonia, (2000), Pobreza, Assisténcia e Controlo Social. Coimbra (1750-1850),
Viseu, Palimage Editores, pp. 200-204; Santos, Maria José Moutinho, (1981),<Perspectivas
sobre a situagio da mulher no século XVIII», in Revista de Histdria, Porto, n. 5, pp. 35-47.

57 ADB, Colecgdo Cronoldgica, doc. n.* 2715.
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O mesmo motivo invocou Quitéria Narcisa, recolhida no convento
du Conceigio, em Braga, e a viver de esmolas de outras companheiras
N mesma instituigdo. Muitas raparigas recolhiam-se em conventos onde
aguardavam casamento, locais reputados onde as mulheres podiam con-
servar a sua honra e bom nome®!, Sozinha e sem familia que a ajudasse, a
suplicante colocava-se aos pés de Sua Alteza para ser merecedora da sua cari-
dade. Recebeu o beneficio mensal de 480 réis 5.

Também Francisca de Sousa, 6rfa solteira de S. Tomé de Lanhas, Vila
Verde, solicitou a renovagdo da esmola enviada a suas irmds Mariana e
Maria, solteiras e pobres e <huma aleijada e outra entrevada ndo se pudendo
holir da cama donde estao» e informava a morte de Maria, mas pedia que se
mantivesse a esmola de Mariana, para se poder alimentar, enquanto fosse
viva. As informagdes do paroco confirmaram as declaragdes da solicitante,
de forma que se manteve a esmola mensal de 800 réis 33.

Através da distribuicao de dotes para casamento ou da dadiva de outras
esmolas, a politica assistencial do arcebispo procurava ajudar orfas pobres
¢ com quadros familiares que néo as favoreciam.

Vitivas, velhas e doentes

Para além da assisténcia a 6rfas, D. José de Braganga ajudou outras
pobres com esmolas anuais, mensais e didrias. As pobres eram mulheres
velhas, vitivas com filhos pequenos para criar, doentes e deficientes 5%
Incluia gente envergonhada, pessoas que pela condigdo que tinham nao
podiam trabalhar para prover a sua subsisténcia e, por isso, recorriam a
caridade. A vulnerabilidade em que as mulheres se encontravam na Epoca
Moderna, podia agravarse na situagao de viuvez quando existiam filhos
pequenos, na doenga e com o avango da idade, tendo necessidade de
recorrer a caridade institucional e a de particulares .

Contrariamente aos dotes que se circunscreviam apenas a raparigas da
cidade, estas esmolas direccionavam-se para gente da diocese, embora as

51 Sobre recolhimentos femininos leia-se SA, Isabel dos Guimarées, (2001), As Misericdr-
dias Portuguesas de D. Manuel I a Pombal, Lisboa, Livros Horizonte, pp. 122-124.

2 ADB, Colecgdo Cronoldgica, doc. n.* 2725.

53 ADB, Colecgdo Cronoldgica, doc. n. 2715,

% Com vista a um melhor enguadramento desta Lipologia consulte-se Romon, C., (1982),
«Les pauvres & Paris au XVLII* siecles, in Annales Economie, Socidtés Civilisations, 37 année,
n." 4, pp. 730-733,

5 Leia-se SA, Isabel dos Guimares, (2001), «Pobreza», in AzEVEDO, Carlos Moreira de
(dix.), Diciondrio de Histdria Religiosa de Portugal, Lisboa, Cfreulo de Leitores, p. 460.
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nao lhe permitia pedir como os restantes pobres. Devia manter-se em casa e
aguardar ajuda secreta, de forma a nao passar pela vergonha de ser pobre 3,

Os pobres envergonhados esc: ssidades, confe:
sando-as apenas a um ndmero limitado de pessoas, de quem recebiam
ajuda. Por trés deste comportamento, que os remetia para suas casas, onde
viviam as suas privagdes e com safdas muito limitadas, normalmente para
cumprirem preceitos religiosos, estava um apurado sentimento social de
pertenga a um grupo de poder>® e um apertado controlo moral, que nio
permitiam a exposigdo das caréncias experimentadas.

Esta categoria de necessitados, os «melhores pobres», socialmente
superiores aos restantes necessitados, resguardava-se dos juizos valorativos
dos vizinhos, remetendo-se ao siléncio e 4 protecgdo das suas moradias,
onde nio se questionava a sua honra, nem se vislumbravam os sinais exte-
riores de pobreza. A pobreza envergonhada néo devia ser vista, embora fosse
necessario ser detectada para ser assistida. Para além da dificil conjuntura
econémica com que se confrontavam, que os obrigava a ser simultanea-
mente senhores e pobres, estes necessitados viam-se constrangidos, por forga
dos seus valores morais e sociais que ditavam pudor e honra, a esconde-
rem as suas necessidades. Fugiam 4 humilhagéo de admitirem a pobreza em
que viviam . Estavam em causa valores sociais e morais que nio deviam
ser questionados.

Foi precisamente o paroco que esclareceu a verdadeira situa¢do de
Anténia Maria.

ndiam as suas nec

«A suplicante Anténia Maria esta em miseravel consternagdo por quanto
por falecimento do seu marido Alcaide que era nesta cidade e morto ha
pouco tempo da desgraga bem sabida ficou sem couza alguma mais que os
trastes que do dito seu marido lhe ficaram e ainda alguns vintens que
aquelle tinha lucrado tiveram o descaminho do latrocinio que algum
daqueles homens executou e alem da vida que lhe tiraram o fizeram
tambem a bolsa onde estava o dinheiro que adquirido tinha de sorte que
pera haver a supplicante de lhe fazer o enterro pediu o dinheiro empres-
tado que esta ainda devendo a quem por comiseragao mutuo lhe deu,
vendeu tambem alguns animais que tinha para pagar o enterro ao marido.
Seu marido devia em varias partes mais de 150 mil reis e esta divida e
trés filhos com esperanga de quatro e que ficou a supplicante e se faz

38 Acerca das condicoes exigidas as mulheres vidvas consulte-se BraGa, Ana Maria dos
Santos N. de Cliveira, {1993), «Notas para o estudo da mulher vitva em Portugal nos finais do
Antigo Regimes, in Revista de Ciéncias Historicas, Vol. VIIL, pp. 120-124

% Leia-se PULLAN, Brian, (1994), Poverty and charity: Europe, Italy, Venice 1400-1700,
Great Britain, Variorum, pp. 1038-1043.

® Veja-se Riccl, Geovanni, (1983), «Naissance du pauvre honieux: entre I' histoire des
idées et Phistoire sociale», in ANNALES, E.S.C., 38, (1), p. 173.
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digna de toda a comiseracio do Serenissimo Senhor é bem empregada
na supplicante uma esmola diaria para se alementar e a seus filhos; um ¢
menor e dois pupilos» ¢!

O quadro desta senhora era semelhante ao anterior. Vitiva, com falta
de recursos para sustentar a familia, a venda de bens e as dividas, caracteri-
zavam o estado em que se encontrava ®2. A pobreza era tanta que mesmo
para enterrar o marido teve que contrair um empréstimo e vender alguns
bens. A sua situagdo podia alterar-se substancialmente, por ser nova e
perder-se. Por isso, o paroco reforgou o seu pedido de uma esmola diaria.

Ponderadas as circunstincias e as suas necessidades, foi-lhe atribuida
uma esmola didria de quarenta réis.

As vitivas deviam responder a um meodelo caracterizado pelo recato,
honestidade e vergonha. Esta era a imagem publica com que deviam preo-
cupar-se. S6 assim podiam ser consideradas merecedoras da esmola ¢3.

A situag@o em que se encontravam muitas vitivas era muito semelhante.
Maria Ferreira, vitva do Licenciado Henrique Ferreira, desta cidade, soli-
citou uma esmola em 1750 para poder educar as suas duas criangas. Cheia
de dividas contraidas pelo seu marido «pera comprar o officio de Promotor
da Justica de que foi privado», a familia conheceu tal miséria, que se viu
obrigada a vender todos os trastes e roupas para se alimentar, sendo o
cadaver do seu marido enterrado com <«alguas esmollas de bons christaos».
A peti¢iio foi atendida com uma esmola mensal de trés mil réis #4. Em casos
de necessidade, vendia-se o recheio da casa e mesmo as roupas, tentando
suster a miséria que se apresentava inevitavel. O caminho seguinte era o
das dividas e o da caridade.

Também Mariana Francisca, vidva da rua da Cénega, pediu em 1753 a
renovagdo da «quotidiana esmola de dois vintens», em virtude da extrema
necessidade em que se encontrava, fruto da sua muita idade e do agrava-
mento da sua doenga®®. A esmola foi-lhe prorrogada por mais um ano,

*' ADB, Cartério da Mitra, doc. avulso.

52 Acerca dos endividamentos dos grupos sociais mais elevados confira-sc MOKTEIRO,
Nuno Gongalo, (1892), «O endividamento aristocratico (1750-1832): alguns aspectos», in
Andlise Social, n.° 13, 37, pp. 263-283,

© Veja-se a propasito FERNANDES, Maria de Lurdes Correia, (1999), «Vitvas ideais, vitivas
reais. Modelos comportamentais e solido feminina (séculos XVI-XVID», in As faces de Es
n 1-2, pp. 68-69.

& ADB, Colecgdo Cronoldgica, doc. n.® 2736. Fol também o caso de Mariana Perei
do Dr. Bernardo José Pereira, que perante a sua situagao de viuvez, solicitou a continuag
esmola didria que recebia, em 1753, para poder sustentar os seus filhos. ADB, Cartério da Mitra,
doc. avulso.

¢ ADB, Cartdrio da Mitra, doc. avulso. Para estes casos consulte-se CARBONELL
Montserrat, (1997), Sobreviure a Barcelona. Dones, pobresa i assi
lona, Eumo Editorial, p. 127; GuTToX, Jean Pierre, (1988), Naissance du vie
pp. 133-135, 153-166.

118

gagdo. Contudo, seria muito 1til conhecer a distribuicéio dos gastos efec-
tuados pelo arcebispo e analisar o lugar ocupado pela caridade 63,

Ainda que obedecendo a tramites processuais distintos, a caridade exer-
cida pelo arcebispo D. José é em tudo semelhante 2 praticada nas Miseri-
cordias e na Casa de Braganca. Privilegiava as mulheres, particularizando a
sua atengZo nas 6rfas, viuvas, velhas e na pobreza envergonhada. Utilizava
critérios geograficos, de idade e de merecimento, que obrigavam a uma vida
recatada e, por isso, considerada merecedora.
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tempo limite para todos os prolongamentos concedidos pelo arcebispo.
No final deste tempo, a situa¢do era novamente avaliada. A caridade nio
cra automadtica, era necessario merecé-la.

A velhice estava normalmente associada a doenga e no caso de falta
de bens e de um enquadramento familiar, andava de maos dadas com a
pobreza. D. Anténia Pereira de Melo, da rua dos Pelames, solicitou em 1753
arenovagio da esmola mensal de 800 réis que recebia, por estar «<empregada
em huma cama», ser pobre e ndo ter com que se sustentar. Declarava
ainda que o seu estado de satde se degradava, o que a tornava ainda mais
merecedora. Conseguiu o seu intento por mais um ano ,

O desamparo em que se encontrava D. Bernarda Leite de Azevedo e
Vasconcelos em 1753, mulher de Pedro Ferreira, ausente no Brasil e mora-
dora na rua da Agua, era a causa da sua pobreza. Acusando o seu marido de
néo a socorrer, ter trés filhos, ter dividas e ndo poder pagar os juros, esta
senhora declarava ter necessidade urgente de ser ajudada. Aduziu ainda em
seu favor néo ser da cidade e por isso nao receber ajuda de mais ninguém.
Nesta altura a solicitante estava ja a receber uma esmola mensal de 200 réis,
embora insuficiente para as despesas. Por isso, solicitava um aumento 7.
Sem rafzes familiares ou vicinais, esta pobre invocava o seu desenraiza-
mento social para sublinhar o desamparo em que se encontrava, pro-
curando aumentar a compaixio do prelado ¢ conseguir o deferimento do
seu pedido. Nas sociedades estruturadas sobre conceitos de honra, estatuto
e familia, que actuavam segundo mecanismos de protecgio e recomen-
dagio, a residéncia era uma condi¢io fundamental, que proporcionava o
conhecimento das necessidades da pessoa em causa, bem como do seu
comportamento.

Era frequente as pobres declararem-se completamente abandonadas e &
mercé da caridade, invocando algumas esmolas de particulares que rece-
biam e a protecgio do arcebispo. Elogiavam o seu papel de benfeitor, a sua
magnanimidade, grandeza e inata benignidade, o seu real sangue e conse-
quentemente a sua bondade para com os necessitados e escudavam-se na
sua caridade, cleméncia e benevoléncia, declarando ser a sua tnica espe-
ranga ¢ alento. Em troca, prometiam rezar «sem cessar» pela vida e satde
do protector, recordavam a morte de Cristo e as suas cinco Chagas, S. José
e o rei D. Pedro II, invocagdes que podiam tornar o benfeitor ainda mais
condoido das suas situagdes e atender a imploragio que lhe faziam.

Mas quanto representavam os gastos com a caridade no cémputo geral
das despesas da mitra? A documentagdo existente nio permite tal inda-
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RESUME

La documentation connue qui témoigne de l'action charitable de D. José de Bra-
ganga, Archevéque de Braga vers la moitié du XVIIIeme siécle, assure que les femmes en
bénéficiaient davantage. Encore que des auménes soient orientées pour d'autres régions
du diocese, sa charité tenait surtout en compte les femmes qui habitaient 4 Braga.
Ce travail examine les histoires de vie des personnes pauvres, tout en tenant compte de
Tattention accordée aux orphlines a travers la distribuition des dots pour le mariage et
d'autres auménes aux veuves et aux vieillards, des personnes handicapés ne pouvant pas
assurer leur subsistance, ayant, ainsi, besoin de I'aumoéne de 'Archevéque.

Mots clé: Charité, Pauvres, Femmes, Archevéque.

ABSTRACT

According to existing historical records, women were in the mid-18 century the
main beneficiaries of Braga's archbis osé de Braganga's charity. Although some of
the archbishop’s donations were applied elsewhere in the diocese, most of his charity
work favoured women living in Braga. This paper looks in to the lives of poor people, with
particular attention being given to orphans, widows, and old women, that is, those
perceived by the archbishop as needing his favours the most.

Key words: Charity, Poor, Women, Archbishop
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