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1. Introducao: origem e identidade da ‘ilha’ da Bela Vista

A “ilha’ da Bela Vista tem origens num programa e projeto entregue
nos servigos municipais da Camara Municipal do Porto, que viria a dar
lugar a sua construgao em 1870 em terrenos pertencentes a uma antiga

propriedade rural, denominada de Monte dos Congregados.

95 Arquiteto e Engenheiro Civil, vogal do LAHB e Arquiteto do Projeto de Arquitetura
Basica Ilha da Bela Vista, coordenador da IMAGO e vogal da LAHB. Contato: ajfon-
tes@cfaarch.com

96 Antropdlogo, Investigador do Centro Interdisciplinar de Ciéncias Sociais (CICS.
Nova.UMinho) e Diretor do Laboratdrio de Habitacao Basica (LAHB). Contato: mat.
rodrigues@sapo.pt

97 Arquiteto e Professor na Escola de Arquitetura da Universidade do Minho,
membro do LAHB.

98 Socidlogo, Professor Catedratico e Investigador do Centro Interdisciplinar de Ciéncias
Sociais (CICS.Nova.UMinho) e Investigador colaborador no Centro de Estudos Avangados
Multidisciplinares (CEAM) da Universidade de Brasilia. Contato: mcsilva2008@gmail.com
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Projetos publicos de habitagao popular em Corticos e ‘Ilhas’

Figura 1 - Ilha da Bela Vista,pré-intervengio

Fonte : Arquivo do LAHB.

Figura 2 - Ilha da Bela Vista, corredor.

Fonte : Arquivo do LAHB.
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Cartografia socio-espacial da “ilha” da Bela Vista

A ‘ilha’ da Bela Vista situa-se na antiga rua da Duquesa de Braganca
que data a sua abertura de 1843. Com a abertura desta nova artéria ur-
bana que comega no Jardim de S. Lazaro, ela estende-se em dire¢ao ao
Norte até a periferia da cidade. O terreno onde foi construida a ‘ilha” da
Bela Vista faz parte de uma grande parcela de terreno, com 33 metros de
frente e 77 de profundidade. Alias, é nas traseiras desta parcela de terreno
que se viria a construir a atual ‘ilha” da Bela Vista. Esta faixa contigua
a rua foi dividida em cinco lotes para construgao, cada um deles com
uma frente de 6 a 6,5 metros e 25 metros de profundidade e o terreno
restante situado por tras desta faixa foi reservado para a construcao da
‘ilha’ da Bela Vista.

O terreno das traseiras dispunha de um acesso independente a partir
da rua, por meio de um estreito corredor a céu aberto (uma viela), que
quase nao atingia dois metros de largura ao longo de um dos limites da
referida propriedade. Em cada um dos cinco lotes a face da rua viria a
ser construido um edificio de dois pisos de boa qualidade, destinados a
habita¢ao burguesa. Nos terrenos correspondentes as traseiras desses lotes
foi construida a ‘ilha’ da Bela Vista, constituida por de 43 casas (Teixeira,
1996). Estas casas, entre as quais algumas com dois pisos, encontravam-se
agrupadas em quatro filas paralelas. Duas destas bandas de habita¢oes
foram construidas encostadas aos muros laterais da propriedade e as
outras duas alinhadas costas com costas. Dois corredores estreitos davam
acesso a todas as casas. Todas as construcdes na ‘ilha” da Bela Vista sao
em alvenaria de granito, rebocada ou nao, com paredes de tabique nas

divisérias das células.

Algumas habita¢des foram sendo sujeitas a obras de melhoramentos
e de transformacao pela livre iniciativa dos seus moradores. Nas ultimas
décadas do século XX os moradores, em processo de autoconstrugao,
introduziram novos equipamentos (por exemplo, banhos, cozinhas,
telhados, instalagao de agua e luz elétrica), recorrendo a solidariedade
dos vizinhos, dos familiares e outros com recurso a pequenos crédi-

tos bancarios.

Mais de 90% das células existentes na ‘ilha” da Bela Vista encontravam-
se em estado avancado de ruina, agravados por defeitos de construgao,

quer por inexisténcia de trabalhos de conserva¢ao, manutengao e repa-
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Projetos publicos de habitagao popular em Corticos e ‘Ilhas’

Figura 3 - Ilha da Bela Vista, corredor. Festa de Séo Jodo.

Fonte : Arquivo do LAHB.
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Cartografia socio-espacial da “ilha” da Bela Vista

Figura 4 - Moradores, 1lha da Bela Vista.

Fonte : Arquivo do LAHB.
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Projetos publicos de habitagao popular em Corticos e ‘Ilhas’

Figura 5 - Ilha da Bela Vista. Carnaval.

T

I S
Fonte : Arquivo do LAHB.
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Cartografia socio-espacial da “ilha” da Bela Vista

ragdo. Para além da precariedade das construgdes, importa ter presente
que a média etaria dos seus habitantes ronda os sessenta anos, sem
possibilidade sequer de projetos de autoconstrugao e com problemas
de satide, nalguns casos agravados por problemas de mobilidade, os
quais sdo minimizados pelas relagdes de entre ajuda e ainda pelo facto
de ndo haver grandes desniveis no acesso as células de habitacao. Por
outro lado, convém néao ignorar que estamos perante uma comunidade
em que o rendimento familiar ndo ultrapassa os 300 euros mensais em

média. Sao reformas do sistema geral de pensoes.

No caso do Porto as ‘ilhas’ funcionavam quase sempre como trasei-
ras da cidade ptiblica. Eram uma parte escondida, cujo destino estava
intimamente ligado ao da cidade, mas com estatuto proprio, como se

fossem espacgos semi-privados.

Em torno do espago-ilha alinhavam-se as células residenciais de pro-
grama e espaco reduzido. Para além das habitagdes alinhadas em corredor,
encontravam-se, num sistema de baterias de uso coletivo as latrinas, os
banhos, os tanques de lavar a roupa a entrada de cada célula, o poco e
o pequeno largo ao fundo do corredor estreito que vem da rua D. Joao
IV. Os habitaculos eram geralmente de planta quadrada, variando entre
0s 25 e 0s 35 m2, células simples de casas térreas, outras células daplex,

que se organizavam na vertical e correspondiam a um primeiro piso.

As habitagOes eram geralmente de cores variadas e fortes e caracter-
izadas por um ritmo de porta/janela gerado pela sua repetigao. As portas
iam-se diferenciando, quer na cor, quer no desenho que as madeiras
velhas incorporavam. As persianas marcavam ritmo e desenhavam na
pequena fachada uma quebra de ritmo que lhe dava poética e valor
estético diferenciado. A ‘ilha’” era um espacgo seguro. Muitos dos seus
moradores nasceram na ‘ilha’ da Bela Vista. Muitos dos seus moradores
vivem hoje na casa que ja pertenceu a familiares de anteriores geragoes,
como pais e avos. Ou comegaram a viver nela quando se casaram com
um(a) dos seus moradores (50 ou mais de 30 anos). Nas 12 casas hab-
itadas vivem 21 pessoas, dos quais 9 do sexo masculino e 11 do sexo
feminino. Grande maioria dos habitantes tem mais de 60 anos, sendo
que a mais nova tem 15 anos e a mais idosa tem 85 anos. Existem 14

moradores pensionistas, 2 desempregados, 1 estudante e 4 inseridos no
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Projetos publicos de habitagao popular em Corticos e ‘Ilhas’

Figura 6 - Caracterizagdo do estado de construgio:

ESTADO DE CONSERVACAO

Bom estado

Parcialmente en
mau estado

Mau estado

Ruina

Fonte : Arquivo do LAHB.

Figura 7 - Localizagdo da Ilha da Bela Vista, Rua D. Jodo IV

Fonte : Arquivo do LAHB.
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Cartografia socio-espacial da “ilha” da Bela Vista

mercado de trabalho. Vivem isolados 5 idosos devido ao falecimento ou
separagao do/a seu/sua parceiro/a. As suas profissdes encontravam-se
ligadas a industria, ao téxtil e aos servigos de limpeza. Na generalidade
os moradores completaram a antiga 42 classe, apenas dois moradores
nao frequentaram a escola, apesar de um deles ter aprendido a ler e es-
crever com os seus familiares. Na ‘ilha” o leque de profissoes é variado
desde modista, sapateiros, marceneiros, chapeiros, mecanicos, pintores

de obras, entre outros.

As relagdes de vizinhanga na ‘ilha’ da Bela Vista sdo muito fortes e
intimas. A ‘ilha’ é marcada pela cronologia festiva dos santos da cidade
como, por exemplo, as grandes festas joaninas. E um pretexto para se
realizarem as sardinhadas e os churrascos coletivos. As relagdes de so-
lidariedade, proprias de uma comunidade de pertenga (Goffman, 1973),
estruturam-se em fung¢éo do ritmo da vida moderna, isto é, as relagoes
de ajuda adaptaram-se as necessidades que a vida moderna implica
com trabalho, a escola dos mais novos, o apoio a velhice. Os moradores
mais novos ajudam os idosos no dia-a-dia, quer nas compras diarias, na
higiene da roupa ou no fornecimento das refeicdes aos mais doentes e
incapacitados pela idade. A limpeza, a seguranga, a iluminagao sao res-
ponsabilidade da Associacdo de Moradores. A Associacdo presta ajuda

em pequenas obras, na saude e na morte.

Na ‘ilha’ a habitagao € identificada como um territdrio pessoal, esta
incrustada no corpo e na memoria de cada um deles. Estamos perante a
existéncia de fortes territorialidades e espacialidades, marcadas por ap-
ropriagdes psicologicamente densas e estruturantes das suas identidades.
Uma espécie de territério basico que é ocupado de maneira estavel e
claramente identificado pelos seus ocupantes. Neste sentido a casa-‘ilha’
que assegura intimidade, personalidade, seguranca, identidade, reftigio
pessoal, nao tolera qualquer invasdo por parte do estranho-agressor.
Qualquer intromissao € sentida como uma violagao porque invade a
‘ilha’-concha que protege e da seguranca aquele que nela habita.

O morador estabelece uma relagdo muito proxima com o espago-
‘ilha’ no sentido em que tem tendéncia para ocupar o territério-‘ilha’ de
forma a exercer nele uma espécie de direito de posse, que origina um

sentimento de posse, bem expresso na expressao «a minha ilha» a «ilha
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Projetos publicos de habitagao popular em Corticos e ‘Ilhas’

APROFUNDAR
CONHECIMENTOS E
TRAZER A COMUNIDADE
PARA A DISCUSSAO

PRIMEIRO
SEMINARIO DE
HABITACAO BASICA
PARTICIPADA

JAN 2013 CONVITE DA

ASSOCIACAO DE
MORADORES A

FERNANDO MATOS FERNANDO

RODRIGUES CONVIDA

ANTONIO CEREJEIRA MATOS

FONTES E ANDRE RODRIGUES

CEREJEIRA FONTES PARA

CRIAR O LaHB

/AO LONGO DE 30 ANOS
COMO PROFESSOR E
DIRETOR DA ESCOLA DE
ARQUITETURA ESAP,
TRABALHAMOS COM
CCOMUNIDADES DAS
ILHAS E BAIRROS DA
CIDADE DO PORTO.

FERNANDO MATOS CANDIDATO RUI
RODRIGUESEOAUTOR ~ —— MOREIRA APRESENTA O
DO PROGRAMA DE SEU PROGRAMA DE
HABITACAO DO HABITACAO NA ILHA DA
CANDIDATO RUI BELAVISTA
MOREIRA
|
CONVITE FEITO
PELA ASSOCIAGAO
DE MORADORES A
CANDIDATOS A Acompisr\lr:zll‘:\ VISITA
CAMARA DO PORTO DOS CANDIDATOS
AVISITAR A ILHA
DA BELAVISTA
REGISTO DE

CCOMPROMISSOS DE
CANDIDATOS TORNAM-
SE PUBLICOS

RUI MOREIRA
VENCE A CAMARA
CONTACTO COM OS
MEDIA E
ELABORAGAO DE
ARTIGOS E B
REPORTAGENS PUBLICACAO DE
SOBRE A ILHA TEXTO “ELOGIO A
CIDADE DOS
HOMENS” - NO
MOSTRAR O PROBLEMA DA JORNAL: PUBLICO

ILHA BELAVISTA E DEIXAR
VISIVEL A LUTA DOS
MORADORES
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Cartografia socio-espacial da “ilha” da Bela Vista

EXECUCAO DE TODA
A CARTOGRAFIA DAS

HABITAGOES E

COMUNIDADE E OBTENCAO DE
TRABALHO EM INFORMAGCOES DE
CASA PARA CASA,

EQUIPA COMECA RESIDENTE PARA

RESIDENTE, DAS
SUAS RECLAMAGOES

ESPECIFICAS
JAN 2014 LABORATORIO INSTALA- RECOLHA NOS
SE NA ILHA DA ~ ARQUIVOS
BELAVISTA DURANTE 2 ASSEMBLEIA GERAL PUBLICOS DE TODA
ANOS A CONVITE DA DE RESIDENTES A INFORMACAO
ASSOCIACAO DE COMTECNICOS RELATIVA A ILHA
MORADORES | BELAVISTA E AO
PROGRAMA DO
SAAL

OUVIR AS RECLAMAGOES E

UMA GRANDE EQUIPA DE PROCURAR SOLUGOES JUNTOS

ARQUITETOS,
SOCI6LOGOS,
ANTROPOLOGOS E
ENGENHEIROS E
CONSTITUIDA

é nossa». Alias, essa invasao sera sentida de maneira tanto mais forte

e insuportavel quanto o territério invadido tem um caracter privado.

Ocupar o territério leva-nos para a ideia da marcagao intimamente
ligada ao tempo de ocupacdo, uma espécie de territorio pessoal que
introduz marcas carregadas de uso e de apropriagao do espago-‘ilha’,
mas que nos podem levar também para a importancia dos marcadores,
uma espécie de cartografias de indicios diversos que indicam a ocupa-
¢ao do espaco por alguém e nos abrem possibilidades de marcar para
se demarcar, diferenciando os espagos e abrindo os mesmos a partilha

com o outro ou outros diferentes.
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LICENCIAMENTO DE
PROJETOS NA CAMARA
MUNICIPAL

Projetos publicos de habitagao popular em Corticos e ‘Ilhas’

REUNIAO DE
RESIDENTES LaHB
PARA APROVAGAO
DO PLANO DE
REALOJAMENTO

SEMINARIO “A CIDADE E
O DIREITO A
HABITAGAO”

INiCIO DAS
FILMAGENS DO
DOCUMENTARIO
“BELAVISTA ILHA
HABITADA” DO
PRODUTOR RUI
RUFINO

PRIMEIRO
REALOJAMENTO
PARA GARANTIR O
INICIO DA PRIMEIRA
FASE DAS OBRAS

INicl0 DO
TRABALHO DE
REGISTO
FOTOGRAFICO DA
FOTOGRAFA
SUSANA VARELA

N 2015

CONCLUSAO DO
PROJETO DE EXECUGAO
E CONCURSO PUBLICO
CORRESPONDENTE

INICIO DAS OBRAS
NA ILHA DA
BELAVISTA

TEATRO
PARTICIPATORIO
NO CONTEXTO DA
ILHA QUE
APROXIMA ATORES
E MORADORES

TEATRO S. JOAO
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VISITA DA SUBDIRETORA-
GERAL DO TERRITORIO,
PROFESSORA
DOUTORADA ARQUITETA
CRISTINA CAVACO

LANCAMENTO DO
LIVRO “CIDADE,
HABITAGAO E
PARTICIPAGAO”

ABERTURA DA
EXPOSIGAO "A CIDADE
PARTICIPANTE - PROJETO
DE HABITAGAO BASICA E
PARTICIPADA — ILHA DA
BELAVISTA"

LANCAMENTO DO
CATALOGO PARTICIPADO
DE ARQUITETURA BASICA

il !
VISITAS DE ESCOLAS
DE ARQUITECTURA

(BAS - ESCOLA DE CICI:O DE
BERGEN E CONFERENCIAS DA
UNIVERSIDADE DO ORDEM DOS
MINHO) ARQUITECTOS

ARTIGO
PUBLICADO NO o
JORNAL:PUBLICO
COM ENTREVISTA  ENTREGA DAS CHAVES DA
DA ONU APOS PRIMEIRA FASE E
VISITA AS ILHAS PRIMEIRO
DO PORTO REALOJAMENTO
DEFINITIVO E ULTIMO
TEMPORARIO

PUBLICAGAO NO
SEMANAL “VIDA
ECONOMICA” O ARTIGO
“CIDADE E
PARTICIPAGCAO: ILHA DA
BELAVISTA”

JAN 2016

CONCLUIDA A
PRIMEIRA FASE DA
ILHA DA BELAVISTA

VISITA DO
PRESIDENTE E
VEREADOR A ILHA
DA BELAVISTA

Y o'

DEZ

ARTIGO PUBLICADO
NO JORNAL “sOL”

SEMANA DA
REABILITAGAO - EVORA

Na ‘ilha’ da Bela Vista cada habitante tem a sua propria marca de

diferenciagao e de ocupacgao do ‘espago-casa’ e do ‘espago-ilha’, em

relagcdo com o vizinho do lado ou da frente. Cada um tem um ritmo e

um tempo de agao proprio e personalizado, identificado pelo outro que

vive a seu lado ou que habita na casa do outro corredor. Sao territorios

diferenciados, com ritmos e sentidos diferentes, com horarios de ocu-

pacdo e de deslocacao tao proprios e definidos que a ‘ilha’ parece ser

comandada por uma maquina que marca o compasso e o ritmo social

do coletivo para o individual.
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PRESIDENTE DA 112
COMISSAO DO MEIO
AMBIENTE E
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Projetos publicos de habitagao popular em Corticos e ‘Ilhas’

ENTREGA DA CHAVE AO
PRIMEIRO NOVO MORADOR
MARTA CARDOSO

CONCLUSAO DA
SEGUNDA E ULTIMA
FASE DA OBRA

APRESENTAGAO DO
CATALOGO:
“CIDADE DA

PARTICIPAGAO” NA

FACULDADE DE

ARQUITECTURA DA

UNIVERSIDADE DE
LISBOA

LANGCAMENTO DO LIVRO:
POR UMA CIDADE
SUSTENTAVEL EM PARCERIA
COM A ONU HABITO

SEMINARIO:
“CIDADE HABITADA
E O DIREITO A

SEMIN AR ID

O DE

SEMINARIO DO
PORTO: “A CIDADE
DA PARTICIPACAO”

CARTA DO PORTO

CARTA DE REABILITACAO
DAS ILHAS

RELATORIO DA ANTENA 1:
“CARTOGRAFIA DO
MERGULHO NA CIDADE”
DA JORNALISTA EDUARDA
MAIO

PUBLICAGAO NO
SEMANAL “SOL” DO
ARTIGO “A
RENOVAGAO DAS
CIDADES: O CASO
DO PORTO”
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Cartografia socio-espacial da “ilha” da Bela Vista

A maneira de sinalizar o espago na ‘ilha’ da Bela Vista obedece aos
usos normais do espaco no seu quotidiano, desde as fung¢des do estar e
circular aos usos da convivéncia e socializagdo, em suma, as relagdes entre
familiares e vizinhos. Cada um tem uma forma prépria de marcar o seu
espaco sem contudo o transformar num marcador agressivo do seu «eu»
em relagao ao «outro». A porta é sem dtivida um elemento diferenciador
no contexto da comunidade «nds», isto €, existe um prolongamento do

interior da casa para o exterior da pequena rua.

A ’ilha’ é assim um espago-vivido que se faz de experiéncias, de
relagdes, de afetos, de significa¢des, de valores individuais e coletivos.
A ‘ilha’ é também um espacgo-arquiteténico que nao se reduz as suas
propriedades materiais e fisicas, mas que se afirma como uma linguagem
que comunica uma mensagem sobre 0s seus ocupantes, sobre as suas
fungdes; cada edificio é assim uma espécie de biografia social daqueles
que o ocupam. No fundo, a “ilha’ € um espago essencialmente delimitado
por fronteiras e muros que marcam uma separagao clara entre o mundo
exterior e a minha casa e a casa dos outros. Estabelece uma oposicao-
-complementar entre um dentro e um fora em fungao da ‘minha ilha’ e

da ‘minha rua-cidade’.

2. Habita¢do Basica Experimental - uma proposta politico-técnica e
metodologia participativa num projeto de reabilitacao

Se o direito a habitacdo esta consagrado na maior parte das
Constituigdes dos paises, Declaragdes Internacionais e, por extensao, o
direito a cidade e a justiga social e espacial (Lefebvre, 1991/1968; Harvey,
1980, 2018; Soja 2010, Tarsi 2018), a realidade na maior parte dos paises e
suas cidades € caraterizada por fortes desigualdades socio-espaciais no
acesso aos bens fundamentais como é o da habita¢do, nomeadamente
em Portugal, nomeadamente desde a industrializacao, ainda que lenta
e tardia, dos finais do século XIX (Engels, 1971/1872; Castells, 1974;
Harvey, 1977; Fonseca, 1987; T. Pereira, 1994; C.N. Silva, 1994; Gross,
1994; Baptista, 1999; Silva, 2012; Queirds, 2015; Antunes, 2020).

A operagado na ‘ilha’ da Bela Vista (2013-2017) na cidade do Porto, rei-

vindicada pela Associagao de Moradores e implementada pelo Laboratorio
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Projetos publicos de habitagao popular em Corticos e ‘Ilhas’

Figura 8 - Tipologia A e Tipologia B (plantas e cortes perspéticos).
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de Habitagao Basica (LAHB), a Imago dos Arquitetos Cerejeira Fontes e
membros da equipa do Centro Interdisciplinar de Ciéncias Sociais (CICS.
Nova) da Universidade do Minho, a que viria associar-se mais tarde o
pelouro de Habita¢do e Urbanismo da Camara Municipal do Porto, teve
por base um processo de aproximacao tedrico-pratico, a partir de uma
experiéncia de investigagao-ac¢ao na qual participaram os autores deste
texto. Foi assim desenhada uma proposta politico-técnica em torno da
implementagao de um programa de arquitetura basica participada com
um proposito colaborativo entre todos os atores, vinculando nomeada-
mente a comunidade de vizinhos da “ilha” e a equipa multidisciplinar
ao processo de renovagao, num processo reflexivo e pratico, integrando
os moradores na discussao, na construc¢ao de solugdes e no desenho final
da proposta arquitectonica, assumindo-os nao como objetos de estudo
mas protagonistas centrais em todo o processo de reabilitacao da ‘ilha’
(Rodrigues e Silva, 2015; Rodrigues et al., 2017; Rodrigues et al., 2020; Silva,
1998 e 2003). Este projeto nasceu na comunidade e para a comunidade,
com debates internos e divisao de tarefas na contrugao do projeto, sendo
utilizadas metodologias participativas num contexto social de grande
tensao e conflitualidade na defesa do direito a habita¢do na cidade.

Este projeto de renovacao e reabilitagdo de uma “ilha” em estado de
ruina, tendo por base a componente de forte participagdo dos morado-
res e um outro de compromisso social de técnicos e cientistas sociais no
quadro de um projeto de investigacao-acgao e participagéo, tal como
grosso modo desenhado por Villasante (2000: 11 ss), visando nao sé um
processo de empoderamento da populagao, como a realizagao do objetivo
da reabilitacdo da ‘ilha’. Para tal a Associagdo de Moradores, a equipa
técnica liderada por dois arquitetos com a colaboragao de cientistas
sociais comprometidos com o projeto, além de preparar o terreno com
reunides e assembleias, palestras, seminarios e sessdes abertas nao s6 aos
moradores como a outros cidaddos/as interessados/as, teve a iniciativa
de envolver, no contexto das elei¢des autarquicas de 2013, o candidato
independente Rui Moreira a Presidéncia da Camara no sentido de lhe
assegurar apoio na condicdo de se comprometer com o projeto de rea-
bilitagao. Tal viria de facto a acontecer na sequéncia da vitoria de Rui
Moreira, permitindo que, apesar dalguns obstaculos provindos da Domus

Social, o projeto de reabilitacdo viria aprovada e levada a cabo, para o
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Figura 9 - Esquemas da estratégia de intervengdo
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Figura 10 e 11 - Detalhe de Habitacdo

Fonte: Arquivo Lahb/Susana Varela, fotografa
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qual contribuiriam, para além do compromisso e posterior chancela do
Presidente, as reportagens de profissionais dos meios de comunicagao, a
abertura do Vereador do Pelouro da Habitacado e sobretudo a colaboragao
ativa dos Vereadores da Cultura Paulo Cunha e do Urbanismo Manuel
Correia Fernandes.

No caso da Bela Vista a equipa de pesquisa e intervengao, integrada
no CICS.Nova_UM/Lahb, acompanhou todo o processo desde o inicio
da operacdo, passando pelo realojamento interno no seio da ilha, a ins-
talacao do estaleiro e a construc¢ao em duas fases, de forma a evitar a
deslocalizagao dos seus moradores para outro bairro. Neste contexto os
técnicos, os investigadores e moradores nao aceitaram o realojamento e
a desloca¢do dos moradores durante a execugao da obra de reabilitagao/

renovacao da “ilha”.

Tendo por base as metodologias aplicadas (investigacao-acao e par-
ticipacao) foi assim possivel construir um projeto de habitagdo basica
participada para a comunidade da Bela Vista. O programa comegou em
2013 com a preparacao da instalacdo do LAHB na “ilha” e terminou em

2017 com a obra de renovagao concluida (Rodrigues, Fontes e Silva, 2017).

A renovagao da “ilha da Bela Vista” (2013-2017) ¢, sem daivida alguma,
uma forma de valorizagao da habitacao no contexto da cidade, promov-
endo o direito a uma habitagdo de forma a contrariar o esvaziamento, a
deslocalizagao e o envelhecimento social na cidade do Porto (cf. Rodrigues
e Silva, 2015). O programa de habitagdo basica participado, implemen-
tado e construido na antiga ‘ilha” da Bela Vista, apresenta uma proposta

basica de habitagao, capaz de garantir o direito a habitagao e a cidade.

A implementacdo deste programa de habitacdo basica participada na
‘ilha’” da Bela Vista conduziu a renovacao e reconstrucao de 37 células
habitacionais, bem como ao aparecimento de duas pequenas pragas, de
novas acessibilidades ao interior da ‘ilha’, de uma maior disponibilidade
de espagos publicos qualificados, uma maior e eficiente exposigao solar
de toda a ‘ilha’, uma maior percentagem de logradouro com 58,6% em
relacdo aos 41,4 existentes, a criagao de 20 lotes de hortas familiares, de

pragas e jardins, o que veio permitir uma maior qualidade de habitar.
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Figura 12 - Corte do detalhe construtivo
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Figura 13 e 14 - Exteriores da ‘ilha’ da Bela Vista
(hortas, jardins e pragas)

i |

Fonte: Arquivo Lahb/Susana Varela, fotégrafa
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Em relagdo a qualificagao das casas na ‘ilha’ da Bela Vista, as melho-
rias em termos estruturais e ambientais foram sem duvida de grande
dimensdo. Por exemplo, na Tipologia A, constituida por dois pisos,
dimensionada para uma familia de até 3 pessoas, é constituida por 1
quarto no piso superior (8 fogos) e uma variante com 2 quartos, um em
cada piso (mais 8 fogos). O saguao criado permite iluminacado natural e
ventilagao transversal em todos os compartimentos, bem como o patamar
da escada permite ai colocar uma mesa de trabalho, leitura ou estudo. As
casas ganham qualidade de habitar, bem visivel nos dados estatisticos que
vamos apresentar. Assim, passamos de uma area ventilada de 47% para
100%, uma area envidracada de mais de 204%, uma area util de 95,5%.
Estes dados mostram por si as transformagdes qualitativas de cada uma
das casas na ‘ilha’ da Bela Vista, considerando as patologias cronicas que
afetavam a vida das pessoas com humidades excessivas, auséncia de luz
e de ventilagdo, auséncia de equipamentos como os banhos e as cozinhas.
A Tipologia B é constituida por 3 pisos dimensionados para uma familia
de 4 a 5 membros. O piso 0 contém as zonas comuns, 0s pisos superiores

contém até 3 quartos, com arrumos, com roupeiros embutidos.

Sob o ponto de vista construtivo a intervengao estruturou-se e organi-
zou-se em funcdo destes trés eixos fundamentais: primeiro, resolveram-
se as patologias construtivas originais, com a impermeabilizacdo das
construgOes existentes com base em solug¢des de baixo custo, de forma a
preservar a estrutura e a morfologia original dos edificios. Para as suas
paredes perimetrais criou-se um novo pano de parede pelo interior das
paredes exteriores, criando uma caixa-de-ar ventilada e um canal de
escoamento de aguas. No contato com o terreno construiu-se um novo
pavimento térreo; em segundo lugar, procedeu-se ao reforco estrutural
dos elementos construidos existentes. No topo superior das paredes de
alvenaria existentes foi criada uma cinta em betdo armado para trava-
mento estrutural, complementada por uma nova laje de betao armado,
apoiada na alvenaria existente e por elementos pontuais novos; por
altimo, criou-se uma nova cobertura leve com refor¢o do isolamento

térmico (cf. Rodrigues et al., 2016).

Como referido, as obras realizaram-se sem ser necessaria a deslocacao
e o realojamento dos seus moradores. Para isso acontecer, foi elaborado
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um plano de agao coordenado pela equipa do LAHB e pela Associagao
de Moradores da ‘ilha” da Bela Vista, com a desloca¢ao dos moradores
para algumas das casas vazias que se encontravam entaipadas na ilha.
Por outro lado, a obra de renovacao foi dividida em duas fases, de forma
a possibilitar este rodar de moradores entre as duas alas/corredores de
casas, facilitando a realizagao das obras num primeiro nticleo. Com as
obras concluidas na primeira fase, os moradores circulavam entao das

velhas casas para as novas casas ja reabilitadas.

Durante quase dois anos da obra os moradores habitaram na ‘ilha’
e no estaleiro, sem acidentes e sem conflitos (cf. Rodrigues et al., 2017).
A relacdo entre moradores e operarios, entre habitar e estaleiro, foram
sempre de grande empatia e solidariedade. Terminadas as obras, com a
‘ilha’ reabilitada e infra-estruturada, procedeu-se ao realojamento com
os novos moradores: alguns dos antigos moradores da ‘ilha’ da Bela
Vista e outros que nao tinham qualquer relagao com a comunidade de
origem. Todo este processo teve o acompanhamento do Presidente da
Associagao de Moradores, o Senhor Fontelas Lopes e a equipa do LAHB.
Asnovas familias integraram-se de forma mais ou menos facil na ‘ilha’,
tendo para tal contribuido a comunidade original, que esteve sempre
disponivel para ajudar quando surgiam alguns problemas relacionados

com pequenas coisas que ainda nao funcionam como deviam.

A abordagem ao projeto realizada mediante um profundo e so6lido
trabalho de equipa esta alicercada no privilégio de se ter vivido durante
quase dois anos na ‘ilha’” da Bela Vista. Mais que uma visao distante do
problema, esta intensa experiéncia permitiu acrescentar, contrariamente
a uma visao distante e externa, uma outra perspetiva de proximidade e
de pertenga ao lugar.

Agora a visdo e o tacto fundem-se na verdadeira experiéncia vivida.
Como diz o critico arquiteto finlandés Pallasmaa (2014:64 ss) «(...) Ja fui
trabalhador agricola, da construgao civil, administrativo, reitor de uma
universidade, designer grafico e de produto, etc., mas fago tudo com os
olhos e a mente de um arquitecto. Contudo, ndo digo um arquitecto no
sentido de um profissional qualificado, mas como um arquétipo, uma

espécie de “-eiro”. Um ferreiro nao é um profissional qualificado, mas
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uma figura quase mistica. Assim também eu considero o arquitecto um

paladino das dimensdes miticas da vida, ndo um profissional».

Construir suportado na nossa experiéncia de vida na ‘ilha’, na real
percecao do lugar, no entendimento de quem 14 vive e de como, durante
os mais de 150 anos de existéncia da ‘ilha’, as suas gentes souberam viver.

Estamos cada vez mais conscientes e convictos de que a arquitetura
basica deve ser um reflexo o mais nitido possivel daquilo que sao as reais
necessidades de quem habita os lugares. Nao numa visao funcionalista
e puramente técnica, mas sim com a possibilidade de se incorporar uma

visao performativa a poesia da simplicidade e harmonia.

3.Consideragoes finais

A jeito de conclusao, nesse texto foi possivel fazer uma breve descri¢ao
e andlise das origens e vicissitudes historicas da ‘ilha” da Bela Vista, sua
cartografia socio-espacial, os processos de autoconstrucao e melhoraman-
tos, assim como de degradacao da ‘ilha’, as mas condi¢oes de habitagao
por humidades e outras condi¢des a nivel sanitario, fosse por patologias
de ma construcao, fosse por falta de manutenao e reparacao ou auséncia
de infraestruturas e equipamentos. Por outro lado, foi feito o registo da
ambiéncia socio-cultural dos sentimentos de identidade e busca de segu-
ran¢a minima dos moradores/as, assim como das praticas de entreajuda
e solidariedade, numa palavra, descreveram-se vivéncias e experiéncias
dos moradores na sua relagao com a espago-‘ilha’ e espago-casa, com

os vizinhos, assim como com os foraneos e as institui¢des envolventes.

Tratando-se de uma histéria local inserida nas traseiras ou espagos
mais invisiveis da cidade, os moradores/as tiveram de lutar nao sé pela
melhoria de condic¢oes de habitagdo com base nas suas proprias estraté-
gias, como sobretudo enfrentar uma e outra vez as ameacas de despejo
e realojamento, dado os interesses imobilidrios em zonas centrais da
cidade, como a da ilha da Bela Vista como outras alias, num quadro de
mercantilizagao da cidade e processos de gentrificagao (cf. Smith, 2012).

Por isso, importa salientar os processos de resisténcia e sua determinagao
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de reivindicacao de renovacao ou reabilitagao da ‘ilha’ no pressuposto de
recusarem mudar de local, expresso em frases como “Daqui ninguém nos
tira”. Em termos historicos, salvo a existéncia de um primeiro projeto de
reabilitagao da ‘ilha’ no quadro do SAAL apds o 25 de Abril de 1974 - o
qual viria a ser malogradao (cf. Rodrigues e Silva, 2015) — o surgimento de
um novo projeto em 2013 que, num primeiro momento, suscitou alguma
perplexidade e descrenga, acabou por ser abragado e ser oportunidade de
discussao e mobilizagao dos moradores/as, conjugando-se, como referido,
com outras condi¢des favoraveis: uma equipa técnica dirigida por dois
arquitetos, o envolvimento de cientistas sociais e doutros cidadaos/as
comprometidos com a causa e sobretudo a forca, a mobilizac¢ao e a agao
coletiva dos moradores/as, impulsionados/as pela resisténcia e deter-
minagao de antigos e atuais dirigentes da Associ¢ao de Moradores. Por
fim, mas nao menos importante, a superveniéncia de um candidato dito
independente, tendo em vista a captacao de votos, acabou por se compro-
meter e, sendo vencedor, obrigado a cumprir essa promessa especifica,
sem que tal se tenha traduzido numa politica habitacional generalizada
a nivel municipal. O relativo sucesso do projeto e sua realizagao, ainda
que excepcional no quadro da politica habitacional a nivel nacional e
municipal, deve-se, num quadro de uma real democracia associativa e

participativa, a feliz combinagao dos varios fatores referidos.
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Projetos publicos de habitagao popular em Corticos e ‘Ilhas’

Figura 11 - Apropriagdo dos moradores no corredor da ilha

Fonte: Arquivo Lahb
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Cartografia socio-espacial da “ilha” da Bela Vista

Figura 12 - Apropriagdo dos moradores no espago

Fonte: Arquivo Lahb
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