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Laboratório de Habitação 
Básica (LAHB) -  Um 
Laboratório multidisciplinar 
e participado

CAPITULO XIV

António Cerejeira Fontes105 

Fernando Matos Rodrigues106 

André Cerejeira Fontes107  

Em 2013 foi pensado e organizado o Laboratório de Habitação Básica 
(LAHB), encaixado num Gabinete de Arquitetura, a Imago-Cerejeira 
Fontes, e enquadrado primeiro no Centro de Investigação em Ciências 
Sociais (CICS) da Universidade do Minho e, posteriormente, após fusão 
de Centros de investigação, no Centro Interdisciplinar de Ciências Sociais 
(CICS.Nova. UMinho). O que se tem pretendido com este Laboratório 
resume-se a uma ideia simples e prática de desenvolver projectos de 
arquitectura básica participada, direcionados para a habitação das pes-
soas que vivem em ilhas e bairros populares na cidade do Porto e Braga 
em colaboração com os moradores integrados nas suas Comissões e 
Associações.

105 Arquiteto e Engenheiro Civil, vogal do LAHB e Arquiteto do Projeto de Arquitetura 
Básica Ilha da Bela Vista, coordenador da IMAGO e vogal da LAHB. Contato: ajfon-
tes@cfaarch.com

106 Antropólogo, Investigador do Centro Interdisciplinar de Ciências Sociais (CICS.
Nova.UMinho) e Diretor do Laboratório de Habitação Básica (LAHB). Contato: mat.
rodrigues@sapo.pt

107 Arquiteto e Professor na Escola de Arquitetura da Universidade do Minho, 
membro do LAHB
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Projetos públicos de habitação popular em Cortiços e ‘Ilhas’

Figura 1 - Página de jornal. Moradores observam o 
seu bairro demolido.

Fonte: RODRIGUES, Aníbal. “Câmara do Por-
to Começou a demolir 35 casas do Bairro de 
São Vicente de Paulo”, Público (Local Porto),  
6 de Dezembro de 2007, p.24.

 Fonte: COENTRÃO, Abel. “Eles querem é 
consturir aqui casarões para meia dúzia de 
ricalhaços”, Público (Local Porto), 19 de No-
vembro de 2007.

Figura 2 - Página de jornal. “Eles querem é con-
sturir aqui casarões para meia dúzia de ricalhaços”.

 Fonte: VIEIRA, Álvaro. “Despejados do 
Bairro do Nicolau cederam ao cerco da Câ-
mara do Porto”, Público, Agosto de 2013.

Figura 3 - Página de jornal. “Despejados do Bairro 
do Nicolau cederam ao Cerco da Câmara do Porto”.
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Laboratório de Habitação Básica

O projecto do LAHB tem como base o tripé: a Associação de Moradores, 
a Imago e a Universidade, ancorada em investigações e conhecimentos 
nas áreas da antropologia, da sociologia e da arquitectura desenvolvi-
das na Universidade do Minho e na Escola Superior Artística do Porto, 
mais propriamente no Curso Superior de Arquitetura e no Mestrado 
Integrado em Arquitectura (MIA) na Escola Superior de Arquitetura do 
Porto (ESAP).

A Imago era e é credora de um património na área da arquitectura 
reconhecido a nível nacional e internacional, tendo adquirido uma 
densidade considerável de trabalho e de experiência de projecto e de 
execução de obra. O facto de os seus fundadores, os irmãos António e o 
André Cerejeira Fontes, serem formados pela ESAP e terem leccionado 
aí as cadeiras de Projecto e de Construção e, atualmente, fazerem parte 
do corpo docente e de investigação da Universidade do Minho nas áreas 
da arquitectura e engenharia confere ao LAHB uma densidade e uma 
diversidade cientifica e técnica fundamentais para a implementação das 
suas operações participativas. Por sua vez, uma das equipas de investi-
gadores/as, enquadrada no CICS.Nova.UMInho e comprometida com 
o Projeto do LAHB e os moradores das ‘ilhas’ e bairros populares, tem 
evidenciado diversas publicações caraterizadas por qualidade científica, 
sendo de destacar Manuel Carlos Silva, Teresa Mora, Fernando Bessa 
Ribeiro e Fernando Matos Rodrigues nas áreas da Sociologia e Antro-
pologia, áreas fundamentais para a implementação das metodologias 
participativas e colaborativas de base, numa estreita ligação com os 
moradores e a equipa de arquitectura.

O LAHB aparece assim, como referido, num compromisso claro com 
a arquitetura básica participada ao serviço dos moradores das ilhas e 
dos bairros populares, de forma a contribuir para a construção de uma 
cidade justa, diversificada e humanista. Assim, o seu trabalho insere-se 
nos princípios do direito à cidade promovidos por Lefebvre (1991/1968), 
Harvey (1980), Smith (2012) e Jacobs (2000/1961), com destaque para 
o direito ao lugar e à habitação básica sustentável do ponto de vista 
económico, social e ecológico.

O LAHB desenvolve de forma sistemática investigação aplicada que 
se traduz em publicações científicas, na organização de seminários locais 
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pensamento

• teoria

• conceito

• metodologia

• conferências

ação

• assembleia de mo-
radores

• acessorias técnicas 
com residentes

• calendarização

• conferências e 
debates

• exposições

• obra construída - 
arquitetura básica 
participada

• publicação de 
artigos - científicos 
e media

• publicação de 
livros, catálogos e 
cartas (habitação e 
reabilitação básica).

• participação na 
discussão da lei de 
base para habitação

equipa (multidisciplinar)

• arquitetos

• sociólogos

• antropólogos

• engenheiros

• fotógrafos

• produtores de 
filmes

• animadores 
culturais

Projetos públicos de habitação popular em Cortiços e ‘Ilhas’
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parcerias

• comité de 
residentes

• instituições

• media

• academia

objetivos

• promover 
direito à hab-
itação

• habitação e a 
cidade para 
todos

• promoção da 
discussão do 
pensamento 
urbano e da 
casa

• “procura por 
uma cidade 
justa” - Helena 
Tarsi

• CICS-Nova

• Un Habitat

• Associa-

ção de 

Habitção e 

dos Direitos 

Humanos

• Rede Ibero-

americana 

de Cidades 

Sustentáveis

• Cátedra das 

Cidades 

Medias e 

Pequenas 

Da Unesco

Laboratório de Habitação Básica
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INVESTIGAÇÃO - AÇÃO - PARTICIPAÇÃO

1 - discussão do projeto de habitação básica 
com os moradores no  Lahb /  Ilha da Bela 
Vista 2014.

2 - Visita à Ilha da Bela Vista, 2016.

3 - Encontro com os moradores - Ilha  da 
Bela Vista 2014.

4 - Trabalho no Lahb 2015.

5 - Reunião de trabalho sobre a operação no 
Bairro do Riobom, Porto.

6 - Assembleia de moradores da Ilha da Ta-
pada 2017, Porto.

7 - Ilha da Bela Vista, preparação para a op-
eração de habitação básica participada.

8 - Visita dos alunos da BAS, Noruega, à 
ilha da Bela Vista 2017.

9 - Inauguração da exposição da Ilha da Bela 
Vista na Casa da Cultura , Évora, 2016.

10 - Seminário “Carta do Porto - reabilitação 
das Ilhas”, julho 2017.

11 - Dona Ana, 2015. Ilha da Bela Vista em 
contexto de obra (1.ª fase de reabilitação).

12 - Reunião com os Moradores.Bairro do 
Nicolau (Fontainhas), 2013.

1 2 3

4

5

Projetos públicos de habitação popular em Cortiços e ‘Ilhas’
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Laboratório de Habitação Básica
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COMUNICAÇÃO - DEBATE - INFORMAÇÃO

1 - Visita às obras da reabilitação da Ilha da 
Bela Vista, 2016.

2 - Visita de alunos da BAS, Noruega, Ilha 
da Bela Vista, 2016.

3 - Entrevista da Dona Ana à C.M., em con-
texto da reabilitação.

4 - Exposição do projeto participado do Bair-
ro do Riobom, Fontainhas, Porto, 2016.

5 - Entrevista ao canal RTP 2 com a jor-
nalista Sandra Sousa, 2021.

6 - Exposição do projeto da Bela Vista na 
casa da cultura, Évora, 2016.

7 - Apresentação do projeto da Ilha da Bela 
Vista, 2014.

8 - Bienal de Arquitetura de Veneza, 2022.

9 - Apresentação do projeto para o Riobom, 
2016.

10 - Maquetes do projeto da Ilha da Bela 
Vista, corredor da ilha de baixo, 2014.

11 - Entrevista de moradora do Riobom à 
SIC Notícias, 2016.

12 - Entrevista do Prof. Manuel Carlos Silva 
à SIC Notícias sobre o projeto do Riobom, 
2016.

13 - Seminário “Carta para habitação do 
Porto”, 2019.

1 2

6

7

8

Projetos públicos de habitação popular em Cortiços e ‘Ilhas’
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1 - Assembleia de moradores da Ilha da Tapa-
da, Ciclo Cathólico Operário do Porto, 2017.

2 - Javier Poyatos Sebastián, Congresso In-
ternacional da Rede Iberoamericana, Uni-
versidade Politécnica de Valencia, Espanha, 
2018.

3 - Discussão sobre o programa de habita-
ção básica participada no Lahb, Ilha da Bela 
Vista, 2014.

4 - Exposição da Ilha da Bela Vista e apresen-
tação do filme documentário Bela Vista, Ilha 
habitada, do realizador Rui Rufino. Encon-
tro da Lusotopia, Paris, 2019.

5 - Visita da Escola de Arquitetura de Gui-
marães à Ilha da BelaVista, 2017.

6,8,10,11,13 - Seminário sobre a Lei de Base 
da Habitação, Porto, 2018. 

7 - Marco Kamiya, UN HABITAT, Colóquio 
Internacional: Cidade, Habitação e Direito à 
Habitação, Universidade do Minho, 2017.

9 - Encontro sobre Habitação e Participação, 
Évora, 2017.

12 - Entrevistas com os moradores das Ilhas 
da Póvoa, Bonfim, Porto, 2017.

14 - Congresso Internacional sobre Espaço 
Urbano e Habitação Básica como Primeiro 
Direito, Universidade do Minho, 2017.

15 e 16 - Seminário Internacional sobre Pro-
jeto e Arquitetura, Universidade Politécnica 
de Valencia, 2018.

1

2

3

4

Projetos públicos de habitação popular em Cortiços e ‘Ilhas’
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e (inter)nacionais, na publicação de cartas de habitação e de reabilitação, 
em exposições, na participação regular em conferências, seminários e 
aulas abertas em Portugal e no estrangeiro, de forma a divulgar as suas 
metodologias participativas e os seus trabalhos na área da arquitetura 
básica participada.

Dos projectos de arquitectura básica participada desenvolvidos no 
âmbito do LAHB com os moradores e suas comissões e associações, 
destacamos a operação da Ilha da Bela Vista (2013-2017), o projeto de 
renovação do Bairro Rainha Dona Leonor (2014-2019) e o da reabilitação 
da Ilha Operária do Riobom (2014 – a decorrer).

Referências bibliográficas
HARVEY, David (1980), A justiça social e a cidade. São Paulo: Hucitec.

JACOBS, Jane [2000 (1961), The death and life of great American cities. Londres:Pimlico

LEFEBVRE, Henri [1991 (1968),,O Direito à Cidade. S. Paulo: Editora Moraes.

SMITH, Neil (2012), La Nueva frontera urbana. Ciudad revanchista y gentrificación. Madrid: 
Edición Traficantes de Sueños.

Projetos públicos de habitação popular em Cortiços e ‘Ilhas’
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Organizadores

Manuel Carlos Silva
Sociólogo. Doutorado pela Universidade de Amesterdão em Ciências Sociais, Culturais 

e Políticas, Diretor de Centro de Investigação em Ciências Sociais (2004-2014),  Presi-
dente da Associação Portuguesa de Sociologia (2010-2012), é investigador do Centro 
Interdisciplinar de Ciências Sociais (CICS.Nova.UMinho), professor catedrático 
aposentado na Universidade do Minho e professor visitante em Angola, Espanha, 
Colômbia e Brasil. Distinguido com o Prémio Sedas Nunes pela obra Resistir e 
Adaptar-se (Afrontamento, 1998), coordenou vários projetos  e tem publicado sobre 
o rural-urbano, desenvolvimento e desigualdades sociais (de classe, de género e 
étnico-raciais). Contato: mcsilva2008@gmail.com

Débora Sanches 
Arquiteta e Urbanista pela Pontifícia Universidade Católica de Campinas (PUCCAMP), 

Mestre em Habitação pelo IPT de São Paulo, Doutora em Arquitetura e Urbanismo 
pela Universidade Presbiteriana Mackenzie (UPM), com período sanduíche (Capes 
do Programa PSDE no LNEC Portugal). Professora de Arquitetura e Urbanismo na 
FAU-UPM. Integrante do Grupo de Pesquisa Urbanismo Contemporâneo: redes, 
sistemas e processos. Conselheira Titular do Conselho de Arquitetura e Urban-
ismo de São Paulo - CAUSP (2021-23). Membro titular do Conselho Municipal de 
Habitação da Prefeitura Municipal de São Paulo (2014-2016) e adjunta (2023-2025). 
Contato: debora.sanches@mackenzie.br

Fernando Matos Rodrigues
Mestre em Antropologia e com Curso de Doutoramento em Teoria da Arquitetura e 
Projeto Arquitetónico pela Universidade de Valladolid. Doutorando em Sociologia 
e investigador do Centro Interdisciplinar de Ciências Sociais (CICS.Nova.UMinho). 
Docente de Antropologia do Espaço no Curso de Arquitetura da ESAP (1991-2013), 
é Diretor do Laboratório de Habitação e tem investigado e publicado em áreas da 
antropologia do espaço, da cidade, da habitação e das metodologias participativas.  
Contato: mat.rodrigues@sapo.pt 
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Celso Aparecido Sampaio 
Arquiteto e Urbanista pela Universidade Mackenzie (FAU-UPM), Mestre EESC-USP de 

São Carlos e Doutor em Arquitetura e Urbanismo pela UPM. Professor na FAU-UPM. 
Integrante do Grupo de Pesquisa Urbanismo Contemporâneo: redes, sistemas e proces-
sos. Na Gestão Pública foi Diretor Técnico (2015-2016) e Gerente de Projetos (2001-2004) 
na COHAB-SP. Diretor de Habitação (2005-2006) na Prefeitura Municipal de Santo 
André. Membro titular do Conselho Municipal de Habitação (CMH) no Município de 
São Paulo (2023-2025). Contato: celso.sampaio@mackenzie.br

André Cerejeira Fontes
Engenheiro civil desde 1992. Arquiteto desde 1999. Especialista em Planeamento Urbano. 

Doutorado em Arquitetura pela Universidade do Minho, é docente convidado na 
Universidade do Minho e em várias instituições de ensino superior na Europa. Sócio-
fundador da Cerejeira Fontes, Architects e da Imago. Selecionado para várias exposições 
internacionais, nomeado e vencedor de diveros prémios nacionais e internacionais. 
Contato:afontes@cfaarch.com

Fernando Bessa Ribeiro
Doutorado em Ciências Sociais pela Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro, Profes-

sor Associado com Agregação na Universidade do Minho e investigador do Centro 
Interdisciplinar de Ciências Sociais (CICS.Nova), Universidade do Minho, sendo o 
desenvolvimento, o género, a sexualidade e a prostituição as principais áreas e tópicos 
da investigação e publicação. Contato: fbessa@yandex.com

António Cerejeira Fontes
Engenheiro civil desde 1992. Arquiteto desde 2000. Especialista em Planeamento Urbano. 

Doutorando na Universidade do Minho, é docente convidado na Universidade do Minho 
e em várias instituições de ensino superior na Europa. Sócio-fundador da Cerejeira Fontes, 
Architects e da Imago. Selecionado para várias exposições internacionais, nomeado e 
vencedor de diveros prémios nacionais e internacionais. Contato:ajfontes@cfaarch.com
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Rosane de Almeida Tierno
Formada em Direito pela Pontifícia Universidade Católica de São Paulo. Mestre pela FAU-

USP/SP. Coordenadora Geral do Instituto Brasileiro de Direito Urbanístico (IBDU) Escola 
e Regional Sudeste. Membro da Comissão de Direito Urbanístico da OAB/SP e LabHab 
(FAU-USP). Foi Diretora nos municípios de Mauá, Osasco e Santo André; Gerente de 
Projetos - Ministério das Cidades BR (2005-2006); Superintendente de Patrimônio da 
COHAB/SP (2002-2005) / (2016-2017). Atualmente, Assessora Parlamentar Especial na 
Câmara Municipal de São Paulo. Contato: ratierno@gmail.com  

Paula Carlos de Souza 
Arquiteta e Urbanista pela Universidade Presbiteriana Mackenzie. Religiosa, membro da 

Congregação das Irmãs Pias Discípulas do Divino. Mestre em Ciências da Religião, 
pela Universidade Católica de Pernambuco (UNICAP) e Doutoranda pelo mesmo 
programa. Desde 2007 atua na área de Arquitetura sacra com desenvolvimento de 
projetos e assessoria técnica e na formação litúrgica-pastoral junto às comunidades 
eclesiais e grupos organizados. Contato: paula81souza@gmail.com

Sidnei Antônio Euzébio Pita 
Coordenador da Unificação das Lutas de Cortiços (ULCM), integrante da União dos 

Movimentos de Moradia (UMM), na Central dos Movimentos Populares (CMP) e rep-
resentante da União Nacional de Moradia Popular (UNMP) na Frente Brasil Popular. 
Coordenador do Setorial de Moradia do Partido dos Trabalhadores (PT) Municipal 
e atualmente na Chapa do Setorial Nacional e Estadual de Moradia e Assessor da 
Deputada Federal Juliana Cardoso. Contato: pitasidnei02@gmail.com

Co-autores
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Esmeralda Mateus
Esmeralda Mateus é dirigente de Associação Popular. Oriunda de uma família operária, 

desde cednsciência das injustiças sociais e políticas, o que a levou a militar nos movi-
mentos sindicais e de esquerda portuguesa contra a ditadura de Salazar.  Além de 
dirigente associativa, é uma ativista de base, que tem mobilizado os moradores para 
uma luta por uma habitação digna e por outras causas sociais. 

Benedito Roberto Barbosa
Formado em Direito pela Faculdade de Direito de São Bernardo do Campo. Douto-

rando pela Universidade Federal do ABC (UFABC), Pesquisador do Laboratório de 
Justiça Territorial (LabJuta) da UFABC e Colaborador do Observatório de Remoções 
(FAU-USP-UFABC). Advogado do Centro Gaspar Garcia de Direitos Humanos e 
da União dos Movimentos de Moradia SP, coordenador da Central de Movimen-
tos Populares. Coordenador da Articulação Nacional da Campanha Despejo Zero.  
Contato: dito_cmp@yahoo.com.br

Juliana Lemos Avanci
Formada em Direito pela Universidade Estadual Paulista, Mestre em Planejamento e 

Gestão do Território pela Universidade Federal do ABC. Atua na área do Direito e das 
Ciências Sociais Aplicadas, em entidades sociais e organizações de direitos humanos. 
Coordenadora do Programa Moradia Digna do Centro Gaspar Garcia de Direitos 
Humanos. Foi Conselheira Titular no Conselho Municipal de Habitação do Município 
de São Paulo (2019-2023). Contato: ju.l.avanci@gmail.com

Luiz Tokuzi Kohara
Engenheiro Civil graduado pela Fundação Armando Álvares Penteado, Mestre pela Es-

cola Politécnica da USP, Doutor pela Faculdade de Arquitetura e Urbanismo da USP, 
Pós-Doutorado pela FAPESP/USP e pela UFABC/CNPQ. Fundador e Colaborador do 
Centro Gaspar Garcia de Direitos Humanos desde 1988. Foi Conselheiro Titular do 
Conselho Municipal de Habitação (CMH), no Conselho Municipal de Política Urbana 
(CMPU) e no Conselho da Ouvidoria da Defensoria Pública do Estado de São Paulo. 
Contato: luizkohara@gmail.com

Joel Pereira Felipe
Arquiteto e Urbanista pela Universidade Presbiteriana Mackenzie, Mestre pela EESC-USP 

de São Carlos e Doutor FAU-USP de São Paulo. Professor adjunto (2007–2014), Pre-
feito Universitário e de Pró-Reitor de Assuntos Comunitários e Políticas Afirmativas 
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