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acao de uma equipa de professores, do
Gabinete de Atendimento ao Aluno e abelecimento de parcerias. E desenvolvida

a comunidade. Mais do_gue ormar jovens esclarecidos,
capazes de intervir-dctiva e responsavelmente na vida comunitdria, desenvolvendo
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A gravidez na adolescéncia € um problema que continua a inquietar pais, professores,
técnicos de saide e os préprios jovens, ji que poderdo conduzir a problemas de
salide, tanto para os jovens como para os filhos e criar desequilibrios familiares,
psicolégicos, econémicos ¢ sociais. Neste estudo pretendemos conhecer as percepgdes
de grdvidas adolescentes e de professores com formagdo especifica sobre educagio
sexual. Estudou-se uma populagdo de 30 jovens grdvidas e um grupo de 60 pro-
fessores de uma escola do norte do pais, pioneira num projecto de Educagdo Sexual
(ES). Utilizou-se um questiondrio para as grdvidas adolescentes e outro para os
professores. Com base nos dados obtidos da Escala do Ambiente Familiar, as gravidas
adolescentes de idade superior a 18 anos, comparativamente as mais jovens, revelam
maior valor de coeréncia em todos os itens: coesdo, expressividade, conflito, inde-
pendéncia, organizagio e controlo familiar. Os resultados sobre os professores indicam
que aquela escola estd preparada para dar resposta a esta temdtica, havendo no entanto
diferencas significativas (P<0,05) a nivel do género, drea de docéncia, nivel de ensino
e tempo de docéncia. Comparando os dados das jovens adolescentes com os dos
professores verifica-se que ndo existem diferencas significativas (P>0.05) na visdo
de uns e de outros sobre a ES, nomeadamente, na adequagao da ES na escola, de
quem deve fazer ES e que tipo de aconselhamento se deve fazer a jovens no dmbito
da ES. Estes dados sugerem que a formagdo destes professores os sensibilizou
adequadamente para a problemdtica da gravidez na adolescéncia.
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