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Do Jardim-de-Infancia ao Centro de Actividades de Tempos Livres:

Representacdes das Criancas sobre o Brincar

Resumo

A investigacdo “Do Jardim-de-infancia ao Centro de Actividades de Tempos Livres:
Representacoes das Criancas sobre o Brincar” reconhece as criancas como actores sociais,
sujeitos de direitos, entre eles, o direito a participacao em assuntos que lhes digam directamente
respeito, a assuntos de seu interesse, nomeadamente o direito ao brincar.

O brincar é uma actividade ludica, assim como o jogar, importante no processo de
crescimento e desenvolvimento da crianca e, nos tempos que correm, a sociedade, de uma
forma geral, e particularmente as familias, preocupam-se muito com o trabalho e colocam as
necessidades basicas das criancas em segundo plano ao valorizarem acima de tudo o sucesso e
o desempenho das mesmas. Assim, se participar significa “tomar parte em”, reconhece-se a
necessidade de ouvir as criancas e o que elas tém a dizer sobre essa actividade ludica, sobre a
forma como organizam o seu dia e o tempo que despendem para brincar e sobre a forma como
gostariam de ver os seus dias ocupados.

E neste pressuposto, de que é através da accdo e da voz das criancas, que é possivel a
construcao de um conhecimento tedrico e valido que contribua para uma melhor intervencéo
educativa com as criancas.

Esta investigacdo, que decorreu numa instituicdo com varias vertentes, entre elas a
vertente da Animacao Infantil, enquadra-se no paradigma qualitativo de natureza participativa, e
procura interpretar os significados atribuidos pelas criancas, que frequentam o Jardim-de-
infancia da rede publica e a mesma instituicao, na condicao de Componente de Apoio a Familia,
ao brincar, as suas vivéncias no que concerne a gestdo do seu quotidiano, quer no que refere ao
tempo que passam no Jardim-de-infancia, quer no que passam no Prolongamento de
Horario/Actividades de Tempos Livres. Neste trabalho de investigacdo que decorreu numa
instituicao situada numa freguesia pertencente ao Distrito de Viana do Castelo e que disponibiliza
0s servicos de ATL, participaram como protagonistas as criancas da faixa etaria entre os trés e
0s seis anos de idade e que frequentam dois contextos: educacional e ludico.

Este trabalho é sustentado por um referencial tedrico que engloba o brincar na
sociedade actual e a sua importancia, a educacao pré-escolar e as suas funcoes, a natureza da
componente de apoio a familia, a animacao socio-educativa e os contextos de vida das criancas,
que permitiram questionar a participacao infantil em assuntos de seu interesse. Ainda que este
estudo nao permita generalizacdes, reflecte-se sobre a realidade existente, da voz as criancas e
indica aspectos que, de uma forma geral, precisam de mais atencdo. Afinal o brincar na

infancia é um assunto sério...






From pre-School Playgroup to the After School Activities Club:

Representations of Children with Regard to Play

Abstract

The research "From pre-School Playgroup to the After School Activities Club:
Representations of Children with Regard fo Play” acknowledges children as social actors,
subjects with rights, among them the right to participate in matters of their direct concern, in
subjects of their interest, and mainly the right to play.

To play is a playful activity, like playing games, important in the process of growth and
development of children and, nowadays, society in general and particularly families, worry too
much about work and put the basic needs of children in the second plan to exploit above all their
success and their performance. So, if participate means "take part in", it implies the need to
hear the children and what they have to say about this playful activity, on how to organize their
day, the time spend playing and how they would like to see their days occupied.

It is from this assumption, that it is through the action and the voice of children, that it is
possible to construct a valid theoretical knowledge, contributing toward a better educational
intervention with children.

This research, which took place in an institution with multiple facets, including the
aspect of child entertainment, falls within the qualitative paradigm off participative nature and
seeks to interpret the meanings assigned by children who attend the pre-school playgroup of the
public network and that same institution, on the condition of family support component, their
experiences regarding the management of their daily lives, either in regard to the time they spend
in the pre-school playgroup, and the time they pass at the After School Activities Club. In this
research work which took place in a after-school club, situated in a parish belonging to the
District of Viana do Castelo, participated as protagonists children aged between three and six
years old attending two contexts: educational and playful.

This work is sustained by a theoretical framework that encompasses the children’s play
in today's society and its importance, the pre-school education and its functions, the nature of
family support component, the socio-cultural activities and the life contexts of children 's, which
permitted questioning child participation on subjects that interest them. Although this study does
not allow generalizations, it reflects about the existing reality, gives voice to the children and
indicates aspects which, in general, need more attention. After all playing in childhood is a

serious matter...
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Introducao

Esta tese de dissertacdo do Mestrado em Estudos da Crianca - Associativismo e
Animacéao Socio-Cultural, intitulada “Do Jardim-de-Infancia ao Centro de Actividades de Tempos
Livres - Representacdes da Crianca sobre o brincar”, tem como objectivos poder compreender
como o brincar ¢ visto pelas criancas que frequentam dois contextos diferentes: Jardim-de-
Infancia e Centro de Actividades de Tempos Livres, perceber os significados que as criancas
atribuem as actividades propostas pelo Jardim-de-Infancia e pelo Centro de Actividades de
Tempos Livres, e conhecer como a crianca usufrui do seu direito de brincar.

Num primeiro momento a grande preocupacao consistiu em realizar alguma revisao
bibliografica que servisse de suporte cientifico e académico para esta investigacao.

Este estudo esta dividido em duas partes. A primeira parte do estudo refere-se ao
Enquadramento Teorico e compreende os capitulos I, II, e lll, e a segunda parte refere-se ao
Quadro Teorico-Metodoldgico da Investigacao e retine os capitulos 1V, V e VI.

No primeiro capitulo, intitulado “Brincar na sociedade actual” procurou-se estabelecer
um quadro tedrico-conceptual que ajuda a perceber o conceito de brincar e a forma como o
mesmo ¢ visto e encarado pela sociedade, actualmente, tendo em conta que é um direito da
crianca e que tem influéncia no seu desenvolvimento.

No segundo capitulo, denominado “A Educacao pré-escolar” pretendeu-se analisar as
funcdes da educacdo pré-escolar e perceber que ao longo do tempo, por influéncia das
modificacdes sociais, tém sido atribuidas diferentes funcdes a educacéo pré-escolar. Pretendeu-
se, ainda, perceber a importancia dos prolongamentos de horario na vida das familias e das
criancas, bem como as suas funcdes, e compreender como o tempo pedagogico e o tempo
ludico esta a ser orientado pelos profissionais e pela sociedade, visto que a crianca necessita de
tempo para brincar.

No terceiro capitulo, designado por “Contextos de vida das criancas” procurou-se
perceber como o tempo da crianca se encontra organizado numa sociedade em que a educacéo
das criancas, actualmente, passa por diversas estruturas e por diversos agentes educativos.

No quarto capitulo, que faz parte da segunda parte da investigacao, intitulado
“Pertinéncia do estudo” apresentam-se as principais motivacbes pessoais para o0
desenvolvimento desta investigacdo, bem como o interesse cientifico que a mesma pode

proporcionar. Neste capitulo, apresentam-se ainda os objectivos gerais e especificos do estudo



bem como também as questdes que permitiram orientar o estudo numa direccao mais precisa,
no sentido de procurar compreender quais as representacoes das criancas sobre o “brincar”.

No quinto capitulo apresentam-se os principais aspectos da metodologia adoptada e as
orientacdes tedrico-metodoldgicas que fundamentam o paradigma de investigacdo assumido
neste estudo, paradigma interpretativo, que procura interpretar as percepcdes das criancas
acerca do tema, adoptando, para tal, a investigacao participativa.

Por ultimo, o sexto capitulo designado como “Analise da Voz das Criancas sobre o
Brincar” representa a interpretacao e compreensao da realidade que se escolheu para o estudo.
Este capitulo corresponde a todo o trabalho de descricdo, analise e interpretacdo dos dados
recolhidos, confrontando-os com o analisado e referenciado no quadro teérico-conceptual.

Com esta investigacdo, ndo se pretende confirmar ou infirmar hipoteses pré-
determinadas, pretende-se antes, analisar a voz das criancas sobre um assunto e, mais
concretamente, um direito que intervém no desenvolvimento e crescimento da crianca de forma

saudavel, que é o brincar.



Primeira Parte

Enquadramento Teorico






Capitulo | -Brincar na sociedade actual

“A crianca nao brinca para aprender, aprende «porque brinca»”

Jean Epstein, 1996, p.8






Sumario

O capitulo que se segue ¢é produto das varias leituras que fizemos e das quais retiramos
importantes nocdes sobre o brincar e jogar, duas actividades ludicas. Este capitulo, enquadra-se
na 1% parte do trabalho e centra-se nas perspectivas tedricas dos autores que reconhecem esta
tematica como sendo relevante e, de certa forma, fonte de preocupacéo no campo educacional.

Ao longo deste primeiro capitulo, intitulado como “Brincar na sociedade actual”,
comecamos por abordar no primeiro ponto, o conceito de brincar na perspectiva de varios
autores.

0 segundo ponto é dedicado as diferentes formas de brincar apresentadas por varios
autores.

No ponto trés encontramos uma pequena abordagem sobre o brincar na nossa
sociedade.

No ponto quarto abordamos questdes relacionadas com o tempo, espaco e materiais
como sendo necessidades da crianca para poder brincar.

No ponto cinco focamos o brincar como um direito da crianca e que se encontra descrito
na Convencao Internacional sobre os Direitos da Crianca.

No ponto seis abordamos como o brincar e o jogar influenciam o desenvolvimento da

crianca.






1. Brincar

1.1.0 que é brincar?

Brincar ¢ uma actividade saudavel e util tanto no plano fisico como no mental e é, acima
de tudo, um direito da crianca (Ferland 2006).

0 tema do brincar, brinquedo e brincadeira, ndo sao tematicas novas mas sim tematicas
que tém sido muito discutidas nos meios educacionais pela sua relevancia ao nivel do
desenvolvimento intelectual da crianca (Rosa, 1998). A autora, na sua obra, d& uma outra
énfase ao brincar e retrata-o de forma mais ampla, ou seja, “menos como uma actividade
determinada e mais como uma qualidade da relacdo que um individuo estabelece com os
objectos do mundo externo” (p. 20). Neste contexto, e de acordo com Rosa (1998), o brincar
tipico da crianca pode também incluir o modo como o adulto se relaciona com os objectos do
seu quotidiano. Rosa (1998) aponta para a relevancia do brincar ndo como uma estratégia de
ensino ou um facilitador de aprendizagem mas sim como uma actividade humana importante
para o desenvolvimento pessoal.

Brincar consiste numa entrega a uma actividade pela diversao e pelo prazer. Ferland
refere que “a crianca brinca para brincar”. O autor considera ainda que se a crianca aprender
alguma coisa enquanto brinca, & “por acidente” na medida em que aprender nao € o primeiro
objectivo da crianca. No entanto, o brincar é uma fonte de diversas descobertas para a crianca e
através do mesmo é que ela aprende regras, valores e costumes (Ferland, 2006, p. 42).

Os tempos livres das criancas, na infancia, sdo preenchidos principalmente pelas
actividades ludicas ou jogo embora estas variem ao longo dos anos e com a aquisicao de novas
capacidades/competéncias sociais, motoras e intelectuais (Pinto e Sarmento, 1999).

Segundo Onofre (1997), o brincar ¢ “um fendémeno permanente e complexo, por um
lado € a vivéncia mais natural e espontanea da crianca, por outro é comecar a dar sentido as
coisas no processo evolutivo de ser capaz de usar um objecto ou uma situacdo” (in Pinto e
Sarmento, 1999, p. 93).

Smith (2006) considera o brincar como o oposto ao trabalho, como uma actividade
realizada por si mesma e sem limitacGes externas e como sendo uma caracteristica relevante
presente na faixa etaria dos 2 aos 6 anos. O autor refere também que no brincar, assim como

em outras actividades, podem ocorrer conflitos e limitacdes.



Francine Ferland no seu livro Vamos brincar na infdncia e ao longo de toda a vida,
considera que brincar é descobrir o ambiente na medida em que a crianca enquanto brinca esta
a desenvolver um “saber-fazer e um saber-ser”, ou seja, esta a desenvolver aptiddes e atitudes
que ira utilizar ao longo da sua vida e nas diversas situacdes do quotidiano. E através da
brincadeira que a crianca se vai preparando e treinando para a vida real (2006, p. 43).

O autor refere também que brincar ¢ “experimentar um sentimento de controlo sobre o
ambiente e as préprias accdes”. Ao brincar, a crianca, apesar de ser dependente dos pais para
os diversos cuidados diarios como a alimentacao, higiene, entre outros, sente que domina parte
da vida e o autor considera-a como um “senhor todo-poderoso na sua brincadeira” e um ser
“auto-suficiente”. A crianca é capaz de escolher sozinha ao que quer brincar, como quer brincar,
0 que quer fazer com o material e é capaz de encontrar solucées quando a brincadeira lhe cria
dificuldades (Ferland, 2006, p. 43).

De acordo com Ferland, brincar ¢ imaginar e criar, é o lugar das fantasias na medida em
que a crianca utiliza as suas habilidades criativas e decide o que é para ela a realidade,
transforma-a e adapta-a aos seus desejos. O autor compara a criatividade da crianca com uma
espécie de “bricolage intelectual” uma vez que esta coloca lado a lado variados elementos para
criar uma ideia nova (2006, p.44).

O brincar é expressar-se, como refere Ferland (2006), e mesmo quando a crianca néo
fala, ela exprime todos os seus sentimentos, positivos e negativos, no seu brincar. De certa
forma, a brincadeira é para ela a sua linguagem primaria que Ihe facilita soltar o seu mundo
interior e as suas emocoes/ sentimentos.

Brincar &, antes de mais, sentir prazer e esta sensacdo pode estar associada a certas
caracteristicas que sdo proprias da brincadeira, como a novidade e o desafio (este deve estar a
altura da crianca porque se for demasiado alto pode levar a crianca a desanimar). No desafio, a
crianca sente vontade de supera-lo e interesse em agir. Neste contexto, o autor refere ainda que
brincar ndo é sindénimo de facilidade tendo em conta que se a crianca sente prazer na
brincadeira, vai investir energia e esforco na mesma ao longo de toda a actividade. Por outro
lado, o autor refere que se a crianca nao sente prazer em realizar uma determinada actividade
significa que esta nao € brincar mas sim “um exercicio, uma tarefa a executar ou uma obrigacao
a preencher” (Ferland, 2006, p. 51).

Solé (1980) refere que o jogo e o brincar, para além de serem uma forma especial de

actividade com caracteristicas proprias, também podem considerar-se “uma atitude a qual esta
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ligada um certo grau de escolha, uma auséncia de coaccao por parte das formas, convencionais,
de usar objectos, materiais ou ideias. Nisso reside a sua relacao com a arte e com as diferentes
formas de criatividade” (p. 13).

De acordo com Solé, o brincar ndo pode ser considerado apenas como um simples
passatempo ou diversdo mas também como “uma aprendizagem para a vida adulta” (1980, p.
13). A crianca quando brinca ou joga estd a conhecer o seu proprio corpo e as suas
potencialidades. O brincar permite a crianca exteriorizar situacoes agradaveis e desagradaveis.

Do ponto de vista do desenvolvimento da pessoa, brincar e jogar sao “uma necessidade
porque iniciam uma boa relacdo com a realidade e porque, de uma forma agradavel, permitem a
integracdo no mundo das relacdes sociais” (Solé, 1980, p. 14).

O jogar e o brincar permitem que a crianca possa crescer, integrar-se e desenvolver-se.
Esta forma especial de actividade, permite a crianca descobrir o mundo, as pessoas e as coisas
que estdo a sua volta, bem como descobrir-se a si propria (Solé, 1980).

De acordo com varios investigadores, brincar e jogar sdao dois conceitos proximos e
distintos mas que se integram na actividade ludica. Spencer, Freud e Karl Groos, defendem que
0 jogo é uma forma de descarregar energias supérfluas, possui funcdes catarticas e permite
desenvolver um instinto util a espécie. O brincar, para Piaget, ¢ uma forma de a crianca explorar
o0 mundo, ou seja, ao fazer de conta ela vai conhecer outras facetas do mundo. Neste contexto, é
relevante salientar que a actividade ludica tem efeitos sobre o desenvolvimento da crianca
(Sarmento, T. e Fao, M., 2005).

De acordo com Teresa Sarmento e Manuela Fao, no jogo esta implicita disciplina, existe
um respeito pelas normas ditadas de fora, o jogo “cria ordem e é ordem” e o jogador que
desobedece as regras estraga o jogo e este perde todo o valor, facto que pode ndo ser aceite
pelos outros jogadores. Por outro lado, o brincar é espontaneo e as regras vao surgindo durante
a manifestacdo ludica. O Brincar “é uma actividade livre que ndo pode ser imposta nem
delimitada ou condicionada”, ou seja, “no acto de brincar a crianca é senhora e dona” (2005, p.
189).

Segundo Borja Solé (1980), entre o brincar da crianca e o material Itdico que esta utiliza
estabelece-se uma relacdo e o brincar e o brinquedo “participam simultaneamente, na
estruturacdo do Eu e na aprendizagem da existéncia”. A autora recorre a Wallon, Gesell e Piaget,
para introduzir a ideia de que a psicologia, ao observar a crianca e descrever a sua evolucao,

aponta para a importancia do brinquedo no desenvolvimento sensorial, intelectual, social e
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motor da crianca. Neste contexto, o brinquedo permite a crianca “analisar o mundo e construir a
sua personalidade” (p. 19).

Zabalza refere que durante a infancia, o jogo constitui uma “ocasiao propicia para a
socializacdo e a aprendizagem, capaz de fornecer a crianca os componentes culturais
(simbolicos e materiais) necessarios para conhecer, adquirir intimidade e dominar a futura
cultura dos alfabetos eletronicos”, ou seja, “o jogo é oferecido como um terreno fértil para
cultivar os processos cognitivos, estéticos, ético-sociais e existenciais do sujeito e, idade
evolutiva” (1996, p. 82).

Teresa Sarmento e Manuela Fao caracterizam o brinquedo como sendo um objecto cuja
funcdo consiste em “substituir a realidade que se ndo tem” e que independentemente de
falarmos de criancas ou de adultos, nos leva a “manusearmos essa realidade”. O brinquedo é
ainda um “objecto que interpomos entre nos e o desejo de posse e usufruto dessa realidade”
(2005, p. 189).

A existéncia ou nao de regras é a diferenca entre o brincar e o jogar. Sarmento, T. e Fao,
M. defendem que o brincar implica “o desprendimento dessas regras” enquanto que o jogar
“presume regras de conduta, de fora para dentro”. No que se refere ao brinquedo e ao jogo,
defendem ainda que “com o brinquedo se brinca, saindo de dentro para fora o desejo e 0 gozo
de brincar, no jogo ha limites impostos para o uso dos objectos”. Por outro lado, o objecto usado
no jogo “cumpre somente a funcédo a que se destina” enquanto que na brincadeira, esse objecto
toma indiferenciadamente “funcdes diferentes” (2005, p. 189).

Para Vygotsky, citado por Teresa Sarmento e Manuela Fao (2005), “ndo ha jogo sem
regras, uma vez que a propria situacdo imaginaria ja contém regras de conduta”. O autor
sustenta ainda que sendo o jogo uma reproducao de uma realidade ideal, as criancas escolhem
e reproduzem essa realidade “através da imitacdo e dos aspectos que para ela séo mais
significativos” (2005, p. 188).

Solé (1980) apela para a necessidade de termos sempre presente que para as criancas
o brincar é demasiado “importante, indispensavel e primordial como dormir e comer” (p. 39.).

Segundo Garvey (1992), brincar é agradavel e divertido, ndo tem objectivos extrinsecos
uma vez que as motivacdes da crianca sao intrinsecas, € uma actividade espontanea e voluntaria
e escolhida livremente por quem brinca. O autor refere ainda que a actividade ludica é
fundamental para que a crianca aprenda a conhecer-se e a conhecer também os outros e 0

mundo em que vive.
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Fortuna (2001) define o brincar como sendo uma “atitude, livre, criativa, imprevisivel,
capaz de absorver a pessoa que brinca, nao centrada na produtividade” (in Costa, 2007, p. 67).

Fagulha (1985) refere que o brincar para a crianca é a sua forma de crescer e de viver.
O autor vai ainda mais longe ao referir que a crianca nao necessita que alguém dé uma razao de
ser para essa actividade fundamental da vida de uma crianca (in Costa, 2007).

De acordo com Ferland, para que uma actividade seja realmente ludica, & necessario
que a crianca sinta interesse e prazer em pratica-la e ainda que tenha uma atitude ludica. O
autor define atitude ludica como “ser-se espontadneo, recorrer ao sentido de humor, ser-se
curioso e imaginativo, ter gosto em correr riscos e tomar iniciativas” (2006, p. 52).

A actividade ludica &, de certa forma, o meio mais natural para a aprendizagem na
crianca, ou seja, ela tem efeitos sobre o desenvolvimento da crianca. E através desta actividade
que a crianca tem oportunidade de experimentar novas sensacoes, criar lacos sociais, aceder ao
conhecimento, aprender a aprender e ultrapassar obstaculos. Para que estas aprendizagens
sejam possiveis sao necessarias algumas condices, que passam pelas oportunidades de
tomada de iniciativas a que a crianca esta sujeita, pela oportunidade que a crianca tem em gerir
0 seu tempo, pela escolha livre, entre outras. No entanto, estas condicbes actualmente
confrontam-se com a “forte institucionalizacdo infantil, que obriga as criancas a submeterem-se
a um controle estrito do tempo, do espaco e de normas de interaccao”, dai a importancia da
actividade ludica, de espacos ludicos e de planeamentos amplos que nao condicionem a
liberdade da crianca e que proporcionem prazer nas actividades que realizam. Neste contexto, é
importante que as finalidades dos contextos ludicos se mantenham e ndo sejam deturpadas e
que sendo a aprendizagem uma construcdo, nao pode ser realizada sem ter em conta a
actividade Iudica (Teresa Sarmento e Manuela Fao, 2005, p. 187).

Teresa Sarmento e Manuela Fao referem um conjunto de factores que actualmente e
cada vez mais, remetem para a necessidade de repensar em termos do espaco e do tempo
dedicado para a actividade ludica. Factores tais, como o facto de as familias serem mais
reduzidas, as brincadeiras mais condicionadas até por questées de seguranca, os brinquedos
mais sofisticados, proporcionam pouca margem para a crianca poder criar, desfrutar e brincar, e
que levam as autoras a colocar uma questdo relevante e fomentadora de alguma reflexdo “Que

espacos e tempos proporcionamos a crianca, para que possa brincar?” (2005, p. 192).
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1.2.Formas de brincar

Peter K. Smith (2006) cita Piaget (1951) para apresentar e distinguir trés tipos de
brincar: o brincar pratico, o brincar simbolico e os jogos com regras. Assim, o autor refere que o
brincar pratico inclui o brincar “sensdrio-motor e exploratorio” do bebé e ocorre dos 6 meses aos
2 anos. O brincar simbdlico, dos 2 aos 6 anos, engloba o brincar ao “faz-de-conta, de fantasia e
sociodramatico da crianca pré-escolar” e a partir dos 6 ou 7 anos sao 0s jogos com regras que
caracterizam as actividades das criancas (p. 25).

Tendo em conta Smith (2006), o esquema de Piaget que distingue os trés tipos de
brincar, foi um pouco modificado e ampliado por Smilansky (1968) quando ela acrescentou a
categoria de brincar construtivo caracterizado por uma manipulacao de objectos por parte da
crianca para construir ou criar alguma coisa.

O autor refere também que foram surgindo certos tipos de brincar caracteristicos da
crianca pequena quando se encontra especialmente em areas de brincar ao ar livre e que nao se
ajustam aos esquemas de Piaget nem aos de Smilansky. Sao eles o brincar de actividade fisica
que engloba o correr, escorregar, balancar, subir arvores, entre outros, e o brincar turbulento
caracterizado pelo brincar de brigar, lutar e perseguir (Smith, 2006).

Na crianca em idade pré-escolar, o brincar é simbolico, pois “as criancas fingem que
uma accao ou um objecto tem um significado diferente do seu significado usual na vida real”
(Smith, 2006, p.26).

O autor refere que muitos tedricos mencionam que o brincar traz beneficios intelectuais
e outros defendem também que a experiéncia do brincar ¢ a maneira ideal de desenvolver a
criatividade e a imaginacédo, pelo facto de as criancas no brincar se tornarem livres para
experimentar novas ideias e poderem expressar -se a sua maneira. O brincar sociodramatico
ajuda a favorecer as habilidades de linguagem e de desempenho de papéis e o brincar
construtivo pode incentivar o desenvolvimento cognitivo e a formacéo de conceitos.

Susan Isaacs (1929), citada por Smith, escreveu que o brincar “é o trabalho da crianca
e 0 meio pelo qual ela cresce e se desenvolve” (Smith, 2006, p. 29).

Smith refere que segundo muitos tedricos da educacao inicial da Europa Ocidental, o
valor do brincar espontaneo e do brincar dramatico ganhou destaque no século XX. O brincar
espontaneo, para além de importante, passou a ser visto como componente essencial do

“desenvolvimento social e intelectual da crianca, e do seu desenvolvimento criativo e pessoal”. O
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autor defende ainda que na primeira infancia o brincar é o principal meio de aprendizagem
(2006, p.29).

De acordo com Smith (2006), quer a forma de brincar de actividade fisica quer o brincar
turbulento tém sido um pouco negligenciadas pelos educadores e psicologos que tém valorizado
0 brincar construtivo e o brincar simbadlico, especialmente quando se trata de discussdes acerca
dos curriculos de educacéao infantil.

Smith refere que o comportamento de brincar “é uma maneira util de a crianca adquirir
habilidades desenvolvimentais - sociais, intelectuais, criativas e fisicas”. Para o autor a grande
parte do brincar é social e a maioria das formas do brincar ocorrem de forma natural entre as
criancas de idade semelhante. O brincar pode também promover o relacionamento entre a
crianca e o adulto se este se envolver numa actividade de brincar com a crianca (2006, p. 26).

Smith atribui aos educadores um papel muito importante que ele refere como “papel-
chave”, no que concerne ao “ajudar as criancas a desenvolver o seu brincar”. O autor defende
que “apesar da diversdo e da aprendizagem que podem ocorrer pelo brincar livre, certas formas
de brincar podem-se tornar muito repetitivas”, sendo que o adulto pode estimular, desafiar ou
encorajar a crianca a brincar de diferentes formas oferecendo-lhe, por exemplo, materiais
estruturados (2006, p. 30).

No que se refere as formas de encorajamento e treinamento por parte do adulto,
Smilansky descobriu que essas aumentam a quantidade e a complexidade do brincar ao faz-de-
conta e do brincar sociodramatico principalmente se a crianca inicialmente nao apresenta muito
essas formas de brincar. Outros autores como Christie e Johnson (1985) e Hutt e tal. (1989)
confirmam que as criancas quando estdo em contacto com os adultos, as condicdes de
aprendizagem do brincar e da aprendizagem da habilidade sao igualmente existentes.

Ainda no que concerne aos tipos de brincar, Smith (2006) refere que no extremo oposto
do curriculo assente no brincar livre estdao as abordagens em que os adultos criam muita
estrutura para as criancas e isso implica que as mesmas nao exercam muitas escolhas e sigam
de forma rigida a estrutura de regras da actividade ou imitem o que o adulto modela.

Ferland distingue dois tipos de brincadeira: a brincadeira livre e a estruturada. De acordo
com o autor, numa brincadeira livre a crianca decide, sem indicacao do adulto, o que pretende
fazer com 0s objectos e brinquedos. Neste tipo de brincadeiras, duas criancas podem usar o
material de forma muito distinta e criar actividades inovadoras. Numa brincadeira estruturada, a

actividade ludica € condicionada por regras. No entanto, o autor aponta que as brincadeiras
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estruturadas ndo devem ser colocadas de lado mas devemos aceitar que 0 jogo exceda um
pouco as regras (Ferland, 2006).

O papel do adulto como auxiliar do desenvolvimento da crianca e mais concretamente
no desenvolvimento do brincar e das actividades infantis, foi uma ideia defendida por dois
psicologos e educadores: Vygotsky, na Russia e Bruner nos Estados Unidos, e muito valiosas
para o educador que trabalha com educacao infantil. Assim, de acordo com o autor seja qual for
o valor dos curriculos baseados no brincar livre ou nas actividades estruturadas deve existir
espaco para o adulto poder “ trabalhar com as criancas individualmente ou em peguenos
grupos, estruturando o seu brincar ou as suas actividades de uma maneira adequada em termos

de desenvolvimento” (Smith, 2006, p. 38).

1.3.Brincar na nossa sociedade

Nos tempos que correm, talvez devido a competitividade que se verifica no meio
profissional, o aumento do desemprego e o consumo exagerado, 0s pais tornam-se mais
obcecados pelo sucesso escolar dos filhos e a sociedade de uma forma geral vai retirando a
crianca o direito ao tempo para brincar e vai aumentando o tempo para actividades estruturadas.

Como refere Jodo Formosinho, as criancas sdo desde muito cedo aprisionadas “na
cadeia da busca do sucesso” o que leva a pensar que efectivamente a sociedade e a escola
devem repensar nas propostas alternativas para a ocupacao dos tempos livres da crianca e
proporcionar-lhes tempo para brincar uma vez que a brincadeira espontanea é um direito da
crianca (2004, p. 114).

A sociedade, de forma geral, esquece-se de ver a crianca como crianca e de lhe oferecer
as coisas de crianca, nomeadamente, tempo livre para brincar e jogar quer em familia quer com
0 grupo de criancas. As coisas de crianca e as mais simples sao aquelas que transmitem a
crianca uma aprendizagem espontanea e, por outro lado, 0 jogo e a brincadeira séao elementos
fundamentais na aprendizagem e educacao da crianca.

Actualmente, a sociedade e nomeadamente alguns pais ainda colocam uma questao,
fruto da suas duvidas e questionamentos, que se relaciona com o brincar e nos faz reflectir
sobre a mesma. A questdo é a seguinte: O fempo que a crianca passa a brincar, ndo serad

desperdicado?

16



Segundo Ferland, nds vivemos num mundo que se encontra em constante mudanca e

|H

“que valoriza a rapidez, a performance, a competicdo e o éxito social”. O autor refere também
que “as pressdes exercidas por este frenesim do desempenho também atingem os pais e 0s
seus filhos pequenos” e que estes “sdo cercados por expectativas de rendimento” ansiando que
o desenvolvimento se efectue com rapidez e as aprendizagens ocorram precocemente (2005, p.
30).

De acordo com Ferland a nossa sociedade apesar de gastar muito dinheiro na aquisicao
de brinquedos nem sempre reconhece o valor intrinseco da brincadeira e vai deixando-se vencer
por publicidades agressivas ao mesmo tempo que interligam a possibilidade das criancas serem
felizes e se desenvolverem de forma harmoniosa com a quantidade de brinquedos que estao ao
seu dispor. Neste contexto, o autor considera que a nossa sociedade “valoriza pouco o brincar
da crianca, uma vez que ndo visa nem o desempenho, nem uma aplicacéo eficaz do seu tempo”
(2005, p. 31).

Maximo, Formosinho e Azevedo, referem que para que as criancas possam brincar
necessitam de tempo e essa necessidade é referida no artigo 31° da Convencao dos Direito da
Crianca. Os autores, neste contexto, levantam uma questdo relevante: “Mas...sera que as
instituicdes educativas terdao um claro entendimento desse direito?” (in Formosinho, J., 2004, p.
103).

Segundo Anthony Giddens, uma das marcas do mundo pds-moderno é a “colonizacao
do tempo”. O autor refere que este processo tem como finalidade o dominio social do futuro e
para que este dominio ocorra o homem tenta desenvolver apetrechos individuais que permitam a
capacitacao para responder de forma adequada ao risco e a incerteza (in Formosinho, 2004).

Por vezes acontece de os pais estarem tdo ocupados a pensar quais os brinquedos mais
didacticos que podem comprar para os filhos, que se esquecem de que para uma boa
brincadeira nao é exigido nada de muito dispendioso ou sofisticado.

Por outro lado, de acordo com Almeida, a crianca ao estar absorvida pelo brinquedo nao
joga, nao explora, nao cria e nem representa concretamente o seu pensamento, 0s seus valores
e torna-se objecto do verdadeiro objecto. E importante compreender que o contetudo do
brinquedo nao determina a brincadeira da crianca mas, por sua vez, o acto de brincar, jogar e
participar € que revela o conteudo do brinquedo. Para uma crianca, de acordo com Almeida
(2000), quanto mais atraente ou sofisticado for o brinquedo mais distante estara do seu valor

como “instrumento de brincar”.
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Ainda de acordo com Almeida (2000), nos tempos que correm, € importante que seja
atribuido mais valor aos brinquedos/jogos como as bolas, cubos, blocos, entre outros, em vez de
papéis, pincéis e até mesmo televisdo e computadores, instrumentos que, como refere o autor,
ndo deixam de ser importantes. Tendo em conta a necessidade que as familias tém em recorrer
as instituicdes para “preencher o tempo” dos filhos, torna-se relevante uma participacao activa
na organizacao das dinamicas.

A principal preocupacao das familias devera consistir em prepararem, o melhor possivel,
os seus filhos, para que um dia mais tarde eles sejam capazes de lutar com “unhas e dentes”
no mercado de trabalho (Almeida, 2000).

Ferland caracteriza o brincar na familia como sendo uma actividade muitas vezes
utilizada como libertadora. Com o intuito de clarificar a ideia, o autor expde alguns exemplos de

‘

expressoes usadas pelos pais: “ «Vai brincar para o teu quarto: tenho de preparar o jantar.»”,
“«Parece-me que tens brinquedos suficientes para te entreteres.»” (2005, p. 34).

Para o autor, muitas vezes os brinquedos tornam-se objecto de libertacdo dos pais e a
mensagem que estes transmitem a crianca &, segundo Ferland, “ «Brinca quando nao tens nada

1

para fazer, brinca para te manteres ocupada» ". Neste contexto, as familias vao transmitindo
que “o0 jogo ndo é muito importante nem particularmente interessante” (2005, p. 35).

Ferland refere também que os adultos apresentam algumas dificuldades em partilhar
uma actividade com as criancas pelo simples prazer de o fazer, sem transforma-la numa
actividade educativa. Assim, o autor considera que actualmente nas familias “o brincar ndo tem
necessariamente um lugar preponderante. Muitas vezes, os pais apostam em actividades
organizadas para acalmarem a sua ansiedade, ansiedade que deriva tanto das pressoes sociais
quanto do seu desejo de darem o melhor aos filhos” (2005, p. 35).

Teresa Sarmento e Manuela Fao (2005) referem que o brincar e o jogar sdo dois
conceitos que integram a actividade ludica e esta por sua vez promove a relacao da crianca com
0 meio inclusive a familia. A interaccao da crianca com o adulto, com outras criancas e com a
comunidade de uma forma geral, é fundamental no desenvolvimento infantil.

“A actividade ludica favorece a integracao da crianca na comunidade. A interaccdo dos
mais velhos com 0s mais novos, a transmissao de saberes, de conhecimentos como contar
historias, brincar ao faz-de-conta, promover os jogos tradicionais, dar testemunho das tradicoes,
ajuda na valorizacdo do patrimonio comum e a manter viva a cultura e as caracteristicas

especificas de determinada comunidade” (Sarmento T. e Manuela F., 2005, p. 191).
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1.4.0 Brincar da crianca - Tempo, Espaco e Materiais

O brincar ¢é algo que nés encaramos como natural numa crianca pequena. Mas o que
nem sempre temos presente € que para que a brincadeira da crianca se desenvolva
verdadeiramente e se diversifique sdo necessarias algumas condicdes. Michelet (1999) citado
por Francine Ferland refere que o brincar “esta intimamente dependente do meio” (2006, p.
57).

Ferland (2006) refere que para que a crianca brinque, além de ter de se sentir confiante,
ou por outras palavras, estar num ambiente tranquilizador uma vez que o medo é considerado
pelo autor como “antagonista da brincadeira” pois paralisa-a, tem também outras necessidades
como o tempo, espaco, material e companheiros. O autor refere também que a crianca
necessita igualmente que “os adultos a sua volta valorizem a actividade, que reconhecam ao
brincar a importancia que tem no seu desenvolvimento fisico, mental e social” (Ferland, 2006,
p.57).

De acordo com Neto (1997), ao longo das ultimas décadas tém ocorrido significativas
mudancas na estrutura familiar e a necessidade de institucionalizar os tempos livres das
criancas tem aumentado progressivamente (in Sarmento, T. e Fao, M., 2005).

Teresa Sarmento e Manuela Fao (2005) apontam para a necessidade de repensar 0s
espacos ludicos, a sua organizacao e as actividades que neles se desenvolvem para que sejam
espacos potenciadores de intencionalidade educativa. Outro aspecto relevante diz respeito ao
planeamento da actividade ltdica que devera ser amplo para que nao condicione a liberdade de
accao da crianca e lhe possa proporcionar prazer durante o desenvolvimento das actividades.

Uma necessidade da crianca para brincar, de acordo com Ferland, é o tempo. O autor
refere que a crianca necessita de tempo “para decidir a que quer brincar, como quer fazé-lo, em
que se transformardo os blocos que tem em maos, o que desenhara, o que a sua boneca ou 0s
seus carrinhos desejam fazer” ou seja, de forma resumida “necessita de tempo para inventar a
vida na sua brincadeira”. O autor refere também que a crianca necessita de tempo “para
brincar, mas também para sonhar, para construir o seu imaginario...para nao fazer nada”
(Ferland, 2006, p.58-59).

Espaco é uma outra necessidade apontada por Ferland para a crianca poder brincar. O
autor refere que de acordo com algumas actividades a importancia de um espaco amplo e de

algum equipamento em particular ¢ fundamental para a crianca, pois brinca num espaco
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adequado e seguro e a brincadeira torna-se mais agradavel. O autor refere também que “Para a
crianca pequena € alias mais agradavel brincar junto do pai ou da méae” (Ferland, 2006, p.60).

0 espaco onde se desenvolvem as actividades ludicas e a estruturacao do tempo, como
refere Teresa Sarmento, sdo duas componentes fundamentais na promocéo da actividade ludica,
e “terdo de responder sempre a necessidade de margens de liberdade onde a crianca se
desenvolve e, ao mesmo tempo, ao prazer proporcionado pelo brincar” (Sarmento, T. e Fao, M.,
2005, p. 8). Neste contexto, Manuela Fao e Teresa Sarmento levantam uma questdo relevante:
“Que espacos e tempos proporcionamos a crianca, para que possa brincar?” Esta questdo é
relevante na medida em que pode facultar reflexdo sobre as modificacdes que tém ocorrido na
sociedade, tais como, o facto da crianca cada vez mais se sentir sozinha, as familias serem cada
vez mais reduzidas, as criancas serem condicionadas pelos problemas de seguranca e os
brinquedos serem cada vez mais sofisticados o que implica pouca margem para a crianca criar e
brincar. Neto (1997) citado por Teresa S. e Manuela F. refere que “Durante as duas ultimas
décadas temos vindo a assistir a significativas mudancas na estrutura familiar e a uma
progressiva necessidade de institucionalizar os tempos livres da crianca” (Sarmento, T. e Fao,
M., 2005, p.8).

Brincar ao ar livre, como refere Ferland, é uma outra necessidade da crianca para
brincar, proporcionando-lhe novas experiéncias, € um “contacto com a vida”, sao brincadeiras
que “ganham nova cor quando realizadas ao ar livre” (2006, p. 60). O autor cita algumas
actividades que a crianca pode realizar ao ar livre e que favorecem o seu desenvolvimento e
oferecem experiéncias novas, como fazer bolos ou castelos na areia, construcdo de bonecos de
neve, andar nos baloicos, escorrega, caixa de areia, brincar as escondidas e até simplesmente
empurrar um camido no exterior, que de acordo com o autor, € muito diferente de ser
empurrado no interior, em cima de um tapete.

O material é também, segundo Ferland, uma necessidade da crianca, embora o autor
refira que por vezes a crianca tem-no em excesso. O autor cita Fernand Raynaud que dizia que
“Hoje em dia, quando entramos num quarto de criancas, ja ndo € um quarto, € uma loja de
brinquedos.” Mas de acordo com Ferland o mais importante ndo consiste na quantidade de
brinquedos mas sim na variedade dos mesmos. O autor vai mais longe quando refere que “O
material de jogo colocado a disposicdo da crianca deveria permitir-lhe mexer-se, usar as maos,
concentrar-se, imaginar, expressar-se, socializar e, portanto, estimular as diferentes esferas do

seu desenvolvimento”. O autor aproveita também para diferenciar material de jogo e brinquedos
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e refere que existem brinquedos a venda nas lojas e que sao manufacturados e por outro lado
existe o material de jogo feito em casa e que o autor considera igualmente rico em
possibilidades, como por exemplo, uma caixa de cartdao, uma mala com roupas, palhas, entre
outros (2006, p. 62).

Os adultos também tém um papel fundamental para que a brincadeira esteja presente
na vida das criancas e se desenvolva. Para tal, Ferland refere que ¢ importante os adultos
acompanharem diariamente as brincadeiras das criancas, valorizarem e reconhecerem a sua
importancia no desenvolvimento e crescimento das mesmas e se necessario ajuda-as a
continuar a brincar se porventura ficarem frustradas perante alguma dificuldade/situacdo. Por
outro lado, se os adultos considerarem a brincadeira como “uma perda de tempo e uma
actividade futil, é pouco provavel que a crianca desenvolva ao maximo as suas capacidades”
(Ferland, 2006, p. 63). Ainda no que se refere ao papel do adulto, o autor realca o dever que
este tem, em facultar a crianca “margem para decidir a que e como quer brincar”, pois
considera que “uma brincadeira dirigida pelo adulto arrisca-se a perder o seu caracter ludico: na
verdadeira brincadeira, a crianca é o mestre” (Ferland, 2006, p. 64).

Saraiva e Serra (1997) referem que “é fundamental dar a crianca o espaco, o tempo,
material e orientacdo e seguranca necessarios para que a actividade ludica aconteca numa
sociedade em que as restricoes as oportunidades, em termos de expressao, criatividade e

comunicacao sao constantes” (in Sarmento, T. e Fdo, M., 2005, p. 9).

1.5.Brincar como um direito da crianca

As criancas sdo um grupo social, com um caracter permanente na sociedade, tém um
espaco e um tempo e acima de tudo, a infancia determina uma etapa de vida para qualquer
individuo e a organizacao de qualquer sociedade. No entanto, muitas vezes ainda sao colocadas
na condicdo de “seres-objectos” por nao serem reconhecidas frequentemente como “pessoas
que organizam a sua recolha de informacéo, que agem, que comunicam, que aprendem, que
pensam e criam segundo sua iniciativa e segundo os seus ritmos” (Montagner, 1993, p. 19). O
autor refere ainda que as criancas sdo “confinadas as posicdes de espectadores ou de
seguidores de modelos sociais cada vez mais complexos e dificeis de compreender” e deveriam
ser consideradas, porque é o que elas sdao a partir dos primeiros dias de vida, como seres-

sujeitos (Montagner, 1993, p. 20).
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De acordo com Montagner (1993), cada crianca independentemente das suas
particularidades genéticas, pode ser agente do seu préprio desenvolvimento. Para tal, o autor
refere que é necessario ter a sua volta pessoas atentas e que considerem a crianca como “ser-
sujeito”.

A crianca, por vezes, ainda é vista como um sujeito passivo, dependente pela sua
aparéncia fragil e que tem o poder de causar no adulto um sentimento de proteccéo. Diversos
estudos mostram-nos uma nova visao da crianca que nos permite compreender o seu
desenvolvimento cognitivo e a forma como ela constroi o seu conhecimento, entendendo-a como
sujeito que, desde o nascimento, esta inserida num contexto social e dele participa activamente.

Na Convencao Internacional sobre os Direitos da Crianca, art® 31, é referido que “Os
Estados Partes reconhecem a crianca o direito ao repouso e aos tempos livres, o direito de
participar em jogos e actividades recreativas proprias da sua idade e de participar livremente na
vida cultural e artistica {(...), encorajam a organizacdo em seu beneficio, de formas adequadas de
tempos livres e de igualdades recreativas, artisticas e culturais em condicbes de igualdade”.

O brincar ¢, acima de tudo, um direito da crianca.

Neste contexto, a educacdo infantil deve ser um ambiente especialmente criado para
fazer desabrochar todas as potencialidades da crianca, e neste ambito, devem ser oferecidas a
crianca, no momento conveniente, oportunidades de ser estimulada e motivada, e ao mesmo
tempo deve ser respeitado o tempo necessario para ela amadurecer.

Alguns tedricos tém estudado a importancia e influéncia do brincar no desenvolvimento
da crianca e justificam que o brincar ¢ fundamental para a formacdo do caracter e da
personalidade da crianca, principalmente para as criancas da faixa etaria compreendida entre os
3 e 0s 6 anos, uma vez que € nesta etapa que esse processo opera.

Ao brincar a crianca esta a estimular a inteligéncia porque este acto faz com que ela
liberte a sua imaginacao e desenvolva a sua criatividade, bem como possibilita o exercicio de
concentracdo, atencdo e engajamento para as diversas situacdes do seu quotidiano. O acto de
brincar ¢ um caminho para desenvolvimento da crianca, no qual ela, segundo Teles (1997), ao
brincar explora 0 mundo, constrdéi 0 seu saber, aprende a respeitar o outro, desenvolve o
sentimento de grupo, activa a imaginacao e auto-realiza-se. Por outro lado, de acordo com o
autor, a crianca que nao brinca e que muito cedo ja sente a nocao do “peso da vida” nao tem
condicdes de se desenvolver de maneira sadia e esta lacuna pode-se manifestar na sua

personalidade adulta.
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As situacdes de brincadeira, em todos os espacos fisicos, permitem as criancas o
encontro com 0s seus pares e fazem com que elas possam interagir socialmente. Assim, em
grupo, as criancas descobrem que nao sdo o0s Unicos sujeitos da accao e que é necessario existir
uma partilha de ideias para que o desenvolvimento da brincadeira ocorra e consigam atingir as
suas finalidades. Bettelheim (1988), refere que os primeiros esforcos da crianca para se tornar
um eu, ou seja, conquistar a sua identidade e demonstrar a si propria que com o seu esforco é
capaz de fazer coisas e atingir os seus propositos, se iniciam com o jogo de objectos/brinquedos
no berco (in Teixeira, 2004).

Winnicottt, citado por Teixeira (2004), refere que & no brincar e apenas no brincar que a
crianca pode ser criativa e ao ser criativa € que ela descobre o eu. Na brincadeira, a crianca
constréi um espaco de experimentacao e de transicao entre dois mundos: o interno e o externo.

De acordo com Santos (2000), partindo do principio de que a crianca & um ser social e
que a apropriacao do conhecimento se da desde que ela nasce, ou seja, o seu desenvolvimento
ocorre num espaco e tempo partilhado com outras pessoas, sendo a sua actividade mais
completa o brincar, torna-se importante referir que o jogo pode contribuir de forma benéfica para
o desenvolvimento infantil (in Costa e Bentes, 2001).

O brincar ¢ um comportamento muito frequente nomeadamente em periodos de
expansao intensa do conhecimento de si proprio, do mundo fisico e social. Desta forma, a
actividade ludica esta intimamente relacionada com as areas de desenvolvimento. Esta
actividade que reflecte com maior clareza o entusiasmo e a boa disposicdo da crianca, tem por
base 0 movimento, nomeadamente as corridas, os saltos, os pulos e até mesmo 0s risos que
expressam bem-estar (Garvey, 1992).

Segundo Ferland (2006), a crianca enquanto brinca estd a progredir nas diferentes
esferas do seu desenvolvimento. De crianca para crianca, existem, de acordo com o autor,
grandes variacdes tanto nas brincadeiras como no desenvolvimento.

Durante o periodo pré-escolar, as competéncias das criancas nas diferentes esferas do
desenvolvimento sao estimuladas pela brincadeira. A crianca entre os trés e 0s cinco anos,
apoia-se muito na imaginacao para inventar uma brincadeira, ela imagina com prazer formas
estranhas de brincar, ela inventa diversos cenarios de brincadeiras (Ferland, 2006).

O brincar é um exercicio natural e espontaneo. Ao brincar, a crianca esta a formar a sua

personalidade e a aprender a lidar com o mundo. Também recria situacdes do quotidiano e

* Winnicott, D. W. (1975). O Brincar & a Realidade. Rio de Janeiro: Imago
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experimenta sentimentos basicos como o amor e o0 medo. Ela aprende a manipular as suas
fantasias, da “asas a sua imaginacao” e, além disso, tem oportunidade de vivenciar/reproduzir
funcdes sociais. Assim, o desenvolvimento da crianca esta relacionado com o ludico e ela
precisa de brincar e jogar para crescer.

Em suma, o brincar esta profundamente ligado a aprendizagem, principalmente nos
primeiros anos, e € através dos brinquedos e das brincadeiras que a crianca descobre o seu
papel no mundo. A brincadeira traz vantagens sociais, afectivas e cognitivas para o

desenvolvimento da crianca.

1.6.Influéncia do brincar e do jogar no desenvolvimento da crianca

A infancia é concebida por Sarmento (2004) como uma categoria social heterogénea e a
evolucao das criancas constitui-se a partir da mediacao e da estreita relacado que as criancas
estabelecem com a cultura e a sociedade. As criancas exprimem a cultura social em que estao
inseridas e conduzem formas de inteligibilidade, representacéo e simbolismo do mundo, que sdo
as chamadas culturas da infancia.

Hendrick (1990) caracteriza a infancia como sendo um periodo rico para a
aprendizagem social (Pereira e Neto, 1997).

Pereira e Neto (1997) caracterizam o jogo como sendo uma pratica essencial para o
desenvolvimento da crianca desde as primeiras idades. Os autores vao ainda mais longe e
referem que o jogo é a vida da propria crianca.

Neto (1996) num estudo que realizou sobre o tempo, espaco e jogo da crianca descreve
0 jogo como sendo “um excelente meio de ajudar a crianca a expressar as suas motivacoes
intrinsecas”. O autor conclui que “qualquer que seja a atitude do adulto face ao jogo da crianca,
ela continuara sempre a jogar apenas porque é crianca” (Pereira, B. e Neto, C., 1997, p.230)

Maria de Borja Solé compara o jogo a linguagem e fundamenta que 0s mesmos sdo uma
“constante antropoldgica que encontramos em todas as civilizacdes e em todas as etapas de
cada civilizacdo” (1992, p. 13).

Solé fundamenta ainda que a crianca joga e brinca para “descobrir o mundo, para
descobrir as pessoas e as coisas que estdo a sua volta, para se descobrir a si propria e para ser
reconhecida pelos outros, para aprender a observar o seu ambiente, conhecer e dominar o

mundo” (1992, p. 17).
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De acordo com varios autores o brincar € visto pelos educadores de infancia como um
instrumento de aprendizagem e como parte essencial do processo educativo.

O jogar e o brincar permitem a crianca crescer, integrar-se e desenvolver-se.

Audrey Curtis (2006) tem em conta que o facto de o brincar ser visto como parte
fundamental do curriculo da educacao infantil, ele na pratica é interpretado diferentemente nas
varias culturas e nos varios paises.

De acordo com Julia Formosinho a crianca ao frequentar o nivel pré-escolar e estando
em contacto com uma pratica de qualidade, ou seja, adequada tanto a crianca como ao grupo,
as familias e a cultura, vai a curto, médio e longo prazo sentir os efeitos dessa mesma pratica.
Assim, a autora chama a atencdo para a importancia da qualidade da educacédo e refere que
esta qualidade na educacdo consiste na adequacdo das praticas aos diferentes actores e
contextos. Ainda neste contexto, Julia Formosinho refere que ao ser reconhecida a “importancia
formativa dos anos da infancia conduz a necessidade de uma responsabilizacdo social e
colectiva por essa infancia, responsabilidade que se traduz em fazer da educacdo de infancia
uma primeira etapa da educacao para a cidadania” (Formosinho e Araujo, 1999, p. 82).

Erikson (1950), citado por David Brown, sugere que o brincar constitui uma “forma da
capacidade humana de lidar com a experiéncia, pela criacao de situacdes modelo, e de dominar
a realidade” pela experimentacéo e pelo planeamento (2006, p. 69).

Smith (2006) refere que as ideias de Vygotsky e Bruner sdo, para os educadores que
trabalham na educacdo de infancia, muito importantes e valiosas uma vez que indicam como
podem os adultos de modo efectivo apoiar e intensificar o brincar e o desenvolvimento da
crianca.

A brincadeira & considerada por varios autores como sendo a principal actividade da
infancia. Vygotsky (1991) salienta que a brincadeira cria as zonas de desenvolvimento proximal e
que estas zonas proporcionam saltos qualitativos no desenvolvimento e na aprendizagem
infantil. O autor fundamenta ainda que quer o jogo quer a brincadeira sdo actividades que
permitem a crianca assimilar e recriar as experiéncias sécio-culturais (Smith, 2006).

Bruner (1986), citado por David Brown, descreve a cultura como sendo “um férum no
qual é possivel criar e recriar significados” e o autor acrescenta que “os espacos ludicos das
escolas fornecem as criancas, um ambiente fisico para esse férum” (2006, p. 69).

Montaigne, citado por Antonio Cabral (1991), considerava os jogos como a mais séria

ocupacao das criancas.

25



Robert W. White sublinhou a importancia do jogo ao referir que as “muitas horas que os
bebés e as criancas gastam a brincar ndo sao de forma alguma perdidas ou meramente
recuperaveis pela natureza.” Para o autor “A brincadeira pode dar prazer mas é também uma
actividade séria para a infancia”. O autor salienta ainda que a crianca durante as horas que
passa a brincar, esta a construir de forma firme a sua competéncia para lidar com o meio
(Cabral, A., 1991, p. 19).

As criancas em idade pré-escolar realizam diversos tipos de brincadeiras, tém diferentes
estilos de brincar e brincam com coisas diferentes. Elas primeiro brincam sozinhas, depois
passam a brincar ao lado de outras criancas, mas nao brincam com elas, e dai prosseguem
para a brincadeira cooperativa por serem capazes de interagirem umas com as outras.

Papalia e Olds (1998), na sua obra intitulada como o Mundo da Crianca, consideraram a
brincadeira como uma actividade social e salientaram que a brincadeira social reflecte a medida
pela qual as criancas interagem com as outras criancas. Por outro lado, a brincadeira cognitiva,
de acordo com as autoras, mostra o nivel de desenvolvimento cognitivo de uma crianca. Quer a
brincadeira social, quer a brincadeira cognitiva propiciam o desenvolvimento da crianca.

As criancas, através da brincadeira, crescem, descobrem como é o mundo e a0 mesmo
tempo como elas sao. Adquirem ainda novas habilidades e acima de tudo aprendem a usa-as.
Neste contexto, podera dizer-se que os grupos de brincadeira séo para as criancas poderosos
instrumentos de socializacao.

Bruner, no que diz respeito ao jogo, refere que este ¢ demasiado importante na vida das
criancas “é um instrumento fundamental com o qual tém de construir a sua inteligéncia e
muitos outros aspectos da sua personalidade e da sua vida, razao pela qual nao se deve
depreciar como uma actividade supérflua” (1997, p. 344).

O brincar é considerado como sendo uma actividade inata nas criancas. No entanto,
alguns factores poderdo ser geradores de alguma desordem emocional ou afectiva e contribuir
para que a crianca sinta uma certa frustracdo que por sua vez podera causar alguma inibicao e
inactividade. Quando ocorrem situacdes destas, o papel do adulto é relevante pois podera
brincar e jogar com a crianca e ainda promover a integracao de todas as criancas.

Cunha refere que a presenca e participacdo do adulto no desenvolvimento do jogo sao
muito importantes e tém um valor muito significativo para a crianca. O autor diz ainda que “a
participacdo do adulto pode enriquecer e dar prestigio a brincadeira”. Salienta também que

“Brincar junto reforca os lacos afectivos e, geralmente, as criancas gostam quando um adulto
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quer brincar com elas, pois sentem que 0 jogo assim se torna mais valorizado”. No entanto, o
autor realca que a participacéo do adulto devera limitar-se “a uma sugestao, um estimulo, um
esclarecimento, ou uma participacédo de igual para igual, para que nao haja restricao a iniciativa

das criancas” (Cunha, 1994, p. 67).
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Sintese do Capitulo |

Ao longo do primeiro capitulo verificamos que o brincar e o jogar sao considerados como
sendo conceitos que integram a actividade ludica. Sdo também actividades sérias e
necessidades da crianca para que esta possa integrar-se numa sociedade complexa pois a
actividade ludica promove a relacéao da crianca com o meio.

A sociedade, por vezes, esquece-se que a crianca necessita de brincar e jogar, quer em
familia quer em grupo com criancas, para crescer de forma saudavel, e ndo proporciona este
tipo de ofertas a crianca colocando em primeiro plano as actividades estruturadas e retirando a
crianca o direito ao tempo para brincar.

Brincar e jogar sao considerados conceitos distintos na medida em que o jogar implica
disciplina, ordem e regras e o brincar & considerado como uma actividade espontanea, livre e
em que as regras vao surgindo durante a brincadeira ou a manifestacao ludica.

Sédo também apresentados e distinguidos trés tipos de brincar: pratico, simbdlico e jogos
com regras, e damos a conhecer outros tipos de brincar reconhecidos por outros autores.

Aos adultos, inclusive aos educadores, € atribuido um papel muito importante no que se
refere a ajuda imprescindivel que estes podem adoptar para que as criancas desenvolvam o seu
brincar e se sintam encorajadas e estimuladas a tal actividade para que esta ndo se torne
repetitiva.

Alguns autores apontam algumas necessidades da crianca para o desenvolvimento do
brincar, nomeadamente os espacos ludicos, a sua organizacdo, as actividades e o seu
planeamento, o tempo e os materiais.

Assim, o brincar e jogar sao considerados um direito da crianca e devem ser respeitados
e valorizados pelo adulto. Este devera ter sempre presente que estas actividades fazem parte do
desenvolvimento da crianca, permitem-lhe assimilar e recriar as experiéncias socio-culturais e

esta necessita de tempo para as desenvolver quer de forma livre quer apoiada pelo adulto.
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Capitulo Il - A Educacao Pré-Escolar

“A organizacao e a dindmica da Educacao de Infancia sdo actualmente produto de uma

evolucdo” (Formosinho e Sarmento T., 2000)
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Sumario

O capitulo Il, intitulado “Educacao pré-escolar”, e que também faz parte da primeira
parte do trabalho, parte tedrica, inclui alguns pontos relevantes, nomeadamente o primeiro ponto
onde analisamos as funcdes da educacao pré-escolar com base em alguma legislacao.

De seguida, apresentamos também uma andlise da educacdo pré-escolar face as
mudancas sociais que tém ocorrido ao longo das ultimas décadas.

No terceiro ponto, fazemos uma analise sobre o prolongamento de horario, com base
em alguma legislacdo e em algumas reflexdes de alguns autores, nomeadamente Teresa
Sarmento. O prolongamento de horario é ponderado como uma medida importante quando
considerado como uma forma de ocupacao e fruicdo do espaco-tempo e quando valoriza o
brincar.

Por fim, no quarto ponto apresentamos as principais ideias que estdo subjacentes a

Animacéo Socio - Educativa.
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1. A Educacao Pré-escolar

1.1.Funcodes da educacio pré-escolar

A Educacao pré-escolar é a primeira etapa da educacao basica no decurso da educacao
ao longo da vida do ser humano e destina-se as criancas com idades compreendidas entre os
trés anos e a idade de ingresso na escola, seis/sete anos de idade e & ministrada em
estabelecimentos de educacdo pré-escolar. Esta etapa é de frequéncia facultativa e cabe a
familia um papel essencial no processo da educacao pré-escolar.

A educacdo pré-escolar tem evoluido ao longo dos tempos em consequéncia das
modificacdes sociais, das relacdes sociais e das suas necessidades. Para acompanhar toda esta
evolucdo a programacao deixou de estar apenas centrada nas necessidades educativas e
pedagogicas e passou a incluir e valorizar as necessidades do foro social.

A forma como conhecemos actualmente a organizacao e a dindmica da Educacao de
Infancia é resultado de uma evolucdo “com trés décadas de existéncia, sendo contudo mais
recente a consciéncia da necessidade de alargar as suas funcdes na area do servico social as
familias” (Formosinho e Sarmento T., 2000, p.7).

A Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n® 46/86, de 14 de Outubro), no capitulo Il
designado Organizacao do Sistema Educativo, menciona que “a educacao pré-escolar, no seu
aspecto formativo é supletiva da accdo educativa da familia, com a qual estabelece estreita
cooperacao”.

A educacdo pré-escolar tem alguns objectivos fundamentais apresentados na Lei de
Bases do Sistema Educativo (Lei n° 46/86, de 14 de Outubro):

»  Estimular as capacidades de cada crianca e favorecer a sua formacdo e o
desenvolvimento equilibrado de todas as suas potencialidades;

» Contribuir para a estabilidade e a seguranca afectivas da crianca;

2 Favorecer a observacdo e a compreensao do meio natural e humano para melhor
integracao e participacao da crianca;

» Desenvolver a formacdo moral da crianca e o sentido da responsabilidade,
associado ao da liberdade;

2 Fomentar a integracao da crianca em grupos sociais diversos, complementares da

familia, tendo em vista o desenvolvimento da sociabilidade;
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» Desenvolver as capacidades de expressao e comunicacao da crianca, assim como a
imaginacao criativa, e estimular a actividade ludica;

»Incutir habitos de higiene e de defesa da saude pessoal e colectiva;

7 Proceder a despistagem de inadaptacdes, deficiéncias ou precocidades e promover
a melhor orientacéo e encaminhamento da crianca.

A educacao pré-escolar, apesar de por vezes ser ainda encarada como um periodo que
prepara as criancas para a escola, ela ¢ muito mais do que isso, € uma fase fundamental de
ordem educativa e pedagdgica que visa promover o desenvolvimento integral e equilibrado da
crianca.

A educacao de infancia surgiu pela necessidade social de apoio a familia e sofreu uma
evolucao ao longo dos tempos comecando a ser encarada como uma etapa importante até para
o futuro das criancas, nomeadamente para o seu percurso escolar. As trés funcdes, social,
educativa e preventiva, que foram sendo atribuidas a educacdo de infancia, continuam
actualmente presentes mas com contornos diferentes dos que teve no passado uma vez que a
sociedade mudou, as ciéncias humanas também evoluiram e isso implica novas respostas da

educacao de infancia (Lopes da Silva, 2002).

1.2.A educacao pré-escolar face as mudancas sociais

Ao longo do tempo, por influéncia das modificacdes sociais, tém sido atribuidas
diferentes funcdes a educacao pré-escolar. Quer a organizacao, quer a dinamica da Educacéo de
Infancia sdo actualmente produto de uma evolucdo, como referem Formosinho e Teresa
Sarmento (2000) ao explicarem que na Educacao de Infancia, e mais concretamente na area do
servico social as familias, a consciéncia da necessidade em alargar as suas funcdes ¢ uma
necessidade recente embora esta valéncia, em termos de rede publica, tenha mais de trés
décadas de existéncia.

Ao longo dos tempos a Educacéo de infancia foi alvo de profundas transformacodes até
surgir uma concepcao de crianca totalmente diferente da visao tradicional. A crianca passou a
ser vista como um ser importante, valorizado e com identidade em vez de um ser quase invisivel
e sem importancia. Neste contexto, o atendimento a crianca também teve de acompanhar toda
esta evolucao e a educacdo de infancia passou a acolher a crianca de forma absoluta,

respeitando ao maximo o desenvolvimento psicolégico, emocional, cognitivo, fisico, entre outros.
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Formosinho e Sarmento T. referem que a educacdo pré-escolar para além de ser
encarada como um servico educativo é também, no mundo actual, um servico basico. De acordo
com os autores, tal facto deve-se as preocupacdes que foram surgindo com o atendimento as
familias, juntamente com as preocupacdes com o atendimento as criancas o que, tendo em
conta Formosinho e Sarmento T., suscita “a necessidade de criar diferentes contextos
organizacionais que integrem a partida aquelas duas vertentes, no sentido de dar resposta quer
aos utentes-criancas quer aos utentes-pais” (2000, p. 8).

A educacdo de infancia ou educacdo pré-escolar ¢ uma etapa muito importante na
construcdo do percurso escolar das criancas e é marcante pelo facto de proporcionar a crianca
abertura ao mundo social apesar de ser em familia que ela tem a sua primeira vivéncia em
sociedade.

No que concerne a educacdo, e mais concretamente ao grupo de criancas dos 0 aos 6
anos, esta tem sofrido evolucdes de acordo com as modificacdes que vdo ocorrendo na
sociedade, nas relacées familiares e mais concretamente nas suas necessidades. E de salientar
que esta evolucdo aconteceu no sentido de responder a novas exigéncias e necessidades de foro
social em oposicao as programacdes centradas nas necessidades educativas e pedagogicas
(Costa, 2007).

A necessidade social de apoio as familias determinou o aparecimento da educacdo de
infancia. Pelos finais do séc. XIX decorreram grandes mudancas sociais, nomeadamente a
crescente industrializacao mais conhecida por “revolucéao industrial” o que levou a que muitas
familias abandonassem os campos e se fixassem em zonas urbanas. Neste contexto, as familias
perderam o apoio da familia alargada, o que desenvolveu a necessidade de serem criadas
instituicdes para a infancia cuja funcao resumia-se principalmente em “tomar conta ou guardar
criancas, enquanto as maes trabalhavam fora de casa” (Silva, in Vilhena e Silva, 2002, p. 37).

Também a emancipacao da mulher no meio social e econdmico causou mudancas a
nivel social e cultural o que conduziu a novas formas de organizacao familiar e, por conseguinte,
sentiu-se necessidade de estruturar e organizar estruturas de apoio as familias. Assim, e de
acordo com alguns autores, como Kramer (1997), Vasconcelos (2000) e Sarmento, T. (2002), o
facto de tanto o pai como a méae serem necessarios na angariacao de rendimentos, criou novas
necessidades ao Estado forcando-o a criar respostas para satisfazer novas necessidades sociais

(Costa, 2007).
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Talvez uma das razbes pela qual a educacdo pré-escolar, em Portugal, se ter
desenvolvido lentamente tenha sido pelo facto da industrializacdo nao ter sido muito
desenvolvida neste pais. Uma outra razao prende-se com o facto de no nosso pais, de norte a
sul, se falar a mesma lingua o que talvez tenha influenciado as familias no sentido de nao
sentirem necessidade de colocar os filhos, antes de iniciarem a escolaridade obrigatéria, na
lingua nacional e oficial, situacdo existente noutros paises (Silva, in Vilhena e Silva, 2002).

Apesar de existir a possibilidade de a educacéo pré-escolar ainda ser encarada apenas
como um periodo que antecede ou que prepara para a escola, ela € muito mais do que isso, na
medida em que é considerada uma fase fundamental na vida da crianca, capaz de promover o
seu desenvolvimento a varios niveis. E ainda a primeira etapa do sistema educativo portugués,
apesar de ndo possuir um caracter de obrigatoriedade, e abrange as criancas da faixa etaria dos
3 aos 6 anos (altura em que ingressam no 1° ciclo do ensino basico).

De acordo com Teresa Sarmento (2005) quer o facto de a educacéo de infancia nao ser
de frequéncia obrigatoria, quer o caracter ludico utilizado para o desenvolvimento do trabalho
neste sector, sdo factores que contribuem para o baixo reconhecimento social das funcdes
educativas neste sector, uma vez que ainda se verifica uma forte associacdo conceptual entre
educacao e instrucdo. A autora, recorrendo a Don Davies e tal (1989), refere que estas baixas
representacdes sociais sao de estranhar pelo facto de este sector se destacar “em relacdo aos
outros niveis educativos nas praticas de colaboracdo entre as educadoras de infancia e as
familias” (Sarmento, T., 2005, p. 59).

A Educacdo Pré-escolar define esta etapa como sendo “a primeira etapa da educacao
basica no processo de educacédo ao longo da vida sendo complementar da accao educativa da
familia, com a qual deve estabelecer estreita relacdo, favorecendo a formacdo e o
desenvolvimento equilibrado da crianca, tendo em vista a sua plena insercao na sociedade como
ser auténomo, livre e solidario ” (Lei Quadro da Educacdo Pré-escolar, Lei 5/97-10/2). Esta Lei,
para além de estabelecer os objectivos da educacao pré-escolar, aponta para a relacao entre
esta etapa da educacéo, nos seus ambitos pedagdgicos, e as familias, no sentido de estas terem
um papel participativo na educacao das criancas.

De acordo com Silva (2002), a educacado de infancia deve ser considerada como
importante para o desenvolvimento das criancas em vez de ser vista como um “mal menor”
guando as maes nao podem tomar conta dos seus filhos. Embora possam existir diferentes

motivos para as familias recorrerem a educacédo pré-escolar, € de salientar uma razao muito
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forte e que deveria ser unanime a todas as familias, ou seja, todas deveriam reconhecer que a
educacao de infancia & importante para o futuro e o percurso escolar das criancas (in Vilhena e
Silva, 2002).

Pelos anos 50 e 60, alguns estudos evidenciaram elevadas percentagens de insucesso
escolar provenientes de meios desfavorecidos e consideraram que a educacdo de infancia
poderia ter algumas funcdes, nomeadamente “compensatoria ou preventiva”, ou seja, “ter um
papel na prevencao das dificuldades que essas criancas iriam, presumivelmente, encontrar no
seu percurso escolar” (Silva, in Vilhena e Silva, 2002, p. 39).

Segundo Silva, a educacado de infancia assume trés funcées que lhe foram sendo
progressivamente atribuidas, como a funcéo social, educativa e preventiva, e que para além de
estarem hoje presentes, também toda a educacdo de infancia deve té-las em conta. Estas
funcdes foram obtendo concepcdes diferentes uma vez que a sociedade também se foi
modificando ao longo do tempo e, mesmo assim, necessitam de ser repensadas a partir do que
¢ actualmente a sociedade e do que ela espera das instituicdes para a educacdo de infancia
(Silva, in Vilhena e Silva, 2002).

As instituicoes educativas tém o dever de encontrar respostas para as necessidades
sociais, garantindo que os tempos de atendimento a crianca sejam de qualidade e que
respondam as necessidades das criancas e das familias e promovam o seu bem-estar. E
fundamental a colaboracdo entre os servicos de atendimento a crianca, nomeadamente os
prolongamentos de horario e os Jardins de Infancia, no sentido de juntos desenvolverem
esforcos que garantam as condicdes necessarias para o desenvolvimento das criancas e apoio
as familias.

O Decreto-Lei n° 147, publicado em Junho de 1997, dedica-se ao tratamento do regime
Juridico do desenvolvimento e expansado da educacdo pré-escolar e prevé como definicdo de
estabelecimento de educacao pré-escolar “as estruturas que prestam servicos vocacionais para
o atendimento a crianca, proporcionando-lhes actividades educativas, apoio social a familia e
animacao socio-educativa (Cap. I, art.8°) ". Prevé ainda a possibilidade de o horario de
funcionamento ser autorizado para mais de 40 horas semanais, de acordo com determinadas

condicdes a constatar em portaria (Portaria n.° 583/97) para o efeito (Costa, 2007, p. 21).
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1.3.0 Prolongamento de horario como componente de apoio a familia

1.3.1.A Natureza da Componente de Apoio a Familia

A implementacdo dos prolongamentos de horario, em 1999, gerou por parte das
autarquias e dos pais bastante agrado por ser mais um servico de apoio a comunidade e como
resposta a necessidade que os pais tm em ter os filhos acompanhados no horario em que se
encontram a trabalhar. Se, por um lado, a implementacdo dos prolongamentos de horario
geraram satisfacao, por outro lado, de acordo com Teresa Sarmento, foram também alvo de
alguma contestacao por parte das educadoras de infancia que lhes apontavam pouca clareza
relativamente a tutela e a gestao pedagogica dos servicos e ainda receios sobre o funcionamento
dos mesmos (Sarmento, T., 2002).

Um estudo levado a cabo por Teresa Sarmento apds trés anos da implementacéo dos
prolongamentos de horario, refere alguns aspectos sobre o funcionamento destes servigos. Por
um lado a implementacao dos prolongamentos de horario que “leva a uma maior demissao dos
pais das suas responsabilidades de acompanhamento dos filhos”, leva a que as criancas
passem mais tempo “encerradas no mesmo espaco” e que tenham cada vez menos tempo de
“gestao propria”. Por outro lado, o funcionamento dos prolongamentos onde nao é notéria a
preocupacao por parte das autarquias que criaram os espacos, nomeadamente ao nivel da sua
participacdo nos gastos de material ludico-pedagogico e cada vez mais com a implementacao
deste servico aumenta o “descomprometimento das comunidades face as suas criancas” e “as
redes de solidariedade e de vizinhanca que existiam sao cada vez mais meros resquicios do
passado” (Sarmento, T., 2002, p. 37).

A Lei-Quadro (Lei n.° 5/97 de 10 de Fevereiro), onde estdo inscritos os objectivos da
Educacao Pré-escolar, prevé que, para além dos periodos especificos para o desenvolvimento
das actividades pedagdgicas, curriculares ou lectivas, também existam actividades de animacao
e de apoio as familias conforme as necessidades das mesmas. Esta Lei, publicada em 1997,
define também o papel participativo das familias, o papel estratégico do Estado, das autarquias,
da iniciativa particular, cooperativa e social e também diferencia a componente pedagogica da
componente de guarda e cuidados infantis, designada por componente de animacéo e apoio a
familia.

De acordo com a Lei-Quadro, a funcao educativa que tem como suporte a elaboracao de

planificacoes e intencdes cuja finalidade é fomentar o desenvolvimento de competéncias em
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diferentes dominios (cognitivo, comportamental, psicomotor, cultural e social) desenvolve-se
diariamente ao longo de 5 horas lectivas.

Por outro lado, as actividades de apoio as familias devem ser definidas com os pais no
inicio do ano lectivo e compreendem todos os periodos que estdo para além de 25 horas
lectivas. Também a Lei-Quadro, ao determinar estes dois servicos, da componente de apoio as
familias e da componente educativa, tem como finalidade apoiar as familias que necessitam de
ter os filhos nesses estabelecimentos devido & incompatibilidade dos seus horarios laborais para
com os dos estabelecimentos de educacao.

Segundo Graca Vilhena, é dever dos educadores explicar aos pais quer o funcionamento
das 25 horas curriculares como também referir que as 25 horas sdo suficientes para a
aprendizagem e desenvolvimento das criancas dos 3 aos 5 anos. O tempo que as criancas
passam no Jardim-de-Infancia deve também ser assegurado de qualidade para permitir que as
criancas se desenvolvam de forma saudavel (Graca Vilhena, 2002).

A funcéo social de apoio as familias incide em actividades desenvolvidas antes e depois
da componente educativa e abrangem o servico de refeicdo e o prolongamento de horario,
espaco e tempo em que se desenvolvem actividades de animacao socio-educativa com as
criancas e estas devem estar acompanhadas por um animador socio-educativo e as actividades
a desenvolver deverao ser de animacao socio-educativa.

De acordo com Graca Vilhena a mudanca de espaco fisico € muito importante para as
criancas. A autora justifica referindo que se as criancas permanecerem na sala onde
desenvolveram as actividades curriculares, “quer as criancas, quer os adultos, serao com muito
mais facilidade levados a repetir tudo o que foi feito durante o dia”. Graca Vilhena refere ainda
gque mudar de espaco e materiais “permite aos profissionais e as criancas estarem mais aptos a
recriar uma outra dinamica” (2002, p. 18).

Um aspecto considerado relevante por Graca Vilhena diz respeito ao bom senso que os
profissionais devem ter seja qual for o espaco onde decorra a componente de apoio a familia,
para nao sobrecarregar as criancas com actividades estruturadas.

Formosinho, J. e Sarmento, T., apesar de todas as medidas legislativas tomadas,
referem que “as solucdes encontradas para a implementacdo do prolongamento de horario
sugerem-nos a imagem metaférica das camadas geoldgicas, em que a cada camada se justapde
outra camada”. De acordo com os autores, as medidas legislativas tomadas nem sempre na

pratica sao cumpridas e, por outro lado, a oferta dos servicos de educacdo pré-escolar
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encontram-se dirigidos por diferentes regras que dificultam a sua gestao, ou seja, verifica-se uma
“justaposicao” de ordens e servicos na grande maioria dos estabelecimentos pré-escolares da
rede publica. Os autores reforcam a ideia referindo que “muda-se acrescentando mas sem
integrar ou articular as diferentes camadas” (2000, p. 17).

Segundo Teresa Sarmento, o que se observa na grande maioria dos estabelecimentos
pré-escolares da rede publica é que “funcionam em dois tempos - o lectivo e do prolongamento”.
Assim, verifica-se uma justaposicao de tempo e em que as criancas tém um excesso de tempo
pedagogico e pouco tempo ludico, ou seja, tempo para brincar (2000, p. 20).

Neste contexto, os autores referidos anteriormente, defendem que a necessidade de
“promocao da dimensdo social do jardim-de-infancia da rede publica (...) exige, de um modo
geral, a interaccdo com outras entidades (associacdes de pais, autarquias, empresas,

associacoes culturais) " (Formosinho, J. e Sarmento, T., 2000, p. 24).

1.4.A Animacao Socio-Educativa

De acordo com Pere Soler Maso (2008), a animacdo sociocultural teve um percurso
muito importante em muitos paises mas foi implementada e evoluiu de forma desigual. De
acordo com o autor, em funcao dos diferentes paises e suas culturas, existe uma quantidade e
diversidade de historias, tradicdes e interpretacdes sobre a animacédo sociocultural. O autor
refere ainda que o pais que talvez mais se identificou com o termo e o conceito implicito na
animacao sociocultural foi Franca (2008, in Pereira, Vieites e Lopes).

Lopes (2006), no seu livro intitulado Animacéo Sociocultural em Portugal, refere que o
desenvolvimento da animacao infantil corresponde a uma necessidade basica sentida com o
estabelecimento do regime democratico em Portugal. De acordo com o autor, a Animacéao
infantil teve como objectivo central “complementar as funcdes cometidas, tradicionalmente, a
escola, pela via da educacdo nao formal” (p. 315). Neste contexto, a accdo deste ambito de
Animacao Sociocultural foi traduzida na realizacdo de programas ludicos e formativos e que
tiveram lugar em contextos como as colonias de férias, passeios e visitas.

O autor define como programa de Animacao Sociocultural na infancia, um conjunto de
actividades de caracter ludico (Lopes, 2006).

Masé faz uma analise da animacao sociocultural no sector da infancia e argumenta que

este termo se relaciona mais com programas, projectos e servicos dirigidos a populacao adulta
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ou idosa. Segundo o autor, quando os projectos sdo dirigidos ao sector infantil sdo utilizados
outros termos como “Animacéao infantil”, ou “educacdo no tempo livre” quando se trata de
programas cuja finalidade é mais educativa e nao mera diversédo (2008, in Pereira, Vieites e
Lopes).

Calvo (1997), citado por Lopes, refere que “a animacdo sociocultural na infancia
mantém na sua forma de fazer os principios proprios que a animacao sociocultural defende, e
somente nos seus programas de intervencdo, nas suas actividades e metodologias,
encontraremos processos especificos e diferenciais, fruto, por um lado, do ajuste as
caracteristicas e necessidades dos grupos destinatarios da sua accdo, e por outro, da sua
estreita relacdo com a pedagogia do 6cio.” (Lopes. 2006, p. 316).

Segundo Lopes (2006), qualquer accdo a levar a cabo no dominio da Animacao infantil
deve obedecer a alguns principios que contemplem a criatividade, a componente ludica, a
actividade, a socializacao, a liberdade e a participacao.

Um outro aspecto que o autor considera relevante no que respeita a populacdo infantil, é
que por vezes o adjectivo “sociocultural” € substituido por “socioeducativo”. Esta substituicao,
segundo o autor, deve-se ao facto de no sector infantil ser valorizada a vertente educativa. No
entanto, o autor refere nao ter motivo para tratar estes dois termos, animacdo sociocultural e
animacdo socioeducativa, de forma separada e considera que toda a animacdo sociocultural
também é educativa, embora nem toda a intervencéo socioeducativa seja considerada animacao
sociocultural “estamos convencidos que em qualquer programa de ASC estd implicito um
trabalho educativo e de alteracao” (Maso, 2008, in Pereira, Vieites e Lopes, p. 172).

Xavier Ucar, citado por Ander-Egg, refere que a animacao designa ao mesmo tempo o
objectivo e a vontade, ou seja, por um lado dinamizar e mover, e por outro lado alentar e animar
(2008, in Pereira, Vieites e Lopes).

Ander-Egg, relativamente as caracteristicas da animacéo, considera que “promover a
participacdo das pessoas” é talvez a caracteristica mais importante da animacao ligada a
“dinamizacao do meio social, de infundir vida nos grupos que promove”. De acordo com o autor,
a importancia da animacao sociocultural no século XXI obteve outro significado e mais
protagonismo na medida em que as associacfes e organizacdes que executam tarefas de
animacao tém-se multiplicado, bem como o numero de animadores, cursos, seminarios e

jornadas. O autor considera que “tanto no trabalho social como na pratica educativa, tem-se
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recorrido a animacao como forma de estimulo e motivacao nestes campos de accéo soécio-
educativa” (2008, in Pereira, Vieites e Lopes, p.20 e 21).

Um outro aspecto que o autor ressalta, € que a animacao foi sendo incorporada no
trabalho social nomeadamente no desenvolvimento da comunidade e tem estado incluida no
campo educativo sendo “quase impossivel levar a pratica programas e actividades de educacao
ndo formal, sem recorrer a animacdo sociocultural como instrumento, método ou técnica
essencial neste tipo de actividades” (2008, in Pereira, Vieites e Lopes, p.22).

Lopes da Silva, para situar a animacédo soécio-educativa, comeca por distinguir duas
vertentes: a vertente curricular e a vertente de apoio a familia. Os objectivos que cada vertente
pretende alcancar ndo devem ser separados, ou seja, o trabalho planeado deve ser realizado em
conjunto e reflectido contribuindo dessa forma para uma qualidade educativa e de atendimento a
crianca (Lopes da Silva, 2002).

Ao abordar a tematica da animacao sécio-educativa também podemos fazer referéncia
as actividades de “tempos livres”. No entanto, o termo “tempos livres”, como refere Maria Isabel
L. da Silva aponta para “uma predominancia da escolha das criancas”, ou seja, deverdo ser
oferecidas a crianca possibilidades de opcdo, devera ter liberdade de escolha e esta é uma
caracteristica subjacente a animacao socio-educativa (2002, p. 30). Sendo que, como refere a
autora, as actividades de tempos livres sdo “fundamentalmente organizadas como resposta as
necessidades das familias”, sdo ainda “uma forma social e institucional de apoio as familias” e
ndo é a crianca que decide ou nao frequenta-las (Lopes da Silva, 2002, p. 29).

A animacao sociocultural devera estar inserida em todas as praticas educativas, desde o
sector infantil até ao juvenil. Por vezes verifica-se que o contexto infantil, e mais concretamente
as actividades e projectos desenvolvidos com este publico, ja estdo demasiado formais e
educativos e em pouco os aspectos ludicos da faixa etaria em questao sédo valorizados.

E importante reflectir sobre a forma como o ensino esta organizado, sobre as praticas
educativas dos professores que podem recorrer a animacao para trabalhar diversos contetidos
programaticos, e acima de tudo, lutar para que o Jardim-de-infancia ndo seja outra escola,
institucionalizada, cheia de formalidades e obstaculo aos aspectos ludicos que fazem parte do
desenvolvimento da crianca.

A brincar e jogar a crianca esta a aprender, a evoluir, a comunicar, a educar e a ser
educada. Assim, a animacao sociocultural deve estar inserida quer no contexto infantil quer

juvenil e promover a participacao dos diversos publicos.
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De acordo com Lopez Valero (1999), as criancas através da participacdo podem
aprender muito. E necessario pensar em estratégias e recursos que promovam a participacao
(cit. in Pere Soler Maso, 2008).

O desenvolvimento do curriculo, de acordo com Lopes da Silva, no Jardim-de-Infancia
assenta em oportunidades de desenvolvimento e aprendizagem planeadas pelo educador para
um determinado grupo de criancas. Este processo pedagogico, dependendo da forma como o
educador interage com as criancas e da cooperacao que promove entre elas, pode proporcionar
que a crianca aprenda com sentido e prazer. Assim, pensar a animacdo sécio-educativa e o que
a caracteriza e distingue do tempo curricular “facilita a organizacdo de ambos e permite uma
reflexdo sobre o trabalho docente do educador, bem como sobre o seu papel no funcionamento

institucional” (Lopes da Silva, 2002, p. 26).
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Sintese do Capitulo Il

Ao longo do capitulo verificamos que as modificacdes sociais e mais concretamente a
evolucao do quadro social influenciaram as diferentes funcdes atribuidas a educacao pré-escolar.
Ao longo dos ultimos anos podemos constatar que o pai e a mae trabalham fora de casa, o
numero de elementos que constituem as familias tende a diminuir e os avds ou vivem
demasiado longe ou entdo ainda se encontram empregados. Neste contexto, o atendimento a
crianca teve também de acompanhar toda esta evolucéo, a crianca passou a ser vista como um
ser importante e a Educacao de infancia passou a respeitar ao maximo o desenvolvimento da
crianca, desde o desenvolvimento psicolégico, cognitivo, emocional, fisico, entre outros.

As instituicdes educativas cabe o dever de encontrar respostas para as necessidades
sociais e a0 mesmo tempo garantir que o tempo de atendimento as criancas seja de qualidade e
que respondam ao maximo as necessidades das mesmas. E neste contexto que surgem os
prolongamentos de horario como componente de apoio a familia e que integram todos os
periodos que estejam para além de 25 horas lectivas desde que estejam de acordo com a lei e
sejam definidas com os pais no inicio do ano lectivo. Assim, para além dos periodos especificos
para o desenvolvimento das actividades pedagogicas ou lectivas, comecaram a existir periodos
destinados a actividades de animacao e apoio as familias que privilegiam a livre escolha e a
brincadeira espontanea.

A actividade ludica é o meio mais natural para a aprendizagem, ela influencia o
desenvolvimento da crianca. Mas para que seja ludica é fundamental que a crianca sinta prazer
e interesse em praticala. Actualmente, com a forte institucionalizacdo infantil, ¢ importante
privilegiar a actividade ludica, os espacos ludicos e os planeamentos amplos para que a
liberdade da crianca nao fique condicionada e para que as criancas manifestem prazer nas
actividades que realizam. Dai que seja importante reflectir sobre os contextos de vida das

criancas e mais concretamente sobre a forma como o tempo da crianca esta organizado.

44



Capitulo Il - Contextos de vida das

criancas
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Sumario

A primeira parte do trabalho inclui ainda o terceiro capitulo intitulado “Contextos de vida
das criancas”.

Neste capitulo, e no que concerne ao primeiro ponto, abordamos a organizacao do
tempo da crianca.

Num segundo momento, distinguimos dois contextos: o contexto educativo, onde se
incluem os Jardins-de-infancia e abordamos as questdes do brincar neste contexto, e num
segundo momento, o contexto ludico, que deveria abranger as instituicdes responsaveis pelo
Prolongamento de Horario, ou seja, responsaveis pelas Criancas da Componente de Apoio a
Familia.

No segundo ponto, e com base em alguma legislacdo, analisamos as funcdes dos
profissionais da area da educacdo, nomeadamente o Educador de infancia (pessoal docente) e
do pessoal ndo docente, inclusive os funcionarios que auxiliam a accdo educativa e os

animadores.
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1. Contextos de Vida das Criancas

1.1.0rganizacao do tempo da crianca

A crianca, enquanto bebé, usa os seus sentidos para explorar 0 mundo a sua volta. O
contacto fisico e afectivo com a méae ao longo dos primeiros anos de vida ¢ muito importante
para o desenvolvimento da crianca.

A crianca, ao longo do tempo, vai ainda efectuando diversas aprendizagens e fazendo
muitas aquisicdes e assim comecara a socializar-se com outros individuos.

As ofertas institucionais e profissionais qualificadas foram surgindo com o
aprofundamento das ciéncias sociais e humanas e com o intuito de assegurarem o tempo em
que os pais nao tém disponibilidade para estar com os seus filhos. Esse tempo podera ser
assegurado por contextos como o bercario, as creches e jardins-de-infancia o que permite que a
crianca desenvolva competéncias de socializacdo, musicais, motoras, cognitivas e afectivas.

Existem instituicdes publicas e privadas, com ou sem fins lucrativos, que promovem de
forma variada os tempos livres das criancas. No entanto, e tendo em conta variadissimos
factores, como por exemplo o nivel econémico das familias e a localizacdo da instituicao, entre
outros, esta oferta por vezes ndo é acessivel a todos. Nesta perspectiva, como referem Pinto e
Sarmento “o efeito do lazer em termos sociais ¢ diferenciador” (1999, p. 99).

Nestes espacos de educacao, a crianca podera encontrar novos amigos, estabelecer
relacdes com outros adultos, contactar com brinquedos e materiais diferentes e realizar
actividades adequadas ao seu nivel etario. As criancas poderdo ainda frequentar outras
actividades como é o caso do prolongamento de horario para a Componente de Apoio a familia e
ainda actividades como ginastica, natacao, futebol, entre outras. Assim, podera dizer-se que a
educacao das criancas passa por diversas estruturas e por diversos agentes educativos e, por
outro lado, deixou de estar a cargo apenas dos pais, avos ou outros familiares.

Actualmente, os adultos ocupam o tempo das criancas com diversas actividades que na
sua perspectiva consideram importantes para a aprendizagem e aquisicao de competéncias por
parte da crianca. Actividades essas, que em outros tempos e durante muito tempo, se
realizavam na rua e este espaco era considerado de lazer. Desta forma, o tempo que a crianca
poderia dispensar com a brincadeira quer sozinha ou com 0s seus pares e a liberdade de

escolha sdo cada vez mais reduzidos. De acordo com Pereira e Neto (1999), os tempos livres
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das criancas sdo demasiadamente controlados pelos adultos e estes tém como finalidade as
criancas nao desperdicarem tempo e, por outro lado, fazerem aprendizagens que o autor
considera exigéncias da sociedade moderna.

Para contribuir para o desenvolvimento da crianca, sera indispensavel que haja um
trabalho sinérgico e uma articulacdo entre a familia, o jardim-de-infancia e a instituicdo que
acolhe as criancas da componente de apoio a familia. S6 assim a organizacdo da dinamica entre
familia, jardim-de-infancia e instituicdo sera notavel. Por outro lado, torna-se relevante evidenciar
importancia a diversidade das ofertas educativas ndo formais por estas permitirem um
enriquecimento do universo educativo das criancas.

Actualmente podemos encontrar dois tipos de instituicbes/espacos. Umas que se
destinam ao preenchimento dos tempos livres da crianca mas tém por base objectivos
pedagdgicos e educativos e outras que proporcionam as criancas actividades de caracter mais
ludico, artistico e desportivo que sao vertentes importantes no crescimento da crianca.

Importa ainda salientar que apesar das diversas teorias que defendem a importancia do
tempo livre da crianca, existe ainda uma grande preocupacao em tornar o tempo da crianca
demasiado ocupado. No entanto, sera importante referir que os tempos livres da crianca serdo
importantes para pdr em pratica alguns principios, nomeadamente os principios da animacao, a

autonomia, a participacao, o associativismo, a cultura e o desenvolvimento.

1.2.Contexto Educativo: Jardins-de-Infancia

0 sistema educativo portugués reconhece o direito de todas as criancas a educacéo pré-
escolar, valorizando a diversidade cultural, étnica, religiosa, linguistica e ainda a diferenca
provocada pela deficiéncia fisica ou ligada ao género. Em 1991, o Ministério da Educacao criou
0 Secretariado Coordenador de Programas de Educacdo Multicultural cujo principal objectivo
consiste em incentivar a intervencdo educativa junto de populacées pertencentes a grupos
étnicos minoritarios e a familias migrantes (Vasconcelos, 2000).

Aos jardins-de-infancia emprega-se por vezes a palavra “escola” o que pode induzir em
erro uma vez que se trata essencialmente de centros para criancas entre o 3 anos de idade e os
5/6 anos. Nos jardins-de-infancia ndo existem licbes com caracter formal e & um contexto onde
as criancas e adultos sao supervisionados por pessoal especializado e onde as criancas se

desenvolvem num ambiente de incentivo educacional juntamente com outras criancas e adultos

50



0 que implica um alargamento das suas experiéncias ao mesmo tempo que vao desenvolvendo
as suas aptiddes (Vasconcelos, 2000).

Os Jardins-de-infancia tém que garantir cinco horas diarias de actividades curriculares e
podem ou ndo garantir a componente de apoio a familia.

O Decreto-Lei n.° 542/79, de 31 de Dezembro de 1979, referente ao Estatuto dos
Jardins-de-Infancia do sistema publico de educacdo pré-escolar, apresenta alguns pontos como
medidas tendenciais de politica como o papel relevante atribuido a familia por ser considerado
um interventor fundamental no processo educativo, a importancia de uma articulacao entre as
redes do sistema publico, particular e cooperativo, a criacdo de condicdes efectivas de apoio e
suporte a uma participacao activa das populacées no processo de implementacdo da rede e a
institucionalizacdo de mecanismos que garantam a articulacdo sequencial com o ensino
primario.

0 montante a atribuir aos estabelecimentos de educacdo da rede publica e a colocacao
dos educadores de infancia nos estabelecimentos de educacdo da rede publica cuja
dependéncia do Ministério da Educacdo ou da administracao local seja directa, é da
responsabilidade do Ministério da Educacdo. Por outro lado, o financiamento dos
estabelecimentos de educacdo pré-escolar pertencentes a instituicoes particulares de
solidariedade social e instituicdes, sem fins lucrativos, que prossigam actividades no dominio da
educacado e do ensino é efectuado com base no custo por crianca (Decreto-Lei n.° 147/97, de
11 de Junho).

E da responsabilidade do director pedagégico do Jardim-de-infancia estabelecer o horario
de funcionamento de acordo com as necessidades da familia mas salvaguardando sempre o
bem-estar das criancas e coordenar a actividade educativa defendendo a execucdo das

orientacdes curriculares e das actividades de animacao sécio-educativa.

1.2.1.Brincar nos jardins-de-infancia

A maioria das criancas com idades compreendidas entre os 3 e 0s 6 anos frequenta o
jardim-de-infancia. Ela partilha o seu dia-a-dia com outras criancas e para contribuir para um

bom funcionamento do grupo deve aprender a respeitar ndo s6 os elementos do grupo mas

também a educadora/educador e desenvolver aprendizagens com uns e outros.
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Segundo Ferland (2005), a actividade que esta no centro da primeira infancia é o brincar
e este devera ser a base da intervencédo educativa.

No entanto, o autor considera que 0 recurso a brincadeira pode variar de
estabelecimento para estabelecimento até por causa da pressdo das proprias familias que
conservam uma vocacdo mais educativa. Assim, poder-se-do encontrar jardins-de-infancia que
sao escolas em miniatura e que tratam ou incitam as criancas a comportarem-se como se
fossem mais crescidas.

Muitos estudos elaborados recentemente referem que “é a qualidade do jardim-de-
infancia que exerce maior influéncia no desenvolvimento da crianca” quer no desenvolvimento
intelectual quer no desenvolvimento da linguagem. A esta qualidade esta inerente o facto de o
pessoal ser bem formado e educado, o nimero de criancas por adulto ser reduzido e a
permanéncia do pessoal ser estavel (Ferland, 2005, p. 152).

Ferland refere ainda que, aparentemente, a crianca que frequenta o jardim-de-infancia,
em situacdo de brincar “manifesta mais as suas emocdes e tem menos comportamentos
negativos do que a crianca que nao viveu essa experiéncia” mas o autor continua e da énfase ao
papel da familia referindo que “é na familia que a crianca se inicia na vida em grupo, aprende a
ter os outros em consideracao, a respeitar as regras e a assumir responsabilidades” sendo que
“a influéncia do jardim-de-infancia vai apenas complementar a da familia” (2005, p. 152).

Ferland (2005) menciona um inquérito publicado em Junho de 2004, Crescer em
Qualidade, que identificou lacunas, por parte das educadoras de infancia, na valorizacado do jogo.
Segundo o autor, e com base no mesmo inquérito, ndo foi s6 nas pré-escolas que foi atribuido
um valor fraco a valorizacdo do jogo, mas também nas instituicdes privadas e no meio familiar.

De acordo com o autor, e tendo por base o relatorio do inquérito referido anteriormente,
as educadoras “apoiam pouco as iniciativas de brincar e jogar da crianca e ndo as incitam
suficientemente a inovar, a resolver problemas e a agir com autonomia, tudo competéncias que
podem ser atingidas através da brincadeira” (Ferland, 2005, p. 39).

Assim, Ferland (2005) refere que o direito a infancia e ao brincar é actualmente muitas
vezes esquecido, quer no contexto social quer no familiar. Para o autor, tal facto ndo se devera a
ma vontade da sociedade mas a falta de reflexdo sobre o sentido e importancia desta fase no
desenvolvimento das criancas. O autor apela para a importancia de deixar as criancas brincar e

crescer a seu proprio ritmo, pois s6 assim poderdo descobrir o mundo através do prazer e ainda
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termina com uma questao relevante: “ «Havera mais bela forma de se iniciarem na vida?»

(2005, p. 39).

1.3.Contexto Liadico: Centro de Actividades de Animacao Infantil

Um Centro de Actividades de Animacdo Infantil pressupde uma organizacdo e uma
dindmica direccionada para a vertente ludica e tem como principal finalidade proporcionar a
crianca liberdade de escolha e promover a participacao do seu publico, nomeadamente o
publico infantil.

No que concerne a organizacdo do espaco fisico, estes centros poderdo estar
organizados por espacos onde decorrem as actividades de animacao ou também conhecidas
como actividades de tempos livres. Espacos como uma Ludoteca, Biblioteca, Oficinas ligadas as
areas de expressdes e Ginasio sao alguns que poderdo receber as criancas da Componente de
Apoio a familia e permitir que elas realizem as actividades de uma forma ludica e sintam prazer
nessa realizacao.

Pinto e Sarmento, no que concerne ao espaco, referem que para os socilogos, este é
“essencialmente um local de interaccao entre individuos e os grupos sociais onde se jogam
lutas, antagonismos, compromissos e solidariedade”. De acordo com Cunha (1993), citado por
Pinto e Sarmento, ainda no que se refere ao conceito de espaco, este “é uma fonte de regulacéo
social”. Para os autores este conceito de espaco € essencial para o desenvolvimento do jogo
(1999, p. 101).

As instituicdbes que realizam praticas com caracteristicas de tempos livres ou de
animacdao infantil devem fazé-lo com o apoio de um educador, para além de poder existir pessoal
nao docente que apoiam nas actividades, que deve respeitar continuamente as questdes de
seguranca para que o direito a jogar e brincar seja exercido em seguranca. Para tal, o Decreto-
Lei n.° 119/2009 publicado a 19 de Maio, com as alteracdes feitas ao Decreto-Lei n.° 379/97
publicado a 27 de Dezembro, estabelece normas relativas a seguranca dos espacos ludicos,
espacos dedicados ao jogo e ao brincar.

Um aspecto relevante diz respeito ao facto de os Centros de Actividades de Animacao
Infantil que recebem a Componente de Apoio & Familia terem por necessidade estar ligados a

diversas instituicdes, nomeadamente a Seguranca Social e a Camara Municipal, entre outros.
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Tendo em conta diversos documentos legais ja citados anteriormente, ao director
pedagogico cabera a organizacao do grupo, materiais € espacos e também a orientacao do
trabalho de animacao, inclusive a coordenacao das actividades e a articulacao entre a vertente
educativa e a vertente social.

De acordo com Silva (2002), os espacos e os materiais utilizados para o
desenvolvimento das actividades de animacao socio-educativa ou, como normalmente
designamos, prolongamento, deverdo ser sempre que possivel diferentes. No que concerne aos
espacos utilizados, estes deverdo ser diferentes do espaco da sala onde se realizam as
actividades curriculares. Relativamente aos materiais, deverao privilegiar-se aqueles que possam
ser utilizados diversas vezes e que sejam facilmente deslocaveis, como é caso dos materiais de
jogo simbdlico e de psicomotricidade.

Vilhena (2002) aponta para a importancia do trabalho realizado no prolongamento de
horario ser desenvolvido num espaco ludico e recreativo assente na trilogia “brincar, jogar,
competir”’. Devera ainda ter a animacao como objectivo central, a socializacdo de grupos e
acima de tudo a satisfacdo da crianca. Devera também ser conduzida tendo por base a
diversidade cultural e social para que as experiéncias e competéncias das criancas sejam

enriquecidas.

2. Profissionais da Educacao Pré-escolar

2.1.Profissionais da Educacao Pré-Escolar

Os profissionais da Educacdo Pré-escolar e mais concretamente o pessoal dos jardins-
de-infancia, de acordo com o Decreto-Lei n. 542/79, de 31 de Dezembro de 1979, é constituido
por educadores e por pessoal auxiliar de apoio podendo ainda ser encontrado nestes
estabelecimentos pessoal técnico.

0 mesmo Decreto-Lei no que concerne ao pessoal faz ainda distincdo entre os Jardins-
de-infancia dependentes do ministério dos Assuntos Sociais que conta ainda com pessoal auxiliar
do pessoal técnico e os jardins-de-infancia dependentes do Ministério da Educacéo que poderao

contratar pessoal técnico nas condicdes previstas no presente Estatuto.
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2.1.1.Educador de Infancia

A actividade educativa numa sala de educacdo pré-escolar é desenvolvida por um
educador de infancia com as habilitacdes legalmente previstas para o efeito e cujo estagio de
pratica pedagogica esteja concluido. Cabe ainda ao educador de infancia coordenar as
actividades de animacéao socio-educativa da sala de educacao pré-escolar, devendo salvaguardar
a qualidade do atendimento prestado as criancas (Decreto-Lei n.° 147/97, de 11 de Junho).

O educador de infancia € um profissional com formacao especifica e com habilitacoes
literarias para exercer a sua profissao na area da educacao com criancas.

O numero de criancas confiadas a cada educador ndo pode exceder as vinte e cinco
criancas.

E da competéncia do educador de infancia, “coordenar as actividades de animacao
socio-educativa da sala de educacdo pré-escolar, devendo salvaguardar a qualidade do
atendimento prestado as criancas” (Decreto-Lei n.° 147/97 de 11 de Junho)

De acordo com o Decreto-Lei 241/2001, de 30 de Agosto, é funcdo do educador de
infancia conceber e desenvolver o respectivo curriculo através “da planificacdo, organizacao e
avaliacdo do ambiente educativo, bem como das actividades e projectos curriculares, com vista a
construcao de aprendizagens integradas”.

No que se refere a organizacdo do ambiente educativo e mais concretamente a
organizacao do espaco e materiais € uma das funcdes do educador de infancia, e este deve fazé-
lo de forma a proporcionar as criancas diversas experiéncias educativas integradas. O educador
de infancia deve também utilizar diversos materiais estimulantes e incluir nas suas praticas
materiais seleccionados a partir do contexto e experiéncias das criancas.

No que concerne a observacao, planificacao e avaliacdo, o educador de infancia deve
também observar cada crianca e o grupo na sua forma geral, para proceder a planificacao das
actividades e a elaboracdo de projectos adequados as necessidades das criancas e do grupo

para atingir os objectivos de desenvolvimento e aprendizagem.

2.1.2.Pessoal nao docente

De acordo com os termos da Lei 30/2002 de 20 de Dezembro, o pessoal ndo docente

das escolas, em especial os funcionarios que auxiliam a accdo educativa e os técnicos dos
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servicos especializados de apoio educativo, deve colaborar no acompanhamento e integracao
dos alunos na comunidade educativa, incentivando o respeito pelas regras de convivéncia,
promovendo um bom ambiente educativo e contribuindo, em articulacdo com os docentes, os
pais e encarregados de educacdo, para prevenir e resolver problemas comportamentais e de
aprendizagem.

No que diz respeito ao numero de pessoal nao docente por cada sala do
estabelecimento de educacao pré-escolar este é fixado por despacho conjunto dos Ministros da
Educacao e da Solidariedade e Seguranca Social e a colocacdo deste pessoal, nomeadamente
de pessoal auxiliar de accdo educativa nos estabelecimentos de educacao pré-escolar da rede
publica é da responsabilidade dos municipios (Decreto-Lei n.° 147/97, de 11 de Junho).

Ao pessoal ndo docente compete a funcdo de apoio as actividades realizadas pela
educadora de infancia, questdes relacionadas com a manutencao do espaco interior e exterior, a
arrumacao, conservacao e boa utilizacao dos materiais e equipamentos.

Torna-se relevante referir que o pessoal ndo docente pode ter ou ndo qualificacdo
profissional adequada.

Tendo em conta o Decreto-Lei 184/2004 cabe ao assistente de accdo educativa
“exercer tarefas de enquadramento e acompanhamento de criancas e jovens, nomeadamente no

ambito da animacéo socio-educativa e de apoio a familia”.

2.1.3. Animador

Ao pessoal nao docente pertence também o animador. Este pode possuir formacao
profissional especifica ou licenciatura em animacao sociocultural.

O Animador é o adulto que vigia e acompanha quer no almogo quer no prolongamento
e, normalmente, é contratado e pode desempenhar actividades de animacao.

O estatuto do Animador Sociocultural denomina como Animador sociocultural todo
aquele que possui uma formacdo adequada, é capaz de elaborar ou executar um plano de
intervencdo numa comunidade, instituicao ou organismo, utilizando técnicas ou desenvolvendo
actividades de caracter cultural, social, educativo, desportivo, recreativo e ludico (Odete, M e
Grilo, R, 2001).

O Animador tem como funcdo promover e desenvolver, fora do quadro escolar,

actividades com finalidades educativas. Ao animador cabe ainda a tarefa de promover o
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protagonismo, a liberdade, a responsabilidade e o crescimento do publico. Estas actividades
deverao ter como objectivo uma educacao global e permanente e poderao ser dirigidas a grupos
especiais ou ser abertas a toda a comunidade (Odete, M e Grilo, R, 2001).

Ao animador cabe-lhe a funcao de propor e organizar actividades de animacdo de acordo
com a programacao estabelecida pela instituicao, valorizando acima de tudo os interesses e
iniciativas das criancas. Compete-lhe também assegurar os horarios de funcionamento nas
actividades de apoio as familias e cooperar nas tarefas de apoio destinado a familia e
atendimento aos pais (Odete, M e Grilo, R, 2001).

Consideram-se trés areas fundamentais que o animador devera ter em conta para
desempenhar de forma eficaz as suas funcdes: o ser que € constituido pela sua identidade
pessoal, 0 saber que se refere aos conhecimentos que deve possuir e o saber-fazer que diz
respeito & metodologia que usa para trabalhar eficazmente com o grupo que anima e ¢ um
reflexo do seu ser e do seu saber.

E importante referir que o animador devera ser o “pilar central de todas as actividades
da animacéao”.

Ander-Egg, E. (2008) caracteriza o animador como “incitador de vida” e refere também
que “animar é dar vida” e “nado se pode utilizar para animar, o que ndo leva vida” (in Pereira, J.
D. L., Vieites, M. F. e Lopes, M. S., 2008, p. 24).

As actividades de animacdo sécio-educativa sdo efectuadas para além das cinco horas
curriculares e surgem pela necessidade de incluir a componente de apoio a familia na Educacao
Pré-escolar.

Vilhena (2002) refere que os espacos/tempos de prolongamento de horario deverdo
proporcionar satisfacdo as criancas, estimulacdo e desenvolvimento e partilha de experiéncias

gue nao se encontram contempladas no curriculo.
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Sintese do Capitulo Il

As criancas no seu dia-a-dia e nos diferentes contextos estabelecem relacbes com os
diferentes profissionais da area da educacdo, nomeadamente, educadores de infancia, pessoal
auxiliar de apoio ou até mesmo pessoal técnico.

Desde 1924 que as criancas viram instituidos os seus direitos mas mesmo assim,
muitas vezes ainda nao sdo ouvidas e a sociedade atribui-hes um papel pouco participativo
talvez por considera-las como um ser imaturo ou até mesmo incompetente.

Neste ambito, sdo os adultos, os profissionais e até mesmo as familias que decidem e
orientam toda a accdo da crianca. Sdo os adultos que decidem e interferem na ocupacéo dos
tempos livres das criancas sem pelo menos lhes dar oportunidade para serem ouvidas
relativamente as suas preferéncias.

Neste sentido, e visto que a crianca ao longo do seu dia passa por diferentes contextos e
relaciona-se com diferentes profissionais, importa realcar que a investigacdo pretende dar voz as

criancas sobre diferentes tematicas, inclusive o Brincar, um direito da crianca.
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1. Pertinéncia do Estudo

1.1.Motivacao pessoal e interesse cientifico

0O facto de ter concluido a minha Licenciatura em Educacao e trabalhar numa IPSS com
criancas da Componente de Apoio a Familia, com idades compreendidas entre os 3 e 0s 6 anos,
permitiu-me direccionar a pesquisa pelas tematicas da animacao infantil e ocupacéo dos tempos
da crianca em dois contextos educativos com objectivos diferentes definidos a priori.

A frequéncia do Mestrado em Estudos da Crianca - Associativismo e Animacdo Socio-
Cultural, do Instituto de Estudos da Crianca (Universidade do Minho), contribuiu quer para o
crescimento pessoal como profissional e foi promotor de um alargamento de perspectivas de
intervencdo na medida em que permitiu aprofundar alguns conhecimentos/tematicas com rigor
cientifico e académico.

No momento da definicdo da problematica a ser investigada na Tese de Mestrado, senti
uma motivacao e um interesse por esta, na medida em que pode ser uma mais valia para 0 meu
trabalho enquanto profissional na area da educacdo, pelo facto de poder ampliar o meu
conhecimento académico e cientifico e assim, enquanto agente educativo, contribuir para o
desenvolvimento humano e social.

Neste sentido, pretendo com a investigacdo compreender como é que as criancas que
frequentam o Jardim-de-Infancia e ainda o prolongamento de horario véem o brincar, ou seja, o
que elas entendem por brincar tendo em conta todas as actividades que lhes sao propostas ao
longo do dia.

Esta tematica ¢ promotora de alguma reflexdo no que concerne a forma como as
criancas passam os dias no Jardim-de-Infancia e ainda nos prolongamentos de horario em
Centros de Actividades de Animacéo Infantil, a sua participacao na escolha das actividades que
pretendem realizar e mais concretamente ao tempo que esta considera que brinca nestes dois
contextos.

Considero este projecto relevante porque pretende estar centrado na perspectiva da
crianca e nao do adulto, porque pretende colocar as criancas a exprimirem-se relativamente ao
seu dia a dia, as suas necessidades, a forma como e quando brincam e ainda como gostavam
de passar o dia. Assim, e tendo em conta que as criancas devem ser sujeitos activos do seu

préprio desenvolvimento, ¢ importante que os profissionais que trabalham com elas se centrem

63



mais nestes seres e nao nas suas necessidades pessoais. Esta investigacao pretende ainda
contribuir para reflectirmos sobre a importancia que nés atribuimos ao brincar e a importancia
que a crianca lhe atribui.

Considero um tema bastante relevante para a elaboracéo da dissertacdo tendo em conta
que trabalho com criancas do pré-escolar, e ao longo dos anos tenho assistido a utilizacao, por
parte dos adultos e das criancas, da expressao fazer trabalhos e nao brincar.

E de salientar ainda que a educacdo de infancia ou educacdo pré-escolar ¢ uma etapa
muito significativa na vida das criancas e na construcao do caminho escolar das mesmas, bem
como também funciona como abertura ao mundo social e da continuidade ao processo
educativo que deve ser iniciado no seio familiar, pois a primeira vivéncia da crianca em

sociedade deve ser em familia.

1.2.0bjectivos do estudo

Tratando-se de um projecto de investigacdo que assume as criancas como actores
sociais e sujeitos de direitos e que pretende dar conta da percepcao que as criancas tém do
brincar no seu quotidiano, surge a necessidade de definir os objectivos gerais e especificos deste

estudo. Assim, os objectivos gerais sao:

@ Compreender como o brincar é visto pelas criancas que frequentam dois contextos
diferentes: Jardim-de-Infancia e Centro de Actividades de Animacéo Infantil.

8 Perceber os significados que as criancas atribuem as actividades propostas pelo
Jardim-de-Infancia e pelo Centro de Actividades de Animacéo Infantil.

@ Conhecer como a crianca usufrui do seu direito de brincar.

Os objectivos especificos deste estudo sao:

® Compreender a importancia do brincar e do bem-estar no desenvolvimento das
criancas.

® Escutar a “voz” das criancas sobre as suas representacdes acerca do brincar.

® Descrever o quotidiano da crianca no Jardim-de-Infancia e no Centro de Actividades

de Animacao Infantil.
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T Reconhecer quais as actividades que a crianca considera como brincar.

wl

B Perceber até que ponto a crianca é implicada na escolha das actividades.

Bl Saber como a crianca gosta de passar o dia.
@ Conhecer em que instituicdes, jardim-de-infancia e Centro de actividades de
Animacao Infantil, a crianca se sente mais livre na escolha das actividades.

@ |nterpretar as continuidades e as rupturas nas representacées das criancas sobre o

brincar.

1.3.Questodes geradoras

Ao longo da pesquisa e nos diversos momentos informais em que fui conversando com
profissionais da area da educacao, foram surgindo algumas duvidas que permitiram orientar o
estudo numa direccdo mais precisa, no sentido de procurar compreender quais as
representacdes das criancas sobre o “brincar”. As questdes que se colocam nesta investigacao e
que pretendem ser unicamente orientadoras na construcao de um processo onde as criancas
sao vistas como actores e sujeitos com direitos, sdo as seguintes:

® Qual o conceito de brincar na perspectiva da crianca?

® Quais os momentos em que a crianca considera que brinca?

® A crianca pode brincar em todos os espacos / actividades promovidas quer pelo

Jardim-de-Infancia quer pelo Centro de Actividades de Animacao Infantil?

Sl

[l A crianca ¢ livre de brincar ao longo de um dia?

Sl

® Brincar ¢ um direito que a crianca esta a usufruir?

w

{8 Uma brincadeira estruturada e controlada pelos adultos é para a crianca brincadeira?

i

® A crianca tem um papel participativo na escolha das suas brincadeiras?

® Como gostam as criancas de brincar?
@ Que representacdes tém as criancas sobre o brincar em diferentes contextos,
nomeadamente no Jardim-de-Infancia e no Centro de Actividades de tempos Livres?

8 Que continuidades e rupturas se identificam nessas representacées?

Qualquer que seja a investigacdo implica que seja fundamentada por um ou mais
métodos de trabalho que devem ser seleccionados tendo em conta os objectivos do estudo.

0O tipo de investigacdo que permite compreender quais as representacdes das criancas

sobre o “brincar” é a investigacdo qualitativa, cuja fonte directa de dados é o ambiente natural.
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Neste tipo de investigacao, o investigador tenta analisar os dados em toda a sua riqueza,
respeitando o mais possivel a forma em que estes foram registados ou transcritos.

A entrevista é usada para recolher dados descritivos na linguagem do proprio sujeito, o
que permite ao investigador desenvolver intuitivamente uma ideia sobre a maneira que 0s
sujeitos interpretam diversos aspectos do mundo. Quando o investigador ja conhece os sujeitos,
como no caso dos estudos de observacao participante, a entrevista assemelha-se muitas vezes a
uma conversa entre amigos. As boas entrevistas caracterizam-se, de acordo com Bogdan e
Biklen (1994), pelo facto de proporcionarem aos sujeitos descontraccdo e a-vontade para
falarem livremente sobre os seus pontos de vista.

Entrevistas a pares ou em pequenos grupos sao extremamente Uteis para entrevistar
criancas do pré-escolar, do primeiro e segundo ano, uma vez que implica na crianca mais
descontraccdo quando estao na companhia de um amigo.

Nesta investigacao, e visto tratar-se de um investigador qualitativo, estudar as criancas
em contexto € também considerado importante. Por outro lado, pensar na crianca sem tomar
em consideracdo as situacdes da vida real, &€ de acordo com Bogdan e Biklen, “despir de

significado tanto as criancas como as suas accoes” (1994, p. 25).
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Capitulo V - Metodologia
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1. Metodologia

Qualgquer que seja a investigacao € obrigatorio ser sustentada por um ou mais métodos
de trabalho que devem ser seleccionados tendo em conta os objectivos da mesma.

A abordagem metodologica proposta para o desenvolvimento da investigacao que
relaciona a vida das criancas com o tempo livre e o “brincar” assenta no paradigma da
investigacao qualitativa, tendo em conta que possui caracteristicas que a distingue de outro tipo
de investigacao, nomeadamente por recorrer a observacao participativa e a entrevista. O facto de
a investigacao considerar as perspectivas das criancas acerca dos seus mundos sociais e a
partir do seu préprio campo e das suas vozes, estando estas eticamente informadas sobre todo
0 processo, € uma estratégia significativa e de certa forma inovadora na investigacao.

Neste tipo de investigacdo, o objectivo do investigador é o de compreender em
profundidade uma determinada situacdo no contexto onde se insere, ou seja, compreender
como é que as criancas que frequentam o Jardim-de-Infancia e ainda o prolongamento de
horario véem o “brincar”. De acordo com Bogdan e Biklen (1994), este tipo de investigacao
implica que o investigador passe um tempo consideravel com o0s sujeitos no seu ambiente
natural elaborando questoes abertas e registando as respectivas respostas dos sujeitos.

Uma outra caracteristica da investigacdo qualitativa e que esta presente nesta
investigacdo diz respeito a fonte directa de dados que sao recolhidos em ambiente natural e
completados pela informacédo a obter através do contacto directo com o grupo em estudo, as
criancas, fazendo do investigador um instrumento principal. Bogdan e Biklen (1994) referem que
o investigador qualitativo entende que as suas accdes podem ser melhor compreendidas quando
sao observadas no seu ambiente habitual de ocorréncia.

Esta investigacao, sendo qualitativa também ¢é descritiva na medida em que os dados
sdo recolhidos sob a forma de palavras ou imagens e ndo de numeros e ainda analisados de
forma indutiva uma vez que ndo é objectivo do investigador recolher dados/provas que
confirmem ou infirmem hipoteses construidas previamente. Segundo Bogdan e Biklen, o
processo de analise de dados na investigacao qualitativa € “como um funil” e estes autores
explicam dizendo que as coisas estdo abertas de inicio e vao-se fechando e especificando a
medida que a investigacdo vai acontecendo (1994, p. 50).

No que se refere aos dados, estes pretendem incluir transcricbes de entrevistas, notas

de campo, fotografias e outros registos oficiais e serdo analisados relativamente a sua riqueza

69



mas respeitando sempre a forma como foram registados e transcritos uma vez que as questoes
de ética profissional devem permanecer sempre em primeiro lugar. Sendo os dados recolhidos
sob a forma de palavras/imagens implica que os resultados incluam citacdes feitas com base
nos dados para ilustrar e sustentar a apresentacao.

O dispositivo metodolégico para a realizacao deste estudo implica conhecer os actores
directamente envolvidos. No que se refere a colheita e analise de dados, esta ndo sera
meramente instrumental, tendo em conta que o que efectivamente se pretende nao é obter
informacdo do grupo mas sim reflectir sobre as suas declaracdes e compreender os sujeitos
com base nos seus pontos de vista.

Assim, a pesquisa baseia-se essencialmente em notas de campo, em registos de situacoes
informais, em observacdes e entrevistas. E de salientar que com este dispositivo metodoldgico
temos de ter em conta o exercicio da triangulacao, ou seja, a existéncia de uma combinacao
entre a observacdo participante, as entrevistas e a analise documental, entre os dados
provenientes das diversas fontes e ainda uma triangulacao das interpretacdes fomentada pela
abordagem dos diversos temas.

Quando se pretende efectuar uma investigacdo com criancas torna-se fundamental
abordar questoes relacionadas com a ética na medida em que numa investigacao é necessario
salvaguardar principios e direitos destes sujeitos. Na investigacdo participativa uma das fases
mais significativas ¢, sem duvida, obter o “consentimento informado das criancas”. Ou seja,
proporcionar as criancas liberdade de decidirem se pretendem ou néo colaborar na investigacéao
apoés terem conhecimento e toda a informacdo necessaria sobre todo o trabalho que o
investigador pretende desenvolver. A crianca deve ter uma participacao voluntaria e sentir-se a-
vontade quer para recusar participar na investigacao quer para desistir a qualguer momento.

No ambito da ética relativamente a investigacdo com sujeitos humanos, e mais
concretamente com criancas, que sao 0s sujeitos envolvidos nesta investigacao, existem duas
questdes dominantes: o consentimento informado e a proteccdo dos sujeitos contra qualquer
espécie de danos (Bogdan e Biklen, 1994).

Falar sobre consentimento informado significa falar de estratégias de negociacao entre o
investigador, neste caso o adulto, e as criancas. Implica ainda existir uma partilha de informacéao
e uma valorizacdo das competéncias das criancas na investigacdo. Importa ainda referir que o

consentimento informado n&do é sindnimo e nada tem a ver com o conceito de permissao.
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A crianca nao pode ser considerada como um objecto de investigacdo como é encarada
pelos investigadores que recorrem a métodos tradicionais. Por outro lado, a crianca possui
competéncias para participar e com este trabalho pretende-se valorizar a voz e as accoes das
criancas tentando sempre proporcionar-lhes espaco para que possam comunicar sob diferentes
formas. Neste sentido, o papel do investigador pretende ser mais de escuta activa e
interpretativa das narrativas das criancas embora mantendo sempre a maxima sensibilidade e
sustentando que as criancas nao sao um objecto mas sim um grupo social com direitos e que ao

longo do dia interagem com varios adultos, varias formas de agir, de pensar e de educar.

1.1.As entrevistas

De acordo com o tipo de estudo que se pretende desenvolver, a recolha de informacéao
decorrera essencialmente das entrevistas realizadas as criancas por considera-la essencial
quando procuramos entender opinides ou perspectivas e pretendemos que os entrevistados se
exprimam. Neste tipo de investigacao, a entrevista & utilizada para “recolher dados descritivos na
linguagem do proprio sujeito” proporcionando ao investigador desenvolver intuitivamente uma
ideia sobre a forma como os sujeitos interpretam uma determinada realidade (Bogdan e Biklen,
1994, p: 134).

Graue e Walsh, referem que “as criancas sabem mais do que elas prdprias sabem que
sabem” (2003, p: 139). Ainda de acordo com os autores citados, a intencdo das entrevistas é
fazer com que as criancas falem sobre o que sabem. No entanto, fazer entrevistas as criancas
pode-se tornar dificil principalmente se elas forem muito novas e se lhes for exigido que
permanecam sentadas a responder as perguntas que os adultos colocam.

Ainda de acordo com Graue e Walsh (2003), “o primeiro passo para se entrevistar uma
crianca é negociar o processo, dizendo do que se trata e como se faz”. Os autores consideram
esta fase uma “fase de negociacao inicial”, uma fase importante e que pode levar muito tempo.
Importa salientar que as entrevistas serao realizadas quando estiverem reunidas as condicoes
necessarias para tal, ou seja, condicbes de a-vontade e de confianca para que este tipo de
colecta de dados suceda normalmente e sem constrangimentos.

Entrevistar as criancas aos pares ou em pequenos grupos € uma estratégia
extremamente Util e que pode gerar discussdes entre as proprias criancas e levar a que as

perguntas sejam melhoradas. D" Amato sugere que as entrevistas a criancas do pré-escolar,
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primeiro e segundo ano, sejam feitas aos pares ou em trios uma vez que proporcionam maior
descontraccdo as criancas quando estao com os amigos do que sos com o adulto. Também
neste tipo de entrevistas as criancas podem-se ajudar umas as outras nas respostas, vigiam-se
umas as outras e vigiam a “mentira” que possa surgir durante o relato (in Graue e Walsh, 2003,
p.141).

Baturka descobriu que nas entrevistas, as partes mais ricas foram oriundas das
discussodes entre as criancas enquanto falavam umas com as outras acerca das questdes que
lhes tinham sido colocadas e ndo quando davam respostas directas (in Graue e Walsh, 2003).

Graue e Walsh aconselham a levar aderecos/objectos, por exemplo fotografias, para
entrevistar criancas muito pequenas uma vez que estes podem ajudar a crianca a manter a
atencdo. Também as perguntas hipotéticas, se forem bem formuladas, permitem & crianca
transformar a entrevista num faz-de-conta que ¢ uma actividade natural e na qual a crianca se
sente competente e ao mesmo tempo demonstra espontaneidade.

Nesta investigacao, serao realizadas entrevistas com criancas em grupo, na perspectiva
“focus group” que, segundo David L. Morgan, citado por Galego e Gomes (2005) na Revista
Lusofona de Educacdo, ¢ uma técnica qualitativa que proporciona um maior a-vontade as
criancas para discutir sobre uma determinada area a investigar. O “focus group” tem como
finalidade procurar a compreensdo de fendmenos sociais onde o investigador utiliza uma
estratégia indutiva de investigacao e em que o resultado é largamente descritivo. No entanto,
Morgan (1997) e Suter (2004) referem que cada “focus group” seja composto entre seis a doze
participantes (in Galego & Gomes, 2005).

Por outro lado, e no que se refere a organizacdo de grupos de interesse ou pequenos
grupos de discussdo com criancas, de acordo com Mauther, 1997, estes grupos devem ser
constituidos por criancas que tenham alguma afinidade/confianca entre si e nao devem
ultrapassar as trés criancas. Esta é uma outra estratégia metodolégica possivel na recolha de
dados, onde a discussdo se desdobra em torno de um numero limitado de questdes/topicos de
conversa e em que o investigador assume o papel de facilitador da discussdo e deixa que a
conversa entre os sujeitos ou neste caso particular as criancas se desenrole e flua (in Soares,
2005).

Assim, a proposta de investigacdo decorre da consideracdo da crianca como um sujeito

participante activo na construcdo do conhecimento acerca dos seus mundos sociais. Neste
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contexto, os principios tedrico-metodologicos que sustentam esta investigacdo dao relevancia a

participacdo da crianca.

2. Contexto da Investigacao

2.1.Razoes da escolha

O critério que presidiu a escolha deste contexto de investigacdo foi a diversidade:
criancas de diferentes idades, trés, quatro, cinco e seis anos que frequentam o Jardim-de-
infancia da rede publica e a Componente de Apoio a Familia numa Instituicdo Particular de
Solidariedade Social com a valéncia da Animacao Infantil, o contacto com criancas oriundas de
familias com diferentes niveis socioecondmicos e cuja habilitacao literaria dos pais também
varia, bem como a profissao dos mesmos.

A diversidade de oportunidades proporciona distintos quotidianos infantis, aos quais as
criancas nao sdo alheias ou indiferentes e dos quais elas fardo uma gestao diferente, tendo
assim diversas representacdes sobre o brincar e que poderdo colocar em comum ndo sé com a

investigadora mas com os colegas.

2.2.Caracterizacao do contexto

A Casa das Janelas Verdes? é uma Instituicao Particular de Solidariedade Social sem fins
lucrativos, desde 1988, e Instituicdo de reconhecido Superior Interesse Social, desde Janeiro de
2002. Actualmente desenvolve o seu trabalho em trés sectores fundamentais, integrantes do
Centro Comunitario: Animacao Infantil, Animacao Juvenil e Animacao de Adultos.

A Casa das Janelas Verdes é uma instituicao que se localiza no Norte de Portugal e mais
concretamente numa freguesia pertencente ao distrito de Viana do Castelo.

Esta instituicdo para a sua accdo no sector da Animacao Infantil definiu quatro objectivos
fundamentais: desenvolver um trabalho para e com a crianca, proporcionar a Comunidade
Educativa espacos ludicos apropriados as criancas, promover a expressividade e contribuir para

a formacéao de cidadaos activos, criticos e participantes.

: Para salvaguardar o anonimato e a confidencialidade da IPSS e das criangas envolvidas, atribuiu-se este pseudonimo a associacdo em questao.
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No Protocolo de Colaboracdo® que assinou com a Camara Municipal, no dia 02 de
Outubro de 2009, o presidente da instituicdo, A Casa das Janelas Verdes, refere que a mesma
possui instalacdes proprias e recursos humanos qualificados, que |hes permitem o
desenvolvimento de Actividades de Animacao Soécio Educativa da Educacdo Pré-escolar com
elevado padrdo de qualidades. Assim, para o desenvolvimento das Actividades de Animacao
Sécio Educativa da Educacdo Pré-escolar/Actividades de Prolongamento de Horario com as
criancas da Componente de Apoio & Familia, a Casa das Janelas Verdes, disponibiliza as
instalacdes no periodo das 15:30 as 18:00 horas, durante o tempo lectivo.

Das instalacdes fazem parte um conjunto de espacos de apoio as Actividades de
Animacdo Soécio Educativa da Educacdo Pré-escolar: Biblioteca, Ludoteca e Oficinas de
Expressao (Plastica, Grafica e Motora). Cada um dos espacos ¢ dinamizado por uma ou mais
animadoras com orientacdo de duas Educadoras de Infancia destacadas pelo Ministério da

Educacao e uma educadora contratada pela instituicao.

3. Caracterizacao dos actores

3.1.0s facilitadores da investigacao

A designacao de facilitadores da investigacao proporciona uma visao relevante no que se
refere a posicao e responsabilidade dos adultos relativamente as criancas. Neste contexto, os
facilitadores desta investigacdo, depois da autorizacdo para entrada no terreno ter sido dada pelo
presidente da direccao da instituicdo, Casa das Janelas Verdes, que desenvolve as Actividades
de Animacao Socio Educativa com as criancas da Componente de Apoio a Familia, sdo os
adultos responsaveis pelas criancas. Foi com os adultos e, mais concretamente, os pais, que foi
feito o contacto através de uma carta* esclarecedora dos aspectos mais relevantes da
investigacao, nomeadamente os objectivos da mesma.

Os facilitadores da investigacdo, apesar de ndo assumirem um papel relevante na
mesma, uma vez que esse papel pretende ser atribuido as criancas, foram muito importantes

para o desenvolvimento da investigacao pois ao serem responsaveis pelas criancas mostraram-

* Documento cedido pela direc¢éo para consulta interna
A carta contém uma pequena apresentacao da investigadora, bem como os objectivos principais da investigacdo e a metodologia a ser utilizada
durante a mesma e pode ser consultada em Anexo 1.
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se disponiveis e valorizaram a tematica podendo, no futuro, melhorar a nossa pratica enquanto

profissionais da area da educacao.

3.2.0s protagonistas da investigacao

A designacdo de protagonistas da investigacdo aparece como sindnimo de amostra mas
com o intuito de transmitir a ideia de que as criancas sao portadoras de um papel principal
nesta investigacao, ou seja, sao o0s actores principais.

De acordo com Pardal e Correia a amostra deve ser definida de forma precisa para que
seja representativa do universo de investigacao e deve ainda apresentar no seu interior as
caracteristicas mais préximas desse mesmo universo de investigacdo (Pardal e Correia, 1995).

Assim, os protagonistas desta investigacdo sdo um grupo de 24 criancas de ambos 0s
sexos e com idades compreendidas entre os 3 e 0s 6 anos de idade. Estas criancas frequentam
o Jardim-de-Infancia da rede pubica localizado no distrito de Viana do Castelo e a instituicao
Casa das Janelas Verdes, que desenvolve as Actividades de Animacdo Sécio Educativa da
Educacao Pré-escolar/Actividades de Prolongamento de Horario e que pretende dar resposta as
criancas da Componente de Apoio a Familia (CAF), no horario que varia entre as 15.30 horas e
as 18 horas.

Este grupo de 24 criancas, ao longo da investigacao sera subdividido em quatro grupos,
cada um constituido por 6 criancas da mesma idade para facilitar a proximidade do adulto
relativamente a crianca, a intimidade e proporcionar que as criancas se sintam mais livres e
comuniquem de forma mais aberta e espontanea.

Um outro aspecto relevante diz respeito a escolha destes protagonistas que foi desde
logo acautelada por principios éticos, nomeadamente no que concerne a identidade das criancas
e também relacionados com a seleccdo, inclusao ou exclusdo dos sujeitos na investigacao.

Com o objectivo de salvaguardar a confidencialidade e privacidade das criancas e, ao
mesmo tempo, a identificacdo do entrevistado, foi atribuido a cada uma das falas/entrevistas as
iniciais do seu nome, seguido do sexo (F ou M) e a idade. De acordo com Liidke &André (2003),
esta medida & muito importante porque tem como finalidade manter o anonimato dos

intervenientes, neste caso as criancas, e afasta qualquer referéncia que os possa identificar.
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Os protagonistas foram seleccionados de forma aleatoria mas tentando obter um grupo
heterogéneo relativamente ao sexo, as idades e ao nivel socioecondmico para proporcionar
alguma heterogeneidade/diversidade de vivéncias e representacoes.

Foi feito um levantamento de algumas informacdes relevantes, nomeadamente no que
diz respeito as habilitacdes literarias dos pais dos protagonistas desta investigacdo, as profissdes
que desempenham no momento da investigacdao e ainda ao numero de irmaos que cada
crianca/actor possui.

No que concerne as habilitacdes literarias dos pais, como podemos observar no grafico,

elas variam desde Doutoramento,

Habilitagoes Literarias dos Pais
Licenciatura, Bacharelato, 12°, 11°, 9° e

H Doutoramento|
M Licenciatura

6° ano. Sendo que a maioria dos pais

M Bacharelato

possui o 12° ano, seguidamente da
Licenciatura com 18 pais. Com o

Doutoramento existe uma méae, com o 9°

H12°Ano
H11°Ano
M 9°Ano

62 Ano

ano existem trés pais e com o 11° ano Grafico 1 “Habilitacdes Literarias dos Pais”

outros trés, com o 6° ano existem dois pais e com o Bacharelato também dois. E de salientar
que a grande maioria dos pais dos protagonistas possuem entre o 12° ano e a Licenciatura.
Relativamente as profissées dos pais dos protagonistas da investigacdo, elas sdo

bastante diversificadas apresentando-se 26 profissdes diferentes
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Assim, através do grafico, constatamos que 10 pais sdo Professores, seguidamente 4
pais sdo Comerciantes, 3 Empresarios, Funcionarios Publicos e Operadores de Loja. Para as
restantes profissdes o nimero de pais varia entre dois e um por cada uma delas.

No que concerne ao numero de irmaos que cada crianca/actor possui, constatou-se que
a maioria dos protagonistas da investigacao sao filhos Unicos, ou seja, nao tém irmaos, depois

seguem-se onze criangas que tm um irmao e uma crianca que tem dois irmaos.

Numerode Irmaos

M Sem Irmaos
M 1Irmdos

M 2 Irmdos

Grafico 3 “Numero de Irmaos”

O primeiro passo, apos as autorizacdes por parte dos pais terem sido dadas, foi o de
obter o consentimento dos protagonistas para participarem na investigacdo. Para tal, foi
apresentado um pack de informacao a cada grupo de criancas. Primeiro visualizaram um cartaz
(Anexo 2) com as informacdes mais relevantes sobre o que consiste a investigacdo e a
participacdo dos sujeitos e oralmente, com uma linguagem simples, acessivel e clara exprimi tal
informacdo aos protagonistas para posteriormente poderem fazer as suas escolhas mais
informadas acerca das suas decisdes em participar ou ndo na investigacdo. Apos a decisdo das
criancas foi distribuido um desdobravel elucidativo do cartaz (Anexo 3) para formalizar as suas
escolhas no qual as criancas tiveram oportunidade de colocar a sua impressao digital, simbolo
da sua decisédo em ser um dos protagonistas da investigacao e ao levarem o desdobravel para
casa para dar a conhecer aos pais a sua decisao, permitem que seja estabelecida uma relacao
de confianca entre o investigador, as criancas e a familia.

Depois desta fase, foram feitas as entrevistas® as criancas, no seu contexto natural, e em

diversos momentos.

s Ver guido das entrevistas no Anexo 4 e o quadro de analise das entrevistas no Anexo 5
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Capitulo VI - Analise da Voz das Criancas

sobre o Brincar
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Neste capitulo, intitulado “Analise da Voz das Criancas sobre o Brincar” apresentamos e
interpretamos os resultados das analises de conteudo das entrevistas as criancas, protagonistas
deste estudo.

Tratando-se de uma investigacao participativa com criancas, e para além de se
considerar a crianca como actor social, ela é também um sujeito de direitos e como tal, tem
direito a participar ou ndo na investigacao, tem direito a sua privacidade.

Tal como ja foi referido anteriormente, as falas das criancas sdo identificadas com as
iniciais do seu nome, seguido do sexo (F ou M) e a idade com o intuito de salvaguardar a
confidencialidade e privacidade das criancas.

Finalmente, em sequéncia dos resultados apresentados e da sua interpretacao,
apresentamos algumas reflexdes finais onde pretendemos confirmar a razao de ser deste estudo
e lancar algumas questdes que poderdo integrar futuras investigacdées ou aprofundar algumas
tematicas relacionadas com a vida e o bem-estar da crianca, um ser com direitos que devem ser

respeitados.

1. O Conceito de Brincar na Voz das Criancas

O brincar ¢ definido por Ferland como “uma atitude subjectiva em que prazer, sentido
de humor e espontaneidade caminham lado a lado, que se traduz num comportamento
escolhido livremente e da qual ndo se espera qualquer rendimento especifico”. Esta definicao
dada pelo autor aplica-se a brincadeira livre e espontanea da crianca, mas também pode aplicar-
se a brincadeira estruturada, desde que livremente escolhida pela crianca e que esta a
desenvolva por prazer e ndao com algum objectivo associado, nomeadamente de ter éxito ou de
ganhar (2006, p. 53).

De uma maneira geral, as criancas gostam de brincar e referem-se a esta actividade
como sendo boa e divertida, “Porque eu gosto e é divertido”, afirma DP: M4, e ainda, como
refere AP: F4, “Porque gosfo e é bom”. No entanto, ha quem refira que ndo gosta de brincar
mas nao exprima verbalmente o motivo, encolhendo os ombros enquanto diz “Ndo, porque nao
gosto. Nao sei porqué”, afirma BS: F5, uma crianca do sexo feminino com 5 anos de idade, e
ainda como diz MO: F6, uma crianca de 6 anos de idade e igualmente do sexo feminino, “Ndo

porque gosto mais de trabalhar’ e remata justificando que “frabalhar faz bem as maos”.
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As criancas, ao referirem-se ao prazer de brincar e para justificarem tal prazer, incluem
0s amigos e a familia, nomeadamente os pais, como sendo importantes e relevantes neste
processo de satisfacdo, alegria e crescimento “porque gosto de brincar com 0s meus amigos”,
afirma RC: M3, e porque “é bom brincar com as minhas amigas” refere MS: F6 e ainda como
diz MS: F4, “Sim porque o meu pai gosta de brincar comigo”.

Importa ainda salientar que algumas criancas enquanto justificam o porqué de gostarem
de brincar, quer seja sozinhas ou acompanhadas, recorrem de imediato a algumas brincadeiras
ou brinquedos que consideram inerentes e importantes no acto de brincar, como € o caso das
construcdes com diversos materiais, de jogar futebol, de brincar na casinha das bonecas e ainda
brincar com as Winx, “gosto de brincar nas construcoes” refere RS: M5, “é divertido e eu gosto
mais é de futebol” afirma DV: M6, “porgue gosto da casinha das bonecas” justifica MS: F4 e
ainda “porque eu gosto e adoro brincar com as Winx” acrescenta RM: F4.

No que concerne ao conceito de brincar, de uma maneira geral as criancas definem-no
como jogar, fazer trabalhos e continuam a valorizar no acto de brincar os brinquedos e as
brincadeiras. Assim, consideram que o brincar é “ogar e fazer trabalhos”, afirma MB: F3, “£
fazer jogos, é ler livros, aprender coisas com 0s jogos que ensinam inglés”, afirma MR: F3 e
simplesmente, e de uma forma clara, o brincar é “alguma coisa que os meninos gostam muito”,
acrescenta MR: F4. Convém ainda referir que as respostas das criancas relativamente ao
conceito de brincar, traduzem relevancia pelo brincar num espaco interior ou num espaco
exterior e que, se para MC: F6 o brincar é “jogar no computador e Play Station” para DV: M6,
uma crianca do sexo masculino de 6 anos de idade, o brincar é “conseguirmos apanhar ar
fresco” e para MS: F6, o brincar consiste em “ogar as escondidas, as apanhadinhas, ao
escorrega’”.

Ha ainda criancas que associam ao conceito de brincar a facilidade com que 0 mesmo é
desenvolvido por elas, e isso faz com que gostem dessa actividade, “é fdci/ fazer as coisas e tem
brinquedos”, afirma MR: F3. Se para muitas criancas o brincar € jogar, “brincar é o mesmo que
Jogar” ha quem acrescente que “mas jogar ndo € brincar porque jogar é a sério”, afirma IS: F5,
ou seja, mais uma vez o factor facilidade e até liberdade esta presente nesta afirmacao, e na
perspectiva da crianca esta inerente ao brincar e ndo ao jogar que implica regras e mais
empenho por parte da crianca.

Em sintese, para as criancas o brincar significa jogar, fazer trabalhos, ler livros e

aprender com os jogos. Na voz das criancas o brincar esta ligado a facilidade com que o mesmo
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¢ desenvolvido, e para elas esta actividade pode ser desenvolvida quer no espaco exterior, quer
interior. As criancas traduzem verbalmente algumas brincadeiras e brinquedos para definirem o
brincar e justificarem tal prazer, como o caso das escondidas e das bonecas Winx, entre outros.
Também citam alguns companheiros, pais e amigos, e que para elas sao importantes durante
esta actividade ludica, o brincar. Importa ainda acrescentar que algumas criancas consideram
que o brincar ¢ jogar, mas rematam acrescentando que o jogar ndo € brincar porque a este nao
atribuem a facilidade mas véem-no como sendo uma actividade mais séria, dai que se torne

importante conhecer como o jogar é visto pelas criancas.

2. 0 Conceito de Jogar na Voz das Criancas

Sarmento e Fao (2005) consideram o brincar e o jogar como dois conceitos proximos e
distintos que integram a actividade ludica. No jogo, defendem as autoras, estd implicita
disciplina, ele “cria ordem e é ordem”. Por sua vez, o brincar é considerado como uma
actividade livre e uma forma de a crianca explorar o mundo.

De uma maneira geral, as criancas quando confrontadas com a questdo relativa ao
conceito de jogar, referem que este define-se por fazer jogos na mesa, nomeadamente puzzles e
jogos que envolvem dados ou cartas, “E jogar com jogos na mesa”, afirma FL: M3, “E atirar o
dado e andar casas, ler cartas”, afirma DP: M4, “E jogar s cartas e fazer puzzles”, afirma AP:
F4, “F comecar a montar pecas na mesa”, acrescenta DV: M6, “£ fazer jogos na mesa e no fim
poder ir brincar com outras coisas”, remata MO: F6.

A maioria das criancas nao consideram o brincar e o jogar com significados parecidos e
manifestam verbalmente que o brincar € mais divertido. Ao jogar, a crianca reconhece que
existem regras e que de certa forma tem de as respeitar por ser uma actividade mais organizada
e estruturada, enquanto que ao brincar ela sente-se mais livre, “dona da brincadeira” e vé esta
actividade ludica como livre e sem limite para o uso dos objectos/brinquedos. Assim, na voz das

criancas podemos reconhecer que o jogar ¢ diferente do brincar.

“ Jogar ndo é brincar, é sem fazer asneiras -refere IS: F5
- Jogar é jogar, e brincar é brincar. Jogar é a sério € nao é para brincar. Jogar é quase

trabalhar - diz DM: M5
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- Diferentes porque olha (...) a jogar ndo podemos fazer de conta - acrescenta MS: F4.

-... a fJogar aprendemos regras e aprendemos a fazer jogos dificeis que ensinam coisas e
temos de estar atentos - afirma MA: F6

-..hd muitas maneiras de brincar e jogar ndo, é na mesa a fazer puzzles e brincar é

mais divertido” - remata CR: F6

No entanto, ha criancas que encaram estas duas actividades ludicas como sendo iguais,
e referem que “guando jogamos as escondidinhas também é brincar e fazem bem a saude”,
afirma MA: F6, “jogar é aprender e brincar também é”, diz JP: M3. Mas apesar de considerarem
0 jogar e o brincar como sendo a mesma coisa, terminam manifestando preferéncia pelo brincar
relativamente ao jogar, “Mas eu gosto mais de brincar porque é mais divertido” diz DV: M6,
“Sim, mas (...) fazer jogos é pouquinho fixe e brincar é muito” RM: F4.

Ha ainda criancas que para além de considerarem que jogar nao € brincar, associam-no
a uma actividade para quem nao cumpre as regras de bom comportamento, estipuladas pelos
adultos e referem que “Alguns meninos vdo jogar porque fazem asneiras e depois ndo brincam”
MR: F3, “@s vezes eu faco uma asneira e vou fazer um jogo na mesa”, acrescenta RM: F4.
Nestes relatos das criancas podemos reconhecer que 0 jogo, por vezes e em algumas situacoes,
podera ser usado como um “castigo” ou uma “punicao” quando a crianca nao esta dentro dos
parametros de comportamento que eles consideram normais. Tais atitudes por parte do adulto
poderdo fomentar na crianca alguma rejeicdo pelos jogos, nomeadamente jogos de mesa e que
sdo, contudo, importantes no desenvolvimento da crianca e que devem ser usados por esta sem
caracter de obrigatoriedade.

Importa salientar que a preferéncia das criancas pelo brincar ou pelo jogar podera estar
associada quer a quantidade de brinquedos a que tém acesso enquanto brincam, quer pela
qualidade dos materiais que estdo ao seu dispor. Neste contexto, torna-se fundamental referir
Ferland (2006) que considera o material como uma necessidade da crianca, embora o autor
acrescente que a variedade dos materiais € mais importante do que a quantidade dos mesmos,
e a crianca com o material que tem ao seu dispor deveria poder, entre outras coisas, imaginar e
expressar-se para assim estimular as diferentes esferas do seu desenvolvimento.

Nos testemunhos das criancas reconhecemos que valorizam a quantidade dos
brinquedos que tém ao seu dispor e afirmam e justificam o prazer de brincar por essa mesma

quantidade, “Gosfo de brincar porque é com muita coisa e jogar ndo” |S. F5, “Brincar é com

84



mais coisas e jogar é na mesa” AP: F4 e ainda consideram importante a qualidade dos
brinquedos para a motivacao pela actividade ludica, “o/fa, a jogar algumas pecas estéao perdidas
por isso ndo gosto e a brincar estdo os brinquedos todos como na casinha das bonecas e
fazemos de conta. A jogar ndo podemos fazer de conta”, justifica MS: F4.

Na voz de algumas criancas o jogar reporta-se aos jogos de mesa e nestes elas
reconhecem as regras e as finalidades dos mesmos. Dai que considerem que a jogar ndo podem
fazer de conta porque o jogo é algo de sério e serve para aprender, “Jogar é para quem nao
sabe as coisas e vai aprender com os fogos e com as pessoas que ensinam” refere MR: F3.

Manuela Fao e Teresa Sarmento reconhecem que o0 jogo presume regras de conduta,
enquanto o brincar implica o desprendimento dessas mesmas regras. Referem também que no
jogo, o objecto usado cumpre apenas a funcao a que se destina, enquanto que na brincadeira o
objecto usado pode tomar diferentes funcdes. Neste contexto, e tendo em conta a voz das
criancas, importa salientar que elas enquanto estdo a jogar, nomeadamente a fazer jogos de
mesa, estao sob a pressao das regras dos jogos e nao se desprendem das mesmas, sendo que
quando confrontadas com o facto de faltar uma peca no jogo nédo ultrapassam esse facto dando
outro sentido ao jogo, e tais situacdes poderdo estar na origem de alguma desmotivacdo perante
0 jogar e maior satisfacdo pelo acto de brincar, por se considerarem “donas” da brincadeira e
poderem desviar a funcao dos objectos/brinquedos enquanto brincam ao faz-de-conta.

A partir desta analise chegamos a conclusdo que as criancas, de certa forma,
distinguem o jogar do brincar. Elas consideram que o jogar presume regras e o brincar implica o
desprendimento dessas mesmas regras. Mesmo as criancas que consideram o jogar como
sendo brincar, acrescentam que preferem o brincar ao jogar. A maioria das criancas identificam
0 jogar como sendo com jogos de mesa e como uma actividade demasiado séria e com pouca
margem para a criatividade e para o faz-de-conta, o que nos leva a reconhecer que associam aos
jogos as regras que 0 mesmo presume, e a brincadeira o desprendimento dessas mesmas
regras.

Para as criancas, o jogar surge por vezes num contexto em que as regras estipuladas
pelo adulto ndo foram cumpridas, e para tal, de acordo com a voz das criancas, o jogo funciona

como um “castigo” usado pelo adulto.
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3. Importancia atribuida pela Crianca ao Brincar e ao Jogar

Brincar e o jogar sao actividades ludicas muito importantes na vida da crianca e sao
consideradas por Solé (1980) como sendo necessarias no desenvolvimento da crianca, por
permitirem que ela inicie uma boa relacdo com a realidade que a envolve e uma melhor
integracdo no mundo das relacdes sociais. Solé atribui ao brincar um valor tal, que refere que
esta actividade ndo pode ser considerada como um simples passatempo ou diversao mas sim
como uma aprendizagem para a vida adulta.

De uma maneira geral, as criancas atribuem importancia ao brincar e ao jogar. Para

algumas criancas a importancia atribuida tem o mesmo valor.

“ (...) brincar tem muita alegria e é divertido e a jogar é divertido com os adulfos e com
as pessoas - afirma MS: F4

“ Brincar é importante, é divertido e jogar também - refere DM: M5

No entanto, para a maioria das criancas, a importancia atribuida a estas duas
actividades ndo tem o mesmo “peso”, ou seja, se sentem o brincar como importante porque faz

com que se sintam felizes, o jogar consideram-no importante para aprenderem.

“...0 brincar é para 0s meninos rirem-se e ficam contentes (...) jogar é imporiante e os
meninos aprendem muitas coisas -diz MB: F3

- (...) brincar é bom {(...) o jogar é pra aprender muito - refere GS: M4

- Sim, o brincar é importante e fico feliz, e jogar é importante porque aprendemos coisas

novas nos puzzles” - justifica CR: F6.

Na voz de algumas criancas o brincar, assim como o jogar, também contribui para
desenvolver a aprendizagem na medida em que as criancas enquanto brincam, jogam,
manipulam objectos ou usam a sua criatividade, estabelecem relacdes e sdo confrontadas com a
existéncia de regras que promovem questdes relacionadas com a cidadania e que fazem da
crianca um sujeito com direitos e deveres capaz de se inserir num grupo e na sociedade de
forma harmoniosa. Assim, as criancas revelam que estas duas actividades ludicas sao

importantes porque contribuem para aprender:
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“ ...a ser amigo - refere JP: M3

-...porque aprendo que deixo partithar os brinquedos - justifica DP: M4
-...a estar atenta - acrescenta LM: F5

- A ndo estragar as pecas - refere CR: F6

-... a esperar, a ser amigo e a nao bater - revela DV: M6

- A pensar” - remata MO: F6

Algumas criancas, mas poucas, valorizam mais o jogar do que o brincar, que para elas

tem um valor inferior, por considerarem que aprender ¢ mais importante.

“ - Brincar ndo é importante porque tem coisas faceis e jogar é porque tem coisas
dificels - afirma MR: F3

- (...) 0 brincar interessa pouquinho disse a minha avo (...) quando jogo aprendo”, diz
BS: F5, que completa dizendo que “frabalhar é que é importante. Brincar ndo é nada. Trabalhar
aprende-se e a brincar nao”.

A actividade do brincar e do jogar, pela voz das criancas aparece uma outra, “trabalhar”,
ao qual algumas criancas ddo mais relevancia, quando afirmam que “E mais importante
trabalhar. Trabalhar é fixe para aprender e é divertido. As vezes a professora diz que os trabalhos
de matemadtica sdo dificeils mas sdo faceis”, diz MO: F6, “Sim, é importante mas é mais
importante trabalhar”, afirma LA: F5.

Ao ouvirmos as criancas desta faixa etaria a falar em trabalhar e a valorizar esta
actividade, quando comparada com o brincar e o jogar, podemos considerar que tais
apreciacdes poderdo ser fruto de uma sociedade que vive num clima de competitividade,
nomeadamente no meio profissional, e em que as familias e a sociedade, de uma forma geral,
poderao deixar passar para as criancas valorizacdes que nao incluem o brincar mas por outro
lado o sucesso. Como refere Jodo Formosinho (2004), a sociedade e a escola devem
proporcionar tempo para a crianca brincar. Ferland (2005), acrescenta também que a nossa
sociedade nao valoriza o brincar da crianca mas valoriza, entre outros, a rapidez, a competicao e
0 éxito social. O autor acrescenta ainda, que estas pressoes atingem os pais, que anseiam que 0
desenvolvimento dos seus filhos se efectue com rapidez e de forma precoce e por conseguinte

os filhos que se véem cercados por expectativas de rendimento.
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De acordo com Ferland (2005), as criancas vao crescendo e ouvindo mensagens como “
«Brinca quando ndo tens nada para fazer, brinca para te manteres ocupada» " e desta forma, a
sociedade e mais concretamente a familia vai transmitindo que, quer o brincar quer o jogar, mas
mais evidente o brincar, ndo sao actividades muito importantes e nem interessantes para o
desenvolvimento da crianca. Torna-se importante que o adulto que acompanha a crianca nas
suas brincadeiras, valorize esta actividade e reconheca nela a maxima importancia quer para o
desenvolvimento da crianca, quer para o seu crescimento e bem-estar.

Ferland refere também que o brincar esta longe de ser sinénimo de facilidade, pois exige
por parte da crianca, esforco e energia ao longo de toda a actividade e requer a aplicacao de
todas as suas competéncias.

Em suma, concluimos que a crianca atribui importancia a estas duas actividades
ludicas: brincar e jogar. Contudo, sdo importantes por razdes diferentes: o brincar porque
implica felicidade e diversdo e o jogar porque ¢ uma forma de aprendizagem. No entanto,
algumas criancas consideram que também o brincar promove a aprendizagem e acima de tudo
ajuda e fortalece a relacéo entre os pares. Algumas criancas, fruto da sociedade em que vivemos
e do meio em que estamos inseridos, traduzem nas suas respostas e dao relevancia as
actividades que para elas proporcionam uma aprendizagem, como o caso do jogar e do

“trabalhar” e desvalorizam o brincar.

4. Brincadeiras e Locais Preferidos pelas Criancas para Brincar

As brincadeiras das criancas, ao longo das ultimas décadas, foram sofrendo alteracdes.
Ferland (2006) propde que cada um de nds regresse a sua infancia, reflicta e responda
a algumas questdes para tomar consciéncia das diversas transformacdes que forram ocorrendo
ao longo dos tempos. As questdes apresentadas por Ferland sdo as seguintes:
» Quando era crianca, tinha tempo para brincar?
» Qual era a sua brincadeira preferida?
# Qual é a brincadeira preferida do seu filho?
» Brincava muitas vezes ao ar livre? E o seu filho?
» Qs seus pais organizavam as suas brincadeiras?

» Quais eram os seus brinquedos preferidos? E os do seu filho?
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De acordo com o autor, nas respostas a estas questdes poderdo ser visiveis diferencas
entre as brincadeiras que eram feitas ha alguns anos atras e as que sao feitas actualmente pelas
criancas durante a sua infancia. O autor acrescenta ainda que actualmente as criancas talvez
brinquem menos e passem mais tempo diante de jogos de computador, talvez tenham menos
tempo para brincar e um horario mais estruturado.

Ferland aponta varios factores que contribuiram para esta mudanca, nomeadamente,
questdes relacionadas com a seguranca, o0s brinquedos que cada vez aparecem mais
sofisticados, as familias que também sofreram alteracdes e o seu quotidiano, que como refere o
autor “assemelha-se a um turbilhdo, em que ¢é dificil conciliar trabalho e familia: os dias dos pais
e o0s das criancas sao trepidantes e muito estruturados, deixando pouco espaco para as
brincadeiras livres” (2006, p: 37).

As criancas, quando questionadas sobre as suas brincadeiras preferidas, dao relevo aos
jogos de computador, “Gosto de brincar no computador a fazer jogos”, afirma MB: F3, “Gosto de
brincar no computador, na Play Station”, diz a MC: F6, e também manifestam preferéncia por
brincadeiras ao ar livre e que impliqguem movimento, nomeadamente, o correr, “Ao futebol, luta
livre, as escondidas, as apanhadinbas e correr”, afirma DV: M6, “brincar na praia a fazer
castelos na areia” diz CR: F6, “Ao futebol, ao lencinho vai na méo e as escondidinhas e de
correr e as apanhadinhas”, remata MA: F6.

Algumas criancas gostam mais de brincar com brinquedos que ndo sao mais do que
personagens criadas e que traduzem-se em brinquedos e acessorios comercializados a nivel
internacional e que os media tratam da sua divulgacdo ao ponto de cativarem as criancas e as
familias para a sua aquisicdo, nomeadamente algumas bonecas com as quais as criancas
manifestam mais prazer em brincar, “Brincar as Winx, as barbies, as fadas e as princesas e com
as Polly” refere RM: F4, “a Hello Kifty e com as barbies”, acrescenta a LS: F3, “Ao homem de
fogo que queima toda a gente e é mau” afirma RS: M5, “4s Winx, ds pequenas sereias, as
fadas”, refere MO: F6. Ha criancas que valorizam mais as diversdes do parque infantil, e

”

afirmam que gostam de brincar “no parque ao escorrega”, afirma JP: M3, “andar nos cavalos da
escola e no baloico”, acrescenta RC: M3.

Também as brincadeiras ao faz-de-conta sédo muito apreciadas pelas criancas, “brincar
as maes e aos pais”, afirma MR: F3, “na casinha das bonecas”diz MS: F4, “aos cozinheiros que

é fazer comida”, acrescenta MR: F4, e “brincar na casinha e com os bebés”, afirma IS: Fb5.
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Ferland refere que o brincar ¢ o “lugar das fantasias, das solucdes irracionais e da
desenvoltura”. O autor defende que a crianca ao usar as suas habilidades criativas decide “o
que é a realidade, transforma-a e adapta-a aos seus desejos.” Acrescenta ainda que a
criatividade da crianca é uma “espécie de bricolage intelectual que coloca lado a lado elementos
variados para criar uma ideia nova, pode ser vista como imaginacao em accdo” (2006, p. 44).

Ao longo da brincadeira a crianca descobre novas vias de prazer ao criar diversas
combinacdes de objectos, ideias e palavras. Ela da vida aos objectos e até faz falar os animais. A
brincadeira oferece a crianca “uma liberdade de accdo que permite a eclosdo de um
pensamento criativo” (Ferland, 2006, p. 44).

Os locais onde as criancas manifestam mais prazer em brincar, de uma maneira geral,
sa0: a propria casa, o parque infantil, a rua e algumas criancas referem o recreio da escola
(escola ¢ 0o nome que algumas criancas atribuem ao jardim-de-infancia) e a Casa das Janelas
Verdes. As criancas preferem os seus brinquedos para brincar e gostam de brincar ao ar livre,
dai que quando fazem referéncia a escola (Jardim-de-infancia), elas exprimam preferéncia pelo
espaco do recreio, ou seja, espaco exterior e nao espaco interior.

Assim, na voz das criancas, podemos reconhecer os locais que lhes dao mais prazer em
brincar e por conseguinte onde se sentem mais felizes, “No meu quarto na minha casa”, afirma
FL: M3, “Em casa na sala”, acrescenta LS: F3, “No parqgue e na escola porque tem o parque
que tem muitas coisas para brincar ”, diz RS: M5, “No parque, nos baloicos e no escorrega”,
acrescenta MA: F6, “Na rua porque ha relva e flores e eu apanho flores para a minha mae”,
afirma BS: F5, “Na Casa das Janelas Verdes porque tem muifos jogos para eu fazer e eu
escolho e arrumo”, diz DP: M4.

Actualmente as criancas sentem necessidade de brincar ao ar livre, no exterior e isso
podera ser resultado de cada vez mais as criancas permanecerem em instituicdes que lhes
tendem a institucionalizar os tempos, a ser tudo muito estruturado e organizado sem deixar
margem de liberdade de escolha para a crianca.

Segundo Ferland (2006) o brincar ao ar livrve é muito importante e proporciona as
criancas novas experiéncias que seriam impossiveis de realizar num espaco interior. Os
acessorios de jogo ao ar livre, como os baloicos, escorrega, entre outros, oferecem igualmente
experiéncias novas a crianca e favorecem os jogos/habilidades motoras uma vez que convidam

a crianca a mexer-se e a deslocar-se.
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A percentagem dos pais em que os dois trabalham, tem aumentado ao longo dos
tempos, e isso leva as familias a procura de instituicdes para ocuparem os tempos dos seus
filhos e implica que estes, por conseguinte, passem menos tempo com eles e brinqguem menos
de forma mais livre. Por outro lado, existindo na nossa sociedade uma elevada preocupacao com
0 sucesso, verifica-se uma tendéncia para cada vez mais bombardear as criancas com
actividades estruturadas e que funcionem como uma preparacado para a escola. 1sso leva a que
as criancas manifestem preferéncias por contextos onde se sentem mais livres e menos
pressionadas, como ¢é o caso dos parques infantis e até mesmo da rua onde em outros tempos
eram desenvolvidas as brincadeiras.

Concluindo, podemos reconhecer na voz das criancas que actualmente as brincadeiras
preferidas e os locais eleitos pelas criancas para brincar ndo sdo 0os mesmos do que a alguns
anos atras e isto deve-se também ao impacto que os média tm na vida da crianca e as
questoes relacionadas com a seguranca que hoje em dia se colocam. Podemos acrescentar que
a globalizacdo também tem o seu impacto na seleccdo quer das brincadeiras quer dos
brinquedos que as criancas manipulam no seu dia-a-dia. Um aspecto que se destaca, e que de
certa forma é transversal nas respostas das criancas, € a importancia atribuida ao brincar ao ar
livre, as brincadeiras que impliqguem movimento e ainda ao espaco casa para brincar. O facto da
crianca permanecer demasiado tempo nas instituicbes leva a que sinta saudades de brincar em
casa com os seus brinquedos e com a sua familia, se esta se dispusesse a tal prazer e

necessidade.

5. Com quem brinca a Crianca

Para que a crianca brinque é fundamental que sinta confianca, que se encontre num
ambiente tranquilizador. Tempo, espaco e material sdo igualmente necessarios mas 0s
companheiros e os adultos a sua volta sdo essenciais e estes ultimos devem valorizar a
actividade do brincar e a sua importancia no desenvolvimento fisico, mental e social da crianca.

Os primeiros parceiros das brincadeiras do bebé sao os adultos, nomeadamente os pais
que lhes vao incutindo algumas nocdes, nomeadamente a nocao de prazer ao manusear alguns

objectos. Os pais vao entusiasmando o bebé a observar os objectos, a tocar-lhes e a utiliza-los.
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Mais tarde, e como refere Ferland (2006), os pares tornam-se “modelos e motivadores
para a crianca”, ou seja, a crianca vai-se interessando por tudo o que os outros fazem, inclusive
pelos materiais que vé& os outros a brincar e acaba também por querer experimenta-los se
considerar que os outros estao a tirar prazer dos mesmos.

O autor refere ainda, que é gracas aos parceiros de brincadeira das criancas que as
suas competéncias sociais vao sendo desenvolvidas. Ferland considera também que quando as
criancas brincam juntas, estamos perante uma “mini-sociedade” onde cada crianca aprende as
regras de vida em grupo, nomeadamente partilhar o material e o0 espaco de brincadeira, ocupar
0 seu lugar, esperar pela sua vez, respeitar os outros, gerir as suas emocdes quando por
exemplo estd zangada, entre outras. O autor acrescenta que se estas aprendizagens forem
realizadas durante a brincadeira e o contacto frequente com outras criancas serdo todavia
aprendizagens mais faceis e agradaveis.

A crianca ao brincar com outras criancas da sua idade, para além de ser uma
experiéncia estimulante ¢ também uma experiéncia util para aprender a viver em sociedade e o
facto das criancas frequentarem o Jardim-de-infancia é muito importante no desenvolvimento e
partilha dessas mesmas experiéncias.

Teresa Sarmento e Manuela Fao (2005) referem que o brincar € o jogar promovem a
relacdo da crianca com o meio inclusive a familia e a interaccdo da crianca com o adulto, com
outras criancas e com a comunidade de uma forma geral, é fundamental no desenvolvimento
infantil.

Ferland (2006) refere que ndo sdo s6 os companheiros que tém importancia no
desenvolvimento das competéncias sociais das criancas enquanto brincam, mas os adultos séao
igualmente importantes e o autor considera que estes devem acompanhar diariamente a crianca
a brincar e valorizarem esta actividade reconhecendo a sua importancia para o desenvolvimento
e crescimento da crianca.

A crianca quando brinca com parceiros “aprende a viver em sociedade e descobre o
prazer de partilhar actividades com os outros”. Numa brincadeira associativa, a crianca
desenvolve as suas competéncias sociais, designadamente o esperar pela sua vez, o partilhar, o
ter o outro em consideracao, entre outras. Como refere Michel Lemay, as actividades ludicas,
nomeadamente o brincar e jogar, sao “mediadoras da comunicacdo com 0S NnoSS0S
semelhantes”, dai a importancia em a crianca brincar com 0s pais € com as outras criancas

para desenvolver as varias aptidoes (in Ferland, 2006, p. 149).
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Na voz das criancas podemos reconhecer que os pais e 0s amigos do Jardim-de-infancia
e do ATL, onde sdo desenvolvidas as Actividades de Animacao Socio Educativa /Actividades de
Prolongamento de Horario, sdo quem fazem parte das brincadeiras das criancas no dia-a-dia e
com quem elas partilham as suas experiéncias e desenvolvem as suas competéncias. As
criancas revelam que brincam muito com os “amigos na escola e com a minha mae e o papa”
afirma MR: F3, “Em casa ao futebol com a minha mae, o meu pai, o avo, o meu irmao”, diz GS:
M4, “Com a mama porque o papa esta a fazer a comida e vai trabalhar muito e brinco com os
meus amigos na escola no recreio”, afirma |IS: F5, “Com a mama as escondidas e com 0s meus
amigos na escola”, diz MA: F6.

No entanto, na voz de algumas criancas percebemos que a grande parte das suas
brincadeiras sdo desenvolvidas sozinhas, “Sem ninguém. Néo tem mais ninguém na minha
casa”, afirma FL: M3, “Sozinho a fazer jogos” diz DP: M4, “Com ninguém, sozinho”, afirma RS:
M5, “Com o papd e com a mama brinco pouquinho. Ela so brincava quando eu era mars
crianca”, diz MC: F6. Com estas afirmacdes das criancas poderemos reconhecer que o brincar
nao estara a ser valorizado pelos pais e também poderao ser consequéncia de vivermos numa
sociedade em que de acordo com um estudo, Babies and Bosses® produzido em 2004, em
Portugal desde o ano 1980 até 2002 a percentagem de familias em que os dois trabalham tem
aumentado e isso leva a que o tempo que as familias despendem com os filhos, por exemplo,
em brincadeiras também va diminuindo, produto de uma maior preocupacao por parte das
mesmas com o nivel economico. Dai que afirmacdes como estas, “Com a minha mae e o meu
pai brinco pouquinho porque eles tém muito trabalho para fazer”, diz MS: F6 e ainda “a minha
mae esta sempre a dormir porque vem cansada do trabalhio e as vezes acorda de mau humor”,
remata CR: F6, poderdo continuar a surgir se as familias ndo reservarem tempo para se
divertirem com os filhos e valorizarem a brincadeira reconhecendo-lhe a maxima importancia
sem terem como alvo as aprendizagens da crianca.

Ferland, relativamente ao direito a infancia e ao brincar, refere que no contexto social e
familiar esse direito “é muitas vezes esquecido, ndo por ma vontade mas por falta de reflexao
sobre o sentido e a importancia desta fase do desenvolvimento”. O autor levanta algumas
questdes que permitem ao leitor reflectir sobre a importancia de deixar as criancas descobrirem
o mundo através do prazer, uma vez que essa € uma forma bela de iniciarem a vida (2006, p.

39).

¢ Babies and Bosses: Reconciling Work and Family Life, lll Volume, 2004: 38

93



A partir desta analise chegamos a conclusdo que os amigos e o0s pais sao aqueles com
quem a crianca partilha as suas brincadeiras no seu dia-a-dia. Contudo, é visivel nas respostas
das criancas, e elas manifestam essa percepcdo, de que nem sempre 0s pais estdo disponiveis
ou dispostos para brincar com elas, devido a sua profissdo. Isso implica que a crianca nesses

momentos brinque sozinha e a partilha de emocbes/saberes seja nula.

6. Brincar no Jardim-de-Infancia e no ATL

0 Jardim-de-infancia e o Prolongamento de Horario sdo dois contextos com
caracteristicas diferentes.

De uma maneira geral, as criancas consideram que brincam muito no Jardim-de-infancia
e no Prolongamento de Horario. Elas revelam de forma espontanea e alegre que no Jardim-de-
infancia brincam muito no espaco exterior, ou seja, no recreio/parque (nomes atribuidos pelas
criancas ao espaco exterior). Na voz das criancas, o espaco exterior & o local onde elas referem
gue brincam mais com os amigos. Elas brincam nas casinhas, brincam com areia, andam nos
baloicos, no escorrega, nos cavalinhos, fazem corridas, jogam as escondidas, ao futebol e ainda
brincam aos policias.

“La fora da escola no recreio” é onde revela FL: M3 que brinca e acrescenta ainda que o
que mais gosta de fazer no Jardim-de-infancia & “Brincar com coisas no recrefo”. Também MR:
F4 afirma que no Jardim-de-infancia brinca quando sai para o espaco exterior “guando saimos
para o recrejo” e acrescenta que o que mais gosta de fazer 1&a é “brincar ao escorrega, baloico
também, nos cavalinhos, as escondidas, as apanhadinhas e aos policias com as minhas
amigas”. De forma muito precisa, afirma RS: M5 que no Jardim-de-infancia brinca “No
escorrega, no baloico, na caixa de arela, nos cavalos, nas casas e mails nada” e acrescenta que
0 que mais gosta de fazer no Jardim-de-infancia & “7rabalhar na matematica”. Por outro lado,
MO: F6 refere que brinca quando acaba de trabalhar, “No Jardim brinco quando acabo de
trabalhar. Brinco nos baloicos, no escorrega, nos cavalinhos e nas casinhas” e remata dizendo
que “Andar nos baloicos” é o que mais gosta de fazer no Jardim-de-infancia.

Importa salientar que a maioria das criancas quando confrontadas com uma questéo tao
ampla, “Brincas muito no Jardim-de-infancia? Onde?”, focalizam as suas respostas no espaco

exterior do Jardim-de-infancia, no recreio e nao no interior ou na sua sala que consideram como
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0 espaco destinado ao “trabalho”. Algumas criancas referem e justificam que o que mais gostam
de fazer no Jardim-de-infancia & “Brincar no recreio porque nas aulas tenho que ficar sempre
sentada na cadeira a trabalhar e a espera de ir brincar”, afirma MS: F6, e ainda “brincar a fazer
bolinhos na areia”, afirma BS: F5 que acrescenta, “.. brinco pouco porque vou para a sala
cantar os boas tardes e fazer trabalhinhos quase sempre e fichas as vezes”.

Algumas criancas elegem o espaco interior, ou a sala, para verbalizarem o que gostam
mais de fazer no Jardim-de-infancia e afirmam que gostam mais de “brincar com os jogos” diz
MB: F3, “com brinquedos” acrescenta RC: M3, “brincar na sala e trabalhar para aprender”,
afirma DP: M4, “a fazer muitas fichas e eu gosto das dificeis” acrescenta GS: M4 e “Fazer
trabalhos, desenhar, fazer fichas e jogar jogos” sdo as actividades preferidas pela MA: F6 no
Jardim-de-infancia.

As criancas, quando questionadas sobre o brincar no Prolongamento de Horario, de uma
maneira geral, referem de imediato os espacos onde decorrem as actividades e os quais elas
procuram. Assim, na voz das criancas, reconhecemos que brincam muito “Na Biblioteca no
canto dos livros”, afirma MB: F3, “no polivalente e com o capacete nas construcoes e oS
carros”, acrescenta RC: M3, ‘@ jogar computador, ver um filme”, afirma JP: M3. Também
algumas criancas referem que brincam “nas Artes, no desenho, na pintura”, afirma DP: M4, “Na
Ludoteca e na Biblioteca”, acrescenta GS: M4, “na casinha na Ludoteca e no quartinho das
bonecas”, clarifica RM: F4, “divirto-me a ler livros e no desenho quando faco desenhos e a fazer
Jogos grandes”, afirma DM: M5 e de forma precisa, afirma MS: F4, que brinca muito “nos jogos,
na Biblioteca dos livros, no desenho, na casinha e em todos os sitios”.

As criancas, quando confrontadas com a questdo que proporciona que se exprimam
sobre o contexto, Jardim-de-infancia ou Prolongamento de Horario, em que consideram que
brincam mais, revelam opinides diferentes. Na voz de algumas criancas, o Jardim-de-infancia é o
contexto onde consideram que brincam mais e justificam com o espaco exterior que este

contém.

“- Na escolinha que tem cavalinhos, casinhas, escorrega e as vezes brinco na areia -
afirma LS: F3
- Na escola porque tem um parque que tem baloicos, escorrega e que também tem

cavalinhos e tem casas grandes para brincar - justifica MR: F3
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- No Jardim-de-inféncia porque tenho mais tempo no recreio - acrescenta DM: M5 que
continua e diz que a Casa das Janelas Verdes ndo tem recreio

- Na escola porque tem as casinhas do recreio e 0s baloicos e o escorrega e eu gostava
que a Casa das Janelas Verdes tivesse um recreio grande g fora” remata MS: F6

Por outro lado, outras criancas consideram que brincam mais no Prolongamento de
Horario que é feito na Casa das Janelas Verdes e justificam com varias actividades que

desenvolvem naquele contexto.

“ - ...porque tem muitas coisas para ver- revela JP: M3

- ...porque tem mais jogos e eu é que escolho - diz DP: M4

- ...porgue na minha escola so brinco no recreio e na minha sala arrumo rapido e aqui
fico até a noite e tem muitos espacos que posso ir se quiser - afirma BS: F5

- ...porque podemos brincar em todos os sitios - justifica CR: F6

- ...porque tem o que nos preclsamos e muita coisa para brincar e nds escolhemos” -

remata MA: F6

O brincar ao ar livre é importante para a crianca. De acordo com Ferland (2006), brincar
ao livre proporciona a crianca o contacto com novas experiéncias, impossiveis de serem
realizadas no espaco interior. Através de actividades como abrir um buraco na terra, fazer
castelos na areia ou até seguir um voo de um passaro, refere Ferland que a crianca esta a
desvendar a natureza. Também, segundo o autor, os acessorios de jogo ao ar livre, aos quais as
criancas se referem de uma forma especial, como os baloicos, escorrega, caixa de areia, entre
outros, oferecem & crianca experiéncias novas, “convidando-a particularmente a mexer-se e a
deslocar-se, favorecendo jogos motores e, desta forma, um dos mais saudaveis dispéndios de
energia” (2006, p. 60).

As criancas quando confrontadas com a questdo que lhes permite escolher de entre trés
espacgos para brincar, Jardim-de-infancia, Parque infantil ou o ATL, qual o preferido, as suas
escolhas, de uma maneira geral, recaem sobre o parque infantil que justificam pelo facto de ter
baloicos, ser um espaco agradavel e pela possibilidade de estarem ao ar livre.

“ No parque a brincar porque eu fico mais contente - refere LS: F3

-No parque porque tem baloicos para eu brincar muito - diz MR: F4

-No parque porque é melhor e apanho ar - justifica BS: Fb
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-No parque é mais divertido do que na escola que se tem de aturar a professora e fazer
0 que ela manda - afirma MC: F6

-No parque porque tem baloicos para brincar e é divertido para os pequenos” - remata
MR: F4

Na voz das criancas sobre o brincar em cada um dos contextos, Jardim-de-infancia e
Casa das Janelas Verdes, podemos reconhecer que no Jardim-de-infancia as criancas
manifestam que brincam no espaco exterior/recreio e valorizam os materiais que completam o
mesmo, e nao fazem alusédo as actividades que desenvolvem na sala, ou seja, o brincar para
elas esta associado a liberdade de escolha e liberdade de movimentos e interaccdes. Por outro
lado, temos as criancas que revelam que brincam mais na Casa das Janelas Verdes mesmo que
esse brincar seja feito no espaco interior e que justificam com as varias actividades que
desenvolvem 14 e até mesmo pelo facto de poderem escolher algumas das actividades que
decorrem naquele contexto, ou seja, estas criancas também se consideram livres na sua
escolha.

Desta forma, poderemos reconhecer que no acto de brincar esta implicita a liberdade
com que o mesmo ¢é desenvolvido pela crianca e, como refere Garvey (1992), o brincar é uma
actividade espontanea e voluntaria e ainda escolhida liviemente por quem brinca. Sendo assim,
a crianca podera reconhecer que brinca mais no recreio porque este € o tempo em que
aproveitam para brincar livremente e fortalecer as relacdes com os amigos, enquanto que no
interior da sala podera ter objectivos a cumprir enquanto realiza as actividades. Assim, as
criancas quando confrontadas com uma possivel escolha de um contexto que implique
liberdade, como o exemplo dos parques infantis, é visivel que a escolha recai sobre esse espaco,
visto que os outros contextos nem sempre vao de encontro as necessidades das criancas € nem
sempre as actividades oferecidas séo aquelas em que as criancas demonstram interesse em

realizar e poderao até, por vezes, tornar-se demasiado macadoras para a crianca.

7. Actividades desenvolvidas no Jardim-de-Infancia e no ATL

Podemos, através da analise dos testemunhos das criancas, reconhecer que existem

actividades que as criancas consideram brincar e outras que nao sendo consideradas como
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ludicas também sao vividas por parte das criancas quer no ATL, mais concretamente na Casa
das Janelas Verdes ou no Jardim-de-infancia.

Acerca do que fazem para além de brincar, no Prolongamento de Horario, as criancas
referem que fazem trabalhos no espaco das Artes Plasticas e que, se por vezes procuram 0
espaco de livre vontade, outras vezes sao “mandadas” quer directa quer indirectamente, “lou
as Artes Pldsticas fazer trabalhos pra mostrar a méae e ao pai”, afirma MB: F3, “Faco desenhos e
trabalhos e a mae e o pai gostam” acrescenta JP: M3, “ir as Artes fazer trabalhos que
mandam”, diz AP: F4, “.. faco muifos trabalhos no Desenho e nas Artes pra levar e a mae
qguer”, refere MA: F6.

Podemos ainda reconhecer na voz das criancas, que na Casa das Janelas Verdes, as
criancas por vezes sao bombardeadas com actividades que constituem uma repeticao da
tematica/actividade que desenvolvem no Jardim-de-infancia. Dai que a crianca considere
excessivas algumas dessas actividades, “Ndo gosto dos trabalhos, é o Dia-da-Méae na escola, € o
Dia-da-Mae aqui, sdo trabalhos para o Natal na escola, é aqui. Sdo em todo o lado e eu até fico
cansada” - refere CR: F6, e ainda, “ndo gosto de fazer desenhos e pinturas e trabalhos nas artes
porque é uma seca e falam sempre a mesma coisa, ja faco trabalhos na escola”, acrescenta RS:
M5.

Nos testemunhos das criancas podemos verificar que ela reconhece que o adulto,
incluindo as familias, atribui um valor aos trabalhos realizados no espaco das Artes que funciona
como uma forma de ligacdo entre a instituicdo e as familias. Algumas criancas afirmam, “faco
colsas nas Artes que mandam para os pais ver que nos sabemos”, afirma IS: F5, “vou as Artes
fazer trabalhos pra mae e o pai ver”, acrescenta LM: F5, “faco muitos trabalhos no Desenhio e
nas Artes pra levar e a mama quer”, remata MA: F6. Esta é uma forma de as familias terem
conhecimento do que os filhos sdo capazes de desenvolver porque tem produtos visiveis e que
eles levam para casa. No entanto, sao actividades que na voz de algumas criancas e até pelos
verbos que utilizam, “mandam” e “quer”, podemos constatar que sao desenvolvidas com algum
estimulo exterior, nomeadamente das familias e possivelmente dos profissionais responsaveis
pelas mesmas (educadores/pessoal auxiliar) e nem sempre sao realizadas com prazer, alegria e
pura satisfacdo pessoal, “e vou ds Artes que seca. E so trabalhos pra levar” RS: M5.

O Polivalente é um espaco citado pelas criancas e que, na sua voz, podemos reconhecer

que é um espaco organizado e que a crianca frequenta no horario que foi estabelecido a priori,
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. wou ao Polivalente no meu dia”, afirma MR: F3, “Brinco no Polivalente no meu dia”,
acrescenta LM: F5.

Ver filmes, jogar computador e fazer construcdes sao outras actividades que as criancas
desenvolvem no Prolongamento de Horario, “.. gosto de ver filmes” refere DM: M5, “Brinco nas
construcoes” acrescenta CR: F6, “Jogo no computador”, diz RS: Mb.

De entre as actividades oferecidas pelo Jardim-de-infancia e pelo ATL, existem aquelas
que as criancas gostam de desenvolver e aquelas que nao gostam tanto, mas porventura serao
obrigadas a desenvolvé-las por incentivo das familias e dos profissionais que trabalham com
elas.

Relativamente as actividades oferecidas pelo Jardim-de-infancia, as criancas citam as
fichas, os trabalhos, desenhos e pinturas, e ainda o facto de serem bombardeadas com varias
actividades de forma continuada sem terem margem para algum “descanso”, como sendo
algumas das actividades que desenvolvem no Jardim-de-infancia e que nao gostam.

“- Ndo gosto de fichas dificeis - diz MS: F4

- Ndo gosto de fazer matemadtica porque cansa muifo - verbaliza LA: F5

- Ndo gosto de trabalhar e fazer fichas dificels e faceis e de estar na sala - acrescenta
DP: M4

- Ndo gosto de fazer muitos trabalhos, so de alguns e gosto mais de brincar - afirma MR:
F4

- De fazer muitas fichas num dia - diz CR: F6

- De fazer desenhos e pinturas - refere AP: F4

- Na minha escola quando estou a fazer alguma coisa ndo gosto que me chamem pra
fazer outras coisas - aponta GS: M4

- As vezes ndo gosto de fazer nada e as vezes gosto de tudo” - remata IS: F5

Algumas criancas acrescentam que diariamente no Jardim-de-infancia fazem muitos
trabalhos, nomeadamente, “frabalhios para a minha méae e sdo coisas imporiantes para
aprender”, revela MB: F3, “frabalhos de contar, séo fichas sabes’, acrescenta RM: F4, “sopa de
letras”, diz LM: F5, “Portugués, Matematica”, refere MC: M6, e ainda, remata RS: M5,
“Borboletas com a tesoura e arrumo, arrumo, arrumo. E uma seca tantos trabalhos e ndo posso

brincar”.
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Por outro lado, as actividades que as criancas expbem como sendo as que nao gostam
ou gostam pouquinho de fazer no ATL ou mais concretamente na Casa das Janelas Verdes, sao
na sua generalidade, desenhos, trabalhos nas Artes e jogos na mesa em que justificam dizendo
que alguns sao dificeis, estdo estragados e incompletos.

“ Nao gosto de fazer desenhos - afirma FL: M3

-...1azer trabalhos nas Artes pouquinho - acrescenta RC: M3

- Ndo gosto de fazer desenhos e pinturas e trabalhos nas Artes porque é uma seca.
Estdo sempre a chamar para trabalhos e trabalhos, sdo chaltas, ndo me deixam fazer outras
colsas e chamam para fazer outras sem eu escolher - declara RS: M5

- De ir ao desenho porque as vezes 0s meninos fazem muito barulho - justifica CR: F6

-...ndo gosto de jogos porque faltam pecas e alguns estao estragados - refere MO: F6

-...ndo gosto dos jogos porque tém as pecas pequeninas e estragadas - explica IS: F5

Eventualmente o ouvir histérias € encarado por algumas criancas como sendo uma
actividade de que nao gostam, quando possivelmente o adulto lhe impde essa mesma
actividade, “gosto pouquinho de ouvir histdrias quando me mandam”, afirma DV: M6, e ainda
“..ndo gosto dos livros porque tenho de ir sempre e mandam sempre e eu nio gosto”,
acrescenta DM: Mb.

Por outro lado, varias criancas referem que na Casa das Janelas Verdes gostam de todas
as actividades.

“...gosto de tudo - afirma MC: F6

-...gosto de fazer tudo e eu escolho - acrescenta LA: F5

-...gosto de tudo tudo tudo porque é tudo fixe” - remata MA: F6

Concluindo, quer no Jardim-de-infancia quer no ATL sdo oferecidas as criancas um
conjunto de actividades que nem sempre sao consideradas pela crianca como sendo actividades
ludicas e também nao sao desenvolvidas por elas com prazer. Nos testemunhos das criancas
podemos reconhecer que ao longo do dia sdao bombardeadas com varias actividades
estruturadas, cuja finalidade é essencialmente educativa e ndo de mera diversdo e que se
tornam macadoras na medida em que o seu objectivo valoriza essencialmente a existéncia de
um produto em vez do grau de envolvimento e a satisfacdo dos intervenientes.

Para além de brincar, a crianca expde diversas actividades que realiza em cada um dos

contextos. No entanto, nem todas as actividades oferecidas quer pelo Jardim-de-infancia quer
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pelo ATL sao actividades pelas quais as criancas manifestam prazer em desenvolvé-las. Assim,
muitas destas actividades visam mostrar o desenvolvimento e as aptiddes das criancas, sao uma
forma de ligacdo entre a instituicdo e a familia e procuram preparar a crianca para a entrada na
escola.

Podemos ainda reconhecer nos testemunhos das criancas que estas manifestam muito
apreco pelas actividades de caracter livre, onde nao sao impostas tantas regras, consideram
algumas abordagens a datas especiais demasiado macadoras, principalmente quando sao
recordadas nos dois contextos e delas sao exigidos produtos e valorizam a qualidade e o estado
dos materiais para sentirem prazer durante o brincar e o jogar.

Assim, sendo a crianca um ser com direito ao brincar e a participar no seu
desenvolvimento, importa reconhecer nos testemunhos das criancas que nem sempre brincam
ao longo do seu dia, que nem sempre participam na escolha das actividades e possivelmente

frequentam dois contextos por imposicao das familias.

8. Razoes para a frequéncia de Jardim-de-Infancia e ATL

A emancipacado da mulher no meio social e econdémico, determinou mudancas de ordem
social e cultural que conduziram a novas formas de organizacao familiar e por conseguinte o
recurso a estruturas de apoio as familias tornou-se praticamente inevitavel. Para além da entrada
da mulher para o mercado de trabalho, também a estruturacéo da familia segundo o padrao da
familia restrita sao indicadores que perfazem um quadro de “constrangimentos sociais que se
reflectem no percurso de vida das criancas” e mais concretamente no que diz respeito aos seus
tempos livres. Desta forma, e como refere Maximo, Azevedo e Formosinho, assiste-se ao
“esvaziamento do tempo familiar” e as familias sentem necessidade de encontrar respostas
alternativas para o vazio criado por tais condicionalismos sociais (2004, p. 103).

Na voz das criancas, sao dois 0s motivos pelos quais vao para o jardim-de-infancia. Por
um lado, o facto de os pais trabalharem, o que implica terem de procurar instituicdo para os
filhos, por outro lado, a autonomia que tém para decidir sobre o que consideram ser o melhor
para os filhos.

“-...a mamé leva- diz RC: M3

- ...a mama e o papa mandam - refere DP: M4
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- ...a minha mae e o meu pai nao deixam eu ficar em casa - justifica MO: F6

- ...porque a minha mae vai trabalhar’ - remata MA: F6

Algumas criancas reconhecem que € importante frequentar o Jardim-de-infancia,
principalmente porque tém de aprender.

“ Para aprender o que a professora diz para quando ser grande saber as coisas - afirma
IS: F5

- Porque tenho de aprender a escrever e a ler, sabes que estou a crescer - refere MC: F6

- Porque é importante aprender coisas e passar para a escola primaria” - acrescenta DV:
F6

Para a Casa das Janelas Verdes, as criancas consideram que vao porque 0s pais ndo as
podem ir buscar ao Jardim-de-infancia. Elas nas suas respostas manifestam percepcao de que a
familia necessita de trabalhar e tem o dia ocupado, dai a importancia do Prolongamento de
Horario.

“- Porque a mama esla a trabalhar - justifica LS: F3

- Se vou para a escola venho para a casa das janelas Verdes porque a minha mae nao
me vai 18 buscar - acrescenta MS: F4

- Porque a minha mae ndo vai buscar a escola, as vezes vai e eu gosto. Ela deixa-me
fazer muitas coisas e é fixe - diz RS: M5

- Porque a minha mae e o meu pai ndo podem ir buscar a escola, estao a trabalhar” -
remata MO: F6

Actualmente, as familias recorrem as instituicdes porque é a Unica forma que tém de
manter os filhos com o tempo ocupado e em seguranca e poderem assim exercer a sua
profissao.

Analisando os testemunhos das criancas verificamos que as mesmas atribuem a
frequéncia quer do Jardim-de-infancia quer das Actividades de Apoio a Familia, desenvolvidas no
ATL, as familias, nomeadamente aos pais. As criancas reconhecem que os pais tém de trabalhar
e por conseguinte elas tém de frequentar as instituicdes. Importa ainda acrescentar que para as
criancas 0s pais sao aqueles que mandam e gerem o seu quotidiano no que diz respeito as
decisdes importantes.

Algumas criancas, para além de reconhecerem o poder dos pais nas decisdes
importantes, revelam também uma outra razao para frequentarem o Jardim-de-infancia: o facto

de este contribuir ou ser uma forma de preparacao para a entrada na escola na medida em que
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algumas das actividades que desenvolvem tém como finalidade, unicamente, promover a

aprendizagem.

9. Onde gostavam as Criancas de passar o dia

No dia-a-dia sao proporcionadas as criancas diversas actividades, quer no Jardim-de-
infancia, onde se desenvolvem as actividades pedagogicas ou lectivas, quer no ATL onde decorre
0 prolongamento de horario ou as Actividades de animacao e apoio as familias, e que nem
sempre sao as preferidas pelas criancas e que as mesmas nem lhes é dado o direito a
participacdo na escolha das actividades que gostariam de desenvolver ou até mesmo os locais
que gostariam de frequentar.

De uma maneira geral as criancas recordam que gostam de frequentar o Jardim-de-
infancia e a Casa das Janelas Verdes. Apenas uma crianca manifesta que ndo gosta de nenhum
desses contextos, “Ndo e na Casa das Janelas Verdes também néo porque é uma seca”, afirma,
RS: M5, porque onde mais gosta de brincar é na sua casa e com o0s seus brinquedos, “£m casa
pra brincar com os meus brinquedos é mais fixe”, remata.

De uma forma geral, as criancas quando questionadas sobre a possibilidade de poderem
escolher o local onde gostariam de passar o dia, remetem as suas respostas para o espaco
“casa” como sendo o preferido e justificam a sua preferéncia pelo facto de poderem estar com a
familia, usufruirem dos seus brinquedos e, até mesmo, pelo simples facto de fugirem as rotinas
do seu dia-a-dia.

As criancas sentem falta de brincar em casa com os seus brinquedos, de estar no seu

ambiente familiar e de usufruir das suas coisas.

“ Gostava de ficar com a mama em casa - diz LS: F3

- £Em minha casa a brincar no meu parque - afirma RC: M3

- Em casa porque tem televisgo - expressa LM: F5

- Em casa porque nunca fico em casa - explica LA: Fb

- £m casa para ver filmes e brincar - refere GS: M4

- Em casa para brincar com 0s meus brinquedos é mais fixe - acrescenta RS: M5

- Em casa porque tenho muitas coisas para brincar - justifica MS: F6
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- Em casa porque ndo fazia trabalhos nem tinha de aturar a professora - afirma MC: F6
- Em casa da minha avo porque podia brincar sozinha e ndo me chateavam” - remata

MO: F6

Algumas criancas associam o facto de ficar em casa com o poderem estar junto da
familia, mais concretamente dos pais. Poderem passear com 0s pais é outra das necessidades e
desejos das criancas quando afirmam “Gostava de ficar com a mama em casa e a passear com
a mama”diz LS: F3, “Gostava de passear com o meu pai no parque”, revela MB: F3, “De férias
para brincar com a minha mae e o meu pai” acrescenta MR: F4.

Para além da casa, as criancas revelam outros contextos onde gostavam de passar o dia
de forma agradavel, como ¢ o caso da praia, piscina, parque e lojas.

“ Na praia porque a praia é fixe - diz DV: M6

- Na praia porque faco castelos na areia - revela RM: F4

- Na praia porque a minha mae brinca comigo - refere AP: F4

- De passar o dia na piscina e no parque - acrescenta IS: F5

- Numa loja com brinquedos e barbies - afirma MS: F4

- Com o meu pai no Continente e no Shoping” - acrescenta JP: M3

Concluindo, as criancas apontam diversos locais onde possivelmente gostariam de poder
passar o dia. No entanto, a maioria das criancas revelam nas suas respostas que sentem
necessidade de brincar em casa com a sua familia e com o0s seus brinquedos. Talvez pelo facto
de as criancas actualmente passarem o dia nas instituicdes e terem o dia preenchido com
actividades que por vezes nem sequer sao as que gostariam de desenvolver, leve as criancas a
sentir necessidade do seu ambiente familiar. Verificamos nos seus testemunhos que o facto de

poderem ficar em casa € fugir a rotina, é escapar a obrigatoriedade e brincar de forma livre.

10. O Direito a Participacao das Criancas na escolha das Actividades

A crianca entendida como um sujeito de direitos e como um actor social € uma crianca
que exerce o seu direito de participacao, no sentido de ter voz activa e de “tomar parte” em

assuntos que lhe dizem directamente respeito.
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Se considerarmos o brincar e as actividades desenvolvidas no Jardim-de-infancia ou ATL,
deparamo-nos com as criancas como uma parte interessada em tomar decisdes. No entanto, e
apesar da participacao ser a bandeira hasteada numa sociedade democratica, as criancas, mais
nao sao do que sujeitos passivos € que na sua grande maioria nao sao ouvidas nos assuntos
onde estdo directamente envolvidas. Assim, o direito da crianca a participacdo nos assuntos de
seu interesse nao é tido em conta.

Segundo Ennew (2000), as criancas continuam sem liberdade de expressao e de certa
forma muito dependentes da supervisdo adulta, o que se traduz na desvalorizacdo da imagem
da crianca (in Soares, 2006).

Na voz das criancas ¢ atribuido a educadora o nome de professora e as criancas, de
uma maneira geral, véem-na como sendo um profissional detentor de decisées no que concerne
a escolha das actividades a desenvolver no interior da sala. Assim, as criancas referem que no
Jardim-de-infancia “£ a professora que manda e a professora diz aos meninos para também
trabalharem com a familia”, diz MB: F3, “E a professora que escolhe e manda para as areas”,
afirma RM: F4, “E a professora que manda, claro”, esclarece RS: M5, e ainda, “.. a professora
manda fazer e nos temos de fazer sendo mete mau comportamento”, remata CR: M5.

No que se refere a participacado da crianca na escolha das actividades a desenvolver no
ATL, podemos reconhecer na voz das crian¢as que a estas € atribuido o direito a escolherem os
espacos para onde querem ir, ou seja, em cada espaco decorrem actividades planificadas e
dinamizadas pelos profissionais, e as criancas por sua vez, movimentam-se no sentido de
escolherem o espaco que vai de encontro as suas preferéncias. Assim, as criancas afirmam que
escolhnem “..o0s sitios e depois dizem o que é para fazer”, refere MR: F3, e ainda, rematam
dizendo que “E bom escolher porque ji sabemos que vai ser divertido e ndo vamos zangados”,
justifica MO: F6.

No entanto, as criancas acrescentam que no ATL, apesar de poderem escolher os sitios,
sdo muitas vezes chamadas a alguns espacos, nomeadamente as Artes, “£u escolho os sitios
para brincar mas as vezes chamam-me para ir as Artes”, refere GS: M4, “Sou eu que escolho
(...). Nas Artes ndo escolho as actividades e chamam por mim e as vezes ndo quero ir mas
mandam. Agora na Ludoteca escolho, na Biblioteca escolho”, acrescenta BS: F5.

Também, nas respostas das criancas, podemos reconhecer que por vezes é-lhes retirado

o direito a escolherem os sitios onde querem brincar pelo facto de ocorrer um comportamento

considerado pelos profissionais como incorrecto e é atribuido a crianca um “castigo”. Assim, de
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acordo com RM: F4, “as vezes quando me zango com as minhas amigas fico a fazer um jogo e
Jj@ ndo posso escolher porque estou de castigo”. Outras criancas reconhecem que se nao
cumprirem as regras estabelecidas pelos adultos, poderao perder a oportunidade de escolher as
actividades, “posso ir a todo o lado e nunca fico de castigo”, diz MR: F4, “eu porto-me bem e
posso escolher”, acrescenta DP: M4, “Eu escolho porque sou amiga dos meninos e faco
trabalhos com eles, brinco nos cantinhos com eles e ndo bato”, justifica AP: F4 porque pode
escolher os sitios onde quer brincar.

Em suma, nas respostas das criancas podemos reconhecer que a participacdo das
criancas na escolha das actividades varia de contexto para contexto. Assim, no Jardim-de-
infancia é o profissional da area da educacdo que indica a crianca a actividade que vai
desenvolver e o0 espaco/area onde pode estar, dai que a margem para que Seja a crianca a
escolher é praticamente nula. Por outro lado, no ATL, é atribuida a crianca alguma liberdade no
que se refere a escolha dos espacos/sitios para brincar. No entanto, reconhecemos que existem
espacos, nomeadamente espacos ligados as expressdes, que mesmo a crianca nao
manifestando vontade em ir, € chamada pelo adulto. Também, o comportamento da crianca
determina a liberdade ou ndo para escolher onde quer brincar ou o que quer fazer e em algumas

situacdes esta o adulto a indicar uma actividade a crianca como forma de “punicéo”.

11. Organizacao e finalidades do Jardim-de-Infancia e do ATL

0 Jardim-de-infancia e o ATL sdo dois contextos frequentados pelas criancas da faixa
etaria entre os trés e os 6 anos de idade. Estes contextos pressupdem uma organizacdo e uma
dindmica que conduzem a objectivos distintos. O Jardim-de-infancia &€ um contexto de cariz
essencialmente educativo e que permite o desenvolvimento de actividades pedagdgicas,
curriculares ou lectivas. O ATL, por sua vez, € um contexto que pressupde uma organizacao e
uma dinamica direccionada para a vertente ludica, e que de acordo com o seu publico,
nomeadamente o publico infantil, permite o desenvolvimento de actividades de animacao e de
apoio as familias, de acordo com as suas necessidades.

De acordo com Graca Vilhena (2002), o tempo de animacéo, ou seja, 0 tempo que a
crianca passa no Prolongamento de horario, € um tempo mais solto e menos estruturado. Por

sua vez, a mudanca de espaco fisico, é considerado pela autora como sendo muito importante
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uma vez que permite que nao haja uma repeticao das actividades que a crianca realizou durante
o dia e possibilita que os profissionais e as criancas estejam mais aptos a recriar uma outra
dinamica.

Ao longo das entrevistas, podemos reconhecer que as criancas no Jardim-de-infancia
desenvolvem as actividades numa sala que possui mesas e cadeiras e que por sua vez esta sub-
dividida em “cantinhos”. Existem “cantinhos” destinados a actividades de cariz essencialmente
ludico, “Hd cantinhos pra brincar”, refere MR: F3, “casinha das bonecas”, acrescenta MS: F4,
“.. cozinha, quartinho, construcdes” completa LA: F5, e “cantinhos” destinados ao
desenvolvimento de outras actividades, que se distanciam do brincar e do ludico, e que as
criancas denominam como “trabalhos”, “S0 posso brincar em alguns e outros sdo para
trabalhar muito”, diz MS: F4, “Had cantinhos para fazer trabalhos e ndo é para brincar”, refere
LA: F5, “Ha um cantinho que ndo é para brincar é a drea das experiéncias e nas mesas faco
fichas e também ndo é para brincar”, acrescenta CR: F6.

Podemos reconhecer, na voz das criancas, que nem sempre podem brincar em todos os
cantinhos, e se por vezes isso se deve ao facto de terem de realizar trabalhos, nomeadamente

u

fichas, “.. mas ds vezes temos de fazer trabalhos”, diz DV: M6, “As vezes alguns cantinhos
estdo fechados que a professora fecha e temos que ficar sentados a trabalhar”, acrescenta LM:
F5, “Em todos ndo porque a professora ndo deixa. SO quer trabalhos e fichas. E é a professora
que manda claro”, remata RS: M5, outras vezes deve-se ao facto das criancas ndo cumprirem as
regras estabelecidas pela educadora, “Ha sitios para brincar e quem falar alto, der pontapés,
ndo pode brincar e fica de castigo e ndo pode ir para os cantinhos quando for a hora de ir”,
refere AP; F4, “As vezes a casinha estd fechada porque os meninos gritam muito”, acrescenta
MO: Fé.

No que concerne a organizacao do ATL, A Casa das Janelas Verdes, as criancas referem
que as actividades decorrem em espacos ou sitios denominados por Desenho, Artes, Biblioteca,
Polivalente e Ludoteca. De acordo com as criancas, estes espacos ndo se encontram distribuidos
por uma Unica sala mas cada um deles é uma sala, e a crianca percorre cada um usando
escadas, “Aqui eu subo escadas e posso ir a biblioteca e ao Desenho”, diz LM: F5, e ainda, “
tem escadas com espacos, a Ludoteca, a Biblioteca, a Pintura, Desenho, Artes, o Polivalente”,
acrescenta DM: M5.

De uma forma geral, as criancas distinguem o Jardim-de-infancia da Casa das Janelas

Verdes, pelo facto de no Jardim-de-infancia permanecerem a desenvolver as actividades numa
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Unica sala e na Casa das Janelas Verdes poderem mudar de espaco/sala e escolher as
actividades que decorrem em cada um deles.

“ Na Casa das Janelas Verdes podemos andar, podemos brincar e na escola ndo, temos
de ficar sentados na sala, ndo podemos por de pé - refere BS: F5

- ... @ escola so tem uma sala porque as outras sao dos outros meninos - acrescenta
DM: M5

- Aqui (na Casa das Janelas Verdes) tem mais brinquedos e mais sitios para escolher, é
grande” - remata MR: F4

Do Jardim-de-infancia faz parte um recreio ou um parque, denominacdes atribuidas
pelas criancas ao espaco exterior, “Ld fem um parque que eu gosto muito”, diz MR: F4, e “Ld
vou ao recreio que é fixe” acrescenta RS: M5. O parque/recreio € um espaco muito apreciado
pelas criancas que chegam mesmo a manifestar que gostariam que na Casa das Janelas Verdes
houvesse também um parque, ‘gostava que a Casa das Janelas Verdes tivesse um recreio
grande I fora”, afirma MS: F6.

No que concerne as actividades que as criancas desenvolvem em cada um dos
contextos, podemos reconhecer que no Jardim-de-infancia as criancas referem que fazem mais
trabalhos do que no ATL, “Na escola fazemos muitos trabalhos e na Casa das Janelas verdes
ndo”, afirma MO: F6.

De uma maneira geral, as criancas véem o Jardim-de-infancia como um contexto
educativo e estruturado e que para além de brincar, serve essencialmente para aprender.

“_ A escola serve para trabalharmos juntos o gue a professora manda - afirma MB: F3

- A escola é pra aprender - refere BS: F5

- A escola é para eu aprender e depois ir pra escola - acrescenta LM: F5

- Serve para aprender a ler e a escrever. Nos temos um livro de Matemadtica e de
Portugués para aprender” - remata MC: F6.

A Casa das Janelas Verdes é vista pelas criancas como um contexto onde predominam
as actividades ludicas, de animacéo e onde ¢ atribuido as criancas maior liberdade e autonomia
para escolher e se movimentarem pelos espacos.

“_ As vezes na escola ndo brincamos e na Casa das Janelas Verdes brincamos sempre -
exprime IS: F5

- A Casa das Janelas Verdes serve pra brincar mais e pra trabalhar um bocadinho -

acrescenta MS: F4
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- A Casa das Janelas Verdes é para brincar antes de ir pra casa”- revela MS: F6

Assim, estes dois contextos, Jardim-de-infancia e o ATL sao distinguidos pelas criancas
quer ao nivel da organizacdo do espaco fisico, quer ao nivel das finalidades de cada um, tendo
em conta o tipo de actividades que sdo planificadas e dinamizadas pelos profissionais. De uma
forma geral, podemos reconhecer na voz das criancas que no Jardim-de-infancia sao
introduzidas actividades que fomentam a aprendizagem e procuram preparar a crianca para a
entrada no 1° ciclo, como o caso da realizacdo de fichas, enquanto que no ATL, para além das
criancas realizarem alguns trabalhos, as actividades sao de cariz mais ludico, onde prevalece o
brincar e permitem a crianca maior liberdade de escolha. Também, no Jardim-de-infancia as
actividades sdo desenvolvidas numa sala e na Casa das Janelas Verdes (ATL) em varias salas
denominadas por espacos.

Desta forma, é importante salientar que o facto das criancas mudarem de espaco fisico,
proporciona que possam encontrar actividades diferentes e de caracter mais ludico e sejam
confrontadas com uma maior diversidade de situacdes e experiéncias que serdo fundamentais

no seu processo de desenvolvimento pessoal e social.

12. 0s Tempos Livres das Criancas

Existem teorias que defendem a importancia do tempo livre da crianca, embora,
actualmente, exista uma grande preocupacdo em tornar o tempo da crianca demasiado
ocupado.

Para que as criancas possam brincar necessitam essencialmente, para além de espaco
e materiais, de tempo. Ferland (2006) refere que a crianca necessita de tempo para brincar e
tempo para nao fazer nada.

Uma das marcas do mundo pos-moderno, de acordo com Anthony Giddens (1994), é a
“colonizacao do tempo”. O autor sensibiliza para a importancia de cada um, em desenvolver um
conjunto de apetrechos que “permitam a capacitacao para responder adequadamente ao risco e
a incerteza” que sao considerados pelo autor como dois marcos que caracterizam a sociedade
contemporanea (in Formosinho, J. 0., 2004, p. 103).

Maximo e Azevedo (2004), relativamente a questdo da importancia do tempo para que

as criancas possam brincar, levantam uma questao relevante que nos podera ajudar a reflectir
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sobre a forma como as instituicdes organizam o tempo, de modo a proporcionar as criancas
tempo livre para brincar e ao mesmo tempo facultar que usufruam do direito que esta
institucionalmente reconhecido e formalmente explicito no artigo 31 da Convencéo dos Direitos
da Crianca, quando questionam “Mas... sera que as instituicdes educativas terdo um claro
entendimento desse direito?”

Um conjunto de alteracdes sociais profundas, consequéncia de factores sociais,
economicos e politicos, associados a era da pds-industrializacdo, influenciam a entrada macica
da mulher para o mercado de trabalho, a estruturacdo da familia segundo o padrao da familia
restrita, a maternidade tardia e a reducdo do numero de filhos. Maximo e Azevedo (2004),
referem que os indicadores apresentados perfazem um quadro de constrangimentos sociais que
se reflectem no percurso de vida das criancas, nomeadamente no que diz respeito aos seus
tempos livres (in Formosinho, J. 0., 2004).

As criancas, quando questionadas acerca dos seus tempos livres, falam deles com um
enorme satisfacdo e exprimem as actividades que realizam fora do Jardim-de-infancia e do ATL.
Nestes dois contextos, podemos reconhecer que as criancas encaram o tempo que la passam
como nao seja tempo livre mas sim como tempo ocupado.

As actividades que as criancas desenvolvem nos seus tempos livres, variam desde o
brincar com os seus brinquedos em casa, ver televisdo, ir ao parque, passear, jogar computador,

andar de bicicleta e ir a piscina.

“ Tenho muitos brinquedos no quarto e brinco - diz FL: M3

- Brinco em casa, vejo televisdo e vou ao parque - acrescenta MS: F4

- Faco coisas novas, passeio com a minha mae e o meu pai - refere BS: F5

- Vou a piscina, ou vou a casa dos meus amiguinhos ou eles vém a minha - afirma IS: F5
- Faco tudo o que quiser e jogo jogos no computador. E mais divertido - diz RS: M5

- Vou passear, jogo computador, play station, ando de bicicleta. Eu queria ter todos o0s

dias tempos livres enquanto sou crianga. Era fixe ndo era?” - remata MC: F6.

Nas respostas das criancas podemos reconhecer ainda, que na sua maioria e no seu
dia-a-dia, as criancas brincam sozinhas no seu tempo livre, “Olha, no meu tempo livre jogo a
bola em casa sozinho, s a treinar e quando estou cansado vou ver televisdo, eu ja sei por os

canais”, refere DM: M5, e isto é resultado das modificacdes que tém ocorrido na sociedade,
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nomeadamente dos indicadores apresentados anteriormente por Maximo e Azevedo (2004) e
que constituem um conjunto de constrangimentos sociais que se irdo reflectir no
desenvolvimento das criancas, nomeadamente ao nivel das relacées sociais.

O brincar com os amigos e com os adultos é muito importante para a crianca e o
Jardim-de-infancia ou o ATL, sdo actualmente contextos que permitem a crianca uma maior
partilha de experiéncias uma vez que podem brincar em grupo. Também o papel do educador é
fundamental para ajudar a crianca a desenvolver o brincar e o papel da familia, nomeadamente
dos pais, € igualmente importante, dai a necessidade em permanecerem atentos e participativos
na infancia dos filhos. De acordo com Ferland, actualmente o brincar nas familias ndo tem um
lugar preponderante e os pais apostam em actividades organizadas com o objectivo de
“acalmarem a sua ansiedade, ansiedade que deriva tanto de pressdes sociais quanto do seu
desejo de darem o melhor aos filhos” (2006, p.35).

Analisando os testemunhos das criancas, podemos verificar que os seus tempos livres
sao passados, na sua generalidade, no espaco casa e eventualmente a passear com a familia.
As criancas aproveitam o tempo que passam em casa para brincar e jogar e consideram-se
livres na sua escolha.

Assim, os tempos livres das criancas sao organizados de acordo com as necessidades
das familias, podendo ser mais ou menos dindmicos, com mais ou menos partilha de
experiéncias e com mais ou menos vigilancia e atencdo das familias, nomeadamente dos pais.

Importa ainda acrescentar que nas suas respostas € visivel que consideram como tempo
livre as actividades que desenvolvem fora do Jardim-de-infancia e fora do ATL, o que nos leva a
reconhecer que para a crianca o tempo que passa nas instituicbes & um tempo ocupado talvez

por ser demasiado estruturado e nao ser opcdo da crianca mas sim das suas familias.

13. Visao das Criancas sobre o Brincar no Mundo

O brincar € um fendmeno universal e o jogo é igualmente um fendmeno observavel em
todas as criancas do mundo (Ferland, 2006).
A brincadeira, ainda que universal, ndo se manifesta da mesma forma em todas as

criancas do mundo. Os brinquedos, a maneira de brincar e o tempo dedicado a brincadeira
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podem divergir de um pais para outro mas o brincar continua a ser um fenédmeno que perdura e
atravessa geracoes (Ferland, 2006).

O artigo 31 da Convencao Internacional sobre os Direitos da Crianca, refere que “Os
Estados Partes reconhecem a crianca o direito ao repouso e aos tempos livres, o direito a
participar em jogos e actividades recreativas proprias da sua idade (...)”. Sendo o brincar um
direito fundamental que esta reconhecido pela convencao internacional dos direitos da crianca,
cabe a sociedade em que esta vive, permitir-lhe exercer esse direito.

O brincar ¢, e deve ser, direito de todas as criancas do mundo. Mas conforme foi
demonstrado e continua a ser, existem criancas que tém menos oportunidades de exercer esse
direito. Audrey Curtis (2006) refere que em algumas sociedades, as criancas pequenas,
nomeadamente as meninas, tém menos oportunidades de brincar do que as criancas do mundo
industrializado.

De acordo com Ferland (2006), a nossa sociedade valoriza pouco o brincar da crianca,
uma vez que este nado visa nem o desempenho, nem uma aplicacdo eficaz do seu tempo. O
autor vai mais longe quando refere que nas familias actuais o brincar ndo tem necessariamente
um lugar importante. No entanto, segundo Audrey Curtis (2006), por toda a Europa existe um
forte compromisso com o brincar como parte do curriculo da escola de educacdo infantil. A
abordagem que cada pais faz do brincar é determinada quer pela sua filosofia quer pela sua
cultura e ambiente, dai que sejam visiveis diferencas na maneira de interpretar o brincar.

Na maioria das culturas, incluindo a nossa, de acordo com Audrey Curtis, a maioria dos
pais tem dificuldade em aceitar que a crianca enquanto brinca, estd a aprender muitas
habilidades e conceitos. O autor acrescenta que para muitos pais, sendo a maioria, o brincar ¢
visto “como algo que as criancas fazem para se manter ocupadas enquanto os adultos estao
ocupados em outro lugar” (2006, p. 49).

De uma forma geral, as criancas nao tém uma visao acerca do brincar no mundo, das
oportunidades que as criancas em todo o mundo tém para exercer esse direito, das dificuldades,
desigualdades e da pobreza que existe a nivel mundial. Na voz das criancas, todas as criancas
do mundo brincam e podem brincar. Sendo que para tal basta portarem-se bem, serem
pegueninas, serem criancas e que 0s pais comprem os brinquedos. Ainda que nao tenham
brinquedos, podem inventar brincadeiras ou usufruirem de espacos comuns, como por exemplo,
0s parques infantis. Podemos reconhecer que para algumas criancas os materiais ndo sao assim

tao importantes pois acima disso esta a imaginacéao e criatividade para determinar a brincadeira.
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“ Flas podem quando se portam bem - afirma JP: M3

- Podem porque sao pequeninas e podem brincar - diz RC: F3

-...porque sdo criancas e as maes podem comprar brinquedos - refere MS: F4

- Porque sdo criancas e Sdo pequeninas e precisam de brincar para se divertirem -
acrescenta AP: F4

- Todas as criancas do mundo podem brincar porque sdo pequenas e os pais dao-lhes
0s brinquedos - revela LM: F5

- ...podem porque se nao tiverem brinquedos podem ir brincar no parque porque ele é
de todos os meninos - justifica DV: M6

- Sim, até os pobres (...) se ndo tiverem brinquedos até podem fazer bolos com areia. Eu
também faco quando ndo tenho brinquedos - acrescenta MC: F6

- ...algumas tém brinquedos e algumas quando nio tém brinquedos podem brincar com
0S Seus inmaos ou com outras coisas a fingir e brincam sempre. Eu brinco com coisas a fingir e

invento coisas para brincar” - remata CR: F6

Algumas criancas, mas poucas, reconhecem que nem todas as criancas do mundo
podem exercer o direito do brincar pela situacao economica dos pais e, por conseguinte, pelo
facto de trabalharem para ajudar a familia. Assim, encontramos criancas com uma visdo real
acerca da sociedade e com uma visdo acerca das desigualdades da mesma, quando afirmam
que “Ha criancas que ndo podem brincar porque os pais ndo tém dinheiro e outros tém para
comprar”, refere MR: F4, “Algumas, os pais ndo tém dinheiro para comprar brinquedos e até
tém fome”, acrescenta BS: F5, “Uns ndo tém dinheiro para comprar nada, nem livros, nem
Jjogos. Ha meninos pobrezinhos e que ajudam os pais a trabalhar”, remata DM: Mb5.

Na voz de algumas criancas, o brincar, por sua vez, estd nas maos dos pais e s6 0s pais
sao0 os responsaveis pelo facto das criancas nao poderem brincar, “porque as vezes as maes
ndo deixam e mandam fazer outras coisas. As vezes a minha mde manda e eu ndo posso
brincar, também j& estou grande”, diz RS: M5, “As vezes ndo podem porque nédo podem sujar a
roupa mas depois se néo brincarem elas ficam tristes”, remata IS: F5.

Também os profissionais que trabalham com as criancas podem ter a mesma influéncia
no brincar da crianca, e sao responsaveis, directa ou indirectamente, pelo facto das criancas nao
brincarem. Na voz das criancas, algumas “ ndo podem brincar porque tém trabalhos de casa e

outros nao tém. Pro ano, nds temos trabalhos de casa porque vamos pra primatia e depois a
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professora ndo deixa”, diz MS: F6, “Quando as criancas batem na escola depois ndo brincam e
vdo de castigo”, acrescenta LS: F3, “As criancas podem brincar mas quando tém de fazer
trabalhos ndo. Na escola fazemos trabalhos e ndo brincamos sempre para aprender a senmos
grandes”, remata MA: F6.

Em suma, podemos reconhecer que as opinides das criancas sobre o brincar no mundo,
nao divergem muito, e a maioria das criancas partilham a ideia de que todas as criancas do
mundo podem brincar. Nas respostas das criancas podemos reconhecer que falam e expdem
aquilo que sao vivéncias delas e com as quais deparam no seu quotidiano, sao vivéncias do
“mundo delas”, um mundo pequenino que se encontra em construcdo. No entanto,
encontramos na voz de algumas criancas que o brincar nao & uma actividade a qual todos tém
acesso e que existem factores externos que determinam ou condicionam o exercicio desta
actividade ludica que é importante no desenvolvimento da crianca, que € um direito da mesma e
que por vezes é negligenciado pela sociedade que valoriza outras questées, nomeadamente o

desempenho.

14. Actividades eleitas pelas Criancas para se sentirem felizes em cada

um dos contextos: Jardim-de-infancia e ATL

As criancas, quando confrontadas com a possibilidade de poderem escolher o que
gostavam de fazer no Jardim-de-infancia, remetem as suas respostas essencialmente para o
brincar. Na sua generalidade, as criancas referem que gostavam de brincar no recreio. Elas
expressam o seu desejo de brincar ao ar livre e o recreio continua a ser 0 espaco mais apreciado

pelas criancas para desenvolver essa actividade ludica.

“ Ficar sempre no recreio- diz MR: F4

- Andar no baloico e no escorrega e fazer bolos com areia - continua GS: M4
- Brincar sempre, sempre, sempre no parque - refere DP: M4

- Brincar no recreio com os bichos, com formigas - acrescenta RS: M5

- Brincar sempre no recreio e ir comer a casa”- remata MC: F6.
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Algumas criancas, poucas, escolheriam o brincar ao faz-de-conta, no espaco interior,

como sendo a actividade preferida.

“ Brincar todos os dias nos cantinhos as casinhas com os bringuedos - refere MA: F6

- Brincar na cozinha todos os dias mas ndo vou, a professora ndo deixa e é ela que
manda - acrescenta LA: F5

- Brincar na casinha com bonecas, com as minhas amigas mas nao deixam brincar na

casinha da escola, so poucas vezes”- revela LS: F3.

No que concerne as actividades que gostariam de desenvolver na Casa das Janelas
verdes, as respostas das criancas sao muito variadas. No entanto, a maioria das criancas
expressa preferéncia pelas novas tecnologias, mais concretamente o computador.

“- Jogar computador porque gosto muito - justifica AP: F4

- Jogar computador muito tempo - acrescenta JP: M3

-Jogar computador porque jogo pouquinho e nunca deixam mudar de jogo - revela DM:
M5

- Gostava de jogar sempre computador porque é fixe e ndo fazer mais nada que me
mandam como aqueles trabalhos pra levar pra casa e outras coisas que mandam porque ja

somos grandes” - remata MC: F5.

Também o espaco do Polivalente é outra das preferéncias por parte de algumas criancas
que referem que gostariam de poder ir para la mais vezes jogar e brincar com os amigos. A
preferéncia por este espaco aparece mencionada pelas criancas juntamente com a preferéncia

pelas novas tecnologias, nomeadamente o computador.

“ Jogar computador porque nunca deixam sem fr ver os livros primeiro, € Ir ao
Polivalente no meu dia e nos outros dias com o0s outros meninos pra fazer sempre tudo’™ afirma
RS: M5, entre risos, enquanto remata, “mas nos temos de fazer as coisas que os adulfos
manaam”

- Gostava de ir sempre para o Polivalente jogar porque eu gosto mais, e é mais divertido.
O que eu gosto mesmo muito € de brincar com o meu amigo Pedro e jogar futebol mas as vezes

mandam fazer outras coisas que eu nao gosto - diz DV: F6
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- Gostava de poder ir sempre para o Polivalente brincar e ficar 1d até a mama vir” -

remata IS: F5.

Algumas criancas do sexo feminino revelam que também gostavam de brincar muito
tempo ao faz-de-conta na casinha das bonecas, e sem ter de arrumar rapido e ir a outros sitios

fazer trabalhos.

“ - Gostava de brincar na casinha das bonecas mas as vezes nao deixam e tenho de
arrumar rapido e ir a outros sitios fazer trabalhos pra depois levar prdé mae e ela ficar contente.
Sabes que as maes depois ficam contentes com os filhos - refere MS: F4

- Brincar na casinha com bonecas, com as minhas amigas porque é bom - justifica LS:
F3

- ...brincar na casinha das bonecas as maes e as coisas que eu gosto de escolher com
0s brinquedos fodos” - acrescenta IS: Fb.

Algumas criancas, mas poucas, referem que fazer trabalhos ¢ o que mais gostam, e
justificam com o facto de os pais gostarem e de certa forma, incentivarem a sua realizacdo uma
vez que consideram que estes ajudam no desenvolvimento dos filhos. Assim, por influéncia dos
pais, as criancas revelam preferir realizar trabalhos e até véem neles alguma graca e
importancia, “euv ndo gosto muito de brincar e gostava de fazer mars trabalhos nas Artes porque
a maméa e o papa gostam de ver, e eles as vezes até sao engracados e eu até gosto”, - revela
BS: F5 e ainda, como acrescenta MO: F6 “de fazer trabalhos e desenhos porque dio energia
para mim, a mama diz que sao importantes”.

Na voz de duas criancas encontramos a preferéncia pelo jogar associada a qualidade do
material. Assim, “fazer jogos na mesa mas sem terem pecas perdidas e estragadas”é o que GS:
M4 mais gostava de poder fazer sempre, e acrescenta que “..sendo os jogos ficam dificeis”.
Também, “fazer jogos na mesa para aprender coisas” é a preferéncia de LM: F5, mas com uma
condicao: “sem estarem estragados porque sendo nao aprendemos e ndo gostamos .

No entanto, e ndo menos importante, duas criancas verbalizam que na Casa das Janelas
Verdes gostam de tudo o que fazem, “gosto de tudo e faco de tudo (...) porque tem coisas giras.
Nunca me canso porque eu jd sou grande e tenho de aprender tudo” afirma LA: F5, mas

rematam acrescentando e ao mesmo tempo sugerindo que gostavam também que tivesse um
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recreio para fazer “castelos na areia e andar nos baloicos e correr muifo com 0s meus amigos,
acrescenta MA: F6.

Analisando os testemunhos das criancas, reconhecemos que as actividades que
gostariam de realizar no Jardim-de-infancia diferem das que gostariam no ATL.

No Jardim-de-infancia, as criancas centram-se essencialmente no espaco exterior, 0
recreio, e é 1a que se sentem felizes e que consideram que brincam de forma livre. Para além do
recreio encontramos ainda preferéncias pelo brincar ao faz-de-conta, cantinho que tém no
interior da sala.

Por outro lado, no ATL, verificamos uma maior diversidade de preferéncias, desde jogar
computador, brincar e jogar no Polivalente, brincar ao faz de conta na Ludoteca e ainda fazer
jogos de mesa, estando estes nas perfeitas condicdes, e realizar trabalhos nas Artes. Sendo que
estes ultimos, os trabalhos nas Artes, sdo uma preferéncia das criancas para “satisfazer”, em
parte, as necessidades dos pais, que consistem essencialmente em incentivar os filhos a
realizacao de actividades que visem um produto porque € sinal quer do desenvolvimento da
crianca quer de que a instituicdo, para além de actividades ludicas, também aposta na

aprendizagem e prepara a crianca para a entrada na escola.
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Reflexoes Finais

Intitulado  “Do Jardim de Inféncia ao Centro de Actividades de Tempos Livres:
Representacoes das Criancas sobre o Brincar”, este trabalho procurou investigar de que modo
as criancas percepcionam o brincar no Jardim-de-infancia, no Centro de Actividades de Tempos
Livres (ATL), onde sdo desenvolvidas as Actividades de Animacdo Socio Educativa da Educacéo
Pré-escolar, em casa com a sua familia, e ainda como fazem a gestédo do seu tempo, organizado
por outros que nao elas proprias.

Ouvir a voz das criancas, é entendé-las como sujeitos activos, construtoras e gestoras de
um processo no qual tém interesse e participam.

Esta investigacdo procurou centrar-se, essencialmente, em duas realidades contextuais
diferentes, o Jardim-de-infancia e o ATL onde decorre o Prolongamento de Horario da
Componente de Apoio a Familia, com vista a observar-se, apesar de contextos diferentes, as
percepcdes das criancas que seriam por eles influenciados.

Este trabalho seguiu os pressupostos do paradigma de interpretacdo qualitativa, cujo
objecto de analise ¢ considerado em termos do significado que os protagonistas/actores
atribuem a accao.

Partindo das analises desenvolvidas no quadro tedrico, a investigacdo decorreu no
sentido de dar resposta as questbes e objectivos iniciais para dai ser possivel retirar algumas
conclusdes e por conseguinte chegar as reflexdes finais.

As reflexdes finais dizem, assim, respeito a interpretacdo que as criancas fazem do
brincar, do jogar e das actividades que desenvolvem em cada um dos contextos, como as véem
e de que forma consideram que estas interferem na organizacao do seu dia-a-dia. Pretendeu-se
também reflectir sobre o nivel de participacdo que as criancas, enquanto actores do seu préprio
desenvolvimento, tm na escolha das actividades a desenvolver de acordo com os seus
interesses, salientado o facto de as criancas serem sujeitos com direitos, nomeadamente o
direito ao Brincar e a participacdo, direitos esses que se encontram consagrados desde 1989 na
Convencao Internacional dos Direitos da Crianca.

Numa sociedade democratica, existindo o direito a participacao, todos os sujeitos
deverao ser ouvidos, porém, a conclusdo a que se chega, é a de que se vive numa sociedade
fragil e em que as criancas nao sao ouvidas nem quanto a gestdo do seu dia-a-dia, nem quanto

as actividades que gostariam de realizar e com quem gostariam de partilhar o brincar/jogar.
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Assim, o exercicio da liberdade de escolha e o direito a participacao ficam limitados numa
sociedade “democratica”.

Analisando o significado que as criancas atribuem ao brincar e ao jogar, foi notdria a
importancia atribuida pelas criancas a estas duas actividades ludicas. As criancas, ao tentarem
definir estas duas actividades, encontram semelhancas e diferencas. Para elas o brincar ¢ jogar,
o0 brincar implica liberdade, inexisténcia de regras e onde tudo é “valido”, por outro lado, o jogo
implica ordem e cumprimento de regras. Dai que algumas criancas revelem que jogar nao é
brincar e na sua generalidade preferem o brincar ao jogar.

Também, e por influéncia da sociedade e das familias, se encontram criancas que
confessam nao gostar de brincar e consideram esta como uma actividade indtil pois valorizam
acima de tudo o “trabalhar”, porque é uma forma de aprender. Foi também notdrio que as
criancas dao importancia ao brincar acompanhadas pelos amigos e pelos pais. No entanto, €
evidente nos testemunhos das criancas que os pais actualmente se dedicam demasiado ao
trabalho e acabam por nao ter tempo nem disponibilidade, o que os leva a incentivar a crianca a
brincar sozinha.

As brincadeiras ao longo dos anos tém sofrido alteracdes. A influéncia dos media na
divulgacao dos brinquedos leva a que as criancas tenham uma preferéncia por brinquedos muito
sofisticados e que ndo ajudam no desenvolvimento da criatividade por serem demasiado
“plasticos”. Apesar das brincadeiras, actualmente, serem diferentes, a preferéncia pelo espaco
exterior, como parques infantis ou recreios, ¢ evidente nos testemunhos das criancas. Elas
gostam de sentir-se livres e de correr, e este € um espaco que fomenta as relacdes entre as
criancas, a partilha de emocoes e de experiéncias.

O tempo que a crianca passa no Jardim-de-infancia e no ATL, Centro de Actividades de
Tempos Livres, é demasiado estruturado e organizado com actividades propostas e dinamizadas
pelos adultos. No Jardim-de-infancia, as actividades, cada vez mais, possuem um caracter
educativo/instrutivo e a sua finalidade consiste essencialmente em preparar as criancas para
entrada na escola, o que implica um desvalorizar constante da actividade ludica: o brincar. Para
a crianca, neste contexto, o brincar € desenvolvido no espaco exterior, o recreio, enquanto que a
sala estao reservadas as actividades destinadas a aprendizagem.

No ATL, onde é desenvolvido o Prolongamento de Horario, apesar de existir uma maior
preocupacdo com o ludico e em permitir que a crianca circule de forma mais livre e possa

escolher algumas das actividades que decorrem nos espacos, inclusive o brincar e o jogar, existe
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também uma preocupacao em desenvolver actividades “mascaradas” de actividades de caracter
ludico, e que das mesmas resulte um produto final, que serve de ligacao entre a instituicdo e a
familia. Esse produto final, que a crianca considera como um trabalho, & que nem sempre ¢
bem visto pela crianca porque considera-se obrigada a desenvolvé-lo e, por vezes, ele torna-se
repetitivo e massacrador por abordar a mesma tematica/festividade ja trabalhada pela crianca
no Jardim-de-infancia.

Neste sentido, a instituicdo (ATL) tenta “agradar” a crianca sem “desagradar” aos pais,
visto que estes Ultimos se preocupam demasiado com o sucesso dos filhos, mesmo que
precocemente, e nao valorizam o brincar por estarem sob pressao de uma sociedade que visa o
desempenho e a competitividade. Dai a necessidade das instituicdes, até por questbes de
imagem e sobrevivéncia, em incentivar as criancas a realizacdo de actividades com um produto
visivel, como o caso das actividades ligadas as areas de expressoes.

Da-se conta que as criancas nao dispdem de tempo para a brincadeira livre, sobretudo
no Jardim-de-infancia, e que o seu tempo estd ocupado com actividades pedagogicas e é
controlado e condicionado por decisdes dos adultos, negando a crianca o seu direito de
participante activo na gestao do seu tempo.

Neste contexto, convém salientar que é importante deixar as criancas crescer a seu
proprio ritmo, pois s6 assim poderdo descobrir o0 mundo através do prazer, sendo esta a forma
mais bela de iniciarem a vida.

O facto de as criancas mudarem de espaco fisico ¢ importante e deveria permitir a
crianca uma fuga a rotina e uma maior diversidade de experiéncias, baseadas unicamente em
actividades de animacao, o que nem sempre se verifica na totalidade. Mesmo assim, convém
acrescentar que as criancas reconhecem que frequentam dois contextos diferentes e com
finalidades diferentes e atribuem ao ATL, uma vertente mais ludica.

No que se refere ao Direito a Participacao, direito esse que se encontra descrito na
Convencao Internacional dos Direitos da Crianca, a crianca continua a nao usufruir plenamente
desse direito. Nem sempre a crianca tem voz activa para escolher as actividades que pretende
realizar e por vezes € “obrigada” e até mesmo “manipulada” pelo adulto para a realizacdo das
mesmas, para a satisfacdo ndo das suas necessidades, mas das necessidades dos pais e até
mesmo dos profissionais que trabalham com elas. Mesmo em relacdo a frequéncia do Jardim-
de-infancia e do ATL, esta deve-se unicamente as necessidades das familias e ndo a vontade da

crianca.
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A crianca para brincar, necessita, para além de tempo, espaco e material, de
companheiros, nomeadamente os amigos e os pais. Os adultos desempenham um papel
fundamental no desenvolvimento do brincar por isso torna-se essencial que reconhecam nesta
actividade ludica todo o valor que Ihe ¢ inerente.

Nos tempos que correm, as criancas manifestam que brincam muito com os seus
amigos mas nao brincam muito com os pais porque eles necessitam de trabalhar. Podemos
constatar, e tendo em conta que as familias dedicam cada vez menos tempo a brincar com o0s
filhos, que o facto de frequentarem o Jardim-de-infancia e o ATL ¢ uma mais-valia para a crianca
no sentido em que proporciona que desenvolva as suas competéncias sociais. Estes contextos,
entre outros, promovem a partilha de experiéncias em grupo e ajudam a crianca a aprender a
viver em sociedade e a partilhar actividades com os outros.

No entanto, convém salientar que o Jardim-de-infancia e o ATL, ou até mesmo outros
contextos educacionais, nao substituem a familia que estd na base de todo o processo
educacional da crianca e é onde ela inicia o seu desenvolvimento, pelo que os adultos devem
estar atentos e participar em brincadeiras com a crianca.

Para dar voz as criancas, consideramos relevante deixar as criancas exprimirem-se sobre
0 que gostariam de fazer, se fossem elas que mandassem, no Jardim-de-infancia e no ATL.
Assim, as suas respostas, no que diz respeito as actividades para o Jardim-de-infancia, cruzam-
se num aspecto comum: a preferéncia pelo brincar no recreio. De facto, é o recreio que
proporciona mais liberdade a crianca e onde ela se sente feliz.

No que se refere as actividades que gostariam de desenvolver no ATL, essas sdo muito
variadas e as criancas centram-se exclusivamente nas ofertas existentes no interior da instituicao
e exprimem-se de acordo com as suas preferéncias.

Em suma, para que o brincar seja efectivamente inserido nos processos educativos é
necessaria uma atitude favoravel ao mesmo, bem como uma mudanca no comportamento de
cada interveniente no desenvolvimento da crianca. Assim, o papel dos agentes educativos e da
sociedade, de uma forma geral, deve centrar-se mais nas necessidades da crianca e no seu
bem-estar, em vez de no seu préprio proveito. Afinal, o brincar na infancia é um assunto

sério...
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.\l, Universidade do Minho
- | ~ Instituto de Estudos da Crianca

Caro(a) Encarregado(a) de Educacdo

Eu, Maria Clara Ferreira da Silva, sou funcionaria desta instituicdo, a , s : presentemente, no ambito do Mestrado
em Estudos da Crianca na Universidade do Minho em Braga encontro-me a desenvolver um projecto de investigacao
intitulado “Do Jardim de Infancia ao Centro de Actividades de Tempos Livres — Representacdes das criancas sobre o

brincar”, sob orientacao da Professora Doutora Teresa Sarmento.

Com este projecto pretendo compreender como o brincar é visto pelas criancas que frequentam dois contextos
diferentes, o Jardim-de-Infancia e o Centro de Actividades de Tempos Livres, perceber os significados que as criancas
atribuem as actividades propostas pelo Jardim-de-Infancia e pelo Centro de Actividades de Tempos Livres e conhecer

como a crianca usufrui do seu direito de brincar.

Neste estudo prevéem-se entrevistas em grupo e individuais as criancas e as mesmas serao feitas no periodo em que o
seu educando se encontra a desenvolver as Actividades de Tempos Livres na EEmm rospeitando sempre a

programacao/planificacéo estipulada pela instituicao das actividades, bem como os interesses da crianca.

Assim, venho solicitar-lhe a autorizacdo para que o seu educando seja um dos protagonistas desta investigacao e
comunicar-lhe que irei também pedir autorizacdo ao seu filho e este so participara se assim o desejar. Saliento ainda

que este estudo foi autorizado pela === e 3 equipa tem conhecimento dos objectivos do estudo.

Pela minha parte, comprometo-me a salvaguardar os melhores interesses da crianca e a ter em conta as questoes
relacionadas com a ética na investigacdo com criancas. Coloco-me ao dispor para qualquer informacédo suplementar

através do meu telemove| T ) rtir das 21 horas).

Agradeco desde ja a sua compreensao,

Com os melhores cumprimentos

(Maria Clara Silva)

Eu, , autorizo /nao autorizo (riscar o que nao interessa) o

meu educando a participar no referido estudo desde que sejam

asseguradas as questoes relacionadas com a ética na investigacéo.
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Anexo Il - Cartaz
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Cartaz usado para obter o consentimento das criancas para participarem na investigacdo
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Componentes do Cartaz
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Anexo lll — Desdobravel
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As criancas a pintarem o desdobravel
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Anexo IV — Guidao de entrevista
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Guiao de entrevista
. Gostas de brincar?
. Para ti, o que & brincar?
. E o que é jogar?
. Para ti, brincar e jogar sdao a mesma coisa?
. Achas que é importante brincar? Porque? E jogar?
. Ao que gostas mais de brincar?
. Onde gostas mais de brincar?

. Com quem costumas brincar?

O 00 N O o B W N -

. Brincas muito no Jardim-de-infancia? Onde?

10. O que gostas mais de fazer no Jardim-de-infancia?

11. E quando vens para aqui (Prolongamento de horario)? Brincas muito? Onde?

12. E o que fazes mais?

13. Onde brincas mais? No jardim-de-infancia ou na Casa das Janelas Verdes?

14. Gostas de andar no Jardim-de-infancia? E na Casa das Janelas Verdes?

15.Porque vais para o Jardim-de-infancia?

16. Porque vens para a Casa das Janelas Verdes?

17. Onde gostavas de passar o dia?

18. O que nao gostas de fazer no Jardim-de-infancia? E na Casa das Janelas Verdes?

19. Costumas brincar com os adultos no jardim-de-infancia? E na Casa das Janelas Verdes?
20. Preferias estar no Jardim-de-infancia ou no parque com escorregas e baloicos? Porqué?
21. Preferias estar na Casa das Janelas Verdes ou no parque com baloicos? Porqué?
22. 0 que gostavas de poder fazer no jardim-de-infancia? E na Casa das Janelas Verdes?
23. Achas que todas as criancas do mundo podem brincar? Porqué?

24. O que aprendes quando brincas? Porqué?

25. Tu também fazes trabalhos? Onde? Quais?

26. Es tu que escolhe as actividades para fazer no Jardim-de-infancia?

27. Es tu que escolhes as actividades que queres fazer na Casa das Janelas Verdes?

28. Podes brincar em todos os cantinhos da tua sala no Jardim-de-infancia?

39. Podes brincar em todos os espacos da Casa das Janelas Verdes?

30. Ficas cansado (a) de fazer actividades no Jardim-de-infancia?

31. Ficas cansado (a) de fazer actividades na Casa das Janelas Verdes?

32. Achas o Jardim-de-infancia parecido com a Casa das Janelas Verdes?

33. Para que serve o Jardim-de-infancia? E a Casa das Janelas Verdes?

34. O que fazes nos teus tempos livres?
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Anexo V — Quadro de analise das entrevistas
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Quadro de analise das entrevistas feitas as criancas

Perguntas Respostas Comentarios/Anotacoes
1. Gostas de 1. Sim porque o meu pai gosta de brincar comigo (MB: F3)
brincar? 2. Sim porque sim (FL: M3)
Porqué? 3. Gosto muito. Porque sim porque gosto de brincar com os meus amigos | - Encolhe os ombros

(RC: M3)

4. Sim. Porque é facil fazer as coisas e tem brinquedos (MR: F3)

5.Sim. Porque gosto e é bom. A professora deixa (JP: M3)

6. Sim. Porque eu quero sempre brincar e sendo depois 0s bebés choram
(LS: F3)

-Quem sao os bebés?
R. Séo os meus bonecos

1. Gosto muito muito muito porque gosto da casinha das bonecas e dos
jogos e disso tudo (MS: F4)

2. Sim. Porque eu gosto e é divertido (DP: M4)

3. Sim. Porque é divertido e faz bem (GS: M4)

4. Sim. Porque gosto e é bom (AP: F4)

5. Sim. Porque eu gosto e adoro brincar com as Winx (RM: F4)

6. Gosto. Porque alguns jogos fazem eu aprender coisas e depois ja sei e
faco outros mais dificeis (MR: F4)

1. Sim. Porque é bom brincar (LA: F5)

2. Nao. Porque nado gosto. Nao sei porqué (BS: F5)

3. Sim. Porque ¢ bom e a minha méae também brinca comigo (LM: F5)
4. Sim. Porque ¢ bom e é divertido (DM: M5)

5. Sim. Porque fico contente e brinco com os meus amigos (IS: F5)

6. Sim. Porque ¢ divertido. Eu gosto de brincar nas construcdes (RS: M5)

1. Sim. Porque é divertido (CR: F6)

2. Sim. Porque gosto dos brinquedos da escola e comeco a brincar com
uma coisa e depois com outra e depois com outra e outra e comeco a
gostar.E fixe brincar (MC: F6)

3. Sim. Eu gosto porque ¢ divertido e eu gosto mais ¢ de futebol (DV: M6)
4. Sim. Porque sim. E bom brincar com as minhas amigas (MS: F6)

5. Nao porque gosto mais de trabalhar porque trabalhar faz bem as maos
(MO: F6)

6. Sim. Porque faz bem e ficamos contentes quando estamos a brincar
com o que queremos (MA: F6)

2. Para ti, o que
¢ brincar?

1. Brincar é jogar e fazer trabalhos (MB: F3)

2. E brincar com brinquedos (FL: M3)

3. Brincar é com os brinquedos e gosto das chaves para brincar. E andar
de bicicleta e eu sei (RC: M3)

4. E fazer jogos, ¢ ler livros, aprender coisas com os jogos que ensinam
inglés e assim (MR: F3)

5. E brincar ao escorrega, a areia, ao baloico, ao futebol na minha escola
(JP: M3)

6. E brincar com bolas, as casinhas e com os bebés. E com isso tudo (LS:
F3)

1. E brincar na casinha das bonecas com as bonecas e fazer a comida e
vestir as bonecas (MS: F4)

2. E brincar com os carrinhos e com os legos (DP: M4)

3. E brincar ao futebol (GS: M4)

4. E brincar com muitos brinquedos (AP: F4)

5. Brincar ¢ muito fixe porque faco o que gosto com os meus amigos (RM:
F4)

6. E alguma coisa que os meninos gostam muito (MR: F4)
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1. E brincar as escondidas, as apanhadinhas (LA: F5)

2. E brincar com os bonecos e eu so gosto as vezes (BS: F5)

3. E brincar com legos, com as bonecas (LM: F5)

4. N3o sei. E brincar com os brinquedos (DM: M5)

5. Brincar € o mesmo que jogar mas jogar ndo é brincar porque jogar é a
sério (IS: F5)

6. E brincar com tudo, com legos (RS: M5)

1. Brincar é poder brincar com os meus amigos (CR: F6)

2. E jogar no computador e Play Station, € o que eu gosto mais (MC: F6)
3. Brincar é fixe. Se nds brincarmos conseguimos apanhar ar fresco (DV:
Mé6)

4. E jogar as escondidas, as apanhadinhas, ao escorrega (MS: F6)

5. Brincar ¢ bom. Eu as vezes também brinco e gosto (MO: F6)

6. E brincar no escorrega, andar de baloico, correr (MA: F6)

3.Eoqueé
jogar?

1. Jogar ¢ jogar com os meninos que ja sabem jogar e brincar (MB: F3)

2. E jogar com jogos na mesa (FL: M3)

3. Jogar é na mesa e é futebol (RC: M3)

4. Jogar é para quem nao sabe as coisas. Quem ja sabe nao precisa de
aprender e quem nao sabe vai aprender com 0s jogos e com as pessoas
que ensinam (MR: F3)

5. E chutar & bola para a baliza e ¢ ganhar (JP; M3)

6. E jogar um jogo da Hello Kitty e fazer um puzzle e jogar com dados (LS:
F3)

1. E fazer jogos na mesa, montar jogos (MS: F4)

2. E atirar o dado e andar casas, ler as cartas, fazer puzzles (DP: M4)

3. E jogar jogos na mesa (GS: M4)

4. E jogar as cartas e fazer puzzles (AP: F4)

5. Jogar ¢ brincar a sério. Eu gosto mais de brincar da outra maneira
(RM: F4)

6. Jogar é fazer um puzzle (MR: F4)

1. E jogar jogos com cartas (LA: F5)

2. Jogar é... nao sei. E brincar (BS: F5)

3. E jogar as cartas (LM: F5)

4. Jogar ¢ quase trabalhar (DM: M5)

5. Jogar nao ¢é brincar, é sem fazer asneiras, é jogar no computador (IS:
F5)

6. E jogar jogos das caixas (RS: M5)

1. Jogar é montar pecinhas na mesa (CR: F6)

2. E fazer puzzles e mais jogos na mesa (MC: F6)

3. Jogar é comecar a montar pecas na mesa (DV: M6)

4. E fazer jogos daqueles na mesa e que tém muitas pecas mas alguns
tém poucas (MS: F6)

5. E fazer jogos na mesa e no fim poder ir brincar com outras coisas (MO:
F6)

6. E jogar jogos com os colegas na mesa (MA: F6)

4, Para ti,
brincar e jogar
sao a mesma
coisa?

1. Sim (MB: F3)

2. Eigual (FL: M3)

3. Nao. Eu gosto mais de brincar com os bebés e com os carros e chaves
(RC: M3)

4. E. Mas a jogar aprendem-se mais coisas. Eu gosto mais de brincar mas
também gosto de jogar e nao faco asneiras. Alguns meninos véo jogar
porque fazem asneiras e depois nao brincam (MR: F3)

5. Sim. Jogar ¢ para aprender e brincar também ¢ (JP: M3)

6. Nao porque brincar ¢ melhor. Brincar tem muitos brinquedos e eu
gosto (LS: F3)
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1. Diferentes porque olha, a jogar algumas pecas estdo perdidas e a
brincar estdo os brinquedos todos como na casinha das bonecas e
fazemos de conta. A jogar ndo podemos fazer de conta (MS: F4)

2. Nao. Eu gosto mais de jogar e ¢ divertido e a jogar aprendo coisas e a
ganhar (DP: M4)

3. E diferente. Porque sim (GS: M4)

4. Nao. Brincar é com mais coisas e jogar € na mesa (AP: F4)

5. Sim mas pouquinho. Fazer jogos € pouquinho fixe e brincar é muito. As
vezes eu faco uma asneira e vou fazer um jogo na mesa (RM: F4)

6. Nao porque um ¢ jogar e outro ¢ brincar (MR: F4)

-Encolhe os ombros

1. Sim (LA: F5)

2. Nao. Brincar é brincar e jogar é jogar. Nao é igual (BS: F5)

3. Nao porque o nome néo € igual (LM: F5)

4. Nao. Jogar é jogar e brincar é brincar. Jogar é a sério e ndo é pra
brincar (DM: M5)

5. Gosto de brincar porque € com muita coisa e jogar nao (IS: F5)

6. Nao. Brincar é que é bom, é mais fixe (RS: M5)

1. Nao porque ha muitas maneiras de brincar e jogar ndo, é na mesa a
fazer puzzles e brincar ¢ mais divertido (CR: F6)

2. Sim porque fazer jogos também é brincar (MC: F6)

3. Sim. Mas eu gosto mais de brincar porque ¢ mais divertido (DV: M6)

4. Sim. Brincar é muito parecido com jogar e jogar é parecido com brincar
(MS: F6)

5. Sim e trabalhar nao (MO: F6)

6. Sim porque quando jogamos as escondidinhas também é brincar e
fazem bem a saude (MA: F6)

5. Achas que ¢
importante
brincar? E
jogar, €
importante?
Porqué?

1. O brincar é para os meninos rirem-se e ficam contentes. E jogar é
importante e os meninos aprendem muitas coisas (MB: F3)

2. Sim. Porque sim e porque os meninos ficam contentes (FL: M3)

3. Sim porque eu quero brincar. Jogar ndo porque eu nao me portei mal
(RC: M3)

4. Brincar nao é importante porque tem coisas mais faceis e jogar é
porque tem coisas mais dificeis. Eu as dificeis ja sei e depois os outros
meninos € que vao aprender. Eu gosto de conversar e desenhar e ja ndo
sou bebé até tenho um capacete dos grandes (MR: F3)

5. Sim com as minhas amigas. Eu gosto mais de brincar. Jogar é
importante para aprender a jogar muitas coisas (JP: M3)

6. Sim porque as criancas ficam contentes. Eu gosto de brincar e fico
contente. E jogar as vezes (LS: F3)

1. Sim o brincar tem muita alegria e é divertido e a jogar é divertido com
os adultos e com as pessoas. (MS: F4)

2. Nao. Jogar é importante. Eu gosto mais de jogar com o dado e andar
casas (DP: M4)

3. Sim porque brincar ¢ bom. Sim o jogar é pra aprender muito (GS: M4)
4. Sim e jogar é importante porque sim (AP: F4)

5. Sim porque eu adoro brincar, ja te disse. E jogar também é importante
mas eu gosto mais de brincar e de fazer desenhos (RM: F4)

6. Sim eu gosto muito de brincar e jogar é importante porque os jogos
fazem falar brasileiro e falar inglés. Eu gosto de brincar e jogar (MR: F4)

1. Sim, é importante mas é mais importante trabalhar (LA: F5)

2. Nao. E jogar também nao é importante. Trabalhar é que é. Brincar ndo
¢ nada. Trabalhar é que é importante e aprende-se e a brincar nao. (BS:
F5)

3. Sim (LM: F5)

4. Brincar é importante, é divertido e jogar também porque fago muitas
coisas que eu gosto para aprender (DM: M5)

5. Sim porque eu gosto muito de brincar e jogar (IS: F5)

6. Sim. Porque sim. Jogar ndo porque eu gosto mais de brincar (RS: M5)

153




1. Sim, o brincar é importante e fico feliz e jogar é porque aprendemos
coisas novas nos puzzles e é mais importante jogar (CR: F6)

2. Sim porque depois quando sdo adultos ja s6 podem brincar com os
filhinhos. E jogar & importante porque é divertido. Eu gosto das duas
coisas (MC: F6)

3. Sim. E trabalhar ¢ para aprender. Os jogos dificeis se nos estivermos
atentos parecem faceis (DV: M6)

4.Sim porque brincar e jogar fazem bem e alguns jogos ensinam coisas
(MS: F6)

5. E mais importante trabalhar. Trabalhar é fixe para aprender e &
divertido. As vezes a professora diz que os trabalhos de matematica séo
dificeis mas sao faceis (MO: F6)

6. Sim e jogar sim. Porque aprendemos a andar no escorrega direitos. A
jogar aprendemos regras e aprendemos jogos dificeis que ensinam coisas
e temos de estar atentos (MA: F6)

6. Ao que
gostas mais de
brincar?

1. Gosto de brincar no computador a fazer jogos (MB: F3)

2. Com carrinhos, com as motas (FL: M3)

3. Nas casinhas, com os carrinhos, com a camioneta e camides e carros
e andar nos cavalos da escola e no baloico e correr com o meu pai (RC:
M3)

4. Eu gosto as escondidas e as maes e aos pais e com 0s brinquedos e
com a minha mée (MR: F3)

5. Com brinquedos e no parque ao escorrega (JP: M3)

6. As casinhas, aos pintainhos, a Hello Kitty e com as barbies (LS: F3)

- Encolhe os ombros.

1. NA casinha das bonecas e em todos os lados (MS: F4)

2. Gosto de jogar jogos (DP: M4)

3. As escondidas, as Winx, ao futebol, a0 UNU (GS: M4)

4. Com bonecas, com legos e com brinquedos (AP: F4)

5. Brincar as Winx, as barbies, as fadas e as princesas e com as Polly
(RM: F4)

6. As escondidas e aos bolos, fazer bolos na areia e aos cozinheiros que é
fazer comida de areia (MR: F4)

-0 UNU ¢ um jogo de cartas

1. As princesas gémeas, as Winx, as escondidinhas (LA: F5)

2. Fazer um bolo na areia. Na minha escola tem la um tanque de areia
para brincarmos e até ficam as maos lisinhas (BS: F5)

3. Com bonecas (LM: F5)

4. Brincar aos cowboys (DM: M5)

5. Eu gosto de brincar na casinha e com os bebés (IS: F5)

6. Ao homem de fogo que queima toda a gente e é mau. Gosto de andar
na praia. Eu nao gosto de brincar aos cowboys é aborrecido e nao gosto
de brincar as casinhas (RS: M5)

1. Gosto de brincar na praia a fazer castelos na areia, ao macaquinho de
chinés (CR: F6)

2. No computador, na Play Station, pinturas e desenhos e faco muitos
para a minha mae e para o meu pai (MC: F6)

3. Ao futebol, luta livre, as escondidas, as apanhadinhas e correr (DV: M6)
4. As apanhadinhas, as escondidas, ao escorrega (MS: F6)

5. As Winx, as pequenas sereias, as fadas e também gosto de trabalhar
(MO: F6)

6. Ao futebol, ao lencinho vai na méao e as escondidinhas e de correr e as
apanhadinhas. E gosto de jogar aos peixinhos com as cartas e ao
computador (MA: F6)

7. Onde gostas
mais de
brincar?

1. Na minha casa (MB: F3)

2. No meu quarto na minha casa (FL: M3)

3. Aqui na cozinha, na terra, no parque nos baloicos e ndo sei mais (RC:
M3)

4. No Shoping, em casa, na Casa das Janelas Verdes na biblioteca e
também gosto de ir ao desenho (MR: F3)

5. Nas construcdes, na cozinha e no recreio da escola (JP: M3)

6. Em casa na sala e tenho la uma casinha e um carrinho de bebés que
sao prendinhas que deu o Pai Natal (LS: F3)
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1. Em todos os sitios e mais na praia norte (MS: F4)

2. Na Casa das Janelas verdes porque tem muitos jogos para eu fazer e
eu escolho e arrumo (DP: M4)

3. Eu gosto de jogar no computador e brincar no parque (GS: M4)

4. Na minha casa com a minha mae que brinca comigo (AP: F4)

5. Na Casa das Janelas verdes, na escola, em casa com a mae e o pai
(RM: F4)

6. No recreio da escola e também no parque e aqui na Casa das Janelas
verdes também e em casa também e fora de casa também (MR: F4)

1. Em casa e no parque (LA: F5)

2. Na rua porque ha relva e flores e eu apanho flores para a minha méae
(BS: F5)

3. Em casa com os meus brinquedos (LM: F5)

4. Na rua (DM: M5)

5. Eu gosto na Casa das Janelas verdes e em casa e na escola no recreio
(IS: F5)

6. No parque e na escola porque tem o parque que tem muitas coisas
para brincar (RS (M5))

1. Na praia e em casa com o meu pai (CR: F6)

2. Na Casa das Janelas Verdes, na escola e em casa (MC: F6)

3. No parque com o meu irméao, no escorrega e o skate (DV: M6)

4. No recreio da escola porque tem baloicos, escorrega, areia, casinhas.
Eu gosto mais de brincar ca fora no recreio (MS: F6)

5. No computador e nos baloicos e no escorrega (MO: F6)

6. No parque, nos baloicos e no escorrega (MA: F6)

8. Com quem
costumas
brincar?

1. Com o Jodo Pereira e a Maria Flor (MB: F3)

2. Sem ninguém. N&o tem mais ninguém na minha casa. As vezes brinco
com a mama e o papa (FL: M3)

3. Com 0s meus amigos e com a mae e com 0 pai € com a mana muito
pouquinho mas mais ou menos (RC: M3)

4. Com os meus amigos na escola e com a minha mae e o papa. A
mama tem coisas mais faceis para fazer e o papa mais importantes (MR:
F3)

5. Com as minhas amigas e com a mama e o papa. Com o meu papa
brinco muito ao futebol (JP: M3)

6. Com o papa e com a mama, com o meu gatinho e o cdo que sao de
brincar e ndo fazem au au e nem miau e com a avo e o avd muito (LS:
F3)

1. Com o meu pai e a minha mée e a minha mana as vezes (MS: F4)

2. Sozinho a fazer jogos (DP: M4)

3.Em casa ao futebol com a minha méae, o meu pai, 0 avd, 0 meu irmao
(GS: M4)

4. Com a minha mae e a minha irma brinco mais (AP: F4)

5. Com 0s meus amigos muito e com o meu primo bebé que chora muito
brinco as vezes. Mas as vezes brinco sozinha em casa (RM: F4)

6. Com os meus amigos na minha escola e no recreio. Sabias que eu
gosto muito do recreio? Eu ja te tinha dito (MR: F4)

1. Com a mama, com o papa e com a irma e brinco em casa (LA: F5)

2. Brinco mais com a minha mae do que com o meu pai mas brinco
pouquinho e nao brinco muito com os meus amigos (BS: F5)

3. Com 0 mano e sozinha (LM: F5)

4. Com o pai (DM: M5)

5. Com a mama porque o papa esta a fazer a comida e vai trabalhar
muito. E brinco com os meus amigos na escola no recreio (IS: F5)

6. Com ninguém, sozinho. Mas as vezes com a minha mae (RS: M5)
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1. Com o meu pai porque a minha méae esta sempre a dormir porque vem
cansada do trabalho e as vezes acorda com mau humor. E com os meus
amigos brinco na escola (CR: F6)

2. Com o meu papa e com a mama brinco pouquinho. Ela so brincava
mais quando eu era mais crianga (MC: F6)

3. Com a minha mée, o meu pai, 0 meu mano, o meu avd, a minha avo e
0 meu outro avd ao futebol (DV: M6)

4. Com a minha amiga Leonor, com a minha méae e o meu pai brinco
pouquinho porque eles tém muito trabalho para fazer (MS: F6)

5. Com o0 meu irmao. Com a mama ndo e com o papa também nao, sé
as vezes (MO: F6)

6. Com a mama as escondidas e com os meus amigos na escola (MA:
F6)

9. Brincas
muito no
Jardim-de-
infancia? Onde?

1. Sim. Brinco no recreio nas casinhas e no escorrega e a correr com 0s
meus amigos (MB: F3)

2. Sim. La fora da escola no recreio (FL: M3)

3. Sim, com os meus amigos ca fora (RC: M3)

4. Sim no parque a andar nos baloicos e escorrega (MR: F3)

5. Sim. No recreio (JP: M3)

6. Sim no recreio a brincar com o escorrega (LS: F3)

As criangas nao percebem o que é o
Jardim-de-infancia. Entdo na
pergunta substitui Jardim-de-infancia
por escolinha

1. Sim, na casinha das bonecas e brinco mais no recreio (MS: F4)

2. Sim no recreio (DP: M4)

3. Sim. No escorrega, nas casinhas, na areia, jogar futebol no recreio (GS:
M4)

4. Sim. No escorrega, no baloico (AP: F4)

5. Sim no recreio a fazer bolos com areia, s6 (RM: F4)

6. Sim quando saimos para o recreio (MR: F4)

1. Sim na cozinha, no quartinho, nas construcdes e no parque (LA: F5)
2.Sim no recreio a fazer bolos e as escolinhas (BS: F5)

3. Sim no recreio a andar no escorrega e nos baloicos (LM: F5)

4. Sim no recreio a fazer corridas e a jogar futebol (DM: M5)

5. Sim, no recreio da escola e eu ando muito no escorrega (IS: F5)

6. Sim no escorrega, no baloico, na caixa de areia, nos cavalos, nas casas
e mais nada (RS: M5)

1. Sim, no recreio (CR: F6)

2. Sim, no recreio a jogar futebol e no baloico (MC: F6)

3. Sim, na areia, jogar futebol que ¢ o que eu gosto mais e gosto de
brincar ca fora (DV: M6)

4. Sim, na minha escola brinco no tanque de areia (MS: F6)

5. No Jardim brinco quando acabo de trabalhar. Brinco nos baloigos, no
escorrega, nos cavalinhos e nas casinhas (MO: F6)

6. Sim, no recreio no parque, no escorrega, nos baloicos e nos cavalinhos
e nas casas (MA: F6)

10. O que
gostas mais de
fazer no Jardim-
de-infancia?

1. Gosto de brincar mais com os jogos (MB: F3)

2. Brincar com coisas no recreio (FL: M3)

3. De fazer jogos e brincar com os meus amigos com brinquedos (RC:
M3)

4. Andar no escorrega e nos baloicos e brincar com a areia (MR: F3)

5. Brincar com o Diogo com brinquedos e correr com 0s meus amigos
(JP: M3)

6. Andar de cavalinho no recreio (LS: F3)

1. Brincar no recreio porque tem baloicos (MS: F4)

2. Brincar na sala e trabalhar para aprender (DP: M4)

3. Brincar na salinha e a fazer muitas fichas e eu gosto das dificeis (GS:
M4)

4. Fazer bolinhos na areia (AP: F4)

5. Desenhos e de brincar com areia, s6 (RM: F4)

6. Gosto de brincar ao escorrega, baloico também, nos cavalinhos, as
escondidas, as apanhadinhas e aos policias com as minhas amigas (MR:
F4)
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1. Fazer desenhos e mais nada (LA: F5)

2. De brincar a fazer bolinhos na areia mas brinco pouco porque vou para
a sala cantar os boas tardes e fazer trabalhinhos quase sempre e fichas
as vezes (BS: Fb)

3. Brincar no recreio, na sala na cozinha e nos livros (LM: F5)

4. Jogar futebol, fazer corridas e esta tudo (DM: M5)

5. Gosto de brincar na cozinha e nos triciclos no recreio (IS: F5)

6. Trabalhar na matematica (RS: M5)

1. Correr no recreio e fazer castelos na areia (CR: F6)

2. Jogar futebol e saltar do baloico (MC: F6)

3. Andar nos baloicos, no escorregéo e jogar futebol (DV: M6)

4. Brincar no recreio porque nas aulas tenho que ficar sempre sentada na
cadeira a trabalhar e a espera de ir brincar (MS: F6)

5. Andar nos baloigos (MO: F6)

6. Fazer trabalhos, desenhar, fazer fichas e jogar jogos (MA: F6)

11. E quando
vens para aqui,
para a Casa
das Janelas
Verdes, brincas
muito? Onde?

1. Sim. Na biblioteca no canto dos livros, nos jogos e no computador (MB:
F3)

2. Sim, no Polivalente e na Biblioteca e com os carrinhos (FL: M3)

3. Sim, no Polivalente e com o capacete nas construcdes e os carros e na
cozinha (RC: M3)

4. Sim, no desenho, nos livros e nos jogos (MR: F3)

5. Sim a jogar computador, ver um filme, aos jogos e ver livros (JP: M3)
6. Sim. Nas Artes, na casinha, nos jogos (LS: F3)

1. Sim. Nos jogos, na biblioteca dos livros, no desenho, na casinha e em
todos os sitios (MS: F4)

2. Sim nas Artes, no desenho, na pintura, nos jogos, na biblioteca, nos
computadores e nas construcdes (DP: M4)

3. Sim. Na ludoteca e na biblioteca (GS: M4)

4. Brinco na casinha das bonecas e nos livros (AP (F4))

5. Sim, na casinha na ludoteca e no quartinho das bonecas e nos jogos
também um bocadinho as vezes (RM: F4)

6. Sim na biblioteca a jogar computador e ver livros (MR: F4)

1. Sim. Na casinha, no Desenho, na Biblioteca, no Polivalente (LA: F5)

2. Sim a fazer jogos na Ludoteca quando quero (BS: F5)

3. Sim, nos livros e na Ludoteca (LM: F5)

4. Sim. Brinco na Biblioteca a jogar computador e divirto-me a ler livros e
no desenho quando fago desenhos e a fazer jogos grandes (DM: M5)

5. Sim, na cozinha e no Polivalente (IS: F5)

6. Sim, mais ou menos nos jogos e na Biblioteca (RS: M5)

. Sim, na Biblioteca e na casinha das bonecas (CR: F6)

. Sim, no computador, jogos na mesa e ver livros (MC: F6)

. Sim. Brinco na Ludoteca e na Biblioteca (DV: M6)

. Sim, no desenho, nas artes e nos jogos (MS: F6)

. Sim, vou ao desenho (MO: F6)

. Sim, na casinha, no quartinho e nas Artes e na Biblioteca (MA: F6)

OOl WN

12. Eo que
fazes mais?

1. Vou as Artes Plasticas fazer trabalhos pra mostrar a mae a mae e ao
pai (MB: F3)

2. Desenhos e jogos (FL: M3)

3. Brinco com o Diogo Matos, jogo computador e faco trabalhos nas Artes
(RC: M3)

4. Desenhos, vou as Artes e vou ao Polivalente no meu dia (MR: F3)

5. Faco desenhos e trabalhos e a mée e o pai gostam (JP: M3)

6. Faco desenhos e brinco com livros (LS: F3)
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1. Construgdes e fago trabalhos para levar para casa pra todos (MS: F4)
2. Faco jogos e vou ao Polivalente (DP: M4)

3. Brinco no Polivalente, nas construcdes e jogo muitos jogos sozinho e
eu é que escolho (GS: M4)

4. Jogar computador e ir as Artes fazer trabalhos que mandam (AP: F4)

5. Brincar no Poli e jogar computador e as vezes tenho de ir as Artes fazer
trabalhos (RM: F4)

6. Brincar na casinha e fazer jogos (MR: F4)

1. Vou as Artes e a pintura e também brinco nas construgdes (LA: F5)

2. Vou aos livros na Biblioteca e gosto de estar a fazer jogos as vezes (BS:
F5)

3. Vou ao Polivalente no meu dia e vou as artes fazer trabalhos pra mae e
o0 pai ver (LM: F5)

4. Brinco no Polivalente e gosto de ver filmes (DM: M5)

5. Faco muitas coisas, faco coisas na cozinha, jogos no computador e
faco coisas nas artes que mandam para os pais ver que nés sabemos (IS:
F5)

6. Jogo no computador e vou ao Polivalente e vou as Artes, que seca, s6
trabalhos pra levar (RS: M5)

1. Brinco nas construcoes e vou fazer trabalhos as Artes porque me
chamam (CR: F6)

2 Gosto de fazer desenhos para a minha mae e faco muitos e ela gosta
(MC: F6)

3. Gosto do desenho e de brincar com o Pedro e a Beatriz (DV: M6)

4. Vou para a casinha das bonecas que eu gosto (MS: F6)

5. Brinco na casinha e nos jogos (MO: F6)

6. Vejo filmes e faco muitos trabalhos no Desenho e nas Artes pra levar e
a mama quer (MA: F6)

13. Onde
brincas mais?
No Jardim-de-
infancia ou na
Casa das
Janelas Verdes?

1. Na escola e na Casa das Janelas verdes. Na escola eu gosto da
professora (MB: F3)

2. Na escola que tem o recreio e baloicos (FL: M3)

3. Na Casa das Janelas verde faz mais coisas mas nao vou la pra fora sé
corro (RC: M3)

4. Na escola porque tem um parque que tem baloicos, escorrega e que
também tem cavalinhos e tem casas grandes para brincar (MR: F3)

5. Na Casa das Janelas verdes porque tem muitas coisas para ver (JP:
M3)

6. Na escolinha que tem cavalinhos, casinhas, escorrega e as vezes
brinco na areia (LS: F3)

1. Em todos os sitios porque tem coisas giras. Até gosto de brincar no
Continente que tem coisas giras (MS: F4)

2. Na Casa das Janelas verdes porque tem mais jogos e eu é que escolho
(DP: M4)

3. Na minha escolinha porque ando no escorrega e ando a luta a brincar
no recreio (GS: M4)

4. Na escola porque escorrego e subo 0 escorrega € mexo na areia que
eu gosto (AP: F4)

5. Na Casa das Janelas verdes porque eu adoro brincar na Casa das
Janelas verdes porque tem coisas muito fixes que eu posso fazer e depois
eu escolho algumas que quero fazer mas quando me porto mal fico de
castigo a fazer um jogo na mesa (RM: F4)

6. Na escola porque tem o escorrega, o baloico e a Casa das Janelas
verdes néo tem la fora (MR: F4)
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1. Na Casa das Janelas verdes porque gosto de fingir que sou a mae e o
boneco ¢ o bebé mais vezes (LA: F5)

2. Na Casa das Janelas verdes porque na minha escola sé brinco no
recreio e na minha sala arrumo rapido e aqui fico até a noite e tem muitos
espacos que posso ir se quiser. Mas as vezes nao quero ir porque nao me
apetece (BS: F5)

3. Na Casa das Janelas verdes porque tem muitos jogos e livros e sitios
para escolher (LM: F5)

4. No Jardim-de-infancia porque tenho mais tempo no recreio e na Casa
das Janelas verdes ndo tem recreio e também estou mais tempo no
Jardim-de-infancia (DM: M5)

5. Na escola porque tem triciclos, escorrega e baloicos (IS: F5)

6. Na escola no recreio no escorrega e nas coisas que ja te disse que 1a
tem (RS: M5)

1. Na Casa das Janelas verdes porque na Casa das Janelas verdes
podemos brincar em todos os sitios (CR: F6)

2. Nos dois sitios. Eu gosto muito também da Casa das Janelas verdes
porque tem muitas actividades para escolher (MC: F6)

3. Na Casa das Janelas verde porque eu gosto mais dos sitios da Casa
das Janelas verdes e sao divertidos e eu gosto mais do Polivalente (DV:
Mé6)

4. Na escola porque tem as casinhas de recreio e os baloicos e 0
escorrega e eu gostava que a Casa das Janelas verdes tivesse um recreio
grande |4 fora (MS: F6)

5. Na Casa das Janelas verdes porque posso brincar sempre na casinha e
no desenho e eu é que escolho (MO: F6)

6. Na Casa das Janelas verdes porque tem o que nos precisamos e muita
coisa para brincar e nés escolhemos (MA: F6)

14. Gostas de
andar no
Jardim-de-
infancia? E na
Casa das
Janelas Verdes?

1. Sim: MB (F3)
2. Sim (FL: M3)
3. Sim (RC: M3)
4. Sim (MR: F3)
5. Sim (JP: M3)
6. Sim (LS: F3)

1. Sim porque na escola tem baloi¢os e na Casa das Janelas Verdes livros
e essas coisas (MS: F4)

2. Sim e na Casa das Janelas Verdes também (DP: M4)

3. Sim e sim (GS: M4)

4. Sim (AP: F4)

5. Gosto e na Casa das Janelas Verdes também (RM: F4)

6. Sim e na Casa das Janelas Verdes também (MR: F4)

1. Gosto e da Casa das Janelas Verdes também (LA: F5)

2. Nao. Gosto mais de andar na Casa das Janelas Verdes porque na Casa
das Janelas Verdes posso fazer mais coisas, jogos, ler livros e ir onde
quiser (BS: F5)

3. Sim e na Casa das Janelas Verdes também porque tem muitos
brinquedos (LM: F5)

4. Gosto e na Casa das Janelas Verdes também (DM: M5)

5. Sim e na Casa das Janelas Verdes também (IS: F5)

6. Nao e na Casa das Janelas Verdes também n&o porque é uma seca
(RS: M5)

1. Sim (CR: F6)

2. Gosto e na Casa das Janelas Verdes também (MC: F6)

3. Sim e na Casa das Janelas Verdes também (DV: M6)

4. Sim (MS: F6)

5. Sim e na Casa das Janelas Verdes também (MO: F6)

6. Sim e na Casa das Janelas Verdes gosto mais mais mais (MA: F6)
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15.Porque vais | 1. Porque gosto de ir sempre para a escola (MB: F3)
para o Jardim- | 2. Porque sim, o papa leva e a mama também (FL: M3)
de-infancia? 3. Porque vou, a mama leva (RC: M3)
4. Porque nunca estou doente (MR: F3)
5. Porque a professor disse e a mama (JP: M3)
6. Para fazer desenhos para a minha mée e para brincar (LS: F3)
1. Porque ¢ divertido brincar (MS: F4)
2. Porque a mama e o papa mandam (DP: M4)
3. Porque quero (GS: M4)
4. Porque eu gosto de brincar com as minhas amigas (AP: F4)
5. Porque eu adoro a escola (RM: F4)
6. Porque tenho de ir, a maméa manda. So as vezes ndo vou quando estou
doente (MR: F4)
1. Para fazer trabalhos de matematica e brincar (LA: F5)
2. Porque é importante e aprende-se muitas coisas (BS: F5)
3. Porque o papa diz (LM: F5)
4. Porque tenho de ir e gosto de ir (DM: M5)
5. Para aprender o que a professora diz para quando ser grande saber as
coisas (IS: F5)
6. Porque eu tenho de ir porque a mae manda e ndo posso ficar em casa
(RS: M5)
1. Pra aprender (CR: F6)
2. Porque tenho de aprender a escrever e a ler, sabes que estou a crescer
(MC: F6)
3. Porque ¢ importante aprender coisas e passar para a escola primaria
(DV: M6)
4. Nao sei, a minha mae ¢é que sabe (MS: F6)
5. Porque a minha mée e o meu pai nao deixam eu ficar em casa (MO:
F6)
6. Porque a minha mae vai trabalhar (MA: F6)
16. Porque | 1. Porque gosto e a mama diz (MB: F3)
vens para a | 2. Porque sim a mama vem buscar aqui. Hoje o meu papa vem buscar a
Casa das | Casa das Janelas Verdes (FL: M3)

Janelas Verdes?

3. Porque sim, o papa diz (RC: M3)

4. Sempre que vou a escola depois venho pra Casa das Janelas Verdes no
autocarro (MR: F3)

5. Porque eu posso e quero brincar (JP: M3)

6. Porque a mama esta a trabalhar (LS: F3)

1. Se vou para a escola venho para a Casa das Janelas Verdes porque a
minha mae nao me vai la buscar (MS: F4)

2. Porque eu gosto muito da Casa das Janelas Verdes (DP: M4)

3. Porque vou todos os dias pra escola e depois a mama e o papa vao
trabalhar (GS: M4)

4. Porque gosto de brincar aos jogos, as construcdes com a Carlota (AP:
F4)

5. Porque brinco muito e eu brinco mais na Casa das Janelas Verdes (RM:
F4)

6. Porque tenho de vir, so as vezes quando a mae vai buscar a escola é
que ndo vou (MR: F4)
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1. Para brincar (LA: F5)

2. Porque ¢ para brincar (BS: F5)

3. Porque a mama esta a trabalhar e nao pode ir buscar a escola (LM: F5)
4. Porque a minha mae nado vai a escola e tenho de vir pra Casa das
Janelas Verdes (DM: M5)

5. Porque eu gosto de brincar na Casa das Janelas Verdes e a minha mae
as vezes nao pode ir buscar a escola mas pode a Casa das Janelas
Verdes (IS: F5)

6. Porque a mama nao vai buscar a escola, as vezes vai e eu gosto. Ela
deixa-me fazer muitas coisas e é fixe (RS: M5)

1. Pra brincar (CR: F6)

2. Porque ¢ divertido, tem coisas fixes e tem muitos jogos e venho para
brincar. S6 nas Artes é que faco coisas para aprender (MC: F6)

3. Porque a minha mae trabalha aqui e eu gosto de vir pra Casa das
Janelas Verdes (DV: M6)

4. Também nao sei, a minha mae manda (MS: F6)

5. Porque a minha mae e o meu pai ndao podem ir buscar a escola, estao
a trabalhar (MO: F6)

6. Porque a minha mae nao me vai buscar a escola, ela ndo pode (MA:
F6)

17.0nde
gostavas de
passar o dia?

1. Gostava de passar com o meu pai no parque (MB: F3)

2. Na escola no recreio que tem baloicos (FL: M3)

3. Na minha casa a brincar no meu parque (RC: M3)

4. No parque porque também tem baloigos (MR: F3)

5. Com o pai no Continente e no Shoping (JP: M3)

6. Gostava de ficar com a mama em casa e a passear com a mama (LS:
F3)

1. Numa loja com brinquedos de barbies (MS: F4)

2. Na Casa das Janelas Verdes porque ¢ mais fixe, tem muitos jogos,
muitos puzzles (DP: M4)

3. Em casa para ver filmes e brincar (GS: M4)

4. Na praia porque a minha mae brinca na areia comigo (AP: F4)

5. Na praia porque faco castelos e na minha escolinha também gosto
porque faco castelos com areia (RM: F4)

6. De férias para brincar com a minha méae e o meu pai (MR: F4)

1. Em casa porque nunca fico e casa (LA: F5)

2. Em casa e talvez a passear porque ¢ mais giro e apanha-se sol.
Quando esta chuva néo saio (BS: F5)

3. Em casa porque tem televisdo (LM: F5)

4. No recreio ou no parque (DM: M5)

5. De passar o dia na piscina e no parque (IS: F5)

6. Em casa pra brincar com os meus brinquedos é mais fixe (RS: M5)

1. Na Casa das Janelas Verdes porque podemos brincar e fazer muitas
coisas e podemos ir as Artes e escolher coisas pra brincar (CR: F6)

2. Em casa porque néo fazia trabalhos nem tinha de aturar a professor
(MC: F6)

3. Na praia porque a praia ¢ fixe (DV: M6)

4. Em casa porque tenho muitas coisas para brincar (MS: F6)

5.Na casa da minha avé porque podia brincar sozinha e nao me
chateavam (MO: F6)

6. Em casa pra brincar e ver televisido (MA: F6)

18. O que nao
gostas de fazer
no Jardim-de-
infancia? E na
Casa das
Janelas Verdes?

1. Nao gosto de brincar dentro da sala sé ca fora. Na Casa das Janelas
Verdes so gosto de brincar (MB: F3)

2. De fazer desenhos e na Casa das Janelas Verdes sé gosto de brincar e
nao gosto de fazer desenho (FL: M3)

3. Jogos na mesa gosto pouquinho. Na Casa das Janelas Verdes fazer
trabalhos nas Artes pouquinho (RC: M3)

4. Fazer os trabalhos porque gosto mais de brincar. As vezes ¢ que n3o.
Na Casa das Janelas Verdes ndo gosto muito de fazer jogos porque as
vezes sao dificeis (MR: F3)

5. Nao gosto de arrumar. Arrumar nao gosto (JP: M3)

6. Fazer pinturas. Na Casa das Janelas Verdes nao gosto de fazer jogos
na mesa (LS: F3)
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1. Nao gosto de fichas dificeis. Na Casa das Janelas Verdes ndo gosto de
jogar computador (MS: F4)

2. E de trabalhar e fazer fichas dificeis e faceis e de estar na sala. Na
Casa das Janelas Verdes gosto pouquinho de estar no desenho porque eu
sou o ultimo a lanchar e ja la esta cheio e todos os meninos estéo a falar
e por isso eu gosto pouquinho (DP: M4)

3. Quando estou a fazer alguma coisa nao gosto que me chamem pra
fazer outras coisas. Na Casa das Janelas Verdes nédo gosto de ir as Artes
fazer trabalhos (GS: M4)

4. Nao gosto de fazer desenhos e pinturas. E na Casa das Janelas Verdes
também é desenhos e pinturas e ndo ha mais nada (AP: F4)

5. Nao gosto de jogar a bola. Nao gosto na Casa das Janelas Verdes de
fazer jogos porque alguns sao dificeis (RM: F4)

6. Nao gosto de fazer muitos trabalhos, s6 alguns (MR: F4)

1. Nao gosto de fazer matematica cansa muito. E na Casa das Janelas
Verdes gosto de fazer de tudo e eu escolho (LA: F5)

2. Fazer os trabalhos e na Casa das Janelas Verdes fazer os jogos dos
dificeis (BS: F5)

3. Ir para os legos. Na Casa das Janelas Verdes nédo gosto do Polivalente
porque fico cansada (LM: F5)

4. Gosto de fazer tudo e na Casa das Janelas Verdes ndo gosto dos livros
(DM: Mb)

5. As vezes ndo gosto de fazer nada e s vezes gosto de tudo. Na Casa
das Janelas Verdes nao gosto da pintura e dos jogos que tém as pecas
pequeninas e estragadas (IS: F5)

6. De jogar a bola porque é uma seca. Na Casa das Janelas Verdes nao
gosto de fazer desenhos e pinturas e trabalhos nas artes porque é uma
seca (RS: Mb)

1. De fazer muitas fichas num dia. Na Casa das Janelas Verdes de ir ao
desenho porque as vezes os meninos fazem muito barulho (CR: F6)

2. Comer a comida. O resto gosto de tudo e na Casa das Janelas Verdes
gosto de tudo (MC: F6)

3. Nao gosto de trabalhar, de fazer fichas. Na Casa das Janelas Verdes
gosto pouquinho de ouvir histérias quando me mandam (DV: M6)

4. De trabalhar e fazer fichas. Na Casa das Janelas Verdes de ir pra
casinha porque depois tenho de arrumar o que os outros meninos
desarrumam (MS: F6)

5. Nao gosto de brincar com plasticina porque cola nas maos. Na Casa
das Janelas Verdes nao gosto dos jogos porque faltam pecas e alguns
estdo estragados e de fazer pinturas nao gosto (MO: F6)

6. Eu gosto de tudo mas menos dos legos, é cansativo. Na Casa das
Janelas Verdes gosto de tudo (MA: F6)

19. Costumas
brincar com os

adultos no
jardim-de-

infancia? E na
Casa das

Janelas Verdes?

1. Sim, com a professora (MB (F3)

2. Sim (FL: M3)

3. Nao mas as vezes porto-me mal e brinco (RC: M3)

4. Nao. Na Casa das Janelas Verdes as vezes sim na Ludoteca com jogos
(MR: F3)

5. Sim (JP: M3)

6. Nao. Na Casa das Janelas Verdes as vezes sim (LS: F3)

1. Sim (MS: F4)

2. Nao, sb as vezes pouquinho. Eu brinco sozinho e as vezes com o meu
amigo (DP: M4)

3. Na escola ndo e na Casa das Janelas Verdes sim, as vezes fago jogos
na mesa (GS: M4)

4. Sim. As vezes com a minha professora. E na Casa das Janelas Verdes
também a fazer jogos (AP: F4)

5. Sim, as vezes (RM: F4)

6. Sim com a professora as vezes. Na Casa das Janelas Verdes as vezes
(MR: F4)

162




1. Nao e na Casa das Janelas Verdes sim (LA: F5)
2. Nao (BS: Fb)

3. Nao (LM: F5)
4. Nao e na Casa das Janelas Verdes ndo (DM: M5)
5.S
6.N

. Sim. Sim (IS: F5)
do. Na Casa das Janelas Verdes também nao (RS: M5)

1.Sim, com as estagiarias. Na Casa das Janelas Verdes costumo fazer
puzzles com as pessoas que trabalham aqui (CR: F6)

2. No Jardim nao e na Casa das Janelas Verdes costumo jogar jogos (MC:
F6)

3. Néo, s6 brinco com os meus amigos. Na Casa das Janelas Verdes
algumas vezes (DV: M6)

4. As vezes com a estagiaria depois do lanche. Na Casa das Janelas
Verdes as vezes a fazer jogos (MS: F6)

5.As vezes mas pouquinhas. Na Casa das Janelas Verdes muitas vezes
faco jogos na mesa (MO. F6)

6. Sim, com as estagiarias. E na Casa das Janelas Verdes também nos
jogos eu brinco (MA: F6)

20.  Preferias
estar no Jardim-
de-infancia ou
no parque com
escorregas e
baloicos?

Porqué?

. No escorrega porque gosto (MB: F3)

. No parque porque gosto muito (FL: M3)

. Nos baloicos porque sim (RC: M3)

. Com escorregas e baloicos porque posso brincar mais (MR: F3)
. No parque porque gosto (JP: M3)

. No parque a brincar (LS: F3)

OOl WN =

. No parque gosto de estar mais (MS: F4)

. No parque porque o parque é mais fixe (DP: M4)

. No parque porque gosto (GS: M4)

. No parque porque posso brincar mais (AP: F4)

. No escorrega e baloicos porque ¢ muito fixe (RM: F4)

. No parque porque tem baloicos para brincar e ¢ divertido para os
pequenos (MR: F4)

o Ol WN -

1. No parque porque gostava de brincar mais la e ficar mais tempo mas o
meu pai ndo deixa porque tem de trabalhar (LA: F5)

2. No parque porque la brinca-se muito (BS: F5)

3. No parque porque tem escorregas e eu gosto (LM: F5)

4. No parque é mais divertido (DM: M5)

5. Escorregas e baloicos porque gosto mais (IS: F5)

6. No parque porque gosto de estar no parque e nao era uma seca (RS:
M5)

1. No parque porque temos sitio para brincar (CR: F6)

2. No parque é mais divertido do que na escola que se tem de aprender e
aturar a professor e fazer o que ela manda (MC: F6)

3. No parque porque gosto mais de brincar la (DV: M6)

4. No parque porque é mais divertido, tem baloicos, escorrega (MS: F6)

5. No parque porque assim podia brincar com o meu irmao e a minha
prima e é mais fixe (MO: F6)

6. Na escola porque temos cantinhos que eu gosto de brincar (MA: F6)

21.  Preferias
estar na Casa
das Janelas
Verdes ou no
parque com
baloicos?

Porqué?

1. No parque com escorregas porque gosto mais do parque (MB: F3)
2. No parque porque sim e eu gosto (FL: M3)

3. Com escorregas e baloicos porque sim e é bom (RC: M3)

4. Com escorregas e baloicos porque gosto mais (MR: F3)

5. No parque porque eu gosto mais (JP: M3)

6. No parque a brincar porque eu fico contente (LS: F3)
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1. Na Casa das Janelas Verdes e no parque porque tem baloicos. Eu
gostava que a Casa das Janelas Verdes tivesse baloicos (MS: F4)

2. Nos escorregas porque também ¢é mais fixe (DP: M4)

3. No parque porque sim e é divertido (GS: M4)

4. No parque porque & melhor (AP: F4)

5. Na Casa das Janelas Verdes porque tem muitas coisas que eu gosto
mas gostava que tivesse baloicos e escorrega la fora mas nao tem (RM:
F4)

6. No parque porque tem baloigos para eu brincar muito (MR: F4)

1. Na Casa das Janelas Verdes porque gosto da Casa das Janelas Verdes
e tem muitas coisas giras (LA: F5)

2. No parque porque é melhore apanho ar (BS: F5)

3. No parque porque gosto muito (LM: F5)

4. Na Casa das Janelas Verdes porque posso ver coisas e posso brincar
mais (DM: M5)

5. Com escorregas e baloicos também (IS: F5)

6. Na Casa das Janelas Verdes porque posso jogar um bocadinho de
computador mas depois gosto do parque (RS: M5)

1. Na Casa das Janelas Verdes porque temos muitas coisas para escolher
(CR: F6)

2. Nos dois sitios. De manha no parque e depois aqui a tarde porque a
Casa das Janelas Verdes é divertida e tem muitas coisas e as pessoas
ndo sdo muito chatas (MC: F6)

3. No parque porque no parque é mais fixe. Mas também gosto de estar
na Casa das Janelas Verdes algumas vezes (DV: M6)

4. Na Casa das Janelas Verdes porque gosto das Artes e do Desenho sao
os sitios preferidos (MS: F6)

5. Também no parque porque € mais divertido (MO: F6)

6. Na Casa das Janelas Verdes porque tem tudo o que eu gosto de fazer e
escolher (MA: F6)

22.0 que
gostavas de
poder fazer no
jardim-de-
infancia? E na
Casa das
Janelas Verdes?

1. De ir ao parque. Na Casa das Janelas Verdes gostava de trabalhar nas
Artes (MB: F3)

2. Brincar no recreio e na Casa das Janelas Verdes brincar muito (FL: M3)
3. Jogar computador e brincar com brinquedos, com bonecos e com
carrinhos (RC: M3)

4. Desenhos e na Casa das Janelas Verdes desenhos também (MR: F3)

5. Jogar no recreio. Na Casa das Janelas Verdes jogar no computador
muito tempo (JP: M3)

6. Desenhos. Na Casa das Janelas Verdes brincar na casinha com
bonecas, com as minhas amigas. Nao deixam brincar na casinha da
escola (LS: F3)

1. Andar de baloico sempre. Na Casa das Janelas Verdes nao posso
andar mas gostava de brincar na casinha das bonecas mas as vezes nao
deixam e tenho de ir a outros sitios (MS: F4)

2. Brincar sempre no parque e brincar com jogos. Na Casa das Janelas
Verdes brincar com brinquedos e jogos (DP: M4)

3. Andar no baloico e no escorrega e fazer bolos com areia. Na Casa das
Janelas Verdes jogos faceis na mesa e desenhos e jogar computador (GS:
M4)

4. Brincar as casinhas. Na Casa das Janelas Verdes jogar computador
porque gosto muito (AP: F4)

5. Fazer desenhos e na Casa das Janelas Verdes jogar computador (RM:
F4)

6. Ficar sempre no recreio. Na Casa das Janelas Verdes nas Artes para
fazer coisas (MR: F4)
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1. Brincar na cozinha todos os dias mas ndo vou, a professor ndo deixa e
ela é que manda e fazer desenhos. Na Casa das Janelas Verdes gosto de
tudo e fago de tudo (LA: F5)

2. Brincar no recreio. Na Casa das Janelas Verdes gostava de fazer mais
trabalhos nas artes porque s@o engracados e a mama e o papa gostam
(BS: F5)

3. Na Casa das Janelas Verdes jogos e na minha escola também jogos
para aprender coisas (LM: F5)

4. Jogar a bola no recreio e na Casa das Janelas Verdes jogar computador
mas jogo pouquinho (DM: M5)

5. Poder andar no recreio que tem baloicos, escorrega e uma coisa que €
cheia de areia para fazer bolos. Tem cavalinhos e duas casas com uma
janela partida. Na Casa das Janelas Verdes poder ir sempre para o
Polivalente brincar e estar na casinha com bonecas e mais nada (IS: F5)
6. Brincar com os bichos, com formigas que sdo brinquedos nao sao a
sério. Na Casa das Janelas Verdes jogar computador e também ir ao
Polivalente nos outros dias (RS: M5)

1. Fazer colagens e fazer construcdes (CR: F6)

2. Andar sempre sem comer e brincar sempre no recreio e ir comer a
casa. NA Casa das Janelas Verdes gostava de jogar sempre computador
porque ¢é fixe (MC: F6)

3. Brincar a jogar futebol. E na Casa das Janelas Verdes gostava de ir
sempre para o Polivalente jogar futebol com o meu amigo Pedro. O que
eu gosto mesmo muito é de brincar com os meus amigos (DV (M6))

4. Brincar e fazer s6 desenhos. Na Casa das Janelas Verdes jogar
computador e ir para o desenho (MS: F6)

5. Sé brincar. Na Casa das Janelas Verdes gostava de fazer desenhos
porque dao energia pra mim (MO: F6)

6. Brincar todo o dia nos cantinhos e escolher. Na Casa das Janelas
Verdes eu escolho. Na Casa das Janelas Verdes também queria brincar a
fazer castelos com areia e ter baloicos. Na escola eu brinco no recreio e
gosto (MA: F6)

23. Achas que
todas as
criancas do
mundo podem
brincar?
Porqué?

1. Sim porque tém de aprender (MB: F3)

2. Sim porque tém brinquedos (FL: M3)

3. Podem porque sim. Sao pequeninos e podem brincar (RC: M3)

4. Sim porque podem comprar brinquedos (MR: F3)

5. Porque elas portam-se bem e gostam de brincar com brinquedos (JP:
M3)

6. Nao, porque elas batem e depois nao brincam e vao de castigo (LS: F3)

1. Sim porque sao criancas e as maes podem comprar os brinquedos e
assim (MS: F4)

2. Sim porque brincar é divertido e as criancas gostam e elas tém
brinquedos e eu tenho muitos brinquedos e brinco muito na minha casa
(DP: M4)

3. Podem porque sim e tém brinquedos (GS: M4)

4. Podem porque s&o criancas e sdo pequeninas e precisam de brincar
para se divertirem (AP: F4)

5. Nao porgue os papas e as mamas nao tem dinheiro para comprar as
coisas das Winx e mais coisas (RM: F4)

6. Nao. Ha criancas que nao podem brincar porque os pais nao tém
dinheiro para comprar (MR: F4)

1. Podem porque s&o criancas e as criancas brincam (LA: F5)

2. Nao porqgue nao tém dinheiro para comprar brinquedos e outros tém
(BS: F5)

3. Sim porque sao pequenas e os pais dao-lhes os brinquedos (LM: F5)

4. Nao. Uns porque nao tém dinheiro para comprar nada, nem livros,
nem jogos. Ha meninos pobrezinhos e que ajudam os pais a trabalhar
(DM: M5)

5. Podem porque se nao brincarem elas ficam tristes (IS: F5)

6. Nao porque as maes nao deixam e mandam fazer outras coisas (RS:
M5)
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1. Sim porque algumas tém brinquedos e algumas quando ndo tém
brinquedos podem brincar com o0s seus irmaos ou com 0s seus amigos
ou outras coisas a fingir (CR: F6)

2. Sim até os pobres porque é divertido e é fixe e se nao tiverem
brinquedos até podem fazer bolos com areia. Eu também fago quando
n&o tenho brinquedos e eles estdo em casa (MC: F6)

3. Sim porque ja nao ha policias maus e se nédo tiverem brinquedos
podem ir brincar no parque porque ele é de todos os meninos (DV: M6)

4. Acho que néo porque alguns tém trabalhos de casa e outros nao tém.
Pré ano nds temos mais trabalhos porque vamos pra primaria. E alguns
sao pobres e outros ricos e nos da-mos brinquedos aos pobres (MS: F6)
5. Sim porque brincar faz bem e é muito especial para 0s meninos se
aprenderem a brincar melhor porque depois podem brincar com os seus
amigos (MO: F6)

6. Sim porque faz bem brincar a todos, trabalhar a todos e ler. As
criancas podem brincar mas também tém de fazer trabalhos para
aprender a serem grandes (MA: F6)

24. 0 que
aprendes
quando
brincas?
Porqué?

1. Aprendo a jogar (MB: F3)

2. Aprendo a brincar no baloico e aprendo muito e a andar muito e com
forca (FL: M3)

3. A jogar computador jogos dos dificeis (RC: M3)

4. A ler e a fazer jogos porque esta atenta (MR: F3)

5. Aprendo a jogar com meninos e a ser amigo (JP: M3)

6. Nao sei. S6 aprendo com a minha mae porque eu gosto (LS: F3)

1. Aprendo porque faco trabalhos e brinco com os meus amigos (MS: F4)
2. Aprendo que deixo partilhar os brinquedos com os meus amigos, deixo
0s meninos brincar comigo e sou amigo de todos (DP: M4)

3. Aprendo coisas, a fazer bem quando faco jogos dificeis (GS: M4)

4. Aprendo a fazer ginastica, dar cambalhotas (AP: F4)

5. Aprendo a nao lutar, a ser amiga, a partilhar, a ler (RM: F4)

6. Aprendo as maximas coisas a jogar porque gosto (MR: F4)

1. Aprendo a ndo desarrumar tudo e a arrumar (LA: F5)

2. Quando brinco nada e quando jogo aprendo. Ndo aprendo porque o
brincar interessa pouquinho disse a minha avo Esperanca (BS: F5)

3. Aprendo a estar atenta e que é feio nao partilhar (LM: F5)

4. Aprendo a nao me portar mal (DM: M5)

5. Aprendo o que a professor esta a dizer e aprendo a ser amiga dos
outros (IS: F5)

6. Aprendo a fazer coisas, a fazer jogos, a subir escorregas e a fazer todas
as coisas (RS: M5)

1. A ndo estragar as pecas, aprendo a montar puzzles (CR: F6)

2. Aprendo muitas coisas, a brincar com outras coisas, aprendo a
partilhar, falar baixinho, ndo ser invejosa, ser amiga e emprestar o0s
brinquedos aos outros (MC: F6)

3. Aprendo que brincar ¢ divertido, é fixe, a esperar, a ser amigo, a ndo
bater (DV: M6)

4. Aprendo que é bom brincar, aprendo a partilhar e nao aprendo mais
coisas (MS: F6)

5. Aprendo que brincar é bom para as pernas e para a cabeca pensar
(MO: F6)

6. Aprendo a desenhar, a fazer o abecedario, as letras, a partilhar a
cantar, tantas coisas (MA: F6)
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25. Tu também
fazes trabalhos?
Onde? Quais?

1. Sim na escola para a minha mée e sdo coisas importantes para
aprender (MB: F3)

2. Sim, dentro da escola faco desenhos (FL: M3)

3. Sim. Na salada escola faco desenhos e na Casa das Janelas Verdes
também faco trabalhos e desenhos e faco trabalhos pra mama e pré papa
e eles gostam muito (RC: M3)

4. As vezes faco. Na escola, na Casa das Janelas Verdes, em casa faco
desenhos e ja nao faco borralhada como a minha irma que tem 1 aninho
(MR: F3)

5. Sim, na minha escola faco desenhos (JP: M3)

6. Faco desenhos. Na escola, na Casa das Janelas Verdes e em casa que
a minha mae deixa fazer desenhos e deixa estender as roupas do bebé e
eu ajudo a mama (LS: F3)

1. Sim, na escola. Todos os que a professora manda, problemas,
matematica e fichas (MS: F4)

2. Sim na Casa das Janelas Verdes e na escola faco fichas e desenhos e
na Casa das Janelas Verdes vou para o Desenho fazer desenhos e nas
Artes faco prendas para a mae e prd pai (DP: M4)

3. Sim na escola fago fichas dificeis e faceis (GS: M4)

4. Sim, na minha escola. Faco coisas com as méaos, escolho uma cor e
ponho a mao, desenhos para a mée e para o pai (AP: F4)

5. Sim, na sala e na Casa das Janelas Verdes faco desenhos e na escola
faco trabalhos de contar, sao fichas sabes (RM: F4)

6. Sim. Na escola e na Casa das Janelas Verdes fago desenhos e nas
Artes fago trabalhos (MR: F4)

1. Faco na escola e na Casa das Janelas Verdes. Na escola matematica e
na Casa das Janelas Verdes desenho (LA: F5)

2. Faco na sala da escola. Pintar pinturas normais e outras coisas (BS:
F5)

3. Sim. Na salinha da minha escola faco sopa de letras, coisas de pintar e
de numeros (LM. F5)

4. Sim na sala da escola faco desenhos, pinturas, colagens, fichas e na
Casa das Janelas Verdes desenhos, pinturas e mais nada (DM: M5)

5. Sim. Dentro da sala faco trabalhos de matematica, as vezes faco de
fazer um risco e onde estéo os pontinhos e as vezes uns que é para cortar
(IS: F5)

6. Pois faco na escola. Borboletas com a tesoura e arrumo, arrumo,
arrumo. E uma seca tantos trabalhos e ndo posso brincar. E na Casa das
Janelas Verdes faco trabalhos nas Artes e estdo sempre a chamar para
outros trabalhos e trabalhos. Sao chatas, ndo me deixam fazer outras
coisas e chamam para fazer outras sem eu escolher (RS:M5)

1. Sim. Aqui na Casa das Janelas Verdes faco para o Dia da Mae nas
Artes Plasticas e outros dias. Na escola faco trabalhos de contar e colar,
fichas de pintar e com os numeros e letras (CR: F6)

2. Sim. Na Sala da escola, Portugués, Matematica e faco fichas e depois ¢
que vou para 0s cantinhos brincar (MC: F6)

3. Sim, em casa a minha mae deu-me um livro de linhas para aprender a
escrever as letras e na escola faco fichas, muita coisa que ja nem me
lembro (DV: M6)

4. Faco, na escola, na Casa das Janelas Verdes e em casa. Faco na
escola fichas e n Casa das Janelas Verdes desenhos e trabalhos nas
Artes. Em casa faco docinho de morango e as vezes fichas de desenhos
(MS: F6)

5. Sim. Faco matematica, fichas e muitos que eu nem te consigo dizer.
Até faco para a minha mae e 0 meu pai que sdo prendas e para a avo e 0
avo e para 0 mano alguns (MO: F6)

6. Sim, na sala na escola, na mesa eu faco fichas, trabalhos de meninos,
aprendo matematica e mais coisas (MA: F6)
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26. Es tu que
escolhe as
actividades
para fazer no
Jardim-de-
infancia?

1. E a professora que manda e a professora diz aos meninos para
também trabalhar com a familia (MB: F3)

2. E a professora (FL: M3)

3. E a professora que manda (RC: M3)

4. Sou eu que escolho mas so6 as vezes porque a professora é que manda
(MR: F3)

5. E a professora que manda (JP: M3)

6. A professora manda (LS: F3)

1. A professora escolhe sempre (MS: F4)

2. Sim quando sou o ajudante da minha sala (DP: M4)

3. A professora escolhe e as vezes ¢ a estagiaria (GS: M4)

4. N&o. A professora diz ao chefe e o chefe diz para ir aos cantinhos (AP:
F4)

5. E a professora que escolhe e manda para as areas (RM: F4)

6. E a professora que manda (MR: F4)

1. E a professor que manda e nao deixa escolher (LA: F5)

2. A professora ¢é que escolhe e diz (BS: F5)

3. E a professor que diz o que ¢ para fazer (LM: F5)

4. Nos escolhemos e as vezes podemos ir logo, outras vezes temos que
esperar que a professora pergunte aos meninos (DM: M5)

5. Escolho e depois a professora manda (IS: F5)

6. E a professora que manda, claro (RS: M5)

1. As vezes a professora deixa escolher, podemos ir para os cantinhos ou
fazer colagem ou desenho. QOutras vezes temos fichas para fazer que a
professora manda fazer e nos temos de fazer sendo mete mau
comportamento (CR: F6)

2. Séo os meninos que escolhem e as vezes podemos trocar temos de
pedir a professora (MC: F6)

3. Ela deixa. Nos cada dia escolhemos uma éarea e a area que
escolhemos nao podemos trocar, sé quando ela manda e nds temos de
obedecer que ela ¢ professora (DV: M6)

4. Nas fichas é a professora que manda. Para ir brincar sou eu que
escolho (MS: F6)

5. A professora pergunta para onde queremos ir brincar e nos dizemos e
ela deixa (MO: F6)

6. A professora deixa escolher para onde os meninos vao. Podemos
escolher para ir pros cantinhos, casinha, livros, construcoes, computador,
pro quadro (MA: F6)

27. Costumas
ajudar a

educadora em
alguma tarefa?

1. Nao. (MB: F3)

2. Nao ela ¢é grande (FL: M3)

3. Sim, a contar a histdria, a arrumar (RC: M3)

4. Sim. As vezes chamo os meninos da minha sala para sair para o
recreio e depois ir para a sala (MR: F3)

5. Sim. A arrumar e brincar e jogar (JP: M3)

6. Nao (LS: F3)

1. Costumo a fazer trabalhos, muitos trabalhos de Viana do Castelo para
depois os pais verem (MS: F4)

2. Se for 0 ajudante da professora (DP: M4)

3. Néo (GS: M4)

4. Sim quando sou o chefe, a pdr o nome, a fazer trabalhos para os pais
depois verem (AP: F4)

5. Costumo quando sou a chefe, a dizer as areas e as vezes a deitar ao
lixo os bonecos velhos. E bom escolher porque posso brincar mais
contente (RM: F4)

6. Nao (MR: F4)
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1. Nao. Eu gostava de poder escolher s que ndo posso e 0s pais e as
professoras & que mandam nao é? (LA: F5)

2. So quando sou chefe. A professora e todos cantam a cancéo do chefe
(BS: F5)

3. Sim a fazer trabalhos e prendas da mae, do pai, do Natal (LM: F5)

4. Nao (DM: M5)

5. Sim a fazer actividades, a ajudar a arrumar, ajudar os meninos que nao
acabaram as actividades (IS: F5)

6. Nao (RS: M5)

1. As vezes ajudo a arrumar e a por os comportamentos. Nos temos um
quadro com os comportamentos dos meninos e eu chamo um a um e
eles metem (CR: F6)

2. Sim, quando sou a chefe. Nos temos um quadro do chefe e depois
cantamos uma cancao e quem calhar ¢é o chefe (MC: F6)

3. Sim. Hoje estivemos a ajudar a fazer um cabecudo (DV: M6)

4. As vezes limpo as mesas (MS: F6)

5. As vezes a arrumar a sala, a meter os meninos no comboio pra ir pra
cantina e pro lanche (MO: F6)

6. Sim. Ajudo a dar as capas, os comportamentos aos meninos, ajudo a
ajudar os meninos nos computadores e ela deixa (MA: F6)

28. Es tu que
escolhes as
actividades que
queres fazer na
Casa das
Janelas Verdes?

1. Eu escolho os sitios e vocés depois dizem (MB: F3)

2. Escolho eu e faco (FL. M3)

3. Sou eu que escolho os sitios para brincar (RC: M3)

4. Sé os sitios e depois dizem o que é para fazer. Mas eu escolho os jogos
pra fazer na mesa (MR: F3)

5. Sim. E bom escolher os sitios porque eu gosto (JP: M3)

6. Nos escolhemos. Eu gosto de escolher (LS: F3)

1. Sou eu que escolho. E bom escolher porque fico mais feliz poder
brincar (MS: F4)

2. Sou eu que escolho os sitios, eu porto-me bem e posso escolher (DP:
M4)

3. Eu escolho sempre os sitios para brincar mas as vezes chamam-me
para ir as Artes. E bom escolher (GS: M4)

4. Sou eu que escolho os sitios. Eu gosto de escolher porque sou amiga
dos meninos e fago trabalhos com eles, brinco nos cantinhos com eles e
nao bato (AP: F4)

5. Sou eu que escolho para onde quero ir. Mas as vezes quando me
zango com as minhas amigas fico a fazer um jogo e ja ndo posso escolher
(RM: F4)

6. Sou eu que escolho e posso ir a todo o lado e nunca fico de castigo
(MR: F4)

1. Sou eu que escolho os sitios para brincar e fazer outras coisas (LA: F5)
2. Sou eu que escolho na Casa das Janelas Verdes e é bom escolhermos.
Nas Artes nao escolho as actividades. Agora na Ludoteca escolho, na
Biblioteca escolho (BS: F5)

3. Sou eu que escolho onde é que quero ir (LM: F5)

4. Sou eu que escolho. Eu gosto de escolher porque fico feliz (DM: M5)

5. Sou eu que escolho onde vou (IS: F5)

6. Sou eu que escolho. E bom escolher porque eu gosto (RS: M5)
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1. As vezes escolhem para eu fazer um puzzle e outras coisas. Eu escolho
e para andar nos outros sitios da Casa das Janelas Verdes as vezes
também me chamam. E bom escolher porque assim podemos ir as Artes,
ao Desenho e Biblioteca quando nos apetece (CR: F6)

2. Escolho, ndo me mandam fazer as coisas (MC: F6)

3. Escolhemos para onde queremos ir e ndo temos que trocar. Todos os
dias vamos para onde queremos (DV: M6)

4. Sou eu que escolho. Acho que é bom escolher porque fico contente
(MS: F6)

5. Eu é que quero ir para os sitios e vou. E bom escolher porque ja
sabemos que vai ser divertido e ndo vamos zangados (MO: F6)

6. Sou eu que escolho. E bom escolher porque fico feliz (MA: F6)

29. Podes 1. Sim (MB: F3)
brincar em 2. Sim (FL: M3)
todos os 3. Sim (RC: M3)
cantinhos da 4. Sim mas ha cantinhos para trabalhos (MR: F3)
tua sala no 5. Sim (JP: M3)
Jardim-de- 6. Sim (LS: F3)
infancia?
1. S6 posso brincar em alguns e outros sao para trabalhar muito (MS: F4)
2. Sim (DP: M4)
3. Sim (GS: M4)
4. Ha sitios para brincar e quem falar alto, der pontapés nao pode brincar
e fica de castigo e ndo pode ir para os cantinhos quando for a hora de ir
(AP: F4)
5. Quase em todos. As vezes temos de trabalhar (RM: F4)
6. Sim (MR: F4)
1. Nao. Ha cantinhos para fazer trabalhos e nao ¢ para brincar (LA: F5)
2. NA escola ndo. Brinco mais no recreio. (BS: F5)
3. As vezes alguns cantinhos estdo fechados que a professora fecha (LM:
F5)
4. Posso brincar em todos mas se for para trabalhar nao ¢é para brincar
(DM: M5)
5. Sim (IS: F5)
6. Em todos néo porque a professora nao deixa (RS: M5)
1. Sim. Ha um cantinho que n&o ¢ para brincar ¢ a area das experiéncias
e nas mesas faco fichas (CR: F6)
2. Nao (MC: F6)
3. Podemos mas as vezes temos de fazer trabalhos (DV: M6)
4. Posso, nas fichas nao (MS: F6)
5. Quando algum cantinho ja estd fechado nao deixam. As vezes a
casinha esta fechada porque os meninos gritam muito (MO: F6)
6. Sim. Mas nas fichas nao (MA: F6)
30. Podes 1. Sim (MB: F3)
brincar em 2. Sim (FL: M3)
todos os 3. Sim (RC: M3)
espacos da 4. Ha espacos que sdo so para trabalhos, pra fazer desenhos, pinturas e
Casa das ha cantinhos que sao pra brincar, na cozinha e no quarto (MR: F3)

Janelas Verdes?

5. Sim (JP: M3)
6. Sim mas a comer nao (LS: F3)
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1. Sim mas no Desenho e nas Artes nao e na Biblioteca ndo porque tem
os livros (MS: F4)

2. Sim (DP: M4)

3. Sim (GS: M4)

4. Sim (AP: F4)

5. Posso mas no Desenho ndo e nas Artes ndo e na Biblioteca nao é de
fazer barulho (RM: F4)

6. Em todos (MR: F4)

1. Posso (LA: Fb)

2. Na Casa das Janelas Verdes ndo posso brincar nas Artes, la é para
trabalhar e no Desenho também é para trabalhar (BS: F5)

3. Posso. S6 ndo posso ir aos jovens porque sao para 0S meninos grandes
(LM: F5)

4. Posso brincar em todos (DM: M5)

5. Posso mas as vezes chamam-me para o Polivalente e eu vou e depois
mandam-me calcar e tenho de ir a outro lado fazer um trabalho e depois
nao fago tudo no Polivalente (IS: F5)

6. Sim (RS: M5)

1. Posso brincar em todos os espacos da Casa das Janelas Verdes (CR:
F6)

2. Sim mas em alguns temos de nos portar bem (MC: F6)

3. Posso brincar na Ludoteca nos outros ndo (DV: M6)

4. Posso brincar em todos os cantos (MS: F6)

5. Sim (MO: F6)

6. Sim mas a portar-me bem (MA: F6)

31. Ficas
cansado (a) de
fazer
actividades no
Jardim-de-
infancia?

. Sim, de fazer trabalhos e de colar os desenhos (MB: F3)
. Sim quando faco trabalhos (FL: M3)

. Sim (RC: M3)

. Nao (MR: F3)

. Sim de trabalhar (JP: M3)

. Sim, a comer néo (LS: F3)

OOl WN =

. Nao (MS: F4)

. Sim, muito muito de brincar tanto, de correr e fico cansado (DP (M4))
. Sim quando corro muito no recreio (GS: M4)

. Sim, de fazer trabalhos e trabalhos (AP: F4)

. Sim de fazer desenhos, vestir os bonecos (RM: F4)

. Nao, eu gosto (MR: F4)

OO WN =

. Nunca me canso. Eu ja sou grande e tenho de aprender (LA: F5)
. Fico quando faco muitos trabalhos (BS: F5)

. Nao (LM: F5)

. Nao (DM: M5)

. Sim, quando brinco muito (IS: F5)

. Sim, claro que sim. Nem ¢é preciso perguntar. (RS: M5)

OO WN =

1. Néo, eu gosto de trabalhar (CR: F6)

2. Nunca. Sou uma pilha duracel (MC: F6)

3. As vezes fico quando estou a trabalhar. Eu odeio trabalhar mas faz
falta, toda a gente diz e eu também sei que faz falta (DV: M6)

4. As vezes de fazer fichas (MS: F6)

5. Nao porque eu gosto de trabalhar e brincar (MO: F6)

6. Nao. Eu gosto de fazer de tudo (MA: F6)
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32. Ficas
cansado (a) de
fazer
actividades na
Casa das
Janelas Verdes?

1. Sim, de fazer os trabalhos no desenho, nas Artes Plasticas e no
Polivalente (MB: F3)

2. Sim, na Biblioteca fico cansado das historias (FL: M3)

3. Fico de brincar (RC: M3)

4. Nao (MR: F3)

5. Nao (JP: M3)

6. Sim. Séo muitas (LS: F3)

1. Nao. Nunca paro de fazer nada (MS: F4)

2. Sim de jogar tantos jogos, de ir ao Desenho, as Artes, Polivalente, de
subir escadas (DP: M4)

3. Sim quando brinco muito (GS: M4)

4. Fico de trabalhar nas Artes porque j& faco trabalhos na escola pra
mostrar a mae e ao pai (AP: F4)

5. Nao. Na Casa das Janelas Verdes ndo porque escolho o que quero
fazer e faco muitas. As vezes fico quando me mandam jogar sentada de
castigo (RM: F4)

6. Nao, eu gosto de todas (MR: F4)

1. Nao. Aqui sd brincamos e brincar ndo cansa (LA: F5)

2. Na Casa das Janelas Verdes nao porque brinco e brincar nao cansa
(BS: F5)

3. Nao (LM: F5)

4. Nao, eu gosto (DM: M5)

5. Sim, quando brinco muito (IS: F5)

6. Na Casa das Janelas Verdes nao fico muito cansado porque tenho mais
alegria (RS: M5)

1. As vezes. E trabalhos do Natal na escola, ¢ na Casa das Janelas
Verdes, é do pai na escola é na Casa das Janelas Verdes, é da mae, é s6
trabalhos (CR: F6)

2. Nunca, é s6 brincar sempre (MC: F6)

3. Nunca. Sé6 quando faco uma pintura fico cansado de estar de pé (DV:
Mé6)

4. Poucas vezes. As vezes canso-me de trabalhar nas Artes e outras vezes
¢ de fazer desenhos (MS: F6)

5. Nao porque eu gosto de brincar um bocado e depois vou embora cedo
(MO: F6)

6. Nao porque nao sou uma cansada, ndo me custa arrumar a casinha e
0s jogos (MA: F6)

33. Achas o
Jardim-de-
infancia
parecido com a
Casa das
Janelas Verdes?

1. Sim porque fazemos trabalhos (MB: F3)

2. Nao (FL: M3)

3. Sim (RC: M3)

4. Nao porque néo tem escadas e é s6 uma sala (MR: F3)

5. Sim mas a escola tem mais mais brinquedos (JP: M3)

6. Nao. A Casa das Janelas Verdes tem muitos sitios (LS: F3)

1. N&o. So é parecida uma parte na casinha das bonecas, no desenho e
na Biblioteca e nos jogos. Na Casa das Janelas Verdes tem mais
brinquedos e na minha escola nao tem Artes Plasticas (MS: F4)

2. Sim mas a Casa das Janelas Verdes ¢ muito maior e tem mais
brinquedos, mais jogos, puzzles (DP: M4)

3. Sim (GS: M4)

4. Nao porque la tem mais brinquedos e eu brinco mais com os meus
amigos que ndo vém para a Casa das Janelas Verdes, outros vém (AP:
F4)

5. Nao porque ndo tem os brinquedos iguais e l& tem muitos, muitos,
muitos (RM: F4)

6. E muito diferente. Aqui tem mais brinquedos e mais sitios para
escolher, é grande. Mas aqui ndo tem recreio e la tem um parque (MR:
F4)
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1. Nao. A escola ndo tem a mesma coisa que a Casa das Janelas Verdes
e os sitios ndo sao iguais (LA: F5)

2. Nao porque na Casa das Janelas Verdes podemos andar, podemos
brincar e na escola nao, temos de ficar sentadas na sala, ndo podemos
por de pé e aqui néo (BS: F5)

3. Nao porque a Casa das Janelas Verdes tem jogos na Ludoteca e livros
na Biblioteca e na escola tem tudo na sala de brincar e eu fico la sempre.
Aqui eu subo escadas e posso ir a Biblioteca e ao Desenho (LM: F5)

4. Nao porque a Casa das Janelas Verdes tem escadas com espacos: a
Ludoteca, a Biblioteca, a Pintura, Desenho, Artes, o Polivalente. E a escola
nao, sé tem uma sala porque as outras sao dos outros meninos (DM: M5)
5. Sim porque sao escolas (IS: F5)

6. E diferente. Nao se anda como aqui. L& estou num sitio e vou ao
recreio (RS: M5)

1. Nao, na escola nao tem a casinha e os cantinhos séo todos na minha
sala e na Casa das Janelas Verdes tem escadas para ir a outros sitios
(CR: F6)

2. Mais ou menos. La tem plasticina e fantoches e aqui ndo. Fantoches so
as vezes (MC: F6)

3. Nao porque os sitios séo diferentes e ndo tem uma Biblioteca pra jogar
computador (DV: M6)

4. Acho porque a minha escola tem casinha e na Casa das Janelas
Verdes também, tem desenho e na Casa das Janelas Verdes também. A
minha escola s6 nao tem as Artes e aqui tem (MS: F6)

5. Nada parecida porque na escola fazemos muitos trabalhos e na Casa
das Janelas Verdes nao (MO: F6)

6. Acho. As duas tém brinquedos e s@o para trabalhar e brincar sem fazer
asneiras (MA: F6)

- Risos e abana a cabeca a dizer que
nao

34. Para que
serve o Jardim-
de-infancia? E a
Casa das
Janelas Verdes?

1. Serve para trabalharmos juntos o que a professora manda. Serve pra
fazer mais trabalhos (MB: F3)

2. Nao sei. E a Casa das Janelas Verdes nao sei (FL: M3)

3. Pra brincar e comer. Casa das Janelas Verdes também brinca-se e vé-
se filmes na televisao (RC: M3)

4. Pra aprender. Pra aprender também (MR: F3)

5. Pra brincar. Pra brincar e jogar (JP: M3)

6. Pra brincar. Serve para jogar (LS: F3)

1. Pra brincar e pra trabalhar. A Casa das Janelas Verdes serve pra
brincar mais e pra trabalhar um bocadinho (MS: F4)

2. Pra brincar. Pra brincar tanto (DP: M4)

3. Pra brincar. Pra brincar, ler e jogar (GS: M4)

4. Pra brincar no recreio e fazer trabalhos na sala. A Casa das Janelas
Verdes serve para brincar (AP: F4)

5. Pra fazer desenhos, brincar, fazer castelos de areia que é o que eu
gosto mais. A Casa das Janelas Verdes serve pra fazer jogos, desenhos,
pra brincar (RM: F4)

6. Pra fazer trabalhos e aprender (MR: F4)

1. Pra brincar e fazer matematica. Pra fazer desenhos, jogos, pinturas e
brincar na Ludoteca (LA: F5)

2. Pra aprender e a Casa das Janelas Verdes é para brincar (BS: F5)

3. Para eu aprender e depois ir pra escola. Para eu brincar e divertir (LM:
F5)

4. Serve pra tudo, pra trabalhar e pra brincar. A Casa das Janelas Verdes
serve para ler, pra jogar e brincar e trabalhar nas Artes, no desenho e na
Pintura (DM: M5)

5. Pra brincar, para trabalhar e para a professora ensinar os meninos. A
Casa das Janelas Verdes serve para brincar. As vezes na escola nao
brincamos e na Casa das Janelas Verdes brincamos sempre (IS: F5)

6. Pra aprender e aprender. E uma seca. A Casa das Janelas Verdes
serve pra tudo, pra brincar e aprender e eu aprendo tudo (RS: M5)

173




1. Pra aprender muito. E a Casa das Janelas Verdes pra brincar (CR: F6)
2. Serve para aprender a ler e a escrever. Nos temos um livro de
Matematica e de Portugués para aprender. A Casa das Janelas Verdes
para brincar todo o dia e a toda a hora (MC: F6)

3. Para aprender e a Casa das Janelas Verdes também (DV: M6)

4. Para aprender pra ir pra escola. A Casa das Janelas Verdes pra brincar
antes de ir pra casa (MS: F6)

5. Olha, é pra aprender e pra brincar. A Casa das Janelas Verdes ¢ pra
brincar e brincar (MO: F6)

6. Para aprender e pra gostar da escola quando for. A Casa das Janelas
Verdes serve para ler historias, pra aprender e pra brincar (MA: F6)

35. 0 que fazes
nos teus
tempos livres?

1. Faco trabalhos pra mama e pro papa, brinco com bonecas (MB: F3)

2. Tenho muitos brinquedos no quarto e brinco (FL: M3)

3. Brinco com os meus brinquedos, os bombeiros e o policia (RC: M3)

4. Brinco no quarto com os meus brinquedos e com a minha irma (MR:
F3)

5. Vejo televiséo e brinco (JP: M3)

6. Brinco com o carrinho do bebé na minha casa (LS: F3)

1. Brinco em casa, vejo televisao e vou ao parque (MS: F4)

2. Fico em casa na cama a dormir e depois acordo e faco jogos e vejo
televisao a noite, de tarde vejo bonecos (DP: M4)

3. Brinco em casa, na avd, passeio, vou ao parque (GS: M4)

4. Brinco com a minha Kika, que é uma gatinha, € com os meus
brinquedos (AP: F4)

5. Faco jogos em casa, passeio, vou ao parque (RM: F4)

6. Pra brincar (MR: F4)

1. Faco desenhos em casa, jogos que tenho tantos, vejo televisdo, Canal
Panda e a Lua Vermelha que tem Vampiros (LA: F5)

2. Faco coisas novas, passeio com a minha mae e com o meu pai (BS:
F5)

3. Brinco no meu quarto e as vezes vejo televisdo no Panda (LM: F5)

4. Olha. Jogo a bola em casa sozinho, so6 a treinar, e quando estou
cansado vejo televisdo (DM: M5)

5. Brinco com as minhas bonecas, as vezes vou a piscina, ou vou para
casa dos meus amiguinhos ou eles vém para a minha (IS: F5)

6. Faco tudo o que quiser e jogo jogos no computador. E mais divertido
(RS: M5)

1. Muitas coisas. Brincar com a minha mae a bola, brincar com o meu
pai a bicicleta, as cabecadas na bola e mais coisas (CR: F6)

2. Vou passear, jogo computador, play station, ando de bicicleta. Eu
queria ter todos os dias tempos livres enquanto sou crianga. Era fixe (MC:
F6)

3. Vou andar de mota com o meu irmao, brinco em casa, é tanta coisa
que até nem sei (DV: M6)

4. Vejo filmes, brinco, vou ao parque e vou passear (MS: F6)

5. Brinco com as barbies, vou para o escritorio do meu pai que tem
brinquedos e vejo televisédo (MO: F6)

6. Brinco em casa, vou a casa da minha avé e dos meus primos e brinco
com eles (MA: F6)
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