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Attt torre turistica transportdvel, mais que
um projetoisolado, € um conceito abrangente
que assentanum modelo adaptavel, evolutivo,
polivalente eindustrial, que se pretendia mate-
rializado através de uma solugdo construtiva
diferenciadora e sustentavel, recorrendo a
madeira enquanto material predominante,
também a nivel estrutural. Este conceito tu-
ristico e habitacional teve o seu langamento
mundial na EXPO Xangai 2010, na restrita
areareservada as melhores praticas urbanas
internacionais (UBPAJ, e cujo mote — “Better
City, Better Life” — coincidia com os principios
adotados no projeto.

Durante seis meses de Exposicao Universal,
de 1 de maio 2010 a 31 outubro 2010, o pro-
jeto—ilustrado na Fig.1 —obteve o reconheci-
mento internacional por parte de visitantes,
organizagao, média e especialistas ligados a
construgao, naquele que foi o maior evento
organizado de sempre, com 72 milhdes de
visitantes.

Este envolvimento, no ambito da Participagao
de Portugal na EXPO, porineréncia do Ministé-
rioda Economia, Inovagao e Desenvolvimento,
etambém porconvite daorganizagado chinesa,
representou Portugal enquanto segundo
Pavilhdo Nacional. A conjuntura de uma parti-
cipagdodestanaturezaacabou porpotenciara

oportunidade daimplementacao deste projeto

se desenvolverauma escala global a partirde
um Oriente em acelerado crescimento econé-
mico e social.

Atorre turistica transportdvel e atecnologia £t3
Energetic modulartechnology —queaintegrae
complementa—saoambas 100% portuguesas,
tendosidodesenvolvidasaolongo dos Gltimos
anos através de um projeto de investigacao
aplicada,edeumintensotrabalholaboratorial,
levado a cabo pela parceria entre a empresa
dst, s.a. e a Universidade do Minho / ISISE
Instituto para a Sustentabilidade e Inovagao
em Engenharia Estrutural. Ambos os produtos
se encontram hoje devidamente protegidos
industrial e intelectualmente por patentes e
protegdes de modelos, em todo o territério

Europeu e também na China.

Attttorre turistica transportdvel pretende ser,
antes de mais, uma pega de design habitavel
que se funde com a natureza, numa clara
aproximagao a componente sensorial do uti-
lizador — aspeto no qual o material madeira
assume especial protagonismo. A imagem
contemporanea e minimalista de um “objeto”
desenvolvido a partir da reinterpretagao ex-
pressiva de um material tradicional constitui

uma das principais facetas da ttt.

> Figura 1: ttt torre turistica transportdvel na EXPO Xangai 2010.
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Complementarmente, procura-se com este
produto uma solugdo multifuncional que re-
presente um novo conceito de habitabilidade e
evolutividade que, através de sistemas solares
ativos e passivos, combine tecnicamente
iluminagao natural e potencial energético. A
sua natureza modular e os materiais nela uti-
lizados —madeira, vidro e metal —asseguram
uma politica de reutilizagdo e uma redugao
assinalavel do seu impacto construtivo, fator
decisivo na aceitagao comercial do produto.
A nivel conceptual, os principios das opgoes
arquiteténicas assentaram em quatro pilares
estratégicos:

— Turismo e mobilidade;

— Urbanidade e modularidade;

— Sustentabilidade e materiais;

Energia e tecnologia construtiva.

i (£ )

Attt torre turistica transportdvel procura
constituir uma resposta arquitetdnica face
aos novos desafios do mercado global, onde
a multifuncionalidade, e especialmente a
mobilidade, surgem associadas ao contexto
socioeconémico prevalecente e as oportuni-
dades futuras do setor da construgao.

Estatorre possui, na sua versao original verti-
cal, 3 pisos que totalizam 9mde alturae garan-
tem 30m?de area Gtilnumaimplantagaode 10
m?. Apresentando-se como espagoauténomoe
potencialmente autossuficiente, vocaciona-se
paraumnovoconceitode turismo de natureza,
conforme apresentado na Fig.2. Concebida
parasertransportavel,e comreduzidoimpacto
construtivo, adequa-se a cenarios naturais

onde ndoexistaminfraestruturas pré-existen-

tes, garantindo adequadas respostas técnicas
aestanecessidade,nomeadamente norecurso
aequipamentos auténomos de abastecimento
e a um sistema de fundagdes por estacaria.
Enquadramentos naturais, cada vez mais
procurados, — como praias, florestas, vinhas
ou campo — mesmo que em zonas de reserva
normalmente nao edificaveis, constituem
cendrio vidvel e reciprocamente potenciador
da ttt com o seu contexto envolvente.

Averticalidade que caracterizaestatorre éum
fatorinovadorrelativamente ao que é a oferta
existente no mercado da microarquitectura
prefabricada. Tal demarcagao ocorre devido a
necessidade imperiosa de cumprir o limiar da
habitabilidade humana em espacos reduzidos,
oquejamaisse verificaria posicionandoaoalto

os convencionais contentores de 20 ou40 pés,

> Figura 2: Serra, Lousa — integragao natural e turismo de natureza.

> Figuras 3a, 3b, 3c: Imagens dos 3 pisos interiores da ttt e suas funcionalidades
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recorrentemente utilizados em varios tipos
de solucdes prefabricadas pronto-a-habitar.
Se analisarmos, estes elementos tipificados,
independentemente do seu comprimento,
possuem as medidas standard de 2,4 m x
2,4 m de secgdo transversal, o que condicio-
naria uma eventual area bruta de piso a uns
insuficientes 5 m?. Ora, os 3,2 m x 3,2 m que
quantificam a métrica adotada no presente

projeto, permitem uma area habitavel de 10

I
|

m?, exponenciando a area de utilizagao, e
estabelecendo a efetiva diferenca entre a
possibilidade e aimpossibilidade de habitar. A
utilizagao estratégica do vidro e do seu efeito
de aproximagdo entre o0 espago interior e a
envolvente exterior, numa “ampliagao” espa-
cial imediatamente decifrada pelo utilizador,
bem como a necessaria otimizag&o funcional
do espaco interior — de onde se destaca o de-

safio maior de integracdo das comunicagdes

verticais —, complementam o resultado. Nas
Figs.3a, 3b e 3c, estao representados os 3
pisos dattteoseuprogramafuncional, respe-
tivamente: cozinha, espagoderefei¢cdes e casa
de banho completa, no piso térreo; espaco de
estareescritério, nopisointermédio; e quarto,

instalagdo sanitariaevarandano pisosuperior.

Um dos principais desafios desta solugao,
particularmente anivel estrutural, foianeces-
sidade premente de garantir o funcionamento
do edificio na dupla posigdo vertical e hori-
zontal. Pois se, porum lado, deveria funcionar
verticalmente — fazendo jus ao epiteto de
torre, ejustificando a originalidade geométrica
e funcional j& descrita —, jamais poderia ser
transportada noutra posicao que nao a hori-
zontal. Num esforco continuo de otimizagao
e rigidificagao estrutural, foi encontrada e
definida uma solugao polivalente. Esta fazia
dependerdosalinhamentos e dos travamentos
multidirecionais, o essencial da estabilidade da
solugdo. Neste contexto, foiigualmente crucial

adecisaode transferirparaacascaexteriorda

> Figuras 4a, 4b, 4c: Fase construtiva: estrutura e arquitetura.

> Figuras 5a, 5b, 5c: Fase de conclusao: imagens noturnas e iluminagao.
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BOAS IDEIAS PARA A REABILITACAO

Porqué uma telha canudo se
pode optar pela Telha Ibérica?

PORQUE A TELHA IBERICA?

A utilizacao de telha de canudo numa
zona com amplitudes de variacao tér-
mica significativas implica com fre-
quéncia que a massa de cal-hidraulica
utilizada muitas vezes se solte. Quando
se usam ganchos de fixagao, a quanti-
dade de pequenos animais, como
gatos, que circulam pelos telhados, e
passaros que ai tentam fazer os seus
ninhos, implica que os mesmos se sol-
tem. Quando se opta por aplicar es-
puma de poliuretano, ou outros
materiais actuais, acontece o mesmo que a cal.

Claro que poderemos dizer que no passado acontecia o
mesmo e as coberturas sobreviveram. Sim, € verdade. S6 que
antigamente, por um lado, havia profissionais habituados a
estas técnicas em nimero significativo e, por outro, o seu sa-
lario diario ndo tinha nada a ver com os oitenta e mais euros
actuais. Reparar, e apenas reparar, actualmente um telhado
feito em telha de canudo implica custos significativos.
Também se podera dizer que hoje é facil o recurso a sub-telhas
de cartao asfaltico ou de fibrocimento, que exigem aplicadores
capazes (que na verdade escasseiam ou representam encar-
gos significativamente elevados). Além disso, para coberturas
com determinadas pendentes, as ligagcdes aos beirados
quando se usa sub-telha, geram normalmente zonas de infil-
tracao de dificil correccao.

A Telha Ibérica pretende dar resposta a estas contrariedades.
A Telha Ibérica alia as vantagens da utilizacdo da telha Lusa a
estética obtida com a telha Canudo.

ONDE APLICAR TELHA IBERICA?
Qualquer construgao
nova ou recuperacao
de edificios onde es-
teja prevista a aplica-
cao de telha ceramica,
quer seja do tipo
aba/canudo (vulgar-
mente designada por
Lusa) ou do tipo ca-
nudo.

Tratando-se de um
modelo com encaixes,
tal e qual uma normal telha aba/canudo, a sua aplicacao nao
carece de qualquer tipo de cuidados especiais quando com-
parada com uma normal telha Lusa.

AS VANTAGENS DA TELHA IBERICA
A telha Ibérica pretende ser uma solucao alternativa a normal
telha lusa, com o objectivo de representar também uma solu-

cao de visual idéntico a telha canudo a custo bastante infe-
rior. Senao veja-se:

A telha canudo necessita no minimo de 30 unidades por m2.
A opcao pela Telha Ibérica resulta num aspecto muito seme-
Ihante a telha canudo (ap6s aplicada) no entanto necessita de
apenas 12,8 telhas/m2.

Por outro lado, dispensa a utilizacao de grampos de fixagao
ou argamassa para fixacao, dispensa a respectiva mao-de-
obra necessaria para realizar este trabalho de fixacao, bem
como dispensa a utilizacao de sub-telha para evitar eventuais
infiltracoes. A Telha Ibérica necessita apenas de ripado (em
argamassa por exemplo) uma vez que os pernes de fixacao se-
guram perfeitamente as telhas. Por outro lado, os frisos du-
plos de seguranca (longitudinais e transversais) associados a
uma maior sobreposicao de encaixe, asseguram uma optima
estanquicidade da cobertura. A rapida colocacao permitida
por esta telha resulta também numa poupanca adicional de
mao-de-obra necessaria.

Em resultado de toda esta poupancga de materiais e mao-de-
obra, a Telha Ibérica permite uma contencao de custos bas-
tante significativa por m2 de telha aplicada, quando
comparada a telha canudo (no mesmo tipo de decoracao da
superficie da telha).

RECUPERAR TELHAS ANTIGAS PORQUE?
Muitas vezes recuperam-se telhas
antigas para realcar o respeito
pelas caracteristicas ancias do
respectivo edificio alvo de res-
tauro. Os encargos adicionais as-
sociados a respectiva recuperagao
costumam fugir bastante ao orca-
mento disponivel. A fragilidade
destas telhas é sobremaneira evi-
dente, as garantias de durabili-
dade ha muito que deixaram de
fazer sentido e os riscos de encar-
gos de manutencao sao acresci-
dos, tornando-se frequentemente
uma “renda” anual com que os proprietarios nao contavam.
A gama de solucoes decorativas Margon, reforgada pela ga-
rantia de fabrico associada, colmata esta “dor de cabeca”.

Margon,S.A.

Cruz da Légua
2480-854 Pedreiras
Telef. 244 498 000
Fax. 244 498 001

Email: comercial@margon.pt
margon Website: www.margon.pt



CUNSTRUQ;U EM MADEIRA

volumetriatodaafungdoestrutural,libertando

ointeriordagaiola parauma providencialdupla
fungao. Foiestapolivaléncia funcional que pro-
porcionouoalargamento das possibilidades de
utilizagao da ttt, ampliando-as as aplicagoes
urbanas — em propriedade horizontal, e num
Gnico nivel —, em consequéncia da referida
dupla posicao habitavel. Por fim, é também
neste contexto que se justifica como particu-
larmente oportuna a utilizagao de um pértico
metalico de reforgo, em perfis HEB, de onde
a estrutura de madeira — embora auténoma
enquanto tal —se suspende num efeito volun-
tario de hipérbole da sua expressao vertical.
Este resultado traz a evidéncia o facto de a
estrutura ser, simultanea e assumidamente,
aarquitetura.As Figs.4a,4be4c,nomomento
da construgao, documentam esta particulari-
dade. As Figs.5a, 5b e 5c, da obra finalizada,
acrescentam-lhe a preponderancia da ilumi-
nag¢do nasuaimagem noturna.

Porse continuara constituircomo unidade mo-
dularreplicavel neste contexto polivalente, a
tttpassatambémarepresentarumaresposta
rapidaeinovadoraface anecessidade de solu-
¢oes habitacionais evolutivas. Acresce que a
polivalénciaestruturaldattt, que permite este
seufuncionamento horizontal, contemplaain-
da a sobreposigéao vertical destas unidades,
passandoaviabilizaradeposigao de médulos
por camadas — como se pode observar na
Fig.6, simulada no centro histérico do Porto,
com 8 células tttem posicao horizontal —, ori-
ginando solugdes urbanas emaltura, prontas

aocuparerevitalizarlargos tecidos de cidade.

Destaca-seaindaapossibilidade de aumentar,
ou até reduzir, a area da unidade habitavel,
duplicando ou quadruplicando modularmente
a area Util das habitacdes. Tal capacidade
decorre da estratégia de evolutividade que
visa responder a crescente demanda de fle-
xibilidade social e familiar, no que podera vir
a caracterizar uma nova e séria tendéncia da

urbanidade futura.

Pelasuaespecificidade industrial, este projeto
otimiza os processos de construgao, reduz os
residuos de produgao e diminui os consumos
energéticos do edificio. A ttt assenta em 3
vetores de sustentabilidade — a viabilidade
econémica e estratégica da sua implementa-
¢ao; 0 compromisso ambiental com recurso
a sistemas solares; e o suporte sociocultural
baseadonaaproximagao construtivaanature-
zaeaosseusrecursosrenovaveis. Erecorrea
uma nova geragao de processos construtivos
onde a madeira— 100% renovével, neste caso
tendo sido utilizada madeira de pinho nérdico
certificada — assume especial importancia,
como é patente na Fig.7, aliando o valor histé-
rico tradicional aimagem tecnolégica. 0 vidro,
100%reciclavel, e neste casoduploelaminado,
¢ também indispensdvel na integracdo dos
sistemas solares desenvolvidos. Ailuminagao
naturalintegradanestacombinagdo contribui
para a aplicagdo de novas solugdes susten-
taveis, proporcionando simultaneamente o
enriquecimento da vivéncia e da utilizagao do

espago pelo utilizador. Por sua vez, a politica

dereutilizagdo estabelecidareforgaocompro-

misso ambiental assumido no projeto.

Anivel técnico ha que destacar a importancia
das solugdes de protegao e preservagao da
madeira. Nao apenas ativas — como foi 0 caso
daaplicagaode vernizapropriado paraotipode
climaadversoaque esteve expostooedificio—,
mas sobretudo os detalhes de projeto relacio-
nados com a ventilagdo. A referida ventilagao
é assegurada transversalmente em todos os
niveis datorre,bem comotambém noseueixo
vertical, materializando um relevante efeito
chaminé. Estas precaugdes tém consequén-
cias ao nivel do conforto térmico interior, mas
fundamentalmente naeliminagdo de qualquer
efeito nocivo de humidade na madeira, garan-

tindo a sua preservagao.

A tecnologia construtiva foi fator de especial
preponderancianodesenvolvimentodo proje-
to, e aposta de investigacao aplicada—a Fig.8
demonstraolocal de ensaio—, especialmente
no que respeita a capacidade mecanica e a
potencialidade energética. Neste sentido, attt
surge nasequénciadatecnologia £t3 Energetic
modular technology — um sistema estrutural
bioclimatico prefabricado, que armazena,
renova e reutiliza a energia, premiado em
2009 na V &digcdo do Concurso Nacional de
Inovagdo BES.

0 Et3 é um painel estrutural misto madeira-
vidro, industrializado, modular, polivalente

e utilizavel como laje ou como parede resis-

> Figura B: Porto revivido: integracao de solugdes urbanas construidas modularmente com recurso a ttt.

> Figura 7: Amadeira como elemento dominante da estrutura fisica e espacial.
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tente. No fundo, uma espécie de “lego” que se
multiplica e desmultiplica, fazendousodasua
capacidade estrutural para, autonomamente,
proporcionar solugdes habitacionais diver-
sas. Acresce que integra sistemas solares
passivos, sistemas solares ativos e fungdes
bioclimaticas, que se traduzem diretamente
em eficacia energética, constituindo por isso
inovagao ao nivel de elementos estruturais
prefabricados.

0Et3 pode serutilizado como produtofinal para
construgaonovaoureabilitagdo, mas também
como painel auténomo em construgdes evolu-
tivas, contemporaneas e polivalentes. Porém,
e 0 que mais se releva para este caso, é a pos-
sibilidade da sua utilizagao como subproduto
da ttt, incorporado diretamente na estrutura,
e tendo como consequéncia o incremento da
autonomia energética da torre turistica, com

recurso exclusivo a energias renovaveis.

Janeirode 2010 —aconstrugaodatttinicia-se
em Braga. Quatromesesvolvidos,nodia 01 de
maio, inaugurar-se-ia na China, com pompa e
circunstancia, a maior EXPO de sempre. Meio
mundo separava oslocais de origem e destino
daquelaaque viemos a denominar “a dama de
Xangai”.Umanocgaode espacodemasiadamen-
te grande para tdo pouco tempo disponivel.
Mas, ha oportunidades Unicas, irrepetiveis eir-
recusaveis. Seratalvez nestes momentos que
os maiores desafios se colocam — o da torre
turistica transportdvel estava assim langado.
A preparacao de obra de uma estrutura
altamente rigorosa em diferentes especia-
lidades, a sua assemblagem com recurso
a diferentes equipas multidisciplinares em
tempo reduzido, os respetivos testes de

afinagao e funcionamento, anecessidade de

manuseamento monolitico de uma estrutura
comum portede 9m, o seuacondicionamen-
to e transporte para o porto, uma viagem de
més e meio em alto mar, a sua recolha alfan-
degarianaChina,apreparagdodas fundagdes
no recinto e a sua montagem e fixagao final
— ilustrada nas Figs.9a e 9b —, com todas
as questdes logisticas e burocraticas que
intermediaram este processo, constituiram
apenas alguns dos desafios que a equipa de
trabalho enfrentou.

Na noite do dia 30 de abril, véspera da inaugu-
ragaodoevento,aquele que foio Unico pavilhao
construido integralmente do outro lado do
mundo, estava pronto para abrir as portas a
uma média diaria de 2000 visitantes, que du-
rante meioanolevaramao extremo o conceito
deteste de utilizagao de umespagocom 30 m?.
Estautilizagdointensiva—visivelnasFigs.10e

11 —possibilitou,comonunca, testaroslimites

Thomsit
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do comportamento do edificio. Mas nao s6. Permitiu essencialmente testar a recetividade, e
perceber a sensibilidade dos visitantes a um produto radicalmente diferente do convencional e

as suas particularidades.

Esta participagdo a nivel internacional revelou-se decisiva para uma abordagem efetiva ao
mercado chinés e asiatico, que passou a constituir prioridade estratégica para implementacao
global deste projeto, no que podera constituir exemplo a seguir por empresas nacionais num

futuro préximo.

Em sequéncia do sucesso obtido neste processo e da estratégia entretanto delineada, o exem-

plardatttque marcou presengaem Xangai, foi
recentemente —em 8 agostode 2011 —doado
oficialmente por Portugal a Republica Popular
daChina, perpetuando este envolvimentoere-
forcando oslagos de amizade existentes entre
asduasnacdes.Naodeixade seremblematica
eoportunaamensagem que é transmitida pela
utilizagdo de um material que, como a madei-
ra, estando tao profundamente enraizado
na cultura oriental, se destaca também pelo
incontorndvel contributo num compromisso
de sustentabilidade e, simultaneamente, de

producao industrial.

No decurso de todo o processo de parceria, ja
comaduragdode6anos,foicrucialaconjuga-
caodavertente estrategico-empresarial com
a componente cientifico-tecnolégica. Sem
qualquer uma delas os resultados obtidos
nao teriam sido possiveis de alcangar. Num
mercado tdo maduro como o daconstrugao, a
Unicasolugdointernacional verdadeiramente
competitiva passa por apresentar solugdes
inovadoras, além dos limites do expectavel.
Nesse sentido, é justo dizer-se que, aliado a
audacia estratégica que pode ser demons-
trada pelas empresas, o papel inovador das
universidades e dos institutos de investiga-
cdo é um fator de diferenciagdo tecnolégica
ao qual deve ser atribuido o seu real valor
num mercado que, irremediavelmente, nao

é senao global.

> Figura 8: Ensaios laboratoriais no Departamento de Engenharia Civil da Universidade do Minho.
> Figuras 9a, 9b: Colocagdo e montagem final da ttt no recinto da EXPO.

> Figura 10: Visitante no interior da ttt dominado pela luz natural e pela madeira.

> Figura 11: Afluéncia regular de visitantes ao 2° Pavilhao de Portugal.
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