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PROFESSORA DOUTORN MARIBEL Y ASMINA SANTOS
EMONOMEROS

UMA PERSPETIVA ANALITICA
DAS PNEUCMONIAS EM PORTUGAL

As doencas respiratorias representam a quinta causa de internamento
hospitalar por doenga em Portugal. Neste contexto, a patologia respiratoria
mais incidente e preocupante é a pneumonia. Como diagnéstico principal,
representa 40% dos internamentos por doenca respiratoria e a tendéncia
revela um aumento consideravel na tltima década. “O trabalho realizado

nos Ultimos anos com a Fundagao Portuguesa do Pulmé&o tem permitido
identificar uma realidade cada vez mais preocupante em Portugal, com o
aumento significativo do niumero de casos de pneumonia, tendéncia também
verificada no niimero de vitimas mortais da doenca.” A pneumonia em
numeros, analisada e apresentada pela Professora Doutora Maribel Yasmina
Santos, Professora Associada com Agregacao, do Departamento de Sistemas
de Informagao, Escola de Engenharia, Universidade do Minho.
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A analise dos dados organizacionais assume
atualmente um papel de destaque nas insti-
tuigdes, numa altura em que as tecnologias da
informacao facilitam, cada vez mais, a recolha,
0 armazenamento, 0 processamento, a analise
e a visualizagao de vastos volumes de dados.
Neste contexto, é importante olhar para os da-
dos provenientes de diversas fontes, perceber
o seu significado e importancia, e proceder
ao seu tratamento e integragado, para que os
mesmos possam ser utilizados para suportar
a tomada de decisdo nas organizagoes. Es-
tamos, assim, a adotar conceitos, praticas e
tecnologias, normalmente associadas a area
de Business Intelligence and Analytics, para
extrair valor dos dados, um recurso cada vez
mais valioso.

Pensando nesta perspetiva analitica, o trabalho
realizado nos Ultimos anos com a Fundag&o
Portuguesa do Pulmao (com dados referentes
a Portugal Continental, extraidos da base de
dados dos Grupos de Diagndstico Homogé-
neos da Administragdo Central dos Servigos de
Saude), tem permitido identificar uma realidade
cada vez mais preocupante em Portugal, com o
aumento significativo do nimero de casos de
pneumonia, tendéncia também verificada no
numero de vitimas mortais da doenga. Ao longo
de 10 anos, desde 2002 a 2011, foram analisa-
dos 369.160 casos de pneumonia, nos quais fo-
ram registadas 68.732 vitimas mortais. Enquan-
to o numero de casos de pneumonia aumentou
mais de 30% nos anos em analise, 0 aumento do
numero de vitimas foi superior a 65%

Esta evolugao do nimero de casos e de vitimas
varia atendendo a idade dos individuos, apre-

AO LONGO DE 10 ANOS,
DESDE 2002 A 2011, FORAM
ANALISADOS 369.160 CASOS
DE PNEUMONIA, NOS QUAIS
FORAM REGISTADAS 68.732
VITIMAS MORTAIS. ENQUANTO
O NUMERO DE CASOS DE
PNEUMONIA AUMENTOU
MAIS DE 30% NOS ANOS EM
ANALISE, O AUMENTO DO
NUMERO DE VITIMAS FOI
SUPERIOR A 65%
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OS VALORES MAIS ELEVADOS
NO NUMERO DE CASOS

E DE VITIMAS ESTAO
CONCENTRADOS, COMO

E DE ESPERAR, NAS AREAS
METROPOLITANAS DE LISBOA
E DO PORTO

sentando uma incidéncia crescente do nume-
ro de vitimas a medida que a idade aumenta.
A Fig. 1 evidencia esta realidade, sendo possi-
vel destacar que, para os diferentes grupos eta-
rios definidos, a percentagem média de vitimas
mortais, considerando o nimero de casos, é de
[0-1]: 0,40%, [2-5]: 0,26%, [6-9]: 0,69%, [10-13]:
0,47%, [14-17]: 5,73%, [18-34]: 9,02%, [35-64]:
24,93%, [65-79]: 49,43% e [80+]: 68,09%.

Se por idade as variagées sao significativas, o
mesmo acontece quando se realiza a caracte-
rizagéo geo-espacial da incidéncia da doenca
e das suas vitimas, existindo distritos que sdo
muito mais afetados do que outros. Como é
possivel verificar na Fig. 2 — que retrata, para
além da percentagem de vitimas por nimero
de casos de pneumonia, 0 aumento percentual
do numero de vitimas, considerando os casos
registados em 2002 e os casos registados em
2011 — Beja destaca-se como sendo o distrito
com o maior valor médio de incidéncia de viti-
mas por numero de casos, enquanto que Cas-
telo Branco apresenta a maior variagao per-
centual no nimero de vitimas, tendo este valor
aumentado 167,88% de 2002 a 2011, sequido
do distrito de Leiria com 147,01% e de Beja
com 143,94%, apesar destes nao serem os dis-
tritos que apresentam mais casos ou nimero
de vitimas. Os valores mais elevados no nime-
ro de casos e de vitimas estdo concentrados,
como € de esperar, nas areas metropolitanas
de Lisboa e do Porto.

As possibilidades em termos analiticos sdo
muitas, no que diz respeito a este vasto con-
junto de dados, e o trabalho até agora desen-
volvido, detalhado em diversos artigos ja pu-
blicados em conferéncias internacionais, ndo
teria sido possivel sem a colaboragdo do Dr.
Anténio Carvalheira Santos e do Dr. Artur Teles
de Araujo da Fundag&o Portuguesa do Pulméo.




