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A participacao das criancas como fator central para a construcdo da autonomia
Resumo

Este estudo, intitulado “A participacao das criancas como fator central para a construcao
da autonomia”, foi elaborado no ambito da unidade curricular de Estagio do Mestrado em
Educacao Pré-Escolar e Ensino do Primeiro Ciclo do Ensino Basico, e apresenta uma investigacao
que se fundamentou no desenvolvimento de um projeto de investigacao e intervencao pedagégica
em dois contextos educativos de diferentes niveis de educacdo basica, sendo o primeiro grupo
constituido por 15 criancas com cerca de 3 anos de idade e o segundo formado por 27 criancas
com idades compreendidas entre os 8 e os 10 anos. A tematica do projeto desenvolvido e
previamente referida surge da observacao participante realizada nas duas realidades educativas,
e posterior reflexdo a partir das quais foi possivel verificar a importancia de se valorizar a
participacdo ativa das criancas para o desenvolvimento da sua autonomia.

Neste seguimento, as estratégias metodolégicas implementadas apresentam uma
abordagem ao exercicio da cidadania infantil, a aprendizagem construtivista e 8 Metodologia de
Trabalho de Projeto, pois acredita-se que estas promovem a participacéo ativa da crianca e a
perspetivam como um sujeito de direitos e agente do processo educativo. Efetivamente, a partir
das mesmas, pretendeu-se criar momentos de construcdao do conhecimento em que as criancas
pudessem envolver-se ativamente, implicando para isso que fossem ouvidas, ou seja, exprimissem
liviemente as suas opinides e interesses, proporcionando interacdes positivas entre todos os
elementos de um determinado grupo, e consequentemente, o progresso da autonomia. Na
verdade, assumiu-se como principal finalidade, o crescimento global e harmonioso da crianca, a
aquisicao e o dominio de varios saberes e ainda o desenvolvimento de valores, atitudes e praticas
que contribuissem para a formacdo de cidadaos conscientes e participativos na sociedade
democratica.

A metodologia de investigacao-acdo fundamentou e guiou todo o processo de investigacao
e intervencao do presente projeto, surgindo varios ciclos de planificacdo, acédo, observacao e
reflexdo, essenciais para a melhoria da acao pedagogica como também para a reconstrucao dos
saberes e atitudes de um profissional de educacao. Atendendo a este procedimento metodologico
recorreu-se a um conjunto de estratégias e instrumentos de recolha de dados bastante importantes
para a reflexao sistematica e o aprimoramento da pratica de intervencao.

Palavras-chave: participacao ativa; autonomia; criancas; interacoes.



Children's participation as a central factor for the construction of autonomy

Abstract

This study, entitled "Children's participation as a central factor for the construction of
autonomy", was elaborated within the scope of the Internship of the Master's in Pre-School
Education and Teaching of the First Cycle of Basic Education, and presents an investigation that
based on the development of a research project and pedagogical intervention in two educational
contexts of different levels of basic education, the first group consisting of 15 children aged around
3 years and the second consisting of 27 children aged between 8 and the 10 years. This is a
project in which the theme explored and previously mentioned arises from participant observation
carried out in the two educational realities, and subsequent reflection from which it was possible
to verify the importance of valuing the active participation of children for the development of their
autonomy.

In this regard, the methodological strategies implemented present an approach to the
exercise of child citizenship, constructivist learning and the Project Work Methodology, as it is
believed that these promote the active participation of the child and see them as a subject of rights
and an agent of educational process. Effectively, based on them, it was intended to create moments
of knowledge construction in which children could be actively involved, implying that they were
heard, that is, freely express their opinions and interests, providing positive interactions between
all elements of a given group, and consequently, the progress of autonomy. In fact, the main
purpose was assumed to be the child's global and harmonious growth, the acquisition and mastery
of various types of knowledge, and also the development of values, attitudes and practices that
would contribute to the formation of conscientious and participative citizens in a democratic society.

The action-research methodology founded and guided the entire process of investigation
and intervention of this project, emerging several cycles of planning, action, observation and
reflection, essential for the improvement of pedagogical action as well as for the reconstruction of
knowledge and attitudes of a education professional. In view of this methodological procedure, we
resorted to a set of very important data collection strategies and instruments for systematic

reflection and the improvement of intervention practice.

Keywords: active participation; autonomy; kids; interactions.
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Introducao

O presente relatorio de estagio surgiu no ambito da unidade curricular de Estagio,
integrada no plano de estudos do Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do
Ensino Basico, do Instituto de Educacéo da Universidade do Minho. Neste é apresentado o projeto
de investigacao e intervencao pedagogica desenvolvido em dois diferentes contextos educativos,
que se baseia na valorizacao da participacdo das criancas como fator central para a construcao
da autonomia. Esta tematica tem por base a observacdo e reflexao sistematica realizada no
percurso de pratica educativa em jardim de infancia, a partir da qual foi possivel analisar e refletir
sobre as interacOes entre as criancas e entre estas e os adultos que a rodeavam, identificando
desde logo uma problematica social, nomeadamente, a necessidade de auxilio constante para a
concretizacao de algumas tarefas basicas do quotidiano. Assim, com o intuito de orientar este
trabalho de investigacao, formou-se a seguinte questdo de partida: “ - De que forma a participacéo
da crianca promove o desenvolvimento da autonomia?”. Mediante a mesma, existiu a necessidade
de se definir varios objetivos de investigacdo e intervencdo, uma estratégia adotada de modo a
nortear o trabalho a ser desenvolvido nas duas realidades educativas. Dada a relevancia e a
transversalidade dos mesmos considerou-se importante dar continuidade aos objetivos na
realidade de 1° Ciclo do Ensino Basico. Segundo o referido até ao momento, interessa salientar
que se criaram diversas oportunidades de aprendizagem que correspondessem aos seguintes
objetivos especificos: a) compreender de que modo a participacdo da crianca promove o
desenvolvimento da sua autonomia; b) analisar as interacdes crianca-crianca e crianca-educadores
como potenciadoras da autonomia na crianca; c) promover a autonomia, partindo da participacao
das criancas; d) dinamizar atividades praticas que envolvam a tomada de escolha e deciséo pelas
criancas; e) estimular o dialogo nas diferentes atividades desenvolvidas.

Menciona-se ainda que este projeto reflete os momentos de aprendizagem que se
desenrolaram com a participacdo ativa de todas as criancas, assim como o processo de
desenvolvimento profissional sustentado na metodologia de investigacdo-acao, que na perspetiva
de James McKernan se trata de:

“(...) Um processo reflexivo que caracteriza uma investigacdo numa
determinada area problematica cuja pratica se deseja aperfeicoar ou
aumentar a sua compreensao pessoal. Esta investigacao é conduzida pelo
pratico — primeiro, para definir claramente o problema; segundo, para
especificar um plano de acédo -, incluindo a testagem de hipoteses pela
aplicacao da acédo ao problema. A avaliacado é efetuada para verificar e
demonstrar a eficacia da acdo realizada. Finalmente, os participantes



refletem, esclarecem novos acontecimentos e comunicam esses
resultados a comunidade de investigacao-acao. Investigacao-acdo é uma
investigacao cientifica sistematica e auto-reflexiva levada a cabo por
praticos, para melhorar a pratica” (Maximo-Esteves, 2008, p.20).

Neste sentido, e de acordo com os pressupostos teoricos, adotou-se ao longo de toda a
investigacdo o carater ciclico da I-A, constituido por um conjunto de fases que se desenvolveram
de forma continua e que se resumem na sequéncia de observacao, planificacdo, acao e reflexdo.
Este procedimento de acdo reflexiva foi determinante para proceder a reajustes na investigacéo e
melhorar consequentemente a acdo pedagogica, sendo para isso necessario explorar e analisar
aprofundadamente e consistentemente todo o conjunto de interacdes ocorridas durante o
processo.

Assim sendo, este relatério mostra-se estruturado em quatro diferentes capitulos. O
capitulo | diz respeito a caracterizacdo dos dois distintos contextos educativos, sendo
caracterizados varios tépicos de uma forma bastante pormenorizada, designadamente, as
instituicdes em si, os espacos pedagogicos onde se desenrolou toda a intervencao, os grupos de
criancas que participaram ativamente neste estudo e ainda as rotinas diarias adotadas por ambas
as comunidades educativas. Explicita-se também a justificacdo e identificacdo da tematica do
projeto, bem como se apresenta a questdo de partida e os seus objetivos especificos. No capitulo
Il é realizado o enquadramento tedrico subjacente ao tema definido, procedendo-se a revisdo e
interpretacdo da literatura que alicerca o presente estudo. Deste modo, sdo clarificados alguns
conceitos centrais e referenciadas ideias e perspetivas de varios autores consultados, que se
encontram relacionadas essencialmente com a importancia da participacao e o desenvolvimento
da autonomia. Salientar ainda que se integra simultaneamente a visdo assente na legislacdo, como
uma forma de destacar a valorizacao dada pelo sistema educativo a esta tematica. Ja no capitulo
[ll, intitulado de “Metodologia de investigacao e plano geral de intervencao”, é efetuada uma
caracterizacao e encontradas varias definicdes do procedimento metodoldgico aplicado, que neste
caso se baseia na metodologia de investigacdo-acdo. Seguidamente, retoma-se a questdo de
partida e os objetivos definidos seguidos da identificacdo das estratégias de recolha e analise de
dados utilizadas ao longo da pratica de ensino supervisionado. Numa outra parte é apresentado o
plano geral de intervencao pedagogica, seguido de uma descricao e analise aprofundada de todas
as atividades decorridas no contexto de Educacédo Pré-Escolar e de Ensino do Primeiro Ciclo do
Ensino Basico. Posteriormente, é realizada uma sintese descritiva global das sessdes

desenvolvidas. Além de tudo isto, ainda sao tratados e interpretados os dados de investigacao,



particularmente, a informacao obtida dos questionarios implementados na turma do 4° ano de
escolaridade basica. No quarto capitulo é efetuada uma ultima reflexdo de todo o processo de
investigacao e intervencao pedagogica, bem como as conclusoes finais e algumas limitacdes que
surgiram no decorrer da implementacao do projeto.

No final, encontram-se as referéncias bibliograficas utilizadas, os anexos onde constam os
instrumentos de recolha de informacéo aplicados, um exemplo das planificacées das atividades
que foram realizadas no percurso de estagio, mas também outras informacdes consideradas
relevantes para a concretizacao deste projeto.

Por ultimo, salienta-se que este trajeto de investigacao e intervencdo pedagogica
desenrolou-se durante uma situacdo pandémica mundial que afetou a saude publica da populacao
com o virus infecioso da COVID-19, uma doenca respiratdria causada pelo coronavirus da
sindrome respiratoria aguda grave (SARS-CoV-2). Esta conjuntura condicionou algumas praticas
de acdo educativa devido as medidas preventivas recomendadas pela Direcao-Geral da Saude, que
incluiam a necessidade de diminuicdo de contactos entre pessoas, ou seja, o distanciamento
social, mas também a obrigatoriedade do uso de mascaras faciais e outras regras de higiene
basica mais regulares. Em consequéncia disto, a participacado direta dos elementos da
comunidade educativa (como os pais das criancas e até outras criancas) em algumas atividades,

foram repensadas e alteradas.



CAPITULO | - CONTEXTOS DE INTERVENGAO E INVESTIGACAO

Neste primeiro capitulo sdo apresentadas informacdes relativas aos diferentes contextos
educativos de Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1°Ciclo do Ensino Basico onde se desenrolou a
intervencao e investigacdo pedagogica. Assim sendo, primeiramente € exposta uma sintese geral
da caracterizacao dos contextos, que se encontra dividida posteriormente em varios topicos,
nomeadamente a caracterizacdo das instituicdes, dos espacos pedagogicos, dos grupos de
criancas com quem se desenvolveu o projeto e ainda da rotina diaria dos mesmos.

As observacoes realizadas ao longo das intervencoes pedagogicas, a consulta e leitura de
documentos institucionais disponibilizados pela educadora de infancia e professora cooperante, a
analise de documentos partilhados nas respetivas paginas eletronicas oficiais, a constante
interacao e o dialogo com elementos da comunidade educativa sustentaram a caracterizacdo dos
topicos que se seguem. Além disso, este conhecimento contextual tornou-se fundamental para a
adequacao de propostas pedagogicas a realidade educativa, as caracteristicas e as necessidades
de todas as criancas. Por ultimo, e de forma a finalizar o capitulo, expde-se a justificacao e
identificacao da tematica do projeto adjacente as intervencdes realizadas nos diferentes contextos
educativos, bem como os objetivos de investigacdo e intervencdo que sustentam o presente

estudo.

1.1. Caracterizacdo do contexto de Educacao Pré-Escolar

Este projeto foi desenvolvido, no Pré-Escolar, numa instituicdo situada na freguesia de
Barqueiros, uma das freguesias do concelho de Barcelos, do distrito de Braga. Esta freguesia esta
a 12 km do centro de Barcelos e situa-se na Estrada Nacional que liga Barcelos a Pévoa de Varzim.
Barqueiros é uma freguesia formada por uma populacdo que se dedica ao setor primario
(agricultura, pecuaria, outros) e terciario (servicos e comércio). Relativamente aos cuidados

meédicos e de saude, a populacdo conta com uma Unidade de Saude Familiar e um Hospital.

1.1.1. Ainstituicao
A instituicao onde se desenrolou o estagio em Educacao Pré-Escolar foi criada a 22 de
junho de 1988, e iniciou as suas atividades no més de setembro do mesmo ano. Trata-se de uma
instituicdo que oferece as seguintes valéncias: Creche, Jardim de Infancia, A.T.L., Lar de idosos,

Centro de dia e Apoio domiciliario, este encontra-se em dois edificios distintos, um de apoio a



terceira idade e outro de apoio a infancia. A sala de A.T.L. funciona num outro espaco alugado e
adaptado.

Inicialmente, as instalacdes destinadas a infancia (Creche e Jardim de Infancia) situavam-
se no edificio pertencente a paroquia, sendo posteriormente, em dezembro de 2005, transferidas
para o atual edificio. Esta ¢ uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social (I.P.S.S.), sendo que
a Creche esta sob a tutela da seguranca social e o Jardim de Infancia tutelado pelo Ministério da
Educacao. O espaco fisico é constituido por dois pisos, uma parte térrea e uma superior. A parte
térrea é formada pelo hall de entrada, secretaria, refeitério, cozinha, despensa, dois espacos de
arrumos, trés casas de banhos para adultos, trés casas de banho para criancas, uma casa de
banho para deficientes, uma sala de higienizacao, seis salas de atividades e um gabinete de apoio
pedagogico. Na parte superior deste edificio existe uma arrecadacdo de material pedagdgico, o
vestiario, uma casa de banho, uma arrecadacao de material de higiene e dois espacos com
arrumos. Na parte exterior da instituicdo ha dois parques infantis, um afeto a creche, outro ao pré-
escolar e dois espacos que funcionam como arrecadacoes.

A Creche possui quatro salas: uma sala de bercario designada por sala branca, a sala
laranja com criancas de um ano, a sala verde com crian¢as de um ano e meio e a sala rosa com
criancas de dois anos. O Jardim de Infancia funciona atualmente apenas com duas salas: a sala
amarela com criancas de dois e trés anos, e a sala lilas com criancas de quatro, cinco e seis anos.

Em relacédo ao corpo docente, este era constituido por uma diretora técnica/pedagogica
com funcao de educadora de infancia, afeta ao grupo de bercario, e cinco educadoras de infancia
(trés responsaveis pelas salas de creche e duas responsaveis pelas salas de JI). O pessoal ndo
docente era formado por sete auxiliares de acdo educativa, duas ajudantes de auxiliares de acdo
educativa, uma encarregada dos servicos gerais, uma cozinheira, uma ajudante de cozinha, uma
auxiliar de servicos gerais, dois motoristas e um vigilante. Havia ainda uma psicéloga que prestava
apoio a todas as criancas da instituicao.

0 atendimento aos encarregados de educacao decorria na hora indireta (tempo do horario
da educadora de infancia sem as criancas), privilegiando-se os contatos online e telefénicos. Este
horario era flexivel, podendo os pais e encarregados de educacao sugerirem outro dia e hora desde

gue nao interferisse com o normal funcionamento da dinamica da sala.



1.1.2. O grupo

A sala de Jardim de Infancia onde se implementou o projeto dispunha de duas
responsaveis, nomeadamente, a Educadora de Infancia e a Auxiliar de Acdo Educativa. Esta sala
denominava-se de “sala amarela” e estava associada a faixa etaria dos trés anos. Era constituida
por um grupo homogéneo de quinze criancas nascidas em 2017, sendo seis do género feminino
e nove do género masculino. Este grupo era caracterizado pela sua boa disposicao, energia,
afetividade e vontade de aprender. Na sua maioria, as criancas eram bastante ativas, curiosas,
interessadas e participativas, mostrando interesse na exploracdo do espaco exterior, gosto por
manter conversas e descrever situaces vivenciadas no quotidiano, entusiasmo por atividades
relacionadas com projetos investigativos e motivacao pelas atividades desenvolvidas.

No decorrer deste periodo de estagio, o grupo de criancas desta sala apresentou uma
evolucdo significativa ao nivel da autonomia, pois foram incentivadas a participar em diversas
oportunidades de aprendizagem e situacdes de responsabilidade diaria (por exemplo, calcar os
sapatos, almocar sem apoio), tornando-se cada vez mais independentes do adulto. A partir da
valorizacao da crianca como um ser unico, competente, capaz de participar, liderar o grupo e
influenciar o seu proprio processo de aprendizagem, constatou-se uma progressao no sentido de
responsabilidade e de iniciativa. O desenvolvimento na tomada de decisdes e na capacidade de
fazerem escolhas em relacdo as areas do espaco educativo a frequentar e os materiais e
instrumentos a utilizar, foi notorio e contribuiu significativamente para a aquisicdo de uma maior
independéncia e de preferéncias por determinadas areas diferenciadas da sala. De facto, a
implementacao de diversas atividades de intervencao proporcionaram uma maior iniciativa em
dialogar, interagir com o outro e, sobretudo, participar no seu proprio processo educativo.

De salientar ainda que existiam trés criancas que usufruiam dos servicos de psicologia,
terapia ocupacional e terapia da fala disponibilizados pela instituicdo em parceria com uma clinica
especializada. Uma das criancas com dificuldades em diferentes areas como a comunicacao e
linguagem, o relacionamento social, as emocdes e 0 comportamento, encontrava-se em processo
de referéncia para o Sistema Nacional de Intervencéo Precoce na Infancia.

Relativamente a frequéncia em contexto educativo, grande parte das criancas deste grupo
frequentou a valéncia de creche no ano anterior. A maioria transitou da Gltima sala de creche (sala
rosa) para o pré-escolar, havendo apenas uma que frequentava a valéncia (na sala amarela) o ano

passado e outras duas que entraram pela primeira vez na instituicdo, sem nunca terem



frequentado outra resposta social anteriormente. Apesar da mudanca, o periodo de adaptacao

decorreu de forma positiva.

1.1.3. O espaco pedagogico

O espaco educativo deve ser considerado um elemento essencial na promocao de
interacdes sociais, de aprendizagens colaborativas e de comunicacao entre todos os elementos da
comunidade. Por isso, a sua organizacao e dos materiais que nele existem tem de ser
cuidadosamente planeada de forma a criar um ambiente agradavel e harmonioso, seguindo uma
orientacdo construtivista para o desenvolvimento de diversas aprendizagens ativas (Oliveira-
Formosinho, Formosinho, Lino, & Niza, 2013, pp. 83-125). Os respetivos materiais das salas de
educacado de infancia devem ser diversificados, seguros, organizados, visiveis e acessiveis, para
que, desta forma, as criancas tomem conhecimento de que estes existem, utilizando-os e
explorando-os sem estar dependente do apoio dos adultos, orientando-se no meio deles e num
ambiente estimulante e organizado, no qual podem fazer escolhas e agir no mundo que as rodeia.

A sala amarela era uma das duas salas da ala pré-escolar da instituicao, onde se situava

também a sala lilas. A sala possuia quatro portas, uma de acesso ao corredor, duas de acesso a
zona exterior e ainda uma de acesso a sala vermelha que funcionava como espaco de apoio as
aulas de educacédo fisica. A sala tinha ainda varias janelas que permitiam uma boa iluminacao
natural. As fichas elétricas estavam ao alcance dos adultos, o pavimento era confortavel,
resistente, lavavel e antiderrapante. As estantes e armarios eram na sua maioria, acessiveis. Existia
ainda no corredor cabides para as criancas colocarem os seus pertences que estavam a sua altura
e devidamente identificados pelas mesmas, e ainda duas casas de banho, uma de adultos e uma
de criancas.

A sala encontrava-se inicialmente organizada em espacos de trabalho diferenciados que

correspondiam a diversas areas de aprendizagem:

o Area de reunigo: neste local as criancas reuniam-se em grande grupo e planeavam,
organizavam, refletiam e avaliavam o seu dia-a-dia com os adultos de referéncia. Aqui
encontravam-se todos os dias para comunicar e partilhar experiéncias.

o Area dos jogos de mesa: as criancas tinham & sua disposicdo uma série de blocos
légicos, puzzles (de madeira e plastico), jogos diversificados de encaixe, jogos de

enfiamentos e dominds, jogos educativos com letras, numeros, operacoes



matematicas simples, cores e formas. Possuia uma mesa e quatro cadeiras que
convidavam a interacao entre pares, ou a atividade individual.

o Area da expressdo plastica: esta area possuia todo o tipo de material que podia
envolver a criacdo plastica, tal com folhas A3/A4 de diferentes gramagens e cores,
lapis (de cor, cera, giz e carvdo), marcadores finos e grossos, quadros de lousa, caixa
de plasticina, pincéis e tintas, réguas e esquadros, colas, tesouras, borrachas, afias e
um cavalete, entre outros. No ano em que se desenvolveu o estagio, por motivos de
saude publica relacionado com a situacao pandémica, todas as criancas tinham um
estojo com o seu proprio material.

o Area das construgdes/garagem: nesta area encontravam-se carros, avides e camioes
de diferentes tamanhos, algumas figuras de pedes e caixas de ferramentas.

o Area de projeto/literacia emergente: este local continha uma multiplicidade de
materiais e objetos, transversais as outras areas com o objetivo de suscitar
curiosidade e aprofundar algum tema de interesse. Dispunha ainda de material de fim
aberto, ou partes soltas, que sdo considerados “materiais inteligentes” pelas
possibilidades que oferecem de ser movidos, reconstruidos, separados, unidos,
combinados, transportados ou transformados, tais como elementos recolhidos na
natureza, pedacos de madeira, folhas, conchas e buzios, tecidos, material diverso de
desperdicio. Esta area possuia ainda um quadro magnético com letras e numeros,
algumas figuras de animais, diversos materiais cientificos e de apoio as experiéncias,
assim como carimbos, livros, revistas, cartdes e jornais.

o Area do jogo dramatico: esta area tinha um espaco comum de jogo simbdlico, o da
cozinha e o do quarto com todo o material mobiliario e diferentes objetos inerente a
essas recriacoes.

Todas estas areas permitiam o encontro diario entre criancas, promovendo interacoes,
partilha de experiéncias, conhecimentos, espacos, materiais e ainda o envolvimento em atividades
comuns. A divisao das areas era feita com recurso a equipamentos e materiais que possibilitavam
a visao global da sala.

Ao longo deste percurso, o progresso do desenvolvimento e da aprendizagem da crianca
tornou-se evidente, implicando uma intencionalidade educativa, baseada na observacao, nos
interesses e necessidades das criancas do grupo, que levou a introducao de novos materiais e de

areas diferenciadas mais desafiadoras.



e Area do jogo dramatico: neste espaco foi acrescentado um fantocheiro (que se
encontrava no sotdo da instituicao) e alguns fantoches de dedo, devidamente
diferenciado da cozinha e do quarto. Aqui as criancas tiveram a oportunidade de
representar situacoes reais ou imaginarias, interpretando pessoas ou animais. Estes
materiais foram feitos em contexto de uma experiéncia de aprendizagem vivenciada
durante uma atividade relativa ao Projeto de Intervencao Pedagogica.

o Area da natureza: encontrava-se em inicio de construcdo, mas ja dispunha de uma
diversidade de animais de diferentes ambientes (terrestre, aquatico e aéreo), que
foram oferecidos anteriormente a instituicdo por familiares de criancas que
frequentaram esta valéncia de pré-escolar, sendo depois aproveitados para integrar
uma nova area da sala.

Relativamente a organizacao do espaco, importa salientar o aproveitamento da utilizacao

das paredes da sala para a exposicdo de producdes das criancas, de forma a torna-las visiveis a
todos os elementos. Existia ainda um modvel de apoio com todos os materiais construidos no
decorrer das atividades desenvolvidas no ambito do Projeto de Intervencao Pedagogica, bem como
alguns recursos disponiveis, como por exemplo, instrumentos musicais.

No geral, os materiais eram adequados, seguros e variados no que se refere a forma, cor
e textura, sendo que alguns deles estavam colocados em recipientes transparentes e dispostos
nas prateleiras da sala. A disponibilizacdo de materiais reciclaveis e naturais ofereciam inumeras
aprendizagens, estimulavam a criatividade e a consciéncia ecologica.

O espaco exterior desta sala proporcionava um enrigquecimento e diversificacdo de
oportunidades educativas, onde as criancas tinham a possibilidade de desenvolverem diversas
interacdes e aprendizagens; de explorarem varios materiais naturais (folhas, pedras, terra, plantas)
e artificiais (pneus); a oportunidade de aproveitarem de zonas de sombra e sol; e vivenciarem de

um espaco mais livre para a concretizacdo de atividades motoras (saltar e correr).

1.1.4. A rotina diaria

0 tempo de experimentacao diversificada com o mundo que rodeia a crianca deve ser
organizado pelo educador através da criacdo de uma rotina diaria que possibilite vivéncias
enriguecedoras e variadas, e que proporcione oportunidades de estabelecer diferentes tipos de
interacao. Esta gestdo do tempo passa por uma flexibilidade necessaria de modo a ser alterada

sempre que existirem razoes para tal, como por exemplo, a pedido da crianca, na interacao com



0s encarregados de educacao ou nas atividades de dias festivos. Tal como aconteceu nesta sala,
quando a crianca conheceu a sequéncia de acontecimentos decorridos, tornou-se mais segura,
auténoma e independente do adulto, pois previa, sabia e conhecia o tempo da rotina, do antes,
do depois e do agora, contribuindo este conhecimento para o seu desenvolvimento (Oliveira-
Formosinho, Formosinho, Lino & Niza, 2013, pp.86-88).

Durante o tempo de estagio, a rotina demonstrou ser adaptavel, em virtude da
possibilidade das criancas da sala realizarem saidas ao exterior, observarem e explorarem tdpicos
do projeto que foi desenvolvido e participarem em comemoracdes tradicionais, como o dia de Sao
Martinho e do Magusto.

A rotina didria da sala fundamentava-se no modelo defendido pelo Modelo Curricular High-
Scope, pois “criar uma rotina diaria é basicamente isto: fazer com que o tempo seja um tempo de
experiéncias educacionais ricas e interacdes positivas” (Oliveira-Formosinho, Formosinho, Lino &
Niza, 2013, p.87); e na perspetiva educativa da Pedagogia-em-Participacao, pois defende que “o
tempo pedagdgico na educacéo de infancia organiza o dia e semana com ritmo, uma rotina diaria
respeitadora das preferéncias e das motivacdes das criancas, tendo em conta o bem-estar e as
aprendizagens” (Oliveira-Formosinho, Formosinho, Lino & Niza, 2013, p.46).

Dado que a estrutura do grupo em contexto de sala permitia diversos tipos de interacao
importantes e significativos para o desenvolvimento harmonioso de todos, foi estruturada a

seguinte forma de organizacao dos ritmos temporais diarios:

Tabela 1 - Ritmos temporais didrios da sala amarela

Rececao e reuniao Conversa na area de reuniao e | 9h.
planificacao diaria
Dinamizacao de atividades | Experiéncias de aprendizagens | 9h. 20m.

laneadas e projetos

Dinamizacao de atividades | Continuacao das experiéncias | 10h. 15m.
de aprendizagem planeadas e

projetos
Momento de higiene pessoal 11h. 15m.
p - .
resta(%aq de. (.:wda.dos Momento de refeicao 11h. 30m.
pessoais individualizados
Momento de higiene pessoal 12h. 15m.
12h. 30m.
Prestacdo de cuidados Momento de higiene pessoal 14h. 45m.
Tarde pessoais individualizados
Momento de reflexdo e/ou finalizacao de projetos 15h.
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15h. 30m.

E importante salientar que esta rotina diaria foi flexivel e sofreu algumas alteracées sempre

que se justificou.

A instituicdo disponibilizava ainda servicos de psicologia, de terapia da fala e ocupacional
em parceria com a clinica Grupo Etapas, sendo estes desenvolvidos em tempo letivo e nao letivo,
conforme o tempo de permanéncia das criancas na instituicdo e a disponibilidade do profissional

que desenvolvia o servico.

1.2. Caracterizacdo do contexto de 1° Ciclo do Ensino Basico

No que concerne ao estagio em 1° Ciclo do Ensino Basico, este foi concretizado num
centro escolar da rede publica que se encontra situado numa freguesia do concelho de Barcelos,
porventura uma das freguesias mais populosas da parte norte da area urbana do concelho. Esta
€ uma das dez instituicdes da rede publica integrante de um agrupamento de escolas que recebe
criancas desde a Educacéo Pré-Escolar até ao Ensino do 3° Ciclo do ensino fundamental. Salienta-
se ainda que o centro escolar se situa perto do centro de Barcelos e, por isso, em boa proximidade
com diferentes instituicdes, monumentos e recursos que facilmente poderdo ser colocados ao
servico do processo de ensino e aprendizagem. Trata-se também de um agrupamento que tem
como principal missdo oferecer uma intervencdo pedagogica de rigor, de qualidade e de educacao
para o sucesso, preparando criancas e jovens, capazes de defender as suas convicgdes e assumir
as suas responsabilidades.

De reforcar ainda que o concelho deste contexto educativo abrange uma notavel
diversidade nas caracteristicas das comunidades de proveniéncia dos alunos, cruzando ainda uma
assinalavel ruralidade com ambientes citadinos, marcados por urbanizacdes de grande densidade
populacional. A nivel socioeconémico, caracteriza-se por uma grande percentagem da populacéo

fabril na industria téxtil e nos servicos, sendo estes o0s setores de maior predominancia.

1.2.1. Ainstituicao

A instituicao de 1° Ciclo do Ensino Basico pertence a rede publica e funciona em duas
valéncias, a de Educacao Pré-Escolar e a de Ensino do Primeiro Ciclo do Ensino Basico, que se

situam no mesmo edificio.
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0 espaco fisico desta unidade escolar mantinha trés salas de jardim de infancia e sete
salas de primeiro ciclo, sendo que existiam naquele periodo duas turmas do 1° ano, uma do 2°
ano, duas do 3° ano e outras duas turmas do 4° ano de escolaridade basica. Este edificio é
constituido por dois pisos, uma parte térrea e outra superior, disponibilizando de escadas para a
transicao entre ambos, como também de um elevador, como forma de assegurar a circulacdo de
pessoas com mobilidade reduzida. A parte térrea é formada pelo hall de entrada ou érea
polivalente, refeitorio, posto de seguranca, gabinete da coordenacao, sala de professores, cinco
casas de banho (duas para alunos e outras duas para adultos, ambas divididas por género
feminino e masculino, existindo ainda uma casa de banho para pessoas com deficiéncia fisica),
sala de isolamento, duas arrecadacdes, sala de atendimento aos encarregados de educacao,
secretaria, enfermaria, dois gabinetes de trabalho, uma sala de apoio a familia e ainda trés salas
de jardim de infancia e trés salas com turmas do 1° e 2° anos. Na parte superior existe uma sala
de ciéncias experimentais, duas salas de artes plasticas, uma sala de professores, biblioteca, duas
salas de prolongamento, sala de informatica, sala de educacdo musical, uma zona técnica,
gabinetes de trabalho e apoio (psicologia e terapia da fala), duas arrecadacoes, cinco casas de
banho e ainda quatro salas com turmas do 3° e 4° anos de escolaridade. A parte exterior da
instituicdo é bastante ampla e dispde de um campo de futebol, zona de relvado, uma horta, dois
parques infantis devidamente equipados e ainda uma zona de rececao a entrada da escola.

Relativamente ao corpo docente, este era constituido por uma coordenadora de
estabelecimento com funcdo de professora de apoio educativo, sete professores titulares de
primeiro ciclo, quatro educadoras de infancia (uma delas com reducdo da componente letiva, que
apoiava as trés sala de pré-escolar), um professor de apoio, uma professora que usufruia do artigo
79 de dispensa total da componente letiva e se encontrava a cargo da biblioteca. O pessoal nao
docente era formado por quatro assistentes operacionais, trés auxiliares de acéo educativa, uma
cozinheira, uma ajudante de cozinha e algumas tarefeiras da associacao de pais no ambito da

componente de apoio a familia, que exerciam func¢des no horario de prolongamento e refeicdes.

1.2.2. O grupo

A turma era constituida por um grupo de 27 criancas, 12 do género feminino e 15 do
género masculino, com idades compreendidas entre os 8 e os 10 anos de idade, sendo uma das

duas turmas da escola que frequentava o 4° ano de escolaridade.
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Relativamente ao grupo, este era caracterizado pela sua boa energia, vontade de aprender,
simpatia, generosidade e empatia. No geral, todas as criancas eram dinamicas, curiosas,
participativas, interessadas, assiduas e pontuais, além de que mostraram interesse por manter
conversas, descrever situacdes vivenciadas no seu quotidiano e ainda bastante entusiasmo,
excitacao e alegria pelas atividades desenvolvidas decorrentes da experiéncia de pratica de ensino
supervisionada, o que revelou ser vantajoso para o desenvolvimento do projeto.

A turma apresentou, na maioria do tempo, um comportamento adequado, porém,
manifestaram diferentes ritmos de trabalho, reflexo de algumas situacdes de distracdo e
dificuldade de aprendizagem. Por isso, os alunos encontravam-se posicionados de forma
estratégica conforme as suas capacidades, necessidades, comportamentos e caracteristicas:
aqueles que apresentavam maiores dificuldades encontravam-se mais proximos da professora
para receberem maior apoio, 0s que se mostravam mais irrequietos e faladores partilhavam a
mesa com criancas mais atentas e tranquilas, de forma a existir um equilibrio, enquanto os que
mostravam condicdes de baixa visdo ou problemas de audicdo se situavam mais préximos do
quadro e da professora.

De salientar também que existiam quatro criancas a usufruir de apoio educativo, por
evidenciarem mais dificuldades no processo de aprendizagem, sendo que uma delas apenas
frequentava este apoio por possuir o portugués como lingua ndo materna. Além disto, uma destas
criancas possuia acompanhamento psicolégico financiado em conjunto pela autarquia e pelo
agrupamento. E de ressalvar ainda a riqueza cultural presente no grupo de criancas, uma vez que
trés delas eram de origem chinesa e outras duas de origem brasileira.

Relativamente a frequéncia em contexto educativo, grande parte dos alunos frequentou os
quatro primeiros anos de escolaridade obrigatoria nesta instituicao, a excecao de trés criancas que
integraram este grupo mais tarde, uma durante o 1° ano, outra no inicio do 2°, e ainda uma
crianca de origem brasileira que chegou a esta instituicdo apenas em janeiro deste ano (2021).
No que diz respeito a professora titular de turma, esta manteve-se desde o 1° ano de escolaridade

basica.

1.2.3. O espaco pedagogico
A sala onde decorreram os tempos letivos da turma do 4° ano de escolaridade, dispunha
de varios equipamentos diversificados, tais como o computador, projetor, quadro interativo, quadro

magneético e quadriculado, além de que possuia varios materiais, incluindo reciclaveis, que podiam
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potenciar inumeras aprendizagens e promover a criatividade, contribuindo igualmente para a
consciéncia ecoldgica e para a colaboracdo com a familia e restante comunidade. No geral, os
materiais eram adequados, seguros e variados no que se refere a forma, cor e textura, sendo que
alguns deles estavam colocados em diversos recipientes e dispostos nos armarios ou bancadas.
Este espaco tinha ainda uma porta de acesso ao corredor, varias janelas de grandes
dimensdes que permitiam uma boa iluminacao natural, alguns armarios acessiveis, um lavatorio,
e placares de cortica usados para a exposicao de trabalhos concretizados pelos alunos,
constituindo-se uma forma de comunicacao representativa dos processos desenvolvidos. Na parte
exterior da sala existiam cabides e prateleiras para as criancas colocarem os seus pertences.
Quanto a disposicdo da sala, esta encontrava-se organizada em quatro filas de mesas e
cadeiras que estavam colocadas de frente para a secretaria da professora, situada num dos cantos
da sala para conseguir visualizar todos os alunos. Porém, a disposicao era alterada de acordo com
a aula que era planeada, “atendendo aos objetivos e tendo em atencao a questao da interacao
com o outro e com os espacos” (Neves, M., 2015, p. 6). De salientar que em cada mesa se
encontravam duas criancas de forma a promover a interacdo entre pares e a aprendizagem

colaborativa.

Imagem 1 - Disposicao da sala

No que se refere ao espaco exterior, este oferecia uma diversidade de oportunidades
educativas, onde existia a possibilidade das criancas desenvolverem diversas interacoes e
aprendizagens. O contacto com a natureza, os equipamentos infantis disponibilizados, as
instalacdes desportivas (campo de futebol) e os equipamentos infantis (baloicos) proporcionavam

as criancas a vivéncia de inumeras atividades motoras livres.

1.2.4. A rotina diaria

Os tempos pedagogicos sao fundamentais na organizacdo do processo educativo, uma
vez que possibilitam a existéncia de uma estrutura temporal definida e organizada, de forma a
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corresponder ao curriculo estabelecido. No 1.° ciclo do ensino basico existe um tempo
regularmente pensado pelo adulto, tendo o aluno apenas uma visao deste antes de ingressar no
primeiro nivel de ensino formal. Desta forma, compete ao professor integrar as vozes dos alunos,
as suas necessidades e interesses, permitindo a participacao ativa destes e dinamizando a rotina
diaria de uma forma mais ludica e diferente, tendo em conta as caracteristicas da turma e
procurando simultaneamente que todos aprendam de uma forma mais ativa, enriquecedora e
significativa.

A rotina diaria deste grupo de criancas do 4° ano de escolaridade foi estruturada da

seguinte forma de organizacao dos ritmos temporais diarios:

Horas 22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
09:00 - 10:00 MATEM Sem sala PORT Sem sala MATEM Sem sala PORT Sem sala MATEM Sem sala
10:00 - 10:30
10:30 - 11:30 PORT Sem sala MATEM Sem sala E.MEIO Sem sala MATEM Sem sala MATEM Sem sala
11:30 - 12:00 PORT Sem sala MATEM Sem sala E.MEIO Sem sala A Est Sem sala EAFM Sem sala
12:00 - 13:30
13:30 - 14:30 0OC Sem sala E.MEIO Sem sala PORT Sem sala EAFM Sem sala PORT Sem sala
AFD Sem sala

14:30 - 15:30 Ing Sem sala A Est Sem sala Ing Sem sala PORT Sem sala
E.M.R. Sem sala

15:30 - 16:00

16:00 - 17:00 AFD Sem sala EAFM Sem sala ALE Sem sala EAFM Sem sala EAFM Sem sala

Tabela 2 - Horario presencial do 4 °A

Importa evidenciar que o horario semanal definido foi adaptado semanalmente pela
professora titular de turma, que procurou atender ao nivel de aprendizagem do grupo em
especifico, bem como as suas necessidades. Contudo, considerando as circunstancias atuais de
pandemia tornou-se necessario proceder a alteracdo dos horarios de entrada e saida, de maneira
a existir uma menor aglomeracao de pessoas. Em funcao disso, foram organizados dois grupos
distintos, o primeiro constituido pelas turmas de 2°, 3° e 4° anos, e o segundo grupo formado
pelas criancas de educacao pré-escolar e 1° ano do Ensino Basico. A turma do 4°ano fazia parte
integrante do 1° grupo e, por isso, as atividades letivas iniciavam-se as 8:45. A pausa para o
almoco desenrolava-se entre as 11:45 e as 13:15 e o término das atividades letivas acontecia as
16:45.

Contudo, em consequéncia do agravamento da situacdo pandémica, esta rotina didria

necessitou de ser alterada, devido a passagem do ensino presencial para o ensino a distancia.
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Assim sendo, foi organizado um horario semanal com apenas dois momentos sincronos de
contacto com os alunos, um com a duracao de 45 minutos na parte da manha (10h - 10h45m)
e outro com a duracao de 30 minutos ja na parte da tarde (15h — 15h30m). O restante tempo

correspondia ao trabalho auténomo dos alunos e a outros momentos sincronos, com professores

das atividades de enriguecimento curricular.

P, E@D - HORARIO - 4° A n
3 Ano letivo 2020/2021 “F
HORAS SEGUNDA-FEIRA TERGCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
Aula Assincrona Aula Assincrona Aula Assincrona Aula Assincrona Aula Assincrona
Zg‘; Classroom — Stream Classroom — Stream Classroom — Stream Classroom — Stream Classroom — Stream
: Trabalho auténomo Trabalho auténomo Trabalho auténomo Trabalho auténomo Trabalho auténomo
! . L . Aula Assincrona L . ! .
9:30 wEsTUDDEMCASA nEsTupoEMCasa Classroom — Stream nEsTupoEMCASA nEsTUDDEMCASA
10:00 Hora da Leitura Educagdo Artistica Trabalho auténomo Educagdo Artistica orientagio para Trabalho Auténomo
Aula Sincrona Aula Sincrona Aula Sincrona Aula Sincrona Aula Sincrona
10:00 | D9:45 10:00 10:00 10:00 10:00
Google Mee!
e el fQ s Google Meetc i as) Google Mce e Google Meet a5 Google n'd.eef
- Inglés 4.2 ano Portugués Matematica Estudo do Meio Matematica
Aula Assi . Aula Assincrona Aula Assincrona !
10:30 ula Assincrona wESTUDOEMCASA * wEsTUDDEMCASA *
11:00 Classroom — Stream —— Classroom — Stream Classroom — Stream X i )
! Trabalho auténomo Educagdo Fisica Trabalho auténomo Trabalho auténomo Estudo do Meio e Cidadania
11:00 sEsTUDOEMCASa " =EsTUupOEMCasA * sEsTupoEMCasa * =EsTUDOEMCA5A "
11:30 11:00] Estudo do Meio e Cidadania Matemaética Hora da Leitura Inglés
Aula Sincrona - - = -
{12:00) Q Aula Assincrona Aula Assincrona Aula Assincrona Aula Assincrona
11:30 Google Meet
T AFD Classroom — Stream Classroom — Stream Classroom — Stream Classroom — Stream
i Trabalho auténomo Trabalho auténomo Trabalho auténomo Trabalho auténomo
ALMOCO
Aula Sincrona Aula Sincrona Aula Sincrona Aula Assincrona
: 1215
gg Google Meet Q = Google Meet Google Meet Q Classroom — Stream
i Aula Assincrona * Apoio educativo EMRC # Apoio educativo Trabalho auténomo
14i3I] Classroom — Stream = Aula Sincrona : Aula Sincrona s Aula Sincrona e Aula Sincrona
i | ————— s Google Mect () 150 | Gooale Mect - Google Meet () Google Meet Q)
15:00 rabalho autdnomo 15:30 " 15:30 ” 15:30 - 15:30 -~
15:30 Portugués Matematica Estudo do Meio Matematica
Aula Assincrona™ Aula Assincrona®
. Classroom — Stream Classroom — Stream -
3 Aula Assincrona® Aula Assincrona™
15:30 |[EE | AulaSincrona Trabalho auténomao Trabalho auténomo
» Google MCE‘Q Classroom — Stream - Classroom — Stream
16:00 | T Trabalho auténomo 6l S DI Trabalho auténomo
AFD m Google Meeto
ALE

1.3.

* Aula Assincrona - Apoio/atendimento individualizado, através de viodeoconferéncia, do Google Meet, agendado previamente.
# Aula sincrona a realizar quinzenalmente.

Justificacdo da problematica e identificacdo da tematica do projeto

Tabela 3 - Horario de ensino a distancia do 4 °A

A implementacdo deste projeto fundamentou-se no periodo inicial de observacdo e
reflexdo, sendo posteriormente de intervencao nos diferentes contextos de educacéo, de interacdo
entre pares e de estabelecimento de relacdes. O tempo de observacao participante foi necessario
para conhecer o ambiente educativo e, dessa forma, definir um plano de intervencao
fundamentado na realidade observada. Nesta perspetiva, o percurso de estagio em contexto de
educacao pré-escolar foi crucial para o surgimento da tematica relacionada com a importancia da
participacado ativa das criancas para a construcao e o desenvolvimento da autonomia, uma vez
gue ao longo desta fase foi possivel constatar que o grupo de criancas que frequentava o Jl revelava
ser autonomo e independente, no entanto, uma minoria mostrava ter bastante dificuldade em
tomar iniciativa e efetuar escolhas, optando em grande parte das ocasides por pedir 0 apoio do
adulto. Partindo desta situacéo, tornou-se prioritario desenvolver atividades ou momentos que
estimulassem a participacdo como uma condicdo essencial para a aquisicao de diferentes

aprendizagens, implicando simultaneamente a interacao entre crianca-crianca e crianca-adulto, a
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colaboracao, a exploracado ativa, o desenvolvimento da capacidade de fazer escolhas, tomar
decisbes e assumir responsabilidades de forma a potenciar o desenvolvimento da autonomia.

Por outro lado, o grupo de criancas de 1° Ciclo do Ensino Basico demonstrou ser mais
auténomo, porém, constatou-se que em determinadas atividades decorridas néo era enfatizada a
colaboracao entre pares na partilha do conhecimento tal como o exercicio de uma cidadania ativa,
pelo que se evidenciou a pertinéncia de focar a pratica de intervencdo pedagogica na
implementacao de experiéncias de aprendizagem desenvolvidas com base nos seguintes aspetos:

a) A valorizacdo da opinido e dos interesses das criancas, por meio da implementacao de
instrumentos de recolha e andlise de dados;

b) A perspetiva da crianca como um sujeito e agente do processo educativo que deve ser
escutado e valorizado enquanto um ser competente em constante evolucao;

c) A promocao de aprendizagens significativas e enriquecedoras que integrem a participacao
ativa, a interacao entre pares e a partir destas o progresso da autonomia.

Assim, diante das debilidades verificadas e mencionadas anteriormente nos diferentes
contextos de intervencéo, pretendeu-se dar continuidade a tematica do projeto visto que este
assumiu como objetivo geral a intencdo de promover praticas pedagodgicas que se focassem no
envolvimento verdadeiramente participado e ativo por parte das criancas, com a intencdo de as
valorizar como seres unicos e capazes de atuarem no seu proprio processo de desenvolvimento.
Tal como é referido nas Orientacdes Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar (OCEPE):

“(...) Garantir a crianca o exercicio destes direitos (o direito de
ser consultada e ouvida, de ter acesso a informacdo, a liberdade de
expressdo e de opinido, de tomar decisdes em seu beneficio e do seu
ponto de vista ser considerado) tem como consequéncia considera-la o
principal agente da sua aprendizagem, dando-lhe oportunidade de ser
escutada e de participar nas decisoes relativas ao processo educativo,
demonstrando confianca na sua capacidade para orientar a sua
aprendizagem e contribuir para a aprendizagem dos outros”

(DGE, 2016, p.9).

Desta forma, tornou-se imperativo potenciar competéncias relacionadas com a autonomia,
a cooperacao, a iniciativa, a responsabilidade e a consciéncia de si como aprendente, através da
criacdo de momentos significativos que possibilitassem articular simultaneamente uma

abordagem a diferentes Areas de Contetido/Curriculares, privilegiando-se a interdisciplinaridade.
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1.4. Questao de partida e objetivos do projeto

Na sequéncia do topico anterior e especificamente da reflexdo realizada sobre a

observacao participante inicialmente desenvolvida, foi definida uma questao de partida com o

intuito de orientar o presente estudo. Nesta perspetiva, Coutinho et al., mencionam que “a pratica

e reflexdo assumem no ambito educacional uma interdependéncia muito relevante, na medida em

que a pratica educativa traz a luz inumeros problemas para resolver, inumeras questdes para

responder, inimeras incertezas, ou seja, inimeras oportunidades para refletir” (2009, p.358).

Uma vez que este projeto se baseia na metodologia de investigacao-acdo, procedeu-se a criacao

de um conjunto de oportunidades que perspetivaram a mudanca da acao pedagogica nos

diferentes ambientes educativos com o intuito de a melhorar e resolver os problemas encontrados.

Por isso, tornou-se necessario formular uma questao de investigacdo como um ponto de partida

relevante para conduzir o percurso da investigacao e da intervencao.

De que forma a participacdo da
crianca promove o desenvolvimento
da autonomia?

Esquema 1 - Questao de partida

Assim, de forma a responder & anterior questdo de partida foram tracados os seguintes

objetivos especificos de investigacao e intervencdo, que serviram de guia para a pratica realizada

e que destacam o que se pretendia com a acdo pedagogica.

Compreender de que modo a participacao
da crianca promove o desenvolvimento da
sua autonomia;

Analisar as interacbes crianca-crianca e
crianca-adulto como potenciadoras da

autonomia na crianca.

Promover a autonomia, partindo da
participacado das criancas;

Dinamizar atividades praticas que
envolvam a tomada de escolha e decisao
pelas criancas;

diferentes

Estimular o dialogo nas

atividades desenvolvidas.

Tabela 4 - Objetivos do projeto de investigacao e intervencao



CAPITULO Il - ENQUADRAMENTO TEORICO

Esta parte do presente relatorio de estagio pretende mostrar uma contextualizacao da
tematica em estudo, convocando para isso varios referenciais teoricos pertinentes de modo a
sustentar a problematica que serviu de base para a construcdo do projeto de intervencao e
investigacdo. Assim, o capitulo inicia-se com uma abordagem a dois principios educativos
essenciais — participacdo e autonomia — nos contextos educativos em questao e a importancia da
potenciacao dos mesmos na educacao basica. Posteriormente é apresentada a relevancia do papel

do adulto enquanto um suporte essencial do processo de desenvolvimento da autonomia.

2.1. A participacao infantil

Quando falamos acerca da participacado ha, antes de mais, que apresentar o significado
desta palavra de forma a elucidar e enquadrar este conceito no presente projeto desenvolvido.
Neste seguimento e de acordo com o dicionario da Lingua Portuguesa, participar é sinénimo de
“1. fazer saber; informar; anunciar; comunicar; 2. tomar parte (em); intervir (em); 3. compartilhar
(de); 4. fazer parte integrante (de); 5. ter qualidades comuns (a); ser parte (de); 6. associar-se pelo
pensamento ou sentimento (a)” (Dicionarios Porto Editora, Infopédia). Com o intuito de completar
esta concecdo, acrescenta-se simultaneamente o significado de “participante”, que na dtica do
léxico portugués é entendido como a pessoa que participa ou colabora, isto &, um interveniente
(Dicionarios Porto Editora, 2007). Desta forma, entende-se o conceito de participacdo como a
oportunidade de alguém fazer parte de algo ou se envolver numa determinada atividade.

Na perspetiva de Natalia Fernandes,

“Falar de participacdo, numa acepcdo imediata, ¢ falar de uma atividade
espontanea, que etimologicamente se caracteriza como a acao de fazer
parte, tomar parte em, mas é também falar de um conceito
multidimensional que faz depender tal acao ou tomar parte, de variaveis
como o contexto onde se desenvolve, as circunstancias que o afetam, as
competéncias de quem o exerce ou ainda as relacées de poder que o
influenciam. A participacao infantil tera que ser considerada numa estreita
ligacao, quer com as questdes de poder e autoridade que trespassam as
relacdes entre adultos e criancas, quer com as conceptualizacbes acerca
das competéncias sociais, dos constrangimentos culturais e politicos que
afetam e influenciam tais relacbes e, por isso mesmo, o exercicio da
participacao”

(Fernandes, N., 2005, p.116).

19



Consoante o apresentado, decorre a necessidade de atender a um dos aspetos centrais
mostrado pela autora, ou seja, uma das variaveis que afeta o exercicio da participacao infantil,
nomeadamente as concecdes de infancia ou crianca construidas pelos adultos e existentes num
determinado contexto. A imagem negativa que, por vezes, estes detém, contribui para a criacao
de obstaculos a participacao da crianca e determina o tipo de relacdao entre ambos. Na verdade,
ainda perdura no tempo a consciéncia de que as criancas sao “seres necessitados de protecédo e
limitados nas suas capacidades de participacdo, as quais associam a infancia a incapacidade, a
auséncia de racionalidade completa, a falta de sabedoria, logo, o desconhecimento do que é
melhor para si, expresso na incapacidade de usufruir plenamente das caracteristicas de cidadania“
(Soutinho, F., 2010, p.29). Isto significa dizer que a acdo dos mais novos acaba por ser moldada
pela leitura que o adulto faz do que é melhor para eles.

Neste seguimento e enquadrando o conceito de participacdo infantil na perspetiva de
cidadania, importa salientar a importancia dos adultos contrariarem a tradicional perspetiva que
assumem, seguindo por sua vez uma linha de pensamento que defende a crianca como uma
cidada que esta em constante desenvolvimento, que possui o direito a participacao e, por isso
deve ter direito a uma opiniao e interesses proprios, ser ouvida sempre que sao abordados
assuntos que lhe dizem respeito, ter a possibilidade de fazer escolhas, como também partilhar os
seus pontos de vista, ndo se resumindo apenas a um mero recetor e destinatario das influéncias
e decisdes destes (Soutinho, F., 2010, p.30). Inversamente a isso, as criancas sdo seres Unicos
com capacidades distintas das do adulto mas providas “de competéncias para gerir e participar
nas relacdes que estabelecem com os seus pares” (Soutinho, F., 2010, p.30). Além disto, devem
ser vistas pelos outros, especialmente por aqueles que as rodeiam, como o

“{(...) principal agente da sua aprendizagem, dando-lhe a oportunidade de
ser escutada e de participar nas decisdes relativas ao processo educativo,
demonstrando confianca na sua capacidade para orientar a sua
aprendizagem e contribuir para a aprendizagem dos outros”

(DGE, 2016, p.9).

E a partir destes momentos que este ser adquire novas aprendizagens, crescendo e
desenvolvendo-se, tanto a nivel pessoal, como social e académico, ou seja, quando participa
contribui para a formacao ou o progresso dos seus valores, atitudes, habilidades e competéncias,
tal como para o exercicio da sua cidadania e a afirmacao de si como um ator social consciente
dos seus direitos e deveres. Por outras palavras, pode-se dizer que quando a crianca participa

fortalece-se enquanto um cidadao que aprende a tomar decisdes, ter opiniao propria, respeitar 0s
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outros, assumir responsabilidades e acima de tudo alguém que constrdi a sua identidade,
aprendendo progressivamente a ter conhecimento das suas preferéncias e gostos, mas também
de:

“perspetivas e valores diferentes, que facilitam a compreensao do ponto
de vista do outro e promovem atitudes de tolerancia, compreensao e
respeito pela diferenca. E neste contexto que se desenvolve a educacéo
para a cidadania, enquanto formacdo de pessoas responsaveis,
autonomas, solidarias, que conhecem e exercem 0s seus direitos e
deveres, em didlogo e no respeito pelos outros, com espirito democratico,
pluralista, critico e criativo”
(DGE, 2016, p.38).
As diversas oportunidades de participacdo sdo igualmente preconizadas pela Convencao
dos Direitos das Criancas, o primeiro documento internacional a apresentar a relevancia do
envolvimento dos mais novos como um principio na consolidacao da imagem destes enquanto
sujeitos ativos de direitos, salvaguardando o direito em participar, ser ouvido e de:

“exprimir livremente a sua opiniao sobre as questdes que lhe respeitem,
sendo devidamente tomadas em consideracdo as opinides da crianca, de
acordo com a sua idade e maturidade. (...) é assegurada a crianca a
oportunidade de ser ouvida nos processos judiciais e administrativos que
Ihe respeitem. (...) A crianca tem direito a liberdade de expressao. Este
direito compreende a liberdade de procurar, receber e expandir
informacdes e ideias de toda a espécie, sem consideracdes de fronteiras,
sob forma oral, escrita, impressa ou artistica ou por qualguer outro meio

a escolha da crianca”
(UNICEF, 2019, CDC, artigos 12.° e 13.°).
A proposito deste assunto, Hart (1992, in Soares, 2005, p.39) refere que, em grande
parte dos casos, a participacao apresenta-se como “uma bandeira que baliza o grau de democracia
de um determinado Estado, sendo que, habitualmente, {(...) é algo ensinado na escola, como uma
abstracao, sem qualquer significado praxeolégico nos quotidianos das criancas”. Natalia
Fernandes Soares (2005) acrescenta ainda que a consideracdo da cidadania infantil se esgota nos
normativos e enquadramentos legais: “prescritivos de uma educacao para a cidadania adulto-
orientada” (Soares, N., 2005, p.135), em que prevalecem os interesses dos adultos. Nota-se, por
isso, uma auséncia da cidadania da crianca que ¢é fundamentada pela vulnerabilidade e
imaturidade que lhe é atribuida. De modo a contrariar esta tendéncia, torna-se fundamental afirmar
a participacao infantil enquanto uma forma de resgatar a visao da crianca como ator social que

detém direitos participativos, constituindo-se como um ponto fulcral do reconhecimento da
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competéncia social. Nesse sentido, pode-se concluir que ouvir a voz das criangcas € garantir que
esta é valorizada e ocupa um estatuto social.

Em jeito de sintese, recorre-se a perspetiva de Sarmento, T. (2018) que enquadra a
participacdo como um fator central para o desenvolvimento de um cidadao. No ponto de vista da
autora, quando a crianca usufrui de um conjunto de direitos que contribuem para o exercicio da
sua cidadania torna-se reconhecida como uma pessoa/cidada com competéncias para exercer
direitos e liberdades fundamentais. Contudo, para que esta cidadania ndo seja ignorada e
desvalorizada, é essencial que os adultos se consciencializem da importancia da participacao
infantil em qualquer contexto institucional ou social em que se encontra. De facto, este é o primeiro
passo para o entendimento do papel social da infancia, ou seja, constatar que os adultos e as
criancas possuem entre si uma relacao de interdependéncia, em que ambos sao coaprendentes,
constituindo-se até “o ponto de partida para a concepcao de cidadania das criancas, porque,
quando se reconhece a dependéncia mutua, a posicao social da crianca se altera, & mais
igualitaria, pelo que a sua cidadania se torna um fato, deixa de ser uma utopia” (Cockburn 1998,
in Sarmento, T., 2018).

Na verdade, a participacao infantil representa uma questao de poder, ou melhor dizendo,
a diminuicao do poder e controlo por parte dos adultos sobre as criancas. Para que realmente se
efetive a promocao do exercicio da participacdo e audicdo é importante que os adultos se tornem
“apoiantes do desenvolvimento e, como tal, o seu objetivo principal € o de encorajar a
aprendizagem ativa por parte das criancas” (Hohmann & Weikart, 2011, p.27). Deste modo,
pretende-se que 0s mais novos participem nos diferentes momentos de aprendizagem
proporcionados, e que ao longo dos mesmos assumam o poder de controlo sobre a sua propria
aprendizagem. S6 assim se torna possivel alcancar uma aprendizagem ativa, ndo seguindo o
habitual caminho de uma aprendizagem onde as criancas sao levadas a cumprir as indicacoes
dos adultos. Com base neste ponto de vista, ambiciona-se colocar em pratica uma pedagogia
participativa que consiga romper com a tradicional pedagogia transmissiva, que concebe a crianca
apenas como um ser passivo mais ouvinte do que co-construtor da sua aprendizagem. Ao
pretendemos focar na crianca o poder de construirem o seu proprio conhecimento, estamos a
adotar um modelo pedagdgico participativo, que procura promover outra perspetiva do processo
de ensino-aprendizagem.

No ambito deste dialogo, Oliveira-Formosinho, Formosinho, Lino & Niza defendem a

utilizacao de pedagogias participativas referindo que:
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“Os objetivos das pedagogias participativas sao os do envolvimento na
experiéncia e a construcdo da aprendizagem na experiéncia continua e
interativa. A imagem da crianca é a de um ser com competéncia e
atividade”

(Oliveira-Formosinho, Formosinho, Lino & Niza, 2013, p.28).

Efetivamente compreende-se que a aprendizagem se concretiza e desenvolve através do
envolvimento infantil o que implica o reconhecimento por parte dos adultos de escutar as criancas.
Porém, essa intencdo nem sempre € bem recebida em qualquer estrutura social ou institucional
pelas mudancas significativas que envolvem (Sarmento, T., 2018, p.48). Conforme o preconizado,
Sarmento defende que por vezes ha uma certa tendéncia nas intencdes educativas para a mera
transmissao de saberes, em que a crianca € um ser aprendente e a sua participacao € apenas
vista como acao-resposta em funcdo da necessidade de aprender algo, ficando de fora a dimensao
do seu desenvolvimento enquanto pessoa, ou seja, € dada menos atencao as aprendizagens ativas
no ambito das diversas dimensdes da vida e mais relevancia as aprendizagens formais geralmente
ditas como fundamentais. Por este motivo, é determinante que as instituicdes educativas valorizem
o papel dos mais novos enquanto seres ativos da sua propria vida, que constroem e reconstroem
significados para as situacdes em que vivem, assumindo o protagonismo durante a acdo e
exercendo o conceito de cidadania ativa, descentrando desta forma a ideia de que as praticas
pedagodgicas estao estritamente no poder do adulto, mas sim baseada numa interacao educativa
em que faz sentido o didlogo e a acdo comunicativa (Sarmento, T., 2018). A propdsito deste
didlogo Dahlberg, Moss e Pence (2003) afirmam que “as instituicdes dedicadas a infancia devem
ser vistas como a construcao social de uma comunidade de agentes humanos, originada da nossa
interacdo ativa com outras pessoas e com a sociedade” (in Sarmento, T., Ferreira, F., Silva, P., &
Madeira, R., 2009, p. 56).

Neste sentido, entende-se que estes espacos educativos onde as criancas se encontram
grande parte do seu tempo, e onde interagem com outras pessoas, devem ser aproveitados para
a criacao de momentos que envolvam o reforco do envolvimento infantil e a consciencializacao da
capacidade dos mais novos para pensarem e agirem sobre si mesmos. Alids, parece possivel
afirmar com Dahlberg, Moss e Pence, o entendimento destes espacos como foruns, isto €, como
um:

“conjunto concreto de condicdes de aprendizagem onde as pessoas se
relnem para falar, para se envolver e dialogo, para compartilhar suas
historias e para lutar juntas, através de relacdes sociais que fortalecam,
em vez de enfraquecer, as possibilidades de uma cidadania ativa”
(2003, p. 101, in Sarmento, T., & Marques, J., 2006, p. 78).
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Diante de tudo isto, encontram-se reunidos os fatores que influenciam a participacao
infantil e que com base nas perspetivas defendidas, colaboram para a construcao da autonomia
e independéncia da crianca; isto &, favorece o desenvolvimento integral de cidadaos responsaveis,

conscientes e auténomos.

2.2. 0 conceito de autonomia: pressupostos tedricos

No que se refere ao conceito de autonomia comeca-se desde ja por esclarecer o significado
da palavra, que segundo o dicionario da lingua portuguesa da Academia das Ciéncias de Lisboa
se refere a “liberdade de determinar os seus comportamentos, as suas opc¢des, 0s seus valores;
vontade prépria” (2001, p.430, in Silva, 2009, p. 1) e ainda representa o “estado da vontade
racional que apenas obedece a lei que emana de si mesma” (2001, p.430, in Silva, 2009, p. 1).
Ja na perspetiva de Mogilka (1999, in Silva, 2009, p.1); este termo deriva dos vocabulos gregos,
auto (proprio) e nomos (lei ou regra). Consoante o apresentado, verifica-se aqui uma associacdo
entre a liberdade de decisao por parte de um sujeito a uma determinacao realizada pelo mesmo
das suas proprias regras. Por isso, pode-se deduzir que um ser autonomo sera alguém que
estabelece os seus limites e, portanto, obedece aos mesmos. E ao nivel do contexto em questéo
que existe a necessidade de falar em Kant, um filésofo alemao que introduziu o termo autonomia
na sua obra Critica da Razao Pura (Santos & Rubio, 2014, p.2).

Neste sentido, segundo o dicionario de filosofia de Abbagnano (1982), a autonomia é:

“um termo introduzido por Kant para designar a independéncia da
vontade em relacao a todo sujeito ou objeto de desejo e a sua capacidade
de determinar-se em conformidade com uma lei propria, que é a da razao.
A autonomia é contraposta por Kant a heteronimia pela qual a vontade é

determinada pelos objetos da faculdade a desejar”
(Santos & Rubio, 2014, p.2).
Conforme o exposto, percebe-se que para Kant este conceito foi construido com o
proposito de nomear a independéncia de vontade de um ser relativamente aos seus desejos e
simultaneamente a capacidade prépria de se determinar em concordancia com uma regra propria,
a da razao. Por outras palavras, “a autonomia da vontade é a propriedade mediante a qual a
vontade constitui uma lei por si mesma. Se uma pessoa ou instituicdo é determinada por algo

alheio a sua vontade, devido a uma coacao externa entdo estamos no campo da dependéncia, da

heteronomia” (Santos & Rubio, 2014, p.2 e 3).
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A abordagem a este conceito possui multiplas conceptualizacdes de varios autores que
acabam por ser diversas e até contraditorias, pelo que se reflete seguidamente acerca do mesmo
em relacdo as criancas. Segundo Mogilka (1999, in Silva, 2009, p. 2), a autonomia é “a
capacidade de definir as suas proprias regras e limites, sem que estas precisem ser impostos por
outro: significa que aquele agente é capaz de se auto-regular”. De outro modo, Ryan e Deci (2000,
in Silva, 2009, p.2) consideram que este termo esta associado “ao sentimento de que a pessoa é
a origem dos seus comportamentos, de que é ela quem os determina, e inclui a capacidade para
tomar decisdes”. Ja na opinido de Nucci, Killen e Smetana (1996, in Silva, 2009) a autonomia
constréi-se “com o surgir de competéncias e o estabelecimento de uma area de controlo pessoal”
(p.2). Também Hohman e Weikart (2011) defendem que:

“a autonomia € a capacidade da crianca levar a cabo acdes de
independéncia e exploracdo (...)"., pois as criancas “(...) necessitam
simultaneamente de desenvolver um sentido de identidade propria
enquanto pessoas autonomas e independentes, com capacidade para
efetuar escolhas e tomar decisoes”

(Hohman & Weikart, 2011, p.66).

Identificam-se, assim, varias concecdes relacionadas com a definicdo desta palavra,
contudo, importa evidenciar as perspetivas enfatizadas por cada autor. Portanto, entende-se que
Mogilka destaca a capacidade que uma crianca deve adquirir de se autorregular mediante a
formacao das suas préprias regras que norteiam o seu comportamento individual. Para este autor,
a autonomia centra-se sobretudo no poder que alguém detém de agir por si, estando este situado
em relacdo ao contexto e ao outro (Silva, 2009, p.2). Por outro lado, Ryan e Deci (in Silva, 2009,
p.2) apresentam este conceito de uma forma diferente, focando a autonomia apenas como uma
determinacdo que alguém possui de tomar decisdes e fazer escolhas, encarando esta capacidade
como uma necessidade global. Nuci, Killen e Smetana (1996, in Silva, 2009, p.2) ressaltam a
autonomia como a implantacao de uma area de escolhas em que a crianca pode decidir por si s0,
enguanto as restantes sao estabelecidas pelos pais ou a sociedade. Hohman e Weikart consideram
ainda fundamental que as criancas desfrutem de oportunidades de participacdo em que possam
desenvolver a sua identidade propria, enquanto futuros cidadaos autonomos e independentes que
aprendem a ter responsabilidade, tomar decisoes e efetuar escolhas.

Baseando-nos nas diferentes visdes apresentadas, conclui-se que a autonomia abrange a
aquisicao da capacidade de uma crianca agir por si, tendo em conta a consideracao que deve
tomar pelas suas proprias regras, na medida em que apesar de ter toda uma liberdade de acao,

esta deve ser restringida pelo que a rodeia. Isto nao significa que a crianca nao possui a liberdade
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total, pois € necessario que também aprenda a respeitar os outros. De forma a sintetizar melhor
este ponto de vista, partilha-se adiante o discurso de Kamii (1990), que afirma:

“A esséncia da autonomia é que as criancas se tornam capazes de tomar
decisbes por elas mesmas. Autonomia nao € a mesma coisa que
liberdade completa. {(...)", Pelo contrario, “significa ser capaz de
considerar os fatores relevantes para decidir qual deve ser o melhor
caminho da acédo”

(Kamii, 1990, in Santos & Rubio, 2014, p. 4).

2.3. A construcado da autonomia

Tudo o que foi evocado até ao momento corresponde precisamente as concecdes mais
globais do termo em analise, ja associado a crianca. Contudo, existem diversos aspetos que podem
ser refletidos no que diz respeito a autonomia deste sujeito, sendo um deles a sua constante e
gradual construcao como também a importancia do papel dos adultos como um fator contribuinte
da mesma.

Retomando e associando o que foi referido no ponto anterior em jeito de sintese, percebe-
se que a autonomia se trata de um processo que se vai construindo progressivamente entre a
liberdade individual da crianca e as restricdes impostas pela sociedade (Mogilka, 1999, in Silva,
2009, p.3). Por isso, assume-se desde ja que este conceito pode ser entendido como a
subordinacao por parte de um sujeito a uma disciplina que ele proprio estabelece e acomoda a
sua personalidade (Santos & Rubio, 2014, p.7). De forma a entender melhor todo este processo,
procede-se a interpretacdo de Piaget, que no ambito da sua obra Psicologia do Desenvolvimento
Cognitivo da Crianca garante que existem duas diferentes fases no desenrolar da construcao da
autonomia, sendo elas a anomia e a heteronomia. Na perspetiva deste psicologo e importante
estudioso da psicologia cognitiva, estas duas etapas vao sendo ultrapassadas pelas criancas no
decorrer do seu crescimento, até conseguirem conquistar a autonomia. A primeira fase
denominada de anomia é aquela em que a crian¢a nao tem consciéncia do que é certo ou errado
e, por esse motivo, ainda nao é capaz de seguir normas. Logo, este tempo é caracterizado pelo
egocentrismo, uma vez que a consciéncia da crianca é centrada apenas no eu. Porém, ao longo
do desenvolvimento, os mais novos vao tomando consciéncia da existéncia de outras pessoas e
assim comeca a surgir uma hierarquia entre os adultos e as criancas, sendo esta definida pela
autoridade e a imposicao de certas regras. Este periodo é denominado de heteronomia e distingue-
se pela forma de como a crianca vé o adulto, ja que este comeca a ser visto como o centro da

verdade e da decisdo (Santos & Rubio, 2014, pp. 3-6). Tal como menciona Micaela Silva, o outro
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¢ “a figura da autoridade, que impde e regula o comportamento da crianca, ao mesmo tempo que
esta procura e exige a sua autonomia” (Silva, M., 2009, p.4).

Na perspetiva de Piaget, ndo pode existir uma autonomia intelectual sem uma autonomia
moral, no sentido em que ambas se fundamentam no respeito mutuo, sendo que este acaba por
se basear no respeito de alguém por si proprio e o reconhecimento do outro como sendo ele
mesmo (Santos & Rubio, 2014, p. 4). Isto significa dizer que a crianca ndo deve possuir a sua
consciéncia somente no outro, pois dessa maneira invalida a sua acao enquanto sujeito. Pelo
contrario, € importante que também detenha a autoconsciéncia porque sd assim conseguira
cooperar. Pode-se entdo afirmar que apenas quando a crianca comeca a orientar-se por certas
regras sem ser em funcao do adulto conseguira atingir a cooperacdo, uma vez que se encontra na
fase em que se distingue do outro. Por esse motivo, 0 respeito mutuo surge como algo
determinante ao longo da construcdo da autonomia (Santos & Rubio, 2014, p.4), considerando-
se até a porta de entrada para a passagem da heteronomia moral para a autonomia moral (Vieira,
2009, p.3). Piaget (1977) refere no ambito deste didlogo que:

“0 respeito mutuo aparece (...) como condicdo necessaria da autonomia,
sobre 0 seu duplo aspeto intelectual e moral. Do ponto de vista intelectual,
liberta a crianca das opinides impostas, em proveito da coeréncia interna
e do controle reciproco. Do ponto de vista moral, substitui as normas da
autoridade pela norma imanente a propria acéo e a propria consciéncia,
gue é a reciprocidade na simpatia”
(Piaget, 1977, in Santos & Rubio, 2014, p.4).
Na verdade, e integrando desta vez a ideia de Kamii (1990), o principal objetivo da
autonomia é fazer com que as criancas consigam agir por si mesmas, ou seja, se tornem capazes
de tomar decisdes e efetuar escolhas. Porém, isto ndo é sinonimo de liberdade completa, visto
gue é necessario que estas considerem “os fatores relevantes para agir da melhor forma possivel
para todos” (Santos & Rubio, 2014, p. 4 e 5). Como refere Kamii (1990):

“Nao pode haver moralidade quando alguém considera somente o seu
ponto de vista. Se também considerarmos o ponto de vista das outras
pessoas, veremos que ndo somos livres para mentir, quebrar promessas
ou agir irrefletidamente”
(Kamii, 1990, in Santos & Rubio, 2014, p. 4).
Recuperando de novo a visdo de Piaget referido por Kamii (2003) acerca do
desenvolvimento moral, € importante incluir a ideia de que tal progresso s6 acontece se existir um
equilibrio entre a autoridade do adulto e a liberdade da crianca. No caso de tal nao se suceder, a

construcao da autonomia encontra-se perigosamente ameacada (Kamii, 2003, p.42). Isto quer
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dizer que se torna emergente oferecer espaco a crianca para que esta se possa adaptar as suas
proprias regras em liberdade, isto €, sem que as mesmas sejam impostas pelos adultos. Neste
sentido, Mogilka (1999) afirma que “a crianca precisa do contacto com certos limites para poder
estruturar a sua autonomia” (in Silva, 2009, p.6) e comecar a distinguir aquilo que é certo ou
errado, através do apoio do adulto que acaba por exercer a sua autoridade. Por isso, segundo a
autora, quando a crianca adota uma regra, nao age porque lhe faz sentido, mas sim para evitar
repreensdes que podem surgir por parte do outro. E desta forma que os mais novos conseguem
regular o seu comportamento de maneira voluntaria, sem que haja uma “pressao coerciva” (Kamii,
2003, p.42). Além disso, os momentos em que se desenvolvem determinadas acdes de
autonomia, inicialmente com um maior apoio do adulto, sdo determinantes para entenderem que
cooperar é util e reciproco, pois é a partir deste tempo de interacées que a crianca se apercebe
do ponto de vista do outro e, portanto, reconhece finalmente que se relaciona com os outros do
mesmo modo que gostava de ser tratada (Kamii, 2003). Esta fase em que a crianca percebe que
existem outros pontos de vista para além do seu € muito importante ja que se trata de um processo
que em interacdo com o outro pode ser fundamental para conseguir atingir um nivel de autonomia

(Kamii, 2003).

2.4. O papel dos adultos em relacdo a constru¢do da autonomia das criancas

Ao longo deste percurso de desenvolvimento da crianca chama-se a atencao para o papel
do adulto que, na perspetiva de Piaget, se realmente mostrar interesse na independéncia e
autonomia da crianca deve “reduzir o exercicio do poder, encontrando um estilo de interacao que
0 leve a esperar e observar a crianca, a ouvi-la, a dar-lhes espaco na tomada de decisdes e na
execucdo e avaliacdo” (Oliveira-Formosinho, Formosinho, Lino & Niza, 2013, p.80). Segundo o
mesmo, € ainda necessario a “presenca dos pares para promover relacées simétricas de
cooperacao que conduzam a autonomia” (Piaget, 1965, in Oliveira-Formosinho, Formosinho, Lino
& Niza, 2013, p.81). Portanto, pode-se assumir que a cooperacao entre adultos e criancas é
determinante ao nivel da autonomia, porque incita @ mudanca de conduta e raciocinio da crianca,
isto é, da heteronomia moral a crianca progride para a autonomia moral (Vieira, 2009, p. 3).

Assim sendo, cabe ao professor/educador de infancia potenciar praticas pedagogicas que
incentivem o desenvolvimento desta capacidade, designadamente, apoiar a crianca a aprender a
aprender e a contar com multiplas situacdes de desafio, de busca, de criacao, de seguranca e

inseguranca, que incluam igualmente a tomada de decisbes, escolhas e preferéncias, mas
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também o ser responsavel tanto a nivel pessoal como em grupo. Efetivamente, sdo estes os
momentos que visam a construcao de sujeitos mais conscientes, com espirito de iniciativa,
capazes de demonstrarem o0s seus gostos e partilharem as suas opinides. A corroborar esta ideia
encontra-se Hohmann e Weikart (2011) que garantem a necessidade da crianca “desenvolver um
sentido de identidade propria enquanto pessoas autonomas e independentes, com capacidades
para efetuar escolhas e tomar decisdes” (p. 66).

Na mesma linha de pensamento, Vieira (2009) evidencia que os adultos devem sempre
que possivel esperar que a crianca faca determinadas acdes sozinha ao invés de a antecipar e
fazer por ela. Ao assumirem este comportamento de espera conferem a oportunidade dos mais
novos resolverem os seus problemas sozinhos. Porém, isto ndo significa que o adulto abandona a
crianca, até pelo contrario, este estara sempre presente para a apoiar e encorajar a pedir ajuda a
outras criancas ou adultos. Retomando a posicao do adulto, salienta-se que a sua conduta de
espera e escuta “é enriquecedor para a crianca, pois ela aprende que consegue fazer, se sente
confiante e segura” (Vieira, 2009, p.6). Na realidade, isto implica concluir que a autonomia deve
ser conquistada pela crianca com o0 apoio e a orientacao dos adultos.

Mediante o descrito acerca das oportunidades de envolvimento, consegue-se entender que
a participacao ativa da crianca pode ser entendida como uma estratégia pedagogica determinante
para o desenvolvimento da autonomia, pois é através dos diversos momentos de aprendizagem,
possivelmente proporcionados pelos professores ou educadores de infancia, que as criancas tém
a oportunidade para se tornarem mais conscientes e auténomas, quer seja a partir da vivéncia de
situacdes de conflito, de inseguranca, de superacdo da concretizacdo de algumas tarefas do
quotidiano, como também da resolucdo de acontecimentos problematicos. As Orientacdes
Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar (2016) mencionam ainda que:

“Ao participar ativamente no seu processo de aprendizagem, a crianca
vai mobilizar e integrar um conjunto de experiéncias, saberes e processos,
atribuindo-lhe novos significados e encontrando formas proprias de
resolver os problemas, o que Ihe permite desenvolver nao sé a autonomia,
mas também a criatividade”

(DGE, 2016, p. 34).

No enquadramento deste assunto e pelo referido até aqui, torna-se possivel garantir que
a autonomia advém de praticas participativas e democraticas, em que a cooperacdo e a

aprendizagem pela acédo se consideram primordiais.
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2.5. A autonomia segundo alguns referenciais normativos

A autonomia & um dos principios pedagogicos que sustenta o processo educativo da
crianca, na medida em que se trata de uma competéncia considerada fundamental na construcao
da aprendizagem dos mais novos bem como no decorrer do seu crescimento.

Neste enquadramento, as Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar (2016),
mencionam que a participacao ativa ¢ um dos direitos identificados pela Convencéo dos Direitos
da Crianca (UNICEF, 1989) e uma estratégia determinante ao longo do processo de conquista
pela autonomia. Com base neste documento e tal como ja foi exposto precedentemente, a crianca
tem o direito de ser escutada e expressar a sua opinido, “de ter acesso a informacao, a liberdade
de expressdo e de opinido, de tomar decisdes em seu beneficio e do seu ponto de vista ser
considerado” (DGE, 2016, p.9). Contemplar estes direitos na pratica educativa tem como
consequéncia a contribuicao para o desenvolvimento da autonomia e o exercicio da sua cidadania,
uma vez que ao garantir a crianca que se assuma como “o principal agente da sua aprendizagem”
(DGE, 2016, p.9) estd a ser dada a oportunidade de esta ser ouvida, puder expressar-se e
participar nas decisdes relativas do seu processo de ensino-aprendizagem. Ao reconhecer estes
ideais, um profissional de educacdo basica revela confianca na capacidade das suas criancas
“para orientar a sua aprendizagem e contribuir para a aprendizagem dos outros” (DGE, 2016,
p.9). E a partir dai que estas se vao sentindo cada vez mais confiantes e motivadas para expor as
suas ideias e pontos de vista, como também para partilhar as suas sugestoes e até resolverem
eventuais conflitos gerados no seio do grupo em que se inserem. Por isso, mediante as diferentes
situacOes que sao proporcionadas a crianca, subsiste a possibilidade de se criar um ambiente em
gue estas se tornam progressivamente mais autonomas e independentes.

No entanto, existem diversos fatores que devem ser tidos em conta, nomeadamente, a
organizacao do ambiente educativo, o estabelecimento de interacbes positivas entre pares e a
postura adotada pelos adultos que rodeiam a crianca. Por outras palavras e de acordo com o
referencial consultado:

“A organizacao do ambiente educativo, enquanto suporte do
desenvolvimento curricular, é planeada como um contexto culturalmente
rico e estimulante. A apropriacao desse ambiente por parte das criancas
contribui para o desenvolvimento da sua independéncia, sendo que as
oportunidades de participacdo nas decisdes sobre essa organizacao
favorecem a sua autonomia”

(DGE, 2016, p.17).
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Importa entdo que o/a educador/a de infancia se aproprie de diversas técnicas de recolha
de informacao e de sugestdes provenientes da colaboracdo com outros elementos da equipa
pedagogica, para ajustar e melhorar o ambiente educativo, tornando-o mais desafiante e acessivel
ao crescimento gradual da crianca. A medida que esta se vai apropriando do espaco, do tempo e
dos diferentes materiais disponiveis na sala onde se encontra, vai simultaneamente adquirindo
uma maior independéncia e autonomia, pois ao participar explora tudo o que esta a sua volta e,
por conseguinte vai de forma gradual construindo conhecimento acerca daquilo que a rodeia.

A acrescentar a este referencial normativo da Educacdo Pré-Escolar inserem-se as
Aprendizagens Essenciais para o Ensino Basico, que voltam a reforcar no Despacho n.° 6944-
A/2018 a relevancia da autonomia, mencionando até que se fundamentam,

“numa cultura de escola de autonomia e de trabalho em equipa educativa
dos docentes, nomeadamente ao nivel do conselho de docentes e de
turma, em que as disciplinas cruzam o que deve ser ensinado e que acoes
estratégicas devem ser concretizadas para que os alunos aprendam
melhor e de forma mais significativa”

(Despacho n.° 6944-A/2018, Diario da Republica, 2.7 série — N.° 138 —
19 de julho de 2018).
A Estratégia Nacional para a Cidadania (2016) acaba por se interligar com os pressupostos
tedricos acima abordados, ja que se trata de um outro documento formal que promulga a
importancia da veiculacdo dos direitos e deveres como um fator crucial na formacao de criancas
e jovens portugueses de modo a que estes se tornem, mais tarde, adultos que sigam “uma
conduta civica que privilegie a igualdade nas relacdes interpessoais, a integracao da diferenca, o
respeito pelos Direitos Humanos e a valorizacao de valores e conceitos de cidadania nacional”
(Despacho n.° 6173/2016, de 10 de maio de 2016). Além disso, salienta a funcao da escola
como um espaco privilegiado onde os mais novos se podem desenvolver enquanto futuros
cidadaos através da implementacao de uma educacao para a cidadania, isto €, de experiéncias

que permitam a aquisicao de competéncias e conhecimentos de cidadania.
Na verdade, conclui-se que quando a crianca participa ativamente, esta a construir aos
poucos a sua autonomia e identidade propria, ao mesmo tempo que esta a deter de direitos e

deveres comuns de um cidaddo que pertence a uma sociedade democratica e aprende a

relacionar-se com os outros e a fazer parte de um grupo.
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CAPITULO Il - METODOLOGIA DE INVESTIGACAO E PLANO GERAL DE
INTERVENCAO

Este capitulo tem como principal finalidade apresentar, numa primeira parte, a
metodologia adotada ao longo do Projeto de Intervencdo e Investigacdo Pedagogica,
designadamente, a investigacdo-acao. Posteriormente, expde-se a clarificacdo das estratégias e os
instrumentos utilizados para a recolha e analise de dados, seguido da apresentacdo de uma
sintese descritiva e reflexiva do projeto, destacando-se as atividades desenvolvidas nos diferentes
contextos educativos, a partir das quais se pretendeu dar resposta aos objetivos definidos e
referidos anteriormente no Capitulo I. No final, serdo analisados os dados recolhidos durante a

investigacao e apresentadas algumas conclusodes.

3.1. Procedimento metodoldgico: investigacao-acao

O presente projeto de intervencao e investigacao foi implementado e orientado tendo em
conta as caracteristicas da metodologia de investigacdo-acdo, a qual apresenta um papel
fundamental “na formacao de um profissional reflexivo que ambiciona melhorar as oportunidades
de aprendizagem” dos seus alunos/criancas (Maximo-Esteves, 2008, p. 9). Esse perfil desejado
implica um conhecimento pratico construido num determinado contexto cultural, social e
educacional e que pode ser adquirido através da reflexdo sustentada teoricamente sobre a pratica
desenvolvida.

Na perspetiva de Coutinho et al. (2009, p.356) esta é a metodologia que melhor se adequa
as mudancas nos profissionais e nas instituicdes educativas, na medida em que se assume como
um desafio para aqueles que pretendem contribuir para a melhoria das suas praticas, a partir do
qual “la finalidad es mejorar, innovar, comprender los contextos educativos, teniendo como meta
la calidad de la educacion” (Latorre, 2003, p.20). E, por isso, determinante evidenciar a
importancia de planificar, agir, analisar, observar e avaliar os problemas ou questoes decorrentes
do ato educativo no sentido de induzir o aprimoramento das praticas pedagogicas.

Quando abordamos a definicdo desta metodologia nao se esgotam as caracteristicas que
a compdem, porém, importa revelar as suas qualidades essenciais. Tal como menciona Latorre
(2004, p.23) “nos encontramos con multiples respuestas, com diversas definiciones y com gran
variedade de practicas de investigavion-accion”. Neste sentido, Coutinho et al. (2009, p.360)
descreve a investigacao-acao como um conjunto de metodologias “de investigacao que incluem

acdo (ou mudanca) e investigacdo (ou compreensado) ao mesmo tempo, utilizando um processo
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ciclico ou em espiral, que alterna entre acdo e reflexao critica”. Trata-se, essencialmente, da
exploracao reflexiva por parte de um profissional de educacao sobre a sua pratica, contribuindo
igualmente para a resposta a eventuais problemas e para a planificacdo e a introducao de
alteracoes da sua acdo (Coutinho et al, 2009, p. 360).

Latorre (2003, p.24) invoca a perspetiva de Kurt Lewin, que apresenta a necessidade da
investigacdo, a acdo e a formacdo se encontrarem interligadas para o beneficio do
desenvolvimento profissional. Para representar esta linha de pensamento foi criado um esquema
sob a forma de triangulo, que contempla a articulacdo necessaria e permanente entre estas trés

dimensdes para o beneficio do processo reflexivo.

Investigacao

Triangulo
de Lewin

Esquema 2 - Tridngulo de Lewin (1946, in Latorre 2003, p.24)

Ainda de acordo com alguns autores mencionados por Coutinho et al. (2009, pp. 362-
363), existem varios aspetos que caracterizam esta metodologia, nomeadamente, a sua vertente
participativa e colaborativa, pois todos os intervenientes participam no processo reflexivo de forma
a contribuirem para a resolucao de problemas ou a resposta a eventuais questoes; pratica e
interventiva, pois interfere com a realidade educativa através da acdo; ciclica, uma vez que a
investigacao assume um ciclo de mudanca entre a teoria e a pratica; critica, pois a coletividade de
participantes atua como agentes de mudanca e adota um papel critico e auto critico perante a sua
pratica; e auto avaliativo, porque as alteracdes sdo constantemente avaliadas.

Grundy e Kemmis (1998) apresentam uma outra definicdo que sintetiza todo este
processo metodoldgico, onde incluem a presenca de atributos-chave que consideram nucleares
ao conceito em estudo, designadamente, a planificacao, a acao, a observacao e a reflexao.

“Investigacao-acao educacional € um termo usado para descrever uma
familia de atividades no desenvolvimento curricular, desenvolvimento
profissional, programas de aperfeicoamento da escola, sistemas de
planificacdo e desenvolvimento de politicas. Estas atividades tém em
comum a identificacao de estratégias de acao planeada, as quais sao
implementadas e depois sistematicamente submetidas a observacao,
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reflexdo e a mudanca. Os participantes na acao a ser considerada sao
integralmente envolvidos em todas estas atividades”
(cit. in Maximo-Esteves, 2008, p.21)

Desta forma, é possivel constatar que a investigacdo-acao se trata de “un proceso que se
caracteriza por su caracter ciclico, que implica un «vaivén» - espiral dialéctica- entre la accién y la
reflexion, de manera que ambos momentos quedan integrados y se complementan. El proceso es
flexible e interactivo en todas las fases o pasos del ciclo” (Latorre, 2003, p.32). Porém, ndo se
configura a um unico ciclo, pois o conjunto de fases (planificacao, acdo, observacédo e reflexao)
repete-se em novos ciclos de experiéncias de acao reflexiva, ou seja, através do surgimento de
novas estratégias de acao que podem ser adotadas pelo corpo docente, consoante as situacdes
educativas e “tendo em vista alcancar melhorias de resultados (...) porque ha necessidade por
parte do profissional de explorar e analisar convenientemente e com consisténcia todo o conjunto
de interacdes ocorridas durante o processo (...) e, desse modo, proceder a reajustes na

investigacdo do problema” (Coutinho et al., 2009, p.366).

—> —>

Esquema 3 - Espiral de ciclo da investigacao-acéo (in Latorre, 2003, p.32)

Por ultimo, conclui-se que este procedimento metodologico apresenta um conjunto de
particularidades positivas, como a criacdo de um ambiente de aproximacdo entre as partes
envolvidas, o favorecimento do dialogo, a estimulacdo de um clima de colaboracéo e partilha, a
valorizacao da subjetividade dos elementos envolvidos, o alcance da objetividade e a capacidade

de distanciamento ao incitar a reflexdo critica (Coutinho et al, 2009, p. 375).

3.2. Questao de partida e objetivos do projeto
Este projeto de investigacao-acao, intitulado de “A participacdo das criancas como fator

central para a construcao da autonomia”, surgiu da observacao inicial e continua realizada no
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percurso de intervencdo pedagogica em Educacao Pré-Escolar, tal como referido no Capitulo |,
onde é explicitado de uma forma sintetizada e esclarecedora a justificacao da problematica
encontrada neste contexto educativo. A partir dessa situacao social encontrada pretendeu-se
encontrar um ponto de partida com potencial para a iniciar a investigacao, formulando-se a
seguinte questao de partida que orientou a acdo pedagogica, “De que forma a participacdo da
crianca promove o desenvolvimento da autonomia?”. Mediante a mesma, definiram-se um
conjunto de objetivos (apresentados no esquema seguinte) que fundamentaram toda a intervencao
€ que assumiram como proposito a resolucao da problematica através da criacao de oportunidades

de aprendizagem que se basearam na participacdo ativa dos diferentes grupos de criancas.

Compreender de que modo a | Promover a autonomia, partindo
participacéo da ClTEEE da participacdo das criancas
promove o desenvolvimento
da sua autonomia

Dinamizar atividades praticas que
— envolvam a tomada de escolha e

Analisar as interacdes crianca- decisdo pelas criancas

crianca e crianca-adulto como

potenciadoras da autonomia na
crianca. || Estimular o dialogo nas diferentes

atividades desenvolvidas.

Esquema 4 - Objetivos do projeto de investigacéo e intervencao

Evidenciar ainda que os objetivos foram igualmente adotados no ambito do percurso de
investigacao e acao na realidade educativa de 1° Ciclo do Ensino Basico, uma vez que se revelou
importante dar continuidade a tematica do projeto mas também seguir uma abordagem
construtivista e participativa que promovesse ndo so 0 exercicio da cidadania mas também o

desenvolvimento da autonomia.

3.3. Estratégias de recolha e analise de dados

Segundo a metodologia de investigacdo-acao utilizada neste projeto, sendo este norteado
por ciclos sucessivos de observacdo, acao, analise e reflexdo, € necessario recorrer a um conjunto
de técnicas de recolha de informacao pertinente para a investigacdo. Tal como afirma Aires, “a

selecédo das técnicas a utilizar durante o processo de pesquisa constitui uma etapa que o
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investigador nao pode minimizar, pois destas depende a concretizacao dos objetivos do trabalho
de campo” (2011, p.24). Latorre (2003, p.53) inclui a sua perspetiva garantindo que a recolha de
dados é um passo fundamental na fase de observacao do processo de investigacdo-acao. Além
disto, defende que as diferentes técnicas de recolha de informacao podem ser divididas em trés
categorias (Latorre, 2003, pp.56-82), designadamente:

o Técnicas baseadas na observacdo — centram-se na perspetiva do investigador, que
observa em direto e presencialmente o fendmeno em estudo, servindo de exemplo a
observacao participante, as notas de campo, o diario de bordo e o registo de incidentes;

e Técnicas baseadas na conversa¢do — estdo focadas na perspetiva dos participantes e
assenta em ambientes de dialogo e de interacao, tais como o questionario, a entrevista e
grupos de discussao;

e Anadlise de documentos - orientam-se para a perspetiva do investigador e envolve a
pesquisa e leitura de documentos escritos que se constituem uma boa fonte de
informacdo (documentos oficiais, documentos pessoais, etc);

o Meios audiovisuais — sdo técnicas que o investigador utiliza para registar informacao
previamente selecionada ou focalizada (fotografia, videos e gravacdes de audio).

Estas técnicas e instrumentos s&o ainda classificadas do seguinte modo:

v Questionarios;

v" Andlise documental.

INSTRUMENTOS ESTRATEGIAS MEIOS
(lapis e papel) (interativas) AUDIOVISUAIS
v' Testes; v Entrevista; v Video;
v Escalas; v Observacdo participante; | v* Fotografia;

v Gravacao de audio;

v Observacéo sistematica. v' Diapositivos.

Tabela 5 - Técnicas de recolha de informacéo (in Latorre, 2003, p.54)

Neste sentido, ao longo da implementacdo do presente projeto foram utilizadas varias
estratégias, instrumentos e meios audiovisuais considerados essenciais para uma analise mais
aprofundada durante toda a investigacao, tais como a observacao participante, o registo de notas
de campo, os diarios de bordo, as reflexdes pormenorizadas, a implementacdo de questionarios
(anexo 1 e 2), a captura de fotografias e videos, como também as producdes concretizadas pelas
criancas no periodo de intervencdo. E no contexto deste didlogo que Latorre aponta a relevancia
do papel fundamental do investigador na escolha de técnicas a utilizar, uma vez que “(...) la calidad

de la investigacion depende del tipo de técnica utilizada” (2003, p.54). Por esse motivo, recorreu-
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se as técnicas baseadas na observacao, conversacao e meios audiovisuais com o intuito de obter
informacao util para responder aos objetivos tracados para a respetiva investigacao.

No que se refere a observacao participante, esta constitui-se como uma das estratégias
mais importantes no decorrer do tempo de estagio em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1°Ciclo,
pois possibilitou o conhecimento direto dos fendmenos tal como eles se sucederam, tornando-se
uma “ajuda para compreender os contextos, as pessoas que neles se movimentaram e as suas
interacdes” (Maximo-Esteves, 2008, p.87). De facto, o conhecimento das dindmicas de cada
instituicdo, assim como dos dois grupos de criancas, nos diferentes contextos educativos,
particularmente as suas necessidades, interesses e caracteristicas, foi crucial para delinear um
plano de intervencao e analisar as propostas de atividades a desenvolver a bem da aprendizagem
de todos os envolvidos, com a finalidade de dar resposta aos objetivos estabelecidos.

Importa referir que a observacao assume varios tipos de carater, ou seja, pode ser uma
observacao sem qualquer intervencao ou participacao, mas também pode caracterizar-se pela sua
natureza participativa, a partir da qual o investigador se aproxima das pessoas e respetivas
comunidades de uma forma mais intensa, permitindo-lhe conhecer a realidade social. A reforcar
esta linha de pensamento, Latorre garante que “la implicacion supone participar en la vida social
y compartir las actividades fundamentales que realizan las personas que forman parte de una
comunidad o de una institucion” (2003, p.57).

O periodo inicial de pratica pedagogica interventiva levou a utilizacdo de uma regra
fundamental para focar a observacdo e evitar a dispersdo, que neste caso estd diretamente
relacionada com a concentracdo da atencao na questdo formulada (Maximo-Esteves, 2008, p.87).
Apenas depois de ficar definido o objeto de estudo a observar foi necessario determinar como
efetuar o registo de todos os dados. Para registar a informacao, Latorre indica que “los
observadores participantes utilizan registros abiertos, de tipo narrativo descriptivo, que contienen
descripciones detalladas y amplias de los fenomenos observados con el fin de explicar los procesos
en desarrollo e identificar pautas de conducta en contextos especificos” (2003, p.58). Assim
sendo, as notas de campo configuraram-se como o principal instrumento metodologico empregado
para o registo dos dados de observacao. A partir destas foi possivel reunir informacéo acerca das
caracteristicas dos diferentes grupos de criancas, das especificidades de cada uma delas, das
rotinas diarias estabelecidas, das relacdes de preferéncia, das metodologias de trabalho adotadas,
da organizacdo dos dois espacos pedagogicos e do interesse por parte das criancas pelas

diferentes Areas de Contetido/Curriculares.
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A propésito das notas de campo, estas integraram toda a informacao observada e
registada sistematicamente de forma detalhada, descritiva e focalizada das criancas/pessoas
envolvidas, das diversas interacoes e acdes, mas também incluiram algumas notas interpretativas,
ideias, interrogacdes e impressdes que surgiram no decorrer da observacdo (Maximo-Esteves,
2008, p.88). De destacar que as anotacdes eram mais condensadas quando redigidas no
momento em que aconteciam as observacoes, e mais extensas, reflexivas e elaboradas apds uma
determinada situacao. Estas foram sendo materializadas sob a forma escrita e audiovisual.

Os registos audiovisuais, ou melhor, a captura de fotografias e as gravacdes de video
possuiram um papel crucial enquanto fonte de recolha de dados, pois continham “informacéo
visual disponivel para mais tarde, depois de convenientemente arquivadas, serem analisadas e
reanalisadas, sempre que necessario” (Maximo-Esteves, 2008, p.91). Por esta razdo, permitiram
documentar a acdo, serviram para mostrar as mudancas ao longo do tempo (por exemplo, a
organizacao do espaco), a participacdo dos alunos/criancas numa atividade, e serem usados para
estimular a memoria e a evidéncia de que um evento aconteceu (Latorre, 2003, p.81).

Interessa ainda referir a importancia dos dois questionarios implementados apenas no
contexto de ensino do 1°Ciclo do Ensino Basico, uma vez que estes foram imprescindiveis na
recolha das opinides e dos interesses de cada uma das criancas, tornando-se uma forma de
promover o exercicio da cidadania e deste modo atender a tematica do projeto relacionada com a
participacdo e autonomia. O instrumento metodologico em questao foi aplicado numa fase inicial
e final da intervencdo, com o proposito de verificar, inicialmente, a forma de organizacdo em que
as criancas preferiam trabalhar, o tipo de atividade em que mais gostavam de participar, as
atitudes tomadas perante a dificuldade na concretizacdo de uma tarefa, o interesse em
participarem mais e contribuirem com as suas ideias. No geral, este primeiro questionario
forneceu a fonte de informacao necessaria na contribuicao da delineacao do plano de intervencao.

Ja numa fase final do percurso de pratica pedagodgica, pretendeu-se averiguar através do
questionario, a avaliacao feita por cada crianca das experiéncias de aprendizagem desenvolvidas,
e do seu proprio desempenho ao longo das varias intervencées. Também se analisaram 0s
resultados do impacto do projeto ao nivel do desenvolvimento da capacidade de participacao e
autonomia.

A aplicacao desta técnica de recolha de dados revelou ser a opcao mais vantajosa neste
contexto educativo por ser possivel recolher mais facilmente um grande numero de diferentes

opinides e por fornecer respostas diretas e quantificaveis. Além disso, com o decorrer do tempo
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tornou-se exequivel, junto dos alunos, através da comunicacao e analise dos questionarios, refletir
e alterar algumas dindmicas, melhorando, progressivamente, o desempenho dos alunos ao nivel
da participacao e autonomia, bem como das atividades propostas.

Depois da fase de levantamento de toda a informacéo e do registo ou transcricdo da
mesma, prosseguiu-se para a sua analise e interpretacdao. Para Maximo-Esteves, “a procura do
significado da informacao coligida é mediada pela sua interpretacdo” (2008, p.103). Inicialmente,
as interpretacdes dos dados recolhidos possibilitam “uma compreensdo gradual, uma reflexao
progressiva sobre as configuracdes que vao emergindo em torno das questdes de partida, o que
origina um movimento de vaivém entre os novos dados que vao sendo coligidos e as posteriores
interpretacdes dos mesmos” (Maximo-Esteves, 2008, p.103).

Todo este processo reflexivo e investigativo possibilitou a revisdo e alteracdo de algumas
praticas interventivas, as quais assumiram como finalidade a criacdo de momentos de
aprendizagem significativos, enriquecedores e inovadores, garantindo “uma educacdo de
qualidade e proporcionando as melhores oportunidades educativas para todos” (Martins, G. et al.,

2017, p.7).

3.4. Plano Geral de Interven¢édo Pedagobgica

As estratégias de intervencdo adotadas ao longo deste projeto assumiram como principal
finalidade a igualdade de oportunidades de “acesso” e “sucesso” para todos, exigindo por isso o
investimento numa educacao de qualidade. Como tal, deu-se seguimento a uma pratica educativa
gue possibilitasse as criancas o desenvolvimento continuo, integrado e harmonioso em todas as
suas capacidades (cognitivas, afetivas, sociais e psicomotoras), por meio da criacdo de momentos
de aprendizagem que lhes permitisse adquirir gradualmente: conhecimento e valorizacéo de si
mesmo como pessoa; conhecimento e valorizacdo da realidade cultural, fisica e social; e
capacidade de intervencao responsavel, critica e colaborativa na realidade (Alonso, 1996, p10).

Tendo em conta o referido, objetivou-se desde logo uma intervencao pedagogica assente
na perspetiva de uma aprendizagem construtivista, a partir da qual cada crianca deve ser
considerada como um ser capaz de construir a sua propria aprendizagem e contribuir igualmente
para o progresso dos outros (Direcdo-Geral da Educacdo, 2016, p.31). Sabemos entdo que
aprender implica um envolvimento pessoal e intelectualmente ativo, em que a crianca ¢ detentora

de:
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“Um conjunto de ideias e experiéncias que lhe permitem interagir com o
objeto ou contetido de conhecimento, atribuindo-lhe um determinado nivel
de significacao. Esta atividade mental construtiva caracteriza-se pelo facto
de o aluno estabelecer relacdes significativas entre o que pessoalmente
conhece e aquilo que pretende aprender. E este processo de elaboracao
pessoal, de que ninguém o pode fazer por ele, que lhe “permite obter
uma representacao individual de um conteudo social...”

(Varela, P., 2014, p.2).

Como menciona Alonso (2005, p.21), “aprender é dar sentido e significado a realidade
(...), compreender, relacionar e interagir para poder agir e reagir. Quanto maior for o grau de
significatividade do que se aprende, maiores as possibilidades de se tornar funcional para a vida”.

Assim sendo, a aprendizagem é um processo de construcdo do conhecimento realizado
individualmente ou em interacdo com os outros e proveniente das ligacées que as criancas
“estabelecem ao integrarem a nova informacédo com o conhecimento anterior que possuem nas
suas estruturas cognitivas” (Varela, P., 2014, p.3). Por isso, segundo a perspetiva construtivista,
¢ importante considerar as concecdes prévias adquiridas pelas criancas como um fator
determinante para o seu desenvolvimento, uma vez que partindo desta base inicial (que pode ter
uma concecdo errada ou ndo) se torna possivel a atribuicdo de um sentido e a construcdo de
significado sobre determinado conhecimento, iniciando desta forma a aprendizagem.

A par deste ponto de vista, este projeto pretendeu simultaneamente que todas as criancas
fossem detentoras de uma voz ativa, isto €, possuissem o direito a participacdo no proprio processo
de construcéo do conhecimento. Sé assim seria possivel escutar as suas opinides, perceber a sua
linguagem e entendé-las como sujeitos ativos, construtores e gestores de um processo no qual
tém interesse e participam. Tal como afirmam Florbela Soutinho e Teresa Sarmento, “o direito de
participacdo implica a aceitacao da imagem da crianca ativa, da crianca que tem o direito de ser
informada, que é consultada e ouvida, que tem o direito a opinido e liberdade de expressao, direito
de tomar decisdes em seu beneficio, onde sdo tomadas em consideracao as suas opinides e
pontos de vista” (2011, p. 4). Por esta razdo, foi determinante que se fundamentasse uma
educacao participativa, ou seja, um projeto de acao partilhado entre todos os envolvidos, a partir
do qual cada um deles tem um papel a desempenhar, responsabilidades a assumir e decisdes em
que pode e deve intervir (Soutinho, F., 2010, p.26). Isto significa que o papel do adulto é
simultaneamente determinante na forma de como perceciona a crianca, na medida em que para

a promocao de uma participacao infantil, esta nao pode ser vista apenas como um sujeito que age

e reage em funcao dos processos de socializacao vertical promovidos pelos adultos. Pelo contrario,
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€ necessario que haja uma partilha de poder entre ambos e por isso uma diminuicao do poder e
controlo por parte dos adultos sobre as criancas (Soutinho, F., 2010, p.31).

De facto, nao se pode continuar a “perpetuar a imagem da crianca incapaz de assumir
responsabilidades e totalmente dependente da protecdo do adulto” (Soares, 2006, in Soutinho,
F., 2010, p.31). Como forma de contrariar esta ideia pré-concebida de imaturidade e
vulnerabilidade em relacao a crianca, preconizou-se, ao longo da pratica de intervencao um
conjunto de estratégias focadas no exercicio da cidadania infantil, algo imprescindivel quando se
aborda o direito a participacdo. A partir da criacdo de oportunidades de participacéo, pretendeu-
se valorizar este ser enquanto um cidadao ativo que tem opinibes e interesses, debate ideias e
planos, como também um ser que € capaz de revelar o seu ponto de vista e de assumir o seu
posicionamento (Soutinho, F., 2010, p.31).

No contexto deste dialogo é importante mencionar a abordagem a Metodologia de
Trabalho de Projeto, uma estratégia metodoldgica de trabalho ativo e construtivista que implica a
participacdo em grupo de todas as criancas de um determinado contexto, “envolvendo trabalho
de pesquisa no terreno, tempos de planificacéo e intervencdo com a finalidade de responder aos
problemas encontrados” (Leite, Malpique e Santos, 1989, citados por Vasconcelos, T., 2012,
p.10). E uma metodologia que rompe com a tradicao do ensino direto e expositivo e que contribui
para uma escola ativa, inserida na realidade e aberta a inovacao (Leite, Malpique e Santos, 1989).
Além disto, trata-se de uma abordagem pedagogica que coincide com a finalidade de toda a
intervencdo, em que a crianca assume um papel ativo e se projeta para o futuro.

Para além de tudo isto, este projeto define-se pela abordagem integrada de todas as
atividades desenvolvidas, uma vez que estas respeitaram os seguintes critérios fundamentais
mencionados por Alonso:

a) Critério de equilibrio: em que as atividades possibilitaram e estimularam na crianca o
desenvolvimento global e articulado de diversas capacidades;

b) Critério de articulacdo horizontal: na medida em que as atividades integraram a
aprendizagem articulada e bem estruturada de contetdos das diferentes areas do saber
(cientificos, linguisticos, tecnolédgicos, artisticos e éticos);

c) Critério de articulacao vertical: todas as tarefas de uma determinada atividade foram
organizadas numa sequéncia interligada e progressiva, de modo a permitir a crianca

integrar umas aprendizagens nas outras;
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d) Critério de articulacao lateral: necessidade de contextualizar as atividades nas concecdes
prévias da crianca, de modo a que esta possa encontrar sentido e relevancia no que
aprende e fique capacitada para transportar o que aprendeu em novas aprendizagens e
na resolucao de situacdes (Alonso, 1996, p.31).

Em sintese, torna-se determinante salientar que ao longo de todo este percurso de
intervencao prop0ds-se a criacdo de diversas condices para as criancas se desenvolverem como
pessoas e cidadaos participativos que adquirem conhecimentos, aptidoes e estratégias, atitudes e
valores considerados fundamentais para viverem em sociedade e para se desenvolverem

futuramente (Alonso, 1996, p.10).

3.5. Descricdo e analise das atividades desenvolvidas em Educacdo Pré-

Escolar

Durante o tempo de estagio e no ambito do Projeto de Intervencdo Pedagdgica, foi
desenvolvido um conjunto de cinco sessées com o grupo de criancas da sala de pré-escolar, além
de que decorreram outros momentos de aprendizagem relativos a implementacdo de um Trabalho
de Projeto. As primeiras atividades foram planeadas tendo em conta a tematica programada pelas
educadoras de infancia titulares das salas de JI da instituicdo. De salientar que o tema era definido
pela equipa educativa no inicio de cada ano letivo, sendo este alterado mensalmente. Atendendo
a esta dinamica estabelecida, foi aconselhada a implementacao de experiéncias relacionadas com
as tematicas de cada més. Neste caso, no més de novembro, os cinco sentidos foram tratados
em diferentes momentos de aprendizagem, sendo que cada um deles correspondeu a exploracao
de um unico sentido. No que concerne ao més de dezembro, o tema alusivo a amizade, incorporou
a Unica atividade desenvolvida que faz parte integrante do projeto.

Face aos objetivos definidos no Projeto de Intervencdo Pedagodgica, as atividades
realizadas em JI focaram-se essencialmente na participacao ativa da crianca. Assim, as primeiras
experiéncias de construcao do conhecimento centraram-se na exploracao dos cinco sentidos,
sendo necessario por parte das criancas o recurso as diferentes partes do corpo humano para a
concretizacao das proprias descobertas. Esta tematica foi determinante para estimular o
envolvimento de todo o grupo, ja que apenas através da funcéo das varias partes do corpo se
tornou possivel desenvolver as diferentes sessdes, considerando-se assim 0s cinco sentidos um
fator promotor da construcdo de uma aprendizagem ativa, ja que esta é adquirida pela propria

acao. Isto significa que explorar qualquer material com as diferentes partes do corpo associadas
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aos diversos sentidos se constitui uma das formas mais importantes para a crianca aprender, pois
tal como defendem Pettenon, N., Siple, |. Z., Mandler, M. L., & Comiotto, T., “os cinco sentidos
(audicao, tato, paladar, olfato e visao) servem como porta de entrada para o conhecimento e
quando estes sdo estimulados, o processo de aprendizagem pode ser facilitado e ha abertura para
utilizacdo de novos recursos para o ensino” (2017, p.1).

Alias, para Goldschmidt e Moraes Machado (2016) referidos por Lomba, R. C. D. (2019,
p.57), “as sensacdes oferecem ao ser humano as qualidades, as impressdes dos objetos e
consequentemente os significados e valores atribuidos por nés”. Além disso, para obter diferentes
sensacdes o ser humano necessita dos sentidos, pois € através deles que é possivel formular a
percecao acerca do mundo (Lomba, R. C. D., 2019, p.57). De forma a corroborar esta perspetiva,
Hohmann e Weikart defendem que “o processo de aprendizagem ativa envolve todos os sentidos”
(2003, p.36), pois uma crianca aprende o que é um objeto através das experimentacdes que sobre
ele realiza, descobrindo e percebendo através da sua exploracao exatamente como ele &, ou seja,
a crianca aprende mais e melhor quando faz as suas proprias observacoes e descobertas. E por
meio da exploracdo que ela responde as suas questdes e satisfaz a sua curiosidade (Hohmann &
Weikart, 2003, p.37).

Relativamente ao trabalho executado acerca da tematica da amizade, este permitiu o
contacto precoce das criancas com os livros, e neste caso, a obra escolhida possibilitou mostrar
a importancia das relacdes afetivas. O album narrativo foi o tipo de livro eleito para a atividade de
leitura desenvolvida, pois na perspetiva de Rodrigues “o album vem, de facto, promover a relacédo
entre dois conceitos, «entreter» e «instruir», numa configuracao geradora de conhecimento, onde
palavras e imagens estabelecem um didlogo cumplice e onde o significado das Ultimas decorre da
cor, da forma, da textura, assim como do pormenor de cada uma, convertendo-se numa
ferramenta narrativa que, aliada ao discurso verbal, atribui um sentido final a histéria, numa fusao
de linguagens proporcionadora de um «deleite estético» penetrante” (Rodrigues, C., 2009, p.6).

Este tipo de obra literaria propée uma ligacao muito particular entre texto e imagem, na
medida em que ambos colaboram na veiculacdo do sentido e constituem-se como uma fonte
significativa de informacédo. Por isso, estes livros garantem, até mesmo aos pré-leitores, a
compreensao de intrigas através da descodificacdo das narrativas verbal e visual. Alias, para
Santana e Neves (citados por Fernandes, C. & Silva, C.) existem varios beneficios que justificam a
importancia da leitura precoce, uma vez que esta “suscita, nas criancas, o gosto pelo texto escrito;

ajuda a desenvolver a oralidade; faz com que a crianca tenha vontade em contactar com o texto

43



que ouviu ler; o facto de verem um adulto a ler permite-lhes adotar os comportamentos do leitor,
identificando-se com eles; familiarizam-se com o tipo de linguagem utilizada nos textos escritos, o
que lhes facilitara posteriormente a leitura” (2013, p.10).

Por fim, & apresentado o projeto “Unicdrnios” que surgiu de uma situacdo desencadeada
por um pequeno grupo de criancas e foi aproveitada para introduzir a Metodologia do Trabalho de
Projeto, sendo esta baseada:

a) Na participacao ativa e numa educacado motivada, uma vez que o projeto foi construido
tendo em conta os interesses, as questdes e interrogacbes que as criancas tém sobre o
mundo e sobre 0 meio;

b) Numa educacdo participada e partilhada, na medida em que as criancas estiveram
envolvidas na planificacdo do trabalho a fazer;

c) Na cooperacao, pois trabalharam ao longo das diferentes fases do projeto em pequeno ou
grande grupo;

d) Numa educacao integrada, por mobilizar diferentes dominios, competéncias e saberes

(Rangel, M., & Goncalves, C., 2011, pp.3-4).

1) Atividade do sentido da audi¢do — “Bingo Sonoro”
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Imagem 3 - Banda de musica

Inicialmente, as criancas foram reunidas e desenvolveu-se uma conversa acerca do
sentido da audicédo, formulando-se perguntas que pretendiam levar a compreensao de que 0s
ouvidos servem para ouvir, surgindo assim um momento de comunicacao oral entre todos. Depois,
apresentaram-se dois diferentes cartbes com varias imagens reais de animais e instrumentos
musicais, nomeadamente, o cao, o gato, o pato, o galo e o porco, bem como as clavas, o tambor,
0 pau de chuva, as maracas, o xilofone, a pandeireta e 0s ovos de percussao.

Assim, as criancas foram incentivadas a identificar os nomes destes através da partilha

de opinides e da cooperacao entre os colegas, para que depois num outro momento tivessem ja
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adquirido o conhecimento da designacao do determinado objeto ou animal aquando da previsao
ou descoberta do som que fosse produzido ou emitido por um dos colegas através da vocalizacao
ou exploracao do material. Logo, a vez e individualmente, as criancas, escolhidas por iniciativa
propria ou por sugestdao da equipa educativa, deslocaram-se para um outro local da sala e
colocaram-se numa posicao oposta a dos colegas para que estes nao tivessem a oportunidade de
observarem o instrumento a ser utilizado. Quando estivessem fora do campo de visdo dos
restantes colegas, tomavam a responsabilidade de decidir o instrumento a tocar ou o animal a
imitar. Por sua vez, os outros colegas esperavam por ouvir o determinado som e decidirem em
conjunto o que consideravam ter sido emitido. A medida que foi descoberto um som, o grupo foi
colocando uma tampa sobre a imagem correspondente ao mesmo. O jogo terminou quando ja

estavam preenchidas todas as imagens dos dois cartdes e, dessa forma, ouvidos todos os sons.

Imagem 6 - Utilizacéo do tambor Imagem 7 - Utilizacdo do pau de chuva

45



De salientar que no momento de prever o som emitido, em grande grupo, algumas
criancas mais participativas respondiam sempre acertadamente, gerando inibicdo por parte de
outras. Face a esta situacao, recorreu-se as questdes intencionais, existindo deste modo a
possibilidade de todas participarem. Além disto, constatou-se que todas identificaram facilmente
0 som dos animais, como também dos instrumentos, sendo que por vezes nao sabiam a

designacao correta dos mesmos, recorrendo por isso aos gestos, isto €, apontando para a imagem.

2) Atividade do sentido do olfato — “Potes Cheirosos”
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Imagem 10 - Roda de conversa

Primeiramente, as criancas formaram uma roda de conversa, na area de reuniao da sala,
a fim de surgir um ambiente de comunicacao oral, a partir do qual, o principal objetivo era conduzir
0 grupo ao conhecimento do 6rgao do sentido a ser explorado na experiéncia ativa, e incentivar a
partilha de algumas trocas de ideias prévias acerca da funcéo do nariz. Neste contexto, foram

apresentados varios potes de diferentes cores de forma a serem diferenciados visualmente e
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motivar nas criancas a capacidade de identificacao de diferencas, promovendo assim um exercicio

de comparacao entre os materiais.

“EmEsEnE =
3 =l = — .
7 E > | (i
o /
38
e | | -\ B\
Imagem 11 - Escolha do pote Imagem 12 - Apresentacao dos diferentes potes

Num outro momento, e ainda com todas as criancas organizadas em forma de
semicirculo, foram facultados a vez diversos potes cheirosos com alimentos distintos no seu
interior (café, coco, canela, alho, chocolate e pimento), levando-os a recorrer ao sentido do olfato
para os cheirarem e, mediante, esta experiéncia perceberem que o orgao deste sentido, neste
caso, 0 nariz, serve para cheirar e identificar os diferentes cheiros sentidos. Este momento foi
igualmente essencial para compreenderem o sentido que estavam a explorar através do respetivo
orgao. Previamente a esta fase de exploracdo, observaram varias imagens de diferentes alimentos
com a respetiva designacao escrita, sendo estimulados a descobrir o alimento representado em
cada imagem, promovendo a consciéncia da relacdo entre a linguagem oral e escrita. Sendo
assim, depois de reconhecerem os alimentos nas imagens, proferiram em conjunto a designacao

dos mesmos, para que, compreendessem a associacao entre a oralidade e a escrita.

Imagem 13 - Exploracao do sentido do olfato Imagem 14 - Exploracao do sentido do olfato

47



Apds cheirarem todos os alimentos e partilharem as suas ideias e previsdes a medida que
sentiam um determinado cheiro, tiveram a possibilidade de escolher um pote, podendo recorrer
ao fator “cor” ou a preferéncia do cheiro consoante as sensacdes sentidas durante a exploracao
do olfato. Ao longo desta parte foi percetivel que os cheiros mais fortes foram facilmente
identificados, tais como o café, o chocolate e a canela.

De referir ainda que ao longo da atividade, as criancas associaram o sentido do cheiro a
algumas situacdes vivenciadas por elas, existindo alguns comentarios, tais como: “E coco, a minha
mae também pde em cima dos bolos” (Rita), “Cheira a café¢, a minha mae bebe café¢” (Jodo
Lucas). Além disso, estes cheiros despertaram em todo o grupo diversas reacdes e diferentes
expressoes faciais, reflexo das sensacdes que um determinado cheiro pode despertar.

Perante as escolhas de cada uma das criancas, formaram-se pequenos grupos de acordo
com a cor do pote escolhido nas mesas da sala, para descobrirem, em conjunto, o alimento
escondido, auxiliando-se para tal das diferentes imagens que se encontravam dispostas na mesa.
Quando fossem retirados os baldes de varias cores que envolviam os potes, as criancas
confrontavam-se com a observacdo real deste alimento, representando depois o que viram e
desenvolvendo desta forma as suas capacidades expressivas e criativas. Por fim, voltamos a juntar-

nos em grande grupo para partilharmos com todos as producdes realizadas consoante a

descoberta e a verdadeira identificacdo dos alimentos.

Imagem 15 - Descoberta do cheiro sentido Imagem 16 - Exploracéo do sentido do olfato

3) Atividade do sentido do paladar — “Caca aos Sabores”

Num primeiro momento, iniciou-se uma troca de ideias espontaneas e prévias acerca de
algumas perguntas realizadas sobre a funcao da lingua, sendo depois formuladas outras perguntas

que levassem a compreensdo do sentido e respetivo 6rgdo a abordar. Ainda durante este
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momento, perceberam que esta atividade envolvia a experimentacdo deste drgao e a exploracao
do sentido do paladar, para que, desta forma, tivessem a possibilidade de construirem o seu
proprio conhecimento através das suas vivéncias. Seguidamente, foram incentivadas a identificar
e apreciar o que estava representado nas imagens mostradas no computador, que neste caso

correspondiam aos diversos alimentos a saborear (mel, bolacha, chocolate, pepino, limao, laranja,

rebucado, salsicha, presunto, rucula, kiwi e café).

Imagem 17 - Caixa do paladar

Imagem 19 - Exploracdo do espaco exterior Imagem 20 - Desc;ben‘a de um cartao

A partir da identificacdo destes alimentos, tiveram posteriormente de explorar o espaco
exterior da sala a fim de encontrarem as imagens reais dos diferentes alimentos que se
encontravam dispersas, levando-os a desenvolverem algumas capacidades basicas motoras.
Nesta perspetiva, Thomas e Harding (2011, citados por Peixoto, A. M., 2017, p.18) dizem que “o

exterior promove competéncias de observacao, atencao e curiosidade que fomentam a vontade da
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crianca saber, conhecer e descobrir mais”, sendo por isso um espaco privilegiado para o
desenvolvimento de atividades que envolvam aprendizagens significativas e enriquecedoras.
Depois, foram formados previamente pequenos grupos de criancas que tinham como
objetivo encontrar as imagens que se encontravam espalhadas pelo espaco exterior, sendo que a
fase de procura era realizada & vez por cada elemento da equipa. A medida que as criancas
encontravam o material pretendido, colocavam-no nas caixas cedidas anteriormente. Terminada
esta parte da atividade, cada grupo contabilizou as suas imagens, voltando a identificar os
alimentos representados, para que tivessem a oportunidade de os saborear posteriormente. O
grupo que encontrasse a imagem de um alimento dos que haviam recolhido tinha a possibilidade
de o saborear e classificar o seu sabor com o apoio do adulto e da restante equipa. Antes disto,
foi apresentada uma tabela simples com os diferentes tipos de sabores (doce, salgado, acido e
amargo) para que durante a fase de degustacdo tentassem perceber o sabor do alimento e
colocassem a imagem deste, no local certo, com orientacdo e apoio do adulto. Com isto era
pretendido que se formasse uma tabela com os diferentes conjuntos de alimentos organizados

consoante o sabor.

Imagem 21 - Cartaz com alimentos de diferentes sabores Imagem 22 - Degustacéo do Kiwi

De salientar ainda que no decorrer desta atividade as criancas mostraram-se bastante
recetivas na prova de todos os alimentos, incluido os que pretendiam nao degustar, como a rucula,
0 pepino e o limdo. Porém, foi percetivel que todos tiveram preferéncia pelos alimentos doces,

como o rebucado de caramelo, o chocolate, o mel e a bolacha, sendo mais facilmente identificado
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0 sabor especifico, tendo como exemplo de comentarios, “Este € bom, é docinho” (Rita), “Eu
gosto, quero mais um” (Dinis). Ja na degustacdo do pepino uma das criancas de um determinado
grupo reagiu negativamente a prova deste alimento, reflexo da sua expressao facial e do
comentario referido imediatamente: “Este é fraco, € amargo” (Lucas). J& na identificacdo dos
alimentos acidos, nomeadamente, o limao, o kiwi e a laranja, as criancas referiram-se aos
mesmos, mencionando, “Este faz piquinhos na boca” (Mafalda). Para apoiar as suas ideias foram
formuladas outras perguntas para que entendessem que estes alimentos eram acidos.

Em sintese, esta experiéncia sensorial foi fundamental para promover a participacéo e a
aprendizagem ativa de todas as criancas, uma vez que estas estiveram verdadeiramente
envolvidas através das descobertas realizadas pelas suas proprias acdes, uma vez que possuiram
a oportunidade de utilizar um dos proprios sentidos para descobrir, refletir, organizar-se e
aprender, ou seja, recolher as informacdes que sdo necessarias para assimilar e construir
conhecimento.

Segundo Hohmann, Banet, e Weikart (1995, citados por Marques, V. S. 0., 2015)
“explorar ativamente com todos os sentidos é uma das formas mais importantes da crianca
aprender. Quando explora percebe que, embora dois objetos possam ser aparentemente
semelhantes, apresentam carateristicas distintas. Ao longo da exploracao a crianca descobre, por
si propria, as funcdes de cada objeto e a sua verdadeira utilidade, podendo fazer descobertas
realmente surpreendentes para si, na medida em que, por exemplo, objetos visualmente

desagradaveis podem ser agradaveis ao paladar” (id, p.6).

Imagem 23 - Degustacdo de agua com sal Imagem 24 - Degustacao da ricula
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Além do mais, é importante reforcar que o trabalho colaborativo possibilitou as criancas
aprender com o outro, como também, “apoiar-se nos membros do grupo, visando atingir objetivos
comuns que vao sendo negociados pelo coletivo, estabelecendo relacoes de confianca mutua e de
coresponsabilidade pela conducao das acdes” (Parrilla, 1996, referido por Silva, C. S. L. T. D.,
2018, p.23). Desta forma, quando esta “envolvida em atividades e/ou situacdes de trabalho em
grupo vé a possibilidade de nao s6 a qualidade das suas aprendizagens melhorarem, uma vez que
esta ao interagir com o outro vai poder aprender mais e melhor, (...), como também de construir
conhecimentos através dessa mesma interacao, existindo assim uma co-construcdo dos

conhecimentos” (Silva, C. S. L. T. D., 2018, p.23).

Imagem 25 - ldentificacdo dos sabores Imagem 26 - Colocacao da imagem de um alimento

4) Atividade do sentido do tato — “Tapete Sensorial”

Inicialmente, as criancas tiveram a oportunidade de visualizar uma caixa com duas partes
do corpo representadas nesta, designadamente, as maos e os pés, fomentando de imediato a
motivacao por saber o que se escondia no seu interior. Neste sentido, foi iniciada uma conversa
através da seguinte questao, “Para que servem as maos?”, existindo a possibilidade de partilharem
as suas ideias ou conhecimentos prévios em relacdo a este 6rgdo do sentido, sendo formuladas
outras perguntas para que compreendessem que o sentido associado as maos seria explorado
numa experiéncia ativa, onde teriam de colocar as maos dentro de uma caixa e identificarem o
que sentiam. Para isso, cada par de criancas teve a hipdtese de sentir um material que se
encontrava na caixa, sem que o estivessem a observar, recorrendo assim apenas ao sentido do
tato. De realcar que foram escolhidos materiais com texturas bastante dispares para que as

criancas pudessem sentir mais facilmente as diferencas entre cada um deles. Por esse motivo,
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foram reunidos os seguintes objetos: esfregao, caixa de ovos, lixa, algodao, esponja, casca de

pinheiro, plastico e papel.

Imagem 27 - Apresentacéo dos diferentes materiais Imagem 28 - Identificacao dos materiais

De acordo com Lomba, R. C. D. (2019, p.55) o sentido do tato “presente em toda a pele
transmite uma determinada informacéo ao organismo. Ao receber estas informacdes através do
toque, o organismo é capaz de diferenciar os objetos, é capaz de diferenciar se o contacto realizado
¢ suave, se ¢ oferecida resisténcia, entre outros aspetos, traduzindo-se num leque de sensacdes
sentidas pelo corpo”. Por isso, 0s érgaos sensoriais sdo fundamentais para explorar e conhecer
melhor os objetos e compreender conceitos.

A partir desta exploracdo do sentido do tato, as criancas identificaram o que sentiram,
com o apoio das imagens reais dos diversos materiais que observaram anteriormente e que
correspondiam ao que estava dentro da caixa. Depois de tentarem adivinhar, em trabalho de pares,
a identificacdo do material, foram incentivadas a descobrir a textura sentida com a ajuda do adulto.
A medida que reconheceram as texturas dos materiais, organizaram as imagens numa tabela
simples consoante a sua textura. De salientar que, no final desta parte da atividade, refletiram
acerca das aprendizagens realizadas, confrontando-se novamente com a questao inicial, ja depois
da experimentacado, sendo, neste momento, capazes de compreender que as maos constituem
um dos o6rgaos do sentido do tato utilizado para sentir as diferentes texturas dos materiais.

Além disto, foi possivel concluir que grande parte delas associou o algoddo como sendo
“fofinho” e a lixa algo que para eles “pica”. Outro termo utilizado frequentemente foi atribuido a
casca do pinheiro e a caixa dos ovos, algo considerado “duro” para as criancas. O papel e o
plastico foram facilmente detetaveis como materiais lisos, tal como o algodao e a esponja que

para eles era “fofinho”. Na exploracao do esfregdo afirmaram que “se tocarmos com forca aleija”
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(Beatriz) associando este material a uma textura aspera. De um modo geral, as texturas mais
facilmente identificaveis foram as macias e as asperas devido a acentuada diferenca de sensacoes.

Por ultimo, na area de expressao plastica e em pequenos grupos de trabalho organizados
consoante o tipo de material, foram incentivados a construir um tapete sensorial com recurso aos
materiais disponibilizados anteriormente. Para isso, as criancas colaram os mesmos em diferentes
placas de plastico a fim de unirem todos os pedacos de materiais e formarem um tapete sensorial

a ser exposto na sala, posteriormente, como um placar.

Imagem 29 - Colagem da esponja

Imagem 31 - Exploracéo dos diversos materiais Imagem 32 - ldentificacao aa textura sentida
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5) Atividade de leitura - “Conto de Natal”

Esta atividade de leitura foi iniciada com a apresentacao dos diversos fantoches de dedo
que representavam as personagens da historia, criando-se desta forma um momento para as
criancas identificarem os diferentes animais observados. No instante em que foi apresentado o
lobo, todos mostraram uma expressao surpreendente por conhecerem esta personagem dizendo
em conjunto, “E o lobo mau!”. Perante esta reacdo, as criancas foram questionadas com a
seguinte questdo, “Nesta histdria o lobo sera bom ou mau?”. A partir da mesma, obteram-se
respostas bastante idénticas, servindo de exemplo, “Eu acho que ele ¢ mau” (Lucas), “Ele vai
comer os outros animais” (Beatriz), “O lobo ¢ muito mau e tem os dentes grandes” (Salvador).
Segundo as ideias prévias, percebeu-se que existia uma opinido generalizada e pré-concebida
acerca desta personagem. Depois disto, iniciou-se um dialogo baseado na exploracao dos
elementos paratextuais, reunindo assim as primeiras previsdes antes da leitura do conto.
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/magem 33- Le/z‘ra em voz alta Imagem 34 - Conto de natal

Os comentarios das criancas foram muito diversos, tais como, “A toupeira esta a abrir a
porta da casa” (Rita), “Tem muita neve em cima da casa da Toupeira” (Mafalda), “E inverno,
porque esta a nevar” (Lucas), “Os outros animais estdo dentro da casa dela?” (Beatriz), “Ela tem
o gorro de Natal e esta a por as luzinhas” (Lucas). Estas “discussdes sobre suposicdes sobre o
que podera acontecer, explorar uma ou duas ilustracdes especulando sobre 0 rumo da historia,
sao atividades nas quais nao existem respostas erradas, que dao largas a imaginacao das criancas
e as preparam para a leitura” (Pinto, A. R. 0. D. S., 2015, p.19 e 20).

Neste sentido, introduziu-se o segundo momento da atividade, com a leitura em voz alta,
a utilizacao dos fantoches e a apresentacdo das ilustracdes do livro. Esta parte da experiéncia de
leitura foi enriquecida pela utilizacdo dos fantoches de dedo que possibilitaram as criancas a

apreciacdo de uma pratica de jogo dramatico. Tal como refere Pinto, A. R., (2015, pp.12-13) “a
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audicao de historias, ao nivel cognitivo disponibiliza novos conhecimentos; ao nivel linguistico,
esclarece as relacoes entre a linguagem escrita e linguagem falada; e ao nivel afetivo, estabelece
profundas relacdes entre a crianca e a voz repleta de significado de quem |€ a historia”, sendo por
isso determinante este tipo de atividades, que acima de tudo promovem o contacto das criancas
com os livros. Além disso, tratou-se de um momento que possibilitou as criancas “ouvirem leitura
fluente, fornecendo-lhes modelos e ideias, alarga as suas experiéncias, conhecimentos e

interesses, e, fundamentalmente, «abre o apetite» para os livros” (Pinto, A. R.,2015, p.18).
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Imagem 35 - Utilizacao de fantoches de dedo Imagem 36 - Leitura do conto de natal

A suspensao da leitura por momentos para a colocacao de perguntas permitiu uma melhor
compreensao do enredo, sendo que, depois desta, surgiu um momento de reflexdo sobre a
tematica da historia que envolvia a amizade. Uma das partes mais marcantes da atividade
sucedeu-se quando as criancas se confrontaram com a postura positiva e amigavel da personagem
do lobo, desmistificando deste modo a ideia pré-definida que geralmente possuem deste animal.

Como forma de relacionar a tematica deste conto, as criancas escolheram um amigo a
quem pretenderam oferecer um postal de Natal realizado por eles proprios. Assim, através da
utilizacdo de tintas e recorrendo a uma técnica de pintura em que se utilizaram esponjas,
preencheram os moldes com diferentes simbolos de Natal (escolhidos consoante a preferéncia
das criancas). No fim, foi escrito (pelo adulto) na parte de tras do postal algo especial que cada
crianca pretendeu dizer sobre o amigo a quem tinham intencdo de oferecer o postal. Apds este
tempo entregaram os postais aos destinatarios e proferiram aquilo que foi escrito, proporcionando-

se um momento de partilha de emocdes e relacdes positivas.
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Imagem 39 - Pintura com esponja Imagem 40 - Postais de natal
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Imagem 41 - Entrega dos postais Imagem 42 - Entrega dos postais
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6) Projeto “Unicérnios” no ambito da Metodologia de Trabalho de Projeto

6.1. Contexto do Projeto

Localizagdo: uma freguesia do concelho de Barcelos;

Grupo: 15 criancas com 3 anos de idade.

6.2. Escolha do tema/questdo/problema do Projeto “Os unicornios”

o Situacédo desencadeadora - Como surgiu?

Na parte da tarde de um dia, durante a pausa para o lanche, um pequeno grupo de
criancas iniciou uma conversa acerca dos materiais com que pretendiam brincar, quando uma
delas disse: - “Eu vou brincar com o unicornio” (Mafalda). No seguimento deste comentario, uma
outra crianca mostrou igualmente estar interessada neste objeto, referindo de imediato: - “Esse
cavalo é para eu brincar” (Rita). Perante o evidente interesse emergente no ambito desta situacao
social, surgiu a intencéo de se perceber a diferenca entre estes dois seres. Nesse momento,
recorreu-se a intervencao no dialogo destas criancas, questionando-as sobre o que consideravam
ser um unicérnio, obtendo as seguintes respostas, “E um cavalo” (Lucas), “Nao, é um cavalo mas
tem um corno” (Rita), “E um cavalo com um cabelo grande e um corno” (Beatriz). Desta forma,
estavam criadas as condicdes necessarias para se iniciar um projeto que assumiu como principal
finalidade a exploracao em detalhe deste assunto através da criacao de atividades previamente
planeadas com as criancas. De evidenciar que a implementacdo desta metodologia implicou o
envolvimento de todos os participantes, pesquisa no terreno, tempo de planificacdo e intervencao
com a intencao de responder a este “problema” encontrado (Leite, Malpique & Santos, 1989,

p.140).

e De quem foi a iniciativa? Quem sugeriu?

Partindo de uma situacao desencadeadora, ou seja, de uma conversa iniciada por um
pequeno grupo de criancas, achou-se pertinente investigar sobre este assunto, desenvolvendo um
projeto que pretendesse o estudo em profundidade do mesmo, através da concretizacao de um
conjunto de momentos que, de uma forma integrada, conduziram a aprendizagens com incidéncia

privilegiada em diferentes Areas de Contetdo.

58



e Quando vamos fazer?

O presente projeto iniciou-se no dia 5 de janeiro e foi desenvolvido até ao dia 21 do mesmo
més, do ano de 2020. Este surgiu mediante uma situacao espontanea pelo que comegamos a
desenvolver as atividades integradas desde que se desencadeou um momento de discussao entre

as criancas relativamente ao assunto tratado.

6.3. Arranque do Projeto

e Levantamento do que as criangas sabiam - “O que pensamos saber?”

Ap6s a decisao de se iniciar a construcao deste projeto, a mesma foi partilhada com todo
o grupo. Neste seguimento, e como forma de comecar este trabalho, questionou-se as criancas
relativamente ao que sabiam sobre este animal mitologico. Tendo em conta a questao colocada,
verificou-se por parte de alguns o interesse eminente em comunicar e transmitir as suas ideias e
saberes/conhecimentos prévios acerca deste assunto, sendo tudo isso reunido, registado e

apresentado no esquema seguinte.

"E um cavalo que tem um pauzinho na
cabeca e faz magia" (J) os cavalos” (Y)

"E branco, tem asas e o
cabelo é corderosa e "0 unicérnio voa com as asas

também tem muitas cores" e tem o cabelo colorido" (R.)
(M)

“O unicornio é um cavalo com um "A magia do unicémio estd no

pauzinho na cabeca e tem um cabelo que tem o arco-ris" (B.)
cabelo grande” (D)

"E um cavalo magico com luzes
"Eu vi o unicornio no céu a voar e ele na cabeca e no corpo” (L)
tem superpoderes. Ele consegue por

as pessoas a voar" (R) "0 unicémio esta no céu" (R)

“0 unicamio é um cavalo e tem
asas para voar” (S)

Esquema 5 - O que as criancas sabem
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e Questdes de pesquisa — “O que queremos descobrir?”

Seguidamente ao registo da base de conhecimentos, as criancas foram incentivadas a
colocar as suas questoes relativamente ao que pretendiam ou gostariam de descobrir e saber
sobre 0s unicornios, surgindo assim diversas perguntas, que se tornaram determinantes para

desenvolver este projeto.

“Onde vivem os unicomios?” (D} “Como s3o os unicérmios?” (M)

“0s unicomios 0 que queremos “Os unicornios fazem
existem?"” (B)) descobrir ? barulho?” (B))

Esquema 6 - “O que as criancas querem descobrir”

e Levantamento do que as criangas queriam saber — “Como vamos saber? Onde
vamos pesquisar?”
Nesta fase, as criancas voltaram a juntar-se para um momento de dialogo e de partilha de
ideias acerca do que poderia ser feito para se conseguir obter mais informacdes sobre os
unicornios. Emergiram assim trés diferentes sugestdes, sendo que uma delas incluiu o

envolvimento e a participacao indireta dos pais.

“Ver no computador” (D)

“Podemos procurar Onde vamos “Procurar unicérnios
na floresta” (L) pesquisar ? em casa” (B.)

Esquema 7 - “Onde pretendem pesquisar”

De forma a responder a questao “Como sao os unicdrnios?”, as criancas foram motivadas
a trazerem de casa para o jardim de infancia materiais associados a este animal, servindo de
exemplo, alguns peluches, desenhos, brinquedos interativos, livros, porta-chaves, estojos, canetas,
acessorios de cabelo, entre outros. Assim, a partir da colaboracao da familia, foi possivel criar um
tempo de dialogo e observacao acerca das caracteristicas dos diferentes unicérnios representados
nos diversos materiais, destacando-se como principais, a presenca de um corno, de duas asas e
de uma crina colorida. Ainda durante este momento, houve a oportunidade de observarem um

cavalo e destacarem as diferencas ou semelhancas entre este e 0s unicornios, seguindo-se alguns
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exemplos de comentarios, “O cavalo ndo tem corno” (Salvador), “Os unicornios tém asas para

voar e o cavalo ndo” (Lucas), “Mas eles sdo quase iguais” (Beatriz).

e 0 que trouxeram de casa:
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Imagem 43 - Apresentacéo de materiais Imagem 44 - Apresentacéo de um peluche
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Imagem 45 - Livro sobre unicornios Imagem 46 - Camisola com unicdrnio

Perante uma outra proposta do grupo foi combinado a ida a uma floresta, para que deste
modo pudessem procurar e encontrar os unicérnios, descobrirem se estes realmente existiam,
onde viviam e se produziam algum som. Deste modo, durante o percurso percebeu-se o
entusiasmo do grupo de criancas perante a expetativa de poderem encontrar este animal
enigmatico. Além disso, procurou-se focar a atencdo dos mais novos para a exploracao de dois

sentidos, a audicdo e a visdo, como uma forma de descobrirem ou encontrarem este animal
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através da observacdo ou do som ouvido. A medida que caminhavam pela bouca, formaram-se
inimeros comentarios interessantes, tendo como amostra os seguintes: “Eu estou a ouvir um
barulho, acho que sdo os passarinhos” (Lucas), “Agora estou a ouvir os carros” (Lucas), “Ainda
ndo vi nenhum unicoérnio, eles devem estar escondidos atras das arvores” (Jodo Lucas), “Ali tem
relva, deve ser para eles comerem” (Rita), “Sera que eles estdo no céu a voar?” (Beatriz).

Logo depois de algum tempo de investigacdo e exploracdo na floresta, as criancas
perceberam que ndo conseguiram encontrar ou ouvir algum unicornio, comunicando tal facto aos
restantes colegas. Posto isto e ja todos reunidos, foi pedido que fechassem os olhos enquanto
eram concretizadas algumas questdes, tais como: “Conseguem ver algum unicornio agora? Vamos
pensar e tentar ver se conseguimos encontrar um.” A partir deste exercicio de imaginacao era
ambicionado a concretizacao do desejo de procura. Nesse instante, algumas criancas
descreveram logo o que “viram”, servindo de exemplo, “O unicérnio que eu vi é azul clarinho e
tem um corno” (Rita), “O meu unicérnio estava a voar” (Salvador). Este momento de imaginacéo
foi determinante, pois, entenderam que apenas seria possivel observar estes animais com os olhos
fechados. Tal concluséo foi retirada apds todos abrirem os olhos € uma das criancas proferir a
seguinte afirmacao: “Ja sei, os unicérnios sdo magicos, porque eles so estdo na nossa cabeca”
(Rita). Portanto, o objetivo pretendido tinha sido atingido, gerando-se de seguida uma conversa

sobre o facto de estes animais serem “magicos” e apenas viverem na imaginacao de cada um.

e |da a floresta:

Imagem 47 - Passeio pela floresta Imagem 48 - Passeio pela floresta
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Imagem 49 - Exer&/b/b de imaginacao

No seguimento desta investigacao, ocorreu um periodo de contacto das criancas com o
computador, um instrumento de investigacao atrativo para estas, ja que mostraram estar bastante
motivados para a sua exploracdo. Assim sendo, e conforme as suas propostas, juntaram-se em
pequenos grupos para pesquisarem na internet algumas informacdes sobre os unicérnios, mais
especificamente, tomar conhecimento da sua possivel existéncia. Para tal, comecaram por ver
diversas imagens que, segundo a observacao das criancas, nao mostravam unicornios
verdadeiros. Neste sentido, foi colocado na caixa de pesquisa, a seguinte questao: “Os unicérnios

existem?”.

e Pesquisa na internet através do computador:

Imagem 50 - Pesquisa no computador Imagem 51 - Animais semelhantes

Esta procura resultou num conjunto de varias respostas, sendo que a escolha recaiu sobre
uma das opcdes possiveis. A mesma apresentava diferentes imagens de alguns animais reais que

se denominavam de “unicornios” por se assemelharem a esta figura mitolégica ao nivel das suas
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caracteristicas fisicas. De entre os animais encontrados, destacam-se de acordo com as
preferéncias das criancas, o unicdrnio de nariz curto (espécie aquatica), o rinoceronte, o orix da
arabia, o camarao, entre outros. Partindo ainda desta pesquisa e depois de um dialogo com este
pequeno grupo de criancas, estas compreenderam que o unicornio € um animal mitolégico e nao

existe realmente.
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Imagem 52 - Ave com corno Imagem 53 - Narval

Por fim, na area de reunido da sala, foram incentivadas a comunicar os resultados das
suas pesquisas ao restante grande grupo, criando-se assim uma oportunidade de se transmitir o
conhecimento adquirido no decorrer da experiéncia vivenciada anteriormente. Seguidamente e
mais tarde, pretendeu-se completar e estruturar as aprendizagens realizadas, colocando-se no
centro da roda de conversa algumas fotografias da ida a floresta, dos materiais que trouxeram de
casa e ainda de outras acerca da procura de informacéo na internet. Desta forma, refletiu-se acerca
das aprendizagens promovidas no decorrer destas experiéncias de trabalho, gerando-se um
momento em que transmitiram uns aos outros as suas perspetivas sobre o que aprenderam,
promovendo-se um tempo de comunicacao e partilha de opinides, determinante para tomarem

consciéncia da evolucao do projeto.

6.4. Desenvolvimento do projeto

e 0 que queremos fazer?
A seguir a comunicacao entre 0 grupo acerca da informacao recolhida sobre 0s unicérnios,
foi-lhes questionado o que pretendiam concretizar referente a este animal. As respostas das

criancas foram as seguintes:
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Esquema 8 - O que as criangas pretendem fazer

6.4.1. “Cartaz para mostrar o que aprendemos”

Uma vez que um dos desejos das criancas era “fazer um cartaz com o que aprendemos”,
comecou-se por dar um titulo ao mesmo, nomeadamente, “Projeto Unicornios”, algo
imediatamente determinado e consentido por todo o grupo. Consequentemente foram escritas as
letras deste titulo em diferentes pedacos de cartolina, para que depois, em pequenos grupos,
preenchessem com pompons de 1a as linhas graficas que formavam as letras. Este exercicio de
exploracao ludica da linguagem e de desenvolvimento da motricidade fina foi uma forma de
abordar o Dominio da Linguagem Oral e da Abordagem a Escrita. Por outras palavras, esta fase
do projeto foi essencial para promover a consciéncia sobre 0s segmentos orais que constituem as
palavras, como também o reconhecimento das letras e da sua organizacao em palavras e do
sentido direcional de escrita. A linguagem oral foi igualmente propiciada através da comunicacao

oral entre todos.
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Imagem 54 - Preenchimento da letra "0" Imagem 55 - Preenchimento da letra "U"

Por fim, outro pequeno grupo de criancas trabalhou em equipa na colagem das letras de
modo a formar as palavras do titulo do projeto. Estas foram diretamente colocadas no cartaz que
tinham proposto realizar. A medida que foram colando cada letra, procedia-se & vocalizacdo do
som respetivo, uma estratégia adotada com o intuito de abordar a consciéncia fonoldgica.

Depois de terminarmos a colocacéo do titulo, uma das criancas sugeriu proceder a
ilustracdo de um arco-iris no cartaz, referindo como justificacdo o facto de grande parte dos
materiais trazidos possuirem as cores deste fendmeno meteorologico representadas neles

mesmos. Desta forma, seguimos esta proposta, recorrendo a técnica de pintura com recurso as
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esponjas. Para saberem as cores a utilizar foi necessario proceder a observacdo de um dos

peluches trazidos de casa, onde estava representado o arco-iris.

Imagem 57 - Formagao do titulo do cartaz

Imagem 56 - Cooperacao

Neste seguimento, as criancas foram buscar as tintas necessarias para pintarem o cartaz,
no entanto, surgiu de imediato um problema quando se aperceberam que nao existia uma das
cores que estava presente no arco-iris, nomeadamente, o lilas. Perante esta situacao, explicou-se
que era possivel arranjar uma solucéo, e, surpreendentemente, uma das criancas referiu que
podiamos misturar as cores, especificando ainda que esta mistura incluia o azul e outra cor que
ndo se lembrava. Desta forma, esclareceu-se que a combinacdo do azul com o cor-de-rosa
resultava na cor que pretendiamos, introduzindo-se assim uma abordagem a Area de Expressdo e
Comunicacdo, especificamente, o Dominio da Educacdo Artistica e o Subdominio das Artes
Visuais, uma vez que foi empregada uma das técnicas de expressdo plastica, designadamente, a
pintura que permitiu igualmente, de uma forma inesperada, explorar a mistura de cores-pigmento
(mistura subtrativa, o processo de se somar duas cores — pigmentos ou tintas).

A medida que o projeto se ia desenvolvendo, algumas criancas tiveram a possibilidade de
registar numa tabela todas as fases do processo, com o apoio do adulto, sendo propiciado uma
vez mais um momento do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, visto que para se
construir uma tabela simples de carater sintético, tornou-se necessario falar-se sobre aquilo que
aprenderam e registar o mesmo em diferentes cartolinas. Este contacto com a escrita foi uma
estratégia empregada para abordar a sua funcionalidade e mostrar a crianca que aquilo que
dizemos pode ser escrito, motivando assim uma compreensao da relacao entre a linguagem oral

e a linguagem escrita.
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Imagem 58 - Pintura com esponja Imagem 59 - Pintura do cartaz

Posteriormente, foram mostradas uma vez mais as fotografias captadas no decorrer da
ida a floresta, da pesquisa no computador e ainda 0 momento em que apresentaram o que
trouxeram de casa. A partir da observacdo deste elemento de comunicacao visual voltou-se a
refletir acerca das vivéncias ocorridas, como também se sistematizaram conhecimentos e se
percecionou a evolucdo da construcao do cartaz. Depois de analisarem as fotografias, afixaram-

nas no mesmo, juntamente com a tabela elaborada acerca do percurso do projeto.
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Imagem 60 - Pintura do carz‘a Imagem 61 - Mistura de cores
De referir que previamente a construcdo do “unicérnio gigante”, um outro desejo das
criancas, estas foram incentivadas a desenvolverem as suas capacidades expressivas através de
um desenho que representasse este animal mitolégico, englobando com base nesta experiéncia,

o Dominio da Educacéo Artistica, mais especificamente, o Subdominio das Artes Visuais. Para tal,
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distribuiram-se algumas folhas pelas mesas da sala e incentivou-se a realizacao de um desenho
ou esboco da construcao da escultura do unicérnio a ser construida futuramente. Depois deste
tempo de expressao livre, e apenas quando terminaram as suas producbes, cada uma das
criancas mostrou o seu proprio desenho aos restantes colegas do grupo, revelando o que fizeram
e 0 que utilizaram para representar o unicérnio. A partir da visualizacao das diferentes ilustracdes,

procedeu-se a uma eleicdo dos desenhos, para que de seguida estes fossem afixados no cartaz.

Imagem 62 - Colagem Imagem 63 - Construcao do cartaz

Num outro momento e apos a construcdo do unicérnio (que decorria em simultaneo),
colocaram-se as fotografias captadas durante o processo de construcdo da escultura referida, no
cartaz. Terminada a elaboracdo deste, as criancas refletiram, em grande grupo, acerca de todo o
trabalho efetuado e de tudo o que aprenderam sobre estes animais, designadamente o facto de
estes serem seres mitolégicos, “viverem” na imaginacao e além disso existirem animais reais com

caracteristicas fisicas semelhantes.

Imagem 64 - Apresentacéo final do cartaz
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6.4.2. “Unicdrnio Gigante”

Inicialmente e tal como referido anteriormente, o grupo desta sala realizou, numa folha
A4, um desenho que pretendia representar o que queriam construir. Apos esta atividade centrada
no Dominio da Educacao Artistica, foram eleitos pelo grupo apenas dois desenhos, para que estes
fossem seguidamente afixados no cartaz com o proposito de ficar exposto um rascunho
representativo do que se pretendeu fazer.

Posto isto, reuniram-se novamente a fim de se identificarem as varias partes do corpo dos
unicoérnios, para que depois fosse possivel escolher os materiais a utilizar na criacdo desta obra.
Com base nas ideias e sugestdes partilhadas pelo grupo estabeleceram-se os diferentes materiais
reciclaveis a serem usados, tendo como exemplo, os cones de linha para o corno, rede maleavel
para o corpo, fitas de diferentes cores para a cauda e a crina, tampas e botdes para os olhos,
entre outros usados no decorrer da construcdo da estrutura gigante (purpurinas, tinta, jornais, cola
branca, bordados, papel goma eva). Logo que ficou determinado o conjunto de materiais precisos
iniciou-se a construcdo desta estrutura, que foi concretizada alternadamente por pequenos grupos
de criancas. Portanto, as primeiras criancas comecaram por rasgar alguns jornais, para que depois
estes fossem colados a volta da rede maleavel com cola branca a fim de se obter um objeto

resistente.
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Imagem 65 - Divisdo dos jornais em pedacos Imagem 66 - Mistura de dgua com cola branca
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Imagem 69 - Cooperacdo na colagem dos jornais Imagem 70 - Construgao do unicdrnio

Enquanto um dos grupos efetuava este processo, outros iniciavam a criacao da crina e da
cauda, um momento que potenciou o progresso da motricidade fina através do enfiamento de
varias fitas em diferentes rasgos feitos no papel de goma eva.

Ao longo desta atividade do Dominio da Educacao Artistica, Subdominio das Artes Visuais,
desenvolveram-se duas das formas de expressao artistica, nomeadamente, a escultura e ainda a
pintura da estrutura construida, que segundo a maioria deveria ser pintada de branco pois era a
cor que consideravam estar associada a este animal.

Depois de finalizarem a pintura da escultura, em pequenos grupos rotativos, foram postas
algumas decoracOes de acordo com os materiais disponiveis e as suas preferéncias. Mais tarde,
quando a pintura ja se encontrava seca, o dito “unicdrnio gigante” foi situado no centro de uma
roda formada por todas as criancas, para que se acrescentassem os restantes elementos que

consideravam estar em falta.
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Por fim, ja com esta estrutura construida e finalizada, juntaram-se em grande grupo a
partir do qual foram tecidos varios comentarios positivos que demonstraram a satisfacao e

felicidade com a realizacao de um dos seus desejos.

Imagem 71 - Desenvolvimento da motricidade fina Imagem 72 - Enfiamento de fitas
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Imagem 75 - Colocacao das asas Imagem 76 - Trabalho final
6.4.3. Resultados de aprendizagem/ avalia¢édo
A avaliacdo do projeto foi sendo concretizada com o grupo de criancas no decorrer do
mesmo, sendo que, no fim, foi efetuado um balanco global das aprendizagens desenvolvidas.
Através do registo do que as criancas disseram acerca do que aprenderam, foram recordadas
algumas experiéncias e todos os passos que foram dados para que o projeto progredisse. Deste

modo, construiu-se a seguinte tabela:
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Vozes das criancas

“Os unicornios sdo “Existem animais “Aprendi que 0s unicornios
magicos porque so vivem parecidos com 0s tém asas e um corno” (D.)
na nossa imaginacao” (R.) unicérnios” (J.)

“Aprendi a fazer o arco-iris | “ Ja sei fazer o roxo” (D.) “Aprendi a fazer as letras

na crina do unicérnio” (S.) do unicérnio” (M.)

Tabela 6 - Conclusées finais das criancas
6.4.4. Divulgacéo
De forma a divulgar este projeto, foi partilhado na pagina virtual do grupo de pais da sala
amarela, as fotografias captadas das producdes das criancas e de todo o percurso do trabalho,
para assim tomarem conhecimento das experiéncias de aprendizagem decorridas. Além disso, a
educadora de infancia cooperante pediu permissdo a coordenadora pedagogica para a colocacao
do cartaz construido na entrada comum da instituicao, a fim de se apresentar o projeto a toda a

comunidade.

3.6. Descricao e analise das atividades desenvolvidas em 1° Ciclo do Ensino
Basico

No ambito do estagio em contexto de primeiro ciclo do ensino basico foram
implementadas varias experiéncias de aprendizagem bastante enriquecedoras e significativas com
as criancas. No entanto, interessa referir que durante as primeiras semanas se concretizaram
atividades (nao integradas no projeto de investigacao e intervencdo) em colaboracao com a colega
professora estagiaria que se encontrava com o mesmo grupo de criancas a desenvolver o seu
percurso de pratica de ensino supervisionado. Assim sendo, as atividades iniciais foram planeadas
mediante as datas comemorativas e de acordo com as contribuicées das ideias e interesses dos
alunos. Deste modo, foi combinado em conjunto com toda a turma assinalar o Dia do Pai, o Dia
Mundial da Lingua Portuguesa, o Més de Prevencao dos Maus Tratos na Infancia, o Dia da Méae e
o Dia Internacional do Livro através de momentos ricos de aprendizagem, de discussao, de
interacao entre pares e colaboracdo. Ressalva-se ainda que se sucederam igualmente outros
momentos de construcdo de conhecimento por parte das criancas, contudo, estes nao foram
planeados antecipadamente, acontecendo de forma espontanea.

No que se refere as atividades que fazem parte integrante do projeto, estas desenvolveram-
se individualmente (sem o envolvimento da colega professora estagiaria) e tendo em conta a
opinido desta turma do 4° ano de escolaridade basica, por meio da implementacdo de um
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instrumento de recolha e analise de dados, nomeadamente, o questionario inicial (anexo 1) que
orientou grande parte da acdo pedagogica. A partir deste foi possivel “ouvir” as criancas e iniciar
uma pratica de ensino focada na participacdo e na valorizacdo das suas ideias para assim
prosseguir-se para a concretizacao de momentos que promovessem a autonomia, implicando

igualmente o trabalho colaborativo, uma das preferéncias indicada por estas.

Questionario inicial - Questao 5: "Em que tipo de atividade gostas
mais de participar?"

M Atividades ao Ar Livre

W Atividades de Leitura

m Atividades de Escrita
Atividades Experimentais

M Atividades Matematicas

M Atividades Fisicas

B Atividades Artisticas

Gréfico 1 - Respostas das criancas a questao 5 do questionario inicial

Em consequéncia dos resultados obtidos, mais particularmente, da preferéncia do tipo de
atividades a participar, verificou-se um especial interesse pelas atividades ao ar livre (28%),
atividades artisticas (20%), experimentais (17%) e fisicas (15%), e, por outro lado, menos interesse
pelas atividades de escrita (6%), leitura (7%) e matematica (7%). Neste sentido, iniciou-se a
exploracao de um livro intitulado “Obrigado a Todos!”, de Bernardo Carvalho e Isabel Minhds
Martins, que aborda a importancia da participacdo de outras pessoas no nosso processo de
aprendizagem, através das interacdes que se mantém com elas durante o nosso crescimento e
que contribuem para o desenvolvimento e conquista da nossa autonomia.

A escolha recaiu sobre esta obra literaria pelo facto de ser bastante enriquecedora, a nivel
pedagogico, uma vez que potenciou varias atividades relacionadas com a tematica do projeto e,
ao mesmo tempo, constituiu-se como uma estratégia utilizada para mostrar a turma a relevancia
da participacao dos outros no proprio processo de aprendizagem, mostrando assim que ninguém
aprende sozinho. Além disso, a exploracdo desta historia tornou-se uma o6tima estratégia de
promocao do contacto com os livros e consequentemente a leitura, fundamental para este grupo

que através do preenchimento do questionario inicial demonstrou pouca preferéncia na

73



participacao deste tipo de atividade, reunindo apenas 7% da totalidade das escolhas (100%). Desta
forma, através de atividades implementadas consoante a preferéncia dos alunos, foi possivel
integrar igualmente o contacto com a leitura, estimulando assim um maior interesse por esta.

No entanto, também através da observacao participante e da reflexao realizada de outros
momentos de contacto com diferentes livros, foi verificado que os alunos possuiram maior
interesse por aqueles que se enquadravam na tipologia de livro-album, em que as ilustracoes se
apresentam como uma forma de comunicacdo e induzem uma narrativa visual; ou seja, o texto
sem as imagens ndo tem sentido, uma vez que ambas as linguagens (visual e escrita) se
complementam entre si, pois sao dois elementos que servem para construir uma historia e
complementarem, em conjunto, a informacao veiculada (Rodrigues, C., 2009, p.3).

Na verdade, a ilustracdo presente num album narrativo “funciona como um elemento
estimulador do desenvolvimento da capacidade emotiva e cognitiva da crianca” (Kenneth Marantz,
citada por Rodrigues, C., 2009, p.5) pois o seu conteudo expressivo, nomeadamente, o jogo de
cores, as tonalidades e os contrastes presentes nesta tipologia de livro influencia, muitas vezes, o
estado de espirito e as emocdes do leitor. Talvez por este motivo a maioria das criancas deste
grupo de 1° Ciclo mostrasse grande preferéncia pelo tipo de livro explorado. Alias, o album permite
um “contacto precoce com a narrativa e com a dimensao artistica, tanto do ponto de vista literario
como plastico” (Ramos, Ana Margarida, 2010, p.32) e por isso surge igualmente para a crianca
“como um excelente exercicio de educacao visual, iniciando-a numa percecao ativa e critica da
arte, permitindo-lhe, ainda, alimentar-se de referentes culturais, fazer descobertas e educar a sua
sensibilidade e o seu gosto estético” (Rodrigues, C., 2009, pp.6-7).

Resumidamente, concluiu-se por meio das estratégias de recolha e analise de dados
referidas acima, que as criancas nutriram maior curiosidade e vontade de explorar uma obra em
gue a componente visual esta muito presente, sendo este o principal motivo pela incidéncia no
album narrativo.

Em sintese, todos os aspetos mencionados anteriormente mostraram que esta opcao se
constituiu numa estratégia acessivel, com enormes possibilidades de expansao e uma boa forma
de corresponder aos interesses dos alunos, bem como contribuir para a implementacao do projeto,
tornando igualmente possivel agilizar um conjunto de atividades de diferentes tipos, ou seja,
atividades ao ar livre, matematicas, leitura, escrita, entre outras, estando assim relacionadas com
diferentes areas curriculares, visto que a obra favorece de uma tematica bastante transversal e

propicia a criacao de inumeras oportunidades de aprendizagem.
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1) Atividade de pré-leitura — Ficha de Compreensao

.
‘‘‘‘‘

S

Imagem 77 - Atividade de pré-leifura Imagem 78 - Esclarecimento de duvidas

A primeira atividade implementada surgiu no ambito da exploracéo da obra literaria infantil
“Obrigado a todos!” de Bernardo Carvalho e Isabel Minhds Martins, como uma forma de iniciar a
tematica a ser abordada em contexto de sala de aula. Esta atividade de pré-leitura integrou um
conjunto de questdes agrupadas numa ficha (anexo 3), sendo que estas pretendiam ativar o
conhecimento prévio mas também alargar o vocabulario, promover respostas pessoais, estimular
a curiosidade e, essencialmente motivar para a leitura por meio da especulacdo sobre o que
poderia integrar o conteudo do livro. Para Azevedo (2007), referido por Ana Pinto, “as atividades
de pré-leitura permitem ativar determinados horizontes de expectativa, antecipar informacéo e
suscitar a curiosidade perante o texto” (2015, p.19). Além disto, pretendeu-se simultaneamente
corresponder a preferéncia das criancas, que através de um questionario mencionaram a vontade
de trabalhar em grupo, pois na opinido destas seria uma forma de reunirem mais ideias e opinides,
podendo-se ajudar uns aos outros, justificando-se com os seguintes exemplos: “partilhamos e
ouvimos as ideias dos nossos amigos”, e ainda “se juntarmos as ideias de todos, os trabalhos
ficam melhores”, ou “aprendemos mais com 0s nossos colegas”. Seguidamente, 0s grupos
organizaram-se por mesas de trabalho e tiveram a oportunidade de visualizar no quadro interativo
a imagem da capa do livro, para deste modo procederem a analise da ilustracao, do titulo e de
outros elementos paratextuais que poderiam fornecer pistas sobre as perguntas colocadas.

As seguintes questdes, “O que pensam que tratard este livro? Porqué?”, “Qual o
significado do titulo “Obrigado a todos”?”, entre outras, pretenderam essencialmente uma
discussao de perspetivas entre cada elemento do grupo, para que percebessem que partindo da

comunicacao e da interacao entre eles poderiam encontrar uma resposta que considerassem
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adequada. Ao longo deste momento, verificou-se que todos os grupos formados se mostraram
empenhados e motivados por esta atividade, além de que mantiveram uma comunicacéo positiva
entre si, resultando em respostas com diversas ideias prévias no que diz respeito ao conteudo do
livro. Se umas estavam mais focadas na ilustracdo, outras centraram-se no titulo e ainda na relacdo
entre as personagens, servindo de exemplo, “este livro falara sobre as férias de verdo porque estao
a relaxar” (grupo 2), “deve ser um pai que ajuda o filho em tudo o que precisa” (grupo 3), “um
menino pede aos pais para brincar com os animais e eles aceitaram, por isso o titulo ¢ “Obrigado
a todos!” (grupo 1), “O significado do titulo pode ser um agradecimento pelo auxilio das
personagens” (grupo 5), “Na nossa opinido as personagens sao o pai, o filho e a mae 1a no fundo
porque parecem uma familia feliz” (grupo 4).

No fim, foram apresentadas oralmente e a toda a turma as respostas pessoais de cada
grupo, propiciando discussdes sobre algumas questdes, mais particularmente a respeito da
seguinte pergunta de natureza individual: “E tu, ja agradeceste a alguém? Se sim, por que motivo
o fizeste?”. Mediante as diversas respostas, constatou-se que grande parte dos alunos partilharam
momentos em que agradeceram a alguém quando receberam algo material em troca, “Quando
foi 0 meu batizado eu recebi muitas prendas e agradeci” (Diana), “No natal recebi uma baliza de
futebol do meu padrinho e depois agradeci” (Miguel), “Agradeci @ minha mae quando ela me deu
uma Nintendo switch que custava muito dinheiro” (Martim). Porém, depois de outras perspetivas
apresentadas por uma minoria de criancas, servindo de exemplo as seguintes respostas, “Eu ja
agradeci muitas vezes a minha mae porque ela me ajuda nas tarefas mais dificeis” (Ana), “Eu ja
agradeci a uma pessoa que me fez sentir bem e feliz” (Carolina), gerou-se um dialogo bastante
enriguecedor entre todo o grupo sobre a importancia de se agradecer a alguém que ajuda alguém
de alguma forma e contribui para o crescimento e aprendizagem dos outros, contrariando a ideia
de que este gesto apenas esta associado a algo material. Ao mesmo tempo, foram sendo
colocadas algumas questdes, tais como, “Por que é que pensam isso?”, “O que vos levou a ter
essa opiniao?”, que se revelaram fundamentais para tomarem conhecimento dos motivos das
respostas dadas. Salientar também que este tipo de perguntas foram importantes para ajudar as
criancas a desenvolverem a capacidade de argumentacao e a perceberem que na base de uma
opcao ha razbes que a sustentam.

Por ultimo, pretende-se salientar a relevancia do trabalho em grupo, da discussao e debate

de ideias como momentos que contribuem para a aprendizagem de todos. Além do mais, “a

participacdo das criancas na vida do grupo permite-lhes tomar iniciativas e assumir
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responsabilidades, exprimir as suas opinides e confronta-las com as dos outros, numa primeira
tomada de consciéncia de perspetivas e valores diferentes, que facilitam a compreensao do ponto
de vista do outro e promovem atitudes de tolerancia, compreensao e respeito pela diferenca”
(DGE, 2016, p.39). Este é sem duvida um contexto ideal para desenvolver a educacdo para a
cidadania, enquanto formacao de cidaddos “que conhecem e exercem os seus direitos e deveres,
em dialogo e no respeito pelos outros, com espirito democratico, pluralista, critico e criativo” (DGE,

2016, p.39).

Imagem 79 - Grupos Imagem 80 - Trabalho de grupo

2) Atividade durante a leitura — Dia de Aulas ao Ar Livre

Imagem 81 - Cartaz final exposto na sala Imagem 82 - Colocacao dos elementos que
Integram a obra literdria (texto e imagens)

A segunda experiéncia de aprendizagem surgiu uma vez mais de forma a dar continuidade
a exploracdo da tematica do projeto de intervencao e, respetivamente, da obra abordada
anteriormente, passando desta vez para um momento de leitura em voz alta e confrontacdo dos
conhecimentos prévios. No entanto, o objetivo essencial foi igualmente corresponder ao gosto dos
alunos e, por isso, procedeu-se a analise dos dados obtidos no questionario inicial, a partir do qual

se percebeu que o tipo de atividade que reuniu maior preferéncia foi a atividade ao ar livre
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agrupando 28% das escolhas. Assim, considerou-se enriquecedor desenvolver uma experiéncia de
aprendizagem no exterior da instituicao, aproveitando inclusive da ocasiao para comemorar o dia
de aulas ao ar livre. Porém, devido as condicdes meteorologicas nao se tornou possivel concretizar
esta atividade no local pretendido, mas optou-se por seguir uma segunda estratégia, ou seja,
realizar a atividade num outro espaco que nao fosse a sala de aula, pelo facto de uma das
justificacdes partilhadas no questionario coincidir com o excesso de tempo que os alunos

consideraram que passavam dentro da mesma.

o

Imagem 83 - Prética de relaxamento Imagem 84 - Resolugcao dos des%f@

Neste seguimento, a atividade foi implementada numa sala diferente do habitual, onde se
iniciou uma pratica de relaxamento, aplicada para diminuir o stress, potenciar o foco, a
concentracdo e a capacidade de memdria. Esta parte inicial foi concretizada em conjunto com a
colega professora estagiaria, visto que depois disto, a segunda parte da atividade seria realizada
de forma individual, sendo assim desenvolvidas duas atividades que se complementavam uma a
outra no que diz respeito a analise do conteudo da obra. Além disto, as criancas colocaram-se
desde o inicio da atividade em semicirculo de modo a conseguirem visualizar numa outra fase da
atividade, o livro que seria lido em voz alta. Depois deste momento de descontracao, tiveram a
possibilidade de ouvir a leitura fluente e expressiva do livio em questdo e conhecer o conteudo
deste, sendo que no final surgiu um didlogo em grande grupo com as criancas, com o intuito de
refletirem e verificarem se as suas ideias iniciais sobre a obra literaria em questao correspondiam
ao que foi lido. Ao longo deste tempo, notou-se a eficacia do exercicio de relaxamento realizado,
uma vez que todos se mostraram visivelmente mais calmos, concentrados e dispostos a expressar
as suas ideias, justificando-se de forma adequada.

Para Azevedo (2007) e Caddrio (2001), referidos por Pinto, A. R. O. D. S., a “leitura
promove a participacdo das criancas em momentos de exploracdo linguistica, desenvolve

conhecimentos sobre a estrutura do impresso, propicia um maior conhecimento, imaginacao,
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autonomia e espirito critico. (2015, p.16), além de que “permite as criancas ouvirem leitura
fluente, fornecendo-lhes modelos e ideias, alarga as suas experiéncias, conhecimentos e
interesses, e, fundamentalmente, «abre o apetite» para os livros” (Mata, 2008, referido por Pinto,
A.R.0.D. S, 2015, p.18).

Seguidamente, iniciou-se a atividade de leitura assente na compreensdo da
sequencialidade do texto e imagens bem como na relacao entre ambos. Nesta parte as criancas
comecaram a organizar-se em pequenos grupos de trabalho para resolverem em conjunto os
diferentes desafios matematicos e gramaticais que correspondiam a uma determinada imagem
ou texto do livro, além de que também estavam associados ao respetivo resultado/solucao
presente no cartaz que coincidia com o local correto destes elementos. Assim, quando as criancas
receberam de forma aleatdria as imagens e os textos, foram resolvendo os desafios (em grupo)
que se encontravam no verso destes materiais. Dai em diante, foram colocando a imagem ou o
texto no cartaz, precisamente no local onde se encontrava a solucdo do desafio que lhes havia
calhado. Este momento foi bastante interessante, pois @ medida que os grupos situavam os
elementos no cartaz conseguiam perceber se a imagem correspondia, por exemplo, ao texto que
ja poderia estar colocado por outro colega, ou vice-versa. Quando ja todos os elementos estavam
afixados no cartaz realizaram a leitura partilhada da sequéncia de imagens e texto correspondentes
as paginas do livro. Ao longo deste tempo lancaram-se questdes relativamente a relacdo entre as
imagens e o texto, de modo a que percebessem que estavam todos associados entre si e apenas
fazia sentido se fossem analisados complementarmente. Durante este periodo surgiram
momentos de conversa sobre a importancia de alguns conceitos como por exemplo, a cooperacao,
representada na imagem de uma equipa de futebol, surgindo a oportunidade de associarem esta
ilustracdo com a participacao dos grupos na resolucao em conjunto dos desafios propostos.

De forma a contextualizar este momento, serve de exemplo a partilha de uma das criancas
em relacdo a ilustracdo referida anteriormente. Perante a questdo: “Observando a imagem e
depois de lerem o texto, o que pensam que significa aprender a fazer parte da equipa?”, esta
crianca referiu que “todos juntos conseguem ajudar-se uns aos outros e marcar golo” (Miguel),
mencionando logo depois de analisar melhor a imagem: “todos juntos conseguiram apanhar a
bola que estava na arvore” (Miguel). A partir desta partilha aproveitou-se para abordar a
importancia da cooperacao e da participacao dos outros para o desenvolvimento da aprendizagem,
gerando-se um momento de conversa sobre o assunto do contetdo do livro. Deste modo, foram

colocadas inumeras questdes intencionais que pretenderam levar as criancas a entender que
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partindo da participacdo de alguém (que pode ser parte integrante da familia, ou entdo pertencer
a um outro grupo de pessoas) com quem interagem diariamente, aprendem novos conhecimentos
que os fazem desenvolver e tornarem-se mais auténomos. Salientar também que muitas criancas
mostraram compreender que com base nas interacdes que mantém durante o seu crescimento,
se desenvolvem e aprendem a conquistar a sua propria autonomia, expondo tal entendimento nas
seguintes afirmacdes: “nos também podemos agradecer a vocés porque hoje também
aprendemos mais coisas” (Luis), “também aprendemos com 0s nossos amigos e até com as
funcionarias da escola” (Margarida). Assim, considera-se que a exploracdo desta obra literaria

conduziu todo o grupo a um melhor entendimento acerca desta tematica.

Imagem 85 - Trabalho de equipa Imagem 86 - Leitura partilhada da sequéncia de imagens e
texto

3) Atividade apds a leitura — Construcao do livro de turma “Obrigado a todos!”

T
Imagem 87 - Capa do livro

Esta terceira atividade foi planeada com o intuito de, uma vez mais, valorizar a opinido de

todo o grupo de criancas e, além disso, iniciar uma atividade de pos leitura que induzisse a
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producdo de conexdes e incentivasse a producao de respostas pessoais relacionadas com a
tematica abordada no livro infantil. Evidenciar igualmente que de acordo com os dados analisados
no ambito do questionario inicial, a segunda atividade que reuniu maior preferéncia foram as
atividades artisticas (20%), sendo esta evidéncia fundamentada pelas subsequentes justificacdes:
“Porque acho divertido e me deixa alegre” (Margarida), “Fico mais relaxado quando estou a pintar
ou a desenhar” (Filipe). Com base nestes aspetos, percebeu-se que seria bastante interessante e
pedagogicamente enriquecedor desenvolver uma atividade de pos leitura que fomentasse a
motivacao e a vontade de aprender, mas também a construcdo de varias aprendizagens,
incorporando os conteuidos programaticos previstos para este ano de escolaridade, de forma a
acompanhar a evolucédo da aprendizagem das criancas.

Neste sentido, esta experiéncia de aprendizagem consistiu na integracdo do
desenvolvimento das capacidades expressivas e criativas através da construcdo de um livro de
turma, a partir do qual cada crianca deteve da possibilidade de escrever uma pagina do mesmo,
tendo em conta a estrutura e o assunto tratado na obra literaria “Obrigado a todos!”. Deste modo,
produziram individualmente um texto e uma ilustracdo em que estes se colocaram no papel de
autores e ilustradores e descreveram mediante a sua experiéncia pessoal, uma situacao em que
alguém contribuiu para a sua aprendizagem e que por isso lhe pretendesse agradecer. No entanto,
as criancas tiveram de focar a sua atencao para a producdo escrita e visual a elaborar, pois tal
como no livro, ambos os elementos complementavam-se. Por isso, a situacao escrita mencionada
pelo aluno tinha de ser representada pela ilustracao de expressao livre que realizassem.

Previamente a representacao visual do texto, foi sugerida a utilizacdo de alguns materiais
reciclaveis, que poderiam ser recolhidos em casa com o auxilio da familia, implicando assim a
participacao indireta dos familiares no processo de aprendizagem das suas criancas. Depois de
compreenderem 0 que era suposto fazer, abordou-se a importancia da utilizacado de materiais
reciclaveis para a ilustracao, introduzindo-se assim o conteudo programatico de Estudo do Meio
relacionado com a qualidade do meio ambiente. No inicio desta parte da atividade formou-se a
seguinte pergunta: “Sabem o que sdo materiais reciclaveis?”. A mesma contou com varias
respostas, “sao as coisas que vao para o lixo mas nds guardamos para fazer outras” (Guilherme),
“sa0 o0s objetos que usamos pra fazer novos trabalhos” (Francisca). Nesta sequéncia, ocorreu um
dialogo sobre este assunto, levando-os a entender que estes materiais sdo aqueles que se
consideram inutilizaveis e que podem ser reutilizados, transformando-os em novos produtos. Deste

modo, transmitiu-se o papel fundamental a desempenhar pelas pessoas na preservacao do
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ambiente, através da reutilizacdo de materiais, tornando-se esta uma estratégia para
consciencializar 0os mais novos para o tipo de atitudes a adotar para a contribuicdo da qualidade
do meio ambiente. Durante este momento, todos se mostraram motivados pelo tema tratado,
surgindo de imediato comentarios entre toda a turma sobre os materiais que iriam trazer e onde
poderiam encontra-los. Além disso, debateram acerca de atitudes de poluicdo e de preservacdo
do ambiente, servindo de exemplo, “eu, no outro dia, fui dar uma caminhada com a minha mae
e tinha muito lixo na estrada” (Lucas), “eu ja vi lixo na rua e depois pus no ecoponto” (Gongalo),
“em minha casa fazemos a reciclagem, por isso posso trazer muitas coisas que ja ndo
precisamos” (Filipe), “a minha mae tem muitos tecidos que n&o precisa e eu posso trazer”

(Carolina), “eu vou trazer tampas porgue tenho um garrafao em casa com muitas” (Guilherme).

_ iy
Imagem 88 — Material recolhido Imagem 89 — Apoio entre colegas

Seguidamente, foi apresentado um powerpoint acerca de um artista plastico portugués,
de seu nome Bordalo II, que cria as suas obras de arte (esculturas) com o lixo que encontra nas
ruas, mostrando por meio dos trabalhos produzidos o consumo excessivo de coisas por parte da
sociedade, que resulta na producao continua de “lixo” e, consequentemente, na poluicao do
planeta. A partir desta breve apresentacao, mostrou-se também os diversos trabalhos construidos
pelo artista, suscitando logo uma manifestacdo de entusiasmo e vontade de iniciarem as suas
proprias “obras de arte”. Ressaltar que este momento foi fundamental para propiciar o dialogo
entre as criancas sobre os diferentes elementos visuais (cor, textura, tonalidade, forma geométrica,
entre outros) desenvolvendo assim a expressividade e o sentido critico.

Nesta perspetiva, as OCEPE corroboram a seguinte ideia:
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“Este dialogo desperta na crianca o desejo de querer ver mais e de
descobrir novos elementos, potenciando o estabelecimento de relacdes
entre as suas vivéncias e novos conhecimentos, levando-a a descrever,
analisar e refletir sobre o que olha e vé. Ao longo deste percurso visual
que inter-relaciona o “falar sobre as imagens” e os “modos de ver as
imagens”, a crianca enriquece 0 seu imaginario, aprende novos saberes,
integra-os no que ja sabe, e experimenta criar novas imagens,
desenvolvendo progressivamente a sua sensibilidade estética e
expressividade através de diversas modalidades (desenho, pintura,
colagens, técnica mista, assemblage, land art, modelagem, entre outras)”

(DGE, 2016,p.49).

Numa outra ocasido, iniciou-se a primeira fase de producdo textual, que necessitou de
uma revisao indireta realizada pelos colegas com sugestdes de reformulacéo de eventuais aspetos
a serem melhorados e de uma revisdo direta por parte do corpo docente. Sé depois disto puderam
escrever o texto final na cartolina que iria integrar as paginas do livro a ser construido. Apos o
término desta parte de escrita, transitaram para a representacao das suas producoes textuais,
através de uma ilustracdo de expressao livre, que envolveu diversas técnicas das artes visuais,
desde a pintura, o desenho, a colagem, o recorte, as composicOes, entre outros. Assim, as
criancas favoreceram a oportunidade de manifestarem as suas capacidades expressivas e

criativas, desenvolvendo igualmente a imaginacéo e as possibilidades de criacao.

. =
Imagem 90 — Flaboracéo de um desenho Imagem 91 - Construcao de uma pagina do livro

Ao longo desta experiéncia, percebeu-se ainda que todos os alunos se mostraram bastante
solidarios uns com os outros, dispondo da sua ajuda para apoiar os colegas na construcao das
ilustracdes e na partilha de materiais a serem utilizados, demonstrando saberem colaborar para

um objetivo comum, neste caso, a elaboracao do livro da autoria de todos os elementos da turma.
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Antes de terminarem esta experiéncia, concretizaram igualmente a capa e a contracapa
do livro construido por toda a turma. Em discusséo entre todo o grupo de alunos, ficou decidido
escreverem 0S Seus nomes ha contracapa, uma vez que foram os autores deste produto. De
salientar que as criancas de origem chinesa foram estimuladas a escrever o seu nome em
mandarim, ja que uma das criancas tomou desde logo esta atitude de livre vontade. Perante a
iniciativa tomada, foi mostrado aos restantes colegas que também o poderiam fazer de modo a
valorizar a diversidade cultural presente neste grupo e contribuir para o sentimento de pertenca
por parte dos alunos de origem estrangeira. Relativamente a capa, esta foi igualmente realizada
com a participacao de todos, dado que contribuiram com as suas ideias para a decoracdo da
mesma, bem como para a escolha do titulo. Quando o livro estava construido (anexo 4), foi
apresentado a toda a turma e uma vez mais foram lidos os textos finais e apresentadas as
producoes artisticas, surgindo um momento de apreciacao dos trabalhos por parte de todos os
colegas. Tal como é mencionado nas OCEPE, ¢ fundamental que “as criangas tenham
oportunidade de apreciar, e de dialogar sobre aquilo que fazem (as suas producdes e as das outras
criancas) e o que observam (natureza, obras de arte, arquitetura, design, artefactos, etc.) ” (DGE,

2016, p.49).

4) Atividade de elaboracdo do Ebook “Obrigado a todos!”

Esta atividade resultou de uma conversa com um pequeno grupo de alunos durante a
anterior experiéncia de aprendizagem, a partir da qual manifestaram vontade e entusiasmo por
partilharem as suas producdes com a respetiva familia. Uma vez que o livro construido ndo poderia
ser levado para casa, tendo em conta o contexto de pandemia vivenciado, surgiu a ideia por parte
de uma crianca de se capturarem fotografias a todas as partes do livro para posteriormente se
mostrar em formato digital. Considerando esta ideia, foi proposto aos restantes colegas a utilizacao
do computador para a criacdo de um livro digital (Ebook), sendo esta uma estratégia empregada
para atrair a atencao dos alunos pois estes mostraram ter bastante interesse por recursos
tecnologicos. Através deste equipamento toda a turma teve a oportunidade de explorar a
plataforma Canva, onde foi possivel produzir e editar apresentacées multimédia, em pequenos
grupos de trabalho. Tal como refere Quaresma, M. “as interacdes espontaneas (...) que as criancas
estabelecem entre si” podem “servir de ponto de partida para a planificacao das atividades a
desenvolver, uma vez que é através destes momentos que conhecemos cada crianca no que diz

respeito as suas concecdes, emocdes, formas de estar e valores” (2018, p.35).
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Deste modo, comecgou-se por transferir a informacao pertinente do livro construido para o
formato digital, recorrendo a um equipamento eletronico para capturar fotografias a todas as
paginas do livro em formato papel, transferindo-as de seguida para o programa Canva, onde foram
colocadas de forma a construir um Ebook. Durante esta ocasido, algumas criancas usufruiram de
algum tempo para explorar a plataforma apresentada, as definicdes que esta integrava, como
também para apoiar os colegas que nao dominavam a utilizacao deste programa, demonstrando

assim a interiorizacao do verdadeiro conceito de entreajuda.

Imagem 94 - Finalizacdo da construcao do Ebook Imagem 95 - Finalizacdo da construgcdo do Ebook

Depois de concluirem o Ebook, foi combinado colocar o0 mesmo na plataforma Classroom
para que todas as familias tivessem a possibilidade de ver e apreciar as producdes das suas
criancas. Juntamente com o livro em formato digital foram enviadas as gravacoes de voz de cada
uma das criancas a ler o seu texto, de modo a que o publico-alvo, aquando da leitura do livro
apenas pela visualizacdo de imagens deste, nao tivesse dificuldade em perceber o que estava
escrito, ja que durante a concretizacao do livro digital se notou em algumas producdes textuais
que estas ndo eram tdo bem descodificadas apenas pela visualizacdo, visto que a letra estava

peguena e o formato de imagem ndo melhorava muito a qualidade desta. Logo depois de o livro
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ser publicado, todos os elementos mais proximos das criancas da turma do 4° ano tiveram a
oportunidade de visualiza-lo, ouvir simultaneamente as leituras realizadas do texto escrito
produzido por cada um, como também tecer comentarios sobre a producao final, sendo reflexo

disso a seguinte afirmacdo: “Ola professora Lara, gostamos muito, beijinhos!” (Pedro).

5) Atividade ao ar livre - Peddy paper “Palavra surpresa”

|

Imagem 96 - Apresentacdo do jogo Peddy paper Imagem 9} - Formacéo da palavra surpresa

A ultima atividade deste projeto foi planeada com a principal finalidade de atrair a atencao
e o foco das criancas fazendo com que estas se envolvessem ativamente na mesma, contribuindo
ainda para a construcdo do conhecimento e atendendo simultaneamente a preferéncia
demonstrada por estas. Neste seguimento, tornou-se primordial desenvolver uma experiéncia de
aprendizagem ao ar livre, ou seja, no exterior da instituicdo, uma vez que a segunda atividade ja
tinha sido planeada nestas condicdes e nao pdde ser desenvolvida por questdes meteorologicas.
De salientar que a insisténcia na implementacao deste tipo de atividade se deve ao facto de estas
reunirem maior favoritismo por toda a turma, segundo os resultados do primeiro questionario.
Assim sendo, foi possivel desenvolver um jogo ludico que interligasse conjuntamente o contacto
com a natureza, a aprendizagem colaborativa e o desenvolvimento de atividades motoras basicas,
como o saltar e correr, tornando-se um momento de exploracao a nivel fisico, cognitivo e social.
Tal como menciona Carlos Neto no ambito da urgéncia de libertarem as criancas, estas “devem
ter a possibilidade de vivenciar experiéncias de contacto com a natureza no espaco da escola,
como locais fundamentais para viverem a infancia, por oposicdo a espacos normalizados e
asséticos com superficies de cimento e material sintético” (Neto, C., 2020, p.158). A salientar
esta ideia esta a insatisfacdo manifestada pelas criancas desta turma por considerarem que

passam demasiado tempo dentro da sala (resultados obtidos no questionario inicial) e que, por
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isso, demonstraram maior preferéncia por participarem nas atividades ao ar livre. Com o intuito
de corresponder as opinides dos alunos e depois de perceber a influéncia do brincar ao ar livre,
optou-se por seguir com esta atividade, corroborando desta forma a ideia de Carlos Neto, que
afirma a necessidade de “pensar a escola e o seu funcionamento de forma diferente, rompendo-

se com a ideia de uma institucionalizacao forcada, rotineira...” (Neto, C., 2020, p.159).

Imagem 98 - Um dos locais do percurso (Campo de Imagem 99 - Um dos locais do percurso (Biblioteca)
futebol)

Nesta perspetiva, a atividade feita consistiu na realizacdo de um percurso pedestre a ser
percorrido por pequenos grupos de criancas que, num primeiro momento, receberam um roteiro
de pistas (anexo 5) que deviam ser resolvidas de forma gradual. A resposta a uma determinada
pista estava associada a um determinado local da escola, servindo de exemplo, 0 campo de
futebol, o laboratério de ciéncias, o parque infantil, entre outros. Nesses locais tinham a
oportunidade de encontrar uma caixa que continha no seu interior um desafio (anexo 6) que teriam
de resolver e ainda uma letra que apenas poderiam recolher depois de conseguirem chegar a
solucdo da tarefa colocada nesse local, sendo que essa poderia envolver um determinado
contetdo programatico ou um desafio associado ao espaco em si, tal como: “Desafio — zona de
entrada; Agora que chegaram a zona de entrada desta escola devem resolver o seguinte desafio
para passarem a proxima fase: Observem e explorem a zona exterior da instituicdo para
contabilizarem o numero de escadas existentes”. Apos terem passado por todos 0s espacos,
juntavam-se no local de partida e formavam a palavra surpresa com as letras recolhidas. Quando
todos terminavam este jogo, debateram o significado da palavra encontrada que neste caso era
“Obrigado”. Neste momento, gerou-se um dialogo com a turma sobre a importancia desta palavra
e o significado da mesma em relacao a atividade, ocorrendo alguns comentarios, tais como: “Eu
gostava de agradecer ao meu grupo porque estivemos sempre unidos e conseguimos resolver

todos os desafios em equipa” (Miguel), também a Constanca comentou: “Gostei muito deste jogo,
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nunca vou esquecer, ele foi muito engracado porque também demos alguma matéria e pudemos
estar la fora a apanhar ar fresco”. A Margarida e o Guilherme manifestaram igualmente a sua
opinido, dizendo respetivamente: “Podiamos fazer isto mais vezes? Eu adorei, por mim faziamos
sempre toda a semana e assim também damos matéria e podemos estar ao ar livre”, “Este jogo
foi muito divertido e criativo, porque conseguimos perceber que todos juntos encontramos a
palavra surpresa e essa palavra é para agradecermos ao nosso grupo pelo que fizemos”. No fim,
como forma de valorizar a participacao destes, foi distribuido um certificado (anexo 7) por todos,
0 que mereceu desde logo comentarios muito interessantes, tal como: “Agora sou certificado em

peddy paper, ja vou mostrar a minha irma” (Miguel).

Imagem 100 - Cooperacdo na formacéo da paavra Imagem 101 - Certificado de pan‘/c/péo

De evidenciar que mediante o questionario final (anexo 2), implementado na ultima
semana de estagio, esta experiéncia de aprendizagem foi a que recolheu maior preferéncia por
parte dos alunos relativamente & questdo sobre a atividade em que estes mais gostaram de
participar e consideraram mais interessante. Este resultado foi percetivel, dado que todos eles se
manifestaram positivamente e com grande entusiasmo no final da realizacdo da mesma, referindo
gue nunca se iam esquecer desta. Além disso, no desenrolar da atividade da colega professora
estagiaria relativa ao pote da gratidao, percebeu-se que muitos dos agradecimentos escritos se

dirigiram ao jogo de peddy paper.

Imagem 102 - Um dos locais do percurso
(Sala de aula)

Imagem 103 - Um dos locais do
percurso (Zona de entrada)
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3.7. Sintese descritiva global das sessdes desenvolvidas

Este tdpico apresenta as atividades desenvolvidas com os grupos de criancas de Educacao
Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo (anexo 8 - exemplo de planificacao de uma atividade), pelo que
se apresenta num primeiro momento uma sintese descritiva global das mesmas, e posteriormente
procede-se a descricdo e analise individual das diferentes sessdes concretizadas ao longo do
tempo de intervencédo pedagogica.

No que diz respeito a acao interventiva em Educacao Pré-Escolar, interessa salientar que
foram implementadas inuUmeras experiéncias de aprendizagem que fizeram parte integrante do
projeto pedagogico, sendo que cinco delas dizem respeito a tematica dos cinco sentidos, e as
outras foram desenroladas no ambito do Trabalho de Projeto desenvolvido, que se denominou de
“Unicdrnios” e possibilitou varios momentos de construcao ativa.

O tempo de duracdo de cada atividade foi muito variavel, correspondendo
maioritariamente ao periodo da manha, contudo, o ritmo de aprendizagem e o desenvolvimento
de cada crianca foi sempre respeitado, pelo que por vezes o periodo da tarde foi ocupado pela
continuacdo desses momentos. De modo a clarificar melhor a pratica pedagdgica sucedida, expde-
se seguidamente uma tabela onde sdo apresentadas de uma forma geral todas as atividades
concretizadas e as respetivas datas e tempo de duracao em que se desenrolaram.

Importa ainda revelar que no ambito da Metodologia de Trabalho de Projeto, foi criado um
projeto a partir do qual foram integradas diversas experiéncias de aprendizagem que envolveram
as diferentes Areas de Contetidos. O projeto “Unicornios” surgiu de uma situacdo social entre um
pequeno grupo de criancas que discutia acerca das caracteristicas de um unicornio. A partir dai e
com base nos interesses de todos, pretendeu-se iniciar e aprofundar o tema em foco,
desenvolvendo-se atividades previamente planeadas com as criancas. Ressaltar também que este
projeto pressupds uma grande implicacao de todos os participantes, ja que eles tomaram decisdes
sobre 0s objetivos e atividades a realizar e como as realizar, como também geriram o0 processo e
analisaram os resultados. Por se enquadrar na Metodologia de Trabalho de Projeto, este implicou
a preocupacao de lhes dar uma maior autonomia, de tal modo que o conhecimento foi sendo
adquirido de uma forma ativa e em grupo (referido por Silva & Miranda, 1990, p.122 e citado por

Mateus, M., p.6).
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Esquema 9 - Atividades desenvolvidas no contexto de Educacao Pré-Escolar

* Data: 12 de novembro de 2020
e Duracdo: 2 horas

¢ Data: 18 de novembro de 2020
* Duracdo: 3 horas

* Data: 20 de novembro de 2020
e Duracéo: 3 horas

¢ Data: 16 de dezembro de 2020
* Duracao: 4/5 horas

e Data: 23 de dezembro de 2020
e Duracao: 3 horas

e Data: 5 a 21 de janeiro de 2021
e Duracao: 12 dias

Quanto a acdo pedagogica desenvolvida no contexto de Ensino do 1° Ciclo do Ensino
Basico, interessa referir que se desenrolaram cinco sessdes relacionados com o projeto, sendo
todas elas implementadas de acordo com a intencdo educativa mas contemplando também os
interesses e preferéncias da turma do 4° ano de escolaridade basica. Na verdade, as atividades
implementadas no Ensino Basico pretenderam o desenvolvimento continuo e equilibrado das
criancas em diversas areas, tais como: a saude mental e fisica; a aquisicdo das competéncias
instrumentais basicas: leitura, escrita e calculo matematico; a descoberta e compreensdo do meio
ambiente fisico, social e cultural; a aquisicdo de conhecimentos, estratégias e atitudes de
aprendizagem que lhes permitisse enfrentar e resolver problemas e exigéncias da realidade; a
capacidade criativa, atitude estética e expressao artistica; capacidade para tomarem decisdes
auténomas; consideracdo pelos interesses e aptiddes individuais; o estabelecimento de relacdes
equilibradas e construtivas; e a aquisicao e aplicacdo dos valores democraticos de tolerancia,
justica, solidariedade, participacéo, responsabilidade e respeito pelos direitos dos outros (Alonso,

1996, pp.13-14).
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Seguidamente apresenta-se um esquema onde € possivel verificar de uma forma

sintetizada o tempo de duracéo de cada sessao e ainda a data da sua execucao.

Esquema 10 - Atividades desenvolvidas no contexto de Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bdsico

e Data: 14 de maio de 2021
e Duracao: 1 hora e 30 minutos

¢ Data: 21 de maio de 2021
e Duracao: 2 horas

¢ Data: 28 de maio e 1 de junho de 2021

e Duracao: 4/5 horas

e Data: 11 de junho de 2021
¢ Duracao: 1 hora

e Data: 16 de junho de 2021
* Duracao: 2 horas

Em suma, todos os momentos de aprendizagem nos distintos niveis educativos abordaram
de uma forma transversal as diversas Areas de Contetido/Curriculares e atenderam aos objetivos
esclarecidos anteriormente. Além disso, e tal como ja foi explicitado, todas as atividades ocorridas
tentaram corresponder aos interesses de todas as criancas para que assim se proporcionasse
uma aprendizagem significativa e enriquecedora, criando desta forma a motivacao por aprender,
pois, tal como afirma Alonso, “na aprendizagem significativa, a motivacdo desempenha um papel
fundamental enquanto motor e regulador da atividade” (1996, p.41).

Efetivamente, este projeto curricular assentou “numa abordagem globalizadora em que
se organizaram o0s conteldos e as capacidades a desenvolver (objetivos) em sequéncia de
aprendizagem interligadas - atividades integradoras - orientadas para a resolucao de problemas,
com sentido e intencionalidade, e situadas nos contextos experienciais das criancas, de forma a
permitir significatividade e a funcionalidade” (Alonso, 1996, p.31). Isto significa que ao longo deste

projeto existiu a necessidade de se sistematizarem os contetidos e as capacidades das diferentes
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areas de forma interligada, possibilitando assim uma visdo mais integrada e complexa da
realidade.

Sublinhar ainda que no desenrolar dos varios momentos vivenciados, quer em contexto
de educacao pré-escolar bem como no ambiente educativo de 1° ciclo do ensino basico, se
verificaram diferentes atitudes e comportamentos nas criancas, ou seja, enquanto algumas delas
se mostraram mais interessadas e motivadas a participar e partilhar as suas opinides, outras
revelaram-se mais inibidas. Naturalmente que cada crianca possui caracteristicas muito distintas
e, por isso, estas foram potenciadas e valorizadas com o proposito de envolver e manter um
ambiente seguro e confortavel para que se sentissem descontraidas e confiantes em participarem
mais vezes. A interacdo e a cooperacdo acabaram por se tornar estratégias fundamentais que

favoreceram o desenvolvimento da autonomia de todos.

3.8. Tratamento e analise dos dados de investigacao

Neste topico é feita uma apresentacdo e analise da informacéo recolhida através da
aplicacao dos instrumentos de recolha de dados mencionados previamente no capitulo 3.3. (anexo
1 e 2). Assim, procede-se a interpretacdo dos mesmos através de tabelas que foram construidas
mediante os resultados obtidos sobre as escolhas e opinides de todas as criancas, seguida da
respetiva analise global efetuada as diversas questdes integradas nos questionarios
implementados no contexto educativo de primeiro ciclo do ensino basico. E importante referir que
todas as criancas da turma do 4° ano de escolaridade basica estiveram sempre presentes durante
0os momentos de preenchimento, pelo que se adquiriu a totalidade das informacdes relativas a
cada aluno.

As tabelas apresentadas posteriormente mostram as questdes que fazem parte integrante
do referido instrumento de investigacao, bem como as diferentes opcdes de resposta e os
respetivos resultados quantitativos. De evidenciar que por cada um desses resultados foi realizada
a respetiva conversdo em percentagem, tendo em conta a totalidade das criancas da turma (27
alunos /100%). No entanto, em algumas perguntas foi pedido que se elegesse mais do que uma
opcao pelo que o conjunto dos dados se dobrou, sendo neste caso 54, uma vez que 27 alunos x
2 escolhas = 54 selecoes. Além disto, a conversao foi efetuada com o intuito de ser mais simples
verificar a incidéncia de escolhas e, portanto, a percentagem mostrada foi arredondada as

unidades, pelo que por vezes o total nao atinge ou excede os 100%.

92



a) Questionario inicial sobre participacdo e a autonomia de um grupo de alunos do 4° ano

de escolaridade do Ensino Basico

Questdo 1 - Costumas | Nunca | Poucas | Asvezes | Muitas Quase | Sempre TOTAL
participar em todas as vezes vezes sempre

atividades durante as

aulas? Seleciona 0(0%) | 1(4%) | 6(22%) | 12 (44%) | 6 (22%) | 2 (7%) | 27 (100%)
apenas uma opgao.

Questao 1.1. - Consideras que quando Por iniciativa A pedido da TOTAL
participas nas aulas é... (escolhe a propria professora

opcao que realizas frequentemente). 17 (63%) 10 (37%) 27 (100%)
Questao 2 — Gostavas de participar mais Sim Nao TOTAL
nas atividades realizadas? 10 (37%) 17 (63%) 27 (100%)
Questao 3 - Durante a concretizacao de Individualmente Em grupo TOTAL
uma atividade preferes trabalhar... 5 (19%) 22 (81%) 27 (100%)
Questao 4 - Consideras que contribuis com as tuas Sim Nao TOTAL
ideias para a realizacdo de alguma atividade? 19 (70%) 8 (30%) 27 (100%)
Questdao 5 - Em Atividades ao Ar | Atividades de | Atividades de | Atividades TOTAL
que tipo de Livre Leitura Escrita Matematicas

atividades gostas 15 (28%) 4 (7%) 3 (6%) 4 (7%) 27 alunos
mais de participar? Atividades Atividades Atividades Outras. X 2
Seleciona apenas Experimentais Fisicas Artisticas Quais? escolhas =
duas opcoes. 9 (17%) 8 (15%) 11 (20%) 0 (0%) 54 (100%)
Questdo 6 - Quando tens dificuldade na A Ao teu N&o peco TOTAL
realizacao de uma tarefa, pedes ajuda... professora colega ajuda

(escolhe a opc¢ao que realizas frequentemente). | 13 (48%) 14 (52%) 0 (0%) 27 (100%)
Questdo 7 - Quando um colega te apresenta Sim Nao TOTAL
as suas dificuldades procuras ajuda-lo? 27 (100%) 0 (0%) 27 (100%)
Questao 8 - Respeitas os teus colegas e as Sim Nao TOTAL
suas ideias? 27 (100%) 0 (0%) 27 (100%)

Tabela 7 - Resultados das questoes do questionario inicial (anexo 1)
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A tabela exposta apenas contém todas as perguntas que possuem resposta fechada e um
conjunto de alternativas predefinidas, sendo que as restantes, por se caracterizarem pelo seu
carater aberto, descritivo e opinativo, sdo apresentadas adiante de uma forma representativa, na
medida em que se mostram alguns exemplos gerais de um universo de 27 dados recolhidos.

Analisando as informacdes referentes as questdes 1 e 1.1., é possivel constatar que grande
parte das criancas confirmaram que a sua participacdo nas atividades desenvolvidas ocorreu
muitas vezes (44%). Por outro lado, ninguém selecionou a opc¢ao “nunca”, verificando-se que os
alunos nunca deixaram de se envolver numa determinada experiéncia de aprendizagem. Uma vez
gue as outras alternativas “quase sempre” e “sempre” reuniram juntamente com a anterior um
conjunto de 20 votos, isto &, 73% das escolhas, torna-se relevante referir que a maioria da turma
participou com bastante regularidade nas diversas situacdes de aprendizagem proporcionadas,
um indicador bastante positivo para o processo de desenvolvimento do aluno. Por este motivo foi
imperativo objetivar no projeto de intervencao e investigacao a persisténcia e o prosseguimento da
criacdo de momentos onde as criancas continuassem a assumir um papel ativo, de forma a manter
o foco na participacéo ativa, algo determinante para a continua construcao do conhecimento. Além
disto, afere-se que uma parte bastante significativa deste grupo (questdo 1.1. — 63%) do 4° ano
participavam de livre vontade nas varias atividades realizadas, mostrando assim possuirem
interesse e motivacdo por integrarem a sua acdo nas mesmas. Ja na questdo 2, a maioria dos
alunos (63%) indicou ndo pretender participar mais por acreditarem que ja se envolviam
ativamente nas diversas experiéncias. Pelo contrario, aqueles que selecionaram “sim”, isto €, que
tinham vontade de participar com mais frequéncia, partilharam as suas justificacdes seguidamente
na questdo 2.1: “Porque eu ndo participo muito e ndo quero fazer os trabalhos mal” (Guilherme),
“Porque as vezes a professora ndo me escolhe e as vezes também nao sei” (André), “Porque néo
gosto de me mostrar muito e tenho um pouco de vergonha” (Ana Margarida), “Porque acho que
participo pouco” (Martim), “Porque tenho medo de estragar alguma coisa” (iris), “Tenho medo de
fazer mal” (Ana).

Perante estas respostas verificou-se que aqueles que nao participavam com mais
regularidade apenas nao o faziam porque tinham receio de errar. Neste sentido, Graziela Santana
(2017) afirma que cada vez mais existe a necessidade imposta de se ser o melhor, o que por
vezes causa has criancas o medo de fracassar, pois quando “erram, sentem-se tristes e irritados
por nao conseguirem ser o melhor. Esse perfeccionismo todo & uma porta de entrada para

problemas psiquicos como depressao, ansiedade, disturbios alimentares e também pode gerar
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problemas a longo prazo, podendo tornarem-se adultos extremamente rigidos que nao aceitam
perder e, muitas vezes, autoritarios” (p.8). Por tudo isto e tendo em conta as consequéncias
negativas deste tipo de situacao, pretendeu-se contrariar esta perspetiva concebida pelas criancas
acerca do erro, sendo transmitido ao longo do percurso de intervencdo que este faz parte do
processo de desenvolvimento e que, além disso, precisa de acontecer para que se possa dialogar
sobre 0 mesmo, explicar e ensinar.

Relativamente as questdes 3 e 5, estas foram cruciais para orientar a pratica de
intervencao pedagogica no contexto de 1° ciclo, uma vez que a partir da tomada de conhecimento
da opiniao dos alunos acerca da forma de agrupamento de trabalho e do tipo de atividade em que
mais gostavam de se envolver, foi possivel corresponder as suas preferéncias através de atividades
propostas assentes na motivacdo e no interesse do grupo, estimulando desta forma a participacdo
ativa. Assim sendo, importa referir que a questdo “Durante uma atividade preferes trabalhar... em
grupo? ou individualmente?”, atingiu um numero bastante significativo de eleicdes, conseguindo a
escolha “em grupo” recrutar 22 escolhas das 27 possiveis (81%).

Como forma de confirmar estas escolhas, procede-se a analise das respostas elaboradas
pelas criancas consoante a afirmacdo imperativa: “Justifica a tua resposta”, relativamente a
selecdo efetuada anteriormente, servindo de exemplo os seguintes comentarios representativos:
“Eu gosto de trabalhar em grupo porque pode haver colegas com dificuldade e eu posso ajudar”
(Ana Carolina), “Podemos partilhar mais ideias e assim é mais divertido” (Lucas), “Porque as
vezes nos aprendemos muito com os nossos colegas” (Carolina), “Porque temos mais
pensamentos e mais criatividade” (Ana Margarida), “Prefiro trabalhar em grupo porque assim os
meus colegas ajudam-me” (Guilherme), “Em grupo porque gosto de ajudar os meus colegas e
gosto de ouvir as ideias deles” (Guilherme), “Eu gosto de trabalhar em grupo, assim se eu tiver
duvidas os meus amigos podem explicar-me ou ao contrario” (Luis). Segundo estas declaracdes
torna-se exequivel perceber a perspetiva vantajosa justificada pelo universo de criancas que
acredita ser mais benéfico trabalhar em grupo.

Ja a questao 5, designadamente, “Em que tipo de atividade gostas mais de participar?
Seleciona duas opcdes”, obteve resultados muito mais dispersos, ja que as op¢des que reuniram
maior eleicao foram as atividades ao ar livre (28%), artisticas (20%), experimentais (17%) e fisicas
(15%). Estas selecdes foram ainda justificadas respetivamente nas posteriores declaracdes:
“Porque acho mais divertido e alegre” (Margarida — atividades artisticas e ao ar livre), “Porque

gosto de estar 1a fora e de pintar” (Miguel - atividades artisticas e ao ar livre), “Adoro pintar e
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apanhar ar puro” (Francisca - atividades artisticas e ao ar livre), “Porque me sinto mais relaxado”
(Filipe - atividades artisticas e fisicas), “Porque gosto de treinar e a natureza acalma-me” (Martim
- atividades fisicas e ao ar livre), “Gosto de experimentar muitas coisas porque fico curioso e gosto
de pintar e construir” (André - atividades artisticas e experimentais). Tal como foi mencionado,
inumeras vezes anteriormente, as opinides partilhadas serviram para valorizar a voz de todas as
criancas por meio da proposta de um conjunto de experiéncias de aprendizagem que envolvessem
as suas preferéncias.

Por ultimo, importa evidenciar as restantes perguntas construidas com o intuito de se
compreender melhor as atitudes tomadas por cada um em relacdo a diferentes situacdées que
podem ocorrer no quotidiano, isto &, averiguar as suas competéncias sociais, conseguindo-se
simultaneamente obter um maior conhecimento acerca da turma. Posto isto, verifica-se que a
pergunta 4 reuniu 70% das selecdes, na medida em que 19 criancas acreditam que contribuem
com as suas ideias para a realizacdo de algumas atividades, exemplificando algumas delas
subsequentemente, “Na decoracao do livro eu dei as minhas ideias para o decorar” (Diana), “No
trabalho do dia da mae fui eu que dei a ideias de pormos borboletas” (Carolina), “Eu escolhi
muitas coisas para fazer a prenda do dia do pai” (Francisca).

A propdsito da analise realizada a questdo 6 (Quando tens dificuldade na realizacdo de
uma tarefa, pedes ajuda...), comprova-se que nenhuma das criancas se inibe de pedir ajuda a
guem quer que seja, uma indicacdo muito importante que deve ser evidenciada pois acaba por
ser uma prova de que estas conseguem assumir que tém dificuldades e nado as acumulam,
optando por partilhar com os outros e consequentemente ultrapassa-las. Além disso, percebe-se
que existiu uma diferenca de escolhas muito minima entre o pedido de ajuda realizado ao colega
ou a professora, ou seja, as alternativas arrecadaram respetivamente 13 selecdes (48%) e a outra
14 (52%).

Mediante as duas ultimas interrogacées comprova-se, a partir da interpretacao da tabela
apresentada precedentemente, que todas as criancas assumiram ajudar os colegas sempre que
estes o transmitissem, como também confirmaram respeitar as suas ideias. Com o intuito de
perceber melhor estas escolhas apresenta-se abaixo um quadro com alguns exemplos de

justificacoes das questdes 7 e 8.

7.1. Porqué? 8.1. Indica exemplos do teu respeito pelos colegas.

“Para ele compreender a matéria e para | “Ouco a opinido deles e respeito mas nem sempre

poder ter melhores notas e assim concordo” (Margarida)

passar de ano” (Margarida)
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“Porque gosto de ajudar” (Mariane) “Quando um colega fala eu nao falo por cima”

(Goncalo)

“Porque eu nao gosto de ficar com | “Nos trabalhos de grupo os meus colegas dao as

duvidas por isso também vou ajudar um ideias e eu respeito” (Carolina C.)

colega para ele nao ficar com duvidas”

(Fernando)
“Porque acho que é uma boa acdo | “Quando a equipa adversaria marca golo e os meus
ajudar os outros” (Guilherme S.) colegas de equipa dizem que nao foi, mas eu digo

que foi porque vi"” (Francisco)

“Porque eles também me ajudam” | “No trabalho do dia do pai alguns colegas deram
(Pedro) ideias e eu respeitei” (Diana)

Tabela 8 - Algumas respostas das questoes de resposta aberta

Esta fase de diagndstico tornou-se numa alavanca para a promocao de determinadas
competéncias sociais durante a fase de intervencao. Desta forma, foi desenvolvido um conjunto
de momentos propostos com o objetivo de ajudar os alunos a utilizar e desenvolver estas
competéncias e, em alguns casos, a fazer um uso adequado das mesmas.

Com base na interpretacdo das evidéncias mencionadas definiu-se a matriz identitaria do
projeto de intervencao-investigacao, através da integracao das diferentes Areas Curriculares de
forma contextualizada, da potenciacéo do trabalho de grupo assente nos interesses da turma, da
proposta de atividades baseadas na valorizacdo da participacdo ativa das criancas e,

simultaneamente, do desenvolvimento de competéncias transversais.

b) Questionario final sobre a opinido das criangas em relagao a sua participacdo e autonomia

ao longo das atividades desenvolvidas

Questao 1 - Das Atividade de pré- Atividade Atividade apds a leitura | TOTAL

seguintes opcdes leitura — Ficha de durante a - Construcao do livro de

enumeradas, compreensao leitura — Dia de turma “Obrigado a

seleciona com um X aulas ao ar todos!”

as duas atividades livre

em que mais 2 (4%) 8 (15%) 10 (19%)

gostaste de Atividade de elaboracao do Atividade ao ar livre — Peddy 54

participar. Ebook “Obrigado a todos!” paper “Palavra surpresa” (100%)
9 (17%) 25 (46%)
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Questao 4 - Como avalias a concretizacao Muito Pouco TOTAL

destas atividades? Seleciona apenas uma interessante | Interessante | interessante

opcao para cada atividade.

a. Atividade de pré-leitura — Ficha de 10 15 2 27
compreensao (37%) (56%) (7%) (100%)

b. Atividade durante a leitura — Dia de 22 5 0 27
aulas ao ar livre (81%) (19%) (0%) (100%)

c. Atividade apos a leitura — Construcao 20 7 0 27
do livro de turma “Obrigado a todos!” (74%) (26%) (0%) (100%)

d. Atividade de elaboracao do Ebook 19 8 0 27
“Obrigado a todos!” (70%) (30%) (0%) (100%)

e. Atividade ao ar livre — Peddy paper 26 1 0 27
“Palavra surpresa (96%) (4%) (0%) (100%)

Questao 5 - Como avalias o teu desempenho ao longo das atividades desenvolvidas? Coloca um X

na opcao que consideras mais adequada e de acordo com a tua opiniao.

Desempenho Sempre | Muitas vezes | Asvezes | Nunca | TOTAL

a. Empenhei-me na concretizacao da 10 11 6 0 27
atividade (37%) (41%) (22%) (0%) (100%)

b. Expressei as minhas ideias 4 15 7 1 27
(15%) (56%) (26%) (4%) (100%)

c. Estive atento 11 10 6 0 27
(41%) (37%) (22%) (0%) (100%)

d. Respeitei as regras 11 11 5 0 27
(41%) (41%) (19%) (0%) (100%)

e. Respeitei as ideias dos meus 18 5 4 0 27
colegas (67%) (19%) (15%) (0%) (100%)

f.  Procurei ajudar os meus colegas 16 7 4 0 27
(59%) (26%) (15%) (0%) (100%)

g. Demonstrei iniciativa em participar 9 12 5 1 27
de livre vontade (33%) (44%) (19%) (4%) (100%)

h. Pedi ajuda para a realizacao de 3 7 17 0 27
alguma tarefa (11%) (26%) (63%) (0%) (100%)
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i.  Contribui para o funcionamento e 12 8 6 1 27
aprendizagem do grupo (44%) (30%) (22%) (4%) (100%)
j.  Colaborei positivamente com o 15 7 5 0 27
grupo (56%) (26%) (19%) (0%) (100%)
k. Respeitei e escutei atentamente 11 11 5 0 27
o(a) professor(a) (41%) (41%) (19%) (0%) (100%)
[.  Assumi uma atitude responsavel 7 13 7 0 27
no decorrer da realizacdo da (26%) (48%) (26%) (0%) (100%)
atividade
m. Fui auténomo realizando as tarefas 1 14 10 2 27
sem apoio (4%) (52%) (37%) (7%) (100%)
Questao 6 - Depois de participares em todas as atividades Sim Nao TOTAL
implementadas consideras que desenvolveste a tua 25 2
capacidade de participacao e autonomia? (93%) (7%) 27
Questdo 7 - As atividades realizadas corresponderam aos Sim Nao (100%)
teus interesses e preferéncias? 27 (100%) 0 (0%)

Tabela 9 - Resultados das questoes de resposta direta do questionario final (anexo 2)

0 questionario final (anexo 2) assume uma natureza avaliativa em relacdo a todo o projeto,

visto que as criancas foram estimuladas a preencher um conjunto de questoes orientadas para

uma avaliacdo das diferentes atividades desenvolvidas. Ja a segunda parte da estrutura deste

instrumento de recolha de dados pretendeu reunir a autoavaliacdo de cada aluno relativamente

ao seu proprio desempenho no decorrer dos momentos de aprendizagem que fizeram parte

integrante do projeto de intervencao e investigacdo. De ressalvar que as questoes 1.1., 2, 3, 4.1,

6.1. e 7.1. por apresentarem possibilidade de resposta aberta ndo constam na tabela exposta

acima (b), uma vez que nao ¢é possivel quantificar um dado predefinido. Porém, as questdes 2 e

3 contém duas interrogacdes, sendo uma mais direta e outra mais descritiva e opinativa pelo que

foi exequivel construir o seguinte quadro com os respetivos resultados.

Tabela 10 - Resultados das questoes 2 e 3 do questionario final

ultrapassa-las?

Questdo 2 - Das atividades referidas anteriormente,
consideras que sentiste dificuldade em alguma delas? Se
respondeste sim, diz em qual e como conseguiste

Sim Nao TOTAL
10 (37%) | 17 (63%) 27
(100%)
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Questdo 3 - Na tua opinido pensas que aprendeste | Em grupo | Individuais | TOTAL

melhor nas atividades em grupo ou individuais? Justificaa | 24 (89%) 2 (7%) 26
tua resposta. (96%)

Observacdes: A questdo 3 ndo integra a resposta de um dos alunos uma vez que se trata de
uma pergunta de resposta aberta, tal como explicitado anteriormente. Por esse motivo, segue-
se a afirmacédo mencionada: “Eu acho que aprendo bem nas duas porque as vezes ha trabalhos

gue aprendemos melhor em grupo e outras vezes é melhor estar sozinho”.

Com base na interpretacao dos dados evidenciados, observa-se que no geral (63%) o grupo
de alunos do 1° Ciclo ndo sentiu qualquer dificuldade ao longo das atividades integrantes do
projeto. No entanto, 10 criancas mostraram sentir o oposto, revelando através das suas
justificacées que com o apoio dos seus colegas conseguiram ultrapassa-las, ressaltando deste
modo a importancia de se trabalhar em grupo, tal como se pode comprovar nas posteriores
declaracbes: “Sim, no peddy paper no exercicio da biblioteca de matematica, eu ndo consegui
perceber mas os meus amigos ajudaram-me” (Luis), “Sim, quando tivemos uma atividade eu tinha
duvidas mas perguntei de novo e o meu grupo ajudou-me” (Filipe), “Sim, alguns exercicios do
peddy paper tive dividas mas os meus amigos ajudaram-me” (Margarida), “Sim, na pergunta do
peddy paper eu disse a resposta mal mas depois disseram-me como era” (André), “Na ficha de
compreensao senti dificuldades mas com os meus amigos consegui ultrapassa-las” (Guilherme
M.), “Eu senti na elaboracdo do livro porque eu ndo sou bom a escrever textos e ultrapassei as
dificuldades com a ajuda da Lara” (Goncalo). Portanto, denota-se que estas atitudes de entreajuda
foram promovidas durante a pratica pedagdgica e ao longo do desenvolvimento do projeto, a partir
do qual se ambicionou encorajar os alunos a ajudarem-se mutuamente com o objetivo de
maximizarem a sua propria aprendizagem e a dos outros, emergindo assim uma interacao positiva,
um aumento do rendimento escolar, a promocao da aquisicao de diferentes competéncias sociais
e, consequentemente, o desenvolvimento da autonomia. Isto significa que por meio dos momentos
passados em grupo pretendeu-se que os alunos atingissem uma aprendizagem verdadeiramente
significativa, em que o grupo de criancas representasse uma “comunidade” em que todos os
elementos envolvidos devem atuar mutuamente e resolver os problemas com que sao
confrontados.

Em concordancia com o mencionado anteriormente, percebe-se a razao pela qual o
resultado da questdo 3 tenha obtido uma grande incidéncia na opcdo “em grupo”, na medida em

que 89% das criancas acredita que conseguem aprender melhor quando estdo agrupadas com
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outros colegas, explicando as suas escolhas com os seguintes comentarios: “Eu aprendi mais nas
atividades em grupo porque aprendi coisas novas com os meus colegas” (Fernando), “Sim,
aprendi melhor quando estive em grupo porque podemos ouvir as opinides dos meus colegas e
temos mais ideias” (Constanca), “Na minha opinido aprendi melhor nas atividades em grupo
porgue 0s meus colegas ajudaram-me muito” (Ana Carolina), “Em grupo aprendo melhor porque
0S meus amigos explicam mesmo bem e eu entendo melhor” (Francisca). Segundo estas
explicacdes constata-se a importancia da cooperacdo e do trabalho em grupo como uma forma
necessaria ao desenvolvimento cognitivo da crianca.

No que se refere a avaliacao concretizada as diferentes atividades decorridas, averigua-se
a partir da analise a questdo 1 e 4 que o jogo do Peddy Paper “Palavra surpresa” (decorrido no
exterior da instituicdo e envolvendo a atividade fisica, cognitiva e social) foi eleito o mais
interessante e o que mais gostaram de participar, angariando 96% e 46% (respetivamente) das
escolhas possiveis. Por outro lado, a realizacdo da ficha de compreensado em grupos de trabalho
nao conseguiu atrair o interesse da turma sendo a Unica experiéncia de aprendizagem considerada
como “pouco interessante” por dois alunos. De modo a compreender melhor estas preferéncias
reunem-se seguidamente algumas justificacées do grupo de criancas, algo primordial ao longo
deste projeto que se centrou em escutar as opinides de cada crianca com o intuito de motivar a

sua participacao.

1.1.- Justifica a tua escolha. 4.1. - Justifica a tua resposta.

“Eu adorei o peddy paper porque foi uma
experiéncia que eu nunca vivi. Também gostei
porque estive ao ar livre e aprendi muito”

(Margarida)

“Eu acho que foram todas muito interessantes
sé que algumas para mim foram mais

divertidas do que outras” (Carolina C.)

“Eu adorei participar na atividade do peddy
paper porque gosto de trabalhar em conjunto
e as vezes aprendemos muitas coisas novas
com 0s nossos colegas. Também gostei de
fazer o Ebook porque assim podemos mostrar
aos outros que nds fomos os autores do livro”

(Carolina)

“Eu achei todas as atividades muito

interessantes mas s6 nao gostei muito da

atividade de pré-leitura” (Francisco)

“Eu achei todas interessantes porque foi tudo

uma experiéncia nova para mim” (Margarida)
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“Foi muito divertido porque através de uma
pergunta tivemos de descobrir o lugar de cada
coisa e porque o peddy paper ¢ uma forma de
aprender mas também de brincar com as

pistas que nos dao” (Diana)

“Foi tudo muito interessante porque eu adoro

fazer atividades assim” (Jodo)

“Muito interessante, adorei foi divertido com

muita criatividade” (Carolina P.)

“Porque adoro as atividades ao ar livre”

(Miguel)

“Porque fizemos muitas brincadeiras com as

tarefas” (Mariane)

“Eu gostei de fazer o livro “Obrigado a todos”
e também o peddy paper porque essas
atividades foram muito interessantes e
criativas, principalmente o peddy paper”

(Guilherme M.)

“Porque elas foram todas divertidas e nao

achei que apanhei seca em nenhuma”

(Beatriz)

“Adoro trabalhar em equipa, andar ao ar livre

e gosto de construir coisas” (Guilherme S.)

Tabela 11 - Algumas respostas de carater aberto do questionario final

Conforme o apresentado, considera-se que o intuito central do projeto coincidiu com a
valorizacdo da voz da crianca e a sua participacdao no proprio processo de aprendizagem,
correspondendo para tal aos seus interesses, uma finalidade bem conseguida, pois no geral todos
se mostraram radiantes e motivados para as mesmas. A corroborar esta linha de pensamento,
interligam-se os resultados da questdo 6, em que 93% das escolhas, ou seja, 25 criancas das 27
no total, acreditam que desenvolveram a sua capacidade de participacao e autonomia. Também
a questdo 7 congregou 100% das decisdes. Logo, conclui-se, segundo a opinido das criancas, que
0s objetivos definidos foram atingidos com sucesso, alcancando-se um progresso na capacidade
de envolvimento e na aquisicao de uma maior independéncia.

Por fim, e ndo menos importante, evidencia-se a autoavaliacdo realizada por todos os
alunos acerca do seu desempenho, na qual se podem analisar os dados recolhidos, que dentro
das opcdes estabelecidas, “sempre”, “muitas vezes”, “as vezes” e “nunca”, as alineas c), e, f),
i) e j), reuniram grande parte das selecdes na alternativa “sempre”. Quanto as alineas a), b), I) e
m), estas conseguiram arrecadar uma significativa parte das escolhas na opcdo “muitas vezes”.
Apenas a alinea h) “pedi ajuda para a realizacao de alguma tarefa”, teve maior percentagem na
possibilidade “as vezes” e em contrapartida os indicadores mencionados em d) e k) obtiveram um
empate entre as diferentes opcdes “sempre” e “muitas vezes”.

Analisando estas informacdes e especificamente no que se refere a comportamentos de

autonomia, as criancas foram gradualmente concretizando o seu papel e efetivando as tarefas
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essenciais, mostrando-se abertos e flexiveis a novos desafios e aprendizagens. Além disso,
constatou-se, ao longo do estudo, que os alunos foram aplicando e ajustando as suas atitudes de
autonomia e participacdo, revelando terem adquirido um comportamento de maior
responsabilidade, independéncia e consciéncia de si como aprendentes. Acredita-se que esta
consciencializacao da importancia destas duas capacidades se sustenta em grande parte na
exploracdo da obra literaria “Obrigada a todos!”, que possuiu como tematica o desenvolvimento
da autonomia de uma crianca que faz inimeras aprendizagens ao longo do seu crescimento,
sendo a partir desta proporcionados varios momentos de dialogo e debate acerca da relevancia
das interacdes, da valorizacdo do papel da crianca e da sua participacdo como fatores que
influenciam a construcdo da autonomia. Também as atividades desenvolvidas no decorrer da
pratica interventiva potenciaram tempos de reflexdo entre todos sobre este tema, despoletando
diversos comentarios que mostraram um maior entendimento da importancia do mesmo.

Esta perspetiva construida sobre a evolucdo do desempenho deste grupo deveu-se
também pelo recurso a observacdo participante, uma estratégia de recolha de informacao que
permitiu verificar nas criancas uma maior manifestacdo dos seus gostos, preferéncias e ideias, a
partilha e justificacdo das suas opinides, aceitando igualmente a dos outros, uma maior confianca
em propor ideias e ouvir a dos seus colegas, a execucdo das tarefas de uma forma mais auténoma,
uma crescente facilidade na compreensao, aquisicdo e aplicacado de conhecimentos, mas também

uma ascendente contribuicao para o bom funcionamento da aprendizagem do grupo.
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CAPITULO IV - CONSIDERAGOES FINAIS

Este Ultimo capitulo expde algumas consideracdes finais acerca de todo o periodo de
pratica pedagogica realizada nos dois diferentes contextos educativos, sendo concretizada uma
abordagem reflexiva ao projeto de intervencdo implementado nas realidades escolares. Serado
também referenciadas as ultimas conclusées acerca da relevancia e do contributo de todo o
processo de investigacao-acdo vivenciado, destacando-se ainda as aprendizagens adquiridas a
nivel pessoal e profissional, bem como algumas das limitacdes que surgiram e que tiveram de ser
enfrentadas recorrendo-se a outras estratégias que foram adotadas consoante o apoio de outros

profissionais de educacao basica.

4.1. Conclusdes e limitagdes do projeto

Segundo toda a informacao reunida por meio dos instrumentos e estratégias de recolha
de dados mencionados previamente, denota-se a existéncia de algumas limitacdes inerentes ao
presente trabalho realizado, evidenciando-se: a prematuridade na experiéncia de implementacao
de um projeto com uma abordagem participativa, a pouca durabilidade do tempo de
implementacdo do projeto nos diferentes contextos, mas essencialmente, a conjuntura vivenciada
pela doenca altamente contagiosa da COVID-19. Este virus afetou a saude publica do pais e,
consequentemente, condicionou a concretizacao de algumas praticas educativas, uma vez que
foram implementadas novas regras de higiene basica e de funcionamento de rotinas que
garantiram como perspetiva 0 menor contacto possivel com elementos da restante comunidade
educativa, constituindo-se estas estratégias como uma forma de prevenir e diminuir 0s novos casos
de infecdo. Além disso, em situacées mais graves desta pandemia, a pratica de ensino
supervisionado necessitou de ser interrompida, tanto no percurso de estagio em contexto de
educacao pré-escolar, em que todo o grupo de criancas e a respetiva equipa educativa foi obrigada
a cumprir isolamento domiciliario devido a existéncia de casos positivos, como também no trajeto
da pratica interventiva e investigativa em 1° ciclo do ensino basico, no qual as primeiras semanas
foram vivenciadas a distancia, pois foi necessario a adocao de medidas extraordinarias que
exigiram ao sistema educativo o recurso a uma nova forma de ensino dada a situacao de
calamidade publica.

Destacar ainda que nas fases iniciais do estagio existiram dificuldades préprias de uma
nova experiéncia de formacao em educacao basica, especificamente, a gestao de ambos o0s grupos

de criancas, em que um deles se caracterizava pela necessidade de apoio constante do adulto,

104



algo inerente a sua idade. Para tal, procedeu-se a adocao de estratégias de participacdo que
desenvolvessem a capacidade de se tornarem mais independentes, de assumirem
responsabilidades, tomarem decisbes, cooperarem e respeitarem as regras e os outros. Pelo
contrario, o grupo de 1° ciclo do ensino basico demonstrou ser bastante mais auténomo,
caracteristico de uma idade mais avancada, no entanto, o facto de este ser um grupo mais
numeroso, por vezes influenciou a gestdo do tempo em certas atividades.

Além disso, surgiram alguns receios nas primeiras semanas, particularmente na
responsabilidade de nao conseguir corresponder as capacidades e competéncias de uma
profissional de qualidade, na indecisdo da tematica do projeto a abordar e a inseguranca de que
este resultasse num impacto positivo para o grupo de criancas. Porém, no decorrer desse tempo
as preocupacdes foram-se desvanecendo em consequéncia do apoio dos profissionais de
educacdo basica e do ambiente agradavel e harmonioso vivenciado nos diferentes ambientes
pedagogicos no decorrer do trajeto de estagio. Por outro lado, tornou-se complexo, numa fase
inicial, gerir toda a informacdo observada pois no inicio do primeiro semestre de ensino
supervisionado ainda ndo havia um foco definido no campo da intervencéo e, por esse motivo,
toda a atencao estava focada para as interacdes entre as criancas e a crianca-adulto, para a rotina
diaria e a organizacado do espaco e dos materiais.

A acrescentar a este texto, menciona-se a crescente preocupacao com a implementacao
do ensino a distancia, uma nova realidade que condicionou nao so a pratica educativa como a de
todos os educadores de infancia e professores, que pela primeira vez nao partilharam o mesmo
ambiente fisico com as criancas, ndo existindo por isso uma interacado presencial, pelo que se
recorreu aos meios tecnoldgicos para que a comunicacdo se efetuasse. Educar e ensinar nesta
modalidade de ensino impossibilitou a gestao do profissional de educacdao sobre o ambiente
educativo, na medida em que, as criancas lidavam de forma individual com as distracdes que a
desviavam do seu foco de atencdo e envolvimento. Este novo método comprometeu ainda a
socializacao, a colaboracédo e a partilha de conhecimentos com o outro, contribuindo para um
impacto negativo no desenvolvimento da crianca.

Porém, estas limitacbes referidas nao impossibilitaram que se reunissem varias
conclusdes do presente estudo, tendo em consideracdo os objetivos estabelecidos inicialmente.
Neste seguimento, procede-se posteriormente a alusao destes, apresentando-se simultaneamente
as principais reflexdes finais obtidas de cada um deles. Refere-se ainda que com o intuito de

analisar o alcance dos objetivos propostos, observou-se por intermédio da implementacao de
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atividades concretizadas, o comportamento, as atitudes e o desempenho das criancas, bem como
o0 efeito da execucado das experiéncias de aprendizagem supramencionadas. Com base nestas,
verificou-se nas criancas um desenvolvimento das suas competéncias atitudinais e sociais, visto
gue se adotou uma pedagogia de participacao que rompesse com a tradicional transmissividade,
providenciando-se a oportunidade de serem agentes ativos no proprio processo de aprendizagem,
possibilitando-lhes a concretizacao efetiva dos seus direitos.

Seguindo o contexto deste dialogo, inicia-se a referéncia ao primeiro objetivo de
investigacao enunciado anteriormente — compreender de que modo a participacao da crianca
promove o desenvolvimento da autonomia — para referir que este foi analisado e atingido, ja que
a partir dos momentos de aprendizagem propiciados, em que a crianca assumiu um estatuto de
sujeito participativo no seu proprio desenvolvimento, se tornou possivel analisar uma progressiva
conquista do seu sucesso nas competéncias de autonomia, pois ao longo dos tempos de
aprendizagem, esta teve o direito de participar, de ser informada, consultada e escutada, ter
opinido e liberdade de expressao, bem como tomar decisdes em seu beneficio. Isto significa dizer
que o desenvolvimento da autonomia resultou de uma forma positiva com a criacdo de praticas
participativas e democraticas, no qual a interacdo, cooperacdo e a construcdo foram
imprescindiveis. Neste sentido, Natalia Fernandes considera que a participacao ativa por parte da
crianca pode ser assumida como um conceito sinénimo de voz, acao e construcao da autonomia
(Soares, N., 2005, p.116). Por outras palavras, quando se discute sobre este Ultimo conceito,
inevitavelmente se tem de abordar a participacao, tendo em vista que sem a detencao deste direito
fundamental a crianca nao se pode envolver ativamente, expressar-se liviemente, tomar decisdes
e fazer escolhas, algumas atitudes indispensaveis para uma evolucao da sua independéncia.

Interessa recordar que ao longo do percurso de estagio se potenciou um equilibrio de
poder entre o adulto e a crianca, bem como se estabeleceu uma negociacao de ambas as partes,
até porque apenas através desta negociacao é que 0s mais novos assumem a sua autonomia.

Relativamente ao segundo objetivo de investigacao — analisar as interacdes crianca-crianca
e crianca-adulto como potenciadoras da autonomia das criancas — confere-se que 0 mesmo se
constatou, dado que as interacdes entre as criancas nos diferentes trabalhos em grupo e a
cooperacao observada entre estas e destas com os adultos se revelaram elementos chave para o
desenvolvimento das suas aprendizagens e, portanto, influenciaram de uma certa forma o
progresso da autonomia. Tal se pode comprovar pelas atividades descritas e analisadas

precedentemente, a partir das quais foram promovidas atitudes de ajuda mutua, mas também a
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partilha de conhecimento, interacdes positivas, o confronto de ideias e opinides, que num conjunto
contribuiram de forma benéfica para a maximizacao das proprias aprendizagens, para a superacao
de dificuldades a serem ultrapassadas e a resolucao de problemas. Além disso, as interacdes dos
adultos com as criancas foram determinantes para se dar voz e visibilidade a crianca e para a
criacao de um clima de apoio. Como forma de sublinhar a importancia deste ambiente de ajuda
interpessoal, Hohmann e Weikart referem o seguinte:

“(...) Um clima de apoio serve bem as caracteristicas e necessidades
das criancas (...). Estas florescem em contextos de aprendizagem pela
acao, precisamente por causa do clima de apoio; este permite que elas
se centrem nos seus interesses e nas suas iniciativas, experimentem as
suas ideias falem das suas acdes e resolvam problemas préprios a sua
idade (...). Um clima de apoio estimula e fortalece o desenvolvimento na
crenca nos outros, da autonomia, da iniciativa, da empatia e da
autoconfianca”

(Hohmann & Weikart, 2009, p.72).

Quanto aos trés restantes objetivos de intervencdo, nomeadamente, promover a
autonomia, partindo da participacao das criancas; dinamizar atividades praticas que envolvam a
tomada de escolha e decisdo; e estimular o didlogo nas diferentes atividades desenvolvidas,
considera-se legitimo concluir que os propésitos supramencionados foram atingidos com sucesso,
tal como foi possivel comprovar pelas reflexdes ja mencionadas. Porém, esta conclusdo também
se adquiriu através do conjunto de atividades desenvolvidas e baseadas nestes objetivos, em que
por meio destes se tornou possivel fomentar a criacdo de espacos de escuta das criancas, de
comunicacao e de dialogo. Estes momentos constituiram-se igualmente como uma estratégia para
tomar conhecimento da constante evolucao do desempenho dos grupos de criancas dos diferentes
contextos, que no desenrolar do tempo de intervencao se mostraram cada vez mais motivados,
analisaram mais as situacdes e adquiriram uma maior liberdade de expressao, além de que
comecaram a compreender que sdo responsaveis pelos seus proprios comportamentos, sendo
que para tal aumentaram a capacidade de tomar decisoes e escolhas. Esta reflexao revela que o
sentimento gerado pelas criancas na tomada de consciéncia de que estas sao a origem dos seus
proprios comportamentos se configurou como a base da percecao de que estas desenvolveram a
capacidade de serem autonomas.

Na realidade, pode-se afirmar que se seguiu a linha de pensamento de Dahlberg, Moss e

Pence que, como ja foi mencionado, se referem aos jardins de infancia e as escolas como espacos
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privilegiados onde as criancas se juntam e tém a oportunidade de conviver e manter interacoes
com os seus pares (2003, p. 101, in Sarmento, T., & Marques, J., 2006, p. 78).

Posto isto e de forma a responder a questao de partida - De que forma a participacao da
crianca promove o desenvolvimento da autonomia? - averigua-se que a resposta a mesma
coincide precisamente com toda a analise apresentada até agora, na qual se depreendeu que
através da participacdo se foram aperfeicoando algumas das competéncias ja explicitas,
concluindo-se também que a intervencdo concretizada teve influéncia significativa na promocao
da autonomia. Neste contexto e em jeito de sintese, pode-se sublinhar que estas criancas
desenvolveram comportamentos mutuos de apoio, como por exemplo, a entreajuda, o
encorajamento e o incentivo para participar, algo relevante para estimular a motivacéo nos outros
colegas; desenvolveram o seu autoconhecimento e consciéncia de si como aprendente;
conseguiram estabelecer relacdes interpessoais baseadas no dialogo e no respeito pelos outros e
a diversidade; demonstraram um maior entusiasmo e envolvimento nas atividades propiciadas,
sendo que estas foram realizadas segundo os seus interesses e opinides, estimulando deste modo
uma maior motivacao intrinseca em aprender; foram agindo gradualmente de uma forma mais
responsavel; cooperaram com 0s colegas no processo de aprendizagem; tomaram conhecimento
dos beneficios de se trabalhar em grupo para atingir um objetivo comum; fortaleceram a atitude
critica e interventiva; e finalmente, ao nivel da autonomia e participacdo manifestaram uma

crescente evolugao.

4.2. Reflexao final

Terminado o percurso formativo no ambito da pratica de ensino supervisionado, importa
proceder a uma retrospetiva com o intuito de realizar uma analise critica e reflexiva do mesmo.
Assim sendo, nesta fase de conclusédo comeca-se por abordar a tematica sobre a qual recaiu este
projeto, nomeadamente, a participacao e a autonomia, dois principios educativos que deveriam
estar cada vez mais enraizados nos contextos educativos dada a sua importancia para o
desenvolvimento integral das criancas. Neste sentido, através da implementacao deste projeto
perspetivou-se um rompimento com a pedagogia tradicionalmente adotada que se centra

“(...) na logica dos saberes, no conhecimento que quer veicular, resolve
a complexidade através da escolha unidireccional dos saberes a transmitir
e da delimitacdo do modo e dos tempos para fazer essa transmissao {...)
A persisténcia e resisténcia deste modo tem a ver com a simplicidade, a
previsibilidade e a seguranca da sua concretizacao (...) ”
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(Oliveira-Formosinho, 2007, p.17).

Como refere Oliveira-Formosinho (2013), este tipo de pedagogia entende a crianca como
um ser passivo e um mero ouvinte coconstrutor da sua aprendizagem, além de que a entrada na
escola, este sujeito é visto como uma tabua rasa, sem quaisquer saberes adquiridos (Oliveira-
Formosinho, Formosinho, Lino, & Niza, 2013, p.17). Pelo contrario, o adulto profissional de
educacao é detentor de todo o poder, autoridade e saber. No entanto, de forma a valorizar mais a
crianca e de modo a contribuir simultaneamente para um equilibrio harmonioso de poderes entre
estes individuos, procurou-se contrariar a perspetiva tradicional transmissiva mais focada no
ensino do que na aprendizagem, isto €, mais preocupada nos contetudos a transmitir do que nos
processos de construcao da aprendizagem.

Na verdade, optou-se por alargar o exercicio da cidadania da crianca a bem das suas
aprendizagens, defendendo-se e objetivando-se ao longo deste estudo a emancipacao, através da
construcao de uma cidadania que incluisse as criancas e do exercicio de uma democracia
participativa (Morelli, Miiller, Silvestre & Mager, 2011, p.252). Tratou-se entdo de um processo de
reafirmacdo da condicdo das criancas como sujeitos construtores de conhecimento e com
competéncias para ter voz no processo de ensino-aprendizagem. Oliveira-Formosinho, Lino & Niza
afirmam ainda que “no modo participativo (...) parte-se dos interesses das criancas como
motivacao para a experiéncia educativa” (p.19), uma estratégia empregada durante este projeto,
como ja foi mencionado, para estimular um maior envolvimento e motivacdo nas criancas em
participar nas atividades e projetos, algo considerado indispensavel para que esta “dé significado
as experiéncias, sendo essencial para que construa conhecimento e aprenda a aprender” (Oliveira-
Formosinho, Formosinho, Lino & Niza, 2013, p.20).

Neste seguimento, foca-se agora a atencao para a necessidade de se ser um profissional
de educacao de qualidade que cresce constantemente, isto €, que assume a responsabilidade e
possui a capacidade de se construir e reconstruir, assumindo assim o papel de um sujeito em
constante aprendizagem que, por consequéncia, contribui para o bom desenvolvimento das suas
criancas. Quando um profissional pensa e age desta forma, pode-se considerar que este atinge o
seu desenvolvimento profissional, como também, “as competéncias basicas ou essenciais da
autoformacao, da reflexividade, da pesquisa, da comunicacao e da resolucao de problemas e ainda
da capacidade de trabalhar em equipa, todas elas necessarias para aprender a aprender e
aprender a continuar aprendendo” (Alonso, 2005, p.19). Ressaltar que esta ideia também deve

ser incutida e promovida junto das criancas e alunos, para que percebam que “tudo o que melhore
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e amplie as suas capacidades de conhecimento do mundo e incremente a expressao e a
comunicacao, pode enriguecer-nos, se com isso nos construirmos como pessoas mais sabias,
mais racionais, mais justas, abertas e tolerantes” (Alonso, 2005, p.19).

Apods este percurso de investigacao e intervencao nos diferentes ambientes educativos,
interessa também salientar a importancia da reflexdo e do pensamento reflexivo por parte de um
educador de infancia ou professor, que deve ser informado, consciente e reflexivo da sua pratica,
do curriculo, das suas escolhas e opcoes, uma vez que estas “tém implicacdes nas oportunidades
que sdo proporcionadas as criancas e, neste sentido, na justica social” (Oliveira & Serrazina, 2002,
p.9). Efetivamente, um profissional investigativo tem necessariamente de ser reflexivo se pretende
compreender a sua acdo educativa e, consequentemente, melhora-la a bem do seu
desenvolvimento pessoal e profissional como também da evolucao da aprendizagem das criancas.

Desta forma, a observacao configurou-se assim como uma das partes constituintes da
intencionalidade educativa desenvolvida neste periodo. Esta permitiu focar a atencdo sobre as
criancas e 0s acontecimentos para poder construir um conhecimento mais aprofundado possivel
sobre 0s mesmos, propiciando ainda uma melhor compreensdo do significado das acdes e
interacbes neste contexto e, por consequéncia, uma tomada de decisdo mais adequada ao
desenvolvimento da crianca. Por isso, o registo de tudo o que foi observado constituiu-se como
um processo de recolha de informacdo determinante para a sustentacdo da planificacdo das
atividades no ambito da intervencéo e a respetiva avaliacdo de todas as experiéncias. Na verdade,
também as reflexdes concretizadas semanalmente, num momento posterior, e as anotacdes
registadas na ocasiao, contribuiram para uma orientacdo mais consciente do trabalho pratico e de
uma clarificacao e identificacdo de alguns problemas.

Este tipo de documentacdo pedagdgica (planificacdes, reflexdes, questionarios e notas de
campo) possibilitou uma melhor organizacdo, analise e interpretacdo dos dados para um
planeamento antes da acéo, ou seja, refletir previamente a planificacao que pode ser flexivel, na
medida em que pode incluir a participacao das criancas. Partindo de todo este ciclo de observar,
registar, organizar, analisar, interpretar e planear, tornou-se exequivel planificar a intervencao
educativa de uma forma integrada e adequada as necessidades e caracteristicas de cada crianca
e do grupo e aos objetivos de desenvolvimento e da aprendizagem. De salientar ainda que as
propostas explicitas e implicitas das criancas foram tomadas em consideracao, ja que, estas “sao
oportunidades de participacao nas decisdes sobre o curriculo, em que a crianca faz propostas,

prevé como as vai pér em pratica e com quem. Essa participacao apresentou-se como um meio
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de formacao pessoal e social, de desenvolvimento cognitivo e da linguagem e permite, ainda, que
0 grupo beneficie da diversidade de capacidades e saberes de cada crianca” (OCEPE, 2016, p.16).

Conclui-se assim que a documentacao pedagogica representou uma conquista da garantia
dos direitos das criancas, na medida em que esta pdde participar na sua propria educacao,
realizando-se uma “rutura com as concecoOes tradicionais de educacao que, na sua esséncia,
ignoram o direito da crianca a ser vista como competente e a ter espaco de participacdo” (Oliveira-
Formosinho, Formosinho, Lino & Niza, 2013, p. 51).

Além de tudo isto, todo o trajeto de investigacdo e intervencdo veio ajudar na
consciencializacao da relevancia do trabalho em equipa desenvolvido com os elementos das
comunidades educativas, pois tal como declara Maria do Céu Roldao “trabalhar colaborativamente
permite (...) ensinar mais e melhor" (2007, p.27). Efetivamente, estes momentos de atividade
colaborativa entre os profissionais de educacao basica mantiveram-se regularmente através de
conversas em que surgiu a discussdo de ideias, a partilha de informacdes e de qualidades e
problemas encontrados, o didlogo sobre o melhor modo de se comunicar com a familia e envolvé-
la nas dinamicas educativas, a discussdo de boas praticas e a procura por perceber em que
medida seriam exequiveis algumas experiéncias de aprendizagem nas condicOes particulares em
gue nos encontravamos, bem como outros aspetos que se tornaram essenciais para o trabalho
desenvolvido nos contextos pedagogicos e que contribuiram para o crescimento profissional.

Nesta perspetiva, Dalila Lino invoca a visao de Vygotsky garantindo que

“0 trabalho entre os educadores responsaveis por cada sala e entre os
adultos que integram a equipa educativa favorece a aprendizagem
sustentada, onde os educadores e professores mais experientes e
competentes apoiam 0s menos experientes. Assim, ao participar na zona
de desenvolvimento potencial, os educadores e os professores aprendem
no ambito do interpsicolégico o que necessitam para agir de forma
autonoma intrapsicologicamente, o que promove o seu desenvolvimento
profissional”

(in Oliveira-Formosinho, Formosinho, Lino & Niza, 2013, p.136)

Contudo, trabalhar colaborativamente obriga também a que cada um dé o seu contributo,
e por isso ao longo deste processo existiram momentos de trabalho individual, isto €, de reflexao,
analise e estudo que possibilitaram gradualmente uma construcéo individual e singular (Roldao,
2007, p.27). Estes momentos ocorreram sempre de forma intercalar, na medida em que existiram
ambas as situacoes, quer de trabalho colaborativo, a partir do qual foram esclarecidas duvidas,

analisadas situacdes e debatidas algumas ideias; quer de trabalho individual, em que houve
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preparacao, aprofundamento e reflexao sobre o presente estudo com o objetivo de melhorar as
praticas educativas. Em sintese, pode-se afirmar que a colaboracao entre adultos se configurou
como um processo de aprendizagem pela acao que implicou um clima de apoio e de respeito
mutuo (Hohmann & Weikart, 2009, p.130).

Portanto, considera-se que um professor investigador é aquele que aprende em
colaboracao com os outros e com a sua propria acao, envolvendo-se ativamente num determinado
processo de investigacdo, interrogando constantemente as suas praticas pedagogicas (quer junto
de outros profissionais ou individualmente), recorrendo constantemente a observacéo e a reflexdo
sobre a sua propria acao e criando oportunidades para inovar e aprimorar a qualidade do processo
de ensino-aprendizagem. Neste caso, a investigacdo desenvolvida centrou-se na identificacdo de
uma situacdo problematica seguida da criacdo de um conjunto de experiéncias de aprendizagem
centradas na resolucdo desse problema. Como refere Dewey (citado por Oliveira & Serrazina,
2002) todo este envolvimento por parte de um profissional numa pratica reflexiva implica: abertura
de espirito para entender possiveis alternativas e admitir a existéncia de erros; responsabilidade
que permite fazer uma ponderacdo cuidadosa das consequéncias de determinada acdo; e
empenhamento para mobilizar as atitudes anteriores” (2002, p.10). Por isso, quando um sujeito
presta atencao a todos estes aspetos significa que se estad a desenvolver enquanto profissional.

Na fase final deste trajeto de formacdo permanece o sentimento de aprendizagem,
evolucdo e transformacdo face a todo este caminho percorrido, composto por momentos de
ansiedade e receio em experienciar todo um novo mundo, como também de situacdes necessarias
de construcdo do conhecimento e aquisicao de capacidades, competéncias e estratégias
essenciais para o enriguecimento no dominio pessoal e profissional. Acredita-se ainda que

“{(...) o estagio é um espaco fértil para o desenvolvimento profissional da
docéncia, para o encontro com as praticas de ensino, com o contexto
escolar, com professores e alunos. Entende-se que a vivéncia e
aproximacao a realidade educativa, futuro campo de trabalho do
formando, nao se refere a uma simples entrada no campo educativo,
substanciada em um posicionamento ingénuo ou acritico; pelo contrario,
pretende-se que seja um contato reflexivo, investigativo, analitico”
(Paniago & Sarmento, T., 2015, p.91).

Efetivamente, o tempo de estagio assumiu um papel crucial no crescimento de
conhecimentos praticos e tedricos, constituindo-se uma porta de entrada de preparacédo para o
futuro, onde pela primeira vez se experienciou o contacto direto e o conhecimento aprofundado

das diferentes realidades educativas, para que se pudesse compreender “os desafios que a

112



carreira nos oferecera, refletindo sobre a profissao que se exercera, integrando - o saber fazer -
obtendo (in)formactes e trocas de experiéncias” (Borssoi, 2008, p.3). Alias, com base neste
caminho percebeu-se que é imprescindivel na formacédo de um futuro profissional de educacao
uma procura constante, ndo apenas do saber, mas também do fazer.

A incluir ao que foi exposto, considera-se pertinente apresentar o fascinio pelo papel da
educacao na vida de um cidadado e, mais concretamente de uma crianca, na medida em que tal
como define Alonso (1996), se trata de “um processo ativo e continuo de construcdo humana
(desenvolvimento), realizado através da interacdo (mediacao) com o meio/cultura (aprendizagem),
tendente a consecucdo da autonomia pessoal (consciéncia e responsabilidade) e da cidadania
(integracao ativa e critica na comunidade) " (Reis, Sarmento & Silva, 2021, p.8). Alids, a educacao
norteia-se por valores democraticos e por isso ndo se pode afastar dos desafios e problematicas
da sociedade. Portanto, a tematica do presente projeto acabou por ser um elemento chave na
promocao do papel ativo da crianca na construcado da sua aprendizagem, uma perspetiva
igualmente preconizada no ambito da educacao.

Por fim, permanece a sensacao de gratidao por integrar comunidades educativas que se
mostraram dispostas a receber alguém da melhor forma possivel e se encontraram abertas a
introducdo de metodologias inovadoras mais centradas na participacao da crianca, e, além disso,
deteve-se o privilégio de conhecer pessoas realmente generosas, experientes, sabias e dispostas
a ajudar, isto é, contribuindo para o desenvolvimento do conhecimento do outro. Nao se pode
terminar as ultimas palavras deste trabalho sem mencionar o prazer e motivacao constante ao
longo deste tempo, dois sentimentos “plantados” e “regados” de forma inconsciente pelas
criancas envolvidas neste projeto, que com o seu jeito, ensinaram tanto com as suas acoes

espontaneas e genuinas.
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Anexos

Anexo 1 - Questionario inicial

Questionario Inicial

Questionario sobre a participacao e a autonomia de um grupo de alunos do 4° ano de
escolaridade do Ensino Basico

O presente questionario faz parte integrante do Projeto de Intervencao e Investigacéo a
realizar no ambito da unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada Il (Estagio) do 2°
ano do Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico, tendo como
principal finalidade o conhecimento da opinido dos alunos sobre a sua participacao e autonomia
durante as atividades escolares.

Depois de leres com muita atencao cada questdo, coloca um X na opcao/opcoes que
consideras correta(s) de modo a que esta(s) responda(m) a pergunta que te é colocada. Nao te

esquecas de responder de acordo com a tua opiniao.

1. Costumas participar em todas as atividades durante as aulas? Seleciona apenas uma

opcao.
Nunca Poucas vezes As vezes
Muitas vezes Quase sempre Sempre

1.1. Consideras que quando participas nas aulas é... (escolhe a opcao que realizas

frequentemente).

Por livre iniciativa A pedido da professora

2. Gostavas de participar mais nas atividades realizadas?

Sim Nao
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2.1. Se respondeste “sim” porgue nao o fazes?

Durante a concretizacdo de uma atividade preferes trabalhar...

Individualmente Em grupo

3.1. Justifica a tua resposta.

Consideras que contribuis com as tuas ideias para a realizacao de alguma atividade?

Sim Nao

4.1.Se respondeste “sim” apresenta alguns exemplos das tusas contribuicdes.

Em que tipo de atividades gostas mais de participar? Seleciona apenas duas opcoes.

Atividades ao Ar Livre Atividades de Leitura
Atividades de Escrita Atividades Matematicas
Atividades Experimentais Atividades Fisicas
Atividades Artisticas

Outras. Quais?
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5.1.Porqué?

Quando tens dificuldade na realizacdo de uma tarefa, pedes ajuda... (escolhe a opcao que

realizas frequentemente).

A professora Ao teu colega Nao peco ajuda

Quando um colega te apresenta as suas dificuldades procuras ajuda-lo?

Sim Nao

7.1. Porqué?

Respeitas os teus colegas e as suas ideias?

Sim Nao

8.1. Indica exemplos do teu respeito pelos colegas.
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Anexo 2 - Questionario final

Questionario Final

Questionario sobre a opinido das criancas em relacao a sua participacao e autonomia ao longo das

atividades desenvolvidas

Este questionario faz parte integrante do Projeto de Intervencdo e Investigacdo, a concretizar no ambito
da Pratica de Ensino Supervisionada Il (Estagio), do 2° ano do Mestrado de Educacdo Pré-Escolar e

1
1

1

1

I Ensino do Primeiro Ciclo do Ensino Basico, possuindo como principal objetivo a tomada de

I . - . . . - .

| conhecimento da opinidao das criancas em relacao a sua participacao e autonomia ao longo das
1
1

atividades que foram desenvolvidas de acordo com as suas preferéncias.
L& com muita atencao as perguntas que te sdo colocadas, respondendo de seguida com
a tua opiniao.
1. Das seguintes opcoes enumeradas, seleciona com um X as duas atividades em que mais

gostaste de participar.

a. Atividade de pré-leitura — Ficha de compreenséao

b. Atividade durante a leitura — Dia de aulas ao ar livre

c. Atividade apos a leitura — Construcao do livro de turma “Obrigado a todos!”

d. Atividade de elaboracdo do Ebook “Obrigado a todos!”

e. Atividade ao ar livre — Peddy paper “Palavra surpresa”

1.2. Justifica a tua escolha.

2. Das atividades referidas anteriormente, consideras que sentiste dificuldade em alguma delas?

Se respondeste sim, diz em qual e como conseguiste ultrapassa-las?

121



3. Na tua opinido, pensas que aprendeste melhor nas atividades em grupo ou individuais?

Justifica a tua resposta.

4, Como avalias a concretizacdo destas atividades? Seleciona apenas uma opcao para cada

atividade.

Muito interessante Interessante Pouco interessante

Atividade de preé-leitura —
Ficha de compreensao

Atividade durante a
leitura — Dia de aulas ao
ar livre

Atividade apos a leitura —
Construcéo do livro de
turma “Obrigado a
todos!”

Atividade de elaboracao
do Ebook “Obrigado a

1”

todos

Atividade ao ar livre —
Peddy paper “Palavra
surpresa

4.1, - Justifica a tua resposta.

5. Como avalias o teu desempenho ao longo das atividades desenvolvidas? Coloca um X na opcao

gue consideras mais adequada e de acordo com a tua opinido.

Desempenho Sempre Muitas vezes As vezes Nunca

Empenhei-me na concretizacao
da atividade

Expressei as minhas ideias

Estive atento
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Respeitei as regras

Respeitei as ideias dos meus
colegas

Procurei ajudar os meus
colegas

Demonstrei iniciativa em
participar de livre vontade

Pedi ajuda para a realizacao de
alguma tarefa

Contribui para o funcionamento
e aprendizagem do grupo

Colaborei positivamente com o
grupo

Respeitei e escutei atentamente
o(a) professor(a)

Assumi uma atitude
responsavel no decorrer da
realizacéo da atividade

m. Fui auténomo realizando as

tarefas sem apoio

6. Depois de participares em todas as atividades implementadas consideras que desenvolveste

a tua capacidade de participacéo e autonomia?

Sim Nao

6.1. — Porqué?

7. As atividades realizadas corresponderam aos teus interesses e preferéncias?

Sim Nao

7.1. - Porqué?
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Anexo 3 - Ficha de compreensao

Atividade de Pré-leitura - Trabalho de grupo

Ficha de compreensdo da obra “Obrigado a todos!”

Vamos iniciar a exploracdo da obra “Obrigada a todos!”. Vejam a capa do livro e observem

com atencao os elementos que a compdem e respondam as perguntas que vos sao colocadas.

RNETA T ERINA
PUANETA TANG s

ISABEL MINHSS MARTINS
BERNARDO P CARVALHO

OBR\GAn
ATepeS!

1. O que pensam que tratara este livro? Porqué?

2. Qual sera o significado do titulo “Obrigado a todos”?

3. Na vossa opinido, quem serao estas personagens? Justifiquem a vossa resposta.
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4, Tendo em conta a questao anterior, que tipo de relacdo terdo estas personagens?

5. Que sentimentos ou sensacbes vos transmite esta ilustracdo?  Porqué?

6. Quem ¢ Isabel Minhds Martins e Bernardo P. Carvalho? Seleciona com um X a opcao correta.

Autores

Personagens

Autor(a) e ilustrador(a)

7. Etu ja agradeceste a alguém? Se sim, por que motivo o fizeste? (Resposta de natureza individual)
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Anexo 4 - Livro de turma "Obrigado a todos"
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I ROTEIRO DE PISTAS I

Anexo 5 — Exemplo de um dos roteiros de pistas

Peddy paper — “Palavra surpresa” - GRUPO 1

Bem-vindos a um novo jogo ! Estao preparados? Hoje terdo a oportunidade
de enfrentar varios desafios que estarao espalhados pelos diferentes espacos desta
escola. Sera que os conhecem assim tdo bem? E o que vou verificar.

Para ja precisam de saber que o objetivo deste jogo € encontrar uma palavra
surpresa, que vocés proprios terao de descobrir. Para isso, devem enfrentar desafios
que tém de ser resolvidos para conseguirem conquistar as letras que formam a
palavra desconhecida. Essas letras estarao espalhadas por oito diferentes espacos
desta escola e para os descobrirem terao de seguir as pistas que vos serao dadas.
Fiqguem atentos!

Nao se esquecam que devem seguir algumas regras, tais como:

e (Cada pista que vos sera dada corresponde a um local para onde se devem
dirigir;

e Nolocal terao a oportunidade de ver uma caixa que contém uma determinada
letra, mas para passarem a fase seguinte tém de resolver o desafio que vos
¢ colocado e que se encontra dentro dessa mesma caixa;

e Apenas depois de resolverem cada desafio devem ler a pista seguinte e
dirigirem-se para um novo local onde enfrentardo outro desafio;

e Depois de passarem pelos oito locais, resolverem todos os desafios e
encontrarem as letras devem dirigir-se ao ponto de partida;

e Nesse local cada grupo deve apresentar a palavra encontrada e os desafios

realizados.

Pista n°1: I Desafio concluido I D

Onde é que habitualmente costumam jogar futebol?

Se ja pensaram e sabem onde é este local dirijam-se para la e resolvam o desafio. |
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Pista n°2: I Desafio concluido ID

Onde é que costumam almocar?

| Se ja pensaram e sabem onde ¢ este local dirijam-se para la e resolvam o desafio. |

Pista n°3: I Desafio concluido ID

Onde é gue se realizam as atividades experimentais?

| Se ja pensaram e sabem onde é este local dirijam-se para la e resolvam o desafio. |

Pista n°4: I Desafio concluido ID

Qual é o local onde estdao guardados os livros que podem ler e levar para casa?

I Se ja pensaram e sabem onde é este local dirijam-se para la. |

Pista n°5: I Desafio concluido ID

Qual é o local onde tém aulas todos os dias?

|
|
|
I Se ja pensaram e sabem onde é este local dirijam-se para la. |

Pista n°6: I Desafio concluido ID

Qual é o local onde ocorre o intervalo a segunda-feira?

I Se ja pensaram e sabem onde é este local dirijam-se para la. |

Pista n°7: I Desafio concluido ID

Onde é gue costumam passar todos os dias para entrar na escola?

|
|
|
I Se ja pensaram e sabem onde é este local dirijam-se para la. |

Pista n°8: I Desafio concluido ID

Qual é o local onde podem encontrar um parque infantil?

|

|

|

I Se ja pensaram e sabem onde é este local dirijam-se para |a. |
]



Anexo 6 - Desafios

Desafio “Campo de futebol”

Agora que chegaram ao campo de futebol da escola devem resolver o

seguinte desafio para passarem a proxima fase: / \
e (alculem o perimetro do campo de futebol, utilizando o passo / \
S B

como a medida correspondente ao metro (1 passo = 1 metro).

Apresentem os calculos efetuados. 1 passo = 1 metro

4 )

Desafio “Cantina”

Agora que chegaram a cantina da escola devem resolver o seguinte desafio
para passarem a proxima fase:

e (Quais sao as diferentes fases da Lua? Desenhem-nas e identifiquem-nas.

4 N N N N
N J J J J
) | ) | ) |
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Desafio “Sala de aula”

Agora que chegaram a sala onde decorrem as aulas devem resolver o
seguinte desafio para passarem a proxima fase:

e Agrupem as palavras nos conjuntos indicados.

ovelha enxame Joaquim caneta cafila Joana
tapete bando Maria barco cardume
Nomes comuns [ Nomes proprios ] Nomes de conjuntos

de seres/entidades

Desafio “Biblioteca”

Agora que chegaram a biblioteca desta escola devem resolver o seguinte
desafio para passarem a préxima fase:

e Numa biblioteca contaram-se 7835 livros, que foram arrumados em varias

estantes. Se em cada estante couberem 8 livros, quantas estantes serao

necessarias? Apresentem os calculos efetuados.

-
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Desafio “Laboratdrio”

Agora que chegaram ao laboratorio onde decorrem as atividades
experimentais devem resolver o seguinte desafio para passarem a proxima fase:

e Associem as mudancas de estado.

Coluna 1l Coluna 2
1 | O alcool liberta-se do algodao Condensacéo A
2 | O vapor de agua que se liberta da agua a ferver — —
Solidificacao B
3 | Uma barra de ferro que por aquecimento passa ao
estado liquido Fusao C
4 | No inverno, quando se expira contra o vidro da janela, ~
, Evaporacgao D
formam-se gotas de agua
5 | A agua no congelador congela Ebulicao E
1- 2- 3- 4- 5.-

Desafio “Parque”

Agora que chegaram a zona de parque desta escola devem resolver o
seguinte desafio para passarem a proxima fase:

e Reescrevam as frases nos tempos verbais indicados.

O Jodo e a Maria tém canarios.

Pretérito perfeito —

O gato apanhou um rato na mata.

Futuro —»
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Desafio “Zona de relvado”

Agora que chegaram a zona de relvado desta escola devem resolver o
seguinte desafio para passarem a proxima fase:
e (O pai do Tiago tem um terreno com as medidas apresentadas na figura

abaixo. Sabendo que ocupou uma area de 12 m? para plantar feijées, 6 m?

para plantar tomates e 10 m? para plantar

cebolas, qual é a area do terreno nao ocupada. 15m

Mostrem como chegaram a resposta.

30m

4 N

Desafio “Zona de entrada”

Agora que chegaram a zona de entrada desta escola devem resolver o
seguinte desafio para passarem a proxima fase:
e (Observem e explorem a zona exterior da instituicao para contabilizarem o

numero de escadas existentes.

[ A zona exterior da instituicdo tem escadas. ]
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Anexo 7 - Certificado de participacao

CERTIFICADO DE PARTICIPACAO

"Peddy paper - Palavra surpresa"

Certifica-se que participou na
atividade "Peddy paper - Palavra surpresa", organizada pela
professora estagiaria Lara Carvalho, que decorreu no dia 15
de junho de 2021, na . em

Barcelos.

™ B =
e et Conceicdo Lamela
Professora estagiaria Professora titular
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Anexo 8 - Exemplo de uma planificacdo de atividade

2° Ano de Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico

Ano Letivo 2020/2021

’I\

Universidade do Minho

Planificacdo de uma atividade depois da leitura — “Obrigado a todos!” de Isabel Minhés Martins e Bernardo P.Carvalho

Contexto Educativo

Ano de Escolaridade/Turma

4° A - 1° Ciclo do Ensino Basico

Data

28/05/2021 (sexta-feira) e 01/06/2021 (terca-feira)

Duracéo

60 minutos + 90 minutos

Area Curricular

Portugués; Estudo do Meio; Artes Visuais/Expressao e Educacao Plastica.

Nome da atividade:

CONSTRUCAOQ DE UM LIVRO DE TURMA “OBRIGADO A TODOS!”

Dominio/Contetidos Programaticos

Objetivos/Aprendizagens Essenciais

Descricao da atividade

Oralidade:

e Interacao discursiva;

e Compreensdo e
expressao (facto e
opiniao);

e Producao de discurso
oral (apresentacao oral).

Leitura e Escrita:

e Fluéncia de leitura;

Portugués

e Ortografia e pontuacao;

e Producao de texto (textos
de caracteristicas:
narrativas; textualizacao;
revisao de texto).

Educacao Literaria:

Oralidade:

Compreensdo (selecionar
informacao relevante em funcao
dos objetivos de escuta e
regista-la por meio de técnicas
diversas);

Expressao (pedir e tomar a
palavra e respeitar o tempo de
palavra dos outros; participar
com empenho em atividades de
expressao oral; usar a palavra
para exprimir opinides e
partilhar ideias de forma
audivel).

A presente atividade foi planeada, uma vez mais, de
acordo com 0s interesses e gostos das criancas, na
medida em que, através da recolha de dados
realizada no ambito da implementacdo de um
inquérito por questionario preenchido pelo grupo de
criancas, a segunda atividade que reuniu maior
preferéncia foram as Atividades Artisticas.

Neste sentido, € num primeiro momento, o grupo
de criancas é motivado a relembrar o contetido da
obra literaria “Obrigado a todos!”, de Isabel Minhos
Martins e Bernardo P. Carvalho, que aborda a
importancia de agradecermos a alguém que participa
e contribui para nossa aprendizagem e,
consequentemente, o desenvolvimento sociomoral e
da autonomia. Assim, é apresentada ao grupo uma

atividade depois da leitura, a partir da qual, devem

Recursos materiais | Avaliacdo/Reflexao
Obra literaria e Envolvimento e
“Obrigado a participacao
todos!” de dos alunos;
Isabel Minhos ,

, e Respeita a vez
Martins e de comunicar
Bernardo P. dos outros
Carvalho; colegas;
Material de e Capacidade de
escrita: construcao

textual /
frasica;
Folhas de
linhas A4; e Partilha de
opiniao;
Cartolinas A3;
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e |eitura e audicao (leitura
expressiva);

e Producao expressiva (oral
e escrita).

Estudo do Meio

A descoberta das inter-

relacoes entre a natureza e a

sociedade:

e A qualidade do ambiente
(identificar e participar
em formas de promocéao
do ambiente).

Artes Visuais/Expressao e Educacao Plastica

Construcées:
e Ligar/colar elementos

para uma construcao
(livro);

e |nventar novos objetos
(livro) utilizando materiais
ou objetos recuperados.

Desenho:

e Desenho de expressao
livre.

Leitura:
e |er textos com caracteristicas
narrativas;

e Fazer uma leitura fluente e
segura.

Educacéo Literaria:

e Manifestar ideias, sentimentos
e pontos de vista suscitados
pela historia através da escrita
de um texto;

Escrita:

e Redigir textos com utilizacéo
correta das formas de

representacao escrita.

Sociedade/natureza:
e Valorizar o patriménio natural.

Experimentacao e criacio:

e Integrar a linguagem das artes
visuais, assim como varias
técnicas de expressao (pintura;
desenho) nas suas
experimentacoes;

incorporar a autora do livro e integrar a tematica
abordada no mesmo, para produzirem um texto
mediante a sua perspetiva e experiéncia pessoal,
baseando-se na estrutura predefinida, ou seja,
redigirem um texto a partir do qual possam descrever
uma situacao em que alguém contribuiu para a sua
aprendizagem e, por isso, lhe queira agradecer. Além
disso, serdo desafiados a representar através de um
desenho de expressao livre, uma ilustracao que
esteja associada ao que escreveram, existindo a
possibilidade de recorrerem a materiais reciclaveis
que devem ser recolhidos anteriormente. Isto
significa que,
atividade, as criancas sao incentivadas a recolher
alguns reciclaveis, surgindo nesse
momento uma conversa, em grande grupo, acerca
do tipo de materiais que podem ser trazidos de casa
e reunidos com o apoio da familia.
criado  um

previamente a concretizacao da

materiais

momento  de
papel para a
preservacao do ambiente, através da reutilizacao de

Para tal, ¢
consciencializacdo do nosso
materiais, sendo esta uma estratégia para as
criancas compreenderem que através deste tipo de
atitudes contribuimos para a promocao do meio
ambiente. Neste momento é apresentado o trabalho

Materiais
reciclaveis
(tampas,
jornais, rolos de
papel, cartao,
tecido, entre
outros).

Respeito pela
opiniao dos
colegas;

Intervém e
participa na
revisao do
texto;

Reescreve o
texto com base
em sugestoes
de correcao;

Postura
demonstrada
durante a
realizacao da
atividade.
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Artes Visuais/Expressado e Educacao Plastica

Pintura:
e Pintura de expressao
livre.

Recorte e colagem:

e Explorar as possibilidades
de diferentes materiais;

e Fazer composicoes
colando.

Experimentar possibilidades
expressivas dos materiais e das
diferentes técnicas;

Escolher técnicas e materiais de
acordo com a intencao
expressiva das suas producdes
plasticas;

Manifestar capacidades
expressivas e criativas nas suas
producoes plasticas;

Apreciar os seus trabalhos e os
dos seus colegas.

desenvolvido por um artista plastico portugués,
Bordalo Il, que reaproveita os materiais que teriam
como destino o lixo para criar as suas obras de arte.

De forma a iniciarem a atividade, sdo
disponibilizadas algumas folhas pelo grupo de
criancas que, individualmente, podem produzir o seu
texto, disponibilizando sempre que necessario do
apoio dos seus colegas e professora.

Apos terminarem os seus trabalhos, € criado um
dialogo com os alunos acerca das suas producoes
textuais, em que sdo chamados a dizer o que pensam
sobre o texto que construiram e se estdo satisfeitos
com o que escreveram. Depois, sdo desafiados a
assumir a funcédo de revisores, sendo que para tal
devem rever diretamente o texto dos seus colegas, na
medida em que 0os mesmos sdo comentados por
estes, ocorrendo um momento de apreciacao global
e de sugestdes de reformulacdo (a nivel de ortografia
e estrutura) que surgem de eventuais aspetos a
serem melhorados. Além disto, o/a professor/a
interfere neste tempo de revisdo para confirmar
possiveis propostas de alteracao. Findado todo o
processo de escrita, voltam a escrever o texto

corrigido no objeto final (cartolina A3).
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Num outro momento, depois de recolherem os
materiais com o apoio da familia (durante o fim de
semana) e terminarem a sua producdo textual,
podem iniciar a ilustracao respetiva recorrendo aos
materiais recolhidos.

Seguidamente, devem realizar uma apresentacéo
final dos seus trabalhos e de seguida juntar todos os
materiais de forma a construirem um livro de turma
denominado de “Obrigada a todos!”. Por fim, podem
utilizar a sua imaginacao para a construcao de uma
capa para o livro construido, trabalhando para tal, em
grande grupo na elaboracdo da mesma recorrendo
as suas capacidades expressivas e artisticas,
existindo a possibilidade de utilizarem novamente os
materiais reciclaveis.
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