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Trabalho e lazer no
quotidiano das criancas
exploradas™

Manuel Jacinto Sarmento
Alexandra Bandeira
Raquel Dores™*

O trabalho e as criancas

O trabalho faz parte do quotidiano das criancas.

Esta afirmacdo ndo remete apenas para as criang¢as que
fazem do trabalho bracal, prestado fora ou dentro da esfera
familiar, um elemento central da sua participacéo social,
enquanto membros activos no espaco doméstico ou
contribuintes necessarios para a composi¢édo do rendimento
familiar, ainda que elas ndo deixem de ser necessariamente
invocadas sempre que se fala de trabalho infantil.

*

Este trabalho sintetiza dados da investigagdo sobre trabalho infantil
domicilidrio, que deu origem ao livro Trabalho domicilidrio infantil —
Um estudo de caso no Vale do Ave (2000).
** Manuel Jacinto Sarmento é pesquisador do Instituto de Estudos da
Crianca da Universidade do Minho — Portugal. Alexandra Bandeira é
educadora infantil e especializada em Educagéo Comunitaria; trabalha em
projectos de desenvolvimento local. Raquel Dores ¢ socidloga e trabalha
no Plano de Erradicacio da Exploracéo do Trabalho Infantil (PEETI).
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Com efeito, ha criancas que ainda antes da idade legal
de ingresso no mundo do trabalho (actualmente, 16 anos)
se encontram envolvidas em situagdes de transacdo da sua
forga de trabalho, realizando actividades econémicas, que
podem ser prestadas por conta doutrem ou por conta dos
pais. Estas situacdes, que, ao contririo do que sustentam
algumas correntes de opinido publica dominantes, nio
ocorrem apenas nos paises da periferia ou da semiperiferia,
integram o que é normalmente designado por “trabalho
infantil” e tem expressio mundial, sendo particularmente
visivel (e tolerado) na economia rural e (ainda que neste
segundo caso, juridica e socialmente menos tolerado) em
alguns sectores da industria manufactureira, como os téxteis,
o vestudrio, o calcado, as cerdmicase a construcio civil.

Emergindo, na opinido publica, tém surgido
organizacdes e correntes criticas que apresentam como
finalidade a erradicacdo do trabalho infantil. Este
movimento é generoso na sua raiz e encontra-se bem
sustentado na dentncia de formas de exploracdo do trabalho
de menores — nomeadamente sob formas extremas,
profundamente penalizantes dos processos de
desenvolvimento biopsicolégico das criancas — que algumas
organizacdes internacionais tém levado a cabo, desde a orr
a AntiSlavery Internacional, passando pela UNICEF
(INTERNATIONAL LABOUR ORGANIZATION, 1996; WILLIAMS, 1992;
UnIcEF, 1997).

No entanto, em torno do trabalho infantil ha
ambiguidades — a comecar na prépria designacdo — que,
seé ndo retiram nem necessidade nem mérito 4 causa da
erradicacgdo das formas extremas e da exploragdo do trabalho
de menores, exigem, pelo menos, alguma clarificacio
conceptual e analitica.

Deste modo, importa dizer desde logo que o “trabalho
infantil” ndo é uma patologia. A existéncia de criancas que
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trabalham é um dado inerente & sociedade contemporanea,
e, de resto, é a resultante de um processo histérico que
assumiu as crian¢as como seres produtivos, lhes atribuiu
papéis nas relagdes de producdo e fez delas contribuintes
activos na criacdo da riqueza (CHASSAGNE, 1998; HENDRICK,
1994). Além disso, as formas extremas de exploracdo do
trabalho de criancas n&o resultam, em geral, de comportamentos
perversos assumidos por agentes sem escripulos, mas
radicam em condigdes sociais de profunda desigualdade, em
que as regras da sobrevivéncia impdem as criancas a
submissdo a tratamentos frequentemente ignominiosos.
Em suma, a perversidade est4 na situacéo social — ela mesma
— que promove a exploracdo das criancas e, portanto, é no
dominio das estruturas econémicas e sociais que se devem
desocultar os pontos de ancoragem do trabalho infantil
associado a exploracio.

Porém, nem todo o trabalho infantil estd ligado a
exploracdo, nem sdo apenas as criancas das classes e
camadas sociais subordinadas e empobrecidas aquelas que
trabalham. Alids, todas as criancas trabalham, isto é,
desempenham uma actividade social. O paradoxo est4 em
que a condenacdo da exploracdo do trabalho infantil tem
arrastado consigo a oculta¢do de formas de trabalho nio
associadas a exploracdo e remetido as criancas para o
estatuto de seres excluidos da esfera de producio.
A consequéncia disto é, para além da “invisibilidade” que é
criada em torno das actividades que as criancas
efectivamente realizam e do estatuto social da infancia
(JamMEs, JENKS e PROUT, 1998), uma menorizacdo das criancas,
identificadas precisamente por ndo acederem a condicéo de
autonomia atribuida pelo desempenho de uma actividade
socialmente considerada como util (e, consequentemente,
remunerada).

Ora, as criancas, desde (pelo menos) os 6 anos de idade,
todos os dias se levantam para preencherem uma jornada
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de trabalho, que, no minimo, lhes ocupa 5 horas de
actividade, nem sempre agradédvel nem totalmente desejada,
e que lhes exige a realizacdo de um esfor¢o orientado e
dindmico, sob a forma de escrita, de leitura, de registo de
calculos. Quantas actividades humanas adultas consideradas
como trabalho, ndo sdo compostas precisamente por estes
mesmos gestos: ler, escrever e fazer e registar cdlculos
numéricos? Além disso, as criancas frequentemente trazem
para casa actividades prescritas nas escolas, a que chamam,
precisamente, trabalhos de casa. Também com muita
frequéncia ajudam nas actividades domésticas, quando
arrumam o seu quarto, ou participam na preparacdo das
refeicdes, no pér e levantar a mesa, no lavar a loiga ou até
no arranjar e tratar da roupa. Esta actividade, conforme a
investigacdo tem vindo a caracterizar, ocupa mais as
raparigas que os rapazes, reproduzindo, deste modo, formas
sexistas de atribui¢fo do trabalho doméstico com sobrecarga
das mulheres. Se a crianca vive no meio rural e a familia é
camponesa, ¢ provavel que ainda ajude nas actividades
agricolas, que vao desde alimentar o gado e ordenhar vacas
e ovelhas até a participacdo em actividades mais pesadas,
fazendo cargas ou ocupando-se em trabalhos de lavoura.
Esta actividade pode, inclusivamente, prolongar-se em
jornadas de trabalho muito duras e extensas, que sido
desempenhadas a par das tarefas escolares (PiNTO, 1998).
Pode, finalmente, a crianca ser integrada em actividades por
conta doutrem, fora do horério escolar ou em alternativa a
escola, que abandonou, em trabalhos dos mais diversos tipos,
que podem ter por cendrio desde o préprio domicilio, até ao
estaleiro da construcéo civil ou & fabrica ou oficina etec.

De todas estas actividades, apenas as ultimas séo
legalmente consideradas como trabalho infantil. Com
excepcio do facto de haver alguém (que pode ser um elemento
da familia ou ndo) que se apropria de uma mais-valia desse
trabalho — e é por isso que é exploracdo — nido ha nenhuma
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diferenca substancial entre as diferentes actividades acima
sumariadas. A razdo para que a maioria delas ndo sejam
normalmente consideradas como trabalho decorre de um
efeito de imputacéo social. Em cada formacéo social dada,
a criacdo do sentido passa por processos complexos,
interactivos e dindmicos de classificacio que originam o senso
comum e regem o0S processos de reconhecimento e
identificacdo e de estranhamento e excluso. Estes processos
néo séo promovidos a partir das mesmas bases de poder e de
legitimidade. Numa sociedade estratificada e desigual as
representacgdes sociais sio criadas a partir de complexos
dispositivos de geracéo da reflexividade, nos quais participam
diferentes interesses e instituicdes habilitantes, sistemas
periciais e organismos de difuséo. Os factores de identificacéo
e reconhecimento sao, por tudo isto, profundamente
atravessados por relagoes de poder. Podemos, deste modo,
considerar que o nao-reconhecimento da generalidade das
actividades das criangas como trabalho é um efeito de poder,
ereflecte a auséncia de posse em que a infancia est4 colocada
na sociedade contemporinea.

A néo-consideracdo das actividades infantis como
trabalho é, alids, homéloga do que acontece com as
actividades domésticas, normalmente desempenhadas pelas
mulheres. No entanto, tal como estas actividades tém vindo
a ser reconhecidas como trabalho (e, como tal, sujeitas as
regras de desconto para os sistemas de seguranca social e
reconhecidas como credoras de prestacdes sociais,
designadamente de reforma), também poderemos antever
que a reconstrucdo dindmica do senso comum vird, um dia,
a considerar as actividades sociais das criancas como formas
especificas de trabalho.

Alias, o reconhecimento de certas actividades como
trabalho ou néo — sobretudo por relacio com o lazer — tem
sido historicamente objecto de diferentes atribuicées. E hoje
considerado trabalho o desempenho de actividades desportivas,
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no Ambito do desporto profissional, actividades essas que,
secularmente, foram sempre consideradas como expresséo
do n#o-trabalho (alids, uma atitude “desportiva” é hoje
convocada a literatura gestiondria por alguns gurus do
management como a expressio do mais elevado
profissionalismo...). Também é hoje considerado trabalho o
desempenho de um leque alargado de actividades de
intervencdo social que num passado relativamente recente
eram consideradas ora como ac¢do moral, do tipo caritativo,
ora como militantismo politico ou social. E o caso, por exemplo,
da intervencéo social nos projectos de luta contra a pobreza,
no rendimento minimo garantido ou no apoio domicilidrio a
idosos. Do mesmo modo, algumas actividades contemporaneas
de lazer convivem hoje com actividades laborais ou sdo suas
sucessoras: a pesca desportiva é disso um bom exemplo, tal
como algumas formas de jardinagem, ou até de agricultura
ete. Conduzir é uma actividade que comegou por ser quase
exclusivamente uma ocupacéo profissional e que hoje,
continuando a ser um trabalho, e também uma actividade
de lazer, se incorpora nos actos quotidianos como um
comportamento comum, quase um gesto. Todos estes
exemplos permitem perspectivar o trabalho das criancas fora
das suas imputacgdes, que fazem dele ora uma realidade
inexistente e invisivel, ora uma situacio anémala e
desviante.

Para resolver esta contradicio entre os factos e as suas
imputacdes, alguns sociélogos propdem a distinc¢do entre
trabalho e emprego infantil (work e labour, em inglés),
admitindo o trabalho infantil e recusando o emprego infantil
(Fyre, 1989). No entanto, esta distingfo, para além de nem
sempre ser evidente, apresenta uma dupla dificuldade. Com
efeito, o “emprego infantil” é quase sempre realizado sob
uma forma nao-contratual, de modo que nfo corresponde a
um efectivo emprego; a prépria remuneracgédo nao é
frequentemente atribuida a crianca assalariada, mas aos
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seus pais. H4, portanto, algum hibridismo entre os factores
distintivos de trabalho e emprego que dificultam a clara
separacdo entre eles. Por outro lado, algumas actividades
econémicas desempenhadas pelas criancas nio se
desenvolvem no quadro de uma relacdo salarial, mas
efectivam-se no interior do circulo doméstico e como extenséo
dos lagos familiares: é o caso de quase todo o trabalho agricola
desempenhado por criancas e do designado “trabalho
domicilidrio infantil”. Esta distincfo, para além de tudo o
mais, quando associada 4 condenacdo aprioristica do
“emprego infantil”, arrasta consigo o efeito ja criticado de
excluir as criancas da esfera de producio, e, em tltima
andlise, da participacéo social (JaMEs, JENKS e ProuT, 1998).
Ora, o que temos vindo precisamente a enfatizar é a ideia
de que as criancas que trabalham - e também porque
trabalham — s&o actores sociais plenos.

Importa, no entanto, insistir no facto de que nem todas
as formas de trabalho das criangas sdo aceitdveis. Excluindo as
formas extremas e degradantes de trabalho, que tém sido
assinaladas e objecto de diversas recomendacdes com vista
a sua erradica¢io (INTERNATIONAL LABOUR ORGANIZATION,
1998), a condenacio de toda e qualquer actividade econémica
desempenhada pelas criancas nfo apenas néo tem sido
consistentemente apontada como um objectivo a consagrar
definitivamente (em Portugal, a actividade econémica
agricola desempenhada por criancas, quando realizada no
contexto doméstico, ndo é objecto de sancdo de natureza
juridica e, em geral, é socialmente tolerada, apesar de, como
assinalamos, ser frequentemente uma actividade muito
penosa), como os limites do que é um trabalho aceitavel e
néo-aceitavel tém sofrido uma elevada controvérsia.

As tentativas recentes mais consistentes para a
caracterizacdo das bases de aceitabilidade do trabalho
desempenhado pelas criangas sdo aquelas que procuram
deslocar o eixo de focalizagdo da natureza da actividade
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considerada para o grau em que essa actividade afecta ou
néo afecta o desenvolvimento da crianca. Importa, a este
propésito, referir que a questao do desenvolvimento infantil
na consideracéo da legitimidade da actividade desempenhada
pela crianca néo é despicienda, dado que a Convencéo dos
Direitos da Crianca consagra, no seu artigo 32, a proibicéo
de todo o tipo de actividades & crianca que afectem o seu
desenvolvimento como pessoa e como ser social.

Nesta linha de orientacao, a teoria do continuum (WHITE,
1996) enuncia-se como possibilidade de discriminacéio entre
trabalho aceitdvel e ndo aceitdvel, ao estabelecer para
qualquer actividade uma relagio gradativa entre diferentes
modos de afectacio do desenvolvimento infantil,
considerando, de modo articulado e integrado, o tipo de
actividade e a sua duracdo e intensidade. Ficam assim
assinalados dois p6los opostos — trabalho benéfico e trabalho
intolerdvel para as criancas — admitindo-se a possibilidade
da existéncia de multiplas posicdes intermédias.

A teoria do continuum procura analisar o trabalho
infantil a partir da considerac¢io do maior interesse para as
criancas. No entanto, néo consegue resolver a questéo de
fundo do que é ou néo aceitdvel como trabalho para a
totalidade das criancas. Ao propor-se como objecto a
consideracéo do interesse individual da actividade, postula-se
a impossibilidade operacional de aplicacdo do continuum a
globalidade da populagdo infantil.

Além disso, mesmo que consideremos o continuum nio
como uma escala social mas como um instrumento de uso
puramente individual (de tal modo que certa actividade,
numa intensidade e duragéo considerada, pode contribuir
positivamente para o desenvolvimento de uma crianca e
negativamente para outra), fica por resolver a questido do
dispositivo de medida do desenvolvimento infantil. Com
efeito, a questdo do desenvolvimento é uma questio elusiva,
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dado que pressupde no processo de crescimento, conscientizacéo
e autonomizacdo das criancas uma linearidade (tipologizada
através de etapas por Piaget) que efectivamente néo se
verifica. Por outro lado, ndo existe evidéncia que suporte o
principio de que qualquer tipo de actividade, numa duracio
e intensidade considerada, afecta positiva ou negativamente
o desenvolvimento das criancas. Nesta matéria, a tradicio
psicolégica da aplicacdo de testes e escalas de medida,
ancorados em perspectivas positivistas da ciéncia e
enraizados em concepgdes taxionémicas e classificatérios de
raiz funcionalista, ndo resiste a critica teérica e epistemolégica
dos seus fundamentos. Alids, a perspectiva¢io nao-linear
do desenvolvimento tem vindo a suscitar, mesmo no interior
das ciéncias psicolégicas, a procura de outros indicadores,
assentes em bases metodolégicas distintas, tais como os
estudos longitudinais, as histérias de vida, o método das
narrativas etc.

Desprovidos de qualquer desenvolvimentémetro que nos
sirva como Arbitro do que é socialmente aceitdvel como
trabalho desempenhado por criancas, resta-nos procurar
noutras perspectivas e orientacdes a solucdo para a
caracterizacfdo do trabalho infantil e das bases da sua
legitimidade. Alids, se parece prudente, antes de tudo o mais,
considerar como prioritdria a caracterizacdo do trabalho
desempenhado pelas criancgas fora de qualquer parti-pris e
de qualquer juizo moral de condenacéo a partida — tarefa
esta tanto mais necessdria quanto o campo se encontra
ocupado por uma obscuridade a que nédo é alheio o
enviesamento ideoldgico (seja ele de condenacio a priori de
toda e qualquer forma de trabalho infantil, seja ele de
condenacao por “politicamente correcta” de qualquer critica
a explora¢do do trabalho de “menores”, passando, uma e
outra das posigdes, pela “querela dos numeros™), mas
também, porque esta é uma questdo central na
caracterizacdo da infincia em Portugal na actualidade
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(SARMENTO, 1998) —, a construgio analitica de instrumentos
que legitimem a intervengéo politica e social face ao trabalho
infantil ndo pode ignorar nem menosprezar a realidade
empirica, e a dilucidagfo de todos os seus elementos.

A consideracdo do trabalho desempenhado pelas
criangas, do nosso ponto de vista, deve considerar as relacdes
sociais que se actualizam sempre que a crianca toma a seu
cargo o desempenho de uma actividade econémica (visto que
€ sobre estas, principalmente, que a questio da aceitabilidade
do trabalho infantil se coloca). Deste modo, deve-se considerar
um conjunto de indicadores, nomeadamente:

— o contributo da actividade para o desenvolvimento
biopsicolégico da crianca, 0 modo como ela afecta positiva
ou negativamente a sua motricidade, a sua postura
corporal e 0 seu crescimento fisico e psicomotor;

— arelacdo entre a actividade desempenhada e o percurso
escolar da crianca; a relagio entre trabalho, abandono
e sucesso escolar;

— otipode actividade realizada e 0 modo como ela contribui
para alimentar a curiosidade intelectual, o interesse pela
descoberta, a capacidade de inovagdo, a originalidade
e criatividade, ou, ao invés, promove atitudes psitacitas,
a alienagdo, a conformidade, a repeticéo e 0 embotamento
dos sentidos;

— os lacos que se estabelecem entre os diferentes tempos
da crianca: o tempo para estudar, o tempo para brincar,
0 tempo para dormir e descansar, o tempo para conviver
e participar da vida da comunidade e o tempo de trabalho;

— arelagdo do trabalho com a estrutura social, os efeitos
de reprodugdo ou de mudanca social induzidos pela
actividade desempenhada pela crianca, nomeadamente
através da construcio das aspiracdes, da inducdo de
habitos e comportamentos de conformidade social ou a
promocéo de um espirito critico e participativo.
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Estes indicadores tém a vantagem acrescida de
incorporar factores macrossociolégicos, atendendo,
simultaneamente, as dimensdes estruturais, culturais e
praxeolégicas, as quais estfo presentes sempre que uma
crianca é compelida a dispender a sua forca de trabalho e a
seguir outro caminho, que ndo o que a norma social
contemporénea induz: aquela que indica que o (tinico)
trabalho das criangas é a escola. Por outro lado, uma
perspectiva holistica como a que defendemos nio deixa de
considerar a “voz das criancas” na caracterizacio dos seus
mundos de vida, que sdo também mundos de trabalho. Esta
relacdo entre as dimensdes macro e microssociolégicas e a
mobilizacdo dos sentidos atribuidos pelos actores sociais —
comecando pelas criancgas trabalhadoras — insere a
problemética do trabalho infantil no quadro de “novos termos
e perspectivas” (MYERs, 1999) com maior capacidade
interpretativa.

Praticas de trabalho e de lazer
no Vale do Ave

Contexto da investigacdo

O estudo empirico que apresentamos de seguida foi
realizado em trés freguesias do Vale do Ave, regido do norte
de Portugal. O Vale do Ave tem sido caracterizado, na
opinido publica, como uma das dreas geograficas do pais
com maior incidéncia de trabalho infantil. A rapida e
relativamente recente industrializacdo, aliada ao forte
predominio de industria manufactureira nos téxteis e no
cal¢cado, com uma mao-de-obra intensiva, pouco qualificada
e empregada numa miriade de pequenas e médias empresas,
a par da persisténcia de uma agricultura de minifiindio,
residual e predominantemente de subsisténcia, tudo isto
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associado ao facto de ter uma populagio muito jovem, com
as mais altas taxas de fecundidade do continente, explica
porque € esta regifio considerada como o centro do trabalho
infantil industrial em Portugal.

Sobre o aspecto geral das trés freguesias estudadas
podemos caracteriza-las, na sua esséncia, como aldeias de
operdrios. Estes sdo, na sua maioria, assalariados que
trabalham em inddstrias como as do calcado, dos téxteis, da
confeccéo e da construcéo civil.

As fracgoes directamente vinculadas ao assalariamento
agricola representam uma parte residual, o campesinato é
essencialmente composto por mulheres e idosos e o operariado
industrial inclui a maioria dos homens e mulheres destas
trés freguesias. A este propésito, pode ainda referir-se que a
condi¢do assalariada marca, indubitavelmente, todos os
grupos etarios. Também o assalariamento como aprendiz
constitui uma caracteristica marcante da populagéo local,
salientando-se, mais especificamente, o caso daquela que
abandona a escola, antes ou depois do fim da escolaridade
obrigatéria.

Também serd conveniente referir o peso crescente do
pluralismo familiar, uma vez que muitas familias combinam
o0 assalariamento com a microagricultura a tempo parcial
(agricultura de tempos livres ou actividade de quintal) e com
o trabalho domicilidrio por conta de outrem, que inclui a
realizacdo das mais variadas tarefas, nomeadamente através
de encomendas ao domicilio.

Esta combinacio entre a pequena industria (e trabalho
industrial domicilidrio) e a pequena agricultura camponesa
constitui um vector caracteristico da monoindustrializacao
do Vale do Ave, patente também nas trés freguesias onde
decorreu esta investigacao.
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Metodologia

A investigacéo consistiu na realiza¢éo de entrevistas a
totalidade das criancas que frequentam os estabelecimentos
de ensino existentes nas trés freguesias (trés escolas do 1°
ciclo do ensino bésico e uma escola basica mediatizada).
As entrevistas semiestruturadas foram realizadas na sua
totalidade pela equipe de investigacdo, a partir de um guido
comum. Todas as entrevistas foram individuais e realizadas
em condicdes de absoluta privacidade, nas instalacdes das
escolas. As questdes da entrevista tinham por obj(.activo
permitir que as criangas reconstituissem os seus quotidianos.
Foi possivel, deste modo, apurar informacgdes sobre a
constituicdo das familias, as actividades realizadas pelas
criancas em casa, a jornada escolar, os tempos livres, as
actividades formais e informais para além da escola,
as expectativas e os gostos de todos os entrevistados.
A colaboracéo das escolas ficou estabelecida pela permissao
da realizacéio das entrevistas, nas condicdes de privacidade
referidas. Em contrapartida, todas as escolas receberam um
relatério pormenorizado dos dados obtidos, considerando a
totalidade da populagéo escolar.

Paralelamente, durante duas semanas do ano, as
criancas foram convidadas a preencher um didrio, fornec‘ido
em suporte grafico, sob a forma de um caderno atractivo,
que ficou na sua posse, por troca do didrio preenchido.

A combinagzo destes dois métodos permitiu simultaneamente
direccionar as questdes de investigacéo e colher a voz das
criancas.

Assim, a populagdo inquirida é constituida por 315
criancas pertencentes s trés freguesias do Vale do Ave,
incluindo individuos com idades compreendidas entre 5 e 15.
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Criancas com actividade industrial no domicilio

O primeiro dado importante a registar é o de que
encontramos 50 criancas que relataram ter realizado
trabalho industrial em domicilio. Este niimero corresponde
a uma percentagem de 15,8% da totalidade das criancas
que frequentam a escola nas trés freguesias. Dito de outro
modo, uma em cada seis das criancas inquiridas afirma
ocupar o seu quotidiano com a realizacio de actividades
industriais em domicilio. Interessa aqui ressalvar que isso
ndo impede que estas e outras criancas realizem também
actividades agricolas. Todas estas criancas frequentam a

escola, de modo que hd uma acumulacio de actividades de
diferentes tipos.

Importa registar que as criancas realizam actividades
desde os 5 anos de idade, ainda que seja no grupo etdrio
entre 7 e 11 anos que mais criancas sdo envolvidas neste
tipo de actividade.

Se é relativamente compreensivel que a percentagem
das criancas com 5 ou 6 anos seja a mais reduzida, ja sdo
menos claras as razdes porque isso acontece com as criancas
de mais de 11 anos. Registe-se, por exemplo, que
praticamente uma em cada quatro criancas entre 7 e 11
anos declara realizar este tipo de trabalho, o que é uma
percentagem consideravel. A partir dos 11 anos, a populacio
inquirida é a que sobrevive 4 escola. Se considerarmos que
¢ igualmente no Vale do Ave que encontramos as mais
elevadas taxas de abandono escolar, poderemos presumir
que esta diminuig¢do percentual nio corresponde
necessariamente a uma diminuicio da taxa de ocupacdo na
respectiva faixa etdria.

As criangas entre 7 e 10 anos de idade sdo as que
contribuem com maior contingente de trabalhadores
industriais em domicilio.
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Por sexo, a repartigdo das criancas mostra um
predominio das raparigas, o que — se considerarmos que séo
mais extensas as actividades que elas realizam no quadro
familiar, nomeadamente no &mbito de actividade domésticas
de apoio aos pais e aos irméios, na lide da casa ete. — nos
permite afirmar que o quotidiano das raparigas ¢ mais
profundamente estruturado e mais dependente do que o dos
rapazes.

Este dado, para além de confirmar tendéncia semelhante
jaidentificada noutros estudos, é muito significativo porque,
se considerarmos como o trabalho exerce (para além de
outras) uma funcio determinante na reproducéo social, ele
se articula com a perpetuacio da divisdo social dos géneros:
desde muito cedo as raparigas aprendem a condi¢do da dupla
exploracio.

Natureza das actividades realizadas

As tarefas cometidas as criancas no contexto do domicilio
sdo relativamente adequadas a idade, ainda que os ritmos
impostos e a repeticdo ndo deixe de ser frequentemente um
factor de cansaco suplementar. Essas actividades séo todas
de acabamento ou preparacdo de encomenda nas dreas do
calcado e dos téxteis.

As actividades sdo realizadas normalmente no circulo
doméstico: a crianca néo trabalha sozinha, mas antes se
integra num colectivo que realiza a tarefa se ndo em comum,
pelo menos em conjunto. Os depoimentos das criancas
ilustram bem essa realidade:

Ajudo a minha avé a coser sapatos todas as manhés. Agora
vieram toalhas e corto linhas. As vezes, a minha mae leva
sapatos. Eu por dia coso trés ou quatro. (A.p.)

Coso sapatos, comeco, fago o quadrado e depois o meu pai fa? a
parte da frente. Faco meio saco, sdo 10 sapatos. Quando vém
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duros eu néo fago que néo consigo, porque custa a entrar a agulha,
No tempo da escola, faco duas molhas. (M.8.)

O pai traz sapatos e eu coso, meto o fio e depois coso. Coso todos
os dias no fim dos deveres. Ajudo a minha mie a arrumar. (7.m.)

Estes depoimentos so ilustrativos da natureza familiar,
doméstica do trabalho. Este é um prolongamento das
actividades quotidianas. H4, deste modo, um efeito de
naturaliza¢do, que alids é provavelmente facilitador da
aceitacdo pelas criancas do desempenho da tarefa. O trabalho
integra-se nos rituais da familia e o seu preenchimento é
uma condi¢do essencial de pertenca ao grupo familiar.
No entanto, a sua pena pode ser aferida nao apenas pelo
ritmo repetitivo, mas também pelo elevado efeito de
intensificacdo que se verifica em alguns casos:

Ajudo a coser sapatos. Coso 10 sapatos duas horas & noite. Nas
férias fico mais tempo a coser, a minha mie vai para a fabrica e
deixa-me a coser. Pregar a sola ¢ o mais ruim. (5.0.)

Ajudo a minha mé&e a coser sapatos: 20 sapatos. Isto quando os
sapatos vém bons para.coser e os que eu sei. Ajudo também a
tratar das galinhas, dos coelhos, dos pombos e 0 meu pai ao
sdbado: vou até & oficina de mecénica ajudd-lo. (c.r.)

A relacdo de ajuda familiar é bem expressa nestes
depoimentos. As criancas nunca afirmam que tém um
trabalho, que desenvolvem com autonomia. Pelo contrario,
quem tem o trabalho, ou traz o trabalho para casa, é o
elemento da familia, competindo & crianca ajudé-lo. Alids,
a destreza necessdria nem sempre est4 presente, e porisso a
crianga cedo adquire consciéncia dos limites da sua ajuda,
a que, no entanto, ndo deseja renunciar:

Ajudo a minha mae a fazer sapatos, corto as linhas, puxo-as,

colo. Quando vou & fabrica, a minha mae me deixa coser 0s
sapatos, s6 que eu faco tudo mal. (v.A.)
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Remuneracao

Neste contexto, esta quase sempre fora de consideracéo
a remuneracio pelo trabalho realizado. Esta € sempre
entregue a pessoa adulta (normalmente o familiar) que
recebe a encomenda e que pode, ou nio, entregar uma parte
do dinheiro & crianca. E muito raro haver uma relagéo
contratual entre o adulto e a crian¢a, como no caso seguinte:

Eul4 levo as meias e fago 14... ja fiz um saco sozinha. De manha
fago meio saco, fago todos os dias quando a minha méie manda.
A minha mie ganha e dd-me todos os meses dois contos. Se eu

~ ra " . |
nio fizer a minha méie ndo me dd nenhum. E por isso que eu faco!
(c.m.)

Na generalidade dos casos, porém, ndo é recebida
nenhuma remuneracio. Esta, quando é atribuida, é como
um prémio, a que se aspira, mas que verdadeiramente se
ndo reivindica e cujo direito ndo é proclamado.

Coso sapatos. Neste tltimo fim de semana j4 cosi quarenta e tal
sapatos. Os sapatos sdo do meu tio e ele néo paga. (L.s.)

Os pais trazem sapatos e eu ajudo, coso palas, 'és vezes s:'?lo
muitos. Lavo a loi¢a, limpo, arrumo a cozinha, limpo o chéo,
varro. As vezes, uma senhora que mora acima de _min\ha casa
tem sapatos para coser e eu coso. Ela dd-me dinhen'o., as vezes
dé-me 100$00 ou 200$00 e eu compro um gelado. A minha irma
também cose e ela também lhe dd dinheiro. Cose 11 por dia.
(M.p.)

Este ultimo depoimento além de revelar que, por vezes,
o espaco doméstico se estende para além do micleq f?xmiliar
mais restrito ou alargado, englobando também vizinhos e
outros membros da comunidade, é ilustrativo de uma
situacéo real de exploracdo, por apropriacéo do .trabalho das
criancas. Na altura em que estas entrevistas foram
realizadas, eram distribuidos sacos com 10 pares de sapatos
(a molha) e pago o saco a 1000$00, isto é, cada sapato a

50$00. Coser 11 pares de sapatos pelo valor de um gelado
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é o0 prego da exploracéo. No entanto, considerando o limiar
de fS(_)brevivéncia em que vivem algumas destas pessoas e g
lsgltlmag:éo social do aproveitamento do trabalho das criancas
(“o trabalho do menino é pouco, mas quem o nio aproveita é
louco”) — que alids nio é verdadeiramente considerado
trabalho, mas “ajuda” - os juizos de natureza moral cedem
0 seu lugar ao exercicio mais fecundo da interpretacdo dos
fa(?t’ore's econémicos e culturais que sustentam esta situacdo
Alids, importa aqui sublinhar que uma cadeia de interesses'
se dese.nvolve em torno do trabalho das criancas, e que dele
aprovelt.a nao apenas quem o atribui s criancas no contexto
_da familia ou da vizinhanca, mas quem o distribui e quem o
incorpora no lucro do produto finalmente colocado no
mercado. Como afirmam Eaton e Silva:

Se as criangaus trabalhadoras forem excluidas do mercado de
trabalho, entdo a vantagem competitiva que as manufacturas
portuguesas desfrutam serd prejudicada (1998, p. 340).

Os quotidianos das criancas

Apesar do efeito de naturalizacdo referido, do sentido
de perte.nga familiar e comunitério a que estas actividades
se associam e delas se articularem com o desempenho quase
sempre sucedido das actividades escolares, importa sublinhar
que elas tornam os quotidianos das criancas extremamente
pesados. Alguns depoimentos sdo ilustrativos disso mesmo
a ponto de contabilizarem ao minuto as tarefas realizadas.’

(Z:hego a casa [depois da escola] e coso sapatos, fago sempre
cinco pares. Chego as 18h10, coso até o meu pai vir as 18h35
Depois do jantar arrumo a cozinha e vou coser sapatos. Vejo a

;nele;mvela € coso sapatos até ao fim da novela (22h) e deito-me
C.F. .

:}rrumo a casa, fago-o comer, varro, aspiro, lavo roupa e loiga,
ago a cama e coso sapatos de manha, hoje cosi cinco pares, no

mAximo coso 15 pares. Quem traz é um senhor que vem numa
carrinha todos os dias de manha. (s.c.)
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Estes quotidianos estruturados das criancas das
periferias industriais do Vale do Ave ndo sdo muito
diferentes, quanto & ocupacéo horaria dos seus dias, das
criancas urbanas, que circulam da escola para o ATL, deste
para o Gindsio, deste para a aula de inglés ou de piano, e
desta para os trabalhos de casa, a telenovela e a cama etc.
A condicéio da infincia contemporénea, parece, com efeito,
fortemente marcada pela erosdo do tempo livre, ou, talvez
melhor, pela reducéo do poder das criangas sobre o tempo.
Este impde-se, desde muito cedo, como uma das mais
definitivas marcas da contemporaneidade: um tempo global,
que, ainda que descontinuo, € omnipresente no ditakt sobre
os gestos mais simples do quotidiano. No entanto, ao
contrario dessas mesmas criancas urbanas, as criancas das
trés freguesias do Vale do Ave aprendem uma das dimensoes
préprias desse tempo global: o tempo que as faz participar
da adultez desde muito cedo, pela incorporacdo de um
trabalho heterodirigido e heterorregulado. A aprendizagem
da condicéo assalariada é feita precocemente pelos rapazes
e raparigas do Vale do Ave. Isso marca decisivamente as
suas aspiracdes, a relagdo que estabelecem com a escola,
ajuda a configurar os sonhos nas margens das possibilidades
e ensina a conformidade social.

Conclusao

Eu brinco ao fim de semana. (s.c.)

Esta frase de uma menina da freguesia de I. no Vale
do Ave é a expressdo de uma estruturagio do tempo que
nio apenas desmente a concep¢do roméantica da infincia
como a idade despreocupada e inocente da liberdade e do
6cio, como também actualiza aquilo que € uma das marcas
mais importantes da condi¢fo das criancas que desempenham
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actividades econémicas: a da sua proximidade com os adultos
das classes populares, diferenciando-se destes apenas por
uma ainda maior auséncia de autonomia na conducéo do
seu quotidiano.

O trabalho insere-se decisivamente na condi¢do da
infincia, na contemporaneidade. No entanto, nio se insere
da mesma maneira para todas as criancas. A realizagéo por
algumas criancas de actividades produtivas, nas quais
frequentemente sdo sujeitas a exploracao, faz com que essas
criangas néo apenas se aproximem dos papéis adultos mais
precocemente, como, a0 mesmo tempo, a possibilidade de
ingresso num estatuto social diferenciado é reduzido.
A actividade econémica das criancas é promotora de um
ingresso futuro na condigfo salarial, a partir das posicdes
mais baixas do mercado de trabalho. H4 aqui um efeito de
ciclo continuo que é a metéfora mesma da reproducio social.

A concentracdo do tempo é, com certeza, um dos efeitos
mais significativos na vida das criancas trabalhadoras: sendo
adultas mais cedo, reduziu-se o tempo humano individual
de ser crianca. Mas também o tempo histérico,
transindividual, fica reduzido no tempo social das criangas
trabalhadoras. Estas prolongam até aos nossos dias aquilo
que foi uma das caracteristicas mais consistentes da condigdo

infantil: a da socializacéo pelo trabalho. Como afirma
Woodhead:

Por milénios, a socializacéo da infancia na maior parte do mundo
era dominada pela necessidade da iniciacéo precoce em
contributos tangiveis para a familia e a comunidade. Estas
prioridades reflectiam-se em que o desenvolvimento infantil era
conceptualizado e valorizado pelos pais (...). Actualmente,
valoriza-se a conceptualizagio do desenvolvimento infantil em
termos de jogo e de aprendizagem, através do meio saturado de
linguagem e literacia que é a escola. Isto é um fenémeno
(relativamente) muito recente e o resultado de tensdes
inevitdveis entre concepcdes da infancia “tradicionais” e
“modernas”.
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No entanto, hd actualmente verdadeiros sin'ais de que as
principais caracteristicas das inféincias escolanzada_s estdo a
ser reconstruidas em muitas sociedades economlcar_nente
avancadas, como resultado de inovacdes nas tecnologias de
informacéo e comunicagdo, bem como mud_an(f‘as na natureza do
trabalho. Em sintese, a configuracéo das 1_nfa:nc1.as futuqras, eo
lugar da escola e do trabalho dentro dessas infancias, estdo longe

de estar certos (1999, p. 47-8).

Quic4, o conhecimento mais aprofundado dos mundgs
de vida das criancas, e dos seus multiplos t%"abalhos, a p’artzr
da sua prépria voz, nos permit.a antecipar, atrz_1ve’s da
ruptura com dicotomias tradicionais com que nos habitudmos
a ler as realidades — tais como trabalho/lazer ou adulto que
trabalha/crianca que estuda —néo apenas novas ct?nﬁgux:agoes
da infancia, mas também novas e reabilitadas dimensdes do

trabalho.
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