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Entre a caridade e a assisténcia: a fundacao dos asilos para idosusnorte de Portugal, em

finais do Antigo Regime.

Alexandra Esteves

O homem do Antigo Regime encarava a morte com nhaturalidade e, pelo menos
aparentemente, ndo a temia, dado o c@éer rotineiro, e aceitava-am nome de crencas
religiosas. Durantemuito tempo, ndo sentiu necessidade de dividir a sua exisEmeitapasem
ciclos de vida, porque o inesperado era quase certo e, por isso, seria utopico definir objetivos para
uma determinada faixa etaria. Por conseguinte, o conceito de idoso € mais uma caEwtialgao
uma realidade cultural do que um fendmeno biolégico, dado que o velho do passado nao
corresponde certamente ao de hdjo século XVIII, em Portugal, ser velho era definido como
“o que estanaidade quese segue a de varabla idade de sessenta anos, o homem he velho, o
cavallo nos vint&®. Deste modogem setecentos, quando falamds idosos, refemo-nos a
individuos com 60 ou pouco mais anos.

O passado histérico é, @&ss determinante na variabilidade da concecdo da velhice, na
forma como esta vai sofrendo mutac@edongo dos tempos, determinadas por condicionantes
econdmicas, sociais e politcddomens e mulheres ndo entravam na velbnesimultaneo nem
apenaemresultado da idade, mas anges funcdo de outros fatores: uma mulher velha era uma
mulher quese esgotavana procriacdo; o homem era considerado velho qu@ndéo tinha forcas
para pegaemarmas ou quando estava incapaz de trabalhar a terra ou na oficina.

Apesar do elevado numero de fordesdispor, que vao desde tratados médicos, passando

por documentosegislativos até aos textos literarios, powsstem escrito sobre os idosesem

1 VejaseAriés, PhilippeHistéria da Morte no Ocidente desde a Idade Médiasboa, Teoremd,988

2 Sobrado Correa, HortensitVellos e “mozos vellos”. El papel socioecondémico y culturdé la vejezenla Galicia
dela EdadModerna”, in SEMATA, Ciencias Sociais e Humanida@306, vol. 18p. 274.

3 Bluteau, Rafael, Diccionario da lingua portugueza composto pelo padpe Rafael Bluteau, reformado, e
accrescentadgor Antonio de Moraes Silva naturabdo Rio de Janeirg Lisboa, Na Officina de Simao Thaddeo
Ferreira,p. 387.
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particular, sobr@scondicdesem que viviam o ocaso da vitldPara esse esquecimento concorre o
facto de, até a époada industrializacdo e do crescimento urbano, prevalecer o que muitos
designam dévelhice invisivel”, que nalgumas sociedad@smanteve atéo séculoXX®. Era una

velhice ancoradam estratégias familiares, que homens e mulheres procuravam acautelar na fase
adulta, com base num patriménio passivel de transmissdo mediante o cumprimento de certas
condigoes.

Neste trabalho, &b cabe a analise das transformacdes que, a partir do sécules&IX,
verificaram nesse relacionamento, na sequéncia da revolucdo industrial e da deslocacdo das
populacbes para o espaco urbano, que acabaram por comprometer a continuidade da familia
alargada e do elemento patrimonial como garante do amparelhice. Alias, esss mudancas
ditardo o reconhecimento de uma nova etapa da vida - a terceira idade -, na qpaldpela
forca animica e fisica, o individuo, enquanto ser produtivo, deixa de ser considdfaddot
sentido de proteger os idosesn particular os desprovidos dos apoios familiares e informais de
outrorae, consequentemente, caidos numa situagdo de abandono, muitos paises europeus langaram
medidas sociais e respostas assistencialistas, materializadas, no século XIX, na fundacao de asilos
para os desvalidas

A nocdo de desamparo pegequase adstritaao século XIX, como resultado das
transformacdes que nele tiveram lugdo entanto, ela tambése inscreve no Antigo Regime,
agravada pela auséncia de medidas de protecédo social por parte do Estado. Rantop@sta
tendéncia para a demarcagimdiferentes etapas que marcam a vida humana € uma construcao

moderna. Tal como n&sereconhecia, atéo século XVIII, a nocaade infancia, também nase

4 Confirase Thane, Pat;La vejezenla historia inglesa SEMATA, Ciencias Sociais e Humanidad#06, vol. 18,
p.13.

5 Isidro Dubert falade uma velhice visivel e recoatida na Galizado século XVIII, frutodo quadro demografico
existente. Também salienta a existénda um contexto marcadgor desigualdades sociais e alé género,
destacando a situacdo das mulheres idosas. Dubert, Isidro, "Vejer fareiproduccion socian la Espafiade los
siglos XVIII-XIX", Revista de Demografia Historica, 2008, pp87-122

5 Sobre este assunto leiaP. Gutton,Naissancedu vieillard: essai sur I"histoire des rapports entre vieillaretda
societéen France Paris, 1988. Sobrado Correa, HortenSkkllos e “mozos vellos”. El papel socioeconémico y
culturaldela vejezenla Galiciadela EdadModerna”,SEMATA, Ciencias Sociais e Humanida@896,vol. 18:271-
306.

7 LeiaseFernandez, Fernandez, CarMs Sanclez Garcia, Jesus AngefEspacios paral refugio.La asistencia
vejez y los asilogn Galicid’, in SEMATA, Ciencias Sociais e Humanidad@806, vol. 18p. 169.


http://www.usc.es/hmoderna/publicacion/dubert_3/
http://www.usc.es/hmoderna/publicacion/dubert_3/
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considerava a existéncia de ufrftarceira idad® o que conduz a limitacbes na existéncia de
fontes sobre esta fase da ¥ida

Dada a escassez de estudos sobre a vedmc®ortugal e a auséncia de conclusdes
sustentadas por trabalhos de natureza historica, somos levadas adajuiesmsaale tracar um
retrato mais completo e objetivo sobre a assisténcia prestada nesta fase€.dBodiakda, os
trabalhossobreasmisericordias, para o periodo moderno e contemporaneo, mostram o importante
papel que estas instituicbes tém desempenhado na assisténcia aos idosos, ndo apenas no planc
material, mas também espirittfalNesta ajuda incluse a gestaale asilos para entrevados, como
sucedia na Santa Casa da cidade do Porto, e na presergja de pobres.

Num tempoem que a intervencdo do Estade area assistenci@ra diminutaas agdes
individuais, ditadas pela pratica da caridade, assumiam particular relevancia. O catolicismo
consideravaas boas acdes um elemerabonatério a favoda salvacdo da almada abreviacao
das provacBes do Purgatério. Por isso, homens e mulheres, dentro das suas possibilidades,
tornavamse benfeitores e deixavam donativos a instituicbes gqaededicavam a obras
assistenciais, nomeadamente a misericordias e hospitais, que, deste modo, contavam com uma
importante fonte de financiamento para a sua atividade benemerente.

O maior riscode enfermidades, o abandono a que estavam sujeitos, a debilidade fisica e
animica para trabalhar, entre outros fatores, colocavam os idosos entre 0s grupos mais suscetiveis
de cair na misérialodavia, comase pode constatar no gréfico 1, ndo constituiam o grosso da
populacao indigente do distrito de Viana do Castelo, pelo menos nos anos de 1856, 1858, 1859 e

1862, para os quais existem dados e que podemos analisar.

8 Sobre este assunto leia-Minois, GeorgesHistoria da velhice no ocidente:da antiguidadeao renascimentp
Lisboa, Teoremal999

9 A nivel europeu, a teméatica comecou a ser tratadanbitoda demografia histéricaja historia das mentalidades e
da histdriada familia, nos ano80 do séculoXX. Sobre este assunto vejafernandez Cortizo, Camild;Muijer,
vejez y grupo domeésticen la Galicia rural meridional a finales del AntigiR¥gimen”, Nuevo Mundo. Mundos
Nuevos [Online], consultado o012 Fevereiro 2016. URL: http://nuevomundo.revues.org/295530Q! :
10.4000/nuevomundo.29558m Egpanha ostrabalhos sobre esta tematica sogrande numero. Consulgeainda
Bourdelais, Patrice; Gourdon, Patrice; Viret, Jérome-Luthlea, vejez en Francia, siglos XVIIXX. Entre las
regulaciones familiares, las representaciones sociales y los intereses cipoitifioces”, in SEMATA, Ciencias
Sociais e Humanidadgsgol. 18,p. 32.

10 Segundo Maria Marta Lobde Araljo, a Misericordiade Vila Vicosa prestava auxilio aos mais idosos desde
século XVII. Confirase Aradjo, Maria Marta Lobo de;A proteccao aos velhos na Misericordia de Vila Vigosa
(século XIX)”, in Carlota Santos (coordfamilia, Espaco e Patrimonidorto: CITCEM- Centrode Investigacao
Transdisciplinar «Cultura, Espago e Memoéri2®11,pp. 201222.

11 Confirase Lopes, Maria Atonia, Pobreza, assisténcia e controlo social. Coimhiz66185Q vol. I, Viseu,
Palimage Editore£000,pp.67-76.
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Grafico 1 - Idade dos mendigos existenta® distrito de Viana do Castelo
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Fonte: AHGCVC, Assisténcia Social e Salude Publi@asrespondéncia recebida relativa a mendigos e
vadios, mapas estatisticos dos mendigos existentes nos varios conoélthg6.6.9-6, ndo paginadRelatérios
sobre o Estado da Administracdo Publica nos districtos administrativaSodtinente do Reino e Ilhas Adjacentes
em 1856 Lisboa, Imprensa Nacional, 185Rglatérios sobre o Estado da Administracdo Publica nos districtos
administrativos do continente do reino e ilhas adjacentes em, 1880a, Imprensa Nacional, 185Rglat6rios
sobre o Estado da Administracéo Publica nos districtos administrativaSomtinente do Reino e Ilhas Adjacentes
em 1860Lisboa, Imprensa Nacional, 1865.

Foi por um ato de altruismo que José da Costa Pimenta Jarro, natural da fréguesia
Cabacos, do concelho de Ponte de Lima, idealizou e fuedojaneirode 1780, a Congregacao
de Nossa Senhora da Caridade, tendo contado para o efeito com a colabordgamate das
mais ilustres figuras da sociedade vian&ag@ objetivoprincipal era recolher donativos para o

sustento de velhos e entrevados, sem meios para garantir 0 seu sustento, de Namdada

2 Arquivo da Congregacdo e Hospitalos Velhos Entrevadosia Nossa Senhorala Caridade (doravante
ACHVENSC),Livro determosde Admissaaleirméos desde a func&m178Q fl. 4-6v.
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Lima!3, Pimenta Jarro era unbrasileiro de tornaiageny, que tinha conseguido granjear fortuna
no Brasil como oficiable ourives. A semelhanca de outros emigrantes que regresaatamao
natal, investiu parte do dinheiro amealhado numa obra filantropica. Alias, esta pratica assumira
contornos mais evidentes no século seguinte, na regidstdoMinho. Varios equipamentos
destinados a doentes, criancas e idosos foram entdo criados com legémlasilégos'4. Muitos
beneméritosprocuravam, por essa via, o reconhecimento social ou até a concretizagdo de
ambicdes politicas. Todavia, ndo parece ter sido esse 0 caso de Pimenta Jarro, dguis que,
regresso definitivo do Brasil, recolheano convento franciscano da Arrabida.

No século XVIII, verificase a proliferacdo de agremia¢cdes que inclueficagidade” na
sua designacédo, embora com made destinatarios diversdSeumas estavam vocacionadas para
auxiliar os doentes ou os idosos, outras estavam mais voltadas para o apoio aos presos ou para o
combate a ociosidade. Alids, ndo havia sequer uniformizacdo na nomenclatura, inclusive na cidade
de Lisboa, como refere Laurinda Abteu

Sao também muitags questdes quee colocam sobre estas congregacfes de inspiracdo
religiosa e parasquais ndo encontramos respostas. No dasoongregacao de Nossa Senhora
da Caridade, ndo conseguimos apurar o papel da ltasjaa criacdo. Reconhese-no entanto,
0 Seu apoio, a presenca e inspiragdo. Faltam, portanto, os estudos e a informac@o sobre
localizag&o dessinstituicdes que marcaram a sociedade seteceatistiiversas localidades. E
de assinalar o seu aparecimesoterras ondga existiam misericordiagsquais,de certo modo,
faziam concorrénctd Todavia, aquandda fundacio da Congregacéo da Caridade de Viana da
Foz do Lima, nacse descortinam quaisquer sinais de rivalidade, até porque 0 seu primeiro
momento celebrativo teve lugar na igrejaSdata Casa, nerseverifica qualquer situacéo de crise

13 Abreu, Alberto Antunes:José daCosta Pimentaarro”, in d’Abreu, Jodo Gomes (coordFjguras LimianasPonte
deLima, Camara Municipale Pontede Lima, 2008,p. 136.

14 Aquandoda construcéale estruturas ssistenciais, mandavse a noticia aos emigrantéia terra para que também
eles contribuissem para a sua concretizagdo. CosaMtejo, Maria Marta Lobo de, A presengasbrasileirosno
santuariode Nossa Senhorde Portode Ave (séculos XVIII a XX),n Pereira, Conceicdo Meireles; Sousa, Fernando
de; Martins, Isméniade Lima, A Emigracdo Portuguesa para o BrasiPartell, Porto, Centrode Estudosda
Populagéo, Economia e Sociedade, Ediges Afrontam20@d,p. 189. Sobreascausaslaemigragéo rumao Brasil
consultese Russell-WoodA. J. R., “A emigracdo: fluxos destinos”, in Bethencourt, Francisco; Chaudhuri, Kirti
(dir.), Historia da Expanséo Portuguessol. 3, Lisboa, Circulale Leitores,1997,pp. 158168.

15 Abreu, Laurinda, Pina Maniguem reformadomo PortugaldasLuzes Lisboa, Gradiva, 2013, pp8-58.

16 Sobreosfatores distintivos para a hierarquizacdo das confrariasse€janteado, PedroConfrarias”, in Azevedo,
Carlos Moreira (Dir.)Dicionario de Histéria ReligiosaLisboa, Circulale Leitores, 2000p. 459470.
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ou de conflito com a Igreja ou com a Cdrododavia, no compromisso da Confraria da Caridade

do Senhor Jesus dos Desamparados e SenhorBodes, da vila de Oeiras, por exemplo, é
possivel encontrar, entre os argumentos que justificam a criacdo desta irmandade, a inexisténcia de
uma instituicdo que pudesse acudir aos mais necessftados

A atividade assistencial da Congregacado da Caridadesen limitou a distribuicdo de
esmolas pelos mais pobres, dado que também havia a pretensdo de conseguir um espaco destinadc
ao seu acolhimento. Com esse objetivo, Pimenteo Jaatquiriu uma casa com quintal, situada
junto ao Campo de Santo Anténio, que doou a Congregacado, para que nela fosse instalado um
hospital, onde pudessem ser recolhidos os idosos entrevados e desamparados. Todavia, a
concretizacdo desse proposito aconteceu apemasl784, depois de efetuados alguns
melhoramentos. Posteriormente, foram adquiridos outros espacos contiguos para responder a
crescente procut@e apoio.

Desconhecemos muitos dos acontecimentos mais marcantes da vida de Pimenta Jarro,
sendo muitags perguntas sem resposta. O que o levou a investir nesta obra? Por que razao optou
por Viana da Foz do Lima, sendo natural de Ponte de Lima? Corgetgua- o facto dedo ter
familia neste concelho ter4 pesado na sua oépcBor que motivoja no fim da sua vidase
recolheu no convento de Franciscanos Observantes da Arrabida?

A sddadecena de Pimenta Jarro ndo significou o fim do seu projeto assistencial. Bernardo
de Araujo de Barros, natural de Viada Foz do Lima, procurou solidificar e dar seguimento a
obra do instituidor.Os estatutos da Congregacao datam de 17 de novembro de 1790, sendo
aprovados por alvard régio e confirmados pela autoridade eclesi@stid805. Segundo o
disposto nesse documento, o Hospital devia acolher homens e mulheres que nada tinham de seu e

gue, devido a idade avancada ou a incapacidade resultante da velhice ou dalguma limitacao fisica,

17 Sobre a Misericordide Vianada Fozdo Lima, no periodo compreendido enws séculosXVI e XVIII, veja-se
Magalhaes, AntonidRraticasde Caridadena Misericordiade Vianada Fozdo Lima (séculoXVI-XVIIl), Vianado
Castelo, Santa Casa Misericordiade Vianado Castelo, 2012.

18 Compromissmu regras para domgovernoda nova confrariada charidadequedebaixoda invocagdodo Senhor
JesugddosDezamparados e Senhora das Doreeestabeleceu nest Paroquial IgreaJaNossa Nossa Senhda
Purificagdoda Vicg ‘Oeyras, Oeiras (s.n.),1806,fl. IV.

19 Abreu, Alberto A. A Congregacaale Nossa Senhorda Caridade Vianado Castelo, Nossa Senhata Caridade,
2005,p. 29.
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ja ndo podiam esmo Por conseguinte, esta instituicdo rs&alestinava a pedintes, uma vez

gue nela apenas podia ingressar quem ndo estavaondi¢cdesde mendigar. Mais uma vez,
convocase aqui a comparacdo com a confraria congénere de Oeiras, para demonstrar a
inexisténcia de um padréo. Esta irmandade socorria 0os pobres que mendigavam, e ndo apenas 0S
entrevados, e estava vocacionada para assistir os doentes da paréquia onde foi construida. Caso a
gravidade d&rfermidade o justificasse, compromesi@a transportar os pacientes para o hospital

de Sdo Jos@m Lisbo&?. Obrigavaseainda a acompanhar os pobres e doentes da paréquia no seu
funeral e a fornecer o segjuife para o efeitoNo caso da instituicdde Viana da Foz do Lima,

esses acompanhamentos eram reservados aos irmaos e aos invalgksngoatravam no seu
Hospitaf?.

O entrevado ndo deve ser entendido apenas como o velho. De acordo o vocabulario da
época,“entrevar significa “ficar tolhido; e baldado dos membrdss e bragos”?3. Assim, sera
limitativo considerar que o Hospital da Caridade era destinado apenas aN#os@didade, a sua
acdoabrangia um publico mais vasto, que, com entrada no séculs&diersificara ainda mais
com a presenca de cegos, car@ode observar no grafico 1. A inexisténcia de estabelecimentos
paraawlher invisuais, surdos e mudos, fez com que, nesse século, estes fossem amwlhidos
instituicbes destinadas a idosos, entrevados ou até a leprosos, como sucedia no hospital para
lazarosna cidade do Porto, que também passou a acolher surdos e mudos.

Decorridos catorze anos sobre a admissdo dos primeiros entrevados, que aeomteceu
1784, o Hospital da Caridade albergava apenas oito idosos, até porque nao &oitadapara
mais. Em 1825, a instituicdo adquiriu outra casa e o quionéiguo. A medida quse avancgana
centuriade oitocentos, a populacéo idosa, cega e entrevada, tende a aumentar, ceafmde

constatar no grafico 1.

20 Sobre o aparecimentte asilos para velhasavizinha proviné espanholala Galiza leiase Fernandez, Fernandez,
CarlosM.; Sanchez Garcia, Jeslis Ang@spacios parael refugio.La asistencia a vejez y los asilogn Galicia”...

op. cit, p. 103.

21 Compromissmu regras para doomgovernoda nova confrariada charidade que debaixta invocacdodo Senhor
Jesusdos Dezamparados e Senhora das Doragestabeleceu nest Paroquial Igreje Nossa Nossa Senhda
Purificagdoda Vicg ‘Oeyras, Oeiras, (s.n.)1806,fl. 1v.

22 Sobreos acompanhamentasa morte leiase Ferraz, Tiago;Acompanhamo outro mundo: A morte nas confrarias
de Bragano século XVIIII. Estudo Prelimingr CEM. Cultura, Espago e Meméria, 2012,pp. 163-177.

23 Bluteau, RafaelDiccionario da lingua portugueza composto pelo padfreRafael Bluteau, reformado, e accrescentado por
Antoniode Moraes Silva naturadlo Riode Janeira.., op. cit, p. 515.
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A medida que cresce a procura, o Hospital vai respondendo com a ampliacdo das
instalacdes. Mesmo assirem meados da centlria oitocentista, era considerado de pequena
dimens&o. Saliente-sep entanto, que, com exce¢éieViana do Castefd e de Ponte de Limas
restantes localidades do distrito dispunham de pequenas estruturas hospitalares ou nem sequer
tinham hospital ger&.

A irmandade da Caridade era gerida por uma Mesa, eleita anualmente. A votacao tinha
lugar no dia 26 de abril de cada #hdEste 6rgdo tinha como figura maior o superior. Era o
detentor da chave do cofre e competia-lhe presidir a aldgsas, superintender 0s ingressos e
cuidar do sufragio da alma dos falecidos, zelar pelo funcionamento do Hospital, que devia visitar
com regularidadese possivel de doigm das meses. Seguia-sea linha hierarquica, o vice
superior, que substituia o superior na sua auséncia ou impedimento. Por conseguinte, devia reunir
asqualidades que eram exigidas a este. O andador tinha a missao de participar enftalat@m
algum irmé&o ou entrevado, bem como de informar os membros da Mesa e da Junta dasrespetiva
reunides, deslocandse as suas casas, munido de campafithBla categoria abaixo, constavam
os definidoes que deviam ser dois, exiginde-aos pretendentes a este cargo que tivessem
desempenhado outras funcdes na Congregacdo. Entre outras obrigacdes, deviam acompanhar os
atos processionais organizados pela instituicdo. Para o exercicio do cargo de secretamo, també
estavam previstos alguns requisitos. Como néo poderia deixar de ser, tinha que sabewréer, escre
e contar. Competia-lhe guardar todos os livros da Irmandade e raegistdradas e os 0bitos dos
irmaos. A funcéo de tesoureiro teria de ser desempenhada por uma pessoa com a d&putacao
confiavel, dado quéambém teria uma chave do cofre e seria responsavel pelas alfaias e pelo

recebimento das esmolas de entrada dadas pelos irn&@mgodia efetuar qualquer despesa sem

24 Em 1848, a rainhaD. Mariall elevou Vianada Fozdo Lima a categoriale cidade, passando entdo a desigmar-
Vianado Castelo.

25 Sobre estassunto vejase Esteves, Alexandr&omer, sarar e descansar: o quotidiado hospitalde Mongdono
séculoXIX. (no prelo).A existénciade hospitaisde reduzidas dimensdes verificaganoutras zonasle Portugal.
Segundo Maria Anténia Lopes, o hospitiel Bragancagm 1823, acolhia entre quatro e cinco doentes. Confisme-
Lopes, Maria Antonia, Paiva, José Pedro (dir. cientifitajtugaliae Monumenta MisericordiarurBobo signoda
mudancado reinadodeD. José a 1834volume7, Lisboa, Unido das Misericordias, 20@727.

26 ACHVENSC,Estatutos para &éoaorientagdoda caridade a favodosentrevados, pobres, destituidismeyos
parasepoderem alimentarffs. 34.

2T ACHVENSC,Estatutos para &éoaorientagdoda caridade a favodosentrevados, pobredgstituidosde meyos
parasepoderem alimentarffs. 6v.-7.
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consentimento do superfér No caso do falecimento de qualquer membro, o tesoureiro devia
avisar o andador desta ocorréncia, para que este, por sua vez, informasse os restantes membros. Os
procuradores tinham uma missao muito especifica: conseguir esmolas para os entrevados pobres.
Para isso, deviam assumir o compromisso de fazer um peditério no primeiro domingo de cada més

e nos dias santé$ Teria lugar durante a noite e os participantes cantavam ave-marias, recitavam
algumas passagens das Sagradas Escrituras e iam munidos de campainhas paspesssas

da sua passagétn

Nas ocasifes de celebracao publica, os irnt@dSongregacao da Caridade deviam exibir
a insignia que lhes tinha sido entregue. Tinham diversas obrigagdes. Uma delas consistia no
pagamento de um anual, no valor de trés vinténs, que teria de ser liquidado no méa antes
eleicdo. De certo modo, este encargo funcionava como um mecanismo de selecdo dos candidatos
ao ingresso na irmandadBo rol dos deveres, instituidos com ba&se preocupacdes salvificas,
constavam o acompanhamento dos irmaos defuntos e os sufragios pela sua alma.

O homem moderno tinha consciéndatransitoriedade da vida e da imortalidade da alma.
Apesar do caracter secundario do corpo, o momento de despedida devia ser acompanhado. Alias, a
morte, neste periodo, era perspetivada deste modo: assistida por familiares, amigos &,cenfrade
plblica, sentida pela comunidddeAssimseentende o ingresso nas associagdes confraternais. O
poder econémico e o reconhecimento social manifestaeam- capacidade de participagéim
confrarias € o0 momento funebre devia materializar os valoms peaticas que norteavam o
ingresso de homens e mulheres nessas irmandades. Dai a organizacédo dos cerimoniagaaquando
morte dos irmaos, promovidos pela CongregagdoCaridade: o andador, munido de uma
campainha, anunciava o seu falecimento pelas ruas; os confrades acompanhavamté éorpo a
sepultura; duas tochas iluminavam o momeatg@assagem do defunto; por cada irméo defunto

eram rezadas cinco mis$as

28 ACHVENSC, Estatutos para &#oaorientacdoda caridade a favodosentrevados, pobres, destituidismeyos
parasepoderem alimentarf]s. 6-6v.

29 ACHVENSC, Estatutos para doaorientacdoda caridadea favordosentrevados, pobres, destituidismeyos
parasepoderem alimentarfls.7v-8.

30 ACHVENSC, Estatutos para doaorientacdoda caridade a favodosentrevados, pobres, destituidismeyos
parasepoderem alimentaff]. 8v.

31 A morte solitaria, durante este periodo, era temida. Perrot, MicHaltéria dosQuartos Lisboa, Teodolito, 2012.
32 ACHVENSC,Estatutos para &éoaorientagdoda caridade a favodosentrevados, pobres, destituidismeyos
parasepoderem alimentan. 6.
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Os irmaos tinham vériaprerrogativas, como, por exemplo, indulgénaase fossem
pobres, entrada facilitada no Hospital da Cariéfadém 1791, com o propdsito de alarges
servicos prestados aos entrevados e velhos, foi decidido que a instituicdo recebesse irmdos das
freguesiasde Viana Foz do Lima, mais precisamente dois por cada uma, com a obragacao
organizaremum peditério de trigo e milho, por altura de S&o Miguel, ou seja, na época das
colheitad®. O objetivo era aumentar os rendimentos da CongregagiEsse modo, melhorar a
assisténcia hospitalar.

As instalacbesram geridas por um hospitaleiro. Competia-lhe zelar pela sua limpeza e
asseio, bem como pela roupa de cardaeestir dos entrevados. Devia tratar os utentes com afeto
e dedicacae participar a sua morté&o periodoem andlise, ou seja, entre 1790 e 1834, o cargo
foi sempre desempenhado por elementos do sexo feminino, que também desempenhavam funcdes
na area da enfermagem. Todawa) 1829, surgiu a figura da regente, também mulher, que era
coadjuvada pelos criados nas tarefas de limpeza e na assisténcia aos doentes.

Sendo lugar de manifestacéo de poderes e de existéncia de hierarquias, na Corgaegacao
Caridade também ocorriam conflitos e querelas caso de incumprimento das obrigacdes
estatuidas, os irmaos eram avisados e podiam, ingjssiv riscados. Se tal se justificasse, a
instituicdo nacseinibia de tomar esta deciséo radical, apesar das dificuldades financeiras por que
passavaOs seus rendimentos dependiam dos anuais dos irméos, dos valores angariados nos
peditérios, dos legadasm dinheiro, das propriedades que lhe eram doedastamento e dos
poucos haveres que os internados deixavam.

No periodo compreendido entre 1786 e 1880, vergeam equilibrio entrasentradas e
os falecimentos de homens e mulheres no Hospital da Caridade. A excecao eecwgranos
de 1787, quando ingressaram dezasseis entrevados e morrerameomt@9#&, quando o nimero
de falecimentos superou o dos ingressos, tendo entrado nove e morrido treze entrevados. Dada a
idade avancada dos seus utentes, ndo € de estranhar a presenca assidua do espectna da morte

instituicao.

33 ACHVENSC, Estatutos para doaorientagdoda caridade a favodosentrevados, pobres, destituidismeyos
parasepoderem alimentap. 15.

34 ACHVENSC,Livro de Actasl, fl. 11v.

35 ACHVENSC,Livro de Actasl, fl. 11v.
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Grafico 2

Entradas e falecimentosho Hospital da Caridade (1786-1880)
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Fonte: ACHVENSCLivros de admissao de irmaos

No século XIX,asinstalagcbes continuavam a ser insuficientes para responder a procura.
Dispunha apenasle um saldo térreo, ondee alinhavam as alcovas dos utentes. Destes
conhecemos o numero e o sexo, dado que o Hospital acolhia homens e mulheres, e, como
podemos verificar no grafico 3, registeeum aumento do niumero de doerdedongo daquele

século.
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Grafico 3

Numero de homens e mulheregjue ingressaramno Hospital da Caridade (1786-1880)
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Fonte: ACHVENSCLivros de admissao de irmaos

A medida quesecaminha para a centuria oitocentista, tende a crescer o nimero de utentes,
sendo que o numerde mulheres foi sempre superiao de homens, exceto no ano de 1831, no
gual se verificou um numero idéntico de homens e mulheres. Redigue, em ocasides de
instabilidade, comas que resultaram ak invasdesfrancesas ou da guerra civil de 1832-1834,

aumentou o ingresso de entrevados, ceapode observar no grafico 3.
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O aumento da populagdo asilada acontece sobretudo adeat®50.No ano anterior,
tinha assumido a direcdo da instituicdo, cargo que exerceu durante varios anos, ungbhemem
marcou a sua missdo: Mateus José Barbosa Silva.sbl@onseguiu a necessaria estabilidade
financeira, como levou ealo importantes obras na estrutura existente para albergar os asilados.
Até entdo, desde o tempo de Pimenta Jarro, estavam erdiadnbiculos, apesar da realizacédo
dalgumas intervengfes. A tendéncia de subida do numero de beneficiarios reamevenos
subsequentes.

Outra evidéncia, possivel de constatar atralgéanalse do gréafico 3, tem a ver com a
predominanciade utentes do sexo feminino no Hospital da Caridade. C@nreferimos,em
Portugal ndo abundaws estudos sobre instituicdes vocacionadas para idosos, mas os trabalhos
publicados, queemterritério nacional, quer além-fronteiras, evidenciam o carater eminentemente
feminino deste tipo de assisténcia. Sao varios os fatores que concorrem para esta, rgalidade
particular na regidao do Alto Minho. Em resultado da emigracdo, que levava muitos homens a
procurar melhorar a sua sorte noutras paragens, a populacdo feminina superava a masculina, que
setraduziaem elevadas taxas de feminilidade e no elevado nimero de mulheres sés, que, no seu
quotidiano,seviam confrontadas com dificuldades de toda a offlem

Nos séculos XVIII e XIX, a soliddo femiran sobretudoem idades avancadas, quando
faltaja forca fisica e animica para garantir a subsisténcia, significava, geralmente, o camanho pa
a pobreza. Dai a importancia que o casamento tinha para a mulher deste periodoupacfmeoc
gue existia de facilitar o matrimonio de raparigas Orfas e pobres, que tinhadifroaidadesem
acederao mercado matrimonial, através da concessao de dotes por particulares, misericérdias e
confrarias. A sociedade de entdo considerava queerapariga solteira estavaais sujeita a cair

na desonra e na indigéntiaA situacdo das mulheres vilvas também podia ser bem dificil, pois

36 No estudo que realizou para o Alto Minho, Henrique Rodrigues verificey eptre 1835 e 1860, 96% dos
individuos que emigraram eragho sexo masculino. Esta emigracdo intensificea@aios periodosde maior
instabilidade politica e econémica, sobretudo @swcrises quese fizeram sentirno sdor agricola,de que sao
exemplo ado oidio, a partirde 1852, ado azeite e a cerealifera, que levavam muita gente a partbbuscade
melhores condi¢Bede vida. Rodrigues, Henriqgu&smigragéo e Alfabetizacdo. O Alto Minho e a MiraggoBrasil,
Vianado Castelo, Governo Civde Vianado Castelo, 1995)p. 47-58.

37 Sobre a participacéo das misericérdiaslotacdade raparigas 6rfas leise Vejase Aradjo, Maria Marta Lobale,
“Casadas com trigo e cevadaDs dotes das 6rfada Misericordiade Portelno séculoXVIII”, Facesde Eva: Estudos
sobre a mulher20, 2008,p. 63. Vejaseigualmente Ribeiro, Anténio Magalhada Silva, Praticasde caridadena
Misericérdia de Vianada Foz do Lima (séculosXVI-XVIII), Braga, Universidadedo Minho, 2009, p. 907. Tesale
doutoramento policopiada. Confirnse-Araljo, Maria Marta Lobade “Dotar para casar: dotes e 6rfde padre
Francisco Correi@la Cunhal7501890”, Ler Histéria, 44, 2003, pp.62-63. Sobreos dotes instituidos para casar
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ficavam com uma casa para sustentar, um patrimonio para cuidar e filhos para educar. Muitas,
incapazesde suportar esses encargos, ndo tinham outra alternativa que ndo fosse recorrer a
caridade.

Importa referir a auséncia de estudos s@wreespostas sociais destinadas a idosos e a
entrevados desamparados do Alto Minho, que, noutras regibes da Europa, eram assistidos por
grémios e confrarias. Todavia, reconhecemos gs@esta solucdo escasseava no século XVIII,
pelo menosem termos institucionaisja na centuria seguinte houve melhorias nesse dominio,
gracas a iniciativas particulare=mn particular a filantropia débrasileiro8, como José da Cias
Pimenta Jarro, qudeixaram importantes legados para a criacado de instituicbes sociais, muitas
delas destinadas a idogbs

Em 1804, consciente do aumento da procura, a Mesa da Congregacéao resolveuaadquirir
casas contiguago Hospital, com o objetivale proceder a sua amplia¢doJa em 1826, foi
decidido alargams enfermarias, obra que seria financiada @sm®smolas obtidas através dos
peditérios gerafs.

Nos finais do século XVIII, os principios higienistas comecam a irspaoia Europa,
como foma de evitar a propagacdo de doencas, e a agua volta a ser considerada abo eleme
essencial na divulgacdo e inculcacdo dos habitos de HiyjiEstudos recentes realizades
Portugal mostram que, na Idade Moderna, havia preocupagdo com a limpeza dos espacgos
hospitalarese com a higiene dos enfermi®sTodavia, tratavae de tarefas de dificil execucao,
devido a falta de meias muitas vezes, a resisténcia dos proprios uténtés dos problemado

Hospital da Congregacdo da Caridade tinha a ver com a inexisténcia de um sistema de

parentes leige Araudjo, Maria Marta Lobale, “Retalhos devidas: a assisténc@asmulheres pobresaMisericordiade
Pontede Lima (sécs. XVII XVIII)”, Minia, 8-9, 2000-2001pp.170172.

38 Casode José Manuel Taveirao concelho vizinhode Pontede Lima. Esteves, AlexandraA intervengdodos
“brasileiros” nas instituicdesle assisténcia a salde nortede Portugal (século XIX)in Aradjo, Maria Marta Lobo
de Esteves, Alexandra; Coelho, José Abilio; Franco, Renato (Coddd®B)asileiros enquanto agentde mudanca:
poder e assisténci®raga, CITCEM, Fundacéo Getulio Vargas13.

39 ACHVENSC.Livro de Actasl, fl. 23.

40 ACHVENSC.Livro de Actasl, fl. 5v.

41 Confirmese Wear, Andrew;The History of PersonaHygiene”, in Bynum, W.F.; Porter, Roy (Edsompanion
Encyclopediaof the History of Medicine vol. 2, London and New York, Routledg2001,pp. 1300-1301.

42 AraGjo, Maria Marta Lobale Memérias e quotidianaas visitas eas devassasio hospitalde S. Marcosde Braga
naldade ModernaBraga, Santa Caska Misericérdiade Braga, 2014. Sobre a associadadalta de agua e higiene a
doenca leisse Vigarello, GeorgeQ© limpo e o sujo. A higiengo corpo desde a Idade Médikisboa, Fragmentos,
1988,pp. 141143.

43 Sobre a faltale higiene que continuava a verificeena populacdportuguesano século XIX vejaseVicente, Ana,
AsMulheres Portuguesas vistper viajantes estrangeirgd.isboa, Gética2001,p. 134.
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abastecimento de agua, tendo, por isso, que recorrer aos fontanérios. Em 1807, foi aberto um poco
no quintal.No entanto, o consumo da agua recolfédapocos e fontegor ndo ser devidamente
tratada, constituia um perigo paaa populacde¥. Ao contrario do que sucedia com outros
estabelecimentos hospitalares do distrito de Viana do Castelo, que eram considerados um risco
para a saude publica, o Hospital da Caridade estava localizado fora da malha ddsiaeasa-
sepela ordem e pela limpeza que imperavam nas suas inst&taces

A partir dos anos 60 do século XIX, os asilados passaram a estar todos reunidgé numa
camarata. Procedeu-se, igualmente, a edificacdo de um refeitério e a dozmiethorada. Por
outro lado, procurogetornar o quotidiano dos asilados mais confortavel, atrdadacdode
roupa, louca, méveis e outros utensilios. Para que tal fosse alcancado, psecedegariacdo de
recursos financeiros, recorrendo rs&a donativos e legados, mas também hzaagéode bailes
de mascaras &0 aluguer do teatro. Entre os legados, sdo de destacar Ysrdsiteiros, que, do
outro lado do Atlantico, deram o seu contributo: o Comendador Jodo Pereira da Rocha Viana, que
vivia no Rio de Janeiro e, na passagem por Viana do Castelo, entregou 200$000 réis;ddénuel J
Fiuza da Costa ofertou 237$372 réis; Antonio Baptista Camacho e Joaquim Baptista Camacho,
irmaos, através de uma subscricdo publica realizada no Brasil, conseguiram 162%$255; José
Joaquim de Amorim, noegresso a Viana do Castelo, proveniente do Rio de Janeiro, concedeu
80%$000 réis.Em 1869, José de Miranda Carvalho deixou uma elevada som@dinheiro ao
Hospital, o que permitiu o alargamento da sua funcdo assistencial a um maior nimero de
necessitados.

No dealbar da década seguinte, a Congregacdo decidiu avancar com a edifcaga
Novo espacgo que permitisse albergar um total de 70 entrevados. A proposta previa deuatao
novo hospital na cerado convento de Santo Anténio, cedida a institui¢Zana o efeito foi aberto
um concurso, quso foi encerradcem 1873.Os projetosapresentados foram avaliados, depois,
por um jari presidido pelo Marqués 8ada Bandeira. Todavia, a deliberacdo da Congregacéo foi
cancelada por causa do tracado do caminho-de- ferro.

44 ACHVENSC.Livro deActasl, fl. 26.
4 Arquivo Histéricodo Governo Civilde Viana do Castelo (doravante AHGCVC), Assisténcia e salide publica,
assisténcia social e salude publica - Estabelecimdatide, ndo paginado.
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Em 1882, morreu Mateus José Barbosa e Silva, 0 homem que esteve a frente dos destinos
da instituicdo durante 33 anos, sem ter cumprido o seu dbseglificar um novo hospital para
acolher os entrevaddsm sua substituicdo, assumiu a lideranca Antonio Alberto da Rocha Paris.

As tentativas para obtencdo de um novo esgeersistiram, agora com éxito. A 20 de
agosto de 1887, o governo concedeu a Congregacdo o convento de Santa Ana. Contudo, esta
doacacsé poderia ser consumada apés o falecimento da Ultima freira (geseationtrava. O que
sucedelem 1895. Esta solucdo inscrevdana politica de reaproveitamento das antigas estruturas
monacais e conventuais, quen Portugal, ndo constituiram uma solucdo estruturada, dado que
varios esforcos para a reutilizacdo dos lnkyreja, nacionalizados ap0s a imposicao da ordem
liberal, ndo passaram de meras hip6teses que nunca sairam do papel.

Em 1894, a Congregacdo de Nossa Senhora da Carndatigha elaborados novos
estatutos, que foram aprovados por ahded de novembro de 1897. Estes apreseritgairas
alteracdesem relacdo aos primeirofNo respeitante a administracdo, para além das funcdes
anteriormente previstas, previam a existéncia de quinze zeladores ou irmaos do més, que ficavam
responsaveis pela gestéo interna do hospital. Estes zeladores, juntamente com 0s nove mesarios,
constituiam o definitério, que poderia ser convocado para consulta sobre qualquer @dssunto
maior gravidade e que n&o deveria ser traExd@ssembleia geral. Nesta teriam assento todo os
irmdos do sexanasculino. A medida que a organizacgéo da instituigeai complexificando,
tornasemais explicita a funcdo de cada um dos membros dos diferentes Gag@osnpeténcias
associadas aos cargos que hierarquizavam a instithgaatinente aos critérios de admissao de
asilados, a énfase néo era colocada na idade avancada, associada a decrepéuotmdosss
elementos que pudessem concorrer para que o individuo ficasse impossibilitaddedoanjear
a sua subsisténcia, mas também de ser esmolado. Assimdaliélade outros fatores foram
considerados, designadamente a doenga dificuldades de locongda A pobreza continuava
também a ser uma condi¢gioe qua norpara ingressar no Hospital da Caridade.

Uma vez admitidos, os asilados deviam respeaisaiegras da instituicdo e colaborar na
realizacéale algumas tarefas do seu quotidiano, como, por exemplo, na limpeza das instalagdes e
na feitura das camaslo entanto, como facilmentee prevé, ndo seria facil a prestacdo destes
servigos, posetratarde pessoas muito debilitadas ou incapacitadas.

O novo regulamento previa a existéncia de pensionistas e, desde que a capEcidade

acolhimento o permitisse, os quartos particulares deviam ser atribuidos, mediante o pagamento de

16



Anais eletronicos do 15° Seminario Nacional de Historia da Ciéncia e da Tecnologia
Floriandpolis, Santa Catarina, 16 a 18 de novembro de 2016

uma quota diéria, a doentes croénicos ou incapacitados. Admitia ainda a assisténcia domiciliéria, a
semelhanca do quf sucedia com outras instituicbel cidade, como a Santa Casa da
Misericordia. Deste modo, podemos considerar que os impedimentos espaciais ndo constituiam
um obstaculo de maior a pratica da assisténcia.

Nos tempos quee seguiram, houve diversas alteragbes na dal@ongregacao. A igreja
do convento passou pamasuas maos, em 1905, abriu um novo espaco no terreno que pertencia
ao antigo convento, para acolher os 80 asilados que havia na Al&un@auguracao @k novas
instalacdesas portas do asilo abrirase a comunidade asforcas vivas da cidadge Viana do
Castelo marcaram presenca, 0 que constituiu uma demonstracdo da importancia da imstituicao
sociedade vianense.

No séculoXX, assistesea proliferacdo de instituicdes vocacionadas para os idosos. A sua
criacao resultou, sobretudo, de iniciativas particulares, com destaque arasidsiros” bem-
sucedidos. Movidos pelo altruismo, mas també&mmuitos casos, pela busca de prestigio social
e até de protagonismo politico, destinaram parte da riqueza consegldasil a obras de cariz

social, tendo como principais destinatarios os mais carenciados e os desprotegidos.
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