
 

 

  
 

 

 

Cátia Choupina-Alves ,  

Anabela Cruz-Santos ,  

Helena Trigo ,  

Joana Teixeira ,  

José Simões ,  

Tânia Martins  

 

 

 

 

 



 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  
 

 

 

 

 



 

 

  
 

 



 

 

  
 

 



 

 

  
 

 



 

 

  
 

 

 

Metodologia 



 

 

  
 

 

 

 
Discussão 

Tendo em conta que há pouca consciência pública sobre esta condição, que se 

reflete também em baixas taxas de diagnóstico clínico e investigação sobre a condição, é 

essencial promover o seu reconhecimento público, através da difusão materiais de apoio 

com informações e diretrizes clara e adequadas, de modo, que se promova o apoio 

especializado e necessário. A Perturbação do Desenvolvimento da Linguagem causa um 

impacto significativo e desfavorável no desenvolvimento académico, social e 

comportamental (Cruz-Santos, 2022). Por conseguinte, é crucial que as informações 

sobre essa perturbação sejam divulgadas para os cuidadores, familiares, profissionais da 

educação, da saúde e o público em geral (Bishop et al., 2016). É fundamental ressaltar 

que o conhecimento e a formação adequada sobre a PDL são essenciais para os 

cuidadores, famílias e profissionais que apoiam crianças e adultos com essa condição. 

Isso permite-lhes identificar e utilizar ferramentas e recursos apropriados para auxiliar no 

acompanhamento e desenvolvimento da linguagem desses alunos. A divulgação de 

material informativo sobre a PDL desempenha um papel crucial na conscientização, 

identificação precoce, apoio aos pais e cuidadores, capacitação dos profissionais e acesso 

a recursos adequados. Isso contribui para melhorar a compreensão, o suporte e o bem-

estar das pessoas com PDL e as suas famílias.  
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