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A importancia das Aulas de Campo no ensino de Ciéncias

Resumo

O presente relatorio de estagio foi desenvolvido no ambito da unidade curricular Estagio do
Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° Ciclo do
Ensino Basico. Este relatorio pretende contribuir para o conhecimento da importancia das Aulas de
Campo no ensino de Ciéncias. Por isso, foi desenhado um projeto de investigacdo-acdo com o objetivo
de trabalhar com os alunos as Aulas de Campo, avaliando assim a sua importancia no ensino das
ciéncias e construir conhecimentos significativos sobre o tema a abordar. Para trabalhar as Aulas de
Campo escolheu-se o tema “As Plantas”, o motivo desta escolha prendeu-se a alguns motivos,
nomeadamente a envolvente, rural, das instituicdes onde foi desenvolvida esta investigacéo.

A amostra desta investigacdo ¢ composta por duas turmas, uma do 1.° e outra do 2.° Ciclo do
Ensino Basico, no ano letivo 2021/2022, sendo a primeira, uma turma de 3.° ano, constituida por 20
alunos e a segunda, uma turma de 6.° ano, composta por 18 alunos. Estas turmas pertencem a duas
escolas autdonomas, mas que se encontram inseridas no mesmo agrupamento, localizado num concelho
pertencente ao distrito de Braga.

Sendo assim, definiram-se os objetivos de investigacdo e atendendo a estes, utilizou-se uma
abordagem de investigacdo-acdo, recorreu-se a fichas individuais realizados pelos alunos, gravacao de
audio e imagens e reflexdes das aulas lecionadas de onde foram recolhidos e analisados os dados
apresentados. Os alunos realizaram as Aulas de Campo sempre acompanhados pelo seu caderno de
campo, que lhes permitiu confrontar as suas ideias prévias com as evidéncias observadas e construir e
reconstruir o seu proprio conhecimento.

Apos a recolha dos dados, os mesmos foram analisados e explorados, tendo por base o suporte
teorico. Os resultados alcancados comprovaram as vantagens que esta metodologia traz para a

aprendizagem dos contelidos académicos, na area das Ciéncias Naturais.

Palavras-chave: Aulas de Campo; Construtivismo; Ensino das Ciéncias.



The importance of Field Classes in Science teaching

Abstract

This internship report was developed within the scope of the curricular unit Internship of the
master’s in teaching of the 1st Cycle of Basic Education and of Mathematics and Natural Sciences in the
2nd Cycle of Basic Education. This report intends to contribute to the knowledge of the importance of
Field Classes in Science teaching. Therefore, an action-research project was designed with the aim of
working with students in Field Classes, thus evaluating their importance in science teaching and building
significant knowledge on the topic to be addressed. To work the Field Classes, the theme “Plants” was
chosen, the reason for this choice was related to some reasons, namely the rural surroundings of the
institutions where this research was developed.

The sample of this investigation is composed of two classes, one from the 1st and the other from
the 2nd Cycle of Basic Education, in the academic year 2021/2022, the first being a 3rd year class,
consisting of 20 students and the second, a 6th grade class, made up of 18 students. These classes
belong to two autonomous schools, but which are part of the same grouping, located in a municipality
belonging to the district of Braga.

Therefore, the research objectives were defined and, considering these, an action-research
approach was used, using individual files made by the students, audio recording and images and
reflections of the classes taught from where they were collected and analyzed the data presented. The
students took the Field Classes always accompanied by their field notebook, which allowed them to
confront their previous ideas with the observed evidence and to build and reconstruct their own
knowledge.

After collecting the data, they were analyzed and explored, based on theoretical support. The
results achieved proved the advantages that this methodology brings to the learning of academic content

around Natural Sciences.

Keywords: Constructivism; Field Classes; Science Teaching.
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Introducao

O presente relatorio de estagio denominado “A importancia das Aulas de Campo no ensino de
Ciéncias” expde os resultados de um Projeto de Intervencao Pedagodgica desenvolvido no ambito da
unidade curricular Estagio, do 2.° ano de Ciclos de Estudos, no ano letivo 2021/2022, do Mestrado em
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° Ciclo do Ensino Basico.
Este recurso é fundamental para a aquisicao do grau de mestre em Ensino do 1.° e do 2.° Ciclo do
Ensino Basico. Neste consta todo a material pedagdgico realizado no decorrer de um ano de estagio,
bem como uma analise e reflexao critica sobre os resultados obtidos através das metodologias escolhidas
e das pedagogias adotadas.

Este relatorio pretende contribuir para a promocao da realizacdo de Aulas de Campo. Esta
relacionado com a importancia destas no Ensino das Ciéncias e de que forma é que elas contribuem
para a aprendizagem auténoma dos alunos mediante um determinado conteutdo.

Quer no Ensino das Ciéncias quer no Ensino de outra area nem sempre é dado o devido valor
as Aulas de Campo e apesar de ser uma metodologia comum nao estd a ser corretamente utilizada,
pode em certos contextos ndo ser devidamente prezado. Neste seguimento, o objetivo desta intervencao
devera ser criar situacdes de descoberta para os alunos e mostrar como as Aulas de Campo devem ser
preparadas e utilizadas.

A Pratica de Ensino Supervisionada decorreu em duas turmas do 1° e 2° Ciclos, tendo no 1°
semestre, decorrido numa turma de 3.° ano, e, numa segunda fase, no 2° semestre, numa turma de 6.°
ano de escolaridade, sendo que as duas turmas eram pertencentes ao mesmo agrupamento de escolas.
Esta experiéncia possibilitou verificar a importancia da selecdo de estratégias pedagogicas adequadas as
necessidades dos alunos e a realidade do contexto escolar. Verificou-se que, o sucesso das
aprendizagens esta muito dependente das capacidades e da sensibilidade do professor.

Com esta intervencéo pretendeu-se responder a alguns dos principais problemas identificados
no Projeto Educativo do Agrupamento, nomeadamente o “elevado numero de alunos com dificuldades
de aprendizagem e falta de competéncias de estudo” (AE, 2018, p. 5), através da adocdo de uma
metodologia pedagogica inovadora para este contexto, as Aulas de Campo. Para além disso, objetivou-
se aproveitar 0s recursos existentes no meio, para proporcionar uma aprendizagem significativa, num

contexto familiar aos alunos.



A escolha deste tema deveu-se também a tentativa de colaborar com o agrupamento na
promocao da cidadania, procurando o desenvolvimento global e interativo do aluno, para formar cidadaos
responsaveis e criticos. Por fim, um outro fator motivador desta escolha prendeu-se com o facto de o
projeto em causa ser desenvolvido numa zona rural.

A intervencao realizada estruturou-se em trés fases distintas, a fase de observacao, a fase de
transicao entre a observacdo e a pratica e a fase de atuacao e reflexdo. Estas foram fundamentais para
a aquisicao de estratégias e conhecimentos essenciais para os dois ciclos de estudo e para um processo
de aprendizagem pratico e utilitario. Sucintamente, a primeira fase, destinou-se a observacao das turmas
e da atuacdo dos docentes cooperantes e do agrupamento, estabelecendo-se uma relacao de confianca
e respeito com os diversos agentes educativos. Na segunda fase, foram realizadas algumas intervencoes,
que possibilitaram um contacto direto com os alunos, uma avaliacdo das estratégias mais eficazes de
intervencdo, um levantamento das principais dificuldades de cada uma das turmas, o que foi essencial
para a preparacdo do projeto de investigacdo e intervencdo pedagogica. Por fim na terceira fase, na
atuacdo e reflexdo, ocorreu a implementacdo do projeto e a sua avaliacdo, com o intuito de verificar o
impacto desta intervencao pedagogica.

Relativamente a estrutura, este relatorio encontra-se organizado em cinco capitulos, 0 que
permitira ao leitor ter uma visao sobre todo o trabalho de intervencao e investigacao desenvolvido. Deste
modo, no primeiro capitulo é efetuada uma breve descricdo e caraterizacdo do agrupamento, das escolas
e das turmas, onde este projeto foi implementado, de forma a permitir uma compreensado dos motivos
que levaram a escolha da questado problema e das estratégias usadas.

O segundo capitulo é onde se realiza um enquadramento tedrico que serve de suporte,
sustentacdo e validacéo de todo o trabalho efetuado, com estas duas turmas. Este capitulo ¢ composto
por trés pontos, no primeiro ponto faz-se referéncia a concecdo construtivista da aprendizagem, onde se
destaca a sua importancia e as suas orientacoes para o ensino. No segundo ponto procura-se direcionar
o0 tema para o ensino das ciéncias naturais, sendo que € no terceiro ponto, que a contextualizacao teorica
se centra na tematica das Aulas de Campo.

No terceiro capitulo deste trabalho € apresentado o plano geral de intervencao, onde constam
0s objetivos gerais que se pretenderam alcancar e que se encontram relacionados com a questao de
investigacdo. Em seguida ¢é salientada a abordagem metodoldgica e posteriormente é efetuada uma
descricao pormenorizada do plano geral de intervencao, onde constam as estratégias pedagogicas e os

procedimentos de recolha de dados.



Quanto ao quarto capitulo, neste encontra-se inicialmente o relato das fases do processo de
intervencao e posteriormente a apresentacao e interpretacdo dos dados recolhidos durante todo o
projeto. Este capitulo é essencial para este trabalho, uma vez que aqui sao apresentados e analisados
o0s dados recolhidos.

Por ultimo, pretende-se fazer as reflexdes e consideracdes finais acerca de todo o processo
investigativo. Assim é efetuada uma anadlise e introspecdo detalhada e refletida de toda a experiéncia e
aprendizagem que este projeto proporcionou, sendo também realcadas as limitacdes sentidas.

Termina-se o presente Relatério de Estagio com a enumeracao das referéncias bibliograficas
utilizadas durante todo o estudo e a apresentacdo dos anexos que suportam o trabalho para ajudarem
na compreensao do mesmo.

Sendo assim, este projeto tem como objetivo estimular a participacdo ativa dos alunos, promover
a autonomia dos alunos, promover as Aulas de Campo para desenvolver determinados conteudos e

desenvolver nos alunos a capacidade de pensar.



Capitulo | — Contexto de Intervencao e Investigacao

O primeiro capitulo permitira compreender o contexto onde o projeto de investigacdo e
intervencdo ocorreu, bem como as carateristicas de cada uma das turmas onde o mesmo foi
desenvolvido. Deste modo, sera apresentado o problema de investigacao que consiste em todo o trabalho

de intervencao pedagogica, para que este seja compreensivel a todos.

1. Caraterizacao do contexto

Este projeto de investigacao e intervencao pedagogica teve como objetivo a intervencdo em dois
ciclos do Ensino Basico diferenciados, mais especificamente o 1.° CEB e o 2.° CEB. Neste sentido, o
estagio foi efetuado num Agrupamento de Escolas, em duas escolas diferentes.

Assim, para uma facil compreensado do tema do projeto e das estratégias e técnicas pedagdgicas
adotadas, segue-se uma analise descritiva do agrupamento, das escolas e ainda das turmas que foram

intervencionadas.

1.1.  Agrupamento de Escolas

0 Agrupamento de Escolas constitui uma unidade organizacional, dotada de 6rgdos proprios de
administracao e gestdao que integra verticalmente os estabelecimentos de Educacao Pré-escolar, de
Ensino Basico (1.°, 2.° e 3.° Ciclos), de Ensino Secundario, de Ensino Profissional, de Educacdo e
Formacao de Adultos e Reconhecimento e de Validacao e Certificacdo de Competéncias.

Este Agrupamento de Escolas obteve a sua configuracdo atual no ano de 2012 por fusdo do
Agrupamento pré-existente com a Escola Secundaria, passando a ser a Unica entidade publica do
concelho em que se ministram a educacao pré-escolar e os ensinos basico e secundario.

O agrupamento procura dar resposta a implementacdo de um Projeto Educativo com medidas
de promocao do sucesso escolar que reconhece o mérito académico, desportivo e humano dos alunos.
Pretende também reforcar a capacidade pedagogica dos estabelecimentos que o integram e aproveitar
0s recursos promovendo a articulacao curricular entre os diferentes niveis e ciclos educativos, para que

seja possivel 0 sucesso educativo global. O agrupamento tem como missao desenvolver um ensino de



qualidade formando cidaddos responsaveis e participativos e de consolidar a identidade do agrupamento
com a individualidade de cada um dos estabelecimentos desta unidade organica. A visdo deste
agrupamento passa pela educacdo como um instrumento eficaz para que cada crianca/jovem construa
a sua identidade propria. Aqui, os alunos aprendem a ser, trabalhar, respeitar e valorizar o outro e o
planeta em que vivem. Tendo como valores a responsabilidade, exceléncia, exigéncia, curiosidade,
reflexdo, inovacdo, cidadania, participacao, liberdade e inclusao.

Este Agrupamento de Escolas ¢ constituido por 6 Centros Escolares, 1 Escola Basica e 1 Escola
Secundaria. Geograficamente situa-se na Regido do Norte, numa Vila pertencente ao distrito de Braga. A
vila € demarcada pela ruralidade, onde um dos principais setores econdmicos € a agricultura, que surge,
na sua maioria, acompanhada de criacao de gado. Apesar da sua importancia econoémica, uma vez que
ocupa uma grande parte da populacao ativa, nao se trata de uma agricultura de grande modernizacao e
tecnologia. Assim, sendo, aqui domina a policultura, assente no milho, no feijao e nas laranjas. A
vinicultura e a floricultura tém aqui particular destaque. A transformacdo da madeira, a pequena
industria, a construcao civil e o comércio sdo também atividades fundamentais da economia deste
concelho. Tem também demonstrado uma forte aposta no turismo, baseada no seu patrimonio
arquitetonico, cultural e ambiental. Importa ainda referir que neste concelho, as grandes potencialidades
residem no turismo religioso ligado aos santuarios e as termas.

Esta realidade, leva a que os alunos deste agrupamento revelem muitos tracos de ruralidade,
uma vez qua a economia agropecuaria tem um papel predominante nesta zona, o que lhe confere
também uma paisagem com muita vegetacdo e campo. Apesar deste aspeto, torna-se interessante o
facto de os alunos mostrarem simultaneamente tracos de urbanidade, especialmente no que se refere
ao vestuario, habitos alimentares e de lazer. Isto deve-se a proximidade a cidade de Braga e aos bons
acessos para areas mais urbanas, nomeadamente para area metropolitana do Porto, bem como o acesso
para a Galiza, Espanha.

A maioria dos alunos apresentam caréncias economicas, sociais e afetivas dos seus
pais/encarregados de educacdao que detém na generalidade um baixo nivel escolar e um algum
desinteresse pelas atividades académicas dos seus educandos. Torna-se interessante refletir, sobre o
facto do interesse dos pais pela vida académica dos filhos ter uma tendéncia a decrescer a medida que

o nivel de ensino aumenta. Para além disso, verifica-se a existéncia de algumas familias monoparentais.



1.2. Escola do 1.° Ciclo do Ensino Basico

O Centro Escolar, que abrange uma area geografica rural apesar de estar situada numa vila,
obtém uma populacdo escolar constituida por 180 criancas no Primeiro Ciclo e 115 criancas no Pré-
escolar. Este centro € um pouco heterogéneo, devido a diversidade cultural, como também, as diferencas
socioeconémicas. Relativamente a diversidade cultural, neste conselho tem havido um acréscimo da
populacao brasileira, por isso, neste centro escolar ha criancas brasileiras. Nesta escola existem também
criancas de etnia cigana. Existem ainda criancas de nacionalidade ucraniana, de referir que estas nao
provém da guerra, ja se encontram enraizados neste concelho ha alguns anos. Em relacdo as diferencas
socioeconomicas, podemos verificar uma populacao escolar diversificada, pois encontramos criancas de
classe média como criancas de classe baixa e podemos ainda encontrar uma populacao de pais com
niveis de escolaridade elevado como baixa. E muito diversificada a este nivel.

O contexto onde se realizou a investigacao e intervencdo no 1° CEB trata-se de uma turma do
Ensino Basico, mais concretamente, do 3.°ano de escolaridade. Esta turma é constituida por vinte alunos,
sendo composta por onze raparigas e nove rapazes, com uma média de idades de 8 anos. A turma tinha
ainda uma crianca com medidas seletivas.

Pode-se considerar que se tratava de um grupo bastante homogéneo ndo s6 a nivel de
comportamento, como também, a nivel do desenvolvimento e sucesso escolar. Os problemas de
comportamento externos a aprendizagem mais notérios consistiam na existéncia de algumas criancas
que provém de familias monoparentais, e na pressao por parte de alguns pais sobre as criancas para a

obtencao de sucesso escolar.

1.3. Escola do 2.° e 3.° Ciclo do Ensino Basico

A Escola Basica 2.° e 3.° Ciclo do Ensino Basico, tal como as restantes escolas do agrupamento,
encontra-se numa area geografica rural. A populacdo escolar ¢ constituida por alunos de diferentes
freguesias. Estes apresentam caréncias economicas, sociais e afetivas e os seus encarregados de
educacao tém um baixo nivel académico. Existem ainda, varias familias monoparentais e com situacéo
de imigracéo e é notdrio um fraco interesse pelas atividades escolares.

Aintervencao no 2.° CEB realizou-se numa turma do 6.° ano escolaridade, sendo esta constituida
por dezoito alunos. Esta turma era constituida por treze alunos do sexo masculino e cinco alunas do sexo
feminino, com idades compreendidas entre os 11 e os 12 anos. Nesta turma existe um aluno com

Necessidades Educativas Especiais (NEE), que apresentava um atraso global no desenvolvimento e



problemas emocionais, tendo, portanto, um Plano Educativo Individual, com altera¢des no curriculo e no
processo de avaliacdo. Para além desta crianca, também se encontra nesta turma alunos com muitas
dificuldades de aprendizagem que, tal como o aluno com NEE, detinham uma avaliacdo diferente. A
maioria dos alunos apresentam problemas comportamentais. Importa ainda referir que neste grupo,
denotava-se uma grande heterogeneidade, nao sé a nivel de comportamento, mas também, a nivel do
desenvolvimento e sucesso escolar. Assim sendo, considero pertinente salientar, que ao longo da Pratica
de Ensino Supervisionada (PES) n&o foi notdrio um agravamento dos problemas comportamentais destes
alunos, mas sim uma consequente diminuicao dos resultados escolares. Em termos socioeconémicos a
turma apresentava um nivel médio/baixo, tal como na generalidade do agrupamento e revelava algumas

situacdes de familias desestruturadas e com problemas sociais e afetivos.

2. ldentificacao do problema e questao que suscitou a intervencao pedagégica

O tema escolhido, Aulas de Campo, prendeu-se com o facto do Agrupamento de Escolas se
encontrar inserido no meio rural. Por isso, considerei oportuno aproveitar os recursos naturais existentes
no meio envolvente, de forma a proporcionar um ensino de qualidade, sobretudo quando o contetdo a
abordar se foca no ensino das ciéncias.

No Projeto Educativo denota-se que uma das principais preocupactes deste agrupamento se
prende com a questdo da cidadania. Sendo visivel através do seu lema “a caminho do mundo e do
futuro” que se enquadra numa premissa pedagogia holistica, que “tem como missdo desenvolver um
ensino de qualidade que induza a formacdo integral de cidaddos responsaveis e participativos,
preparados para a aprendizagem ao longo da vida, capacitando-os para uma integracao harmoniosa e
responsavel numa sociedade complexa e globalizada, em constante mudanca” (AE, 2018, p. 7). Para
iSso, procurou-se recorrer a metodologias ativas e experimentais que valorizem todos os intervenientes,
numa aprendizagem significativa, colaborativa, interdisciplinar e pratica, indo ao encontro da intervencao
proposta. A intervencdo pedagogica pretende ainda sensibilizar os alunos para questdes ambientais,
promovendo a adocéo de atitudes e comportamentos adequados ao meio envolvente.

Na turma do 1.° CEB nao foram denotados problemas, todos os alunos participavam e
colaboravam nos trabalhos e nas brincadeiras. Nesta turma ndo havia desmotivacao em relacao as

tarefas académicas propostas nem existia uma conduta errada na sala de aula e na escola.



Por sua vez, na turma do 2.° CEB denotou-se como principais problemas, a exclusao de alguns
alunos nos trabalhos e nas brincadeiras, a desmotivacao relativa as tarefas académicas propostas, a
conduta errada na sala de aula e na escola e uma consequente diminuicao dos resultados escolares.

Para a resolucdo dos problemas enumerados foram definidas algumas estratégias de
intervencdo, sobretudo no 2.° CEB, que consistiam na articulacdo das diferentes areas de saber e
conteudos programaticos e na adocao de metodologias pedagogicas diversificadas e inovadoras. Estas
estratégias tinham com intuito desenvolver uma maior motivacdo e empenho no processo de
aprendizagem.

A metodologia escolhida foi Aulas de Campo devido ao modelo de aulas padrao das escolas
estarem direcionadas sobretudo para aulas mais expositivas em sala de aula, principalmente no 2.° CEB.
Com isto, pretendeu-se que os alunos vivenciassem uma experiéncia educativa diferente daquela a estao
habitualmente familiarizados, valorizando as suas experiéncias e conhecimentos, com o objetivo de
promover o desenvolvimento global e harmonioso do aluno em todos 0s seus niveis.

Assim, partindo dos aspetos referidos mostrou-se relevante desenvolver uma metodologia
pedagogica diferente, que usasse os recursos disponiveis pelo contexto envolvente do agrupamento e
simultaneamente estimulasse a capacidade critica, a iniciativa e a motivacao dos alunos, com o intuito
de reduzir o insucesso escolar e os problemas de comportamento.

Concluindo, importa realcar que com esta intervencdo procurou-se proporcionar aos alunos
experiéncias significativas, para que, de uma forma gradual, alcancem o conhecimento e a valorizacédo
de si proprios, da realidade cultural, fisica e social e ainda a capacidade de intervencao responsavel,
critica e colaborativa. Deste modo, espera-se que haja uma contribuicao para tornar os alunos, cidadaos
com voz ativa e capacidade de intervencao e dinamizacao na sociedade.

Para a elaboracao de qualquer trabalho em sala de aula e para o alcance dos objetivos
pretendidos, deve-se ter em conta o contexto em que a escola se insere. Isto pressupde conhecerem-se
0s meios socioculturais de onde os alunos provém, valorizando todos os saberes de que sao portadores.
Salienta-se ainda que, os professores ndo podem ser s6 meros transmissores de conhecimentos para os
alunos, tém de ser também desafiadores, criadores de situacdes de aprendizagem, de procura de

problemas e das respetivas solucdes.



Capitulo Il - Enquadramento Teorico

Neste capitulo sera apresentado o enquadramento tedrico que tem como objetivo ajudar no
desenvolvimento, orientacao e apoio aos resultados obtidos com a presente intervencdo pedagogica.
Sendo assim, serdo expostas perspetivas tedricas acerca da concecao construtivista da aprendizagem,
como a base da orientacdo deste projeto, posteriormente uma referéncia acerca da importancia,
especificidades e das metodologias adequadas para abordar os contetdos das Ciéncias Naturais. Por
fim, apresentarei um levantamento teorico acerca das aulas de campo no processo educativo, sendo

esta a técnica utilizada neste projeto.

1. Construtivismo

De acordo com Brandoli (2013), a Teoria Construtivista surge, no século XX, por Jean Piaget
enquanto este realizava experiéncias. Estas baseavam-se na observacdo dos comportamentos e

conhecimentos de criancas desde o seu nascimento até & sua adolescéncia. Para Brandoli (2013), os

principais pressupostos da teoria epistemologica de Jean Piaget revolucionaram a maneira
de conceber o desenvolvimento humano e contribuiram na construcao de novas teorias
pedagbgicas na medida em que o sujeito passa a ser visto como capaz de construir o

conhecimento na interacdo como o meio fisico e social. (p. 17413)

Segundo Machado (2010), o construtivismo foi referenciado como um conhecimento que é
construido pelo individuo através das suas interacdes com o meio no qual esta inserido. Este autor
considera que um dos aspetos do construtivismo, no processo de aprendizagem, passa por afirmar que
0 aluno ja sabe e o que se pretende é descobrir o que ele sabe para assim o professor poder ensinar em
conformidade com esse conhecimento.

Brandoli (2013) afirma que “o sentido do construtivismo na educacao diferencia-se da escola
como transmissora de conhecimento, que insiste em ensinar algo ja pronto através de inumeras
repeticoes como forma de aprendizagem” (p. 17414). A educacdo na concecdo construtivista é

concebida como “um processo de construcao de conhecimento” (Brandoli, 2013, p. 17414).



Segundo esta mesmo autora (Brandoli, 2013), as descobertas de Piaget

levam a conclusao de que as criancas tém um papel ativo no aprendizado. Elas constroem
0 proprio conhecimento — dai a palavra construtivismo. A principal implicacdo dessa
conclusao para a pratica escolar é transferir o foco da escola {(...) do conteudo ensinado

para o sujeito que aprende, ou seja, o aluno. (p. 17414)

1.1. Construtivismo no ensino

O construtivismo no ensino é visto como um método em que os alunos estdo sempre envolvidos
nas atividades de aprendizagem, uma vez que existe um contato mais proximo entre os alunos e o
professor. Existem enumeras atividades construtivistas. Por isso, independentemente da area de estudo,
o professor deve colocar o aluno no centro do processo educativo, fornecendo-lhe tarefas para a sua
escolha e incentivar as atividades produzidas por ele. Desta forma a escola sera capaz de formar sujeitos
com senso critico e capazes de lidar com os desafios do mundo.

0 que &, entdo, o construtivismo? O construtivismo nao é uma teoria, € uma referéncia explicativa
que auxilia os professores nas tomadas de decisdes durante o planeamento, aplicacdo e a avaliacdo do
ensino. Assim, os profissionais da educacdo devem utiliza-lo como auxilio na reflexdo sobre a sua pratica
pedagogica (Coll et al., 2001).

O construtivismo ¢ uma visdo da aprendizagem baseada no principio de que o conhecimento,
portanto ndo ¢é algo que é transmitido pelo professor na sala de aula aos seus alunos. Mas sim, o
conhecimento é construido pelos alunos através de um processo ativo e mental de desenvolvimento.
Desta forma, os alunos sdo os construtores e criadores do seu proprio conhecimento.

O construtivismo pode-se basear no trabalho desenvolvido por Jean Piaget, que pode ser
resumido pelos principios:

i) Aprender, indispensavelmente, depende daquilo que ja sabemos;

i) Novas ideias ocorrem a medida que nos adaptamos e mudamos as nossas velhas ideias;

iii) Aprender envolve inventar ideias em vez de acumular fatos mecanicamente; e,

iv) A aprendizagem ocorre quando repensamos sobre as ideias antigas e chegamos a novas
conclusdes sobre as novas ideias que conflitam com as nossas ideias antigas. (Barbosa,

2015)
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Podemos entéo concluir que, uma sala de aula produtiva e construtivista consiste em instrucoes
ativas, centradas no aluno. Nessa sala de aula, o professor fornece aos alunos experiéncias que lhes
permitem fazer hipoteses, prever, manipular objetos, fazer perguntas, pesquisar, investigar, imaginar e

inventar. Aqui o papel do professor consiste em facilitar esse processo.

2. 0 ensino das Ciéncias Naturais

Nos dias de hoje, além do conhecimento cientifico, a escola deve preocupar-se em tornar os
alunos mais independentes e que tenham habitos de reflexao e partilha. O Ensino das Ciéncias é uma
area que desperta bastante curiosidade nas criancas, desempenhando um papel importantissimo na
forma como as mesmas veem e compreendem o mundo que as rodeia.

Atualmente a ciéncia esta cada vez mais presente no nosso dia a dia, por isso, a escola tém um
importante papel a desempenhar, quer na aquisicdo de conhecimentos cientificos, quer no
desenvolvimento de atitudes que segurem a aplicacao e avaliacdo desses conhecimentos (ME, 2002).

As Ciéncias Naturais ou Ciéncias da Natureza abrangem todas as disciplinas cientificas que
visam estudar a natureza de uma forma mais global, ou seja, o universo como um todo. O termo Ciéncia
Natural é usado para distinguir os campos fisicos em que é utilizado o método cientifico para estudar a
realidade. Este termo engloba cinco grandes campos, sendo estes a fisica, a quimica, a biologia, a
geologia e a astronomia.

Foi a partir do século XIX que a area da ciéncia recebeu maior relevancia por parte dos
profissionais e também das instituicdes. E isso contribuiu também para que surgisse o termo de “ciéncias
naturais”. Deste modo, pode-se dizer que as ciéncias naturais estao relacionadas com tudo aquilo que a
natureza oferece.

Segundo o Ministério da Educacdo (ME, 2002), as Ciéncias Naturais prestam um contributo,
proporcionando aos jovens uma educacao que lhes sera util no mundo atual. Assim, esse contributo

passa por:

A educacao em ciéncias deve permitir ao aluno, a partir do inicio da sua vida escolar, o
desenvolvimento e compreensao de si proprio e do mundo que o rodeia.

Deve desenvolver a compreensao da ciéncia como atividade humana que procura
conhecimentos e aplica conceitos cientificos na resolucdo dos problemas da vida real,

incluindo os que exigem solucdes tecnoldgicas.
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Pelo desenvolvimento de conceitos adequados, capacidades e atitudes, deve permitir um

constante desejo de saber e o prazer da descoberta. (p. 175)

As Ciéncias Naturais visam fomentar nas criancas uma atitude cientifica e investigativa. Este
campo constitui uma importante area de contetdo no desenvolvimento e aprendizagem das criancas na
primeira infancia (Varela & Alves, 2020).

Segundo estes mesmos autores, desde o pré-escolar deve-se fomentar e estruturar na crianca
um pensamento cientifico cada vez mais a elaborado, permitindo-lhe compreender e interpretar o mundo
que a rodeia. Pretende-se, portanto, que a crianca adote uma atitude de questionamento e de procura
organizar do saber. Desta forma, desde tenra idade a crianca é exposta a conhecimentos do meio fisico
e natural, pretendendo-se por proporcionar nela experiéncias de aprendizagens significativas. E
fomentado ainda uma atitude pesquisa, onde a crianca observa, experimenta, questiona e descobre,
partindo sempre dos saberes e interesses destes.

Varela e Alves (2020) referem que “é amplamente reconhecido que as criancas, desde tenra
idade, manifestam capacidade e curiosidade natural para observar, explorar e descobrir o mundo a sua
volta” (p. 416). Por isso, as ciéncias promovem boas oportunidades de aprendizagem centradas na acdo
das criancas e na reflexdo sobre a sua propria acdo. Este contexto de aprendizagem proporciona-lhes o
uso e o desenvolvimento ndo so6 de competéncias fisicas, mas também de competéncias cognitivas e

particularmente competéncias investigativas.

2.1. O Ensino das Ciéncias Naturais no 1.° CEB e no 2.° CEB

De acordo com Vieira (2012), “a ciéncia hoje em dia, devido a sua natureza e sobretudo ao seu
desenvolvimento, deixou de ser um assunto meramente de cientistas, e diz respeito aos cidadaos em
geral, afetando da forma mais significativa o dia-a-dia de todos nos” (p. 1). Assim, torna-se importante
oferecer a todos os cidaddos quer uma literacia cientifica, quer uma atitude positiva face a ciéncia (Vieira,
2012).

O ensino das ciéncias € um meio no qual as criancas podem usufruir de mais oportunidades de
aprendizagens centradas na sua propria reflexdo. Por isso, o ensino das ciéncias engloba uma parte
importante da atividade escolar. Como ja foi mencionado, as ciéncias sao lecionadas desde o pré-escolar.
No programa do 1.° Ciclo do Ensino Basico, as Ciéncias Naturais sao integradas na area de Estudo do

Meio e englobam conteudos das disciplinas cientificas de Histdria, Geografia, Educacao para a Saude,

12



Educacao Ambiental, Etnografia, Biologia, entre outras. A partir do 2.° Ciclo do Ensino Basico, as Ciéncias
da Natureza assumem-se como uma disciplina especifica e distinta de algumas areas do conhecimento.

Segundo Vieira (2012), “a educacao cientifica ajuda a combater os juizos malformados e a
reforcar a nossa cultura comum, baseada no pensamento racional” (pp. 1-2). Esta autora refere que
existe por isso uma “necessidade de implementar novas metodologias de ensino/aprendizagem nas
aulas de ciéncia, mais ativas, de trabalho de projeto, de situacées de comunicacdo ou de descoberta, de
tarefas abertas, de trabalho em grupo cooperativo {(...)", levando os jovens a serem mais “(...) dinamicos,
criticos, participativos e capazes de se inserirem facilmente numa sociedade com as carateristicas da

atual” (Vieira, 2012, p. 2).

2.1.1. 0O Ensino das Ciéncias Naturais no 1.° CEB

Vieira (2012) menciona no seu estudo que

o conhecimento cientifico ndo se adquire simplesmente pela vivéncia de situacdes
quotidianas pelos alunos. Ha necessidade de uma intervencdo planeada do professor, a
guem cabe a responsabilidade de sistematizar o conhecimento, de acordo com o nivel etario

dos alunos e dos contextos escolares. (p. 8)

Segundo Pereira (2021), “as ciéncias ocupam um lugar privilegiado nos documentos curriculares
dos primeiros niveis educativos. O principal objetivo desta area é promover uma compreensao integral
do conhecimento cientifico e, ainda, que os saibam aplicar em contextos praticos” (Martins, 2016, citado
por Pereira, 2021, p.14).

Assim, analisando o “Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria” (ME, 2017), é saliente
que numa sociedade em que cada vez mais o conhecimento cientifico e tecnologico cresce
exponencialmente, ¢ fundamental repensar o ensino e a forma como este prepara as criancas e jovens
para o futuro.

No ensino pré-escolar ja se promove na crianca uma sensibilizacéo para as ciéncias, introduzindo
alguns aspetos relativos a diferentes dominios do conhecimento humano: a histoéria, a sociologia, a
geografia, a fisica, a quimica e a biologia que, mesmo elementares e adequados as criancas destas

idades, deverao corresponder sempre a um rigor cientifico (Vieira, 2012).
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No 1° ciclo o ensino das ciéncias desenvolve-se sobretudo na disciplina de estudo do meio. Esta
€ uma area disciplinar que visa desenvolver um conjunto de competéncias entre diversas areas do saber,
tais como, Biologia Fisica, Geologia, Histéria, Quimica e Tecnologia, que tém o intuito de uma
compreensao progressiva da sociedade, da Natureza e da tecnologia (ME, 2018). Nesta disciplina sdo
explorados, em dois dos seus blocos, conceitos cientificos: A descoberta do ambiente natural; e, A
descoberta dos materiais e objetos. O ensino das ciéncias no 1° ciclo explora assim a curiosidade infantil
pelos fendmenos naturais. Os alunos devem ser estimulados e encorajados a levantar questdes e a
procurar respostas através de pesquisas e experimentacdes. O documento curricular de Estudo Meio
designado por Programa Curricular (ME, 2004) defende que deve haver uma exploracdo de materiais de
uso corrente, observando as suas propriedades através de experiéncias elementares que as destaguem.

Assim, sdo definidas, pelo documento Aprendizagens essenciais (2018), algumas competéncias

que o aluno deve adquirir ao longo do 1.° CEB, tais como:

Adquirir um conhecimento de si proprio e desenvolver atitudes de autoestima e
autoconfianca;

Reconhecer que a diversidade existente assume um papel de aprendizagem para todos e
por isso, deve respeitar outros povos e outras culturas;

Identificar elementos naturais, sociais e tecnolégicos, do meio envolvente e as suas inter-
relacoes;

Identificar acontecimentos localizando-os no espaco e no tempo por diversas
representacoes;

Utilizar processos cientificos simples na realizacdo de atividades experimentais;
Reconhecer o contributo da ciéncia;

Manipular, imaginar, criar ou transformar objetos;

Mobilizar saberes culturais, cientificos e tecnologicos para compreender a realidade;
Assumir atitudes e valores;

Usar as TIC para pesquisas e apresentacoes de trabalhos;

Comunicar e argumentar adequadamente. (p. 2)

De acordo com Gomes (2021), “como o Estudo do Meio exige a contextualizacdo dos temas, €

importante que os professores sejam conhecedores dos contextos locais, para que seja possivel
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explicarem ou aproveitarem situacdes que promovam a construcéo de novas aprendizagens dos alunos”
(p. 13).
Segundo o documento referenciado anteriormente (ME, 2018), o processo do ensino das

ciéncias neste ciclo deve focar-se em alguns pontos, tais como:

O processo de ensino deve centrar-se nos alunos para a construcdo do seu proprio
conhecimento;

Dar importancia ao conhecimento prévio dos alunos e valorizar situacées do dia a dia;
Promover a integracao dos conhecimentos e valorizar a compreensao e interpretacao dos
processos naturais, sociais e tecnoldgicos;

Valorizar a natureza das Ciéncias em diferentes etapas. (p. 3)

2.1.2. 0 Ensino das Ciéncias Naturais no 2° CEB

No 2° ciclo o ensino das ciéncias desenvolve-se na disciplina de Ciéncias Naturais e o programa
desta disciplina reconhece que esta deve prestar um contributo no desenvolvimento de atitudes
suscetiveis de assegurar, aos cidaddos do futuro, a aplicacdo dos conhecimentos adquiridos no estudo
das ciéncias. Assim sendo, segundo as Orientacdes Curriculares de Ciéncias da Natureza (ME, 2002)
este estudo devera permitir aos alunos, o desenvolvimento e compreensao de si préprio e do mundo que
o0 rodeia, desenvolvendo a compreensao da ciéncia como atividade humana que procura conhecimentos
e aplica conceitos cientificos na resolucdo de problemas da vida real e desenvolvendo capacidades e
atitudes que permitem um constante desejo de saber e o prazer da descoberta.

Segundo Gomes (2021), “neste ciclo prevé-se despertar o interesse pela ciéncia e a curiosidade
pelo mundo. A vivéncia com qualidade de vida e a contribuicdo para a sustentabilidade do planeta Terra
sao conhecimentos cientificos que sao necessarios para a sua compreensao” (p. 13).

De acordo com as Aprendizagens Essenciais do 2.° CEB (ME, 2018), os conteudos lecionados
nestes anos de escolaridade sao intencionados para os alunos relacionarem os saberes adquiridos no
1.° CEB de forma mais estruturada. No 5.° ano pretende-se que os alunos compreendam a estrutura, o
funcionamento do planeta e os varios subsistemas tendo em conta a sustentabilidade. No 6.° ano
pretende-se centrar os conhecimentos dos alunos nos processos vitais dos seres vivos, numa perspetiva

de educacao para a saude.
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Segundo o Ministério da Educacdo (ME, 2018) os professores tém autonomia para optar pelas
abordagens metodoldgicas mais adequadas, contudo devem ter em consideracdo os alguns fatores,

nomeadamente:

O nivel de aprofundamento dos conceitos sera de acordo com os contextos em que se
inserem;

Os processos de ensino devem centrar-se nas aprendizagens dos alunos para construirem
0 seu proprio conhecimento através de pesquisas, analise e interpretacao de dados;

A natureza das ciéncias deve ser valorizada e promover estratégias que evidenciem a
construcao do conhecimento cientifico e a exploracdo das suas inter-relacoes;

As atividades praticas devem ser valorizadas e consideradas nas varias tematicas. (pp. 2-3)

No que se refere a avaliacao esta deve ser formativa e continua. O professor deve dar feedback
ao aluno ajudando-o a ter em conta as suas potencialidades e as suas dificuldades. Neste sentido e de

acordo com o Ministério da Educacdo (ME, 2018), os alunos terdo de ser capazes de:

Selecionar e organizar informacéo;

Descrever e classificar entidade e processos;

Construir explicacdes cientificas através de evidéncias obtidas nas varias atividades praticas;
Construir, usar, discutir e avaliar modelos de estruturas e sistemas;

Reconhecer que a ciéncia & uma atividade humana com objetivos, procedimentos e modos
proprios de pensar;

Aplicar as competéncias desenvolvidas;

Formular e comunicar opinides criticas e relacionadas com a Ciéncia;

Integrar saberes de diferentes disciplinas;

Interpretar problematicas do meio;

Desenvolver uma atitude critica construtivista para melhorar as condicées de vida e de

saude. (pp. 4-5)
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3. A importancias das Aulas de Campo

No processo de ensino/aprendizagem podem ser conciliadas e/ou alternadas diferentes
estratégias, com o intuito de levar o aluno a construir esquemas conceptuais, mediante a interacao social
e as experiéncias com o meio fisico.

De entre as varias metodologias conhecidas, as Aulas de Campo foi a que melhor se adequou
aos propositos mencionados, uma vez que esta metodologia possibilita a exploracdo enumeras
possibilidades de aprendizagem.

A aula de campo é entendida como um meio de levar os discentes a estudarem os ambientes
naturais, permitindo-lhes conhecer e perceber a natureza através de um contacto direto com o meio
ambiente, estimulando os seus sentidos de modo interativo e ludico (Viveiro & Diniz, 2009).

Estas aulas “sédo oportunidades em que os alunos poderado descobrir novos ambientes fora da
sala de aula, incluindo a observacao e o registo de imagens e/ou de entrevistas as quais poderao ser de
grande valia” (Oliveira & Correia, 2013, p. 165).

Moreira e Marques (2021) referem que,

para muitos autores a aula de campo ¢ definida como uma atividade extraclasse ou estudo
do meio, este tipo de aula tem se tornado cada vez mais importante e frequente, para que
0 aluno entenda conceitos discutidos dentro das quatro paredes da sala de aula. Pois na
aula de campo o aluno entra em contato direto e real com seu objeto de estudo, tornando

esse tipo de aula uma metodologia eficaz. (p. 45139)

Nesta metodologia sdo utilizadas diversas técnicas de recolha de ensinamentos de modo a
melhorar a interacdo dos alunos na busca dos seus saberes e conhecimentos. Portanto, o professor deve
proporcionar aos seus alunos essas técnicas de modo a os ajudar na busca dos mesmos. De acordo
com Moreira e Marques (2021), “é necessario que o professor seja acima de tudo pesquisador, que
consiga incentivar o aluno a entender temas cientificos que aumente seu poder intelectual, buscando
sempre motivar o processo de ensino-aprendizagem” (p. 45139).

Para estes autores a literacia cientifica também é muito importante, aqui nesta metodologia,
para que os alunos consigam perceber todo o seu processo. Assim, as aulas de campo sdo fundamentais
para se poder vencer 0s modelos tradicionais de ensino e também por este modelo estar a procura de
“um processo ativo e didatico que vise atrair o aluno estimulando sua participacao” (Moreira & Marques,

2021, p. 45139). Ainda de acordo com Moreira e Marques (2021) esta so tera
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eficacia como uma metodologia na construcdo do conhecimento se a mesma estiver aliada
as teorias ensinadas na sala de aula (ambiente formal). Pois um método ndo anula o outro,
apenas complementa como parte de uma complexa teia que é o processo educativo. (p.

45140)

3.1.  Aimportancia das Aulas de Campo e as suas carateristicas

A aula de campo é importante e exequivel em qualquer area do conhecimento, “pois a mesma
proporciona aos estudantes a técnica da observacao, coleta de informacdes e a0 mesmo tempo
correlacionar o que foi visto na teoria”, na sala de aula (Moreira & Marques, 2021, p. 45140). Os
conteudos vivenciados na pratica, pelos alunos, torna os conteudos mais apelativos e mais bem
compreendidos por eles.

Para Moreira e Marques (2021) a importancia desta metodologia passa pela revelacao das

carateristicas especificas de cada local que ¢é estudado

e que devem ser observados e analisados pelo aluno com riqueza de detalhes, e do mesmo
obter um conhecimento mais detalhado sobre determinada informacao demonstrada na
teoria, onde cada area do saber ird considerar as informacdes apresentadas para analise
do que estar sendo visto na paisagem, ou melhor, é relevante a leitura e interpretacdo do

espaco geografico. (p. 45141)

Citon et al (2013) citado por Moreira e Marques (2021), afirma que “os resultados comprovam
a importancia do trabalho de campo na ligacao entre a teoria e a pratica, na medida em que proporciona
uma nova visdo de mundo, permitindo-lhe assimilar os contetidos tedricos e contextualiza-los ao cotidiano
vivenciado” (p. 45141).

A aula de campo como funciona como uma ferramenta pedagogica de incentivo a pesquisa e
acompanhamentos das transformacdes que demarcam o espaco em que a escola esta inserida,
estabelecendo ligacdes entre teorias e realidade, revelando assim a sua importancia (Moreira & Marques,
2021).

De acordo com Moreira e Marques (2021), “durante a aula de campo, o aluno estd em contato

direto com o seu objeto de estudo, que entao se torna mais significativo” (p. 45142). Assim, vai estimular
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0 aluno na busca de mais conhecimento, porque nao fica preso a rotina da sala de aula, incitando-os a
pensar de maneira mais criativa, investigativa, a refletir coletivamente e a relacionar os seus
conhecimentos das diferentes areas do saber. Com esta pratica de ensino, o professor incentiva o aluno
a ter um novo olhar, cooperando em novas possibilidades de reflexdes dos alunos sobre 0 mundo que o
rodeia. Desta maneira, 0 aluno ira auxiliar nas resolucdes de possiveis problemas, com uma pedagogia
interdisciplinar e podera ajudar na relacdo professor aluno (Moreira & Marques, 2021).

As aulas de campo tornam-se uma experiéncia sensoria-motora, na medida em que tende a
facilitar a compreensao dos conceitos abstratos e a atribuir um maior significado & aprendizagem,
valorizando os conteudos abordados.

Concluindo, ao analisar o Curriculo Nacional do Ensino Basico, verifica-se que existe uma
valorizacdo da aquisicdo de conhecimentos, partindo da observacao e andlise das situacdes, dos factos
e dos fendmenos de modo a possibilitar uma melhor compreensdo. Neste mesmo documento ¢
salientado ainda a importancia de estimular as competéncias emocionais, afetivas e praticas na relacao

com o meio. Estas afirmacao vdo ao encontro da génese e dos propdsitos da aula de campo (ME, 2001).

3.2.  Asaulas de campo no ensino das Ciéncias

As aulas de campo tém uma grande importancia no ensino das ciéncias da natureza. Esta
metodologia mostra um ambiente de aprendizagem complexo, dinamico, interativo e social, o que
possibilita a ligacdo entre o curriculo académico e 0 ambiente, combinando fatores afetivos e cognitivos
no processo de aprendizagem.

A metodologia das aulas de campo, no ensino das ciéncias, relaciona-se com as experiéncias
diretas através do contacto com fendmenos e materiais concretos, levando ao aumento e a construcéo
de conceitos abstratos. Torna-se assim importante que os alunos tenham um contacto com a realidade
e a exploracao do habitat natural, de modo a compreenderem melhor e relacionarem-se com 0s conceitos
aprendidos teoricamente com a realidade percecionada. Oliveira e Correia (2013), afirma que as aulas
de campo, estimulam as capacidades de raciocinio, interesse e sucesso na aprendizagem das ciéncias.

As aulas de campo podem também ser complexas, na medida em que existe uma maior
quantidade e variedade de fendmenos, do que na sala de aula. Isto pode-se tornar num problema, em
que se estas variaveis ndo forem devidamente controladas e trabalhadas, podem gerar confusdo nos
alunos. O professor para contornar esta situacao, deve definir objetivos claros e conhecer bem o

ambiente, de forma a limitar o espaco fisico onde a aula ira decorrer (Seniciato & Cavassan, 2004).
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3.3. O Papel do Professor e dos Alunos nas Aulas de Campo

Para Oliveira e Correia (2013) “o professor tem um papel fundamental na realizacdo da aula de
campo, pois além de planejar toda a atividade, ele vai trabalhar como um mediador entre os
conhecimentos existentes nos ambientes visitados e o estudante” (p. 166).

O correto planeamento da atividade ¢ um processo complexo e fundamental, que envolve uma
série de cuidados, nomeadamente: ter atencao a escolha dos espacos, a selecao dos conteldos a
abordar, as tarefas a desenvolver pelos discentes, assim como, ao discurso a ser utilizado e as formas
de registo e avaliacdo da aula. E importante que o professor intervenha corretamente e que clarifique os
conceitos, uma vez que a aprendizagem é o resultado de uma mudanca no sentido da experiéncia, uma
reorganizacdo cognitiva (Oliveira & Correia, 2013).

Assim, para estes autores “iniciativas de realizacdo envolvendo atividades que diferenciem o
cotidiano escolar tém sido relatadas como formas de levar o aluno a construcdo do proéprio
conhecimento” (p. 166). Portanto, “o construtivismo adota a ideia de que as concecdes do individuo sdo
formadas a partir da interacdo ativa deste com o mundo, sendo o conhecimento uma forma de
construcdo humana” (Lima et al., 2004, citado por Oliveira & Correia, 2013, p. 166). Por isso, o professor
deve servir de mediador para nao ocupar o papel central na aula, possibilitando ao aluno ser critico e
responsavel no seu proprio conhecimento.

As aulas de campo, devem permitir que os alunos apoiados pela observacao da realidade, sejam
capazes de fazer uma releitura critico-construtiva da mesma, através da aquisicdo de novos
conhecimentos e do estabelecimento de inter-relacbes entre conteudos. Mostra-se de estrema
importancia que o professor promova condicdes, para que o ambiente seja estimulante para os discentes,
de tal forma que os alunos tomem consciéncia e discutam sobre os contetidos estudados (Viveiro & Diniz,
2009).

Esta metodologia incentiva a que a aprendizagem seja significativa para os alunos e a melhor
forma de auxilidlos a aprender significativamente é leva-los a observar a Natureza e o papel dos

conceitos, bem como as relacdes entre 0s mesmos e a forma como se constroem na realidade.

3.4.  Organizacao e Planificacdo das Aulas de Campo

De acordo com Capucho (2009) para que esta metodologia resulte naquilo que é esperado, o0
professor deve conceder muita atencéo e cuidado a sua planificacdao e implementacao. Para que as aulas

de campo sejam corretamente planeadas devem obedecer as necessidades, interesses e competéncias
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dos alunos, assim como ao conteudo a abordar e ao contexto em que a escola e os discentes estao
inseridos. Devem ainda ser considerados outros aspetos, como os fatores de distracdo oriundos de um
ambiente complexo, a necessidade de conjugar aspetos afetivos e cognitivos, a relevancia de um trabalho
preparatério e de continuidade com os alunos, o tipo de aula e a faixa etaria dos discentes.

A preparacao prévia das aulas de campo com os alunos é uma parte da planificacdo de suma
importancia, uma vez que esta aula sera tanto mais proveitosa se o0s alunos conhecerem os objetivos da
visita, os dados a serem recolhidos e as atividades a realizar. No entanto, para que esta informacéo seja
corretamente trabalhada, o docente deve deslocar-se ao local da aula, para recolher informacoes e
explorar todas as potencialidades, que permitam orientar corretamente o aluno e desenvolver o material
de apoio adequado (Capucho, 2009).

Como foi referido as aulas de campo requerem uma planificacdo prévia que consiste em trés
momentos/etapas segundo Orion (1989), que se interligam e complementam: a aula de preparacao,
gue ocorre no contexto de sala de aula, a aula de campo, que deve cumprir um itinerario e os preparativos
definidos e por ultimo, a aula de sintese onde devem ser realizadas as tarefas de pds-saida.

Sendo assim, a primeira etapa decorre em sala de aula ou em laboratorio, nesta devem ser
desenvolvidas tarefas preparadas de forma cuidada e intencional, que levem os alunos a compreenderem
de modo claro os objetivos e as atividades a desenvolver, durante a aula de campo. Aqui, nesta fase,
deve-se ter em atencédo a selecdo cuidada da area de estudo, a mobilizacao dos conceitos prévios, a
disposicao dos conceitos pelos diversos momentos que constituem a aula, a articulacado com os conceitos
curriculares, o planeamento de um guido/roteiro e a preparacdo das tarefas a serem desenvolvidas
(Orion, 1993). O mesmo autor ressalva, que na preparacdo da aula de campo é necessario ter atencao
ao denominado espaco “novidade”, mas que este entrave pode ser ultrapassado por uma preparacao
adequada, realizada previamente na sala de aula.

A segunda etapa, a atividade de campo, deve estar articulada mediante a delimitacdo de varias
tarefas bem definidas, a serem desenvolvidas na relacao, entre as criancas e 0 ambiente, com o intuito
de valorizar os processos em detrimento dos produtos, levando a que o aluno tenha uma atitude ativa
na construcdo do seu conhecimento.

A ultima etapa, aula de sintese, deve englobar um conjunto de tarefas que possibilitem um salto
categorial da realidade concreta para o abstrato.

Para concluir acredita-se que, para existir uma maior coeréncia no processo de ensino, todas as

atividades devem estar interligadas com os temas de estudo da disciplina. Deste modo, a aula de campo
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deve ser planeada, desenvolvida, contextualizada e apresentar diversas atividades que possibilitem uma

reflexdo acerca do conteudo em estudo (Orion & Hofstein, 1994).
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Capitulo Il - Plano Geral de Intervencao

Aqui serao apresentados os objetivos que se pretenderam alcancar com o projeto de investigacéo
e intervencao pedagogica. Apos a definicdo dos objetivos sera apresentada a abordagem metodoldgica
utilizada, que se prendeu com a metodologia de Investigacdo-Acdo. Neste sentido, sera realizada uma
breve contextualizacdo tedrica, que serve de base para a escolha do método de recolha de dados. Por
ultimo, sera apresentado o plano geral de intervencdo, onde se encontram as estratégias pedagogicas

usadas e os procedimentos de recolha de dados utilizados em ambos os ciclos.

1. Objetivos de Intervencao Pedagoégica

Os objetivos desta investigacdo, que sdo agora definidos e apresentados, procurardo estar
adequados a problematica em estudo. Estes foram definidos em funcao da revisao tedrica efetuada nesta
investigacao.

Neste sentido, os objetivos a atingir com a implementacao do projeto de intervencao pedagogica

Sao:

i. Promover a consciencializacdo da importancia das plantas para nos e para o meio;
ii. Proporcionar a construcdo do conhecimento e das competéncias especificas relativas a
aprendizagem dos contelidos programaticos;
iii. Promover a capacidade de pensar, interrogar, investigar, relatar, experimentar, bem como
de emitir opinides construtivas;
iv. Desenvolver principios de cidadania e respeito pelo meio ambiente;
v. Estimular a curiosidade, autonomia e o espirito critico;

vi. Estimular a capacidade de trabalho em grupo e colaborativo.

2. Abordagem Metodolégica

De acordo com os objetivos que foram definidos no ponto 1 e da problematica em estudo, Aulas
de Campo, leva-nos a optar por uma metodologia de tipo qualitativo.
Segundo Ludke e André (1986), “para se realizar uma pesquisa € preciso promover o confronto

entre os dados, as evidéncias, as informacdes coletadas sobre determinado assunto e o conhecimento
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tedrico acumulado a respeito dele” (p.1). Sendo que o papel do pesquisador é concebido “como veiculo
inteligente e ativo entre esse conhecimento acumulado na area e as novas evidéncias que serao
estabelecidas a partir da pesquisa. E pelo seu trabalho como pesquisador que o conhecimento especifico
do assunto vai crescer” (Liidke & André , 1986, p. 5).

A metodologia utilizada neste trabalho foi a Investigacao-Acao (I-A) através da pratica pedagogica
reflexiva, na qual o importante é promover a transformacao das praticas seguindo o processo de acdo a
ser construido. Esta metodologia, que apresenta uma estreita relacao com a educacao, € muitas vezes
designada como a metodologia do professor como investigador. Isto porque, a I-A assenta na ideologia
de que a funcdo do docente ndo é so6 a transmissao de conhecimentos cientificos, mas também deve ter
uma vertente investigativa, com carateristicas proprias, desenvolvidas através das relacdes estabelecidas
no tecido sociocultural e psicoafectivo onde a acao pedagdgica se desenrola (Coutinho et al., 2009).

A metodologia I-A é direcionada pelo progresso do ensino para ajudar na resolucao de problemas
que surgem na sala de aula. Coutinho et al. (2009) refere que a investigacdo-acao “considera o ‘processo

de investigacao em espiral’, interativo e sempre focado num problema” (p. 631).

3. Plano geral de intervenciao
3.1. Estratégias pedagogicas

O plano de intervencdo deste estudo teve em consideracdo os objetivos definidos, o contexto
envolvente ao agrupamento de escolas, o quadro tedrico de suporte e ainda, o facto de ter sido abordado
o contetido programatico, em cada um dos ciclos. Assim, foram delimitadas e usadas um conjunto de
estratégias, baseadas na teoria construtivista e na técnica das aulas de campo, que objetivaram
proporcionar aos alunos aprendizagens significativas, atribuindo-lhes um papel dinamico, interventivo,
reflexivo e critico, que lhes permitiu serem agentes ativos no seu processo de aprendizagem.

Na base de todo este plano de Intervencao esteve a teoria construtivista, uma vez que as criancas
foram as construtoras e impulsionadoras de todas as atividades desenvolvidas e do conhecimento
alcancado. Seguindo ideias de diversos autores, que mencionam a importancia de contextualizar os
conteudos académicos dentro da comunidade, mediante a atividade da aula de campo, onde os alunos
tiveram a oportunidade de comparar e analisar os seus conhecimentos prévios e as suas duvidas no

contexto real, observando o papel dos conceitos e as suas relacoes.
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3.1.1. Turma do 3.° ano

Na turma do 1.° CEB, 3.° ano, para além das aulas de campo, foram utilizadas outras estratégias
e técnicas com o intuito de promover e apoiar o desenvolvimento e o crescimento individual e coletivo
da turma. Através da observacdo em contexto real, verificou-se que esta turma, nao apresenta qualquer
tipo de problemas e lacunas. Desde o 1.° ano, a professora titular incutiu nesta turma a motivacao para
a realizacdo de trabalhos colaborativos, por isso a turma ja se encontrava familiarizada com esta
abordagem e nao apresentava qualquer tipo de dificuldades em cooperar, partilhar informacdo e
interajuda. Este ciclo ja estava habituado a aulas de campo, mais especificamente a saidas da sala de
aula. Portanto, uma das estratégias de intervencdo definidas regeu-se pelo recurso aos trabalhos em
grande grupo.

A primeira abordagem feita, como uma das estratégias utilizadas quer num ciclo quer noutro, foi
reunir os conhecimentos prévios dos alunos. Desta forma, para iniciar o tema “As Plantas”, no 1.° CEB,
utilizou-se fichas individuais dos alunos (c7. Anexo 2) que serviram de base, para que posteriormente se
realizasse um Brainstorming e se construisse um mapa de conceitos (¢ Anexo 3). Este mapa teve na
sua génese, a analise e o questionamento em grande grupo, de forma a ser desenvolvido os contetidos
e explorado os conhecimentos e as experiéncias que as criancas ja possuiam sobre o tema.

Analisado as ideias prévias dos alunos e construido o mapa de conceitos, comecou-se a preparar
a Aula de Campo. Esta assumiu um papel de destaque neste projeto, como se pode verificar através da
planificacdo (cf. Anexo 10), visto que no 1.° CEB, foi através deste recurso, que os alunos tiveram
oportunidade de recolher, visualizar e questionar, sobre as diferencas das folhas, caules, raizes, flores e
frutos, sobre a orientacdo do caderno de campo.

Em seguida para uma melhor consolidacdo dos conhecimentos e uma mais facil visualizacéo
das partes constituintes da planta, foi utilizada a observacdo de uma planta, para que os alunos
visualizassem e interpretassem em tempo real as suas carateristicas deste ser vivo. Considera-se
importante dar um sentido social e pessoal as experiéncias educativas, de modo a torna-las significativas.
Esta estratégia, observacao, é defendida por Flick (2005) que salienta a sua importancia afirmando que
“a observacdo permite descobrir como as coisas de facto acontecem ou funcionam” (p. 137).

Por ultimo, foi ainda utilizada como estratégia, a avaliacdo, que segundo Arends (1995)
representa um recurso central para o professor, na medida em que lhe permite recolher informacoes
necessarias para a tomada correta de decisdes. Assim, para se obter um feedback acerca da

implementacao do projeto e da aquisicdo dos conhecimentos pretendidos, foi aplicada a ficha de
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avaliacdo diagnoéstica inicial (c£ Anexo 2), que procurou verificar se os conteldos académicos foram

adquiridos.

3.1.2. Turma do 6.° ano

As estratégias pedagogicas utlizadas na turma de 2.° CEB foram semelhantes as usadas no 1.°
CEB, com uma inversdo de algumas atividades, nomeadamente da utilizacdo das estratégias do ensino
experimental, na medida em que os problemas detetados nao sao semelhantes, mas o contexto
envolvente a escola é similar. Através da observacdo em contexto real, verificou-se que a turma do 2.°
CEB, apresentava falta de motivacédo para a realizacao de trabalhos colaborativos, devido ao facto de nédo
estarem familiarizados com esta abordagem. Apresentando, assim, dificuldades de cooperacao, partilha
de informacao e interajuda. Como tal, uma das estratégias de intervencdo definidas pautou-se pelo
recurso aos trabalhos em pequeno e grande grupo (Lopes & Silva, 2009). Deste modo, foram utilizados
os trabalhos em grande grupo, pelo facto de os alunos demonstrarem dificuldades de cooperacéo,
partilha de informacao e interajuda. Também se recorreu a identificacdo dos conhecimentos prévios,
para a abordagem inicial ao contetido programatico: “As Plantas”. Para a sua identificacdo utilizou-se
uma ficha individual (c7. Anexo 19), que serviu de base, para que posteriormente, tal como aconteceu no
1.° CEB, se procedesse a elaboracdo do mapa de conceitos (cf. Anexo 20), que teve na sua génese, a
analise e o questionamento em grande grupo.

Em seguida, no 2.° CEB, foi utilizado o ensino experimental das ciéncias, recorrendo ao método
Prevé-Observa-Explica-Reflete (POER). Este método encontra uma grande aceitacdo na comunidade

cientifica e tem como objetivo, segundo Fernandes (2013):

que os alunos partam de uma situacao ou questao-problema inicial, apresentem e
fundamentem as suas ideias prévias, interpretem os dados, tirem conclusdes e comparem
as previsdes com as evidéncias, ou seja, com os dados obtidos na experimentacao (...) tem
como objetivo principal a aprendizagem através da (re)construcdo do conhecimento

conceptual. (p. 11)

Com recurso a esta estratégia, no 2.° CEB, através de duas experiéncias e com o preenchimento
de um caderno de observacao (cf Anexos 24 e 25), os alunos tiveram oportunidade de prever, observar,
explicar e refletir acerca dos elementos essenciais para a sobrevivéncia das plantas. Posteriormente

realizaram uma experiéncia e compararam o resultado obtido com as suas previsdes iniciais, explicando
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o ocorrido e refletindo no porqué das suas ideias previas estarem corretas ou erradas. Toda esta
abordagem leva os discentes a pensarem o porqué e a tentarem interpretar o que vao observando,
levando-os a serem criticos na sua propria construcao de conhecimento e nao agentes passivos que
apenas absorvem informacao, sem criar qualquer ligacao entre o que ocorre em seu redor.

Neste ciclo, a Aula de Campo foi realizada dentro da escola. Esta permitiu aos alunos adquirir
conhecimentos sobre a tematica das Plantas, recorrendo a observacao, ao questionamento e utilizou-se

ainda o caderno de campo, como orientador dos conhecimentos a serem adquiridos.

3.2. Procedimentos de recolha de dados

Para avaliar a eficacia deste estudo, foram utilizadas e analisadas um conjunto de técnicas de
recolha de informacao: observacdo, gravacdes audio e visuais e os trabalhos realizados pelos alunos
(fichas individuais, cadernos de campo, mapa de conceitos).

Segundo Ludke e André (1986) a observacdo é uma das técnicas base para a recolha de dados,
pois reflete certas particularidades da realidade. Assim como a analise documental das respostas dos
alunos em fichas ou tarefas propostas pelo investigador, também esta é uma técnica de informacéo

fundamental para expor novos aspetos.
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Capitulo IV — Desenvolvimento e Avaliacao da Intervencao

Este capitulo engloba a descricao, analise e avaliacdo das atividades desenvolvidas no ambito do
Projeto de Intervencao. As atividades sdo apresentadas pela ordem que foram realizadas, primeiro as

atividades realizadas no 1.° CEB, seguidas pelas atividades realizadas no 2.° CEB.

1. Descricao geral das atividades desenvolvidas no 1.2 Ciclo do Ensino Basico

O Projeto de Intervencao Pedagdgica foi implementado numa turma de 3.° ano ao longo de cinco
semanas entre os meses de novembro e janeiro. Neste contexto, o Projeto teve um total de 5 sessées
com uma duracdo de 11 aulas.

Na sessdo 1 e 3 realizou-se um pré-teste, um Brainstorming e a elaboracdo do mapa de
conceitos, no qual se recolheram os conhecimentos prévios dos alunos e, ainda se organizou e se
formaram os grupos das proximas sessdes. A sessdo 2 resultou na interdisciplinaridade, nomeadamente
com a disciplina de Portugués, onde foi lida uma obra literaria que ia ao encontro do tema do projeto. A
quarta sessao foi marcada pela realizacdo dos trés momentos da Aula de Campo, sendo estes a
preparacdo, concretizacdo e sintese, e, por fim, a sessao 5 resultou na concretizacdo de uma atividade
experimental.

As atividades realizadas tiveram como tema “As Plantas” que se insere no Bloco 3 “A descoberta
do ambiente natural”. Estas encontram-se resumidas no quadro 1 e as planificacdes relativas as mesmas

podem ser consultadas em anexos.

Quadro 1 - Atividades da turma do 1.° CEB

Aula de Campo

- 1.° momento: Atividade
- Oficina de
- Pré-teste; - Construcao preparacao; Experimental
leitura “0
- Ideias prévias. A do mapa de - 2.° momento: a Reproduzir Plantas -
Nabo
conceitos. aula de campo; Germinacao, 0
Gigante”.

- 3. momento: Despertar da Semente.

sintese.
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1.1. Fase de observacao

A fase de observacdo decorreu durante duas semanas como tinha sido previsto. Nesta fase foi
possivel observar pormenores de algumas situacdes, tais como, a forma como a turma interagia, o
método de ensino da professora cooperante, as carateristicas e preferéncias dos alunos e conhecer as
atividades no qual se envolvia toda a comunidade escolar.

A professora em causa acompanhava 0s alunos desde o 1.° ano de escolaridade o que justifica
o facto de os conhecer tdo bem, sabendo todas as suas dificuldades, capacidades, os seus interesses e
as suas personalidades. Desta forma, a professora sabia exatamente como podia trabalhar com cada
um.

Esta fase considera-se fulcral para o desenvolvimento do Projeto de Intervencdo Pedagdgica, pois
a observacao permitiu-me conhecer os alunos para poder desenvolver com eles este projeto. Portanto,
em conversa com a professora titular concluiu-se que as Aulas de Campo seria uma boa opcdo para o
tema a que iria ser desenvolvido. De referir que a professora sempre tentava diversificar as tarefas das
aulas, organizar sessoes cativantes para os alunos, e organizou uma saida com a turma. Portanto, a
turma encontrava-se preparada para integrar-se no projeto. Como ja foi mencionado anteriormente, nesta

turma nao foi verificada qualquer tipo de lacunas em relacéo as suas aprendizagens e comportamentos.

1.2. Fase da observacao a pratica

Nesta fase, também ela muito importante, desenvolve-se o primeiro contato com os alunos
através da lecionacéao.

Comecou-se primeiro por pensar como intervir com os alunos, elaboraram-se planificacées com
0 objetivo de desenvolver e testar estratégias na gestdao do tempo e mesmo do espaco. Para além disso,
esta fase consiste na adaptacao essencial entre alunos e professora estagiaria e vice-versa.

Ao longo deste processo foram realizadas atividades/lecionacdes um pouco mais tradicionais e
gue nem sempre correram como 0 esperado, 0 que nos levava a repensar nas planificacdes seguintes
de forma a melhorar os aspetos que anteriormente nao teriam sido tdo bem conseguidos. De um modo
geral, obtinha um bom feedback quer da professora titular quer da turma. O tempo por vezes, era um
fator dificil de gerir. Mas o controlo da turma foi algo que foi muito facil de adquirir, nunca houve nenhum

problema relacionado com isso.
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1.3. Fase de atuacao do projeto

A terceira e Ultima fase foi pensada e desenvolvida de acordo com os objetivos do Projeto de
Intervencdo Pedagdgica, sendo uma das fases de maior importancia para a Pratica de Ensino
Supervisionada.

A primeira sessao (cf Anexo 1), realizou-se no dia 19 e 23 de novembro, teve como objetivo
recolher os conhecimentos prévios dos alunos através da realizacdo de um pré-teste (¢ Anexo 2) e de
um Brainstorming. No dia 24 e 30 de novembro realizou-se a segunda sessdo. Nesta sessao foi
trabalhada uma obra literaria que consta no Programa Nacional de Leitura para este ano de escolaridade
(cf Anexo 4).

A terceira sessao, realizada no dia 26 de novembro, consistiu na elaboracdo de um mapa de
conceitos. Nos dias 3, 7, 14 e 16 de dezembro realizou-se a quarta sessdo, a Aula de Campo. Esta
sessdo foi dividida em trés momentos, sendo estes a preparacdo, a concretizacao e a sintese da Aula de
Campo. Na preparacao desta foi construido, pelos alunos, um guido de uma entrevista para ser utilizado,
posteriormente, na aula de campo. A partir desta sessdo a turma foi dividida em grupos e foi-lhes
entregue o caderno de campo. No final, foi elaborado um so6 guido. Este foi elaborado de acordo com as
concecdes prévias dos alunos. O segundo momento desta sessdo, a concretizacdo da Aula de Campo,
foi realizada numa quinta/horta perto da escola. Aqui a turma teve a oportunidade de verificar, constatar
e vivenciar com as suas concecdes feitas inicialmente. Por ultimo, na sessdo quatro foi feita uma sintese
da aula de campo, relacionando as ideias iniciais da turma com pratica e teoria.

No dia 11 de janeiro foi realizada a quinta e ultima sessdo, nomeadamente a atividade
experimental. Importa referir que em todo o projeto foi utlizada o método de ensino construtivista, ou
seja, 0s alunos foram os construtores do seu conhecimento e a professora estagiaria foi orientando esses
conhecimentos. Sendo assim, nesta sessdo, tal como em todas as outras sessdes, comecei por realizar
um questionamento oral aos alunos sobre tudo aquilo que tinhamos desenvolvido até ao momento. Ou
seja, fizemos uma revisao sobre tudo aquilo que eles sabiam e aprenderam com a aula de campo.
Despois de visualizados alguns videos informativos, seguiu-se a atividade experimental, sendo-lhes dado
e explicado o protocolo experimental bem como o registo daquela atividade.

Para terminar a implementacdo do projeto os alunos realizaram um pdés-teste (c7. Anexo 2).
Todas as perguntas deste teste ja haviam sido feitas no pré-teste permitindo assim, comprovar se a

execucdo da aula de campo foi Util ou ndo para a aprendizagem dos alunos.
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2. Descricao geral das atividades desenvolvidas no 2.2 Ciclo do Ensino Basico

O Projeto de Intervencao Pedagdgica foi implementado numa turma de 6.° ano ao longo de cinco
semanas durante os meses de abril e maio, tendo um total de 6 sessdes. As atividades realizadas tiveram
como tema “As Plantas”, que se insere no dominio “Diversidade de seres vivos e suas interacdes no
meio” e no subdominio “Diversidade nas plantas”.

A primeira sessao correspondeu a realizacdo do levantamento das concecdes prévias dos alunos
sobre o tema. Este levantamento das concecdes prévias foi realizado através de uma ficha de avaliacdo
diagnostica, que consistiu na identificacdo de aula de campo, do reconhecimento, através de uma
imagem, de uma planta completa e a sua legenda, para que servem o0s seus orgaos, que tipos de plantas
existem, do que é que precisam as plantas, quais as suas diferencas, fotossintese, transpiracdo e
respiracdo, 6rgaos de uma flor, reproducao de plantas, ou seja, tudo aquilo que se iria abordar ao longo
do Projeto de Intervencdo Pedagdgica. A introducdo a tematica “As Plantas” ocorreu de forma a estimular
sempre a curiosidade dos alunos e a sensibiliza-los para a sua importancia no planeta Terra.

Na segunda sessdo, foi realizada uma chuva de ideias de modo a construir um mapa de
conceitos sobre o tema. Na segunda sessao foi realizada a primeira atividade, a “Analise e debate da
noticia: «Como comunicam as arvores?»”. Nesta sessdo os alunos comecaram, em grupo, a construir o
caderno de campo. A terceira e quarta sessdo consistiram nas atividades experimentais 1 e 2 -
Experiéncia sobre a Reproducdo de Plantas e a Experiéncia sobre a Fotossintese. Na sessao cinco
realizou-se a Aula de campo, que consistia nos trés momentos, a preparacao, a realizacao e a sintese. A
sexta e Ultima sessao foi a realizacdo da ficha de avaliacéo.

As atividades encontram-se resumidas no quadro 2 e as planificacdes relativas as mesmas

podem ser consultadas nos anexos.

Quadro 2 - Atividades da turma do 2.° CEB

Aula de Campo

- Andlise e .
o L - 1.° momento:
- Avaliacdo debate da - Experiéncia L -
L . - Experiéncia preparacao; )
Diagnéstica; noticia sobre a . - Ficha de
: , " ; sobre a - 2. momento: a L
- Brainstorming.  “Como Reproducao Avaliacao.

Fotossintese. aula de campo;

comunicam  das Plantas. .
- 3.° momento:

as arvores?”. )
sintese.
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2.1. Fase de observacao

A fase de observacédo no 2.° CEB decorreu dentro do tempo previsto. Neste ciclo notaram-se
varias diferencas comparadas com o ciclo anterior, e apesar de se iniciar imediatamente uma interacao
com a turma foi possivel observar-se o comportamento dos alunos, a interacdo com os outros, a
metodologia de lecionacdo da professora, entre outros aspetos que poderiam vir a ser pertinentes numa
outra situacao.

Nesta fase ficou-se a conhecer a turma. Verificou-se que a turma tem ritmos de aprendizagem
muito diferentes, poucos alunos sao responsaveis, assiduos, empenhados, pontuais e interessados e nao
apresentam bons resultados. A maioria da turma apresenta um desinteresse pleno, pouco assiduos e
pontuais, sem qualquer empenho e motivacdo, por vezes a participacdo é inadequada, verifica-se a falta
de atencao e de habitos de estudo o que se reflete no aproveitamento escolar desses alunos. Os alunos
nao trabalhavam frequentemente em grupo e assim, no que se refere ao Projeto de Intervencdo
Pedagdgica foi um ponto que necessitou de um pouco mais de atencdo comparada com o 1.° CEB. Esta
metodologia € muitas vezes utilizada para que os alunos se ajudassem mutuamente.

No que se refere ao processo de ensino e de aprendizagem, notou-se num esforco por parte da
professora para cativar a atencao e o interesse dos alunos. Foram utilizados alguns recursos, mas nao
muitos. A observacdo da atuacdo da professora foi um momento de formacdo bastante positivo e
relevante, tendo em conta as carateristicas da turma.

Nesta fase ocorreu também a fase de integracdo, na qual, a estagiaria se pode familiarizar com

0S espacos da escola, com as salas de aula e os servicos disponibilizados.

2.2. Fase da observacao a pratica

Esta fase correspondeu a transicao entre a observacdo e a pratica, desenvolveu-se o primeiro
contato com os alunos através da lecionacao.

Como aconteceu com o 1.° CEB, primeiro comecou-se por pensar como intervir com o0s alunos,
elaboraram-se planificacdes com o objetivo de desenvolver e testar estratégias na gestdo do tempo e
mesmo do espaco.

Ao longo deste processo foram realizadas atividades/lecionacdes na area da matematica e um
pouco mais tradicionais e que nem sempre correram como o esperado, 0 que nos levava a repensar nas
planificacdes seguintes de forma a melhorar os aspetos que anteriormente nao teriam sido tdo bem

conseguidos. De um modo geral, obtinha um bom feedback quer da professora titular quer da turma. O
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tempo por vezes, era um fator dificil de gerir. Mas o controlo da turma foi algo que foi muito facil de

adquirir, nunca houve nenhum problema relacionado com isso.

2.3. Fase de atuacao do projeto

Esta fase considera-se a mais importante no que se refere ao Projeto de Intervencao Pedagdgica.

A primeira sessao, realizada no dia 28 e 29 de abril, & semelhanca do que acontecera no 1.°
CEB, foi aplicado um Pré-teste, através de uma Ficha de Avaliacao Diagnéstica (cf. Anexo 19). No entanto,
verificou-se que muitos alunos o concluiram antes do tempo estipulado, mas também se verificou que
muitos deles nao responderam nem a metade das questdes do pré-teste. Esta sessdo foi concluida com
a realizacao de um Brainstorming. Assim sendo, teve como objetivo recolher os conhecimentos prévios
dos alunos.

No dia 29 de abril e 6 de maio realizou-se a segunda sessao. Nesta sessao foi trabalhada uma
noticia (¢ Anexo 21) que iniciou a abertura as sessdes seguintes.

A terceira e quarta sessdo, realizada nos dias 6, 12, 13, 19, 20 e 27 de maio, consistiu nas
atividades experimentais, estas atividades foram realizadas em diversos dias, pois necessitavam de
observacdes semanais e conclusdo. Nos dias 13, 20, 26 e 27 de maio realizou-se a quinta sessdo, a
Aula de Campo. Esta sessao foi dividida em trés momentos, a preparacédo, a concretizacao e a sintese
da Aula de Campo. Na preparacao desta foi construido, pelos alunos, um guido de uma entrevista a ser
utilizada na aula de campo. No final, foi elaborado um s6 guido. Este foi elaborado de acordo com as
concecdes prévias dos alunos. O segundo momento desta sessdo, a concretizacdo da Aula de Campo,
foi realizada dentro da escola, no jardim e horta existente. Aqui a turma teve a oportunidade de verificar,
constatar e vivenciar com as suas concecdes feitas inicialmente. Por Ultimo, na sessdo cinco foi feita
uma sintese da aula de campo, relacionando as ideias iniciais da turma com pratica e teoria.

Para terminar a implementacao do projeto os alunos realizaram um pos-teste (¢ Anexo 19), no
dia 3 de junho, através de uma ficha de avaliacao. Todas as perguntas ja tinham sido feitas no pré-teste
podendo assim, comprovar se a execucao das atividades experimentais foram Uteis ou ndo para a

aprendizagem dos alunos.
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3. Apresentacao e analise de resultados

Em funcao dos dados recolhidos através dos varios processos, pela observacdo direta e indireta,
pelo pré-teste e pos-teste e cadernos de campo, foi realizada uma analise e feita uma interpretacdo dos
mesmos de acordo com os objetivos definidos anteriormente.

Em cada ciclo realizou-se o pré-teste e o pos-teste. O pré-teste tinha o intuito de averiguar as
percecoes dos alunos relativamente as aulas de campo e, conjuntamente, alguns conhecimentos prévios
sobre os contelidos a lecionar. Por sua vez, o pos-teste que consistiu no fecho do projeto teve o intuito
de avaliar os conhecimentos adquiridos pelos alunos durante o projeto.

Para além disso ao longo das sessdes do projeto os discentes foram construindo o caderno de
campo onde efetuaram os seus registos, no qual também foi possivel recolher alguns conhecimentos

prévios dos mesmos.

3.1. 1°CEB

O pré-teste realizado a turma do 1.° CEB englobou itens de resposta curta e legendar imagens.
De referir que este teste foi por escrito. Tendo em conta que a turma era composta por 20 alunos, a
populacdo do estudo tera um total de 20 alunos.

O pré-teste estava dividido em trés partes distintas. Na primeira etapa procurou-se compreender
0 que eles entendiam por “Aula de Campo”, a segunda parte esta relacionada com os conteudos a
abordar e a terceira parte sobre que eles sabiam sobre “uma Horta”.

Perante os dados obtidos foi possivel fazer algumas consideracdes. Podemos verificar que de
entre os 20 alunos, quase todos responderam que “Aula de Campo” é plantar no campo/horta ou é
aprender como cuidar de uma horta. Com esta analise podemos assumir que os alunos desconhecem o
que é uma Aula de Campo.

A segunda questao pretende saber se os alunos conseguem identificar uma planta através de
uma imagem. Esta questao suscitou alguma confusédo para um numero muito reduzido de alunos, pois
encontrava-se uma imagem acima e outra a baixo. Mas, analisando os dados obtidos todos os alunos
reconhecem uma planta através de uma imagem.

A terceira questao permitiu perceber se sabiam legendar a imagem com os diferentes orgaos de
uma planta. Tendo em atencédo os resultados obtidos, todos os alunos foram bem-sucedidos nesta

questao.
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Na quarta questao questionou-se os alunos para que servem as plantas. Nesta questao, de um
modo geral, os alunos referiram algumas utilidades das plantas, na maioria disseram que serve para nos
fornecer oxigénio, para alimentar, para decorar as casa/jardins. Umas das criancas referiu que também
serve para fazer papel. Nesta questao os seus conhecimentos prévios estdo mais limitados.

A quinta questao serviu para verificar se 0s alunos sabem “para que serve cada um dos 5 6rgaos
da planta”. Verificou-se, nesta questao, que sé 5 alunos souberam responder assertivamente.

Na sexta questdo, “que tipo de plantas existem”, suscitou muita confusdo, possivelmente a
questdo nado foi bem formulada. Aqui pretendia-se que eles respondessem, arvores, arbustos, ervas. Os
alunos responderam, na maioria, arvores de frutos, os seus nomes, e/ou flores.

A questao sete, “de que precisam as plantas para viverem”, todos os alunos souberam responder
a este item. Na maioria todos disseram que necessitam de agua. Outros ainda disseram que ela precisa
também do Sol, do ar, da terra, de cuidados (amor e carinho), de sombra e de sais minerais. De um
modo geral, souberam identificar aquilo que a planta necessita para sobreviver.

Na questdo 8, “refere algumas diferencas das plantas”, foi respondido um leque variado de
diferencas, no geral esta questdo foi conseguida pela maioria dos alunos.

A nona questdo pretendeu verificar se os alunos sabiam o que eram arvores de folha caduca.
Portanto, questionou-se aos alunos “algumas arvores mudam no outono? O que acontece com essas
arvores e que nome € que lhe atribuimos?”. Alguns alunos sé responderam a primeira parte da pergunta,
“algumas arvores mudam no outono?”, dizendo que sim. Outros alunos disseram que as suas folhas
mudam de cor, outros que as suas folhas caiam. S6 5 criancas souberam responder a segunda parte da
questdo, “O que acontece com essas arvores e que nome é que lhe atribuimos?”, dizendo que se
chamam arvores de folha caduca.

Na décima questdo procurou-se saber se 0s alunos sabiam “como é que as plantas existentes
dao origem a novas plantas?”. As respostas a esta questao ficaram centradas na semente, ou seja, eles
sabem que é a semente que da origem a uma nova planta. Um aluno ndo respondeu e outro colocou
nao sei. Alguns alunos disseram que a semente cai na terra e depois nasce outra planta, outros que tém
de se plantar/semear, ainda outros que o vento leva essa semente. Um dos alunos referiu que a semente
provém do fruto e outro das flores.

As duas ultimas questdes, décima primeira e segunda, estao ligadas a terceira parte, “sabes o
que é uma horta?” e “sabes a diferenca entre uma horta bioldgica e uma horta tradicional? Qual as suas
diferencas e/ou semelhancas?”. Estas questoes estavam direcionadas para aquilo que iriamos observar

na Aula de Campo e também porque inicialmente a ideia era construir uma horta biologica, mas nao
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houve tempo para a concretizacdo desta atividade. A maioria dos alunos respondeu a décima primeira
questdo. Ja a décima segunda questdo, a grande parte da turma referiu que ndo sabe. S6 trés alunos
lancaram as suas ideias prévias, um referiu que “eu sei, as tradicionais sdo as hortas que se faz em
casa com sementes e alguns tipos de folhas”, outro disse “a diferenca é que uma horta tradicional ¢ a
mao e a bioldgica é com tecnologia”, por fim, o terceiro aluno referiu que “uma horta bioldgica planta
plantas biolégicas e uma horta tradicional planta plantas tradicionais”.

Depois de preparada, realizada e concluida a aula de campo, realizou-se uma atividade
experimental.

No fim, foi aplicado o pds-teste, este era igual a ficha de diagnostico do pré-teste. Verificou-se
um maior conhecimento por parte dos alunos nas questées. Na primeira questdo, alguns souberam
responder a questao outros ainda se prenderam a sua ideia inicial. Relativamente a ultima questao, como
também nao foi concretizada, os alunos continuaram a responder “nao sei”.

Apesar das melhorias no pds-teste, verificou-se um nervosismo perante os alunos na realizacéo
do mesmo, condicionando um pouco os resultados. Uma vez que, anteriormente, na realizacao da
atividade experimental, foi questionado os alunos, oralmente, e as suas respostas eram mais assertivas

oralmente do que por escrito.

3.2. 2°CEB

O pré-teste realizado a turma do 2.° CEB englobou itens de resposta curta, legendar imagens,
selecdo de opcao, correspondéncia e verdadeiro ou falso. Este foi por escrito. Como a turma era
composta por 18 alunos, a populacdo do estudo tera um total de 18 alunos.

O pré-teste estava dividido em duas partes distintas. Na primeira etapa procurou-se compreender
o0 que eles entendiam por “Aula de Campo” e a segunda parte esta relacionada com os contetidos a
abordar.

A primeira questao pedia para observar uma imagem e dizer o que entendiam por Aula de
Campo. Como no 1.° CEB, aqui os alunos também responderam que era uma aula sobre plantas. Alguns
ainda referiram que era uma aula no exterior. Houve ainda um aluno que nao respondeu a questao.

Na segunda questdo pedia-se para legendar a figura, sendo esta a constituicdo de uma planta,
todos os alunos conseguir legenda-la. A terceira questao consistia em compreender se os alunos sabiam
para que servia cada dérgao da planta. Nesta pedia para indicar, tinha la os érgaos e a sua definicao
(Quadro 3). Quatro dos alunos responderam acertadamente em todas e um deles ndo respondeu a

nenhuma corretamente.
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Quadro 3 - 3.7 Questao: “Indica, com as palavras que se encontram no quadro, o 6rgao da planta que:”

Respostas Certas
Flor a) Absorve a dgua e 0s minerais. Raiz 11
Raiz b) Produz alimento. Folha 4
Caule | c) Contém as sementes. Fruto 9
Folha d) Faz a comunicacao entra a raiz e as 17
folhas. Caule
Fruto | e) Da origem ao fruto. Flor 7

A quarta questao era para assinalar se afirmacao era verdadeira ou falsa (Quadro 4). Quatro
alunos acertaram em todas as afirmacoes e nao houve nenhum aluno que nao acertasse em pelo menos

numa.

Quadro 4 - 4.% Questao: “Coloca verdadeiro (V) ou falso (F) nas seguintes afirmacdes.”

Respostas
Certas
a) As plantas sao seres vivos que produzem o0s seus proprios alimentos. v 12
b) As plantas nao podem sobreviver sem agua. v 17
c¢) Algumas raizes acumulam substancias de reserva. v 10
d) A beterraba ¢ um caule comestivel. F 8

Na quinta questao pretendia-se saber o que os alunos sabiam sobre as utilidades das plantas.
Aqui, os alunos deram as mais variadas respostas, houve trés alunos que responderam “nao sei”. Alguns
alunos responderam que as plantas sdo utilizadas para fazer mobiliario, madeira, medicamentos,
fornecer oxigénio, e ainda decorar e para fazer roupa. Nesta questdo, em comparacdo com o 1.° CEB,
0s alunos ndo se prenderam com a resposta “serve para nos fornecer oxigénio”, eles souberam enumerar
outras utilidades das plantas.

Na questao “O que entendes por fotossintese?”, sendo esta a sexta desta avaliacdo Diagndstica,
houve 13 respostas com “nao sei”, e cinco alunos ainda tentaram responder a esta questdo. Os alunos
muitas das vezes nem tentavam responder a questao, quando nao sabiam respondiam “nao sei”. Um
dos alunos respondeu “fotossintese & quando as plantas “ficam a apanhar sol””, outro disse “alimentar
as plantas e fazer ficar viva”, outro ainda disse, “fotossintese é quando o sol faz a planta desbrochar”,

as duas outras respostas nada tiveram a ver com o assunto.
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A sétima questao perguntava se “ja alguma vez ouviste falar de seiva bruta e seiva elaborada?”,
aqui os alunos so6 tinham de colocar uma cruz no sim ou no ndo. Quatro alunos responderam “sim” e
0s restantes “nado”.

Na oitava questdo questionava os alunos se sabiam quais eram os 6rgaos onde as plantas
acumulavam substancias de reserva. Quatorze alunos responderam “nao sei” ou ndo responderam. Dos
quatro que responderam, deram uma resposta incompleta, disseram que os orgaos de reserva das
plantas eram as raizes e caules.

A nona questao solicitava aos alunos para identificar qual/ais era/m os érgao/s responsaveis
pela transpiracdo e respiracdo. Onze alunos responderem assertivamente, nas folhas.

Na décima questdo estava uma imagem de uma flor e pedia, na questdo 10.1., aos alunos para
completarem uma afirmacao colocando um X no local correto. Esta questdo pretendia apurar se os
alunos sabiam qual era a funcdo das flores. Nesta questdo, doze alunos acertaram na escolha. Na
pergunta 10.2., pedia para dar exemplos de plantas com flor, no geral todos os alunos responderam,
contudo, as suas respostas foram plantas que davam fruto ou para flores ornamentais.

Na décima primeira questao encontrava-se uma imagem que representava a germinacao de uma
abobreira e os alunos tinham de identificar na 11.1 a estrutura da planta que corresponde a semente.
Treze dos alunos responderam assertivamente, trés alunos responderam “nao sei” e dois alunos
responderam incorretamente. Na pergunta 11.2. pedia para referir duas condicdes necessarias para as
plantas germinarem. Quatro alunos responderam “néo sei”, os restantes souberam responder a questao.

A pergunta doze pedia para completar uma tabela (Quadro 5). Todos os alunos souberam

completar esta questao.

Quadro 5 - 12.7 Questao: “Completa a tabela, associando cada um dos frutos do quadro a uma das colunas.”

Péssego

Noz

Tomate

Vagem de amendoim

Na décima terceira questao, estava representada uma flor e pedia aos alunos para legendarem

essa imagem (Quadro 6). Os alunos ndo souberam responder a esta questéo.
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Quadro 6 - 13.7 Questao: “Legenda a figura 5.”

13. Legenda a figura 5.
egenda a figura .5.4
L |
! 3
2 .
2

3
2 1
5 Figura 5 — Constituicdo de uma flor

Na décima quarta, quinta e sexta questao solicitei aos alunos para referirem o que entendiam
por polinizacéo e para mencionar alguns agentes polinizadores, como se formava o fruto e a semente e
também como ocorria a dispersao das sementes. Doze alunos responderam “nao sei” a questao sobre
a polinizacdo, os restantes ndo disseram o que entendem por polinizacdo, mas referiram alguns agentes
polinizadores, nomeadamente a “abelha”. Relativamente a questdo como se forma o fruto e a semente,
oito alunos responderam “nao sei” e os restantes responderam “flor”.

Por fim, relativamente a ultima questdo, “como ocorre a dispersdo das sementes”, doze alunos
responderam “ndo sei” e dos seis que responderam, deram as seguintes respostas “a flor liberta as
sementes, dai nascem outros frutos”, “ficam na terra, cai chuva e ai comecam a abrotar”, “a abelha vai
apanhar o polen e transposta a semente para outro lugar”.

O pos-teste foi aplicado como uma Ficha de Avaliacdo Final sobre o tema “As plantas”, sendo
utilizado para a avaliacéo final do aluno. Aqui, em parceria com a professora titular, foram elaboradas
duas fichas de avaliacdo, uma era igual ao pré-teste e outra foi adaptada para os alunos que ja tinham
testes adaptados. No pos-teste a turma era composta por 18 alunos, mas a populacédo do deste teve um
total de 15 alunos. O quadro seguinte (Quadro 7), mostra a pontuacéo obtida em cada resposta e a

classificacao final de cada aluno. Como se vé pelo quadro 7, mais de metade da turma realizou o teste

adaptado.
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Quadro 7 - Cotacéo do Pos-teste.
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Consideracdes Finais

Aqui sdo apresentadas as principais conclusdes que resultaram da investigacdo realizada. De
ressaltar que esta investigacdo ndo pode ser generalizada, visto que os dados foram muito restritos, na
amostra do estudo apenas estdo contempladas duas turmas o que se torna uma amostra bastante
reduzida para o que era pretendido provar face aos objetivos no capitulo II.

Na Pratica de Ensino Supervisionado foi nos dada a oportunidade de trabalhar com dois niveis
de ensino diferentes, 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Basico, o permitiu-nos a vivéncia entre duas realidades
distintas, o que é muito positivo para a aprendizagem e a experiéncia profissional.

Relativamente a investigacao, que teve como suporte o uso das Aulas de Campo, pretendeu-se
promover a autonomia, a responsabilidade e a criatividade dos alunos. Neste sentido foi possivel verificar,
mais no 1.° CEB do que no 2.° CEB, que os alunos eram capazes de realizar as atividades propostas,
sem que o professor estivesse constantemente a intervir. A professora, neste caso a investigadora,
apenas mediou o trabalho dos alunos, levando-os a pensar e a refletir para que tirassem as suas proprias
conclusdes, baseando-se sempre no método construtivista.

Considera-se que as aulas lecionadas concretizaram-se com sucesso, bem como 0s objetivos
que foram propostos inicialmente no Projeto de Intervencdo Pedagdgica foram alcancados na totalidade
no 1.° CEB e parcialmente no 2.° CEB. Como foi referido, a turma do 6.° ano ndo tinha tanta destreza
como a turma do 3.° ano, nao estavam acostumados com a diversidade de metodologias de ensino, esta
turma era muito passiva e por isso estavam a espera de transmissao do conhecimento e nao de o
construir.

No 1.° CEB os alunos foram muito ativos nas atividades de aprendizagem sugeridas. Aqui os
alunos foram colocados como sujeitos ativos e centrados no processo de ensino e de aprendizagem.
Constatou-se que os alunos tém total interesse e gosto na construcdo do saber. Estes revelavam-se
satisfeitos quando as suas previsdes iam ao encontra daquilo que observavam. Quando o mesmo nao
se sucedida os alunos ficavam surpresos, mas aceitavam o que era observado e reformulavam as suas
ideias iniciais. Com o decorrer das sessdes observou-se que os alunos evoluiram ao nivel do seu
conhecimento, pois 0s alunos eram curiosos por natureza e procuravam sempre mais. Os grupos de
alunos foram equilibrados e o ritmo de trabalho eram equivalentes, de notar que havia um grupo que
apresentavam resultados mais tardios, mas isso prendeu-se ao facto de naquele grupo ter muitos alunos

gue estavam em desacordo e se consideravam lideres.
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No 2.° CEB embora ndo tenham sido tao ativos como no 1.° CEB, os alunos ficaram a conhecer
como se trabalha em grupo e de modo diferente daquilo que estavam habituados. Apesar do esforco da
investigadora para que fossem realizadas atividades apelativas e de interesse para os alunos nao foi
possivel chegar a todos os alunos devido a sua passividade.

Nos resultados analisados no 2.° CEB nao se verificou uma evolucéo tao significativa como se
esperava, tal facto dever-se-a ao desinteresse dos alunos, ao facto de ser final do ano eles estarem
cansados e a mudanca propria da idade. Contudo, também se deve valorizar o empenho dos alunos em
tentar responder as questbes que eram pedidas. De ressaltar, que quer tanto num ciclo como noutro a
abordagem que a estagiaria tinha para com eles, de conversar com eles e 0s porem a construir o seu
conhecimento foi conseguida. Alids na turma de 6.° ano era a melhor abordagem.

Relativamente & autonomia dos alunos verificou-se uma evolucao, na medida em que os alunos
atestam serem capazes de realizar atividades, bem como, nas atitudes e empenho durante as aulas de
implementacdo do projeto. A turma do 6.° ano estava acostumada com a professora titular sempre a
orientar o trabalho executado e a turma do 3.° mostrou comportamentos mais autonomos.

Os dados para a analise do Projeto de Intervencdo Pedagdgica foram essencialmente recolhidos
na primeira e Ultima sessao. Apesar de existirem outros tipos de recolha, tais como, gravacdes audio e
anotacdes diarias, utilizaram-se para adequar e melhorar aspetos das varias lecionacdes durante a
aplicacao do projeto em causa ou até mesmo para proximas intervencoes.

Em sintese os resultados foram positivos, pois os alunos tiveram oportunidade de alcancar novas
aprendizagens e alargar os conhecimentos ja adquiridos, utilizar novos conceitos e novo vocabulario.
Além disso, foram atividades de carater pratico que proporcionaram aos alunos o desenvolvimento de
capacidades para pensar, experimentar, observar e refletir. E, para a investigadora a intervencao revelou-
se positiva, pois desenvolveram-se competéncias que se mostraram cruciais no processo ensino-

aprendizagem dos contelidos trabalhados.
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Anexo 1 — Planificacdo da sessao n.® 1 do 1.° CEB

PLANIFICAGCAO - Ensino Regular Ano letivo 2021/2022

CURSO 1.° Ciclo

DISCIPLINA

Estudo do Meio = Ideias Prévias e Mapa de Conceitos dos alunos sobre o tema “As Plantas” | ANO | 3.°

Planificacdo de uma aula de 2h de Estudo do Meio do 3.2 ano
Dia: 19/11/2021 das 10h s 11h e 23/11/2021 das 15h as 16h.

Aprendizagens Essenciais

Situacdes de Descritores do
Dominio/Tema Capacidades, conhecimentos e atitudes ) ¢ ) Instrumentos
Aprendizagem/Estratégias Perfil do Aluno
1.2 momento: Explicar aos alunos e - Conhecedo
NATUREZA » Compreender gque os seres vivos dependem uns dos outros, ," xplicar N v ) m o r/
. . que consiste o meu projeto e quais as | sabedor/culto/
reconhecendo a importancia da preservacdo da Natureza. L, . .
atividades que iremos desenvolver no | informado
*Reconhecer que os seres vivos se reproduzem. decorrer do meu projeto.
*Relacionar fatores do ambiente (ar, luz, temperatura, dgua, solo) . . . - Criativo
e . ) ) 2.2 momento: Aplicar a Ficha de Ideias
com condigdes indispensdveis a diferentes etapas da vida das ) . ¥ .
o ) \ L Prévias aos alunos, para verificar aquilo | - Critico /
plantas e dos animais, a partir da realizagdo de atividades o
. . que eles sabern sobre o tema do | Analitico
experimentais. R
projeto, Aulas de Campo e As Plantas.
- Indagador/
SOCIEDADE/ 3.2 momento: Elaborar o mapa de | Investigador # Ficha de Ideias Prévias.
NATUREZA/ *Reconhecer o modo como as modificagdes ambientais conceitos sobre o tema “As Plantas”. [ondr i
(desflorestacdo, incéndios, assoreamento polEli do) provocam Fazer uma chuva de ideias no quadro | - Respeltador 'Quesm-nanos o sobre
TECNOLOGIA %40, g . 4 com as alunos. da diferenca do | PEIFEC0Es € OPINICES.

desequilibrios nos ecossistemas e influenciam a vida dos seres vivos
(sobrevivéncia, morte e migracdo) e da sociedade.

eSaber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias,
comprovar resultados e saber comunica-los, reconhecendo como se
constrdi o conhecimento.

Primeira escrever no quadro, ao centro,
PLANTAS. Em seguida, pedir aos alunos
para dizerem tudo aquilo gue sabem
sobre plantas. A medida que vdo
dizendo, eu escrevo no quadro e eles no
caderno.

Mo final, da chuva de ideias, tentar
organizar, com os alunos, aguilo gue
eles disseram em topicos. Por exemplo:
os drgdos das plantas, para que servem
as plantas, como se reproduzem as
plantas, etc.

Fazer de modo que sejam os alunos a
organizar estes tdpicos para tentarem
perceber sozinhos o que sd0 as Plantas.

outro

- Sistermatizador
J organizador

- Comunicador

- Participativo/
colaborador

- Responsavel/
autdnomao

# Reflexdes criticas.

# Exposicdes orais.
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Anexo 2 — Pré-teste e Pds-teste: Ficha de Diagnéstico 1. CEB

Ficha de Diagndstico — Aula de Campo “As plantas”
Nome: Data:

1. O gue entendes por Aela de Campo?

2. 0 gue representa a seguinte imagem?

3. Legenda a imagem.

4. Para que servem as plantas?

5. Para que serve cada um dos 5 drgaos da planta?

6. Que tipo de plantas existern?

7. De que precisam as plantas para viverem?

8. Refere algumas diferencas das plantas?

48

Ficha de Diagnéstico — Aula de Campo “As plantas”

Nome: Data:
9. Algumas arvores mudam no outono? O que acontece com essas arvores e que nome é que lhe
atribuimos?
10. Como ¢é que as plantas existentes dao origem a novas plantas?
11. Sabes o que é uma horta?
12. Sabes a diferenca entre uma horta biolégica e uma

horta tradicional? Quais as suas diferencas e/ou

semelhancas?




Anexo 3 — Mapa de Conceitos dos alunos sobre o tema “As Plantas”
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Anexo 4 - Planificacao da sessao n.® 2 do 1.° CEB

PLANIFICAGCAO - Ensino Regular

Ano letivo 2021/2022

CURSO 1.° Ciclo
DISCIPLINA | Oficina de Leitura, Portugués, Estudo do Meio | ANO | 3.°
Planificacdo de uma aula de 2h30 de Oficina de Leitura, Portugués, Estudo do Meio do 3.2 ano:
Dia: 24/11/2021 das 11h30 as 12h; 29/11/2021 das 9h as 11h.
Aprendizagens Essenciais
. . . . 5 . . Descritores do
Dominio/Tema Capacidades, conhecimentos e atitudes® Situacbes de Aprendizagem/Estratégias Parfil do Aluno Instrumentos
Compreensdo: 1.2 Momento: Leitura da obra "0 nabo gigante”
ORALIDADE = Interpretar o essencial de discursos orais sobre ternas conhecidos. | na meia hora da Oficina de leitura. ::I::::;df;liof o Questiondrios  oral
» |dentificar, organizar e registar informagdo relevante em funcdo | Cada crianca I& duas paginas. informado sobre perceces e
dos objetivos de escuta. opiniBes
e Fazer inferéncias, esclarecer duvidas, identificar diferentes | 2.2 Momento: Exploragdo da obra “O nabo | cgmunicador
intencionalidades comunicativas. gigante” numa aula de 2h de portugués & Reflexdes criticas.
Sistematizador/
Expressio: 3.2 Momento: Ouvir a histdria num video: | organizador = Exposices orais.
» Falar comn clareza e articular de modo adequado as palavras. https://www.youtube.com/watch?v=0l0gilalirs Participativo/
» Gerir adequadamente a tomada de vez na comunica¢do oral, com c:lalt::::dlzf « Escrita das suas
respeito pelos principios da cooperacio e da cortesia. 4.2 Momento: Mo final de ouvirem a histaria respostas efou
LEITURA glaborar uma ficha de leitura, sobre a mesma. reflexges
= Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas, associados a Distribulir, a cada um,luma f'jlh_a de linhas para Criativo
diferentes finalidades (informativas, ludicas, estéticas). eles registarem a sua ficha de leitura.
« Ler textos com entoagdo e ritmo adequados. Essa ficha de leitura deve conter: titulo da obra, | guestionador
» Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo de construgdo nome do autor, ano, editora e tema da obra.
de sentidos do texto. . . )
- 5.2 Momento: Em seguida, realizar uma ficha de | Leitor
» |dentificar o tema e o assunto do texto ou de partes do texto. . )
. . . interpretacdo, a qual serd projetada em
» Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do texto (do .
, PowerPoint e eles responderdo oralmente e por
conteddo efou da forma). escrito. Indagador/
Investigador
EDUCAII;ﬁD » Ouvir ler obras literarias. 6.2 Momento: Através da palavra velhinho e
LITERARIA » Ler integralmente narrativas por iniciativa propria ou de outrem. velhinha descobrir a palavra mie e o seu radical. Critico/Analitico
« Compreender textos narrativos escutados ou lidos. Encontrar mais familias de palavras de velho.
= Fazer a leitura dramatizada de obras literdrias. Encontrar a palavra mae e o radical da palavra
s Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados pelas | cosinha. Pedir mais palavras da mesma familia.
histdrias ouvidas ou lidas.
7.2 Momento: Formar familia de palavras a
p. 12
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Dominio/Tema

Capacidades, conhecimentos e atitudes®

Situacdes de Aprendizagem/Estratégias

Descritores do
Perfil do Aluno

Instrumentos

GRAMATICA | = Conhecer a familia de palavras como modo de organizagdo do | partir da palavra Planta.
Iéxico.
NATUREZA

sCompreender que os seres vivos dependem uns dos outros,
nomeadamente através do meio fisico, reconhecendo a importancia da
preservacdo da Natureza.

*Reconhecer que 0s seres vivos se reproduzem.

sRelacionar fatores do ambiente (ar, luz, temperatura, d4gua, solo) com
condigBes indispensaveis a diferentes etapas da vida das plantas e dos
animais, a partir da realizacdo de atividades experimentais.

3. Ano de escolaridade - Ano letive 2021/2022
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Anexo 5 - A obra “0 Nabo Gigante” de Alexis Tolstoi Anexo 6 - Ficha de Leitura da obra “0 Nabo Gigante” de Alexis Tolstoi
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Anexo 7 — PowerPoint sobre a obra “0O Nabo Gigante” de Alexis Tolstoi

Onde é que eles
viviam e como
era?

Quantos e
coOmo eram os
candrios?

C—
r -

Ficha de
leitura

Quem s3o as
personagens
desta histéria?

De que estava
coberto o seu
jardim?

Quantos e
COMmo eram os
gansos?

53

E as galinhas? E
0s gatos? E os
porcos?




Tinham mais
algum animal?

Oquea
velhinha disse
numa manha?

Em que tempo
decorre isso?

Para onde
foram o
vethinho e a
velhinha
semear os seus
legumes?

O que é que
eles semearam?

0O que
aconteceu
naquela noite?

O que é que a chuva faz as sementes?

* Quando ¢ que a velhinha e o velhinho
colheram os sews legumes?

= O que & que eles n¥o conseguiram colher? £
porgué?

* Quando é que eles
colheram o Gitimo
nabo?

* O velhinho consegul
tirar o nabo da terra?
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Quem é que ele
foi procurar
para ajuda-lo?

s consaguiese trar o nabo ds tema?

De quam sles praciaram maks? (phe poe oedem)

O valhicha, 3 veihieda ¢ 10d0S 05 seus anemais
comaguiam tiear o nada?

De que é que
as plantas
precisam para
crescer?

20

55

O que aconteceu a seguir?

Chegaram a conseguir tirar o
nabo da terra?

O que é que o velhinho e a
velhinha fizeram com o nabo?
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Anexo 8 — Planificacdo da sessao n.® 3 do 1.2 CEB

PLANIFICAGAO - Ensino Regular

Ano letivo 2021/2022

CURSO 1.” Ciclo
DISCIPLINA | Estudo do Meio — Sintese das ldeias Prévias dos alunos sobre o tema “As Plantas"” | ANO | 3.°
Planificacdo de uma aula de 2h de Estudo do Meio do 3.2ano
Dia: 26/11/2021 das 9h &s 11h.
Aprendizagens Essenciais
L - . , Situacdes de Descritores do
Dominio/Tema Capacidades, conhecimentos e atitudes _ s : Instrumentos
Aprendizagem/Estratégias Perfil do Aluno
1.2 momento: Pedir aos al 5 e | - Conhecedol
NATUREZA * Compreender que os seres vivos dependem uns dos outros, r une I.qu o r/
reconhecendo a importdncia da preservagdo da Natureza peguem no manual de E\Stu'jo do Meio e | sabedor/culto/
. o abram no Bloco 3 — A descoberta do | informado
sReconhecer que os seres vivos se reproduzem. ambiente natural, pdgina 64 e 65.
sRelacionar fatores do ambiente (ar, luz, temperatura, dgua, solo) Explorar ?5 informaces que constam | - Criativo
I - ) . . nessa pagina.
com condigdes indispensaveis a diferentes etapas da vida das - Critico /
:lar:::neit:::s animais, a partir da realizacdo de atividades 2.2 momento: Na pagina 66 do manual, | Analitico
s : diz para visitarmos uma horta ou jardim, ® Aula de campo no exterior
iremos fazé-lo, mas ndo neste | - Indagador/ da sala de aulas, recreio,
SOCIEDADE/ momento. Neste momento sé iremos | Investigador 2/ou da Escola.
. ) .| observar o jardim da escola e o meio
NATUREZA/S sReconhecer o modo como as modificagBes ambientais . . . ) & Questiondrios orais sobre
(desflorestacdo, incéndios, assoreamento, oluicdo) provocam que rodeia a pripria escola (€ um meio | - Respeitador rcegdies e opinides
TECNOLOGIA £40, . . pouican) P rural). da diferencado | P°r°°° pinibes.

desequilibrios nos ecossisternas e influenciam a vida dos seres vivos
(sobrevivéncia, morte e migragdo) e da sociedade.

sSaber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer infer&ncias,
comprovar resultados e saber comunica-los, reconhecendo como se
constrdi o conhecimento.

3.2 momento: Voltar a sala e falarmos
sobre aquilo que observamos.

4.2 momento: Pegar na chuva de ideias,
feita na aula anterior e tentar organizar,
com os alunos, aguilo que eles disseram
em tdpicos. Por exemplo: os drgdos das
plantas, para que servem as plantas,
como se reproduzem as plantas, etc.

Fazer de modo que sejam os alunos a
organizar estes topicos para tentarem
perceber sozinhos o gue sdo as Plantas.

outro » ReflexBes criticas.

- Sistematizador
/ organizador

& Exposigbes orals.

- Comunicador

- Participativo,/
colaborador

- Responsavel/
autdnomo
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Anexo 9 — PowerPoint sobre as concecoes previas dos alunos na Ficha de Diagndstico sobre as Plantas.

AS PLANTAS

Estudo do Melo 3.° ano
Prof. Eva Gomes

IMAGEM ANTERIOR NAO SEGUINTE

AULA DE CAMPO

AS PLANTAS

2. 0 que representa & seguinte
Iimagem?

A seguinte imagem representa
uma planta completa.

AS PLANTAS

com frutos, flosss @ folhs:
ate com fores, caue, ralz, frulo o

complets;
* Uma plants de pirl-pirt

AS PLANTAS

3. Legenda a imagem.

AS PLANTAS AS PLANTAS

AS PLANTAS

4. Para que servem a5 plaatas? *  Proteger o amblente, ajudar a
(Utilidades das o natsreza;

= Pasa darnos frulos (w5 nes dke o
fruta?)

*  Dbopapel;

5. Para que serve cada um dos 5 6rgdos das plantas?

Servem para dat folhas, fieres o
frutos.

57
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AS PLANTAS

Caule para que semaT

«  Serve para segurar a planta;

» Serve para segurar as folhas, as flores e os frutos; ¥ /
*  Lewar a 4gua para as felhas, flores e frute; |
«  Segural 03 rarmos;

«  Serve para dar origem &5 folhas & flores.

Folha para gue serve?

AS PLANTAS

SRy

y g
Y wy S
LY Y LI

Diar oxigénio;

Para colorir as drvores;
Para respirar

Falha caduca;

Dar ar;

Diar origem a flor.

AS PLANTAS

Fruto para que serve?
*  Para comer;

«  Para dar ofigem a wna nova
planta;

B.

AS PLANTAS

Que tipa de plantas existem?
Arvores de truto {mackeira, perelra, laran|ela castanhelro, etc);
Morangueires. framboeseira
Arvores: carvalhes, pinheires, cucaliptas. paimeira, et
Fetos, ervas daninhas, sivas;
Flores: rasedras, tullpas, nendfares, ote
Eatatelra, tefoeirn, tomateirn, ste
"Existem plantas drvores. na terma. na dgua.”

AS PLANTAS

s & culros sho vegetats

G diferentas das

adas ¢ oultas sio

* o Lo ch fleees, frulos @ outras
niie; E

v Asbustes;

* Aseoees de foiha persistentes o
fedia cadea,

Algumas b i ienos ddeic
+ Uma nde aule; v ul
Uriiich 8l Uimh PeULS & ulnics ds catns.
' Grasdes & pequenas;

M M = Aheea, larguis e simeiria,
Ui sbe chsirosas @ outrs sde;

AS PLANTAS

Flor para que serva?

Para as abelhas cormerem;
Para dar origem ao frulo;
Para dar cheiro e mel;

Para dar origem a oulra planta;

AS PLANTAS

7. De gue precisam as »  Terra;
plantas para viversm?
. » Sombra;
Agua;
+  Cubdados;
Sol;
*  AF puro;
Luz;
Ar * AMGF
*  Natureza;

Sails minerais;

AS PLANTAS

“As Arvores sdo grandes & resislentes,
D2 arbustos 386 médios & frageks,

As ervas sao pequenas & frageis.”

. Aigumon, ireares madan na cuing? & que acanisce com sanms drvore o g nome d Jue b
mirbuirecn?

Sr, ma tairea e
Flosm canscas;
Mscars oacar

Floum eciaras

Flasm e

Flosm rasu
Arecra da dae caduca

s ik caarn;
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AS PLANTAS

10. Gomo & quer s plan

chiurten dic origem u noves plantesT

Abravils. da sermanis;

Cal ' ements du drvon;
Plarsames @ smants;
An plantie crascam, quanda chags o nvems merchem = dia ordgem o soees. plmb;

0 frute: dikm s

Atravis da ssmants o

mtd o carago da fruts:

An planies o cHREM & CUlras plEntE POIGUE O FEnl: aspela-al

Com ms semante des Nores.

AS PLANTAS

11.5abes o gue & uma horia® -

*  E um espapo qus 58 plantam plantss o legumes F-5 iy, =

*  Tem muitas plantagdes. -~
*  Eum campo com frutos e flores; A o

*  Eondese pegam os legumes; 2N

E onde ha multa vegetagdo e plantas para comer,
*  E onde plantamos legumes;

S0 sitlos com multas planias;

AS PLANTAS

12. Sabes a diferenga entre uma horia bioldgica & uma horta
tradicional? Quais as suas diferencas &/ou semelhangas?

As tradicionais sao as horlas gue se fazem em Ccasa com
sementes & alguns tipos de folhas,

A diferenga & que a horta tradicional & & mao e a biologica &
com tecnologia.

Uma horta bioldgica planta plantas bicldgicas e uma horta
tradicional plania plantas tradicionais.

22

20
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AS PLANTAS

11 Sabas o que d sms horts?

£ em campa que phes b & sements @ péas dgsa, wol o tems

£ wma cobs sue pooemes plas

£ wm tarrana em ferrs @ ar, péas B 8 semants @
£ local cnde we semels plant colthdas;

£ onde ua frutio « vage b e sce;

£ wm sitic ands hi multes pente:

£ entu s plantn

£ wm jurdim com cancune « malb
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Anexo 10 - Planificacao da sessao n.® 4 do 1.° CEB

PLANIFICAGAQO - Ensino Regular

Ano letivo 2021/2022

CURSO 1.° Ciclo
DISCIPLINA | Estudo do Meio, Portugués e Educacgao Fisica | ANO | 3.e
Planificagdo da Aula de Campo — preparacao, aula de campo e sintese.
Aprendizagens Essenciais
L . . . . " . Descritores do
Dominio/Tema Capacidades, conhecimentos e atitudes Situagdes de Aprendizagem/Estratégias Perfil do Alune Instrumentos
03 e 07/12/2021 - Preparacdo da Aula de Campo | - Conhecedo
ESTUDO DO | Natureza: naf repara u P r/
MEID (2h+1h) sabedor/cultof
*Reconhecer que os seres vivos se reproduzem. informado
»Relacionar fatores do ambiente (ar, luz, temperatura, dgua, solo) Para que os aluncs possam ser os construtores do
TS - N 2 < : _Criath # Aula de campo: Visita a uma
com condigdes indispensdveis a diferentes etapas da vida das seu préprio conhecimento, elaborel, para clada Criativo estufa perto da escola
o ) ) . aluno, um caderno de campo. Neste eles irdo pe :
plantas e dos animais, a partir da realizacdo de atividades . o . .
R . registar € comparar as suas ideias prévias com | - Critico / i )
experimentais. N . » Entrevista ao agricultor/a
aguilo gue observardo e aprenderdo. Analitico
» Questionarios orais sobre
Sociedade/Natureza/Tecnologia: Entregarei logo no inicio deste primeiro momento o | - Indagador/ percecdes e opinides.
sSaber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias, | caderno de campo a cada aluno. Para além de eles | Investigador
comprovar resultados e saber comunica-los, reconhecendo como | registarem aguilo que fardo nestas aulas, também » Reflexdes criticas.
se constrdi o conhecimento. o irdo decorar/enfeitar como bem o entenderem. - Respeitador
da diferencado | ® Exposicbes orais.
PORTUGUES Compreensdo: 0 caderno de campo € constituido por 10 folhas A4 | outro
» |dentificar, organizar e registar informagdo relevante em | pautadas e 2 folas A4 brancas, que fazem de capa e # Grelhas de observacdo do
fungdo dos objetivos de escuta. contracapa. Na capa irdo colar um desenho alusivo | - Sistematizador compromisso com a
 Fazer inferéncias, esclarecer dividas, identificar diferentes | & atividade “Aula de campo” e o nome. / organizador aprendizagem.
intencionalidades comunicativas.
Expressdo: Informar a turma que na préxima semana iremos | - Comunicador # Relatdrios de atividades.
# Falar com clareza e articular de modo adequado as palavras. | fazer uma aula de campo. Explicar como e o que
* Gerir adequadamente a tomada de vez na comunicac3o oral, | iremos visitar (uma quinta que cultiva e vende | - Participativo/ R
com respeito pelos princ[pin.s_ da COODE[&;ED e da cortesia. varios tipos de |EgumE$ e frutas, esta quinta tem | colaborador pesquisa/investigacio.
Escrita: horta com e sem estufas).
= Escrever textos géneros variados, adequados a finalidades - Responsavel/ o Cadernos de campa
como narrar e informar, em diferentes suportes. Explicar, mostrar e registar (entregarei as regras | autdnomo
» Exprimir opinides e fundamenta-las. Recriar pequenos textos | Numa folha para eles colarem no caderno de
em diferentes formas de expressdo (verbal, gestual, corporal, campo) as regras de comportamento dessa
musical, plastica). aula/visita no caderno de campo.
EDUCACAOD Percursos na Natureza: o | A deslocaggo sera feita a pé, a quinta encontra-se
FisICA . Colaborar com a sua equipa interpretando sinais | rojativamente perto da escola. Formando uma fila,

informativos simples (no percurso e no mapa), para que esta,

os alunos posicionardo aos pares por ordem
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Aprendizagens Essenciais

Dominiof/Tema

Capacidades, conhecimentos e atitudes

Situacdes de Aprendizagem/Estratégias

Descritores do
Perfil do Aluno

Instrumentos

acompanhada pelo professor e colaboradores, cumpra um
percurso na mata, bosque, montanha, etc., combinando as
habilidades aprendidas anteriormente, mantendo a percegdo da
diregdo do ponto de partida e outros pontos de referéncia.

alfabética. Uma professora ird na frente da fila e a
outra professora no final da fila. Elas irdo
devidamente equipadas com coletes refletores e
sinalética para mandar parar 0s carros na estrada.

Questionar a turma sobre aquilo que poderemos
encontrar naquela quinta. Perguntar aos alunos de
gue maneira € gue poderemos obter informagdes
sobre aquilo que eles cultivam na qguinta. Estas
guestdes tém o intuito de levar a turma a dizer e
guerer fazer uma entrevista ao proprietdrio da
quinta.

Assim que eles concluam que a entrevista & uma
forma de conseguirmos obter informagdes
especificas sobre aguela quinta, colocar a turma em
grupos de 5 elementos (20 alunos da 4 grupos).

Em seguida explicar o que é umna entrevista através
de exemplos praticos (por ex.: falar dos jornais, dos
telejornais, revistas, programas de televisdo gue
contenham entrevistas).

Mostrar a turma o video:
https:/fwww. youtube com/watch?v=eAkbu5-
EvMQ (Explica o que & uma entrevista).

Depois, em grupo elaborar um guido de uma
entrevista para ser feita ao proprietdrio da quinta.

Quando os grupos tiverem as suas perguntas
elaboradas, pedir que as leiam para em grande
grupo elaborar urn 56 guido de entrevista.

Estes registos serdo feitos no caderno de campo.
Todo aquilo que fardo nesta aula de campo sera
registado no caderno fornecido por mim aos
alunos.

3." Ano de escolaridade - Ano letivo 2021/2022
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Aprendizagens Essenciais

Dominio/Tema

Capacidades, conhecimentos e atitudes

Situacdes de Aprendizagem/Estratégias

Descritores do
Perfil do Aluno

Instrumentos

14/12/2021 (dependendo das condigdes
atmosféricas) — Aula de Campo (3h)

Antes da saida da escola, relembrar e ler
novamente as regras de comportamento da aula de
campo, que estdo registadas no caderno de campo.

Saida prevista as 14h, depois do almogo.
Caminhada até ao local da aula de campo.
No local: visita guiada pelo proprietario.

Entrevista sera feita pelos grupos, em que cada
elemento do grupo colocard uma questio ao
proprietario da quinta.

A entrevista, estruturada em conjunto, tem 20
guestdes, por isso, dard para cada aluno colocar
uma questdo e cada um ira registar a sua resposta
numa folha que depois colocardo no caderno de
campo.

(0 caderno de campao ndo serd levado para esta aula
de campo porque como iremos a pé, sera um pouco
desconfortavel levar um caderno A4 na mao, mais
uma caneta e ou lapis. Sera facultado material para
que as criangas facam os seus registos.)

Caminhada de regresso a escola.

16/12/2021 — Sintese da Aula de Campo (2h)

Sintese da aula de campo, realizada na terga-feira
passada. Falar do que correu bem e do que correu
menos bem.

3.7 Ano de escolaridade - Ano letivo 2021/2022
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Aprendizagens Essenciais

Dominio/Tema

Capacidades, conhecimentos e atitudes

Situacdes de Aprendizagem/Estratégias

Descritores do
Perfil do Aluno

Instrumentos

Rever a entrevista realiza ao proprietario da quinta.

Verfverificar/falar sobre os registos que efetuaram
na aula de campo.

Mostrar o video “As plantas - Estudo do meio 12
ciclo - 0] Trall explica...”
https:/fwww.youtube.com/watch?w=h1uptRl Phwk

(Se houver tempo, se ndo houver fica para a aula
das experiéncias).

Continuagdo da decoragdo do caderno de campao.

3.% Ano de escolaridade - Ano letivo 2021/2022
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Anexo 11 — Capa do Caderno de Campo. Anexo 12 - Regras da aula de campo.

Caderno de Campo

Cacerne ce Cape ——

Local de estudo:

Data:

Grupo:

Atitude no campo

A tua permanéncia no campo deve ser cuidadosa e orientada pelo principio de

respeito pela natureza, pelo outro e pelo espaco em si.

Como tal:

QOuve as instrucdes do professor ou de outro adulto que te acompanha;

Respeita os teus colegas de grupo, ouvindo e aceitando as suas opinides;
Coopera com o teu grupo de trabalho, pois todos tém o direito a participar;

Na deslocacgao respeita o teu par, os restantes colegas e as regras de seguranca;
No local desloca-te sem pressas, analisando com atencao tudo a tua volta;
Desloca-te pelos trajetos adequados seguindo as orientacées do guia da visita;

Ouve atentamente aquilo que o guia da visita diz;

© N O s W=

Faz as questdes pertinentes e sem interromperes os teus colegas.

Para seres um bom observador da Natureza deves ter tranquilidade,

curiosidade e ser organizado. Boa sorte para a elaboracdo da vossa

Nome: atividade!
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Anexo 13 - Guiao final da entrevista.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

Entrevista ao jetdrio das estufas/horta

As suas hortas sao biologicas?

Que tipo de produtos usa na sua horta
para tratar/cuidar das plantas?

Porque & que umas plantas estdo
dentro da estufa e outras fora?

0 que é gue tem em maioria na sua
horta? Frutos ou legumes?

Quanto crescem as plantas por dia? Existern plantas que crescem rmais
devagar do que outras?

Quais s3o as plantas cultivas e quais s3o as espontaneas? Tem alguma
planta reproduzida por estaca?

Quais as plantas que sdo completas e quais sao as incompletas?

As raizes das plantas sao todas iguais?

Quais sao as diferencas das plantas?

A que profundidade tem de enterrar uma semente?

Quantos litros de 4gua consome uma planta por dia?

Quanta terra consome uma planta?

Qual & o tempo de vida da arvore do quivi? E da macieira?

As plantas podem ter gémeos?

As plantas podem ter deficiéncias?

As plantas podem ter doencas?

Temn alguma planta aquatica? E aérea? Quais sdof

Tem plantas que dao menos/mais frutos do que outras? Quais?

Quando esta neve ou geada as plantas podem congelar?

Da muito trabalho cuidar das suas plantas?
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Anexo 14 - Respostas da entrevista.

Entrevista ao proprietdrio das estufas/horta e & i
- D E. -
1. Nio é a 100%. Depende da altura do ano. -r_é;r h.gh/»_, e
2. Adubos, estrume, dgua, medicamentos, etc. o ¥

- /r __:(-F.hl

por exemplo, a alface no inverno congela ca fora e ndo da. Por causa da temperatura, para

3. Asque estdodentro é porque noinverno ndo dao fora. Como e

crescerem mais rapido.

4. Legumes.

5. Nio sei. Sim.

6. Por estaca ndo. Os espinafres e a salsa sdo espontaneas.

7. Completas: tomate, pepino, morangueiro, ervilha. Incompletas: alface, couve coragdo,
penca.

8. Nio.

9. A altura, aforma como déo o fruto, a forma do fruto, etc. As plantas sdo como nds, sdo todas
diferentes.

10. 6 cm (mais ou menos).

11. As plantas ndo gostam de muita agua de cada vez. Pouco de cada vez. Todos os dias um
bocadinho. Para elas terem tempo de absorverem a dgua.

12. E terra normal. Ela niio consome terra. Ela sé consome os nutrientes da terra.

13. Muito tempo. 15/20 anos.

14. Podem (mostrou o quivi).

15. Podem.

16. Podem. E muitas.

17. Aquaéticas ndo tenho. S3o todas aéreas, elas crescem para fora, para cima.

18. Sim, depende da época do ano. Os bréculos e a couve flor dd pouco. O tomate dd muitos
frutos.

19. Podem. A alface, num dia de geada ela fica com uma capa de gelo nem se pode cortar, temos
que esperar que o sol a derreta.

20. Ndo. D4 o trabalho necessario. Tudo da trabalho.



Anexo 15 - Planificacao da sessdo n.® 5 do 1.2 CEB

PLANIFICAGCAO - Ensino Regular

Ano letivo 2021/2022

CURSO 1.° Ciclo
DISCIPLINA | Estudo do Meio — Experiéncias: Reprodugao das plantas. | ANO | 3.°
Planificacdo de uma aula de 3h de Estudo do Meio do 3.2 ano
Dia: 11/01/2021 das 15h as 16h e 14/01/2022 das 9h as 11h.
Aprendizagens Essenciais
L . . . . . . Descritores do
Dominio/Tema Capacidades, conhecimentos e atitudes Situagdes de Aprendizagem/Estratégias Perfil do Aluno Instrumentos
i
1.2 momento: Dialogar e estionar os alunos | - Conheced
MNATUREZA » Compreender que os seres vivos dependem wns dos outros, n ! N gar questionar un or/
. ) sobre o que tenho vindo a desenvaolver com eles: As | sabedor/culto/
reconhecendo a importdncia da preservagdo da Natureza. N N
Plantas. Questiond-los sobre as suas descobertas e | infermado
sReconhecer que os seres vivos se reproduzem. esclarecer duvidas.
-Relacionar fatores do ambiente (ar, luz, temperatura, sgua, solo) | RSVer © que ji fizemos e o que aprenderam. Se | - Criativo ® Questiondrios orais sobre
o ) . . necessario rever a entrevista realizada a4 dona da & R
com condicdes indispensaveis a diferentes etapas da vida das . percegies & opinies.
L . X . . horta/estufas. - Critico /
plantas e dos animais, a partir da realizagdo de atividades . e
experimantais Mos momentos das aulas de campo ja falamos | Analitico » ReflexBes criticas.
P : sobre o que sdo as plantas, que tipo de plantas
existem, quais os seus drgdos, do que elas precisam | - Indagador/ ® Exposicdes orais.
SOCIEDADE/ para sobreviver, para que servem, como se | Investigador
eproduzem ais as suas diferencas e/fo
NATUREZA/ *Reconhecer o modo como as modificages ambientais reprocuzem, qual u ereng fou . * Caderno de campo.
(desflorestacdo, incéndios, assoreamento, poluicdo) provocam semelhangas. - Respeitador
TECNOLOGIA 90, . - poluican) p da diferenca do |  Sementes de feijao

desequilibrios nos ecossisternas e influenciam a vida dos seres
vivos (sobrevivéncia, morte e migracdo) e da sociedade.

=Saber colocar questdes, levantar hipoteses, fazer inferéncias,
comprovar resultados e saber comunica-los, reconhecendo como
se constrdi o conhecimento.

2.2 momento: Depois de realizado o primeiro
momento, mostrar o video “As plantas - Estudo do
meia 1% ciclo - 0O Troll explica..”
https:/fwww.youtube.com/watch?v=h1uptRLPbwk

Este video explica em 6 minutos os conteudos que
temo vindo a falar. Expde varios exemplos.

E o video:
A viagem da sementinha - histéria que ensina

sobre as plantas - de Maria Sardenberg -
YouTube

Estes wideos tém o intuito de rever aguilo que
estivemos a falar de uma forma lddica e interativa.
E introduzir as experiéncias, porque no segundo

outro

- Sistematizador
[ organizador

- Comunicador

- Participativo/
colaborador

- Responsavelf
autdnomo

= Potes de vidro.
» Agua.
» Algoddo.

& Computador e quadro
interativo.
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Aprendizagens Essenciais

Dominio/Tema

Capacidades, conhecimentos e atitudes

Situacdes de Aprendizagem/Estratégias

Descritores do
Perfil do Aluno

Instrumentos

video fala sobre a viagem de uma semente e aquilo
que lhe acontece.

Entregar aos alunos uma sintese daquilo que foi
falado, para eles colarem no caderno de campo.

3.2 momento: Realizacdo da experiéncia sobre a
reprodugdo das plantas — germinagdo, despertar da
semente. Esta experiéncia ira se realizar em grupo,
Com 08 Brupos ja existentes.

Primeiro entregar e mostrar o protocolo aos alunos
e explicar aquilo gue eles terdo de fazer. Em seguida
fornecer o material aos grupos.

Antes da realizagio da experiéncia questionar os
alunos sobre aguilo que podera acontecer com
aguela experiéncia. Por exemplo, o vocés acham
gue ird acontecer? Porque € que temos que colocar
as sementes junto da janela? Porgue € que temos
gue colocar agua?

Protocolo Experimental 1
Reproducdo de plantas — Germinagdo, despertar
da semente
Questdo problema: De uma semente posso obter

outra planta?

Escolher o algod3o para solo, coloca-lo num pote de
vidro. Humedecer o algod3o e colocar a semente do
feijdo. Observar e registar o gque acontecera.

Depois de realizada a experiéncia devem fazer os
seus registos no caderno de campo. Devern refletir
sobre aguilo que poderd acontecer e depois
observar aquilo que acontecerd. Explicar-lhes gque
terdo que fazer, todos os dias, o registo das
alteracbes das experiéncias, no caderno de campo.

4.2 momento: A aplicacdo do pds-teste.

3.2 Ano de escolaridade - Ano letivo 2021/2022

67

p. 2




Anexo 16 - Protocolo Experimental.

Protocolo Experimental 1

Reproduzir Plantas — Germinacdo, o despertar da semente
Questio Problema: De uma semente posso obter outra planta?

Material:

v" Semente de feijao;
v Algodao;
v Pote de vidro;
v Agua.
Procedimento Experimental:

1. Utilizem para solo o algodao e cologuem-no no pote de vidro;

2. Humedecam esse solo com um pouco de agua e cologuem a semente do feijao la dentro junto a borda
do vidro para vélas melhor guando comecarem a crescer;

3. Cologuem o frasco junto a janela;

4. Todos os dias cologuem um pouco de dgua de modo que o algodao se mantenha himido;

5. Todos os dias observem e registem aquilo que acontece com a semente do feijao.

Anexo 17 - Registos da Experiéncia.
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0 que achas que vai acontecer a semente de feijdo?

Regista as vossas previsdes no quadro seguinte.

Prevemos que...

Completa a grelha de acordo com aquilo que observas.

Dias de observacdo

1.° dia (12/01/2022)
quarta-feira

2.° dia (13/01,/2022)
quinta-feira

3.% dia (14/01,/2022)
sexta-feira

4.7 dia e 5.° dia (fim de semana)

6." dia (17,/01,/2022)
segunda-feira

7.° dia (18/01/2022)
terca-feira

8.° dia (19/01/2022)
quarta-feira




Anexo 17 — Registos da Experiéncia.

0 que observaram?
Observem e registemn o que aconteceu depois de executarem o procedimento experimental, no quadro que se
segue (tempo para rasgar a superficie, sair a raiz principal e as secundérias, aparecer uma ou mais folhas,

aparecer flor e fruto). Reflitam sobre a experiéncia realizada.

Comparem os resultados obtidos com as vossas previsdes iniciais e facam uma pequena
Observamos que...

sintese daquilo que aprenderam.

Expli o que nt

Agora que realizaram a experiéncia, descrevam, no quadro seguinte, os resultados obtidos e

expliquem qual o motivo para que isso aconteca.
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Anexo 18 - Planificacao da sessaon.® 1 e 2 do 2.° CEB

PLANIFICAGCAQ - Ensinc Regular Ano letivo 2021/2022 3 horas
};{ b4 CURSO 2.° Ciclo do Ensino Basico
DISCIPLINA Ciéncias MNaturais
' el ey TiTuLO DA Aplicagdo da Ficha de Avaliagao Diagnostica ANO 6.2
PLANIFICAGAO | Atividade 1 — Analise e debate da noticia “Como comunicam as arvores?”
Aprendizagens Essenciais
Descritores do N.2
DominiofTema Capacidades, conhecimentos e atitudes Situacdes de Aprendizagem/Estratégias Instrumentos
/ pa g P gem/ E Perfil do Aluno Tempos
» Explicar a importincia da fotossintese para a obtencdo de | 1.2 Sessdo — 28/04/2022 (quinta-feira) # Ficha de aAvaliacdo 1h
alimento nas plantas relacionando os produtos da fotossintese Diagndstica. (50min.})
com a respira¢do celular; ) Ap:-fr:'Faﬂ :ﬂ‘ﬁ':médei A"‘:I'-"Ffo Conhecedor/
PROCESSOS Diagndstica (ldeias Prévias dos Alunos) sabedor/ culto/
VITAIS COMUNS Expli | st infarmado
AOS SERES = Explicar a influéncia de fatores que intervém no processo plicar a0s alunas em gue ConsIste o meu (&, B, G, 1, 1)
VIVOS fotossintético, através da realizacBo de  atividades | Projeto efalar-lhes das atividades que iremos Ty
experimentais, analisando criticamente o procedimenta | desenvolver no decorrer do mesmo. Criative
adotado e os resultados obtidos e integrando saberes de outras Em seguida, distribuir a ficha de Avaliaco (A, C D, 1)

disciplinas;

s Discutir a importincia das plantas para a vida na Terra e
medidas de conservacdo da floresta autdctone;

sldentificar os principais d4rgdos constituintes da  flor,

efetuando registos de forma criteriosa;

sReconhecer a importincia dos agentes de polinizagdo, da
dispersdo e da germinagdo das sementes na manutengdo das
espécies e equilibrio dos ecossistemas.

Diagndstica pelos alunos, para verificar quais
as suas ideias préwias sobre o tema em
estudo. Finalizada a entrega, explicar-lhes o
que pretendo com aguela ficha, ndo se trata
de wuma awvaliacdo

qualitativa, que servira para me orientar

quantitativa, mas
naquilo que dewvo trabalhar melhor, sobre
este tema, com eles.

Ler em conjunto a ficha, para que ndo
surjam ddvidas a meio da realizagdo da
mesma. Tentar ser o mais explicita possivel.

Enguanto a turma fica a fazer a ficha eu
ajudarei os alunos com NEE.

Critico/Analitico
(A, B, C, D, G)

Indagador/
Investigadaor
(G, D, F, H 1)

Respeitador da
diferenca/ do
outro
(A, B, E.F, H)
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Aprendizagens Essenciais

“Como comunicam as arvores?”

Para que os alunos possam ser os
construtores do seu proprio conhecimento,
cada grupo elaborard um caderno de campo
com as atividades desenvolvidas nestas
sessdes. Nele eles irdo registar e comparar as
suas ideias prévias com aguilo que
observardo e aprenderdo.

Esse caderno de campo serd construido ao
longo das sessdes com o material fornecido
pela professora estagiaria a cada grupo.

A turma, a partir deste momento, ird
trabalhar em grupo. Os grupos serdo
elaborados pela professora estagidria em
conjunto com a professora titular.

Aturma é constituida por 18 alunos, assim,
a distribui¢do desta sera feita por 5 grupos, 2
grupos com 3 elementos e 3 grupos com 4
elementos.

Antes de realizar a atividade 1, introduzir o
tema, As Plantas. Fazer uma revisdo, atraveés
de wum guestionamento oral e um
brainstorming, sobre aguilo gue ja sabem
tobre este tema, abrindo assim o debate.

Caderno de Campo;
= Moticia “Como & que
as arvores
comunicam#”.
» Questiondrio sobre a
noticia/texto em
andlise

Descritores do N.2
Dominio/Tema Capacidades, conhecimentos e atitudes Situactes de Aprendizagem/Estratégias Instrumentos
/ pa % P gem/ & Perfil do Aluno Tempos
2h
2.2 Sess3o — 29/04/2022 (sexta-feira) (50min
+*
Atividade 1 — Andlise e debate da noticia = Construcio do | somin.)

Disciplina de Ciéncias Maturais 6.° Ano de escolardade - Ano letive 2021/2022
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Aprendizagens Essenciais

Dominio/Tema

Capacidades, conhecimentos e atitudes

Situa¢Bes de Aprendizagem/Estratégias

Descritores do
Perfil do Aluno

Instrumentos

N.2
Tempos

Perguntar-lhes o que sabem sobre as
plantas. Sobre aquile gue j& aprenderam
anteriormente. Se& ndo se lembrarem,
comecar por |hes perguntar o que sdo as
plantas. 530 seres vivos porgué? E nascem
como? Ou como se reproduzem? E como é a
reproducdo por estaca? E por sementes?
Comao é gue se alimentam as plantas ou de
gue se alimentam? Como o fazem? Quais sdo
05 meios necessarios para que uma planta
cresga?

3.2 Sessdo — 29/04/2022 (sexta-feira)

Através destas questdes orientadoras
pretendo chegar a Atividade 1 — Andlise e
debate da noticia “Como comunicam as
arvores?” retirada da revista Vis3o Jdnior.

Em seguida, distribuir a noticia por cada
grupo. Primeiro, ler a noticia com a turma em
voz alta. Cada aluno lera uma parte da
mesma. Em grande grupo analisaremos a
noticia. Perguntar se existem palavras gue
ndo conhegam e procurar num dicionario
online o seu significado. Ter atengdo a
palavra “fotossintese”, ndo procurar para ja o
seu significado, dizer que mais tarde
descobriremos o que significara fotossintese.

Disciplina de Ciéncias Naturais 6.° Ano de escolaridade — Ano letivo 2021/2022
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Anexo 19 — Pré-teste e pds-teste.

Avaliagcdo Diagndstica — Ideias Prévias dos Alunos

Aula de Campo “As plantas” 8. Algumas plantas acumulam substancias de reservas em diferentes drgaos. Sabes quais sao? Indica-os.

Nome: Data:

1. Observa a figura 1 e diz o que entendes por Aula de Campo? As plantas s3o seres vivos, como ja sabes, por isso nascem, crescem, alimentam-se e morrem. Elas

também respiram e transpiram. Qual(ais) sera(ao) o(s) érgao(s) responsavel(eis) pela transpiragao e
respiracao?

2. Legenda a figura 2.

10. Na figura 3 esta representada uma flor.

I Figura 3 ~ Flor.
3. Indica, com as palavras que se encontram no quadro, o 6rgao da planta que:

) 10.1.Completa a afirmacao colocando um X na opcao correta:
flor a) Absorve a dgua e 0s minerais.
«Nas plantas, as flores tém funcao de ...»
raiz b) Produz alimento.
a) suportar as folhas.
Caule ¢) Contém as sementes.
b) proteger as sépalas.
Folha d) Faz a comunicacao entra a raiz e as folhas.
) c) produzir sementes.
fruto e) Da origem ao fruto.
10.2. Apresenta dois exemplos de plantas com flor.
4. Coloca verdadeiro (V) ou falso (F) nas seguintes afirmacoes.

a) As plantas sao seres vivos que produzem os seus proprios alimentos.

b) As plantas nao podem sobreviver sem agua. 11. Na figura 4 esta representada a germinacao da aboboreira.
¢} Algumas raizes acumulam substancias de reserva.

d) A beterraba é um caule comestivel.

5. As plantas sao utilizadas na nossa alimentagao. Refere outras utilizagges das plantas.

Figura 4 - Germinagdo da aboboreira
6. 0 que entendes por fotossintese? - ¥

11.1.1dentifica a estrutura da planta assinalada com o numero 1.

7. Ja alguma vez ouviste falar de seiva bruta e seiva elaborada?

Sim I:‘ Nzo I:I
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11.2. Refere duas condicdes necessarias para a germinacao da semente da aboboreira.

12. Completa a tabela, associando cada um dos frutos do quadro a uma das colunas.

Abacate

Péssego

Noz

Tomate

Vagem de amendaoim

13. Legenda a figura 5. 5.4

1
2
3
4
5 Figura 5 - Constituicdo de uma flor

14. O que entendes por polinizagao? Refere alguns agentes polinizadores.

15. Como se formam o fruto e a semente?

16. Como ocorre a dispersao das sementes?

Bom trabalio!
A professona Eva

74



Anexo 20 - Chuva de ideias sobre o tema “Planta”.
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Anexo 21 - Noticia: “Como comunicam as arvores?”

Grupo: flores com cores vistosas e perfumes chamativos. Muitas delas até lhes oferecem uma recompensa pelo
trabalho: o néctar. A intensidade dos perfumes é to grande, que pode chegar a quilometros de disténcia para
chamar polinizadores!

SoNiOR z

\0
Como comunicam as arvores? lUN\“R

Sabias gue uma arvore pode passar uma mensagem através do sabor das suas folhas? Ou até da cor
dos seus frutos? Vem descobrir este e outros segredos das arvores.

Atividade 1 — Anilise e debate da noticia “Como comunicam as arvores?”

Tal como os seres humanos e os animais, as arvores também comunicam. E fazem-no de vérias Perfumes secretos
maneiras. Quando as vemos, to imoveis e silenciosas, parece mentira, ndc é? Mas a verdade é que todos os é :
rvores também podem comunicar
seres vivos comunicam, da mais pequena bactéria & maior das baleias-azuis, e fazem-no com seres da mesma As ore amb m pO em¢ c
espécie e até de espécies diferentes. atraves do ar, As acdcias, por exemplo, em

As formas como «falam=» € que sdo muite variadas: as mensagens podem ser transmitidas sob a forma Africa. quando sdo «atacadasy por
de substancias quimicas, sons e cantos, mudancas de cor e outros sinais visuais, por exemplo. E facil perceber
guando pensamos nos animais: as aves cantam, os camaledes mudam de cor... Mas, e as plantas, que sdo
tao diferentes dos animais? Como comunicardo as arvores? Ora vamos & conhecer alguns dos seus «truquess. substdncias nas suas folhas para as tornarem

‘Internet’ de fungos amargas e pouco apetitosas, Essas
substéncias sdo libertadas no ar e, levadas

herbivoros como as girafas, produzem

Através das suas raizes, as arvores comunicam e relacionam-se com varios fungos que vivem no solo.
Os fungos envolvem as raizes das arvores e recebem aclcares que ela produz durante a fotossintese e, em pelo vento, acabam por chegar a outras
troca, os fungos ajudam as arvores a absorver dgua e sais minerais. Além disso, estes fungos funcionam como

uma «internet» entre as arvores: elas comunicam entre si através da rede de fungos. Libertam substancias acicias. Servem como uma m9n3389m de

quimicas pelas raizes, e os fungos conduzem essas substancias até outras arvores, avisando-as da presenca aviso as mais préxjmas' para que estas

de herbivoros, por exemplo! Outra fungao desta rede & permitir que algumas arvores, as chamadas «arvores- : A ;

maes=», ajudem as arvores novas a crescer, transferindo-lhes nutrientes pelas raizes. comecem a produzlr astais SUbSIénuas

antes que os herbivoros cheguem! E, pelos

Curiosidade vistos, as girafas sabem disso: dirigem-se
A rede de fungos (a que se chama micélio) que se desenvolve no solo pode ocupar para as acécias mais distantes, aquelas que
areas muito grandes? Nos Estados Unidos da Ameérica, foi descoberto um fungo cujo provavelmeme ainda ndo foram avisadas da
micélio ocupa quase 10 km quadrados! sua presencal

Ao longo dos tempos, as arvores desenvolveram também formas engenhosas de comunicar com animais,
de forma que eles as ajudem em algumas «tarefas». A polinizacao (processo de transferéncia do pdlen, que
permite a reproducao das plantas) € uma delas. As plantas mais arcaicas (antigas) usam, sobretudo, o vento
para polinizarem as suas flores. Mas, para a maioria das plantas, comunicar com animais polinizadores, como
as abelhas, & mais eficaz. Para os atrairem, e eles levarem o pdlen de flor em flor, as arvores desenvolveram
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Anexo 22 - Analise da noticia: “Como comunicam as arvores?”

Atividade 1 — Analise e debate da noticia “Como comunicam as arvores?”

1. Agora que ja leram a noticia, podem responder ao titulo, “Como comunicam as arvores?”

2. 0 que serdo fungos? E onde vivem?

3. Qual é a fun¢do dos fungos que envolvem as raizes das arvores?

4. Como funciona e para que serve a ‘internet’ de fungos?

5. Para além das arvores comunicarem umas com as outras, elas comunicam com quem

mais? Porqué?

6. 0 que é a polinizagdo e quem sio os polinizadores?

7. Porque é que as acacias comunicam pelo ar?

Grupo: Data:
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Anexo 23 - Planificacao da sessdao n.® 2 e 3 do 2.° CEB

PLANIFICAGAQ - Ensino Regular Ano letivo 2021/2022 2 horas
};{ x CURSO 2.° Ciclo do Ensino Basico
DISCIPLINA Ciéncias Naturais
T U TiITULO DA Atividade 1 - Anélise e debate da noticia “Como comunicam as arvores?” ANO 6.°
PLANIFICACAO | atividade 2 - Experiéncia sobre a Reprodugao das Plantas
Aprendizagens Essenciais
Descritores do N.2
Dominio/Tema Capacidades, conhecimentos e atitudes Situacoes de Aprendizagem/Estratégias Instrumentos
/ = i P gem/ & Perfil do Aluno Tempos
. . Conhecedor/ 1h
» Explicar a importdncia da fotossintese para a obtencdo de 4.2 Sessdo — 06/05/2022 (sexta-feira) sabedor/ culto/ {50min.)
alimento nas plantas relacionando os produtos da fotossintese _ _ _ N infarmado
com a respiragdo celular; .DEDGIS da IEltura. e analise oral da noticia, (A, B, G, 1,1)
PROCESSOS feita na aula anterior, os alunos, em grupo,
terdo de sabe ond o ita, a
VITAIS COMUNS erag 5 r I'ESD‘IIW er, por lESErI N Eriativo
AOS SERES e Explicar a influéncia de fatores gue intervdm no processo questifes sobre a "“:I’t“:'a em andlise. Estas (A, C, D, I} = Construgdo do
VIVOS fotossintético, através da realizagio de atividades | Questdes foram previamente elaboradas pela

experimentais, analisando criticamente o procedimento
adotado e os resultados obtidos e integrando saberes de outras

disciplinas;

professora  estagiaria. serdo

debatidas essas respostas.

Mo final,

Esta atividade serve para wverificar se a
noticia ficou percebidafcompreendida por
parte dos alunos e é também o caminho de
abertura do tema, “As Plantas”.

CriticofAnalitico
(A, B, C D, G)

Indagador/
Investigador
(C, D, F, H, 1)

Caderno de Campo;
e Noticia “Como & gue
as arvores
comunicam#”;
s Questionario sobre a
noticia em analise.
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Aprendizagens Essenciais

sldentificar os principais drgdos constituintes

efetuando registos de forma criteriosa;

da flor,

sReconhecer a importdncia dos agentes de polinizacdo, da
dispersio e da germinacdo das sementes na manutengdo das
espécies e equilibrio dos ecossistemas.

Reproducdo de Plantas

Realizar a experiéncia sobre a reprodugio
das plantas. Esta experiéncia serd realizada
pelos grupos formados anteriormente.

Primeiro, relembrar o tema em estudo: “As
Plantas”. Explicar-lhes gue o Reino das
Plantas € imenso e este ano irdo estudar um
pouco mais sobre ele. Os dois topicos que
serdo abordados s3o0 a fotossintese e a
reproducdo das plantas. Como ja foi
explicado aos alunos, eles terdo que ser os
construtores do seu préprio conhecimento.

Em sepguida, gquestionar os alunos sobre
como & que eles podem ser os construtores
do seu proprio conhecimento.

Esperar as respostas e mediante as
mesmas prosseguir com a questdo, "Como &
que nds conseguimos descobrir mais sobre
determinado assunta?”

Esperar novamente pelas respostas dos
alunos. A resposta pretendida sera
“experimentando™ ou “fazendo
experiéncias”.

(A, B, E, F, H)

s Caderno de Campo;

= Protocolos
experimentais;

»Registos de
observacio.

_— " " . . - . . . Descritores do N.2
Dominio/Tema Capacidades, conhecimentos e atitudes Situagbes de Aprendizagem/Estratégias perfil do Aluno Instrumentos Tempos
» Discutir a importdncia das plantas para a vida na Terra e s Frasco de vidro; 1h
medidas de conservacio da floresta autdctone; 5.2 Sess30 — 06/05/2022 (sexta-feira) Respeitador da | « Algoddo;
diferenca/do | wSementes de feijio; | (90min.)
Atividade 2 — Experiéncia sobre a outro = Agua;

Disciplina de Cigéncias MNaturais 6.° Ano de escolaridade — Ano letive 2021/2022

p. 2|4

79




Aprendizagens Essenciais

DominiofTema

Capacidades, conhecimentos e atitudes

Situagdes de Aprendizagem/Estratégias

Descritores do
Perfil do Aluno

Instrumentos

MN.2
Tempos

Se eles ndo chegarem ao pretendido, fazer
algumas analogias, comparaces sobre o

tema “experiéncias”.

Quando  tiverem dito a palavra
“experiéncia”, dige que, através do
experimentar, fazer experiéncias,
conseguimos observar aquilo que realmente

acontece.

Introduzide o tema das experiéncias,
comeco por dizer que iremos realizar duas
sobre os temas em estudo. Uma hoje e outra
para a semana.

A experiéncia de hoje sera sobre a
reproducdo das plantas.

Para realizar esta experiéncia precisamos
de algo: o que serd? Deixar os alunos falar.
Verificar as respostas deles, provavelmente
dirGo “material”. Para além do material
precisamos de outra coisa, por exemplo,
guando vamos fazer um doce/comida nova,
mas ndo a sabemos fazer, do que
precisamos? “Receita”, para as experiéncias
também precisamos de uma receita, mas em
ciéncias ndo se chama receita, chama-se
protocolo experimental.

Sabem o que significa protocolo? Deixar os
alunos responder.

Disciplina de Ciéncias Maturais 6. Ano de escolaridade — Ano letive 2021/2022

p. 3|4
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Aprendizagens Essenciais

Dominio/Tema

Capacidades, conhecimentos e atitudes

Situagbes de Aprendizagem/Estratégias

Descritores do
Perfil do Aluno

Instrumentos

N.2
Tempos

Depois entregar e mostrar o protocolo aos
alunos. Lé-lo e explora-lo com eles. Explicar o
gue terdo de fazer.

Em seguida, distribuir o material pelos
grupos para gque possam realizar a
experiéncia.

Referir que, no final da experiéncia, terdo
de fazer os registos prévios sobre a mesma,
no caderno de campo.

Devemn refletir sobre o gque podera
acontecer & devem observar o que acontece
todas as semanas e registar o que observam

no caderno de campo.

Protocolo Experimental 1
Reprodugdo de plantas

Questdo problema: De uma semente posso
obter outra planta?

Num frasco de wvidro colocar algod3o.
Humedecer o algoddo com agua. Colocar a
semente do feijio na borda do frasco de
vidro. Observar e registar o que podera
acontecer.

Disciplina de Ciéncias MNaturais 6. Ano de escolaridade — Ano letive 2021/2022

p. 44
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Anexo 24 - Protocolo Experimental 1

Atividade 2 — Experiéncia sobre a Reproducio de Plantas

Protocolo Experimental 1

Reproducdo de Plartas

Questdo problema: De uma semente posso obter outra planta?

Material:

Semente de feijao;
Algodao;
Frasco de vidro;

Agua.

Procedimento Experimental:

1.
2.
3.

Colocar o algodao no frasco de vidro;
Humedecer o algodao com agua;

Colocar a semente do feijao dentro do frasco (a semente deve ficar encostada ao vidro do frasco

aconchegada pelo algodao);

. Coalocar o frasco de vidro junto a uma janela;

Ir verificando, de semana a semana, se o algodao se encontra humedecido. Se nao se encontrar,

colocar um pouco de dgua de modo que o algodao se mantenha humido.

Grupo: Data:
N
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Atividade 2 — Experiéncia sobre a Reproducéo de Plantas

0 que acham que vai acontecer a semente de feijdo?

Registem as vossas previsdes no quadro seguinte.

Prevemos que...

Grupo:

Data:




Atividade 2 — Experiéncia sobre a Reproducao de Plantas
Atividade 2 — Experiéncia sobre a Reproducio de Plantas
0 que observaram?

) ] ) . I
Observem e registemn o que aconteceu depois de executarem o procedimento experimental, no quadro que se Expliq 0 que
segue Agora que realizaram a experiéncia, descrevam, no quadro seguinte, os resultados obtidos e expliguem qual o

maotivo para que isso aconteca.
Dias de observacao Observamos que...

8.° dia
(13/05/2022)

sexta-feira

16." dia
(20/05/2022)

sextafeira

24.° dia
(27/05/2022)

sextafeira

32.° dia
(03/06/2022)

sextafeira

Grupo: Data: Grupo: Data: /\
/X .
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Atividade 2 — Experiéncia sobre a Reproducdo de Plantas

Reflitam sobre a experiéncia realizada.
Comparem os resultadoes obtidos com as vossas previsoes iniciais e facam uma pequena sintese daquilo que

aprenderam.

Grupo: Data:
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Anexo 25 - Planificacao da sessaon.® 4 e 5 do 2.° CEB

disciplinas;

# Discutir a importdncia das plantas para a vida na Terra e
medidas de conservacdo da floresta autdctone;

sldentificar os principais drgdos constituintes
efetuando registos de forma criteriosa;

da flor,

conhecimentos prévios  dos  alunos,
investigagdo, elaboracio de hipdteses e

debate de ideias.

Esta experiéncia serd realizada em grande
grupo. As observagdes e os registos serdo
feitos pelos
anteriormente.

Erupos, formados

Primeiro, mostrar o protocolo aos alunos.
Lé-lo, em woz alta, e explord-lo com eles
Explicar o que iremaos fazer. Mo fim de realizar
a experiéncia, entregar os protocolos e os
registos de observagdo para colocarem no

Critico/analitico
A, B,CDG)

Indagador/
Investigador
(C, D, F. H, 1}

Respeitador da
diferenca/ do
outro
(A, B, E, F,H)

» Caderno de Campo;

# Protocolos
experimentais;

»Registos de
observacdo;

PLANIFICAGAO - Ensino Regular Ano letivo 2021/2022 3 horas
CURSO 2.° Ciclo do Ensino Basico
};{ )'( DISCIPLINA Ciéncias Naturais
Atividade 2 = Experiéncia sobre a Fotossintese
TTEEEEE O TiTULO DA 10 minutos a ler ANO 6.2
PLANIFICACAO | Observacio da Atividade 1
1.° Momento da Aula de Campo - Preparagao
Aprendizagens Essenciais
Dominio/Tema Capacidades, conhecimentos e atitudes Situacdes de Aprendizagem/Estratégias PD:;T:':IS":Z Instrumentos Te:';;ns
6.2 Sessdo — 12/05/2022 (quinta-feira) 1h
= Explicar a importancia da fotossintese para a obtengdo de
alimento nas plantas relacionando os produtos da fotossintese Atividade 3 - Eup'eriéncia sobre a Conhecedor/ (50min.)
com a respiracio celular; i F?tassmtese ) sabedor/ culto/
PROCESSOS A fotossintese € um tema complexo devido informado
VITAIS COMUNS aos diversos processos  bioguimicos (A, B,G,1,1)
ADOS SERES » Explicar a influéncia de fatores que intervém no processo envolvidas. » Caixas de papelio;
VIVOS fotossintético, através da realizagdo de  atividades Assim, propdem-se uma metodologia Criativo »Vasos com feijoeiras;
experimentais, analisando criticamente o procedimento | experimental para o ensino da fotossintese (A, C, D, 1) «Tesoura;
adotado e os resultados obtidos e integrando saberes de outras | baseada na problematizacdo, exploracio dos « Marcador;
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Aprendizagens Essenciais

Dominio/Tema

Capacidades, conhecimentos e atitudes

Situagbes de Aprendizagem/Estratégias

Descritores do
Perfil do Aluno

Instrumentos

N.2
Tempos

sReconhecer a importdncia dos agentes de polinizagdo, da
dispersdo e da germinacdo das sementes na manutencdo das
espécies e equilibrio dos ecossistemas.

caderno de campo e para que possam fazer
os registos prévios sobre a mesma.

Devemn refletir sobre o gque podera
acontecer e devemn observar o que acontece
dagui a uma semana e registar o qQue
observaram, no caderno de campo.

Protocolo Experimental 2
Fotossintese em plantas

Questdo problema: Como & que as plantas se
alimentam?

Utilizar um marcador e enumerar 3 caixas
de 1 a 3 (Caixa 1 — completamente fechada;
Caixa 2 — parcialmente fechada; Caixa 3 —
totalmente aberta). Colocar cada um dos
vasos de feijoeiro em cada uma das caixas.
Colocar essas caixas junta a uma janela.
Observar e registar o que podera acontecer.

7.2 Sessdo — 13/05/2022 (sexta-feira)

10 minutos a ler
Em grande grupo ler o livro “Comeca numa
semente” de Lara Knowles. Primeiro, mostra
a capa do livro e guestionar os alunos: gue
contarda esta historia? Esperar pelas
respostas.

s Livros “Comeca
numa sementa”;

s Cadernos de campo;

*Retroprojetor;

s Computador.

1h

(50min.)

Disciplina de Ciéncias Naturais 6.* Ano de escolaridade — Ano letiva 2021/2022

p. 24
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Aprendizagens Essenciais

Dominio/Tema

Capacidades, conhecimentos e atitudes

Situagbes de Aprendizagem/Estratégias

Descritores do
Perfil do Aluno

Instrumentos

MN.2
Tempos

Cada aluno lera uma parte da histdria. Para
esta dindmica projetarei o texto da histdria.
Terdo de a ler de pé e emn voz alta.

Observacdo da Atividade 1

0s grupos, no caderno de campo, terdo de
registar as observagbes que irdo efetuar a

Experiéncia 1.

1.2 momento da Aula de Campo
Preparagdo

A proposta desta aula baseia-se na
preparacdo para a realizaco de uma “Aula
de Campo”, na escola, com o objetive de
visualizar e recolher material vegetal, tendo
como fim aprenderem as diferengas entre
cada grupo de plantas.

Explicar-lhes, novamente, o que & “Aula de
Campo” e onde sera realizada, no jardim e
horta da Escola.

Dizer aos alunos para que no dia da "Aula
de Campo” utilizem chapéus e roupa
confortavel.

Explicar-lhes gque terdo de ser cumpridas
algumas regras durante esta atividade. Dizer-
lhes também o que pretendo com a mesma.

Disciplina de Ciéncias Maturais 6. Ano de escolaridade — Ano letive 2021/2022

p. 34
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Aprendizagens Essenciais

Dominio/Tema

Capacidades, conhecimentos e atitudes

Situagbes de Aprendizagem/Estratégias

Descritores do
Perfil do Aluno

Instrumentos

N.2
Tempos

8.2 Sessdo — 13/05/2022 (sexta-feira)

1.2 momento da Aula de Campo
Preparacdo (Continuagdo)

Em seguida, questionar os alunos quais
serdo as regras a serem cumpridas, deixd-los
falar e, depois, em grande grupo elabora-las.

Estipuladas as regras, perguntar aos alunos
o que eles gostariam de perguntar e saber na
“Aula de Campo”.

MNovamente, em grande grupo, elaborar um
conjunto  de perguntas que os alunos
gostariam de ver respondidas e esclarecidas
durante a “Aula de Campo”™.

Tanto as regras com as perguntas serdo
pensadas pelos alunos e escritas diretamente
no computador gque se encontra presente na
sala de aula.

s Cadernos de campo;
= Retroprojetor;
= Computador.

Disciplina de Ciéncias Maturais 6. Ano de escolaridade — Ano letive 2021/2022

p. 44
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Anexo 26 - Protocolo Experimental 2

Atividade 3 — Experiéncia sobre a Fotossintese

Protocolo Experi 12
Fe i erm Pi:

Questio Problema: Como & que as plantas se alimentam?

Material:

3 vasos com feijoeiros;
3 caixas de papelao;
1 Marcador;

Agua.

Procedimento Experimental:

1. Utilizar um marcador e enumerar a caixa de papelao que esta completamente fechada: Caixa 1;
2. Utilizar o mesmo marcador e enumerar a caixa de papeldo gue estd parcialmente fechada: Caixa 2;
3. Utilizar novamente o marcador e enumerar a caixa de papelao que esta totalmente aberta (sem tampa):
Caixa 3;
4. Colocar a mesma quantidade de agua nos 3 vasos;
5. Colocar um vaso na caixa completamente fechada (Caixa 1);
6. Colocar outro vaso na caixa parcialmente fechada (Caixa 2);
7. Colocar o Gltimo vaso na caixa totalmente aberta (Caixa 3);
8. Colocar as caixas com os vasos junto a uma janela e aguardar uma semana;
9. Passado uma semana efetuarem os registos de observacao da atividade experimental.
Grupo: Data:

89

Atividade 3 — Experiéncia sobre a Fotossintese

0 que ach: que vai aos vasos que se encontram dentro das caixas?

Registem as vossas previsdes no guadro seguinte.

Prevemos que ...

Caixa 1

Completamente

fechada

Caixa 2

Parcialmente

fechada

Caixa 3

Totalmente

aberta

Grupo:

Data:




Atividade 3 — Experiéncia sobre a Fotossintese
Atividade 3 — Experiéncia sobre a Fotossintese

Expliq o que

0 que observaram? . o . . i
Agora que realizaram a experiéncia, descrevam, no quadro seguinte, os resultados obtidos e expliqguem qual o

Observem e registem o que aconteceu depois de executarem o procedimento experimental, no quadro que se motivo para que isso aconteca.
segue.
Observamos que ...
Caixa 1
Completamente
fechada
Caixa 1
Completamente
fechada
Caixa 2
Parcialmente
Caixa 2 fechada
Parcialmente
fechada
Caixa 3
Totalmente
Caixa 3 aberta
Totalmente
aberta
Grupo: Data: / Grupo: Data: /
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Atividade 3 — Experiéncia sobre a Fotossintese

Reflitam sobre a experiéncia realizada.
Comparem os resultados obtidos com as vossas previsdes iniciais e fagcam uma pequena sintese daguilo gue

aprenderam.

Caixa 1
Completamente
fechada

Caixa 2
Parcialmente

fechada

Caixa 3
Totalmente
aberta

Grupo: Data:

91
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Anexo 27 - Planificacao da sessido n.® 5 do 2.° CEB

* Discutir a importancia das plantas para a vida na Terra e
medidas de conservacdo da floresta autdctone;

sidentificar os principais constituintes

efetuando registos de forma criteriosa;

drgdos da flor,

sReconhecer a importdncia dos agentes de polinizagdo, da
dispersdo e da germinacdo das sementes na manutencdo das
espécies e equilibrio dos ecossisternas.

Observagdo da experiéncia 1

Observacdo da 2.2 semana da Experiéncia 1
—Reprodugdo de Plantas.

Aula de Campo
Local: Jardim e horta da Escola

Atividade/objetivo: Observar e reconhecer a
vegetagdo existente na Escola.

Antes de iniciar a “Aula de Campo”,
relembrar aos alunos as regras desta.

Primeiro, percorrer os jardins da Escola,
comecando na portaria e indo até ao

(4 B, C,D,G)

Indagador/
Investigador
(C. D, F.H 1)

Respeitador da
diferenca/ do
outro
(A, B, E, F, H)

= 5aco de plastico.

PLANIFICAGAO - Ensino Regular Ano letivo 2021/2022 3 horas
};{ »:4| | CURSO 2.° Ciclo do Ensino Basico
DISCIPLINA Ciéncias Naturais
T i TULO DA Observacao, explicagao e reflexdo da experiéncia 2. ANO 6.2
PLANIFICAQ‘D Aula de Campo_
Aprendizagens Essenciais
Descritores do N.2
Dominio/Tema Capacidades, conhecimentos e atitudes Situacdes de Aprendizagem/Estratégias Instrumentos
/ pa ' 3¢ P gem/ € Perfil do Aluno Tempos
9.2 Sessdo — 19/05/2022 (quinta-feira) »Cadernos de Campa; 1h
= Explicar a importdncia da fotossintese para a obtencdo de Termi i 2 * Computador; (50min)
ermi a experiéncia .
alimento nas plantas relacionando os produtos da fotossintese rminar a expanisnc *Retroprojetor.
com a respiracdo celular; Os alunos em grupo irdo observar, explicar Conhecedor/
PROCESSOS e refletir sobre a Experiéncia 2 — Fotossintese | sabedor/ culto/
VITAIS COMUNS em Plantas. informado
Explicar a influéncia de fato intervé O processo
AOS SERES * XD.": r ) influenct res qL'!E intervem n F.",c > Se houver tempo mostrar o video que se (4B G L)
VIVOS fotossintético, através da realizagdo de atividades
experimentais.  analisando ticarmente  © adimento encontra na Escola Virtual “Fatores que
X| rimentan nalisan criticamen roc imen iati
a " ) a influenciam a fotossintese™ (3minl1). Criativo
adotado e os resultados obtidos e integrando saberes de outras (A, C, D, 1)
disciplinas; 10.2 Sessdo — 20/05/2022 (sexta-feira) = Cadernos de campo; 1h
Critico/Analitico | = Tesoura; (50min)
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Aprendizagens Essenciais

Aula de Campo
Continuacdo da aula anterior.

Depois, os alunos colocardo, a docente,

guestdes que pretenderem.

Mo final, regressar a sala de aula.

=5aco de plastico.

Descritores do N.2
Dominio/Tema Capacidades, conhecimentos e atitudes Situactes de Aprendizagem/Estratégias Instrumentos
/ pa g P gem/ E Perfil do Aluno Tempos
pavilhdo pelo lado direito e depois vir pelo
lado esquerdo, chegando e terminando na
horta, que os alunos criaram no inicio do ano.
Ao longo deste percurso serd visualizada,
explicada e recolhida a vegetacdo existente
na Escola.
. = Cadernos de campo;
11.2 Sessdo — 20/05/2022 (sexta-feira) 1h
sTesoura; .
‘ ({50min)

Disciplina de Cigncias Maturais 6. Ano de escolaridade — Ano letive 2021/2022
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Anexo 28 — Capa do Caderno de Campo.
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Anexo 29 — Regras da aula de campo.

Atividade 4 — Aula de Campo

“A Flora da Escola”
Local de estudo: Jardim e horta da Escola

Data: 20 de maio de 2022

Atitudes a serem adotadas na Aula de Campo

A vossa participagao no campo deve ser cuidadosa e regida pelo principio de respeito

pela Natureza, pelo outro e pelo meio onde se encontram.
Como tal:

. Seguir e cumprir as regras.
. Ouvir as instrugdes do professor ou de outro adulto gue te acompanha;

. Respeitar os colegas de grupo, ouvindo e aceitando as suas opinides;

1
2
2
3. Cooperar com o grupo de trabalho, pois todos tém o direito a participar;
4. Procurar fazer todas as tarefas com calma e cuidado;

5. Deslocar-se sem pressas, analisando com atencao tudo a volta;

6. Colher apenas as plantas necessarias para a realizacao da tarefa, evitando prejudicar a

Natureza.
Para serem bons observadores da Natureza devem ter tranquilidade,
curiosidade e serem organizados.

Boa sorte para a elaboracdo da atividade!

Grupo: Data:




Anexo 30 — Observando o que nos rodeia.

Atividade 4 — Aula de Campo Atividade 4 — Aula de Campo

Observando o que nos rodeial 6) Porque & que os catos n3o precisam de agua?

1) Porque & que as plantas existem?

7) Como é que as algas marinhas se reproduzem?

2) Porque & que as plantas se reproduzem mais na primavera?

8) Como & gue as algas marinhas se alimentam?
3) Como € que as plantas que n3o tém fruto se reproduzem?

i 9) Como se alimentam as plantas carmivoras?
4) E possivel as plantas se reproduzirem sem semente?

10) Porque € que as folhas das plantas mudam de cor?
5) Porque ¢ que uma plantas tém flores e outras nao? P

Grupo: Data: Grupo: Data:

95



11)

Atividade 4 — Aula de Campo

Como € gue as plantas respiram?

12)

Porque é que as plantas se alimentam pela raiz?

13)

Como é gue as plantas se alimentam?

14)

Qual é a utilidade das plantas?

15)

0 qua sao plantas aéreas?

Grupo: Data:
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Anexo 31 - Planificacao da sessaon.®5 e 6 do 2.° CEB

PLANIFICAGAO — Ensino Regular Ano letivo 2021/2022 4 horas
N o CURSO 2.° Ciclo do Ensino Basico
el R — -
| DISCIPLINA Ciéncias Naturais
, . Sintese da Aula de Campo.
TITULO DA Observagao, explicagdo e reflexdo da experiéncia 1 e 2. ANO 6.7
PLANIFICAGAO !
Ficha de Avaliacdo.
Aprendizagens Essenciais
Descritores do N.2
Dominio/Tema Capacidades, conhecimentos e atitudes Situacbes de Aprendizagem/Estratégias Instrumentos
/ pa ¢ P gem/ g Perfil do Aluno Tempos
12.2 Sessdo— 26/05/2022 (quinta-feira)
» Explicar a importancia da fotossintese para a obtengdo .
. i Sintese da Aula de Campo
de alimento nas plantas relacionando os produtos da Conhecedor/
fotossintese com a respiracdo celular; Realizada a “Aula de Campo”, os alunos, em sabedor/ culto/
PROCESS0S grande grupo, debaterdo as respostas obtidas na informado
VITAIS COMUNS mesma. (A, B, G,1,1)
AOS SERES = Explicar a influéncia de fatores que intervém no Em sepuida, serd feito uma sintese sobre o tema
VIVOS processo  fotossintético, através da realizacdo de | em estudo. Criativo
atividades experimentais, analisando criticamente o Para isso, primeiro, fazer uma revisdo sobre o (A, C, D, J)
procedimento adotado e o0s resultados obtidos e | tema “As Plantas”.
integrando saberes de outras disciplinas; . . . CriticofAnalitico | sCaderno de Campo;
Mostrar o video “As plantas - Estudo do Meio 12 1h
Ciclo — O Troll explica...” (6minSseg): (A 8,CD,G) | =Computador;
- =Retroprojetor. (50min. )
» Discutir a importancia das plantas para a vida na Terra e | https://www.youtube.com/watch?v=hluptRLPbwk Indagador/
medidas de conservagdo da floresta autdctone; Rever, também, a diversidade nas plantas, dado Investigador
no 5.2 ano. (€. D, F H1)
sldentificar os principais orgdos constituintes da flor, Maostrar 3 videos que se encontram na escola Respeitador da
efetuando registos de forma criteriosa; virtual: diferenca/ do
» Diversidade de adaptaces das plantas a luz — outro
3min24seg; (A, B, E F, H)
= Diversidade de adaptacdes das plantas a agua
— 1lmin54seg;

97




Aprendizagens Essenciais

Avaliacdo sobre o terma em estudo, "As Plantas”.

Descritores do M.2
Dominio/Tema Capacidades, conhecimentos e atitudes Situacdes de Aprendizagem/Estratégias Instrumentos
/ pa ! ¢ P gem/ € Perfil do Aluno Tempos
s Diversidade de adaptacies das plantas a
sReconhecer a importancia dos agentes de polinizagdo, temperatura — 2min.;
da dispersdo e da germina¢do das sementes na
- R \ E por ultimo, mostrar os videos que se encontra
manutencdo das espécies e equilibrio dos ecossistemas. ) )
na Escola Virtual sobre o tema "Fotossintese” e
“Reproducdo de Plantas”.
13.2 Sessdo — 27/05/2022 (sexta-feira)
Sintese da Aula de Campo
Continuagdo da visualizagdo dos videos que se
encontram na Escola Virtual sobre o tema
) s Caderno de Campo;
“Fotossintese” e “Reprodugdo de Plantas”. 1h
» Computador;
Concluir Experiéncia 1 » Retroprojetor. (50min.)
Em grupo, os alunos irdo fazer os dltimos registos
de observagdo da Experiéncia 1. Em seguida,
explicardo o que aconteceu e refletirdo sobre a
MESMa.
14.2 Sessdo — 27/05/2022 (sexta-feira)
Concluir Experiéncia 2
P s Caderno de Campo;
Em grupo, os alunos irdo fazer os ditimos registos = Computador; 1h
de observagdo da Experiéncia 2. Em seguida, »Retroprojetor. (50min.)
explicardo o que aconteceu e refletiro sobre a
mesma.
15.2 Sessdo — 03/06/2022 (sexta-feira)
Ficha de Avaliacdo
¢ »Ficha de Avaliac3o. 1h
Individualmente, os alunos realizardo a Ficha de (50min.}

Disciplina de Cig&ncias Maturais 6. Ano de escolaridade — Ano letive 2021/2022
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