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CONSCIENCIA FONOLOGICA.

DO CONSTRUCTO A AVALIACAO

ReEsumo

Problemas ao nivel da consciéncia fonoldgica sdo apontados como preditores de
dificuldades de aprendizagem da leitura e da escrita em linguas de escrita alfabética. Em
Portugal assiste-se a um crescente interesse relativamente ao contributo da consciéncia
fonoldgica para a aprendizagem da leitura, mas registam-se ainda dificuldades na sua
avaliacdo, dado ndo existir ainda, no nosso pais, uma prova suficientemente abrangente
em relacdo a niveis, dimensdes (e tarefas) desta importante competéncia. Nesse
sentido, foi desenvolvida a PACOF — Prova de Avaliacdo de Consciéncia Fonoldgica,
destinada a criangas de idades compreendidas entre os 5 e os 6 anos, cujo racional
tedrico e processo de construcdo constituirdo o nucleo central desta tese. A PACOF é
uma prova informatizada e que, através de aplicacao especialmente desenvolvida, gera,
automaticamente, uma folha de resultados. A PACOF inclui 141 itens distribuidos por 7
tipos de tarefas (sintese, segmentacdo, identificacdo, associacdo, nomeacao,
reconhecimento e localizacdo) e por trés subescalas — consciéncia sildbica, intrassilabica
e fonémica.

Em linhas gerais o processo de construcao da prova dividiu-se em seis etapas: i)
definir o objetivo; ii) determinar a populacdo-alvo; iii) estabelecer o formato de
apresentacao; iv) decidir a estrutura da prova — dimensodes, tarefas, nivel de consciéncia
fonoldgica, nivel de representacdo —, v) definir a natureza dos estimulos — tipo,
frequéncia, forma, formato, imageabilidade — e vi) construir o banco de itens.
Relativamente a ultima etapa, na construcao do banco de itens foram tidas em conta as
propriedades acusticas, a estrutura silabica, a localizacdao do segmento-alvo, a extensdo
da palavra e a complexidade articulatéria. Apds as seis etapas anteriores, o banco de
itens inicial integrou 1597 itens distribuidos por trés subescalas — Silabica, Intrassilabica
e Fonémica. Dos 1597 itens apenas 243 integraram a versdo piloto. Os critérios tedricos
previamente definidos foram preservados. Os procedimentos de construcdo e de
validacdo da prova foram concretizados em quatro estudos.

No primeiro estudo aplicou-se a PACOF a uma amostra de 52 criangas a
frequentar educacdo pré-escolar, com o objetivo de se verificar a usabilidade, a

adequabilidade e a adequacdo do material de teste.



Apds os ajustes necessarios foi efetuado o segundo estudo, utilizando uma
amostra de 256 criangas distribuidas nacionalmente — Continente e Regides Auténomas
— e de acordo com os Censos de 2011. Este estudo teve como objetivo a construgao e
validacdo da versao final da PACOF, através de analises da Teoria de Resposta ao Item
(TRI). Este estudo conduziu a eliminagdo de itens com problemas psicométricos e a
eliminacdo de itens redundantes, tendo sido selecionada a pool de itens a integrar a
versao final da PACOF.

No terceiro estudo procedeu-se a analise de evidéncia de validade da versao
final da PACOF. Este estudo dividiu-se em trés subestudos. Num primeiro subestudo
(estudo 3.1) procuraram-se evidéncias de validade por referéncia a estrutura
interna/dimensionalidade. Os resultados permitiram perceber que a estrutura interna
da PACOF pode ser explicada por uma estrutura multifatorial constituida por trés
dimensdes fortemente correlacionadas — Silabica, Intrassilabica e Fonémica —. Num
segundo subestudo (estudo 3.2) recolheu-se evidéncia de validade preditiva através de
um estudo longitudinal. Neste subestudo verificou-se que as pontuagdes no total da
prova e em cada uma das trés subescalas predizem o desempenho em leitura e em
escrita, avaliado pelos professores titulares de turma, no final do 12 ano de escolaridade.
Num terceiro subestudo (estudo 3.3) recolheu-se evidéncia de validade concorrente,
comparando os resultados na PACOF com os de outra prova de avaliagao da consciéncia
fonoldgica. Os resultados indicaram correlacbes significativas entre os resultados
obtidos nas duas provas, fornecendo evidéncia de validade concorrente para a as
pontuacdes obtidas na PACOF.

No quarto estudo testou-se a fidelidade das pontua¢des da PACOF através do
método teste-reteste. Os resultados indicaram que as pontuacdes obtidas na PACOF
apresentam uma boa estabilidade temporal.

Por fim, discutem-se alguns aspetos relacionados com o constructo e as op¢des
na construcao da PACOF a luz do estado da arte atual. Apresentam-se ainda algumas
consideracbes sobre a relevancia social e cientifica deste trabalho, apontando
igualmente algumas limitacdes e diretrizes para estudos futuros, baseadas nos

resultados da presente investigacao.
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PHONOLOGICAL AWARENESS.

FROM THE CONSTRUCT TO THE EVALUATION

ABSTRACT

Problems at the Phonological Awareness level are predictive of difficulties in
learning to read and write in alphabetic languages. There is an increasing interest in
Portugal on the contribution of Phonological Awareness in learning to read but there
are still some difficulties in its evaluation since in our country there is still no test broad
enough with respect to the levels, dimensions (and tasks) of this important competence.
Therefore, the PACOF (Phonological Awareness Evaluation Test) was developed and
designed for children aged between 5 and 6 years, whose theoretical rationale and
construction process will be the center of this thesis. The PACOF is a computerized test
that automatically generates a list of results, through a specially designed application.
The PACOF includes 141 items distributed by 7 types of tasks (synthesis, segmenting,
identification, association, nomination, recognition and location) and three subscales -
Syllabic, Intrasyllabic and Phonemic Awareness.

In general lines, the process of building the tests was divided into six steps: i)
setting the goal; ii) determination of the target population; iii) establishing the
presentation format; iv) the structure of the test — dimensions, tasks, level of
Phonological Awareness, level of representation, v) definition of the nature of the
stimuli — type, frequency, form, format, imageability and vi) construction of an item
bank. With respect to the last step, the construction of an item bank, the acoustic
properties, the syllabic structure, location of the target-segment, the length of the word
and the articulation complexity were taken into account. After the previous 6 steps, the
initial item bank was composed of 1597 items distributed into three subscales — Syllabic,
Intrasyllabic and Phonemic. Of the 1597 items, only 243 were included in the pilot
version. The previously defined theoretical criteria were maintained. The construction

and validation procedures of the test were carried out in four studies.
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In the first study, the PACOF was administered to a sample of 52 children
attending pre-school and the objective was to verify its usability, suitability and
adequacy of the test material.

After the necessary adjustments, the second study was performed using a
sample of 256 children distributed nationally — Continental Portugal and Islands — and
stratified according to the 2011 Census. The aim of this study was to construct and
validate the final version of the PACOF using Item Response Theory (TRI) analyses. This
study led to the elimination of items with psychometric problems, as well as to the
elimination of redundant items and therefore an item pool was selected for the final
PACOF version.

In the third study, evidence of the validity of the final PACOF version was
collected. This study was divided into three substudies. In the first substudy (study 3.1),
evidence of the validity with reference to the internal structure/dimensionality was
collected. The results provided evidence for a multidimensional structure composed of
three highly correlated dimensions - Syllabic, Intrasyllabic and Phonemic awareness. In
the second substudy (study 3.2), evidence of predictive validity was collected using a
longitudinal study. In this substudy, the total score of the test and in each of the three
subscales predicted the reading and writing performance at the end of the first grade,
evaluated by the teachers. Evidence of concurrent validity was collected in the third
substudy (study 3.3), by comparing the results of the PACOF with those of another
evaluation test of Phonological Awareness. The results indicated significant correlations
between the results of the two tests, providing evidence of concurrent validity for the
scores obtained in the PACOF.

The fidelity of the PACOF scores were tested using the test-retest method in the
fourth study. The results indicate that the scores obtained by the PACOF have good
temporal stability.

Finally, some aspects related to the construction and options of the PACOF are
discussed in light of the current state of the art. Some considerations are made on the
social and scientific relevance of this work, and some limitations and guidelines for

future studies based on the results of this research are presented.

Keys words: Evaluation; Phonological Awareness; Predictors; Reading
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Abreviaturas

COF — Consciéncia Fonoldgica
CS — Consciéncia Silabica

Cl — Consciéncia Intrassilabica
CF — Consciéncia Fonémica

S1 — Segmentacdo Silabica

S2 - Sintese Silabica

S3 — Identificagdo da Silaba Inicial
S4 — Associacdo da Silaba Inicial
S5 — Nomeacdo da Silaba Inicial
$6 — Identificacdo da Silaba Final
S7 — Associacdo da Silaba Final
S8 — Nomeacao da silaba final
S9 — Reconhecimento Silabico
SX — Localizagdo Silabica

S1 - Segmentacdo Sildbica

S2 —Sintese Sildbica

S3 — Identificagdo

11 — Reconhecimento de Palavras que

Rimam
12 — Associacdo de Palavras que Rimam
F1 — Reconhecimento do Fonema Inicial

F2 — Identificacdo do Fonema Inicial

F3 — Associacao do Fonema Inicial
F4 — Nomeacdo do Fonema Inicial
F5 — Reconhecimento Fonémico
F6 — Localizacdao Fonémica

USF — Unidade Suprafonémica
UF — Unidade Fonémica

C - Consoante

V —Vogal

G —Glide

[voz] — Vozeado

[sil] - Silabico

[cons] — Consonantico

[bx] — Baixo

[alt] — Arredondado

[alt] — Alto

[rec] — Recuado

[cont] - Continuo

[lat] — Lateral

[ant] — Anterior

[cor] — Coronal
[son] — Sonoro

[nas] — Nasal
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SiMBOLOS DO ALFABETICO FONETICO INTERNACIONAL

(Simbolos utilizados para o Portugués, Moutinho, 2000)

Simbolo Ortografia Simbolo Ortografia
[p] Pato (1] sal
[t] Tio [£] Olho
[k] Casa [r] Cara
[b] Bola [R] Carro
[d] D4 [a] Pa
(8] Gato [e] Pedra
[f] Faca [e] Pé
[s] Sino [e] Saber
[f] Chuva (1] Corre
[v] Vaso [i] Bico
[2] Zebra [0] Cola
[3] Janela [o] Corro
[m] Mota [u] Sul
[n] Nabo [w] Pau
[n] Ninho [i] Pai
[1] Lua
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INTRODUCAO







Em sociedades onde a leitura tem um papel central no acesso ao conhecimento
e nas atividades didrias, as dificuldades na aprendizagem desta competéncia podem
levar a dificuldades ao longo de todo o percurso académico e dificultar a participacao
plena do individuo na sociedade. Um bom nivel de consciéncia fonolégica auxilia a
crianca aprendiz da leitura a compreender as relacdes entre a linguagem oral e a
linguagem escrita, facilitando a compreensao do principio alfabético e a aquisicao de
competéncias de descodificacdo. Por conseguinte, varios estudos tém comprovado a
estreita relacao entre a consciéncia fonoldgica e o desempenho em leitura e escrita.
Alguns apontam a consciéncia fonolégica como um indicador confidvel da futura
capacidade de leitura (e.g., Burke, Hagan-burke, & Parker, 2009; Capovilla & Dias, 2008;
Carson, Boustead, & Gillon, 2014; Cruz et al., 2014, Figueira & Botelho, 2017; Goncgalves,
2015; Hogan, Catts, & Little, 2005; Justi & Roazzi, 2012; Lima, 2011; B. Martins, 2010;
Pazeto, 2016; Reis, Faisca, Castro, & Petersson, 2010); outros comprovam que a
intervencdo na consciéncia fonolégica geralmente resulta em melhorias na capacidade
de leitura (e.g., Byrne & Fielding-Barnsley, 1991; Capovilla & Capovilla, 2000; Carson et
al., 2013; Coutinho et al., 2003; Ferraz, 2011; Kjeldsen, Niemi, & Olofsson, 2003;
Lundberg et al., 1988; Torgesen et al., 1992). Varios tém sido também os estudos que
associam os problemas de leitura a défices ao nivel da consciéncia fonoldgica, i.e., a
consciéncia fonoldgica é a area que surge frequente e consistentemente alterada nas
criancas com dificuldades de leitura, quando estas sdo comparadas com leitores normais
(Albuquerque, Simdes, & Martins, 2011; Bicudo, 2005; Deuschle & Cechella, 2009;
Fletcher et al., 1994; Guimardes, 2003; Jiménez, 1996; A. Santos, 2005).

Dada a importancia que a leitura tem na sociedade atual, o insucesso nesta
aprendizagem é altamente limitador do exercicio pleno da cidadania. Assim sendo,
prevenir o insucesso na aprendizagem da leitura tem constituido objetivo da
investigacdo e das politicas educativas?®. As intervencbes nesta competéncia devem ser
atempadas e sistematicas, devendo privilegiar-se intervencdes preventivas, que
permitam melhorias a longo prazo na leitura, em detrimento de intervencdes
remediativas realizadas perante situacdes de fracasso. A importancia deste tipo de

intervengoes explica que estas tenham sido consistentemente referidas em documentos

1 Em Portugal a taxa de retencdo e desisténcia no ensino basico regular foi 7.9%, no ano 2014/2015 (Instituto Nacional
de Estatistica, 2016).



oficiais do Ministério da Educacdo. Ja em 1997, foram publicadas Orientagdes
Curriculares para a Educagao Pré-escolar [OCEPE] (I. Silva & Nucleo de Educagao Pré-
escolar, 1997) que reforcaram o indiscutivel interesse de uma abordagem a escrita nesse
nivel de ensino, «numa perspetiva de literacia enquanto competéncia global para a
leitura no sentido de interpretacdo e tratamento da informacao que implica a "leitura"
da realidade, das "imagens" e de saber para que serve a escrita, mesmo sem saber ler
formalmente» (pp. 65-66). Em 2016, as novas OCEPE publicadas pelo Ministério da
Educacdo apresentam propostas concretas de atividades de forma a promover e a
avaliar a consciéncia fonoldgica (I. Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016).

Dada a complexidade do constructo Consciéncia Fonolégica — e.g., vdrias
dimensdes, diferentes niveis, diversas tarefas, posicdes diferenciadas das unidades a
identificar/manipular — a sua avaliagdo deve atender a todas estas varidveis. Uma
avaliagao rigorosa exige instrumentos de avaliagdo teoricamente fundamentados e com
caracteristicas psicométricas robustas. Esta avaliacdo apoiara o profissional a tracar
objetivos de intervencdao considerados SMART (Specific, Measurable, Attainable,
Realistic, Time-bound) (Doran, 1981). A avaliacdo com um instrumento validado permite
definir com confianga objetivos exequiveis quer em termos de intervengao, quer em
termos de investigacao (Godoy, Fortunato, & Paiano, 2014).

Em Portugal assiste-se a um crescente interesse relativamente ao contributo da
consciéncia fonoldgica para a aprendizagem da leitura, mas registam-se dificuldades na
sua avaliacdo de forma holistica. A fim de contribuir para as ultrapassar foi desenvolvida
a PACOF — Prova de Avaliacdao de Consciéncia Fonoldgica — destinada a criancas de
idades compreendidas entre os 5 e os 6 anos.

Trata-se de uma prova informatizada, tendo sido desenvolvida uma aplicacao
para o efeito que gera, automaticamente, uma folha de resultados. A versao final da
PACOF, descrita na terceira parte da presente tese, inclui 141 itens distribuidos por 7
tipos de tarefas (sintese, segmentacdo, identificacdo, associacdo, nomeacao,
reconhecimento e localizacdo) e por trés subescalas — Consciéncia Silabica, Consciéncia
Intrassilabica e Consciéncia Fonémica.

A construcdao da PACOF iniciou-se com uma revisdao da literatura sobre o
constructo em estudo. Esta revisdo encontra-se presente na primeira parte da tese que,

por sua vez, se subdivide em dois capitulos.
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No capitulo | — Consciéncia Fonoldgica — define-se a consciéncia fonoldgica,
reflete-se sobre os niveis, as dimensGes e a sua hierarquia de aquisi¢cdao, a
dimensionalidade das medidas de consciéncia fonolégica, as tarefas e a aquisicdo da
consciéncia fonoldgica. Neste capitulo, analisam-se também aspetos relacionados com
a avaliacdo da consciéncia fonoldgica, listando-se os instrumentos de avaliacdo de

consciéncia fonoldgica publicados em Portugués — Europeu e do Brasil.

No capitulo Il — Consciéncia Fonoldgica e Leitura/Escrita — procura-se analisar a
capacidade preditiva da consciéncia fonoldgica e o efeito dos programas de treino de
consciéncia fonoldgica na leitura, terminando-se com uma reflexao sobre a relagdo da

consciéncia fonoldgica e a leitura — causa, consequéncia ou reciprocidade.

Na segunda parte da tese descreve-se e discute-se o processo de construcdo e
de validacdo da PACOF. Comeca-se por apresentar o racional tedrico que suportou a
construcdo da primeira versdo, baseado na revisao da literatura efetuada e descrita na
primeira parte desta tese. Pretendia-se que a construcdo da PACOF fosse guiada por
critérios tedricos bem definidos, nomeadamente: representatividade das diferentes
unidades fonoldgicas (silaba, rima ou fonema); inclusdo de diversos tipos de operacao
fonolégica  (sintese, segmentacdo, identificacdo, associacdo, nomeacao,
reconhecimento, localizacdo); insercdo de diferentes niveis de representacdo —
epifonoldgico e metafonolégico; definicdo da natureza do estimulo (palavras frequentes
do Portugués Europeu, passiveis de representacdo fotografica, com elevada
imageabilidade); inclusdo de itens com diferentes critérios fonolégicos e linguisticos
(propriedade acusticas do segmento-alvo, estrutura silabica, localizacdo do segmento-
alvo na palavra, extensdo da palavra e complexidade articulatéria). Este processo
permitiu desenvolver uma versao inicial da prova com uma pool que incluia 1597 itens
distribuidos por trés subescalas: Consciéncia Silabica, Intrassilabica e Fonémica. A partir
desta pool inicial, selecionaram-se 253 itens, garantindo a representatividade dos varios
critérios linguisticos considerados no desenvolvimento da pool inicial. Esta versao inicial
foi submetida a um painel de peritos.

Findo este processo, os restantes procedimentos de construcdo e validacdo da
prova foram concretizados em quatro estudos: Estudo 1 — Estudos Exploratérios; Estudo

2 — Estudo de Construcdo e Validacdao da PACOF; Estudo 3 — Estudo de Evidéncias de



Validade por Referéncia a Estrutura Interna, Validade Preditiva e Validade Concorrente
e; Estudo 4 — Fidelidade (Teste-Reteste).

No primeiro estudo aplicou-se a PACOF a uma amostra de 52 criancas da
educacao pré-escolar com o objetivo de se verificar a usabilidade e a adequabilidade do
material de teste da PACOF. Introduziram-se alteraces no funcionamento do material
de teste da versao experimental e da aplicagdo informatica.

O Estudo 2 incluiu uma amostra de 256 criancas distribuidas nacionalmente —
Continente e Regides Auténomas. Este estudo teve como objetivo a construgdo e
validacdo da versdo final da PACOF, em 4 etapas: (a) calibracdo dos itens com recurso
ao modelo Rasch e identificacdo e remocgdo dos itens com problemas psicométricos; (b)
selecao de itens a integrarem a versao final tendo em conta o seu nivel de dificuldade;
(c) nova calibracdo com recurso ao modelo Rasch dos itens selecionados para a versao
final; (d) analise da fidelidade da versdo final com recurso aos coeficientes KR-20, Person
Separation Reliability e Item Separation Reliability.

Apds a construgao da versao final da PACOF procedeu-se ao estudo de evidéncias
de validade da PACOF — Estudo 3. Este estudo divide-se em trés subestudos. Num
primeiro procuraram-se evidéncias de validade por referéncia a estrutura
interna/dimensionalidade — Estudo 3.1. Nos outros procuraram-se evidéncias por
referéncia a critérios externos — Subestudo 3.2 (Validade Preditiva) e 3.3 (Validade
Concorrente). No Estudo 4, verificou-se a estabilidade temporal da PACOF, através do
Teste-Reteste.

Na terceira parte da tese apresenta-se uma descricao da PACOF relativamente
as diferentes tarefas que integram as trés dimensdes da prova — consciéncia Silabica,
Consciéncia Intrassilabica e Consciéncia Fonémica. Tendo em consideracdo que a prova
é apresentada em formato digital, expdem-se também algumas particularidades
relativas a funcionalidade da PACOF. E ainda apresentada, nesta parte da tese,
informacdo relativa a aplicabilidade da prova — populagdo-alvo, qualificagGes do

avaliador, registo e cotacao e resultados.

Por fim, apresentam-se algumas consideragdes importantes sobre o constructo

e a construcdo da PACOF, bem como acerca da sua relevancia social e cientifica.



Também se indicam algumas limitacOes e diretrizes para estudos futuros baseadas nos

resultados da presente investigacgao.






PARTE | —- ENQUADRAMENTO TEORICO
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CAPITULO I:
CONSCIENCIA FONOLOGICA

CONSCIENCIA FONOLOGICA — DEFINICAO

Segundo Castelo (2012), a consciéncia fonolégica comecou a ser estudada por
Bruce, em 1964, embora sob a denominag¢dao “andlise dos sons das palavras”. Nas
décadas seguintes a comunidade cientifica aprofundou o conhecimento tedrico sobre a
relacdo entre a consciéncia fonoldgica e a alfabetiza¢do, analisando os diferentes niveis
gue aintegram e o impacto que o tipo de tarefas usadas para avaliar tem nos resultados
obtidos. No século XXI da-se continuidade ao aprofundamento tedrico das anteriores
tematicas e inicia-se o estudo sobre a aplicacdo clinica da consciéncia fonoldgica e a
pesquisa das bases neurobioldgicas (Castelo, 2012).

Em 1983 Bradley e Bryant utilizam a expressdo Consciéncia Fonoldgica para
designar a capacidade para percecionar a estrutura do som de uma palavra falada. A
expressao generaliza-se na década de 90 (Séc. XX), com um vasto numero de
investigacGes no ambito do contributo da consciéncia fonolégica para a leitura e para a
escrita (Gombert, 1990).

Gombert (1990) define consciéncia fonoldgica como «(..) la capacité
métaphonologique correspond a la capacité d’identifier les composants phonologiques
des unités linguistiques et de les manipuler de facon délibérée (ce que les anglo-saxons
appellent généralement «phonological awareness)» (p.29). Por sua vez, Ball (1993a)
define-a como «the metalinguistic ability that involves the more or less explicit
understanding that words are made of discrete units» (p. 130). O que é comum a estas
definicGes é o seu carater “meta”, mesmo quando Ball (1993a) introduz a nuance “more
or less explicit understanding...”. No entanto, o uso da expressdo Consciéncia Fonoldgica

tem sido adotado também para descrever competéncia epifonolégicas.
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NiveEls DE CONSCIENCIA FONOLOGICA: EPIFONOLOGICO E METAFONOLOGICO

E atualmente consensual que a consciéncia fonoldgica pode assumir dois niveis
— epifonoldgico e metafonoldgico (Gombert, 1990) —, denominados também implicito e
explicito (M. J. Freitas, Alves, & Costa, 2007) ou holistico e analitico (J. Morais, Kolinsky,
Alegria, & Scliar-Cabral, 1998).

O nivel epifonoldgico, implicito ou holistico, refere-se a capacidade que as
criancas tém para detetar semelhancas e diferencas nos sons antes de os conseguirem
manipular. A discriminagdo percetiva dos sons, a autocorre¢ao que a crianca faz de
palavras ouvidas ou de palavras mal pronunciadas, a segmentacdo de palavras em
silabas e a dete¢ao de um som com base na sua saliéncia percetiva sdo alguns exemplos
de comportamentos epilinguisticos reveladores desta sensibilidade fonoldgica (Castelo,
2012; Gombert, 1990; J. Morais et al., 1998).

O nivel metafonoldgico, explicito ou analitico, refere-se a capacidade para
identificar e manipular as estruturas fonoldgicas, exigindo uma andlise consciente das
unidades de som que é atingida apenas com a aprendizagem da leitura em sistemas de

escrita alfabéticos (Gombert, 1990; J. Morais et al., 1998).

Tipos DE CONSCIENCIA FONOLOGICA

Os diferentes niveis de consciéncia fonoldgica cobrem diferentes dimensdes, em
funcao das unidades linguisticas alvo, ou seja, diferentes formas de dividir as frases e as
palavras nos seus constituintes sonoros implicam diferentes dimensdes de consciéncia

fonoldgica (cf. Figura 1).
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Silabica | Consciéncia Fonoldgica Intrassilabica

/
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Lexical

Figura 1: Tipos de consciéncia fonoldgica

Varios investigadores (Anthony & Francis, 2005; Anthony, Lonigan, Driscoll,
Phillips, & Burgess, 2003; Ball, 1993b; Blachman, 1991; Bowey & Tunmer, 1984; Carroll,
Snowling, Hulme, & Stevenson, 2003; Chard & Dickson, 1999; Denton, Hasbrouck, &
Weaver, 2000; Ellery, 2009; M. J. Freitas et al., 2007; Gillon, 2004; Lane, Pullen, Eisele,
& Jordan, 2002; Lefebvre, Girard, Desrosiers, Trudeau, & Sutton, 2008; B. Martins, 2010;
Neves, Santos, & Lopes-Herrera, 2008; Rios, 2009; Rizzon, Chiechekski, & Gomes, 2009;
M. Santos & Pinheiro, 2010; Sim-Sim, Silva, & Nunes, 2008; Smith, Simmons, &
Kameenui, 1995) consideram que a consciéncia fonoldgica pode ser representada em
trés dimensdes — silabica, intrassilabica e fonémica. Destes, apenas alguns consideram
uma quarta dimensdo: a consciéncia lexical (Anthony et al., 2003; Ball, 1993b; Blachman,
1991; Bowey & Tunmer, 1984; Chard & Dickson, 1999; Ellery, 2009; Lane et al., 2002;
Rios, 2009; Smith et al., 1995).

Atendendo aos objetivos do presente estudo, é importante referir que, de
acordo com as Orientac¢des Curriculares para a Educacdo Pré-escolar (OCEPE) (2016) a
consciéncia lexical ndo integra a consciéncia fonoldgica, que considera apenas a

consciéncia sildbica, intrassilabica e fonémica.
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Consciéncia Lexical

A consciéncia lexical é a capacidade para perceber que o discurso é constituido
por um conjunto de palavras individuais e que essas palavras formam frases (Anthony
et al., 2003; Ball, 1993b; Blachman, 1991; Bowey & Tunmer, 1984; Chard & Dickson,
1999; Ellery, 2009; Lane et al., 2002; Rios, 2009; Smith et al., 1995).

A frase pode ser constituida apenas por uma Unica palavra (e.g., Atengao!) ou
por varias palavras, com ou sem verbo (e.g., «A menina come pdo.»; «Que alegria!»)
(Cunha & Cintra, 2002). As diferentes palavras da frase podem pertencer a diferentes
categorias gramaticais (nome, artigo, adjetivo, pronome, verbo, advérbio, preposicao,
conjuncgdo) e apresentam diferengas quanto a acentuagdo e entoacao.

Cunha e Cintra (2002) descrevem duas formas de segmentar a frase — grupo

|Il

acentual e grupo fénico. O grupo acentual “é todo o segmento de frase que se apoia em
um acento ténico principal.” (p. 168). O grupo fénico pode incluir “um ou mais grupos
acentuais compreendidos entre duas pausas (ldgicas, expressivas, ou respiratorias)” (p.
168). A divisdo dos diferentes grupos da frase depende da velocidade da elocuc¢do e da
expressividade (Cunha & Cintra, 2002).

A acentuacdo e a expressividade (grupo acentual e fonético) sdo aspetos fulcrais
na realizacdo de tarefas de consciéncia lexical, uma vez que muitas criancas, em especial
as que ainda ndo contactaram com o ensino formal da leitura, ndo realizam a
segmentacdo das diferentes palavras da frase, mas dos diferentes grupos acentuais.
Além disso, a consciéncia lexical é problematica e de dificil concretizacao, porque as
tarefas sdo orientadas por critérios prosédicos, com base no acento e nas respetivas
unidades linguisticas, e ndo por critérios lexicais ou ortograficos (Antunes, 2013; Rios,
2009). As criangas tendem a realizar a tarefa de segmentacdo frasica com base num
critério de conteddo, ndo assumindo elementos funcionais como palavras (e.g.,
conectores) (Rios, 2009).

A classe das palavras é uma variadvel a considerar na execucdo de tarefas de

consciéncia lexical, uma vez que palavras de conteldo —nomes, verbos e adjetivos — sdo
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mais faceis de segmentar na frase do que palavras funcionais? (Trehearne, Healy,
Cantalini-Williams, & Moore, 2003), em parte também porque permitem uma maior
imageabilidade do vocabulério selecionado (D. Alves, Castro, & Correia, 2010). O grau
de dificuldade que se regista na segmentac¢ao de palavras funcionais depende do seu
estatuto prosddico, uma vez que palavras funcionais acentuadas sdo mais faceis de
segmentar do que as palavras funcionais ndao acentuadas (Cardoso & Castro, 2012;
Cardoso, 2011). As palavras funcionais apresentam uma hierarquia crescente de sucesso
de segmentacdao lexical: determinantes demonstrativos, pronomes fortes, artigos
definidos e pronomes cliticos (Antunes, 2013; Cardoso & Castro, 2012). Os pronomes
cliticos sdo ainda mais dificeis de segmentar quando o pronome se encontra em posi¢ao

enclitica (Cardoso & Castro, 2012).

Consciéncia Silabica

A consciéncia silabica é a capacidade para identificar silabas em palavras (Sim-
Sim et al., 2008). Na lingua portuguesa esta consciéncia desenvolve-se normalmente de
forma espontanea, dado que a silaba é facilmente identificdvel na corrente acustica.
Mesmo sem instrug¢ao formal, as criangas conseguem executar corretamente tarefas de
divisdo e de sintese sildbicas (Fernandes, 2011; Rios, 2011; A. Silva, 1996). Também
adultos iletrados realizam com facilidade a manipulagdo dessa unidade (Rios, 2011).

A relativa facilidade para segmentar uma palavra em silabas é comum a varias
linguas. Content, Kearns e Frauenfelder (2001) apontam para a existéncia de uma
capacidade universal para a segmentacao silabica, afirmando mesmo que existem mais
semelhancas do que se pensava entre os processos de segmentacao silabica em linguas
latinas e germanicas. Os autores consideram que os ataques das silabas fornecem
pontos de referéncia privilegiados para a segmentacdo e para o acesso lexical. A
sonoridade da consoante é outro fator que interfere com a segmentacdo silabica
(principalmente a primeira silaba) sendo que as consoantes sonoras, tais como as

liquidas e as nasais, constituem codas preferenciais, quando comparadas com

2 “Function words are the words that connect the more meaningful words such as nouns and verbs in sentences. They
are the words that enable the speaker to form complete and correct sentences (e.g., the, an, a, and, to, and of).”(Trehearne et al.,
2003, p. 122).
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consoantes menos sonoras, como fricativas ou oclusivas (Content et al., 2001). Além de
fatores universais, existem também fatores especificos de cada lingua que sdo
realizados com base nas suas propriedades ritmicas (Content et al., 2001).

A silaba é a unidade mais pequena da fala que contém a vogal (Ellery, 2009). Os
restantes elementos da silaba — consoantes e semivogais — organizam-se em torno dessa
vogal (M. J. Freitas et al., 2007). Na prosédia é a unidade sildbica que ocupa uma posicao
universal, apresentando uma estrutura interna hierarquicamente orientada (Ferreira,
2013).

No Portugués Europeu a estrutura interna da silaba é constituida por varios
constituintes sildbicos: ataque, nucleo e coda, sendo o nudcleo o uUnico elemento
obrigatdrio nessa estrutura. O nucleo e a coda incorporam o constituinte sildbico rima,
ocorrendo assim uma relacdo fonoldgica mais forte entre estes dois constituintes (G.
Freitas, 2004; M. J. Freitas et al., 2007; M. J. Freitas & Santos, 2001).

O primeiro constituinte da silaba é o ataque. O ataque contempla uma ou duas
consoantes a esquerda da vogal e pode surgir no inicio ou no meio da palavra (M. J.
Freitas & Santos, 2001). O ataque pode classificar-se como: ataque vazio, simples ou
ramificado (M. J. Freitas et al., 2007).

O ataque vazio ocorre quando o mesmo nao esta preenchido (e.g., <ga.luno>)
(M. J. Freitas et al., 2007). O ataque simples, o mais frequente no Portugués (Vigario &
Falé, 1993), é preenchido por um segmento (e.g., <ca.ma>). Esse segmento pode ser

preenchido por todas as consoantes do Portugués, a excegao das consoantes [£], [n], [r]

no inicio de palavra (Cunha & Cintra, 2002). O ataque ramificado apresenta uma
sequéncia de duas consoantes (M. J. Freitas & Santos, 2001) e sé pode conter algumas
combinacgbes. As combinacdes mais frequentes sdo: oclusiva+vibrante (e.g., <pro.va>);
fricativa+vibrante (e.g., <fri.to>), oclusiva+lateral (e.g., <cli.ma>) e fricativa+lateral (e.g.,
<con.fli.to>) (M. J. Freitas et al., 2007). De entre os ataques referidos, o mais frequente
no Portugués — com aproximadamente 93% de ocorréncia — é constituido por

oclusiva+liquida (vibrante [r] e lateral [1]). Deste, 63% sdo constituidos por oclusiva [-

son]+vibrante, e apenas 7% sdo constituidos por estruturas do tipo fricativa+liquida

(Vigario & Falé, 1993).
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No Portugués, a aquisicdao do constituinte silabico ataque é hierarquizada.
Surgem, desde as primeiras produgdes das criangas, os ataques ndo ramificados —
simples (C) ou vazios (@) - e, em fases mais avancadas, o ataque ramificado (CC) (M. J.
Freitas, Frota, Vigdrio, & Martins, 2006). Numa fase inicial o ataque nao ramificado surge
associado a oclusivas e a nasais e, de seguida, a fricativas e a liquidas (M. J. Freitas &
Santos, 2001).

O nucleo é o constituinte que contempla a vogal da silaba, podendo estar ou nao
associada a semivogal (M. J. Freitas et al., 2007). O nucleo pode classificar-se em nucleo
ndo ramificado ou nucleo ramificado. O nucleo ndo ramificado é construido por uma
vogal (e.g., <fa.ca>) e o nucleo ramificado por vogal e semivogal — ditongo decrescente
(e.g., <me.ldo>) - ou semivogal e vogal — ditongo crescente (e.g., <mea.da>) (M. J. Freitas
etal., 2007). No Portugués qualquer vogal — oral (e.g., <fa.ca>), ou nasal (e.g., m[5].te>)
— pode assumir a posicao de nucleo (M. J. Freitas & Santos, 2001). Este constituinte,
devido a sua propriedade central, estd presente desde as primeiras producdes das
criancas (Ferreira, 2013), inicialmente como nao ramificado e, numa fase posterior,
como ramificado (M. J. Freitas & Santos, 2001).

A coda contempla a(s) consoante(s) a direita da vogal e ndo é de preenchimento
obrigatério no Portugués (M. J. Freitas & Santos, 2001). A coda pode ser classificada
como nado ramificada ou ramificada. Contudo, as silabas do Portugués apresentam
maioritariamente codas nao ramificadas (e.g., <pas.ta>) (M. J. Freitas et al., 2007).
Algumas palavras sdo constituidas por codas ramificadas, porém sdo raras (e.g.,
<pers.petiva>) (M. J. Freitas & Santos, 2001). No Portugués, as consoantes que podem

surgir na posicdo de coda sdo a vibrante simples [r] (e.g., <mar>), a lateral [1] (e.g.,
<mel>) e as fricativas [{] e [3] (e.g., <mas>, <rus.ga>) (M. J. Freitas et al., 2007).

A aquisi¢ao das codas fricativas é a primeira ramificagao do desenvolvimento
silabico, surgindo muito mais tarde a ramificacdo com liquidas (lateral e vibrante) em
final de silaba. Paralelamente a liquida em posicdo de coda, surge o nucleo ramificado
por ditongos crescentes (GV). Os ditongos decrescentes (VG) sdo estabilizados
simultaneamente com os ditongos crescentes, mas comeg¢am a surgir antes das liquidas

em posicdo final de silaba (M. J. Freitas et al., 2006).
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Como vimos, a complexidade dos diversos constituintes silabicos dita a sua
emergéncia e dominio através de quatro estadios: i) ataque nao ramificado e nucleo nao
ramificado, ii) coda (rima ramificada), iii) nucleo ramificado e iv) ataque ramificado.

Similarmente pode classificar-se as silabas em silabas abertas e silabas fechadas.

As silabas abertas sdo constituidas por silabas terminadas em vogal (e.g., [li], [pra]),

contemplando silabas compostas por ataques simples, vazio ou ramificado e rimas nao
ramificadas (CV, V, CCV). As silabas fechadas sdo silabas terminadas em consonante

(e.g., [par], [ar]), contemplando silabas compostas por ataque vazio e rima ramificada

(VC), ataque simples e rima ramificada (CVC) e ataque ramificado e rima ramificada
(CCVC). De entre os varios formatos silabicos aqueles que emergem primeiro sdo os
constituidos por CV e V (estadio 1 dos constituintes sildbicos), seguidos dos formatos
CVC e VC (estadio 2), do formato CVG(C) (estadio 3) e, por fim, CCV(C) (estadio 4) (M. J.
Freitas & Santos, 2001).

A frequéncia dos diferentes formatos silabicos varia de acordo com a sua posicao
na palavra. Nas palavras de contetdo e monossildbicas as duas estruturas silabicas mais
frequentes s3o CVC (frequéncia de 48 no corpus que integra a base PORLEX3) e CV
(frequéncia de 43), seguidas das estruturas CGVC (frequéncia de 31). Nas palavras de
conteldo e com duas ou mais silabas o formato silabico mais frequente na posicao inicial
é CV (frequéncia de 12024), seguido do formato V (frequéncia de 6068), CVC (frequéncia
de 3342), VC (frequéncia de 1989), CCV (frequéncia de 1696), CGV (frequéncia de 428),
CVG (frequéncia de 385), CCVC (frequéncia de 213), CGV (frequéncia de 207), VG
(frequéncia de 131), CGVC (frequéncia de 76), CCGV (frequéncia de 75), CCVG
(frequéncia de 45) e VCC (frequéncia de 42). Na posicao final o formato silabico mais
frequente é CV (13913), seguida do formato CVC (frequéncia de 6667), CVG (frequéncia
de 2240), CGV (frequéncia de 1379), CGVC (frequéncia de 817), V (frequéncia de 764),
CCV (frequéncia de 350), CCVC (frequéncia de 234), GV (frequéncia de 162), CCGVC
(frequéncia de 57), CGVG (frequéncia de 40), CCGV (frequéncia de 35), CVGC (frequéncia
de 32), CCGV (frequéncia de 35), VC (frequéncia de 31) e CCVG (frequéncia de 27). Na

posicdo medial o formato silabico mais frequente é, de longe, o CV (frequéncia de

3 A base de dados Porlex inclui aproximadamente 30 mil palavras, com informagdo variada - ortogréfica, fonética,
gramatical, extensdo silabica, entre outra — desenvolvida para a lingua portuguesa (variante Portugués Europeu). As palavras foram
selecionadas a partir de trés dicionarios: o Universal Fundamental (Texto Editora, ibd.), o dicionario da Porto Editora (Costa & Melo,
1997) e o dicionario de Candido de Figueiredo (1996) (Gomes, 2001).
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32861), seguido dos formatos CVC (3726 de frequéncia), CCV (frequéncia de 2568), CGV
(frequéncia de 1680), CVG (frequéncia de 1058), V (frequéncia de 263), CCVC
(frequéncia de 159), CCGV (frequéncia de 132), VC (frequéncia de 47), CCVG (frequéncia
de 44), CGVG (frequéncia de 42), GV (frequéncia de 35) e CVGC (frequéncia de 27). Os
restantes formatos silabicos que ndao foram referidos nas varias posicdes tém uma
frequéncia inferior a 25 (Gomes, 2001; Teixeira & Castro, 2007). Deste modo, com
palavras de conteudo com duas ou mais silabas a estrutura silabica mais frequente nas
varias posi¢cbes é a CV, podendo contemplar qualquer consoante ou vogal do Inventario
Fonético Portugués®. A estrutura sildbica CVC é outra estrutura também frequente,

apresentando em coda quatro consoantes: CV[r], CV[l], CV[3] e CV[]. As consoantes da

estrutura CCV podem assumir as seguintes combinag¢des: oclusiva+liquida,
oclusiva+lateral, fricativa+vibrante, oclusiva+nasal, oclusiva+fricativa, oclusiva+oclusiva,
fricativa+oclusiva e nasal+nasal (M. J. Freitas & Santos, 2001).

A constituicdo silabica, ou seja, a forma como os sons se organizam dentro da
silaba, depende de dois fatores: o principio de sonoridade e a condicio de
dissemelhanca (Vigario & Falé, 1993).

O principio de sonoridade remete-nos para a forma como os segmentos se
sucedem dentro da silaba, desde uma crescente sonoridade até ao nucleo e, a partir
deste, uma decrescente sonoridade (M. J. Freitas & Santos, 2001). Vigério e Falé (1993,
p. 493) apresentam uma escala de sonoridade, desde o segmento menos sonoro até ao

mais sonoro (cf. Figura 2).

> Oclusivas >> Fricativas >> Nasais >> Liquidas >>Vemivogais>> Vogais >

Figura 2: Escala de sonoridade (Adaptado de Vigario e Falé, 1993)

A condicdo de dissemelhanca relaciona-se também com as relagdes de
vizinhanga que se estabelecem entre os segmentos, de forma a manter contrastes

maximos dentro da silaba. Assim, quanto maior for a distancia de sonoridade entre os

4 No inicio de palavra pode ser preenchido por todas as consoantes do Portugués a excegdo das consoantes [£], [n], [c]
(Cunha & Cintra, 2002).
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segmentos, mais natural é essa silaba no Portugués. Por exemplo, a silaba <pa> respeita
a condicdo de dissemelhanga, uma vez que a consoante oclusiva se encontra no inicio
da escala de sonoridade e a vogal no final dessa escala. Uma das razes para a maior
preferéncia por ataques ramificados do tipo oclusiva+liquida no Portugués pode

relacionar-se com a condigado de dissemelhanca (M. J. Freitas & Santos, 2001).

Consciéncia Intrassilabica

Entre o nivel da silaba e o nivel do fonema surge o nivel do ataque e da rima, ou
seja, o nivel intrassilabico (Adams, 1990; Hulme et al., 2002). A consciéncia intrassilabica
é entdo a capacidade para isolar e manipular unidades dentro da silaba, ou seja, é a
capacidade de dividir palavras em unidades maiores do que o fonema, mas menores do
que a silaba (M. J. Freitas et al., 2007).

Ellery (2009) define a consciéncia de rimas como a capacidade de reconhecer,
isolar e nomear sons, especialmente em posicdo final. A rima ndo é um constituinte
terminal, pois é constituido pelo nucleo e pela coda (M. J. Freitas & Santos, 2001). As

rimas podem ser ndo ramificadas e ramificadas (cf. Figura 3).

R
N&o ramidicado
(Vogal)

Ndo Ramificada Nucleo

Ramificado
(Vogal e
Semivogal)
 —
N&ao ramidicado

( ) (S6 Vogal)

Ramificado

(Vogal e
L Semivogal) |

Ramificada

Coda N3o ramificada

—

Figura 3: Constituintes da rima (Adaptado de M. J. Freitas et al., 2007)

A rima ndo ramificada, constituida por nucleo ndo ramificado (V) (e.g., <ma.to>),

surge no inicio das producdes das criancas (M. J. Freitas et al., 2006), sendo também a
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mais frequente (Gomes, 2001; Teixeira & Castro, 2007). De seguida surge a rima

ramificada com nucleo e coda (VC, e.g., [if]) e a rima ndo ramificada constituida por
nucleo ramificado (VG/GV [ja]) (Gomes, 2001; Teixeira & Castro, 2007).

As rimas podem ser classificadas em rima da silaba (e.g., café-boné), mas
também em rima inteira (e.g., saldo — baldo) ou rima da palavra, isto €, rima com mais
do que uma silaba (e.g., chocolate — abacate) (M. J. Freitas et al., 2007). Em palavras

oxitonas® a rima é um elemento intrassildbico (e.g., mdo — p3o).

Consciéncia Fonémica

Ball (1993b) define consciéncia fonémica como uma capacidade metalinguistica
que envolve a compreensao de que as palavras faladas sdo compostas por uma série de
unidades de som denominadas fonemas.

Os sons da fala sdo sons emitidos pelo aparelho vocal humano e incluem a
realidade fisica dos sons da lingua (G. Freitas, 2004). Os fonemas de uma lingua sao sons
gue distinguem significados entre palavras da lingua, sdo a unidade minima das palavras,
de natureza abstrata, sem uma fronteira explicita quando os mesmos sao co articulados
(Ball, 1993b; M. J. Freitas et al., 2007; Sim-Sim et al., 2008). Logo, se a aquisicdo
segmentacado da silaba é relativamente “natural”, perceber que a silaba pode, por sua
vez, ser constituida por unidades menores (vulgo fonemas), é extremamente dificil.

Para adquirir uma lingua a crianca tem de discriminar e produzir os sons que
integram o inventario fonético da mesma e de os empregar adequadamente (G. Freitas,
2004). O sistema fonoldgico do Portugués apresenta quinze fonemas vocalicos e
dezanove fonemas consonanticos (Cunha & Cintra, 2002; Moutinho, 2000).

Os fonemas vocalicos — vogais e semivogais — sdo produzidos pela vibracdo das
pregas vocais (Bonilha, 2004). As vogais e semivogais podem ser classificadas quanto a
altura da lingua (alta, média e baixa), ao arredondamento dos labios (arredondado ou
nado arredondado), a posicdao horizontal da lingua (anterior, central ou posterior) e a
posicdo do véu palatino (oral e nasal) (cf. Tabela 1) (Cunha & Cintra, 2002; Moutinho,

2000). As semivogais sdao semelhantes as vogais na posicdo dos labios e da lingua, mas

5 palavras oxitonas s3o palavras em que o acento ténico recai na ultima silaba (Cunha & Cintra, 2002).
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diferenciam-se destas porque ndo podem receber o acento da palavra, ndo constituem

nucleo na silaba e a sua duragao de producao é inferior (Mateus, Falé, & Freitas, 2005).

Tabela 1: Classificagdo articulatéria das vogais do Portugués Europeu

(Adaptado de Cunha e Cintra, 2002)

N3o arredondadas Arredondadas
Anterior Central Posterior
Alta [i] [1] [i] [u] [a]
Média [e] [€] [e][€] [o] [3]
Baixa (€] [a] []

As vogais podem também classificar-se de acordo com a acentua¢do em vogais
ténicas ou atonas. As vogais que podem assumir uma posicao ténica, ou seja, acentuada,
sdo [i], [e], [g], [a], [€]8, [o], [o], [ul, [1], [€], [&], [O] e [u]. As vogais 4tonas, ou seja, ndo
acentuadas, podem assumir uma posi¢do pré-ténica ou pds-tonica ([i], [u], [#] [e])
(Cunha & Cintra, 2002).

O que diferencia as vogais das consoantes é a ndo existéncia de obstrucdo de ar
para a sua produgdo, enquanto nas consoantes ocorre sempre uma obstrucdo de ar,
parcial ou total, na cavidade oral (Cunha & Cintra, 2002).

Como aspetos fulcrais de caracterizacdo das consoantes temos o ponto de
articulacdo (PA), o modo de articulagdo (MA) e o vozeamento (vozeado [+voz]/ndo

vozeado [-voz]) (M. Martins, 1988) (cf. Tabela 2).

6 A vogal [B] no Portugués Europeu surge em posi¢do tonica na maioria dos casos antes da consoante nasal (e.g., cama,
cana) (Cunha & Cintra, 2002).

22



Tabela 2: Classificacdo articulatéria das consoantes do Portugués Europeu

(Adaptado de Cunha e Cintra, 2002)

Ponto de Articulagdo

Modo de Bilabiais Labiodentais Linguodentais Alveolares  Palatais Velares
Articulagdo
S g S g S S S S g S g
I &2 L x I & + I 2 I i
Oclusivas [p] [b] [t] [d] (k] (e]
Fricativas [f] [v] [s] [z] (f1 (3]
Nasais [m] [n] nl
Laterais (1 (4]
Vibrantes [c] [R)’ [R]

O modo de articulagdo corresponde a forma como o fluxo de ar atravessa as
cavidades supraglotais (M. J. Freitas et al., 2007). Assim, quanto a obstrucdo de ar na
cavidade oral as consoantes podem classificar-se em oclusivas (obstrucdo total da
passagem de ar na cavidade oral), fricativas (constricdo parcial a passagem de ar na
cavidade oral), laterais (passagem do fluxo de ar pelas zonas laterais do dorso da lingua),
vibrantes (vibracdo de um articulador aquando da passagem do ar na cavidade oral) e
nasais (obstrucdo oral e passagem do ar pela cavidade nasal) (M. Martins, 1988).

O ponto de articulacdo refere-se ao local de aproximacdo dos orgdos
fonoarticulatérios na cavidade oral, isto é, ao local da obstrucdao causada pelos
articuladores na cavidade oral (M. J. Freitas et al., 2007; M. Martins, 1988). Quanto ao
ponto de articulacdo, as consoantes podem classificar-se em bilabiais (contacto entre o
labio superior e inferior), labiodentais (contacto entre o labio inferior e os dentes
incisivos superiores), linguodentais (aproximacdo/toque do apice da lingua na zona
posterior dos incisivos superiores), alveolares (aproximagdo/toque do apice da lingua no
palato duro), palatais (aproximacgdo/toque do dorso da lingua no palato duro), velares
(aproximacdo/toque da raiz da lingua no palato mole ou tvula) (Cunha & Cintra, 2002).

O vozeamento corresponde a presenca ou auséncia da vibracdo das pregas

vocais, podendo classificar-se como vozeadas ou ndo vozeadas (Cunha & Cintra, 2002;

7 Apenas em certas regides de Portugal (Cunha & Cintra, 2002).
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M. Martins, 1988; Moutinho, 2000). Além do vozeamento, ou seja, do traco vozeado
[voz], existe um conjunto variado de tragos que caracteriza os fonemas (cf. Tabela 3)
(Cunha & Cintra, 2002; M. Martins, 1988; Moutinho, 2000). O traco silabico [sil]
carateriza as vogais e o trago consonantico [cons] caracteriza as consoantes (Moutinho,
2000), correspondendo aos fonemas produzidos com uma obstrucdo do trato vocdlico
(M. Martins, 1988).

As vogais podem ser classificadas quando a elevacdo da lingua, ao recuo ou
avanco na articulacao e ao arredondamento dos labios (Cunha & Cintra, 2002). O trago
baixo [bx] corresponde aos sons produzidos com o abaixamento do corpo da lingua em
relacdo a posicdo neutra e o trago arredondado [arr] indica a protusdo dos labios (M.
Martins, 1988). O traco alto [alt] corresponde a elevacdo do corpo da lingua tendo como
referéncia a posicdo neutra e o traco recuado [rec] aos sons produzidos com recuo do
corpo da lingua (M. Martins, 1988).

As consoantes podem ser classificadas quando ao modo de articulacdo (continuo
e lateral), a zona de articulagao (anterior e coronal), ao papel das pregas vocais (sonora)
e das cavidades bucal e nasal (nasal) (Cunha & Cintra, 2002). O traco continuo [cont]
corresponde aos sons produzidos com uma interrupgao de ar no trato vocalico que pode

ser parcial [+cont] ou total [-cont] (M. Martins, 1988). O trago lateral [lat] caracteriza os

fonemas cuja passagem do ar ocorre pelos lados da lingua ou pela parte central desta
(M. Martins, 1988). O traco anterior [ant] refere-se a obstrucdo localizada a frente da
regido palato-alveolar da boca e o coronal [cor] a obstrugdo com o dpice da lingua acima
da posicao neutra (M. Martins, 1988; Moutinho, 2000). O traco sonoro [son] caracteriza
a presenca ou a auséncia da vibragdo das pregas vocais (Cunha & Cintra, 2002). O traco
nasal [nas] corresponde aos sons produzidos com a passagem do ar pela cavidade nasal
devido ao abaixamento do véu palatino [+nas] ou aos sons produzidos apenas pela
cavidade oral devido a elevacdo do véu palatino que impede a passagem de ar para a

cavidade nasal [-nas] (M. Martins, 1988).
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Tabela 3: Matriz fonoldgica das consoantes do Portugués

(Adaptado de Cunha, Cintra, 2002, e M. Martins, 1988)

p bt d k g mnnf v s z § 3 1 £ ¢ R

[cont] - - - - - - - - - 4 + 4+ + + + + + + +
[lat] T
[ant] + + + 4+ - - 4+ o+ -+ o+ o+ o+ - -+ -+ -
[cor] - - + 4+ - - - 4+ 4+ - - + + + + + + + -
[son] -+ -+ -+ o+ o+ o+ -+ -+ -+ o+ o+ o+ o+
[nas] T S S P

D. Alves (2012) verificou o efeito das propriedades segmentais, do modo e do
ponto de articulagdo nas tarefas de consciéncia fonémica. Relativamente as
propriedades segmentais, a mesma investigadora concluiu que, ao contrario do que
ocorre na aquisicao do Inventdrio Fonético Portugués, as criancas tém mais facilidade

em executar tarefas de consciéncia fonémica quando o segmento é [+cont]. O estudo

desenvolvido por esta investigadora ndo foi conclusivo acerca do indice de dificuldade
do trago [voz], porque o mesmo se mostrou inconsistente nas tarefas de consciéncia
fonolégica. Porém, no desenvolvimento fonémico da crianga surge primeiro o trago |-
voz] do que o [+voz].

A influéncia do modo de articulacdo nas tarefas de consciéncia fonoldgica
apresenta-se também com uma sequéncia oposta a forma como esses segmentos sdo
adquiridos pela crianca na expressao e compreensdo verbal oral. Assim, as criancas
falantes do Portugués realizam com mais facilidade as tarefas de consciéncia fonémica
(que a autora, a semelhanca de outros autores, denomina segmental) que contemplam
fricativas, seguidas das liquidas, das nasais e, por ultimo, das oclusivas.

No que concerne ao ponto de articulacio, também se verifica alguma
divergéncia entre o desenvolvimento dos sons da fala (surgem primeiro as labiais e

coronais [+ant], seguidas das coronais [-ant] e por ultimo as dorsais) e o desempenho

das criancas nas tarefas de consciéncia fonémica com esses segmentos. As consoantes

que facilitam as tarefas de consciéncia fonémica sdo as coronais [-ant] ([n], [{], [3], [£]),
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seguidas das labiais ([p], [b], [m], [v], [f]) e coronais [+ant] ([t], [d], [n],[s], [z], [1], [r])-

As que as tornam mais complexas sdo as dorsais ([k], [g], [R]) (D. Alves, 2012).

HIERARQUIA DE AQUISICAO DE CONSCIENCIA FONOLOGICA

Conforme foi referido previamente, o conceito de consciéncia fonoldgica integra
diferentes dimensdes que, por sua vez, podem desdobrar-se em diferentes niveis. Mas
serd que existe uma hierarquia de aquisicdo dessas dimensdes? Algumas dimensdes
precedem a aquisicdo de outras?

A aquisicdao dos diferentes niveis e dimensdes de consciéncia fonoldgica ocorre
num continuum de complexidade crescente (Anthony et al., 2003; Ball, 1993b; Carroll et
al., 2003; Chard & Dickson, 1999; Ellery, 2009; Neves et al., 2008). Assim, no nivel menos
complexo — epilinguistico — situam-se as capacidades para detetar semelhancgas e
diferencas nos sons da fala. Ja a capacidade para os manipular — nivel metafonoldgico —
encontra-se no outro extremo do continuum em termos de complexidade (Anthony et
al., 2003; Gombert, 1990).

No que concerne a questdo da sequencialidade, a ordem pelo qual as criangas se
tornam sensiveis e capazes de operar sobre os diferentes constituintes ndo parece ser
consensual na comunidade cientifica. Alguns investigadores (Anthony et al., 2003; Ball,
1993b; Blachman, 1991; Chard & Dickson, 1999; Smith et al., 1995) consideram quatro
dimensdes na consciéncia fonoldgica — consciéncia lexical, consciéncia silabica,
consciéncia intrassilabica e consciéncia fonémica —, dimensdes estas que se
sobreporiam ao continuum de dificuldade (epi até meta). Isto &, as criancgas tornar-
se-iam gradualmente sensiveis a diferentes unidades linguisticas, identificando as
palavras das frases antes de dominarem as silabas das palavras, e estas antes de
identificarem unidades intrassilabicas. Por Ultimo seriam adquiridas as habilidades para
a identificacdo dos fonemas. Outros investigadores (Anthony & Francis, 2005; Carroll et
al., 2003; M. J. Freitas et al., 2007; Gillon, 2004; Lefebvre et al., 2008; Sim-Sim et al.,
2008) consideram apenas trés dimensbes — silabica, intrassilabica e fonémica —,

sugerindo, no entanto a mesma ordem de aquisi¢ao.
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Chard e Dickson (1999) consideram que apesar de a consciéncia intrassilabica
incluir a consciéncia da rima, a crianca desenvolve precocemente a capacidade de
identificar rimas, implicitamente, através de, por exemplo, a identificacdo de rimas em
cangbes. As restantes dimensdes da consciéncia fonoldgica requerem estimulagao,
normalmente efetuada nos anos de educacdo pré-escolar e nos primeiros anos de
educacgdo escolar.

Estudos desenvolvidos a nivel nacional (B. Martins, 2010; M. Santos & Pinheiro,
2010) constataram também que as criangas portuguesas pré-leitoras tém mais
facilidade em detetar as unidades mais proximas dos atos articulatérios — como a rima
e a silaba — do que as unidades mais abstratas, os fonemas.

Em suma, para alguns investigadores o primeiro nivel a ser adquirido é a
consciéncia das silabas (Anthony & Francis, 2005; Carroll et al., 2003; M. J. Freitas et al.,
2007; Gillon, 2004; Lefebvre et al., 2008; Rios, 2009; Sim-Sim et al., 2008), para outros é
a capacidade de perceber rimas — identificacdo de unidades intrassildbicas — como o
primeiro nivel do continuum (Chard & Dickson, 1999; Denton et al., 2000; Nazari, 2010;
Neves et al., 2008). Todavia, a maioria é unanime na consideracdo da consciéncia
fonémica como a ultima a ser adquirida. Embora em menor nimero, ha investigadores
(e.g., Rios, 2009; Rizzon et al., 2009) que consideram que a identificacdo de unidades
intrassilabicas é a ultima a ser dominada.

No que concerne a consciéncia lexical, ndo se verifica consenso na comunidade
cientifica acerca do seu desenvolvimento, com alguns autores a considerarem que ela
se desenvolve precocemente (e.g., Anthony et al., 2003; Ball, 1993b; Ellery, 2009; Lane
et al., 2002), outros a considerarem que esta ausente em criangas pré-escolares (e.g.,
Cardoso-Martins & Duarte, 1994) e ainda outros (e.g., Barrera & Maluf, 2003; 1. Silva et
al., 2016) a considerarem que a consciéncia lexical € uma dimensdo que ndo integra a
consciéncia fonoldgica.

Na revisdo efetuada por Pufpaff (2009) foi impossivel comparar diretamente os
diferentes estudos acerca da progressdo de desenvolvimento da sensibilidade
fonoldgica, em virtude da enorme variedade de metodologias e de faixas etarias
estudadas e, principalmente, da diversidade de tarefas utilizadas e de niveis de
consciéncia fonolégica analisados. A revisao realizada por Godoy, Fortunato e Paiano,

em 2014, confirmou as dificuldades encontradas por Pufpaff (2009). Para além de os
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diferentes estudos recorrerem a diferentes instrumentos para avaliar a consciéncia
fonoldgica, nem sempre estes se encontram validados. A adicionar a esta importante
limitagdo, os investigadores apontam ainda a utilizagdo de amostras reduzidas e de
conveniéncia, analises estatisticas erradas ou insuficientes, bem como falta de
representatividade dos varios niveis e dimensdes da consciéncia fonoldgica nas tarefas

utilizadas.

DIMENSIONALIDADE DAS MEDIDAS DE CONSCIENCIA FONOLOGICA

De acordo com a revisdao tedrica que foi efetuada, a consciéncia fonoldgica
parece ser um constructo que integra diversas dimensdes, o que se deveria traduzir
numa evidente estrutura multidimensional quando analisadas diferentes provas ou
tarefas de consciéncia fonoldgica. Todavia, varios estudos tém desafiado esta
conceptualizagdo, obtendo evidéncia empirica de que uma estrutura unidimensional se
ajusta melhor aos dados observados em varias medidas de consciéncia fonolégica (e.g.,
Anthony & Francis, 2005; Anthony & Lonigan, 2004; Anthony et al., 2002, 2003; Lefebvre
et al., 2008; Pufpaff, 2009).

Anthony e colaboradores (2002) avaliaram a estrutura interna de um conjunto
de tarefas de consciéncia fonoldgica junto de 258 criancgas (149 criangas de 4-5 anos no
final dltimo ano do pré-escolar e 109 criangas de dois e trés anos de idade). As tarefas
avaliavam: consciéncia lexical, consciéncia silabica, consciéncia da rima e consciéncia
fonémica. Os resultados da analise fatorial confirmatdria sugeriram que o modelo que
melhor explicava os resultados de ambos os grupos era o modelo unifatorial
(F1=palavra+silaba+rima+fonema), = comparativamente com outros modelos
multidimensionais que testaram as varias combinac¢des possiveis dos quatro tipos de
tarefas em modelos de dois fatores (Modelo 1: F1=rima+palavra+silaba, F2=fonema; [...]
Modelo 5: Fl=rima+fonema+silaba, F2=palavra;), trés fatores (Modelo 1:
Fl=rima+palavra, F2=silaba, F3=fonema; [...] Modelo 7: Fl=rima, F2=fonema+palavra,
F3=silaba;) e quatro fatores (F1=fonema, F2=silaba; F3=rima; F4=palavra).

Anthony e Lonigan (2004) exploraram a hipdtese de (in)distinguibilidade

empirica das diferentes dimensdes de consciéncia fonoldgica utilizando, para o efeito,
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os dados empiricos de quatro estudos anteriores (Lonigan, Burgess, Anthony, & Barker,
1998; Muter, Hulme, & Snowling, 1997; Muter, Hulme, Snowling, & Taylor, 1997;
Wagner et al., 1997). A amostra deste estudo era constituida por 1198 criancas, com
idades compreendidas entre os dois e os oito anos (202 de 5-6 anos; 132 de 2-5 anos;
38 de 4 anos e 826 dos 4-7 anos). Num primeiro grupo de analises foram testados trés
modelos concorrentes através de analise fatorial confirmatdria: (1) um modelo de dois
fatores correlacionados, em que o primeiro fator era constituido pelas tarefas de
consciéncia de rima e o segundo fator pelas tarefas de consciéncia fonémica; (2) um
modelo de dois fatores semelhante ao anterior, mas em que estes ndo se encontravam
correlacionados; (3) um modelo unifatorial, no qual os dois tipos de tarefa saturavam
numa dimensdo Unica de consciéncia fonoldgica. Os resultados indicaram que o modelo
de um fator era o mais parcimonioso para explicar o desempenho das criancas do pré-
escolar e do primeiro ano de escolaridade, suportando a ideia de que este depende de
habilidades fonolégicas comuns. Todavia, o modelo de dois fatores mostrou-se mais
ajustado no caso das criangas do segundo ano de escolaridade, fornecendo evidéncia
para uma maior distinguibilidade da consciéncia de rima e fonémica nesta fase.

Anthony, Lonigan, Driscoll e colaboradores (2003), com base numa revisdao de
literatura, consideram que existe um conjunto de evidéncias que sustentam a
consciéncia fonolégica como um constructo unidimensional durante a pré-escola e no
inicio do Ensino Basico, independentemente das metodologias estatisticas utilizadas
(e.g., Teoria de Resposta ao Item, Analise Fatorial Confirmatdria, Modelagens de
Equacgdes Estruturais). Segundo os mesmos investigadores, a consciéncia fonoldgica
caracteriza-se por uma “heterotypic continuity” (p. 474). heterotypic, porque a
consciéncia fonoldgica pode apresentar-se de diferentes formas em func¢ao do nivel de
desenvolvimento da crianca e do tipo de tarefas usadas; continuity, porque parece ser
uma competéncia unitaria que se desenvolve essencialmente ao longo dos anos de pré-
escolar e anos iniciais de escolaridade formal.

No entanto, resultados de outros estudos forneceram evidéncia para um melhor
ajustamento de modelos multidimensionais em diferentes tarefas de consciéncia
fonoldgica. Hgien, Lundberg, Stanovich e Bjaalid (1995) consideram a consciéncia
fonoldgica como um constructo multidimensional constituida por trés fatores — silabas,

rimas e fonemas. Num primeiro estudo, efetuado com uma amostra de 128 criancas a
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frequentar a educacdo pré-escolar, sem qualquer instrucdo formal da leitura, avaliaram
a consciéncia fonolégica através das seguintes tarefas: reconhecimento de rimas,
segmentacdo de silabas (contagem), omissdo do fonema inicial, identificacdo do fonema
inicial, sintese fonémica e segmentacao fonémica (contagem). Com base numa analise
fatorial extrairam trés fatores: fonema, silaba e rima. Num segundo estudo, realizado
com uma amostra de 1509 criangas com instrugao inicial de alfabetiza¢do, confirmaram
a mesma estrutura fatorial do primeiro estudo relativamente a consciéncia fonoldgica.

Carroll e colaboradores (2003) realizaram um estudo longitudinal no qual foram
avaliadas 67 criancas da educacdo pré-escolar em trés momentos ao longo de um ano.
Foram avaliadas competéncias ao nivel da consciéncia sildbica, da consciéncia da rima e
da consciéncia fonémica. Os resultados mostraram, por um lado, que as criancgas
adquiriam mestria nas tarefas de consciéncia silabica e de rima antes de adquirirem
mestria nas tarefas de consciéncia fonémica. No entanto, os resultados do mesmo
estudo mostraram pouca diferenciacdo no desempenho em tarefas de consciéncia
silabica e de rima, com estas a saturarem num mesmo fator (designado pelos autores
como “consciéncia de grandes segmentos”) nas analises realizadas através do recurso a
equacles estruturais, enquanto a consciéncia fonémica foi considerada como um fator
separado do anterior (Carroll et al., 2003). Outros investigadores (Muter, Hulme,
Snowling, & Taylor, 1998; Runge & Watkins, 2006) obtiveram resultados semelhantes,
recolhendo evidéncia empirica de uma estrutura constituida por duas dimensdes:
consciéncia intrassilabica (rima) e consciéncia fonémica. Estas investigagdes permitiram
verificar que as tarefas de rimas e de fonemas fazem parte de dois fatores distintos.
Estes resultados parecem estar relacionados com o facto de diferentes tarefas terem
subjacentes diferentes niveis de consciéncia fonoldgica — epi ou meta. Puolakanaho e
colaboradores (2003) consideram que as dimensdes da consciéncia fonolégica sao
também influenciadas pelo nivel mais ou menos metafonolégico das tarefas. Os fatores
latentes da consciéncia fonoldgica apresentam correlagbes significativas e sdo
explicados por dois fatores, tendo em consideracdo a complexidade cognitiva das
tarefas: i) competéncias de identificacdo de unidades fonoldgicas e ii) competéncias de
segmentacdo de segmentos em unidades significativas. Neste processo a identificacao

é a base de desenvolvimento para as futuras capacidades de segmentacao explicita.
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Mais recentemente, foi publicado, para o Portugués do Brasil, um estudo que
analisou a dimensionalidade da consciéncia fonoldgica através da aplicagdo de duas
tarefas de manipulacdo fonémica (uma de omissdo e uma de segmentacdo) a uma
amostra de 176 criangas do ensino basico (n=31 no 12 ano de escolaridade, n=40 no 22
ano de escolaridade, n=26 no 32 de escolaridade, n=39 no quarto ano de escolaridade e
n=40 no 52 ano de escolaridade). Através da analise fatorial confirmatéria foi possivel
testar um modelo multidimensional constituido por uma tarefa de manipulacao
fonémica por omissdo com uma estrutura CVC, uma tarefa de manipulagdao fonémica
por omissdo com uma estrutura CCV e uma tarefa de segmentacdo fonémica (Godoy &
Cogo-Moreira, 2015).

Também no estudo da dimensionalidade da consciéncia fonoldgica se registam
as limitacdes apontadas aos estudos relativos a hierarquia de aquisicdo das diferentes
habilidades de consciéncia fonoldgica. As tarefas usadas sao de complexidade diferente,
sendo também diferente o nivel — epi ou meta — de consciéncia fonoldgica analisado, o
gue pode estar na base de resultados que, pelo menos aparentemente, podem parecer
contraditorios.

As tarefas usadas para avaliar a consciéncia fonolégica emergem como uma
variavel de primordial importancia para poder estudar quer a dimensionalidade deste
constructo, quer para determinar uma hierarquia de aquisi¢ao. Assim sendo, considera-
se importante neste trabalho uma sintese das tarefas mais usadas, cuja denominacao,
como veremos, também carece de uniformizacdo, para que as conclusées dos estudos

possam ser interpretadas com mais rigor.

TAREFAS PARA ESTUDAR A CONSCIENCIA FONOLOGICA

De acordo com o descrito anteriormente, varios estudos tém relatado que as
tarefas de consciéncia fonoldgica que requerem a identificacdo de unidades maiores —
como as silabas e/ou as rimas — sdo realizadas com mais facilidade do que as tarefas que
requerem a identificacdo de unidades menores e mais abstratas, como os fonemas
(Anthony & Francis, 2005; Antunes, 2013; Carroll et al., 2003; Denton et al., 2000; M. J.
Freitas et al., 2007; Gillon, 2004; Gindri, 2006; Lefebvre et al., 2008; Liberman,
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Shankweiler, Fischer, & Carter, 1974; B. Martins, 2010; Rios, 2009; M. Santos & Pinheiro,
2010; A. C. Silva, 1996; Sim-Sim et al., 2008). Como vimos, também dentro de uma

mesma dimensao as tarefas podem ter graus de dificuldade muito diferentes.

Consciéncia Lexical

Na avaliacdo da consciéncia lexical, o grau de dificuldade da tarefa varia com a
categoria gramatical das palavras. Assim, adjetivos, preposi¢des e pronomes s3ao as
categorias gramaticais que obtém uma maior taxa de acerto, seguidas dos nomes e, por
ultimo, das conjungdées (Barrera & Maluf, 2003). Ao contrario do que seria de esperar,
0os nomes, categoria gramatical com contelddo referencial préprio, apresentam um
indice de dificuldade superior aos dos adjetivos, preposicdes e pronomes, porque
normalmente sdo considerados unidades inseparaveis dos artigos ou conjuncoes
(Barrera & Maluf, 2003).

Na tarefa de segmentacdo de palavras, na qual as criancas tém de identificar ou
nomear as palavras contidas em frases, os erros mais comuns sdo: i) a
hipossegmentacdo — juncdo da palavra-alvo a palavra adjacente (e.g., <OJorge / come /
ogelado.>; ii) a omissdo de palavras (e.g., <A / Carolina / ndo / @ / come> para <A
Carolina ndo o come.>; e iii) a hiperssegmentacdo (e.g., <A / Ca/ro/li/na co/me/
ba/na/na.>) (Barrera & Maluf, 2003). A hiperssegmentacdo pode ocorrer por
incompreensado da tarefa ou, na maioria dos casos, pelo facto de a crianga executar a
tarefa através da segmentacao silabica como consequéncia do treino prévio deste tipo

de tarefa (em detrimento das tarefas de consciéncia lexical).

Consciéncia Silabica

A consciéncia sildbica é avaliada com recurso a uma grande diversidade de
tarefas. O grau de dificuldade das tarefas é inversamente proporcional a taxa de sucesso
(Rios, 2009; Viana, 2002). As diferentes tarefas de consciéncia silabica podem ser
enumeradas por uma ordem crescente de dificuldade, tendo em consideragao o tipo de

operacdo: sintese, segmentacdo, detecdo/identificacdo/associacdo e, a tarefa mais
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complexa, a manipulagdo (Jesus, Soares, Lobo, Aurora, & Horta, 2008; M. Santos &
Pinheiro, 2010).

Capovilla e Capovilla (2000) consideram que, em Portugués do Brasil, a
identificacdo da silaba é uma tarefa de facil execugdo, pelo facto de a silaba coincidir
com a menor unidade natural de segmentacao e ser facilmente identificavel na corrente
acustica. A isto acresce o facto de todas as silabas do Portugués terem, na sua
constituicdo, uma vogal. Content e colaboradores (2001) defendem que apesar de
diferencgas entre linguas ha mais semelhangas do que se pensava entre os processos de
segmentacao silabica em linguas de origens diferentes, como as latinas e as germanicas.
Consideram que os ataques das silabas e a sonoridade das consoantes fornecem pontos
de referéncia privilegiados para a segmentacdo. De entre as vdrias tarefas usadas para
estudar a consciéncia sildbica, as de segmentacdo e de sintese sildbica sdo aquelas em
que as criancas pré-escolares portuguesas sao mais bem-sucedidas (Antunes, 2013;
Gindri, 2006; Sim-Sim et al., 2008). Para outros autores (Rios, 2009; M. Santos &
Pinheiro, 2010) a tarefa de sintese silabica é a que é realizada com um maior
percentagem de acerto.

As tarefas de detecdo, associacao e identificacdao de silabas comuns a duas ou
mais palavras podem ser de mais dificil execucdo que as anteriores por fatores de ordem
mnésica (Sim-Sim et al., 2008).

Na identificacdo da silaba-alvo pode solicitar-se a identificacdo da silaba inicial,
média ou final. A identificacdo da silaba medial é a tarefa que obtém resultados mais
baixos (Cardoso-Martins, 1991; Jesus et al., 2008). Também ¢é possivel solicitar-se a
identificacdo da silaba tonica®. Esta tarefa é de dificil concretizacdo por criancas da
educacdo pré-escolar (Anderson, Long, & Wagner, 2014; Carvalho, 2012; M. Santos &
Pinheiro, 2010).

As tarefas de sintese e de segmentacdo também apresentam diferentes
desempenhos em funcdo do tipo de estimulo usado ser uma palavra ou uma
pseudopalavra. As tarefas de sintese sildbica em que sdao usadas palavras obtém uma
taxa de sucesso superior as das que recorrem a pseudopalavras. O mesmo se verifica na

tarefa de segmentacao sildbica (Antunes, 2013).

8 A silaba ténica corresponde ao acento da palavra. O acento da palavra é “a proeminéncia de uma vogal relativamente
a(s) restante(s) vogal ou vogais da palavra” (Freitas et al., 2007, p. 27).
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As tarefas de manipulacdo silabica sdo as tarefas que causam mais dificuldades
as criangas, em especial as de educagdo pré-escolar (Carvalho, 2012; Filipe, 2014; Rios,
2009), pois sdo exigentes em termos mnésicos, mesmo quando sdo efetuadas com

suporte de imagens.

Consciéncia Intrassilabica

Na realizagao de rimas a crianga tem de compreender o conceito de rima, isto é,
tem de perceber que duas ou mais palavras possuem sons comuns (Trehearne et al.,
2003). A rima pode ocorrer porque ha uma silaba comum (e.g.: boné, chaminé) ou
porque ha uma unidade intrassilabica comum (e.g.: feijdo, meldo).

Rios (2009) hierarquiza as tarefas de consciéncia fonoldgica por grau de
dificuldade crescente: associacdo de palavras que rimam, evocacdo de rimas e, a tarefa
mais complexa, a segmentacdo ataque/rima.

A detecdo de rimas é uma tarefa de facil execucdo por parte de criangas pré-
escolares (Carvalho, 2012), nomeadamente por parte daquelas que tiveram
oportunidade de ouvir cangdes de embalar, contos rimados, lengalengas ou cangdes em
geral. A dificuldade na realizacdo de tarefas de detecdo de rimas por parte de criancas
gue tiveram aquelas oportunidades de as ouvir pode ser um sinal de problemas mais
generalizados ao nivel da consciéncia fonoldgica (Trehearne et al., 2003).

A semelhanga da consciéncia silabica, a consciéncia intrassilabica pode
desenvolver-se antes do conhecimento do sistema alfabético, sendo possivel encontrar
esta competéncia em criancas pré-leitoras (Jiménez, 1996).

Apesar desta aparente facilidade na identificacdo de rimas, nem todas as tarefas
usadas para avaliar a consciéncia intrassilabica apresenta o mesmo grau de dificuldade.
Por exemplo, pode solicitar-se que a crianca indique, de entre um nimero de palavras
dadas, as que rimam. Pode, também, pedir-se que a crianca diga palavras (reais ou
inventadas) que rimem com uma palavra dada (Trehearne et al., 2003), o que exige, no
caso de serem pedidas palavras reais, uma tarefa de acesso ao léxico. Neste caso, esta-
se a avaliar também vocabulario, o que torna a tarefa mais complexa, correndo-se o

risco de ndo se estar a avaliar, efetivamente, a consciéncia intrassilabica
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Consciéncia Fonémica

Tal como nas dimensdes descritas anteriormente, a consciéncia fonémica é
avaliada através de um conjunto variado de tarefas, com diferentes niveis de
dificuldade. Segundo Santos e Pinheiro (2010), as diferentes tarefas de consciéncia
fonémica apresentam a seguinte ordem crescente de dificuldade: detecdo de fonemas
em posicao, inicial, medial ou final, sintese, segmentac¢do e manipulagao.

A identificagdo do fonema inicial pode ser considerada como uma tarefa de
consciéncia intrassilabica (Paulino, 2009) quando o ataque da silaba inicial é constituido
apenas por um fonema, como é o caso de palavras em que a silaba inicial apresenta a
estrutura sildbica do tipo CV. Esta é a tarefa executada com uma elevada taxa de sucesso
pelas criancas da educacdo pré-escolar, quando comparadas com as outras tarefas de
consciéncia fonémica - segmentacao fonémica de palavras e de pseudopalavras, sintese
fonémica de palavras e de pseudopalavras e supressao do segmento inicial (Antunes,
2013).

Asintese de fonemas é dificil porque para fazer a sintese é preciso que eles sejam
materializados isoladamente pelos examinadores, o que ndo é possivel. Por muito breve
que seja um [p] aparece sempre um [i] e um [pi] e um [a] ndo da [pa], mas [pia].
Comecemos por ouvir a palavra [baté] (batem). Ela tem duas emissdes de voz, duas
unidades sonoras, duas silabas. A primeira é [ba] e escreve-se com um <b>e um <a>. Se

quisermos apenas dizer a vogal, ndo ha qualquer dificuldade — [a] —, mas se quisermos

apenas dizer a consoante, ai comeca a dificuldade (na realidade é impossivel) (J. Morais,
2012). Ha qualquer coisa que é sempre a mesma, que designamos por <b>, mas na
realidade o som dessa letra ndo existe isoladamente (J. Morais, 2012, p. 29).

Quer a sintese quer a segmentacao sao dificeis para individuos nao alfabetizados
(Adrian, Alegria, & Morais, 1995; Bruce, 1964; Carvalho, 2012; Geudens, Sandra, &
Broeck, 2004; Gombert, 1994; Liberman et al., 1974; Mann, 1986; H. B. Mota & Romero,
2012; M. M. Mota & Castro, 2007; Read, Zhang, Nie, & Ding, 1986; Segers & Verhoeven,
2005; A. C. Silva, 1997; Trehearne et al., 2003; Wagner, Torgesen, & Rashotte, 1999).
Pessoas que nunca aprenderam a ler e a escrever numa escrita alfabética nao

conseguirdo dizer que no inicio de [ba] hd um [b]. A nog¢do de fonema é uma proeza de

introspecdo no funcionamento da linguagem (J. Morais, 2012, p. 31).
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A tarefa de manipulacdo fonémica apresenta-se também como uma tarefa de
execucdo bastante exigente para criangas pré-escolares. Esta tarefa apresenta-se
geralmente dividida em diferentes subtarefas que apresentam uma relacdo direta com
a alfabetizagdo. A subtarefa de subtracdo de fonema apresenta uma relagdo estreita
com a aprendizagem da escrita e a subtarefa de adicdo com a aprendizagem da leitura.
Ambas as subtarefas sao exigidas numa outra subtarefa, na inversao fonémica. Esta
ultima subtarefa é extremamente dificil constituindo-se, por isso, um bom indicador de

capacidades determinantes na alfabetizag¢ao (J. Morais, 2012).

Como vimos, sob a denominacdo Consciéncia Fonoldgica encontra-se um
conjunto variado de competéncias, cuja avaliacdo recorre também a um conjunto muito
variado de tarefas (G. Freitas, 2004; Viana, 2002). Na presente tese considera-se que a
consciéncia fonoldgica pode dividir-se em dez tarefas:

- Sintese: Combinar unidades fonoldgicas que s3o apresentadas
separadamente, de forma a formar uma palavra ou silaba.

- Segmentagdo: Separar uma frase ou uma palavra em unidades fonolégicas
menores, de acordo com um determinado critério.

- Reconhecimento: Reconhecer entre duas palavras a(s) que respeita(m) o
critério previamente definido.

- Identificacdo: Identificar uma palavra, num conjunto de trés ou mais
palavras de acordo com um determinado critério.

- Associagdo: Individualizar, implicita ou explicitamente, uma unidade
fonolégica de acordo com um dado critério e, posteriormente, associar uma
outra palavra que contemple esse mesmo critério.

- Detegdo: Detetar, implicita ou explicitamente, num conjunto de trés ou mais
palavras quais as duas palavras que apresentam um critério fonolégico
comum.

- Localizagdo: Localizar a unidade fonoldgica na palavra.

- Nomeagdo: Segmentar, individualizar e nomear uma dada unidade

fonolégica de acordo com um determinado critério.
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- Evocagao: Produzir oralmente palavras tendo em consideracdo um critério

fonoldgico especifico com recurso ao reportério semantico da crianga, isto

é, a memoria/conhecimento lexical.

- Manipulagdo: Manipular unidades fonoldgicas de acordo com um

determinado critério. Esta tarefa exige muita memadria e mais do que uma

operagdao mental, iniciando-se pela segmentag¢ao da palavra em unidades

menores, seguida da alteracdo e posterior recombinacdo das unidades

segmentadas ja com a alteragdo das unidades solicitadas.

As varias tarefas sdo executdveis nos trés niveis — Sildbico, Intrassilabico e

Fonémico (cf. Figura 4), podendo existir variagdes na sua dificuldade de execugdo de

acordo com a utilizacdo de palavras ou de pseudopalavras e quanto a posicdo da

unidade fonoldgica a identificar ou a manipular (inicial, média ou final).

Consciéncia Silabica

Sintese
Segmentacao
Reconhecimento
Identificagdo
Detegdo
Associagao
Localizagdo
Nomeagao
Evocagao

Manipulagao

Consciéncia Intrassilabica

Sintese
Reconhecimento
Identificagdo
Associagao
Detegdo
Localizagdo
Nomeacgao
Evocagao
Segmentacgdo

Manipulagao

Consciéncia Fonémica

Reconhecimento
Identificagdo
Associagao
Detecgao
Localizacdo
Nomeacgdo
Evocagdo
Sintese
Segmentagao

Manipulagdo

Figura 4: Tarefas de consciéncia fonoldgica por tipo de consciéncia fonoldgica

As tarefas dividem-se ainda em diferentes subtarefas, conforme se verifica na

Figura 5. Nessa figura também se faz referéncia a um exemplo-tipo para cada

tarefa/subtarefa. Optou-se por apresentar o exemplo apenas para a consciéncia silabica,

dado que pode ser generalizado as restantes dimensGes — consciéncia intrassilabica e

consciéncia fonémica.
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Tarefa Subtarefa Exemplo
. Sint Vou dizer-te uma palavra como se fosse um robd, aos
Intese bocados [ke][me]. Que palavra é que eu disse? R.: cama.
Batimento Bate uma palma por cada silaba da palavra cama. R.: dois
batimentos.
+ Segmentagdo Contagem Diz-me quantas silabas tem a palavra cama? R.: duas.
Nomeacgao Diz-me as silabas da palavra cama. R.: [ke ] [me]. .
P Qual a imagem que tem um nome que comega pela silaba
| Identificacdo B [ke]: sopa, cama, luva, mota? R.: cama.
Exclusdo Qual destas palavras ndo comeca pela mesma silaba:
cavalo, boneca, camisa? R.: boneca.
== Detegao
Quiais sdo as palavras que comegam pela mesma silaba:
Semelhanca cavalo, boneca, camisa? R.: cavalo, camisa.
§ Vou-te dizer quatro palavras: sapato, menina, boneca,
\'60 - Associagdo — - camisa. Qual a palavra que comega pela mesma silaba da
S palavra cavalo: sapato, menina, boneca, camisa? R.: camisa.
c
o '
wo Identificacio Qual a palavra que tem a silaba [ke]: cavalo ou boneca?. R.:
‘g ¢ cavalo
S = Reconhecimento
‘S
e Associagao Cavalo e casaco comegam pela mesma silaba? R.: sim.
o
o
| Localizacso ) Onde ouves a silaba [ke] na palavra [ke] [va] ] [lu]?
¢ o RO
Nomeacio Qual é a silaba inicial da palavra cama? R.: [ke] ou Qual é a
L — -
¢ ultima silaba da palavra cama? R.: [me].
Identidicagdo Diz-me palavras comegadas por [ke] R.: cama, camisa,....
- Evocacgao
Associacio Diz-me palavras comegadas pela mesma silaba da palavra
¢ cama R.: cavalo, camisola,....
- Adicao Acrescenta a silaba [li] no inicio da palavra mdo. R.: limdo.
= Omissao Omite a silaba inicial da palavra lim3o. R.: m3o.
. o S Substitui a primeira silaba da palavra cola por [m2]. R.:
Manipulagdo o Substituigdo
{ pulac ¢ mola.
= Inversao Troca a ordem das duas silabas da palavra mola. R.: lamo.
n Fusdo Junta a primeira silaba da palavra <mola>com a dltima
silaba da palavra <lata>. R.: mota

Figura 5: Tarefas, subtarefas e respetivos exemplos de tarefas de avaliacdo da
consciéncia fonoldgica
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Na Figura 5 verifica-se que a tarefa de evocag¢ao pode operacionalizar-se através
de duas subtarefas, uma de identificacdo e outra de associacdo. Na identificacdo a
crianga apenas tem de pesquisar, no seu léxico mental, palavras que respeitem um
determinado critério. Ja na associacdo a crianca tem de aceder ao segmento solicitado
na palavra estimulo e sé depois é que pesquisa no seu léxico mental as palavras
correspondentes a esse critério.

Também as tarefas de reconhecimento podem assumir duas formas —
identificacdo e associacdo. No reconhecimento por identificacdo a crianca apenas
seleciona entre duas palavras dadas, a que respeita um determinado critério. Porém, no
reconhecimento por associacdo a crianca necessita, numa fase inicial, de identificar o
segmento pretendido para que depois possa optar, se os dois estimulos, respondem ao
critério. Ambas as subtarefas de reconhecimento se diferenciam das verdadeiras tarefas
de identificacdo e de associacdo, na medida em que na tarefa de reconhecimento
apenas é exigida a selecdo de uma de duas palavras, enquanto nas tarefas de
identificacdo e de associacdo ha que selecionar entre, pelo menos, trés palavras, aquela
gue preenche os requisitos solicitados. Assim, a tarefa de reconhecimento apresenta-se
como uma tarefa menos exigente e com uma maior probabilidade de acerto.

A tarefa de associacao diferencia-se da tarefa de detec¢ao porque na primeira a
crianca tem de associar uma palavra — de trés ou mais palavras dadas —a uma palavra-
alvo, enquanto na segunda tarefa a crianca tem de detetar, de entre as palavras
fornecidas, as que respeitam o critério solicitado. Deste modo, pode considerar-se que
a tarefa de associacdo é menos exigente.

A tarefa de segmentacdao com nomeacgdo também se diferencia da tarefa de
nomeagao, porque na primeira a crianga apenas segmenta a palavra aquando da sua
producdo, enquanto na segunda tem de segmentar, de individualizar um determinado
segmento da palavra e, posteriormente, de forma consciente, produzir esse mesmo

segmento.
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AQUISICAO DE COMPETENCIAS DE CONSCIENCIA FONOLOGICA

Como vimos, os resultados obtidos quando se avalia consciéncia fonolégica
variam em func¢do das diferentes dimensdes em andlise e, dentro destas, com o tipo de
tarefa (e consequente com a exigéncia cognitiva). Grande parte dos estudos foram
efetuados com criancas pré-escolares e/ou a frequentar os primeiros anos de
escolaridade. Assim sendo, uma questdo se coloca. Existem diferengas de acordo com a
idade da crianga?

Alguns estudos desenvolvidos para o Portugués Europeu tém apresentado
percentagens de acerto diferentes em tarefas de consciéncia fonoldgica iguais ou
similares (cf. Tabela 4).

Rios (2009) desenvolveu um instrumento de avaliagao de consciéncia fonoldgica,
denominado Teste de Avaliacdo de Competéncias Fonoldgicas, com o objetivo de avaliar
estas competéncias em criangas no ultimo ano da educagado pré-escolar (12 criangas) e
no inicio do 12 ano do 12 Ciclo do Ensino Bdsico (12 criangas). O instrumento contemplou
uma tarefa de consciéncia lexical, oito de consciéncia silabica, trés de consciéncia
intrassilabica e quatro de consciéncia fonémica. A percentagem de acerto inclui criancas
que ainda ndo tinham iniciado o processo de alfabetizacdo e outras que ja tinham
iniciado esse processo.

Os estudos de Santos e Pinheiro (2010) e de Antunes (2013) tém especial
interesse na medida em que usaram um mesmo instrumento de avaliagdo de
consciéncia fonoldgica, denominado Avaliacdo da Consciéncia Fonolégica (Protétipo)
(Castro, Alves, Correia e Soares). O estudo de Santos e Pinheiro (2010), efetuado sobre
uma amostra de 60 criancas distribuidas equitativamente pelas trés faixas etarias (3, 4
e 5 anos) e anos de escolaridade (19, 22 e 32 ano de escolaridade), tinha como objetivo
verificar a validade e fiabilidade do instrumento de avaliagdo. A investigacao
desenvolvida por Antunes (2013) teve como objetivos testar o conhecimento
metalinguistico (ao nivel da consciéncia fonoldgica) das criangas de idade pré-escolar e
validar o referido instrumento de avaliagdo. Esta investigacdo teve como amostra 74
criancas a frequentar o ano pré-escolar, a qual foram adicionadas 30 criancas que
integraram o estudo de Santos e Pinheiro (2010).

Na Tabela 4 apresenta-se uma sintese dos resultados obtidos nestes trés estudos

em funcdo das tarefas utilizadas.
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Tabela 4: Percentagem de acerto em tarefas de consciéncia fonoldgica para o Portugués Europeu

. N Autor Rios (2009) Santos e Pinheiro (2010)° Antunes (2013)
E(')T:gii‘;ge Idade 5/ 6A 30 4A 5A 6A 7A 8A 30 4A 5A
Fonolégica Escolaridade EP/EE (12A) EP EP EP EE (12A)  EE(2°A)  EE (39A) EP EP EP

Tarefas/Dimensdo da Amostra n=24 n=10 n=10 n=10 n=10 n=10 n=10 n=33 n=34 n=37
Consciéncia Lexical Segmentagdo de frases na palavra - - - - - - - 20% 36% 36%
Segmentagdo silabica de palavras 80% 20% 70% 81% 90% 95% 95% 38% 52% 64%
Segmentagdo silabica de pseudopalavras - 20% 45% 80% 95% 95% 95% 30% 49% 65%
Sintese silabica de palavras 90% 40% 70% 95% 95% 100% 100% 53% 72% 89%
Sintese silabica de pseudopalavras - 25% 52% 75% 95% 99% 95% 34% 58% 64%
Supressdo da silaba final 50% 0% 0% 56% 98% 99% 100% 6% 15% 37%
Consciéncia Silébica Supressao da silaba inicial 40% 0% 2% 53% 92% 92% 95% 0% 4% 25%
Inversao de silabas - 0% 0% 28% 71% 89% 92% 0% 0% 7%
Adicdo de silaba inicial 30% - - - - - - - - -
Associagdo da silaba inicial 70% - - - - - - - - -
Identifica¢do da Silaba inicial*® 90% - - - - - - - - -
Identifica¢do da Silaba final® 60% - - - - - - - - -
Identificagdo da silaba tonica®! - 0% 16% 38% 65% 62% 64% 3% 11% 29%
Conscidncia Associacdo de Rima 60% 30% 40% 90% 95% 100% 100% 35% 45% 66%
s Evocacgdo de palavras que rimam 10% - - - - - - - - -
Intrassilabica N .
Segmentagdo ataque/rima 2% - - - - - - - - -
Segmentac¢do fonémica de palavras - 0% 1% 11% 60% 62% 59% 0% 1% 4%
Segmentagdo fonémica de pseudopalavras - 0% 0% 12% 59% 69% 62% 1% 1% 4%
Sintese fonémica de palavras - 9% 20% 41% 70% 80% 81% 11% 15% 29%
Sintese fonémica de pseudopalavras - 2% 17% 29% 59% 61% 69% 2% 5% 13%
Detegdo do fonema inicial - 15% 30% 40% 75% 75% 70% 32% 32% 38%
Detegdo do fonema final - 12% 62% 45% 70% 80% 75% 27% 58% 55%
Consciéncia Fonémica  Supressdo do segmento inicial 5% 2% 0% 55% 78% 95% 100% 3% 1% 21%
Adicdo do fonema inicial com palavras 25% - - - - - - - - -
Identificacdo do fonema inicial 90% - - - - - - - - -
Associagdo do fonema inicial de palavras 40% - - - - - - - - -

Nota: A = Anos; EP = Educagdo Pré-escolar; EE = Educagdo Escolar; n = Dimensdo da Amostra.

9 Extraido de um grafico apresentado nos resultados de Santos e Pinheiro (2010).
10 As tarefas de Identificagdo apresentadas por Rios (2009) incluem-se na presente Tese na tarefa de nomeagéo.

11 Carvalho (2012) inclui a tarefa de Identificagdo da Silaba Ténica” na Consciéncia Intrassilabica e Santos, Pinheiro (2010) e Antunes (2013) incluem-na na Consciéncia do Acento.
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Verifica-se que o desempenho em tarefas similares ndo tem um padrdo uniforme
em diferentes estudos. Esta divergéncia de resultados pode dever-se a um conjunto
variado de fatores.

Alguns fatores parecem relacionar-se com questdes metodoldgicas. Uma das
investigacGes (Rios, 2009) usou um instrumento distinto das restantes e que ndo se
encontrava validado para a populagao portuguesa. Nas outras duas (Antunes, 2013; M.
Santos & Pinheiro, 2010) apesar de ter sido usado um mesmo instrumento, este estava
ainda em processo de valida¢do. No que diz respeito a amostra, ha falta de informacgao
sobre caracteristicas sociodemograficas importantes para a variavel em causa, como o
tempo de frequéncia de jardim-de-infancia, o modelo curricular adotado, o nivel de
escolarizacdo dos pais, o nivel socioecondmico das familias, entre outros. Varios estudos
tém demostrado a influéncia do meio no desempenho das tarefas de consciéncia
fonoldgica (e.g., Capovilla & Capovilla, 2000; Ferraz, 2011; Gillon, 2005; Gindri, 2006;
Henriques, 2009; Lonigan, Burgess, Anthony, & Barker, 1998; Veloso, 2003). As amostras
sdo de conveniéncia, pelo que os dados ndo podem ser generalizados a populagdo em
geral, verificando-se ainda a inclusdo, num estudo, de uma subamostra usada num outro
estudo.

Além das questdes metodoldgicas pode apontar-se fatores relacionados com a
natureza do constructo. A consciéncia fonoldgica integra dois niveis — epifonoldgico e
metafonolégico —, sendo que o nivel metafonolégico depende, como vimos, da
escolarizacdo. Ora a publicacdo, em 2010, das Metas de Aprendizagem para a Educacao
Pré-escolar, originou a inclusdo, neste nivel educativo, de tarefas visando a promoc¢ao
explicita da consciéncia fonoldgica e do conhecimento de letras. Por isso, a comparacao
de resultados sem controlar varidveis cujo efeito esta ja estudado deve ser cautelosa.
Também a comparacdo de resultados de criancas que, apesar de estarem numa mesma
faixa etaria, frequentam niveis educativos diferentes — educacao pré-escolar e educacao
escolar — deve ser evitada.

Apesar das diferencas encontradas, os estudos que se acabaram de comparar
evidenciam taxas de acerto superior em determinadas tarefas em detrimento de outras.
Na consciéncia sildbica as tarefas de sintese sildbica de palavras apresentam uma taxa
de sucesso superior ao das tarefas de segmentacao sildbica de palavras e estas, por sua

vez, apresentam uma taxa de acerto superior a das tarefas de manipulacdo sildbica
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(supressdo e inversado silabica), o que confirma investigacdo produzida noutras linguas
(Ball, 1993a; Castles & Coltheart, 2004; Ellery, 2009; Gombert, 1990; Hulme et al., 2002;
Lefebvre et al., 2008; J. Morais et al., 1998). Na consciéncia fonémica, a tarefa com uma
taxa de acerto mais elevada é a dete¢do de fonema inicial e final, seguida da tarefa de
sintese fonémica. De entre as varias tarefas desta dimensao, a segmentacao fonémica é
a tarefa com uma menor taxa de sucesso.

Também se verifica que as criancas revelam, no geral, um melhor desempenho
nas tarefas com unidades suprafonémicas do que nas que envolvem unidades
fonémicas, em especial na segmentacao e na manipulacdo. Este efeito foi relatado em
varias investigacOes (Bruce, 1964; Liberman et al., 1974; Segers & Verhoeven, 2005; A.
C. Silva, 1997; Wagner et al., 1999).

AVALIAGCAO DA CONSCIENCIA FONOLOGICA

Uma avaliacdo rigorosa exige instrumentos de avaliacdo também rigorosos. A
revisdo da literatura demonstra que a existéncia de instrumentos de avaliacdo validados
é determinante para se aprofundar o conhecimento sobre a consciéncia fonoldgica, para
se estabelecerem parametros tipicos de competéncias de consciéncia fonoldgica
(baseados em criangas sem problemas) para que, posteriormente, se possam comparar
esses parametros com outras criangas que apresentam dificuldades, bem como para se
investigar a sua relacdo com o processo de aprendizagem da leitura e da escrita (Godoy
et al., 2014). A avaliacdo também é importante quer para prevenir o insucesso na area
da leitura (Fernandes, 2011; Hogan et al., 2005; Lane et al., 2002; Nunes, 2008), quer
para orientar processos de intervencdo ajustados visando ultrapassar dificuldades
registadas na aquisicdo desta importante competéncia (Capovilla, Glitschow, &
Capovilla, 2004; Hogan et al., 2005; Lane et al., 2002).

Em Portugal existem varias provas publicadas que incluem a avaliacdo da
consciéncia fonoldgica, embora a maior parte delas ndao tenha sido desenvolvida
especificamente para este fim:

- Avaliacdo da Linguagem Oral (ALO) (Sim-Sim, 2001);

- Teste de Identificacdo de Competéncias Linguisticas (TICL) (Viana, 2004);

43



- Grelha de Observacdo da Linguagem Nivel Escolar (GOL-E) (Kay & Santos,
2003);

- Prova de Analise e Despiste da Dislexia (PADD) (Carreteiro, 2005);

- Prova de Avaliagdo da Linguagem e da Afasia em Portugués (PALPA-P)
(Castro, Cal6, & Gomes, 2007);

- Bateria de Provas Fonoldgicas (BPF) (A. C. Silva, 2008);

- Teste de Linguagem da Avaliacdo da Linguagem Pré-Escolar (TL-ALPE)
(Mendes, Afonso, Lousada, & Andrade, 2014).

A Avaliagdo da Linguagem Oral (Sim-Sim, 2001) “visa contribuir para a
disponibilizacdo de recursos de avaliagdo do desenvolvimento da linguagem oral” nos
dominios considerados “mais pertinentes para o sucesso da aprendizagem da leitura”
(p. 2). Este instrumento avalia as capacidades de compreensao e expressao oral das
criangas, nos dominios semantico e morfossintatico ao nivel da compreensdao de
material verbal oral e expressao verbal oral, bem como ao nivel da metalinguagem no
dominio semantico, morfossintatico e fonoldgico. A prova contempla as seguintes
tarefas: sintese '? sildbica, sintese fonémica, segmentacdo sildbica e segmentacdo
fonémica. O bloco de tarefas de consciéncia fonoldgica tem no total 40 itens,
distribuidos equitativamente pelas quatro tarefas. Cada tarefa apresenta dois itens de
exemplo. As tarefas de sintese e de segmentacdo sildbica (Bloco A e C) aplicam-se a
criancas dos 4 e 6 anos de idade. As tarefas de sintese e de segmentacao fonémica (Bloco
B e D) aplicam-se a criangas dos 6 e 9 anos de idade.

O Teste de Identificagdo de Competéncias Linguisticas (Viana, 2002) avalia as
competéncias linguisticas que sdo importantes para a posterior aprendizagem da leitura
no Portugués Europeu, especificamente nos dominios semantico, morfossintatico e
fonoldégico. A nivel fonoldgico, a prova é constituida pelas seguintes tarefas:
segmentacao lexical, segmentacado sildbica, identificacdo da silaba inicial, de unidade
intrassilabica e de silaba final. Cada tarefa, a excecdo da segmentacdo sildbica, é
constituida por um item de exemplo e quatro itens de avaliagdo. A tarefa de

segmentacado silabica é constituida por dois itens de exemplo e oito itens de avaliacao.

12 A tarefa de sintese é denominada pela autora do instrumento como reconstrugao.
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A Grelha de Observagdao da Linguagem Nivel Escolar (Kay & Santos, 2003)
permite a avaliagao da linguagem de criancgas que frequentam o 12 ciclo de escolaridade.
O instrumento de avaliagdo divide-se em trés dominios: semantico, morfossintatico e
fonoldgico. O dominio fonolégico divide-se em duas tarefas de discriminagdo auditiva e
duas tarefas de consciéncia fonoldgica — reconhecimento®3 por associacdo de palavras
que rimam e segmentacao sildbica. Cada tarefa de consciéncia fonoldgica é constituida
por um item exemplo e dez itens de avaliacao.

A Prova de Analise e Despiste da Dislexia (Carreteiro, 2005) tem como objetivo
“analisar a consciéncia fonética e articulatéria dos sujeitos, bem como a capacidade de
leitura e funcionamento das vias fonolégica e ortografica, com vista ao despiste da
dislexia central” (p. 5). De entre as varias tarefas de avaliacdo de consciéncia fonoldgica,
a manipulagdo fonémica é a unica tarefa contemplada na PADD. A tarefa de
manipulacdo fonémica divide-se em trés subtarefas: omissdo'4, inversdo e fusdo. As
subtarefas de omissdao do fonema inicial e do fonema final devem ser aplicadas apenas
a criancas dos 6 aos 10 anos de idade. Em cada subtarefa é apresentado um item de
exemplo e cinco itens de avaliagdo. A inversdao de fonemas divide-se também em duas
subprovas: inversao de dois fonemas e de trés fonemas. A inversdo de dois fonemas tem
guatro itens de exemplo e dez itens de avaliacdo e pode ser aplicada a criangas entre os
6 e 0os 10 anos de idade. A inversao de trés fonemas apresenta trés itens de exemplo e
vinte itens de avaliacdo e deve ser aplicada apenas a partir dos 11 anos de idade. A fusdao
de fonemas pode ser aplicada a pessoas de todas as faixas etdrias, sendo uma tarefa
constituida por trés itens de exemplo e dez itens de avaliagao.

A Prova de Avaliagdo da Linguagem e da Afasia em Portugués (Castro et al.,
2007) tem o objetivo de “avaliar fina e diferenciadamente quatro aspetos principais da
linguagem: processamento fonoldgico, leitura e escrita, compreensdo de frases e
semantica de palavras e imagens” (p. 7). O processamento fonolégico inclui a
discriminacdo de pares minimos em pseudopalavras, palavras, palavras escritas e
imagens; decisdo lexical auditiva, imaginabilidade e frequéncia; decisdo lexical auditiva
e morfoldgica; repeticdo e extensdo silabica; repeticdo de pseudopalavras; repeticao,

imaginabilidade e frequéncia; repeticdo e classe gramatical; repeticdo e morfologia;

13 A tarefa de reconhecimento é denominada pelas autoras do instrumento por identificacdo.
14 A subtarefa omissdo é denominada pelo autor do instrumento por subtragdo.
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repeticdo de frases; amplitude de memdria de digitos; reconhecimento!® por associa¢do
de rimas com imagens e palavras, bem como nomeacdo® do fonema inicial e final. Das
tarefas descritas as que contribuem para melhor se conhecer o desempenho de
consciéncia fonoldgica sdo as tarefas de reconhecimento de rima com imagens,
reconhecimento de rima em palavras, nomeacdo do fonema inicial e nomeacdo de
fonema final. A tarefa de reconhecimento de rima com imagens é constituida por quatro
itens de exemplo e quarenta itens de avaliacdo. A tarefa de reconhecimento de rima em
palavras divide-se em duas subprovas: auditiva e escrita. A subprova auditiva é
constituida por cinco itens de exemplo e quarenta itens de avaliacdo. A subprova escrita
é constituida por seis itens de exemplo e quarenta itens de avaliacdo. Em cada tarefa de
segmentacdo fonoldgica de sons iniciais e finais o avaliador apresenta dois itens de
exemplo e quarenta e cinco itens de avaliagado.

A Bateria de Provas Fonoldgicas (A. C. Silva, 2008) pretende “avaliar a
capacidade infantil de explicitar segmentos sonoros da cadeia falada ao nivel das silabas
e fonemas” (p. 5). As tarefas que integram a prova s3o: detecdo!’ por semelhanca da
silaba inicial, detecdo por semelhanca do fonema inicial, manipulacdo da silaba inicial
por omissdo'®, manipulacdo do fonema inicial por omissdo, segmentacdo!? silabica e
segmentacdo fonémica. Cada tarefa é constituida por dois itens de exemplo e catorze
itens de avaliacao.

O Teste de Linguagem da Avaliagdo da Linguagem Pré-Escolar (Mendes et al.,
2014) tem como objetivo “avaliar formalmente as competéncias de compreensdo
auditiva e de expressao verbal (nos dominios semantico e morfossintatico), bem como
a metalinguagem (nos dominios semantico, morfossintatico e fonoldgico) ” (p. 9). No
dominio fonoldgico a prova avalia a segmentacio sildbica, a associacdo?°de palavras
pela silaba final, a segmentacdo fonémica e a associacdo pelo fonema inicial. As
diferentes tarefas sdo constituidas por um item de exemplo. A tarefa de segmentacao

silabica é constituida por quatro itens de avaliacdo, a de segmentacdo fonémica por

15 A tarefa de reconhecimento é denominada pelas autoras como julgamento.

16 A tarefa de nomeacio é denominada pelas autoras como segmentac&o.

17 A tarefa de detegdo é denominada pela autora como classificagdo.

18 A tarefa de manipulagdo por omissdo é denominada pela autora como supressao.

19 A tarefa de segmentacdo é denominada pela autora como anélise.

20 A tarefa de associagdo é denominada pelas autoras como identificagdo ou como identificagdo e associagdo.
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cinco itens; a associacdo de palavras pela silaba final por dois e; a associacdo pelo
fonema inicial por dois itens de avaliagao.

Para o Portugués do Brasil referir-se-do apenas duas provas publicadas. Na
impossibilidade de aceder a todas a provas, dado que muitas ndo estao publicadas,
optou-se por referir apenas duas, tendo por base a revisdo efetuada sobre os testes de
avaliacdo de consciéncia fonoldgica utilizados no Brasil por Godoy, Fortunato e Paiano,
(2014). Esta revisdo revelou que, de entre um vasto numero de testes (formais e
informais) desenvolvidos no Brasil (93 testes), dois deles sdo amplamente usados na
investigacdo (em 49% dos trabalhos publicados). Sdo eles:

- Prova de Consciéncia Fonoldgica por Produc¢do Oral (PCFO) (Capovilla &
Capovilla, 1998);

- Consciéncia Fonoldgica Instrumento de Avaliagao Sequencial (CONFIAS)
(Moojen et al., 2007).

A Prova de Consciéncia Fonoldgica por Produgdao Oral (Capovilla & Capovilla,
1998) avalia exclusivamente a consciéncia fonoldgica através das seguintes tarefas:
sintese sildbica, sintese fonémica, detecdo?! de rima por semelhanca, detecdo da silaba
inicial, segmentacao silabica, segmentacdo fonémica, manipulagao sildbica por adi¢do e
omissdo, manipulacdo fonémica por adicdo e omissdo, manipulacdo sildbica por
inversdo?? e manipulacdo fonémica por inversdo. Cada tarefa é constituida por dois itens
de exemplo e quatro itens de avaliacao.

O Consciéncia Fonoldgica Instrumento de Avaliagdao Sequencial (Moojen et al.,
2007) é um instrumento que também tem como Unico objetivo a avaliacdo da
consciéncia fonoldgica. E um instrumento constituido por nove tarefas ao nivel da
silaba?3: sintese, segmentacdo, associacdo?* de silaba inicial, associacdo de rima,

evocacdo 2°

por identificacdo, associacdo de silaba medial, evocacdo de rima,
manipulacdo sildbica por omissdo?® e manipulacdo sildbica por inversdo?’. Ao nivel do

fonema o instrumento contempla sete tarefas: evocacdo de palavras por identificacdo

21 A tarefa de detecdo é denominada de duas formas de acordo com o segmento a detetar. Rima, quando o segmento a
detetar sdo unidades intrassilabicas; Aliteragdo, quando se pretende a dete¢do da silaba inicial da palavra.
22 A tarefa de manipulagdo por inversdo é denominada pelos autores como transposi¢do.

23 33 05 autores incluem no nivel da silaba tarefas de consciéncia intrassilabica (e.g., associagdo de rima e evocagdo de
rima).

24 A tarefa de associagdo é denominada pelas autoras como identificagao.

% A tarefa de evocagdo é denominada pelas autoras como produgao.

26 A tarefa de manipulagdo por omissdo é denominada pelas autoras como exclus3o.

27 A tarefa de manipulagdo por inversdo é denominada pelas autoras como transposicgo.
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tendo em consideracdo o som inicial, associacdo de fonema inicial, associacdo de
fonema final, manipulagao fonémica por omissao, sintese, segmentagcao e manipulagao
fonémica por inversao. Todas as tarefas desta prova incluem dois itens de exemplo e
quatro itens de avaliagao, a exce¢do das tarefas de manipulagao sildbica por exclusao,
com oito itens, e de manipulacdo fonémica por exclusdo, com seis itens.

Na Tabela 5 é apresentada uma analise mais detalhada dos instrumentos atras
referidos. Essa andlise baseia-se em critérios considerados necessarios para a selecdo
de um instrumento de avaliacao rigoroso, definidos pelo Sientific Advisory Committee
(SAC) of the Medical Outcomes Trust (2002) e por Friberg (2010). Também se
introduziram outros critérios que ndo estavam previamente contemplados de forma a
atender a especificidade do constructo em estudo (alineas iii, iv, v e vii). Assim,

consideram-se os seguintes critérios:

i) Apresentar um enquadramento tedérico e empirico;

i) Identificar o objetivo do instrumento de avaliacao;

iii) Avaliar especificamente a consciéncia fonolégica;

iv) Contemplar os trés tipos de consciéncia fonoldgica:
a. Silabica;

b. Intrassilabica;
c. Fonémica;
V) Contemplar varias tarefas de avaliagdo de consciéncia fonoldgica:
a. Sintese;
b. Segmentacao;
c. Reconhecimento;
d. Identificacao;
e. Associagao;
f. Detecdo;
g. Localizacdo;
h. Nomeacdo;
i. Evocacao;
j. Manipulagao;

vi) Definir a populagdo-alvo (em anos);
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vii)

viii)

ix)

Xi)

Xii)
Xiii)
Xiv)

Xv)

Xvi)

Xvii)

Xviii)

Explicitar a variante do Portugués — Portugués Europeu (PE) ou Portugués

do Brasil (PB);

Indicar explicitamente as qualificacdes do avaliador;

Expor com clareza os procedimentos;

Amostra:

a. Apresentar uma amostra com um tamanho adequado (n>100 por
subgrupo);

b. Apresentar as caracteristicas da amostra com objetividade:

Representacdo geografica;

Estatuto socioeconémico/nivel de escolaridade dos pais;

Distribuicao por género;

Origem étnica;

Presenca/auséncia de alteragdes;
- Distribuicdo por idade;
Evidenciar andlise estatistica dos itens;
Apresentar medidas de tendéncia central;
Apresentar validade concorrente;
Apresentar validade preditiva;
Apresentar fidelidade através do cdlculo do coeficiente de consisténcia
interna;
Apresentar fidelidade através da estabilidade das pontuacdes (teste-
reteste);
Apresentar fidelidade inter-observador;
Possibilitar uma interpretacdo dos resultados de avaliagao da consciéncia

fonolégica com facilidade (percentis ou niveis de mestria).
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Tabela 5: Instrumentos de avaliacdo de consciéncia fonoldgica publicados para o Portugués (variantes Portugués Europeu e do Brasil)

PROVAS PCFO ALO TICL GOL-E PADD PALPA-P | CONFIAS BPF TL-ALPE
Enquadramento tedrico e empirico + + + + + - + g +
Objetivo de avaliagao + + + + + + + +
Avalia apenas a COF + = - - - - + + -
o Silabica + + + + - - + + +
2 g Intrassilabica + - + + - + + _ _
Fonémica + + - = + ! + + +
w | Sintese + + - = - - + - -
8 Segmentagao + + + + - = + & +
S | Reconhecimento - = - + - + - - .
2,_% Identificagao - - - - - - - -
= | Associagdo - . + - - + R +
Z | Detegdo + - - - - - - + R
g | Localizagdo - - - - - - . - -
8 | Nomeacdo - - - - - + - - _
& | Evocagdo - 2 - - - - + R R
= | Manipulagdo + - - - + - + + _
<5/6
Populagdo-alvo (anos) 3-14 3-10 4-6 5-10 5-65 14-15 >4 5-6 3-6
30-60
Variante da Lingua PB PE PE PE PE PE PB PE PE
Qualificagdes do avaliador + + + : + = + - +
Procedimentos + + + + + + + + +
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fonolégica em percentis ou niveis de mestria

PROVAS PCFO ALO TICL GOL-E | PADD | PALPA-P | CONFIAS BPF TL-ALPE
Adequado tamanho (N>100 por 28 N . ) ] ) ] .\ .\
subgrupo)

© Representagdo geografica - -29 - 30 = - - - - +

+ | Estatuto socioecondmico/ Escolaridade

o) ) + - + - - - + = +

g€ | dos pais

< Distribuicdao por género - - + + + - + + +
Origem étnica - - - = - - - -
+/- Perturbagdes + - + + - + + -
Distribui¢ao por idade + + + + + + - -t +

Analise estatistica dos itens + + + + + - + -

Medidas de tendéncia central + + + + + + T +

Validade concorrente + - - - - - - - +

Validade preditiva + - + - - - -

Fidelidade: coeficiente de consisténcia interna + + + + - - - + +

Fidelidade: teste-reteste + - - - - - - - -

Fidelidade inter-observador - - - - - - - - +

Resultados da avaliagdo de consciéncia 31

+ + + + - - - - -

Legenda: PCFO — Prova de Consciéncia Fonoldgica por Produgdo Oral (Capovilla & Capovilla, 1998, 2000; Seabra & Capovilla, 2012); ALO — Avaliagdo da Linguagem Oral (Sim-Sim, 2001); TICL — Teste de Identificagdo de
Competéncias Linguisticas (Viana, 2002); GOL-E — Grelha de Observagdo da Linguagem Nivel Escolar (Kay & Santos, 2003); PADD — Prova de Analise e Despiste da Dislexia (Carreteiro, 2005); PALPA-P — Prova de Avaliagdo
da Linguagem e da Afasia em Portugués (Castro et al., 2007); CONFIAS - Consciéncia Fonoldgica Instrumento de Avaliagdo Sequencial (Moojen et al., 2007); BPF - Bateria de Provas Fonoldgicas (A. C. Silva, 2008); TL-
ALPE - Teste de Linguagem da Avaliagdo da Linguagem Pré-Escolar (Mendes et al., 2014); PE — Portugués Europeu; PB — Portugués do Brasil; (+) — Critério preenchido; (-) — Critério ndo preenchido.

28 O critério encontra-se preenchido apenas para a faixa etaria dos 5 anos de idade (111 criangas).

29 0 instrumento apresenta representatividade geografica apenas para Portugal Continental.
30 0 instrumento apresenta representatividade geografica apenas para Portugal Continental.

31 Os resultados em percentis enquadram todas as dimensdes da metalinguagem avaliadas - consciéncia fonoldgica, consciéncia semantica e consciéncia morfossintatica.
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Relativamente as provas publicadas para o Portugués Europeu verifica-se que
das provas disponiveis no mercado apenas a BPF (A. C. Silva, 2008) avalia exclusivamente
a consciéncia fonoldgica. As restantes provas sdo instrumentos de avaliacdo da
linguagem mas que incluem esta dimensao.

Os instrumentos publicados em Portugal ndo incluem a avaliacdo dos trés tipos
de consciéncia fonoldgica — silabica, intrassildbica e fonémica —, sendo que a maioria
inclui dois tipos de consciéncia fonoldgica. A ALO, a BPF e o TL-ALPE avaliam a
consciéncia silabica e fonémica, o TICL e a GOL-E a consciéncia silabica e intrassilabica e
a PALPA-P a consciéncia intrassildbica e fonémica. A PADD avalia apenas a consciéncia
fonémica. Relativamente as tarefas, a BPF considera trés das dez tarefas examinadas
nesta sintese (segmentacdo, detecdo e manipulacdo). A maioria das restantes provas
inclui duas tarefas: segmentacdo e sintese na ALO; segmentacdo e reconhecimento na
GOL-E; reconhecimento e nomeagdo na PALPA-P; segmentagdo e associagao no TICL e
no TL-ALPE. Apenas a PADD inclui a tarefa de manipulagdo. E de referir ainda que a
segmentacdo é a tarefa que é incluida nos instrumentos de avaliagdo com mais
frequéncia. Além disso, verifica-se que algumas provas sao constituidas por tarefas com
poucos itens, o que se deverd, provavelmente, ao facto de estarmos perante
instrumentos de avaliacdo da linguagem mais abrangentes sendo a consciéncia
fonoldgica apenas uma dimensao dos mesmos.

As amostras das diferentes provas ndo sdo, na sua maioria, representativas da
populacdo portuguesa — incluindo Continente e Ilhas — e, em muitos casos, tendo em
consideracao a multiplicidade de faixas etarias, apresentam uma amostra inferior a 100
sujeitos por subgrupo. No que diz respeito as caracteristicas da amostra, apenas o TICL
e o TL-ALPE apresentam, com algum detalhe, a caracterizacao da amostra utilizada.

Em termos estatisticos na sua maioria apresentam resultados de analise
estatistica dos itens e de medidas de tendéncia central, mas o mesmo nao se verifica
relativamente a validade concorrente e preditiva. A validade concorrente é apresentada
apenas no TL-ALPE e a validade preditiva apenas no TICL.

A fidelidade do instrumento também é outra analise estatistica fulcral numa
prova de avaliacdo. A fidelidade através do calculo do coeficiente de consisténcia interna

é tida em consideracdo na maioria dos instrumentos (a excecdo da PADD e da PALPA-P).
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Todavia, a fidelidade calculada através da estabilidade das pontuagdes, como defendida
por Friberg (2010), ndo é realizada.

A facilidade de interpretacao dos resultados também deve ser considerada. As
provas PADD, PALPA-P e BPF apresentam os resultados em forma de média e desvio-
padrdo, o que torna dificil a sua interpretacdo para a maioria dos avaliadores. O TICL é
uma prova de secreening e referenciada a critério, o que a distingue de todas as outras.
Assim sendo, as pontuacdes ndo sao apresentadas em percentis mas em niveis de
mestria, facilitando a interpretacdo dos resultados. Das restantes, apenas a ALO, a GOL-
E e o TL-ALPE apresentam os resultados em percentis, tornando assim a interpretacao
das pontuacdes rapida e concreta. Contudo, o TL-ALPE ndo permite interpretar o
desempenho da crianca apenas na consciéncia fonoldgica. Este dominio é incluido na
area da metalinguagem que, para além da consciéncia fonolégica contempla a
consciéncia semantica e a consciéncia morfossintatica.

Um outro aspeto que se deve salientar nesta revisdo relaciona-se com as
instrucdes das provas. Nas varias provas os estimulos linguisticos apresentados sdo
produzidos pelos avaliadores, o que pode conduzir a algum viés nas respostas quando
se avalia a consciéncia fonoldgica. A titulo de exemplo, um avaliador perante a seguinte
instrucdo escrita “Qual é a palavra que comeca por “pe”: pétala, menina, borracha?”
pode ler a instrucao de pelo menos duas formas, porque pode fonetizar a letra <e> de

duas maneiras: i) “Qual é a palavra que comega por [pe]: [pe]tala, [me]nina,
[bu]rracha?” ou ii) “Qual é a palavra que comega por [pi]: [pe]tala, [me]nina,
[bu]rracha?”. Ao escutar a segunda instrugao verifica-se que nenhuma das palavras-alvo
([pe]tala, [me]nina, [bu]rracha) comegam pela silaba-estimulo ([pi]). Isto ocorre porque
as silabas [pt] e [pe] apresentam sonoridades diferentes apesar de representadas pelas

mesmas letras <pe>. Tal torna a aplicagdo da prova mais dependente da
experiéncia/conhecimento do avaliador.

Relativamente as provas publicadas para o Portugués do Brasil que estdo em
analise nesta tese, verifica-se que as amostras ndo preenchem alguns critérios como o
adequado tamanho da amostra por subgrupo e a representatividade geografica.
Relativamente as analises estatisticas apenas a PCFO apresenta estudos de validade

concorrente e preditiva e de fidelidade (embora realizados posteriormente a publicacdo
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da versdo original do instrumento). No que concerne a facilidade de interpretacdo dos
resultados, nenhum dos instrumentos apresenta os resultados em percentis. Porém, a
PCFO permite a realizacdo da correspondéncia entre a pontuacdo bruta e a pontuacao
padrdo, o que possibilita enquadrar o desempenho da crianga em cinco niveis: muito
baixo, baixo, médio, alto ou muito alto. E de salientar que Godoy e colaboradores (2014)
concluiram, com base na revisdao dos instrumentos de avaliagao utilizados no brasil, que
€ necessario a “validacdo de um teste de consciéncia fonoldgica para avaliar de forma
confidvel os diferentes niveis dessa habilidade e fornecer ao pesquisador, como também
ao professor e ao terapeuta, pardmetros para identificar as habilidades que podem ser
estimuladas” (p. 324).

Este aspeto torna-se ainda mais importante quando se verifica que a consciéncia
fonoldgica é uma das competéncias que a investigacdo tem mostrado ser importante
para a aprendizagem da leitura e da escrita em linguas de escrita alfabética (Alloway et

al., 2005) (cf. Capitulo II).
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CAPITULO II:
CONSCIENCIA FONOLOGICA E A APRENDIZAGEM DA
LEITURA E DA ESCRITA

A CONSCIENCIA FONOLOGICA COMO PREDITORA DA APRENDIZAGEM DA

LEITURA E DA ESCRITA

O valor preditivo da consciéncia fonolégica para a aprendizagem da leitura tem
sido amplamente comprovado por numerosos estudos, desenvolvidos em diferentes
linguas (Alloway et al., 2005; Bryant, 1998; Burke et al., 2009; Cadime et al., 2009;
Capovilla & Dias, 2008; Capovilla, Gutschow, et al., 2004; Caravolas & Bruck, 1993;
Carson et al., 2014; Cheung, Chen, Lai, Wong, & Hills, 2001; Cruz et al., 2014; Figueira &
Botelho, 2017; Hogan et al., 2005; Huang & Hanley, 1994; Hulme et al., 2002; Justi &
Roazzi, 2012; Lima, 2011; B. Martins, 2010; McBride-Chang, Bialystok, Chong, & Li, 2004;
McBride-Chang & Kail, 2002; McBride-chang et al., 2005; Muter et al., 1998; Oliveira,
Alencar, & Almeida, 2009; Oney & Durgunoglu, 1997; Ozata, Babiir, & Haznedar, 2016;
Reis et al., 2010; Resende, 2009; Savage & Carless, 2004, 2005; Shankweiler, Lunquist,
Dreyer, & Dickinson, 1996; Valdivieso, Villalén, & Orellana, 2006; Vernon, 1998; Yeung
& Ganotice, 2014). No entanto, a analise comparativa dos resultados obtidos é dificil, na
medida em que sdo incluidos sujeitos de diferentes anos de escolaridade, avaliados em
momentos distintos do ano letivo, e com metodologias também muito diversas. Para
além dos constrangimentos atras elencados, verifica-se que a variavel preditora —
consciéncia fonolégica — é avaliada em diferentes niveis (epi e meta), em diferentes
dimensdes (silaba, unidade intrassilabica e fonema) e recorrendo a diferentes tarefas
(nem sempre suficientemente detalhadas para que se possa inferir acerca do grau de
exigéncia das mesmas). Por sua vez, a avaliacdo da leitura também é efetuada a
diferentes niveis (e.g. descodificacdo e/ou compreensdo) e com diferentes instrumentos
(e.g. provas formais, provas informais, avaliacGes pelos docentes ou notas escolares,
entre outros).

A variavel lingua é também uma varidvel que a investigacao tem mostrado nao

poder ser negligencidvel quer no que respeita a consciéncia fonoldgica (Caravolas &
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Bruck, 1993; Cheung et al., 2001; Huang & Hanley, 1994; McBride-Chang et al., 2004;
McBride-Chang & Kail, 2002; McBride-chang et al., 2005; Oney & Durgunoglu, 1997;
Ozata et al., 2016; Resende, 2009; Yeung & Ganotice, 2014), quer no que respeita a
leitura (Abbott et al., 2016; S. Fernandes, Ventura, Querido, & Morais, 2008; Mirza,
Gottardo, & Chen, 2016; Rego, 1994; Seymour, Aro, & Erskine, 2003).

Na revisdao efetuada constata-se a existéncia de estudos cujos objetivos visam
identificar o valor preditivo da consciéncia fonoldgica para a aprendizagem da leitura,
mas nos quais sdo incluidos outras varidveis cujo potencial preditivo tem também sido
demonstrado pela investigacdo. Quando a variavel independente consciéncia fonoldgica
¢é analisada conjuntamente com outras consideradas também preditoras, os resultados
apontam num mesmo sentido — a consciéncia fonoldgica é o preditor mais robusto de
competéncias de leitura quando analisado conjuntamente com outros preditores —,
sejam eles o nivel intelectual (Cadime et al., 2009), a idade (Hulme et al., 2002), as
competéncias verbais/vocabulario (Cadime et al., 2009; Capovilla, Gutschow, et al.,
2004; Hulme et al., 2002), o conhecimento de letras (Carson et al., 2014; Hogan et al.,
2005; B. Martins, 2010; Reis et al., 2010) a memoaria (Alloway et al., 2005; Cadime et al.,
2009; Capovilla, Gltschow, et al., 2004), a nomeacao rdpida (Reis et al., 2010) ou os
comportamentos emergentes de leitura e de escrita (Cadime et al., 2009; Cruz et al.,
2014). Todavia, e como ja foi referido, a avaliacdo de desempenho em leitura foi, nestes
estudos, efetuada com recurso a instrumentos muito diferenciados. Por exemplo, nos
estudos de Cadime e colaboradores (2009) e de Alloway e colaboradores (2005) a leitura
foi avaliada através da apreciacao efetuada pelos professores, no estudo de Cruz e
colaboradores a leitura foi avaliada através do resultado na prova nacional de afericdo
(Cruz et al., 2014), enquanto nos estudos efetuados por Hogan e colaboradores (2005),
Martins (2010) e Reis e colaboradores (2010) os autores recorreram a instrumentos de
avaliacdo informais. Em outros estudos (Capovilla, Gltschow, et al., 2004; Carson et al.,
2014; Hulme et al., 2002) os investigadores utilizaram instrumentos de avaliacdo
formais.

Dado que a consciéncia fonoldgica tem sido considerada o preditor mais robusto,
alguma da investigacdo desenvolvida limita-se ao estudo desta Unica varidvel,
confirmando que ela se assume como um preditor significativo em ortografias com

diferentes niveis de opacidade e/ou de transparéncia (Burke et al., 2009; Capovilla &
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Dias, 2008; Carson et al., 2014; Cruz et al., 2014; Figueira & Botelho, 2017; |. Gongalves,
2015; Hogan et al., 2005; Justi & Roazzi, 2012; Lima, 2011; B. Martins, 2010; Reis et al.,
2010).

Hogan e colaboradores (2005) realizaram um estudo longitudinal com 570
criangas. As criancas foram avaliadas ao nivel da consciéncia fonoldgica (tarefas de
manipulagdo e de omissao silabica e fonémica) — na educagdo pré-escolar e no 22 e 42
ano de escolaridade. Nos anos escolares (22 e 49) as criancas foram também avaliadas
na leitura de palavras e de ndo palavras (através do Woodcock Reading Mastery Tests —
Revised (WRMT — R) de Woodcock, 1987). A consciéncia fonoldgica avaliada no pré-
escolar foi um preditor estatisticamente significativo da leitura de palavras ($=.37) e de
nao palavras (B=.39) no 22 ano de escolaridade. Por sua vez, a consciéncia fonoldgica
avaliada no 22 ano de escolaridade é um preditor estatisticamente significativo da
leitura de ndo palavras (B=.09) no 42 ano de escolaridade. Porém, a consciéncia
fonoldgica ndo evidenciou ser um preditor estatisticamente significativo na leitura de
palavras no 42 ano de escolaridade.

Resultados idénticos foram também relatados por Carson e colaboradores
(2014) no estudo desenvolvido com 95 criangas do 12 ano de escolaridade (média de
idades de 5 anos) da Nova Zeldndia. Estes autores estudaram a capacidade preditiva da
consciéncia fonoldgica (avaliada através da prova Computer-based Phonological
Awareness Screening and Monitoring Assessment®?, que avalia a consciéncia fonémica
através de tarefas de identificacdo do fonema inicial, identificacdo do fonema final,
sintese fonémica, segmentacao fonémica e o conhecimento de letras) no inicio do 12
ano de escolaridade, no desempenho em leitura avaliado no final desse mesmo ano. O
desempenho em leitura — descodificacdo — foi avaliado através do Neale Analysis of
Reading Ability (3th ed) de Neale (1999). A consciéncia fonolédgica foi um preditor
estatisticamente significativo da descodificacdo de palavras, com um R?=0.58.

Os resultados de Burke e colaboradores (2009) apontam no mesmo sentido.
Estes autores (Burke et al., 2009) recorreram a uma amostra de 218 criancas que foram
avaliadas (no ano pré-escolar) ao nivel da consciéncia fonémica com as tarefas de

identificacdo do fonema inicial e de segmentacdo fonémica (através do Dynamic

32 Prova construida pelos autores do estudo.
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Indicators of Basic Early Literacy Skills [DIBELS] de Good e Kaminski, 2002).
Posteriormente, as mesmas criangas foram avaliadas no 12 ano de escolaridade no
desempenho em leitura de pseudopalavras (através da subprova Nonsense Word
Fluency do mesmo instrumento — DIBELS). Os investigadores concluiram que a
consciéncia fonoldgica — avaliada pela consciéncia fonémica — explicava cerca de 43%
do desempenho na varidvel critério.

Capovilla e Dias (2008) analisaram também a capacidade preditiva da consciéncia
fonoldgica no ano pré escolar (avaliada através da Prova Consciéncia Fonoldgica por
Producdo Oral de Capovilla e Capovilla (1998), que inclui tarefas de sintese sildbica e
fonémica, detecdo de rima por semelhanca, detecdo da silaba inicial, segmentacao
silabica e fonémica, manipulacado sildbica e fonémica por adicdo, omissao e inversdo) no
desempenho em leitura no 12 ano de escolaridade. O desempenho em leitura foi
avaliado através do Teste de Leitura de Palavras e Pseudopalavras de Seabra e Capovilla
(2010) que, na altura do estudo se encontrava ainda no prelo. A amostra integrou 27
criangas, com média de idades de 6 anos e 2 meses. Os resultados permitiram concluir
que 28% da variancia na variavel critério (leitura de palavras e de pseudopalavras) era
explicada pela consciéncia fonoldgica.

Reis e colaboradores (2010) analisaram a capacidade preditiva da consciéncia
fonémica (avaliada através de tarefas de avaliacdo informais de manipulacdo e de
omissdo) junto de uma amostra de 568 criancas a frequentar o 29, 32 e 42 ano de
escolaridade (idade entre os 7-10 anos). Os resultados do estudo permitiram verificar
gue a consciéncia fonoldgica, avaliada em cada ano escolar, é um preditor robusto da
precisdo na leitura de palavras no 22, no 32 e no 42 ano de escolaridade (B=.56; f=.41;

B=.31, p<.001, respetivamente), da velocidade de leitura de palavras no 22, no 32 e no

10

42 ano (P=.64; B=.46; B=.24, p<.001, respetivamente), da precisdo na leitura de
pseudopalavras no 22, no 32 e no 42 ano (B=.36; f=.52; B=.38, p<.001, respetivamente)
e da velocidade de leitura de pseudopalavras no 22, no 32 e no 49 ano (B=.63; B=.53;
B=.36, p<.001, respetivamente).

Lima (2011) analisou, com recurso a uma amostra de 112 criangas que estavam
a frequentar o terceiro periodo do 12 ano de escolaridade (36 criancas de 6 anos e 76

criancas de 7 anos), a capacidade preditiva da consciéncia fonémica, avaliada através da

Bateria de Provas Fonoldgicas de A. C. Silva (2002) mas utilizando apenas as tarefas de
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detec3o por semelhanca do fonema inicial33 e manipulacdo do fonema inicial por
omissdo34. O desempenho em leitura foi avaliado no final do ano letivo através da Prova
de Reconhecimento de Palavras de Viana e Ribeiro (2010) e da classificacdo no teste
final da disciplina de Portugués. Os resultados permitiram verificar que a consciéncia
fonoldgica explicava 24% da variancia no desempenho da tarefa de reconhecimento de
palavras e 12% da variancia quando eram considerados os resultados obtidos na ultima
prova de lingua Portuguesa.

Justi e Roazzi (2012), recorrendo a uma amostra de 94 criangas a frequentar o 42
ano de escolaridade (média de idades de 9 anos e 3 meses), verificaram que 15% da
variancia encontrada na precisdo da leitura (avaliada através do Teste de Desempenho
Escolar de Stein [1994]) e 11% da variancia encontrada na fluéncia de leitura (avaliada
através do Teste de Fluéncia de Leitura— TFL3°) s3o explicadas pelo desempenho ao nivel
da consciéncia fonémica, avaliada através de tarefas de omissdo 3¢ e
fusdo/Spoonerismo®’.

Considerando ainda estudos efetuados com criangas de lingua portuguesa, Cruz
e colaboradores (2014) analisaram a capacidade preditiva de competéncias de literacia
emergente (avaliadas na educacdo pré-escolar através do Teste de ldentificagdo de

Competéncia Linguisticas — TICL [Viana, 2004] e de uma prova de escrita de palavras®),

no desempenho em leitura de 117 criancas no final do 42 ano de escolaridade (avaliado

através dos resultados na Prova Nacional de Aferigdo de Portugués [GAVE, 2011/12]).

Os resultados indicam que a varidvel critério — resultado na Prova de Afericdo de Lingua
Portuguesa — é explicada em 20.3% pelos resultados no TICL e na prova de escrita de
palavras. E de referir ainda que a subprova Reflexdo sobre a Lingua do TICL, de Viana

(2004) que integra tarefas de consciéncia sintatica, consciéncia lexical e consciéncia

33 A tarefa de detegdo por semelhanga do fonema inicial € denominada pela autora da prova como classificagdo com base
no fonema inicial.

34 A tarefa de manipulagdo do fonema inicial por omissio é denominada pela autora da prova como supressdo do fonema
inicial.

35 Prova desenvolvida pelos autores do estudo.

36 Foi usada uma tarefa tendo como base a tarefa de subtracdo de fonemas de Rosner e Simon (1971) (Justi & Roazzi,
2012, p. 607).

37 Foi usada uma tarefa adaptada por Cardoso-Martins, Haase e Wood, 1998, da Phonological Assessment Battery
desenvolvida por Frederickson, Frith e Reason, 1997 (Justi & Roazzi, 2012, p. 607).

38 prova adaptada de Ferreiro & Teberosky, 1984, que avaliava as conceptualiza¢des da crianga sobre a linguagem escrita
(escrita a pedido de cinco palavras e uma frase). Era atribuido um ponto “no caso de ser produzida uma letra que correspondesse a
um fonema da palavra” (Cruz et al., 2014, p. 248).

39 Esta prova avalia compreensdo da leitura, escrita e funcionamento da lingua, ndo sendo os resultados apresentados de
forma desdobrada.
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fonoldgica —identificacdo de silabas e de unidades intrassilabicas e segmentacao sildbica
— foi o Unico preditor estatisticamente significativo (p=.243, t=2.195, p=.030).

Gongalves (2015) comparou o desempenho de 34 criancas (6/8 anos de idade a
frequentarem o 22 e o 32 anos de escolaridade) na consciéncia fonolédgica avaliada
através de: a) tarefas de reconhecimento da silaba, da rima e do fonema; b) nomeacao
da silaba, da rima e do fonema; c) manipulacdo fonémica“°. Simultaneamente, o
desempenho em leitura foi avaliado através da Prova de Leitura da Versdo Portuguesa
da Bateria 3DM de Pacheco (2012) que inclui leitura de palavras e de pseudopalavras.
Os resultados em consciéncia fonoldgica explicam cerca de 18% e 34% da variancia no
desempenho de leitura de palavras e de pseudopalavras, respetivamente.

Figueira e Botelho (2017) também analisaram a capacidade preditiva da
consciéncia fonoldgica (avaliada através da tarefa de sintese fonémica do SICOLE-R*!)
no desempenho de leitura de palavras e de pseudopalavras (subprova da Bateria de
Avaliacdo dos Processos de Leitura para Criancas - PROLEC-R*?) (Figueira e Lopes, s.d.,
versdo de investigacdo). Participaram neste estudo 34 criangas do 22 e do 32 ano de
escolaridade (7/8 anos de idade). Os resultados mostraram que a consciéncia
fonolégica, medida unicamente através da tarefa de sintese de fonemas, predizia 16.5%
da variancia encontrada na leitura de palavras e 11.9% da leitura de pseudopalavras.

Como se constata, a consciéncia fonoldgica tem vindo a demonstrar o seu poder
preditivo do desempenho de leitura, quer seja avaliada na educacdo pré-escolar
(Capovilla & Dias, 2008; Capovilla, Gutschow, et al., 2004; Cruz et al., 2014; Hogan et al.,
2005; B. Martins, 2010; Pazeto, 2016), quer seja avaliada durante os primeiros anos de
escolaridade formal. Mantém o seu poder preditivo quando avaliada no inicio do
processo de alfabetizacdo (Carson et al., 2014; Lima, 2011) e quando este ja se encontra
em curso (Figueira & Botelho, 2017; I. Gongalves, 2015; Justi & Roazzi, 2012; Reis et al.,
2010). A capacidade preditiva da consciéncia fonoldgica para a aprendizagem da leitura
tem sido demonstrada em estudos realizados em ortografias opacas (e.g., o Inglés)

(Carson et al.,, 2014; Hogan et al., 2005) e em ortografias mais transparentes (e.g.

40 Tarefas baseadas em Ducan et al., 2013.

41 Software para Avaliagdo da Dislexia do Desenvolvimento para Criangas (SICOLE-R) de Figueira, Lobo, Lopes e Jiménez
(s.d., versdo de investigagdo).

42 Adaptagdo portuguesa da prova PROLEC de Cuetos, Rodriguez, Ruano e Arribas (2009) efetuada para este estudo por
Figueira e Lopes (s.d., versdo de investigagdo).
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Portugués) (Capovilla & Dias, 2008; Cruz et al.,, 2014; Figueira & Botelho, 2017; I.
Gongalves, 2015; Justi & Roazzi, 2012; Lima, 2011; Pazeto, 2016; Reis et al., 2010).

Os estudos atrds detalhados evidenciam as dificuldades encontradas na sua
analise comparativa. As dimensdes da consciéncia fonoldgica estudadas sao diferentes
de estudo para estudo, as tarefas sdo também muito distintas e a varidvel leitura é
avaliada com recurso a metodologias também diversas.

Assim sendo, tentar-se-4, de seguida, identificar o contributo relativo das
diferentes dimensdes de consciéncia fonoldgica — silabica, intrassilabica e fonémica —
para a aprendizagem da leitura. Sabendo que as diferentes tarefas de avaliacdo da
consciéncia fonoldgica tém graus de exigéncia diferenciados, elas serdo também alvo de
especial atencdo, o mesmo acontecendo com a varidvel ortografia, jd que esta pode
também assumir graus de transparéncia diversos. Relativamente a esta ultima serdo
analisados essencialmente estudos realizados em lingua inglesa (opaca) e em lingua
portuguesa (relativamente transparente em termos de leitura).

Relativamente as tarefas, conforme ja descrito no primeiro capitulo, a sua
nomenclatura ndo é uniforme. De forma a facilitar a leitura dos resultados dos estudos
que integram esta revisao, as diferentes tarefas foram enquadradas, de acordo com a
sua descricdo, em uma das dez tarefas definidas e relatadas nesta tese — sintese,
segmentacdo, reconhecimento, identificacdo, associacdo, detecdao, localizacgdo,
nomeacdo, evocacdo e manipulacdo (cf., Figura 5: Tarefas, subtarefas e respetivos

exemplos de tarefas de avaliacdo da consciéncia fonoldgica).

Dimensdes de Consciéncia Fonoldgica

No que concerne as dimensdes de consciéncia fonoldgica consideradas, verifica-
se que algumas investigacbes descritas previamente analisam o score total da
consciéncia fonoldgica incluindo as trés dimensdes — consciéncia sildbica, intrassilabica
e fonémica —, mas outras incluem apenas duas ou uma dessas dimensdes. Além desta
variabilidade, verifica-se que apenas alguns estudos (Burke et al., 2009; Capovilla & Dias,
2008; Figueira & Botelho, 2017; Justi & Roazzi, 2012; Lima, 2011; Reis et al., 2010)
realizam analises estatisticas considerando um score por dimensdo de consciéncia
fonoldgica, sendo que a maioria analisa apenas a capacidade preditiva da dimensao

consciéncia fonémica (Burke et al., 2009; Figueira & Botelho, 2017; Justi & Roazzi, 2012;
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Lima, 2011; Reis et al.,, 2010). Estes aspetos dificultam quer a comparacdo dos
resultados, quer uma analise por dimensao.

A revisdo da literatura sobre a capacidade preditiva da consciéncia fonolégica
tendo em consideragdo as dimensdes integra também outros estudos que ndo foram
referenciados previamente por ndao considerarem a consciéncia fonoldgica como um
todo, mas analisarem apenas os dados por dimensdao (Hulme et al., 2002; B. Martins,
2010; McBride-Chang et al., 2004; Muter et al., 1998).

Assim, no que concerne a analise dos scores por dimensdes de consciéncia
fonoldgica, verifica-se que algumas investigacGes descritas previamente incluem apenas
uma dimensao da consciéncia fonoldgica (Burke et al., 2009; Figueira & Botelho, 2017;
Justi & Roazzi, 2012; Lima, 2011; Reis et al., 2010), outras incluem duas (Hulme et al.,
2002; McBride-Chang et al., 2004; Muter et al., 1998). Apenas o estudo de Martins
(2010) inclui uma analise dos dados das trés dimensdes de consciéncia fonoldgica —

consciéncia silabica, intrassilabica e fonémica.

Consciéncia Silabica

No que respeita ao estudo do valor preditivo da consciéncia silabica no
desempenho em leitura, serdo analisados dois estudos que avaliam a capacidade
preditiva dessa dimensdo no desempenho em leitura. Um dos estudos foi efetuado com
criangas falantes da lingua inglesa (McBride-Chang et al., 2004) e o outro (B. Martins,
2010) com falantes de lingua portuguesa.

No estudo de McBride-Chang e colaboradores (2004)*? as tarefas de consciéncia
sildbica foram preditoras do desempenho na leitura de palavras em Inglés, explicando
13% da variancia encontrada.

Martins (2010) ** verificou que a consciéncia sildbica avaliada no final da

educacdo pré-escolar através da tarefa de reconhecimento da silaba explica 19.1% da

43 No estudo de McBride-Chang e colaboradores (2004), realizado com 309 criancas da educacdo pré-escolar e do 12 ano
de escolaridade (média de idades de 6 anos), foi avaliada a consciéncia fonoldgica — consciéncia silabica e fonémica (tarefas informais
de manipulagdo por omissdo silabica e fonémica) — e, no mesmo momento, a capacidade de leitura de palavras em Inglés (avaliada
pela prova English Word Recognition de McBride-Chang e Kail, 2002).

44 Martins (2010) recorreu também a uma amostra constituida por 50 criangas portuguesas que frequentavam o ultimo
ano da educacdo pré-escolar e avaliou-as ao nivel da consciéncia fonoldgica [através de tarefas de reconhecimento de palavras com
som igual/diferente de acordo com as seguintes posi¢cdes: ataque (consoante inicial da silaba), corpo da silaba (consoante + vogais
iniciais da silaba), rima (vogal + consoante finais da silaba), ntcleo (vogal da silaba) e a coda (consoante final da silaba); deteg¢do por
exclusdo do fonema inicial, da silaba inicial e da rima]. Sendo assim, na andlise dos resultados nesta revisdo da literatura apenas a
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variancia no desempenho da leitura de palavras e 16.3% da variancia no desempenho
na leitura de pseudopalavras no final do 12 ano.

Os resultados destes estudos sdo congruentes quanto a capacidade preditiva da
consciéncia sildbica para o posterior desempenho em leitura, quer quando a ortografia
é opaca (McBride-Chang et al., 2004), quer quando ortografia é considerada mais

transparente (B. Martins, 2010).

Consciéncia Intrassilabica

A capacidade preditiva da consciéncia intrassilabica relativamente a leitura foi
também investigada por varios estudos (e.g., Hulme et al., 2002; Martins, 2010; Muter
etal., 1998).

No estudo de Muter e colaboradores (1998)“ a consciéncia intrassilabica
(avaliada através de tarefas detec¢do de rima e evocacgao de palavras que rimam) ndo foi
preditora do ulterior desempenho de leitura. Por sua vez, Hulme e colaboradores
(2002)#¢ verificaram que esta dimensdo (avaliada através de tarefas de associac3o,
detecdo e manipulagdo por omissdao do ataque/rima) explicava 19% da variancia no
desempenho em leitura, sendo que 13% é explicada por tarefas em que a unidade
intrassilabica se encontrava em posicao de ataque e 6% explicada pelo desempenho de
tarefas em que a unidade intrassildbica se encontrava em posicao de rima.

Martins (2010) 4’ analisou também a capacidade preditiva da consciéncia
intrassilabica (avaliada com tarefas de reconhecimento de rima e dete¢do de rima)

relativamente a leitura de palavras e de pseudopalavras, verificando que apenas a tarefa

tarefa de reconhecimento da silaba e de detegdo da silaba inicial foi integrada na andlise da dimensdo sildbica. Os restantes
constituintes silabicos foram analisados na consciéncia intrassildbica — reconhecimento de rima e deteg¢do de rima — e na consciéncia
fonémica — reconhecimento do ataque, do nicleo e da coda e detegdo do fonema inicial. Mais tarde, as criangas foram avaliadas no
final do 12 ano da educagdo escolar na leitura (varidvel critério) com recurso a uma lista de palavras e de pseudopalavras
(apresentada em papel e em computador).

4 Muter e colaboradores (1998) analisaram a capacidade preditiva da consciéncia fonoldgica avaliada no inicio do
processo de alfabetizacdo (n=33), ao nivel da consciéncia intrassilabica (através de tarefas informais de detegdo de rima e evocagdo
de palavras que rimam) e consciéncia fonémica (através de tarefas informais de manipulagdo fonémica por adigdo do fonema final
e por omissdo do fonema inicial). No final do 12 ano de escolaridade as mesmas criangas foram avaliadas no desempenho em leitura
com recurso a provas de leitura de palavras e de textos — The British Ability Scales (BAS) Word Reading Test (Elliott, Murray, &
Pearson, 1983), Test of Single Word Reading; The Neale Analysis of Reading Ability — Revised (Neale, 1989), Test of Prose Reading.

46 Hulme e colaboradores (2002) avaliaram 72 criangas que estavam a iniciar o processo de alfabetizacdo ao nivel da
consciéncia intrassilabica (tarefas informais de associacdo, detecdo e manipulagdo por omissdo do ataque/rima) e consciéncia
fonémica (associacdo, dete¢do e manipulagdo por omissdo do fonema inicial e do fonema final). No ano seguinte, a meados do ano
letivo, as mesmas criangas foram reavaliadas em leitura (através da prova British Ability Scale-1l (BAS-11) de Elliott, 1996, e Single-
Word Reading Test).

47 Estudo descrito anteriormente aquando da andlise da capacidade preditiva da consciéncia silabica.
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de detecdo da rima foi preditiva do desempenho em leitura de palavras, explicando
11.9% de variancia, e em leitura de pseudopalavras, explicando 17.3% de variancia.

No que diz respeito a consciéncia intrassilabica, os resultados relativos ao seu
poder preditivo do desempenho em leitura nem sempre apontam no mesmo sentido.
No estudo de Muter e colaboradores (1998) a consciéncia intrassildbica ndo mostrou ser
uma varidvel preditora da leitura. Todavia, no estudo de Hulme e colaboradores (2002),
realizado também com sujeitos de lingua inglesa, a mesma dimensdo apresenta-se como
preditora. Na lingua Portuguesa também se verificam resultados discordantes. No
Estudo de Martins (2010) apenas a tarefa de detecdo de rima é preditiva da leitura,

enquanto a tarefa de reconhecimento da mesma unidade fonoldgica ndo o é.

Consciéncia Fonémica

A consciéncia fonémica como variavel preditora do desempenho em leitura tem
vindo também a ser amplamente estudada (e.g., Burke et al., 2009; Figueira & Botelho,
2017; Hulme et al., 2002; Justi & Roazzi, 2012; Lima, 2011; Martins, 2010; McBride-
Chang et al., 2004; Muter et al., 1998; Reis et al., 2010).

No estudo de Muter e colaboradores (1998)*, a consciéncia fonémica (avaliada
através de tarefas informais de manipulagdo fonémica por adicdao do fonema final e por
omissdo do fonema inicial) foi um preditor robusto do desempenho em leitura,
explicando 35% de variancia encontrada nesta competéncia. Resultados idénticos foram
encontrados por Hulme e colaboradores (2002)*°, com a consciéncia fonémica (avaliada
através de tarefas de associacao, detecdao e manipulagao por omissao do fonema inicial
e do fonema final) a explicar 38% da variancia de leitura de palavras.

No estudo de McBride-Chang e colaboradores (2004)>° a consciéncia fonémica
(através de tarefas informais de manipulacdo fonémica por omissao) foi preditora do
desempenho em leitura, explicando 17% de variancia.

Os resultados de Burke e colaboradores (2009)>! apontam no mesmo sentido,

com a consciéncia fonémica (avaliada através das tarefas de identificacdo do fonema

48 Estudo descrito anteriormente aquando da andlise da capacidade preditiva da consciéncia intrassilabica.
49 Estudo descrito previamente aquando da analise da capacidade preditiva consciéncia intrassilabica.

%0 Estudo descrito previamente aquando da analise da capacidade preditiva da consciéncia silabica.

51 Estudo descrito previamente aquando da analise da capacidade preditiva da consciéncia fonoldgica.
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inicial e de segmentacao fonémica) a explicar cerca de 43% do desempenho em leitura.
Analisando as diferentes tarefas isoladamente, a de segmentagcao fonémica assumiu o
valor mais relevante (32% de variancia explicada) seguida da identificacdo do fonema
inicial (com 11%).

Resultados similares sdo também encontrados em estudos efetuados em lingua
portuguesa. No estudo de Reis e colaboradores (2010)°2 a consciéncia fonémica avaliada
no 22 ano de escolaridade (através de tarefas de avaliacdo informais de manipulacdo e
de omissdo) foi preditora do desempenho em leitura de palavras e de pseudopalavras
no 22, 32 e 42 anos de escolaridade (conforme descrito previamente). No estudo de Lima
(2011)°3 a consciéncia fonémica (avaliada através das tarefas de dete¢do do fonema
inicial e de manipulacdo fonémica por omissdo do fonema inicial) explica 12% da
variancia encontrada no desempenho em leitura, avaliado através da classificacao final
em Lingua Portuguesa, e 24% se este desempenho é avaliado através de uma prova
estandardizada. Os resultados de Figueira e Botelho (2017)°* corroboram os anteriores,
com a consciéncia fonémica (avaliada através da tarefa de sintese fonémica) a predizer
16.5% dos resultados obtidos na leitura de palavras e 11.9% na leitura de
pseudopalavras. Ja no estudo de Justi e Roazzi (2012)>° os resultados nas tarefas de
manipulagdo fonémica — omissdo e fusdo/Spoonerismo — explicam 15% da variancia
encontrada no desempenho em leitura considerando apenas a precisdao na leitura de
palavras, e 11% quando é avaliada a fluéncia em leitura.

Todavia, o estudo de Martins (2010)°°, realizado em lingua portuguesa, n3o
corrobora os resultados anteriormente relatados. Neste, a consciéncia fonémica
(avaliada através das tarefas de reconhecimento do ataque, do nucleo e da coda e
detecdo do fonema inicial) ndo foi preditora da leitura de palavras ou de
pseudopalavras. O autor considera que os resultados obtidos “podem ser explicados
pelo facto de ser frequente o ensino da leitura em Portugués através do uso das silabas,
0 que pode tornar as criangas mais sensiveis a padrdes ortograficos mais amplos do que

os grafemas e isso refletir-se numa relacdo mais forte entre a capacidade para julgar

52 Estudo descrito previamente aquando da analise da capacidade preditiva da consciéncia fonoldgica.
53 Estudo descrito previamente aquando da analise da capacidade preditiva da consciéncia fonoldgica.
54 Estudo descrito previamente aquando da andlise da capacidade preditiva da consciéncia fonoldgica.
55 Estudo descrito previamente aquando da andlise da capacidade preditiva da consciéncia fonoldgica.
56 Estudo descrito previamente aquando da andlise da capacidade preditiva da consciéncia silabica.
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intencionalmente unidades fonoldgicas maiores e a leitura” (p. 30). Uma andlise mais
pormenorizada dos resultados permite verificar que a baixa dispersao de resultados
obtida nas tarefas de consciéncia fonémica pode contribuir para a ndo detecdo de uma
relacao estatisticamente significativa.

Quanto a consciéncia fonémica, a investigacdo é unanime em apontar que se
trata de uma dimens3ao com capacidade preditiva do ulterior desempenho em leitura
em ortografias opacas (Burke et al., 2009; Hulme et al., 2002; McBride-Chang et al.,
2004; Muter et al., 1998). Estes resultados também tém vindo a ser comprovados em
estudos realizados em lingua portuguesa (Figueira & Botelho, 2017; Justi & Roazzi, 2012;
Lima, 2011; Reis et al., 2010). O estudo de Martins (2010) contraria um pouco esta
tendéncia, o que pode ser eventualmente imputado ao tipo de tarefa usado e a sua

extrema complexidade.

Tarefas de Consciéncia Fonoldgica

No que concerne as tarefas de avaliacdo do desempenho em consciéncia
fonoldgica verifica-se que varias investigacBes descritas recorrem a tarefas muito
diferentes de consciéncia fonolégica e com niveis de exigéncia também muito distintos.
Além disso, a semelhan¢a do que acontece com a andlise das dimensdes de consciéncia
fonoldgica, apenas alguns estudos realizam analises estatisticas diferenciadas em
funcdo das tarefas utilizadas (Capovilla, Gutschow, et al., 2004; Figueira & Botelho,
2017; Hulme et al., 2002; Justi & Roazzi, 2012; Lima, 2011; B. Martins, 2010; McBride-
Chang et al., 2004; Reis et al., 2010), o que dificulta a comparac¢do dos resultados e uma
analise por tipo de tarefas.

O poder preditivo de diferentes tarefas é varidvel. A titulo de exemplo, nos
estudos de Hulme e colaboradores (2002) e de Martins (2010) a detecdo da rima foi
preditora do posterior desempenho em leitura. Ja no estudo de Muter e colaboradores
(1998) a mesma tarefa nao foi. Estas diferencas poderdo resultar quer de variacées nas
exigéncias das tarefas da varidvel preditora, quer do tipo de avaliacdo de leitura
utilizado.

Ocorrem também variacGes no poder preditivo das tarefas quando as mesmas

sdo analisadas com diferentes unidades fonoldgicas. Isto €, uma mesma tarefa varia a
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sua capacidade preditiva dependendo do nivel de representacdo — silaba, rima ou
fonema. Por exemplo, no estudo de Hulme e colaboradores (2002) a tarefa de
manipulagao fonémica foi considerada uma varidvel preditora da leitura, mas essa
tarefa ao nivel da rima nao foi. No estudo de Martins (2010) também se verifica que a
tarefa de reconhecimento é uma variavel preditora ao nivel da silaba, mas ndo ao nivel
das unidades intrassildbicas e fonémicas. A dete¢dao de unidades intrassilabicas foi
também preditora da leitura, mas essa mesma tarefa ndo evidencia esse poder preditivo
quando efetuada ao nivel da silaba e do fonema (B. Martins, 2010).

No estudo de Hulme e colaboradores (2002) as tarefas de associacdo, detecdo e
manipulacao sdo preditivas do desempenho em leitura, independentemente de se
considerar a unidade fonémica ou intrassilabica, embora a dete¢cdo do fonema inicial
explique, por si s6, a maior parte da variancia encontrada no desempenho em leitura. Ja
no que concerne a diferenciacdo entre bons e maus leitores apenas as tarefas com
unidades fonoldgicas mais abstratas — os fonemas — apresentam valor preditivo. Por sua
vez, no estudo de Burke e colaboradores (2009) a identificacdo do fonema inicial explica
11% da varidancia no desempenho em leitura, enquanto a de segmentacdo fonémica
explica 32%.

Variagdes nos resultados ocorrem também quando se analisam as diferentes
posicGes da unidade fonoldgica a identificar e/ou a manipular. Por exemplo, no estudo
de Hulme e colaboradores (2002) a tarefa de detecdo do fonema inicial € um preditor
mais robusto da leitura do que a dete¢do do fonema final ou da rima. Pelo contrario, no
estudo de Martins (2010) na tarefa de reconhecimento a posicdo da silaba inicial
mostrou ser uma variavel preditora mais significativa da leitura do que a mesma tarefa
com unidades fonémicas em posicao medial ou final.

Em suma, para além da importancia que as dimensdes da consciéncia fonoldgica
podem assumir para o maior ou menor valor preditivo para a aprendizagem da leitura,
o tipo de tarefa e a unidade fonoldgica a identificar e/ou a manipular sdo variaveis que
tém de ser tidas em conta. A acrescer a estes aspetos, ha ainda que atender a outros
fatores, cuja influéncia ndo é despicienda. Referimo-nos especificamente a introducao
formal a leitura e a escrita e aos curriculos (ou orientagbes curriculares) da educacao
pré-escolar. Em alguns sistemas educativos a alfabetizacdo é feita ainda na educacao

pré-escolar, i. é., as criangas ja tém iniciacdo a leitura (e as letras) nessa etapa educativa,
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0 que permite que tarefas relativamente complexas da consciéncia fonémica (e.g.
manipulagdao fonémica, segmentacao fonémica) possam ser preditores robustos do
desempenho em leitura. Caso contrario, e dado que a consciéncia fonémica é
considerada concomitante (ou até um subproduto) da aprendizagem da leitura, as
tarefas desta dimensdo podem ser extremamente dificeis para um grande numero de
criangas. Nao havendo variancia ao nivel dos resultados, ndo podem ser consideradas
como preditoras. Assim, estes resultados tém de ser lidos atendendo as especificidades
dos diferentes sistemas educativos. Algumas tarefas utilizadas para avaliar a consciéncia
fonémica sdo extremamente complexas. A tarefa de segmentacdo fonémica, por
exemplo, é uma tarefa dificil mesmo para os individuos alfabetizados, o que indica que,
sem alfabetizacdo formal ou sem treino especifico, ndo sera de esperar que seja bem
desempenhada por criancas do pré-escolar.

Como foi sendo referido, regista-se também uma enorme variabilidade ao nivel
dos instrumentos de avaliacdo usados para avaliar o desempenho em leitura. Algumas
investigacGes recorrem a apreciacdo dos docentes (Alloway et al., 2005; Cadime et al.,
2009), outros a nota escolar (Lima, 2011) ou aos resultados de provas nacionais de
aferi¢do (Cruz et al., 2014). Nos que referem o recurso a instrumentos de avaliagdo estes
podem ser estandardizados (e.g., Capovilla & Dias, 2008; Carson et al., 2014; Hogan et
al., 2005; Hulme et al., 2002; Lima, 2011; Muter et al., 1998) ou informais (B. Martins,
2010; McBride-Chang et al., 2004; Reis et al., 2010).

Por sua vez, estes instrumentos podem ainda avaliar diferentes niveis de leitura
— descodificagdo, fluéncia, exatiddo e/ou compreensao, utilizando diferentes estratégias
(e.g. leitura de palavras, de frases ou de textos). Diferentes resultados podem ser
obtidos com diferentes formas de avaliacdo da varidvel critério (desempenho em
leitura). Por exemplo, no estudo de Lima (2011) as tarefas de consciéncia fonoldgica —
detecdo e manipulagdo do fonema inicial — sdo preditoras do desempenho em leitura
de palavras avaliadas no final do 12 ano de escolaridade quando esta é efetuada através
de um teste estandardizado de reconhecimento de palavras. Jd4 quando o desempenho
em leitura é avaliado com recurso a nota escolar da disciplina de Portugués, apenas a
tarefa de detecao se mantém como preditora.

Apesar dos resultados dos diferentes estudos nem sempre apontarem no mesmo

sentido, alguma regularidade parece emergir. A consciéncia sildbica e a consciéncia
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intrassilabica facilitam o processo de aprendizagem da leitura e da escrita, mas é a
consciéncia fonémica que é considerada o preditor mais potente da aprendizagem da
leitura em lingua inglesa. Resultados similares sdao obtidos quando se analisam apenas
estudos realizados para a lingua portuguesa. A revisdo de Torgesen e Mathes (2002)
apontou para conclusGes semelhantes em varias linguas (e.g. Inglés, Portugués,

Espanhol, Francés, Italiano, entre outras) que usam sistema de escrita alfabética.

A CONSCIENCIA FONOLOGICA COMO PROMOTORA DA LEITURA E DA ESCRITA:

PROGRAMAS DE TREINO

Atendendo a importancia que a consciéncia fonoldgica em geral e a consciéncia
fonémica em particular vém assumindo no processo de ensino e de aprendizagem da
leitura, tém sido desenvolvidos varios programas visando a promocdo destas
competéncias (Brian Byrne & Fielding-Barnsley, 1993; Capovilla & Capovilla, 2000;
Carnio & Santos, 2005; Carson et al., 2013; Carvalho, 2012; Coutinho, Vale, & Bertelli,
2003; T. Fernandes, 2011; Ferraz, 2011; A. Gongalves, Viana, & Dionisio, 2007; Jiménez
& Rojas, 2008; Junior, Freitas, Souza, Maranhe, & Bandini, 2006; Kjeldsen, Karna, Niemi,
Olofsson, & Witting, 2014; Lundberg et al., 1988, 2012; Paula et al., 2005; Peratello,
2008; Savage & Carless, 2004; C. Silva, 2009; Torgesen et al., 1992; Viana, 2002b). Estes
programas de treino podem ter um cardcter preventivo, quando promovidos na
educacdo pré-escolar ou no inicio do processo de alfabetizacdo, ou remediativo, quando
desenvolvidos com criancas que ja fracassaram na alfabetizacao. Alguns dos programas
incluem tarefas que visam desenvolver a consciéncia fonoldgica, mas nao se assumem
especificamente como programas de treino de consciéncia fonoldgica, mas de
promocao da literacia emergente, espectro mais amplo no qual se inclui a consciéncia
fonoldgica (e.g., Camara Municipal de Matosinhos & Divisdo de Educacdo e Formacao,
2009; Coutinho et al., 2003; A. Goncgalves et al., 2007; Viana, 2002; Viana et al., 2014)
ndo apresentando, por isso, resultados diferenciados para o impacto das competéncias
fonoldégicas na posterior aprendizagem da leitura. Alguns invetigadores tém

demonstrado também que intervengcbes com o uso do computador obtém,
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normalmente, melhores resultados do que intervengdes tradicionais (Snape & Nicol,
2003; Trinh, 2011).

A semelhanca do que acontece na investigacdo conducente a explicitar o papel
da consciéncia fonoldgica na leitura, também nos programas de intervengao se encontra
uma enorme variabilidade nos objetivos, nas amostras, nos niveis, nas dimensdes e nas
tarefas propostas. A acrescer a esta variedade, a eficacia de qualquer programa de
intervencdo depende também de fatores como o tempo, a intensidade e duracdo da
intervencdo (Schuele & Boudreau, 2008).

No que diz respeito especificamente ao treino da consciéncia fonémica, a
investigacdo nao é consensual. Ha autores que consideram que a consciéncia fonémica
pode ser promovida na auséncia do ensino de correspondéncias grafema/fonema (e.g.
Lundberg et al., 1988; Tornéus, 1984). Todavia, a posicdo mais consensual é a de que a
promoc¢do da consciéncia fonémica deve ser levada a efeito incluindo as
correspondéncias grafema/fonema, o que acontece de forma concomitante a
alfabetizacdo (Abshire, 2006; Bradley & Bryant, 1983; Cunningham, 1990; Lane & Pullen,
2004; M. Santos & Maluf, 2007). Isto é, a promocdo da consciéncia fonémica deve,
portanto, ser orientada por uma instrucdo explicita, pois desta explicitacdo — associada

ao ensino das letras como sistema de notacdo — depende a sua eficacia.

Programas de Intervencao de Cariz Preventivo

A intervencdo ao nivel da educacdo pré-escolar direcionada para as varias
dimensdées da consciéncia fonoldgica tem sido objeto de estudo ao longo dos anos (e.g.,
Byrne & Fielding-Barnsley, 1993; Capovilla & Capovilla, 2000; Carson et al., 2013;
Carvalho, 2012; Coutinho et al., 2003; T. Fernandes, 2011; Ferraz, 2011; A. Gongalves,
Viana, & Dionisio, 2007; Kjeldsen et al., 2014; Lundberg et al., 1988, 2012,; Paula et al.,
2005; Savage & Carless, 2004; Torgesen et al., 1992; Viana, 2002). Esta intervencdo pode
ser apenas dirigida a promoc¢do da consciéncia fonoldgica (Brian Byrne & Fielding-
Barnsley, 1991; Capovilla & Capovilla, 2000; Carson et al., 2013; Carvalho, 2012; T.
Fernandes, 2011; Ferraz, 2011; Kjeldsen et al., 2003; Lundberg et al., 1988, 2012; Paula
et al., 2005; Savage & Carless, 2004; Torgesen et al., 1992), ou, como ja foi referido,

integrando-a em programas mais vastos de promoc¢do de competéncias linguisticas e/ou
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de literacia emergente (e.g., Coutinho et al., 2003; A. Gongalves et al., 2007; Viana,
2002b; Viana et al., 2014).

No geral, a intervengao efetuada conduz a ganhos significativos ao nivel das
competéncias de consciéncia fonoldgica, nomeadamente junto de criangas oriundas de
meios sociais mais desfavorecidos. Todavia, importa analisar se esses ganhos se
repercutem no desempenho posterior em leitura.

Lundberg e colaboradores (1988) desenvolveram um programa de treino de
consciéncia fonoldgica junto de 235 criangas pré-escolares, com sessdes didrias durante
oito meses. Este programa incluia atividades metalinguisticas ao nivel da estrutura
fonoldgica — consciéncia intrassilabica (dete¢do da rima) e consciéncia fonémica
(reconhecimento do fonema inicial e segmentacdo fonémica). As criancas que
integraram a amostra ndo receberam instrucdo de leitura (nem antes nem durante a
implementacdo do programa de treino). Os efeitos do programa de intervencao foram
analisados no 12 e no 22 anos de escolaridade. Estes efeitos foram comparados com um
grupo de constrolo constituido por 155 criangas. O efeito facilitador da intervengao na
consciéncia fonoldgica é evidenciado na posterior aprendizagem da leitura de palavras,
até, pelo menos, ao 22 ano de escolaridade. Os autores consideram que para que a
consciéncia fonémica se desenvolva é necessdrio a crianca estar exposta a tarefas
explicitas de consciéncia fonémica, podendo deste modo, serem desenvolvidas na
educacdo pré-escolar sem estarem integradas num contexto de aquisicdo formal do
sistema alfabético de escrita.

Torgesen e colaboradores (1992) analisaram o efeito de uma intervengao
explicita efetuada, trés vezes por semana durante sete/oito semanas, com dois
programas distintos de intervengdao na consciéncia fonoldgica. As 48 criangas pré
escolares que integraram o estudo foram distribuidas em trés grupos (dois
experimentais e um de controlo). Um dos grupos foi submetido a um programa de
intervencdo com tarefas de segmentacao e de sintese fonémicas (grupo experimental
1). O outro grupo foi submetido a um programa constituido apenas pelas tarefas de
sintese fonémica (grupo experimental 2). O grupo de controlo foi submetido a varias
atividades de linguagem (ouvir, dramatizar e conversar sobre as histdrias). Os resultados
mostraram a eficacia do treino nos dois grupos experimentais. No entanto, os efeitos ao

nivel do desempenho em leitura de palavras no inicio do processo de alfabetizacdo
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apenas foram significativos para o grupo expeimental 1, isto €, para o grupo submetido
ao programa mais completo (que incluia tarefas de segmentacdo e de sintese de
fonemas).

Byrne e Fielding-Barnsley (1991) submeteram um grupo de 64 criancas pré-
escolares a um programa de intervencdo com a duracdo de doze semanas (11 sessdes x
25/30 minutos). Este programa incluia treino da consciéncia fonémica (identificacdo do
fonema inicial e identificacdo do fonema final) e explicitacdo do principio alfabético, ou
seja, a consciéncia fonémica era apoiada com a apresentacio do grafema
correspondente. Os resultados foram comparados com os de um grupo de controlo
(n=62). As criangas do grupo experimental ingressaram no Ensino Basico com melhores
niveis de desempenho de consciéncia fonémica e foram também as que apresentaram
desempenhos mais elevados ao nivel da identificacdo de palavras escritas (Brian Byrne
& Fielding-Barnsley, 1993). Um estudo subsequente de follow-up (Brian Byrne &
Fielding-Barnsley, 1995) permitiu verificar que os efeitos positivos da intervencao
efetuada no pré-escolar ao nivel da consciéncia fonémica se mantinham na leitura de
pseudopalavras no 22 e no 32 ano e na compreensdo da leitura no 32 ano.

Em Portugal, Ferraz (2011) também desenvolveu um programa de intervengao
de consciéncia fonoldgica que integrava consciéncia lexical (segmentagdo lexical),
silabica (sintese sildbica, segmentacao sildbica, nomeacao da silaba inicial, nomeacdo da
silaba final, reconhecimento da silaba inicial, reconhecimento da silaba final,
manipulacdo silabica/omissdo) e fonémica (detecdo do fonema inicial, identificacdo do
fonema inicial, identificacdo do fonema final). Este programa foi aplicado em oito
sessdes, com a duracdao média de trinta minutos, durante trés meses, a 18 criancas a
frequentar a educacgdo pré-escolar (grupo experimental). Apds intervencdo, as criancas
do grupo experimental apresentaram resultados significativamente superiores ao nivel
da consciéncia fonolégica quando comparadas com as criancas do grupo de controlo (n=
22). Um estudo de follow-up, realizado no final do 12 ano, mostrou que as criancas do
grupo experimental obtiveram desempenhos superiores as do grupo de controlo na
leitura de palavras e de pseudopalavras.

Kjeldsen e colaboradores (2003) implementaram um programa de treino de
consciéncia fonolégica — consciéncia intrassildbica (detecdo da rima) e consciéncia

fonémica (reconhecimento do fonema inicial e segmentacdo fonémica com a
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correspondéncia fonema/grafema) na educacdo pré-escolar. O programa de
intervencdo teve a duragao de oito meses, com sessdes didrias de 15 a 20 minutos. No
ano pré-escolar foram avaliadas 209 criancas (108 no grupo experimental e 101 no
grupo de controlo) com uma média de idades de 6 anos. O desempenho em leitura foi
avaliado apenas no 32 ano, concluindo que nesse ano escolar o grupo experimental
apresentava um melhor desempenho na descodificacdo do que o grupo de controlo
(Kjeldsen et al., 2014). Estudos de follow-up, realizados no 42, 62, e no 92 ano,
mostraram resultados superiores do grupo experimental ao nivel da descodificagdo. No
92 ano a avaliacdo do desempenho em leitura foi efetuado com recurso a uma prova de
compreensdo®’. Também a este nivel se verificaram diferencas significativas a favor do
grupo experimental (Kjeldsen et al., 2014).

Para além da intervencdo especialmente dirigida a criancas a frequentar a
educacao pré-escolar, tem sido desenvolvida intervencao concomitante com o inicio do
processo de alfabetizacdo, constituida essencialmente por treino explicito da
consciéncia fonolégica —em especial da consciéncia fonémica —, e que tem demonstrado
facilitar o processo de alfabetizacao (Capovilla & Capovilla, 2000; Carnio & Santos, 2005;
Carson et al., 2013; Carvalho, 2012; C. Silva, 2009).

Assumindo objetivos de prevencado das dificuldades de aprendizagem da leitura,
Capovilla e Capovilla (2000) analisaram o efeito de um programa de intervencdo junto
de criancas que estavam a iniciar o processo de alfabetizacdo. As 55 criancas que
integravam a amostra foram distribuidas por dois grupos, de acordo com os resultados
na avaliacdo inicial ao nivel da consciéncia fonolégica. Um primeiro grupo (grupo de
controlo A, n=27) foi constituido por criancas que, na avaliacdo inicial apresentavam um
desempenho acima da média. As que obtiveram resultados abaixo da média foram
divididas em dois subgrupos, um que funcionou como grupo de controlo B (n=14) e
outro que constituiu o grupo experimental (n=14). O grupo experimental foi sujeito a
um programa de intervencdo na consciéncia fonoldgica — consciéncia lexical
(identificacdo e troca de palavras incompativeis num textos, a contagem do nimero de

palavras de uma frases e a identificacdo das palavras mais curtas/longas em frases),

57 Prova de Johansson (1992) que permite avaliar a capacidade de compreensdo de dez textos, com uma complexidade e
extensdo crescente (escolher entre cinco alternativas o melhor titulo e determinar entre seis alternativas as afirmagdes que estdo
de acordo com o texto lido).
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consciéncia silabica (segmentacdo sildbica, sintese silabica, manipulacdo silabica por
omissdo, adicdo, inversdao de palavras e pseudopalavras), consciéncia intrassilabica
(associacdo de rimas, evocacdo de rimas) e consciéncia fonémica (segmentacdo
fonémica, sintese fonémica, manipulagdo fonémica por omissao, adi¢do, inversao de
palavras e pseudopalavras). Este programa foi implementado durante 27 sessdes, ao
longo de nove semanas, com a duragdao de 30 minutos cada. Relativamente ao
desempenho na consciéncia fonoldgica verificou-se que o grupo experimental obteve,
de forma geral, resultados estatisticamente idénticos ao grupo de controlo A (a excegdo
das tarefas com rimas, cujos resultados foram melhores no grupo de controlo A) e nas
tarefas de segmentacdo e de transposicao fonémica (cujos resultados foram superiores
no grupo experimental). Os autores avaliaram também o impacto do programa na
leitura de palavras e de pseudopalavras. O grupo experimental apresentava um
desempenho préximo ao grupo de controlo A no pds-teste. Estes dois grupos —
experimental e de controlo A — apresentaram desempenhos significativamente
superiores ao do grupo de controlo B.

De igual modo, Carson e colaboradores (2013) analisaram a eficacia de um
programa de intervencdo desenvolvido na Nova Zelandia. A amostra, constituida por
criangas a iniciar o 12 ano de escolaridade (média de idades de 5 anos>?), foi selecionada
controlando varidveis como a linguagem oral e escrita e nivel socioecondmico, de modo
a assegurar a equivaléncia entre o grupo experimental (n=34) e o grupo de controlo
(n=95). O grupo de controlo usufruiu apenas de instrugao baseada no curriculo normal.
O grupo experimental foi sujeito a um programa de interven¢ao durante dez semanas
(sessOes de trinta minutos, quatro vezes por semana). O programa integrou tarefas de
consciéncia intrassilabica (identificacdo do ataque/rima — 12 semana) e de consciéncia
fonémica (segmentacdao fonémica, sintese fonémica, identificagdo fonémica,
manipulacdo fonémica — da 22 a 102 semana). Os resultados desta investigacdo
permitiram verificar que as criancas sujeitas ao programa de treino obtiveram
resultados superiores as do grupo de controlo no desempenho em leitura de palavras e

de pseudopalavras, apés um ano de escolarizacdo (média de idades de 6 anos).

%8 Na Nova Zelandia, as criancas comecam a frequentar o 12 ano no dia do seu quinto aniversario ou o mais préximo
possivel desse dia (Carson et al., 2013).
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Programas de Intervengdao de Cariz Remediativo

A implementacao de programas de intervengdo de consciéncia fonoldgica tem
também sido estudada junto de criangas que ja iniciaram a aprendizagem formal da
alfabetizacdo. Neste caso, a intervenc¢do visa diminuir as dificuldades registadas na
aprendizagem da leitura (e.g., Carnio & Santos, 2005; Carson et al., 2013; Jiménez &
Rojas, 2008; Junior et al., 2006; Peratello, 2008; C. Silva, 2009), ja que a investiga¢do tem
mostrado que muitas das dificuldades nesta area resultam de competéncias frageis de
anadlise fonoldgica das palavras (Albugquerque et al., 2011; Bicudo, 2005; Deuschle &
Cechella, 2009; Fletcher et al., 1994; Guimaraes, 2003; Jiménez, 1996; A. Santos, 2005).

Junior e colaboradores (2006) implementaram um programa de intervengao
junto de quatro criancas brasileiras que apresentavam dificuldades na aprendizagem da
leitura e da escrita no 32 (n=3) e no 42 ano (n=1) de escolaridade. Apds terem sido
sujeitas a um programa individualizado de leitura que, segundo os autores nao surtiu
efeito, foram submetidas a um programa de intervencdo especifica de consciéncia
fonoldgica que incluia trabalho ao nivel da consciéncia sildbica (com tarefas de
segmentacdo e de sintese silabica, identificacdo da silaba inicial, manipulacado silabica),
consciéncia intrassilabica (identificacdo de rima, identificacdo ataque/rima) e
consciéncia fonémica (identificacdo fonémica). O programa de intervencdo teve a
duracdo de quatro semestres letivos, trés a cinco dias por semana, com sesses de
duracdo aproximada de 90 minutos. Os resultados obtidos apontam para mudancas
estatisticamente significativas no desempenho em leitura de palavras apds a
intervencgao.

Jiménez e Rojas (2008) testaram a eficacia de um programa de intervencdo ao
nivel da consciéncia fonoldgica (nomear o fonema inicial, segmentacdo fonémica,
sintese fonémica, manipulacdo fonémica/omissdo) junto de 32 criancas espanholas do
22 e do 32 ano com diagndstico de dislexia, com idades compreendidas entre os 9 e os
12 anos. O programa de intervencao foi implementado durante um més, em 16 a 20
sessdes com duracao aproximada de 30 minutos. Os resultados na leitura de palavras e
de pseudopalavras foram comparados com os de 30 criancas dos mesmos anos de
escolaridade e igualmente com disgndstico de dislexia (grupo de controlo), tendo-se

verificado diferencgas estatisticamente significativas a favor do grupo experimental.
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Também Carson e colaboradores (2013) implementaram durante dez semanas
(quatro vezes por semana em sessdes de 30 minutos) um programa de intervengao em
consciéncia fonoldgica, incluindo tarefas de consciéncia intrassildbica (identificacdo do
ataque/rima) e de consciéncia fonémica (segmentacdo e sintese fonémica, identificagcdo
fonémica, manipulacdo fonémica) com 7 criancas com dificuldades de linguagem oral
que estavam a frequentar o 12 ano de escolaridade (grupo experimental). Os resultados
foram comparados com um grupo de controlo (n=95) constituido por criancas sem
dificuldades de linguagem e que apenas usufruiram do seu curriculo normal. As 7
criancas com dificuldade de linguagem do grupo experimental apresentaram, apés a
intervencdo, ndo sé desempenhos similares aos das criangas do grupo de controlo no
gue diz respeito a consciéncia fonoldgica, mas também no que diz respeito a leitura.

Em suma, quer os programas de intervencao de cariz preventivo, quer os de cariz

remediativo parecem ter efeitos positivos no posterior desempenho em leitura.

CONSCIENCIA FONOLOGICA E LEITURA/ESCRITA — QUE RELACAO?

A investigacdo desenvolvida no sentido de explicitar as relagcdes existentes entre
a consciéncia fonoldgica e a aprendizagem da leitura ndo é de facil interpretacdo. Como
referido anteriormente, é dificil comparar resultados quando as tarefas e os niveis de
consciéncia fonoldgica considerados sdao muito diferentes e quando a avaliacdo da
leitura considera diferentes competéncias (e.g. fluéncia ou compreensdo) e usa
instrumentos também diferentes.

Com base na revisao da literatura podem inferir-se trés hipdteses acerca da
relacdo entre a consciéncia fonoldgica e a aquisicao da leitura e da escrita: i) relacdo de
consequéncia; ii) relacdo de causalidade e; iii) relacdo de reciprocidade.

Assumir uma relacao causal entre consciéncia fonoldgica e a aprendizagem da
leitura pode conter alguns riscos, pois facilmente esta posicdo conduz ao entendimento
da consciéncia fonoldgica como pré-requisito para a aprendizagem da leitura,
considerando as criancas que a ndo possuem como “imaturas” ou “impreparadas” para
aprender a ler. Como sabemos, a aprendizagem da leitura ndo é uma aquisi¢cdo natural,

mas cultural. A forma como a crianca executa, nos anos pré escolares, as diversas tarefas
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de consciéncia fonoldgica varia com a presenca ou a auséncia de exposicdo formal a
leitura e a escrita (Castles & Coltheart, 2004).

Varios investigadores (e.g. Alegria, Pignot, & Morais, 1982; Content, 1985;
Gongalves et al., 2013; Morais, Bertelson, Cary, & Alegria, 1986; Morais, Cary, Alegria, &
Bertelson, 1979; M. M. Mota & Castro, 2007) consideram que a consciéncia fonoldgica,
e em especifico a consciéncia fonémica, é uma consequéncia da aprendizagem da leitura
(em sistemas de escrita alfabéticos). Outros (e.g. Lundberg, Olofsson, & Wall, 1980;
Wagner & Torgesen, 1987) consideram, com base em estudos de treino de consciéncia
fonoldgica, que é possivel promover a consciéncia fonoldgica, especificamente o
dominio fonémico, com resultados positivos na leitura, sem introducdo a alfabetizacao.

O tipo de relacdo mais consensual é a de que um certo nivel de consciéncia
fonoldgica é necessario para a aquisicdo da leitura e da escrita — nivel epifonoldgico —,
mas € a aquisicao da leitura e escrita em sistemas de escrita alfabética que permite o
desenvolvimento dos niveis mais “finos”/complexos de consciéncia fonolégica, como a
manipulag¢do fonémica — nivel metafonolégico (Denton et al., 2000; Hogan et al., 2005;
Mangueira, 2014; Pestun, 2005; Stanovich, Cunningham, & Cramer, 1984).

Na atualizagdo das Orientagdes Curriculares para a Educagdo pré-escolar (1. Silva
etal., 2016) é assumido que a crianca deve “tomar consciéncia gradual sobre diferentes
segmentos orais que constituem as palavras (Consciéncia Fonoldgica) ” (p. 69). No
entanto, ndo sendo a educacado pré-escolar obrigatdria em Portugal, havera criancas que
ao ingressar no 12 ciclo podem ndo ter tido oportunidades para aquela tomada de
consciéncia. No mesmo documento é ressalvado que as criangas pré-escolares
conseguem normalmente “identificar e manipular as silabas com alguma facilidade”,
mas que “processos de identificacdo, analise ou manipulacdo de fonemas, por nao
serem unidades percetivamente salientes, sdo mais dificeis e tardios, atingindo maior
desenvolvimento em idade escolar, pois estdo muito associados a aprendizagem da
leitura” (p. 68).

A capacidade para refletir sobre os segmentos sonoros das palavras desenvolve-
se a medida que se avanca na aprendizagem da lingua escrita (Capovilla, Dias, & Montiel,
2007; M. J. Freitas et al., 2007; T. Gongalves et al., 2013; Guimaraes, 2003; Lonigan et
al., 1998; Moura, 2009; Neves et al., 2008; M. Santos & Pinheiro, 2010; Sim-Sim et al.,

2008), sugerindo portanto uma relacdo bidirecional ou interativa (Jiménez, 1996; Nazari,
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2010). A titulo de exemplo, a consciéncia da rima ou a identificacdo das silabas parece
ser pouco dependente da instrugdo formal e sistematica (T. Gongalves et al., 2013;
Lundberg et al., 1988). Em Portugués, por exemplo, a silaba é facilmente identificada na
corrente acustica por criangas de 4/5 anos de idade.

Ha algum consenso de que a consciéncia da silaba é adquirida precocemente,
sem necessidade de ensino formal, mas o mesmo nao acontece quando se considera a
consciéncia do fonema (Denton et al., 2000; Gindri, 2006; Liberman et al., 1974; Rios,
2009). Além disso, as varias capacidades aumentam com a progressao no ensino
(Capovilla et al., 2007; T. Gongalves et al., 2013; Liberman et al., 1974; Lonigan et al.,
1998; Mangueira, 2014; Neves et al., 2008; M. Santos & Pinheiro, 2010; Sim-Sim et al.,
2008). Com a escolarizacdo as tarefas de consciéncia fonoldgica sdo apoiadas pela grafia
das palavras (Castles & Coltheart, 2004) verificando-se que o conhecimento ortografico
interfere no conhecimento fonolégico, apoiando-o. De acordo com Veloso (2003), esta
interferéncia ocorre de forma mais acentuada nas tarefas de manipulacdo fonémica e
de segmentacao silabica de palavras com silabas constituidas por ataque ramificado.
Mais uma vez se constata que o tipo e a forca da relacdo existente entre consciéncia
fonoldgica e leitura dependem do nivel de consciéncia fonoldgica que se estd a
considerar.

Aprender a ler num sistema de escrita alfabético requer que o sujeito possua
consciéncia fonémica, isto é, seja capaz de discriminar, identificar e manipular os sons
que constituem as palavras. Este processo é complexo, pois os fonemas nao sdo
facilmente percetiveis como segmentos individuais no discurso normal, dado serem co
articulados, abstratos e ndo haver, na maior parte das linguas correspondéncia univoca
entre fonemas e grafemas (Torgesen & Mathes, 2002). Este processo exige introducado
formal a leitura, que inclui o conhecimento das letras e as suas relacdes com os sons da
fala. Além disso, e a semelhanca de outras linguas, no Portugués a correspondéncia
fonema-grafema ndo é univoca —um fonema pode ser representado por varios grafemas
e a um mesmo grafema pode corresponder mais do que um fonema — o que dificulta a
compreensao do principio alfabético.

Varios tém sido também os estudos que mostram que a consciéncia fonoldgica
é a area que surge frequente e consistentemente alterada nas criangas com dificuldades

de leitura, quando estas sdo comparadas com leitores normais (Albuquerque et al.,
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2011; Anthony & Francis, 2005; Bicudo, 2005; Fletcher et al., 1994; Gottardo, Siegel, &
Stanovich, 1994; Guimarades, 2003; Jiménez, 1996; Lee, 2008; Lyon, Shaywitz, &
Shaywitz, 2003; Ramus, 2001; A. Santos, 2005). Santos (2005) realizou um estudo com
18 criangas disléxicas portuguesas, de idades compreendidas entre os 8 e os 11 anos, no
qual comparou os desempenhos dessas criancas na consciéncia fonoldgica (implicita e
explicita) com os de um grupo de controlo. As criancas disléxicas portuguesas
apresentam um défice fonoldgico, inclusive ao nivel da consciéncia fonoldgica implicita.
O défice fonoldgico engloba trés constructos diferentes mas correlacionados: memdria
fonoldgica, nomeacdo fonoldgica e consciéncia fonolégica (Whitehurst & Lonigan,
2002). A consciéncia fonolégica é, de entre os trés elementos do processamento
fonoldgico, o que estd consistentemente afetado em criancas disléxicas (Snowling,
2000). Deuschle e Cechella (2009) consideram mesmo que um dos principais indicadores
no diagndstico de alteragBes na alfabetizacdo, em especifico para o de dislexia, é o
défice ao nivel da consciéncia fonoldgica.

A constatacdo da existéncia de relagbes entre a consciéncia fonoldgica e a
aprendizagem da leitura tem sido objeto de um vasto corpo de investigacdo cujas
conclusdes se podem sintetizar do seguinte modo:

i. A consciéncia fonoldgica é, no inicio da escolarizacdo, um bom preditor do
desempenho em leitura e escrita, na medida em que facilita a sua
aprendizagem.

ii. Aprender a ler e a escrever em sistemas de escrita alfabéticos promove o
desenvolvimento da consciéncia fonoldgica em geral, e em particular da
consciéncia fonémica.

iii. As criancas que apresentam dificuldades na aprendizagem da leitura e da
escrita apresentam, geralmente défices ao nivel da consciéncia fonoldgica.

iv. Os défices ao nivel da consciéncia fonolégica podem ser colmatados com
programas explicitos (e com correspondéncia fonema/grafema) com
repercussdes positivas na alfabetizacao.

Neste sentido, a avaliacdo da consciéncia fonoldgica nos anos pré-escolares (ou

no inicio da escolaridade) tem sido considerada uma pedra angular para prevenir

problemas de leitura e desenhar interven¢cdes mais eficazes quando se registam
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dificuldades nesta area. Para que essa avaliacdo seja fidedigna, é importante que seja
efetuada com recurso a instrumentos validados.

Como foi demonstrado ao longo deste capitulo, a andlise das relagdes entre a
consciéncia fonoldgica e a leitura é efetuada com recurso a tarefas muito diversificadas
e, em muitos casos, desenhadas especialmente para o efeito, mas ndo controladas do
ponto de vista psicométrico, o que pode diminuir a confianga nos resultados obtidos.
No sentido de contribuir para colmatar esta lacuna procurou-se, nesta tese, construir e
validar uma Prova de Avaliagdo de Consciéncia Fonoldgica (PACOF) abrangente. Na
segunda parte desta tese serdo descritos os processos de construcdo e de validacdo da

PACOF desde o referencial tedrico aos diferentes estudos empiricos desenvolvidos.
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A consciéncia fonoldgica assume um papel de relevo na aprendizagem da leitura
e da escrita em linguas de escrita alfabética. De acordo com as Orientag¢des Curriculares
para a Educacdo Pré-escolar [OCEPE] (1997) a «aquisicdo e a aprendizagem da
linguagem oral tem tido até agora uma importancia fundamental na educac¢do pré-
escolar, pensando-se que a leitura e a escrita s deveriam ter lugar no 12 ciclo do Ensino
Basico. E atualmente indiscutivel que também a abordagem a escrita faz parte da
educacdo pré-escolar. Esta abordagem a escrita situa-se numa perspetiva de literacia
enquanto competéncia global para a leitura no sentido de interpretagao e tratamento
da informacdo que implica a "leitura" da realidade, das "imagens" e de saber para que
serve a escrita, mesmo sem saber ler formalmente» (pp. 65-66).

Em 2016, o Ministério da Educacdo publicou novas OCEPE com propostas
concretas de atividades visando a promogdo e/a avaliacdo da consciéncia fonoldgica:
“Identifica o nimero de silabas de uma palavra. Descobre e refere palavras que acabam
ou comecam da mesma forma. Cria oportunidades de jogo para que as criancas
bringuem com rimas, emparelhamento de sons, reconstrucdao de palavras a partir de
silabas ou sons. Explora situa¢cdes em que ha repeticdes de palavras ou sons, através de
histdrias, conversas, cangdes, etc. Proporciona ocasides para a crianga ouvir, criar e dizer
poesia, trava-linguas e cantar can¢des. Chama a atencdo das criancas para diferentes
tipos de unidades sonoras que integram as palavras (silabas semelhantes, fonemas
iniciais, rimas, etc.).” (I. Silva et al., 2016, p. 69). Neste sentido e tendo em consideracao
gue este nivel de ensino é a primeira etapa do processo educativo (Decreto-Lei
n.°5/1997 de 10 fevereiro,p. 670), devendo facilitar a integracdo de competéncias no 12
ciclo do Ensino Basico, o educador de infancia deverd realizar atividades de consciéncia
fonoldgica de forma sistematica para atingir os objetivos preconizados.

O documento orientador atras referido salienta a importancia da consciéncia
fonolégica dentro da grande area dedicada a comunicacao e linguagem, e propde a
avaliacdo informal desta competéncia com recurso a observacdo atenta dos
comportamentos das criancas.

Todavia, esta avaliacdo informal ndo é suficiente em muitas situacOes e para
muitas criancas, pelo que o projeto de investigacdao incluido nesta tese teve como
objetivo construir e validar, para o Portugués Europeu, um instrumento de avaliacdo de

consciéncia fonoldgica, tendo como publico-alvo criancas de idades compreendidas
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entre os cinco e os seis anos. Assim, e de forma a cumprir o objetivo proposto, definiram-

se diferentes tarefas de investigacao.

Ap0s a revisao bibliografica, deu-se inicio a construgdao da Prova de Avaliagao de

Consciéncia Fonoldgica, que se queria suportada por critérios tedricos bem definidos,

nomeadamente:

Representatividade das diferentes unidades fonoldgicas (silaba, rima ou
fonema);

Inclusdo de diversos tipos de operacdao fonoldgica (sintese,
segmentacdo, identificacdo, associacdo, nomeacdo, reconhecimento,
localizac¢do);

Insercdo de diferentes niveis de representacdo — epifonoldgico e
metafonoldgico;

Definicdo da natureza do estimulo (palavras frequentes do Portugués
Europeu, passiveis de representacdo fotografica, com elevada
imageabilidade);

Integragao de itens com diferentes critérios fonoldgicos e linguisticos
(propriedades acusticas do segmento-alvo, estrutura silabica,
localizacdo do segmento-alvo na palavra, extensdo da palavra e

complexidade articulatéria).

Dado que, desde o inicio da investigacao tinha sido tomada a opgao por um

formato de apresentacdo e de cotacdo totalmente informatizado, os diferentes itens e

cenarios foram sendo pensados, construidos e discutidos. O software que suporta a

PACOF foi especificamente desenvolvido para o efeito, gracas a uma parceria entre a

Universidade do Minho e a Escola Profissional de Fafe.

Apds a construcdo da versao piloto da PACOF, a prova foi submetida a um painel

de 5 peritos. Depois deste processo deu-se inicio ao processo de validacdo. Neste

processo as diferentes amostras utilizadas (criancas de idades compreendidas entre os

5 e 0s 6 anos) foram sempre selecionadas de acordo com dois critérios:

i) Auséncia de perturbacdo que pudesse interferir com o normal desenvolvimento

da linguagem;

ii) Ter o Portugués Europeu como lingua materna.

O estudo empirico subdividiu-se em quatro estudos.
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O Estudo 1 - Estudo Exploratério da PACOF - teve como objetivo verificar a
usabilidade da aplicagdo informatica desenvolvida, a iconicidade das imagens utilizadas
e as instrugdes relativas as diferentes tarefas. Este estudo foi realizado em duas fases
sequenciais, visto que apds a administracdo da prova a um primeiro grupo de sujeitos
foram identificadas limitacdes em termos de funcionalidade do material de teste. Com
a introducgado de alteragGes com vista a colmatar os problemas identificados na primeira
fase do estudo, realizou-se uma nova recolha de dados. A versdao piloto da prova —
constituida por 243 itens — foi aplicada a 52 criangas (12 criang¢as no Estudo 1.1 e 40 no
Estudo 1.2) em 3 sessBes/crianca, pela autora da tese.

O Estudo 2 — Desenvolvimento e Valida¢do da PACOF — teve como finalidade
selecionar os itens a incluir na versao final da PACOF, de forma a obter uma prova
passivel de ser aplicada num periodo de tempo razodvel, salvaguardando as suas
qualidades psicométrica. A versao experimental da PACOF — constituida por 243 itens —
foi aplicada a 256 criangas que preenchiam os critérios de inclusao do estudo. Neste
estudo recorreu-se a uma amostra estratificada por zona geografica nacional — Norte,
Centro, Lisboa, Alentejo, Algarve, Acores, Madeira —, utilizando-se os dados do Censos
2011 (http://www.pordata.pt) para estimar a percentagem da amostra a alocar a cada
zona geografica. Em média as criangas necessitaram de duas sessdes para finalizar a
aplicacdo da prova. Numa fase seguinte, o objetivo foi testar as propriedades métricas
dos 141 itens selecionados para integrarem a versao final da PACOF.

O Estudo 3 visou a recolha de evidéncias de validade para a versao final da PACOF
e integra trés subestudos.

O Estudo 3.1 - Evidéncia da validade por referéncia a estrutura
interna/dimensionalidade — recorreu-se a analise fatorial confirmatdria para testar a
estrutura interna. Com base na revisdao da literatura analisaram-se trés estruturas
fatoriais possiveis da PACOF: Modelo unidimensional, modelo bidimensional e modelo
multidimensional de trés fatores.

Para o Estudo 3.2 — Evidéncia da validade preditiva — teve como finalidade
recolher dados que suportassem a hipdtese de que as pontuagdes obtidas na PACOF
eram preditoras do rendimento escolar posterior. Assim, acompanhou-se uma

subamostra de criangas que foram avaliadas com a PACOF no ultimo ano do pré-
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escolar e correlacionaram-se os resultados nesta prova com as notas na disciplina de
Portugués no 12 ano de escolaridade.

No Estudo 3.3 — Evidéncia de validade concorrente — neste estudo estudou-se a
relagdo entre as pontua¢des obtidas na PACOF e noutra prova que avalia o mesmo
constructo. Neste estudo aplicou-se simultaneamente a PACOF a Bateria de Provas
Fonoldgicas (BPF) (A. C. Silva, 2008).

Por dltimo, realizou-se o Estudo 4 — Fidelidade —, com o qual se pretendeu
verificar a estabilidade temporal das pontuag¢des da PACOF, através do procedimento
Teste-Reteste.

Neste capitulo sdo apresentados os quatro estudos que integram o estudo
empirico desta tese. Este estudo foi autorizado pela Direcdao Geral de Educacgdo, tendo
recebido o n.2 009300006. Foram ainda obtidas autorizacbes dos diretores dos
Agrupamentos Escolares e/ou das InstituicGes Privadas ou de Solidariedade Social que
aceitaram participar no estudo, bem como dos pais das criancas que integram as
diferentes amostras e respetivos Educadores e Professores.

A aplicacdo da PACOF foi realizada sempre nas instalacdes das instituicdes
participantes, sem tempo limite, e de forma individual. No estudo 2 e 3.1 os dados foram
recolhidos com a colaboracdo de uma educadora de infancia, quinze terapeutas da fala
e uma psicologa, que receberam formacao para o efeito. Nos restantes estudos a

recolha de dados esteve exclusivamente a cargo da autora desta tese.
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Construgao da Primeira Versao

A construcao da PACOF iniciou-se com uma revisdao da literatura sobre o
constructo em estudo, descrita na primeira parte da presente tese. Esta revisdao da
literatura serviu de base para as tomadas de decisdo realizadas ao longo do processo de
construgdo da prova.

A construcdo de um instrumento de avaliacdo de consciéncia fonoldgica deve ter
em consideragdo diferentes critérios. Todavia, é impossivel controlar todos os fatores
qgue podem influenciar os resultados (Antunes, 2013). Ao longo desta secdo especificam-
se os critérios ponderados na construcdo da primeira versao da prova. Em linhas gerais
o processo decorreu em seis etapas distintas: i) definicdo do objetivo; ii) determinacado
da populagdo-alvo; iii) estabelecimento do formato de apresentacdo; iv) decisdo da
estrutura da prova, v) definicdo da natureza dos estimulos e vi) constru¢dao de um banco

de itens.

OBIJETIVO

Quando se constréi uma prova de avaliacdo deve definir-se explicitamente a
finalidade desse mesmo instrumento. A PACOF visa avaliar as competéncias de
consciéncia fonoldgica em Portugués Europeu e é uma prova referenciada a normas.

Um teste referenciado a normas permite comparar o resultado de um sujeito
com os do seu grupo etario de referéncia (Sodoro, Allinder, & Rankin-Erickson, 2002). O
seu desenvolvimento requer, por isso, 0 recurso a amostras representativas da

populacdo-alvo a que se destina (Davis, 1971).

PoPULAGCAO-ALVO

A definicdo da populagdo-alvo — por exemplo, se o instrumento é construido para

a populacdo em geral (e.g., criancas de 5 anos a frequentar a educacao pré-
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escolar), ou para uma populacdo especifica (e.g., sujeitos com Sindrome de Down) — é
de extrema importancia, pois esta decisdo orientard a construgdo do instrumento.

A PACOF foi desenvolvida para avaliar criangas com idades compreendidas entre
0s cinco e os seis anos. A opgao por restringir a populagdo-alvo a esta faixa etaria deveu-
se ao facto de ser aquela em que mais de 90% das criancas frequenta a educacdo pré-
escolar (Ministério da Educad¢do, 2010). Além disso, dado que se pretende que a PACOF
seja um instrumento colocado ao servico da identificacdo precoce e da prevencdo, a

validagao teria de ser feita junto de criangas ainda nao escolarizadas.

FORMATO DE APRESENTACAO

O formato de apresentacdo é outra das varidveis a considerar na construcao de
instrumentos de avaliacdo. Pode optar-se por um formato convencional (vulgo papel e
lapis) ou computorizado (mais ou menos interativo) e pode recorrer-se a um formato de
teste fechado (em que todos os avaliados respondem ao mesmo conjunto de itens) ou
adaptativo (em que a selecdo do material de teste depende de parametros fixados
previamente). Alguns autores consideram que, o método de avaliagdo computorizada
pode reduzir o tempo de aplicacdo do teste, em comparacdo com o formato papel e
l[apis (Carson, Gillon, & Boustead, 1997), garantir a uniformizacdo na apresentacao dos
itens (M. Santos & Pinheiro, 2010) e possibilitar uma cotacdo mais célere (Carson et al.,
1997). E ainda referido um aumento da atencdo aos estimulos e da motivacio, bem
como uma maior adesdao na execucao das tarefas propostas (Harbers, Paden, & Halle,
1999; Nunes, 2008; Puolakanaho et al., 2003), aspeto da maior relevancia quando o
publico-alvo é constituido por criancas. Além disso, a apresentacdao computorizada esta
geralmente associada a geracdo de bases de dados, o que facilita a elaboracdo de
relatodrios (C. Martins, Miranda, Fernandes, & Balen, 2006).

Relativamente a PACOF, numa primeira fase, o material de teste estava apenas
parcialmente informatizado: os estimulos da prova eram apresentados com recurso a
um PowerPoint, sendo as respostas registadas pelo avaliador em formato papel. Apds a
conclusdo da versao piloto da PACOF a mesma foi informatizada. A informatizacdo da

prova contemplou todos os estimulos das tarefas que a compdem, mas também outros
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gue lhe estdo associados — processo da crianca, processo do avaliador, manual e
resultados (cf. Construgao da Aplicagdo Informatica, na sec¢ao Construgao da Versao
Piloto, Parte ).

A opcdo por informatizar toda a prova de avaliagdo teve por base vantagens
inerentes a propria avaliacdo, ao avaliador e a crianca avaliada. As vantagens inerentes
ao proéprio processo de avaliagdo sao: a possibilidade de as instrugdes e os estimulos
serem apresentados de forma ludica e uniforme em diferentes aplicacbes, levando os
diferentes avaliadores a respeitar obrigatoriamente a maioria dos procedimentos
definidos na aplicacdo da prova. Estes aspetos ganham ainda mais relevancia na
avaliacdo da consciéncia fonoldgica, porque é um constructo em que a avaliagao recorre
a apresentacdo de estimulos auditivos.

A avaliacdo computorizada apresenta também vantagens para o avaliador, entre
as quais se destacam: organizar a informacao processual das varias criangas (dados
clinicos, escolares, familiares e da avaliacdo); possibilitar pesquisas de avaliagdes com
diversos critérios (nomeadamente nome, idade, nome da escola, entre outros);
monitorizar os resultados ja obtidos durante a aplicacdo da prova; associar
imediatamente os resultados brutos aos percentis correspondentes; facilitar a
interpretacdo dos dados, tornando-a mais célere e precisa; obter uma descricdo
pormenorizada dos resultados obtidos; ter pistas claras para a intervencao.

A prépria crianga avaliada também beneficia com a aplicagdo informatizada na
medida em que esta torna a avaliacdo mais ludica. A vertente IUdica permite que a
avaliacado da consciéncia fonoldgica junto de criangas que ainda frequentam a educac¢ao
pré-escolar seja conseguida com uma menor taxa de recusas, além de manter a sua
atencdo dirigida e, consequentemente, a sua capacidade de ouvir os estimulos
(Puolakanaho, 2000).

Além das vantagens citadas, o investimento numa aplicacdo informdtica com o
grau de sofisticacdo como a que se apresenta, pode, num futuro préximo, ser
rentabilizado com a criacdo de um programa de intervencgao.

Relativamente a estrutura, definiu-se também a forma como as diferentes
tarefas eram apresentadas. Segundo Lefebvre e colaboradores (2008) as instrucdes para
criancas em idade pré-escolar devem ser simples, fornecer possibilidades de treino e

suporte visual aos itens. Estas recomendacGes foram respeitadas na construcao da
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PACOF. Por exemplo, as instru¢des das varias tarefas foram organizadas em trés
momentos. Um primeiro, onde a crianga escuta a instrucdo geral da tarefa. Um segundo,
composto por dois itens de exemplo. Um terceiro momento composto pelos itens de

avaliagao.

ESTRUTURA

Dimensdes

Na revisdao efetuada relativamente as provas disponiveis para a avaliacdo da
consciéncia fonolégica, verifica-se que nem todos os tipos de consciéncia fonolégica sdo
nelas contemplados. Em algumas das provas é explicada a razdo para a nao inclusdo do
nivel fonémico (e.g., no TICL, uma prova de screening e referenciada a critério), mas
noutras nada é dito sobre as opc¢des tomadas.

Como vimos no primeiro capitulo, é relativamente consensual na literatura a
consideragdo de trés tipos de consciéncia fonoldgica — consciéncia silabica, consciéncia
intrassilabica e consciéncia fonémica (Anthony & Francis, 2005; Anthony et al., 2003;
Ball, 1993b; Blachman, 1991; Carroll et al., 2003; Chard & Dickson, 1999; Denton et al.,
2000; Ellery, 2009; M. J. Freitas et al., 2007; Gillon, 2004; Lefebvre et al., 2008; B.
Martins, 2010; Neves et al., 2008; Rios, 2009; Rizzon et al., 2009; M. Santos & Pinheiro,
2010; Sim-Sim et al., 2008; Smith et al., 1995). Em Portugal, as Orientagdes Curriculares
para a Educacdo Pré-escolar (. Silva et al., 2016) consideram também estes trés tipos de
consciéncia fonoldgica, integrando a consciéncia lexical na consciéncia linguistica (a par
da consciéncia fonoldgica). A PACOF contempla a Consciéncia Silabica, a Consciéncia

Intrassilabica e a Consciéncia Fonémica.

Tarefas

As tarefas a integrar numa prova devem ser representativas do constructo a
avaliar. O desempenho da crianca varia com o tipo de tarefa e a avaliacdo da aptiddo do
sujeito na consciéncia fonoldgica ndo depende apenas de um bom/mau desempenho

numa ou em apenas algumas tarefas de consciéncia fonoldgica. Segundo J. Morais
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(1987) o facto de a crianca avaliada apresentar sucesso numa dada tarefa de consciéncia
fonoldgica com uma determinada estrutura linguistica ndo permite concluir que a
mesma apresenta um bom desempenho noutras estruturas e noutras tarefas. Por isso,
um instrumento de avaliagdo de consciéncia fonoldgica robusto deve incluir um
conjunto diversificado de tarefas.

Numa fase inicial incluiram-se na PACOF as dez tarefas referenciadas na revisao
da literatura: sintese, segmentacdo, identificacdo, detecdo, associacao,
reconhecimento, localizagdo, nomeagdo, evoca¢do e manipulagdo. Porém, atendendo a
populacdo-alvo a que a mesma se destinava — criancas de 5-6 anos —optou-se por excluir
as tarefas de manipulacdo e de evocacgdo. A tarefa de manipula¢do nao foi incluida no
instrumento de avaliacdo porque é uma tarefa de dificil execucdo por criancas de
educacdo pré-escolar, estando o sucesso na sua execu¢cdo em grande medida
dependente da alfabetizagdo (M. J. Freitas & Santos, 2001; Paulino, 2009). A tarefa de
evocacdo nao foi incluida porque é uma tarefa que além da aptidao de consciéncia
fonoldgica apresenta uma elevada exigéncia ao nivel de acesso ao léxico.

Considerando o elevado nimero de tarefas de avaliagao que integram a prova e
a faixa etaria a que a mesma se destina, também se optou por nao incluir nenhuma
tarefa de detecdo, dado ser uma tarefa em tudo semelhante a de associacdo. Em suma,

a primeira versdao da PACOF contemplou sete tarefas (cf. Figura 6).

Associagao

s Reconhecimento
Identificagdo

Segmentagao Localizagdo
Sintese ) Consciéncia | | ‘
Fonoldgica Nomeagcio
Figura 6: Tarefas de avaliacdo de consciéncia fonoldgica da PACOF
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Nivel de Consciéncia Fonoldgica

O nivel de consciéncia fonoldgica — epifonoldgico ou metafonoldégico —
subjacente a cada tarefa também foi considerado na constru¢do da PACOF. Contudo,
segundo Castelo (2012), a diferenciagcdo do nivel de consciéncia fonolédgica de cada
tarefa pode ser dificil de concretizar, pois uma mesma tarefa pode exigir diferentes
niveis de acordo com as estratégias utilizadas para a sua operacionalizagao.

Gombert (1990) considera que o nivel epifonoldgico se refere a capacidade que
as criancas tém para detetar semelhangas e diferencas nos sons antes de os
conseguirem manipular. As tarefas de segmentacao, sintese, identificacdo, associacado e
reconhecimento podem, por isso, enquadrar-se neste nivel.

Por sua vez, as tarefas metalinguisticas implicam que a crianca seja capaz de se
abstrair do conteddo semantico das palavras para realizar a analise explicita dos sons
que as compdem, através da manipulacdo dos sons das palavras deliberadamente (A.
Morais, 1997). Para alguns autores (e.g., Gombert, 1990; J. Morais et al., 1998), o nivel
verdadeiramente “consciente” — metalinguistico — ocorre quando as criangas se
mostram sensiveis aos segmentos mais abstratos das palavras, conseguindo deteta-los
e manipuld-los. Além disso, referem que este nivel apenas ocorre quando as criangas
sdo expostas a aprendizagem da leitura e da escrita. Tendo em consideracdo esta
descricao, pensar-se-ia que seria dificil incluir na PACOF tarefas de avaliacdao das
competéncias metalinguisticas, na medida em que o instrumento se dirige para criancgas
pré-leitoras. Porém, as tarefas que exigem a andlise explicita dos sons e as que incluem
unidades fonémicas também se enquadram num nivel metalinguistico. Neste sentido,
pode considerar-se que as tarefas de nomeacao, localizacdo e as tarefas de consciéncia

fonémica se enquadram no nivel metalinguistico.

Nivel de Representacgdo

Segundo varios autores, o nivel de representacdo da unidade fonolégica
envolvida interfere com o nivel de dificuldade da tarefa de consciéncia fonoldgica
(Anthony & Francis, 2005; Antunes, 2013; Carroll et al., 2003; Denton et al., 2000; M. J.
Freitas et al., 2007; Gillon, 2004; Gindri, 2006; Lefebvre et al., 2008; Liberman et al.,
1974; B. Martins, 2010; Rios, 2009; M. Santos & Pinheiro, 2010; A. C. Silva, 1996; Sim-

92



Sim et al., 2008). Como tal, as tarefas previamente selecionadas foram distribuidas pelos

diferentes niveis de representagao — silaba, rima e fonema (cf. Tabela 6).

Tabela 6: Nivel de representagao das tarefas da PACOF

Dimensdes Tarefas Tarefas
Segmentacdo Silabica Identificagdo da Silaba Final
Sintese Sildbica Associagdo da Silaba Final
Consciéncia
Identificagdo da Silaba Inicial Nomeagdo da silaba final
Sildbica
Associagdo da Silaba Inicial Reconhecimento Silabico
Nomeagdo da Silaba Inicial Localizagdo Silabica
Consciéncia Reconhecimento de Palavras que Rimam

Associacdo de Palavras que Rimam
Intrassilabica Nomeacgdo de Palavras que Rimam

Reconhecimento do Fonema Inicial
Reconhecimento Fonémico
Consciéncia Identificagdo do Fonema Inicial
Localizagdo Fonémica
Fonémica Associacdo do Fonema Inicial
Sintese Fonémica
Nomeagdo do Fonema Inicial

Da andlise da Tabela 6, verifica-se que apenas se introduziram trés tarefas na
consciéncia intrassilabica (rimas). As tarefas que podem ser incluidas nesta dimensao
apresentam muitas vezes niveis de dificuldade discrepantes. Aos cinco anos de idade as
criangas parecem ja ter adquirido a capacidade de identificacdo e reconhecimento de
rimas (Antunes, 2013; M. Santos & Pinheiro, 2010). Pelo contrario, tarefas de evocacdo
de palavras que rimam e de segmentacdo ataque/rima sdo extremamente dificeis para
esta faixa etdria (Rios, 2009). Assim sendo, apenas se incluiram tarefas que fossem
realizaveis pelas criangas, de forma a representar este tipo de consciéncia fonoldgica,
assegurando variancia. Excluiram-se as tarefas extremamente dificeis deste tipo de
consciéncia fonoldgica porque ndo seriam discriminativas de desempenhos.

Relativamente a consciéncia fonémica, apesar de previamente se saber que, por
norma, as criangas obtém um baixo indice de acerto, incluiram-se varias tarefas porque
estas sdo importantes para predizer o ulterior desempenho na aprendizagem da leitura
e da escrita (Capovilla, Glitschow, et al., 2004; Gonzalez & Gonzalez, 1994; Guimaraes,
2003; B. Martins, 2010; Moura, 2009; Paiva, 2009; A. C. Silva, 1997; Sim-Sim et al., 2008).

Optou-se por também se incluir na PACOF as tarefas que tém vindo a apresentar

uma taxa de acerto maior, como as tarefas de reconhecimento, identificacdo e de
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classificacdo/associacdo do fonema inicial (Antunes, 2013; Paulino, 2009; A. C. Silva,
2003). A identificagdo de fonemas iniciais idénticos é a tarefa que apresenta maior
relevo para o inicio da compreensao do principio alfabético (Sim-Sim et al., 2008).
Além disso, nas tarefas de consciéncia fonémica, introduziram-se algumas
variantes. Numa fase inicial ou recorre-se a palavras cuja silaba inicial coincide com o
nome da letra, ou seja, a sequéncia fénica dos dois sons iniciais é igual ao nome da letra
(letra <m> de menina). Posteriormente e de forma a facilitar o isolamento do fonema
comum, optou-se por tarefas em que a silaba inicial de uma das palavras se aproxima
do fonema-alvo de outra palavra-estimulo e uma outra palavra que inicie por um
fonema diferente, tendo em atencao que a vogal da silaba inicial ndo se deve repetir
(e.g., qual a palavra que comega da mesma maneira que a palavra tesoura: tabua, foca).
Considerou-se também relevante diferenciar as vogais, porque estas sdo mais salientes
na corrente acustica, conseguindo-se, desta forma reduzir um distrator fonolégico na
tarefa. Numa fase mais avancada da avaliacdo, repetiu-se a vogal da primeira silaba,
mantendo-se como diferente o primeiro fonema. Deste modo, é possivel avaliar a
sensibilidade fonémica na auséncia de instrugao formal da leitura (Trehearne et al.,

2003).

NATUREZA DOS ESTiMULOS

A definicdo da natureza dos estimulos foi uma etapa importante no processo de
construcdo da prova. Esta etapa teve por base seis critérios, que foram tidos em
consideracao de forma sequencial (cf. Figura 7):

1. Tipo de estimulo;
Frequéncia do estimulo;
Forma de representacdo do estimulo;
Presenca/Auséncia de associa¢do de imagem;

Formato de representacdo do estimulo;

AN A T o

Imageabilidade.
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Tipo de
estimulo

Palavra Pseudopalavra
\
Frequéncia
e
1 1
Mengos Mais frequente
frequente |
Forma de
apresentagao
Sy —
1 1
Palavra
Palavra escrita produzida
| oralmente
|
| 1
Com imagem Sem imagem
associada associada
Formato de Apenas Sintese
apresentacado Silabica
1
1 1 1
Imagem Imagem Imagem
fotografica colorida estilizada
Imageabilidade
|
1 1
Menos Mais
| imageabilidade imageabilidade
Escolha de

banco de itens

Figura 7: Processo seguido para a definicdo da natureza dos estimulos

Relativamente ao tipo de estimulo lexical e a sua frequéncia, optou-se pela
palavra frequente em detrimento da pseudopalavra. Os instrumentos de avaliacdo de

consciéncia fonoldgica que tém como publico-alvo criancas devem contemplar
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estimulos constituidos por palavras de alta frequéncia, que possuem uma representacao
lexical e fonoldgica na memdria a longo prazo restringindo o esforco em termos
mnésicos (Lefebvre et al., 2008, citando Fowler, 1991).

De seguida, escolheu-se a forma de apresentagdo das palavras. Em nenhuma
tarefa se associou a palavra a sua forma escrita porque esta constitui uma pista visual
que poderia, para algumas criangas, facilitar a execu¢do das tarefas de consciéncia
fonoldgica (Calderén, Carrillo, & Rodriguez, 2006). A exce¢do da tarefa de sintese
silabica, na qual apenas se recorreu a producado verbal oral da palavra, as varias tarefas
sdo apoiadas por associacdo de imagens ao estimulo auditivo. Os estimulos visuais
constituidos por imagens influenciam positivamente a execugao de tarefas fonoldgicas
por criancas da faixa etaria selecionada, porque reduzem os niveis de fadiga, aumentam
a motivacdo e reduzem a exigéncia cognitiva ao nivel da memdria (Antunes, 2013;
Lefebvre et al., 2008).

No que concerne aos estimulos visuais, optou-se pela imagem fotografica. As
imagens fotograficas sdo as imagens que melhor representam o real, permitindo uma
rapida associacdo significante/significado. Apesar de as imagens fotograficas serem as
que mais se aproximam do real, a sua imageabilidade®® varia com o referente. Assim,
selecionaram-se estimulos que eram passiveis de representacao fotografica com uma
maior imageabilidade. Este aspeto foi posteriormente analisado empiricamente no

estudo exploratério da PACOF que adiante se descreve.

CONSTRUGCAO DE UM BANCO DE ITENS

A selecdo dos itens a incluir na prova é uma etapa de suma importancia no
processo de construcdo de qualquer instrumento. Esta selecdo foi realizada com base
na dimensdo da unidade fonoldgica (silaba, rima ou fonema); no tipo de operacdo
fonoldgica requerida (sintese, segmentacdo, identificacdo, associacdo, nomeacdo,
reconhecimento, localizacdo) e; na natureza do estimulo (palavras frequentes da lingua

portuguesa, passiveis de representacdo fotografica). Além dos fatores previamente

%9 0 conceito de imageabilidade foi definido pela primeira vez por Lynch (1960) como sendo “that quality in a physical
object which gives it a high probability of evoking a strong image in any given observer” (p. 9).
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citados, a selecdo dos itens teve em consideracdo outros fatores. Ha varidveis
linguisticas —ao nivel da palavra e da lingua — que interferem no grau de dificuldade das
tarefas de consciéncia fonoldgica. Assim sendo, varidveis como as propriedade acusticas
do segmento-alvo, a estrutura silabica, a localizacdo do segmento-alvo na palavra, a
extensdo da palavra e a complexidade articulatéria foram consideradas no processo de
construgado dos itens.

As propriedades acusticas causam impacto na percecdo da fala e, por isso,
interferem com o desempenho das criangas nas tarefas de consciéncia fonoldgica (M. J.
Freitas & Santos, 2001; Geudens et al., 2004; Lefebvre et al., 2008). A crianca deve
adquirir conhecimentos sobre as caracteristicas distintivas dos fonemas para que os
possa reconhecer no processo de coarticulagdo, ou quando ocorrem com pronuncias
ligeiramente diferentes nas palavras (Torgesen & Mathes, 2002).

As consoantes que diferem apenas num Unico traco distintivo de articulacdo
(e.g., [t] e [d] - apenas diferem no vozeamento) sdo mais dificeis de detetar do que as
consoantes que diferem em mais do que um trago distintivo (e.g., [t] e [f]) (Lefebvre et
al., 2008). Logo, as tarefas como o reconhecimento ou associacdo de palavras que rimam
ou a associacdo pelo fonema inicial devem contemplar ndo sé consoantes que diferem
em varios tracos distintivos de articulacdo, ao nivel de, por exemplo, vozeamento e
ponto ou modo de articulagdao, mas também consoantes que diferem apenas num trago
distintivo (Lefebvre et al., 2008), ou seja, pares minimos. Esta sequéncia deve-se
principalmente a fatores fonéticos e ndo a fatores relacionados com a estrutura
linguistica (Geudens et al., 2004).

As palavras comegadas por sons fricativos sdao identificadas com mais facilidade
do que as palavras comecgadas por sons oclusivos, uma vez que a representagdo acustica
dos sons oclusivos é menos constante no contexto das diferentes palavras, o que torna
a sua percecdo dependente, em grande medida, da vogal subsequente (Sim-Sim et al.,

2008). Consoantes como as liquidas (e.g., [r] e [1]) e as fricativas (e.g., [s] e [v]) sdo mais

faceis de identificar e manipular do que as consoantes oclusivas (e.g., [p] e [b]) (Lefebvre
et al.,, 2008). Nas tarefas de consciéncia fonoldgica as consoantes continuas devem
preceder as consoantes oclusivas (Lefebvre et al., 2008). Contudo, o efeito do modo de
articulagcdo ndo se mostrou estatisticamente significativo na investigacdo desenvolvida
por A. C. Silva (2008) para o Portugués Europeu. Nesse estudo, nas tarefas de
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segmentacdo fonémica e sintese fonémica ndo se verificou o efeito do modo de
articulagdo da consoante inicial, ou seja, o desempenho das criangas avaliadas (criangas
do 12 ano de escolaridade) foi similar perante estimulos iniciados pela consoante
oclusiva, nasal, vibrante, lateral ou fricativa. A mesma investigadora justifica este
resultado com a elevada percentagem de acerto em todos os itens das tarefas.

Na elaboragao do banco de itens da PACOF foram considerados também o modo

de articulagdo, o ponto de articulagdo e os tragos distintivos articulatérios — [ant] e
[voz]. Relativamente ao modo de articulagdo incluiram-se palavras com diferentes sons

tendo em consideragdo a escala de sonoridade referida por Freitas e Santos (2001) —
oclusivas, fricativas, nasais, liquidas e vogais. No que concerne ao ponto de articulacao
incluiram-se consoantes das vdrias categorias — bilabiais, labiodentais, linguodentais,
alveolares, palatais e velares. Também se diferenciaram as consoantes de acordo com

0s seguintes tragos articulatdrios distintivos: [ant] e [voz].

A estrutura sildbica foi também considerada na elaboragao dos itens. Resende
(2009) considera que se devem incluir palavras com estruturas sildbicas abertas®® e
fechadas ' quando se realizam tarefas de consciéncia fonoldgica. As criancas
portuguesas apresentam desempenhos diferentes de acordo com a complexidade da
estrutura silabica, existindo um efeito de condicdo, ou seja, as estruturas silabicas
abertas sdao mais faceis de segmentar silabicamente do que as estruturas sildbicas
fechadas, tanto em criancas com exposicao formal a aprendizagem da leitura e da
escrita, como em criangas sem esta exposicdo (Resende, 2009). Também se verificou no
estudo citado a ndo existéncia de diferencas estatisticamente significativas no grau de
dificuldade entre a segmentac¢do sildbica das seguintes condig¢des: CV, CVI[(] (e.g.,
mocho) e CVnas (e.g., cantil) (Resende, 2009). Na estrutura aberta com ataque
ramificado — CCV - também ocorre, por norma, a epéntese da vogal (introducdo da vogal
[1]), simplificando a estrutura sildbica CCV para CV (Carvalho, 2012).

Relativamente a estrutura sildbica aberta, Afonso e colaboradores (2008)

verificaram que a tarefa de segmentacao silabica, efetuada com criancas em idade pré-

60 As silabas abertas sdo constituidas por silabas terminadas em vogal (e.g., [li], [pra]), contemplando silabas compostas
por ataques simples, vazio ou ramificado e rimas ndo ramificadas (CV, V, CCV) (M. J. Freitas & Santos, 2001).
61 As silabas fechadas s&o silabas terminadas em consonante (e.g., [par], [ar]), contemplando silabas compostas por

ataque vazio e rima ramificada (VC), ataque simples e rima ramificada (CVC) e ataque ramificado e rima ramificada (CCVC) (M. J.
Freitas & Santos, 2001).
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escolar, é realizada com mais facilidade com constituintes simples — compostos por
ataque ndo ramificado em posic¢do inicial de palavras (CV e V) —do que com constituintes
compostos por ataque ramificado em posicdo similar (CCV). A estrutura silabica
constituida por ataque simples ou vazio — CV e V — apresentam tempos de reacdo®?
similares quando a segmentacdo das palavras é correta, o que “confirma a natureza nao
marcada de ambas as estruturas para o Portugués Europeu em contexto de avaliagdo da
consciéncia fonologia” (C. Afonso et al., 2008 p. 39). Todavia, quando a segmentacdo é
incorreta, as criangas demoram mais tempo a responder na estrutura silabica do tipo V.

De entre as duas estruturas do ataque ramificado mais frequentes no Portugués — C[r]V
e C[l]JV — a que apresenta uma percentagem maior de acerto é o ataque ramificado
composto por consoante+vibrante (C[r]V) (Afonso et al., 2008). Assim, das varias

estruturas sildbicas abertas, as constituidas por estruturas sildbicas do tipo CV tornam a
execucdo das tarefas de consciéncia fonoldgica mais facil (Afonso et al., 2008; D. Alves
etal., 2010; Sim-Sim et al., 2008).

No que diz respeito as estruturas sildbicas fechadas a condi¢do CV[(] (e.g., casca)

€ a que obtém uma maior percentagem de erro. Assim, quando a fricativa deixa de estar
no ataque da silaba e passa a estar na coda verifica-se um aumento da dificuldade de

segmentacdo sildbica. Quando a coda é constituida por aproximante [r] ou [1] verificam-

se melhores resultados do que quando é constituida por fricativa (Resende, 2009). A
taxa de sucesso, quando se comparam os quatros segmentos passiveis de preencher a
posicao de coda em palavras do Portugués Europeu, é maior nos estimulos liquidos do

que nos fricativos, obtendo-se a seguinte sequéncia (crescente de dificuldade): [1], [r],
[3] e [f] (Meireles, 2008; Resende, 2009).

Além disso, as estruturas silabicas com encontros consonanticos (silabas com
coda) e grupos consonanticos (ataques ramificados) sdo mais dificeis de concretizar nas
tarefas fonoldgicas. Algumas criancas obtém piores resultados quando a palavra
estimulo é constituida por silaba do tipo CCV (p. ex., <flo>) ou CVC (p. ex., <dor>) e
tendem a transformar essas silabas complexas numa silaba mais simples e comum (e.g.,

a crianga transforma as palavras <cacador>/<floresta> em <ca.ca.do.re>/<fe.lo.res.ta>).

62 Segundo (C. Afonso et al., 2008), o tempo de rea¢io esta relacionado com a complexidade dos estimulos (Faria, 2005;
Rayner & Clifton, 2002) e com a sua frequéncia de ocorréncia (Laganaro & Alario, 2006).
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Esta maior dificuldade pode dever-se a confusdes na percecdo da fala (Lefebvre et al.,
2008), bem como ao facto de essas estruturas sildbicas serem menos frequentes na
lingua portuguesa levando a crianga a simplificar a estrutura sildbica mais complexa,
transformando-a numa estrutura mais simples e mais frequente.

Atendendo aos fatores anteriormente elencados, incluiram-se na PACOF
palavras constituidas por ambas as estruturas sildbicas mencionadas (silabas abertas e
silabas fechadas). Para cada tipo de silaba selecionaram-se as estruturas silabicas mais
frequentes no Portugués Europeu nas diferentes posi¢des-alvo (Gomes, 2001; Teixeira
& Castro, 2007). Genericamente, nas vdrias posicdes as palavras de conteudo com duas
ou mais silabas apresentam a estrutura sildbica CV como a mais frequente, podendo
contemplar qualquer consoante ou vogal do Inventario Fonético Portugués. A estrutura
sildbica CVC é outra estrutura também frequente, apresentando em coda quatro

consoantes: CV[r], CV[l], CV[3] e CV[(]. A frequéncia dos diferentes formatos sildbicos

varia com a sua posi¢cdo na palavra. Conforme apresentado no primeiro capitulo, nas
palavras de contelido e monossildbicas as duas estruturas silabicas mais frequentes sdo
CVC e CGVC. Nas palavras de conteudo com duas ou mais silabas os cinco formatos
silabicos mais frequentes na posicao inicial sdo: CV, V, CVC, VC e CCV. Na posicdao medial
o formato silabico mais frequente &, de longe, o CV. Na posicao final os formatos
silabicos mais frequentes sdo: CV, CVC, CVG/CGV, CGVC, V, CCV e CCVC (Gomes, 2001;
Teixeira & Castro, 2007).

A localizagdo do segmento-alvo foi outro critério considerado aquando da
construcdo do banco de itens, uma vez que gera diferencas de desempenho na
resolucdo de tarefas de consciéncia fonoldgica (e.g., os fonemas e as silabas iniciais ou
finais sdo mais facilmente identificados ou nomeados que os fonemas e silabas mediais).

Na PACOF considerou-se pertinente incluir as trés posicdes silabicas — inicial,
média e final. A posicao medial apenas é avaliada na tarefa de localizagdo e num nimero
reduzido de itens. Optou-se por incluir poucos itens nessa posi¢do, porque as unidades
de som incorporadas no meio de palavras sdo mais dificeis de identificar e de manipular
do que as que estdo no inicio ou no fim dos estimulos (Antunes, 2013; Lefebvre et al.,
2008). Isto ocorre por causa do efeito da coarticulagcdo, que torna as unidades em
posicdo medial menos acessiveis, e devido a questdes relacionadas com a memdaria
verbal a curto prazo (Lefebvre et al., 2008).
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A extensdo silabica das palavras também interfere com o desempenho da crianca
nas diferentes tarefas de consciéncia fonoldgica (Afonso et al., 2008; D. Alves et al.,
2010; Sim-Sim et al., 2008; Sim-Sim, 1998; Trehearne et al., 2003). Deste modo,
incluiram-se na PACOF palavras monossilabicas, dissilabicas e polissilabicas.

Ao nivel da consciéncia sildbica, A. Alves (2010) considera que as palavras
dissilabicas serdo as mais faceis neste tipo de tarefas, progredindo-se em complexidade
para as trissilabicas e, por fim, para as monossilabicas. Trehearne e colaboradores (2003)
também analisaram o efeito da extensdo das palavras, verificando que a segmentagao
silabica é mais facil quando a palavra-estimulo é constituida por duas e trés silabas e de
dificil concretizacdo quando a palavra estimulo é constituida por quatro ou cinco silabas.

Relativamente as tarefas fonémicas, verifica-se que as palavras mais curtas
tornam as tarefas de analise e sintese mais faceis (Sim-Sim et al., 2008), ou seja, a
dificuldade da tarefa € maior com o aumento do nimero de fonemas nos estimulos, (D.
Alves et al., 2010). O efeito da extensdo deve-se em grande medida a limita¢des na
memoaria de curto prazo (Lefebvre et al., 2008, citando McBride-Chang, 1995).

Relativamente a complexidade articulatéria, e de acordo com o estudo realizado
por Mendes e colaboradores (2013), na lingua portuguesa cerca de 75% das criangas
atingem a maturidade fonética por volta dos cinco anos e seis meses, ocorrendo apenas
a partir dos cinco anos de idade a automatizagcdo da articulacdao de alguns grupos

consonanticos — [pr] [tr] [dr] [gr] — e do fonema [t] em encontro consonantico. Porém,

considerou-se necessario incluir na prova algumas estruturas silabicas mais complexas
(CCV, CVC(), o que obrigou a inclusdo de alguns fonemas em processo de generalizacdo.
Com base neste estudo (Mendes et al., 2013) e realizando um paralelismo com a
estrutura sildbica, a producdo das varias consoantes em posicao de ataque simples (CV)
ocorre até aos quatro anos e meio (ver Tabela 7); em ataque ramificado (CCV) e coda

ocorre até aos cinco anos e meio (cf. Tabela 8).
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Tabela 7: Idade de aquisicdo (75%) das consoantes do Portugués Europeu em ataque

simples (adaptado de Mendes e colaboradores, 2013)

'Liz?;;i Oclusivas Fricativas Nasais Laterais Vibrantes
Pl [t] (k] [f] [s] [f1 (ml [n] [l [R]
[3;0-3;6[%
[b] [d] (gl | [v]
[3;6-3;12] mn Il
[4;0-4;6[ (z] (3] [r]

Tabela 8: Idade de aquisicdo (75%) das consoantes do Portugués Europeu em ataque

ramificado e coda (adaptado de Mendes e colaboradores, 2013)

Idade de Ataque ramificado
s Coda
Aquisigao B . - - . -
Oclusiva+ Lateral Fricativa+ Lateral Oclusiva+ Vibrante Fricativa+Vibrante

[3;6-3;12[% )]

[4;0-4;6] [pl] [KI] [f1]

(4;6-4;12[ [br] [kr] [fr] [vr] [r]

[5;0-5;6] [pr] [tr] [dr] [gr] (]

Assim, aquando da construcao do banco de itens para as tarefas de nomeacao e
de sintese foi ponderado o requisito subjacente em termos de exigéncias de resposta. A
exigéncia de resposta oral nessas tarefas é reduzida, pois apenas requerem a
verbalizacdo de uma palavra, de uma silaba ou apenas de um fonema. Assim sendo,
apenas se considera necessario uma maior atencdo nos casos de criangas que
apresentem alguma imaturidade ou perturbacdo articulatéria e nos estimulos
constituidos por consoantes que se encontram em processo de aquisicao aos cinco anos

(75%) (consoante [r] em ataque ramificado — [pr], [tc], [dr], [gc] — e [1] em coda — [1] -).

Nesses casos, o avaliador deverda considerar a correcdo da resposta,

independentemente da sua pronlncia, uma vez que o objetivo da PACOF ndo é a
correcdo articulatéria mas as competéncias ao nivel da consciéncia fonoldgica.
Na Tabela 9 apresentam-se os critérios tedricos considerados na primeira versao

da PACOF.

63 Segundo Mendes e colaboradores (2013) alguns fonemas podem estar adquiridos numa idade inferior aos trés anos,
porém é a idade minima da amostra do estudo.

64 Segundo Mendes e colaboradores (2013) alguns fonemas podem estar adquiridos numa idade inferior aos trés anos,
porém é a idade minima da amostra do estudo.
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Tabela 9: Critérios tedricos tidos em consideracdo na selecdo de itens da Primeira Versdo da PACOF

Dimensao

Tarefa

Critérios

Extensdo Silabica

Estrutura Silabica

Propriedades Fonoldgicas

Complexidade Articulatoria

Consciéncia
Silabica

Sintese silabica

Palavras dissilabicas e
polissilabicas (Trissilabicas)
(omitiu-se as mono uma vez
gue ndo era possivel a
realizacdo de sintese).

As seis estruturas sildbicas
mais frequentes das silabas
abertas (CV, V, CCV) e
fechadas (VC, CVC, CCVC), de
forma a ter as varias
combinagdes nas varias
posigdes.

N.2 de fonemas (trés a oito)

Algumas palavras,
constituidas por estruturas
silabicas do tipo CCV, CVC e

CCVC podem apresentar sons
em generalizagdo.

Segmentacao
silabica

Palavras monossilabicas,
dissilabicas e polissilabicas
(Trissilabicas).

As seis estruturas silabicas
mais frequentes das silabas
abertas (CV, V, CCV) e
fechadas (VC, CVC, CCVC), de
forma a ter as varias
combinagdes nas varias
posigdes.

Palavras com fonemas dos
diferentes modos e pontos
de articulacdo. Palavras
[+/ant] e [+/-voz].
Palavras terminadas em /1/,
/r/, fricativa e ditongo.

Identificagdo da
Silaba Inicial

Associagdo da
Silaba Inicial

Nomeagdo da
Silaba Inicial

Palavras dissilabicas e
polissilabicas (Trissilabicas).

As cinco estruturais silabicas
iniciais mais frequentes -
silabas abertas (CV, V (VO e
VN), CCV) e fechadas (CVC,
V().

Ponto de Articulagao, Modo
de Articulagdo dos fonemas
e Tragos Distintivos de
Articulagdo — [+/-ant] e [+/-
voz].

Algumas silabas, constituidas
por estruturas silabicas do
tipo CCV, CVC e CCVC podem
apresentar sons em
generalizagdo

Identificagdo da
Silaba Final

Associagdo da
Silaba Final

Nomeagdo da
Silaba Final

Palavras dissilabicas e
polissilabicas (Trissilabicas).

As seis estruturais silabicas
mais frequentes em posicdo
final - silabas abertas (CV, V,
CCV) e fechadas (VC, CVC,
CCVvQ).

Ponto de Articulagao, Modo
de Articulagdo dos fonemas
e Tracgos Distintivos de
Articulagdo — [+/-ant] e [+/-
voz].

Algumas silabas, constituidas
por estruturas silabicas do
tipo VC, VCV, VCVC, VCCV e

103



Dimensao

Tarefa

Critérios

Extensdo Silabica

Estrutura Silabica

Propriedades Fonoldgicas

Complexidade Articulatoria

VGC podem apresentar sons
em generalizagdo

Reconhecimento
Silabico

Palavras dissilabicas.

A estrutura silabica mais

frequente em posigdo inicial e

final (CV.CV).

Ponto de Articulagao, Modo
de Articulagdo dos fonemas
e Tragos Distintivos de
Articulagdo — [+/-ant] e [+/-
voz].

Localizacdo
Silabica

Palavras trissilabicas.

A estrutura silabica mais
frequente em posigdo inicial,
média e final (CV.CV.CV).

Ponto de Articulagdao, Modo
de Articulagdo dos fonemas
e Tragos Distintivos de
Articulagdo — [+/-ant] e [+/-
voz].

Consciéncia
Intrassilabica

Reconhecimento
de Palavras que
Rimam

Associagao de
Palavras de
Rimam

Nomeagdo da
Rima

Monossilabicas, dissilabicas e
polissilabicas.

As sete estruturas silabicas

mais frequentes das rimas

intrassilabias finais (V, VC,

VCV, VG/GV, VCVC, VCCV,
VGC).

Algumas palavras
apresentavam distratores
fonolégicos — ponto de
articulagdo ou ao modo de
articulagao.

Algumas unidades
intrassilabicas, constituidas
por estruturas silabicas do
tipo VC, VCV, VCVC, VCCV,

VGC podem apresentar sons
em generalizagdo

Consciéncia
Fonémica

Reconhecimento
do Fonema
Inicial

Palavras dissilabicas e
trissilabicas, sendo que os
pares de estimulos
apresentados tém a mesma
extensao.

Identificacdo do
Fonema Inicial

Palavras dissilabicas.

Vdrias estruturas.

Modo de Articulagdo, Ponto
de Articulagao, Tragos
Distintivos de Articulagdo —
Vozeado e Anterior.
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Dimensao

Tarefa

Critérios

Extensdo Silabica

Estrutura Silabica

Propriedades Fonoldgicas

Complexidade Articulatoria

Reconhecimento
do fonema inicial
com pares
minimos

Palavras dissilabicas e
trissilabicas, sendo que os
pares de estimulos
apresentados tém a mesma
extensao

Vdrias estruturas.

Modo de Articulagdo, Ponto

de Articulagdo, Vozeamento.

Associagdo do
Fonema Inicial

Nomeagao do
Fonema Inicial

Palavras dissilabicas e
trissilabicas.

Vdrias estruturas.

Modo de Articulagdo, Ponto
de Articulagdo, Tracos
Distintivos de Articulagcdo —
Vozeado e Anterior.

Reconhecimento
Fonémico

Palavras dissilabicas.

A estrutura silabica aberta
mais frequente em posicao
inicial e final (CV.CV).

Localizagdo do som em silabas

iniciais e finais e em posicdo
inicial e final

Articulagdo, Ponto de
Articulagdo, Tragos
Distintivos de Articulagdo —
Vozeado e Anterior.

Localizagdo
Fonémica

Sintese
Fonémica

Palavras trissilabicas.

Palavras monossilabicas,
dissilabicas e trissilabicas

Estrutura silabica mais

frequente das silabas abertas -

CV.CV.CV.

A localizagdo do som varia de
acordo com a posigdo silabica -

inicial, media ou final.

As seis estruturas silabicas
mais frequentes das silabas
abertas (CV, V, CCV) e

fechadas (VC, CVC, CCVC), de

forma a ter as varias
combinagdes nas varias
posicdoes.

Articulagdo, Ponto de
Articulagdo, Tragos
Distintivos de Articulagdo —
Vozeado e Anterior.

N.2 de fonemas (seis a oito)

Algumas palavras,
constituidas por estruturas
silabicas do tipo CCV, VC, CVC
e CCVC podem apresentar
sons em generalizacdo
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Atendendo aos critérios atras enumerados e sintetizados na Tabela 9, foram
selecionados 1597 itens de avaliagdo e 42 itens de exemplo, distribuidos pelas trés
dimens&es — Consciéncia Silabica, Consciéncia Intrassildbica e Consciéncia Fonémica (cf.

Tabela 10).

Tabela 10: Distribuigdo dos 1597 itens de avaliagdo da primeira versao da

PACOF
1.2 Versao
Dimensdo Tarefa
N.2 itens Total
Segmentacado Sildbica 392
Sintese Silabica 57
Identificacdo da Silaba Inicial 132
Associagao da Silaba Inicial 151
Consciéncia  Nomeacdo da Silaba Inicial 151
1197
Sildbica Identificagdo da Silaba Final 94
Associagdo da Silaba Final 91
Nomeacéo da silaba final 91
Reconhecimento Sildbico 19
Localizagdo Silabica 19
Reconhecimento de Palavras que Rimam 55
Consciéncia
Associagdo de Palavras que Rimam 55 165
Intrassilabica
Nomeagado da Rima 55
Reconhecimento do Fonema Inicial 21
Reconhecimento do Fonema Inicial com Pares
21
Minimos
Identificagdo do Fonema Inicial 25
Consciéncia oL =
Associagdo do Fonema Inicial 25 235
Fonémica
Nomeacgao do Fonema Inicial 25
Reconhecimento Fonémico 24
Localizacdo Fonémica 24
Sintese Fonémica 70
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Construcdo da Versao Piloto

A versdo piloto da PACOF resultou de uma selecao efetuada a partir do banco
inicial de itens descrito anteriormente. Apresenta-se de seguida a descricdo deste
processo de selecdo e de transposicdo do material para a aplicacdo informatica a

desenvolver.

SELEGCAO DE ITENS A INCLUIR NA VERSAO PILOTO

Na educacgdo pré-escolar, as criancas apresentam com frequéncia niveis de
atencdo reduzidos e uma baixa tolerancia a frustracdo (Lefebvre et al., 2008, citando
Nagle, 2007). Além disso, na constru¢dao de instrumentos de avaliacdo deve sempre
respeitar-se o principio da parcimdnia. Assim, o niumero de itens a integrar na prova
deveria ser o menor possivel. A partir do banco de itens constituido por 1597 itens foi
efetuada uma selegdo criteriosa. Ao nivel das tarefas reduziram-se aquelas que, em
funcdo da revisao bibliografica realizada, eram menos suscetiveis de discriminar niveis
de desempenho, como a nomeacdo da rima (na 12 versdo), o reconhecimento do
fonema inicial com pares minimos e a sintese fonémica (ambas na 22 versdo).
Relativamente aos itens, o processo de sele¢do foi também realizado em duas etapas,
de forma a preservar a representatividade dos diferentes critérios tedricos previamente

definidos.

Na Tabela 11 apresentam-se os critérios tedricos tidos em consideragdo na

selecdo de itens para a versdo piloto da PACOF.
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Tabela 11: Critérios tedricos na selecdo de itens da versao piloto da PACOF

Dimensao

Tarefa

Critérios

Extensao

Estrutura

Propriedades Fonoldgicas

Complexidade Articulatéria

Consciéncia
Silabica

Segmentacao
Silabica

Palavras
monossilabicas,
dissilabicas e
polissilabicas
(Trissilabicas).

As duas estruturais silabicas mais
frequentes das silabas abertas e
fechadas, nas posi¢des inicial (CV,
CVC), média (CV, CVC) e final (CV,
CVC) de forma a ter as varias
combinagdes nas varias posicées.

Palavras terminadas em /1/, /r/,
fricativa e ditongo.

Algumas palavras, constituidas

por estruturas silabicas do tipo

CCV e CVC podem apresentar
sons em generalizagdo.

Sintese silabica

Palavras dissilabicas
e polissilabicas
(Trissilabicas).

As duas estruturas sildbicas mais
frequentes das silabas abertas e
fechadas, nas posi¢des inicial (CV,
CVC), média (CV, CVC) e final (CV,
CVC) de forma a ter as varias
combinagdes nas varias posicées.

N.2 de fonemas (quatro a oito)

Identificacdo da
Silaba Inicial

Associagao da
Silaba Inicial

Nomeacgdo da
Silaba Inicial

Palavras dissilabicas
e polissilabicas
(Trissilabicas).

As cinco estruturais silabicas iniciais
mais frequentes - silabas abertas (CV,
V (VO e VN), CCV) e fechadas (CVC,
VC).

Na estrutura silabica mais
frequente (CV) especificou-se
com base no Modo e Ponto de

Articulagdo e nos Tragos

Distintivos de Articulagdo —

Vozeado e Anterior.
Na estrutura sildbica V
considerou-se as vogais orais e as
vogais nasais.

Algumas silabas, constituidas

por estruturas silabicas do tipo

CCV e CVC podem apresentar
sons em generalizagdo

Identificacdo da
Silaba Final

Associacdo da
Silaba Final

Nomeacgado da
Silaba Final

Palavras dissilabicas
e polissilabicas
(Trissilabicas).

As cinco estruturas silabicas mais
frequentes em posicdo final - silabas
abertas (CV, CVG, V, CCV) e fechadas

(cva).

Na estrutura silabica mais
frequente (CV) especificou-se
com base no Modo e Ponto de

Articulagdo e nos Tragos

Distintivos de Articulagdo —

Vozeado e Anterior.

Algumas silabas, constituidas

por estruturas silabicas do tipo

CCV E CVC podem apresentar
sons em generalizagdo
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Dimensao

Critérios

Tarefa = - .~ ; ; P
Extensdo Estrutura Propriedades Fonoldgicas Complexidade Articulatoria
. ey . Modo de Articulacdo, Tracos
Reconhecimento Palavras A estrutura silabica mais frequente o g ~ ¢
o s g e . Distintivos de Articulagdo — -
Silabico dissilabicas. em posic¢do inicial e final (CV.CV). .
Vozeado e Anterior.
- Palavras A estrutura sildbica mais frequente Modo de Articulagdo, Tragos
Localizagdo s S . . L . -
Silabica trissilabicas; em posicdo inicial, média e final Distintivos de Articulagdo — -

(CV.CV.CV).

Vozeado e Anterior.

Consciéncia
Intrassilabica

Reconhecimento
de Palavras que
Rimam

Associagao de
Palavras de
Rimam

Monossildbicas,
dissilabicas e
polissilabicas.

As trés estruturas silabicas mais
frequentes das rimas intrassilabias
finais (V, VC, VG/GV).

Palavras terminadas em /1/, /r/,

fricativa e ditongo.

Consciéncia
Fonémica

Reconhecimento

Palavras dissilabicas
e trissilabicas,
sendo que os pares

do Fonema de estimulos
Inicial apresentados tém a
mesma extensao
silabica
Identificacdo do .Pa.la,vr.as
dissilabicas.

Fonema Inicial

Varias estruturas.

Ponto de Articulagdo. Modo de
Articulagdo, que possibilite isolar -
0 som — vogais orais, fricativas e
vibrante multipla. Tragos
Distintivos de Articulagdo —
Vozeado e Anterior.

Associagdo do
Fonema Inicial

Nomeacgdo do
Fonema Inicial

Palavras dissilabicas
e trissilabicas,
sendo que os pares
de estimulos
apresentados tém a
mesma extensao

Varias estruturas.

Modo de Articulagdo - vogais -
orais, fricativas, laterais,
vibrantes, nasais e oclusivas;
Ponto de articulagao; Tragos
Distintivos de Articulagdo —
Vozeado e Anterior.

silabica
. Palavras A estrutura silabica aberta mais Modo de Articulagao, Ponto de
Reconhecimento s Cm e .
dissilabicas. frequente em posicdo inicial e final

Fonémico

(CV.CV).

Articulagdo que possibilite isolar -
0 som — vogais orais, fricativas e
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Dimensao

Critérios

Tarefa = - .~ ; ; P
Extensdo Estrutura Propriedades Fonoldgicas Complexidade Articulatoria
Localizagdao do som em silabas iniciais vibrante multipla —, tragos
e finais e em posicao inicial e final Distintivos de Articulagdo —
Vozeado e Anterior.
Estrutura silabica mais frequente das . .
, N Modo de Articulagdo, Ponto de
silabas abertas - CV.CV.CV. . - S
Palavras Articulagdo que possibilite isolar
Localizagdo trissilabicas. - . 0 som — vogais orais, fricativas e
- A localiza¢do do som varia de acordo . s -
Fonémica vibrante multipla —, Tragos

com a posicdo silabica - inicial, media
ou final.

Distintivos de Articulagdo —
Vozeado e Anterior.
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Na Tabela 12 apresenta-se a evolucdo da PACOF em termos de redugdo de

tarefas e do numero de itens.

Tabela 12: NUmero de itens da PACOF

1.2 Versao
(Banco de 2.2 Versao Versao Piloto
Dimensao Tarefa Itens)
° K K]
. tal . Total . Total
itens itens itens
Segmentacao Sildbica 392 74 14
Sintese Sildbica 57 34 12
Identificacdo da Silaba Inicial 132 68 16
Associagao da Silaba Inicial 151 69 16
Consciéncia Nomeagdo da Silaba Inicial 151 69 16
L L ) . 1197 559 153
Silabica Identificagdo da Silaba Final 94 69 17
Associacdo da Silaba Final 91 69 17
Nomeagdo da silaba final 91 69 17
Reconhecimento Silabico 19 19 14
Localizagdo Silabica 19 19 14
Reconhecimento de Palavras que
. . 55 35 9
Consciéncia Rimam
- - . 165 70 18
Intrassilabica Associagdo de Palavras que Rimam 55 35 9
Nomeacgao da Rima 55 - -
Reconhecimento do Fonema
. 21 21 10
Inicial
Reconhecimento do Fonema
L - 21 21 -
Inicial com Pares Minimos
Consciéncia Identificagdo do Fonema Inicial 25 25 10
- - - 235 204 72
Fonémica Associagao do Fonema Inicial 25 25 16
Nomeacdo do Fonema Inicial 25 25 16
Reconhecimento Fonémico 24 24 10
Localizagdo Fonémica 24 24 10
Sintese Fonémica 70 39 -
Total 1597 833 243

CONSTRUCAO DA APLICACAO INFORMATICA

O material de teste previamente elaborado (apresentacdo em PowerPoint com
o registo das respostas em formato papel) foi adaptado de modo a ilustrar todas as

funcionalidades pretendidas na aplicacdo informatica. Este ficheiro contemplava todos
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os layouts necessarios a construcdo do software, nomeadamente: conteudo, aspeto
global e interligacdo dos varios layouts; conteudo, aspeto e funcionamento dos layouts
referentes ao processo do aluno, do avaliador, da avaliacdo propriamente dita e dos
resultados.

Numa etapa seguinte, capturaram-se as varias imagens fotograficas e procedeu-
se a gravacgao das instrugcdes audio de todas as tarefas/itens.

Apds a recolha das imagens fotogréficas e apesar da grande proximidade das
imagens com o real —imagens fotograficas — procedeu-se a avaliagdo da sua iconicidade
(imageabilidade) junto de uma amostra de 30 criangas. Verificou-se que a maioria das
imagens eram facilmente nomeadas pelas criangas (aproximadamente 90%). Nos casos
em que tal ndo acontecia, como as imagens eram previamente nomeadas pelo
examinador, tal ndo constituiria problema para a execucao da tarefa.

Numa fase posterior, a PACOF foi totalmente informatizada com o programa
WinDev. Durante a construcdo da prova em formato digital, houve reunides semanais
com o colaborador responsavel pela elaborag¢do do software, no sentido de se partilhar
e explicitar a documentacdo previamente elaborada — prova em formato papel e em
PowerPoint previamente elaborado — que serviu de base a toda a programacgdo, bem
como para orientar a execucdo do software e de se definirem outros aspetos
importantes, como: plataforma de funcionamento; tipo de aplicacdo; forma de incluir
as diferentes dimensdes, tarefas e itens; formato e denominacdo das imagens; formato
e denominacdo da gravacdo audio das instrucdes; forma de apresentacdo das
instrucdes; funcionamento da base de dados; gravacdo das respostas; forma de
apresentacdo dos resultados; formato para execu¢do/avango das tarefas; entre outros.

Apds o software apresentar as varias funcionalidades pretendidas realizou-se a
insercao de toda a informagao relativa ao constructo em estudo — dimensdes, tarefas,
itens, imagens, enunciados escritos e audios — de forma a permitir o seu adequado
funcionamento, ou seja, realizou-se toda a configuracdo do programa, denominada
“configuracdo de administrador”.

Apds a conclusdo da aplicacdo digital, foram realizadas diversas testagens, de
forma a detetar e eliminar a presenca de bugs.

Com a conclusdo da aplicacdo informatica foi possivel iniciar o estudo

exploratorio.
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Construcdo da Versao Experimental da Aplicacdo

Informatica — Estudo 1

Numa primeira fase, realizou-se um estudo exploratério para testar o
funcionamento do material de teste da versdo experimental da aplicacdo informatica.

Este estudo exploratério foi realizado em duas fases sequenciais. Apds a
administracdo da prova a um primeiro grupo de sujeitos, identificaram-se limitacdes em
termos de funcionalidade do material de teste. Com a introducdo de alteragées com
vista a colmatar os problemas identificados na primeira fase do estudo, realizou-se
uma nova recolha de dados. Por conseguinte, este estudo exploratério apresenta-se

organizado em dois Subestudos, correspondentes as duas fases enunciadas.

Estupo 1.1 — EsTuDO EXPLORATORIO 1

De forma a preparar o instrumento de medida para a construc¢do e validag¢ao da
prova com base empirica, formularam-se quatro objetivos especificos que, por sua vez,

se individualizaram em diferentes indicadores observaveis:

1. Verificar a usabilidade do software da PACOF

a. O software apresenta um funcionamento intuitivo e amigavel do
utilizador?

b. O software apresenta uma interligacdao funcional das diferentes
secbes — processo da crianca, do avaliador e da avaliacdo,
resultados?

c. O software apresenta uma interligacdo ajustada entre os layouts
da avaliacdo?

d. A gravacdo dos dados é fiavel?

i. Gravacdo dos dados de avaliacdo (resposta dada pela
criancga, resposta prevista ao item, tempo de resposta ao

item)?
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ii. Gravacdo dos dados processuais (informacdo pessoal,
familiar, escolar e clinica)?

iii. Gravacao dos dados do avaliador?

iv. Gravagao dos dados dos resultados (dados processuais no
cabecalho da folha de registo, gravacdo dos dados da
avaliacdo, calculo da idade em anos e meses no momento
de avaliacdo, cotacdo, contagem da respostas
corretas/respostas previstas por tarefa e por prova,
associacdo avaliacdo/avaliador)?

e. Ao longo da aplicagao digital ocorrem bugs?
f. Existem outros fatores que devam ser melhorados para permitir

uma aplicacdo fluida da prova?

2. Verificar a adequabilidade de apresentagdo dos layouts.
a. A apresentacdo dos layouts processuais (informagdo pessoal,
familiar, escolar e clinica) é adequada?
b. A apresentacdo dos layouts do avaliador é adequada?
c. A apresentacdo dos layouts de avaliacdo é adequada?
i. Osicones de apoio ao avaliador estao adequados?

ii. Osicones de apoio a avaliacdo estdo adequados?

iii. A organizagdo dos layouts direciona o foco de atengao das
criangas para as instrugdes orais e para as respetivas
imagens?

d. A apresentacao dos layouts de resultados é adequada?
i. Cabecgalho identifica a crianga avaliada?

ii. Data de avaliacdo esta correta?

iii. Calculo daidade no momento de avaliagdo esta correto?

iv. Folha de resultados permite uma leitura rapida e precisa?

e. Existem outros aspetos que devam ser melhorados para permitir

uma aplicacdo adequada?
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3. Verificar adequagdo do material de teste da PACOF.

a. Asinstrugles gerais, das tarefas dos itens exemplo e dos itens de
avaliacdo da PACOF sdo suficientemente claras e simples para as
criangas avaliadas?

b. Ositens estdo corretamente formulados?

i. Existe adequabilidade de conteudo?
ii. Existe adequabilidade de formato?
c. A extensdo da prova tem efeitos detratores na motivagao das

criangas?

4. Realizar o teste de iconicidade das imagens.
a. As criancas conseguem associar com facilidade o significante da

instrucdo ao referente representado pelas imagens fotograficas?

METODO

Participantes

O Subestudo 1.1 foi realizado junto de uma amostra de conveniéncia constituida
por 12 criancas com idades compreendidas entre os 5 e 6 anos de idade, distribuidas
equitativamente por ambos os sexos, oriundas de diferentes zonas (urbanas e rurais) e
estatutos socioeconémicos (ES) (cf. Tabela 13). O nivel socioeconémico foi obtido
através de uma entrevista a educadora de infancia de cada crianga. A entrevista teve
como base a informacdo do escaldo escolar do aluno, em simultdneo com o
conhecimento prévio do educador de infancia acerca do contexto familiar da crianca.
Todas as criangas se encontravam a frequentar contextos de educagao pré-escolar no

concelho de Fafe.
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Tabela 13: Distribuicdo da amostra (Subestudo 1.1.) por género, zona e

estatuto socioecondmico

Urbano Rural
Género Total
ES Baixo ES Médio ES Alto ES Baixo ES Médio ES Alto

Masculino 1 1 1 1 1 1 6
Feminino 1 1 1 1 1 1 6
Total 2 2 2 2 2 2 12

Nota: ES — Estatuto Socioecondmico

Medidas
Utilizou-se a versao piloto da PACOF (cf. Tabela 12). Esta versao é constituida por
243 itens, agregados em 18 tarefas que, por sua vez, se encontram distribuidas por 3

subescalas (cf. Tabela 14).

Tabela 14: Estrutura da versao piloto da PACOF

Dimensdes/Tarefas N.2 Itens
Consciéncia Silabica
Segmentacdo Silabica 14
Sintese Sildbica 12
Identificacdo da Silaba Inicial 16
Associagao da Silaba Inicial 16
Nomeacdo da Silaba Inicial 16
Identificagao da Silaba Final 17
Associacdo da Silaba Final 17
Nomeagado da silaba final 17
Reconhecimento Silabico 14
Localizagdo Silabica 14

Consciéncia Intrassilabica

Reconhecimento de Palavras que Rimam 9
Associacdo de Palavras que Rimam 9

Consciéncia Fonémica

Reconhecimento do Fonema Inicial 10
Identificacdo do Fonema Inicial 10
Associagao do Fonema Inicial 16
Nomeacdo do Fonema Inicial 16
Reconhecimento Fonémico 10
Localizagdo Fonémica 10
Total 243
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Procedimentos

Realizaram-se trés procedimentos: solicitacdo de verbalizacdo; observacdao do
comportamento da crianga perante a prova e; avaliagdao da iconicidade das imagens.
Assim, solicitava-se a crianca que verbalizasse os seus pensamentos a medida que
realizava as tarefas que constituem a prova e, ao avaliador, que registasse todos os
aspetos que lhe parecessem interferir negativamente no desempenho. Para avaliar a
iconicidade das imagens, as criangas eram convidadas a nomea-las apds a instrugdo de

cada tarefa.

ANALISE DOS DADOS E RESULTADOS

Foi realizada uma analise qualitativa dos resultados através do registo dos
aspetos atrds elencados que interferissem no processo de aplicacdo e nos resultados, a

saber:

a) Funcionamento do software da PACOF

Constatou-se que o funcionamento do software era intuitivo e amigavel ao
utilizador. Ndo foram detetados bugs. A gravacdo das respostas de forma automatica,
além de tornar o seu registo rigoroso, liberta a atencdo do avaliador para o
comportamento ndo-verbal da crianca. A gravacdo dos dados mostrou-se fidvel.

Relativamente as diferentes secc¢des, o software da prova (manual, processos,
avaliador, resultados) mostrou apresentar funcionalidade adequada e uma correta
interligacdo entre os varios layouts. Apesar de, no geral, o funcionamento ter sido

satisfatorio, ele foi otimizado com a introducdo de varias alteracdes (cf. Tabela 15).
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Tabela 15: Sintese de aspetos relevantes a merecer alteracdo no software da PACOF

Problema Detetado

Descrigao

Alteragoes a introduzir

Interligagdo entre
secOes

Ap0s a insercdo da informacgdo
processual da crianga, o
avaliador tinha de retornar ao
menu principal para iniciar a
avaliagdo, o que tornava a
aplicagdo menos fluida.

Inserir interligacdo entre a informacgao
processual da crianca e a avaliagdo.

O avaliador sentia a
necessidade de obter
informacdo sobre o estado das
diferentes avaliagdes realizadas
aquando do inicio de novas
recolhas de dados.

Inserir uma nova coluna, na tabela
inicial da secdo Processos, com a
informacao sobre o inicio, a
interrupg¢do ou o término de uma
avaliacdo.

Funcionalidades dos
layouts de avaliagdo

O avaliador sentia a
necessidade de interromper a
aplicagdo da prova ou por
cansaco da crianga ou por
fatores externos a aplicacdo da
prova.

Acrescentar nos layouts da se¢do
“Avaliacdo” um novo icone, indicador
de interrupgdo da prova. Interligar
essa funcionalidade com a secao
“Processos” para que, aquando da
retoma da avaliacdo de uma mesma
crianca, o software permita que o
avaliador aceda de imediato ao ponto
em que ela foi suspensa e, em
simultaneo, visualize o ponto da
situacdo relativo as tarefas efetuadas e
por efetuar.

Quando o avaliador era
interrompido por fatores
externos a aplicagdo da prova o
tempo de aplicagdo da mesma
continuava a contar como
tempo necessario da crianga
para a resolugdo da tarefa.

Acrescentar icone que permita
reiniciar-se a contagem do tempo de
resposta.

O avaliador sentiu a
necessidade de inserir
observagdes ao longo da
aplicagdo.

Acrescentar nos layouts da se¢do
“Avaliagdo” um novo icone que
possibilite inserir observaces.

Escrita das respostas
com exigéncia de
produgao verbal oral

O avaliador sentiu duvidas na
forma de escrita das respostas
que exigiam uma resposta oral.
A titulo de exemplo, quando se
solicitava a nomeacdo da silaba
inicial de [ifkade] a crianga
responde [if]. O avaliador pode
escrever , por exemplo, <ICH>
(considerando o som) ou <ES>
(considerando a letra).

Uniformizar a escrita das tarefas de
sintese e de nomeacdo. Acrescentar
no manual um novo procedimento:
qguando a resposta esta correta o
avaliador devera escrever a resposta
dada pela crianga de acordo com a
forma de escrita, conforme a tabela
representada no manual da prova.
Quando a resposta esta errada o
avaliador deve escrever a resposta
dada tendo em consideragao o som.
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b) Apresentagdo dos Layouts do Software da PACOF

Relativamente a apresentacgdo dos diferentes layouts, foi possivel verificar que

as diferentes secdes apresentam uma organizac¢ao que possibilita uma leitura e acesso

faceis. Porém, verificaram-se algumas limitagdes nos layouts (cf. Tabela 16), uma vez

gue 0os mesmos apresentavam a crianga excesso de informacao, dificultando o foco da

sua atencgdo nas imagens e nas instrugdes produzidas oralmente.

Tabela 16: Sintese de aspetos relevantes a merecer alteragdes na apresentacao dos

layouts do software da PACOF

Problema s . .
Descricao Alteragoes Introduzidas
Detetado
As criangas focavam a atengdo
nas instrucdes escritas que . . N . .
. Omitir as instrugOes escritas dos itens
surgiam nos layouts de ] N ] )
L T da janela de avalia¢do. Para uniformizar
avaliacdo. Além disso, algumas L . ) ) .
. a aplicacdo omitir também a instrucao
criangas nomeavam o nome de . .
. escrita no segundo item exemplo de
algumas letras que surgiam na
) . ] cada tarefa.
instrucdo escrita, perturbando a
correta execugao da tarefa.
As criancas focavam, com Manter a informacao na parte inferior
frequéncia, a ateng¢do na do layout omissa. Assim, o avaliador
informacdo escrita acerca do abre a respetiva janela, apenas quando
ponto de situacdo da avaliagdo, necessita da informacdo escrita acerca
N situada na parte inferior do do ponto de situagdo da avaliagdo. Apds
Apresentagao

dos layouts da
avaliagdo

layout, o que funcionava como
distrator.

a visualizacdo da mesma, voltara a
fecha-la.

As criangas focavam a atengdo
nos diferentes icones em
detrimento das imagens.

Colocar no canto superior esquerdo os
icones de apoio ao avaliador
(interrupgdo da avaliagdo, término de
avaliagdo, insercao de observagdes e
paragem da gravacdo das respostas).
Estes icones devem manter-se
escondidos ao longo da aplicagdo da
prova, sendo apenas apresentados apds
solicitagao por parte do avaliador.
Colocar no canto superior direito os
icones de apoio a avaliacdo (repeticio
da instrucdo e de reinicio de contagem
do tempo).
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Verificou-se que algumas criangas focavam a atengdo nas instrucdes escritas (cf.
Tabela 16). No processo de construgcdo da PACOF ndo se associou a cada imagem a
palavra escrita porque tal poderia funcionar como pista visual que facilitaria a execucao
das tarefas e sobretudo colocaria em vantagem as criangas que conhecessem as letras,
o que afetaria a validade da prova (Calderdn et al., 2006). No entanto, também as
instrucdes escritas interferem com a adequada execugao da prova, funcionando como
distratores. Por estas razdes optou-se por se retirar as instrugdes escritas de todos os

itens de avaliagdo e do segundo item de exemplo.

¢) Adequagdo do Material do Teste da PACOF

No que concerne ao material do teste da PACOF, foi possivel verificar que a
distribuicdo das tarefas pelas diferentes dimensdes da consciéncia fonolégica permitia
direcionar a crianca para a unidade fonolégica a identificar.

As instrucbes relativas as diferentes tarefas mostraram-se apropriadas, a
excecdo da instrucdo fornecida para a tarefa de Sintese Sildbica. As tarefas de sintese
sdao uma das tarefas que usualmente geram mais dificuldades de compreensao nas
provas de avaliacdo (e.g., M. Santos & Pinheiro, 2010), pelo que a instrucdo a fornecer
tem de ser completamente clara.

Apesar de as instrucdes se mostrarem adequadas sentiu-se a necessidade de as
tornar mais simples e diretas, a fim de que a aplicacdo da prova fosse mais fluida.

Lefebvre e colaboradores (2008) consideram importante fornecer a crianga itens
de exemplo para que a crianca se familiarize com a tarefa e para se assegurar a
compreensao da instrucdo. Neste estudo constatou-se que os dois itens exemplo
propostos eram suficientes para assegurar a compreensao das instrugdes.

Na Tabela 17 apresenta-se a sintese de aspetos relevantes a merecer alteragdes

no Material de Teste da PACOF.
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Tabela 17: Sintese de aspetos relevantes a merecer alteracdes no material de

teste da PACOF.

Problema
Detetado

Descri¢ao

Alteragoes Introduzidas

Instrucao da
tarefa de
Sintese Silabica

Na tarefa Sintese Silabica todas
as criancas de forma sistematica
respondiam com a repeticdo das
silabas, sem proceder a sua
fusao.

Reformulou-se a instrucao,
acrescentando-se a informacao de que
a crianca tinha de produzir a palavra
em vez das silabas que escutava. O
examinador deveria, nos itens de
treino, modelar, concretizando, a
resposta esperada.

Instrucdes dos
itens de
avaliacdo

O avaliador sentia que a
repeticdo integral das instrucées
de um mesmo tipo de itens,
qguando as criangas ja tinham
compreendido o tipo de tarefa
pedido, era fastidiosa e tornava
a prova mais extensa.

Foi suprimida esta repeticdo de
instrucoes.

Extensdo da
prova

As criangas comegavam a
demonstrar cansaco cerca de
vinte minutos apds o inicio da
aplicacdo.

Tornar a prova mais apelativa, como
forma de manter os niveis de atencdo
e de motivacado das criancgas. Para tal,
as tarefas deveriam enfatizar a
vertente “jogo”.

Auséncia de feedback positivo
no decorrer da prova baixava os
niveis motivacionais das
criangas.

Além dos diferentes jogos
introduzidos o facto de o software
avangar automaticamente apods a
resposta dada motivou as criangas
para a manutenc¢ao da atenc¢ao e da
motivagdo e para a permanéncia na
avaliagdo.

A avaliacdo em formato digital parece ser potenciadora do nivel atencional na
execucdo das diferentes tarefas propostas (e.g., Carson et al., 1997; Puolakanaho et al.,
2003; M. Santos & Pinheiro, 2010). Na PACOF cada subescala era apresentada em
formato jogo. Atendendo a que as criangas da faixa etdria em estudo apresentam,
geralmente, niveis de atencdo reduzidos e uma baixa tolerdncia a frustracdo (Lefebvre
et al., 2008, cita Nagle, 2007), a medida que as diferentes tarefas de uma dimensdo sao
efetuadas, regista-se progressao no respetivo jogo, independentemente de a resposta

estar correta ou incorreta.
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d) Iconicidade das Imagens
Ap0ds a audigdo das instrugdes as criangas eram convidadas a nomear as imagens

apresentadas. Nao se verificou necessidade de proceder a altera¢des nas imagens.

EsTupO 1.2 — ESTUDO EXPLORATORIO 2

Com base nos resultados do Estudo 1.1 procedeu-se as alteracdes consideradas

pertinentes e a uma nova aplicagao.

METODO

Participantes

Neste Subestudo foi também utilizada uma amostra de conveniéncia constituida
por 40 criangas com idades compreendidas entre os 5 e 6 anos de idade, distribuidas
equitativamente em funcdo do género, da zona (urbana e rural) e do estatuto
socioecondmico (ES) (cf. Tabela 18), segundo os procedimentos usados no primeiro

estudo exploratério.

Tabela 18: Distribuicdo da amostra por género, zona de residéncia e estatuto

socioecondémico

Urbano Rural
Género Total
ES Baixo ES Médio ES Alto ES Baixo ES Médio ES Alto

Masculino 2 6 2 3 4 3 20
Feminino 3 5 2 2 6 2 20
Total 5 11 4 5 10 5 40

Nota: ES — Estatuto Socioeconédmico
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Medidas
Utilizou-se a versao piloto da PACOF (cf. Tabelas Tabela 12 e Tabela 14), apds a
introducdo das alteracdes decorrentes dos resultados do Estudo 1.1 e que se

apresentaram nas Tabelas 15, 16 e 17.

Procedimentos

Os procedimentos utilizados foram os mesmos do Estudo 1.1. Nesta versao
experimental introduziu-se a possibilidade de interromper a prova sempre que
necessario, tarefa facilitada pela inclusao de um icone especifico para este fim e pelas
mudancas introduzidas no software. Assim, em caso de interrupc¢ao, quando o avaliador
retomar a avaliagdo o software automaticamente abre a prova no ponto em que foi

interrompida.

ANALISE DOS DADOS E RESULTADOS

O método de andlise dos dados foi qualitativo, baseado nos comportamentos
observaveis durante a aplica¢cdo da prova. Os ajustes realizados na PACOF com base no
Estudo 1.1 permitiram colmatar as dificuldades anteriormente observadas.

Relativamente as instrugdes, pode verificar-se que a simplificacao das instrugdes
e a eliminacdo da sua apresentacdo no ecra diminuiu o seu potencial distrator, tornando
a aplicacdao mais fluida e ndo prejudicando a compreens3do das mesmas.

A reorganizacdo dos layouts direcionou o foco de atencdo das criangas apenas
para as instrucGes orais e para as respetivas imagens, tornando a aplicacdo mais
funcional.

A versdo piloto da PACOF era constituida por 243 Itens, pelo que foi necessario
proceder a sua aplicacdo em vdrias sessdes. As mudancas efetuadas e a introducao de
tarefas motivacionais permitiram, no entanto, uma redugdo substancial no tempo total
requerido para o seu completamento e o aumento da motivagao. Este ultimo aspeto é
de especial relevancia, na medida em que o grau de motiva¢ao na execucdo de tarefas

fonolégicas influencia os niveis de cooperacdio de cada crianca podendo,
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inclusivamente, interferir nos resultados (Harbers et al., 1999; Lane & Pullen, 2004;

Puolakanaho, 2000).

124



Construcdo e Validag¢do da Versdo Final — Estudo 2

Este estudo teve por base reduzir a extensdao da PACOF, eliminando itens com
problemas psicométricos, e validar a versdao final da PACOF através da andlise
psicométrica dos itens, da andlise da dispersdo dos parametros de aptiddo dos sujeitos
e da dificuldade dos itens e do calculo da fidelidade dos resultados para cada subescala

da prova — Consciéncia Silabica, Consciéncia Fonémica e Consciéncia Intrassilabica.

METODO

Participantes

Neste estudo recorreu-se a uma amostra estratificada por zona geografica
nacional - Norte, Centro, Lisboa, Alentejo, Algarve, Agores, Madeira -, utilizando-se os
dados do Censos 2011 (http://www.pordata.pt) para estimar a percentagem da amostra
a alocar a cada zona geografica. A amostra foi constituida por 256 criangas com idades
compreendidas entre os 5 e os 6 anos de idade.

Os critérios de inclusdo na amostra foram: i) auséncia de perturbacdo que
pudesse interferir com o normal desenvolvimento da linguagem e; ter o Portugués
Europeu como lingua materna.

Na Tabela 19 apresenta-se a distribuicdo da amostra por zona geografica, de

acordo com os dados dos Censos 2011 (http://www.pordata.pt).
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Tabela 19: Distribuicdo da amostra por zona geografica

Amostra Censos
Zona N % %
Norte 89 34.8 35
Centro 55 21.5 22
Lisboa 68 26.6 26
Alentejo 18 7.0 7.2
Algarve 13 5.1 4.3
Acores 6 2.3 2.3
Madeira 7 2.7 25
Total 256 100 100

Como pode ser observado, a distribuicdo da amostra por zona geografica é
representativa da distribuicdo observada na populagao portuguesa.
Na Tabela 20 apresenta-se a distribuicdo da amostra por zona geografica e

tipologia da area.

Tabela 20: Distribuicdo da amostra por zona geografica e tipologia da area

Norte Centro  Lisboa Alentejo Algarve Acores Madeira Total

Urbano 46 (52%) 37 (67%) 54 (79%) 11(4%) 7(3%) 6(2%) 7(3%) 148 (58%)
Rural 43 (48%) 18(33%) 14 (21%) 7 (3%) 6(2%) 0(0%) 0(0%) 108 (42%)

Total 89 (35%) 55(21%) 68(27%) 18 (7%) 13 (5%) 6(2%) 7(3%) 256 (100%)

A distribuicdo da amostra por tipologia de area em cada uma das zonas
geograficas é ligeiramente superior na area urbana. De acordo com os dados dos Censos
2011 (http://www.pordata.pt), criancas dos 0 aos 14 anos de idade encontram-se a
residir em nimero mais elevado nas dreas urbanas do que nas rurais, nas varias zonas

geograficas de Portugal Continental e Regifes Autonomas.
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A amostra apresenta uma média de idade de 66.37 meses (DP=4.298), isto é&,
aproximadamente 5 anos e 6 meses. As idades variam entre os 5 anos (60 meses) e 0s 6
anos e 5 meses (77 meses). Na Tabela 21 apresenta-se a frequéncia e a percentagem de
criangas por intervalo de idades. Além disso, também pode verificar-se nessa tabela a
distribuicdo da amostra tendo em consideracdao o género das criancas. A amostra é

constituida por 52% criancas do sexo feminino e 48% do sexo masculino.

Tabela 21: Distribuicdo da amostra por idade e género

Idade Feminino Masculino Total
[5-5;6[ 52 (20%) 67 (26%) 119 (46%)
[5;6 —5;12[ 60 (23%) 40 (16%) 100 (39%)
[6-6;6[ 20 (8%) 17 (7%) 37 (15%)
Total 132 (52%) 124 (48%) 256 (100%)

Na Tabela 22 apresenta-se a distribuicdao da amostra por contextos de educacao

pré-escolar (publico ou privado) e zona geogrifica.

Tabela 22: Distribuicdo da amostra por zona geografica e contexto educativo

Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve Agores Madeira  Total

PUblico 43 (17%) 27 (11%) 35 (14%) 7 (3%) 6 (2%) 6 (2%) 7 (3%) 131 (51%)
Privado 46 (18%) 28 (11%)33 (13%) 11 (4%) 7 (3%) 0(0%) 0 (0%) 125 (49%)

Total 89 (35%) 55 (21%) 68 (27%) 18 (7%) 13 (5%) 6 (2%) 7 (3%) 256 (100%)

A distribuicdo da amostra por contexto escolar em cada uma das zonas
geograficas é equitativa. Apenas nas ilhas (Madeira e Acores) a amostra é constituida
apenas por criangas provenientes do contexto escolar publico.

Cerca de 88% das criangas encontrava-se a frequentar a educagao pré-escolar ha
3 anos. Apenas 2% estavam a frequentar pela primeira vez este nivel educativo (cf.

Tabela 23).
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Tabela 23: Distribuicdo da amostra por frequéncia de educagdo pré-escolar

Frequéncia de Educacdo Pré-escolar (anos) Frequéncia %
1¢ 6 2

20 25 10

39 225 88

Total 256 100

De seguida apresentam-se alguns dados que ajudam a caracterizar a populagao
estudada, nomeadamente o nivel de escolaridade, profissdes dos pais e o nivel
socioecondmico do meio familiar de pertenca.

Relativamente as habilitacGes académicas, pode verificar-se, pela andlise da
Tabela 24, que cerca de um quarto dos pais das criancas que integram a amostra tém
habilitacdes ao nivel do 32 ciclo do Ensino Basico, e uma percentagem semelhante
possui habilitacdes ao nivel do Ensino Secunddrio. Nas habilitacdes académicas
maternas, 30% das mades possuem algum grau de Ensino Superior, seguidas, com
percentagem inferior, do 32 Ciclo do Ensino Bdsico e do Ensino Secundario, com

percentagens proximas (cf. Tabela 24).

Tabela 24: Distribuicdo da amostra por habilitagdes académicas dos pais

Pai Mae

Frequéncia % Frequéncia %
12 Ciclo do Ensino Basico 17 7 11 4
22 Ciclo do Ensino Basico 41 16 31 12
32 Ciclo do Ensino Basico 60 23 59 23
Ensino Secundario 57 22 56 22
Ensino Superior 41 16 75 30
Sem dados 40 16 24 9
Total 256 100 256 100
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A caracterizacdo das profissdes dos pais das criancas foi baseada na Classificacdo

Portuguesa das ProfissGes (Instituto Nacional de Estatistica, 2011), dividida em nove

categorias. Além destas, sentiu-se a necessidade de acrescentar outras quatro

categorias para caracterizar casos em que estes ndo se encontram no mercado de

trabalho: desempregado, reformado, falecido e estudante.

No que concerne a profissdo do pai, a categoria com maior frequéncia é

“Operarios, Artifices e Trabalhadores Similares”. Em relacdo a profissio da mae,

observou-se também a categoria “Operarios, Artifices e Trabalhadores Similares” como

sendo aquela com uma maior percentagem, seguida de “Especialistas das Profissdes

Intelectuais e Cientificas” com um valor préximo.

Tabela 25: Distribuicdo da amostra por ocupacdo dos pais

Desempregado

Quadros Superiores da
Administracdo Publica, Dirigentes e
Quadros Superiores de Empresa

Especialistas das Profissdes
Intelectuais e Cientificas

Técnicos e Profissionais de Nivel
Intermédio

Pessoal Administrativo e Similares

Pessoal dos Servigos e Vendedores

Agricultores e Trabalhadores
Qualificados da Agricultura e Pescas

Operdrios, Artifices e Trabalhadores
Similares

Operadores de Instalagdes e Maquinas

e Trabalhadores da Montagem
Trabalhadores Nao Qualificado

Reformado
Falecido
Estudante
Sem dados
Total

Pai Mae
Frequéncia % Frequéncia %
16 6.3 24 9.4
19 7.4 9 3.5
33 12.9 50 19.5
26 10.2 24 9.4
8 3.1 23 9.0
20 7.8 43 16.8
9 3.5 2 0.8
69 27.0 55 21.5
17 6.6 1 0.4
7 2.7 13 5.1
2 0.8 1 0.4
0 0 1 0.4
1 0.4 1 0.4
29 11.3 9 3.5
256 100 256 100
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Na Tabela 26 apresenta-se o nivel socioecondmico no qual as criangas estdo
inseridas. Os dados sobre o nivel socioecondmico de cada crian¢a foram obtidos através
de uma entrevista a educadora de infancia de cada crianca. A entrevista teve como
objetivo recolher informacdao sobre o escaldo escolar do aluno, bem como recolher
dados baseados no conhecimento prévio do educador de infancia acerca do contexto

familiar da crianca.

Tabela 26: Distribuicdo da amostra por nivel socioeconémico

Nivel Socioecondmico Frequéncia %

Baixo 49 19,1
Baixo/Médio 18 7,0
Médio 110 43,0
Médio/Alto 25 9,8
Alto 6 2,3
Sem dados 48 18,8
Total 256 100

Da andlise da Tabela 26 pode verificar-se que quase metade das criangas
pertence a um contexto familiar de nivel socioeconémico médio, e que a percentagem

de criancas de nivel socioeconédmico alto era reduzida.

Medidas

Neste estudo recorreu-se a versdo piloto da PACOF, apds a introducdo dos
ajustes decorrentes dos estudos exploratérios ao nivel das instrucdes, dos layouts e do
proprio software. Relembra-se que a versao piloto é constituida por 3 subescalas e 18

tarefas, num total de 243 itens (cf. Tabela 14).
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Procedimentos

A avaliagdo com a PACOF teve inicio com uma instrugdo geral. Essa instrugao
contempla o objetivo e, de forma genérica, o que a crianca tem de realizar no
computador. Esta instrucdao geral é complementada com instrugdes especificas para
cada tarefa e respetivos itens, produzidas pelo software.

A aplicagdo da prova é interrompida sempre que a crianga demonstra cansaco,
ou apods aproximadamente 30/40 minutos. No geral, cada crianca necessita de duas
sessOes para a conclusao da prova, embora nos estudos exploratérios se verificasse que
muitas criancas manifestavam vontade em prosseguir a avaliacdo no final da primeira
sessao.

Para a efetuacdo deste estudo de dambito nacional (incluindo llhas) foi obtida a
colaboracdo de quinze Terapeutas da Fala, uma psicéloga e de uma Educadora de
Infancia, especialmente formadas para o efeito. Para apoiar esta formacao, que incluiu

treino especifico para utilizacdo da prova, foi elaborado um manual detalhado.

ANALISE ESTATISTICA

Neste estudo 2, a andlise estatistica foi efetuada com recurso a Teoria de
Resposta ao Item (TRI). Optou-se por recorrer a TRI na analise dos itens em detrimento
da TCT (Teoria Classica dos Testes) porque a primeira abordagem apresenta algumas
vantagens. Uma primeira vantagem prende-se com o facto de a TRI possibilitar o calculo
do nivel de aptiddo do sujeito independentemente do conjunto de itens utilizados (not
test-dependent), necessitando apenas que os itens megcam o mesmo traco latente para
gue se produza o mesmo resultado em termos de aptidao do sujeito. Este aspeto ndo se
verifica na TCT, uma vez que a pontuagdo num teste depende dos itens do teste. Assim,
um mesmo sujeito tera pontuacdes mais elevadas se os itens forem mais faceis e
pontuacbes mais baixas se os itens forem mais dificeis (Pasquali & Primi, 2003).
Paralelamente, a TRI permite o cdlculo dos parametros dos itens independentemente
da amostra utilizada (not group-dependent). Pelo contrdrio, a TCT depende da amostra,

ou seja, uma amostra constituida por criangas com um elevado desempenho possibilita
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estimativas do indice de dificuldade mais baixas do que se a amostra for constituida por
sujeitos com menor desempenho (Pasquali & Primi, 2003). Estas duas caracteristicas —
invariancia dos pardmetros dos itens e da aptidao dos sujeitos — constituem-se como as
principais vantagens para a utilizagdo da TRI (Arias, 1996). Uma outra vantagem, que
parece importante destacar como forma de reforcar a sua opg¢do no presente estudo,
prende-se com o facto de a TRI possibilitar emparelhar a dificuldade dos itens com a
aptidao dos sujeitos, permitindo utilizar itens mais faceis para sujeitos de menor aptidao
e itens mais dificeis para sujeitos com uma maior aptiddo, ambas com pontuagdes
comparaveis (Pasquali & Primi, 2003). A TRI também apresenta potencialidades para a
reducdo de itens em testes muito extensos, pois permite a selecdao de itens com
diferentes niveis de dificuldade de forma a permitir a avaliacdo de diferentes niveis de
desempenho.

A utilizagdo da TRl depende da verificagdo de dois pressupostos: i)
dimensionalidade adequada e; ii) independéncia local dos itens (Pasquali & Primi, 2003).
O modelo utilizado neste estudo — modelo Rasch — é aplicado a dados unidimensionais.
No presente estudo, a unidimensionalidade foi testada previamente a calibracdo dos
dados através do modelo Rasch, recorrendo-se a analise fatorial confirmatdria. Esta
analise fatorial confirmatéria ndo é realizada com o objetivo de estudar a estrutura
interna da prova como um todo, mas sim para testar o pressuposto de dimensionalidade
necessario para a utilizacdo da TRI (unidimensionalidade). Neste estudo a analise fatorial
foi efetuada por subescala, devido as limitacGes de processamento da generalidade dos
softwares estatisticos em face do elevado nimero de indicadores observaveis (253
itens).

A independéncia local dos itens indica se o desempenho de um item esta a ser
influenciado pela resposta a um outro item em vez de depender apenas da aptidao do
sujeito (0) (Linacre, 2011). Este indicador é obtido com a calibra¢do dos itens no Modelo
Rasch e fornecido diretamente pelos softwares que implementam esta calibracdo.

Por conseguinte, iniciou-se a andlise estatistica por verificar os dois pressupostos
do modelo de TRI. A dimensionalidade é a primeira assunc¢do bdsica. Neste sentido,
comecou por analisar-se o ajustamento dos dados a um modelo unidimensional para
cada uma das trés subescalas que constituem a PACOF, recorrendo-se ao software

Mplus, versdo 6.1 (Muthén & Muthén, 2012). Utilizou-se o estimador ULSMV,

132



recomendado para dados de tipo dicotomico (neste caso, respostas de tipo
correto/incorreto). A avaliagdo do ajustamento dos modelos foi feita analisando a
adequacao dos indices globais do modelo e das estimativas individuais dos pardmetros
(B. Byrne, 2012). Em termos de indices globais consideraram-se quatro critérios para
avaliar o ajustamento do modelo: (a) o coeficiente de qui-quadrado (x?) e a sua
transformacdo dividindo-o pelos graus de liberdade (x?/gl), (b) o Tucker-Lewis Index
(TLI), (c) o Comparative Fit Index (CFl), e (d) o Root Mean Square Error of Approximation
(RMSEA). Quanto maior a probabilidade associada ao valor de x2, melhor é o
ajustamento do modelo. Por conseguinte, valores de p >.05 indicam um bom
ajustamento (B. Byrne, 2012). Como os valores de qui-quadrado sdao muito afetados pela
dimensdo amostral, devem ser analisados igualmente outros indicadores. Valores
obtidos pela transformacdo do teste de qui-quadrado (x%/gl) inferiores a 3.00 sdo
geralmente considerados indicadores de um ajustamento aceitavel e inferiores a 2.00
indicadores de um bom ajustamento (Blunch, 2008; Kline, 2005). Valores de CFl e TLI
superiores a .90 sdo usualmente indicadores de um bom ajustamento ao modelo (B.
Byrne, 2012). Valores de RMSEA inferiores a .08 sao indicadores de um ajustamento
aceitavel e valores inferiores a .05 indicam um bom ajustamento (Browne & Cudeck,
1993). Procedeu-se ainda a analise dos parametros individuais dos itens, tendo-se
eliminado os itens com saturacdes fatoriais baixas (p>.05).

Apds o estabelecimento da unidimensionalidade por subescala calibraram-se os
itens que resultaram da andlise fatorial confirmatdria, utilizando-se o software
WINSTEPS Rasch, versao 3.61.1. A calibracdo dos itens foi igualmente realizada por
subescala.

Analisou-se o segundo pressuposto do modelo Rasch (independéncia local),
através da observagao das correlagdes linearizadas dos residuos (Linacre & Wright,
2001; Linacre, 1994). Correlac¢des linearizadas superiores a .70 indicam que existe
dependéncia local dos itens. Nessas situaces sdo um indicador de que o desempenho
de um item ndo depende apenas da aptiddo do sujeito (8) mas pode estar a ser
influenciado pela resposta a um outro item (Linacre, 2011).

De seguida, procedeu-se a analise de ajustamento dos parametros de itens e
sujeitos observando indicadores de residuos (/nfit/Outfit) . Relativamente a analise de

residuos - Infit/Outfit - eliminaram-se os itens com valores desajustados. Linacre (2002)
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sugere que os valores de ambos os indicadores devem situar-se idealmente entre .5 e
1.5, ndo devendo ser superiores a 2.00, uma vez que tais valores sdo indicadores de itens
desajustados que podem distorcer e degradar as medidas (Bond & Fox, 2007).

Foram também realizadas analises para detetar itens com funcionamento
diferencial (Differential Item Functioning — DIF) em funcdo do género. O DIF é uma
anadlise estatistica que tenta detetar se dois ou mais subgrupos, apesar de apresentarem
o mesmo nivel de desempenho, diferem em uma determinada populacdo na
probabilidade de acerto a um item (Sisto, 2006). Nesta analise eliminaram-se os itens
com valores de t estatisticamente significativos (p<.05), uma vez que esses resultados
indicam que o desempenho observado depende de uma varidvel externa — o género das
criancas — e ndo apenas da aptiddo da crianca.

Por fim, de entre os itens sem qualquer problema psicométrico, foram
selecionados aqueles que integrariam a vers3o final da PACOF. E de referir que o nivel
de dificuldade dos itens deve ser avaliado em funcdo da sua convergéncia com os valores
de aptiddo dos sujeitos. Deve ocorrer, além da confluéncia de médias, uma convergéncia
aproximada na amplitude dos valores de dificuldade dos itens e de aptiddes dos sujeitos.
Por defeito, o WINSTEPS define a média da dificuldade dos itens em zero, podendo
variar num intervalo de 0+oo (Bond & Fox, 2007). Neste sentido, quanto mais elevado o
valor de dificuldade de um item mais dificil é esse item e vice-versa. De salientar que
este valor de dificuldade ndo deve, por isso, ser interpretado da mesma forma que o
tradicional indice de dificuldade dos itens da TCT, no qual indices de dificuldade mais
elevados representam itens mais faceis e vice-versa.

Assim, a selecdo de itens para a versao final teve em conta os seguintes critérios,
aplicados de acordo com a ordem em que sao apresentados:

1. Eliminagdo de itens demasiado faceis em cada subescala. Mantiveram-se,
em determinados casos, alguns itens com valores de dificuldade
relativamente acessiveis para avaliar com maior precisao criancas com baixo
nivel de aptidao e para manter a motivacao.

2. Selecdo dos itens por nivel de dificuldade nas diferentes tarefas, de forma a
preservar-se ao maximo a proporcionalidade de itens em funcdo dos
critérios tedricos tidos em consideracao aquando da selecdo inicial de itens,

tais como: extensdo silabica, estrutura sildbica e propriedades fonolégicas —
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modo de articulagdo, ponto de articulacdo e tracos distintivos de articulacdo
(vozeado e anterior) (cf. Tabela 11). Esta selecdo respeitou a seguinte
sequéncia:

2.1 Selegdo de itens isolados no mapa de distribuicao da dificuldade dos
itens e aptiddo dos sujeitos (mapa de Wight);

2.2 Selecao de itens com o mesmo nivel de dificuldade e com
caracteristicas que ndo estavam contempladas em outros itens do
mapa de distribuigao;

2.3 Nos casos em que dois itens que apresentavam o mesmo nivel de
dificuldade e caracteristicas semelhantes, a selecdo foi efetuada
seguinte forma:

2.3.1 Selecdo do item que permitia preservar a
proporcionalidade dos varios critérios tedricos;

2.3.2 Selegdo do item com indice de imageabilidade mais
elevado;

2.3.3 Selegdo do item com uma correlagao item-total mais
elevada. As correlagdes item-total permitem perceber se
cada item mede aquilo que se propde medir (traco
latente), devendo por isso existir uma correlacdo
relativamente moderada entre cada item e o total (Hill &
Hill, 2000).

2.3.4 Seleg¢do de itens com o mesmo nivel de dificuldade, mas
com critérios tedricos diferentes. Esta selecao é realizada
por comparagdo desses itens com outros no mapa de
distribuicdo que respeitem um critério tedrico similar, de
acordo com a seguinte ordem:

2.3.4.1 Selecdo do item que permite incluir no mapa
de distribuicdo um novo nivel de dificuldade;

2.3.4.2 Selecdo do item que apresenta maior
imageabilidade;

2.3.4.3 Selecdo do item com correlacdao item-total

mais elevada;
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2.3.5 Eliminacdo de itens que apresentam caracteristicas
similares e em que a posi¢ao que o item ocupa no mapa

de distribuicdo ja esta salvaguardada por outro item.

Concluida a selecdo de itens para a versdo final da PACOF, efetuou-se um
segundo grupo de calibragdes mantendo apenas a pool selecionada de itens. A analise
das caracteristicas psicométricas de cada subescala foi novamente realizada com
recurso ao WINSTEPS Software Rasch (versdo 3.61.1), de forma a obter-se os
parametros de dificuldades dos itens, as estimativas dos sujeitos e os indices de
ajustamento da versao final da prova. Além disso, procedeu-se a verificacdo da
fidelidade dos resultados de cada uma das subescalas da PACOF, através do calculo do
coeficiente de consisténcia interna KR-20 e dos coeficientes de fidelidade do modelo
Rasch: Person Separation Reliability (PSR) e Item Separation Reliability (ISR). O PSR indica
a eficiéncia discriminativa dos vdrios itens na aptiddao do sujeito num dado constructo .
O ISR é um indicador da probabilidade de o nivel de dificuldade dos itens se reproduzir
ao longo das vdrias aplicacdes. Os valores dos coeficientes do modelo variam entre 0 e
1. Valores mais proximos da unidade sdo valores que indicam uma melhor separagao
entre os itens ou os sujeitos, e mais precisa é a medida (Wright & Stone, 1999).
Relativamente ao valor de KR-20 consideram-se valores adequados os superiores a .70

(Freire & Almeida, 2001).

RESULTADOS

Pressupostos TRI
Na Tabela 27 apresentam-se os resultados dos indicadores de ajustamento

global ao modelo unidimensional para cada subescala.
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Tabela 27: Indicadores de ajustamento global do Modelo

IC 90%
2 2 9
Subescalas ¥ (g.l.) P x*/gl. RMSEA RMSEA CFI TL NQ itens

Consciéncia  12263.137
Silabica (11475)
Consciéncia 268.574

<.001 1.07 .016 [.013-.019] .915 914 153

neeidbicr (135 <001 199 062 [051-073] 751 717 18
Inct?z;'ligf:b z%f('ijs <001 208 065 [053-077] .790 .757 16
Consciencia 2?22553?5 <001 114 023 [018-027] .846 842 72
Conseienci 2((55’37475‘;’8 <001 113 .023 [018-027] .857 .82 70

Nota: %2 = Chi-square; g.| .= Graus de Liberdade; CFl = Comparative Fit Index; TLI = Tucker-Lewis Index; RMSEA = Root Mean Square
Error of Approximation.

2Resultados com a totalidade dos itens.

bResultados apds remogdo de 2 itens (I2L e 12M) com saturagdes fatoriais com p>.05

¢Resultados apds remogdo de 2 itens (F1L e F3T) com saturagdes fatoriais com p>.05

Observando os resultados presentes na Tabela 27, verifica-se que na subescala
de Consciéncia Silabica, o valor do teste de qui-quadrado é significativo (p<.05) mas o
racio do qui-quadrado e graus de liberdade evidencia um bom ajustamento. Os valores
de CFl e TLI indiciam também um bom ajustamento ao modelo. O RMSEA apresenta
igualmente valores que indicam um bom ajustamento ao modelo.

Quando se analisam os resultados de ajustamento ao modelo para os itens que
compoem a escala de Consciéncia Intrassilabica, verifica-se que o valor do teste de qui-
quadrado é também significativo, mas esta subescala apresenta também um
ajustamento aceitavel com a transformacdo do valor do teste, dividindo-o pelos graus
de liberdade. No entanto, os valores de CFl e TLI encontravam-se fora dos valores de
referéncia. Como tal, procedeu-se a analise dos parametros individuais dos itens, tendo-
se eliminado dois itens com saturagdes fatoriais baixas (p>.05). Estes dois indicadores
(CFI e TLI) melhoraram ligeiramente, tendo-se optado por excluir de analises
subsequentes os dois itens identificados.

Na consciéncia fonémica, o valor de qui-quadrado também é significativo, mas
também esta subescala apresenta um bom ajustamento com a transformacado do valor
do teste. Todavia, os valores de CFl e TLI encontravam-se fora dos valores de referéncia.
Porisso, procedeu-se a analise dos parametros individuais dos itens, tendo-se eliminado

dois itens com saturagdes fatoriais baixas e, por isso, ndo significativas. Com a remoc¢ao
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dos dois itens nota-se uma melhoria dos indices incrementais, pelo que estes foram
igualmente excluidos em analises subsequentes. O valor de RMSEA indicou também um
bom ajustamento.

Em termos de independéncia local dos itens, ndo se observaram correlagdes
linearizadas de residuos superiores a .70. As correlaces variaram entre .57 e .63 na
Consciéncia Silabica, .18 e .25 na Consciéncia Intrassilabica e .46 a .57 na Consciéncia
Fonémica. Por conseguinte, o pressuposto de independéncia local foi também

assegurado.

Selecdo de Itens para a Versao Final da PACOF

Apresentam-se, de seguida, para cada subescala — Consciéncia Silabica,
Intrassilabica e Fonémica — as analises estatisticas realizadas com vista a selecdo de itens
para a versao final da PACOF. Numa primeira fase detetaram-se os itens com problemas
psicométricos, nomeadamente em termos de ajustamento ao modelo Rasch, tal como
indicado pelos valores de infit e outfit, e em termos de funcionamento diferencial. Numa
fase posterior, reduziu-se o niumero de itens utilizando os critérios e a sequéncia

descritos na secdo de andlise estatistica.

Consciéncia Silabica
Na Tabela 28 apresentam-se os resultados das caracteristicas psicométricas dos

153 itens que integram a subescala de Consciéncia Silabica.

Tabela 28: Caracteristicas psicométricas dos 153 itens da subescala Consciéncia

Silabica
Iltem Dificuldade EP Infit Outfit C;Se:;f-l'?'iiaels Item Dificuldade EP Infit Outfit Clser;ilizct):ls
S1E -1.38 .19 1.06 1.00 .24 S1K -.40 15 114 1.53 .24
S1F .52 A4 114 1.18 32 S1L 2.83 19 119 221 .20
S1G -.24 15 1.09 1.01 .33 S1M -.92 17 111 1.23 .23
S1H -.07 A4 116 1.23 .27 SIN .10 14 115 1.23 .29
S1i -1.06 17 1.02 .95 31 S10 .18 14 1.04 .97 .40
S1) 22 A4 113 1.21 31 S1P .20 14 119 1.25 .27
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Correlagdes

Correlagbes

Iltem Dificuldade EP Infit Outfit ltem-Total Item Dificuldade EP Infit Outfit ltem-Total
si1Q -.84 .16 1.08 1.21 .25 S4s .30 .14 1.07 1.08 .36
S1R 14 .14 1.06 1.08 .36 S4T .30 14 95 91 .46
S2E -1.09 17 1.09 1.22 22 S5E -1.57 .20 .88 .69 .37
S2F -1.31 18 1.18 1.90 .07 S5F -.76 16 .97 .94 .36
S2G -1.87 22 1.03 .92 22 S5G -1.12 17 92 .78 .38
S2H -2.32 .26 1.05 1.43 12 S5H -1.28 18 93 .81 .35
S2I -2.13 24 99 .86 22 S51 -1.53 .20 .88 .69 .37
S2) -1.92 22 1.09 151 A1 S5) -1.42 19 .92 .75 .35
S2K -1.82 22 1.04 214 .20 S5K -.86 16 91 .78 41
S2L .06 14 127 1.56 .18 S5L -1.69 21 96 91 .28
S2M -.81 .16 1.08 1.66 .25 S5M -1.22 .18 90 .90 .36
S2N -1.18 18 1.09 1.17 22 S5N -1.35 19 93 .85 .33
S20 -.92 17 1.03 2.72 .24 S50 -1.57 .20 .90 .69 .36
S2pP -2.08 24 99 222 .19 S5P -71 16 .90 .85 .43
S3E -1.46 19 91 .68 .37 S5Q .04 14 1.06 1.25 .34
S3F -2.19 25 .97 .90 .24 S5R .01 14 99 .98 41
S3G -.33 .15 .88 .76 48 S5S 2.43 17 1.28 1.49 .22
S3H -1.35 19 90 .72 .38 S5T 1.73 15 129 1.42 .23
S3I -.35 .15 .88 1.08 46 S6E .63 14 91 .87 51
S3) .24 .14 .88 .83 51 S6F -.20 .15 1.01 1.02 .38
S3K -1.35 19 .89 143 .36 S6G .50 .14 95 .88 .48
S3L 14 14 90 1.00 .48 S6H -.20 A5 81 .71 .54
S3M -.22 15 95 1.02 41 Sé6l 1.05 .14 1.09 1.08 .39
S3N -.56 15 .92 .85 43 S6) -.07 14 96 .91 44
S30 -33 A5 .79 .68 .54 S6K -.15 .15 .88 .85 .48
S3P .65 .14 1.05 1.08 .39 SeL -31 15 .99 .98 .39
S3Q .61 14 91 .89 .50 S6M .34 14 1.02 .98 41
S3R -71 16 .89 .73 .45 S6N 1.07 14 113 1.19 .34
S3S -.61 16 .91 .80 44 S60 .52 14 117 1.26 .29
S3T -1.69 21 91 .84 .34 SeP 1.17 14 97 91 .49
S4E -1.31 18 .95 .80 34 S6Q 1.94 16 1.22 1.52 .26
S4F .28 14 1.06 1.13 .36 S6R 71 14 .81 .80 .58
S4G 1.23 14 1.08 1.04 40 S6S 12 14 90 .87 .49
S4H -1.00 17 .89 .80 41 SeT .10 14 118 1.17 .28
Sal .61 14 95 .90 .48 S6U .76 .14 1.07 1.05 .39
S4) .01 .14 1.03 1.06 .37 S7E -.09 15 .74 .66 .60
S4K -.44 .15 .80 .66 .54 S7F .76 14 .89 .84 .53
S4L 1.09 14 119 1.23 .30 S7G 74 .14 1.06 1.04 .40
S4M -73 .16 .88 .83 43 S7H .76 14 98 .94 .46
S4N 46 14 110 111 .35 S7 -.37 .15 110 1.16 .29
S40 .53 14 111 1.20 .34 S7) .50 14 123 1.33 .25
S4p 1.17 .14 1.06 1.09 .40 S7K 2.04 .16 1.09 1.38 .35
s4Q .14 14 1.00 .99 41 S7L 31 14 97 .95 .45
S4R 42 14 99 .98 43 S7M 2.09 16 .95 1.03 A7
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tem Dificuldade EP Infit Outfit "°"S20S | e Dificuldade EP Infit Outfit COTe130€S
Item-Total Iltem-Total

SN 156 .15 1.16 1.23 33 S9G  -44 .15 113 121 26
$70 204 .16 1.09 1.22 37 S9H  -1.35 .19 1.03 1.24 24
S7P 114 .14 132 141 20 sol  -146 .19 .94 .69 35
s7 163 .15 .99 1.10 45 s9) 153 20 .98 .96 29
S7TR -46 .15 119 1.19 22 S9K 226 .25 .99 .67 24
57  -58 .16 1.06 1.09 30 soL  -46 .15 1.09 1.14 30
7T  -11 .15 95 .88 44 s9M  -1.15 .18 .89 .76 40
57U 33 .14 130 137 19 SON  -1.12 .17 95 .83 36
S8E 168 .15 .83 .74 59 $90  -122 .18 1.14 1.24 18
S8F 138 .15 .76 .70 64 S9P  -128 .18 .92 .72 37
s8G 210 .16 .80 .64 61 s9Q  -125 .18 .89 .69 40
S8H 113 .14 79 .72 62 SOR  -73 .16 1.00 .99 34
58l 97 14 76 .69 64 SXE -0l .14 96 .9 43
s8) 150 .15 .81 .75 61 SXF 115 .14 114 1.16 35
S8k 139 .15 .73 .62 67 SXG 44 14 112 113 33
ssL 196 .16 .79 .67 62 SXH  -17 .15 1.00 1.16 37
s8M 212 .16 .83 .69 59 sXi 42 14 113 1.10 33
s8N 172 .15 .78 .67 63 sx)  -24 .15 1.02 .93 38
s80 141 .15 76 .68 64 SXK 75 .14 1.00 .99 44
s8p 194 .16 .72 .57 67 SXL  -28 .15 1.10 1.16 30
s8q 161 .15 72 61 67 SXM .75 14 119 1.24 29
S8R 152 .15 .78 .68 63 SXN  -37 .15 1.05 1.01 34
s8s 152 .15 77 71 63 SXO  -40 .15 97 .90 40
ssT 152 .15 .78 .70 63 SXP 109 .14 96 .93 49
S8U  3.58 .24 134 1.63 18 sxa .26 .14 90 .82 50
SOE  -1.87 .22 .85 .49 39 SXR 68 .14 123 127 26
SOF  -178 21 94 .73 31

Nota: EP — Erro-padrdo

Da andlise da Tabela 28 verifica-se que 4 itens apresentavam valores de
ajustamento que excediam os limites de referéncia — S1L, S2K, S20 e S2P —, com valores
de Outfit superiores a 2.00. Os trés ultimos itens foram excluidos. No entanto, manteve-
se na prova o item S1L, correspondente a Segmentacao Silabica da palavra <mel>, uma
vez que, sendo um item extremamente dificil, possibilita a discriminacdo de aptidao dos
sujeitos com niveis mais elevados no desempenho da Consciéncia Silabica. Optou-se
também por manté-lo visto que o Infit se encontrava dentro dos valores de referéncia e
este indicador de ajustamento é menos afetado pela presenca de respostas aberrantes,

isto é respostas que ndo estdo de acordo com o previsto pelo modelo, do que o Outfit.
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Os restantes itens encontram-se ajustados ao modelo, com valores de Infit e

Outfit inferiores a 2.00, situados num intervalo considerado ideal [.5-1.5]. Além disso,

ambos os valores médios destes indicadores baseados em residuos se aproximam de
forma genérica da unidade, sendo este considerado um valor de ajuste perfeito.
Na Tabela 29 apresentam-se os resultados da analise do funcionamento

diferencial relativamente ao género para a subescala Consciéncia Silabica.

Tabela 29: Andlise de funcionamento diferencial dos itens em func¢do do género

para os itens na subescala de Consciéncia Silabica

Parametros Parametros
de de
Item Dificuldade D t g.l. p Item Dificuldade D t gl p
F M F M

S1E  -1.27 -1.48 .21 .56 253 5767 | S3H -1.68 -1.11 -57 -1.47 251 .1427
S1IF 31 .73 -43 -1.51 253 1323 | s3I -37 -35 -02 -07 253 .9427
si¢  -37 -12 -25 -85 253 3956 [ S3) -02 49 -51 -1.78 253 .0769
SIH .02 -16 .18 .64 253 5256 [ S3K -1.51 -1.23 -28 -73 253 .4637
s -83 -1.29 46 133 253 .1849 (S3L -06 .33 -39 -136 253 .1753
Sl .27 17 .10 .35 253 7301 |S3M  -33 -12 -21 -70 253 .4858
S1K  -.19 -60 41 136 253 .1737 |S3N -56 -56 .00 .00 253 1.000
SIL 283 283 .00 .00 251 1.000 [S30 -47 -20 -26 -88 253 .3816
SiM  -72 -111 .39 117 253 2415 | S3P .73 57 .16 .56 253 .5730
SIN .10 10 .00 .00 253 1.000 |[S3Q .73 49 24 .85 253 .3945
s10 .18 18 .00 .00 253 1000 [S3R -71 -71 .00 .00 253 1.000
Slp 46 -08 54 190 253 .0581 |S3S -95 -33 -62 -1.92 253 .0564
siq -78 -9 .12 .37 253 7148 | S3T -1.88 -1.55 -33 -77 252 4418
SIR .19 .09 .10 .35 253 7276 | SAE -1.78 -1.00 -78 -1.98 250 .0487
S2E -1.09 -1.09 .00 .00 253 1.000 | S4F .38 A7 .22 .76 253 4450
S2F -1.27 -135 .08 .21 253 .8343 (sS4G 130 115 .15 .52 253 .6015
S2G -1.78 -196 .18 .41 253 6791 (S4H -95 -1.06 .11 .32 253 .7515
S2H -2.76 -2.05 -71 -1.27 247 .2066 | SA4l .84 37 47 169 253 .0919
S21  -199 -227 .28 .57 253 5674 | S4) 11 -08 .18 .64 253 .5250
S2) -159 -2.27 .68 150 251 .1346 | S4K -52 -38 -14 -46 253 .6460
S2K  -1.99 -1.70 -29 -65 252 5151 | S4L 96 1.24 -28 -99 252 3239
s2L 42 -33 75 2,63 253 .0090 [(s4M -62 -84 .23 .71 253 4764
s2mM -78 -84 .07 .21 253 .8337 |S4N .31 .61 -31 -1.08 253 .2802
S2N  -1.20 -1.18 -02 -06 253 9543 (sS40 .58 49 .09 .31 253 .7584
s20 -89 -95 .06 .18 253 .8605 | S4P 111 1.24 -13 -46 252 .6492
§2p  -2.11 -2.05 -06 -12 253 .9016 |S4Q .11 17 -06 -22 253 .8252
S3E -1.51 -142 -09 -23 253 8186 | S4R .23 .61 -38 -1.36 253 .1755
S3F -2.40 -2.05 -34 -67 252 .5010 | S4S .42 17 .25 .90 253 .3669
$3G  -52 -16 -36 -1.17 253 2412 | SAT .42 17 .25 90 253 .3669
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Parametros Parametros
de de
Item Dificuldade D t g.l p Item Dificuldade D t g.l p
F M F M
S5E  -1.59 -1.57 -02 ~-05 253 9575 |S7/R -15 -79 .64 209 251 .0375
SSF -62 -90 .28 .87 253 .3856 | /> 4/ 69 .22 71252 4778
S7T  -47 .22 -69 -231 252 .0217
S56 -89 -135 .46 132 253 1864 | o7y, e 02 60 212 252 0351
S5H -1.14 -1.42 .28 77 253  .4425 SSE 168 1.71 -03 -08 252 9329
s51  -1.51 -1.55 .05 .12 253 9012 | S8F 134 142 -08 -27 252 .7885
ss)  -1.27 -155 .28 .74 253 4609 |8G 221 197 .23 .72 253 4700
S8H 1.03 1.24 -21 -72 252 .4707
SK =78 =95 1752 253 8014 | oo g5 107 -19 65 253 5137
S5L -1.51 -1.87 .36 .88 253 3791 s8J 150 1.50 .00 00 251 1.000
S5M  -95 -1.48 .54 150 252 .1362 |S8K 139 139 .00 .00 251 1.000
SSN -142 -129 -14 -36 253 7175 [S8L 184 213 -30 -92 249 .3564
S50 -142 -170 .28 .70 253 .4g21 |°8M 226 196 .30 .91 252 .3650
S8N  1.72 175 -02 -08 251 .9383
5P -83 60 -23 -72 253 4743 | g0 141 141 .00 .00 251 1.000
ssQ .23 -16 .39 135 253 .1773 | S8P 194 196 -02 -07 250 .9442
S5R .06 -04 10 35 253 7274 |sS8Q 150 1.75 -25 -81 250 .4180
S5s  2.63 220 .43 124 253 2156 | >8R 152 155 -03 -03 251 .9274
S8s 171 131 .39 133 252 .1848
SST 179 166 .13 .44 252 6598 | o1 1cg 145 13 44 251 6614
S6E .42 86 -43 -153 253 1269 |sgy 358 3.58 .00 .00 250 1.000
S6F -72 .25 -97 -3.17 253 .0017 | S9E -1.99 -1.78 -21 -46 253 .6423
S6G 27 73 -47 -1.65 253 .1008 | SOF -2.76 -1.29 -1.47 -2.80 236 .0056
S6H -42 .01 -42 -1.43 253 1550 |S9G -67 -25 -42 -1.37 253 1718
s6l .65 151 -85 -294 252 .0035 |SOH -142 -129 -14 -36 253 .7175
S6J .06 20 .27 93 253 .3557 S91  -1.68 -129 -39 -1.00 252 .3206
S6K -.06 -25 .18 63 253 5277 | S9) -1.27 -178 51 130 252 .1958
seL  -28 -33 .05 17 253 8622 | S9K -2.76 -1.96 -81 -1.45 246 .1481
SéM .34 34 .00 .00 253 1.000 |SSL -62 -33 -28 -92 253 3561
S6N 122 .90 .33 115 253 2502 |SSM -1.15 -1.15 .00 .00 253 1.000
S60 42 61 -19 -67 253 5035 |SON -1.27 -1.00 -27 -77 253 .4410
S6P  1.11 124 -13 -46 252 6492 |S90 -1.01 -142 41 114 253 2553
s6Q 2.02 1.86 .15 A48 252 6296 | SOP -1.14 -1.42 .28 77 253 4425
S6R 88 53 .35 1.25 253 2121 |S9Q -151 -1.06 -45 -1.21 252 .2272
S6S 12 12 .00 00 253 1.000 | SOSR -1.07 -46 -61 -1.84 253 .0667
ST -14 .33 -47 -1.62 252 .1059 | SXE -15 .13 -27 -95 253 .3440
Ss6U 1.01 49 52 1.85 252 0659 | SXF 130 .98 .32 113 253 .2612
S7E -15 -04 -11 -38 253 .7029 |SXG .35 .53 -19 -66 253 .5104
S7F 80 71 .09 33 252 .7390 | SXH .02 -38 40 136 253 .1741
S7G .84 63 21 .76 252 4473 | SXI .31 .53 -23 -80 253 .4260
S7TH 69 .84 -14 -51 252 6100 | SXJ -15 -33 .18 .63 253 .5313
S7l  -52 -24 -28 -92 252 3563 |SXK .84 .65 .19 .68 253 .4965
s7) .35 67 -32 -115 252 2522 [SXL .02 -60 .62 210 253 .0365
S7K 202 207 -06 -17 250 .8624 |[SXM .73 .77 -05 -16 253 .8724
S7L 38 22 .16 .57 252 5677 |SXN -24 -51 .27 .91 253 .3614
S7M 206 213 -07 -21 250 .8337 |SXO -37 -42 .05 .16 253 .8747
S7N 138 1.80 -42 -1.37 250 .1724 |SXP 109 111 -02 -08 253 .9401
§70 202 207 -06 -17 250 .8624 |SXQ -01 .53 -54 -1.89 252 .0602
S7p 162 63 .99 347 252 .0006 |[SXR .70 .65 .05 .18 252 .8572
s7Q 179 1.45 34 114 252 .2539

Nota: F — Feminino; M — Masculino; t - Teste t; D — Diferenca; g.l. — Graus de Liberdade.

142



Observando os dados apresentados na Tabela 29, verifica-se que 10 itens
apresentavam funcionamento diferencial — S2L, S4E, S6F, Sél, S7P, S7R, S7T, S7U, S9F e
SXL. Nesses itens, as criancas do sexo masculino evidenciaram um desempenho melhor
num item da Sintese Silabica, em trés itens da Associa¢dao da Silaba Final e em um item
da Localizagao Silabica. As criangas do sexo feminino evidenciam-se pela positiva na
execucdo de um item da Associa¢do da Silaba Inicial, em dois itens da Identificacdo da
Silaba Final, em um item da Associa¢do da Silaba Final e em um do Reconhecimento
Silabico. Em sintese, as criangas do sexo masculino apresentam um melhor desempenho
num mesmo numero de itens (cinco itens) do que as criancas do sexo feminino (cinco
itens). Estes 10 itens foram excluidos da prova.

Em suma, eliminaram-se, devido a problemas psicométricos, 13 dos 153 itens da
versao piloto da subescala Consciéncia Silabica. Apds estes procedimentos iniciou-se
a selecdo dos itens tendo em consideragdao o grau de dificuldade, representado

esquematicamente no mapa de Wight, apresentado na Figura 8.
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Figura 8: Mapa da distribuicao dos sujeitos e dos itens em fun¢ao dos valores das

medidas de Rasch para os itens da subescala Consciéncia Silabica

Com base na Figura 8 eliminaram-se, numa fase inicial, alguns itens
excessivamente faceis (S2G, S2J, S2I, S2H, S3F, S9F e S9K) e que, por isso, eram pouco
Uteis para discriminar niveis de desempenho. Ndo obstante a utilizacdo do critério
anterior, manteve-se o item — S9E — que, apesar de relativamente acessivel, tem um
valor de correlacdo item-total moderado, sendo util para discriminar resultados de

criancas com um baixo desempenho na competéncia avaliada. De seguida, e tendo em
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consideracdo o nivel de dificuldade dos itens associado a preservacdo do maximo de

critérios tedricos, a imageabilidade dos itens e as correlagdes item-total, eliminaram-se

57 itens da subescala Consciéncia Sildbica — S1E, S1K, S1M, S1N, S1P, S2G, S2H, S2I, S2J,

S2K, S3F, S3G, S3H, S3L, S3M, S3P, S3R, S4F, S4G, S4H, S4L, S4M, S4P, S4R, S5E, S5G, S5H,

S5M, S50, S5P, S5R, S6E, S6K, S6N, S60, S6T, S6U, S7H, S71, S7K, S8E, S8J, S8L, S8N, S8P,

S8T, S8U, S9G, S9J, SOK, SON, S90, S9P, SXF, SXG, SXH, SXJ, SXM e SXR.

Na Tabela 30 apresenta-se uma sintese do nimero de itens eliminados nas

diferentes etapas da construgdo da versao final da subescala Consciéncia Silabica.

Tabela 30: NUmero de itens eliminados na subescala de Consciéncia Silabica

Tarefas

Eliminados apds
teste

Eliminados
devido a
problemas
Psicométricos

Nivel de dificuldade e
Correlagbes ltem-

- ionali Total

Unidimensionalidade (Infit/Outfit e ota

DIF)
Segmentacdo Sildbica (S1) 0 0 5
Sintese Silabica (S2) 0 4 4
Identificagdo da Silaba Inicial
0 0 7

(S3)
Associacdo da Silaba Inicial (S4) 0 1 6
Nomeagdo da Silaba Inicial (S5) 0 1 7
Identificagdo da Silaba Final (S6) 0 2 6
Associacdo da Silaba Final (S7) 0 4 3
Nomeagdo da silaba final (S8) 0 0 7
Reconhecimento Silabico (S9) 0 1 6
Localizagdo Silabica (SX) 0 1 6
Total 0 13 57

Com a eliminacdo dos 70 itens, apresentados na Tabela 30, a versao final da

subescala de Consciéncia Silabica foi composta por um total de 83 itens (cf. Tabela 31).
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Tabela 31: Itens selecionados para a versdo final da PACOF na subescala de

Consciéncia Silabica

Tarefas Itens selecionados para a versao Final da PACOF
Segmentagdo Silabica (S1) S1F, S1G, S1H, S1I, S1J, S1L, S10, S1Q, S1R
Sintese Sildbica (S2) S2E, S2F, S2M, S2N

Identificagdo da Silaba Inicial (S3) S3E, S31, S3J, S3K, S3N, S30, S3Q, S35, S3T
Associagdo da Silaba Inicial (S4) S4G, S4H, S41, S4), S4K, S4M, S4Q, S4S, SAT
Nomeagdo da Silaba Inicial (S5) S5F, S51, S5J, S5K, S5L, S5N, S5Q, S5S, S5T
Identificacdo da Silaba Final (S6) S6G, S6H, S6J, S6L, S6M, S6P, S6Q, S6R, S6S
Associacdo da Silaba Final (S7) S7E, S7F, S7G, S7J, S7L, S7M, S7N, S70, S7Q, S7S
Nomeagdo da silaba final (S8) S8F, S8G, S8H, S8I, S8K, S8M, S80, S8Q, S8R, S8S
Reconhecimento Silabico (S9) S9E, S9H, S9l, S9L, S9M, S9Q, S9R

Localizagdo Sildbica (SX) SXE, SXI, SXK, SXN, SXO, SXP, SXQ

Consciéncia Intrassilabica
Na Tabela 32 apresentam-se as caracteristicas psicométricas dos 16 itens da

subescala de Consciéncia Intrassilabica.

Tabela 32: Caracteristicas psicométricas dos itens na subescala de Consciéncia

Intrassilabica

Item Dificuldade EP Infit Outfit CorrelagGes Item-Total
11G -91 .18 .87 .68 .48
I11H -.46 .16 1.03 1.03 .40
111 -.28 .16 1.01 1.13 .43
11) -.79 .17 1.01 .93 .39
11K -1.04 .18 .90 .69 A5
1L -.65 .17 .95 .93 .45
11M -.76 17 1.05 1.26 .37
11N -.65 17 .96 .79 .45
110 -.65 .17 1.02 .87 41
I2E .96 .15 1.11 1.11 A4
12F .19 .15 1.02 .99 .46
12G 2.55 17 1.19 1.56 .33
12H 2.47 .17 1.17 1.50 .34
121 73 .15 .92 .88 .55
12) .00 .15 .95 .84 .50
12K -.70 17 .85 .64 .52

Nota: EP — Erro-padrdo
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Da anadlise da Tabela 32 verifica-se que nenhum item apresentava valores de Infit
e de Outfit superiores a 2.00.

Os resultados do teste relativo ao funcionamento diferencial dos itens em fungao
do género encontram-se detalhados na Tabela 33. Verificou-se que nenhum item da

subescala Consciéncia Intrassilabica evidenciava funcionamento diferencial.

Tabela 33: Analise do funcionamento diferencial dos itens em func¢ao do género para

os itens na subescala de Consciéncia Intrassilabica

Parametros de Dificuldade

Iltem Diferenga t g.l. P
Feminino Masculino
11G -.98 -.85 -.12 -.34 249 7317
I1H -.73 -.22 -.51 -1.56 249 .1192
111 -.20 -.37 .17 .53 249 .5967
11) -73 -.85 13 .37 249 .7150
11K -1.41 -74 -.67 -1.81 249 .0716
1L -.56 -74 .18 .54 249 .5924
1M -.85 -.68 -17 -.49 249 .6263
I1IN -.61 -.68 .07 .20 249 .8400
110 -.61 -.68 .07 .20 249 .8400
I2E 1.06 .86 .20 .69 249 .4887
I12F .22 .15 .06 21 249 .8352
12G 2.85 2.24 .61 1.80 249 .0728
I2H 2.57 2.35 22 .65 248 .5138
121 .69 77 -.08 -.28 249 7774
12) .00 .00 .00 .00 249 1.000
12K -.85 -.57 -.28 -.81 249 4167

Nota : t—Teste t; g.l. — Graus de liberdade.

Em face dos resultados apresentados na Tabela 33 nenhum item foi eliminado
devido a problemas psicométricos.

De seguida, selecionaram-se, com base nos resultados apresentados na Figura 9,
os itens para a versao final da subescala Consciéncia Intrassilabica de acordo com os

critérios definidos.
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Figura 9: Mapa da distribuicdo dos sujeitos e dos itens em funcdo dos valores das

medidas de Rasch para os itens na subescala de Consciéncia Intrassilabica

Nesta andlise apenas se eliminaram os itens I1M e 110 porque apresentavam o
mesmo nivel de dificuldade e os critérios tedricos nesses itens ja estavam preservados
com a manutengao de outros itens.

Na Tabela 34 apresenta-se uma sintese do nimero de itens eliminados nas

diferentes etapas de construg¢do da versao final da subescala Consciéncia Intrassilabica.
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Tabela 34: NUmero de itens eliminados na subescala de Consciéncia Silabica

Eliminados
Eliminados apds devido a Nivel de dificuldade e
problemas o
Tarefas teste . s CorrelagGes Item-
Unidimensionalidade Psicometricos Total
(Infit/Outfit e
DIF)
Reconhecimento de Palavras
0 0 2
que Rimam (11)
Associacdo de Palavras que
2 0 0
Rimam (12)
Total 2 0 2

Com a eliminagdo dos 4 itens, apresentados na Tabela 34, a versao final da

subescala Consciéncia Intrassildbica passou a ficar composta por 14 itens (cf. Tabela 35).

Tabela 35: Itens selecionados para a versao final da PACOF na subescala de

Consciéncia Intrassilabica

Tarefas Denominacdo dos Itens Finais
Reconhecimento de Palavras que Rimam (I1) 11G, I11H, 111, 11J, 11K, I1L, 1IN
Associagdo de Palavras que Rimam (12) 12E, 12F, 12G, 12H, 121, 12J, 12K

Consciéncia Fonémica
Na Tabela 36 podem observar-se as caracteristicas psicométricas dos itens da

subescala Consciéncia Fonémica.
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Tabela 36: Caracteristicas psicométricas dos 70 itens na subescala de

Consciéncia Fonémica

CorrelagGes

CorrelagGes

Item Dificuldade EP Infit Outfit ltem-Total tem Dificuldade EP Infit Outfit ltem-Total
F1E -1.27 18 90 .73 41 FAF -2.62 29 9% .57 .26
F1F -1.30 A8 96 .72 .37 FAG -2.02 23 101 .81 .25
F1G -1.60 20 93 .72 .35 FAH -2.90 33 95 43 .26
F1H -1.48 19 95 .82 .34 Fal -1.87 22 99 .78 .28
F1l -.59 .16 1.00 1.06 .37 Fa) 2.60 .18 90 .82 .48
F1J -2.39 27 99 .76 .23 FAK 2.76 .18 .88 .64 .50
F1K -1.05 17 .89 72 44 FAL 2.28 16 91 .83 .50
F1M -1.91 22 .89 .57 .37 F4M 1.06 14 98 .93 .48
FIN -2.39 27 .92 .50 31 FAN 3.35 22 .89 .87 41
F2E -.61 16 .86 .76 .49 F40 2.60 .18 .88 .68 .51
F2F -.22 .15 .88 77 .52 F4P 2.97 19 .93 .92 41
F2G -.90 17 84 72 A8 F4Q 3.54 23 92 .59 41
F2H -1.52 .20 .84 .53 44 FAR 3.77 25 .84 .52 .43
F2l1 -1.11 18 87 .73 A4 FAS 1.61 .15 1.01 .95 .46
F2) -1.45 .19 .85 .60 44 FAT 3.60 .23 .87 71 41
F2K -.26 15 97 .98 .43 F5E -.85 17 107 1.18 .29
F2L -47 15 .81 .67 .55 F5F -1.52 .20 1.05 1.18 .24
F2M -.82 16 .89 .74 .46 F5G -.85 17 97 114 .36
F2N -.85 17 .84 .66 .50 FSH -.79 16 1.02 1.16 .32
F3E .35 14 112 1.27 .33 F5I -77 16 99 114 .36
F3F .29 14 109 1.23 .35 F5J -.79 16 106 1.77 .28
F3G -.02 A5 92 84 .49 F5K -1.56 .20 101 .78 .30
F3H -.79 16 .92 84 43 F5L .14 14 104 1.16 .38
F3I 47 14 103 1.01 42 F5M -.56 .16 1.04 134 .32
F3J -.07 15 116 1.38 27 FSN -.26 .15 1.08 1.35 31
F3K -.19 15 111 1.09 .33 F6E .94 14 104 1.12 41
F3L 1.33 A4 114 1.17 .34 F6F .43 14 117 1.24 .30
F3M 12 14 95 .93 A7 F6G .06 .14 100 .97 .43
F3N 1.00 14 106 1.07 41 F6H .33 14 109 1.17 .36
F30 43 14 103 1.01 42 Fél .80 14 97  1.00 47
F3P .94 14 125 1.33 .26 F6) 31 14 1.07 1.09 .38
F3Q 1.58 15 1.02 1.15 42 F6K .14 14 120 1.32 .26
F3R 1.54 A5 123 149 .24 FeL 27 14 110 1.20 .35
F3S 1.45 15 1.08 1.29 .36 F6M .10 14 110 1.19 .34
FAE -2.90 33 97 72 .20 FEN .39 14 107 1.08 .39

Nota: EP — Erro-padrdo
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Da analise da Tabela 36 verifica-se que nenhum item apresenta valores de

ajustamento fora dos valores de referéncia, dado que valores de Infit e Outfit sao

inferiores a 2.00, situados num intervalo considerado ideal [.5-1.5].

Na Tabela 37 apresentam-se os resultados da anadlise de funcionamento

diferencial dos itens da subescala Consciéncia Fonémica relativamente ao género.

Tabela 37: Andlise de funcionamento diferencial dos itens em func¢do do género

para os itens na subescala de Consciéncia Fonémica

Parametros Parametros
de de
ltem  Dificuldade D t gl p Item  Dificuldade D t gl p
F M F M

F1E -1.52 -1.07 -45 -1.20 253 .2304 | F3Q 147 172 -24 -82 252 4155
FIF  -1.61 -1.07 -54 -1.41 252 .1612 | F3R 139 172 -32 -1.08 252 .2791
F1G -201 -132 -69 -1.62 250 .1061 | F3S 132 162 -30 -1.03 252 .3028
FIH -190 -119 -71 -1.72 251 .0866 | F4E  -2.78 -3.02 .24 .37 253 .7126
F1l -59 -59 .00 .00 253 1.000 | F4F -3.02 -2.37 -65 -1.04 248 .3015
F1J -2.26 -250 .24 .45 253 6507 [ FAG  -2.78 -1.60 -1.18 -2.19 241 .0298
F1K -1.03 -1.07 .04 .13 253 .8975 | F4H -3.02 -282 -19 -29 253 .7712
FIM  -2.41 -1.60 -81 -1.68 248 .0945 | F4l -190 -1.84 -05 -12 253 .9050
FIN -2.26 -250 .24 A5 253 .6507 | F4) 258 263 -05 -15 252 8774
F2E  -1.22 -14 -1.08 -3.23 252 .0014 | F4K 276 276 .00 .00 252 1.000
F2F -22  -22 .00 .00 253 1.000 | F4L 247 208 39 118 253 .2403
F2G -8 -96 .11 .32 253 .7464 | FAM 1.28 .83 45 1.59 253 .1132
F2H -190 -125 -64 -156 251 .1200 | F4N 340 329 .11 .25 252 .7992
F2l -1.29 -96 -33 -94 253 .3495 | F40 263 256 .07 .20 252 .8420
F2J -1.29 -160 .31 .80 253 .4268 | F4P 301 293 .08 .21 252 .8346
F2K -30 -23 -07 -25 253 .8060 | F4AQ  3.58 3.50 .08 .18 252 .8601
F2L -53  -41 -13 -41 253 .6789 | F4R 403 350 .53 1.07 253 .2844
F2m -91 -75 -16 -49 253 .6255 | F4S 1.85 134 .50 1.70 253 .0908
F2N -8 -8 .00 .00 253 1.000 | F4T 379 339 .40 .86 253 .3932
F3E .35 35 .00 .00 253 1.000 | F5E -97 -75 -22 -66 253 .5087
F3F .52 .04 .48 170 253 .0907 | F5SF  -1.70 -138 -31 -78 253 .4339
F3G -25 .20 -46 -1.56 253 .1206 | F5G -79 -9 .11 .33 253 7412
F3H -1.29 -41 -89 -2.58 252 .0105| F5H -1.09 -55 -54 -1.62 253 .1065
F3l .59 .33 .27 .94 253 .3477 | F5I -63 -90 .27 .83 253 .4092
F3J -25 .12 -37 -1.27 253 .2055 | F5) -8 -75 -10 -32 253 .7510
F3K 17  -60 .76 256 252 .0111 | F5K  -1.61 -1.52 -08 -21 253 .8345
F3L 159 1.04 .56 1.93 253 .0547 | F5L -08 .37 -45 -156 253 .1210
F3M a7 .08 .09 .31 253 .7565 | F5M -49 -64 16 .51 253 .6107
F3N 1.00 1.00 .00 .00 253 1.000 | F5N .00 -55 .55 1.84 252 .0667
F30 .32 54 -21 -74 253 4580 | F6E 1.05 .83 .22 .78 253 .4339
F3P 116 .70 .46 1.63 253 .1042 | F6F 48 37 .11 .39 253 .6990
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Parametros Parametros
de de
ltem Dificuldade D t g.l p Iltem Dificuldade D t g.l p

F M F M

F6G 13 -01 .13 46 253 6427 | F6K 21 .08 .13 45 253 6529
F6H .40 25 .16 .55 253 .5802 | F6L .52 -01 .53 1.85 253 .0661
Fél .78 .83 -04 -15 253 .8789 | F6M 17 .04 .13 46 253 .6476
FéJ .52 .08 .44 155 253 1221 | F6N A4 33 .11 40 253 6914

Nota: F — Feminino; M — Masculino; t — Teste t; g.l. — Graus de liberdade.

Verificou-se que os itens F2E, F3H, F3K e FAG apresentavam funcionamento
diferencial. E de referir que nesta subescala trés dos quatro itens apresentavam menor
nivel de dificuldade para o sexo feminino (um item de Identificacdo do Fonema Inicial,
um de Associagdo do Fonema Inicial e um item de Nomeag¢ao do Fonema Inicial)
comparativamente com o sexo masculino. As criangas do sexo masculino evidenciam
uma performance melhor em apenas um item de Associacdo do Fonema Inicial. Estes
guatro itens foram, por conseguinte, removidos.

Posteriormente, com base na andlise do mapa de distribuicdo (cf. Figura 10)
eliminaram-se 22 itens — F1E, F1J, F2G, F2N, F3F, F3l, F3J, F3R, FAE, FAF, F4J, FAQ, FAT,
F5E, F5H, F5I, F5K, F6E, F6F, F6H, F6K e F6L.
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Figura 10: Mapa da distribuicao dos sujeitos e dos itens em fungdo dos valores das

medidas de Rasch para os itens na subescala de Consciéncia Fonémica

Na Tabela 38 apresenta-se uma sintese do numero de itens eliminados nas

diferentes etapas da construcdo da versao final da subescala Consciéncia Fonémica.
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Tabela 38: NUmero de itens eliminados na subescala de Consciéncia Fonémica

Eliminados
Eliminados apds devido a Nivel de
teste problemas dificuldade e
Tarefas - . . . . ~
Unidimensionalidad Psicométricos CorrelagGes
e (Infit/Outfit e Item-Total
DIF)
Reconhecimento do Fonema Inicial (F1) 1 0 2
Identificagdo do Fonema Inicial (F2) 0 1 2
Associacdo do Fonema Inicial (F3) 1 2 4
Nomeagdo do Fonema Inicial (F4) 0 1 5
Reconhecimento Fonémico (F5) 0 0 4
Localizagdo Fonémica (F6) 0 0 5
Total 2 4 22

Com a eliminagao dos 28 itens, apresentados na Tabela 38, construiu-se a versao

final da subescala Consciéncia Fonémica, composta por um total de 44 itens (cf. Tabela

39).
Tabela 39: Itens selecionados para a versao final da PACOF na subescala de
Consciéncia Fonémica

Tarefas Denominagdo dos Itens Finais
Reconhecimento do Fonema Inicial (F1) F1F, F1G, F1H, F1I, F1K, FIM, FIN
Identificagdo do Fonema Inicial (F2) F2F, F2H, F2I, F2J, F2K, F2L, F2M
Associagdo do Fonema Inicial (F3) F3E, F3G, F3L, F3M, F3N, F30, F3P, F3Q, F3S
Nomeacdo do Fonema Inicial (F4) F4H, F4l, FAK, FAL, FAM, F4N, F40, F4P, F4R, F4S
Reconhecimento Fonémico (F5) F5F, F5G, F5J, F5L, F5M, F5N
Localizagdo Fonémica (F6) F6G, F6l, F6J, F6M, F6N

Em suma, em todo o processo de construcdo da versdao final da PACOF
removeram-se 102 itens e mantiveram-se 141, distribuidos por 18 tarefas e trés

subescalas (cf. Tabela 40).
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Tabela 40: Estrutura da vers3o final da PACOF

Dimensdes/Tarefas N.2 Itens Testados N.2 de Itens Finais

Consciéncia Silabica

Segmentagdo Silabica (S1) 14 9
Sintese Silabica (S2) 12 4
Identificacdo da Silaba Inicial (S3) 16 9
Associagdo da Silaba Inicial (54) 16 9
Nomeacao da Silaba Inicial (S5) 16 9
Identificagdo da Silaba Final (S6) 17 9
Associagdo da Silaba Final (S7) 17 10
Nomeagdo da silaba final (S8) 17 10
Reconhecimento Silabico (S9) 14 7
Localizagdo Silabica (SX) 14 7
Consciéncia Intrassilabica
Reconhecimento de Palavras que Rimam (I1) 9 7
Associagdo de Palavras que Rimam (12) 9 7
Consciéncia Fonémica
Reconhecimento do Fonema Inicial (F1) 10 7
Identificagdo do Fonema Inicial (F2) 10 7
Associacdo do Fonema Inicial (F3) 16 9
Nomeacgdo do Fonema Inicial (F4) 16 10
Reconhecimento Fonémico (F5) 10 6
Localizagao Fonémica (F6) 10 5
Total 253 141

De seguida apresentam-se os critérios tedricos tidos em considerag¢do na versao

final da PACOF (cf. Tabela 41).
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Tabela 41: Critérios tedricos tidos em consideracdo na versao final da PACOF.

Critérios
Dimensdo Tarefa N . .. Complexidade
Extensao Estrutura Propriedades Fonoldgicas 'p L
Articulatéria
As duas estruturais silabicas mais
Palavras monossildbicas, frequentes das silabas abertas e . Apenas a palavra <mel>
o . T Palavras terminadas em /1/, /r/ e
Segmentacao dissilabicas e fechadas, nas posi¢des inicial (CV, CVC), o apresenta o som [1], que em
Silabica polissilabicas média (CV, CVC) e final (CV, CVC) de fricativa. 75% dos casos se encontra em

(Trissilabicas).

forma a ter varias combinagdes nas
varias posicGes.

generalizagdo

Sintese silabica

Palavras dissilabicas,
polissilabicas e
Trissilabicas.

As duas estruturas sildbicas mais
frequentes das silabas abertas e
fechadas, nas posigGes inicial (CV, CVC) e
final (CV, CVC), bem como a estrutura
silabica mais frequente na posig¢do
medial), média (CV), de forma a ter as
varias combinagdes nas varias posigdes.

N2 de fonemas (quatro a oito)

Identificacdo da

Consciéncia Silaba Inicial Palavras dissilabicas e As quatro estruturais sildbicas iniciais Nag\jtrutura:.ilabica mais E“equente )
A — L ” . especificou-se com base no
Silabica Associagdo da polissilabicas mais frequentes - silabas abertas (CV, V) M(od()) . 2onto de Articulacio e nos
‘ i (Trissilabicas). . )
Silaba ”1"3'5" e fechadas (CVC, VC) Tracos Distintivos de Articulagdo —
Nomeacdo da Vozeado e Anterior. -
Silaba Inicial
Identificagdo da
Silaba Final
Associagdo da Na estrutura silabica mais frequente -
Silaba Final Palavras dissilabicas e As trés estruturais silabicas mais (CV) especificou-se com base no

Nomeagdo da
Silaba Final

polissilabicas
(Trissilabicas).

frequentes em posicdo final - silabas
abertas (CV, CCV) e fechadas (CVC).

Modo e Ponto de Articulagdo e nos
Tragos Distintivos de Articulagdo —
Vozeado e Anterior.

Apenas a palavra <filtro>
apresenta o som [r] em grupo
consonantico, que em 75% dos

casos se encontra em
generalizacdao
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Dimensao

Tarefa

Critérios

Extensao

Estrutura

Propriedades Fonoldgicas

Complexidade
Articulatéria

Reconhecimento
Silabico

Palavras dissilabicas.

A estrutura sildbica mais frequente em
posigdo inicial e final (CV.CV).

Modo de Articulagdo, Tragos
Distintivos de Articulagdo — Vozeado
e Anterior.

Localizagdo
Silabica

Palavras trissilabicas;

A estrutura sildbica mais frequente em
posicdo inicial, média e final (CV.CV.CV).

Modo de Articulagdo, Tragos
Distintivos de Articulagdo — Vozeado
e Anterior.

Consciéncia
Intrassilabica

Reconhecimento
de Palavras que
Rimam

Associagdo de
Palavras de
Rimam

Monossilabicas,
dissilabicas e
polissilabicas.

As trés estruturas silabicas mais
frequentes das rimas intrassildbias finais
(V, VC, GV/VG).

Palavras terminadas em /1/, /r/,
fricativa e ditongo.

Consciéncia
Fonémica

Reconhecimento
do Fonema
Inicial

Palavras dissilabicas e
trissilabicas, sendo que
os pares de estimulos
apresentados tém a
mesma extensao silabica

Varias estruturas.

Ponto de Articulagdo. Modo de
Articulagdo, que possibilite isolar o
som —vogais orais, fricativas e
vibrante multipla. Tragos Distintivos
de Articulagdo — Vozeado e Anterior.

Identificacdo do
Fonema Inicial

Palavras dissilabicas.

Varias estruturas.

Ponto de Articulagdo. Modo de
Articulacdo, que possibilite isolar o
som —vogais orais e fricativas.
Tragos Distintivos de Articulagdo —
Vozeado e Anterior

Associagdo do
Fonema Inicial

Nomeagado do
Fonema Inicial

Palavras dissilabicas e
trissilabicas, sendo que
os pares de estimulos
apresentados tém a
mesma extensao silabica

Varias estruturas.

Modo de Articulagdo — vogais orais,
fricativas, laterais, vibrantes, nasais e
oclusivas; Ponto de articulagao;
Tragos Distintivos de Articulagdo —
Vozeado e Anterior.

Reconhecimento
Fonémico

Palavras dissilabicas.

A estrutura silabica aberta mais
frequente em posigdo inicial e final
(cv.cv).

Localizagdo do som em posigdo inicial e
final

Modo de Articulagdo, Ponto de
Articulagdo que possibilite isolar o
som —vogais orais, fricativas e
vibrante multipla —, tragos Distintivos
de Articulagdo — Vozeado e Anterior.
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Dimensao

Critérios

Tarefa ~ . .. Complexidade
Extensao Estrutura Propriedades Fonoldgicas 'p L
Articulatéria

Estrutlljra silabica mais frequente das Modo de Articulacio, Ponto de

silabas abertas - CV.CV.CV. . ~ e
s Articulagdo que possibilite isolar o

. Palavras trissilabicas. . R

Localizagao . . som — vogais orais, fricativas e

.. A localizagdo do som varia de acordo . s -
Fonémica vibrante multipla —, Tragos

com a posic¢do silabica - inicial, media ou
final.

Distintivos de Articulagdo — Vozeado
e Anterior.
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Analise Psicométrica da Versdao Final da PACOF

Consciéncia Sildbica
Na Tabela 42 apresentam-se os resultados gerais dos itens e da estimativa de

aptidao dos sujeitos para a subescala de Consciéncia Silabica.

Tabela 42: Resultados gerais dos 83 itens selecionados na subescala de

Consciéncia Silabica

Estatistica Média DP Minimo Maximo
Itens
Dificuldade .00 1.16 -2.06 2.80
Infit .99 .15 71 1.32
Outfit 1.05 .38 0.49 2.51
Sujeitos
Média .69 1.30 -1.99 5.07
Infit .99 .15 .65 1.44
Outfit 1.05 50 .19 6.72

Nota: DP — Desvio-padrao

Da analise da Tabela 42 e da Figura 11 pode perceber-se que a média de aptidao
dos sujeitos é superior a média de dificuldade dos itens, o que sugere, em termos
médios, uma ligeira facilidade do conjunto de itens. Todavia, é também possivel verificar
gue existe bastante variabilidade na dificuldade dos itens e na aptiddo dos sujeitos. Na
Figura 11 pode ainda verificar-se que os itens selecionados se encontram dispersos e
cobrem os varios niveis de aptiddo existentes na amostra.

Relativamente ao ajustamento das medidas de residuos — Infit e Outfit — regista-
se que, quer para os sujeitos, quer para os itens, ambos os valores médios de residuos
apresentam um valor médio préximo da unidade, o que representa um valor de ajuste

perfeito.
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Figura 11: Mapa da distribuicdo dos sujeitos e dos itens em func¢ao dos valores

das medidas de Rasch para os itens na subescala de Consciéncia Silabica

Na Tabela 43 apresentam-se os indices de ajustamento dos itens, verificando-se
que o Infit se encontra dentro dos valores considerados ajustados (/nfit <2.00). Nos
valores de Outfit verifica-se que trés itens (S1L, S2M e S3K) estdo acima do valor de
referéncia (Outfit <2.00) mas muito proximos desse limite. Estes sdo os itens que
contribuem para que o valor maximo de Outfit (cf. Tabela 42) esteja fora do valor de
referéncia de ajustamento. Porém, esses itens mantém-se na versao final da PACOF na

medida em que apresentam valores de Infit ajustados, sendo este um indicador mais

robusto do que o Outfit.

Os restantes itens encontram-se dentro dos valores considerados ajustados

(Outfit <2.00).
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Tabela 43: Caracteristicas psicométricas dos 83 itens na subescala de

Consciéncia Silabica

ltem  Dificuldade EP Infit Outfit ltem  Dificuldade EP Infit Outfit
S1F 40 14 1.20 1.27 S6J -.21 .15 1.00 .94
S1G -.38 .15 1.10 1.03 SeL -.45 .15 1.02 1.05
S1H =21 .15 1.19 1.30 S6M .22 14 1.06 1.05
Sil -1.23 .17 1.05 1.00 S6P 1.08 .15 1.00 .93
S1J .09 14 1.13 1.23 s6Q 1.89 .16 1.27 1.68
SiL 2.80 .19 1.24 2.51 S6R .60 .14 .84 .82
S10 .05 14 1.06 1.00 S6S -.01 .15 91 91
siQ -1.00 .17 1.15 1.33 S7E -.23 .15 .75 .70
S1R .01 .15 1.09 1.16 S7F .65 14 .92 .87
S2E -1.26 .18 1.15 1.28 S7G .63 .14 1.12 1.10
S2F -1.49 .19 1.23 1.97 S7J .39 .14 1.31 1.54
S2M -.97 .17 1.15 2.23 S7L .18 .14 1.01 1.02
S2N -1.36 .18 1.16 1.32 S7M 2.04 17 .97 1.08
S3E -1.64 .19 .90 .69 S7N 1.49 .15 1.24 1.33
S3I -.50 .15 .89 1.84 S70 1.98 .16 1.15 1.39
S3) A1 .14 .90 .85 s7Q 1.56 .15 1.02 1.18
S3K -1.53 .19 .87 2.11 S7S -74 .16 1.12 1.17
S3N -71 .16 .94 .86 S8F 1.30 .15 .75 .69
S30 -47 .15 .80 .67 S8G 2.05 .16 .82 .65
s3Q .50 .14 .92 91 S8H 1.04 .15 .78 .69
S3S -.76 .16 .92 .84 S8l .87 .14 77 .68
S3T -1.88 21 91 1.09 S8K 1.31 .15 71 .59
S4G 1.14 .15 1.11 1.08 S8M 2.07 17 .84 .67
S4H -1.17 17 .89 .85 S80 1.33 .15 .76 .66
S41 .50 .14 .97 .90 S8Q 1.54 .15 72 .59
S4) -12 .15 1.08 1.13 S8R 1.45 .15 .78 .65
S4K -.59 .15 77 .64 S8S 1.45 .15 .80 72
S4M -.89 .16 .88 .84 SO9E -2.06 22 .82 .49
S4Q .01 .15 1.05 1.04 S9H -1.53 .19 1.07 1.36
S4S .18 .14 1.13 1.17 Sol -1.64 .19 .92 .68
S4T .18 .14 .97 .93 SoL -.62 .16 1.13 1.26
S5F -.92 .16 1.00 .98 SOMm -1.33 .18 .87 77
S51 -1.71 .20 .89 .69 s9Q -1.42 .18 .89 .70
S5) -1.60 .19 .94 .81 S9R -.89 .16 1.02 1.03
S5K -1.03 .17 .92 77 SXE -14 .15 .98 1.03
S5L -1.88 21 .98 .93 SXI .30 .14 1.19 1.16
S5N -1.53 .19 .96 .93 SXK .65 14 1.04 1.02
S5Q -.10 .15 1.11 1.40 SXN -.52 .15 1.10 1.05
S5S 2.39 .18 1.32 1.58 SXO -.54 .15 1.01 .92
S5T 1.66 .16 1.32 1.52 SXP 1.00 .14 .98 .95
S6G .38 .14 .99 91 SXQ 14 14 .93 .83
S6H -.34 .15 .84 .75

Nota: EP — Erro-padrdo
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Consciéncia Intrassilabica

Nas Tabela 44 e Figura 12 apresentam-se os resultados gerais da Consciéncia
Intrassilabica. Constata-se que, a semelhanca da subescala de Consciéncia Sildbica,
também na subescala de Consciéncia Intrassilabica existe um ligeiro desfasamento entre
a média de dificuldade dos itens (.00) e a média da estimativa de aptiddo dos sujeitos
(.86). Estes resultados apontam para um desempenho médio superior dos sujeitos em

face da dificuldade das tarefas.

Tabela 44: Resultados gerais dos 14 itens selecionados na subescala de

Consciéncia Intrassilabica

Estatistica Média DP Minimo Maximo
Itens
Dificuldade .00 1.15 -1.15 2.47
Infit 1.00 .09 .84 1.16
Outfit .99 .25 .63 1.51
Sujeitos
Média .86 1.25 -1.62 3.22
Infit .98 .36 .40 2.13
Outfit .99 .69 .20 3.91

Nota: DP — Desvio-padrao

Quanto aos valores gerais de ajustamento, constatou-se que os valores de Infit e
de Outfit dos itens se encontravam dentro dos parametros recomendados.

Ao nivel dos sujeitos, e quando se analisa os valores maximos dos residuos,
constata-se a existéncia de valores ndao conformes os valores de referéncia. Apds a
analise pormenorizada dos dados verifica-se que este desajuste se deve a um numero
reduzido de sujeitos. No que concerne ao valor de Infit apenas 0.78% dos sujeitos da
amostra (n=2) contribui para essa discrepancia. Relativamente ao Outfit, apenas 21
sujeitos (8.2%) obtiveram um valor de desajuste um pouco superior ao limite de
referéncia. A média dos residuos - Infit e Outfit — dos sujeitos é proxima de 1 (valor de

ajuste perfeito).
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Da analise da Tabela 45 e da Figura 12 pode perceber-se que, mais uma vez, a

amplitude de dificuldade dos itens é adequada, abrangendo vdrios niveis de

desempenho.
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Figura 12: Mapa da distribuicao dos sujeitos e dos itens em fungdo dos valores das

medidas de Rasch para os itens na subescala de Consciéncia Intrassildbica

Na Tabela 45 apresentam-se os niveis de dificuldade, o erro de medida e os

indices de ajustamento dos 14 itens da subescala Consciéncia Intrassilabica.
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Tabela 45: Caracteristicas psicométricas dos 14 itens na subescala de

Consciéncia Intrassilabica

ltem  Dificuldade EP Infit Outfit ltem  Dificuldade EP Infit Outfit
11G -1.02 .18 .89 .75 I2E .87 .15 1.10 1.10
I1H -.56 .16 1.03 1.06 12F .09 .15 1.03 1.01
111 -.38 .16 1.02 1.13 12G 2.47 .17 1.16 1.51
11J -.90 17 1.02 .99 12H 2.39 .17 1.16 1.47
11K -1.15 .18 .89 .68 121 .63 .15 .92 .90
11L -.76 .17 .96 .96 12) -.09 .15 .96 .85
1IN -.76 .17 .99 .83 12K -.81 17 .84 .63

Nota: EP — Erro-padrdo

Consciéncia Fonémica.

Consciéncia Fonémica

Na Tabela 46 apresentam-se os resultados gerais para os 44 itens da subescala

Tabela 46: Resultados gerais dos 44 itens na subescala de Consciéncia Fonémica

Estatistica Média DP Minimo Maximo
Itens
Dificuldade .00 1.59 -3.06 3.78
Infit .98 A1 .78 1.30
Outfit 1.01 42 42 2.67
Sujeitos
Média 71 1.22 -1.78 5.02
Infit 1.01 .33 46 2.22
Outfit 1.01 77 .22 8.67

Nota: DP — Desvio-padrao

Relativamente aos resultados gerais na subescala de Consciéncia Fonémica a

média de dificuldade dos itens é ligeiramente inferior a estimativa de aptidao dos

sujeitos. Assim, pode considerar-se que este desfasamento aponta para um

desempenho médio dos sujeitos ligeiramente superior a dificuldade das tarefas.
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Ao nivel dos sujeitos, na analise dos valores dos residuos Infit e Outfit verificam-
se valores maximos superiores ao recomendado. Apds a andlise pormenorizada da
medida dos sujeitos relativamente aos residuos Infit e Outfit constata-se que o desajuste
ocorre, respetivamente, em apenas 1.17% (n=3) e 5.47% (n=13) dos sujeitos.

No que respeita ao ajustamento dos itens, o valor maximo de Outfit apresenta
um valor acima do recomendado (Outfit=2.67) devido a presenca de um Unico item
(item F5)J, cf. Tabela 47) com valor desajustado. Todavia, optou-se por manter este item
na versao final da PACOF porque apresenta valores ajustados de Infit, sendo este um
indicador mais robusto do que o Outfit. Os restantes itens apresentam valores de Infit e

Outfit considerados ajustados (Infit e Outfit <2).

Tabela 47: Caracteristicas psicométricas dos 44 itens na subescala de

Consciéncia Fonémica

ltem  Dificuldade EP Infit Outfit Iltem  Dificuldade EP Infit Outfit
F1F -1.44 .19 .99 74 F3S 1.38 .15 1.09 1.30
F1G -1.74 .20 .94 71 F4H -3.06 33 .99 .52
F1H -1.62 .20 .96 .93 F4l -2.01 .22 1.01 .88
F1l -71 .16 1.02 1.13 F4K 2.73 .19 .86 .60
F1K -1.18 17 .88 .70 F4L 2.23 17 .86 .76
F1M -2.06 .23 .86 .52 FAM .98 14 .99 .94
FIN -2.54 .27 .89 .46 F4N 3.34 22 .85 .82
F2F -.33 .15 .88 .79 F40 2.56 18 .84 .64
F2H -1.66 .20 .84 .52 F4p 2.95 .20 91 .87
F2I -1.24 .18 .87 .74 F4R 3.78 .25 .78 .42
F2) -1.58 .19 .85 .59 F4s 1.54 .15 1.00 .94
F2K -.37 .15 .96 1.05 F5F -1.66 .20 1.08 1.39
F2L -.59 .16 .83 .68 F5G -.97 17 .95 1.34
F2M -.95 17 .90 73 F5) -.92 A7 1.08 2.67
F3E .25 14 1.16 1.53 F5L .04 .14 1.04 1.32
F3G -13 .15 .94 .90 F5M -.68 .16 1.07 1.74
F3L 1.25 .15 1.18 1.25 F5N -.37 .15 1.09 1.75
F3M .02 .15 .97 .98 F6G -.04 .15 1.05 1.01
F3N .92 14 1.09 1.13 F6l 71 .14 .99 1.08
F30 .33 .14 1.03 .99 F6J 21 14 1.10 1.18
F3P .86 14 1.30 1.44 F6M .00 .15 1.13 1.37
F3Q 1.51 .15 1.04 1.18 F6N .29 14 1.12 1.19

Nota: EP - Erro-padrdo
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De acordo com a andlise da Figura 13 pode verificar-se que, mais uma vez, a
amplitude da dificuldade dos itens é adequada para os niveis de aptiddo das criangas na

subescala de Consciéncia Fonémica.

SOJEITOS MRER DE ITEMS
fmal=yr |<raror
-] -+
|
I
I
I
g |
4 +
| FE4R
g |
I
-# | EW
TIT
z g2 + FaF
I
g | F4E
| E4#0
ggzzz |
#2282 | F4L
2 #38 O+
I
-E2333 |3
g#da3232 | FQ E43
g3das382 | Fil E23
g2z |
1 #88% + FaW FaM
#2232 | FE2F
SFEEgEE8dE M| FEL
SgEgssdas |
#3388 | Fa0 FEH
@342 | FIE 3.
o WgdE: +MEM ESL &G Fad
ggddssasddd | [IG
##d3% | FIF EZH ESH
##33% | F1I EZL FEM
EFEE |
-1 #2332 + EFIM 31 34
# | FIE F2L
g2 |
& | FEILF
T|Z F15 FiH F2H E2J ESE
E
-2 + FIM 5- 38
I
I
| F1NW
I
I
-2 + F4H
<menos>|<Eregs
CADR "#' E Z.

Figura 13: Mapa da distribuicdo dos sujeitos e dos itens em fung¢do dos valores das

medidas de Rasch para os itens na subescala de Consciéncia Fonémica
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Fidelidade dos Resultados
Na Tabela 48 apresentam-se os resultados do cdlculo dos trés coeficientes de

fidelidade considerados neste estudo

Tabela 48: Coeficientes de Fidelidade para as trés subescalas

Subescalas N KR-20 PSR ISR
Consciéncia Silabica 83 .95 .94 .98
Consciéncia Intrassilabica 14 71 .70 .70
Consciéncia Fonémica 44 .88 .88 .99

Nota: KR-20 — Kuder-Richardson Formula 20; PS - Person Separation Reability; ISR - Item Separation Reliability

Os itens da subescala de Consciéncia Sildbica apresentam valores de KR-20, PSR
e ISR muito altos. A subescala Consciéncia Intrassildbica apresenta coeficientes de
fidelidade adequados e a subescala de Consciéncia Fonémica apresenta um coeficiente
de KR-20 alto e coeficientes de PSR e ISR igualmente com valores muito altos.

Os resultados indicam que as trés subescalas apresentam fidelidade na avalia¢ao

dos constructos subjacentes.

DiscussAo DOS RESULTADOS

Neste estudo testaram-se as caracteristicas psicométricas dos itens com o
objetivo de selecionar os mais adequados para a versao final da PACOF. Com o modelo
Rasch foi possivel detetar itens com problemas psicométricos, nomeadamente nao
ajustados ao modelo, através da analise de residuos, bem como itens que podiam
introduzir algum enviesamento nos resultados, através da analise de funcionamento
diferencial. A andlise do funcionamento diferencial dos itens foi realizada relativamente
ao género (masculino e feminino). Na revisdo da literatura, a investigacbes tem
demonstrado a ndo existéncia de diferencas estatisticamente significativas nas
competéncias de consciéncia fonoldgica entre criancas de diferentes géneros (c.f.

Andreazza-Balestrin, Cielo, & Lazzarotto, 2008; Cardoso & Castro, 2012; Gillon, 2005;
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Gindri, 2006; Lasch, Mota, & Cielo, 2009; Maluf & Barrera, 1997; Meneses, Lozi, Souza,
& Assencio-Ferreira, 2004; Neves, Santos, & Lopes-Herrera, 2008; Rios, 2009; Rizzon,
Chiechekski, & Gomes, 2009; M. Santos & Pinheiro, 2010; Savage & Carless, 2004; Souza,
Pagliarin, Ceron, Deuschle, & Keske-Soares, 2009; Trehearne, Healy, Cantalini-Williams,
& Moore, 2003; Veloso, 2003).

No presente estudo verificou-se que, na subescala de Consciéncia Sildbica, dez
itens apresentavam funcionamento diferencial. Na subescala de Consciéncia
Intrassilabica ndo se registou nenhum item com funcionamento diferencial e na de
Consciéncia Fonémica quatro itens apontaram para funcionamento diferencial.
Contudo, é de ressalvar que o funcionamento diferencial dos itens na PACOF ocorre num
numero reduzido de itens (14 em 253) e apenas em algumas tarefas.

Apds a eliminagdo de itens com funcionamento diferencial foi possivel selecionar
os itens a incluir na versao final da prova. Como a versdao experimental da PACOF
apresentava um numero bastante elevado de itens foi possivel, com base no modelo
Rasch, obter um instrumento de avaliagdo de extensao considerada adequada que inclui
diferentes itens com diversos niveis de dificuldade e, consequentemente, que permite
discriminar diferentes niveis de realizacdo. Além disso, este modelo estatistico permite
gue as estimativas de aptiddo dos sujeitos sejam obtidas de forma invariante pelos
parametros estimados dos itens. A PACOF apresenta um conjunto de itens com
parametros calculados independentemente da amostra utilizada na sua validacdo. Além
das vantagens empiricas descritas, a utilizacdo deste procedimento estatistico permitiu
selecionar itens de acordo com rigorosos critérios empiricos e tedricos.

Apesar dos beneficios deste procedimento estatistico (Anthony & Lonigan,
2004), a revisdo da literatura efetuada no primeiro capitulo mostra que este
procedimento ainda nao foi utilizado na construcdo de instrumentos de avaliacdo de
consciéncia fonoldgica em Portugal.

Com recurso a TRI foi possivel obter uma prova constituida por 141 itens
distribuidos pelos diferentes niveis de dificuldade nas trés subescalas da prova —
Consciéncia Silabica (83 itens), Consciéncia Intrassildbica (14 itens) e Consciéncia
Fonémica (44 itens).

Obteve-se evidéncia de fidelidade através do calculo do coeficiente de

consisténcia interna (KR-20) e da analise dos coeficientes de fidelidade do modelo
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Rasch: Person Separation Reliability (PSR) e Item Separation Reliability (ISR). Com base
na analise dos resultados dos coeficientes pode concluir-se que existem indicadores que
comprovam a fidelidade deste instrumento de medida.

Esta prova de avaliagdo distancia-se de outras ja publicadas ndo sé pelas analises
estatisticas inovadoras (TRI) mas também porque a utilizagdo de um numero
diversificado de tarefas e de diferentes dimensdes permitem obter resultados mais
robustos acerca do constructo em estudo. Esta abrangéncia é determinante, na medida
em que a taxa de sucesso numa tarefa ou numa unidade fonoldgica varia com o tipo de
tarefa e de unidade, pelo que uma elevada taxa de sucesso apenas numa ou em algumas

tarefas ndo é sinébnimo de uma boa consciéncia fonolégica (J. Morais, 1991).
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Evidéncias de Validade da PACOF - Estudo 3

No Estudo 3 recolheram-se evidéncias de validade por referéncia a estrutura

interna — Subestudo 3.1 — e a critérios externos — Subestudo 3.2 e Subestudo 3.3.

Estupo 3.1 — EsTuDO DE EVIDENCIA DE VALIDADE POR REFERENCIA A ESTRUTURA

INTERNA

Um teste é considerado valido se medir o atributo pretendido (Freire & Almeida,
2001).

Neste estudo procurou-se obter evidéncia de validade por referéncia a estrutura
interna, ou seja, tentou-se verificar qual a estrutura fatorial que melhor se ajustava aos
dados obtidos na PACOF. Para tal, recorreu-se a Analise Fatorial Confirmatdria (AFC). A
AFC tem como objetivo caracterizar um padrdao de covaridncia entre as varidveis
observadas de acordo com a influéncia de uma ou mais variaveis hipotéticas, latentes
ou ndo observdveis (Pina & Montesinos, 2005). A AFC implica que exista algum
conhecimento prévio sobre a estrutura esperada, de acordo com o corpo tedrico
existente e os estudos empiricos prévios realizados para o constructo em estudo (Arias,
1996).

Na revisdo da literatura realizada no capitulo | verifica-se que ndo existe
consenso acerca da dimensionalidade da consciéncia fonoldgica. Alguns estudos
(usando analise fatorial) consideram a consciéncia fonolégica um constructo
unidimensional (Anthony & Francis, 2005; Anthony & Lonigan, 2004; Anthony et al.,
2002, 2003; Lefebvre et al., 2008; Pufpaff, 2009). A estrutura unidimensional é
defendida por considerarem a consciéncia fonoldgica como uma Unica capacidade
cognitiva que se manifesta de diferentes formas. Outros estudos consideram que a
consciéncia fonoldgica é explicada por um modelo multidimensional. Os defensores de
uma estrutura multidimensional divergem em termos da estrutura fatorial proposta.
Alguns investigadores (Carroll et al., 2003) consideram a consciéncia fonoldgica um

constructo bidimensional constituido por unidades suprafonémicas — consciéncia
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sildbica e consciéncia intrassilabica (rima) — e unidades fonémicas — consciéncia
fonémica. Outros investigadores (Muter et al., 1998; Runge & Watkins, 2006) obtiveram
resultados semelhantes, recolhendo evidéncia empirica de uma estrutura constituida
por duas dimensdes: consciéncia intrassildbica (rima) e consciéncia fonémica. Outros
hipotetizam ainda uma estrutura de trés fatores, designadamente consciéncia silabica,
intrassilabica (rima) e fonémica (Hgien et al., 1995).

Deste modo, e de forma a verificar com base empirica qual o modelo que melhor

explica a estrutura interna da PACOF, formularam-se trés hipéteses a testar:

H1: A estrutura da PACOF é unifatorial. Este fator unico de Consciéncia
Fonolégica é composto pelas seguintes tarefas: Segmentacao Silabica, Sintese Sildbica,
Identificacdo da Silaba Inicial, Associa¢do da Silaba Inicia, Nomeacdo da Silaba Inicial,
Identificacdo da Silaba Final, Associacdo da Silaba Final, Nomeacdo da silaba final,
Reconhecimento Sildbico, Localiza¢do Sildbica, Reconhecimento de Palavras que Rimam,
Associacdo de Palavras que Rimam, Reconhecimento do Fonema Inicial, Identificacdo do
Fonema Inicial, Associacdo do Fonema Inicial, Nomeacdo do Fonema Inicial,

Reconhecimento Fonémico e Localizagdo Fonémica.

H2: A estrutura da PACOF é de dois fatores, constituida por duas dimensdes:
Unidade Suprafonémica e Unidade Fonémica. A Unidade Suprafonémica é composta
pelas seguintes tarefas: Segmentacao Sildbica, Sintese Silabica, Identificacdao da Silaba
Inicial, Associacdo da Silaba Inicia, Nomeacdo da Silaba Inicial, Identificacdo da Silaba
Final, Associacao da Silaba Final, Nomeacao da silaba final, Reconhecimento Sildbico,
Localizacdo Sildbica, Reconhecimento de Palavras que Rimam e Associacdo de Palavras
gue Rimam. A Unidade Fonémica contempla as seguintes tarefas: Reconhecimento do
Fonema Inicial, Identificacdo do Fonema Inicial, Associacdo do Fonema Inicial,

Nomeacdo do Fonema Inicial, Reconhecimento Fonémico e Localizacdo Fonémica.

H3: A estrutura da PACOF é de trés fatores, constituida por trés dimensdes:
Consciéncia Silabica, Consciéncia Intrassilabica e Consciéncia Fonémica. A Consciéncia
Sildbica é composta pelas seguintes tarefas: Segmentacdo Silabica, Sintese Silabica,
Identificacdo da Silaba Inicial, Associacdo da Silaba Inicia, Nomeacao da Silaba Inicial,

Identificacdo da Silaba Final, Associacdo da Silaba Final, Nomeacdo da silaba final,
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Reconhecimento Silabico e Localizacdo Silabica. A Consciéncia Intrassilabica é composta
por duas tarefas: Reconhecimento de Palavras que Rimam e Associacdo de Palavras que
Rimam. A Consciéncia Fonémica contempla as seguintes tarefas: Reconhecimento do
Fonema Inicial, Identificacdo do Fonema Inicial, Associagdo do Fonema Inicial,

Nomeacdo do Fonema Inicial, Reconhecimento Fonémico e Localizacdo Fonémica.

METODO

Participantes
Neste estudo utilizou-se a amostra descrita no Estudo 2 - Desenvolvimento da

PACOF.

Medida e Procedimentos
A medida e os procedimentos utilizados foram semelhantes aos ja descritos no
Estudo 2 — Desenvolvimento da PACOF. No entanto, para esta andlise consideraram-se

apenas os 141 itens obtidos apds a selecdo efetuada no Estudo 2 (cf. Tabela 40).

ANALISE ESTATISTICA

A anadlise fatorial confirmatdria foi realizada com recurso ao software Mplus
(Versdo 6.1) (Muthén & Muthén, 2012). Os totais obtidos em cada tarefa foram
utilizados como varidveis observaveis para o teste das diferentes estruturas fatoriais,
tendo-se utilizado o estimador de Maxima Verossimilhanca (Maximum Likelihood).

Para avaliar o ajustamento global do modelo consideraram-se os mesmos
indicadores utilizados na AFC apresentada no estudo 2: Chi-square (x2), Comparative Fit
Index (CFl), Tucker-Lewis Index (TLI) e o Root Mean Square Error of Approximation
(RMSEA). Consideram-se igualmente valores de referéncia semelhantes aos do estudo
2 para cada indicador, a saber: estatistica de qui-quadrado n3o significativa, x2/gl inferior

a 3, CFl e TLI superiores a .90 e RMSEA inferior a .08.
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Para comparagdo do ajustamento entre modelos fatoriais recorreu-se ao teste
de diferengas de qui-quadrado (Ay?). No entanto, como esta estatistica de teste é muito
influenciada pelo tamanho da amostra, utilizaram-se também o Bayesian Information
Criteria (BIC) e o Akaike Information Criterion (AIC) para comparar o ajuste dos modelos,
funcionando como indices comparativos (Schermelleh-Engel, Moosbrugger, & Miiller,

2003). O modelo com os valores de BIC e AIC mais baixos é o mais ajustado.

RESULTADOS

Na Tabela 49 apresentam-se os resultados dos indicadores de ajustamento

global para cada um dos modelos.

Tabela 49: Indicadores de Ajustamento Global ao Modelo

Modelo %> gl. p y¥gl CFl TU RMSEA  BIC AIC Ay’ (1) P

Modelo 1 315.591 135 <.001 2.34 .912 .901 .072  17493.182 17301.743 - -

Modelo 2 280.855 134 <.001 2.10 .929 .919 .065 17463.991 17269.007 34.74(1) <.001

Modelo 3 269.364 132 <.001 2.04 .933 .923 .064 17463.591 17261.516 11.49(2) <.01

Note: y? = Chi-square; g.l. = Graus de Liberdade; CFl = Comparative Fit Index; TLI = Tucker-Lewis Index; RMSEA = Root Mean Square
Error of Approximation; BIC = Bayesian Information Criterion; AIC = Akaike Information Criterion; Modelo 1 - Modelo unifatorial;
Modelo 2 - Modelo de dois fatores; Modelo 3 - Modelo de trés fatores.

Da analise dos resultados da Tabela 49 constata-se que nos trés modelos o qui-
guadrado apresenta valores significativos (p<.05) (B. Byrne, 2011). Uma das possiveis
razdes para esse resultado é o tamanho da amostra. Com a transformacao do teste de
qui-quadrado obtém-se, para os trés modelos, valores inferiores a 3.00 (e muito
proximos de 2.00), o que indica um bom ajustamento.

Na analise dos resultados dos indices incrementais verifica-se que nos trés
modelos os valores de CFl e TLI sdo superiores a .90, e, portanto, considerados
adequados (Bentler, 1992; Joreskog & Sérbom, 1993). Similarmente, os trés modelos

apresentam valores de RMSEA inferiores a .08, o que indicia um ajustamento aceitavel.
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De seguida, especificam-se os resultados dos indicadores locais de ajustamento

para cada modelo.

Modelo Unifatorial

Na Tabela 50 apresentam-se as saturagdes fatoriais, o erro-padrao, a estatistica
do teste (Saturacdo/Erro-Padrdo) e o respetivo valor de significancia para as varias
tarefas da PACOF. As saturagdes fatoriais podem igualmente ser observadas na Figura
14. De acordo com os indicadores locais de ajustamento, todas as tarefas da PACOF

saturam significativamente num mesmo fator.

Tabela 50: Parametros individuais estandardizados dos itens da PACOF no

modelo unifatorial

Tarefa Saturacao Erro-Padrao Saturacdo/Erro-Padrdo p
S1 452 .052 8.713 <.001
S2 202 .062 3.252 .001
S3 771 .028 27.784 <.001
sS4 794 .025 31.207 <.001
S5 .382 .055 6.885 <.001
S6 .840 .021 40.125 <.001
S7 .759 .029 26.334 <.001
S8 .664 .037 17.846 <.001
S9 .659 .038 17.542 <.001
SX 734 .031 23.502 <.001
11 .488 .050 9.827 <.001
12 .534 .047 11.435 <.001
F1 .708 .034 21.105 <.001
F2 730 .032 23.133 <.001
F3 .677 .036 18.741 <.001
F4 406 .054 7.469 <.001
F5 .613 .041 14.873 <.001
F6 .656 .038 17.329 <.001

Nota: S1 - Segmentacdo Sildbica; S2 - Sintese Sildbica; S3 — Identificacdo da Silaba Inicial; S4 — Associacdo da Silaba Inicia; S5 —
Nomeagdo da Silaba Inicial; S6 — Identificagdo da Silaba Final; S7 — Associagdo da Silaba Final; S8 — Nomeagdo da silaba final; S9 —
Reconhecimento Silabico; SX - Localizagdo Silabica; |11 — Reconhecimento de Palavras que Rimam; |2 - Associa¢do de Palavras que
Rimam; F1 - Reconhecimento do Fonema Inicial; F2 - Identificagdo do Fonema Inicial; F3 - Associagdo do Fonema Inicial; F4 -
Nomeagdo do Fonema Inicial; F5 - Reconhecimento Fonémico; F6 - Localizagdo Fonémica.
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Figura 14: Estrutura fatorial do modelo unidimensional (Modelo 1)

Analisando a Figura 14, observa-se que as tarefas com satura¢des mais elevadas
(superiores a .50) sdo: Associacdo da Silaba Inicial, Nomeacdo da Silaba Inicial,
Identificacdo da Silaba Final, Associacdo da Silaba Final, Nomeacdo da Silaba Final,
Reconhecimento Silabico, Localiza¢ao Silabica, Associacdo de palavras que Rimam,
Reconhecimento Fonémico, ldentificacdo do Fonema Inicial, Associacdo do Fonema
Inicial, Nomeacdao do Fonema Inicial, Reconhecimento Fonémico e Localizagao
Fonémica. Deste modo, as tarefas das varias subescalas contribuem de forma expressiva

para a variavel latente — Consciéncia Fonoldgica.
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Modelo de Dois Fatores
Na Tabela 51 apresentam-se as saturagdes fatoriais, o erro-padrao, a estatistica

do teste (Saturagdo/Erro-Padrdo) e o respetivo valor de significancia das varias tarefas

da PACOF.
Tabela 51: Parametros individuais estandardizados dos itens da PACOF no
modelo de dois fatores
Subescala Tarefa Saturagdo Erro-Padrdo Saturacdo/Erro-Padrio p
USF
S1 460 .052 8.907 <.001
S2 .215 .062 3.469 <.001
S3 .782 .027 28.957 <.001
sS4 .801 .025 31.728 <.001
S5 .400 .055 7.282 <.001
S6 .849 .020 41.545 <.001
S7 .766 .029 26.827 <.001
S8 .674 .037 18.391 <.001
S9 .660 .038 17.483 <.001
SX .728 .032 22.697 <.001
11 491 .050 9.848 <.001
12 531 .047 11.251 <.001
UF
F1 .748 .032 23.169 <.001
F2 .799 .029 28.020 <.001
F3 .709 .035 20.032 <.001
F4 422 .055 7.674 <.001
F5 .635 .041 15.394 <.001
F6 .665 .039 16.986 <.001

Nota: USF — Unidade Suprafonémica; UF — Unidade Fonémica; S1 - Segmentagdo Silabica; S2 - Sintese Sildbica; S3 — Identificagdo da
Silaba Inicial; S4 — Associagdo da Silaba Inicia; S5 — Nomeagao da Silaba Inicial; S6 — Identificagdo da Silaba Final; S7 — Associagdo da
Silaba Final; S8 — Nomeagdo da silaba final; S9 — Reconhecimento Sildbico; SX - Localizagdo Silabica; 11 — Reconhecimento de Palavras
que Rimam; 12 - Associagdo de Palavras que Rimam; F1 - Reconhecimento do Fonema Inicial; F2 - Identificagcdo do Fonema Inicial; F3
- Associagdo do Fonema Inicial; F4 - Nomeagdo do Fonema Inicial; F5 - Reconhecimento Fonémico; F6 - Localizagdo Fonémica.

Os resultados da Tabela 52 permitem constatar que as varias tarefas saturam nas
respetivas unidades, tal como estabelecido pelo modelo tedrico.

As saturacbes sdo elevadas nos dois fatores. As tarefas que apresentam
saturacGes mais elevadas na Unidade Suprafonémica sdo: Identificacdo da Silaba Inicial,
Associacdo da Silaba Inicial, Identificacdo da Silaba Final, Associacao da Silaba Final,

Nomeacao da Silaba Final, Reconhecimento Sildbico, Localizacdo Sildbica e a Associacdo

de Palavras que Rimam. Na Unidade Fonémica as mais elevadas sdo: Reconhecimento
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do Fonema Inicial, ldentificacdo do Fonema Inicial, Associacdo do Fonema Inicial,
Reconhecimento Fonémico e Localizagdo Fonémica. Com valores de regressao ainda
consideraveis tem-se a Segmentacdo Sildbica, a Nomeacdo da Silaba Inicial, o
Reconhecimento de Palavras que Rimam e a Nomeagdo do Fonema Inicial.

Da analise Figura 15 pode verificar-se que a Unidade Suprafonémica e a Unidade
Fonémica da Consciéncia Fonoldgica apresentam uma correlagdo bastante elevada

(.903).
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Figura 15: Estrutura fatorial do modelo de dois fatores (Modelo 2)
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Modelo de Trés Fatores
Na Tabela 52 apresentam-se as saturagdes fatoriais, o erro-padrao, a estatistica
do teste (Saturagdo/Erro-Padrdo) e o respetivo valor de significancia das varias tarefas

da PACOF para o modelo de trés fatores.

Tabela 52: Parametros individuais estandardizados dos itens da PACOF no

modelo de trés fatores

Subescala  Tarefa Saturagdo Erro-Padrdo  Saturacdo/Erro-Padrdo p

CS
S1 463 .052 8.992 <.001
S2 .219 .062 3.533 <.001
S3 .785 .027 29.210 <.001
S4 .802 .025 31.814 <.001
S5 401 .055 7.303 <.001
S6 .850 .020 41.568 <.001
S7 .766 .029 26.690 <.001
S8 .676 .037 18.455 <.001
S9 .660 .038 17.447 <.001
SX .729 .032 22.742 <.001

Cl
1 .596 .056 10.612 <.001
12 .658 .056 11.779 <.001

CF
F1 .751 .032 23.439 <.001
F2 .800 .028 28.146 <.001
F3 .708 .035 19.950 <.001
F4 421 .055 7.634 <.001
F5 .635 .041 15.422 <.001
F6 .663 .039 16.848 <.001

Nota: CS — Consciéncia Silabica; Cl — Consciéncia Intrassilabica; SF — Consciéncia Fonémica; S1 - Segmentagdo Silabica; S2 - Sintese
Sildbica; S3 — Identificacdo da Silaba Inicial; S4 — Associagdo da Silaba Inicia; S5 — Nomeagdo da Silaba Inicial; S6 — Identificacdo da
Silaba Final; S7 — Associagdo da Silaba Final; S8 — Nomeagéao da silaba final; S9 — Reconhecimento Silabico; SX - Localizagdo Silabica;
11 — Reconhecimento de Palavras que Rimam; 12 - Associagdo de Palavras que Rimam; F1 - Reconhecimento do Fonema Inicial; F2 -
Identificagdo do Fonema Inicial; F3 - Associagdo do Fonema Inicial; F4 - Nomeagdo do Fonema Inicial; F5 - Reconhecimento
Fonémico; F6 - Localizagdo Fonémica.

Os resultados da Tabela 52 permitem constatar que as varias tarefas saturam nas
respetivas subescalas da PACOF, tal como predito pelo modelo tedrico.

As saturacdes sdo elevadas nos trés fatores. As tarefas que apresentam
saturacdes mais elevadas na subescala Consciéncia Silabica s3ao: Identificagcdo da Silaba

Inicial, Associacdo da Silaba Inicial, Identificacdo da Silaba Final, Associacdo da Silaba
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Final, Nomeacdo da Silaba Final, Reconhecimento Silabico, Localizacdo Silabica. Na
subescala Consciéncia Intrassilabica as mais elevadas sdo: Reconhecimento de Palavras
gue Rimam e a Associac¢do de Palavras que Rimam. Por Ultimo, na subescala Consciéncia
Fonémica as mais elevadas sdo: Reconhecimento do Fonema Inicial, Identificacdo do
Fonema Inicial, Associacdo do Fonema Inicial, Reconhecimento Fonémico e Localizacdo
Fonémica. Com valores de regressdao ainda consideraveis tem-se a Segmentagao
Silabica, a Nomeagdo da Silaba Inicial e a Nomeagdo do Fonema Inicial.

Da analise da Figura 16 pode verificar-se que as trés dimensdes da Consciéncia

Fonolégica apresentam correlagdes entre si bastante elevadas.

A69

Figura 16: Estrutura fatorial do modelo de trés fatores (Modelo 3)
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Em conclusdo, os indicadores globais e locais de ajustamento sugerem que tanto
o modelo de um fator, como o de dois e o de trés fatores, se ajustam a estrutura de
covariancia dos dados. Todavia, quando se comparam os trés modelos através dos
indicadores de comparacao BIC e AIC (cf. Tabela 49) verifica-se que o modelo unifatorial
apresenta valores superiores nestes dois indicadores, indiciando ser um pior modelo
explicativo da estrutura interna da PACOF em comparagdao com os modelos
multidimensionais de dois e de trés fatores. Quando se analisam os indicadores de
comparac¢do BIC e AIC entre os modelos de dois e de trés fatores verifica-se que o
modelo multidimensional de trés fatores apresenta valores inferiores nestes dois
indicadores, o que indicia que este € um melhor modelo explicativo da estrutura interna
da PACOF. Os resultados no teste de diferencas de qui-quadrado suportam a mesma
conclusdo, dado que o modelo de dois fatores obteve um valor de qui-quadrado
significativamente mais baixo do que o modelo de um fator e, por sua vez, o modelo de
trés fatores obteve um valor de qui-quadrado mais baixo do que o modelo de dois
fatores. Deste modo, todos os indicadores apontam o modelo tridimensional como o

gue melhor se ajusta a estrutura dos dados da PACOF.

DiscussAo DOS RESULTADOS

Com base na revisdao da literatura é possivel perceber que n3do existe consenso
acerca da melhor estrutura explicativa em diversas tarefas de consciéncia fonoldgica.
Por conseguinte, testaram-se trés estruturas fatoriais para a PACOF: um modelo
unifatorial, em que todas as tarefas que a compdem saturam num Unico fator geral de
Consciéncia Fonolégica; um modelo bidimensional no qual as tarefas da PACOF saturam
nas dimensdes Unidade Suprafonémica — tarefas compostas por Unidades Sildbicas e
Intrassilabicas — e Unidade Fonémica — tarefas compostas por Unidades Fonémicas; e
um terceiro modelo explicativo de trés fatores, no qual as tarefas da PACOF saturam nas
dimensodes Consciéncia Silabica, Intrassilabica e Fonémica.

Na presente investigacdo, e quando se analisa o modelo unidimensional da
PACOF através da AFC, foi possivel verificar que os valores dos indices de ajustamento
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globais, incrementais e de ajustamento locais para o Modelo Unifatorial se encontram
dentro dos valores de referéncia. Assim, e a semelhanga de outras investigacdes
(Anthony & Francis, 2005; Anthony & Lonigan, 2004; Anthony et al., 2002, 2003;
Lefebvre et al., 2008; Pufpaff, 2009) pode concluir-se que a Consciéncia Fonoldgica,
analisada através da estrutura interna da PACOF, pode ser explicada por um Unico fator.
As varias tarefas de consciéncia fonoldgica da PACOF — Segmentagdo, Sintese,
Identificacdo, Nomeacdo, Associacdo, Reconhecimento e Localizagdo — contribuem
significativamente e independentemente da unidade fonoldgica envolvida para a
varidvel latente — Consciéncia Fonolégica.

Contudo, quando se compara o modelo unidimensional com os outros modelos
— de dois e de trés fatores —, verifica-se que o modelo de trés fatores explica melhor a
dimensionalidade da consciéncia fonolégica. Este modelo fatorial foi igualmente obtido
num estudo desenvolvido por Hgien e colaboradores (1995) com medidas de avaliagdo
da consciéncia fonoldgica. Pode entdo confirmar-se através dos resultados da AFC que
a PACOF apresenta trés dimensdes de consciéncia fonolégica — Consciéncia Sildbica,
Intrassilabica e Fonémica. A integracdo da consciéncia sildbica, intrassilabica e fonémica
como componentes da consciéncia fonolégica tem vindo a ser consistentemente
descrita na literatura, ainda que poucas vezes tenha sido testada empiricamente
(Anthony & Francis, 2005; Anthony et al., 2003; Ball, 1993b; Blachman, 1991; Bowey &
Tunmer, 1984; Carroll et al., 2003; Chard & Dickson, 1999; Denton et al., 2000; Ellery,
2009; M. J. Freitas et al., 2007; Gillon, 2004; Lane et al., 2002; Lefebvre et al., 2008; B.
Martins, 2010; Neves et al., 2008; Rios, 2009; Rizzon et al., 2009; M. Santos & Pinheiro,
2010; Sim-Sim et al., 2008; Smith et al., 1995). Convém reforcar que apesar de a
consciéncia fonoldgica apresentar trés dimensdes distintas, os resultados da presente
investigacdo mostram que as mesmas expressam correlagdes elevadas entre si,

mostrando alguma interdependéncia.
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EsTuDpO 3.2 — ESTUDO DE EVIDENCIA DE VALIDADE PREDITIVA

Neste Subestudo relacionou-se o desempenho de criangas da educagdo pré-
escolar na PACOF com o rendimento académico dos mesmos alunos no 12 ano de
escolaridade do Ensino Basico, na disciplina de Portugués, a fim de obter evidéncia de
validade preditiva. Foram tidas em conta as notas obtidas nos trés periodos letivos, bem

como a nota de final de ano. Por conseguinte, testou-se a seguinte hipdtese:

Hi: Os resultados obtidos na PACOF sdo capazes de predizer o desempenho na

disciplina de Portugués no 12 ano de escolaridade.

METODO

Participantes

Neste estudo recorreu-se a uma amostra de conveniéncia, constituida por 52
criangas do concelho de Fafe, com idades compreendidas entre os 5 e os 6 anos de
idade. Nesta altura as criancas foram avaliadas com a PACOF aguando da frequéncia do
ultimo ano do pré-escolar, sendo que voltaram a ser alvo de estudo um ano mais tarde,
guando as mesmas ja frequentavam o 12 ano de escolaridade.

Os critérios de inclusdao na amostra foram os utilizados nos estudos
anteriormente descritos.

A distribuicao dos participantes por tipologia de area é equitativa, ou seja, 26
criangas pertencem a uma zona urbana e outras 26 a uma zona rural.

Relativamente a idade, a amostra deste estudo apresenta uma média de idade
de 70.44 meses (DP=3.99), o que corresponde a aproximadamente 5 anos e 10 meses.
O valor minimo de idade era de 63 meses e 0 maximo de 77 meses.

Na Tabela 53 apresenta-se a frequéncia e percentagem de criangas por intervalo
de idades. Além disso, também pode verificar-se nessa tabela a distribuicdo da amostra
tendo em consideragdo o género das criangas. A amostra é constituida por 40.4% de

criancas do sexo feminino e 59.6% do sexo masculino.
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Distribuicdo da amostra por idade e género

Tabela 53:

Idade Feminino Masculino Total
[5-5;6[ 1(2%) 7 (14%) 8 (15%)
[5;6 —5;12[ 8 (15%) 11 (21%) 19 (37%)
[6-6;6[ 12 (23%) 13 (25%) 25 (48%)

Total 21 (40%) 31 (60%) 52 (100%)

Relativamente a distribuicdo dos participantes por contexto de educagdo pré-

escolar, 38 das criancas frequentavam instituicdes de educacdo pré-escolar publicas

(73%) e 14 instituicOes privadas (27%).
De acordo com a frequéncia escolar, verifica-se que a maioria das criancgas

frequentou trés anos de educacdo pré-escolar (cf. Tabela 54).

Tabela 54: Distribuicdo da amostra por frequéncia de educacgdo pré-escolar

Frequénc’ia de Educagao Frequéncia %
Pré-escolar
10 0 0
29 6 12
30 46 88
Total 52 100

Apresentam-se de seguida os dados sobre o nivel de escolaridade, profissdes dos

pais das criancas e o respetivo nivel socioeconémico.
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Na Tabela 55 pode verificar-se que o 22 ciclo do Ensino Basico é a habilitagdo
académica mais frequente nos pais das criancas que constituem a amostra (38% no pai

e 35% na mae).

Tabela 55: Distribuicdo da amostra por habilitacdes académicas dos pais

Pai Mae

Habilitacdes académicas Frequéncia % Frequéncia %
12 Ciclo do Ensino Basico 4 8 2 4
22 Ciclo do Ensino Basico 20 38 18 35
32 Ciclo do Ensino Basico 12 23 15 29
Ensino Secunddrio 11 21 10 19
Ensino Superior 3 6 7 13
Sem dados 2 4 0 0
Total 52 100 52 100

De seguida caracteriza-se a amostra relativamente a profissdo dos pais das
criancas (cf. Tabela 56). A profissdao dos pais foi quantificada tendo por base a
Classificacdo Portuguesa de Profissdes (CPP) (Instituto Nacional de Estatistica, 2011). A
Tabela apresenta ainda o nimero de progenitores desempregados e reformados.

Da analise dos resultados pode concluir-se que cerca de metade dos pais e das
maes das criancas deste estudo pertencem a categoria de “Operarios, Artifices e

Trabalhadores Similares” com uma percentagem de 52 e 50, respetivamente.
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Tabela 56: Distribuicdo da amostra por profissdo dos pais

Pai Mae

Frequéncia % Frequéncia %

Desempregado 0 0 4 8
Quadros Superiores da Administracdo Publica, Dirigentes

. 3 6 3 6
e Quadros Superiores de Empresa
Especialistas das ProfissGes Intelectuais e Cientificas 3 6 3 6
Técnicos e Profissionais de Nivel Intermédio 3 6 4 8
Pessoal Administrativo e Similares 0 0 2 4
Pessoal dos Servigos e Vendedores 2 4 5 10
Agricultores e Trabalhadores Qualificados da Agricultura 1 ) 0 0
e Pescas
Operarios, Artifices e Trabalhadores Similares 27 52 26 50
Operadores de Instala¢cdes e Maquinas e Trabalhadores

6 12 1 2

da Montagem
Trabalhadores Ndo Qualificado 2 4 2 4
Reformado 0 0 1 2
Sem dados 5 10 1 2
Total 52 100 52 100

Na Tabela 57 apresenta-se o nivel socioeconédmico do contexto familiar das
varias criancas avaliadas. Da andlise dos resultados pode verificar-se que 87% das

criangas pertencem a um contexto familiar de nivel socioecondmico médio.

186



Tabela 57: Distribuicdo da amostra por nivel socioeconémico

Frequéncia %
Baixo 0 0
Baixo/Médio 3 6
Médio 45 87
Médio/Alto 2 4
Alto 1 2
Sem dados 1 2
Total 52 100

Medidas

Para o estudo da validade preditiva foram usados os resultados da aplicagao (no
final do ano pré-escolar) da versao final da PACOF, constituida por 141 itens distribuidos
por 3 subescalas, e as notas escolares de Portugués obtidas nos trés periodos letivos do
12 ano de escolaridade, expressas numa escala ordinal de 4 pontos: Insuficiente (0),

Suficiente (1), Bom (2) e Muito Bom (3).

Procedimentos

Como referido, a aplicacdao da PACOF foi realizada nas instituicdes de educacao
pré-escolar frequentadas pelas crianc¢as. No ano letivo seguinte recolheram-se, junto de
cada escola, as classificacdes obtidas pelas mesmas criangas no 12 ano de escolaridade.

A semelhanca dos estudos anteriores, solicitaram-se as devidas autorizacdes
para a realizacdo do estudo, especificamente a Direcao Geral de Educagao, aos diretores
dos Agrupamentos de Escolas e do Estabelecimento de Ensino Particular envolvidos,
bem como as educadoras de infancia, professores e encarregados de educacao dos
alunos que colaboraram no estudo.

Na educacdo pré-escolar, a aplicacdo da PACOF foi realizada individualmente,
num local calmo e confortdvel e respeitando todos os procedimentos sugeridos no

respetivo manual. O avaliador esteve atento aos sinais de fadiga da crianca, encorajou
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a resposta, certificou-se de que as instrucées foram compreendidas e ndo emitiu
comentarios que indicassem se as respostas estavam corretas/incorretas. A aplicagdo
PACOF foi realizada sem tempo limite, possibilitando interrup¢des durante a aplicacao.
A prova foi interrompida sempre que a crianca demonstrava cansago ou apds
aproximadamente 45 minutos. Nestas situac¢des, a aplicacdo era retomada num outro

momento, normalmente no dia seguinte.

ANALISE ESTATISTICA

Comegou-se por calcular a estatistica descritiva e os coeficientes de correlagao
entre as subescalas, utilizando o software IBM SPSS Statistics 23.

No sentido de testar a hipdtese previamente descrita efetuaram-se analises de
regressao ordinal, utilizando o procedimento PLUM, com fungdo de ligagao logit.

Optou-se por recorrer a analises de regressdao, dado que este tipo de analise
permite prever, a partir de uma ou mais varidveis o comportamento de uma varidvel
dependente. Optou-se pela andlise de regressdo ordinal porque as varidveis
dependentes — notas de Portugués — possuem quatro categorias — Insuficiente,
Suficiente, Bom e Muito Bom — com uma relagdo de ordem, sendo que quanto mais
elevada a categoria melhor o desempenho da crianc¢a na leitura e na escrita.

Neste estudo consideraram-se como varidveis dependentes os resultados das
criancas do 12 ano de escolaridade em Portugués (Nota do 12 Periodo, do 22 Periodo,
do 32 Periodo e Nota Final) e como preditores os resultados em cada uma das subescalas
da prova — Consciéncia Silabica, Intrassilabica e Fonémica, bem como o resultado total

da PACOF. No total foram testados 16 modelos de regressdo logistica ordinal.

RESULTADOS

Na Tabela 58 apresenta-se a estatistica descritiva e as correlagGes entre os
resultados na PACOF (totais e respetivas subescalas) e as notas escolares do 12 ano de

escolaridade.
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Tabela 58: Estatistica descritiva e correlagdes entre as pontuagdes no total da

PACOF e nas respetivas subescalas e notas escolares do 12 ano de escolaridade em

Portugués

o in-

o (I,;/IP) "\\A/"ar)‘( 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.
1.Total 141 (iéizz) 13257 OE***  B7REE  gOEEE  SRkx  5oRKR goxkk  Gokkx
2.¢cs 83 (‘;g:g) 1721 - BO**E  GLRAE g5k ggkkk  goxkk  gokkx
3.cl 14 (gji) 133 - - 25 24 29%  37%%  39%*
4.CF 44 (276_617) 1‘23 - - - 57X 4QRKX 57RRE poek
Not5a‘_19 - (1‘5902) 03 - - - - 82KKX  JTRRE gOkkx
Nota.F e B -

Nota: Nota: CS — Consciéncia Sildbica; Cl — Consciéncia Intrassildbica; CF — Consciéncia Fonémica; Nota_12 — Nota 12 Periodo;
Nota_22 — Nota 22 Periodo; Nota_32 — Nota 32 Periodo; Nota_F — Nota Final.
*p<.05; **p<.01; *** p<.001.

A estatistica descritiva apresentada na Tabela 58 permite verificar que os
resultados obtidos na PACOF e nas respetivas subescalas apresentam alguma dispersao
de resultados, indicando que as pontuacdes obtidas capturam variabilidade inter-
individual. Também se verificam correlagdes significativas entre: o total da PACOF e as
respetivas subescalas; entre as subescalas Consciéncia Sildbica e Consciéncia Fonémica;
entre as subescalas Consciéncia Silabica e Consciéncia Intrassilabica; entre a pontuac¢ao
total da PACOF, as respetivas subescalas, as notas do 22 e 32 periodos e a nota final do
192 ano de escolaridade em Portugués e; entre o total da PACOF, as subescalas

Consciéncia Silabica e Fonémica e a nota final de Portugués no 12 ano de escolaridade.

Pressuposto da Homogeneidade

Para que a regressao ordinal produza resultados fidveis é necessario garantir que
o pressuposto da homogeneidade dos declives seja valido. A homogeneidade dos
declives (ou teste das linhas paralelas) informa se a influéncia das varidveis

independentes é igual para todas as classes da varidvel dependente. Para se avaliar este
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pressuposto testa-se a estatistica de teste do racio de verossimilhancas de dois modelos
ordinais, em que no primeiro se assume que os declives sdo iguais (Ho) € no segundo
que os declives podem ser diferentes (Hi1). Para se verificar este pressuposto no teste
das linhas paralelas ndo se deve rejeitar a hipdtese nula, devendo por isso a estatistica
do teste ndo ser significativa (p>.05) (Maréco, 2007).

Na Tabela 59 apresenta-se o resultado do teste das linhas paralelas, verificando-
se gque, para todas as varidveis, a estatistica de teste n3do é significativa, pelo que nado se

rejeita a Ho, garantindo-se o cumprimento do pressuposto da homogeneidade dos

declives.
Tabela 59: Resultados do teste de linhas paralelas
Variavel Variavel ,
independente dependente X gl p
12 Periodo 3.37 2 .19
Total 20 Perfodo .16 1 .69
32 Periodo 2.72 1 .10
Nota Final 2.48 1 12
12 Periodo 3.44 2 .18
Consciéncia 29 Periodo .86 1 35
Silabica 32 Perjodo 3.11 1 .08
Nota Final 2.73 1 .10
19 Periodo .69 2 71
Consciéncia 22 Periodo .16 1 .69
Intrassilabica 32 Perjodo 1.73 1 19
Nota Final 1.26 1 .26
19 Periodo 2.17 2 .34
Consciéncia 22 Periodo 13 1 72
Fonémica 32 Periodo 75 1 39
Nota Final .88 1 .35
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Previsao dos Resultados nas Notas de Portugués no 12 Ano de
Escolaridade com base na Nota Total obtida na PACOF

No sentido de perceber se os resultados no total da PACOF, obtidos durante a
educacao pré-escolar, predizem o rendimento dos alunos no 12 ano de escolaridade, na
disciplina de Portugués, realizaram-se quatro modelos de regressao logistica ordinal,
tomando como varidveis dependentes cada um dos quatro indicadores de rendimento

académico (cf. Tabela 60).

Tabela 60: Resultados do calculo dos modelos de regressao logistica ordinal
tendo como preditor a pontuacdo total na PACOF relativamente as notas a Portugués

no 12 ano de escolaridade

Modelo 1 0.06 (0.02) 13.03 (1)*** 106 1.03 1.09
Modelo 2 0.06 (0.02) 14.20 (1)*** 1.07 1.03 1.11
Modelo 3 0.08 (0.02) 17.51 (1)*** 1.08 1.04 1.13
Modelo 4 0.08 (0.02) 17.21 (1)*** 1.08 1.04 113

Nota: Modelo 1: Variavel Dependente — Nota 12 Periodo [Cox e Snell Pseudo R?=.26; Nagelkerke Pseudo R?=.29, McFadden Pseudo
R?=.12, x*(1)=15.71, p<.01]; Modelo 2: Varidvel Dependente — Nota 22 Periodo [Cox e Snell Pseudo R?=.29; Nagelkerke Pseudo R?-.33;
McFadden Pseudo R?=.16. %?(1)=17.71, p<.01]; Modelo 3: Varidvel Dependente — Nota 32 Periodo [Cox e Snell Pseudo R?=.37;
Nagelkerke Pseudo R?=.42, McFadden Pseudo R?=.22, y?(1)= 24..304, p<.01]; Modelo 4: Varidvel Dependente — Nota Final [Cox e
Snell Pseudo R?=.37; Nagelkerke Pseudo R?=.42, McFadden Pseudo R?=.22, ¥%(1)=23.70, p<.01].

*xxpc 001

0O modelo é adequado porque os resultados sao estatisticamente significativos
para prever o desempenho em Portugués ao longo do 12 ano de escolaridade do Ensino
Basico (19, 22 e 32 periodos). Similarmente, o modelo é significativo para a nota final do
Portugués do 12 ano de escolaridade do Ensino Béasico. Deste modo, a pontuacdo total
da PACOF é um preditor estatisticamente significativo para as notas do 12, do 22 e do 32
periodo, bem como para a nota final do 12 ano em Portugués.

Os resultados da andlise de regressao logistica ordinal permitem concluir que a
medida que a pontuacdo total da PACOF aumenta, a probabilidade de a crianca obter,
no 12 ano, uma nota elevada a Portugués também aumenta, quer quando sdo
considerados os resultados por periodo, quer quando sdo considerados os resultados

no final do 12 ano.
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Previsao dos Resultados nas Notas de Portugués no 12 Ano de

Escolaridade com base nas Subescalas da PACOF

Varidvel Preditora: Consciéncia Sildbica
Na Tabela 61 podem verificar-se os resultados dos quatro modelos de regressao
logistica ordinal para prever o desempenho no 12 ano de escolaridade em Portugués,

com base no desempenho na subescala de Consciéncia Silabica da PACOF.

Tabela 61: Resultados do cdlculo dos modelos de regressao logistica ordinal
tendo como preditor a pontuagao na Consciéncia Sildbica relativamente as notas a

Portugués no 12 ano de escolaridade

Modelo 1 0.06 (0.02) 8.68 (1)** 1.06 1.02 1.11
Modelo 2 0.08 (0.02) 11.76 (1)*** 1.08 1.03 1.13
Modelo 3 0.09 (0.03) 14.24 (1)*** 1.10 1.05 1.15
Modelo 4 0.09 (0.03) 14.17 (1)*** 1.10 1.05 1.15

Nota: Modelo 1: Varidvel Dependente — Nota 12 Periodo [Cox e Snell Pseudo R?=.18; Nagelkerke Pseudo R?=.19, McFadden Pseudo
R?=.08, 1?(1)=10.13; p<.01]; Modelo 2: Varidvel Dependente — Nota 22 Periodo [Cox e Snell Pseudo R?=.23; Nagelkerke Pseudo
R?=.26, McFadden Pseudo R?=.12, %(1)=13.28; p<.01]; Modelo 3: Varidvel Dependente — Nota 32 Periodo [Cox e Snell Pseudo R?=.28;
Nagelkerke Pseudo R?=.32, McFadden Pseudo R?=.16, y?(1)=17.23; p<.01]; Modelo 4: Varidvel Dependente — Nota Final [Cox e Snell
Pseudo R?=.28; Nagelkerke Pseudo R?=.28, McFadden Pseudo R?=.28, ¥%(1)= 17.34; p<.01].

**p<.01; *** p<.001

Os modelos para prever o desempenho no Portugués no 19, 22 e 32 periodos sao
estatisticamente significativos. De igual modo, o modelo apresenta resultados
significativos para a nota final a Portugués no 12 ano de escolaridade. Assim, a
Consciéncia Sildbica é um preditor estatisticamente significativo para das notas do 19,
do 22 e do 32 periodos e da nota final em Portugués.

Os resultados da andlise de regressao logistica ordinal permitem concluir que a
medida que a pontuagdo da subescala Consciéncia Sildbica aumenta, a probabilidade de
a crianca obter uma nota mais elevada a Portugués também aumenta, quer seja
considerada por periodo letivo, quer seja considerada no final do 12 ano.
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Varidavel Preditora: Consciéncia Intrassilabica
Apresentam-se na Tabela 62 os resultados do calculo dos modelos de regressao
logistica ordinal para previsao do desempenho, a Portugués, no 12 ano de escolaridade

com base no desempenho na subescala de Consciéncia Intrassilabica da PACOF.

Tabela 62: Resultados do cdlculo dos modelos de regressao logisticas ordinal
tendo como preditor a pontuagao na Consciéncia Intrassilabica relativamente as notas

a Portugués no 12 ano de escolaridade

Odds Ratio 95% IC

Modelo Beta (Erro-padrao) Wald(g.l.) Odds Ratio Inferior _ Superior

Modelo 1 0.19 (0.10) 3.37 (1) 1.21 1.01 1.48
Modelo 2 0.28 (0.11) 6.36 (1)* 1.32 1.06 1.63
Modelo 3 0.34(0.12) 8.69 (1)** 1.40 1.12 1.75
Modelo 4 0.35(0.12) 9.23 (1)** 1.42 1.14 1.79

Nota: Modelo 1: Varidvel Dependente — Nota 12 Periodo [Cox e Snell Pseudo R?=.07; Nagelkerke Pseudo R?=.07, McFadden Pseudo
R?=.03, %(1)=3.64, p=.06]; Modelo 2: Variavel Dependente — Nota 22 Periodo [Cox e Snell Pseudo R?=.12; Nagelkerke Pseudo R?=.13,
McFadden Pseudo R?=.06, %?(1)=6.40, p<.05]; Modelo 3: Varidvel Dependente — Nota 32 Periodo [Cox e Snell Pseudo R?=.17;
Nagelkerke Pseudo R?=.19, McFadden Pseudo R?=.09, ¥2(1)=9.39, p<.01]; Modelo 4: Varidvel Dependente — Nota Final [Cox e Snell
Pseudo R?=.18; Nagelkerke Pseudo R?=.20, McFadden Pseudo R?=.10, x%(1)=10.14, p<.01];
*p<.05; *¥*p<.01

Relativamente a Consciéncia Intrassilabica pode verificar-se que o modelo
também prediz o desempenho em Portugués no 22 e no 32 periodo, bem como para as
notas do final do ano. Todavia, ndo prediz o desempenho em Portugués no final do 1¢
periodo.

Os resultados da andlise de regressao logistica ordinal permitem concluir que a
medida que a pontuacdo da subescala Consciéncia Intrassildbica aumenta, a

probabilidade de a crianca obter uma nota mais elevada a Portugués a partir do 22

periodo do 12 ano também aumenta.
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Varidvel Preditora: Consciéncia Fonémica

Por ultimo, apresentam-se, na Tabela 63, os resultados dos quatro modelos de
regressao logistica ordinal na previsdao do desempenho no 12 ano de escolaridade em
Portugués, com base nas pontuagdes obtidas na subescala de Consciéncia Fonémica da

PACOF.

Tabela 63: Resultados do calculo dos modelos de regressao ordinal tendo como
preditor a pontuagao na Consciéncia Fonémica relativamente as notas a Portugués no

12 ano de escolaridade

Modelo Beta (Erro- Wald(g..) Odds _ Odds Ratio 95% IC
padrdo) & Ratio  Inferior  Superior
Modelo 1 0.18 (0.05) 14.63 (1)*** 1.20 1.09 1.32
Modelo 2 0.17 (0.05) 11.61 (1)*** 1.18 1.07 1.30
Modelo 3 0.21 (0.05) 14.95 (1)*** 1.23 1.11 1.38
Modelo 4 0.20 (0.05) 13.90 (2)*** 1.22 1.10 1.35

Nota: Modelo 1: Varidvel Dependente — Nota 12 Periodo [Cox e Snell Pseudo R?=.31; Nagelkerke Pseudo R?=.34, McFadden Pseudo
R?=.15, %2(1)=19.00, p<.01]; Modelo 2: Varidvel Dependente — Nota 22 Periodo [Cox e Snell Pseudo R?=.25; Nagelkerke Pseudo
R?=.29, McFadden Pseudo R?=.13, x%(1)=14.87, p<.01]; Modelo 3: Variavel Dependente — Nota 32 Periodo [Cox e Snell Pseudo R?=.33;
Nagelkerke Pseudo R?=.37, McFadden Pseudo R?=.19, 32(1)=20.46, p<.01]; Modelo 4: Varidvel Dependente — Nota Final [Cox e Snell
Pseudo R?=.30; Nagelkerke Pseudo R?=.35, McFadden Pseudo R?=.18, ¥2(1)=18.75, p<.01].

*x%p< 001

O modelo é adequado para prever o desempenho em Portugués no 19, 22 e 3¢
periodos, com base no desempenho na subescala de Consciéncia Fonémica da PACOF
no ano pré-escolar. O mesmo se verifica para a nota final de Portugués do 12 ano de
escolaridade do Ensino Basico.

Os resultados da andlise de regressao logistica ordinal permitem concluir que a
medida que a pontuacdo na subescala de Consciéncia Fonémica aumenta, a
probabilidade de a crianga obter uma nota mais elevada a Portugués — ao longo e no

final do 12 ano — também aumenta.
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DiscussA0 DOS RESULTADOS

Na presente investigacdao foi possivel concluir, com base empirica, que a
Consciéncia Fonoldgica avaliada através da PACOF é preditiva do ulterior desempenho
a Portugués no 12 ano do Ensino Bdasico, area que engloba em larga medida a
aprendizagem inicial da leitura e da escrita. O poder preditivo da consciéncia fonoldgica
para o desempenho escolar nos primeiros anos de escolaridade foi também verificado
noutras investigacdes realizadas para o Portugués (Cadime et al., 2009; Capovilla & Dias,
2008; Cruz et al., 2014; Figueira & Botelho, 2017; I. Gongalves, 2015; Justi & Roazzi,
2012; Lima, 2011; B. Martins, 2010; Pazeto, 2016; Reis et al., 2010) e para outras linguas
(Carson et al., 2014; Hogan et al., 2005; Hulme et al., 2002; McBride-Chang et al., 2004;
Muter et al., 1998). Assim, as evidéncias empiricas deste estudo permitem concluir que
a consciéncia fonolégica é realmente importante para a alfabetizacdo, porque facilita a
aprendizagem da leitura e da escrita num sistema alfabético (Ball, 1993b; Barrera &
Maluf, 2003; Capovilla, Capovilla, & Suiter, 2004; Capovilla, GUtschow, et al., 2004; M. J.
Freitas & Santos, 2001; Paiva, 2009; A. Santos, 2005; Torgesen, Wagner, & Rashotte,
1994; Wagner et al., 1997).

Neste estudo, verificou-se que a Consciéncia Silabica, medida pela PACOF, prediz
a nota em Portugués no 12 ano de escolaridade, desde o inicio até ao final do ano letivo.
Outras investigacdes (B. Martins, 2010; McBride-Chang et al., 2004) tém também
demonstrado que esta dimensdo da consciéncia fonoldgica apresenta capacidade
preditiva do desempenho em leitura.

Relativamente a Consciéncia Intrassilabica, verificou-se que esta dimensao
prediz, nesse ano de escolaridade, a nota final de Portugués (e também as notas do 29
e do 32 periodos escolares). Os resultados deste estudo encontram-se em consonancia
com estudos anteriores (Hulme et al., 2002; B. Martins, 2010) nos quais esta dimensao
mostrou possuir também poder preditivo para a leitura. Todavia, ndo corroboram os
obtidos por Muter e colaboradores (1998), cujas conclusdes apontam para a nao
existéncia de relacdo entre a consciéncia intrassilabica e as fases iniciais de
aprendizagem da leitura.

A n3o obtencdo de evidéncias preditivas da Consciéncia Intrassildbica para o

desempenho na drea de Portugués no 192 periodo do 12 ano de escolaridade podera
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dever-se a varias razdes, entre as quais: a) numa fase inicial do processo de alfabetizacdo
0 ensino recorrer a estratégias sildbicas e, especialmente, a estratégias fonémicas e; b)
porque é apenas a partir do 22 periodo do 12 ano do Ensino Basico que se comeca a dar
uma maior enfase as regularidades ortograficas. A consciéncia intrassildbica parece
permitir a crianca compreender de forma mais eficaz determinadas regularidades
ortograficas (A. C. Silva, 1997).

A consciéncia fonémica tem vindo a assumir-se como um preditor bastante
significativo do futuro desempenho na leitura e na escrita, tal como é demonstrado em
varios estudos (Burke et al., 2009; Figueira & Botelho, 2017; Hulme et al., 2002; Justi &
Roazzi, 2012; Lima, 2011; McBride-Chang et al., 2004; Muter et al., 1998; Reis et al.,
2010). Resultados idénticos foram verificados relativamente a subescala Consciéncia
Fonémica da PACOF, pois a mesma mostrou ser preditiva do subsequente desempenho
em Portugués no 12 ano de escolaridade. E ainda de ressalvar que um estudo realizado
por Lima (2011), para a lingua portuguesa, verificou que a correlacdo entre a consciéncia
fonoldgica e a leitura é mais acentuada quando se recorre a provas de avaliacdo de
leitura, mais concretamente a provas de reconhecimento de palavras, do que quando
se considera o desempenho global na area de Portugués fornecida pelas fichas de
avaliacdo dos alunos. Esta discrepancia ocorre principalmente porque o uso de uma
prova é dirigido a avaliagcdao das competéncias especificas de leitura, enquanto as notas
escolares contemplam, além da leitura, competéncias de escrita e outras variaveis como
a autorregulacdo das aprendizagens e a gestdo de tempo (Lima, 2011).

Apesar das limitacdes que podem ser apontadas ao uso da variavel notas
escolares para avaliar o desempenho em leitura em vez de um teste estandardizado, os
valores obtidos apontam para a confirmacao da validade preditiva da PACOF no que diz
respeito ao desempenho em leitura. A medida que aumenta a pontuacdo obtida na
Consciéncia Silabica e na Consciéncia Fonémica aumenta também a probabilidade de a
crianca obter um melhor desempenho em leitura e em escrita — competéncias
amplamente representadas pela nota escolar na area de Portugués — ao longo de todo
o 12anode escolaridade. J4 no que concerne a Consciéncia Intrassilabica, os seus efeitos

sdo visiveis apenas a partir do 22 periodo do 12 ano de escolaridade.
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Estupo 3.3 — EVIDENCIA DE VALIDADE CONCORRENTE

Este estudo tem como finalidade verificar como a nova medida — PACOF — se
correlaciona com uma outra medida ja existente que avalie 0 mesmo constructo . Por
conseguinte, a hipdtese deste estudo é:

H1: Os resultados obtidos na PACOF correlacionam-se com os resultados obtidos

na Bateria de Provas Fonoldgicas (A. C. Silva, 2008).

METODO

Participantes

Neste estudo recorreu-se a uma amostra de conveniéncia, constituida por 30
criangas do concelho de Fafe, com idades compreendidas entre os 5 e os 6 anos de
idade, a frequentar a educacao pré-escolar.

Os critérios de inclusdao na amostra foram em tudo semelhantes aos dos estudos
efetuados nesta tese: i) auséncia de perturbacdo que pudesse interferir com o normal
desenvolvimento da consciéncia fonoldgica e; ii) possuirem o Portugués Europeu como
lingua materna.

A média de idades da amostra deste estudo foi de 64.57 meses (DP=3.673), isto
é, aproximadamente 5 anos e 4 meses, sendo o minimo de idade os 5 anos (60 meses)
e 0 maximo os 6 anos e 11 meses (71 meses).

De acordo com a Tabela 64 pode verificar-se que as criangas da amostra estao
distribuidas de forma equitativa por ambos os géneros (15 criancas do sexo feminino e
15 do sexo masculino). Além disso, verifica-se equivaléncia na percentagem de criancas

de ambos os géneros em dois intervalos de idade - [5—-5;6[ e [5;6 — 5;12].

Tabela 64: Distribuicdo da amostra por idade e género

Idade Feminino Masculino Total
[5-5;6[ 10 (33%) 10 (33%) 20 (67%)
[5;6 —5;12] 5 (17%) 5 (17%) 10 (33%)
Total 15 (50%) 15 (50%) 30 (100%)
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Das 30 criangas participantes neste estudo, 17 frequentavam instituicbes de
educacdo pré-escolar integradas num contexto rural e 13 num contexto urbano.
De acordo com a frequéncia escolar verifica-se que cerca de 67% das criancgas

frequentaram trés anos de educagao pré-escolar (cf. Tabela 65).

Tabela 65: Distribuicdo da amostra por frequéncia de educacdo pré-escolar

Anos de Frequéncia de Educagdo

Pré-escolar Frequéncia Percentagem
I I I 1
1¢ 5 17
20 5 17
30 20 67
Total 30 100

Na caracterizacdo da amostra em estudo considerou-se ainda relevante incluir o
nivel de escolaridade e profissdes dos pais das criancas, bem como o nivel
socioecondmico do meio familiar onde a criancga esta inserida.

Na Tabela 66 pode verificar-se que cerca de metade das maes e dos pais tém o

22 ciclo ou inferior.

Tabela 66: Distribuicdo da amostra por habilitacdes académicas dos pais

Pai Mae

Frequéncia % Frequéncia %
12 Ciclo do Ensino Bdsico 3 10 4 13
22 Ciclo do Ensino Basico 14 47 9 30
32 Ciclo do Ensino Basico 7 23 10 33
Ensino Secunddrio 2 7 4 13
Ensino Superior 1 3 3 10
Sem dados 3 10 0 0
Total 30 100 30 100
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A caracterizacdo das profissGes dos pais das criancas apresenta-se na Tabela 67
e foi baseada na Classificagdo Portuguesa de Profissdes (Instituto Nacional de Estatistica,
2011), divididas em nove categorias. Além dessas categorias incluiu-se ainda o numero

de pais desempregados.

Tabela 67: Distribuicdo da amostra por profissdo dos pais

Pai Mae

Frequéncia % Frequéncia %

Desempregado 2 7 4 13
Quadros Superiores da Administracdo Publica,

. . 0 0 0 0
Dirigentes e Quadros Superiores de Empresa
Especialistas das ProfissGes Intelectuais e Cientificas 0 0 3 10
Técnicos e Profissionais de Nivel Intermédio 1 3 0 0
Pessoal Administrativo e Similares 0 0 1 3
Pessoal dos Servicos e Vendedores 3 10 4 13
Agricultores e Trabalhadores Qualificados da Agricultura 0 0 0 0
e Pescas
Operdrios, Artifices e Trabalhadores Similares 19 63 16 53
Operadores de Instalagdes e Maquinas e Trabalhadores

2 7 1 3

da Montagem
Trabalhadores Nao Qualificado 0 0 1 3
Sem dados 3 10 0 0
Total 30 100 30 100

Da andlise da Tabela 67 verifica-se que relativamente as classes de profissdes a
maioria dos pais (63% dos pais e 53% das mades) sdao “Operarios, Artifices e
Trabalhadores Similares”.

Por ultimo, analisou-se o nivel socioecondmico do contexto familiar das criangas,
podendo verificar-se na Tabela 68 que 77% das criangas pertencem a um contexto

familiar de nivel socioecondmico médio.
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Tabela 68: Distribuicdo da amostra por nivel socioeconémico

Nivel Socioeconémico Frequéncia %
Baixo 4 13
Baixo/Médio 0 0
Médio 23 77
Médio/Alto 0 0
Alto 3 10
Sem dados 0 0
Total 30 100

Medidas
No Estudo da Validade Concorrente aplicou-se a versao final da PACOF e a

Bateria de Provas Fonoldgicas (BPF) de A. C. Silva (2008).

Prova de Avaliag¢do de Consciéncia Fonolégica (PACOF)
A versao final da PACOF é constituida por 3 subescalas e 18 tarefas, com um total

de 141 itens (cf. Estudo 2).

Bateria de Provas Fonologicas (BPF)

A BPF tem como objetivo avaliar a consciéncia fonoldgica em criangas dos cinco
aos seis anos de idade. A prova é constituida pelas seguintes tarefas: Detecao da Silaba
Inicial (denominada pela autora como Classificacdo da Silaba Inicial), Detecao do fonema
inicial (denominada pela autora como Classificagdo do Fonema Inicial), Supressdo da
Silaba Inicial, Supressdo do Fonema Inicial, Segmentacdo Sildbica (denominada pela
autora como Andlise Silabica) e Analise Fonémica. Das tarefas da bateria utilizaram-se
no presente estudo as tarefas seguintes: Classificagdo com base na Silaba Inicial, a
Andlise Silabica e a Classificagdo com base no Fonema Inicial. As restantes tarefas nao
foram aplicadas porque a PACOF ndo inclui tarefas de Manipulagdo — Supressdo da
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Silaba Inicial e Supressdo do Fonema Inicial — nem de Segmentacdo Fonémica. A forma
de cotacdo é 1 ou 0 pontos de acordo com o resultado correto ou incorreto,
respetivamente. O estudo de validacdo da BPF foi realizado utilizando uma amostra de
145 criangas da regidao da Grande Lisboa. As correlagGes item-total nas tarefas de
Classificagdo com base no Fonema Inicial e de Analise Silabica sdo superiores a .10 e as
da tarefa de Classificagdo com base na silaba Inicial sdo superiores a .12. O manual da
prova nao faz referéncia a evidéncias de validade. A fidelidade da bateria foi investigada
através da analise de consisténcia interna dos itens (Alfa de Cronbach). O alfa de
Cronbach para o total da BPF foi de .91. Os valores do alfa de Cronbach para cada tarefa
foram os seguintes: Classificagdo com base na Silaba Inicial —.77; Classificagdo com base
no Fonema Inicial —.64; Supressdo da Silaba Inicial — .89; Supressdao do Fonema Inicial —

.94; Analise Silabica — .70; e Analise Fonémica — .58.

Procedimentos

A aplicacdo das duas provas decorreu entre fevereiro e marco de 2016, apds
terem sidos recolhidas as devidas autorizacdes da Dire¢ao Geral de Educagao, dos
diretores de um agrupamento das escolas (ensino publico) e uma instituicdo de ensino
particular, bem como dos educadores de infancia e dos encarregados de educac¢ao das
criangas que respeitavam os critérios de inclusdo no estudo.

A aplicacdo da PACOF e da BPF foi realizada de forma individual, respeitando os
procedimentos de aplicacdo de cada uma das medidas. Dos 30 elementos da amostra, a
16 foi aplicada em primeiro lugar a PACOF, seguida da BPF, e aos restantes 14 a aplicacao
de provas foi feita na ordem inversa. Ambas as provas foram aplicadas numa mesma

sessdo de avaliagdo.

ANALISE ESTATISTICA

Apesar de a BPF ndo agrupar as tarefas que a compdem em subescalas, para
propdsitos deste estudo, somaram-se os resultados nas tarefas de Classificacdo com

base na Silaba Inicial e de Andlise Silabica da BPF de forma a obter uma nota total de
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Consciéncia Silabica medida pela BPF. Considerou-se ainda a tarefa de Classificacdo com
base no Fonema Inicial da BPF como indicador de Consciéncia Fonémica. Comegou-se
por verificar a normalidade na distribuicdo dos resultados de ambos os instrumentos.
Posteriormente correlacionaram-se os resultados em ambas as provas, de acordo com
a seguinte ordem: i) resultados totais da PACOF e resultados totais da BPF; ii) resultados
das subescalas da PACOF e das subescalas da BPF e, iii) resultados das tarefas da PACOF
e das tarefas da BPF. As correlacbes entre varidveis foram realizadas através do
Coeficiente de Correlagdo de Pearson, para as varidaveis que apresentavam resultados
caracteristicos de uma distribuicdo normal, e do Coeficiente de Correlacdo de
Spearman, para as variaveis que ndo respeitavam o pressuposto de normalidade. Estas

analises estatisticas foram realizadas com recurso ao software IBM SPSS Statistics 23.

RESULTADOS

Correlagao entre o Total da PACOF e o Total da BPF
Na Tabela 69 apresentam-se a média, o desvio-padrdo, a amplitude e os valores

de assimetria e de curtose das pontuagdes totais obtidas na PACOF e na BPF.

Tabela 69: Estatistica descritiva dos resultados obtidos na PACOF e na BPF

N.2 de Itens Média (DP) Min.-Max. Assimetria (EP) Curtose (EP)

PACOF 141 85.33 (20.82) 40-130 -47 (.43) -10(.83)
BPF 42 20.23 (5.00) 9-31 31(.43) .56(.83)

Nota: PACOF — Prova de Avaliagdo de Consciéncia Fonoldgica; BPF — Bateria de Provas Fonoldgicas; DP — Desvio-Padrdo; EP — Erro-
Padrdo; Min. — Minimo; Max. — Maximo.
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Na Tabela 70 apresentam-se os resultados do teste de normalidade de ambas as

provas — PACOF e BPF.

Tabela 70: Teste de normalidade

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Estatistica g.l p Estatistica g.l p
PACOF 13 30 .20 .95 30 .14
BPF 12 30 .20 .96 30 40

Nota: PACOF — Prova de Avaliagdo de Consciéncia Fonoldgica; BPF — Bateria de Provas Fonoldgicas; g.l. — Graus de Liberdade.

Obtiveram-se valores significativos para a PACOF e para a BPF no teste de
normalidade (cf. Tabela 70), o que indica a normalidade das distribuicdes. Por
conseguinte, calculou-se a correlagao entre ambos os totais utilizando o Coeficiente de

correlagdo de Pearson. A correlagdo entre o total da BPF e da PACOF foi de .56 (p=.001).

Correlagdo entre as Subescalas da PACOF e as Subescalas da BPF

Na Tabela 71 apresenta-se a média, o desvio-padrao, a amplitude e os valores de
assimetria e de curtose das subescalas da PACOF e das subescalas da BPF. De ressalvar
gue os resultados na subescala de Consciéncia Fonémica da BPF apresentam um valor
médio baixo tendo em conta o numero de itens, bem como uma reduzida dispersao dos

resultados.

Tabela 71: Estatistica descritiva dos resultados obtidos nas subescalas da

PACOF e nas “subescalas” da BPF

N.2 de Itens Média (DP) Min.-Max. Assimetria (EP) Curtose (EP)

PACOF_CS 83 49.17 (13.31)  22-74 -.42 (.43) -.62 (.83)
PACOF_Cl 14 8.67 (3.12) 3-14 -.15 (.43) -1.14 (.83)
PACOF_CF 44 27.50 (7.18) 14-43 -.03 (.43) -.17 (.83)
BPF_CS 28 16.40 (3.90) 7-23 -.35 (.43) -.15(.83)
BPF_CF 14 3.83 (1.98) 1-9 .67 (.43) 37 (.83)

Nota: PACOF_CS — Consciéncia Sildbica da PACOF; PACOF_CI — Consciéncia Intrassildbica da PACOF; PACOF_CF — Consciéncia
Fonémica da PACOF; BPF_CS — Consciéncia Silabica da BPF; BPF_CF — Consciéncia Silabica da BPF; DP - Desvio-Padrdo; EP — Erro-
Padrio; Min. — Minimo; Max. — Maximo.

De seguida, testou-se a normalidade da distribuicdo dos resultados nas

diferentes subescalas. Os resultados do teste de normalidade apresentados na Tabela
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72 permitem verificar que as diferentes varidveis apresentam uma distribuicdo normal.

Por conseguinte, utilizou-se o coeficiente de correlagdo de Pearson.

Tabela 72: Teste de normalidade

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Estatistica g.l. p Estatistica g.l. p
PACOF_CS A1 30 .20 .96 30 .26
PACOF_CI A1 30 .20 .95 30 .20
PACOF_CF .08 30 .20 .98 30 .81
BPF_CS .16 30 .05 .97 30 .61
BPF_CF 13 30 .20 .94 30 .08

Nota: PACOF_CS — Consciéncia Sildbica da PACOF; PACOF_CI — Consciéncia Intrassildbica da PACOF; PACOF_CF — Consciéncia

Fonémica da PACOF; BPF_CS — Consciéncia Silabica da BPF; BPF_CF — Consciéncia Silabica da BPF; g.|. — Graus de Liberdade.

Na Tabela 73 apresentam-se as correlagdes entre as subescalas da PACOF e as

subescalas da BPF.

Tabela 73: Correlagao entre os resultados das subescalas da PACOF com as

“subescalas” da BPF

2. 3 4. 5
1. PACOF_CS A6** E5*** 55%* 06
2. PACOF_Cl - J3EEH 57H* 19
3. PACOF_CF - - BL¥* 20
4. BPF_CS - - ; 38"
5. BPF_CF - - . -

Nota: PACOF_CS — Consciéncia Sildbica da PACOF; PACOF_Cl — Consciéncia Intrassilabica da PACOF; PACOF_CF —

Consciéncia Fonémica da PACOF; BPF_CS — Consciéncia Silabica da BPF; BPF_CF — Consciéncia Silabica da BPF.

*p<.05; *¥*p<.01; *** p<.001.

Da anadlise da Tabela 73 verifica-se que todas as subescalas da PACOF apresentam

correlagdes significativas com pelo menos uma subescala da BPF. Uma analise mais

pormenorizada permite detetar que as subescalas Consciéncia Sildbica e Intrassilabica

da PACOF apresentam correlacdes significativas com a subescala Consciéncia Silabica da
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BPF. Porém, a subescala de Consciéncia Fonémica da PACOF ndo apresenta correlagdes
significativas com a subescala Consciéncia Fonémica da BPF.

As trés subescalas da PACOF — Consciéncia Silabica, Intrassilabica e Fonémica —
apresentam correlagdes significativas entre si.

As duas subescalas da BPF — Consciéncia Sildbica e Fonémica — também

apresentam uma correlacgao significativa.

Correlacgdo entre as Tarefas da PACOF e as Tarefas da BPF
Na Tabela 74 apresentam-se a média, o desvio-padrao, a amplitude e os valores
de assimetria e de curtose das pontuacdes obtidas nas tarefas da PACOF e nas tarefas

da BPF.

Tabela 74: Estatistica descritiva dos resultados obtidos nas tarefas da PACOF e

nas tarefas da BPF

Tarefas I\Ilt.Z:se Média (DP) Min.-Max. Assimetria (EP) Curtose (EP)
PACOF_Seg.Sil. 9 5.33(2.02) 1-9 -.44 (.43) -.22(.83)
PACOF_Sint.Sil. 4 3.07 (1.11) 0-4 -1.11 (.43) .60 (.83)
PACOF_lId.Sil.Inicial 9 6.73 (2.30) 1-9 -1.17 (.43) .73 (.83)
PACOF_Ass.Sil.Inicial 9 6.07 (2.33) 1-9 -.68 (.43) -.49 (.83)
PACOF_Nom.Sil.Inicial 9 5.70(2.12) 0-8 -1.58 (.43) 1.42 (.83)
PACOF_Id.Sil.Final 9 4.67 (2.41) 1-9 .07 (.43) -1.05 (.83)
PACOF_Ass.Sil.Final 10 4.23(1.91) 1-8 .15 (.43) -1.03 (.83)
PACOF_Nom.Sil.Final 10 3.60 (3.45) 0-9 .14 (.43) -1.85 (.83)
PACOF_Reconh.Sil. 7 6.27 (1.05) 3-7 -1.54 (.43) 2.13(.83)
PACOF_Loc.Sil. 7 3.50(1.72) 0-7 .02 (.43) -.50(.83)
PACOF_ Reconh.Rima 7 5.17 (1.64) 1-7 -.64 (.43) -.34(.83)
PACOF_Ass.Rima 7 3.50 (1.80) 0-7 -.21(.43) -.79(.83)
PACOF_Reconh.Fon.Inicial 7 6.43 (.97) 4-7 -1.73 (.43) 1.98 (.83)
PACOF_Id.Fon.Inicial 7 5.93 (1.48) 2-7 -1.24 (.43) .52 (.83)
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N.2 de

Tarefas ltens Média (DP) Min.-Max. Assimetria (EP) Curtose (EP)
PACOF_Ass.Fon.Inicial 9 4.00 (1.97) 1-9 41 (.43) -.02 (.83)
PACOF_Nom.Fon.Inicial 10 2.87(1.59) 1-6 1.17 (.43) -.15(.83)
PACOF_Reconh.Fon. 6 4.67 (1.24) 2-6 -.59 (.43) -.52(.83)
PACOF_Loc.Fon. 5 2.73(1.23) 0-5 19 (.43) -.20 (.83)
BPF_An.Sil. 14 11.93(2.13) 7-14 -1.21 (.43) .82 (.83)
BPF_Class.Sil.Inicial 14 4.47 (2.71) 0-11 .50 (.43) .08 (.83)
BPF_Class.Fon.Inicial 14 3.83(1.99) 1-9 .67 (.43) -.22(.83)

Nota: PACOF_Seg.Sil. — Segmentagdo Sildbica da PACOF; PACOF_Sint.Sil. — Sintese Silabica da PACOF; PACOF_ld.Sil.Inicial —
Identificagdo da Silaba Inicial da PACOF; PACOF_Ass.Sil.Inicial — Associa¢do da Silaba Inicial da PACOF; PACOF_Nom.Sil.Inicial —
Nomeagdo da Silaba Inicial da PACOF; PACOF_Id.Sil.Final — Identificagdo da Silaba Final da PACOF; PACOF_Ass.Sil.Final — Associagdo
da Silaba Final da PACOF; PACOF_Nom.Sil.Final — Nomeagdo da Silaba Final da PACOF; PACOF_Reconh.Sil — Reconhecimento Sildbico
da PACOF; PACOF_Loc.Sil. — Localizagdo Silabica da PACOF; PACOF_ Reconh.Rima — Reconhecimento de Palavras que Rimam da
PACOF; PACOF_Ass.Rima — Associagdo de Palavras que Rimam da PACOF; PACOF_Reconh.Fon.Inicial - Reconhecimento do Fonema
Inicial da PACOF; PACOF_ld.Fon.Inicial — Identificagdo do Fonema Inicial da PACOF; PACOF_Ass.Fon.Inicial — Associagdo do Fonema
Inicial da PACOF; PACOF_Nom.Fon.Inicial - Nomeagdo do Fonema Inicial da PACOF; PACOF_Reconh.Fon - Reconhecimento Fonémico
da PACOF; PACOF_Loc.Fon. — Localizagdo Fonémica da PACOF; BPF_An.Sil. — Anadlise Silabica da BPF; BPF_Class.Sil.Inicial —
Classificagdo com base na Silaba Inicial da BPF; BPF_Class.Fon.Inicial — Classificagdo com base no Fonema Inicial da BPF; DP — Desvio-
Padrdo; EP — Erro-Padrdo; Min. — Minimo; Max. — Maximo.

Da andlise dos dados da estatistica descritiva apresentados na Tabela 74 pode
verificar-se que a tarefa da PACOF que apresenta uma menor dispersdo dos resultados
¢ a de Nomeacdo do Fonema Inicial. Relativamente as tarefas da BPF, a Classificacao
com base no Fonema Inicial da BPF é a tarefa com menos variabilidade dos resultados.

De seguida, verificou-se a normalidade da distribuicao dos resultados, obtendo-

se valores significativos para a maioria das varidveis em estudo (cf. Tabela 75). Por este

facto recorreu-se ao Coeficiente de Correlagao de Spearman.

Tabela 75: Teste de normalidade

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk

Estatistica g.l. p Estatistica g.l. p
PACOF_Seg.Sil. 17 30 .03 .95 30 .16
PACOF_Sint.Sil. 27 30 .00 .80 30 .00
PACOF_Id.Sil.Inicial 21 30 .00 .85 30 .00
PACOF_Ass.Sil.Inicial .16 30 .06 91 30 .02
PACOF_Nom.Sil.Inicial .32 30 .00 72 30 .00
PACOF_lId.Sil.Final A3 30 .18 .94 30 .09
PACOF_Ass.Sil.Final 15 30 .10 .94 30 .09
PACOF_Nom.Sil.Final .24 30 .00 .80 30 .00
PACOF_Reconh.Sil. .33 30 .00 73 30 .00
PACOF_Loc.Sil. A5 30 .09 .97 30 46
PACOF_ Reconh.Rima .19 30 .01 .89 30 .01
PACOF_Ass.Rima .18 30 .02 .94 30 12
PACOF_Reconh.Fon.Inicial .39 30 .00 .63 30 .00
PACOF_Id.Fon.Inicial .33 30 .00 .75 30 .00
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Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Estatistica g.l. p Estatistica g.l p
PACOF_Ass.Fon.Inicial A1 30 .20 .96 30 .24
PACOF_Nom.Fon.Inicial .37 30 .00 72 30 .00
PACOF_Reconh.Fon. 19 30 .01 .87 30 .00
PACOF_Loc.Fon. 22 30 .00 .92 30 .02
BPF_An.Sil. 19 30 .01 .83 30 .00
BPF_Class.Sil.Inicial A2 30 .20 .96 30 .29
BPF_Class.Fon.Inicial 13 30 .20 .94 30 .08

Nota: PACOF_Seg.Sil. — Segmentagdo Sildbica da PACOF; PACOF_Sint.Sil. — Sintese Silabica da PACOF; PACOF_ld.Sil.Inicial —
Identificagdo da Silaba Inicial da PACOF; PACOF_Ass.Sil.Inicial — Associa¢do da Silaba Inicial da PACOF; PACOF_Nom.Sil.Inicial —
Nomeagdo da Silaba Inicial da PACOF; PACOF_Id.Sil.Final — Identificagdo da Silaba Final da PACOF; PACOF_Ass.Sil.Final — Associagdo
da Silaba Final da PACOF; PACOF_Nom.Sil.Final — Nomeagdo da Silaba Final da PACOF; PACOF_Reconh.Sil — Reconhecimento Sildbico
da PACOF; PACOF_Loc.Sil. — Localizagdo Sildbica da PACOF; PACOF_ Reconh.Rima — Reconhecimento de Palavras que Rimam da
PACOF; PACOF_Ass.Rima — Associagdo de Palavras que Rimam da PACOF; PACOF_Reconh.Fon.Inicial - Reconhecimento do Fonema
Inicial da PACOF; PACOF_ld.Fon.Inicial — Identificagdo do Fonema Inicial da PACOF; PACOF_Ass.Fon.Inicial — Associagdo do Fonema
Inicial da PACOF; PACOF_Nom.Fon.Inicial - Nomeagdo do Fonema Inicial da PACOF; PACOF_Reconh.Fon - Reconhecimento Fonémico
da PACOF; PACOF_Loc.Fon. — Localizagdo Fonémica da PACOF; BPF_An.Sil. — Anadlise Silabica da BPF; BPF_Class.Sil.Inicial —
Classificagdo com base na Silaba Inicial da BPF; BPF_Class.Fon.Inicial — Classificagdo com base no Fonema Inicial da BPF; g.l. — Graus
de Liberdade.

Na Tabela 76 apresentam-se as correlagbes entre as pontuagdes obtidas nas

varias tarefas da PACOF e as obtidas nas tarefas da BPF.
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Tabela 76: Correlacdo entre as pontuacdes obtidas nas tarefas da PACOF com as obtidas nas tarefas da BPF.

2. 3. 4 5 6. 7. 8 9.  10. 11. 12. 13. 14. 15. 16. 17. 18. 19. 20. 21.
1. PACOF_Seg.Sil. 31 .28 .31 .28 .25 -01 .16 .44 30 .27 .27 .18 41" .16 .13 .17 360 .17 .14 .09
2. PACOF_Sint.Sil. - 48" 54" 23 36" 21 .27 53" 16 .10 .19 46" 40 .16 .05 .28 .28 .09 .26 .08
3. PACOF_ld.Sil.Inicial - - 65" .03 .57 35 36" .60 .62 .27 .46 627" .76"" 477 33 43" 567 36 .28 -12
4. PACOF_Ass.Sil.Inicial - - - .13 46" 35 .32 54" 617 43" 447 49 62" 577 43" 36 .487 21 507 .00
5. PACOF_Nom.Sil.Inicial - - - - 13 -25 34 12 .06 -32 -25 .23 .12 -18 -38 -13 -01 .31 -06 -.04
6. PACOF_lId.Sil.Final - - - - - 43" 38 44" 607 11 437 22 647 36" .15 .09 .50 50" .17 -.06
7. PACOF_Ass.Sil.Final - - - - - - .21 .14 467 50 .49 13 43" 547 26 .27 .67 22 27 .07
8. PACOF_Nom.Sil.Final - - - - - - - .28 45 01 .26 .43° 43 30 .12 .34 .48 26 .18 -08
9. PACOF_Reconh.Sil. - - - - - - - - 44" 21 33 51" 597 32 35 34 42" 45" 487 .10
10. PACOF_Loc.Sil. - - - - - - - - - .31 50" 477 7477 62" 31 43" 607 427 .49 -.09
11. PACOF_ Reconh.Rima - - - - - - - - - - 73" 25 42" 46" 52" 517 34 20 .36 .19
12. PACOF_Ass.Rima - - - - - - - - - - - .33 697" 62" 557 567 44" 38" 48" .03
13. PACOF_Reconh.Fon.Inicial - - - - - - - - - - - - 64" 27 15 52" 32 35 .23 -05
14. PACOF_Id.Fon.Inicial - - - - - - - - - - - - - 44 34 567 657 417 397 -22
15. PACOF_Ass.Fon.Inicial - - - - - - - - - - - - - - 477 38" 43" 31 .38 .20
16. PACOF_Nom.Fon.Inicial - - - - - - - - - - - - - - - 48" 40" .07 .50" .23
17. PACOF_Reconh.Fon. - - - - - - - - - - - - - - - - 467 13 467 -19
18. PACOF_Loc.Fon. - - - - - - - - - - - - - - - - - .28 427 07
19. BPF_An.Sil. - - - - - - - - - - - - - - - - - - .28 .15
20. BPF_Class.Sil.Inicial - - - - - - - - - - - - - - - - - - - .30

21.

BPF_Class.Fon.Inicial

Nota: PACOF_Seg.Sil. — Segmentacdo Silabica da PACOF; PACOF_Sint.Sil. — Sintese Silabica da PACOF; PACOF_ld.Sil.Inicial — Identificagdo da Silaba Inicial da PACOF; PACOF_Ass.Sil.Inicial — Associagdo da Silaba Inicial da
PACOF; PACOF_Nom.Sil.Inicial - Nomeagdo da Silaba Inicial da PACOF; PACOF_ld.Sil.Final — Identificacdo da Silaba Final da PACOF; PACOF_Ass.Sil.Final — Associagdo da Silaba Final da PACOF; PACOF_Nom.Sil.Final —
Nomeagdo da Silaba Final da PACOF; PACOF_Reconh.Sil — Reconhecimento Silabico da PACOF; PACOF_Loc.Sil. - Localizagdo Sildbica da PACOF; PACOF_ Reconh.Rima — Reconhecimento de Palavras que Rimam da PACOF;
PACOF_Ass.Rima — Associa¢do de Palavras que Rimam da PACOF; PACOF_Reconh.Fon.Inicial — Reconhecimento do Fonema Inicial da PACOF; PACOF_Id.Fon.Inicial — Identificagdo do Fonema Inicial da PACOF;
PACOF_Ass.Fon.Inicial — Associagdo do Fonema Inicial da PACOF; PACOF_Nom.Fon.Inicial - Nomeagdo do Fonema Inicial da PACOF; PACOF_Reconh.Fon - Reconhecimento Fonémico da PACOF; PACOF_Loc.Fon. —
Localizagdo Fonémica da PACOF; BPF_An.Sil. — Analise Silabica da BPF; BPF_Class.Sil.Inicial — Classificagdo com base na Silaba Inicial da BPF; BPF_Class.Fon.Inicial — Classificagdo com base no Fonema Inicial da BPF.
*p<.05; ** p <.01; *** p <.001.
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Verificaram-se correlagBes significativas entre os resultados das tarefas da
PACOF e os das tarefas da BPF. Das dezoito tarefas da PACOF, dez apresentam uma
correlagdo significativa com pelo menos uma tarefa da BPF, isto é, aproximadamente
56% das tarefas da PACOF apresentam uma correlagdo significativa com a BPF.

Em termos especificos, as tarefas da PACOF de Associacdo da Silaba Inicial,
Reconhecimento Silabico, Localizagdo Silabica, Associacdao de Palavras que Rimam,
Identificacdo do Fonema inicial, Associacdo do Fonema Inicial, Nomeacdo do Fonema
Inicial, Reconhecimento Fonémico e Localizagdo Fonémica apresentam correlagdes
significativas com a tarefa de Classificagdo com base na Silaba Inicial da BPF. Destas
tarefas da PACOF apenas as de Reconhecimento Silabico, Localizagdo Silabica,
Associacdo de Palavras que Rimam e Identificacdo do Fonema inicial apresentam
correlagdes significativas com a Analise Silabica (Segmentacdo Silabica) da BPF. A
Identificacdo da Silaba Final da PACOF também apresenta uma correlagdo significativa
com a Analise Silabica da BPF. Nenhuma tarefa da PACOF se correlaciona de forma
significativa com a tarefa Classificagdo com base no Fonema Inicial da BPF.

Na PACOF, todas as tarefas apresentam pelo menos uma correlacao significativa
com outra tarefa da mesma prova. Na BPF, ndo se verificam correlagées significativas

entre as trés tarefas que a compdem.

DiscussAo DOS RESULTADOS

Com o intuito de se obter evidéncias de validade concorrente correlacionaram-
se os resultados obtidos na PACOF com os obtidos noutra prova de consciéncia
fonoldgica (BPF).

A correlacdo entre os resultados totais da PACOF e os resultados totais da BPF é
significativa, de magnitude moderada. Este resultado fornece evidéncia de validade para
a PACOF.

Neste estudo também se correlacionaram os resultados das subescalas da
PACOF — Consciéncia Silabica, Intrassilabica e Fonémica — com os das “subescalas” da
BPF — Consciéncia Silabica e Fonémica. Em termos gerais, todas as subescalas de ambas

as provas apresentam pelo menos uma correlacdo significativa com outra subescala.
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Este resultado fornece indicadores de que ambas as provas se relacionam na avaliacdo
da consciéncia fonoldgica.

Os resultados evidenciaram também correlacdes significativas entre as
subescalas da PACOF — Consciéncia Silabica, Intrassilabica e Fonémica — e a “subescala”
Consciéncia Silabica da BPF. Nenhuma subescala da PACOF, nem mesmo a de
Consciéncia Fonémica, se correlacionou significativamente com a subescala de
Consciéncia Fonémica da BPF. Este resultado parece dever-se ao facto de esta subescala
apresentar um resultado médio baixo e com pouca dispersao, de acordo com o numero
de itens e; estar, na BPF, representada apenas por uma tarefa, bastante distinta das da
PACOF.

Os resultados das correlacdes entre tarefas de ambas as provas em estudo
permitiram verificar que 56% das tarefas da PACOF apresentam uma correlacdo
significativa com pelo menos uma das tarefas da BPF. Surpreendentemente, nenhuma
tarefa da PACOF se correlacionou significativamente com a Classificagdo com base no
Fonema Inicial da BPF. Este aspeto pode ser justificado pelo facto de, na BPF a tarefa de
Classificagdo com base no Fonema Inicial apresentar uma exigéncia cognitiva elevada.
Os resultados da estatistica descritiva permitem verificar que a Classificagdo com base
no Fonema Inicial apresenta um resultado médio baixo e com uma reduzida dispersao,
tendo em consideragdo o numero de itens da prova.

Os resultados supracitados reforcam a importancia de um instrumento de
avaliacdo de consciéncia fonoldgica incluir varias dimensdes, com diferentes tarefas,
com niveis de complexidade distintos, bem como uma selegao criteriosa dos itens com
base linguistica e fonolégica. Estudos prévios tém relatado que diferentes tarefas
produzem diferentes desempenhos (Anderson et al., 2014; Anthony & Francis, 2005;
Antunes, 2013; Capovilla & Capovilla, 2000; Cardoso-Martins, 1991; Carroll et al., 2003;
Carvalho, 2012; Content et al., 2001; Denton et al., 2000; Filipe, 2014; M. J. Freitas et al.,
2007; Geudens et al., 2004; Gillon, 2004; Gindri, 2006; Jesus et al., 2008; Lefebvre et al.,
2008; Liberman et al., 1974; B. Martins, 2010; Paulino, 2009; Rios, 2009; M. Santos &
Pinheiro, 2010; A. C. Silva, 1996; Sim-Sim et al., 2008; Souza et al., 2009; Viana, 2002a),
sendo por isso necessario considerar-se diferentes critérios na selecao dos itens que

integram as diferentes tarefas de cada dimensdao aquando da constru¢do de um

210



instrumento de avaliacdo de consciéncia fonoldgica (D. Alves et al., 2010; Antunes, 2013;
Pufpaff, 2009; Runge & Watkins, 2006; Trehearne et al., 2003).
Em suma, os resultados deste estudo permitiram verificar a hipdtese testada,

havendo deste modo evidéncia de validade concorrente da PACOF.
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Fidelidade com base na Estabilidade das Pontuacgdes —

Estudo 4

Este Estudo visa analisar a fidelidade da PACOF. Anteriormente, no Estudo 2 —
Validagao da PACOF — obtiveram-se indicadores de fidelidade da PACOF através do
calculo do coeficiente de consisténcia interna KR-20 e dos coeficientes PSR e ISR. Este
estudo tem como objetivo averiguar a fidelidade da PACOF através da estabilidade

temporal das pontuacgdes (Teste-Reteste).

METODO

Participantes
Os participantes neste estudo foram os mesmos dos descritos no Subestudo 3.3

— Validade Concorrente.

Medidas

Neste estudo recorreu-se a versao final da PACOF, descrita no Estudo 2.

Procedimentos

A PACOF foi aplicada a cada crianga em dois momentos distintos, com um
intervalo entre uma a duas semanas.

A recolha de dados decorreu entre fevereiro e marco de 2016, apds terem sido
obtidas as devidas autorizacdes da Direcdo Geral de Educacdo, dos diretores de um
Agrupamento das Escolas (ensino publico) e uma instituicdo de Ensino Particular, bem
como dos educadores de infancia e dos encarregados de educacdo das criancas que

respeitavam os critérios de inclusdo no estudo.
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ANALISE ESTATISTICA

A estabilidade temporal entre os resultados do teste-reteste da PACOF foi
analisada através do calculo do coeficiente de correlagdo intraclasse (CCl). Segundo
Pinto e colaboradores (2016), valores de CCl inferiores a .40 indiciam uma pobre
estabilidade temporal; valores entre .40 e .75 evidenciam uma estabilidade temporal
satisfatdria e valores superiores a .75 sao indicadores de uma excelente estabilidade
temporal. Também se realizou o teste t para amostras emparelhadas no sentido de se
verificar se ocorreram melhorias na pontuagao entre a 12 e a 22 aplicagdo da PACOF.
Previamente verificou-se o pressuposto de distribuicdo normal dos resultados (Pestana

& Gageiro, 2008).

RESULTADOS

Na Tabela 77 apresentam-se os resultados da estatistica descritiva do total da

PACOF e das subescalas que a compdem, em cada um dos dois momentos de avaliacdo.

Tabela 77: Estatistica descritiva dos resultados da PACOF e subescalas no

Momento 1 e no Momento 2

N.2 de Itens Média (DP) Min.-Mdax. Assimetria (DP) Curtose (DP)

M1-PACOF 141 85.33(20.82)  40-130 -47 (.43) -10(.83)
M2-PACOF 141 95.23 (17.90)  58-118 -.82(.43) -41(.83)
M1-CS 83 49.17 (13.31) 22-74 -42 (.43) -.62(.83)
M2-CS 83 57.13 (11.71) 31-72 -70 (.43) -46 (.83)
M1-Cl 14 8.67 (3.12) 3-14 -15 (.43) -1.14 (.83)
M2-Cl 14 8.83 (3.04) 3-13 -34(.43) -.93(.83)
M1-CF 44 27.50 (7.18) 14-43 -.03 (.43) -17 (.83)
M2-CF 44 29.27 (6.18) 17-42 -20(.43) -.25 (.83)

Nota: M1-PACOF — Prova de Avaliagdo de Consciéncia Fonoldgica no Momento 1; M2-PACOF — Prova de Avaliagdo de Consciéncia
Fonolégica no Momento 2; M1-CS — Consciéncia Sildbica no Momento 1; M2-CS — Consciéncia Sildbica no Momento 2; M1-Cl —
Consciéncia Intrassildbica no Momento 1; M2-Cl — Consciéncia Intrassilabica no Momento 2; M1-CF — Consciéncia Fonémica no
Momento 1; M2-CF — Consciéncia Fonémica no Momento 2; DP — Desvio-Padrdo; Min. — Minimo; Max. — Maximo.

Na Tabela 78 apresentam-se os resultados do coeficiente de correlagdo

intraclasse (CCl).
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Tabela 78: Coeficiente de Correlagdo Intraclasse

Correlagdo Intervalo de Confian¢a 95%

Intraclasse Limite inferior Limite superior
M1-PACOF1/ M2-PACOF 9% ** .83 .96
M1-CS/M2-CS .89¥** .78 .94
M1-Cl/M2-Cl T5XE* .54 .87
M1-CF/M2-CF .88*** .76 .94

Nota: M1-PACOF — Total da Prova de Avaliagdo de Consciéncia Fonoldgica no Momento 1; M2-PACOF — Total da Prova de Avaliagdo
de Consciéncia Fonoldgica no Momento 2; M1-CS — Consciéncia Silabica no Momento 1; M2-CS — Consciéncia Silabica no Momento
2; M1-Cl — Consciéncia Intrassildbica no Momento 1; M2-Cl — Consciéncia Intrassilabica no Momento 2; M1-CF — Consciéncia
Fonémica no Momento 1; M2-CF — Consciéncia Fonémica no Momento 2.

*x% pe 001

Da analise dos resultados da Tabela 78 verifica-se que o CCl é significativo para
todas as varidveis. Os valores do CCl nas diferentes subescalas variam entre .75 e .89.
Para o total da PACOF esse mesmo valor é de .92. No presente estudo os valores indicam
gue os resultados da PACOF total e das respetivas subescalas, nos dois momentos de

avaliagdo, apresentam uma excelente estabilidade temporal (CCI> .75).

By

Na Tabela 79 apresentam-se os resultados dos testes de aderéncia a
normalidade. Verifica-se que as varias varidveis apresentam uma distribuicdo normal, a
excec¢do da subescala Consciéncia Fonémica no momento 2. Todavia, os baixos valores
de assimetria e de curtose das pontuacdes obtidas na subescala de Consciéncia
Fonémica no momento 2 (cf. Tabela 77) indiciam a existéncia de uma distribuicdo

aproximadamente normal.

Tabela 79: Teste aderéncia a normalidade

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk

Estatistica g.l p Estatistica g.l p
M1-PACOF A1 30 .20 .96 30 .26
M2-PACOF A1 30 .20 .95 30 .20
M1-CS .08 30 .20 .98 30 .81
M2-CS 13 30 .20 .93 30 .04
M1-Cl 12 30 .20 .94 30 .08
M2-Cl .09 30 .20 .98 30 .88
M1-CF A3 30 .20 .95 30 14
M2-CF .18 30 .01 .90 30 .01

Nota: M1-PACOF — Prova de Avaliagdo de Consciéncia Fonoldgica no Momento 1; M2-PACOF — Prova de Avaliagdo de Consciéncia
Fonolégica no Momento 2; M1-CS — Consciéncia Sildbica no Momento 1; M2-CS — Consciéncia Sildbica no Momento 2; M1-Cl —
Consciéncia Intrassildbica no Momento 1; M2-Cl — Consciéncia Intrassilabica no Momento 2; M1-CF — Consciéncia Fonémica no
Momento 1; M2-CF — Consciéncia Fonémica no Momento 2; g.l. — Graus de liberdade.
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Na Tabela 80 apresentam-se os resultados do teste t para amostras

emparelhadas.

Tabela 80: Teste t de amostras emparelhadas

Momento 1 Momento 2 |

Média Desvio-Padrdo  Média  Desvio-Padrdo t &
PACOF 85.33 20.82 95.23 17.90 -6.81*** 29
CS 49.17 13.31 57.13 11.71 -7.30*** 29
Cl 8.67 3.12 8.83 3.04 -0.42 29
CF 27.50 7.18 29.27 6.18 -2.94** 29

Nota: PACOF — Prova de Avaliagdo de Consciéncia Fonoldgica; CS — Consciéncia Silabica; Cl — Consciéncia Intrassilabica; CF —
Consciéncia Fonémica; g.l. — graus de liberdade.
**p<.01; *** p<.001

Da andlise da Tabela 80 pode verificar-se que tanto a pontuacao total da PACOF,
como as pontuagbes obtidas nas subescalas Consciéncia Sildbica e Consciéncia
Fonémica, revelaram um aumento estatisticamente significativo entre a primeira e a

segunda aplicacdo. Ndo se observaram diferencgas estatisticamente significativas entre

ambas as aplicacdes na subescala de Consciéncia Intrassilabica.

DiscussAo DOS RESULTADOS

Este estudo teve como objetivo analisar a fidelidade das pontuac¢des da PACOF.
Com base nos resultados do calculo dos coeficientes de correlagdo intraclasse foi
possivel obter evidéncias de uma boa estabilidade da medida. Este resultado reforca os
resultados de fidelidade apresentados no estudo 2.

Com recurso ao teste t para amostras emparelhadas, analisaram-se as diferencas
de pontuagdes entre os dois momentos de recolha de dados. Os resultados obtidos
indicam que existem diferencas significativas nas pontuacdes entre os dois momentos
de avaliacdo na pontuacdo total da PACOF e nas pontuacbes das subescalas de
Consciéncia Silabica e Consciéncia Fonémica. Este resultado é expectavel, na medida em
gue a recolha de dados em dois momentos consecutivos utilizando a mesma medida
pode levar a que as pontuacdes obtidas no segundo momento possam sofrer a
influéncia da familiaridade com a tarefa e com o material de avaliacdo. Por outro lado,

sendo a consciéncia fonoldgica uma competéncia em evolucdo, é possivel que entre os
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dois momentos de recolha de dados ocorram alteragGes significativas, ainda que o
intervalo que medeia ambos os momentos seja relativamente reduzido. A consciéncia
fonoldgica é um constructo que apresenta um nivel epifonoldgico, menos dependente
da estimulagdo explicita e, um outro, metafonoldgico, que surge com treino explicito
(Gombert, 1990). Assim, é expectdvel que com a intervencdo pedagdgica o desempenho
das vdrias criangas em tarefas de consciéncia fonoldgica se altere. Este desempenho
melhora quando as criancas estdo inseridas num meio estimulante. O contexto familiar
podera também favorecer o aperfeicoamento na realizacao de tarefas de consciéncia
fonoldgica (e.g., Capovilla & Capovilla, 2000; Ferraz, 2011; Gindri, 2006; Henriques,
2009; Noble, Farah, & McCandliss, 2006). O contexto de educagdo pré-escolar também
favorece a evolucdo do desempenho nas tarefas de consciéncia fonoldgica, podendo
considerar-se um meio privilegiado para essa melhoria. A educacdo pré-escolar
promove atividades explicitas que visam a melhoria do desempenho em diferentes
tarefas de consciéncia fonolégica, tal como previsto nas Orientacdes Curriculares para a
Educacao Pré-escolar (l. Silva et al., 2016; |. Silva & Nucleo de Educagdao Pré-escolar,
1997) e nas Metas de Aprendizagem para a Educacdo Pré-escolar (2010). Varias
investigacGes (e.g., Abshire, 2006; A. Alves, 2010; Ball, 1993b; Capovilla & Capovilla,
2000; Carvalho, 2012; Coutinho et al., 2003; Dambrowski, Martins, Theodoro, & Gomes,
2008; T. Fernandes, 2011; Ferraz, 2011; Paula et al., 2005; Runge & Watkins, 2006;
Savage & Carless, 2004; Ana Cristina Silva, 1996) tém comprovado que a intervencdo na
consciéncia fonoldgica permite melhorias significativas na aptiddao desse constructo.

A diferenca encontrada nas pontuag¢des pode também estar associada a
reatividade da medida. O primeiro contacto com a PACOF podera levar a aprendizagens
que se refletem no segundo momento de avaliagdao. A PACOF podera funcionar, de certo
modo, como um despertar do interesse pela reflexdo mais consciente dos sons que
compdem a fala. Este resultado deixa em aberto uma questdo que pode ser esclarecida
em estudos futuros: Serd que a crianca ao responder a PACOF estd a refletir sobre as
diferentes unidades fonoldgicas e a aperfeicoar estratégias fonoldgicas necessarias para
a resolucdo das diferentes tarefas?

Relativamente a subescala Consciéncia Intrassilabica, os resultados obtidos
indicam que a diferenca da pontuacdo entre os dois momentos de aplicacdo nao é

significativa, podendo este resultado dever-se, em parte, ao facto de esta subescala
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apresentar um numero de itens reduzido. Por conseguinte, a probabilidade de variagcao
nas pontuagdes entre o momento 1 e o momento 2 é naturalmente inferior nesta
subescala em comparacdo com as restantes subescalas da PACOF.

Pelo descrito, e tendo por base os resultados das analises estatisticas, pode
considerar-se que as diferencas de pontuacdes entre o momento 1 e o momento 2 nao
pdoem em causa a fidelidade da PACOF, tendo em consideragdo a natureza do
constructo. Para além disso, os resultados do cédlculo do CCl indicam que os resultados

na PACOF apresentam uma boa estabilidade temporal.
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PARTE Ill: PROVA DE AVALIAGAO DE CONSCIENCIA
FonoLOGICA — PACOF: DESCRICAO, FUNCIONALIDADE E

APLICABILIDADE
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Descrigdao da PACOF

A Prova de Avalia¢do de Consciéncia Fonoldgica (PACOF) é, como o préprio nome
indica, uma prova que tem como objetivo a avaliagdo da consciéncia fonolégica.

A PACOF contempla trés subescalas — Consciéncia Silabica, Consciéncia
Intrassilabica e Consciéncia Fonémica. A Consciéncia Sildbica é composta por dez tarefas
— Segmentacao Sildbica, Sintese Sildbica, Identificacdo da Silaba Inicial, Associa¢do de
Palavras pela Silaba Inicial, Nomeacao da Silaba Inicial, Identificacdo da Silaba Final,
Associacdo de Palavras pela Silaba Final, Nomeacdo da Silaba Final, Reconhecimento
Silabico e Localizagao Sildbica. A Consciéncia Intrassildbica é composta por duas tarefas
— Reconhecimento de Palavras que Rimam e Associacdo de Palavras que Rimam. A
Consciéncia Fonémica é composta por seis tarefas — Reconhecimento do Fonema Inicial,
Identificagdo do Fonema Inicial, Associacao de Palavras pelo Fonema Inicial, Nomeacgao
do Fonema Inicial, Reconhecimento Fonémico e Localizacdo Fonémica.

Trata-se de uma prova totalmente informatizada, através de um software
especificamente desenvolvido para o efeito, que permite manter constantes as
condicdes de administracdo dos estimulos e das instrugdes. Permite também o registo
das respostas, dos tempos de resposta e da cotacdo, sendo os resultados gerados
automaticamente e apresentados num relatdrio final.

Os itens que integram a PACOF assumem o formato de resposta fechada
(dicotéomico), nas tarefas de Segmentacao, Identificacdo, Associacdo, Reconhecimento
e Localizacao, e de resposta aberta, nas tarefas de Nomeacdo e Sintese.

A PACOF é apresentada como um jogo. “Hoje vamos brincar com as silabas e os
sons das palavras... Vais fazer trés jogos diferentes no computador: vais encontrar dez
amiguinhos, ajudar o passarinho a chegar ao sol e, por fim, ajudar o peixinho a chegar
até a sua amiga medusa. Tens de estar muito atento ao que te é perguntado para
realizares corretamente todos os jogos”. O formato jogo permite imprimir um caracter
ludico a prova, necessdrio para a manutenc¢do da atencdo e da motivacdao do  publico-
alvo.

Em cada subescala e respetivas tarefas e no sentido de manter os niveis

motivacionais e de atencdo/concentracdo a crianca é estimulada a executar trés jogos
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diferentes. A aplicagdo da prova tem inicio com as tarefas de Consciéncia Sildbica,
enquadradas no jogo “Encontrar os dez amiguinhos. Seguem-se as tarefas de
Consciéncia Intrassilabica, que integram o jogo “Ajudar o pdssaro a chegar ao sol”. Por
ultimo, as tarefas de Consciéncia Fonémica sao introduzidas através do jogo “Ajuda o
peixinho a chegar até as suas amigas”.

A PACOF encontra-se registada na Inspecdo-Geral das Atividades Culturais
(IGAC), com o numero 4215/2014, em coautoria com Fernanda Leopoldina Patente
Viana e Irene Maria Dias Cadime. O autor do software é Anténio Almeida, docente da

Escola Profissional de Fafe.

CONSCIENCIA SILABICA

No jogo que enquadra as tarefas de Consciéncia Sildbica, a crianca visiona varios

amigos, mas ainda pode ganhar mais alguns. Por cada uma das dez tarefas executadas

nesta subescala a crianca ganha mais um amigo (cf. Figura 17).
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Figura 17: Jogo de enquadramento das tarefas de Consciéncia Sildbica

1. Segmentacgdo Silabica
A tarefa de Segmentacao Silabica é constituida por dois itens de exemplo e nove
itens de avaliagao.
Nesta tarefa a crianga ouve uma palavra e deve, de seguida, proceder a sua

segmentacdo em silabas. Para tal, a crianca deve pintar um quadradinho por cada silaba
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da palavra ou pode optar por selecionar o algarismo correspondente
kskededilild (cf. Figura 18). No final deve selecionar o icone © para gravar a resposta

e avangar para o préximo item.

i

PACOF
Crianga: . Avaliador: . Janela de Avaliagdo: 2.1.E
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Figura 18: Layout da tarefa de Segmentagao Silabica

2. Sintese Silabica
A tarefa de Sintese Silabica é constituida por dois itens de exemplo e quatro itens

de avaliacdo.
Nesta tarefa a crianga ouve, de forma isolada, as silabas que constituem uma

palavra e deve, de seguida, produzir a palavra obtida ap6s a sintese sildbica.
No final deve selecionar-se o icone & para gravar a resposta e avancgar para o

proximo item (cf. Figura 19).
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Figura 19: Layout da tarefa de Sintese Silabica

3. Identificagdao da Silaba Inicial
A tarefa de Identificacdo da Silaba Inicial é constituida por dois itens de exemplo

e nove itens de avaliacdo.
Nesta tarefa a crianca ouve uma silaba estimulo e o nome de quatro

imagens/palavras, devendo posteriormente selecionar a imagem que comeca pela

silaba estimulo (cf. Figura 20).
Aquando da sele¢do da imagem/palavra o programa automaticamente grava a

resposta e avanga para o proximo item.

PACOF
Crianga: . Avaliador: . Janela de Avaliagdo: 2.3.E
2VHEL Jd
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= B
—
\ S

Figura 20: Layout da tarefa de Identificacdo da Silaba Inicial
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4. Associagdo pela Silaba Inicial

A tarefa de Associagdo pela Silaba Inicial é constituida por dois itens de exemplo

e nove itens de avaliacdo.
Nesta tarefa a crianga ouve o nome de uma imagem estimulo e de mais quatro
imagens, devendo selecionar a imagem que comeca pela mesma silaba da imagem

estimulo (cf. Figura 21).

Aguando da selecdo da imagem o programa automaticamente grava a resposta

e avanga para o préximo item.

PACOF |

Crianga: . Avaliador: . Janela de Avaliacdo: 2.4.] i

Fechar |

)Y

N
S

Figura 21: Layout da tarefa de Associagdo pela Silaba Inicial

5. Nomeagdo da Silaba Inicial

A Nomeacao da Silaba Inicial é constituida por dois itens de exemplo e nove itens

de avaliacdo.

Nesta tarefa a crianga ouve o nome de uma imagem e deve identificar e nomear

a silaba inicial dessa palavra.

0 examinado deve selecionar oicone ¢ para gravar as respostas e avancar para

os proximos itens (cf. Figura 22).
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Figura 22: Layout da tarefa de Nomeagao da Silaba Inicial

6. Identificagdao da Silaba Final

A tarefa de Identificacdo da Silaba Final é constituida por dois itens de exemplo

e nove itens de avaliacdo.

Nesta tarefa a crianca ouve a silaba estimulo e a nomeacgao de quatro imagens,

devendo, posteriormente, clicar na imagem cujo nome termina com a silaba estimulo

(cf. Figura 23).

Aquando da sele¢do da imagem/palavra o programa automaticamente grava a

resposta e avanga para o proximo item.

Crianga: .

PACOF

Avaliador: . Janela de Avaliagdo: 2.6.]

Figura 23: Layout da tarefa de Identificagcdo da Silaba Final
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7. Associacgao pela Silaba Final

A tarefa de Associagao pela Silaba Final é constituida por dois itens de exemplo

e dez itens de avaliagao.
Nesta tarefa a crianga ouve o nome de uma imagem estimulo e de mais quatro

imagens, devendo clicar na imagem cujo nome termina do mesmo modo que a imagem

estimulo (cf. Figura 24).
Aquando da sele¢do da imagem/palavra o programa automaticamente grava a

resposta e avanga para o proximo item.

PACOF I,

Avaliador: . Janela de Avaliagdo: 2.7.]

Crianga: . ’
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frechar |

Figura 24: Layout da tarefa de Associacdo pela Silaba Final

8. Nomeacao da Silaba Final

A tarefa de Nomeacdo da Silaba Final é constituida por dois itens de exemplo e

dez itens de avaliagao.
Nesta tarefa a crianca ouve uma palavra e, de seguida, deve identificar e nomear

a silaba final dessa palavra/imagem.

No final deve selecionar-se o icone © para gravar a resposta e avancgar para o

proximo item (cf. Figura 25).
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PACOF

Crianga: . Avaliador: . Janela de Avaliacdo: 2.8.M |

I L | Js
| e o
! [ P
-
\‘

RESPOSTA

Figura 25: Layout da tarefa de Nomeacdo da Silaba Final

9. Reconhecimento Silabico

A tarefa de Reconhecimento Silabico é constituida por dois itens de exemplo e
sete itens de avaliacdo, todos constituidos por palavras dissilabicas.

Nesta tarefa a crianca ouve a silaba estimulo e o nome de duas imagens, devendo
selecionar a imagem cujo nome contém a silaba estimulo (cf. Figura 26). A silaba
estimulo pode estar no inicio ou fim de uma das duas palavras.

Aguando da selecdo da imagem o programa automaticamente grava a resposta

e avanga para o préximo item.

PACOF i
Crianga: . Avaliador: . Janela de Avaliagdo: 2.9.] 1
I
= >
| e i.
| — >
|
i —
@)

b

Figura 26: Layout da tarefa de Reconhecimento Silabico
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10. Localizagao Silabica

A tarefa de Localizagdo Silabica é constituida por dois itens de exemplo e sete
itens de avaliacdo, todos constituidos por trissilabos.

Nesta tarefa a crianca ouve uma silaba estimulo e o nome de uma imagem. Por
baixo da imagem ha trés quadradinhos, que correspondem as trés silabas da palavra
ouvida e a crianga deve marcar o primeiro, o segundo ou o terceiro quadrado de acordo
com a posic¢do da silaba alvo da palavra ouvida (inicio, meio ou fim) (cf. Figura 27).

Aquando da sele¢do da imagem/palavra o programa automaticamente grava a

resposta e avancga para o préximo item.

PACOF i

Crianga: . Avaliador: . Janela de Avaliagdo: 2.A.E 3

~ Dl

>
o

‘ Fechar ‘

—

Figura 27: Layout da tarefa de Localizagao Silabica

CONSCIENCIA INTRASSILABICA

No jogo associado as tarefas de Consciéncia Intrassilabica, a crianca é solicitada

a ajudar o passarinho a chegar ao sol. A crianca ajuda o passarinho a avangar em direcao

ao sol por cada tarefa executada nesta subescala (cf. Figura 28).

230



. S - .
PACOF | PACOF

& | (Gt Daton atushs ados.
| BOA MAIS UMA TAREFA RESOLVIDA!

Figura 28: Jogo que integra a subescala Consciéncia Intrassilabica

11. Reconhecimento de Palavras que Rimam

A tarefa de Reconhecimento de Palavras que Rimam é constituida por dois itens
de exemplo e sete itens de avaliagao.

Nesta tarefa a crianca ouve duas palavras (correspondentes a duas imagens),
devendo dizer se as duas palavras rimam ou nao. Clicando nos icones correspondentes
(certo @ se as duas palavas rimam ou errado % < as duas imagem ndo rimam (cf.
Figura 29).

Aquando da sele¢do da imagem/palavra o programa automaticamente grava a

resposta e avancga para o préximo item.
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PACOF

Crianga: . Avaliador: . Janela de Avaliagdo: 3.1.]

[Rere | Jn

>
-

Figura 29: Layout da tarefa de Reconhecimento de Palavras de Rimam

12. Associacdo de Palavras que Rimam

A tarefa de Associacdo de Palavras que Rimam é constituida por dois itens de
exemplo e sete itens de avaliacdo.

Nesta tarefa a crianca ouve uma palavra estimulo (associada a uma imagem) e
de mais quatro imagens (também associadas a imagens), devendo selecionar a imagem
cujo nome rima com a palavra estimulo (cf. Figura 30).

Aquando da sele¢do da imagem/palavra o programa automaticamente grava a
resposta e avancga para o préximo item.

PACOF I

Crianga: . Avaliador: . Janela de Avaliagdo: 3.2.F

We,

Figura 30: Layout da tarefa de Associacdo de Palavras de Rimam
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CONSCIENCIA FONEMICA

No jogo que introduz as tarefas de Consciéncia Fonémica, a crianga é incitada a
ajudar o amiguinho peixe a chegar perto das medusas. Para isso, a crianga tem de

executar as seis tarefas desta subescala (Ver Figura 31).

PACOF | PACOF
Dados da crianga Mensagem de rogito. Monsagem Crianga: . Dadas atuakizados Janela de Avakacaor 41N
r ‘
AJUDA O NOSSO AMIGUINHO A CHEGAR PERTO BOA MATS UMA TAREFA RESOLVIDA!
DAS MEDUSAS REALIZANDO AS TAREFAS.

PACOF i PACOF
Criana: . Dados atuakizados. Jancla de Avakiagio: 4.2.4 Crianga: . Dados atuskzados Janels de Avaliscso: 4.3.7
| f
BOA MAIS UMA TAREFA RESOLVIDA! BOA MATS UMA TAREFA RESOLVIDA!

PACOF PACOF
Crianga: Dados atuabzodos ancla de Avakacaos 441 Crianga: Dados atusizados Janela de Avaliagao: 4.5.N
BOA MATS UMA TAREFA RESOLVIDA! BOA MATS UMA TAREFA RESOLVIDA!

,[ PACOF
Crianga: . Dados atualizados Janela de Avakiacao: 4.6.

FANTASTICO! CONSEGUISTE!

Figura 31: Jogo que integra a subescala de Consciéncia Fonémica
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13. Reconhecimento do Fonema Inicial

A tarefa de Reconhecimento do Fonema Inicial é constituida por dois itens de

exemplo e sete itens de avaliagao.
Nesta tarefa a crianga ouve um som estimulo e, de seguida, é convidada a

selecionar, entre duas imagens, aquela que contém o som ouvido (cf. Figura 32).

Aquando da sele¢do da imagem/palavra o programa automaticamente grava a

resposta e avanca para o préximo item.

PACOF
Crianga: . Avaliador: . Janela de Avaliagdo: 4.1.E

~ 004

=
(o

) Fechar {

-

Figura 32: Layout da tarefa de Reconhecimento do Fonema Inicial

14. Identificagdao do Fonema Inicial

A tarefa de ldentificacdo do Fonema inicial é constituida por dois itens de

exemplo e sete itens de avaliagao.
Nesta tarefa a crianga ouve um som estimulo e o nome de quatro imagens,

devendo selecionar a imagem que comeca com o mesmo fonema (cf. Figura 33).

Aquando da sele¢do da imagem/palavra o programa automaticamente grava a

resposta e avancga para o préximo item.

234



PACOF

Avaliador: .

Crianga: . Janela de Avaliagdo: 4.2.H

P

e

\;
O]

| Fechar |

Figura 33: Layout da tarefa de Identificagdo do Fonema Inicial

15. Associacdo do Fonema Inicial

A tarefa de Associa¢do do Fonema Inicial é constituida por dois itens de exemplo

e nove itens de avaliacdo.

Nesta tarefa a crian¢a ouve o nome de uma palavra (associada a uma imagem) e
de mais quatro palavras (associadas a imagens), devendo selecionar a imagem que

comeca pelo mesmo som da palavra estimulo (cf. Figura 34).

Aquando da sele¢do da imagem/palavra o programa automaticamente grava a

resposta e avanga para o proximo item.

I PACOF

Avaliador: . Janela de Avaliagdo: 4.3.E

Crianga: .
Pz d

e &
&>

oo

Figura 34: Layout da tarefa de Associacdo do Fonema Inicial
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16. Nomeag¢ao do Fonema Inicial

A tarefa de Nomeacao do fonema Inicial é constituida por dois itens de exemplo
e dez itens de avaliagao.

Nesta tarefa a crianga ouve o nome de uma palavra (associada a uma imagem) e
deve identificar e nomear o fonema inicial dessa palavra (cf. Figura 35).

No final deve selecionar-se o icone © para gravar a resposta e avancar para o

préximo item.

PACOF

Crianga: . Avaliador: . Janela de Avaliacdo: 4.4.G 3

il 12

=
&

| Fechar |

RESPOSTA

Figura 35: Layout da tarefa de Nomeacgado do Fonema Inicial

17. Reconhecimento Fonémico
A tarefa de Reconhecimento Fonémico é constituida por dois itens de exemplo e
seis itens de avaliagcao, todos dissilabicos.
Nesta tarefa a crianca ouve um som estimulo e a nomeacdo do que estd
representado em duas imagens, devendo selecionar a imagem que possui o som
estimulo. Esse som pode estar no inicio, meio ou fim de uma das duas palavras (cf. Figura

36).

Aquando da sele¢do da imagem/palavra o programa automaticamente grava a

resposta e avanga para o proximo item.
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PACOF ]

Avaliador: . Janela de Avaliacdo: 4.5.H

Crianga: .
fra] o |

~00#

-
-
\

! Fechar ‘

Figura 36: Layout da tarefa de Reconhecimento Fonémico

18. Localizacdo Fonémica

A tarefa de Localizagdo fonémica é constituida por dois itens de exemplo e cinco

itens de avaliacao, todos trissilabos.
Nesta tarefa a crianca ouve um fonema e o nome de uma imagem. Por baixo da

imagem ha trés quadradinhos, que correspondem as trés silabas da palavra ouvida e a
crianca deve marcar o primeiro, o segundo ou o terceiro quadrado de acordo com a
posicdo do fonema na palavra ouvida (inicio, meio ou fim) (cf. Figura 37).

Aquando da sele¢do da imagem/palavra o programa automaticamente grava a

resposta e avanga para o proximo item.

PACOF |

Avaliador: . Janela de Avaliagdo: 4.6.K

Crianga: .

A

Z00&

=
&

| Fechar

Figura 37: Layout da tarefa de Localizacdo Fonémica
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Funcionalidade da PACOF

BARRA DE FERRAMENTAS

Todas as tarefas das varias subescalas apresentam layouts que mantém

constantes a barra de ferramentas (cf. Figura 38).

PACOF

Crianga: . Avaliador: . Janela de Informacdo: 2.3.A

[RE Js

»
)

Figura 38: Layout modelo da secdo Avaliacao

De seguida, descreve-se cada um dos icones do Layout modelo representado na
Figura 38:

Aluno: TESTE Nome da Crian(;a.

Avaliador: TESTE (T) - TESTE

Nome do avaliador e registo de informacdo para o

avaliador da gravacao das respostas.

Janela de Informasie: 114 |nforma o tipo de janela — informacdo, exemplo ou avaliacao

— adimensdo, a tarefa e o item.

| Abre a barra de ferramentas a utilizar pelo avaliador.

238



k2

t B~

7

Barra de ferramentas visivel.

Fecha a barra de ferramentas a utilizar pelo avaliador.

Permite visualizar os resultados da avaliacdo que esta a decorrer.

Termina a avaliagdo, impossibilitando voltar a executar qualquer tarefa.
Normalmente, seleciona-se quando ndo se pretende que a crianca continue a responder
a todas as tarefas/itens previamente selecionados. Apds a sele¢do deste icone surge a

possibilidade de se inserir as observacdes finais da avaliacdo.

i I - . .
] Suspende a avaliagdo, possibilitando que mais tarde seja retomada.
Quando se seleciona este icone a crianca deve ter respondido a todos os itens de uma

dada tarefa.

I *  Permite a insercdo de um novo comentario numa determinada
tarefa/item. Sempre que necessario, o avaliador pode inserir observacdes, podendo
estas serem direcionadas aos itens — no decorrer da aplicagdo informatica —, ou a prova

— quando se termina ou interrompe a aplicacao.

@)

~~ Indica a gravacdo das respostas.

Permite repetir a audi¢cdo da instrucdo. Continua a contagem do tempo

de resposta ao item.
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Permite apagar a resposta e possibilita ouvir de novo a instrucdo. O tempo
de resposta comeca de novo a ser contado. Esta funcionalidade é particularmente util
quando a avaliacdo é interrompida por qualquer fator externo (e.g., entrada de alguém

na sala, ruido exterior, entre outros).

Permite voltar ao item anterior. SO se recorre a este icone se verificarmos
gue a crianga quer alterar a resposta dada ou entdo se avangou mais que um item sem

resposta.

Permite prosseguir para o proximo item. SO se recorre a este botdo nas
tarefas de segmentacao, sintese e de nomeacdo. Nas restantes situacdes a passagem
para a proxima tarefa deve ser realizada automaticamente pelo software aquando da

selecdo da resposta/imagem.

Permite ativar informacdo para o avaliador acerca da tarefa que a crianca
estd a executar, das tarefas executadas e das tarefas ainda em falta para terminar a
avaliacdo (cf. Figura 39). Durante a aplicacdo esta informacdo deve estar oculta para que

o layout possa estar livre de distratores.

Consciéncia sildbica
1] egmentacso sildbeca
h Sintese sildbica

Figura 39: Janela informativa sobre o progresso da avaliacdo

Locaizacdo sildbica
trassilabica

de palavras

Consciénci
Re
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TiPOS DE LAYOUT — INFORMAGAO, EXEMPLO E AVALIAGAO

Cada tarefa apresenta trés tipos de layouts distintos — Layout de Informacgao,
Layout de Exemplo e Layout de Avaliacdo. Associado a cada layout surge o cédigo do
item. A informacdo acerca do tipo de layout e do cddigo do item surge no canto superior

direito do ecra (cf. Figura 40).

PACOF
Crianga: . Avaliador: . Jan

e~00§C

| Fechar

Figura 40: Layout da secdo de Avaliacdo

A ativacdo dos Layouts de Informagdao impede as respostas. Fornecem
informacdo sobre o que se pretende na respetiva tarefa ou como forma de evidenciar a
diferenca entre itens exemplo e itens de avaliagdo. Apds a audi¢do de toda a instrucao
deve selecionar-se o icone ¢ para se avangar para o préximo layout.

Os Layouts de Exemplo sdo constituidos por dois itens, correspondentes a dois
exemplos. Nestes layouts o avaliador deve orientar a crianga a dar a resposta correta
aos itens, exemplificando o que é pretendido naquela tarefa. Apds a audicdo de toda a
instrucdo e a resposta aos dois itens exemplo de cada tarefa, deve selecionar-se o icone
€2 para se avancar para o préximo layout.

Os Layouts de Avaliagao sao layouts que contém todos os itens em avaliagao
numa dada tarefa. Nestes layouts o avaliador ndo deve fornecer respostas, ndo deve
orientar a crianga para a resposta correta, nem deve deixar transparecer se a resposta

selecionada era ou ndo a resposta correta. Nestas situagdes quando a crianga apresenta
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davidas e questiona o avaliador, o mesmo deve selecionar o icone < (que repete a
instrucdo dando continuidade a contagem do tempo). Quando a avaliagdo é
interrompida por fatores externos deve selecionar-se o icone ~~ (que inicia a contagem

do tempo e repete a instrucado) antes de se dar continuidade a avaliacao.
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APLICABILIDADE DA PACOF

PoPULACAO-ALVO

A PACOF destina-se a criangas com idades compreendidas entre os 5 e 0s 6 anos

de idade.

QUALIFICACOES DO AVALIADOR

A aplicagcdo da PACOF pode ser efetuada por qualquer profissional com
conhecimentos prévios acerca do constructo em avaliacdo, respeitando as instrucdes do

respetivo Manual.

APLICACAO

A aplicagdo da PACOF é individual. Deve ser selecionado um local calmo,

confortavel e protegido de ruido e de distratores.

REGISTO E COTACAO

A correcdo das respostas dadas pela crianga, a cotacdo e a determinacao dos
tempos de resposta s3do realizadas automaticamente pelo programa, nao sendo
necessario o seu registo em papel.

Os itens sdo todos dicotémicos, pelo que sdo pontuados com (0) quando a
resposta é errada e com (1) quando a resposta é correta.

Os resultados totais brutos em cada tarefa, subescala e no total da prova sao
também calculados automaticamente pela aplicacdo e convertidos para as subescalas e

total da prova em percentis e para as tarefas em percentagem de acerto.
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RESULTADOS

No final da aplicagdo da prova ou no decorrer da mesma (a fim de monitorizar a
aplicacdo da avaliacdo) é gerado uma folha de resultados detalhados, composto por: i)
dados pessoais da criangas; ii) dezoito tabelas com os dados de avaliagao das dezoito
tarefas da PACOF — nome da subescala, nome da tarefa, nome do item, resposta correta,
resposta dada, cotacdo, tempo de resposta, nimero de respostas certas/total de itens
da tarefa —; iii) sintese total com respostas previstas e respostas totais corretas; iv)
observagdes a itens; v) observagdes finais e; vi) nome do avaliador.

Também é possivel gerar um relatdério, composto por: identificacdo da crianca e
da avaliagdo; resultados da avaliagdo em forma de gréfico, tabela resumo e tabela
descritiva e; sugestdes de areas a trabalhar. O relatério inclui ainda as observacdes que
tiverem sido registadas e inclui um espaco destinado a observacdes por parte do
avaliador.

Quando se analisa a avaliagao de uma crianga surgem dois graficos:

- no eixo das abcissas o valor em percentis e no eixo das coordenadas o nome
das subescalas;

- no eixo das abcissas o valor em percentagem de acerto e no eixo das
coordenadas o nome das tarefas.

E também associado a cada grafico o nimero da avaliagdo. A inclusdo desta
funcionalidade — avaliacdo n? 1, n2 2, n? 3 — permite comparar os resultados de
avaliacbes repetidas ao longo de um determinado lapso de tempo, ou os resultados de
avaliagdes pré e pds eventuais intervengoes.

Quando o grafico compara avaliacdes entre diferentes criancas apresenta no
eixo das abcissas o valor em percentis e no eixo das coordenadas o nome das criangas
em andlise.

A tabela sintese ira permitir visualizar de forma rapida o niumero de acertos
registados e previstos em cada tarefa, bem como os percentis por subescala e o percentil
total.

A tabela detalhada apresenta de forma pormenorizada as respostas do aluno

para cada item em cada tarefa/subescala.
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CONSIDERAGOES FINAIS
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A consciéncia fonoldgica caracteriza-se por ser um constructo complexo. Diversos
aspetos devem ser considerados para uma melhor compreensao da sua complexidade,
nomeadamente:

- Apresenta-se como um constructo com dois niveis - epifonoldgico e

metafonoldgico;

- Divide-se em trés tipos de dimensdes: consciéncia silabica, consciéncia
intrassilabica e consciéncia fonémica. Outros investigadores consideram
também a consciéncia lexical, i.e. quatro dimensdes;

- Ahierarquia de aquisi¢ao das diferentes dimensdes ndao é unanime na literatura.
Porém, pode considerar-se que os diferentes niveis e dimensdes de consciéncia
fonolégica apresentam uma complexidade gradual, através de dois marcos: i) as
criancas conseguem identificar mais precocemente semelhancas e diferencas
nos segmentos fonoldgicos antes de os conseguirem manipular e; ii) as criangas
tornam-se sensiveis aos segmentos fonoldégicos mais abstratos com a
aprendizagem da leitura;

- A consciéncia fonoldgica pode ser avaliada com recurso a diversas tarefas: i)
sintese ou reconstrucdo; ii) segmentacdo por batimentos, contagem ou
nomeacao; iii) nomeacdo; iv) evocacao; v) identificacdo; vi) detecdo — de
semelhancas e de diferencas; vii) associacdo; viii) reconhecimento — por
identificacdo ou por associacdo; ix) localizacdo e; x) manipulacdo — adicdo,
omissdo, substituicdo, inversao e fusao;

- A hierarquia de aquisicao das diferentes tarefas de consciéncia fonoldgica varia
ndo sé com o tipo de tarefa, mas também com a dimensdo considerada. Além
disso, deve considerar-se a exigéncia cognitiva de cada tarefa, bem como a
exigéncia de resposta. As tarefas que envolvem segmentos maiores, como as
silabas, parecem ser mais faceis de executar do que as que envolvem segmentos
menores, como os fonemas;

- Nofinal da educacdo pré-escolar a crianca deve ser capaz de realizar com alguma
facilidade tarefas de consciéncia silabica e intrassilabica (especialmente as que
envolvem a rima), bem como algumas tarefas de consciéncia fonémica se tiver
sido sujeita a treino ou a iniciacdo a alfabetizacdo, como acontece em muitos

sistemas educativos. As tarefas de consciéncia lexical, cuja inclusdo no
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constructo Consciéncia Fonoldgica ndo é consensual, sdo, geralmente, tarefas de

dificil realizagdo para criancas do nivel pré-escolar, pois o sucesso nestas tarefas

depende em grande medida da aprendizagem formal da escrita;

- Os resultados relativos a dimensionalidade de diferentes instrumentos de
avaliacdo da consciéncia fonolégica ndo tém sido consensuais com alguns
estudos a obterem suporte para um constructo unidimensional e outros para um
constructo multidimensional.

Ao longo dos anos, a investigacdao tem mostrado que a consciéncia fonoldgica
estd diretamente relacionada com a aprendizagem da leitura e da escrita em linguas de
escrita alfabética. Esta relacdo é evidenciada através de estudos que indicam que os
défices na leitura se encontram normalmente associados a défices de consciéncia
fonoldgica (Albuquerque et al., 2011; Bicudo, 2005; Deuschle & Cechella, 2009; Fletcher
et al., 1994; Guimarades, 2003; Jiménez, 1996; A. Santos, 2005), e que a intervengdo
visando o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica geralmente resulta em melhorias
na capacidade de leitura (Brian Byrne & Fielding-Barnsley, 1991; Capovilla & Capovilla,
2000; Carnio & Santos, 2005; Carson et al., 2013; Carvalho, 2012; Ferraz, 2011; Jiménez
& Rojas, 2008; Junior et al., 2006; Kjeldsen et al., 2003, 2014; Lundberg et al., 1988; C.
Silva, 2009; Torgesen et al., 1992). A revisao da literatura efetuada permitiu concluir
também que varios estudos tém comprovado que a consciéncia fonoldgica é um
poderoso preditor da aprendizagem da leitura e da escrita (e.g., Burke et al., 2009;
Capovilla & Dias, 2008; Carson et al., 2014; Cruz et al., 2014; Figueira & Botelho, 2017;
I. Gongalves, 2015; Hogan et al., 2005; Justi & Roazzi, 2012; Lima, 2011; B. Martins, 2010;
Reis et al., 2010). E também consensual na literatura que a aprendizagem da leitura e
da escrita permite aperfeicoar algumas competéncias de consciéncia fonoldgica,
especialmente aquelas que sdo mais complexas, e fazer emergir competéncias de
analise que envolvem a unidade fonema. A relagdo entre a consciéncia fonoldgica e
alfabetizacdo é, por isso, uma relacdo de reciprocidade e interacao.

A avaliacdo da consciéncia fonoldgica tem vindo a assumir uma importancia
crescente. Com uma avaliagcdo precoce e rigorosa é possivel desenhar intervencdes
especificas e eficazes. Estas devem ainda ser atempadas e sistematicas, devendo
privilegiar-se as de cariz preventivo, em detrimento de intervenc¢des remediativas, ja

gue estas uUltimas sdo realizadas apenas perante situaces de fracasso na aprendizagem
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da leitura e da escrita (Lima, 2011). Neste sentido, a responsabilidade da educagdo pré-
escolar é enorme. Também durante o Ensino Basico, nomeadamente nos anos iniciais,
deve valorizar-se o trabalho ao nivel da consciéncia fonoldgica, pois a educacao pré-
escolar em Portugal ndo é obrigatéria, apesar de a sua taxa de cobertura ser ja muito
elevada.

Constituiu objetivo central desta tese a construgao e validagdao de uma Prova de
Avaliacdo de Consciéncia Fonoldgica, de acrénimo PACOF.

A construgdo da PACOF teve inicio com a revisdo exaustiva da literatura na drea,
procurando resposta para uma questdo considerada relevante: que fatores se devem
considerar na construcao e validagdao de um instrumento de avaliagdo de consciéncia
fonolégica?

A construcdo de instrumentos de avaliacdo deve contemplar a sua testagem
junto de amostras de tamanho adequado, representativas da populacdo (Friberg, 2010).
A selecdo dos itens deve ser alvo de especial atencdo, pois devem ser representativos
do constructo a avaliar (Puolakanaho et al., 2003). Tratando-se de instrumentos de
avaliacdo da consciéncia fonolégica os itens devem ser gravados em formato audio para
assegurar condi¢cOes constantes de apresentacao (M. Santos & Pinheiro, 2010) e ser
apoiados por imagens para se reduzir o impacto da carga de meméria de trabalho
exigido na tarefa (B. Martins, 2010).

Qualquer instrumento de avaliacdo deve também apresentar instrucdes claras e
criar um contexto de avaliacdo motivador, de forma a reduzir eventuais resisténcias
(Puolakanaho, 2000). Este aspeto é ainda mais importante quando as criangas sdo a
populacdo-alvo. Estas apresentam sinais de fadiga e de desinteresse quando estdo
perante tarefas que sdo de dificil execu¢do e/ou pouco motivadoras (M. Santos &
Pinheiro, 2010). Se a utilizacdo de estimulos visuais torna a avaliacdo mais atrativa e
motivadora (Paulino, 2009), o ambiente ludico e gratificante de animacdo em
computador aumenta a adesdo as tarefas (Puolakanaho et al., 2003). A motivacdao
melhora a atencdo e, consequentemente, a capacidade para ouvir as diferentes
instrucbes e pedidos (Puolakanaho, 2000). Quando se recorre a animagdo por
computador, obtém-se um elevado indice de respostas, tornando possivel a avaliagdo

da consciéncia fonoldgica em idades bem precoces (Puolakanaho et al., 2003).
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No caso especifico da avaliacdo da consciéncia fonoldgica os instrumentos
devem contemplar diferentes dimensdes, distintos niveis de complexidade e tarefas
diversificadas (Trehearne et al., 2003). Aspetos linguisticos como a posi¢cdo do segmento,
o numero e o tipo de silabas das palavras-estimulo, a sua extensdo (D. Alves et al., 2010)
e as propriedades fonoldgicas (Runge & Watkins, 2006) tém também de ser controlados.
Porém, e tendo em consideragdo o vasto numero de critérios que podem influenciar os
resultados da avaliacdo da consciéncia fonoldgica, na impossibilidade de os respeitar
todos (Antunes, 2013), devem selecionar-se os mais importantes em termos de impacto
nos resultados. Na construcdo da PACOF foram considerados oito critérios-chave: i) o
tipo de tarefa cognitiva; ii) o nivel de representacao da unidade fonoldgica; iii) a natureza
do estimulo (tipo, frequéncia, forma de apresentacdo, formato de apresentacao,
com/sem apoio visual de imagem e imageabilidade do estimulo); iv) as propriedades
acusticas do segmento-alvo; v) a estrutura silabica; vi) a localizagdo do segmento-alvo
na palavra; vii) a extensdo da palavra e; viii) a complexidade articulatdria.

Os critérios enumerados foram integrados na PACOF num processo constituido
por seis etapas distintas: i) definicdo do objetivo; ii) determinacdo da populacdo-alvo;
iii) estabelecimento do formato de apresentagao do instrumento; iv) decisdo sobre a
estrutura da prova ao nivel das dimensdes — tarefas, nivel de consciéncia fonoldgica e
nivel de representacdo; v) definicdo da natureza dos estimulos — tipo, frequéncia, forma,
formato, imageabilidade e; vi) construcdo de um banco de itens atendendo as
propriedades acusticas, a estrutura sildbica, a localizacdo do segmento-alvo, a extensdo
da palavra e a complexidade articulatéria.

O banco de itens a partir do qual a PACOF foi estruturada incluiu 1597 itens,
distribuidos por trés subescalas — Silabica, Intrassilabica e Fonémica. Destes, apenas 243
integraram a versao piloto, preservando-se os critérios previamente definidos. Apds a
construcdo da versdo experimental da aplicacdo informatica — sujeita a dois estudos
exploratorios — foi possivel construir a versao final da PACOF, com recurso a TRI. Foram
desenvolvidos varios estudos conducentes a validacdo desta prova, nomeadamente
estudos visando a fidelidade das pontuacdes, através do cdlculo de indicadores de
consisténcia interna e de estabilidade temporal. Foram também efetuados estudos ao

nivel da validade preditiva e da validade concorrente.
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O estudo empirico efetuado também forneceu contributos importantes para a
compreensdao da dimensionalidade da consciéncia fonoldgica, drea em que, como
vimos, a investigacao ndo é ainda consensual. Os resultados deste estudo sugerem a
estrutura que melhor se ajusta aos dados obtidos com a PACOF é uma estrutura
multidimensional, com trés fatores — Consciéncia Silabica, Intrassildbica e Fonémica,
cada um dos quais contribui para explicar o constructo Consciéncia Fonoldgica.

Os resultados empiricos obtidos permitem considerar que a PACOF é um
instrumento valido e fidvel para avaliar a consciéncia fonoldgica na faixa etaria para que
foi construida. As suas propriedades psicométricas mostram que é adequada para: i)
perceber, dentro desta d4rea, as areas fortes e fracas e, consequentemente, ter
indicadores claros ndo sé para o desenho de intervencdes preventivas mas também para
o proprio ensino da leitura; ii) monitorizar as intervencGes efetuadas e; iii) apoiar a
alocacdo dos recursos educativos, cuja escassez é sempre apontada na realidade
nacional.

Apesar das qualidades da PACOF como instrumento de avaliagao da consciéncia
fonoldgica, alguns dos subestudos efetuados nesta tese apresentam limitacdes. Uma
primeira pode ser apontada ao subestudo 3 do estudo 3 — Evidéncias de Validade
Concorrente. Este estudo foi realizado com recuso a Bateria de Provas Fonoldgicas (BPF)
(A. C. Silva, 2008) que, tendo sido originalmente desenvolvida para avaliar
especificamente consciéncia fonoldégica em Portugués Europeu, ndo apresenta
evidéncias de validade e de fidelidade suficientes para que possa ser considerada
validada para a populagao portuguesa.

O processo de obtencdo de evidéncias de validade é sempre um processo
inacabado. Por exemplo, ndo foi realizado nenhum estudo de recolha de evidéncia de
validade divergente para as pontuacdes obtidas com a PACOF. Este tipo de estudos
consiste, geralmente, em correlacionar os resultados do teste em estudo com os
resultados de um outro instrumento que ndo avalie o mesmo constructo. Esses
resultados, como o préprio nome indica devem ser divergentes para que se obtenha
evidéncias deste tipo de validade. Estudos futuros deverdo centrar-se neste aspeto.

Outra limitagdo que pode ser apontada aos diferentes estudos que integram este
trabalho relaciona-se com o facto de as amostras ndo incluirem criangas de minorias

éticas e/ou criancas que ndo tinham o Portugués Europeu como lingua materna. Na
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realidade, e como foi referido ao longo da tese, foram apenas incluidas nas amostras
criangas que tinham como lingua materna o Portugués Europeu. Se tal pode, por um
lado, ser considerado uma limitagdo (nomeadamente uma limitagdo ao seu uso), por
outro, tal sele¢dao impunha-se em termos de validagdao. Estudos com subamostras
diferenciadas — minorias étnicas, criancas bilingues, entre outras — poderao, num futuro
proximo, aportar importantes questdes e linhas de investigacao.

Dada a complexidade da tarefa a que nos propusemos no dmbito desta tese
optamos por validar a PACOF apenas para a faixa etaria compreendida entre os 5 e 0s 6
anos de idade. A sua validacdo para outras faixas etdrias — nomeadamente a dos 3-5
anos — estd, todavia, facilitada, pelo que se espera que, a breve prazo, seja efetuada.

De igual modo, a PACOF podera ser util na compreensdo mais precisa dos défices
fonoldgicos das criangas com dislexia. Segundo a Associagao Internacional de Dislexia,
esta perturbacdo especifica de aprendizagem é considerada de origem neurobiolégica e
caracterizada por dificuldades que tipicamente resultam de um défice fonoldgico
(Anthony & Francis, 2005; Gottardo et al., 1994; Lee, 2008; Lyon et al., 2003; Ramus,
2001). Este défice fonolégico engloba trés constructos diferentes mas correlacionados:
memoria fonoldgica, nomeacgdo fonoldgica e consciéncia fonoldgica (Whitehurst &
Lonigan, 2002). Dos trés elementos do processamento fonoldgico, a consciéncia
fonoldgica é o que estd consistentemente afetado em criancas disléxicas (Snowling,
2000).

A amostra de criancas usada para analisar a validade preditiva da PACOF ndo
incluia qualquer criangca com suspeita de diagndstico de dislexia. Estudos posteriores
usando a PACOF com criancas identificadas como de risco para apresentarem dislexia e
criangas com percursos tipicos poderao contribuir para a sua validagdo como
instrumento de identificacdo precoce desta perturbacao.

O referencial tedrico subjacente a construcdo da PACOF e os resultados de
avaliacdo com esta prova podem orientar também futuros programas de promocao da
consciéncia fonolégica. Espera-se que o software desenvolvido para a PACOF possa, a
breve prazo, ser rentabilizado para sustentar um programa, ja que as investigacdes tém
mostrado que a intervencdao com o uso do computador obtém, geralmente, melhores

resultados do que a intervencdo tradicional (Snape & Nicol, 2003; Trinh, 2011).
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