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Estudos Comparativos sobre os Utensilios e as Culturas de Vinho na China e em Portugal

RESUMO

Com uma longa histéria e diversas tipologias, o licor chinés tem-lhe associado requintados e
maghnificos utensilios, que refletem uma longa tradicdo cultural. O vinho portugués ¢ mundialmente
renomado, com uma variedade de utensilios requintados e meticulosos, que combinam com vinhos
diferentes. Esta dissertacdo tem como objetivo principal analisar e descrever os utensilios vinicolas da
China e de Portugal, de forma a comparar a cultura do vinho dos dois paises, concentrando-se
sobretudo nos contrastes e apresentando as diferencas culturais subjacentes.

A pesquisa esta dividida em trés partes: vinho, utensilios e cultura vinicola. Na primeira parte,
apresenta-se diferentes bebidas alcoolicas, métodos de fermentacdo, armazenamento e
aproveitamento. A segunda parte mostra, com ilustracdes, as formas e padrdes de varios copos e
garrafas de vinho em diferentes periodos da historia das duas nacdes e a sua adequacdo a bebidas
distintas. Discute-se ainda, num terceiro momento, o papel do vinho nas obras literarias, crencas
religiosas e cultura popular.

Diferentes contextos geograficos fazem com que as pessoas dos dois paises tenham diferentes
preferéncias em relacdo a bebidas alcodlicas, garrafas e copos que dai derivam, bem como culturas do
vinho muito proprias. No entanto, independentemente da nacionalidade, o vinho surge sempre
associado aos momentos felizes da vida, como reunides familiares, festas de amigos e encontros

romanticos. O vinho ¢ uma ponte emocional direta que pode transcender a linguagem e a cultura.

Palavras-chave: Aguardente, Cultura, Utensilios vitivinicolas, Vinho.



Comparative Studies on Wine Utensils and Cultures in China and Portugal

ABSTRACT

This dissertation mainly aims to describe the wine vessels of China and Portugal in order to
compare the wine culture of the two countries. With a long history and diverse typologies, Chinese
liguor has been associated with exquisite and magnificent utensils, which reflect the long tradition and
culture of Chinese wine. Portuguese wine is also world-renowned, with an array of exquisite and
meticulous utensils matching different wines. This thesis focuses on the contrasts of wines and wine
vessels of the two countries presenting the underlying cultural differences.

The research is divided into three parts: wine, wine utensils and wine culture. In the first part,
the methods of fermentation, storage and tasting methods are presented. The second part introduces
the shapes and patterns of various wine glasses and bottles in different periods of the two nations'
history, as well as the combination of wine and wine glasses. The third part further discusses the role of
wine in literary works, religious beliefs and folk culture.

The unique features of a local environment give special characteristics to its inhabitants.
Different geographical conditions mean that the people of the two countries have different preferences
in relation to alcoholic beverages, bottles and glasses and wine cultures with their own characteristics.
However, regardless of nationality, wine is always associated with happy moments in life, such as family
gatherings, friends' parties and romantic encounters. Wine is a direct emotional bridge that can

transcend language and culture.

Keywords: Spirit drinks, Culture, Wine vessels, Wine.
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INTRODUGAO

Boa é a vida, mas melhor é o vinho. — Fernando Pessoa

A alegria da vida deve ser celebrada com vinho em taca dourada,
ao Juar- Li Bai

+ Li Bai (2= £ b4}, 701-762, foi um dos mais famosos poetas da dinastia Tang. “ A 472 & ZiI/R XL rénshéng déyi xii jinhuin, BT E45s
X1/ moshl jinzin kong duiyué.” TdA.



Como portador da cultura vinicola, o desenvolvimento dos utensilios relacionados reflete
também o desenvolvimento de uma civilizacdo. Tanto a China como Portugal criaram utensilios para o
vinho sofisticados. A variedade de recipientes na China antiga refletia necessidades de hierarquia, com
as formas dos copos de vinho a representarem identidades sociais, diferencas essas que distinguiam e
destacavam o estatuto social. Existem também muitos tipos de utensilios vinicolas em Portugal. Nao
importa o vinho em questao, quase sempre se usa uma taca transparente, pois permite ver a cor,
apreciar o aroma e o sabor. Quando os portugueses escolhem um copo, tém exatamente esse
proposito: degustar melhor o vinho.

Na histéria chinesa, os utensilios vinicolas foram, primeiramente, um produto ritual. Mais tarde,
0s poetas escreveram versos em tacas de vinho, ou escolheram materiais que pudessem representar a
sua identidade. Por outro lado, os ocidentais acreditam que o vinho faz parte da vida e € um simbolo
da salvacéo de Jesus. A producao de copos pretende, sobretudo, destacar as caracteristicas do proprio
vinho.

Talvez se possa assumir que os chineses atribuem as tacas de vinho uma funcéo social, o que
¢ consistente com a estrutura coletivista da sua sociedade. Na concecdo mais individualista da
sociedade ocidental, o vinho é apenas uma bebida que pode trazer alegria. Compreender as diferencas
entre a cultura do vinho chinesa e ocidental contribui para aprofundar a compreensdo mutua e
promover a comunicacao intercultural.

Numa época onde a comunicacdo intercultural se torna tdo frequente, especialmente nos
contactos diretos entre os povos, gracas ao crescente intercambio turistico, comercial, empresarial e
cultural, as pessoas ndo devem apenas ser proficientes numa lingua estrangeira, mas também
compreender a sua cultura alimentar, da qual o vinho constitui uma parte importante. Utilizar
corretamente os copos de vinho e demais utensilios, as regras de beber, sdo comportamentos que
comunicam ideias durante um convivio e podem ser dotados de simbolos culturais Unicos.

Estas consideracdes motivaram a realizacdo de um estudo comparativo nesta area, que parece
ser inédito até a data. Ao longo da redacao de trabalho, sentimos alguma dificuldade em conduzir um
estudo comparado, dada a discrepancia cronoldgica das duas culturas, correndo o risco de apresentar
algum desequilibrio entre as partes. Temos a consciéncia de tal obstaculo, mas é também nossa
esperanca de que nao ha nada melhor que apresentar um fenomeno cultural a um “outro cultural”, no
nosso contexto sino-portugués, sempre com uma perspetiva de um possivel “eco”, mesmo este seja de
uma escala diferente. O principal objetivo ao escrever sobre este tema é testar a nossa capacidade de

expressao em portugués sobre um fenomeno concreto e discutir as diferencas do papel do alcool nas



civilizacdes oriental e ocidental. A cultura vinicola é importante no seio da cultura portuguesa. A
tentativa de refletir sobre a ocorréncia do outro lado, permitira aprofundar a nossa sensibilidade,
capacidade intercultural e interlinguistica.

O presente trabalho desenvolve-se em trés capitulos. Num primeiro momento, propomo-nos
abordar as tipologias de bebidas alcodlicas mais comuns nos dois paises em analise, descrevendo, de
forma necessariamente breve, o método de producdo de algumas delas. No segundo capitulo,
descreve-se 0s tipos de utensilios vitivinicolas criados ao longo da histéria de Portugal e da China e
respetivas conotacdes culturais, ensaiando-se também uma analise comparativa. O terceiro capitulo faz
a ligacado entre vinho e religido, literatura e costumes populares. Por fim, na conclusado pretende-se
destacar as principais diferencas e aproximacdes entre os dois paises, no que a cultura vinicola diz

respeito, deixando ainda pistas para investigacao futura.



CAPITULO |

CATEGORIAS DE BEBIDAS ALCOOLICAS



1.1 Vinhos e licores chineses

A maioria de nds pensara primeiro em bajjiu (I8 bdi jit)?, quando se fala de bebidas
alcodlicas chinesas. Este vinho de arroz destilado é a bebida alcodlica mais popular na mesa chinesa.
No entanto, o bajjiu nem sempre foi a bebida mais desejada ou a mais tradicional da China; o que se
bebia antigamente seria muito diferente do que se bebe hoje em dia. Em algumas épocas especificas
houve outras opcbes de bebidas diarias, nomeadamente uma grande variedade de vinhos, licores,
destilados e até cervejas. Este capitulo apresenta a origem, producao, caracteristicas e sabores dessas

bebidas alcoolicas, por ordem cronologica.

I.1.1 Vinho de fruta

0 vinho de fruta, em chinés guojiv (3-8, gudjii), foi a primeira bebida alcodlica inventada
pelo ser humano. Trata-se de uma variedade de vinho com baixo teor alcodlico, elaborada a partir de
diversas frutas e frutos silvestres, como uvas, peras, laranjas, lichias, cana-de-aclcar, espinheiro-alvar,

amoras silvestres, através de métodos de fermentacéo.

Na China, a historia de vinho pode ser rastreada até ha 6000 anos. Quanto a sua origem, é
geralmente aceite que foi Du Kang (F1J, dukdng que inventou o vinho, ainda que possa ser uma
mera lenda inventada, sem qualquer fundamento cientifico. As condicdes de fermentacao do vinho sao
muito rigidas, sendo impossivel fazé-lo naturalmente em cavidades de arvores. A idade real do vinho
pode ser muito mais longa do que esperado, mais longa até que a histéria humana. Alguns antigos
filésofos chineses admitiam que os chimpanzés descobriram, de forma acidental, o vinho fermentado

naturalmente e aprenderam a fazé-lo com frutas:

Existem muitos macacos nas montanhas no condado de Pingle, no oeste de
Guangdong, e sdo bons na recolha de flores e frutas para fermentar. Os lenhadores
que foram para as montanhas encontraram as suas grutas com muitas bebidas
fermentadas. Esta bebida tinha um sabor perfumado e delicioso. As pessoas

chamavam-the vinho de macaco.’ (LU, Zuofan, 1939, p. 54).

> Bebida destilada chinesa introduzida da Asia Ocidental.
o B T ARSBEF yuex pinglé déng fil, (L1 ZE TR shan zhong dud yuén, 2 1 7EBIRIE shén odi bdihua nigngjil. -7 1L gidozi ra shan,
FRILEL 02 a6 gi chdoxué zh8, FITTZ FHET qf jiit duo zhi shubdi, TX.2 yin zhT, 2235575 xidngméi yi chang, £ 1R, mingyie yudnjit.”



No entanto, esta é apenas uma hipdtese. Ninguém sabe quem inventou o vinho: os
arquetlogos encontraram as primeiras evidéncias da producdo de vinho em Jiahu (B335, jidAd), um
assentamento neolitico na China. Quimicos analisaram os residuos encontrados em fragmentos de
ceramica de Jiahu e descobriram que continha vinho feito com arroz, mel e fruta, existindo por isso,

também, uma industria elementar de recipientes ceramicos.

1.1.1.1 Vinho de espinheiro chinés

O vinho de fruta de espinheiro é 0 mais antigo dos vinhos chineses, com uma historia mais
longa do que o de arroz. A baga de espinheiro, ou shanzha (LLI##&, shdnzhd), é uma fruta pequena que
cresce em arvores do género Crataegus. Esta fruta é azeda, pelo que, para fazer vinho, & necessario

adicionar acucar.

Figura 1 Bagas de espinheiro

A receita para fazer este vinho é facil, podendo até ser feita em casa: triture os frutos de
espinheiro lavados, coloque-0s numa jarra com acucar, misture bem, tape e coloque num lugar quente.
Mexa com frequéncia, deixe fermentar entre 1 e 2 meses, filtre o liquido com gaze de algodéo e o

vinho de espinheiro esta pronto a beber.

A sua aparéncia é rosada, por se tratar de uma fermentacdo caseira, existe uma pequena
quantidade de matéria suspensa no vinho; o aroma é especial. Auxiliando a digestao, este vinho é

adequado para beber depois do jantar. O teor de alcool geralmente ronda os 10% ~ 11% (v/v)-.

1.1.1.2 Vinho de tamara vermelha

« Percentagem de volume, % (v/v) = (volume de soluto) / (volume de solucéo) x 100, o soluto nesse caso € alcool.



Tamara vermelha, ou hongzao (1.2, hdngzio), é uma fruta chinesa que raramente se come

fresca, sendo consumida sobretudo seca. O fruto seco pode ser transformado em vinho, por meio de
fermentacao. O vinho de tdmara vermelha tem uma historia de, pelo menos, dois mil anos, sendo
também o mais representativo dos vinhos de fruta chineses. A primeira registacao sobre ele remonta a

dinastia Song do Norte (ALK, béisong):.

Figura 2 Tamaras vermelhas secas
O processo de producdo deste vinho antigo foi perfeitamente preservado. O seu fabrico
utilizando tecnologias modernas, adicionando fermento purificado e taninos, permitiu melhorar o seu
sabor. Com base no relatdrio experimental de Shao (2004), o processo de producdo deste vinho pode

ser esquematizado da seguinte forma:

960 - 1127 d.C..



Figura 3 Producao do vinho de tamara vermelha

0 vinho de tdmara vermelha ¢ fermentado a partir de hongzao tinta torrada, resultando numa
forte fragrancia frutada, num sabor suave e um valor nutricional e medicinal excecionalmente alto. A
sua aparéncia é de cor rubi, limpida e transparente; o aroma é agradavel, o aroma da fruta combina
bem com o do vinho; o sabor & suave na boca e o gosto residual prolongado. O teor de alcool deste

vinho geralmente é de 11% - 12% (v/v).

A medicina chinesa defende que a dieta diaria integra o tratamento médico; teoria conhecida
como dietoterapia. De acordo com a medicina tradicional chinesa, este vinho permite revigorar o g#,

nutrir o sangue, estabilizar a mente, reduzir a febre e desintoxicar.

1.1.1.3 Vinho de uva

Os humanos tém uma longa historia de cultivo de uvas e producao de vinho, e a China foi um

dos primeiros locais de cultivo. Na dinastia Han (7, Adn), enviados chineses encontraram uma bebida

deliciosa feita com uvas, conforme registado na grande obra Memdrias historicas. “As pessoas em

Dayuan (K%6, Dayudn)® usam uvas para fazer vinho. Os ricos podem armazenar mais de milhares de

jarras. O vinho envelhecido pode durar décadas sem azedar”®. Naquela época, enviados chineses a

s Para a medicina chinesa, g7 (<., i) é uma energia que pode ser positiva ou negativa. A medicina tradicional acredita que o g/ de yang (FH,
yang) ¢é a primeira linha de defesa da saide humana. Ele concentra-se no corpo humano e protege os orgéos internos. Esse g/ pode fluir na superficie da
pele e evitar que o g/ maligno exterior cause doengas.

"De 206 a.C. 2 220d.C..

s Pequeno pais da Asia Central que existiu entre o século IV a.C. e o século Il d.C.

I B A LU 978 yudin zuSyou Wi putdo wei jitt, i A JBEEE 7 #A7 furén cang jit zhi wanyu dan, X & H 1% jii zhé shushi sui
bu bai, TdA. Sima, 1959, p. 3173.



Dayuan descobriram que a populacao local bebia vinho de uva, levando a vinha e também a receita do
vinho para a China. Na altura, a fermentacdo fazia-se de uma forma mais natural e primitiva. A
semelhanca de Portugal, também se utilizava a uva pisada para fazer o vinho, método ineficaz que se

traduz em vinhos tintos com menor teor alcodlico.

S6 na dinastia Tang (/#, #n9v o imperador Taizong de Tang (JH K52, tdng t3i zong

introduziu o vinho verde de Gaochang (151 &, gdochdng)®. De acordo com o Novo Livro no Sul:

Taizong de Tang derrofou Gao Chang, obteve as uvas verdes, plantou-as no
paldcio e também obteve a receita para fazer vinho com elas. Ele também melhorou a
formula da receita. O vinho feito era verde, o chefro era muito perfumado e forte e o
sabor era fresco. Foi a primeira vez que as pessoas em Changan conheceram o sabor

deste vinho.”

Antes daquela dinastia, os chineses bebiam principalmente vinho de arroz, s6 na época Tang
passaram a ter mais opcdes de bebidas, preferindo vinho de uva. O teor de alcool de vinho de arroz

era muito baixo, o que estimulou o desenvolvimento da producao de vinho de uva.

As pessoas da dinastia Tang costumavam escrever 0s seus pensamentos e sentimentos sob a
forma de poemas, pelo que ha muitos belos poemas sobre vinho de uva e tacas de vinho, que

recolhemos e traduzimos no terceiro capitulo.

1.1.2 Vinho de arroz

A China antiga era uma cultura agraria tipica. O vinho feito de cereais sempre foi 0 mais
popular no mercado, pelo que, quando falamos de vinho chinés, este refere-se ao vinho feito a partir de
graos. No fim da Idade da Pedra, a agricultura entrou numa nova fase; na Idade do Bronze, a inovacéo
das ferramentas permitiu colheitas diversificadas. A diversificacdo das plantacoes agricolas forneceu
matéria-prima abundante para a vinificacdo dos povos antigos, resultando em muitos tipos de vinho de

cereais, alguns dos quais se perderam.

© 618-907 d.C.

1 Taizong (598 - 649 d.C.) foi 0 segundo imperador da dinastia Tang, sendo Taizong o nimero do seu templo.

= Pequeno reino antigo, que existiu de meados do século V a meados do século VII. As ruinas de Gaochang ficam perto da cidade de Turfan.

s K GE B S thizong po gaochang, WA B FIT S, shou minipdtéo zhdng yu yuan, FEFZEIE bing dé jiifd, 13 E #7752 réng zi
siinyi zhi, IETILLRE zaojil chéng Kise, 77 - Y Rngriang kulie, W FEEM wei jian tiny, K245 IR R changian shi shi gi wéi y. TdA. Sima,
2002, p. 18.



Entre todos os vinhos feitos de cereais, 0 mais representativo sera o vinho de arroz ou mjjiu
(KB, mijii). Essa bebida estava na mesa de todos os chineses, pois era facil de fazer em casa. Antes
da introducao da tecnologia do vinho destilado, o vinho de arroz era o favorito do povo chinés, bebido

com maior frequéncia.

Um artigo de Fu apresenta trés hipoteses sobre a origem do vinho de arroz (1992), sendo a

mais crivel dessas hipoteses a de que o vinho de arroz surgiu na cultura Longshan (J¥LL1, /dngshan),

entre 3000 e 1900 a.C..

Segundo a pesquisa de Yang (1992), os chineses comecaram a fazer vinho de arroz na
dinastia Shang (7&, shAdng™, com um iniciador de fermentacdo seco chamado Nie (8%, nig), que
melhorou drasticamente a eficiéncia da producao. Em 1977, foram encontrados na provincia Hebei
dois potes de vinho do tempo dos Reinos Combatentes (1% [E, z#én gud), no timulo do rei Zhongshan
(711, zhong shan). Gracas & tampa bem fechada, o licor pdde ser preservado e, de acordo com a
analise de especialistas em quimica arqueologica, os potes guardavam um vinho feito de graos. Para
além de constituir um dos vinhos mais antigos preservado no mundo, esta descoberta & uma prova
fisica da existéncia de vinho de arroz fermentado durante aquele periodo historico tao remoto.

De acordo com Zhang (2000), a forma de fazer esta bebida tradicional nao mudou muito desde

entao:

arroz lavar cozer fermentar

vinho de arroz

Figura 4 Producao do vinho de arroz

0 vinho de arroz feito dessa forma apresenta uma cor branca leitosa, um sabor muito doce e

um pouco azedo e um teor de alcool de cerca de 5% (v/v).

=« Séculos XVII - Xl a.C.
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Figura 5 Uma faga de saqué nigori, um vinho dé arroz japonés
O vinho de arroz era uma bebida relativamente comum; os agricultores pobres do passado
podiam fazé-lo facilmente. Se substituirmos o arroz por uma mistura de arroz e milho-painco e o
envelhecermos alguns anos, obtém-se outro tipo de bebida: o vinho amarelo (3518, Audngjil), também

conhecido como Auangjiv ou vinho fermentado, normalmente com um teor de alcool de 8% (v/v).

Apenas os ricos podiam pagar este vinho envelhecido.

Figura 6 BoI}nhos de arroz em guihuajiu

Mais sabores de vinho de arroz foram inventados. Por exemplo, durante o periodo dos Reinos

Combatentes, as pessoas adicionaram-lhe flores de loureiro, criando o guihuajiv (FEAEIH, guihua jil),

um vinho de arroz fermentado com flores de Osmanthus fragrans, que ainda é muito popular no sul da
China. Este vinho ¢ um dos ingredientes de um doce famoso - os bolinhos de arroz em guifiuajiv - bom
para a saude da mulher, especialmente no inverno. Este vinho de arroz com baixo teor de alcool era
quase igual a atual cerveja, pelo que nobres o bebiam em abundancia durante os banquetes na corte,
sem ficarem embriagados.

Antes da dinastia Tang, o vinho de arroz comum também era chamado “vinho turvo”: as

pessoas usavam um pano para filtrar os residuos, antes de beberem.

11



Figura 7 Vinho amarelo de Shaoxing (43, shao xing)-

Na dinastia Tang, o processo de vinificacao foi melhorado e a qualidade do vinho amarelo
aumentou, apresentando uma cor ambar clara (figura 7). O vinho amarelo tornou-se mais transparente
e 0 teor de alcool aumentou durante o processo de producéo, podendo chegar a mais de 15% (v/v),
aumentando também as probabilidades dos consumidores se embriagarem. Ora, se grandes poetas
como Li Bai escreveram obras famosas quando estavam em estado de embriaguez, Li He escreveu um
poema especificamente para descrever este vinho amarelo de alta qualidade: “O pequeno copo de
vidro esta cheio do vinho ambar, e as gotas do vinho fluem ao longo da pequena ranhura do copo,
como pérolas vermelhas” (Guo, 2009, p. 27).%

Durante a dinastia Song (ARE§H, song chdo)”, o comércio e a economia desenvolveram-se, o

processo de fabricacdo do vinho amarelo foi aperfeicoado e a cor tornou-se um amarelo estavel.
Naquela época, os vinicultores ja podiam usar o0 método de esterilizacdo por calor de baixa temperatura,
técnica que permite que o vinho atinja um teor alcoodlico de 10% a 20% (V / V) e seja guardado muitos
anos. Uma técnica semelhante s6 apareceu no Ocidente 800 anos depois (a pasteurizacao).

As dinastias mudaram, mas a importancia do vinho de arroz ndo. O vinho de arroz comum foi
a Unica bebida alcoodlica consumida pelos agricultores, o vinho amarelo continuou a ser a primeira
escolha dos nobres e literatos até a receita de bajjiz (uma bebida destilada) chegar a China na dinastia
Yuan (JG, yudn)®. Somente em meados da dinastia Qing (J&, ging* esta aguardente forte comecou a
tornar-se popular entre agricultores e trabalhadores. Porém, depois da fundacdo da Republica da

China», a aguardente ultrapassou completamente o consumo de vinho de arroz nas classes baixas.

= Fotografia da autora.

s KGR © BESEN giang jin jil - luli zhongs: “ FHFHER il zhong, BEHHK hiipo nong, IR E B xidocdo jilidi zhéngzhia nong. "
Traducao original Guo, Changbao. Traducéo de chinés para portugués da autora.

7 960-1279 d.C.

#1271~ 1368 d.C.

= 1644~ 1912 d.C.

©1912-1949d.C.
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A aguardente mais conhecida chama-se bajjiu ou shacgjiv (5E8, shaojii), podendo também

ser traduzido como licor branco. O licor branco & um tipo de aguardente destilado a partir do vinho de

cereais. Existem muitas teorias sobre a origem desta bebida. Li Shizhen (Z5H¥2, § shizhén), um
meédico famoso da dinastia Ming, acreditava que a tecnologia de destilacdo do alcool foi importada,
como descreveu no seu Compéndio da Matéria Médica (454X H , béncdo gangmd): “Shaojiu nao é
uma tecnologia antiga da China, apareceu na China na dinastia Yuan” (Li, 1578, p.1567).2

O outro nome antigo do licor branco é Araji (] #155, @ /3 j§, resultando da transliteracdo da
pronuncia da palavra “araq (em arabe: G_e )", indiciando que a tecnologia de producao tera sido,
provavelmente, importada da Arabia. Alguns pesquisadores ocidentais partilham a mesma opiniao. Por
exemplo, Mason (1970) afirmou que os mongdis levaram a receita de bajiv para a China durante a
dinastia Yuan. Em junho de 2002, durante a reforma da destilaria Jiangxi Lidu, os trabalhadores
descobriram residuos de uma oficina de shaojiu da dinastia Yuan. Arquedlogos identificaram este local

como um dos primeiros sitios de destilacao de vinho descobertos na China.

A aguardente nao foi muito popular até ao fim da dinastia Qing, como mencionado
anteriormente. Mas hoje a maioria dos chineses bebe esse licor, a razdo desta popularidade é simples:
0 seu custo de producao é relativamente mais baixo do que a producéo do vinho de arroz. Além desse
grao, a aguardente também pode ser produzida a partir de matérias-primas mais baratas como sorgo,
milho e batata-doce, enquanto a matéria-prima do vinho de arroz e do vinho amarelo ndo pode ser

alterada.

O licor branco tem um alto teor de alcool, geralmente entre 28% e 68% (v/v), permitindo que
as pessoas se embebedem rapidamente com um custo baixo. Nas centenas de anos apos o seu
aparecimento, apenas as classes baixas estariam dispostas a engolir esse alcool barato, a populacao
abastada preferia consumir o vinho amarelo com baixo teor de alcool, a base do arroz. A atual
popularidade do licor branco esta relacionada com as guerras desde o final da dinastia Qing até a
fundacao da Republica Popular da China. Naqueles anos, a comida era escassa e cara, hao havendo
arroz suficiente para fazer vinho. Além disso, muitos fundadores da republica eram de classe social
mais baixa. Com 0 seu sucesso, o licor branco espalhou-se da base da sociedade para todo o pais,

tornando-se uma moda.

a fRFE A shaojitl 87 Qi A, £ 70 2546 B L)% zi yudnshi f shichuéng gifi. TdA. Li, 1975, p. 1567.
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Ao mesmo tempo, popularizaram-se as competicbes de bebida, caracteristicas das classes
mais baixas. Esses costumes sdo conhecidos como “cultura da mesa do vinho”, fendmeno que se

tentara explicar no capitulo trés.

Dois pesquisadores chineses publicaram um artigo que apresenta perfeita e detalhadamente a
situacao atual do licor branco: “Como um produto, o0 bajfiu ndo é apenas uma mercadoria importante,
mas também tem uma conexao muito préxima com as atividades sociais e economicas.” (Zheng & Han,

2016, p. 19).

Segundo a sua pesquisa, pode distinguir-se trés categorias de licor branco chinés, de acordo
com o seu sabor: bajiu de sabor picante (%78 [HVH, jiangxiang xing bajjit), bajjiu de sabor forte
(RFETY VB, nongriang xing bajjid) e baijiu de sabor leve (Ji&7F 5 (4VH, gingxiang xing bajitl). Os
principais fatores que determinam o tipo de sabor do licor sdo as matérias-primas e o processo de
fermentacao.

O baijjiu de sabor picante, também conhecido como bajjiv de sabor de molho, é transparente
ou ligeiramente amarelado, com uma fragrancia semelhante ao molho de soja fermentado. O sabor é
delicado, o gosto residual e a fragrancia sao duradouros. As marcas representativas deste tipo de vinho
sao Maotai (¢ &, mdota) e Langjiu (RI {8, /ngjii).

0 segundo tipo de bajjiu de sabor forte é transparente. Este licor tem um aroma forte e um
sabor ligeiramente adocicado, muito harmonioso e refrescante. O bajiv de sabor leve é muito
refrescante, tem um gosto natural e enfatiza o aroma de alcool puro. As marcas representativas deste

tipo de vinho sao Fenjiu (318, fénjitl) e Erguotou (—-4m3k, érguotol).

1.1.4 Vinho medicinal (%8, yaojii)

O vinho ou licor medicinal € um medicamento tradicional chinés usado para prevenir e tratar
doencas, sendo também uma das férmulas farmacéuticas mais antigas, ao ser usado como matéria-
prima de medicamentos tradicionais. Este tipo de bebida ocupou uma posicao importante na histéria
da medicina e ainda desempenha um papel importante na assisténcia médica moderna. O licor branco

tem varios efeitos medicinais, como acelerar a circulacdo sanguinea, reabastecer a energia Yang? (FH

., ydng q)), aquecer o baco e o estdmago, nutrir a pele, dissipar o frio e aliviar a dor.

= Yang é um conceito da medicina tradicional chinesa, que descreve uma forga ou energia positiva no corpo humano.
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Antes da dinastia Qin (%%, g/in)*, o desenvolvimento da medicina tradicional chinesa atingiu

uma extensao consideravel. A obra mais representativa desse periodo é O 7ratado da Medicina Interna

do Imperador Amarelo - As Perguntas (3577 W 28 hudngdi néjing-2 I suwen), escrito por autores
desconhecidos. No capitulo “aplicacéo de liguidos de cereais fermentados” (TR IEEEE S, fangye ldol

/un), discute-se 0 papel do vinho na medicina: “Os santos antigos descobriram 0 uso de sopas de
cereais fermentadas... em épocas de epidemia estas bebidas ajudavam as pessoas na cura.”> (2016,
p. 117). Isso prova que os antigos chineses davam grande atencdo ao uso medicinal do vinho de arroz.

Na dinastia Han, o uso de vinho na medicina foi registado pelo famoso historiador Sima Qian:
“Quando uma doenca esta no estdmago, esta pode ser tratada com vinho turvo”=. Um diagnéstico de

outro médico, Bian Que (J@#Y, biin qué), sugere que o vinho doce pode ser usado para tratar as
doencas gastrointestinais. Zhang Zhongjing (5K {4 5%, zAdng zhonging), médico conceituado da
dinastia Han Oriental (<Y, dong han)*, cozinhava ervas no vinho para fazer diversos tipos de
remédios. As instrucdes de aplicacdo foram registradas no seu livro 7ratado sobre doencas causadas
pelo frio (1iFEZIR L, shanghan zabing lun). Por exemplo, o vinho com acafrao-bastardo aliviava a

dor poés-parto. O vinho medicinal foi amplamente utilizado durante a dinastia Tang, como revela a

abundancia de registos em Prescricdes Qianjin (T4 77, gidnjin fing de Sun Simiao (FMEBER, sin

simidio). Deixa-se a formula do vinho tusu (J& 771, fusi jiil) resumida, como exemplo:

Vinho tusu>
Indicacao: Previne a peste, febre ou diarreia.

Composicao: Ruibarbo (K3, dahudng 15 zhu, raizes de Atractylodes macrocephala (IR,
béizht) 18 zhu, raizes de Platycodon (F5#5, jiégéng) 15 zhu, frutos de Zanthoxylum de Sichuan ( Z#,
shujiao) 15 zhu, ramo de canela sem casca (FE:C», guixin) 18 zhu, raizes de Aconitum (% 3k, wiitdu)
6 zhu, raizes de Smilax china (¥R #4, bagia) 12 zhu, Aguardente.

Posologia: Via oral, no primeiro dia da primeira lua do calendario lunar.

Como podemos observar acima, o vinho fusu devia ser tomado no Ano Novo Chinés. Alias,

= Qin, 221-207 a. C, foi o primeiro império unificado e centralizado da historia chinesa.

u ] Br BN Z 1E 15K B Zigl shéngrén zHT zud ting yé ldo f z1é... ... T E xidqi shi zhi, JRZ J7 4 fuzhi wénquan. TdA.

= H AW H qizai changwei, JEIB.Z TRt jiildo zhisud ji v&. TdA. Sima, 1959, p. 2793.

%25 -220d.C..

# Planta da familia das asteraceas, com usos semelhantes aos do agafrao, também designada de acafroa.

= XB dahudng, FETE jiegéng, #IH shijido %17 Hk gé shimi zhi, 17K bdizhi, 0 guisin %1/ # gé shiba zhii, 135 HE
wittou i zhil, ZEZE -1~ FF béqia shié rzhi.. f5HE T pi yigi, S AT J 7 lingrén burdn wénbing ji shanghan. TdA. Sun, 1998, p. 165.

» Zhu (%%, zMmi) é uma antiga unidade de peso, 1 zhu = 0.65g.
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importa mencionar que 0s chineses tém o habito de beber varios licores medicinais em ocasides

festivas. Outro exemplo do livro é o vinho de crisantemo (%1%, juhua)>.

1.2 Vinhos e licores portugueses

A producéo vitivinicola tem uma antiga tradicao: a sua existéncia encontra-se documentada na
Siria e na Palestina. Similarmente, a origem do vinho portugués remonta a época romana. Alguns
vinhos portugueses nao sao muito conhecidos no mundo, mas tém os sabores Unicos e excelentes,
pelo que os apreciadores de vinho devem experimentar varios vinhos espléndidos de Portugal.

Os humanos comecaram a fazer vinho tinto no periodo Neolitico. As primeiras evidéncias da
sua producao apareceram em sitios arqueolodgicos da China, Gedrgia, Irdo, Grécia e Arménia. O relevo
encontrado no tumulo do vizir egipcio Ptah Hote — num local com seis mil anos - mostra claramente
uma cena de antigos egipcios a plantarem, colherem uvas e fazerem vinho. Estudiosos ocidentais
acreditam que a industria do vinho comecou ha cerca de seis mil anos (Vine, 1981, p. 1). Em 800 a.C.,
navegadores levaram a uva e as técnicas de vinificacdo do delta do Nilo para a Grécia, tornando-0 o
primeiro pais da Europa a iniciar a producao. A viticultura grega ja era muito préspera antes de 1000
a.C..

Os romanos promoveram o vinho na peninsula italiana em 146 a.C., depois de aprenderem a
fazer vinho com os gregos. Mais tarde, a viticultura e a vinificacdo espalharam-se pelas colénias do
Império Romano, incluindo pela Peninsula Ibérica.

Como muitos paises europeus, Portugal iniciou um sistema de classificacao de vinhos desde
muito cedo, com o objetivo de proteger a cultura e o patrimdnio vitivinicola do pais. Em 1756, o Douro
tornou-se a primeira area produtora a usufruir do estatuto de Denominacao de Origem Controlada
(DOC) do mundo. Devido a sua longa historia e magnifica paisagem natural, a regido do Alto Douro
Vinhateiro foi classificada como patriménio mundial da humanidade pela UNESCO em 2001. O sistema
de classificacdo de vinhos de Portugal é semelhante ao sistema francés Appellation d’Origine
Controlée (AOC) e esta dividido em quatro niveis, nomeadamente Vinho de Mesa equivalente ao Vin de
France (VDT), Vinho Regional equivalente ao Vin de Pays (IGP), Indicacdo de Proveniéncia
Regulamentada (IPR) que é equivalente ao Vin Délimité de Qualité Supérieure (VDQS) e Denominacéo

de Origem Controlada (DOC) equivalente ao Appellation d'Origine Contrdlée (AOC).

1.2.1 Vinho tinto

» Chrysanthemum lavandulifolium é uma flor da origem chinesa.
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Ofuscados pelo brilho dos tintos franceses, os vinhos tintos portugueses sao, na verdade,
produtos excelentes que os amantes de vinho ndo devem perder. Segundo a experiéncia pessoal da
autora, o vinho tinto da Bairrada DOC é o mais especial entre eles. A area localiza-se no litoral junto ao
oceano Atlantico, a sul do Porto, entre o rio Douro e o rio Tejo. O solo na Bairrada ¢ argiloso (uma das
teorias defende que o nome deriva de “barro”) e muito adequado para o cultivo de uvas. Esta regido
utiliza as uvas Baga exclusivas de Portugal para a producao de ricos vinhos tintos: todos os vinhos
dessa regido devem usar 50% de uvas Baga, alguns requerem até 80%. O vinho tinto de uvas Baga

apresenta um sabor azedo com mais taninos, podendo envelhecer mais de cinco anos.

1.2.2 Vinho verde

O melhor vinho verde de Portugal é produzido no Minho, regido que fica na fronteira a norte
com Espanha. O vinho verde é o mais representativo desta regido, seguindo o método tradicional de
fermentacdo em barricas de carvalho. O vinho é engarrafado apos o aparecimento das bolhas. Este
tipo de vinho é ligeiramente espumante e com um teor alcodlico relativamente baixo, sendo adequado
para o verdo, uma vez que bebé-lo fresco maximiza as suas caracteristicas refrescantes. Outro vinho
regional popular é o rosé, especialmente o Mateus Rosé, de cor rosada, que consta nos menus dos

restaurantes locais mais auténticos.

1.2.3 Vinho do Porto

A popularidade do vinho do Porto ¢ indissociavel do amor dos britanicos pelo vinho. A Guerra
Anglo-Francesa fez com que os vinhos franceses deixassem de ser exportados para a Gra-Bretanha. Os
comerciantes britanicos procuraram assim uma area de producao alternativa, que pudesse substituir a
Franca. Portugal, que sempre teve uma boa relacdo diplomatica com o Reino Unido, tornou-se a
primeira escolha dos britanicos. Devido a acidez da uva, os portugueses adicionaram conhaque ao
vinho do Porto, aguardente que aumenta a docura e evita que o vinho se estrague durante as viagens
longas de barco.

Portanto, a particularidade da producao de vinho do Porto € a adicdo de aguardente de alto
teor (75% Vol.) quando a fermentacdo nao esta ainda completa. O vinho que nao foi completamente
fermentado tem mais residuos de acucar, o que torna o vinho do Porto particularmente doce. O vinho
do Porto tem que passar por um longo periodo de envelhecimento: o vinho do Porto rubi, por exemplo,
envelhece em barril de carvalho durante cerca de 2 anos. Este vinho apresenta uma cor viva

avermelhada e um forte sabor frutado. O vinho que envelhece durante muitos anos é o Tawny e
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apresenta a cor do cha. Ainda hoje, o Reino Unido usa vinho do Porto para brindar a rainha em

ocasides formais.

1.2.4 Vinho da Madeira

Durante o periodo dos Descobrimentos, a maioria dos marinheiros bebia vinho nos navios. Em
1768, o navegador britanico James Cook embarcou na sua primeira viagem para explorar o Pacifico
Sul, apetrechando o veleiro “HMS Endeavour” com 3.032 galdes de vinho da Madeira e apenas 2.520
galdes de agua doce. Acidentalmente descobriu-se que o balanco do navio e a alta temperatura do
oceano tropical tornavam o vinho mais saboroso, entdo os marinheiros comecaram a acumular uma
grande quantidade de vinho da Madeira para vendé-lo a um preco mais elevado. O vinho de Madeira

ganhou a reputacao de “vinho de navegacao”.

1.2.5 Sangria

A sangria é uma bebida tipica na Peninsula Ibérica; em 2014, a Unido Europeia estipulou que
apenas a bebida produzida na Espanha e em Portugal pode ser assim chamada, enquanto as
produzidas noutros lugares podem ser chamadas de “bebidas com sabor de vinho”.

Em Portugal, a sangria pode ser vista em churrascos, festas e nos restaurantes, sendo uma
das bebidas indispensaveis para os locais. Mergulhar fruta num jarro, adicionar um pouco de gelo e

vinho espumante e brindar com os amigos, isto € um momento de verao em Portugal.
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CAPITULO Il

0S UTENSILIOS



Beber exige um recetaculo para o vinho: copos, tacas, garrafas, vasilhas, potes. As pessoas
usam recipientes diferentes em ocasides diferentes ou para vinhos distintos. Escolher a taca adequada
para cada situacdo também é uma forma de conhecer a cultura de um pais. A variedade de formas
delicadas e elegantes dos recipientes de vinho ¢ uma manifestacdo concreta da civilizacdo humana.
Um bom vinho e recipientes de vinho requintados complementam-se, um bom copo pode aumentar o
prazer de beber. Os vasos de vinho chineses tém uma longa histéria, os tipos de garrafas de vinho

portugueses modernos também se multiplicam, algumas delas notaveis.

I1.1 Origem e evolucao dos utensilios chineses

Os recipientes chineses para o vinho desempenharam funcdes importantes ao longo da histdria,
que transcenderam a estética e as funcdes de uso: foram vasos rituais usados em cerimonias

religiosas, também foram simbolo de poder e classe social.

I1.1.1 Vasos de vinho antes da era Qin

Figura 8 Hude ceramica em forma de barco (J/E %135, chudnxing cditio hi)*

A cultura Yangshao (fVR, mingshdo)»é a mais representativa da Idade da Pedra na China,
altura em que a maioria dos utensilios era feita de ceramica. A figura 14 mostra um Au (3%, hu) em
forma de barco da época. Trata-se de um recipiente chinés, normalmente com a forma de jarra (alguns
tém tampa), usado para servir o vinho de arroz. Du (1995) considerou que esta forma de barco
representava a esperanca de obter vinho em grande quantidade, comparavel a imensidao do mar.

Nesse periodo, a estética comecou a ser importante nas vasilhas de vinho.

= Adaptado d' Os Antjgos Conjuntos de Vinho Chinés 4[5 7 fCiEA zh6 nggud giddi jiii ju, p. 3.
= Cerca de 5.000 - 3.000 a.C..
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Figura 9 Guide ceramica branca em forma de mulher (A& A2, bditdo rénxing gui)*

O gui (&, gui) da cultura Longshan (¥ LI, /ong shan) era feito de acordo com as
caracteristicas do corpo feminino. Trata-se de uma chavena de ceramica antiga com um bico, uma
pega e trés pés ocos. A frente da figura feminina esta completamente nua, a cabeca é moldada no
gargalo do guw/, apresenta tracos faciais completos, as orelhas e a boca aberta sdo particularmente
proeminentes. Existem seios esculpidos no corpo, com mamilos deliberadamente pintados de preto, e
um érgao reprodutor feminino colocado exageradamente no centro do corpo, que também é o centro
do pote de barro.

A representacao do corpo feminino pode dever-se a uma espécie de culto as deusas e ao poder
reprodutivo: o abdomen levantado ¢ um simbolo de fertilidade. O pote de barro com uma figura de
mulher é portador de conceitos misticos e de culto a vida e a fertilidade, o que o torna um tesouro raro

no artesanato pré-histérico chinés.

Figura 10 Jue de bronze com padrio de prego redondo (FL4T 44 8%, niding wén tongjué)

O Jue (E%, jué) representado acima é um copo especial da dinastia Xia (&, xd®*, usado

= Retirado de Os Antjgos Conjuntos de Vinho Chinés, /% /1 CIF.A. zho nggud gildai jiti ju, p. 29.
= 2070 - 1600 a.C.
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aquecer e beber vinho de arroz - os trés pés sdo bastante convenientes para colocar uma fonte de calor
em baixo. O copo jue também era usado em atividades religiosas e ocasides sociais importantes com
convidados nobres. Era simbolo de poder, a palavra “ &4 (jué wé)”’ é mesmo usada para designar
alguém da nobreza, pelo que os cinco graus de nobres hereditarios (as “classes de jue')® usavam

copos de jue especificos, de acordo com o seu titulo nobiliarquico.

11.1.2 Qin e Han

A dinastia Qin existiu por um curto periodo de tempo, pelo que se apresenta junto com a
dinastia Han. De uma maneira geral, os recipientes para vinho dessas duas dinastias herdaram o estilo

da dinastia Zhou, tanto os vasos de bronze como o0s copos laqueados.

Figura 11 Hu de bronze com padrao de dragao dourado e prateado

Os chineses do norte costumavam usar um /Aw de bronze para servir o vinho. Por exemplo, 0s
arquedlogos encontraram muitos utensilios em forma de Aw no tumulo do principe de Zhongshan (4
W&, zhongshan jing wang), Liu Sheng (X4, /i shéng, 154 - 113 a.C.), na provincia de Hebei. A
figura 11 é um dos vasos deste principe. Devido ao aprimoramento da técnica de fundicao na dinastia
Han, esses utensilios tinham incrustacdes em ouro e prata, alguns com turquesas e outras pedras
preciosas, tornando-os altamente luxuosos.

Os sulistas preferiam copos laqueados. Por exemplo, no sitio arqueoldgico Mawangdui (25 F
HE, mdwang dui), em Changsha, os arqueclogos descobriram muitos vasos e copos desse género. Os

materiais usados para produzir os lagueados ndo eram caros, as superficies pintadas apresentavam
cores claras e padrdes repletos de elementos culturais.

Além dos utensilios feitos de bronze ou lagueados, que representavam a maioria, havia
também alguns vasos e copos de vinho feitos de ouro, prata, jade, porcelana, vidro e marfim. Os

recipientes de ceramica para vinho ainda estavam em uso, mas a maioria eram grandes potes

» A aristocracia masculina da China antiga tem 5 classes como a Europa: Duke (2 gong , Marqués ({& Adu), Conde ({H bd), Visconde (F ),
Baron (5 nan).
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destinados ao armazenamento de vinho.

I1.1.3 Dinastia Sui e Tang

Depois de mais de trezentos anos de unidade nacional nas dinastias Sui (f&, su)* e Tang, a

antiga cultura do vinho desenvolveu caracteristicas Unicas. Nesta época, os utensilios para beber vinho
também evoluiram, com destaque para recipientes de porcelana, em primeiro lugar, e de ouro e prata
também. Os antigos utensilios de bronze foram basicamente eliminados do uso diario e transformados
em vasos rituais.

A dinastia Sui nao durou muito, apenas 37 anos, mas como um cometa a cruzar o céu noturno,
deixou um rasto brilhante na historia vinicola chinesa. Os artesaos criaram novas variedades de
esmaltes para a porcelana nessa época, os utensilios de vinho de porcelana branca ou castanha sao

tesouros da cultura do vinho surgidos neste periodo.

Figura 12 Frasco branco com pegas de dragao*

Por exemplo, a figura 12 mostra uma requintada garrafa desenterrada de um mausoléu da
dinastia Sui, na regiao de Xi'an. Os contornos suaves traduzem uma beleza refrescante, representando
0 mais alto nivel da tecnologia de producao de utensilios daquela época.

A era Tang foi a idade de ouro dos utensilios vinicolas, com utilizacdo de materiais nobres
como ouro, prata e porcelana. Nesse periodo, surgiu uma nova categoria de porcelana que
surpreendeu o mundo: a porcelana Tang Sancai (J& =¥, ting san cd)), composta por trés cores:
amarelo escuro, branco e verde-escuro (alguma porcelana pode apresentar ainda a cor azul-turquesa).
Esta linda combinacao de cores ¢ elegante, concentrando um alto valor quer artistico quer histdrico. As

tacas de porcelana branca e vidrado celadon também s&o bastante famosas.

« 581 -619d.C.
- Retirado d' Os Antjgos Conjuntos de Vinho Chinés 4[5 & fC/l.A zh6 ngegud gitdai jiii ju, p. 193.
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Figura 13 Taca de agata com ouro incrustado=

Além da porcelana Sancai, os utensilios de vinho feitos com ouro e prata também eram
comuns na época, com formas que incluem tacas, copos, potes e pratos. A figura 13 revela um

magnifico copo de agata em forma de chifre, considerado uma obra-prima artistica.

I1.1.4 Dinastia Song e Yuan

A dinastia Song do Norte herdou o estilo da cultura do vinho da era Tang, em termos de forma,
padroes decorativos e costumes de beber. No entanto, esta dinastia enfatizava a literatura em
detrimento das artes marciais, entdo os costumes, as formas e padrdes decorativos dos recipientes de
vinho tornaram-se mais delicados. Vasos de ouro raramente eram vistos, ja os de prata com inscricoes
em ouro estavam na moda, e alguns tinham poemas gravados.

Ainda que a dinastia Yuan durasse um curto periodo de noventa anos, revelou-se um periodo
essencial na historia do desenvolvimento da porcelana. A porcelana azul e branca, que representa as
caracteristicas desta era critica, conheceu uma prosperidade sem precedentes. Por exemplo, o copo
azul e branco tipico daquela época melhorou significativamente tanto a forma, como o esmalte. Essa
combinacao das cores influenciou os arabes através da rota de seda. Depois, 0s portugueses criaram o

azulejo com essa mesma harmonia cromatica por influéncia islamica.

11.1.5 Dinastia Ming e Qing

0 apogeu da antiga porcelana chinesa aconteceu nas dinastias Ming e Qing. No inicio da época
Ming, a industria de porcelana superou a geracao anterior, em quantidade e a qualidade. Jingdezhen,
na provincia de Jiangxi, tornou-se o centro da ceramica e um importante produtor de porcelana

mundial. Em meados desta dinastia, no periodo Jingtai (32, jingtd), surgiu o esmalte cloisonné. Os

produtos esmaltados sob essa técnica foram usados principalmente para servir vinho aos imperadores,

generais e nobres, constituindo mais uma evolucao nos recipientes vinicolas chineses.

= [dem, p. 311.
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Figura 14 Jue e bandeja de ouro

Além da porcelana, os imperadores Ming também apreciavam artigos em ouro, prata e jade. O
Jintuoyujue do imperador Wanli, desenterrado no tumulo Dingling, e a taca em jade branco em forma
de lotus desenterrada no tumulo do rei Lu, em Shandong, sao excelentes exemplos do estilo seguido
durante a dinastia Ming. Até o caixdao da imperatriz Xiaojing contém um pote de vinho quente feito de
ouro. Podemos dizer que as pessoas davam muita atencéo a bebida e ao seu papel na preservacao da

saude.

Figura 15 Copo jue com bandeja em famille rose

Durante a dinastia Qing, a industria de porcelana desenvolveu-se, surgindo por exemplo a
tecnologia /amille rose que é colorida e deslumbrante. Os vasos de vinho da dinastia Qing tém uma
caracteristica notavel: muitos deles imitam a forma dos antigos vasos de vinho. Por exemplo, a
chavena acima foi usada no palacio imperial durante esse periodo. Trata-se de uma antiguidade tipica
da dinastia Qing, combinando a tecnologia avancada famille rose com a forma do antigo copo jue,
revelando uma engenhosidade extraordinaria.

Olhando para a evolucao das vasilhas de vinho chinesas, constata-se que os utensilios mais

populares foram, por ordem cronologica, de ceramica, bronze, ouro e prata e, por fim, porcelana.

I1.2 Combinacdes de garrafas, copos e vinhos portugueses

Diferente da economia agricola de autossubsisténcia da China antiga, Portugal tem uma

historia mais longa de mercantilismo. Os comerciantes transportam o vinho do local de producao para
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as lojas e outros canais de distribuicdo, transporte que pode ser longo e acidentado, pelo que as
garrafas sdo os recipientes ideais para transportar o vinho sem estragar o seu sabor. Os copos e

calices modernos também foram desenhados em diferentes formas para servir todos os tipos de vinho.

I1.2.1 Garrafas

Nao ¢ dificil notar as diferentes formas das garrafas de vinho nas prateleiras dos
supermercados. Esses diferentes formatos pretendem fornecer condicdes mais precisas de
armazenamento, transporte e servico para cada tipo de vinho. A compreensdo das garrafas de vinho
pode ajudar-nos a identificar e escolher um vinho.

Uma garrafa de vinho tem cinco partes, do topo & base: o gargalo, 0 pescoco, 0s ombros, o
bojo e a base. Podemos classificar as garrafas de vinho em cinco categorias principais, considerando o
tamanho e a forma das partes que compdem o corpo: garrafa Bordeaux, garrafa Borgonhesa, garrafa

Champagne, garrafa Alsacia e garrafa Porto.

Figura 16 Garrafa Bordeaux

A garrafa Bordeaux é uma das garrafas de vinho mais comuns e tradicionais no mercado, com
um formato reto e ombros altos. O vinho contido nesta garrafa geralmente precisa ser envelhecido por
um longo tempo na adega, o que pode produzir os sedimentos. Os ombros largos podem reter parte

dos sedimentos ao servir o vinho, deixando-os na garrafa.

BORBONHA

Figura 17 Garrafa Borgonha
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Os ombros da garrafa Borgonha apresentam um grande arco suave. O bojo é redondo, grosso
e forte. Esta garrafa geralmente contém vinhos de edicao limitada. Atualmente, a maioria dos vinhos

que usam a garrafa Borgonha sdo famosos pelo sabor requintado e estilo elegante.

Figura 18 Garrafa de Champanhe

Este tipo de garrafa foi especialmente concebido para champanhe. Na verdade, essa garrafa é
maior e mais forte do que as usadas no vinho comum, para suportar a pressao do carbono, pelo que
fabricantes de espumantes também a usam. Além de serem fortes, regra geral, as garrafas sao verdes

ou castanhas, para isolar o sol de forma eficaz e evitar a deterioracao do vinho.

ALSACIA

Figura 19 Garrafa Alsacia

A garrafa Alsacia é ainda mais delicada do que a garrafa Borgonha. A sua forma é muito fina, o
que faz com que pareca particularmente alta e elegante. Foi criada especialmente para o

armazenamento de Riesling, um vinho branco feito da uva Alemanha.
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PORTO.

Figura 20 Garrafa de Porto

A garrafa Porto foi criada para armazenar os vinhos do Porto, Madeira e xerez. Possui ombros
e bojo regulares como a garrafa Bordeaux, entretanto, o pescoco € curvo. Esta protuberancia no

pescoco tem a funcao de evitar que os sedimentos caiam no copo, ao servir o vinho.

11.2.2 Copos: para vinho tinto, vinho branco, vinho verde tinto e vinho do Porto

Os copos portugueses possuem uma histéria tdo longa como o vinho do pais. Os museus
nacionais preservam muitos utensilios de vinho romanos, ferramentas de prensagem de uvas de pedra
e anforas de ceramica, usadas para fermentacao e armazenamento de vinho. Por volta do século XV,
com o declinio do custo da producdo de vidro, os copos desenvolveram-se gradualmente. Nesse
periodo, os copos de vidro produzidos na Europa passaram a assumir o protétipo da atual estrutura
dos copos de vinho.

Na década de 1950, algumas vinicolas profissionais aperfeicoaram o desenho dos copos de
vinho, ou seja, personalizaram o tamanho e formato exclusivo para quase todo o tipo de vinho. Estas
tacas de alta qualidade e formas diferentes podem maximizar o aroma e o sabor de varios vinhos.

Todos os copos tém trés partes: o bojo, a haste e a base. Podemos classifica-los de acordo

com a diferenca dessas trés partes.
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Figura 21 O copo ideal para cada tipo de vinho



A figura 21 demonstra que a aparéncia do bojo do copo de vinho branco é quase em forma de
“U”. A boca da taca é pequena, para reduzir a area de contato entre o vinho e o oxigénio e desacelerar
a emissao da fragrancia. A haste longa permite que as mdos mantenham alguma distancia do vinho,
para evitar que a temperatura do vinho branco suba demasiado depressa.

O bojo do copo Borgonha ¢ grande e pouco profundo. O copo grande conduz o licor para a
ponta da lingua, permitindo saborear plenamente a fruta e o sabor azedo. A profundidade rasa permite
que o olfato participe de todo o processo de degustacdo do vinho. Esse copo ¢ indicado para vinhos
com menos taninos e sabor fortemente frutado.

O copo para servir o vinho do Porto é mais pequeno e redondo (pode ser visto na figura 7,
Capitulo 1, onde foi usado para o vinho doce de Shaoxing). A docura e o teor alcodlico do vinho do Porto
sao relativamente altos, pelo que o tamanho do calice € menor, para evitar que as pessoas bebam
muito de uma vez.

O copo vintage, o flite e o copo tulipa sdo usados para servir champanhe. O copo vintage tem
um passado muito glamoroso associado aos filmes classicos de Hollywood. No entanto, do ponto de
vista puramente técnico, o copo vintage nao é ideal para beber champanhe. A area de contato entre o
licor e 0 ar € muito grande e a boca larga acelera a perda de bolhas e aroma. O flite, por outro lado,
reserva espaco suficiente para que a espuma suba, a boca e o bojo sdo estreitos, para manter a
espuma durante mais tempo. Tal como o #dfe, o copo tulipa também tem um bojo mais longo e
estreito, mas apresenta uma boca larga que permite apreciar melhor o aroma de champanhe.

O copo ISO (/nternational Standards Organization), desenhado na Franca em 1974, nado
destaca nenhuma caracteristica do vinho, mostrando diretamente o sabor original do vinho, sendo
recomendado e adotado por varias organizacdes mundiais de degustacdo de vinho. Qualquer tipo de
vinho é igual num copo de degustacéo ISO. A forma deste copo assemelha-se a meio ovo, 0 corpo sem

padrdes e sem gravacao facilita a observacao da cor do vinho.

Figura 22 Malga
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A malga é um recipiente tradicional do norte de Portugal. Segundo Bluteau (1716), essa tigela
sem pegas servia para comer a sopa no fim do século XIV, mas, hoje em dia, aparece frequentemente

nas mesas minhotas cheia de vinho verde tinto, especialmente nas zonas rurais. Beber vinho verde

tinto numa malga com a familia e os amigos, a acompanhar pao e presunto, revela proximidade.

ar ., W

i &
Figura 23 Jarra de ceramica e tigela

Os recipientes comuns de sangria nos restaurantes minhotos sao feitos de vidro. Nas zonas

rurais, as pessoas também usam jarras de ceramica para servir esta bebida. A figura da esquerda

mostra uma jarra tradicional, de estilo visivelmente portugués, com padrdo azul sobre um fundo branco.

A tigela do lado direito, também usada para servir sangra, apresenta uma forma interessante e copos

pendurados, garantindo que cada membro da familia tem o seu copo.

11.3 Comparacao dos utensilios dos dois paises

A China possui uma longa histéria vinicola e criou os utensilios necessarios para o beber, com
0 estilo unico da cultura oriental. Portugal criou um sistema moderno de utensilios de vinho com
padrdes claros e também um sistema de classificacdo rigido. As diferencas entre os dois paises em
termos de histdria, cultura e carater nacional sdo vividamente refletidas nos pequenos copos de vinho.

Os portugueses escolhem copos adequados na hora de consumir vinho, promovendo a sua
personalizacdo, pois a estrutura alimentar ¢ mais orientada para pratos com carne, ovos e leite. O
vinho ajuda a digestao e absorcao desses alimentos ricos em proteinas. Assim, o vinho tornou-se uma
boa escolha e até uma necessidade para os portugueses, sendo que estes prestam mais atencao ao
processo de beber, ao sabor e a apreciacdao do vinho. Portanto, diferentes vinhos devem ser
combinados com copos e comida que possam melhorar as suas caracteristicas.

A China é uma sociedade agricola e 0 povo chinés come menos carne, entdo beber vinho nao
€ tao essencial de um ponto de vista da saude. Em muitos casos, beber é apenas uma desculpa para

0s chineses se reunirem, assumindo um papel coadjuvante na festa. As pessoas nao procuram provar
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as delicias do vinho, mas aproveitar o ambiente onde podem conversar com 0S amigos e
embebedarem-se.

Similarmente, beber juntos também ¢é sinal de amizade para os portugueses. Podemos dizer
que nao importa qual seja a nacionalidade e formacdo cultural, os seres humanos tém um amago

idéntico.
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CAPITULO Il

A CULTURA DO VINHO E DOS UTENSILIOS
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111.1 O vinho, os utensilios e a religiao

0 vinho mantém uma relacao estreita com a religido desde tempos antigos. Os seres humanos
primitivos temiam o divino e atribuiam todo o incognoscivel e inexplicavel a Sua vontade. Em tempos,
oferecia-se o vinho mais precioso aos deuses com reveréncia, para os satisfazer e pedir-lhes béncaos
para a humanidade. Foi-se assim formando um vinculo indissoluvel entre vinho e religiao. No
politeismo mais primitivo da China, o vinho era visto como uma ponte entre 0 homem e os deuses. Na
mitologia grega, o vinho era apresentado como um prazer oferecido a humanidade pelos deuses. Os

catolicos usam o vinho para simbolizar o Sangue Sagrado.

I11.1.1 O vinho e os sacrificios da dinastia Zhou

Na dinastia Zhou, o pensamento chinés n&o tinha ainda sido unificado sob o Confucionismo; a
religidgo ocupava uma posicao dominante na vida espiritual das pessoas, com varias atividades
religiosas a serem registradas no livro Cldssico da Poesia (2%, shi fing. Na altura usava-se o vinho
para alcancar o estado de unidade entre as divindades e o homem. As pessoas oravam
frequentemente aos deuses, aos fantasmas e aos seus ancestrais fazendo oferendas e sacrificios para
que abencoassem o ano seguinte com bom tempo, uma boa colheita e prosperidade.

A descricao mais detalhada das oferendas que consta na obra mencionada & Hinos da Corte
Menor - Abrolhos Densos®, poema com seis capitulos, todos sobre o vinho e rituais religiosos. O
primeiro capitulo comeca com 0s preparativos para a cerimonia: “O nosso deposito estava cheio de
comida e 0 nosso celeiro estava cheio de graos. Usaram-nos para fazer vinhos e iguarias, como
sacrificio aos nossos ancestrais.”+ Este poema descreve a preparacao de vinho ritual para Deus, nao
um vinho normal, mas de qualidade superior, feito com arroz preto selecionado e misturado com ervas.
Este tipo de vinho devia ser fabricado com uma autorizacdo especial do imperador. O segundo e o
terceiro capitulos descrevem o processo de preparacao dos pratos para o banquete cerimonial:

Algumas pessoas mataram fouros e ovelhas, algumas cozinharam a carne,
algumas dividiram a comida em tigelas e outras colocaram os pratos na mesa... 0s

chefes assavam a carne, as rainhas e as nobres damas comportavam-se de maneira

respeitosa e educada. A comida nos pratos era tdo deliciosa, e todos os convidados se

reuniram a mesa. O anfitrido e os convidados continuaram a brindar.”

s/ N xicio yi - ZEZE chit civ. TA. 1985, p. 425.

T BER WO oang ji ying FE/RYENL wh T wei yi. LU B A wei jitt shi, BAZELIFE i xidng yi si. TdA. Idem.

“BLRYEL S huo bao huo peng, BGHEELHE huo si huo jiang... BLRFEL K huo fan huo zhi, FITEEEE jin fir mo mo. 297 711 wéi dou kdng
shu, K EEH7 25 wéi bin wél ké, IR £ xign chou jido cuo. TdA. ldem.
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Em seguida, do quarto ao sexto capitulo, descreve-se as oracdes dos sacerdotes, implorando
aos deuses e ancestrais que abencoassem as geracoes futuras. No final deste poema, surge a cena da
oferenda e do banquete: “Todos comeram muito e ficaram bébados, os velhos e os jovens baixaram a
cabeca para agradecer aos deuses. Os deuses também gostam de saborear estes vinhos e pratos
deliciosos, eles podem abencoar todos com uma vida longa.”# Na época acreditava-se que até os
deuses adoravam beber, demonstrando assim o importante papel do vinho para os simples mortais.

Registe-se ainda outro poema, Elogios de Zhou - Cortando as ervas daninhas, onde se |é:
“Preparamos vinho de arroz doce e claro, para os ancestrais saborearem”#. Tomar os antepassados
como principais destinatarios dos rituais de sacrificio reflete a importancia da adoracdo aos ancestrais
na dinastia Zhou. O vinho usado devia ser o melhor, muitas vezes, era acompanhado por sacrificios de

porcos, touros ou ovelhas.

111.1.2 As lendas gregas sobre o vinho

A identidade profunda da cultura portuguesa e de todas civilizacdes europeias tem uma matriz
marcadamente greco-romana. A mitologia grega antiga teve um impacto profundo em todos os aspetos
da cultura ocidental, incluindo na literatura, historia, filosofia, politica e arte. Para compreender a
cultura do vinho em Portugal, importa assim ter algum conhecimento sobre mitologia grega.

Ora na mitologia grega, o culto a Dionisio surge inseparavel do vinho. De acordo com Burkert
(1985), no seu livro Religido Grega: "' Concursos musicais aparecem principalmente em homenagem a
Apolo e Dionisio".

Segundo Aristételes, o drama é a imitacao da adoracao e dos rituais de sacrificio a Dionisio. Ele
claramente afirmou no seu livro Poética: “... tanto a tragédia como a comédia, uma a partir dos autores
de ditirambos, outra dos autores de cantos falicos” (2008, 1449a). O culto a Dionisio — depois
identificado como Baco na mitologia romana - era marcado por rituais que envolviam o consumo
desenfreado de vinho, transes e orgias, bem como ditirambos, isto é, odes a Dionisio.

Os artesaos romanos do século |V fizeram a taca de vidro abaixo, conhecida como o copo de

Licurgo ou Lycurgus, cujo padrao conta uma historia de Dionisio, o deus grego do vinho.

" BEREEEL i zui ji bdo, D KFERT xido dé qf shdu. FHEZ L Ershén shi yin shi, (EE 7 shi jiin shou kio. TdA. ldem.

“ JEIRT zhou song -F4ZE zai shany: “H70 A wei jit weéi i, ZE I zhéng bi At bY. " TdA. Idem.

“A taca (ou copo) de Licurgo foi esculpida em jade e é considerada um dos objetos de vidro tecnicamente mais sofisticados produzidos antes da
era moderna. Com uma aparéncia verde, quando se coloca uma fonte de luz no interior, ela muda de cor.
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Figura 24 0 padrao no copo de Lycurgus

111.1.3 0 vinho na Biblia

Com a expansdo de Roma, o vinho espalhou-se por todos os cantos do império, e 0 seu
consumo diminuiu com o declinio do império. No entanto, com a ascensao da fé crista, o papel do

vinho na religido floresceu .

Figura 25 Jesus transforma agua em vinho

Muitas passagens da Biblia indicam que o vinho pode refrescar o corpo e a mente e é bom
para a saude. Na parabola de Jotao, a videira, ao ser convidada para reinar sobre a floresta, responde
desta forma, aludindo a alegria que o vinho traz: “Porém a videira Ihes disse: Deixaria eu 0 meu mosto,
que alegra a Deus e aos homens, e iria pairar sobre as arvores?” (Juizes 9:13, Nova Versao
Transformadora). Também Jesus, que realizou o primeiro milagre num casamento em Cana3,
transformando agua em vinho, concordava que o vinho podia trazer alegria e curar ferimentos, se se
recordar a historia que contou sobre um homem ferido de Jerusalém, salvo por um samaritano com

oleo e vinho (Lucas 10:30-34).
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Figura 26 O Calice Sagrado de Valéncia

Se por um lado a Biblia elogia os efeitos do alcool, por outro alerta que o seu abuso pode
conduzir a desastre e pecado. Portanto, o livro sagrado fornece orientacdes detalhadas sobre como
usar o alcool. Quando Jesus entregou vinho aos discipulos na Ultima Ceia, disse que este era o seu
sangue, usado como promessa para que os pecados humanos fossem perdoados (Mateus 26:26-28).
A lgreja considera o vinho tinto como “Sangue de Cristo” e usa-o, por isso, nas missas. Esse vinho
especial, juntamente com a hostia que representa o corpo de Jesus, constitui a Eucaristia.

0 quarto Concilio de Latrao determinou que somente apos a confissdo se pode receber a
Eucaristia na missa, pois somente por meio da confissao os crentes com o pecado original podem
receber a graca de Deus. Essa crenca existe ha muito tempo. O apdstolo Paulo advertiu os corintios:
“Examine-se, pois, 0 homem a si mesmo, e assim coma deste pao, e beba deste calice. Porque o que
come e bebe indignamente, come e bebe para sua propria a condenacao, nao discernindo o corpo do
Senhor.” (I Corintios 11:28-29).

A visdo da Biblia sobre o vinho difere da daqueles que proibem completamente as bebidas
alcodlicas. Esta registrado nos Salmos que o vinho é um presente de Yar€, que pode agradar as
pessoas. Na verdade, a atitude incorporada nas Escrituras € que se as pessoas apreciarem o vinho

com moderacao, este pode alcancar propositos bons e valiosos (Salmos 104:14-15).

I11.1.4 Imagens religiosas nas porcelanas chinesas do século XVII

Existem ricas imagens religiosas na porcelana do reinado de Shunzhi (VG , shun zh)*,
nomeadamente de eremitas, figuras mitoldgicas, santos e imortais do tacismo, arf1ate deuses indianos
do budismo, bem como paisagens do pais das fadas emprestadas de pinturas antigas. Esses

elementos religiosos e personagens com significados emocionantes apareciam com frequéncia nos

= 1644-1661 d.C.
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vasos de porcelana com um elegante esmalte azul claro. Analise-se brevemente alguns exemplos, para

revelar os varios significados religiosos e origens culturais que essas porcelanas podem transmitir.

S

[AAAAAAA AL AARL ALY

Figura 27 Jarra e bandeja para servir vinho, de ceramica azul e branca«

O reinado do imperador Shunzhi decorreu no final da dinastia Ming e inicio da era Qing. Os
literatos que cresceram da dinastia Ming usavam pinturas ou inscricdes para contarem as historias dos
eremitas que fugiam da cidade para a natureza: as pinturas nos copos de vinho constituiam uma
espécie de conforto. Por exemplo, a jarra de vinho com tampa acima data de 1644. O desenho e
respetiva inscricdo baseiam-se na vida do eremita Tao Yuanming (F&JK BH, #do yudnming), famoso na
historia chinesa. A bandeja da direita remonta ao ano de 1650 e tem igualmente um eremita pintado.
Os dois utensilios tém cenarios naturais como fundo, simbolizando simplicidade e calma, estilo

profundamente influenciado pelo Taoismo.

Figura 28 Bandeja e taca para servir vinho, de ceramica azul e branca~

A imagem religiosa mais famosa na porcelana chinesa do século XVIl foram os Oifo Imortais,
que constam na bandeja circular da esquerda (figura 28) e fazem parte dos mitos e lendas taoistas. De
facto, os oito deuses transcenderam o ambito religioso e tornaram-se figuras culturais conhecidas em

todo o pais. Em particular, Lyu Dongbin (&5 52, 41 dong bin), o homem desenhado na bandeja com

« Retirado de Wu, Binfii# (2003). O Imortal do Vinho: Imagens Religiosas nas Porcelanas Chinesas do Século XVIISE FAll: -Gt 28 o [
s ISR RIS it zhong xidn: shigT shiji zhonggud cigi shang de Zongjido tuxiang. Orientations, (3), p. 93.
7 [dem. p. 94.

37



uma longa espada, assumiu um significado especial apds o fim do império Ming. Diz-se que Lyu
Dongbin, um estudioso da dinastia Tang, sonhou que uma fada lhe mostrou a efemeridade da fama e
da riqueza. Depois de acordar, Lyu Dongbin desistiu das suas ambicdes politicas, nao participou do
exame oficial e passou a estudar o Taoismo.

No lado direito da figura 28 ha uma taca usada para adorar os deuses taoistas. O seu texto
revela que é uma “taca de vinho puro” usada para consagrar uma das mais importantes divindades do
Taoismo na dinastia Ming: o imperador dos deuses Xuantian (% K b7, xudntian shangd)). Xuantian
¢ considerado um deus especial relacionado com a familia imperial Ming, ja que o imperador Yongle

(K SR K3, yOonglé dad)= declarou que a sua entronizacdo tinha sido designada pelo imperador do
céu, iniciando depois um projeto de construcdo em grande escala na montanha Wudang (24111,

wildang shan), com palacios e templos, transformando toda a montanha num reino de fadas.

Segundo literatura do inicio da dinastia Qing (Chen, 2016), os manchus invadiram o territério
Ming, massacraram civis da etnia Han e criaram uma nova dinastia. Devido aos seus habitos étnico-
culturais, os manchus nao respeitavam a classe intelectual. Essa destruicao nacional e cultural fez com
que os alfabetizados que sobreviveram a guerra evitassem atividades politicas. Desesperados, os

literatos do inicio da dinastia Qing procuraram alivio para a tristeza no vinho e na religiao.

111.2 0 vinho e os utensilios na literatura

111.2.1 Os recipientes de vinho no C/dssico da Poesia

O Cldssico da Poesia é a primeira colecao de poemas da China, marcando por isso o inicio da
poesia chinesa antiga. Os autores sao andnimos, a historia ndo conseguiu desvendar a identidade da
maioria. Esses poemas antigos escritos por trovadores populares ou dignitarios foram compilados e
editados por Confucio (551 - 479 a.C.). Sao textos ricos em conteudo, versando muitos temas, do
trabalho ao prazer, guerra e servidao, opressao e resisténcia, costumes e casamento, adoracao aos
ancestrais e banquetes. Eles sdo um testemunho da vida das pessoas de todas as classes durante a
dinastia Zhou.

De acordo com a analise de Wan (2017), a palavra “J# (vinho, jiil)” aparece 63 vezes no
Cldssico da Poesia. ao todo, ha 36 poemas relacionados com o tema representando 11% dos 311
poemas da colecdo. A frequéncia da palavra no Cldssico da Poesia, muito alta, mostra a importancia

do vinho de arroz daquela época. Existem 13 tipos de recipientes de vinho envolvidos no Cldssico da

= 1402-1424d.C..
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Poesia: jia (5%, jid), zun (&L, zin), jue (B4, jué), chifre (f, jido), pote (iE, Ad), you (BT, yOu), lei (B2,

18), yi (5%, v, gong (i, gong), dou (3}, dbu), garrafa (L, ping), zan (B, zan) e pao (5h, pao).

Figura 29 A comparacao da jia e o jue

Tanto a Jia (5%, jid) como o jue (E%, jué) sdo copos para beber vinho quente. A jia tem a
mesma aparéncia do jue, mas um tamanho maior. O poema Hinos Principais da Corte - O Juncos, que
descreve um grande banquete oferecido por uma familia nobre na dinastia Zhou, registrou a etiqueta
de utilizacdo destes dois copos e dos brindes dos nobres: “O anfitrido brinda, e o convidado responde,
o0 anfitrido limpa o jue, e o convidado levanta a jia."* Lavar os copos era um ritual na dinastia Zhou: o
anfitrido devia primeiro lavar o copo com agua limpa e, em seguida, enché-lo com vinho e entrega-lo ao
convidado. O convidado também devia usar o0 mesmo método para responder ao brinde do anfitrido,
depois de beber, devia levantar o copo no ar e coloca-lo na mesa.

Vale a pena analisar a outra frase deste poema: “O anfitrido do banquete preparou vinho
delicioso. Encheu a taca com uma grande colher e ofereceu-a ao idoso, desejando-lhe uma vida longa e
saudavel.”® Este poema, que descreve um banquete com parentes, pretende descrever ndo apenas 0s
vinhos e hierarquias, mas também a etiqueta e os rituais. Sob a etiqueta moral de respeitar os idosos,
0s poemas sobre vinho da dinastia Zhou dividiam as pessoas em nobres e humildes, mas também em
idosos e jovens. Esta hierarquia rigida e os conceitos de cla estao profundamente enraizados no carater
nacional ha mais de dois mil anos.

Assim, o gong (fit, gong) e o chifre (ff, jidio) sdo copos para beber vinho diretamente, mas o
primeiro é para os nobres e o segundo para os pobres. O gong é um pote com forma de animal e o
chifre tem a forma de um corno de animal (Wan, 2017).

0 zun (%, Ain), o pote (A%, Ad), o you (Ed, yOu), o vi (5%, vl e o gong fit (gong sdo todos
potes para servir o vinho, com formas diferentes, que simbolizam a identidade social dos seus

utilizadores.

o KT dayil 1755 xingwli »; “BLBEELHE huo xian huo cu, JEFBE4F xijué dignjid. " TdA. 1985, p. 529.
o “EAPh T 78 ngsin wei zid, JEIALEIE it K wéi ling, BLLASE zhud W dadou, LB EEZS W gf hudnggdu.” TdA. Idem.
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Figura 30 O zun quadrado de quatro cabras

Como a figura mostra, o zun parece um vaso grande. Um verso de Elogios de Liwrt - O Templo
menciona 0 Seu Uso numa cerimonia real: “Os zuns sacrificiais batem juntos e fazem um som
estridente. Ha leitdes assados e caldo de carne no banquete” (1985, p. 664)=. O zun era, portanto, um
pote para ser utilizado pelas classes altas, como se percebe pela utilizacdo do caracter na palavra
“respeito” em chinés (B 4§, zin jing”, cujo significado deriva do ato de serir vinho a alguém
importante com um pote zun.

Os potes das dinastias Shang e Zhou tém significados e funcées semelhantes aos de hoje,
podendo ser usados tanto para vinho como para agua. Desde os tempos antigos que o pote tem sido
usado enquanto utensilio relativamente diario. Recordemos, a este proposito, o poema Hinos Principais
da Corte - As Montanhas no Harrs “Os sabios prepararam um banquete de despedida, com centenas
de potes do vinho doce e transparente. Que pratos acompanham o vinho? Tartarugas cozidas e peixes

frescos.” =

s Lu (&, A1) foi um estado vassalo durante a dinastia Zhou, localizado na provincia Shandong, 1042 — 249 a.C.

= HPLE M fing FE E bigong » : “WIEEHFF xizin jangiang, ERAEFE méobu zigeng. "TdA.

= Han (g%, hdn) foi um estado vassalo durante a dinastia Zhou, 403 - 230 a.C..

s« AT dé Wi -BHZE hén yi »; “SESCEEZ xidnfi jidn zHi, 7B T qingiit bdi hu. HBHENT qi ydo wei hé? FLEAE R fubié xianyd.” TdA.
1985, p. 596.
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Figura 31 O You de cobre com padrao de fénix=

O you (Ed, ¥5t) € um pote com pega, um corpo grande e redondo, um bico oval e uma tampa,

usado para guardar vinho de arroz temporariamente durante o processo de transporte. Podemos ler
em Hinos Principais da corte - O Rio Yangize e o Rio Han, poema que conta a historia do general Zhao

Bohu (1A, shao bomi) que viveu na dinastia Zhou, ganhou a guerra contra os rebeldes de Chus
(28, cmi) e foi recompensado pelo rei Zhou Xuan Wang (J& & ., zh6w xuan wéng): “Vou recompensa-

lo com uma colher de jade e um pote de vinho de arroz preto”s.

Figura 32 Lei com padrao de tartaruga=

A lei (%2, /é) é um jarro grande para conservar o vinho durante um periodo de tempo longo.

Esse recipiente € mencionado muitas vezes na literatura, surgindo pela primeira vez no poema Su/ de

Zhou - Coletar os Carrapichos: “Eu pego num copo de vinho /e/ de ouro para aliviar temporariamente a

s Retirado d’ Os Antjgos Conjuntos de Vinho Chinés. (1995), p. 129.

» Chu (%%, cfi) foi um estado vassalo durante a dinastia Zhou.

7 « KT dayei -TIK jidng han »; “JEAXFERE 1ér guizan, FTE —ET juchang yi ySu.” TdA. 1985, p. 602.
= Retirado d’ Os Antjgos Conjuntos de Vinho Chinés. (1995), p. 45.
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minha tristeza e saudades da minha terra natal”* Noutro poema, Hinos da Corte Menor- Artemisia Alta,
escrito apés a morte dos pais do poeta para expressar a sua dor, 0 uso da /e/ equivale ao da garrafa:
“A garrafa esta vazia, é a vergonha da /e/'®. O poeta compara-se a uma jarra e 0s seus pais a garrafas,
expressando a dor de nao poder sustenta-los, o que prova a utilizacdo deste utensilio para preservar o
vinho.

O dou (3}, ddu), o zan (¥, zan) e o pao (%58, pdo) sao colheres de vinho. O dow é uma
“grande colher”, normalmente feita de bronze e mencionada anteriormente, no poema Hinos Principais
aa Corte - O Juncos.

O zan € uma colher feita de jade, usada para recolher o vinho claro durante as cerimonias
religiosas, também ja mencionada como “uma colher de jade” no poema Hinos Principais da Corte - O
Rio Yangtze e O Rio Han. Essa colher de jade s6 podia ser usada pelo rei de Zhou, a sua utilizacdo em
quaisquer outras circunstancias era considerada arrogante.

O pao era uma colher feita de cabaca, um utensilio comum das familias pobres, segundo o
poema Hinos Principais da Corte - Gongliu: “Pegou um porco no curral para fazer a iguaria e bebeu o
vinho diretamente com uma colher.” &

Foi na dinastia Zhou Ocidental e no Periodo de Primaveras e QOutonos, descritos nesses
poemas, que o sistema ritual chinés foi estabelecido e prevaleceu. Os diferentes niveis sociais e as
ocasioes para uso desses recipientes de vinho testemunham as regras dos rituais. Na dinastia Zhou, as
festas regulavam as relacbes sociais hierarquicas, aprofundavam o parentesco entre os clas,
harmonizavam a relacao entre pai, filho e irmaos, distinguindo ainda homens e mulheres. Portanto,
nao eram simples momentos de lazer de bebida e diversédo, mas um meio essencial de comunicacao
entre superiores e subordinados, mantendo a ordem social e fortalecendo as ligacdes entre os

membros da familia.

111.2.2 Os poemas do vinho e dos utensilios na dinastia Tang e Song

A cultura do vinho registou um desenvolvimento sem precedentes na dinastia Tang, altura em

que surgiu uma geracdo de grandes poetas como Li Bai e Du Fu (F1: 5, au ). Segundo estatisticas,
mais de seis mil dos 42.863 poemas da “Colecdo Completa dos poemas de Tang” (4= BHisF, qudn

tang shi) estéo relacionados com vinho. Os poetas da dinastia Song também usaram o vinho para

expressar 0s seus sentimentos e escreveram poesia sobre isso. Foi o caso de Yan Shu (Z:5%, yan shi),

» T zhou nan BE jucin ér »: “FeIHIIHE 542 wh @il zhud b jinlél, 2 LIS K R wéi i bu o ng hudi.” TdA. 1985, p. 7.
w DJE xido i -ZEFE 0 é »: .2 BEZR ping zhi qing W, /4.2 I wéi léf zhi chi. " TdA. 1985, p. 405.
o « AT da i - 2K gong i »: P T2 zhi shi i ldo, 9.2 JH#H zhud zHi yong pao.” TdA. 1985, p. 540.
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Su Shi (FR#R, s sk, Xin Qiji ((EFFE, xin gij) e Li Qingzhao (2518, K gingzhéo), cujos poemas
refletem a cultura do vinho da dinastia Song, os costumes, os tipos de vinho e os utensilios usados
para beber.
0 vinho sempre foi fonte de inspiracao para a literatura e a arte, principalmente para os poetas.
Du Fu escreveu Os Oitos Imortais de Vinho (X H )\AEK, yin zhong ba xidin gé), para os oito grandes
poetas da dinastia Tang, a saber, He Zhizhang, Li Jin, Li Shizhi, Cui Zongzhi, Su Jin, Li Bai, Zhang Xu e
Jiao Sui:
He Zhizhang (#4112, hé zhizhang) montou um cavalo depois de ficar bébado
e balancou como se estivesse num barco. Ele caiu num poco com os olhos turvos e
adormeceu no fundo do poco.
O principe de Ruyang, Li Jin (ZEHE K jin), visitou o imperador depois de beber
trés baldes de vinho. Ele viu uma carruagem carregada de vinho na estrada. O cheiro
do vinho fé-lo babar, e ele lamentou ndo ser o principe de Jiuquan, onde a agua tem o
gosto de vinho.
Li Shizhi (FFi& 2, K shizhi), o vice-primeiro-ministro, gasta incontavel dinheiro
todos os dias para comprar vinho. Ele bebe como uma baleia engolindo centenas de
rios. Ele alega que bebe vinho para escapar dos assuntos do governo.

Cui Zongzhi (#3552, cul z2ongzhi) é um jovem bonito. Quando ele brinda e

bebe, muitas vezes ele olha para o céu. A sua bela postura é como uma arvore feita de
Jade ao vento.

Embora Su Jin (7 &, su jin) acredite no budismo, ele esquece-se

frequentemente dos preceitfos do budismo quando bebe vinho.

Li Bai pode escrever cenfenas de poemas imediatamente apos beber. Ele vai
aos bares nas ruas de Changan e costuma dormir bébado nos bares. O imperador
organizou um banquete a beira do lago e ordenou-the que escrevesse um prefacio a
um poema. Ele ndo queria embarcar no barco porque estava bébado e dizia que era
um deus do vinho.

Zhang Xu (K1, zhang xu) era capaz de escrever caligrafia depois de beber trés
tacas de vinho. As pessoas chamavam-no de mestre da escrita cursiva. Ele nao se
importava com a etiqueta. Ele tirou o chapéu e mostrou a sua careca aos nobres, e

escreveu belas personagens como se deuses o ajudassem. A sua caligrafia era como
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nuvens e neblinas no papel.

Jiao Sui (FEiZ, jido sui) SO se refresca depois de beber cinco tacas de vinho. Ele

sempre fala com sabedoria e espanto no banquete.”

He Zhizhang era uma pessoa talentosa. Ele tinha um temperamento desenfreado, gostava de
falar e rir enquanto bebia. O principe de Ruyang, Li Jin, era sobrinho do imperador Xuanzong da
dinastia Tang (B Z 5%, tdng xudnzong®. Li Jin e He Zhizhang eram amigos, costumavam beber e
escrever poemas juntos.

Li Shizhi, vice-primeiro-ministro e primo do imperador Xuanzong, foi incriminado pelo primeiro-
ministro Li Linfu (Z=#K R, A /infii) e deposto no ano 746 d.C. A partir de entdo, passou a usar vinho
como alimento espiritual e tornou-se um poeta.

Cui Zongzhi herdou o titulo de dugue do estado de Qi, ocupando uma posicao importante no
governo central antes de ser enviado para a cidade Nanjing. Ele tinha um pensamento agil e um
temperamento extraordinario.

Su Jin era brilhante, ficando entre os melhores no exame nacional de selecao de talentos aos
20 anos. Ele acreditava no Budismo, mas bebia porque pensava que apenas as pessoas bébadas
podiam ver a esséncia das coisas.

A vida de Li Bai, o poeta mais notavel da China, era inseparavel do vinho. Aos 42 anos, ele foi
contratado para escrever poemas especificamente para o imperador. Ele escreveu poemas embriagado
(ainda hoje famosos) para o imperador Xuanzong. A nossa capacidade limitada impede-nos de traduzir
a rima dos poemas de chinés para portugués, mas procuramos traduzir as informacdes basicas nos
paragrafos seguintes. Ele escreveu centenas de poemas sobre vinho que se tornaram um tesouro
literario da dinastia Tang.

Zhang Xu foi um caligrafo, nascido na cidade Suzhou, cujas obras foram todas escritas depois
de beber vinho. Por fim, Jiao Sui foi um pensador com um problema de gagueira. Nao era facil para ele
falar em publico, mas, uma vez bébado, tornava-se eloquente e falador, provando que o vinho pode

estimular o talento e é um catalisador para a criacao literaria.

stk i1/ iliyin zhong baxian gé». “H]2555 5 TR zhizhang qimd si chéngchudn, HRFETEHKIEHE winhua luo fing shuldd midn. /
K =45 B K niyang sandou shi chaotiain, 1 EMZ LTIV dao féng qiché kdu liv xian, IRASFEET AR hén bu yieng xiang jiiquan. / 2=
FHHXZ2 775 zudxiang ri xing féi wangidn, XA ERIK FT)1] vin ri changiing Xi biichuan, fiF 4k FFELT xidgnbei léshéng chéng bixian. / 5.2
IHVIFEDEE Zongzhi xidosd méishaonian, 2545 IR ZE K fishiang baifin wang gingtian, B2 X AT jido i yushu lin nggidn. / 75 254K
LM AT sil jin chang zhdi Xiufo gian, PRI ETEZZHE# zuizho ng wingwing ai tiochan. / ZE 17 ~1-10 1 1 s bai ddujil shi bdijpian, 12777 17
SEHE chang'dn shishang jiljid midn, / K FIFFEAS_L A0 tianA i 187 bu shéngchudn, E1FFE A28 zicheng chén shi jiizhongxian. / K =F#F
HRAE zhang xu sanbéi cdoshéng chudn , MG FE T F A\ Fi tuomao louding wéngedng qian, 15274 4E40 =4 huthdo luozhi i yunyan. / £ 7
S| 77 HAR jido sui wildSu fing zhudran, ray R HEAE R T EE gaotan xidngbian jing sivan. " TdA. Du, 1980, p. 2259.

= Xuan Zong (685—762 d.C.) é o numero do templo do imperador cujo nome é Li Longji (Z=F& %, £ /ongi).
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Além de fonte de inspiracao literaria, o vinho também encorajava 0s guerreiros no campo de
batalha. Muitos poemas descrevem como o vinho fez os herdis avancarem e matarem o inimigo com
bravura. Veja-se a Cancéo de Liangzhou (M dl, lidngzhou ci de Wang Han (£ 53, wéng han):

O vinho de uvas encheu a taca de jade que brilhava a noite,

Queria beber, mas ouvi 0 som da pipa no cavalo a chamar-nos a guerra.

Néo se ria de mim se eu me deitar bébado no campo de batalha,

Quantos guerreiros ja voltaram vivos?*

O autor, um general, escreveu este poema numa fortaleza de fronteira, remota e desolada, em
Liangzhou (nome antigo de uma regiao na provincia de Gansu), descrevendo um banquete antes da
expedicdo. Prestes a enfrentar o campo de batalha e um destino imprevisivel, bebeu vinho com os
soldados para obter alivio e coragem. Os dois Ultimos versos — o brinde - ndo significam que tinha
medo da guerra, antes coragem para enfrentar a morte com calma. Os soldados ergueram as tacas e
beberam o vinho, esquecendo momentaneamente o horror da guerra. Os versos sobre estar bébado e
deitar-se no campo de batalha enquanto os soldados se riam, revela que este nao foi um banquete
triste.

O vinho inspirou os antigos poetas chineses e uma nova cultura do vinho chinés. Esses
poemas deixam também antever os copos que as pessoas usavam e a forma de beber da época. O
famoso poeta Li Bai escreveu muitos poemas sobre o vinho, alguns deles tomando-0 como assunto
principal, onde menciona varios recipientes usados naquela época, registos que sdo muito Uteis para a

nossa pesquisa.

Figura 33 Copo Nautilus

s I lidng zhou i »: “HI & S5 HFER putso méjjit yéguangbél, ALK EEEE -G - yu yin pipd mishang cul. / BERF /P15 B ERE zui
wo shachdng jiin mo xigo, i K7EAG LN JE] giilgi zhéngzhén firén hui? ”. TdA. Wang, 1980, p. 1605.

45



Li Bai preferia o copo nautilus (2%#8 4%, yingmi bé), mencionado no poema Cancéo de Xiang
Yang “Eu carreguei a colher de corvo-marinho (F%%54], /ici shéo) para encher o vinho e levantei o
copo nautilus para beber / Sdo 36.000 dias em 100 anos e quero beber trezentos copos de vinho
todos os dias".

A colher de corvo-marinho é feita de metal e tem um cabo com a forma deste passaro. O copo
era feito da concha desse molusco com incrustacdes de ouro ou sobre um prato. Gracas a estrutura
da casca do nautilus, o vinho fluia para cada compartimento através dos pequenos orificios ao colocar
0 vinho no copo, mas apenas uma pequena quantidade era libertada a cada gole, divertindo quem o
usava. O objeto raramente foi encontrado pelos arquedlogos porque as conchas se decompdem
rapidamente. No entanto, temos a certeza que esta taca existia, pois muitos poetas da mesma época a
mencionaram nos seus poemas. Bai Juyi (H /& %, bdi jily) descreveu: “Dormi com uma colcha de
brocado quente a noite. De manha, levantei-me para derramar o vinho medicinal no copo nautilus.”s.

Zhang Ji (7K%&, zhang jj também escreveu um poema sobre este copo: “Vinho verde no nautilus

branco, flutuando para frente e para tras com a corrente "¢=. Esta taca de vinho feita de concha
espalhou-se pela Europa, através da rota maritima da Holanda e tornou-se popular entre as familias
reais europeias no Renascimento. O copo da figura 33 pertence a colecdo do Museu Het Prinsenhof na

Holanda, constituido por um prato dourado, concha do nautilus e joias.

Figura 34 Cheng de ouro com padrao de dois ledes

No poema Cancdo de Xiang Yang, Li Bai também descreve outro utensilio especial para o vinho:
o cheng (&4, chéng. “Pegando na colher de vinho de Shuzhou e levantando o enorme cheng, eu, Li
Bai, viverei e morrerei com voceés.”

Como mostrado na figura, o cheng € uma bacia de ouro com trés pés e uma pega. A forma de
usar é muito simples, basta colocar o vinho na panela e aquecer por alguns minutos. Noutro poema do

mesmo autor lemos uma passagem que descreve 0 processo de prensagem: “o vento sopra as flores

o BRI xiangyang gé»: “FEHEFY lici shao, LERIHF vingwii béi. / FIE-= 73T H bii nign sanwan livgian r, —H 75K =F#F yi ri
Xt yin sanbdi béi.” TdA. Li, 1999, p. 369.

» Nautilus € um género de molusco cefalopode marinho caracteristico dos oceanos indico e Pacifico ocidental, que possui uma
grande concha externa calcaria de espiral convoluta, dividida em camaras.

o SWHTEIEHAE chou méngde jianx jichou ». “WREEZEHE nudn wo md mign ru, /R ITIZ5HE chén ging yéo jit Jud.” TdA.

sa R liu bei qu »: “GREE TR Rijit béi luobei, FE I 2L sui li qu 1 huén. " TdA. Zhang, 1988, p. 223.
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dos salgueiros e toda a adega esta cheia de fragrancias, a empregada da adega espreme o vinho para
os convidados provarem”. Prensar era um passo necessario antes de beber vinho de arroz, pois este
retinha uma grande quantidade de residuos da fermentacdo. Usava-se um tubo especifico para prensar

o conteudo do tanque, filtrar o vinho e depois o servir aos clientes.

Figura 35 Taca de prato dourado com padrao de caca das senhoras nobres~

Os copos de vinho de ouro e prata eram populares na dinastia Tang. O poeta Han Yu (#fi 7L,
han yi) também acompanhou essa tendéncia, como se percebe na correspondéncia para 0 seu amigo
Cui Li (FESL, cu /):

Tenho dois copos, feifos de prata da montanha Zhuti.

Ele usa ouro para representar varias imagens, e a arte da escultura é ainda mais
requintada do que a dos artesaos das lendas antigas.

sso fez com que a vasta baleia, se reduzisse ao tamanho de um verme.

Ele também esculpe uma lua brilhante, parece distante e profundo.”

A dinastia Tang foi uma época prospera de abertura e confianca, quando varias culturas se
misturaram, o que se reflete nas formas e padrdes das tacas de vinho de ouro e prata. Este tipo de
copo tem um estilo Sogdiana™, pois tem uma pega, que nao ¢é o formato chinés tradicional; o desenho
de Capricornio no fundo do copo reflete uma influéncia da cultura indiana, enquanto a imagem das
mulheres aristocraticas segue totalmente o estilo chinés. Essas mulheres de corpos rolicos, coques
altos e saias longas refletem o padrao de beleza tipico da dinastia Tang. Em suma, uma pequena taca
de vinho integra harmoniosamente trés culturas de diferentes regides, mostrando a integracdo eclética
e 0 artesanato requintado da época Tang.

Os copos de vinho de pedras preciosas também sao representativos daquela dinastia. Por

exemplo, a taca de vinho que brilha a noite, mencionada no poema traduzido anteriormente Cancao de

o BEPFLIFIER/ HFHRFF ligin shimd shoulié wén baban yinbéi. ldem.

0 CEFAE AN Ji el érshilin i zhiy: “Fe B XKIKE wo ySu shudng yinzhdn, HARFZHKLE o yin dé zmiti /BT =15 hudngin ti
wuxiang, BEBEZL T FE dido judn migo gong chui. /77T B ndi ling giank ing, XA vio mo wei zhongst. /ILHEFH] /T you néng zhéng
mingyué, FE#E I bii dido chd miiohdng.” TdA. Han, 1980, p. 5200.

" Sogdiana foi uma antiga civilizacao da Asia Central, que existiu entre 1000 a.C. — 739 d.C. e se tornou importante na Rota de Seda.
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Liang Zhou, era feita de um material transparente. De facto, o poema de Wang Han tornou esta taca

misteriosa famosa.

Figura 36 Copos de jade branco com padrao de madressilva e copo de cristal

A maioria dos arqueologos defende que este tipo de copo luminoso seria feito de cristal ou de
jade, pois esses materiais naturais brilham em contacto com vinho, parecem uma pérola a brilhar, ou
seja, sao transmissores de luz. As duas antiguidades acima - cuja forma tem influéncia persa - foram

encontradas em 1970 na vila Hejiacun (fi] ZX 4, hé jia ciin), provincia de Xi'an, juntamente com mais

de mil outras reliquias, enterradas em duas grandes urnas de ceramica e um pote de prata.

Figura 37 Copo de Lycurgus sob luzes diferentes

Outros acreditam que o copo descrito por Wang Han era de vidro, tecnologia introduzida na
China através da Rota da Seda, usada também no copo de Lycurgus (figura 37). A luz do sol, parece
um copo de vinho comum, opaco e verde-escuro, com um padrdo em relevo feito a mao nao
extraordinario. No entanto, se colocarmos uma fonte de luz no interior, o corpo muda imediatamente
de verde-escuro para vermelho-purpura, ficando com a aparéncia de um copo cheio de vinho tinto.
Esse tipo de utensilio, cuja cor muda com a posicao da luz, é chocante.

Existe a possibilidade de os comerciantes da Rota da Seda terem introduzido esse tipo de taca
na China e o poeta Wang Han a ter comprado. Ndo importa como a tecnologia teria sido introduzida na
China, € quase certo que os utensilios de vidro para vinho ja fossem bastante comuns nas mesas dos

nobres e ricos na dinastia Tang. A Ode ao Vidro, de Wei Yingwu (35 N4, wéi yingwi), elogiou a beleza

2 Retirado de Arvizo et al (2012). “Intrinsic Therapeutic Applications of Noble Metal Nanoparticles: Past, Present and Future”. Chemical Society
reviews. 41, p. 10.
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deste material: “A cor ¢ a mesma do gelo, e é transparente como o ar nas maos da beleza."”

O vinho é uma das imagens mais frequentes nas frases da dinastia Song (<1A], song cj,
mas a disposicao & menos heroica e mais melancolica, se comparada com a dinastia Tang. Com o fim
da era Song do Norte, os governantes mudaram-se para o sul, preocupados com a distancia da sua
terra natal e sofrendo com a perda dos seus territorios. Face ao caos da guerra e turbuléncia do pais,
eles procuraram consolo no vinho. Também os escritores da época sentiram a subjugacao nacional. As
melodias cantadas da dinastia Song descreviam o0 uso, a textura e a forma dos utensilios de vinho,

refletindo a diferenca entre estes e os usados durante a dinastia Tang.

Figura 38 Li Qingzhao (1084 -1155)

Li Qingzhao, a mais representativa das poetisas chinesas, nasceu numa familia de intelectuais
e viveu bem nos seus primeiros anos. O seu pai colecionava muitos livros, entdo ela teve uma base
académica e um bom ambiente familiar quando crianca. Quando o exército Jin (4, jin) invadiu o norte
controlado pelos Song, Li Qingzhao fugiu para o sul, passando a viver na soliddo e pobreza. Na sua
obra, ela descreve a vida despreocupada da infancia e lamenta a vida miseravel posterior, num estilo
que recorre a linguagem concisa para desenhar imagens vividas. Numa das suas passagens menciona

um utensilio tipico de vinho, 0 z#an (3%, zAdn): “Como podem duas chavenas ou trés zhan de vinho

trazer-me o calor contra os ventos frios do anoitecer?”. O zhan é um pequeno copo caracteristico da
dinastia Song, altura em que as pessoas bebiam devagar para saborear o vinho.

Outra cancdo dela fala da combinac&o do vinho e cha: “Depois de beber o vinho, prefiro provar
0 sabor forte e amargo da bola do cha. Depois de acordar de um sonho, é especialmente adequado
sentir o aroma refrescante do borneol.””s A bola do cha, feita com cha e ervas secas em forma de

esfera ou cilindro plano, era bastante popular, sendo necessario esmagar o cilindro para preparar o

" RTIHE YO ng liilf »: "B 4 JFJFEIK yiu sé tong hanbing, TLHIKGAT & wi wu gé xianyu. " TdA. Wei, 1980, p. 1985.

 As frases que combinavam com musica foram populares na dinastia Song.

* R shengshéng man -7 U1 4T xunxin mimis: "= HF A5 sanbeéi ldingzhdn danjitt, EFM Zn di @a. BERNE wan lai
feng ji?” TdA. Li, 2002, p. 161.

w JHFE A zhegil tian -FE H A IR han ri xidoxido shang sudchuang »: “JEI# B EL A1 47 jit 1an geng X tudncha ki, ZEI7 th B 3 o7
2 méng duan pian yi ruindo xidng. ” TdA. Li, 2002, p. 101.
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cha.

O zhan tem muitas formas, por exemplo Ouyang Xiu (BXPHAZ, 6uydng xid) usou um zhan em
forma de flor de pera num banquete: “As belezas persuadiram-me a beber o vinho na taca de flor de
pera, as dancarinas estavam cansadas e o movimento das suas cinturas alabastrinas e saias era

lento."”

Figura 39 Copo em forma de folha de I6tus (dinastia Song)

Falando de literatos que gostam de beber e realmente entendem a cultura do vinho, devemos
apresentar Su Shi. Na introducao de um dos seus poemas diz: “Eu fui rebaixado para Hainan e vendi
todos os recipientes de vinho para comprar roupas e comida. Havia apenas um copo em forma de
folha de I6tus que nao vendi. O copo era requintado e maravilhoso, e deixei-o para me dar prazer ao
beber. "7 Ele nao menciona o material, mas, noutro poema, descreve o artesanato do copo de folha de
l6tus: “Derreteu 0 chumbo e agueceu-o junto com a pedra branca, e o produto acabado é como jade.
Cortou-o0 numa taca de vinho e a forma imitou a porcelana de Dingzhou. O fundo da chavena de folha
de l6tus é muito raso e pequeno; parece um espelho e uma superficie de agua, lisa e brilhante”” . Os
versos descrevem o processo da producao de vidro, de acordo com a tecnologia de producao da Roma
Antiga.

Ensaiamos ainda a traducdo de outro poema que fala de um tipo de vinho feito de mel:

O vinho feito com pérolas e jade branco, é fruto do suor dos agriculfores em

Junho.

Prefiro preparar o hidromel perfumado com a urna de vinho na primavera,

usando o mel culfivado pelas abelhas das flores em vez do arroz.

7 « R yilou chiins: “FEN FXNFL7E S méirén zheng quan libuazhdn, ZEH 7 /BERE 2518 wit kun yuydo qunki man.” Ouyang, 2001, p.
2025.

= FIHTEERT I L - B hétdo lidnyit duiyin érshu »: “FiBAET wii zhé heindn /< SEP5 78 jin méi jiiqi, LAEEACE X gong yishi, WA —i7
AR diybu 3T héyebej, T 540 gongzhi méimido, 7 LA F142 i i zipi. " TdA. Su, 2010, p. 3858.

w IR 2T F VG duzhud shi yaoyu hudzhdn, H1F1EE T youhudi zmi finA . B H 2R mingri wangyé, JJEE=A] % yuéting
Jjiafing buké shi, 1ET1F#5.2 zuoshi zhdozhi»: “E5 #5145 ronggian zhit baishi, 13 B EH zuoyi zhén zigi. / B A8 Ffzhudxiao wéi jiibés, A1
ZEEMN 7 gui mo dingzhouct. / faf A LB £ FE héxin suil qiiinxid, £ [H] R W7 jingmian ligng midiomi.” TdA. Su, 2010, p. 3791.
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Fervo o liquido no primeiro dia em que borbulha como se houvesse peixes
pequenos nele, e imediatamente fica claro no dia seguinte.
No terceiro dia abro a jarra de vinho e o aroma enche toda a cidade; podia servi-
lo suavemente na garrafa de prata sem mexer.
Deve custar muito para comprar uma jarra deste hidromel espesso, com poucos
resiauos.
O enxame de abelhas colhendo mel no jardim é denso como uma chuva forte.
Até mesmo Deus indicou que eu deveria usar o mel para fazer vinho para beber.
No final do ano, eu era pobre e ndo conseguia nem implorar um pouco de arroz.
Jodas as coisas neste mundo sdo ridiculas, beber este vinho de mel é muito
melhor do que ser rico.®
No prefacio, Su Shi declara que este método de fazer hidromel segue a receita de Yang
Shichang (#ttt B, vdng shi chang), um sacerdote taoista no pais Shu (% [E, s/t gud) no periodo dos
Trés Reinos®. Su Shi fora deportado para Huangzhou (35 M, Audng zhou), vivia na pobreza e ndo tinha
dinheiro para comprar arroz para fazer o vinho, pelo que optou pelo hidromel, cujos ingredientes

estavam mais disponiveis.

111.2.3 O Sonho da Camara Vermelha (ZLE%%, honglou méng)

O Sonho da Cdmara Vermelha, um dos quatro romances classicos chineses, descreve a
ascensao e queda de familias poderosas da perspetiva do protagonista Jia Baoyu, um filho nobre, cujos
servos tinham acesso a comida e bebida mais requintadas do que as pessoas comuns. A histéria foi

inspirada na infancia do autor Cao Xueqin (25 /%, cdo xuéqgin), entdo as descricbes gastronomicas

do livro refletem a realidade dos nobres antigos.

© T mijiit gér: “EHSyHE T I zhénzini wejiang yi wéill, 7N 7 HI T lidyué tignfi han lid o. / PUIEE H A bord
chiinweng zi shéngxiing, 1y BE#=1E TEK fng wéi géngyin hud zuo mi. / — H /D I3 yiri xido féi yi tumo, — H I #5675 éri
xXuén zhudn gingguang huo. / = H IFE 2%k sanri kiiwéng xiang mdnchéng, 175 HRIGAFIHE kudi xié yinping buxii bo. / [ 56—} /& A
bdigign yidsu nong wisheng, H & il BEIE ganli wei zhud tid qing. / I FT VR 7ELE IR fian bujian nényudn cditud Bng si i, K H R
JERESEAE N fido niangith zui xiansténg. / 554 GEFE 77 F H xiansheéng nianldi qiong dao git , I &K1 B2 75 wen rén qf mi hécéng dé. / 11 77
FHE ALK shijian wanshi zhén youyou, ZEE K ELE T mifgng dashéng jidinhéhou.” TdA. 2010, p. 2350.

= 220- 280 d.C.
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Figura 40 Uma garrafa do vinho de Shaoxing (58 shaoxing jiii) com o rétulo=

As personagens deste romance adoravam beber vinho amarelo, com um baixo teor de alcool e
sabor adocicado. Este vinho ¢ adequado para os idosos, as criancas e mulheres. O vinho de Huiquan
(B SRV, huiguan jill) e o vinho de Shaoxing encontrado na camara de Jia sao todos produtos famosos
e caros de vinho amarelo. O vinho de Huiquan é doce, fabricado com agua mineral da montanha

Huishan (111, Aui shan), em Wuxi, e arroz glutinoso de alta qualidade. O vinho de Shaoxing, o vinho
amarelo mais famoso na China, é feito com arroz glutinoso e agua do lago Jian (X, jian hi.

Compramos uma garrafa de vinho de Shaoxing, constatando que tem um sabor muito doce e uma
fragrancia de arroz, sendo hoje produzido com os seguintes ingredientes: agua do lago Jian, arroz
glutinoso, trigo e caramelo.
0 vinho feito de uva, muito valioso e chamado de vinho ocidental, também aparece na historia.
Eles viram que Fang Guan pegou numa pequena garrala de vidro de 5 cur¥: de
altura. De frente para a luz, podia ver-se que dentro havia meia garrafa de sumo
vermelho como rouge. Elas pensaram que fosse o vinho ocidental que Baoyu bebia. A

mée e a filha disseram apressadamente. “Vamos pegar um xuanzi (4€7- xuénzj) e

ferver a dgua, sente-se. ™

O xuanziera uma bacia de metal para aquecer o vinho, que se enchia com agua quente para
colocar a garrafa de vinho (de vidro) dentro. A dinastia da historia é ficticia, mas muitos utensilios tém
caracteristicas da dinastia Qing, de materiais como metal, jade, porcelana e chifre. No terceiro capitulo

da obra, Cao Xuegin descreve os moveis e a decoracao da sala de estar da mansao:

= Fotografias da autora.

» Cun (~F cun) é uma antiga unidade de comprimento, 1 cun = 3.33cm.

w S TN D FEREIE A jian fingguan ndle yige wilcunidi gio de xidoboljping 14, MEHEZ ying ling zhaozhe, H AT
HEI NG — R/ F Kmign Yo u bénping yanzhi yibin de zh zi, 247252 5 HE I 57 #1 %178 hai dang shi bioyu chide xiydng puitdo jiti. 774
PN 15 il liingee mang shub. “BRERE T35 T K kuéi nd xuanzi tanggiinle shul, 7 46 i gié zuoxia.” Cao, 2005, p. 826.
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Numa grande mesa de madeira de séndalo vermelho esculpida com o padrao

do dragéo sem chifres, no meio da mesa ha um ding (47, ding de bronze verde de um

metro de altura. Um reldgio de dgua de cobre e uma grande pintura de dragdo negro
estdo pendurados na parede. De um lado da mesa é colocado um yi de bronze

entalhado com um ornamento de macaco, e um hai (&, hdj) de vidro é colocado do

outro lado.*

Esses utensilios ndo servem para beber vinho, sendo antes vasos rituais e simbolos de poder e
estatuto. O ding era um caldeirdo sem tampa e com 3-4 pés altos, usado pelos nobres da dinastia
Zhou, que depois se tornou um simbolo de poder. O yj;, como explicado no capitulo Il, era um
recipiente sumptuoso usado para armazenar vinho, que s6 os membros da familia real podiam usar na
dinastia Shang. Estes utensilios implicam que a familia Jia era nobre e proeminente.

0O titulo do quinto capitulo do livro é o “Encher o copo de vidro de cor da pedra da lua com
vinho precioso; encher o copo de ambar com vinho de jade”s. O autor mencionou ali uma chavena de
ambar, um féssil da resina, semitransparente e de cor castanho-avermelhada ou amarelo ceroso. As
damas nobres consideravam o ambar um material auspicioso, acreditando que continha o poder de
evitar desastres e trazer boa fortuna. A taca feita com esta pedra preciosa era, pois, adequada ao
estatuto da casa Jia.

0 trigésimo oitavo capitulo menciona outros dois utensilios preciosos: “Daiyu largou a cana de
pesca, caminhou até o assento, pegou no Au de prata preta com o padrdo de flor de ameixa e escolheu
um pequeno copo de pedra-sabao, em forma de flor de begonia com padrao de folha de bananeira”s O
hu de prata e o copo de pedra-sabdao eram extremamente requintados e valiosos para aquela época. Ao
descrever os vasos de vinho, este paragrafo assume um sentido mais profundo, sobre a heroina Lin

Daiyu (M T, /in daiy). Numa sociedade feudal altamente hierarquizada, o tipo de copo que uma

pessoa usava refletia a sua classe social. As senhoras aristocraticas, como Daiyu, eram muito exigentes
sobre a escolha dos utensilios de vinho. O copo em forma de flor, normalmente pequeno, era
destinado a senhoras nobres, para que pudessem beber com elegancia. Pelo contrario, os recipientes
para beber dos homens deviam ser grandes. No vigésimo sexto capitulo, Jia Baoyu bebe com dois

amigos, Xue Pan (FE4%, xué pdn) e Feng Ziying ({5459, féng A)ying), usando um utensilio especial:

= A EIEMIESE |- dé Zitén didochi én shang, 7 =/ E 4R HiI shézhe sanchild gao qingli glitong ding, B2 e B8
A xudnzhe dailousuichdo molong déhud, — 2 aEFF vibian shi inwéi yi, — A2 FEFE 5 yibidn shi boli hdi TdA. Cao, 2005, p. 43.

« BIREIHIZ BEFE K qiongiang mdn fén bolizhdn; TIRKEIBERIF yuyeé nong zhén hiipobéi. TaA.

v BRI daiyo fangxia didogan, &2 IH] 28 uzhi zudjian, ZAEHTL HRFFIE AR ndgl né wityin méihua zizhénhd léi, 75 7 —
AP HGHERE N A BE M jidnle yige xidoxid ode hditéng dongshijidoye béi. TdA. Cao, 2005, p. 508.
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Feng Ziying disse. “Se vocés persistem em persuadir-me a beber, tragam-me
alguns copos grandes entdo. Posso beber duas tacas de vinho.” Todos ouviram as
suas palavras e decidiram consentir. Xue Pan segurava uma jarra de vinho e Jia Baoyu
pegou nas tacas de vinho. Eles encheram dois hai com o vinho. Feng Ziying levantou-se

e bebeu todo o vinho num piscar de o0/hos.#

O caracter hai (I, hdj), que também significa mar, € homafono e sindnimo da palavra ha/ (&,
hdi), um copo grande. Esse tipo de chavena tem uma grande capacidade, algumas sdo do tamanho de
uma bacia, dai a utilizacao do primeiro caracter.

Além dos recipientes de vinho, a obra também menciona alguns habitos relacionados com o
consumo de bebidas, por exemplo, os jogos de beber. Quando Jia Baoyu e os seus amigos bebiam,
eles jogavam um jogo para o efeito: “nao é divertido beber assim sem um jogo e é facil ficar bébado.
Eu bebo um Aa/ grande primeiro e depois darei uma ordem. Se alguém nao obedecer a minha ordem,
sera punido a beber dez Aai e servir o vinho a todos.”® A ordem de Baoyu foi que todos fizessem
quatro versos sobre a tristeza, preocupacao, alegria e prazer de uma menina, explicando o motivo de
cada um. Em seguida, eles deveriam beber um copo de vinho, cantar uma nova cancao e recitar um
verso de um antigo poema ou uma frase dos Quatro Livros ou dos Cinco Cldssicos® relacionada com

um objeto na mesa. Esse jogo de beber chama-se a Regra de Beber (ifi4, jitl /ing), pressupde a

existéncia de uma pessoa a comandar (todos se revezam para tal) e de outras que seguem as suas
ordens. O castigo de quem desobedece ou perde o jogo é beber mais vinho. Estes jogos também
contam com utensilios especiais, como abordaremos adiante.

No oitavo capitulo, Xue Baochai (E¥ R 4X, xué biochd) persuadiu Baoyu a ndo beber o vinho
frio, pois nao é bom para a saude.

Baochai disse com um sorriso. “Baoyu, gostas de investigar diversos estudos
indteis, mas ndo sabes que o vinho tem a propriedade medicinal mais rapida? Depois
de bebé-lo, ele dispersa rapidamente no corpo humano. Quando bebes o vinho frio, o

qi frio acumula-se no seu corpo. Aquecé-lo com 0s seus cinco Orgéos internos, setia

w [ ZETETE fengzying dao: “FrANE T ruo biding jido wi fing, AR nd dabéi ldi, &AL T, wh fing lidngbéi jiu shile.” 2%
AIrif zhongrén fing shuo , W 7ZFZE zhidé zuobs. FEIEM 5% xuépan zhi hi, % K72 bioyi b zhin, A 7 %5 A Ezhenle lidng dahii. 5754
A na féngzlying zhanzhe, —“Tili/X yigi ér jin. TdA. Cao, 2005, p. 357.

= Wr e i fing wo shu léi: ZTIEHEIR rict lén yin, GREIITLY yi zui ér wiwei. FEFEH— A wo xian hé yidahdi, X —#r<$ fa yi
xin ling, 712 you bu ziin zhe, 117+~ AHE lidn & shidahdi, & H S-S ABIPT zhi chit xi wai yit rén zhénjiti. TdA. Cao, 2005, p. 381.

» Quatro Livros e Cinco Classicos sdo sete livros essenciais aos estudiosos nas dinastias anteriores. Os Quatro Livros sao: “O Grande Ensino” (K
. da xué), “A Doutrina do Meio” (FH i, zhong yong), “Analectos de Conflcio” (115, /in yi) e “Méncio” (7T, méngz). Os Cincos Classicos incluem:
“Livro das Mutacdes” (5542, yiing), “Classico dos Documentos” (1%, shang shit), “Classico da Poesia” (4, shi ing), “Classico dos Ritos” (fLic, #
J), “Os Anais de Primavera e Outono” (4K, Chiin Qi).
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prejudicial. Nado beba mais o vinho frio! ™

A teoria de Baochai de que “vinho frio faz mal a saude” era um consenso social. O vinho
amarelo quente foi servido em todos os banquetes na mansao Jia, nomeadamente no aniversario de
Wang Xifeng (F-EE A, wdngxiféng e no banquete de Ano Novo Chinés. Era comum beber vinhos
especiais e medicinais nos festivais, por exemplo o vinho fusu no Ano Novo Chinés, cuja formula foi
apresentada no capitulo I. As pessoas bem-educadas seguiam um regime a pensar na saude, o alcool

nao era consumido cegamente.

111.2.4 O vinho n’ Os Maias

Os Maias é uma obra que conta a queda de uma antiga familia nobre, entdo, na minha opiniao,
pode ser considerada uma versao portuguesa de O Sonho da Céamara Vermelha. Nesse romance, Eca
retrata bem o estilo de vida das classes altas portuguesas no final do século XIX, com uma escrita
realista. De seguida, destacamos as preferéncias e detalhes de consumo de bebidas alcodlicas
relatadas no livro.

As trés bebidas alcodlicas mais frequentes na mesa dos Maias eram o vinho, a genebra e o
champanhe. O vinho, enquanto bebida tradicional, € um simbolo da atividade social na mesa dos
portugueses. Nessa obra, o vinho portugués é um icone de classicismo e elegancia, tal como os
antigos edificios de Portugal, que contém uma identidade cultural de origem latina. No inicio do
capitulo Ill, quando o avdé Afonso jantou com Brown, o professor inglés de Carlos da Maia, o vinho de
Bucelas é apresentado como um dos orgulhos do povo portugués, capaz de maravilhar os britanicos:

O administrador ergueu o copo, depois de cheio, admirou-lhe a luz a cor rica,
provou-o com a ponta do labio, e piscando o olho para Afonso:

- E do nosso!

- Do velho - disse Afonso. Pergunte ao Brown... Hein, Brown, um bom néctar?

- Magnificente! — exclamou o preceptor com uma energia fogosa.”

Champanhe ou champagne era outra preferéncia da alta sociedade na época. O autor nasceu

e cresceu no século XIX, quando o habito e a etiqueta da alta burguesia portuguesa foram

o TG bdochal xidoddo: “ I LA bio xongd], T HAEH S A FSEWHT ki nf méiriia zaxué pangshou de , JELE B ATE 147
#e nandgo jiu buzhiddo jiixing zuiré? 215 T 2 ruo chixiaqu, K ECHT LR fisén dejiu kudi; 757805 T 2 ruo Bng chixidqu, (FKELEE A
bidn ningjié zéinéi. L7 EZEHEE W wizéng qu nudn &, EAZE qibt shouhai? M UL A A RS 74 HINEbuyéo chi né Engde ne!” TdA. Cao,
2005, p. 123.

= Eca de Quiroz, 2003, p. 42.
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influenciados pela Franca, portanto o champanhe também era comum nas festas. Este espumante
francés no romance de Eca é muito apreciado pelas personagens femininas, especialmente Maria:
Comecara entdo uma existéncia festiva e luxuosa, que, segundo dizia o Alencar,
0 Intimo da casa, o cortesdo de Madame, «tinham um saborsinho de orgia distinguée
como o0s poemas de Byron.» Eram realmente as soirées mais alegres de Lisboa. ceava-
se @ uma hora com Champagne; talhava-se até tarde um monte forte; inventavam-se
quadros vivos, em que Maria se mostrara soberanamente bela sob as roupagens

classicas de Helena ou no luxo sombrio do luto oriental de Judith. #

O champanhe esta sempre ligado a festa, aos ambientes luxuosos e as mulheres sedutoras
nas obras de Eca. O gin foi criado sob inspiracdo da genebra, a bebida holandesa. O alto teor de alcool
desta bebida destilada é considerado a “origem da brutalidade” que provoca crime e tragédia
(Medeiros, 2011). Na histéria de Eca, essa bebida é relacionada com as emocdes fortes das
personagens masculinas; foi a Ultima bebida de Pedro antes do seu suicidio:

Nao, ndo queria tomar nada...

- O Teixeira que me leve um calice de genebra... Ainda ca esta o Teixelra,
coftado!
E vendo Afonso sentado, repetiu, ja impaciente:

- Va jantar meu pai, va jantar, pelo amor de Deus...*

1.3 Costumes populares

0 desenvolvimento e a evolucdo da cultura do vinho tiveram um impacto consideravel no dia-a-
dia das pessoas. Muitas atividades folcloricas sao inseparaveis das bebidas alcoodlicas. Neste
subcapitulo discute-se a relacao entre o vinho e o folclore chinés e portugués, para estudar as

diferencas culturais e personagens nacionais.

I11.3.1 Festivais e casamento

Os festivais e casamentos sao momentos especiais, quando familia e amigos se reinem e o
vinho € indispensavel nessas ocasioes. Ha muitas regras especiais de beber e varios utensilios de vinho

relacionados com estes momentos festivos desde tempos antigos, na base dos rituais modernos de

= Jdem, p. 25.
* [dem, p. 34.
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bebida.

I11.3.1.1 Festivais

Diz-se que beber vinho fusu durante o Ano Novo Chinés tem um efeito positivo na prevencéo
das doencas infeciosas; acreditava-se que se uma pessoa o bebesse, ninguém na familia ficaria doente,
se toda a familia o bebesse, ninguém da sua vila adoeceria. Sun Simiao, um famoso médico da
dinastia Tang, promoveu o costume de beber esse tipo de vinho medicinal, cuja féormula foi
apresentada no primeiro capitulo. Devido a mudancas socioculturais, apenas algumas regides da China
ainda mantém esse habito. Mas esse costume foi bem preservado no Japao, porque 0s japoneses

estudaram a cultura chinesa da época Tang: o vinho foso* € uma parte crucial no Ano Novo Japonés.

No 15° dia do primeiro més do calendario chinés assinala-se o Festival das Lanternas, altura

em que os chineses realizavam a ceriménia do vinho das lanternas (X]%, d€ng jii), na dinastia Han

Oriental. Esta tradicdo ainda hoje é observada na provincia de Cantao.

As familias com filhos deviam acender lanternas nas suas casas e nos templos ancestrais. Os
pais ofereciam gengibre e ovos ao idoso que tinha mais descendentes na familia. O mais velho reunia
entdo todos os homens da familia para beberem juntos. Apds o banquete, as familias recebiam um
pouco de porco, gengibre, ovo e um grande envelope vermelho cheio de dinheiro como presente para
o0s bebés recém-nascidos. Os dois caracteres chineses “X] (¢€ng, lanterna)” e “ T (ding, populacéo)”
eram homofonos no chinés antigo. Além disso, acender uma lampada significa que uma nova vida
nasceu; algumas pessoas acreditavam que as lanternas e o vinho faziam a comunicacao entre
humanos e deuses, entao esta festa servia para pedir protecao dos deuses e ancestrais.

O Festival do Barco-Dragao (¥fi4F-, dudn wmi) festeja-se no 5° dia do quinto més lunar -trata-se

do festival tradicional mais importante do verdo na China. Este dia assinala o aniversario do suicidio do

» Prontincia do vinho #usu no Japéo, que em japonés se escreve JEfif (& %) .

57



grande poeta Qu Yuan (J )5, g yudn), sendo essencial o vinho de realgar (HEETIH, xidnghudng jil).
Li Shizhen descreveu os efeitos médicos deste composto quimico no Compéndio da Matéria Médica:
“O realgar pode eliminar as coisas venenosas, resistir ao ¢/ maligno e efetivamente matar os insetos
venenosos... Quando as pessoas cruzam 0 rio com ele, 0s animais venenosos no rio nao se podem
aproximar e ferir as pessoas”*. O festival do Barco-Dragao realiza-se no verdo, quando ha muitos
insetos, entdo as pessoas bebiam este tipo de vinho como desinfetante e repelente dos insetos.

O Festival de Duplo Nove assinala-se no 9° dia do nono més, data em que 0s chineses bebem
vinho de juhua depois de escalarem a montanha (receita e efeitos desse vinho no primeiro capitulo). O
costume de beber este vinho feito de flores surgiu na dinastia Han, segundo as Histdrias Diversas da
Capital Ocidental (V4 3% 2%1C, xijing zdj): “Quando as flores de juhua estao em plena floracéo, devem
ser colhidas junto com o caule e as folhas, misturadas com o painco para fazer o vinho, e esperar até
dia 9 do nono més do ano seguinte para estarem prontas a beber, por isso é chamado de vinho de

Juhua."s

I11.3.1.2 Casamento

Nas cerimonias de casamento da dinastia Han, a testemunha cortava uma cabaca em duas,
cada um dos noivos segurava uma metade e bebia o vinho dela. Depois de beber, a metade do noivo
devia ser colocada em cima da metade da noiva. Este ritual foi influenciado pelo culto da reproducao
nos tempos antigos: as duas metades da cabaca juntas pareciam uma mulher gravida, significando
gue o homem e a mulher se uniam para criar filhos e formar uma nova familia. Esse utensilio feito da

cabaca chama-se Jin (&, jin) e essa cerimdnia é conhecida como a combinacao dos /7 ou hejin (&%,

hé jin).

Figura 42 Dois Jin usados na cerimoénia

« LFEHFEA H 7 xionghudng néng sha bdidd, #EEIAE pi bdixie, 7w &% sha gidi .6 )IK shé chudnshui, 2817 duwa bu gin
shang TdA. Li, 1975, p. 536.

v ZGIEATHT jubud shil shi, FFRZI] bing odi fingyé, #FEHNIRZ, z4 shit wéinidng zhi, FHLE H I HEGF zhi 1inian jiiyue jiir
shi shu, BEERES jiovin yan, L1852 55767 gu wéizhi jubudjit. TdA. Liu, 1985, p. 20.
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O hejin continua a ser popular até hoje, mas os copos que 0s noivos usam sao diferentes. A
Capital Oriental: um Sonho de Esplendor (7= 3% 25 #5%, donging méng huéd Ii)* menciona os
utensilios utilizados nos casamentos da dinastia Song do Norte. “Com duas chavenas ligadas com uma
linha colorida, os noivos bebiam o vinho juntos. Esse processo chamava-se “Vinho de Tacas Cruzadas”.
Depois de terminarem a bebida, os copos deviam ser colocados debaixo da cama juntamente com a

coroa da noiva. O copo do noivo era colocado de pé e o da mulher de cabeca para baixo.”*

Figura 43 Brinde dos noivos com tacas cruzadas das dinastias Song e Qing

Depois da dinastia Ming, a linha vermelha que prendia os copos dos noivos desapareceu € 0
ritual ficou mais simples, somente com os bracos cruzados. Beber o vinho com as tacas cruzadas
continua a ser um habito nos casamentos, 0 que ilustra o importante significado simbolico dessa
etiqueta.

Os brindes nos casamentos portugueses envolvem mais pessoas. O casamento em Portugal é
uma mistura de tradicdo e modernidade, é possivel fazer apenas uma cerimonia civil ou também a
religiosa, na igreja. Depois da cerimonia, uma festa inicia-se com muita bebida, vinho, champanhe e

cerveja. A familia e os amigos dos noivos retinem-se no banquete, também chamado de copo-de-agua.

Figura 44 Brinde no casamento portugués

» A capital oriental: um sonho de esplendor é uma narrativa de Meng Yuanlao (FTT, méng yuanikio), escrita no segundo e também dltimo
ano da era Song do Norte (1127 d.C.). A cavalaria dos némadas do norte atacou diretamente a capital Bianjing (;¥Z=, bian jing e capturou todos os
membros da familia imperial, incluindo o imperador Qinzong (%5, qin zong). A magnifica metropole desapareceu depois da invaséo, junto com o estilo
de vida luxuoso do povo. O autor foi uma das pessoas que fugiu para o sul. Ele muitas vezes sentia falta dessa cidade desaparecida nos sonhos dele,
portanto, escreveu o livro para comemorar a vida préspera dos nobres e dos cidaddos comuns em Bianjing.

» SR I g LIRE L3502 rdnhou yong lidngzhin yil odjjié lidnzhi, 1K —a% huin yizhin, 162 “SEHIE", weéizhi “ jidobejjiit ", tAi&H
7 Yingi zhizhiin, FH-7E7L T THK T bing hudguinzi yi chudngxia, 78 —1—% zhin yiying yihé, 15z “ A &7 suyin * daji”. TdA. Meng, 1982, p. 34.
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Durante o banquete, os vinhos devem ser bem escolhidos para se harmonizarem com 0s
pratos e as sobremesas. Vinho tinto combina com leitdo, o vinho verde serve-se mais com marisco.

Para combinar com as sobremesas, o vinho do Porto é a melhor opcao.

111.3.2 Os jogos de beber chineses

O piche-pote (%4, fdu hu) era um jogo de beber muito popular na China. A Regra de Beber

que Jia Baoyu jogava com 0s amigos assume muitas formas e tipos de uso. Além de compor poemas,

existem outros métodos de jogar, como o piche-pote, concurso de desenho, sorteios, etc. As pessoas

podem joga-lo nos casamentos, aniversarios, festas de amigos e outras rececoes festivas.
= -

Figura 45 Um hu usado no piche-pote da dinastia Han

O piche-pote ¢ uma competicdo de flechas num Au (37, Ai) grande, como o na figura 45,
normalmente de bronze. O livro Historias Diversas da Capital Ocidental indica que as flechas eram
feitas de madeira.

Durante o reinado do imperador Wu da dinastia Han (JX il 77, han wil djj»,

Guo Sheren (Z5# N, guo shérén) era bom no jogo piche-pote, usando as flechas de

bambu em vez de ramo. Antigamente, as pessoas ndo queriam que a flecha saltasse

fora quando ele atingisse o pote, entao enchiam o recipiente com pequenos graos para

manter as flechas no interior. Guo Sheren deliberadamente deixou as flechas de

bambu pularem de volta. Uma flecha pode ser atirada repetidamente centenas de

vezes... cada vez que ele apresentava o jogo ao imperador, ele recebia recompensas

w Q reinado do imperador Wu de Han, Liu Che (X4 /i ché) durou 54 anos, entre 141 a.C. - 87 a.C..
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em ouro e seda.

Apbs o jogo, o vencedor daria vinho ao perdedor, e este deveria confessar a penalidade,

ajoelhando-se para beber todo o vinho como punicéo.

Figura 46 Tubo de ouro com as varas de prata da dinastia Tang:-

Outro jogo antigo consistia em tirar a sorte com varas da fortuna (B3, /il chdt), sobretudo

feitas de madeira, mas registando-se também algumas de metal como na figura acima. A regra desse
jogo é tirar a sorte, sendo que cada vara tem uma ordem. Existiam cinquenta varas com seis tipos de
ordens no total, incluindo “bebe um copo”, “bebe com a outra pessoa”, “persuade uma pessoa a

noowu

beber”, “punicao de acabar toda a bebida”, “nao bebe”, “manda uma pessoa beber”.

111.3.3 O jogo de beber dos jovens portugueses

Os jovens de Portugal introduziram o jogo de beber “Eu nunca” dos Estados Unidos. A regra é
simples, o iniciador comeca por uma experiéncia pessoal que ele nunca teve, quem fez perde e tem de
beber um copo sem dizer nada. O tema pode envolver relacionamentos, passatempos e experiéncias
pessoais. As frases comecam sempre com “Eu nunca”, tal como os exemplos selecionados do

Diciondrio Populare, na tabela que se segue.

o AT wildi shi, 257 A BB guoshérén shan touht, LLTT A AHRE yizhi wéishi bayong ji 6. 22 £ giizhi tound, SR 777
IR quizhong ér bugit hudn y8, BN T gu shi xidodou yizhong, FEFIEZ BRI H 1 wo gishi zhE yueérchii v&. Z5 7 A i S48
gubshérén zé i ling huan, — K BT # /R yishi bl fin... BE7IEC 7 1 mei wei wildi touhu, HIJE<2 5 zhé ci jinbd. TdA. Liu, 1985, pp. 37-38.

o JEAE 7 YV T BIPY E 4 AR R tang gui £ lunyd yuzhud jiiichdu lidin yint ng.

w Um dicionario online, https://www.dicionariopopular.com/perguntas-eu-nunca-jogo/, 03.12.2021.
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Relacionamentos

Passatempos

Experiéncias Pessoais

Eu nunca flertei com o(a)
namorado(a) de algum amigo

Eu nunca andei a cavalo

Eu nunca fui parado por

policias

Eu nunca disse «amo-te» a
alguém que eu nao amava de
verdade

Eu nunca cantei num karaoke

Eu nunca passei mais de
dois dias sem tomar banho

Eu nunca me apaixonei a
primeira vista

Eu nunca toquei piano

Eu nunca comi comida que
caiu no chao

Eu nunca trai um(a) | Eu nunca tentei volei de praia Eu nunca segurei a méao da
namorado(a) pessoa errada na rua
Eu nunca  tive um(a) | Eu nunca gostei mais de um | Eu nunca dormi na rua

namorado(a) virtual

filme do que do seu livro

Eu nunca beijei o meu melhor
amigo

Eu nunca joguei um jogo de
consola

Eu nunca parti um osso

Eu nunca duvidei da minha

orientacao sexual

Eu nunca tive a oportunidade
de esquiar

Eu nunca fiquei preso no
elevador

Figura 47 Exemplos das questoes do jogo

Este jogo também é popular no Brasil, onde o relacionamento entre as pessoas € mais aberto
e casual. A lista acima relata exemplos comuns desse jogo. Normalmente cada pessoa segura um
copinho com uma bebida forte como vodka, tequila ou whisky. Quem fez a coisa que o iniciador
mencionou bebe um shot: quem nao fez, vai repetindo “Eu nunca...” e ndo precisa de beber. A ordem
¢ determinada pela posicao em que o grupo esta sentado e o jogo nao termina até que o ultimo

jogador fique bébado.
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As bebidas alcodlicas tém a mesma idade que a humanidade, este liquido especial e
maravilhoso é parte importante da nossa cultura. Bebemos vinho para celebrar festivais, para
convivermos com 0S n0ssoS amigos, para aliviar a tristeza e inspirar as nossas mentes. O vinho
desempenha um papel importante na historia dos homens, portanto os recipientes do vinho também
tém um lugar consideravel na cultura humana.

O consumo de alcool faz parte da cultura de ambos o0s paises em analise: em Portugal esta
associado ao vinho e na China ao bajjiu. Nas atividades de comunicacdo intercultural entre os dois
paises, como as pessoas cresceram em contextos sociais diferentes, as suas crencas culturais,
religiosas e 0s seus pensamentos também sao diferentes. Essas diferencas podem facilmente causar
desentendimentos e erros especificos durante o processo de comunicacdo. Contudo, beber vinho é

uma forma de socializar ou negociar comum as duas culturas.

Este artigo aborda principalmente as diferencas entre as culturas vinicolas da Chinesa e de
Portugal, para ser mais preciso, compara os tipos de vinho, os utensilios e a etiqueta de beber. Este
tipo de analise comparativa foi ja feito por Liu Cong (2012) e Li Zhiwei nos seus estudos sobre a
cultura do vinho na China e em Portugal. Li, Z. (2018) mencionou a maioria dos tipos de vinho e baijjiu
na sua pesquisa, categorizados por origem e sabor, classificando também os vinhos chineses de
acordo com 0s grupos étnicos que os produziram. Ele rompeu as fronteiras geograficas ao fazer isso,
permitindo que leitores ndo chineses compreendessem melhor este contexto cultural especifico. O
presente estudo baseia-se nas suas pesquisas, continuando a analisar e comparar as categorias,

histéria e costumes de beber nos dois paises.

Os pesquisadores anteriores ja esclareceram de forma adequada a variedade de vinhos e as
suas origens culturais, nao havendo necessidade de uma abordagem detalhada. Portanto, no primeiro
capitulo, selecionamos as categorias mais importantes e as que nao mereceram particular atencao
antes. Por exemplo, a China também tem vinho feito de uva. Na dinastia Han, os enviados chineses
introduziram a tecnologia de vinificacdo da Asia Ocidental, provando que a origem e o desenvolvimento

do vinho de uva na China e no Ocidente foram paralelos.

Uma grande parte do primeiro capitulo analisa as bebidas mais populares em diferentes
épocas. Listamos os tipos de bebidas mais consumidas, incluindo vinho feito de uva, arroz, frutas e
outros cereais. Esta parte serve de base para os dois capitulos seguintes, que se debrucam sobre a

cultura e os utensilios do vinho.
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No Capitulo Il, pesquisamos mais informacdes sobre os recipientes do vinho para aprofundar o
tema, uma area relativamente vazia na pesquisa sobre a cultura do vinho. O livro Antigos Conjuntos de
Vinho Chinés, de Du Jinpeng (1995), providenciou valiosos exemplos de figuras de copos, vasos, jarros
e outros recipientes antigos da China. Também recolhemos informacdes basicas sobre a aparéncia e
COmMoO as pessoas usavam esses recipientes, nomeadamente através de obras literarias e poesia. Na

parte de Portugal, concentramo-nos sobretudo em copos de vinho modernos e outros equipamentos.

Muitos pesquisadores fizeram 6timos trabalhos de investigacdo na literatura, histéria e origem
do vinho, pelo que nos focamos sobretudo na conexao entre as tacas de vinho e a cultura. Durante a
pesquisa, encontramos padrdes nos antigos copos e potes de vinho, que contém informacdes das
lendas, costumes e caracteres antigos. A lenda € a historia oral dos tempos antigos, a unica maneira
de registrar o que aconteceu enquanto nds, seres humanos, nao inventamos a literatura. A mitologia é
a memoria coletiva de um evento especifico que aconteceu ha milhares de anos e que as pessoas
passaram de geracao em geracao, até a verdade por tras dos mitos se tornar obscura. A historia do
vinho é tao longa que s6 podemos encontrar a sua origem nos mitos. Ha muitas historias de como
acidentalmente inventamos o vinho, tanto no mundo ocidental quanto no oriental. Essas lendas sao

como enigmas que requerem raciocinio cuidadoso para destrincar realidade e fantasia.

Ja a literatura é relativamente fixa, escrita no papel com palavras. Podemos encontrar grandes
obras da literatura sobre o vinho, como poemas e romances. Escritores e poetas usaram a imaginacao
ao criar essas obras-primas, de modo que o seu conteudo também poderia ser impreciso. Ainda assim
podemos usar fragmentos e detalhes para compreender a forma como as pessoas bebiam na época, o
tipo e 0 sabor do vinho e os utensilios usados. Mais importante ainda, a imagem do vinho na cultura de
um pais é composta por esses mitos e obras literarias. Portanto, estudamos algumas lendas, romances
e poemas relacionados com o vinho e os utensilios relacionados na terceira parte do Capitulo Il
Traduzimos algumas descricdes sobre o vinho nos poemas da dinastia Tang e Song. O romance é um
género literario que retrata as personagens e reflete a vida social por meio de tramas de historia
complexas e descricdes ambientais. O enredo do romance é ficticio, mas o seu contetudo também
reflete a realidade. Por exemplo, a descricado do ambiente e do comportamento da personagem de um
romance pode registrar o estilo de vida e os costumes de uma época especifica. Existem muitas
novelas relacionadas com o vinho, ele pode promover o desenvolvimento da histéria, pode moldar a

imagem da personagem e enriquecer os detalhes do ambiente. Neste contexto, propusemo-nos
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analisar as imagens do vinho e os utensilios em dois romances representativos, um portugués (Os

Maias) e um chinés (O Sonho da Cémara Vermelha).

Também resumimos os costumes de beber nos festivais e casamentos, momentos
inseparaveis das bebidas alcodlicas. Discutimos, por fim, a relacdo entre o vinho e o folclore, para
estudar as diferencas culturais e personagens nacionais dos dois paises. Este estudo ajuda chineses e
portugueses a compreenderem-se melhor, na vertente da cultura do vinho, podendo ser util para

aumentar e motivar a comunicacao comercial e educacional entre os dois paises.
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Anexo 1: Resumo dos Utensilios de Vinho da China Antiga

Periodo Materiais Categorias Caracteristica Contexto social
Antes da | Ceramica, Jue, hu, gui, copo e | Os recipientes de vinho sdo | A cultura do bronze ¢
dinastia Qin | bronze jarro principalmente de ceramica e | altamente desenvolvida e as

bronze. A sua forma tem um | interacdes culturais entre
forte significado religioso. varias regides sao ativas e
frequentes.
Dinastia Qin | Ceramica, Jue, hu, copo e jarro Ouro e prata comecaram a | Beber tornou-se uma
e Han bronze, ser materiais para fazer os | atividade mais secular.
laqueados, copos de vinho.
ouro e prata
Dinastia Sui | Porcelana, Utensilios com forma | Materiais de origem animal | A China recebeu mais
e Tang bronze, exotica foram frequentemente usados | influéncia  externa  nesta
lagueados, nos copos de vinho. época.
ouro e prata,
material  de
animais
Dinastia Porcelana, Tacas de ouro e prato | Copos de porcelana tornaram- | Guerras constantes
Song e Yuan | laqueados, nao foram tao | se mais populares. tornaram 0s metais
ouro e prata, | comuns como na preciosos mais raros e a
material de | dinastia anterior tecnologia da porcelana foi
animais desenvolvida.
Dinastia Porcelana, A porcelana passou a | Os padrdes nas tacas de | A exportacdo da porcelana
Ming e Qing | laqueados, ser considerada um | vinho contém mais fatores | cresceu

ouro e prata

material adequado

para servir vinho

ocidentais
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