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0 Garrano como Dinamizador Territorial e Cultural em Covide

RESUMO

O presente Trabalho de Projeto aborda as transformacdes territoriais e socioeconémicas associadas
ao despovoamento rural, tomando como caso de estudo a aldeia de Covide, localizada no concelho de
Terras de Bouro, no contexto do Parque Nacional da Peneda-Gerés. A investigacao desenvolve-se a partir
dos principios do decrescimento, entendidos como critica ao modelo econdmico baseado no crescimento

continuo e como proposta de valorizacao de sistemas territoriais mais sustentaveis e equilibrados.

Neste contexto, o trabalho centra-se na relacao entre arquitetura, territorio e regeneracao rural,
utilizando o Garrano enquanto elemento estruturante da paisagem e da identidade local. Historicamente
associado as praticas agro-pastoris e a gestao do territério de montanha, o Garrano desempenhou um
papel fundamental nas dindmicas ecoldgicas, produtivas e culturais do Noroeste Peninsular. Contudo,
0 abandono progressivo da agricultura tradicional e o enfraquecimento das praticas comunitarias

conduziram ao declinio da raca e a perda de funcionalidade dos sistemas territoriais associados.

Perante esta realidade, o trabalho propde uma estratégia de intervencao territorial e arquitetonica assente
na reativacao do Centro Interpretativo do Garrano, articulando-o com os terrenos aforados, os sistemas
de pastoreio extensivo e os percursos territoriais associados ao animal. A proposta privilegia a reabilitacao
do edificado existente, a reutilizacdo de materiais e solucdes arquiteténicas de baixo impacto ambiental,
procurando demonstrar de que forma a arquitetura pode contribuir para a regeneracéo ecologica, cultural

e social da aldeia de Covide.

Palavras-chave:
Covide; Decrescimento; Garrano; Regeneracao Territorial; Trilhos
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The Garrano as a Territorial and Cultural Driver in Covide

ABSTRACT

This project addresses the territorial and socioeconomic transformations associated with rural
depopulation, taking as a case study the village of Covide, located in the municipality of Terras
de Bouro, within the context of the Peneda-Gerés National Park. The research is developed from
the principles of degrowth, understood as a critique of the economic model based on continuous
growth and as a proposal for the valorization of more sustainable and balanced territorial systems.
In this context, the study focuses on the relationship between architecture, territory and rural regeneration,
using the Garrano horse as a structuring element of the landscape and local identity. Historically
associated with agro-pastoral practices and the management of mountain territories, the Garrano played
a fundamental role in the ecological, productive and cultural dynamics of Northwestern Iberia. However,
the progressive abandonment of traditional agriculture and the weakening of community practices have
led to the decline of the breed and the loss of functionality of the territorial systems associated with it.

In response to this reality, the work proposes a territorial and architectural intervention strategy based on
the reactivation of the Garrano Interpretative Centre, articulating it with communal grazing lands, extensive
grazing systems and territorial routes associated with the animal. The proposal prioritises the rehabilitation
of existing buildings, the reuse of materials and low-impact architectural solutions, seeking to demonstrate

how architecture can contribute to the ecological, cultural and social regeneration of the village of Covide.

Keywords:
Covide; Degrowth; Garrano; Territorial Regeneration; Trails
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INTRODUCAO

O conceito de decrescimento consolidou-se enquanto critica ao paradigma econdémico baseado no
crescimento continuo da producao e do consumo, alertando para os limites ecoldgicos e para os impactos
sociais e ambientais associados ao crescimento exponencial. Mais do que uma ideia de empobrecimento,
0 decrescimento propde uma reorganizacdo das prioridades sociais, valorizando a sustentabilidade, a
equidade e a preservacao dos recursos naturais.

No ambito da unidade curricular de Atelier Integrado e posteriormente de Trabalho de Projeto, a presente
investigacao procura explorar estratégias territoriais alinhadas com os principios do decrescimento,
tomando a aldeia de Covide, localizada no concelho de Terras de Bouro, inserida no Parque Nacional
Peneda-Gerés, um caso de estudo representativo das transformacdes que afetam os territérios rurais de

montanha.

Este trabalho de projeto aborda a relacdo entre arquitetura, territorio e regeneracéo rural, tomando como
elemento central o Garrano, raca equina autdctone historicamente associada as praticas agro-pastoris e
a gestao da paisagem desta regido. A investigacao procura compreender de que forma a arquitetura pode
contribuir para a regeneracao ecologica, cultural e social de Covide, através da reativacao das relacoes
entre comunidade, paisagem e sistema produtivo.

Nas ultimas décadas, os territdrios rurais de montanha tém vindo a enfrentar profundas transformacoes
socioeconémicas, marcadas pelo despovoamento, envelhecimento demografico, abandono das praticas
agricolas tradicionais e retracao funcional dos nucleos habitacionais. Em Covide, estas dinamicas
refletem-se na degradacao do edificado vernacular, no encerramento de equipamentos de proximidade
e no enfraquecimento das relacdes entre populacéo, paisagem e praticas produtivas. Paralelamente,
a crescente aposta no turismo de natureza tende a posicionar a aldeia sobretudo como um ponto
de passagem associado ao consumo rapido da paisagem do Gerés, frequentemente dissociado das
dindmicas locais. Esta realidade torna-se particularmente evidente no caso do Garrano. Apesar da forte
presenca simbolica do animal nas narrativas turisticas associadas ao Gerés, verifica-se simultaneamente
o encerramento do Centro Interpretativo do Garrano e a progressiva perda de funcionalidade da raca no

territorio.

Neste contexto, o declinio do Garrano ultrapassa a dimensao da conservacao animal, refletindo uma
transformacao mais ampla das relacdes entre comunidade, territério e paisagem. Perante esta realidade,
coloca-se a questdo central da investigacdo: de que forma a arquitetura e a reativacdo do Garrano
enquanto infraestrutura territorial podem contribuir para a regeneracdo ecoldgica, cultural e social da
aldeia de Covide?



A presente investigacdo tem como principal objetivo desenvolver uma estratégia de intervencéao territorial
e arquitetdnica capaz de contribuir para a regeneracdo da aldeia de Covide através da valorizacdo do
Garrano enquanto elemento estruturante da paisagem, biodiversidade e identidade local. Assim, pretende-
se:

- Compreender as transformacdes territoriais e funcionais ocorridas na aldeia;
- Analisar o papel historico, ecologico e cultural do Garrano;
- Investigar as potencialidades dos terrenos aforados e das estruturas existentes;

- Reativar o Centro Interpretativo do Garrano através da introducédo de funcdes comunitarias, educativas
e operativas relacionadas com a criacao e monitorizacao da raca

- Desenvolver uma proposta arquitetonica assente na reabilitacdo do edificado existente, reutilizacao de

materiais;

- Promover a criacao de percursos e estruturas de apoio associadas a observacéo e interpretacao da
paisagem;

- Explorar um modelo de turismo de natureza a pequena escala compativel com os principios de
decrescimento e da sustentabilidade territorial.

A metodologia adotada assenta numa abordagem multidisciplinar que articula investigacdo tedrica,
analise territorial e desenvolvimento projetual. Inicialmente, procedeu-se a revisao bibliografica sobre
decrescimento, despovoamento rural, regeneracao territorial e sistemas agro-pastoris de montanha, bem
como sobre as caracteristicas ecologicas e comportamentais do Garrano. Paralelamente, realizou-se uma
analise territorial da aldeia de Covide através de observacao direta, levantamento fotografico, analise

cartografica e interpretacdo das dindmicas sociais, funcionais e paisagisticas do territorio.

A partir desta leitura territorial e das especificidades ecoldgicas do Garrano, foi desenvolvida uma estratégia
de intervencado centrada na reativacdo do Centro Interpretativo do Garrano enquanto infraestrutura
territorial ativa. O processo projetual privilegia a reutilizacdo do edificado existente, a integracéo de
sistemas de apoio ao maneio e monitorizacdo da raca e a articulacdo com os terrenos aforados e os

percursos territoriais associados ao pastoreio e observacao da paisagem.

O trabalho organiza-se em diferentes momentos de investigacdo e desenvolvimento projetual. Numa
primeira fase, é realizada uma analise da aldeia de Covide e das transformacdes territoriais associadas ao
despovoamento, abandono das praticas agro-pastoris e retracdo funcional do territorio. Posteriormente,
¢ apresentada a estratégia de intervencédo estruturada a partir da valorizacdo do Garrano enquanto
elemento ecologico, cultural e territorial. Numa fase seguinte, desenvolve-se o estudo do Garrano no
seu habitat natural, procurando compreender os seus comportamentos, movimentos sazonais e relacao
com a paisagem de montanha, fundamentais para a definicdo da proposta projetual. Por fim, apresenta-
se o desenvolvimento do projeto, centrado na reativacdo do Centro Interpretativo do Garrano e na sua
articulacdo com os cercados de adaptacéo, os terrenos aforados, os pontos de observacao e a rede de
trilhos territoriais associados a observacdo do Garrano e a experiéncia da paisagem. As consideracdes
finais sintetizam as principais reflexdes desenvolvidas ao longo da investigacdo, discutindo o papel da
arquitetura enquanto ferramenta de regeneracao territorial, ecoldgica e comunitaria.
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A ALDEIA

Fig. 3- Planta de localizagao de Covide

A aldeia de Covide (fig. 3), situada no Norte de Portugal, no concelho de Terras de Bouro, configura-se
como um aglomerado rural de matriz minhota, com uma area aproximada de 1809 hectares. Insere-se
no contexto singular do Parque Nacional da Peneda-Gerés, caracterizado por uma forte relacdo entre
sistemas naturais e praticas humanas tradicionais."

Este territorio de montanha, marcado por uma topografia acidentada, uma densa cobertura florestal e
extensas areas de terrenos aforados, estrutura-se segundo uma légica de equilibrio entre a exploracéo
e a regeneracao dos recursos." A paisagem resulta, assim, de uma construcdo histérica onde a acao
humana, longe de ser intrusiva, se integra num sistema ecolégico mais amplo.

11 Cémara Municipal de Terras de Bouro. (s.d.). Covide. Camara Municipal de Terras de Bouro. Consultado em 13 de outubro de 2025, em
https://www.cm-terrasdebouro.pt/municipio/freguesias/covide

111 Cémara Municipal de Terras de Bouro. (1995). Plano Diretor Municipal de Terras de Bouro. Didrio da Republica. Consultado em 17 de
outubro de 2025, em https://www.cm-terrasdebouro.pt/servicos/urbanismo-e-ordenamento-do-territorio/pdm-online




)

Fig. 4- Planta Topografica e de Ocupacao do Solo em Covide
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A formacao da aldeia de Covide esta intimamente ligada a estas condicdes territoriais. A ocupacéo do
solo (fig. 4) organizou-se em funcao da proximidade a recursos hidricos, areas agricolas e zonas de
pastoreio, estabelecendo uma relacao direta entre o assentamento humano e a paisagem produtiva.
Atualmente, essa paisagem é dominada por formacoes vegetais e florestais, com extensas areas de
matos e florestas compostas por carvalhos, eucaliptos e pinheiros-bravos, enquanto as areas agricolas
surgem de forma fragmentada, acompanhando as linhas de agua e os solos de maior fertilidade." A
composicao floristica integra espécies autoctones e ornamentais, coexistindo com arvores de fruto,
refletindo a heranca da policultura de subsisténcia que historicamente estruturou o territério, embora

hoje com expressao significativamente reduzida.

2004 2010

2017 2024

Fig. 5- Evolugéo da Aldeia de Covide entre 2004 e 2024

Nas ultimas décadas, este modelo tem vindo a sofrer transformacdes significativas. Entre 2004 e 2024
(fig. b), verificou-se uma expansao progressiva do nucleo edificado, acompanhada por uma reorganizacao
das areas agricolas, marcada pela concentracado e redefinicao dos espacos produtivos. Estas dinamicas
refletem, simultaneamente, processos de modernizacdo e o abandono gradual de praticas agricolas
tradicionais, contribuindo para a alteracao da estrutura territorial.

v Instituto da Conservacdo da Natureza e das Florestas. (s.d.). GeoCatalogo ICNF. Consultado em 11 de novembro de 2025, em https://
geocatalogo.icnf.pt/websig

10



Fig. 6- Planta das Areas de Aforados e avistamento do Garrano
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Apesar dos terrenos aforados (fig. 6) manterem uma expressao territorial significativa — ocupando
aproximadamente 1500 hectares e sendo geridos por uma comissao local composta por cerca de 11
elementos — a sua exploracao florestal tem vindo a diminuir progressivamente ao longo das ultimas
décadas. Historicamente associados as praticas agro-pastoris e a gestao comunitaria da montanha, estes
terrenos desempenhavam um papel fundamental na organizacao produtiva e ecologica do territorio.

Contudo, o envelhecimento da populacdo e o progressivo desinteresse das geracdes mais jovens pelo
setor primario contribuiram para a reducdo da sua utilizacao e gestao ativa. Esta realidade evidencia
a perda de centralidade das atividades agro-pastoris enquanto estruturas organizadoras do territorio e
traduz uma transformacéo profunda nas dindmicas econdémicas e sociais de Covide.

Neste contexto, o Garrano assumia um papel estruturante nas dinamicas territoriais de Covide. Mais
do que um simples animal, integrava-se nas praticas produtivas e sociais da aldeia, sendo utilizado no
trabalho agricola, na mobilidade e na gestao dos terrenos comunitarios. A sua presenca contribuia para
a manutencao dos ecossistemas, nomeadamente através do controlo da vegetacao e da prevencao de
incéndios, reforcando a interdependéncia entre praticas humanas e processos naturais.”

Face ao exposto, o progressivo abandono da agricultura tradicional e o enfraguecimento das praticas
comunitarias conduziram & perda de funcionalidade do préprio Garrano nas dindmicas locais. A medida
que o territorio deixava de ser trabalhado e habitado de forma continua, o animal entrou igualmente
em declinio."! Paradoxalmente, é neste territorio marcado pelo despovoamento e pela presenca de
extensas areas naturais que o Garrano continua a encontrar as condicdes ecologicas mais favoraveis
a sua sobrevivéncia, evidenciando a transformacéo das relacdes entre comunidade, territério e sistema
produtivo.

A% Associagao Portuguesa de Dressage e Alta Escola Equestre. (s.d.). Catdlogo da exposicao Garrano (pp. 4-7). Consultado em 22 de
dezembro de 2025, em https://equitationportugaise.com/wp-content/uploads/2.Cata%CC%81logoEbook Exposic%CC%A7a%CC%830_Garrano-ilovepdf-

compressed-ilovepdf-compressed.pdf
VI ATAHCA - Associa¢do de Desenvolvimento das Terras Altas do Homem, Cédvado e Ave. (2012). | Congresso Internacional do Garrano:

candidatura a patrimonio nacional - Livro de atas (pp. 39-40). ATAHCA. Consultado em 22 de dezembro de 2025, em http://garrano.ipvc.pt/files/
livro_atas.pdf
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DESPOVOAMENTO E ABANDONO
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Fig. 7- Evolucéo da populagao da aldeia de Covide
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Fig. 8- Populacéo de Covide por sexo e grupo etario

As transformacdes socioecondmicas, impulsionadas pela industrializacao e pela migracao para os centros
urbanos, conduziram a um acentuado processo de despovoamento e envelhecimento demogréfico. De
acordo com os dados dos Censos de 2021 (fig.7 e 8), a freguesia de Covide possui 273 habitantes,
correspondendo a aproximadamente 2% da populacdo do concelho de Terras de Bouro, evidenciando
a tendéncia de declinio populacional caracteristica dos territdrios rurais do interior." A diminuicdo da
populacao ativa resultou no abandono progressivo das praticas agro-pastoris tradicionais, provocando
a fragmentacdo do territério e o enfraquecimento dos sistemas comunitarios de gestdo, anteriormente
fundamentais na organizacdo e manutencéo da paisagem rural.

VII Instituto Nacional de Estatistica. (2021). Censos 2021. Consultado em 20 de novembro de 2025, em https://censos.ine.pt/xportal/
xmain?xpgid=censos21_populacao&xpid=CENSOS21
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Fig. 9- Distribuicao percentual dos trabalhadores por grupo profissional

Atualmente, a dindmica socioeconémica da aldeia assenta na coexisténcia entre atividades tradicionais,
como a agricultura de subsisténcia, a pecuaria e o artesanato, e setores associados ao comércio e
ao turismo rural (fig.9)."" Contudo, verifica-se um movimento pendular significativo, em que parte da
populacdo ativa se desloca regularmente para centros urbanos como Terras de Bouro e Braga, quer por
motivos laborais, quer para acesso a servicos, equipamentos e oportunidades educativas.”

Paralelamente, a progressiva desvinculacao entre a populacdo e o territorio contribuiu para o
desaparecimento de saberes e praticas ancestrais. O Garrano, outrora elemento central da vida rural,
entrou em declinio, aproximando-se de uma situacao de risco. A perda deste animal representa néao
apenas uma diminuicao da biodiversidade, mas também a erosao de uma dimensao simbdlica e cultural
profundamente enraizada na identidade local.

VIII Céamara Municipal de Terras de Bouro. (s.d.). Covide. Camara Municipal de Terras de Bouro. Consultado em 13 de outubro de 2025,
em https://www.cm-terrasdebouro.pt/municipio/freguesias/covide
X Instituto Nacional de Estatistica. (2021). Censos 2021. Consultado em 20 de novembro de 2025, em https://censos.ine.pt/xportal/

xmain?xpgid=censos21_populacao&xpid=CENSOS21
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Fig. 10- Estrutura Territorial de Covide
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Fig. 11- Nucleo habitacional de Covide

A composicédo territorial de Covide (fig. 10) configura-se como um exemplo representativo da ruralidade
minhota, caracterizada pela compactacdo do nucleo habitacional, pela fragmentacdo da propriedade
agricola e pela forte relacdo entre assentamento humano e paisagem produtiva. A aldeia estrutura-
se a partir de um nucleo consolidado de habitacao tradicional, marcado pela presenca da igreja e
por um conjunto de construcdes em granito que refletem a matriz vernacular local (fig. 11). O tecido
edificado organiza-se de forma compacta ao longo dos principais percursos, estabelecendo uma relacéo
de proximidade entre habitacdo, espacos comunitarios e estruturas de apoio agricola. Em torno deste
nucleo, desenvolvem-se numerosas parcelas agricolas de pequena dimenséo (fig. 12), delimitadas pela
topografia, pelas linhas de agua e pelos muros de pedra, evidenciando a heranca de uma logica de
policultura e exploracao familiar do solo. Para além das areas cultivadas, a aldeia encontra-se envolvida
por extensas zonas florestais e de matos, que estabelecem uma transicdo gradual entre o espaco habitado
e a paisagem natural envolvente, reforcando a relacao histérica entre comunidade, producédo agricola e

territdrio de montanha.
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Centro Interpretativo do Garrano

Fig. 13- Planta de Usos, Equipamentos e Servicos

7

('4
\
)
4

v‘!ﬁ
I %
=Y
1SS

57

19

Centro Interpretativo do Garrano
Igreja de Covide

Edificio para Catequese
Capelas

Lar

Centro Social

Alojamento Local

Escola Primaria

Junta de Freguesia de Covide
Café

Casa do Latim

Casa do Catalao

Espigueiros

Armazéns

O territorio de Covide conserva um conjunto significativo de estruturas e equipamentos associados a
preservacdo da identidade local e a valorizacao do patriménio cultural (fig. 13 e 14). Destaca-se o Centro
Interpretativo do Garrano, concebido como espaco de divulgacao e salvaguarda desta raca autoctone do
Noroeste Peninsular, historicamente ligada as praticas agricolas, a mobilidade e a gestao do territorio.
Paralelamente, a Fundacado Calceddnia assume um papel relevante na valorizacdo do patrimdnio
arqueologico e na recuperacao de saberes tradicionais associados ao artesanato e a producao de linho.
A Casa do Latim e do Cataldo constitui igualmente um testemunho da memoria cultural e educativa da

aldeia, refletindo a permanéncia de elementos identitarios profundamente enraizados no territorio.*

Contudo, a presenca destes equipamentos contrasta com um processo progressivo de retracéo funcional
da aldeia. O encerramento de infraestruturas de proximidade, como a escola primaria, o posto de saude e
0 campo desportivo, evidencia uma perda gradual de servicos essenciais € uma diminuicao da capacidade
de resposta as necessidades da populacao residente. A estrutura funcional atualmente existente
concentra-se sobretudo em equipamentos de apoio social, estruturas administrativas e estabelecimentos
ligados ao comércio e ao turismo rural, revelando uma crescente especializacao econdémica associada
ao setor turistico.

Paralelamente, o declinio de atividades tradicionalmente ligadas a utilizacao direta do territorio, como a
agricultura, a caca e a pesca (Anexo 1), reflete uma transformacéo mais ampla das formas de relacéo
entre comunidade e paisagem. A reducéo da atividade cinegética e piscatdria evidencia ndo apenas
alteracdes nas praticas econdmicas locais, mas também o enfraquecimento de dindmicas comunitarias

historicamente associadas a exploracao e gestao dos recursos naturais.”

X Camara Municipal de Terras de Bouro. (s.d.). Covide. Camara Municipal de Terras de Bouro. Consultado em 13 de outubro de 2025, em https://
www.cm-terrasdebouro.pt/municipio/freguesias/covide
Xl Camara Municipal de Terras de Bouro. (s.d.). Covide. Camara Municipal de Terras de Bouro. Consultado em 13 de outubro de

2025, em https://www.cm-terrasdebouro.pt/municipio/freguesias/covide
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Fig. 14- Levantamento fotografico dos Equipamentos e Servicos
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Fig. 15- Levantamento da Materialidade da Aldeia
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Fig. 16- Materialidade Vernacular da Aldeia

A presenca de estruturas agricolas tradicionais, como espigueiros, cortes e armazéns, reforca a
permanéncia material da matriz rural minhota, embora muitas destas construcées se encontrem
atualmente desativadas ou desvinculadas das praticas que originalmente |hes davam sentido.
Também ao nivel da materialidade (fig. 15 e 16) se verifica uma condicao hibrida, onde o
granito e o0s elementos vernaculares coexistem com solucdes construtivas contemporaneas e

materiais industriais, refletindo processos de transformacdo e adaptacdo funcional do territorio.

A malha construida, originalmente compacta e adaptada as condicdes topograficas e climaticas,
evidencia atualmente algumas situacoes de degradacao e subutilizacao, particularmente visiveis no
nucleo histdrico. Ainda assim, o edificado vernacular mantém uma forte presenca na estrutura da aldeia,

conservando caracteristicas construtivas e espaciais profundamente associadas a identidade local.
Assim, o territério de Covide revela um conjunto de transformacdes associadas ao despovoamento,

retracao funcional e alteracdo das praticas tradicionais, refletindo mudancas mais amplas nas relacdes

entre comunidade, territorio e sistema produtivo.
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Centro Interpretativo do Garrano

Fig. 17- Levantamento do Estado de Ocupacéo
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ENTRE A NARRATIVA OFICIAL E A REALIDADE LOCAL

Uma analise funcional de Covide revela um contraste acentuado entre a promocao institucional do
territorio e a realidade observada localmente. X! Embora as plataformas oficiais apresentem a aldeia
como um polo dinamico associado ao turismo de natureza e a valorizacao patrimonial, a observacéo
direta evidencia um processo de obsolescéncia e abandono (fig. 17 e 18), particularmente visivel no
centro historico.

Esta discrepancia manifesta-se na degradacdo progressiva do edificado tradicional e na substituicao
gradual das dinamicas rurais por uma légica de especializacao turistica. O encerramento de equipamentos
fundamentais, como a escola primaria, o posto de saude e o préprio Centro Interpretativo do Garrano,
contradiz a imagem de vitalidade promovida institucionalmente e evidencia uma retracao funcional que
compromete a coesao territorial da aldeia.

Contudo, a maior evidéncia desta desarticulacdo entre a narrativa oficial e a realidade local ndo reside
apenas na pedra, mas no patrimonio vivo. A lacuna entre a promocéo turistica e a vivéncia do territorio
atinge o seu expoente maximo quando se aborda o Garrano. Embora as plataformas digitais do municipio
e 0s roteiros regionais utilizem a imagem deste cavalo autdctone e do seu Centro Interpretativo como
pilar de vitalidade e atracdo, o cenario encontrado no terreno é de uma profunda inoperancia. O Centro
Interpretativo, visto como simbolo de promessa de valorizacdo, permanece encerrado, enquanto o animal,
outrora motor da economia rural de Covide, é hoje um figurante silencioso num territdrio que parece ter
esquecido a sua funcao estruturante.

Xl Camara Municipal de Terras de Bouro. (s.d.). Covide. Camara Municipal de Terras de Bouro. Consultado em 13 de outubro de 2025, em https://
www.cm-terrasdebouro.pt/municipio/freguesias/covide
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Fig. 18- Levantamento fotografico de edificios abandonados/desocupados
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Fig. 19- Mapa de trilhos presentes em Covide
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Atualmente, para tentar colmatar estas disfuncdes, o municipio tem apostado no turismo, explorando
a proximidade ao Parque Nacional da Peneda-Gerés e valorizando os recursos naturais, paisagisticos
e patrimoniais existentes no territorio. Neste contexto, a rede de trilhos (fig. 19) assume particular
relevancia enquanto elemento estruturante da estratégia de atracao turistica. X" *V A aldeia é atravessada
por percursos que estabelecem ligacao ao Parque Nacional da Peneda-Gerés e as localidades limitrofes,
integrando igualmente a Via da Geira. Esta antiga calcada romana, que ligava Bracara Augusta a Asturica
Augusta, configura-se como um dos itinerarios romanos mais bem preservados da Peninsula Ibérica,
conservando marcos miliarios e evidéncias da sua utilizacao historica por legides e peregrinos de Santiago
de Compostela.*¥ Em Covide, subsistem ainda trocos originais e vestigios significativos da estrutura viaria

romana, conferindo ao local um elevado valor arqueoldgico e patrimonial.

Contudo, a crescente aposta nos percursos turisticos e na proximidade ao Parque Nacional tende a
posicionar Covide sobretudo como um ponto de passagem para outros destinos de maior notoriedade
dentro do Gerés, em vez de valorizar plenamente as especificidades da prépria aldeia e da sua
paisagem cultural. Embora os trilhos contribuam para aumentar a circulacao de visitantes, esta logica
de atravessamento territorial acaba frequentemente por reduzir o contacto com as dinamicas locais,
privilegiando uma experiéncia de consumo rapido da paisagem natural em detrimento da permanéncia,
da vivéncia comunitaria e do reconhecimento dos sistemas produtivos e culturais que historicamente

estruturaram o territorio.

X Camara Municipal de Terras de Bouro. (s.d.). Trilhos pedestres. Consultado em 16 de marco de 2026, em https://turismo.cm-terrasdebouro.
pt/listings/?search_keywords=trilhos&submit=&filter job type%5B%5D=

XV Camara Municipal de Terras de Bouro. (2021). Guia 2021: Trilhos pedestres na senda de Miguel Torga. Consultado em 16 de marco de 2026,
em https://turismo.cm-terrasdebouro.pt/wp-content/uploads/docs/Guia-2021-Trilhos-Pedestres-na-Senda-de-Miguel-Torga. pdf

XV Camara Municipal de Terras de Bouro. (s.d.). Via XVIII / Geira. Consultado em 24 de outubro de 2025, em https://turismo.cm-terrasdebouro.
pt/listings/via-xviii-geira
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Fig. 21- O Garrano no centro de um sistema ecologico, produtivo e cultural
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Perante este contexto, a estratégia de intervencao propde uma abordagem integrada, assente nos
principios do decrescimento, da sustentabilidade e da valorizacdo dos recursos locais. Em vez de

introduzir modelos exdgenos de desenvolvimento, procura-se reativar as logicas intrinsecas do territorio,

reconhecendo o seu potencial enquanto sistema ecoldgico, produtivo e cultural.

Neste sentido, o Garrano ¢ reinterpretado como uma verdadeira infraestrutura territorial (fig. 21). A sua

reintroducao e valorizacao nao se limitam a conservacao da espécie, mas assumem um papel ativo na

regeneracao da paisagem e na reativacao das praticas agro-pastoris. Propbe-se, assim, a implementacao

de um sistema articulado de criacao, monitorizacao ¢ libertacao progressiva dos animais no seu

habitat natural, permitindo reconstruir relacées ecoldgicas e produtivas historicamente associadas ao

territorio de Covide.
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DIAGRAMA DE FASEAMENTO A estratégia (fig. 22) estende-se para além do centro através da articulacdo com os sistemas tradicionais

IMPLEMENTACAO PROGRESSIVA DA ESTRATEGIA

® @ ® ®

de gestdo da terra, nomeadamente os terrenos aforados. Prevé-se a reativacdo destes terrenos como
suporte ao pastoreio controlado e a circulacdo sazonal dos Garranos, tendo igualmente em consideracéo
a observacao direta do territdrio e o contacto com praticas de criacdo desenvolvidas pela Associacdo de
Criadores de Equinos da Raca Garrana (ACERG) na Serra da Cabreira (Anexo 2).
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Fig. 22- Diagrama de faseamento da estratégia

0 Centro Interpretativo do Garrano assume-se como elemento estruturante desta estratégia, deixando de
funcionar apenas como equipamento expositivo para passar a integrar funcdes comunitarias, educativas
e operativas de apoio ao territorio. Propde-se a reativacao do complexo enquanto espaco de acolhimento,

sensibilizacado ambiental, monitorizacdo e apoio a criacdo destes animais.

O programa prevé espacos dedicados ao Garrano e a paisagem de Covide, articulados com areas de
apoio ao maneio e acompanhamento da raca, incluindo manga, apoio veterinario e espacos técnicos.
Paralelamente, propde-se a transformacao do picadeiro num espaco multiusos com cozinhas comunitarias,

permitindo reforcar a utilizacdo do equipamento pela populacéo local ao longo do ano.

Do ponto de vista arquitetonico, privilegia-se a reabilitacdo do edificado existente, promovendo a
reutilizacao de estruturas e materiais provenientes de demolicées pontuais. As novas construcdes sao
concebidas como extensdes do tecido existente, reinterpretando a arquitetura vernacular através de
solucdes contemporaneas e de baixo impacto ambiental.
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Estas estruturas procuram incentivar formas de observacdo mais préximas das dindmicas ecolodgicas e
do habitat natural do Garrano.

Neste contexto, o turismo de natureza assume um papel complementar, privilegiando uma abordagem
de pequena escala compativel com os principios do decrescimento e com a capacidade de suporte
do territorio, promovendo formas de permanéncia mais lentas e conscientes associadas a observacao,
aprendizagem e contacto direto com as dinamicas locais.

Finalmente, propde-se uma implementacdo faseada da intervencdo. Numa primeira fase prevé-se a
reativacao do Centro Interpretativo e das infraestruturas de apoio a criacao, posteriormente, a intervencao
expande-se para 0s terrenos aforados e para a rede de percursos territoriais, integrando progressivamente
zonas de pastoreio, sistemas de semiliberdade e pontos de observacao ao longo dos trilhos. Numa fase
final, pretende-se consolidar um equilibrio entre sistemas ecoldgicos, sociais e produtivos, garantindo a

sustentabilidade da proposta a longo prazo.

Desta forma, a intervencdo ndo procura apenas responder ao declinio funcional da aldeia, mas reativar
relacdes historicas entre comunidade, territorio e sistema produtivo, utilizando o Garrano como elemento

estruturante de um processo mais amplo de regeneracao territorial.

Dada aimportancia do Garrano na estratégia de intervencao, procede-se a analise das suas especificidades
ecoldgicas, comportamentais e territoriais, fundamentais para o desenvolvimento da proposta projetual.
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CARACTERIZACAO DO GARRANO NO SEU HABITAT

0 Garrano é um pequeno cavalo autdctone das terras altas do Norte de Portugal, constituindo, juntamente
com as racas Lusitana e Sorraia, uma das trés racas equinas nativas do pais (Anexo 3). Historicamente
associado as comunidades rurais de montanha, desenvolveu-se em estreita relacao com os ecossistemas
do Noroeste Peninsular, assumindo um papel relevante nas praticas agro-pastoris, na mobilidade e na
gestdo do territorio.

A presenca do Garrano encontra-se sobretudo associada a Serra da Cabreira (fig. 23) e ao Parque Nacional
da Peneda-Gerés™!, integrando-se Covide num territdrio particularmente favoravel a permanéncia da raca,
tanto pela proximidade as areas de pastoreio e aos terrenos aforados, como pelas condicdes ecologicas
adequadas a sua sobrevivéncia. Estes animais estabelecem-se preferencialmente em zonas de meia

encosta e de montanha, geralmente acima dos 500 metros de altitude. *""

A adaptacédo a condicdes adversas conferiu ao Garrano uma elevada resisténcia fisica e uma notavel
capacidade de subsisténcia em ecossistemas marcados pela escassez de recursos.*"" Neste contexto, o
animal desempenha um papel ecolégico importante na gestao da biomassa vegetal, na manutencao das
areas abertas e na prevencao de incéndios florestais.

A mobilidade do Garrano (fig. 24 e Anexo 4) é marcada por uma légica de transumancia sazonal instintiva,
condicionada pelas variacdes climaticas e pela disponibilidade de alimento e agua. Durante o inverno,
as manadas deslocam-se para vales e encostas mais protegidos, enquanto no verao procuram zonas
de maior altitude, onde subsistem pastagens frescas e pontos de agua. Estas deslocacdes estruturam
percursos territoriais continuos, profundamente enraizados na paisagem serrana, revelando uma forte
relacao entre o animal, a topografia e os recursos naturais disponiveis.

A sobrevivéncia do Garrano em regime livre assenta numa forte organizacao social em manada ou harém,
geralmente compostos por 10 a 50 individuos (fig. 24). Estes grupos, liderados por uma égua adulta e
defendidos por um garanhao, estruturam-se segundo relacdes hierarquicas que garantem a coesao e
protecao coletiva. O comportamento gregario constitui um mecanismo fundamental de adaptacédo ao
territério, permitindo ao grupo responder as adversidades do meio e assegurar a protecdo das crias

durante os periodos mais vulneraveis.**

XVI Associagao de Criadores de Equinos de Raga Garrana. (s.d.). ACERG - Associacéo de Criadores de Equinos de Raca Garrana. Consultado
em 22 de dezembro de 2025, em https://www.acerg.pt/
XVII ATAHCA - Associa¢do de Desenvolvimento das Terras Altas do Homem, Cédvado e Ave. (2012). | Congresso Internacional do Garrano:

candidatura a patrimonio nacional - Livro de atas (pp. 36-37). ATAHCA. Consultado em 22 de dezembro de 2025, em http://garrano.ipvc.pt/files/livro_atas.
pdf

XVIII ATAHCA - Associa¢do de Desenvolvimento das Terras Altas do Homem, Cévado e Ave. (2012). | Congresso Internacional do Garrano:
candidatura a patriménio nacional - Livro de atas (pp. 30-33). ATAHCA. Consultado em 22 de dezembro de 2025, em http://garrano.ipvc.pt/files/
livro_atas.pdf

XIX ATAHCA - Associa¢do de Desenvolvimento das Terras Altas do Homem, Cévado e Ave. (2012). | Congresso Internacional do Garrano:
candidatura a patrimdnio nacional - Livro de atas (pp. 40). ATAHCA. Consultado em 22 de dezembro de 2025, em http://garrano.ipve.pt/files/livro_atas.pdf
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Movimento Sazonal do Garrano no Norte de Portugal
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Fig. 24- Movimento Sazonal do Garrano
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No que respeita a alimentacéo (fig. 25, 26 e 27), o Garrano caracteriza-se por uma elevada sobriedade,
sendo capaz de sobreviver com recurso a vegetacao espontanea existente em zonas baldias e incultas.
A sua dieta baseia-se predominantemente no consumo de herbaceas, urze, giesta e outros matos
caracteristicos das serras do Norte.™

Esta capacidade de converter biomassa vegetal pobre em recurso energético confere-lhe um papel
ecologico fundamental (fig. 28), mantendo o equilibrio entre matos e pastagens abertas, contribuindo
para o controlo natural da vegetacao, para a manutencao das areas abertas e para a prevencao de
incéndios florestais.®™ Neste sentido, o Garrano nao deve ser entendido apenas como patriménio bioldgico
e cultural, mas também como agente ativo na gestao ecoldgica da paisagem.

XX ATAHCA - Associag¢do de Desenvolvimento das Terras Altas do Homem, Cévado e Ave. (2012). | Congresso Internacional do Garrano:
candidatura a patriménio nacional - Livro de atas (pp. 122). ATAHCA. Consultado em 22 de dezembro de 2025, em http://garrano.ipve.pt/files/livro_atas.
pdf

XXI Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro. (2020). Garranos usados na prevencao de incéndios florestais. Consultado em 22 de dezembro de

2025, em https://utadtv.utad.pt/informacao/academia/garranos-usados-na-prevencac-incendios-florestais/?utm
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CARQUEIJA GIESTA ROSMANINHO TOJO
Genista tridentata  Cytisus striatus ~ Lavandula stoechas  Ulex europaeus

Fig. 25- Mapa de Recursos Alimentares do Garrano em funcao do uso do solo em Covide- Zonas de Matos

42

URZE
Erica umbellata



TREVOS FESTUCA DENTE DE LEAO SERRALHA
Trifolium repens Festuca rubra Taraxacum officinale Sonchus oleraceus
'

4

TANCHAGEM ERVILHACA AZEDA AVEIA
Plantago lanceolata Vicia sativa Rumex acetosa Avena sativa

Fig .26- Mapa de Recursos Alimentares do Garrano em funcéo do uso do solo em Covide- Zonas Agricolas
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AMORAS SILVESTRES MIRTILO SILVESTRE SALGUEIRO FETOS
Rubus fruticosus Vaccinium myrtillus Salix atrocinerea Pteridium aquilinum

MEDRONHEIRO FREIXO CASTANHEIRO CARVALHO NEGRAL
Arbutus unedo Fraxinus angustifolia Castanea sativa Quercus pyrenaica

Fig. 27- Mapa de Recursos Alimentares do Garrano em funcao do uso do solo em Covide- Zonas de Floresta
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CARQUEIJA
Genista tridentat

Fig. 28- Esquema do Garrano como Agente Ecoldgico da Paisagem
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Fig. 29- Aptidao do Garrano para domesticacéo e trabalho

Para além da sua permanéncia em regime de semiliberdade, o Garrano apresenta igualmente uma
forte aptidao para a domesticacdo e para o trabalho em estreita relacdo com o ser humano (fig. 29).
Historicamente utilizado na agricultura, no transporte e nas deslocacées em territdrio montanhoso,
destaca-se pela sua resisténcia fisica, estabilidade e capacidade de adaptacdo a percursos longos e

irregulares. ™"

Para além dos andamentos classicos, o Garrano evidencia predisposicdo natural para a andadura,
um andamento lateral particularmente confortavel e eficiente em longas distancias, caracteristica que

contribuiu para a sua valorizacdo enquanto montada tradicional nas regides do Norte de Portugal !

Estas aptiddes reforcam ndo apenas o seu valor cultural e funcional, mas também a sua integracao
na estratégia de intervencdo proposta, nomeadamente através da reativacao de percursos territoriais,
praticas de equitacao e experiéncias de interpretacdo da paisagem associadas ao territorio de Covide.

XXII ATAHCA - Associa¢do de Desenvolvimento das Terras Altas do Homem, Céavado e Ave. (2012). | Congresso Internacional do Garrano:
candidatura a patrimonio nacional - Livro de atas (pp. 7-9). ATAHCA. Consultado em 22 de dezembro de 2025, em http://garrano.ipve.pt/files/livro_atas.pdf
XX ATAHCA - Associagao de Desenvolvimento das Terras Altas do Homem, Cévado e Ave. (2012). | Congresso Internacional do Garrano: candidatura a

patriménio nacional - Livro de atas (pp. 33-35). ATAHCA. Consultado em 22 de dezembro de 2025, em http://garrano.ipve.pt/files/livro_atas.pdf
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0 ATE 6 MESES

e NASCIMENTO NA PRIMAVERA,

e ALIMENTACAO A BASE DE LEITE

MATERNO.

6 MESES ATE 3/4 ANOS
DESMAME NATURAL;
INICIO DE PASTAGEM DO POLDRO.

3/4 ATE 15/18 ANOS

EGUAS TORNAM-SE REPRODUTORAS, 1
POLDRO POR ANO;

GARANHOES VIVEM EM GRUPOS DE
SOLTEIROS;

DIETA FOCADA EM ARBUSTOS;
POSSIBILIDADE ~ DE RECOLHA
PARA EQUITACAO OU TRABALHOS

A PARTIR DOS 20 ANOS

DENTICAO FALHA E PASTOS SAO MAIS
DIFICEIS DE DIGERIR;

GARANHAO IDOSO PERDE A SUA
MANADA PARA MAIS NOVOS; |

EGUAS DEIXAM DE SER FERTEIS E
PASSAM A NAO ACOMPANHAR AS
DESLOCACOES.

20 ATE 25 ANOS

e FIM DO CICLO DE VIDA;
e PODE AUMENTAR PARA 30 ANOS PARA
ANIMAIS EM CATIVEIRO.

AGRICOLAS.

Fig. 31- Ciclo de Vida do Garrano

O ciclo de vida do Garrano (fig. 31) encontra-se igualmente associado a sazonalidade do territério. A
reproducdo ocorre predominantemente durante a primavera, entre os meses de abril e julho, coincidindo
com periodos de maior abundancia alimentar, enquanto os nascimentos se concentram entre marco e
junho XV

Durante a fase de desmame, as crias sao frequentemente recolhidas pelos criadores para controlo
sanitario, registo genealdgico e processos de domesticacdo ou treino.®¥ Esta necessidade de
acompanhamento periédico evidencia a importancia de estruturas de apoio ao maneio e monitorizacéao
da raca, particularmente em contextos de criacao extensiva e semiliberdade.

XXIV ATAHCA - Associagao de Desenvolvimento das Terras Altas do Homem, Cavado e Ave. (2012). | Congresso Internacional do Garrano:
candidatura a patrimonio nacional - Livro de atas (pp. 40). ATAHCA. Consultado em 22 de dezembro de 2025, em http://garrano.ipve.pt/files/livio_atas.pdf

XXV ATAHCA - Associa¢do de Desenvolvimento das Terras Altas do Homem, Cévado e Ave. (2012). | Congresso Internacional do Garrano:
candidatura a patrimonio nacional - Livro de atas (pp. 39 e 41-42). ATAHCA. Consultado em 22 de dezembro de 2025, em http://garrano.ipve.pt/files/livro_atas.
pdf
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Fig. 32- Mapa de Criadores de Garranos no Norte de Portugal

Apesar da sua forte adaptacao ao territério, o Garrano enfrenta atualmente um acentuado processo
de declinio. O abandono das praticas agro-pastoris tradicionais, a diminuicdo do numero de criadores
(fig. 32) e a reduzida valorizacdo econdmica da raca tém contribuido para a fragilizacdo do seu efetivo
populacional.

Paralelamente, a predacdo exercida pelo lobo ibérico (fig. 33), particularmente sobre os poldros,
constitui um fator adicional de vulnerabilidade e reforca a necessidade de implementacao de medidas de
conservacao capazes de conciliarem a prevencao do lobo com a protecao do Garrano enquanto elemento

estruturante da biodiversidade.*V!

Atualmente classificado como raca em vias de extincdo,™ ' o Garrano representa nao apenas um
patrimonio genético ameacado, mas também o reflexo de uma transformacao mais ampla das relacoes

entre comunidade, territorio e sistema produtivo.

XXVI ATAHCA - Associagao de Desenvolvimento das Terras Altas do Homem, Cavado e Ave. (2012). | Congresso Internacional do Garrano:
candidatura a patrimonio nacional - Livro de atas (pp. 39-41). ATAHCA. Consultado em 22 de dezembro de 2025, em http://garrano.ipve.pt/files/livro_atas.pdf
XXVII RTP Ensina. (2021). Garranos, cavalos de montanha. Consultado em 27 de dezembro de 2025, em https://ensina.rtp.pt/artigo/garranos-cavalos-

de-montanha/
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BN | ocalizagéo do Garrano no Norte de Portugal
777 Presenca Regular do Lobo Ibérico

Presenca Irregular do Lobo Ibérico
mmm Alcateia Confirmada

Alcateia Provavel

Fig. 33- Areas de Coexisténcia entre Garrano e Lobo-Ibérico no Norte de Portugal

Neste contexto, a preservacdo do Garrano ultrapassa a simples conservacao animal, assumindo-se
como uma questao territorial, ecoldgica e cultural. A manutencao da raca depende da continuidade das
praticas de maneio extensivo, da preservacao dos sistemas de pastoreio e da reativacao das relacoes
entre populacéo, paisagem e recursos naturais. Assim, as especificidades comportamentais, ecologicas
e territoriais do Garrano constituem o fundamento da estratégia de intervencao proposta, justificando a
necessidade de infraestruturas de apoio ao maneio, monitorizacao, observacao e circulacédo integrada no
territorio de Covide. A criacdo do Garrano em regime de semiliberdade constitui um modelo de maneio
extensivo que exige do criador uma profunda simbiose com o territdrio, assentando na vigilancia remota
e intervencao estratégica.
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A proposta arquitetonica desenvolve-se a partir da reativacao do Centro Interpretativo do Garrano (fig. 34)
e da sua articulacao com os terrenos aforados e com a paisagem envolvente de Covide. A intervencéo
procura transformar um equipamento atualmente desativado numa infraestrutura ativa de apoio a
criacdo, monitorizacao e circulacao do Garrano, integrando funcdes de educacdo ambiental, equitacéo e
utilizacdo comunitaria.

Para além do nucleo edificado, o projeto estende-se ao territorio através da criacdo de uma rede de
percursos associados as zonas de pastoreio e aos sistemas tradicionais de gestao da paisagem. Estes
trilhos, pensados para serem realizados a Garrano, articulam-se com pontos de observacao e apoio
distribuidos ao longo do territorio, permitindo simultaneamente o descanso dos animais e a observacao
da paisagem e do habitat natural da raca.

Do ponto de vista material, a intervencao privilegia a reabilitacao do existente e a reutilizacao de recursos
provenientes de demolicdes pontuais, integrando parte destes materiais na construcao das estruturas de
apoio distribuidas pelos percursos territoriais.

Desta forma, o projeto procura consolidar uma infraestrutura territorial assente na relacao entre
arquitetura, ecologia e comunidade, propondo uma alternativa aos modelos de desenvolvimento turistico
intensivo e promovendo formas de permanéncia mais lentas, sustentaveis e integradas nas dinamicas
do territorio de Covide.
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Fig. 35- Centro Interpretativo do Garrano antes da intervencao de 2022
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REABILITACAO DO CENTRO INTERPRETATIVO DO GARRANO

Apesar do Centro Interpretativo do Garrano ter sido concebido como um equipamento capaz de dinamizar
o territorio através da valorizacao da raca Garrana e do turismo associado, a sua implementacao
privilegiou uma logica predominantemente expositiva e turistica, sem consolidar uma relacao efetiva

entre o equipamento, a comunidade local e as dindmicas agro-pastoris tradicionais do territorio.

Inaugurado em 2007, o centro resultou de um investimento de aproximadamente 700 mil euros,
financiado parcialmente através do programa comunitario Interreg 11" Contudo, ao longo dos anos, o
equipamento foi progressivamente perdendo funcionalidade e capacidade de utilizacdo regular, entrando
num processo gradual de degradacdo e abandono. Em 2022, o edificio foi alvo de uma intervencao de
requalificacdo integrada no projeto “Qualificacdo das Experiéncias de Turismo de Natureza no Minho
- Centro Interpretativo do Garrano” (fig. 35). Durante o trabalho de campo e através da analise de
informacdo disponibilizada pelo municipio e de noticias associadas ao projeto, foi identificado um
investimento aproximado de 244 mil euros, contrastando com os cerca de 180 mil euros referidos nos

meios oficiais do municipio. X ¥

Independentemente da discrepancia entre valores, a requalificacdo manteve a mesma légica funcional,
centrada na promocao turistica e recreativa associada ao Garrano, reduzindo o animal a um recurso
turistico e expositivo, sem uma reintegracéo efetiva nas dinamicas territoriais da aldeia. Como refere
Manuel Tibo: “A vertente do turismo centrada no conhecimento do cavalo como produto e da exibicao
do cavalo (...), e o turismo a cavalo, ou seja, a utilizacdo do cavalo como recurso, possibilitando praticas
turisticas individuais” (Tibo, citado por Antunes, 2022).

Apesar da intervencao realizada em 2022, o Centro permaneceu sem atividade continua ou utilizacao
regular. A observacdo direta realizada durante o trabalho de campo revelou um equipamento
progressivamente degradado, evidenciando ndo apenas a fragilidade funcional da intervencdo, mas
também a auséncia de uma estratégia territorial capaz de integrar o edificio nas dinamicas locais,

produtivas e comunitarias da aldeia.

Mais do que a recuperacéo fisica do edificio, torna-se, assim, necessaria a redefinicdo do seu papel
no territdrio. Neste contexto, a proposta procura transformar o Centro Interpretativo do Garrano numa
infragstrutura operativa, diretamente articulada com os terrenos aforados, os sistemas de pastoreio,
0s percursos territoriais e as praticas de monitorizacao e criacao da raca, estabelecendo uma relacao
continua entre arquitetura, comunidade e paisagem.

XXVIIT Agéncia Lusa. (2007). Centro e complexo desportivo do cavalo garrano abre na Primavera. RTP. Consultado em 27 de novembro de 2025, em
https://www.rtp.pt/noticias/pais/ centro-e-complexo-desportivo-do-cavalo-garrano-abre-na-primavera_n38200

XXIX Camara Municipal de Terras de Bouro. (2022, 25 de marco). Requalificagcdo do Centro Interpretativo do Garrano. Consultado em 17 de maio de
2026, em https://www.cm-terrasdebouro.pt/noticias/arquivo-noticias/requalificacao-do-centro-interpretativo-do-garrano
XXX Antunes, P. (2022, 30 de janeiro). Camara de Terras de Bouro avanga com requalificacéo do centro interpretativo do garrano. Terras do Homem.

Consultado em 27 de novembro de 2025, em https://terrasdohomem.pt/2022/01/30/camara-de-terras-de-bouro-avanca-com-requalificacao-do-centro-
interpretativo-do-garrano/

XXXI Antunes, P. (2022, 30 de janeiro). Camara de Terras de Bouro avanga com requalificacéo do centro interpretativo do garrano. Terras do Homem.
Consultado em 27 de novembro de 2025, em https://terrasdohomem.pt/2022/01/30/camara-de-terras-de-bouro-avanca-com-requalificacao-do-centro-

interpretativo-do-garrano/
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Fig. 36- Planta de Funcionalidades do Centro Interpretativo do Garrano

Fluxos de Veiculos

Fig. 37- Fluxos Existentes no Centro Interpretativo do Garrano
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O EXISTENTE

O Centro Interpretativo do Garrano (fig. 36) organiza-se a partir de trés edificios dispostos em torno
de um paddock central, formando uma implantacdo em U articulada com areas exteriores vedadas.
O conjunto integra espacos associados as praticas equestres, as cavalaricas e picadeiro e um terceiro

volume destinado a funcdes administrativas, educativas e de apoio ao visitante (Anexo 5).

0 paddock assume-se como o principal elemento de articulacdo do complexo, funcionando como espaco
de treino, circulacdo e demonstracdo associado ao Garrano. O edificio administrativo localiza-se numa
cota superior relativamente aos restantes volumes, permitindo a observacao das atividades equestres,
enquanto as cavalaricas e o picadeiro concentram os espacos de apoio a0 maneio, permanéncia e treino

dos animais.

0 complexo inclui ainda uma pequena infraestrutura atualmente abandonada e uma extensa area verde
delimitada por uma linha de agua, acompanhando a topografia natural do territério e apresentando
potencial para integrar zonas de pastoreio e permanéncia dos animais.

FLUXOS

Os fluxos existentes no Centro Interpretativo do Garrano, organizam-se a partir de uma separacao funcional
entre visitantes, trabalhadores, veiculos e animais (fig. 37). O acesso principal realiza-se através do
edificio administrativo, funcionando como ponto de distribuicdo para os restantes espacos do complexo.

Os visitantes concentram-se sobretudo entre o edificio administrativo, o paddock e o picadeiro, enquanto
os trabalhadores circulam maioritariamente entre as cavalaricas e as areas de apoio ao maneio animal.
A circulacdo automovel desenvolve-se junto as zonas de acesso e apoio ao complexo, coexistindo
frequentemente com os percursos pedonais.

Relativamente aos cavalos, a circulacao estabelece-se entre as boxes, o paddock e o picadeiro, formando
um circuito fechado limitado ao interior do recinto vedado. Esta organizacao evidencia uma légica de
funcionamento centrada no interior do equipamento, com reduzida articulacao com o territério envolvente

e com 0s sistemas de pastoreio exteriores.
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Fig. 38- Levantamento Fotografico do Centro do Garrano
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MATERIALIDADE E LINGUAGEM CONSTRUTIVA

A materialidade do complexo caracteriza-se pela utilizacdo combinada de granito, madeira, reboco
pintado e telha ceramica, procurando reinterpretar elementos construtivos associados a arquitetura rural
da regiao através de solucdes contemporaneas (fig. 38).

0 edificio administrativo combina superficies exteriores rebocadas e pintadas a vermelho, revestimentos
em madeira e em granito, enquanto que no interior, predominam acabamentos mais neutros e funcionais.

Nas cavalaricas, mantém-se a continuidade material do conjunto, destacando-se a estrutura de cobertura
em madeira aparente e 0s revestimentos ceramicos nas zonas de apoio ao maneio animal.

O picadeiro constitui o volume de maior expressdo espacial do complexo, marcado pela dimenséo e pela
cobertura em madeira aparente. Exteriormente, o edificio mantém a continuidade material do conjunto
através da combinacao entre madeira, reboco e pedra.

De forma geral, o complexo evidencia uma preocupacao em articular referéncias construtivas vernaculares
com solucbes contemporaneas, embora o atual estado de abandono e subutilizacdo comprometa
parcialmente a leitura e apropriacao destes espacos.
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REATIVACAO DO COMPLEXO

A analise do complexo existente evidencia
um conjunto de limitacdes associadas
ao isolamento funcional do equipamento
relativamente as dinamicas territoriais da
aldeia e dos terrenos envolventes. Apesar
da qualidade espacial e construtiva dos
edificios, a organizacao atual permanece
excessivamente centrada numa logica
expositiva e demonstrativa, reduzindo a
relacdo do Garrano com o territorio a uma
utilizacao pontual e controlada.

Contudo, o conjunto apresenta igualmente
um elevado potencial de reativacao, nao
apenas pela presenca das infraestruturas
existentes, mas também pela sua
proximidade aos terrenos aforados, as areas
naturais e aos percursos que atravessam
Covide. A existéncia de espacos de
apoio ao maneio animal, areas exteriores
amplas e zonas verdes adjacentes permite
reinterpretar o0 complexo como uma
infraestrutura ativa associada a criacéo,
monitorizacao e circulacao do Garrano.



Neste contexto, a proposta procuratransformar o Centro Interpretativo num equipamento permanentemente
operativo e articulado com as dinamicas locais da aldeia. O centro deixa de funcionar exclusivamente
como espaco expositivo, passando a integrar areas associadas a criacdo e acompanhamento dos animais,
espacos de apoio veterinario e monitorizacédo, zonas de formacao e investigacdo, bem como areas de
utilizacdo comunitaria e apoio as praticas equestres (fig. 41 e 42 e Anexo 6).

Paralelamente, procura-se reforcar a relacdo entre o complexo e a paisagem envolvente, estabelecendo
uma maior continuidade entre os edificios, 0s espacos exteriores e os terrenos naturais adjacentes. A
area verde existente passa a assumir um papel mais ativo no funcionamento do conjunto, permitindo a
permanéncia e o pastoreio controlado dos animais junto ao centro.

A intervencao privilegia ainda a reutilizacao do edificado existente e a valorizacdo da materialidade ja
presente no complexo, evitando transformacdes excessivamente intrusivas. Mais do que introduzir um
novo objeto arquitetdnico, a proposta procura reativar estruturas ja existentes, adaptando-as a novas
formas de utilizacao e a uma relacdo mais continua entre arquitetura, territorio e comunidade.

Desta forma, o Centro Interpretativo do Garrano deixa de constituir um equipamento isolado e
predominantemente turistico, passando a assumir-se como o principal ponto de articulacdao entre a
aldeia, os terrenos aforados e a futura rede territorial associada ao Garrano.
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LIGACAO ENTRE O CENTRO E A ALDEIA

A proposta procura ainda reforcar a relacdo entre o Centro Interpretativo do Garrano e o nucleo
habitacional de Covide (fig.43), atualmente marcada por uma reduzida continuidade funcional e territorial.
A criacao de novos percursos pedonais e equestres e o reforco dos existentes permitem estabelecer uma
maior articulacao entre o equipamento, os espacos comunitarios da aldeia e os terrenos envolventes,

promovendo uma utilizacdo mais continua e integrada do complexo.

Mais do que um equipamento isolado na periferia do aglomerado, o centro passa a funcionar como
extensao das dinamicas locais, reforcando a ligacao entre comunidade, paisagem e praticas associadas
ao Garrano.
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Fig. 44- Terrenos Aforados envolventes de Covide

ARTICULACAO ENTRE O CENTRO E 0S TERRENOS AFORADOS

OS TERRENOS AFORADOS COMO SUPORTE TERRITORIAL

O projeto de intervencao desenvolve-se a partir da articulacao entre o Centro Interpretativo do Garrano
e os terrenos aforados que envolvem a aldeia de Covide (fig. 44). Mais do que espacos residuais ou
improdutivos, estes territorios assumem-se como estruturas fundamentais para a reintroducao progressiva
do Garrano no seu habitat natural, permitindo restabelecer relacdes historicas entre pastoreio, paisagem
e gestao comunitaria do territorio.

Historicamente associados as praticas agro-pastoris da aldeia, os aforados constituem extensas areas de
montanha marcadas por matos, zonas florestais, linhas de agua e areas de pastagem espontanea. Apesar
do abandono progressivo das atividades agricolas tradicionais, estes territorios mantém caracteristicas
ecoldgicas favoraveis a permanéncia do Garrano, nomeadamente pela reduzida artificializacao da

paisagem, continuidade territorial e disponibilidade de recursos naturais.

Neste contexto, os aforados deixam de ser entendidos apenas como areas subutilizadas, passando a
assumir um papel ativo na regeneracao ecologica e territorial proposta pela intervencao. A proximidade
entre estes territérios e o Centro Interpretativo permite estabelecer uma continuidade funcional entre
0 espaco construido e a paisagem envolvente, transformando o centro num ponto de apoio & gestéo,

monitorizacdo e acompanhamento das manadas.

Desta forma, os terrenos aforados passam a constituir o principal suporte territorial do projeto, permitindo
articular criacdo animal, gestdo ecologica e reativacao das dinamicas comunitarias associadas ao Garrano
e ao territorio de montanha.
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PLANO DE LIBERTACAO

IMPLEMENTAGAO PROGRESSIVA DO GARRANO NO TERRITORIO

@

CENTRO INTERPRETATIVO DO GARRANO

CRIAGAO + MONITORIZAGAO
0-6 meses

@

CERCADO INTERMEDIO

ADAPTAGAO
6 meses - 2 anos

®

SEMI-LIBERDADE

CERCADO DE GRANDE DIMENSAO
EM TERRENO ACIDENTADO

2 -4 anos

®

SOFT RELEASE

CERCADO NA  SERRA DE
DESTINO QUE E DESMONTADO
DEPOIS DE 3-4 MESES

+4 anos

MONITORIZAGAO CONTINUA E ADAPTAGAO DO SISTEMA

Fig. 45- Esquema do Plano de Libertacao
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PLANO DE LIBERTACAO PROGRESSIVA

A proposta assenta na implementacdo de um sistema gradual de adaptacao e libertacdo dos Garranos
(fig. 45), inspirado em estratégias contemporaneas de rewilding e soft release, permitindo estabelecer uma
transicao progressiva entre o ambiente controlado do Centro Interpretativo e o regime de semiliberdade
nos terrenos aforados. Esta abordagem procura garantir ndo apenas a adaptacao fisica dos animais as
condicoes da montanha, mas também a reconstrucao progressiva das dinamicas ecologicas associadas

ao territorio.

O processo inicia-se no interior do complexo, através da permanéncia temporaria dos animais nas
cavalaricas e nas areas de apoio ao maneio e monitorizacdo. Nesta primeira fase sdo assegurados o
acompanhamento veterinario, a alimentacao e o controlo inicial dos animais, particularmente durante os

primeiros meses de vida e adaptacao.

Posteriormente, os Garranos transitam para cercados de média dimens&o dotados de abrigo, localizados
nas areas adjacentes ao centro. Estes espacos funcionam como zonas intermédias de adaptacéo,
permitindo um primeiro contacto continuo com o exterior e com as condicées naturais do territorio,
mantendo simultaneamente um nivel controlado de acompanhamento.

Numa fase seguinte, os animais passam para areas de semi-liberdade implantadas em terrenos de
maior dimensao e topografia acidentada, aproximando-se progressivamente das condicoes ecoldgicas
caracteristicas da montanha. Esta etapa permite reforcar a autonomia das manadas e estimular

comportamentos naturais associados a circulacéo, pastoreio e organizacao social do grupo.

Finalmente, a proposta prevé um sistema de soft release através da utilizacdo temporaria de cercados
implantados ja no interior dos terrenos aforados e da serra. Apos um periodo inicial de adaptacao, estas
estruturas sdo desmontadas, permitindo a integracao gradual dos Garranos no territorio em regime de
semiliberdade.

Mais do que um simples processo de libertacdo animal, esta estratégia procura estabelecer uma relacao
continua entre arquitetura, paisagem e ecologia, onde o Centro Interpretativo funciona como nucleo de
apoio a um sistema territorial progressivamente menos artificializado e mais auténomo.
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Fig. 47- Esquema de Ciclo Ecoldgico do Rewilding

A reintroducao progressiva do Garrano nos terrenos aforados insere-se numa légica de rewilding (fig. 47),
entendida como um processo de recuperacao das dinamicas naturais do territério através da presenca
ativa de espécies adaptadas ao ecossistema local. Neste caso, o Garrano assume um papel fundamental
enquanto agente de gestdo da paisagem, contribuindo para a manutencao das areas abertas, o controlo
da vegetacao espontanea e a reducao da acumulacao de biomassa combustivel.

Através do pastoreio extensivo, os animais intervém diretamente na transformacéo da paisagem,
promovendo uma relacao mais equilibrada entre matos, clareiras e zonas de pastagem. Esta acao permite
reduzir o risco de incéndio, reforcar a diversidade ecoldgica e recuperar formas de gestao territorial

historicamente associadas as praticas agro-pastoris.

Desta forma, o rewilding ndo é entendido como abandono total do territério, mas como uma estratégia
de gestao orientada, onde a autonomia dos animais € acompanhada por monitorizacdo, apoio técnico
e integracdo comunitaria. A regeneracao da paisagem resulta, assim, de um equilibrio entre processos

naturais e intervencao humana controlada.
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Fig. 48- Transformacao da Paisagem através do Sistema de Libertagao e Monitorizacao do Garrano

CIRCULACAO, GESTAO E MONITORIZACAO TERRITORIAL

A circulacdo dos Garranos no territério organiza-se de acordo com as dindmicas naturais da paisagem
e com a disponibilidade sazonal de recursos, nomeadamente agua, abrigo e zonas de pastagem. Em
periodos de maior disponibilidade alimentar, os animais tendem a ocupar predominantemente as areas
de altitude e os territérios de matos abertos, enquanto nas épocas de maior rigor climatico procuram

encostas mais protegidas e zonas de menor exposicao.

Esta mobilidade sazonal constitui um dos principios fundamentais da proposta, permitindo que os animais
estabelecam uma relacéo continua com o territério e contribuam para uma ocupacao mais equilibrada da
paisagem. Neste contexto, os terrenos aforados deixam de funcionar como areas estaticas ou delimitadas
exclusivamente para pastoreio, passando a integrar um sistema territorial dinamico associado a circulacéo
e permanéncia progressiva das manadas.

Paralelamente, a proposta prevé a implementacéo de um sistema de monitorizacédo e acompanhamento
articulado com o Centro Interpretativo do Garrano. Para além do controlo sanitario e veterinario realizado
no centro, o territorio integra pontos estratégicos de observacao e apoio, permitindo acompanhar os
movimentos das manadas e garantir condicoes minimas de vigilancia e gestao.

Mais do que controlar permanentemente os animais, esta estratégia procura estabelecer um equilibrio
entre acompanhamento humano e autonomia territorial, reduzindo progressivamente os niveis de

artificializacao e reforcando a integracdo do Garrano nos processos ecologicos da montanha (fig. 48).




TRILHO DE LIBERTAGCAO E PONTOS DE OBSERVACAQ

Associado ao processo de libertacao progressiva dos Garranos, a proposta prevé a criacdo de um percurso
territorial que acompanha as diferentes fases de adaptacao dos animais entre o Centro Interpretativo, os
cercados intermédios e os terrenos aforados. Mais do que um simples trilho de circulacao, este percurso
funciona como uma infraestrutura de acompanhamento do processo de rewilding e da integracao
progressiva das manadas no territorio.

Ao longo deste percurso sdo implantados pontos de observacao e apoio territorial localizados em zonas
estratégicas da paisagem, nomeadamente areas de pastoreio, clareiras naturais, linhas de agua e locais de
passagem frequente das manadas. Estas estruturas permitem acompanhar a presenca e 0s movimentos
dos animais ao longo das diferentes fases de adaptacao e semiliberdade, promovendo simultaneamente

uma relacao de proximidade entre visitante, paisagem e o Garrano.

Para além da observacao do animal no seu habitat natural, os pontos de apoio funcionam como espacos
de permanéncia e descanso ao longo dos percursos pedonais e equestres, incentivando formas de
experiéncia mais lentas e integradas na paisagem. Paralelamente, assumem também uma funcéo
associada a monitorizacao, vigilancia e acompanhamento das manadas no sistema de libertacdo

desenvolvido nos aforados.
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Os pontos de observacdo sado concebidos a partir de uma tipologia arquiteténica comum, repetida ao
longo do percurso, mas capaz de se adaptar as diferentes condicdes topograficas e paisagisticas do
territorio. Neste sentido, a proposta desenvolve trés variacdes da mesma estrutura: uma implantacao
pousada diretamente sobre o terreno, uma segunda solucao elevada cerca de um metro relativamente ao
solo e uma terceira configuracao mais suspensa, permitindo vencer zonas de maior declive e ampliar 0s

pontos de observacao sobre a paisagem.

As duas primeiras tipologias recorrem a muros de gabiao associados a estruturas leves em madeira que
suportam as coberturas, enquanto a solucdo mais elevada assenta apenas numa estrutura de madeira
ancorada ao solo, elevando integralmente o ponto de observacao. Apesar destas variacoes, todas as
estruturas mantém uma linguagem arquitetdnica continua e discreta, procurando integrar-se na paisagem
sem assumir um caracter dominante.

Cada ponto adapta-se ao relevo, vegetacdao e areas de permanéncia do Garrano, funcionando

simultaneamente como espaco de observacao, permanéncia e descanso.

Do ponto de vista material, privilegia-se a reutilizacdo de recursos provenientes das demolicoes e
intervencdes realizadas no Centro Interpretativo do Garrano. Fragmentos de pedra, tijolo e outros
materiais resultantes das desmontagens sao reutilizados na construcao de muros tipo gabiao, utilizados
como elementos de suporte, contencao e integracao paisagistica.

Complementarmente, os pontos de observacao recorrem a estruturas leves em madeira e coberturas
simples, privilegiando sistemas construtivos de baixo impacto ambiental e facilmente integraveis na
paisagem. Desta forma, estas estruturas assumem-se como pequenas infraestruturas territoriais onde
arquitetura, reutilizacao material e ecologia se articulam numa légica de minima intervencao sobre o
territorio.
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Fig. 51- Ponto de Observacéo Elevado
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Fig. 52- Ponto de Observacdo Semi-Elevado
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REDE DE PERCURSOS

A partir do sistema de libertacdo progressiva e das estruturas de observacdo associadas ao
acompanhamento das manadas, a proposta expande-se para uma rede territorial mais ampla, articulando
diferentes percursos relacionados com a paisagem e as dinamicas sazonais do Garrano. A reintroducao
do animal nos terrenos aforados ndo procura apenas restabelecer equilibrios ecologicos e dinamicas de
pastoreio, mas também criar novas formas de relacéo entre comunidade, paisagem e territorio.

Neste contexto, o territorio deixa de ser entendido como espaco de atravessamento rapido, passando
a assumir-se como lugar de permanéncia, observacdo e experiéncia lenta da paisagem. Atualmente,
grande parte das dinamicas turisticas associadas a Covide desenvolvem-se sobretudo como movimentos
de passagem em direcao ao Parque Nacional da Peneda-Gerés. A proposta procura contrariar esta logica
através da criacao de percursos que incentivam uma relacado mais continua com o territorio, baseada
na observacdo do Garrano no seu habitat natural e na descoberta gradual das dinamicas ecoldgicas da
montanha.

A rede de percursos procura reforcar a articulacdo entre a aldeia de Covide, o Centro Interpretativo
do Garrano, os terrenos aforados e as areas de permanéncia das manadas. Mais do que criar novos
tracados de forma isolada, a intervencdo baseia-se sobretudo na reativacao e adaptacdo de caminhos ja
existentes, respeitando a logica historica de circulacao associada ao territério de montanha.

Os percursos organizam-se segundo diferentes escalas de utilizacao, integrando trajetos pedonais e
equestres que acompanham a topografia, as linhas de agua e as areas de pastoreio do Garrano. Para além
da circulacao pedonal, os trilhos sao igualmente concebidos para serem realizados a cavalo, permitindo
reforcar a relacéo entre visitante, animal e paisagem. Neste contexto, o Garrano deixa de assumir apenas

uma dimensao expositiva, passando a constituir um meio ativo de leitura e experiéncia do territorio.
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A rede territorial estrutura-se a partir de trés percursos principais, desenhados de acordo com o0s
movimentos sazonais e as areas de permanéncia do Garrano ao longo do ano. Os trilhos acompanham
zonas de altitude, encostas protegidas, areas de pastoreio, pontos de agua e locais de abrigo natural
frequentemente utilizados pelas manadas, procurando adaptar-se as temporalidades naturais da
paisagem e as proprias dinamicas ecologicas do territorio.

Paralelamente, os percursos sao implantados de forma a minimizar impactos ambientais, aproveitando
zonas ja consolidadas de passagem e reduzindo intervencdes excessivamente artificializadas. Desta
forma, a rede de percursos deixa de constituir apenas uma infraestrutura turistica, passando a integrar
um sistema territorial mais amplo associado a circulacdo do Garrano, a leitura da paisagem e a reativacao
das relacoes entre aldeia, montanha e comunidade.
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TRILHO DA AGUA E DA MEMORIA TERRITORIAL

0 Trilho da Agua e da Memoria Territorial (fig. 55) desenvolve-se a partir da relacao historica entre Covide,
a montanha e os sistemas hidricos que estruturam o territorio. O percurso acompanha linhas de agua,
barragens e antigas areas de permanéncia associadas as praticas agro-pastoris, estabelecendo uma
ligacao entre paisagem, memoria e transformacao territorial. Ao atravessar locais como a Barragem de
Vilarinho das Furnas, o Santuario do Bom Jesus das Mos ou o Miradouro de Brufe, o trilho procura revelar
diferentes camadas naturais e culturais associadas a montanha.

Concebido para ser realizado a cavalo e a pé, o percurso reforca formas lentas de deslocacao e
observacdo da paisagem, permitindo acompanhar as areas de permanéncia do Garrano e compreender
a relacao historica entre agua, pastoreio e ocupacao do territério. Mais do que um percurso panoramico,
o trilho assume-se como uma infraestrutura de interpretacéo territorial, onde os elementos naturais e

patrimoniais funcionam como pontos de leitura da paisagem e da memdria coletiva da regido.
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GEMESURA DA FRUNA

CENTRODO  CENTRO DA
GARRANO ALDEIA DE
COVIDE
691,8m
DISTANCIA : 20,4KM s000m

DURACAO: 5 HORAS

500,0m

4423
™ okm 10,2km 20,4km

Gréafico de Elevagao do Percurso

Fig. 55- Trilho da Agua e da Memoéria Territorial
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TRILHO DAS PASTAGENS

O Trilho das Pastagens (fig. 56) desenvolve-se sobretudo através das areas tradicionalmente associadas
ao pastoreio e a permanéncia sazonal das manadas, articulando o Centro Interpretativo do Garrano, os
cercados de libertacao e os territérios de montanha utilizados pelos animais ao longo do ano. O percurso
acompanha zonas de matos abertos, areas de pastagem espontanea e pontos de agua fundamentais
para a permanéncia do Garrano, permitindo uma aproximacao mais direta as dinamicas ecoldgicas do
territorio.

Atravessando locais como a Mata da Albergaria, os Prados da Messe e a Cascata de Leonte, o trilho procura
evidenciar a relacao entre o animal, a vegetacao e os sistemas naturais da montanha. A possibilidade
de realizar o percurso a cavalo reforca a experiéncia de proximidade entre visitante, animal e paisagem,

recuperando formas historicas de mobilidade associadas ao territorio serrano.

Mais do que um percurso de circulacdo, o Trilho das Pastagens funciona como dispositivo de observacao
das dinamicas de pastoreio e da regeneracao ecoldgica promovida pela presenca do Garrano, permitindo
compreender o papel do animal na manutencao das areas abertas e na gestao da paisagem.
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Fig. 56- Trilho das Pastagens
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TRILHO DO HORIZONTE

O Trilho do Horizonte (fig. 57) constitui o percurso de maior extensao territorial e altitude, desenvolvendo-
se progressivamente em direcao as zonas mais elevadas da Serra do Gerés. Atravessando areas de
montanha inseridas no Parque Nacional da Peneda-Gerés, o trilho acompanha territérios de elevada
naturalidade onde a presenca do Garrano ocorre de forma mais livre e integrada nos ecossistemas
serranos.

O percurso estabelece uma relacdo continua entre os sistemas de pastoreio de Covide e os territorios
de altitude da serra, atravessando locais como a Mata da Albergaria, os Prados da Messe, a Cascata
da Portela do Homem e o Pico da Serra do Gerés. Neste contexto, o horizonte e a amplitude visual da

paisagem tornam-se elementos centrais da experiéncia territorial proposta.

Concebido para ser realizado a cavalo e a pé, o trilho privilegia uma relacdo prolongada com a montanha
e com as dinamicas naturais do territorio, permitindo observar o Garrano em contextos de maior liberdade
e afastamento da presenca humana. Mais do que um percurso panoramico, o Trilho do Horizonte procura
reforcar a ligacao entre mobilidade lenta, observacdo da paisagem e experiéncia ecoldgica da montanha.
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Gréfico de Elevacao do Percurso
Fig. 57- Trilho do Horizonte
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CONSIDERACOES FINAIS

A presente investigacdo procurou compreender de que forma a arquitetura pode contribuir para a
regeneracao de territorios rurais em processo de despovoamento e retracaéo funcional, tomando a aldeia
de Covide como caso de estudo. A analise desenvolvida ao longo do trabalho evidenciou um territorio
marcado pela perda progressiva de populacao, pelo abandono das praticas agro-pastoris tradicionais e
pela crescente desvinculacao entre comunidade, paisagem e sistemas produtivos locais.

Paralelamente, verificou-se uma progressiva transformacdo das dindmicas territoriais associadas ao
turismo, frequentemente centradas numa légica de atravessamento rapido em direcao ao Parque Nacional
da Peneda-Gerés, reduzindo a aldeia a um espaco de passagem e enfraquecendo a relacéo entre visitante
e territorio. Neste contexto, o encerramento e abandono do Centro Interpretativo do Garrano tornou-se
particularmente representativo da fragilidade de estratégias excessivamente dependentes de modelos

turisticos expositivos e pouco articulados com as dinamicas locais e ecologicas da montanha.

Perante esta realidade, a proposta procurou desenvolver uma estratégia de intervencao assente nos
principios do decrescimento, da reutilizacdo e da regeneracdo territorial, reinterpretando o Garrano
ndo apenas como patrimonio bioldgico e cultural, mas como uma verdadeira infraestrutura ecoldgica e
territorial. A reintroducao progressiva do animal nos terrenos aforados permitiu estruturar um sistema
capaz de articular criacao, pastoreio, monitorizacao, regeneracdo paisagistica e experiéncia territorial,
reforcando simultaneamente a relacao entre arquitetura, ecologia e comunidade.

Neste sentido, o projeto ultrapassa a escala do edificio isolado, entendendo a arquitetura como parte
integrante de um sistema territorial mais amplo. A reabilitacdo do Centro Interpretativo do Garrano deixa
de procurar apenas a recuperacao fisica de um equipamento devoluto, passando a funcionar como
nucleo operativo associado a gestao das manadas, aos sistemas de pastoreio, a monitorizacao territorial
e a articulacao entre aldeia, aforados e paisagem de montanha.

Paralelamente, a criacao de uma rede de percursos e pontos de observacao procurou estabelecer novas
formas de aproximacdo ao territério, promovendo experiéncias de permanéncia lenta e observacao
consciente da paisagem e do Garrano no seu habitat natural. A reutilizacdo de materiais provenientes
das demolicdes do centro na construcdo das novas estruturas permitiu ainda reforcar os principios de

baixa artificializacao e reutilizacdo de recursos presentes ao longo da proposta.

101

Mais do que apresentar uma solucdo definitiva para os problemas identificados, o trabalho procurou
demonstrar o potencial da arquitetura enquanto ferramenta de mediacédo entre territorio, ecologia e
comunidade. A proposta entende o processo de regeneracdo ndo como uma recuperacdo nostalgica
do passado, mas como a construcdo de novas formas de relacao entre praticas tradicionais, sistemas

naturais e modos contemporaneos de habitar e experienciar a paisagem.

Desta forma, o Garrano deixa de assumir apenas uma dimensdo simbdlica ou patrimonial, passando a
constituir um elemento ativo na reativacdo ecologica, cultural e territorial de Covide. Através da articulacao
entre arquitetura, paisagem e praticas comunitarias, a proposta procura contribuir para a construcao de
um territorio mais resiliente, habitado e ecologicamente integrado, onde a permanéncia, a observacao e
o0 cuidado voltam a assumir um papel central na relacao entre comunidade e montanha.
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ANEXO 1

Fig. 59- Mapa da Caca e Pesca
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ANEXO 2
ANEXO 2A

Entrevista a Associacao de Criadores de Equinos da Raca Garrana (ACERG)
Excerto revisto e corrigido

Sofia: Entdo, nés comecamos a desenvolver um projeto em Covide, em Terras de Bouro, devido ao
risco de despovoamento da aldeia. Como tema de projeto, pretendiamos intervir em Covide, atrair mais
pessoas, reabilitar algumas estruturas e introduzir novas dindmicas no local. Quando comecamos a
analisar a aldeia, percebemos que existia o Centro Interpretativo do Garrano, reabilitado em 2022, mas
atualmente sem utilizacao.

Dr. José Leite: Nao funciona.

Sofia: Exatamente. A partir dai procuramos trabalhar em torno da ideia do Garrano, compreender a
sua importancia historica em Covide e perceber de que forma estes animais poderiam contribuir para a
regeneracao do territorio. Surgiu entao a ideia de reabilitar e reorientar o Centro Interpretativo para um
espaco associado a criacdo da raca, permitindo reinserir o cavalo no territério de Covide e reforcar a
ligacao com a populacao local. No entanto, durante este processo surgiram varias questoes relacionadas

com a criacao, domesticacao e eventual libertacao dos animais na serra.

Dr. José Leite: Eu vou-lhe explicar como tudo comecou. Isso tem uma historia longa. Fomos nos
que estivemos na génese da criacdo daquele centro. Havia uma senhora que tinha sido distinguida
pelo Presidente da Republica com o titulo de Comendadora e que era muito dindmica. Inicialmente,
pretendiamos reabilitar uma aldeia abandonada junto ao cruzamento de Covide, através de um programa
comunitario. A ideia era exatamente semelhante aquilo que vocés pretendem agora: recuperar a aldeia e
criar novas dinamicas. No entanto, essa proposta nao foi bem recebida pela populacao e acabamos por
abandonar o projeto, porque nao se pode intervir contra a vontade das pessoas.

Mais tarde, essa senhora disponibilizou gratuitamente um terreno para construirmos o centro. A ideia era
gue o0 espaco tivesse os cavalos presentes, estabulos ativos, visitas regulares e atividades associadas ao

Garrano, criando movimento e vida naquele territério.

Entretanto, a Camara Municipal decidiu avancar com o projeto. Nés também enfrentavamos dificuldades
financeiras, por isso acabou por ser uma solucao viavel. Contudo, o projeto acabou por se afastar da visdo
inicial da associacao. Os arquitetos chegaram a visitar varios espacos connosco, incluindo instalacdes em
Alter, de forma a perceber como 0s estabulos e 0s espacos associados aos cavalos deveriam funcionar.
Apesar disso, o resultado final acabou por ndo corresponder totalmente aquilo que defendiamos.

Sempre dissemos que, em tudo o que estivesse relacionado com os Garranos, estariamos disponiveis
para ajudar. Mais tarde houve uma nova tentativa de reabilitar o centro e voltamos a colaborar, explicando
a histdria e o funcionamento da raca, mas o espaco voltou a nao avancar.
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Dr. Susana Lopes: Na altura foi elaborado um documento onde se explicava toda a organizacao do

espaco. Vocés nao tiveram acesso a esse documento?
Sofia: Um documento relativo a organizacao funcional do centro?

Dr. Susana Lopes: Sim. O espaco estava dividido por sec¢des interpretativas.

Dr. José Leite: Na minha opiniao, a unica forma de reabilitar verdadeiramente aquele espaco seria
através da presenca constante de pessoas, especialmente escolas e grupos organizados. As criancas
poderiam visitar o centro, aprender o que € um Garrano, ter contacto com o cavalo e com a tematica da

natureza. Poderia existir uma vertente ligada a fauna, a flora e ao territorio do Gerés.

A ideia seria criar uma espécie de escola tematica associada ao Garrano e a paisagem, permitindo as
criancas e visitantes um primeiro contacto com o animal e com o territdrio. Isso manteria o espaco
permanentemente ativo.

Sofia: Em relacdo a criacdo, como é que isso funciona?

Dr. José Leite: A criacao implica custos e responsabilidades. Para existir criacdo é necessario haver
animais, alimentacdo, acompanhamento e pessoas responsaveis. Podem existir criadores interessados
em colocar animais no centro, pagando ou nao, permitindo que esses animais sejam utilizados em

atividades educativas ou de equitacao.

Sofia: A nossa ideia seria tornar o centro mais interativo e mais focado no Garrano, menos associado

exclusivamente a equitacao.

Dr. José Leite: Podem coexistir as duas vertentes. Os animais podem servir para exposicdo, mas
também para passeios ou atividades.

Sofia: Pensamos igualmente na possibilidade de associar a criacao aos trilhos ja existentes em Covide.

Dr. José Leite: Isso pode funcionar, mas a criacdo implica sempre custos e responsabilidade.

Questao da libertacao dos animais

Sofia: A nossa ideia surgiu da possibilidade de criar animais no centro e reinseri-los posteriormente no
territorio de Covide.

Dr. Susana Lopes: Os animais tém sempre de ter proprietario, marca de exploracao e alguém

responsavel por eles. Nao podem simplesmente permanecer livres sem acompanhamento.
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Sofia: Foi precisamente essa questdo que nos levantou duvidas, porque vimos entrevistas e textos onde

0S animais aparecem a circular livremente nas serras.

Dr. Susana Lopes: Esses animais pertencem a criadores que os colocam em baldios ou areas
comunitarias.

Sofia: Covide possui uma area significativa de terrenos aforados.
Dr. Susana Lopes: Sim, mas esses terrenos podem ja estar associados a outros usos ou proprietarios.

Sofia: Nos falamos com o presidente dos aforados e tentamos perceber de que forma esses terrenos
eram utilizados. Foi-nos dito que muitos deles nao estavam associados a colocacao de animais.

Dr. Susana Lopes: O principal problema continua a ser o custo da alimentacdo e da manutencao dos

animais.

Dr. José Leite: O grande problema da libertacdo de animais criados em ambiente doméstico é a sua
adaptacao a serra. Aqui existe um grande predador, o lobo. Um animal que nao esteja habituado as
condicOes da serra torna-se muito vulneravel.

Sofia: A nossa ideia passava pela criacao de cercados nos aforados, permitindo uma adaptacao gradual
dos animais ao territorio.

Dr. José Leite: Isso exigiria cercas de grande dimensao.
Dr. Susana Lopes: Provavelmente cercas elétricas.

Sofia: Aideia seria que os animais permanecessem nesses cercados até atingirem uma maior capacidade
de adaptacao.

Dr. Susana Lopes: Isso é possivel, mas & sempre necessario alguém responsavel pelos animais,

mesmo que sejam utilizados sistemas de monitorizacdo GPS.

Utilizacao do centro e multifuncionalidade

Sofia: Pensamos também que o picadeiro pudesse transformar-se num espaco multiusos, permitindo
receber atividades comunitarias.

Dr. Susana Lopes: Aqui utilizamos o nosso espaco para atividades educativas, aulas e pequenos
eventos.

Maria: A ideia seria criar estruturas temporarias que permitissem transformar o picadeiro num espaco
multifuncional.

Sofia: Inicialmente pensdmos que o espaco poderia perder parcialmente a funcao original de picadeiro,
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caso o0 centro assumisse uma vertente mais ligada a criacdo e monitorizacao da raca.

Dr. Susana Lopes: Talvez funcionasse melhor se houvesse criadores interessados em colocar la alguns
animais mais mansos, permitindo as pessoas conhecer o Garrano.

Sofia: Pretendemos igualmente associar os animais a aldeia, nomeadamente a atividades agricolas e

percursos territoriais.

Dr. Susana Lopes: Seria interessante, embora dependesse muito da adesao da populacéo.

Relacao com o territério

Sofia: Pensamos em utilizar os terrenos aforados como espacos de semiliberdade, permitindo aos
animais uma adaptacao gradual ao territorio.

Dr. Susana Lopes: Isso implicaria sempre autorizacdo dos compartes e responsabilidade continua.

Dr. José Leite: Os animais que vivem atualmente na serra ja estdo adaptados as condicoes do territorio.

O problema é introduzir animais domesticados nesse contexto.

Sofia: Percebemos entdo que talvez fosse mais viavel trazer animais da serra para domesticacédo do que
0 Processo inverso.

Dr. José Leite: Exatamente.
Consideracoes finais

Dr. José Leite: Aquilo que considero mais importante é perceber como envolver os criadores e a
comunidade local. O projeto s funciona se houver participacao das pessoas.

Dr. Susana Lopes: Qualquer questdo que tenham podem sempre contactar a associacao.

Sofia: Muito obrigada pela disponibilidade.
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ANEXO 2B

Fig. 60- Levantamento Fotografico na ACERG Fig. 61- Levantamento Fotografico de Garranos na Serra da Cabreira
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ANEXO 3

O seu nome deriva, segundo J. Pokorny, do radical indo-europeu gher, que significa “curto” ou
“pequeno”, refletindo uma das caracteristicas morfologicas mais distintivas da raca. Criado
frequentemente em regime de semiliberdade, o Garrano mantém caracteristicas comportamentais
e adaptativas profundamente ligadas ao meio natural, sendo considerado por diversos autores e
investigadores como um dos ultimos testemunhos vivos do antigo cavalo selvagem da Peninsula
Ibérica.!

PADRAO DA RACA GARRANA

1 ATAHCA - Associacao de Desenvolvimento das Terras Altas do Homem, Cavado e Ave. (2012). / Congresso Internacional do Garrano: candidatura
a patrimonio  nacional - Livvo de atas (pp. 30-33). ATAHCA. Consultado em 22 de dezembro de 2025, em
http://garrano.ipvc.pt/files/livro_atas.pdf

Fig. 62- Padrao da Raca Garrana

113

TIPO: Perfil recto, por vezes concavo. Animais de corpo atarracado, perni-curtos, de solida
constituicao ossea.

ALTURA MEDIA: Medida ao garrote, nos animais adultos: 1,35m. A altura recomendavel é de
1,23m.

PELAGEM: Predominantemente castanha, podendo apresentar tonalidades mais escuras.
Geralmente sem marcas, com zonas mais claras no focinho e, ocasionalmente, no ventre e nos
membros. Topete abundante, com crinas e cauda de cor preta.

TEMPERAMENTO: O Caracter docil. O macho inteiro tem muita vivacidade mas, apos o desbaste,
torna-se tolerante no trabalho e manso. E um cavalo de fundo, resistente, sdbrio e facil de ensinar.

ANDAMENTOS: Rapidos e ageis. Em terrenos de montanha revelam firmeza e seguranca,
adaptando-se facilmente a caminhos acidentados. Demonstram facilidade em aprender andadura
e passo travado.

APTIDAO: Sela, tiro ligeiro e carga a dorso, com especial aptiddo para caminhos de montanha e
pequenos trabalhos agricolas.

CABECA [1] fina, vigorosa e mascula, de perfil geralmente recto ou ligeiramente concavo.
Apresenta fronte convexa, olhos expressivos, narinas largas, orelhas médias e ganachas fortes e
musculosas.

PESCOCO [2] Bem dirigido e musculoso, mas curto e grosso, especialmente nos ga-ranhoes.
GARROTE [3] Baixo e pouco destacado.

PEITORAL [4] Amplo.

COSTELAS [5]: geralmente chatas e verticais.

GARUPA [6] De ancas saidas, é forte, larga, tendente para o horizontal.

ESPATULA [7] Vertical e curta.

MEMBROS [8] aprumados, curtos e robustos, com quartelas direitas revestidas por pélo espesso.
Cascos de forma cilindrica.:

¢ Leite, J. V., & Dantas, R. (Coords.). (2017). Livro genealdgico da raca Garrana: Stud book 2011-2015 (Tomo IV). Municipio de Ponte de Lima;
Associacao de Criadores de Equinos de Raca Garrana.
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EarihslEr Geographics
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Fig. 64- Hipsometria de Terras de Bouro




ANEXO 5
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Fig. 65- Planta atual do Centro Interpretativo do Garrano - Piso O
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Fig. 66- Planta atual do Centro Interpretativo do Garrano - Piso -1
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Fig. 67- Seccdes e Alcados atuais do Centro Interpretativo do Garrano
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ANEXO 6
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Fig. 70- Planta de Intervencéo do Centro Interpretativo do Garrano - Piso O
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Fig. 71- Planta de Intervengéo do Centro Interpretativo do Garrano - Piso -1
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